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Agrip

| pessari ritgerd er fjallad um hvernig og hvers vegna sjikralidastéttin vard til og um
tilurd Sjukralidafélags islands. Sjukralidanam var sett & laggirnar til ad koma til méts
vid mikinn hjakrunarkvennaskort sem var & islandi & fyrri hluta sjounda aratugs sidustu
aldar. Til ad namid yrdi mogulegt vard ad breyta hjakrunarlégum og skapa i peim leyfi
fyrir nyja stétt. bao var gert arid 1965 og var sérstaklega horft til Nordurlandanna i peim
efnum.

Menntun sjukralida hefur tekid storkostlegum breytingum, ndmid st6d upphaflega
i 4tta manudi og kennt var & sjukrahGsunum. Arid 1975 var stofnadur sérstakur skoli,
Sjakralidaskoli Islands en hann var lagdur nidur arid 1990. og b4 fluttist 61l kennsla
sjukralidanema i fjolbrauta- og verkndmsskolana en i dag tekur ndmid prjua &r innan
sama kerfis. Starf sjukralida hefur tekid litlum breytingum midad vid hvad namid hefur
lengst og ordid vidameira. PO hefur starfssvid sjukralida adeins vikkad Gt & sidustu
arum, p.e.a.s. peir starfa a fleiri svidum en hjukrun og undir fleirum en
hjakrunarfreedingum. Valdastraktdrinn innan spitalanna hefur breyst & sidustu a&rum og
aratugum, bedi eru fleiri stéttir sem starfa innan sjukrahtsanna en ad auki hafa fleiri
yfirmenn bast i hopinn.

Sjukralidafélagid var stofnad halfu ari eftir datskrift fyrstu sjukralidanna, pa sem
fagfélag en stéttarfélag sjukralioa var ekki stofnad fyrr en arid 1991. Sjukralidafélagio
bardist fyrir sérlogum fyrir sjukralida og nddist pad i gegn ario 1984.

Sjukralidafélagid sem stéttarfélag sér um kjaramal fyrir hond sjakralida en fjallad er
um prjar kjarabarattur sem sjukralidar og Sjukralidafélagio foru i. Uppsagnir sjukralioa
arin 1982 og 1986 og verkfall sem sjukralidar foru i arid 1994 en pad stod i sléttar sjo

vikur.
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Inngangur

| pessari ritgerd verdur fjallad um hvernig ny starfsstétt i hjikrun, sjukralidar, vard til &
sjounda aratug sidustu aldar, og adsteedur hennar og kjor a fyrstu aratugunum. Allt fra
bvi ég man eftir mer hefur hjakrun heillad mig. Modir min er sjukralidi og pegar ég var
mjog ung fér ég med henni i vinnuna & Landspitalann pegar leikskolinn var lokadur og
hin fékk ekki possun fyrir mig. Eg gerdi mér enga grein fyrir muninum &
hjukrunarkonunum og sjukralidunum enda skipti pad i sjalfu sér ekki mali, petta voru
allt konur sem sinntu starfi sinu af kostgeefni. Sjalf utskrifadist ég sem sjukralidi arid
1993. bvi stendur petta ritgerdarverkefni mer mjog neaerri og & ég erfitt med ad vera
fullkomlega hlutlaus i umfjéllun um menn og maélefni, pott ég leitist vio ad geeta
jafnveegis og sanngirni.

Saga sjukralida og Sjukralidafélags Islands er rakin i timaréd og er ritgerdinni
skipt i fimm kafla sem hver um sig er nokkud sjalfsted heild. | fyrsta kafla er skodad
hvernig ny stétt verdur til. A fyrri hluta sjounda &ratugarins var mikill
hjukrunarkvennaskortur & islandi og nadi Hjukrunarkvennaskolinn ekki ad utskrifa nogu
margar hjukrunarkonur til ad anna eftirspurn. Astandid i hjukrunarmalum var ordid
alvarlegt og eitthvad vard ad gripa til bragds. Til ad skilja porfina fyrir nyja stétt verdur
ad skoda forsdgu hjukrunar & Islandi.

Tveer konur tengjast sjukralidastéttinni rjufanlegum bondum, pear Ragnheidur
Gudmundsdéttir, augnleknir og Ingibjorg R. Magnusdottir, hjukrunarfredingur sem
kalla ma gudmadur sjukralida. Ingibjorg lagdi grunninn ad pvi hvernig og hversu langt
namid skyldi vera og Utskrifadi fyrstu sjukralidana. Til ad ny stétt yradi til i hjukrun vard
ad breyta hjukrunarlégum sem var gert arid 1965. En var naudsynlegt ad bua til nyja
stétt, dugdi ekki ad hafa hjakrunarkonurnar og adstodarfolk peirra?

I 6drum kafla fjalla ég um préun sjikralidanamsins. Nam sjikralida kalladist
sjukrahjalp, en i upphafi tok namid atta manudi og var eingdngu kennt innan
sjukrahisanna en smatt og smatt lengdist namid. Arid 1975 var Sjukralidaskoli islands
stofnadur en vid pad feerdist ndm sjukralida fra sjukrahdsunum i hann. En ari adur héfou
verid sett ny 16g um skdlakerfi, pad var einfaldad en um leid buid til nytt kerfi —
fjolbrautakerfid. Fjolbrautaskolinn i Breidholti var fyrsti skolinn i pessu nyja kerfi og
vard jafnframt fyrstur til ad fa leyfi til ad kenna sjukralidanemum. I lok kaflans verdur
fjallad um framhaldsnam sjukralida, en fremur treglega gekk ad fa pad i gegn & fyrstu

aratugunum.



[ pridja kafla er sidan fjallad almennt um storf sjikralida. Starf peirra hefur i sjalfu
sér breyst litid fra upphafi, peir sinna almennum hjukrunarstérfum en po hefur starfssvio
beirra aukist. | dag starfa peir undir fleirum en hjikrunarfreedingum og vinna & fleiri
svioum en hjakrunarsvidinu. Ad auki verdur valdastraktarinn innan sjdkrahdsanna
kannadur og samskipti sjukralida vid adrar stéttir og raduneyti skodud.

| fjoroa kafla er fjallad um Sjukralidafélag Islands allt fra stofnun pess sem
fagfelags til peirra breytinga sem urdu a pvi ario 1991 pegar félagid vard stéttarfélag.
Mikid deilumal kom upp 1974 bpegar svokalladir ,.gervilidar” ttskrifudust sem
sjukralidar af Kleppsspitala en deilan snerist um pad hvort peir @ttu ad fa adgang ad
félaginu eda ekki. Formadur félagsins var sannfaerdur um ad mal ,,gervilidanna® gati
klofid félagid. Sjukralidar fengu I6ggildingu arid 1984 sem vard til pess ad peir storfudu
ekki lengur undir hjdkrunarldgum. Arid 1991 urdu miklar breytingar &
Sjukralioafélaginu pegar pad vard stéttarfélag og tok samningsréttinn yfir til sin.

I fimmta og lokakaflanum er fjallad um kjarabarattu sjikralida og félagsins. |
upphafi hafdi félagio ekki mikid ad segja um kjaramal enda voru sjukralidar i mérgum
stéttarfélogum. [ kaflanum verdur fjallad um prjar kjaradeildur sjikralida. Uppsagnir
sjukralida arin 1982 og 1986 og verkfall sem sjukralidar foru i &rid 1994 en pad stdo i
sjo vikur og hafdi mikil ahrif & samfélagid.

Pessi ritgerd er ad vissu leyti frumrannsékn a sjakralidum og Sjukralidafélagi
Islands. Engin ritgerd eda bok um sjukralida eda félagid hefur verid skrifud, fyrir utan
Sjukralidar & Islandi 1966—1996, sem Sigurdur Hermundarson ritstyrdi, en st bok er
fyrst og fremst sjukralidatal en ekki eiginleg saga sjukralida. peer frumheimildir sem eru
notadar i pessari ritgerd eru m.a. fra Sjukralidafélagi islands, pjodskjalasafni islands
sem atti nokkra kassa med bréfum sem fjalla um sjukralid. A0 mestu eru pad
bréfasamskipti sem raduneytid, Sjukralidafélagio, hjukrunarfélogin og fleiri hafa att i.
Fundargerdabaekur Rauda kross Islands voru skodadar og eru notadar i pessari ritgerd,
Stjérnartidindi og Alpingistidindi eru lika mikilveegar heimildir, en i peim sést vel
hvernig proun menntunar hefur verid. Ein heimild er frd& Menntamalaraduneytinu.
Daghl6d og timarit eru notud en pau gefa géda mynd af sdgu sjukralida og

Sjukralidafelagsins en einnig eru netheimildir nyttar.



1. Upphaf hjukrunar & islandi

Upphaf hjikrunar & Islandi méa segja ad hafi wverid pegar fyrsta menntada
hjukrunarkonan kom til landsins 1889. Hjtkrunarkvennaskdli Islands var stofnadur arid
1931 og var priggja ara nam og toku hjakrunarmal landsins miklum breytingum vid
bad.' Hins vegar nadi Hjukrunarkvennaskéli islands ekki ad Gtskrifa négu margar
hjakrunarkonur til ad anna eftirspurn og voru hjukrunarmalin komin i 6efni arid 1962
vegna pessa. Ragnheidur Gudmundsdottir, augnlaeknir vard fyrst til ad benda & lausn &
pessu vandamali. Han hafdi farid til Bandarikjanna og kynnst par nyrri stétt i hjakrun,
»practical nurses* sem fljotlega var farid ad kalla sjukralida 4 islensku, en hin taldi ad
med pvi ad bla til nyja hjukrunarstétt veeri haegt ad draga ur skorti & hjukrunarkonum.
pad var arid 1965 sem sjukrahjalp, en svo nefndist nam sjukralida, hofst & Akureyri
undir stjérn Ingibjargar R. Magnusdottur hjukrunarkonu og utskrifudust fyrstu
sjukralidarnir arid 1966. I pessum kafla verdur fjallad um forségu hjdkrunar, fyrstu

hjtkrunarkonur & Islandi og stofnun nyrrar starfsstéttar.

1.2. Fyrstu hjukrunarkonurnar & Islandi

Um aldir hafdi hjukrun hvilt & herdum kvenna og var Island engin undantekning i peim
efnum. baer sem onnudust hjukrun voru émenntadar, faestar fengu kaup fyrir og
adhlynningin for yfirleitt fram & heimili hins sjika.?

Storf hjakrunarkvenna voru morg og fjolbreytt, paer gerdu bokstaflega allt, prifu,
eldudu mat, pvodu tau og 6nnudust hinn sjaka. Pegar leid & 20. dldina vard menntunin
betri, krofur til hjokrunarkvenna urdu meiri og med auknum framférum hefur
hjukrunarstarfid ordid & umfangsmeira og floknara. Hjukrunarfreedingur nutimans
vinnur mun vandasamara verk en hjikrunarkonur gerdu 48ur og ber mun meiri abyrgd.®
Stétt hjukrunarkvenna myndadist pé ekki fyrr en téluvert var 1idid a 20. 6éldina.

Christophine Jirgensen var fyrsta menntada hjukrunarkonan sem starfadi &
Islandi, hin kom til landsins arid 1889 og hafdi pa lokid hjukrunarnami fra Fredriksberg
hospital og Kommunehospital i Kaupmannahdfn. Hun var radin yfirhjukrunarkona a

Holdsveikraspitalanum i Laugarnesi.”

! borbjérg Jonsdéttir, , Hjikrunarkvennaskoli Islands“, Timarit hjokrunarfélags islands 1960, bls. 10.
2 Lydur Bjérnsson, Saga Hjukrunarskéla islands, bls. 13.

® Maria Pétursdéttir, Hjukrunarsaga, bls. 146.

* Lydur Bjérnsson, Saga Hjukrunarskéla islands, bls. 13.
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Arid 1896 komu tvaer nunnur til landsins, paer systir Ephrem og systir Justine, af
reglu heilags Josefs (Congregatio Sancte Joseph). bar héfou fengid undirstddumenntun
i hjukrun en gatu engan veginn talist jafningjar Christophine Jurgensen sem hafdi lokid
briggja ara nami.”

Fra aldamotum 1900 feerdist i voxt ad islenskar stulkur feru utan til nams i
hjakrun, sérstaklega til Nordurlandanna.® pétt flestir sem stundudu hjikrun veeru konur
var pad ekki opekkt ad karlmenn stérfudu vid hana en flestir peirra unnu vié umoénnun
gedsjikra.” Med byggingu Borgarspitalans og vidbyggingum vid Landspitalann og
Landakot, var augljést ad skortur & hjukrunarkonum myndi aukast. Augljést potti ad
Hjakrunarkvennaskoli islands annadi hvergi eftirspurn en hann Gtskrifadi um 30
hjakrunarkonur & ari sem var hvergi narri nég.® Talid var ad vanta myndi um 300
hjakrunarkonur pegar nyju sjukrarymin yrdu tekin i notkun. Ekki skorti umsekjendur
um namid en Hjukrunarkvennaskolinn var alltaf fullsetinn og gat ekki tekid vid 6llum.
En hvers vegna vantadi pa hjukrunarkonur? Svarid er augljost, flestar Gtskrifadar
hjukrunarkonur unnu i nokkur ar, kynntust maka sinum, eignudust bérn og hettu ad
vinna.? Ingibjérg R. Magnusdéttir, deildarstjéri i heilbrigdisraduneytinu og fyrrverandi
forstédukona Fjérdungssjukrahdssins & Akureyri benti & ad stundum veru ein eda tveer
hjukrunarkonur ar hverju atskriftarholli enn i vinnu nokkrum arum eftir ad peer
atskrifudust og stundum engin. Hins vegar foru margar peirra aftur Gt & vinnumarkadinn
begar bornin voru vaxin ur grasi.'

Skortur & hjukrunarkonum & sjounda &ratug 20. aldar vard til pess ad
hjakrunarkonur asamt heilbrigdisyfirvoldum veltu pvi fyrir sér hvort haegt veeri ad fa
fleira sérhaeft starfsfolk i hjukrun sem pyrfti p6 ekki jafnlanga menntun og
hjukrunarkonur.  Fyrsti  visirinn ad sjukralidastéttinni  var med svokdolludum
»platnemum* 4 Vifilsstodum i kringum 1940 sem unnu sému storf og hjikrunarnemar
og fengu tilségn fra hjikrunarkonum eftir pvi sem vid atti og timi vannst til.** Adur en
sjukralidar og ,,platnemar” komu til storfudu stor hopur gangastalkna innan veggja
heilbrigdisstofnana og sinntu léttari hjukrunarstorfum og i mérgum tilfellum voru paer

mun fjélmennari hopur innan deilda en hjukrunarkonurnar. Flestar pessara kvenna

® Olafur H. Torfason, St. Jésefssystur & islandi, bls. 252-253.

® borbjorg Jonsdottir, ,,Hjukrunarkvennaskoli fslands®, Timarit hjikrunarfélags islands 1960, bls. 10-11.
" Margrét Gudmundsdottir, Saga hjakrunar & islandi & 20. 6ld, bls. 305-306.

® Ragnheidur Gudmundsdéttir, ,,Upphaf sjukralidanams 4 {slandi, Laknabladid 1987, bls. 443.

° Hjukrun er ddsamlegt starf og grennandi, Morgunbladid, 19. mars 1964, bls. 10.

9 Ingibjérg R. Magniisdottir, ., bjalfun sjukralida“, Timarit Hjlkrunarfélags islands 1965, bls. 98.

1 Marfa Pétursdoéttir, Hjdkrunarsaga, bls. 147.



hofou mikla reynslu en enga formlega menntun. Reyndar var stundum haldin namskeid
fyrir paer t.a.m. & Fjordungssjikrahtsinu & Akureyri. A pessum namskeidum fengu paer
tilsdgn i raestingu og i einféldustu hjukrunarstoérfunum. Starfsstulkur héldu afram ad
sinna léttari hjukrunarstorfum eftir ad ,,platnemarnir hurfu a braut.*?

Hvernig atti pa ad leysa pennan vanda? Ragnheidur Gudmundsdéttir augnlaeknir
skrifadi grein i Morgunbladid 28. oktober 1962 um svokalladar ,,practical nurses* og
velti pvi fyrir ser hvort slikt geeti leyst hluta af vandamalinu. Ragnheidur hafdi verid
aukakennari i leeknadeildinni vid Haskola islands og for til Filadelfiu og New York i
Bandarikjunum til ad skoda hvernig lifedlisfreedikennslu leeknanema par veeri hattad.
par heilladist hin af starfi ,,practical nurses*, 0g akvad ad kynna sér starf peirra og skyra
fra pvi & islandi i von um ad islensku sjikrahGsin gaetu baid til samberilega stétt. |
pessari grein bendir Ragnheidur & ad i Bandarikjunum hafdi ordid mikill
hjtkrunarkvennaskortur sem var leystur med pvi ad bua til ,,practical nurses“. Ballard
skolinn hof ad kenna ,,practical nurses™ ario 1938 og sama ar var fyrsta 16ggjofin sett.
,,Practical nurses* byggdi a4 hjikrunarnami sem tok adeins eitt ar og nemendurnir laerdu
almenna hjukrunarfreedi jafnt verklega og boklega. Yfirleitt voru pad stalkur sem foru i
petta ndm. BAadir hlutar ndmsins hofust & sama tima og héldust i hendur allan
namstimann en stalkurnar urdu ad hafa lokid sem samsvaradi unglingaprofi hér & Islandi
til ad komast inn i skolann. Nemendur mattu ekki vera yngri en 18 ara og ekki eldri en
40 ara. Ad profum loknum fengu peer leyfi til ad stunda hjukrun undir stjorn
hjakrunarkvenna og lekna. FOlk sem starfadi innan sjukrahusanna i Bandarikjunum
taldi hjukrunina hafa ordid betri og markvissari vegna pess ad fleiri voru med
hjikrunarmenntun. Ragnheidur taldi ad Islendingar getu og attu ad nyta sér 24 éara
reynslu Bandarikjamanna af pessari stétt.™

| febrdar 1964 var haldinn fundur i Hjikrunarskola islands par sem malefni
hjukrunar voru til umradu. Flestir peirra sem stigu i pontu voru sammala um naudsyn
bess ad fa adstodarfolk inn & spitalana, par sem alagid a hjuakrunarkonurnar veeri mjog
mikid. Anna Loftsdéttir, paverandi formadur Hjdkrunarfélags Islands, vildi fa ad
mennta hdsmadur til pess ad sinna pessum stérfum. Sigurdur Sigurdsson, landlaeknir
vildi hins vegar miklu fremur fjolga hjukrunarkonum en ad fa adstodarfolk inn &

stofnanirnar. Hann taldi p6 ad ef ekki vaeri haegt ad fjélga peim yrdi ad gripa til pess

12 Ingibjorg R. Magnusdéttir, Hjakrunarmal. Yfirlit yfir nam og storf hjikrunarfredinga og sjukralida, bls. 30.,
og Ingibjorg R. Magnusdoéttir, ,,Horft um 6x1%, Sjukralidinn, 10 ara afmaelisrit, bls. 10.

3 Ragnheidur Gudmundsdottir, ,,Er petta leidin til ad rada bot 4 hjukrunarkvennaskortinum?“, Morgunbladid,
28. oktdber 1962, bls. 8



rads ad fa adstodarfolk. Fundargestir voru ekki sammala um lengd namsins né hvad hin
nyja stétt ztti ad leera.*

Sigurdur landlaeknir skipadi nefnd i mars arid 1964 sem atti ad kanna hvort hagt
veeri ad halda stutt namskeid i hjakrun fyrir nyju hjalparstéttina. I nefndinni voru systir
Hildegard, Priorinna St. Joésepsspitala ad Landakoti, frk. Sigridur Bachmann,
forstddukona Landspitalans, frk. Porbjorg Jénsdottir, varaformadur Hjukrunarfélags
[slands, frk. Maria Finnsdottir, skolastjori Hjukrunarkvennaskéla islands og formadur
nefndarinnar var dr. Jon Sigurdsson, borgarlaeknir. Nefndin hélt sjo fundi um malefni
hjalparstéttarinnar, starfssvido hennar og uppbyggingu ndmsins. Samkvemt fyrstu
tillégunni skyldi halda tvo priggja manada namskeid a ari og 12 nemendur kemust ad
hverju sinni. Ingibjérg R. Magnusdottir, hafdi verid i nami i hjukrunarkennslu og
spitalastjorn vid haskolann i Arosum, par sem hin kynntist stétt , sygehjalpere® sem
samsvarar til ,practical nurses i Bandarikjunum. Hun kenndi samhlida ndmi sinu
,»sygehjelpere i Sjukralidaskolanum i Silkeborg sem bendir til pess ad hdn hafi kynnst
pessari stétt nokkud vel. Namid i Danmorku ték atta manudi og var 92 kennslustundir.
Sjukralidanemarnir leerdu verklega og boklega hjukrunarfraedi, liffera- og lifedlisfraedi,
sjukdémafraedi og heilsufraedi.”

Ingibjorg akvad eftir heimkomuna ad athuga hvort moguleiki veeri 4 ad stofna
sjukralidaskdla & fIslandi. Han taldi ad pad veeri mikil pérf & nyrri stétt par sem
gangastulkur voru hér mjég margar og & sumum stodum jafnvel fleiri en
hjukrunarkonurnar. Han hafdi frétt af starfi nefndarinnar og pvi ad landlaeknir meelti
med priggja ménada ndmi. Ingibjorgu fannst pad heldur stutt ndm og for pvi & fund
Sigurdar landlaeknis. A peim fundi skyrdi han sitt sjonarmid og eftir fundinn bad hann
hana ad senda sér tilldgur um hvernig namid etti ad vera. [ tilldgum sinum gerdi
Ingibjorg rad fyrir ad ndmid yrdi atta manudir og ad bokndm yrdi 80-100 stundir.
Kennslan feri adeins fram innan deildaskiptra sjukrahtsa sem hefdu teki og mannskap
til hennar. Greinilegt er ad hin hafdi danska kerfid ad fyrirmynd enda hafdi hin kynnst
naminu par. Ingibjérg lagdi ad auki til ad starfsheiti hinar nyju stéttar yroi sjukralidi en i
umradunni hafdi komid upp starfsheitid sjukrahjalpari.'®

Sama ar for fram umraeda & Alpingi um ny hjakrunarlég en gildandi 16g voru fra

arinu 1933. Helsta astedan fyrir breytingum a hjukrunarlégunum var su ad légbinda

* Margrét Gudmundsdottir, Saga hjukrunar & islandi & 20. 6ld, bls. 284.
' Ingibjorg R. Magnusdéttir, ., bjalfun sjukralida, Timarit Hjdkrunarfélags islands 1965, bls. 99.
18 Ingibjérg R. Magnusdottir, ,,Horft um Ox1, Sjukralidinn, 10 &ra afmelisrit, bls. 10-11.
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purfti heimild til ad bda til hina umraeddu nyju stétt i hjukrun sem atti ad draga Ur alagi &
hjukrunarkonurnar og beta Ur miklum skorti & sérhafdu starfslidi. Landlaeknir og
borgarlaeknir undirbjuggu malid i samstarfi vid hjukrunarkvennasamtokin i landinu og
stjorn Hjukrunarkvennaskolans. Fyrst og fremst var gert rad fyrir verklegri pjalfun sem
teeki nokkra manudi en ekki var fyrirhugad ad pessi nyja stétt starfadi sjalfsteett vio
hjakrun heldur adeins undir stjorn hjukrunarkvenna.’

Hjukrunarlégin nyju téku gildi i mai 1965 en sjukralidanamid hofst ekki fyrr en i
noévember pad ar par sem reglugerd vantadi. bar sem Hjukrunarfélagio vildi hafa ahrif &
framkvaemd ndmsins og starfsvettvang hinnar nyju stéttar sem atti ad vinna undir stjorn
hjukrunarkvenna og starfa i nAnum tengslum vid paer hvatti Maria Pétursdottir formadur
pess landlakni til ad hlutast pegar til um setningu reglugerdar. Radherra brast skjott vid

og setti reglugerd um nam sjikralida i névember 1965.'

1.3. Ny stétt verdur til

Med nyjum hjakrunarlégum nr. 42/1965 var loksins komid leyfi fyrir hinni nyju stétt, en
i 8. gr. sagdi ,,Heimilt er ad pjalfa konur og karla til adstodar vid hjukrun, og skal
starfsheiti peirra, namstilhdgun, starfsréttindi og skyldur akvedid i reglugerd.“ I 9. gr.
segir ,,Radherra sa, sem fer med heilbrigdismal, skal setja med reglugerd nénari akvaedi
um efni pad, er log pessi fjalla um.“™ T kjolfarid var sett reglugerd nr. 235. um
sjukrahjalp 12. nGvember 1965, en i 2. gr. segir ad tilgangurinn sé ad pjalfa starfsfélk
sem hjalparstétt hjukrunarkvenna til ad vinna einféldustu hjukrunarverk undir stjérn
hjukrunarkvenna. Hverjum spitala var einungis heimilt ad halda eitt ndAmskeid & ari,
namid teki atta manudi og veri badi boklegt og verklegt. Kostnadurinn vid ad halda
namskeidin var greiddur ar rikissj6di, p.e.a.s. peim sjukrahusum sem rikid rak.
Rikissjodur greiddi laun og utdeildi styrkjum til kaupa a teekjum og télum sem purfti ad
hafa vid kennslu & 68rum sjakrahtsum.”

En hver atti ad kenna sjukrahjalp? | upphafi var hugmyndin st ad Raudi kross
Islands (R.K.I) taeki ad sér kennsluna og var beinlinis gengid Gt fra pvi i umreedunum
sem foru fram & Alpingi arid 1964.%* Ragnheidur Gudmundsdottir taldi edlilegt ad

R.K.I. teki ad sér kennsluna, par sem hann starfraekti marga skola uti i heimi og hefdi

7 Alpingistidindi 1964 B-2, bls. 1391-1392.

'8 Margrét Gudmundsdottir, Saga hjikrunar & Islandi & 20. 6ld, bls. 284.
19 stjgrnartidindi 1965 A, bls. 93.

20 stjérnartidindi 1965 B-C, bls. 487.

2! Alpingistidindi 1964 B-2, bls. 1393.
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alltaf tengst hjukrun. Ragnheidur sat sjalf lengi i stjorn R.K.I og kynnti hiin petta nam &
fundi par. Han taldi edlilegt ad R.K.I. hefdi bein eda Obein ahrif & motun
hjukrunarstefnunnar og bar pvi upp tillogu a stjornarfundi 11. febrdar 1963 um ad
R.K.I. hefdi forgéngu um sjukralidanam & islandi enda vonadi hiin ad Raudi krossinn
annadist einhvern hluta kennslunnar. Af hvorugu vard p6.?? Ekki voru allir hrifnir af
hugmyndum Ragnheidar og téldu medal annars ad namid veeri of stutt eda 6fullkomid
og vegna pessa myndi hjikrunin farast 4 leegra stig.?® Vidbrogdin voru mismunandi en
grein sem hjukrunarnemar skrifudu og birtist i Timariti Hjdkrunarfélags Islands arid
1963 kemur fram ad peer vildu frekar nyta pad starfsfolk sem fyrir var en ad mennta
nyja starfsstétt. Bent var a ad hjukrunarkonur vildu gjarnan halda afram ad sinna sinu
fagi en hefou fa teekifeeri til pess einkum vegna dagheimilaskorts og 6hentugs
vinnutima. EKKi er haegt ad skilja 6druvisi en ad paer veeru & méti nyrri hjukrunarstétt.
Liklegt er ad petta hafi wverid viohorfio hja morgum hjakrunarkonum og
hjukrunarnemum. peer vildu frekar skoda moéguleikana 4 ad fa giftar heimavinnandi
hjukrunarkonur aftur til starfa eftir ymsar Grbaetur, medal annars styttingu vinnutima og
stofnunar barnaheimilis. baer sau lika lausn i pvi ad fara sému leid og Danir hofdu gert
med godum arangri; ad halda upprifjunarnamskeid fyrir hjukrunarkonur sem héfou ekki
starfad um lengri tima. bar sem Hjukrunarkvennaskélinn annadi engan veginn eftirspurn
var raunhaft og edlilegt ad bua til nyja stétt.?* Nokkud dré Gr vandaméalum tengdum
dagvistunarmalum barna hjukrunarkvenna pegar barnaheimili Landspitalans var stofnad
4rid 1968, en born sjdkralida fengu ekki inn & barnaheimilinu fyrr en &rin 1974-1975.°

[ fyrstu var namid ekki samreemt milli sjukrahtsa heldur byggdi pad algjorlega &
hugmyndum hverrar forstédukonu, hvad hdn vildi lata kenna hverju sinni. Margar konur
sem hofdu starfad innan sjukrastofnana gripu teekifeerid til ad fa starfsréttindi fegins
hendi. Pott namid veeri hugsad fyrir baedi kynin, sottust konur mun meira i pad en
karlar. Nokkrir karlmenn, fyrst og fremst paverandi gaeslumenn Kleppsspitala, luku

naminu.?®

2 R.K.I. Fundargerdabdk R.K.I. 15. fundur 11. febrliar 1963, bls. 27 — 29. Fylgibréf fra Ragnheidi
Gudmundsdottur til stjornar R.K.1. ,, Tillogur til stjornar R.K.1. um sérstaka hjukrunarpjalfun og & hvern hétt hin
;eti beitt sér fyrir henni®, bls. 1-3. )

® Ragnheidur Gudmundsdottir, ,,Upphaf sjukralidanams 4 Islandi“, Laeknabladid 1987, bls. 443-445.

2% Raddir hjikrunarnema, ,,Skortur 4 hjukrunarfolki — tillégur til Grbéta, Timarit Hjdkrunarfélags islands 1963,
bls. 49 — 50.

%> Gunnar M. MagnUss, Landspitalabokin, bls. 202.

%6 Margrét Gudmundsdottir, Saga hjakrunar & islandi & 20. 61d, bls. 285- 286. og Gunnar M. Magnss,
Landspitalabdkin, bls. 205.
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Flestir h6fu nam i til ad fa réttindi enda var pad stutt, hagkveemt og yfirleitt var
audvelt ad fa vinnu. I vidtélum vid nokkra sjlkralida komu fram astedur pess ad peer
hofu sjukralidanam. Gudbjorg Magnusdottir lauk sjukralidanami fra Landspitalanum
ario 1974 en han hafdi fengid ahuga & starfinu eftir ad hafa unnid par eitt sumar enda
taldi han starfid henta sér. ?’ Kristin A. Gudmundsdéttir, nGverandi formadur
Sjukralidafélagsins, sagdist hafa byrjad sem starfsstilka a Landspitalanum og alltaf
langad ad mennta sig i hjukrunarfredunum, en ekki haft teekifeeri til pess. Hun hafdi
verid busett i Svipjod i nokkur ar og fékk teekifeeri til ad fara i forskola sjukralida
(ndmsflokkana) pegar han kom heim. Han lauk ndminu og mikil senskukunnatta
audveldadi henni inngéngu i Sjukralidaskolann par sem nemendur urdu ad kunna eitt
nordurlandamal.”® Jérunn Séley Bjérnsdéttir er nyordin tvitug. Han Gtskrifadist arid
2012 og sagoi tveer astedur liggja ad baki pvi ad han for i petta ndm. M&dir hennar er
sjukralidi og han var forvitin um hvad hjukrunarfélkid gerdi og fannst starfid
dhugavert.?® bessar konur eiga pad sameiginlegt ad par foru ekki i petta ndm vegna
kollunar.

Fyrstu 14 sjakralidarnir, allt stulkur, utskrifudust frd Fjordungssjukrahdsinu &
Akureyri 26. mai 1966. Sjukralidum var etlad ad létta undir med hjukrunarkonum og
annast einfaldari hjukrunarverk eins og umbunad, umdnnun hins sjika og prif, allt undir
stjorn hjukrunarkvenna. Petta hljota ad hafa verid spennandi timar hja pessum stalkum —
ad vera i fyrsta hopnum sem utskrifadist og vita i raun ekki hvad framtidin beeri i skauti

sér.® Ny stétt var ordin til.

1.4. Samantekt

Um aldir hafdi hjukrun hvarvetna hvilt & herdum kvenna og island var ekki frabrugdid i
peim efnum. Fyrsta hjukrunarkonan kom til islands 1889 og starfadi &
Holdsveikraspitalanum. Hjukrunarkvennaskortur a sjounda aratug sidustu aldar vard til
pess ad hjukrunarlégum var breytt og par med var haegt ad bua til nyja stétt. Menn voru
ekki sammala um hvernig og pa hvort hagt veeri ad nyta nyja starfsstétt. Menn vildu
miklu fremur mennta fleiri hjokrunarkonur heldur en ad f4 adstodarstétt inn & spitalana.

Folk var hraett um ad hjukrunin yrdéi lélegri og ekki eins markviss ef minna menntad

T Gudbjorg Magnusdattir, vidtal 11. jali 2013.

28 Kristin A. Gudmundsdattir, vidtal 1. jali 2013.

29 J6runn Séley Bjornsdottir, vidtal 18. jali 2013.

%0 Fyrstu sjukralidarnir brautskradir 4 Akureyri, Morgunbladid 15. jani 1966, bls. 14.
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folk kemi inn & stofnanirnar. En nadm sjokralida atti eftir ad taka algjérum

stakkaskiptum og i naesta kafla verdur préun menntunar rakin.

13



2. bréun menntunar

I pessum kafla verda menntunarmél sjukralida i brennidepli en med pvi ad skoda
reglugeroir fyrir sjukralida sést hvernig krofur um menntun og pjalfun hafa aukist i
timans rés. I upphafi var um 4tta manada namskeid innan veggja sjukrahisanna ad reda
en med tid og tima breyttist ndmid og vard & vidameira og lengra. Nokkrar breytingar
hafa ordid & naminu, ta.m. pegar Sjukralidaskoli Islands var stofnadur og pegar
fjolbrautakerfid hof kennslu i sjukralidafreedum. Sjikralidaskoli islands var lagdur nidur
arid 1990 og toku framhalds- og verknamsskolarnir pa alfarid vid kennslunni.
Sjukralidanam tekur prja ar i dag. | pessum kafla verdur namid & sjukrahdsunum, i
Sjukralidaskola Islands og i fjolbrauta- og verknamsskolunum skodad auk pess sem

hugad verdur ad pvi hvernig framhaldsnami sjukralida er hattad.
2.1. Sjukrahusin

Pegar leyfi var komid fyrir adstodarstétt i hjakrun var i kjolfarid sett reglugerd par sem
gert var rad fyrir ad namid, kallad sjukrahjalp, feri fram innan sjukrahisanna, en
starfsheitid yrdi sjukralidi. Adeins pau sjukrahus sem hofou fengid leyfi landleknis gatu
haldid namskeid til menntunar sjakralida. Nemendurnir skyldu fa pjalfun i almennum
hjukrunarstérfum og ljuka naminu med profi sem veitti peim leyfi til ad kalla sig
sjukralida. Peir myndu vinna almenn og Iléttari hjukrunarstorf undir stjorn
hjukrunarkvenna en mattu ekki stunda sjéalfsteed hjukrunarstorf. Umsekjendur skyldu
hafa sidferdisvottord, vera heilsuhraustir og hafa lokid skyldundmi, méttu ekki vera
yngri en 17 ara og ekki eldri en 50 &ra.** Namid var badi boklegt og verklegt og tok atta
manuadi.

Fjordungssjukrahisid & Akureyri reid & vadid og hofst sjukralidanam 1. oktdber
1965. Fyrstu sjukralidarnir padan utskrifudust i mai 1966 og stuttu seinna hofu
Kleppsspitali og Landakot kennslu i sjukrahjalp.® Meginmunur 4 namskeidinu &
Kleppsspitala og a Akureyri var ad namskeidid & Kleppsspitala midadist vid umoénnun
gedsjukra, og fengu nemar par meiri kennslu i gedsjukdomum og salarfredi en &
Akureyri. Ellefu manns sottu namskeidid & Kleppsspitala, par af sex karlmenn. A
Akureyri og Landakoti var ndmskeidid med svipudu snidi og urdu nemarnir ad vera tvo

manudi & handlakninga-, lyflekninga-, barnadeild, og & skurd- og skiptistofu. Ohaett er

%! Stjornartidindi 1965 B-C, bls. 487.
32 Nyr skoli fyrir sjukralida starfar 4 Akureyri“, Dagur, 8. desember 1965, bls. 8.
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ad fullyrda ad peir sem namu a deildaskiptum sjukrahtsum hafi fengid mun betri
kennslu vegna pessa.®

Borgarspitalinn hof kennslu i sjukrahjalp 15. jantar 1966 en kennslufyrirkomulag
var pannig ad kennt var tvo daga i viku verklegt og boklegt nam. Skyldumating var i pa
tima hvort sem nemandi atti fri eda ekki eda hafdi verid & naturvakt fyrir kennsludag.
Kennslustundirnar voru 88 og skiptust i nokkur fog; likamsfraedi, sidfraedi, heilsufraedi,
hjikrunarfreedi og lifgun Gr daudadai. Utskrifudust fyrstu sjdkralidarnir fra
Borgarspitalanum 15. september 1966. begar spitalinn hof starfsemi sina hafdi hann
Gtskrifad tvo hopa alls 22 stalkur.®* Landspitalinn h6f kennslu i sjikrahjalp 1. mars
1966.%°

Augnleaknirinn Ragnheidur Gudmundsdottir, sem kenndi sjakralidGanemum fra
arinu 1965 til arsins 1972, skrifadi grein i Leeknabladid og lysti hvernig naminu var
hattad 4 Landakoti & upphafsarum pess.*® Han hafdi skipulagt néamid asamt Gudrdnu
Marteinsdéttur hjukrunarkonu sem sa um verklega hluta pess asamt Priorinnu
sjukrahussins. par sem Ragnheidur hafdi séd ndmsefni sjukralidanema i Bandarikjunum
en ekkert slikt ndmsefni var til hér & landi, kenndi han i fyrirlestraformi og hafdi mérg
munnleg skyndipréf frekar en ad taka nemendur upp ad toflu. Kvikmyndir og skyggnur
voru hluti kennslunnar og hélst békleg og verkleg kennsla hénd i hond. Kennt var
prisvar i viku og lauk kennslunni med skriflegu profi.

pannig var ndminu hattad & fyrstu arunum par til arid 1971 pegar ny reglugerd var
sett en nokkrar breytingar urdu vid pad. Tilgangur ndmsins var enn s& sami en nd var
forstodukona hvers spitala ordin skélastjori sem bar 4byrgd a éllu sem vidkom naminu.
Namid var ordid adeins formlegra en pad virtist vera i byrjun. Inntdkuskilyrdin breyttust
litid nema ad lagmarksaldur var haekkadur upp i 18 ar. NU urdu nemar ad framvisa
sakavottordi, leknisvottordi, ljosriti af profskirteini og medmalum fra skélastjora eda
vinnuveitanda. En sidast en ekki sist hafdi ndmid lengst um fjéra manudi og tok nu eitt
ar. Verknaminu & Borgarspitalanum var skipt pannig ad nemar féru i 28 vikur &
lyflekningadeild og skurddeild, atta vikur & endurhefingardeild, fjorar vikur &
gjorgeesludeild og fjorar vikur a geddeild. Sjukralidanemar fengu laun & nematimanum,

i upphafi voru pau 60% af byrjunarlaunum sjikralida, arid 1985 voru pau kominn i

¥ Sjukralidar eru i pjalfun*, Timinn, 11. desember 1965, bls. 14.

** Sigurlin M. Gunnarsdéttir, Sjakrahts verdur til, bls. 129-130.

33 »Sjukralidar einnig skoladir 4 Landspitalanum®, Visir, 4. febrtar 1966, bls. 1.

% Ragnheidur Gudmundsdottir, ,,Upphaf sjukralidanams 4 fslandi®, Laeknabladid 1987, bls. 445- 446.
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70.09% og ad auki var starfsreynslan metin til starfsaldurs.® 1 dag eru launamal
sjukralidanema komin inn i samninga sjtkralida og eru peir  launaflokk 03.%
Ad 10 arum lidnum hofdu storf sjukralida sannad tilverurétt sinn og pvi potti timi

til kominn ad faera ndm peirra i sérskéla.®

2.2. Sjukralidaskdli Islands

Annir jukust sifellt & sjukrahtsunum en alltaf purfti ad spara fé. bvi var a brattann ad
seekja fyrir pau ad annast kennslu sjukralida auk pess sem talid var ad nam peirra pyrfti
samraeemingar vid. Nefnd sem heilbrigdisraduneytid, Sjikralidafélag islands og Félag
islenskra hjukrunarkvenna attu adild ad og var @tlad ad kanna hvernig hagt veeri ad
minnka alag & sjukrastofnanir, komst ad peirri nidurstodu ad best veeri ad stofna sérskdla
fyrir sjukralida. Nefndin Gthjé drog ad reglugerd um skoélann sem sampykkt var naer
Obreytt af heilbrigdisradherra. Sjakralidaskoli islands hof starfsemi 17. oktober 1975 og
var Holmfridur Stefansdéttir fyrsti skélastjéri hans.*® Samtimis var unnid ad vidbot vid
menntakerfid, svokélludu fjolbrautakerfi sem menntamalardduneytid vildi athuga hvort
hegt veeri ad fella sjukralidanamid ad. Nidurstadan vard ad Fjolbrautaskélinn i
Breidholti (F.B.) reid a vadio arid 1978 med tveggja ara sjukralidanami; fyrra arid var
almennt bokndm sem var nylunda og seinna arid sneri ad hefdbundnum
sjukralidafogum. Sjakralidaskdlinn gerdi krofu um ad nemendur hefdu lokid almennu
boknami &8ur en peir fengu inngdngu.*

Eftir gildistoku reglugerdarinnar fra arinu 1975 var engin kennsla fyrir
sjukralidanema a Akureyri. Heimamenn vildu gjarnan hafa ndmid afram par og ad
Gagnfraediskoli Akureyrar teki ad sér kennsluna en fyrirhugad var ad hann yrdi
fjolbrautaskoli. Ari seinna hof skolinn kennslu i sjikralidanami med somu krofum og

inntokuskilyroum og Sjukralidaskdlinn.  Gagnfraediskélinn  hafdi samrad vid

%7 bi. Heilbrigdis- og tryggingamélaraduneytid 2000 — B/534. Sjlkralidaskélar fra 1/1 1982 til 31/10 1985, (Db.
5S1. Dags. 18/10°85), bréf fra fjarmalaraduneytinu til Konnyjar Breidfjord Leifsddttur, vegna sjukralidanema,
Stjérnartidindi 1971 B, bls. 482-483. og Sigurlin M. Gunnarsdottir, Sjakrahus verdur til, bls. 131.

% Vef. Stofnanasamningur milli Sjakralidafélags islands og Landspitala um forsendur rédunar starfa,
http://sIfi.is/images/stories/pdf/Stofnanasamningur%20vi% C3%B0%20Landsp%C3%ADtala%202013.pdf
skodad pann 15.03.2014.

% pI. Heilbrigdis- og tryggingamélaraduneytid 1993-B/341. Sjkralidaskélar, mappa merkt, til 31/12°77, (5S5,
Heilbrigds- og tryggingamalaraduneytid, bréfid er dagsett 25. jantar 1976 af Ingibjorgu R. Magnusdottur, bls. 1.
“% bI. Heilbrigdis- og tryggingamélaraduneytid 1993-B/341. Sjkralidaskélar, mappa merkt, til 31/12°77, (5S5,
Heilbrigds- og tryggingamalaraduneytid, bréfio er dagsett 25. jantar 1976 af Ingibjorgu R. Magnusdéttur, bls. 1-
2.

1 Kvennaskolinn verdi fjolbrautarskoli, Morgunbladid, 14. febriar 1976, bls. 13.
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Fjordungssjukrahtsid & Akureyri um starfspjalfunina.*? Arid 1984 vard Gagnfradiskoli
Akureyrar ad Verkmenntaskdla Akureyrar. Ekkert breyttist i kennslu sjukralidanema, en
raduneytid vard ad veita honum formlegt leyfi til ad Gtskrifa sjikralida.*®

Med tilkomu Sjukralidaskdlans breyttist ndmid talsvert; umseakjandi vard ad vera
17 éara og hafa lokid profi ar 5. bekk framhaldsdeildar gagnfreedaskéla af
hjukrunarkjorsvidi, eda 1. bekk fjolbrautaskdla af heilsugaeslubraut. Namid tok eitt ar,
nemendur urdu ad hafa hreint sakavottord, laeknisvottord, afrit af profskirteini og
medmali fra vinnuveitanda eda skolastjéra.** NG vard st breyting ad sjikralidanemar

Ve

stundudu verknam sitt & nokkrum stofnunum i stad einnar.”® Verkndmid var med
svipudu snidi og adur, nemendur féru Ut & deildir og unnu par starfstimann sinn i
samréadi vid sjukrastofnanir og skélastjora.*® Litlar breytingar urdu & nami sjukralida
naestu arin.

Arid 1980 var krafist tveggja ara undirbdningsnams en sjalft sjukralidanamid tok
40 vikur. Premur arum seinna var sjukralidanamid ordid prja ar en pa gekk i gildi ny
reglugerd fyrir Sjikralidaskdla islands.*’

Nefnd sem a&tlad var ad taka Ut nam sjukralida lagdi til ad allt sjukralidandm yroi i
fjolbrautaskolum og pvi tti ad leggja Sjlkralidaskdla islands nidur.*®

Sjakralidaskoli Islands var lagdur nidur 1. névember 1990 og i kjélfarid tok
menntamalaraduneytio vid menntunarmalum sjukralida af heilbrigdisraduneyti. pau

umskipti urdu ad framhalds- og verknamsskoélar toku vid kennslu sjukralidanema a

%2 b[. Heilbrigdis- og tryggingamélaraduneytid 1993-B/341. Sjikralidaskélar, mappa merkt til 31/12°77 (Db.
5S5. Dags. 30/6°76), bréf fra Fjoroungssjukrahasinu & Akureyri til heilbrigdismalardduneytid hr. Pall
Sigurdsson, raduneytisstjéra, bls. 1. og ,,Sjukralidanam & Akureyri®, Timinn, 2. febraar 1977, bls. 8.

*® bl. Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid 2000-B/534, Sjikralidaskélar 1982 — 1985 (Db. 5S5, dags.
14/9°84), bréf fra Bernhardi Haraldssyni, skdlameistara Verkmenntaskolans & Akureyri til Ingibjargar R.
Magnusdéttur, deildarstjora i heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytinu.

* Stjornartidindi 1975 B, bls. 1060-1061.

# Sjukralidanam 4 Akureyri®, Timinn, 2. febriar 1977, bls. 8.

%8 Stjornartidindi 1975 B, bls. 1062.

" bI. Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid 2000-B/527. Sjikralidar, almennt, mappa merkt fra 1. jandar

1992. (Db. 5S1. Dags. 29/12°89.) bréf fra hjukrunarfélagi islands med séraliti Sigpridar Ingimundardottur,
fulltrda Hjukrunarfélags islands og Félags haskdlamenntadra hjukrunarfraedinga i nefnd skipadri af raduneytinu
til ad endurskoda sjukralidanam til heilbrigdisradherra, Gudmundur Bjarnason. Skjal 2. og PI. Heilbrigdis- og
tryggingamélardduneytid 2000-B/534. Sjukralidaskolar, (Db. 5S5. Dags. 13/2°84), bréf fra Heilbrigdis- og
tryggingamélardduneytinu til menntaméalaraduneytisins, bls. 1.

*® bl. Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid. 2000-B/534. Sjlikralidaskolar, mappa merkt fra 1. névember til
2. september 1992, fylgiskjal sem fylgdi bréfi fra Ingibjérgu R. MagnUsdéttur til Ragnhildar Helgadottur,
heilbrigdisradherra, (Db. 5S5. Dags. 20/5°86), bls. 2.
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sérstakar namsbrautir.*® A arunum 1975 til 1990 Gtskrifadi Sjukralidaskoli islands u.p.b.

eitt pusund sjikralida.>
2.3. Fjolbrautaskdlarnir

Arid 1974 var skolakerfid stokkad upp og einfaldad med l6gum nr. 55/1974. Skolastigin
urdu nu prju i stad fjogurra; skyldunamsstig, framhaldsskolastig og héaskélastig. Innan
framhaldsskdlastigsins var buid til nytt kerfi — fjolbrautakerfid en arid 1973 hoéfou 16g
bess efnis verid sampykkt fra Alpingi.>! Samkvaemt nyju légunum var mogulegt ad
stofna fjolbrautaskéla sem sérskélar myndu falla undir, p.m.t. sjukralidanamid.> bad
var p6 ekki fyrr en arid 1988 ad heildstaeed 16g um framhaldsskéla voru sampykkt. Undir
pau 16g féllu menntaskdlar, fjolbrautaskélar, idnskolar og skolar sem budu upp & sérheeft
nam innan framhaldsskélana.>

Eftir ad Sjukralidaskoli Islands var lagdur nidur toku fj6lbrauta- og
verknadmsskolarnir alfarid vid kennslu sjukralida. Nemandi sem sotti um i Fjolbraut i
Breidholti og tladi sér ad verda sjukralidi sétti um a heilbrigdissvidi sem hafdi tveer
brautir, heilsugaslubraut og snyrtibraut. Haegt var ad ljuka studentsprofi af baoum
brautunum en sjukralidanemar uréu ad hafa klarad tilskilin f6g og einingar til ad geta
Gtskrifast.>

Sméatt og smaétt fengu fleiri fjolbrauta- og verkmenntaskélar ad kenna
sjukralidanemum en haustio 1994 hofou 11 slikir skolar fengio leyfi til
sjukralidakennslu. Ad auki hofédu Fjolbrautaskélinn & Hofn i Hornafirdi og
Verkmenntaskolinn i Neskaupstad bodid upp & fjarnam fyrir sjukralidanema, en

Fjolbrautaskélinn i Breidholti sa um skipulagningu namsins. >

* pl. Heilbrigdis- og tryggingamélaraduneytid 2000-B/534. Sjikralidaskolar, fra 1. ndvember 1985- til 2.
september 1992, (Db. 5S5. Dags. 17.9°90), bréf fra heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytinu til
menntamalaraduneytisins, bls. 1.

%0 bj. Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid 2000-B/534. Sjikralidaskélar, fra 1. névember til 2. september
1992, (ekkert tilvisunar eda bokunarnimer., en petta skjal var sent til Ingibjargar R. MagnUsdottur, deildarstjora,
dags. 6. mars 1990). Greinargerd um Sjukralidaskola slands, bls. 1.

*! Stjornartidindi 1973 A, bls. 27.

>2 Stjérnartidindi 1974 A, bls. 283.

%3 stjornartidindi 1988 A-C, bls. 149.

>* Kristin Blondal, ,,Menntun sjikralida, Sjdkralidinn, desember 1991, bls. 8-9.

% Straumhvérf { menntun sjukralida‘“, Sjukralidinn, april, 1997, bls. 25. betta voru: ,,Fjélbraut i Breidholti,
Armula, Keflavik, Selfossi, Akranesi, Saudarkroki, Husavik, Vestmannaeyjum, Verkmenntaskolinn & Akureyri,
Verkmenntaskélinn 4 Neskaupstad og Framhaldskéli Vestfjarda 4 {safirdi.«
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[ toflu 1 er borid saman namid i Sjukralidaskélanum &rid 1971 og ur namsvisi fra
arinu 1997.

Tafla 1. Samanburdur a nami sjukralida arin 1975 og 1997

Yfirlit yfir ndm &rio 1971 Stundir Namsvisir fra arinu 1997
Almenn hjakrunarfraedi, , . -
bokleg 28 Bdklegar greinar Einingar
og synikennsla [slenska og tjaning
Verklegar 4 Danska
hjakrunareefingar Enska

] : Steerdfredi
Liffera- og lifedlisfredi 26 Efnafreedi
Heilsufr3i og 20 Liffreedi 43
Heilsuvernd
oV Sélarfreedi
Frumatridi i skyndihjal 8
yndihjalp Félagsfraedi
Hjdkrun gamalmenna 8 Tolvufredi
Sisfrasi 10 Sérgreinar
Liffera- og lifedlisfredi
Sjukdémafredi 12 Heilbrigdisfraedi
Salarfraesi 12 Sidfredi heilbrigdisstétta
Neringarefnafraedi og sérfedi 8 Syklafreedi
Skyndihjalp
Starfsstellingar 4 - — 43
Likamsbeiting
Neringarfraedi
Néamsleidbeiningar, Lyfhrifafreedi
fyrirlestrar, Sjukdémafraedi
fredslukvikmyndir, 20 — T
X uvt . e Hjukrunarfraedi, bokleg
namsferdaldg
o.fl. iprottir 6
Verklegar greinar: 1
Hjukrunarfraedi, verkleg
Samtals 208 Starfspjalfun 16
Samtals 120

Heimild: Stjornartidindi 1971 B, bls. 483; og Namskra sjukralida, Menntamalaraduneytid 1997, bls. 3.

Namid hafdi sméatt og smatt lengst. Med nyrri reglugerd um Sjukralidaskola
[slands arid 1975 lengdist namid Gr 208 stundum i 300 stundir, en segja méa ad
kennsluskrain hafi ad mestu verid st sama. En p6 voru nokkrar breytingar a reglugerd
fra arunum 1975 og 1984. Kennsla i hjakrunarfredi hafdi aukist og liffera- og

lifedlisfreedi var felld nidur, en liklega hefur kennsla i henni verid sett inn i
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handlakninga-, lyfleekninga-, barna- og 6ldrunarhjakrun. NG var kennd gedvernd, hvada
ahrif gedsjukdomar hefou a lif félks og hvernig heegt veeri ad koma i veg fyrir pa.
Einnig var 16g0 aukin ahersla a starfsstellingar med mikilli fjélgun kennslustunda.
Kennsla i sérfedi eda sjukrafaedi hafdi aukist og pad sama var ad segja um sidfreedi sem
ni kalladist hjukrunarsidfraedi.®® Auk pessa hafdi bast vid namid préun fosturs,
proskaferill barns, heilbrigdiseftirlit, slys & bdrnum og slysavarnir peirra auk
sjukdémafraedi. Nemar fengu kennslu i ad bregdast vid sérporfum adgerdasjuklinga og
hvernig koma etti i veg fyrir aukaverkanir adgerda.”” Malhefdin hafdi lika greinilega
breyst, pvi ekki stdd i kennsluaztluninni &rid 1984 , hjukrun gamalmenna‘ eins og adur
heldur o6ldrunarhjukrun. Auk hjukrun aldradra var fjallad um 6ldrunarsjukdéma,
heilsugeeslu aldradra og peirra félagslegu breytinga sem verda vid pad ad verda
gamall.”® Verknamid t6k 34 vikur, skiptist i prja 10 til 12 vikna timabil og farid var &
prjar deildir; handlekninga-, lyfleekninga- og hjdkrunardeild (en hér er &tt vid
hjakrunarheimili).*® Ef vid skodun & toflu 1 en { henni er bordid saman namid 4rid 1971
0g arid 1997 er pad fyrsta sem vekur eftirtekt er vitaskuld ad hér hefur nytt kerfi tekid
gildi, svokallad einingakerfi. Mesta breytingin var ad ndmid tok prju ar og nemendum
var gert ad lera erlend tungumal badi ensku og donsku dsamt islensku, sterdfraedi,
efnafraedi, liffreedi, tdlvufredi og félagsfreedi. Nemendur toku enga pessara greina &
sjukrahtsunum né i Sjukralidaskolanum og faestum peirra purftu sjukralidanemar ad
hafa lokid adur en peir fengu inngongu i Sjukralidaskolann eda i namid a
sjikrahGsunum. 1 namskréanni arid 1997 beettist vid nyr afangi, lyfhrifafreedi par sem
sjukralidanemar lerdu um Ilyf og ahrif peirra. Namid var greinilega ordid mun
vidameira, lengra og betra.®

Fj6lbrautaskolinn vid Armula starfraekir i dag heilbrigdisskdla sem hefur forystu i
menntun heilbrigdisstétta, p.m.t. sjukralida. | dag skiptist namid i boklegt nam og
vinnustadanam & sjukrastofnunum. Boklega namid kvislast i  sérgreinar
sjukralidabrautar, almenna afanga og heilbrigdisgreinar. Vinnustadanamid greinist i niu

vikna verknam og sextan vikna starfspjalfun & heilbrigdisstofnunum. Vinnustadanamid

% bi. Heilbrigdis- og tryggingamélaraduneytid 2000-B/534. Sjlkralidaskélar 1982-1985, Sjikralidaskdli Islands,
kennsluaztlun 1984, bls. 1. og Stjérnartidindi 1975 B, bls. 1061.

> pl. Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid 2000 — B/534. Sjikralidaskélar 1982-1985, Sjikralidaskoli
Islands, kennsluaatlun 1984, bls. 6-7.

%8 pl. Heilbrigdis- og tryggingamélaraduneytid 2000-B/534. Sjikralidaskolar 1982-1985, Sjkralidaskoli islands,
kennsludetlun 1984, bls. 9.

> pl. Heilbrigdis- og tryggingamélaraduneytid 2000-B/534. Sjikralidaskolar 1982-1985, Sjkralidaskoli islands,
kennsludeetlun 1984, bls. 5.

® Stjérnartidindi 1971 B, bls. 483. og Namskra sjlikralida, Menntamalaraduneytid 1997, bls. 3.

20



s s

deilist i prja verknamsafanga & stofnunum og starfspjalfun i 16 vikur. ®
Fj6lbrautaskdlinn vid Armdla & einnig ad sja um framhaldsnam fyrir sjikralida. Vid

skulum pvi snta okkur ad umfjéllun um pad.

2.4. Framhaldsnam sjukralida

I kjarasamningi sem gerdur var vid sjikralida arid 1982 var gert rad fyrir ad
Sjukralidaskoli islands stofnadi sérstaka framhaldsdeild, sem po var aldrei stofnud
vegna skorts & fjarmagni. Skolinn hafdi bedid um aukafjarmagn arin 1983 og 1984 en
verid hafnad og um leid skipad ad draga saman seglin og spara.®

pratt fyrir ad haft veeri samrad vid heilbrigdisradherra og raduneytisstjéra um
framhaldsnamid var ekki stadid vid samninginn. Ekki virtust allir hrifnir af
framhaldsnami sjakralida, en badi hjukrunarfélégin voru sannferd um ad aukin
menntun ryrdi gaedi heilbrigdispjénustunnar vegna pess ad pa geetu sjukralidar unnid
sjalfstett.®> Andmeli hjukrunarfélaganna byggdu einnig & ad hjlkrunarfraedingar hefdu
sérheeft sig i &kvednum hjukrunarstorfum; heilsugeesluhjukrun, sveefingahjukrun,
oldrunarhjukrun o.s.frv. sem skop peim ekki meiri starfsréttindi og hid sama etti ad
gilda um sjakralida.®*

Félogin lystu yfir furdu sinni & ad eftir framhaldsnamid geetu sjukralidar gengid
inn & verksvid hjukrunarfreedinga. Hugmyndin var ad framhaldsndmid teeki eitt ar, peir
sem lykju pvi fengju vid pad rétt til sjalfstedra hjakrunarstarfa og stoduheitio
aodstodarhjukrunarfreedingur. Petta var brot & 1. og 2. gr. hjukrunarlaga nr. 8/1974, par
sem segir ad adeins peir sem hafa lokid hjukrunarnami vid Haskola islands eda Haskola

Akureyrar geti kallad sig hjukrunarfreding. Hjukrunarfredingar i badum félégunum

81 Vef. Fjplbraut vid Armula, sjikralidabraut, http://www.fa.is/heilbrigdisskolinn/sjukralidabraut/, skodad pann
28.01.2014.

82 bJ. Heilbrigdis- og tryggingamélaraduneytid 2000-B/534, Sjikralidaskélar 1982 — 1985, (Db. 5S5, dags.
18/2°85), bréf fra Sjakralidaskola islands til heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytisins. og PI. Heilbrigdis- og
tryggingamalardduneytid 2000-B/534, Sjukralidaskolar, 1982-1985, (Db. 5S5, Dags. 27/2°85), bréf fra
Sjukralidaskdla Islands til fjarmalaradherra, Alberts Gudmundssonar.

8 bi. Heilbrigdis- og tryggingamélaraduneytid 2000-B/534. Sjikralidaskélar 1982-1985. betta er sameiginlegt
bréf fra félagi haskdlamenntadra hjikrunarfreedinga og Hjukrunarfélagi Islands til fjarmalaradherra, Ragnar
Arnalds, (ekkert daghdkarnimer, dagsett 14. juli 1982).

* bi. Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid 2000-B/527. Sjikralidar, almennt, mappa merkt fra 1. jandar
1992. (Db. 5S1. Dags. 29/12°89.) bréf fra hjikrunarfélagi islands med séraliti Sigpridar Ingimundardéttur,
fulltrda Hjukrunarfélags islands og Félags haskolamenntadra hjlkrunarfraedinga i nefnd skipadri af raduneytinu
til ad endurskooa sjukralidanam, til heilbrigdisradherra, Gudmundar Bjarnasonar, bls. 2.
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vildu auka menntun sjukralida en vildu fa ad stjérna hvernig henni veeri komid & og
hvad vari kennt.%

Fram til arsins 1989 hafdi Sjukralidaskolinn haldid 10, fremur illa sott,
méanadarlong endurmenntunarnamskeid auk priggja manada endurmenntunarnamskeios
i hjakrun og heilsugaeslu aldradra, umonnun barna og gedheilsufraedi.®® Arid 1986 hafdi
raduneytid einungis gefid einu sinni leyfi fyrir priggja manada namskeidi.®’

Fj6lbrautaskolinn vid Armala hof & skdlaarinu 1991/2 einnar annar nam i
handleknishjakrun en ad auki stefndi skolinn & ad kenna fleiri sergreinar, svo sem
heilsugeeslu-, gjorgeeslu-, dldrunar- og lyfleeknishjakrun. Fjélbrautaskdlinn i Breidholti
stod fyrir premur styttri namskeidum arin 1989 til 1990 i krabbameinshjakrun. Petta var
allt tilefni til fagnadar en pé ekki n6g.%®

Arid 1997 gatu sjikralidar farid i framhaldsndm sem Fjélbrautaskolinn vid
Armila annadist, 4 launum samkvemt kjarasamningi en med sampykki
vinnuveitenda.®®

Fj6lbrautaskolinn vid Armdla hefur axtlad ad hefja eins ars framhaldsnam i
oldrunarhjikrun & vormisseri 2014.”

G0Od menntun er undirstada pess ad sjukralidar geti sinnt starfi sinu af alefli og
fagmennsku en meiri menntun eykur starfsanagju og gerir sjukralida badi 6éruggari i
starfi og feerari um ad veita betri pjonustu. Allt nam parf ad vera i stédugri endurskodun
baedi til ad taka mid af peirri proun sem verdur innan peirra visinda sem sjukralidar

starfa vid og svo parf ndmid ad gagnast sjukralidum og skjolstedingum peirra.

% pbi. Heilbrigdis- og tryggingamélaraduneytid 2000-B/534. Sjlkralidaskélar 1982-1985. betta er sameiginlegt
bréf sem Hjukrunarfélag Islands og félag haskolamenntadra hjikrunarfreedinga skrifudu til fjarmalaradherra,
Ragnar Arnalds, (ekkert dagbdkarnimer, dagsett 14. juli 1982) og Stjornartidindi 1974 A, bls. 221.

% bi. Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid 2000-B/527. Sjakralidar, almennt, mappa merkt fra 1. jantar
1992. (Db. 5S1. Dags. 29/12°89.) Bréf fra Hjlkrunarfélagi islands med séraliti Sigprudar Ingimundardéttur,
fulltrda Hjukrunarfélags Islands og Félags haskélamenntadra hjikrunarfradinga i nefnd skipadri af raduneytinu
til ad endurskoda sjlukralidanam, til heilbrigdisradherra, Gudmundur Bjarnason, bls. 2.

®" bl. Heilbrigdis- og tryggingamélaraduneytid 2000-B/534. Sjikralidaskélar fra 1. névember 1985 til 2.
september 1992, (Db. 5S5, dags. 22/4°86), bréf fra Sjikralidaskola islands til Ragnhildar Helgadéttur,
heilbrigoisradherra, dagsett 18. april 1986.

%8 Kristin A. Gudmundsdéttir, ,,Okkur skortir hvorki vopn né vilja“, Sjkralidinn, desember 1991, bls. 3.

89 Straumhvérf { menntun sjukralida“, Sjukralidinn, april 1997, bls. 25.

7% v/ef. Fijolbraut vid Armdla, heilbrigdisskolinn, framhaldsnam sjikralida f éldrunarhjikrun
http://www.fa.is/heilbrigdisskolinn/framsjuk/, skodad pann 30. jantar 2014.
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2.5. Samantekt

Hér ad framan hefur préun sjakralidanams verid rakin og synt hefur verid fram & ad
namid hefur tekid afar miklum breytingum fra pvi ad til pess var stofnad arid 1965. |
upphafi var sjukralidandmid einungis atta manudir en var lengt i eitt ar med nyrri
reglugerd arid 1971 en storf sjukralida proudust po litid sem ekkert pratt fyrir lengingu
namsins. Arid 1975 var Sjukralidaskoli Islands stofnadur en med nyjum I6gum um
skdlakerfi fra arinu 1974 var stigid stort skref til ad fera allt sjukralidanam til
framhalds- og verknamsskola. Sjukralidaskoli Islands var lagdur nidur arid 1990 og
framhaldsskdlarnir toku sjakralidanamid yfir. Sjukralidar hofou farid fram &
framhaldsnam fyrir sig, en litid gekk i peim malum. Haldin voru nokkur stutt namskeid
sem geta aldrei stadid undir pvi ad teljast vera framhaldsndm. Fjélbrautaskolinn vid

Armdla gegnir nd lykilhlutverki i menntun sjikralida og framhaldsmenntun peirra.
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3. Sjukralidastarfio

Starf sjukralidans hefur i sjalfu sér breyst litid fra arinu 1966. Starfid enn er fyrst og
fremst hjakrunarstarf, p.e.a.s. sjukralidar sja um allar frumparfir einstaklingsins. Hins
vegar starfar hann undir fleirum en hjukrunarfreedingum og vid fleiri storf en hjukrun.
Sjakralidinn vinnur med moérgum starfsstéttum, en hans nénasta samstarfsstétt eru po
fyrst og fremst hjakrunarfreedingar og ofaglert starfsfolk. Samskipti sjukralida vid
nanustu samstarfsstéttir og raduneyti eru misjofn. Pad fer mest eftir personu hvers og
eins hvernig pau ganga. Valdastraktdrinn innan sjukrahdsanna hefur breyst fra

aldamatum 1900. I pessum kafla verda pessi mal skodud.

3.1. Samstarfsstéttir og samstarf hjukrunarstétta

A fyrstu aratugum 20. aldar voru ekki margar starfsstéttir sem storfudu innan
sjukrahisanna; leeknar, hjakrunarkonur, ljosmaedur og adstodarfolk i hjukrun (6fagleert
starfsfolk). Arid 1971 voru 73 starfsstéttir starfandi innan bandariskra sjukrahtsa, en &
[slandi voru peer téluvert feerri, en per voru; sjukralidar, leeknar, hjikrunarfradingar,
meinateknar, rontgenteknar, ljésmaedur, sjukrapjalfar, salfreedingar, félagsradgjafar,
i0jupjélfar, diet-sérfredingar (hér er liklega verid ad tala um neringarfreedinga),
bokaverdi og einhverjir fleiri. Arid 1989 voru heilbrigdisstéttir & Islandi ordnar 30
talsins og ma gera rad fyrir ad paer séu ordnar talsvert fleiri nd a arinu 2014. Starf
hjukrunarkvenna hefur breyst mikid fra aldamotum 1900 og margar af pessum nyju
stéttum hafa tekid yfir verk sem paer sau a&dur um og ma par nefna sjukralida,
réntgentaekna, meinateekna og starfsfolk sem sinnir reestingum.”

Pegar sjukralidastéttin kom til attu sjukralidar ad vera hjukrunarfreedingum til
adstodar og mattu alls ekki vinna undir stjorn annarra né vinna a 6érum svidum en
hjakrunarsvidi. bvi stérfudu peir hvad mest med hjukrunarfreedingum i upphafi og voru
samskiptin mjog nainn. En skyldi petta hafa skapad togstreitu a milli pessara tveggja
stétta? Og ef svo, er haegt ad kenna pessum tveim stéttum alfarid um eda eiga einhverjir
adrir ad hlut ad mali? Samkveemt pvi sem timaritid Vera kannadi a medal nokkurra
hjukrunarfreedinga um pa togstreitu sem virtist vera a milli pessara stétta, ségou peir ad
skyringarnar veeru audvitad ymsar. Pad veeri p6 haegt ad kenna sérstaklega einni stétt um

pessa togstreitu og pad veeri laeknastéttin, en svo virtist sem leknar vildu fremur

™ Ingibjorg Solran Gisladottir, ,.Eru konur konum verstar?, Vera 1. mai 1989, bls. 8. og Haukur Benediktsson,
,,Pjonusta 4 sjukrahtisum — og hjlkrunarkvennaskortur®, Morgunbladid 8. juni 1971, bls. 22.
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aostodarfélk en samstarfsfolk. petta vidhorf virtist koma i 1jés & radstefnu sem var
haldin 1 september 1988 hja sjukralidum, undir yfirskriftinni ,,Sjukralidar i nutid og
framtid* en 4 henni

andadi fremur koldu i gard hjukrunarfraedinga fra talsménnum annarra

heilbrigdisstétta, p.a.m. leekna. Framsogumenn héféu m.a. & ordi ad

engin ein heilbrigdisstétt hefdi rétt til ad litilsvirda stérf annarrar og

matti vel skilja ad hjukrunarfraedingar attu sneidina.

Fleiri stéttir toku undir petta vidhorf; sjukrapjalfar, idjupjalfar og proskapjélfar.
Arid 1988 var ordid algengara ad sjlkralidar ynnu undir stjorn annarra stétta en
hjukrunarfreedinga og voru helstu yfirmenn sjakralida einmitt pessar ofantdldu stéttir.
Pvi er haegt ad draga pa alyktun ad allar pessar stéettir hafi verid i mikilli samkeppni um
sjukralida. En pyddi petta pa ad hjukrunarfreedingar ettu erfitt med ad pola ad
sjukralidar ynnu undir stjorn annarra en peirra? Eda liggur einhver 6nnur skyring til
grundvallar. Hvort sem vid skodum arid 1988 eda 1966 var sama vandamalid & dofinni,
s& mikli tilfinningalegi skortur sem var a hjukrunarfreedingum og sjukralidum, og pvi
ma segja ad hjukrunarfreedingar hafi ekki viljad missa sjukralidana ar starfi og pvi hafi
petta ekki tengst stjérnsemi. Sjukralidar upplifa sig valdalitla ef ekki valdalausa, hvort
sem kemur ad pessum malum eda um akvardanatoku eda umraedu um ,,markmid og
skipulag heilbrigdispjonustunnar. Og petta geeti einmitt verid hluti af pvi af hverju pad
andar koldu a milli pessara tveggja stétta, stétta sem vinna mjog naid saman. Liklega er
leitun ad tveim stéttum sem vinna jafn naid saman og pessar tveaer. Pegar
,Heilbrigdisaatlun til arsins 2000 er skodud pa er ekki minnst & sjukralida i dzetlun um
,heildarmannaflaporf & sjukrastofnunum®. Pad er pvi afar audvelt ad draga pé alyktun
ad sjukralidar seu fyrst og fremst adstodarfolk en sidur samstarfsfolk. pPvi er hagt ad
segja a0 pad hafi ekki adeins verid leeknar, heldur lika hjukrunarfredingar sem vildu
fremur adstodarfolk en samstarfsfolk. Hjakrunarfreedingar bentu hins vegar & ad 6ll storf
i hjukrun (sem pessi aztlun taladi um) veeru hjakrunarstorf, 6had pvi hver sinnti peim.
Pad er samt sem adur sérkennilegt ad nefna ekki heila stétt i pessari aatlun. Pad er
audvitad rétt ad hjukrunarfredingar geta unnid oOll hjakrunarstorf og sjukralidar eiga
ekki nein storf, en hjukrunarfraedingar geta aldrei farid i stddugildi sjukralida og pvi
hefdi att ad telja b med i pessari 4ztlun.”® En pd svo ad sjlkralidar geti ekki unnid ol

hjukrunarstorf pyoir pad ekki ad peir geti ekki tekid abyrgd a storfum sinum gagnvart

"2 Ingibjorg Solran Gisladéttir, ,,Eru konur konum verstar?, Vera 1. mai 1989, bls. 8.
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nesta yfirmanni, sama hvada nafni hann Kkallast, hjukrunarfredingur, leknir eda
sjukrapjalfari.”

Kristin A. Gudmundsdottur, formadur Sjukralidafélags islands. taldi ad pessi
togstreita hefdi hreinlega verio ,,kennd, pvi hun taldi ad Sjukralidaskdlinn hefdi sett
allar veentingar nidur hja sjukralidGanemum, og sumir kennarar jafnvel sagt ad par yrdu
ad gera sér grein fyrir a0 par veru bara ,,sjukralidadruslur og vid skyldum akta sem
slikar®. Pannig upplifdi Kristin petta hun var i skolanum og pegar hin kom til starfa
sem nyutskrifadur sjukralidi. Han taldi p6 ad flestir sjukralidana létu ekki bjoda sér
petta. Flestar pessara kvenna sem lerdu til sjukralidans veeru proskadar konur sem ettu i
flestum tilfellum born en ekki einhverjir krakkakjanar.™

En kemur pessi togstreita nidur & samstarfi pessara tveggja stétta? Og hvad pa
med Ofaglerda starfsfolkio eda raduneytio? Samstarf sjukralida vid hjukrunarfreedinga
og Ofagleert starfsfolk gengur audvitad misjafnlega vel. bad er oftast persdnubundid
hvernig samskiptin eru. Samskiptin & milli hjakrunarfreedinga og sjukralida ganga
yfirleitt vel, en pé koma af og til upp mal um samstarfsérdougleika. Pad er vel haegt ad
velta pvi fyrir sér hvort pad skipti mali ad flestir sem eru i pessum prem stéttum eru
konur. Liklega er pad steersta skyringin. Maltaekid segir: ,,Konur eru konum verstar. i
flestum tilfellum gengur samstarfid a milli pessara stétta nokkud vel, en sidan er énnur
saga um hvernig Sjukralidafélagid, Hjukrunarfélagid og raduneytinu gengur ad lynda
saman.”

Samskiptin & milli Sjukralidafélagsins og raduneytisins hafa gengid svona upp og
ofan. Pegar Heilbrigdisrdduneytid var bedid um ad tulka forgang sjukralida i
sjukralidastarfid, pa ma segja ad virding raduneytisins hafi ekki verid mjog mikil.
Heilbrigdisraduneytid tulkadi forgang sjukralida pannig ad ekki veeri hagt ad visa til
bess ad 16ggilding & starfi peirra leiddi til pess ad 6fagleert starfsfolk veeri ekki ragdid i
stoour eda storf sjukralida, en pd yroi fyrst ad auglysa eftir sjokralida. Talkun
raduneytisins var eftirfarandi: ,,Raduneytid litur svo 4 ad hafi o6faglerdur starfsmadur
verid radinn i starf sjukralida, sem ekki fékkst pegar stadan var auglyst, eigi sjukralidi
pa fyrst rétt 4 stoounni pegar hun losnar ad nyju.” Sjukralidafélagio motmeelti pessari
talkum og vildi ad raduneytid myndi endurskoda hana og leidrétta i samraemi vid

»forgang 16ggiltra starfsstétta til starfa a tilgreindum vettvangi. Félagid benti & pad ad

" Ingibjorg Sélrun Gisladéttir, ,Fullferir ad bera sjalfir abyrgd*, Vera, 1. mai 1989, bls. 12.
" Kristin A. Gudmundsdottir, vidtal 1. jali 2013.
"> Birna Olafsdéttir, vidtal tekid 15. juli 2013.
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auki ad ef einstaklingur uppfyllti ekki skilyrdi starfsins, pa veeri radningin alltaf
timabundin, rétt eins og pegar sjukralidi veeri radinn til ad gegna starfi
hjukrunarfreedings, su radning hlyti alltaf ad vera timabundinn. EKki er haegt ad segja ad
raduneytid hafi brugdist vid pessari gagnryni & nokkurn hatt.”®

Arid 1991 var haldinn bladamannafundur med Olafi Olafssyni, paverandi
landlaekni, Sigridi Snaebjornsdottur, paverandi hjukrunarforstjora Borgarspitalans og
fleirum um vanda heilbrigdispjonustunnar. A pessu fundi sagdi Sigridur ad vanda
sjukrahtGsanna meetti leysa med pvi ad heekka laun hjukrunarfredinga um ad allt ad
30%. Sa& vandi sem hér var verid ad reeda um, voru langir bidlistar en sjuklingar héfou
purft ad bida dvenju lengi eftir spitalaplassi. Landlaeknir gekk svo langt ad halda pvi
fram ad vegna skorts & pjénustu hefdu einhverjir sjaklingar latist. Hvorki landlaeknir né
Sigridur minntust einu ordi a sjukralida, hvorki ad peir pyrftu harri laun, né ad pad
pyrftu ad rada fleiri. petta er varla hegt ad tilka & neinn annan hatt en sem
virdingarleysi. Sjikralidum fannst lika sem ad peim veeri vegid. ' Heilbrigdisstofnanir
hugsudu um folk og pvi veeri mikilveegt ad samstarf allra stétta og raduneytisins veeri

sem best.

3.2. HjukrunarsKipurit og starf sjukralida

Valdapiramidi pekkist vidast hvar a vinnustddum, en liklega er hann po hvergi eins
aberandi og innan veggja sjukrahtsanna. S& piramidi syndi i raun hvar stéttirnar stodu i

virdingarstiganum.”®
Mynd 1. Skipulag héphjukrunar 1967-1979

Hjukrunarkona/
deildarstjori

Hjukrunarkona/ Hjukrunarkona/
hjukrunarfradingur hjukrunarfraedingur
hépstjori hopstjori

Sjukralidar

Heimild: Sigurlin M. Gunnarsdéttir, Sjakrahis verdur til, bls. 86.

"® b[. Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid 2000-B/527. Sjikralidar, almennt, mappa merkt fra 1. jandar
1992. (Db. 5S1. Dags. 9/7°92), bréf til heilorigdisraduneytisins fra Sjikralidafélagi islands., bls. 1-2.

77 bi. Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid 2000-B/527. Sjukralidar, almennt, mappa merkt fra 1. juli 1987 —
til 31. Des. 1991. (Db. 5S1. Dags. 18/11°91. Bréf fra Sjukralidafélagi islands til fjarmélaradherra Fridriks
Sophussonar, dagsett bréf fra 13. ndvember 1991.), bls. 1-2. Asamt fylgibréf sem sent var til RUV.

"8 Bergljot Lindal, ,Hjikrunarfradingur sem yfirmadur, sérfreedingur i hjukrun og sa sem dkvardanir tekur*,
Hjukrun, 1988, bls. 22.
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Mynd 2. Héphjukrun 1981

Hjukrunarframkvaemdastjéri

Deildarstjori
= Ritari
N E— N
Hépstjori Hopstiori Hopstjori

sjdkralidi Sjukralidi Sjakralidi
sjikraligi |
sjtkralidi sjikraliai

Heimild: Sigurlin M. Gunnarsdottir, Sjakrahis verdur til, bls. 87.

Mynd 3. Skipurit Landspitala haskdlasjukrahas

== Laeknarad
Adstodarforstjori
Skrifstofa forstjora Visinda- og préunarsvid HJ U kru nar-
rad
1 1 | | 1 1 1
Lyflzekni i o i i - . N
Fjarmélasvio YiZnngasvy Skurdlekningasvio Gedsvid kt\)/ae%r;:v%g RETTRTES R Bradasvid

Rekstrasvid

Heimild: Landspitali, Skipulag og stjornun, http://www.landspitali.is/'um-Ish/skipulag-og-stjornun, skipurit. Skodad 6. mai 2014.

Hjakrunarskipuritio i dag er afar oOlikt pvi sem pad var & fyrstu arum
sjukralidanna. Med pvi ad bera saman mynd (1), (2) og (3) sjast breytingarnar sem hafa
ordid fra 1967 til 2014. Arid 1967 var hjukrunarskipulagid afar einfalt, yfirstjornin var
litil sem enginn, efst i piramidanum sat deildarstjori/hjakrunarkona og undir henni var
svo hjukrunarkona sem vann sem hdpstjori sa hafdi sér til adstodar sjukralida. begar
mynd 2 er skodud sést ad skipulagio er mjog apekkt og & mynd 1, nema ad na voru tveer
nyjar stoour eru komnar inn i hjakrunarskipulagid, hjukrunarframkvaemdarstjori sem sat
efst i piramidanum i stad deildarstjéra og ritari. Pegar vefur Landspitala
haskolasjukrahds er skodadur kemur i 1jos ad ekkert eiginlegt hjukrunarskipulag er par
ad finna, ekki eins og pad pekktist 1967 eda 1981, heldur er annad skipulag komid i
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stadin, fléknara en adur pekktist og greinilegt ad yfirbygging spitalans er mun meiri. Nu
starfa & landspitalanum svokollud leeknarad og hjukrunarréd.
Hlutverk hjukrunarrads er ad vera faglegur radgefandi vettvangur fyrir
hjukrunarfreedinga og ljosmadur Landspitala og stjornendur hans. [...]
Hjukrunarrad & frumkveedi ad og er vettvangur umraedna um hjakrun,
innan stofnunar og utan.

En ,leknarad starfar samkveemt 16gum um heilbrigdispjonustu og starfsreglum
sem stadfestar hafa verid af forstjora.“ PG svo ad pad finnist ekki eiginlegt
hjakrunarskipulag & vef Landspitalans, en med pvi ad leita vel og & mérgum stéoum er
hegt ad sja hvernig skipulagid litur Gt. Forstjori Landspitalans tronir par asamt
aostodarforstjora, svo kemur hjakrunarframkvaemdastjori hjukrunar og ber hann abyrgd
a framkveemd hjukrunar og undir honum starfa sérstakir framkveemdastjorar hvers svids
fyrir sig, og undir peim starfa deildarstjorar, hjikrunarfreedingar og loks sjikralidar. |
samanburdi vid hjukrunarskipulagid fra 1967 hefur hjukrunarskipulagio ordid floknara
0g mun vidameira. En hvort pad skilar sér i betri hjukrun er annad mal sem er ekki til
rannsoknar hér.”

En hefur pessi skipulagsbreyting breytt einhverju fyrir sjukralida? Hefur
sjukralidum feekkad eda fjolgad? Arid 2001 storfudu um 550 sjokralidar &
Landspitalanum. En i dag samkveemt mannaudskorti spitalans, eru 395 sjukralidar vid
storf a par. Svo virdist sem pessi breyting hefur gert pad ad verkum ad sjakralioum
hefur feekkad innan spitalans. En hver skyringin er, er erfitt ad segja til um en st sem er
liklegust er s& mikli nidurskurdur sem Landspitalanum var gert ad framkvama eftir hrun
haustid 2008. A arunum 2008 til 2012 drégust Gtgjold Landspitalans um 12% ad
raungildi. Starfsmannafjéldi spitalans drost saman um 10% en sjuklingum fjélgadi um
3,9%.%°

Hvar starfa sjukralidar og i hverju er starfid folgio? Samkvaemt bok Ingibjargar R.
Magnusdéttur, Hjakrunarmal. Yfirlit yfir nam og storf hjukrunarfraedinga og sjukralida,

sem kom Ut arid 1978, unnu sjukralidar & sjukrahtusum, & elli- og hjakrunarheimilum, a

" sigurlin M. Gunnarsdottir, Sjukrahts verdur til, bls. 86-87., Landspitali, Skipulag og stjérnun,
http://www.landspitali.is/um-Ish/skipulag-og-stjornun/, Skipurit, skodad pann 29. april 2014.,
Landspitali, hjukrunarrad, http://www.landspitali.is/7um-Ish/nefndir-og-rad/hjukrunarrad/ skodad 6.

mai 2014. Laknarad, http://www.landspitali.is/'um-Ish/nefndir-og-rad/laeknarad/, skodad 6. mai

2014. og Landspitali, framkvaemdastjori hjakrunar, http://www.landspitali.is/klinisk-svid-0g-
deildir/framkvaemdastjori-hjukrunar/, skodad 6. mai 2014, sja hjukrunardeildarstjérar PDF skjal.

8 | andspitali. Spitalinn i télum, http://www.landspitali.is/um-Ish/spitalinn-i-tolum/ Mannaudur, skodad pann
29. april 2014., ,,Ahrif verkfalls sjikralida yrdu toluverd“, Morgunbladid 18. september 2001, bls. 4. og Sunna
Valgerdardottir, ,,Heilbrigdiskerfid er dyrasta spilaborgin, Fréttabladio 7. juni 2012, bls. 8.
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gedsjukrahGsum, &  heimilum  proskaheftra, i  heimahjukrun og &
endurhafingarstofnunum eins og Reykjalundi.®!

Til ad atta sig & pvi hvad sjukralidar gera & sjukrahtsum er ageet ad skoda fyrst
pad form hjakrunar sem tidkadist adur en sjikralidar urdu hér til sem stétt. A arunum
aour en Borgarspitalinn var opnadur var algengt form hjukrunar, svokdllud verkbundin
hjakrun. bad fol i sér ,,ad allt hjukrunarlidid a sjukradeildinni tok patt i hjukruninni en
einstokum starfsmonnum voru falin akvedin verk®. Sigurlin M. Gunnarsddttir,
paverandi forstodukona Borgarspitalans (1965-1988), hafdi kynnst nyju hjukrunarformi
pbegar han var i framhaldsnami i hjakrun vid Sygeplejehdjskole i Ar6sum i Danmérku,
sem henni leist mjog vel og vildi koma pvi a, fyrir hinn nyja Borgarspitala. Petta
fyrirkomulag kallast ,,gruppepleje eda hophjukrun & islensku. I stuttu mali er skipulag
hophjakrunar pannig ad akvedinn hopur hjakrunarfélks med mismunandi menntun og
reynslu i hjukrun, annast hjukrun akvedinna sjuklinga & deildinni. Hopurinn hefur
hopstjora sem er alltaf hjiokrunarkona. Deildarhjukrunarkonan ber samt sem adur
heildardbyrgd & hjakruninni a deildinni en han framselur akvedid vald og um leid
abyrga til hopstjoranna, sem bera abyrgd & hjukrun sinna sjuklinga gagnvart henni. petta
form hjakrunar er betra fyrir sjaklinginn, ferri hendur fara um hann, pad verda meiri
tengsl & milli starfsfélks og hans og um leid verdur meiri samfella i hjukruninni. Ad
sama skapi er petta betra hjukrunarform fyrir hjakrunarlidid. Fagpekking starfsfolk
nytist mun betur, pad verda meiri tengsl a milli sjuklings og starfsfolks og petta leidir til
betra skipulags og stjérnunar.®? [ kennsluaztlun Sjukralidaskéla islands fra arinu 1984
kemur fram ad kennd er einstaklingshaefd hjukrun, sem pydir ad hver sjukralidi og
hjukrunarfraedingur annast adeins og alltaf sina sjuklinga (nokkra a hverri vakt) & sinni
vakt. bessu er &tlad ad bata medferd sjuklinga og pjonustu. petta hjukrunarform er
notad enn pann dag i dag.®

En hvada storf vinna sjukralidar? Hafa pau breyst fra arinu 1966? Ef vid skodum
fyrst hvernig petta var i reglugerdinni fra arinu 1971, pa skyldu sjukralidar sinna
einfaldari hjukrunarstérfum undir stjorn hjakrunarkvenna. Einféld hjukrunarstorf voru
og eru margs konar. Adalstarf sjukralida i dag og pa er ad sinna porfum sjuklinga hvort
sem pad er umbunadur eda almennt hreinleti; bad, tannhirda, har- og fétsnyrting og

aostoda hann t.a.m. & salerni eda gefa bekjur (pad er sérstakt klosett sem notad er fyrir

8 Ingibjérg R. Magnasdottir, Hjakrun. Yfirlit yfir nam og stérf hjikrunarfreedinga og sjikralida, bls. 33-34.

82 Sigurlin M. Gunnarsdottir, Sjakrahus verdur til, bls. 51-52.

8 b, Heilbrigdis- og tryggingamélaraduneytid 2000-B/534. Sjikralidaskolar 1982-1985, Sjikralidaskdli islands,
kennsludztlun 1984, bls. 1. og Stjérnartidindi 1975 B, bls. 1061.
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ramliggjandi sjuklinga). Veeri sjuklingur mjog veikur var sjukralidanum fyrst og fremst
®tlad ad adstoda hjukrunarkonuna. Sjukralidi tok lifsmérk (meeldi hita, pals,
blodprysting og ondun) og sa um skolherbergi. Peir sdu sémuleidis um almenna
hirdingu & sjukrastofum og badherbergjum og & lini. Sjukralidar mattu ekki og mega
ekki taka til og gefa Iyf innan sjikrahtsanna.®* bess ma geta ad sjlkralidar annast ekki
lengur raestingu a sjukraherbergjum né onnur prif og hafa ekki gert i aratugi, pad er a
hondum sérstaks raestingafolks.

Arid 1984 var verksvid sjikralida skilgreint i 5. gr. laga um sjukralida fra 1984
(I6g nr. 58/1984) en samkvemt peirri grein gatu sjukralidar eingéngu starfad &
hjukrunarsvidi og undir stjérn hjukrunarfreedinga og hafdi pvi litid breyst i peim efnum.
Radherra gat pd veitt undanpagu og leyfi til sjokralida til ad gegna storfum
hjtkrunarfraedings. Félagsvisindastofnun Haskola Islands gaf Gt starfslysingu sjikralida
at fra rannsokn sem par var gerd: ,,Sjukralidi hjukrar sjikum, slosudum, fotludum og
oldrudum & sjukrahdsum, endurhafingarstofnunum, heilsugaeslustédvum eda
sambarilegum stofnunum.“ Hér er po6 ein breyting og hér eru sjukralidar komnir inn a
heilsugeslustddvarnar. Pad var oft & tidum mikill munur & peim stérfum sem sjakralidar
inntu af hendi og for pad eftir baedi hvar peir stérfudu (vinnustad) og svo hvort peir
storfudu & hofudborgarsvaedinu eda landsbyggdinni. Sjukralidar héfou og hafa enn
vidameira starf & landsbyggdinni, en par sja peir mun oftar um lyfjagjafir, sja um
barnaskodun (ad hluta), adstoda leekna i adgerdum, draga blod til rannsokna, sja um
rontgenmyndatokur, skélaskodanir, saraskiptingar o.fl. * [ dag gera sjikralidar mun
meira inni & elli- og hjukrunarheimilum, sja t.a.m. oftar um lyfjagjafir og eru oftar i
stjornunarhlutverki.®® Starf sjikralidana er enn fyrst og fremst hjukrunarstarf og litlar

likur eru a ad pad eigi eftir ad breytast i nanustu framtid.

3.3. Samantekt

Starf sjukralida hefur breyst fra pvi ad peir komu fyrst sem fram sem ny stétt i hjukrun.
Peir mattu einungis starfa undir hjukrunarfreedingum og bara a hjukrunarsvidi. Med
timanum hefur pad p6 breyst adeins. En adalstarf sjukralida er pod enn hjukrun.
Starfstéttir sjukrahudsanna hafa fjélgad mjog & sidustu aratugum. betta hefur haft peer
afleidingar ad sjukralidar starfa nud undir fleirum en hjakrunarfreedingum og a fleiri

svioum en &dur. A9 sama skapi hefur stjornskipun sjukrahGsa hefur tekid miklu

8 Stjornartidindi 1971 B, bls. 482 og 484.
8 _Straumhvérf { menntun sjukralida“, Sjukralidinn, (april, 1997), bls. 26.
8 Jorunn Séley Bjornsdottir, vidtal 18. juli 2013.
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breytingum, og eru fleiri stjérnendur en adur var, skyring er su ad sjukrahusin eru steerri
og fleiri stéttir starfa innan peirra. Sjukralidar vinna sému verkin og adur en starfid
peirra hefur po tekid dkvednum framforum med pvi ad peir geti starfad undir fleiri
starfsstéttum en peir mattu &dur. Verkefnin peirra hafa lika aukist sérstaklega &
landsbyggdinni en par gera sjukralidar Otal verk sem peir mega ekki gera a
hofudborgarsveedinu. Sjukralidafélagid hefur alla tid barist fyrir menntunarmalum
sjukralida hvorttveggja sem fagfélag og stéttarfélag en i naesta kafla verdur fjallad

sérstaklega um stofnun félagsins og barattumal pess.
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4. Sjukralidafélag Islands

I pessum kafla verdur sjonum beint ad Sjukralidafélagi islands (SLFi) sem var stofnad
sem fagfélag arid 1966. Sjukralidafélag islands er sterkt félag i dag og virdist fatt geta
breytt pvi, en var pad reyndin i upphafi? Ymis erfid mal hefur rekid & fjérur félagsins.
Sem demi ma nefna mal ,gervilidanna“ sem formadur félagsins taldi & einum
timapunkti geta klofid félagid. Til arsins 1984 héfou hjukrunarl6g att vid um sjukralida,
en mikilveeg breyting vard pegar Alpingi sampykkti sérlog sem veitti peim 16ggildingu
a starfi sinu. Loggildingin skipti miklu mali fyrir sjukralida og félagid en pyngst a

metunum vegur ad arid 1991 vard Sjukralidafélag islands stéttarfélag.
4.1. Stofnun Sjukralidafélags Islands aris 1966

Talid er ad Valgerour Eyjolfsdottir, sjukralidi & Landakoti, hafi att frumkveedid ad
stofnun Sjukralidafélags islands &rid 1966. Stuttu eftir brautskraningu akvad hin dsamt
6drum sjukralioum ad setja & stofn undirbdningsnefnd sem legdi drog ad stofnun
félagsins. ® Valgerdur var { nefndinni &samt Stefaniu Hardardéttur, Gudrinu
Finnbogadottur, Holmfridi  Johannesdéttur, borhalli  Bjarnasyni og  Semundi
Elimundarsyni. Nefndin fékk I6gfraeding til ad semja 16g félagsins, sem voru 16gd fram
4 fyrsta fundi pess og sampykkt eftir nokkrar umradur. | fyrstu formannskosningu
félagsins var stungid upp & Valgerdi Eyjolfsdottir sem formannsefni, en hin tapadi med
10 atkvaedum gegn 13 atkvedum borhalls Bjarnasonar. Pérhallur var pvi kosinn
formadur. Medstjornendur voru pau Semundur Elimundarson, HAImfridur
Johannesdéttir, Ragnhildur Haraldsdottir og Unnur Kristjansdottir. Pad er merkilegt ad
Pdrhallur skildi vera kosinn formadur, pvi karlmenn voru i minnihluta i félaginu. Erfitt
er ad setja sig i spor peirra sem kusu Pdrhall sem formann en ekki Valgerdi. Liklegasta
skyringin er st ad hann var karlmadur, peir hofdu sig meira i frammi en konur og
kannski alitu sjikralidar ad peir gaetu nad betri arangri med karlmann i forsvari.®

A fyrsti fundi Sjukralidafélagsins gengu 48 manns i pad, en hann var haldinn &
heimili Porhalls enda hafdi félagid sem edlilegt var enga opinbera adstoou til
fundahalda. Auk pess ad kjosa stjorn voldu sjakralidar tranadarmenn fyrir 61l sjukrahds
og stofnanir par sem prir eda fleiri sjukralidar storfudu.® Flestir félagsmanna komu af

hofudborgarsveaedinu en 14 stérfudu a Fjérdungssjukrahasinu a Akureyri. Helsta asteda

8 Sjukralidar & is[andi 1966-1996, Sigurdur Hermundarson ritstjori, bls. 9.
8 Sjakralidafélag Islands, Fundargerdabok Sjukralidafélags Islands, stofnad 21. névember 1966, bls. 3-4.
8 sjakralidafélag islands, Fundargerdabdk Sjukralidafélags Islands, stofnad 21. névember 1966, bls. 5-8.
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pbess ad sjukralidar stofnudu fagfélag var ad audveldara var ad na markmidum sjukralida
i einu félagi, heldur en ad hver hefdi verid i sinu horni. Petta var sérstaklega

naudsynlegt & timum nidurskurdar og samdrattar i heilbrigdiskerfinu.*

4.2. Kleppsmalid

Eins og edlilegt ma teljast var Sjakralidafélagio ekki 6flugt & mdtunararum sinum, pvi
ny stétt og nytt félag parfnast tima til ad sanna sig. Arid 1969 krafdist félagid pess ad
Kleppsspitali hatti ad halda sjakralidanamskeid, par sem hann veeri ekki deildaskiptur,
en geaeti ad sjalfsogou haldid stutt namskeid i gedhjukrun. parna matti sja fyrstu merkin
um pann 4greining sem sidar atti eftir ad koma upp vardandi ,,gervilidana“.**

pott Sjukralidafélagio reyndi sem pad gat ad vidhalda faglegum markmidum i
nami og starfi sjukralida, tokst pad ekki alltaf. Kappkostad var ad peir sem gengu i
félagid veeru raunverulega sjukralidar og hefdu tilhlydilega menntun. Arid 1974 fékk
Kleppsspitali leyfi fra heilbrigdisraduneytinu til ad halda namskeid i sjukrahjalp.
Samningur var gerour & milli Starfsmannafélags rikisstarfsmanna og fjarmalaradherra,
sem hlj6oadi upp a ad gaeslumenn med eins ars starfsreynslu eda lengri geetu sott
namskeidid. Stuttu seinna foru starfsstulkur & Kleppsspitala pess & leit vid raduneytid ad
fa ad taka petta ndmskeid sem var sampykkt med fyrirvara um ad um per giltu sému
reglur og sjukralidanema annars stadar, 6likt pvi sem gilti um gaeslumennina.®”

Ad loknu pessu stutta ndmskeidi vildu pessir nyutskrifudu ,,gervilidar”, en svo
voru pessir sjukralidar kalladir, f4 inngdngu i Sjukralidafélagio sem sampykkti pad ekki,
bar sem namskeidid var afar stutt og ekki haldid & deildaskiptu sjukrahusi.*®

,,Gervilidar“ reyndu reglulega eftir petta ad fa inngéngu i Sjkralidafélagid. [
febriar 1975 var & stjérnarfundi rett um og hafnad umsokn fra ,,gervilidum® &
Kleppsspitala. petta mal hafdi legid eins og mara a félaginu, sem taldi pvi parna lokid.
Svo var p6 alls ekki. ™ Pall Sigurdsson, paverandi raduneytisstjori

heilbrigdisraduneytinu, sendi félaginu bréf par sem hann skipadi Sjukralidafélaginu ad

% sjikralidar & islandi 1966-1996, Sigurdur Hermundarson ritstjori, bls. 9-10.

°! sjakralidafélag islands, Fundargerdabok Sjukralidafélags islands, stofnad 21. névember 1966, bls. 36.

%2 b[. Heilbrigdis- og tryggingamélaraduneytid 1993-B/341, Sjikralidaskélar, mappa merkt, til 31/12°77 (Db.
3D51, dags. 1/10°74), bréf fra heilbrigdis- og tryggingamalraduneytisins til frd Pérunnar Palsdottur,
forstédukonu Kleppspitala, bls. 1.

% sjakralidafélag islands, Fundargerdabok Sjukralidafélags islands, stofnad 21. névember 1966, bls. 87-88.,
,.Sjukralidar métmela fraviki fra namskrofum®, Morgunbladid, 8. névember 1974, bls. 29. og bi. Heilbrigdis- og
tryggingamalaraduneytid 1993-B/341. Sjukralidaskolar, mappa merkt, til 31/12°77, (petta bréf er ekki med neitt
Db. nr. fra Hjukrunarfélagi Islands, Reykjavik, 14. névember 1975., til heilbrigdisradherra, Matthiasar
Bjarnasonar.), bls. 1.

** Sjukralidafélag islands, Fundargerdabok Sjlikralidafélags islands, stofnad 21. névember 1966, bls. 86.
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taka ,,gervilidana® i félagid.”® Engu mali virtist skipta p6tt Samtok heilbrigdisstétta og
Hjlkrunarfélag fislands métmaltu inngéngu peirra i Sjkralidafélagio. *° 1 fyrstu
snidgekk félagio fyrirskipunina og hélt sinu striki, uns nytt bréf barst fra ,,gervilidunum*
sem 6skudu enn eftir inngdngu i félagid. Paverandi formadur pess, Ingibjorg Agnars,
lagadi til ad beidni peirri yrdi tekin upp a almennum félagsfundi og atkveedi greidd um
inngéngu peirra. Hin taldi ad yrdi ,,gervilidunum® neitad um félagsadild geeti pad leitt
til klofnings i félaginu og stofnunar nys félags ,.gervilida“. ¥ Roksemdafarsla
Ingibjargar gengur varla upp, enda voru ,,gervilidarnir* sem tutskrifudust af namskeidinu
& Kleppsspitala adeins 33. Jafnvel pétt allir sjukralidar & Kleppsspitala yfirgefu
Sjukralidafélagid og stofnudu annad, yrdi pad kraftlitill félagsskapur sem fljétlega hefdi
visnad upp og daid. Jafnframt voru sjukralidar afar samstiga i pvi ad ,,gervilidar” sttu
ekki heima i félagi peirra. Sémuleidis voru likurnar & ad annad samberilegt ndmskeid
yrdi haldid hverfandi, pvi Sjukralidafélagid og sjukralidar hofou verid mjog andvigir pvi
upphaflega. bvi ma etla ad einhverjar adrar astedur hafi legid ad baki pess ad
formadurinn malti med inngdngu ,,gervilidanna®, en 6mogulegt er ad segja hverjar paer
voru. Svo for ad meirihluti sjikralida greiddi atkvaedi med inngdngu ,,gervilidanna“ en
pau rok ad menntun ,,gervilidanna“ hafi verid abotavant voru ekki adeins god og gild
heldur harrétt. Vegna pess ad sjikralidanam tok eitt ar en ,,gervilidarnir laerdu adeins i
3-4 manudi og peir lerdu ekki & deildaskiptu sjukrahusi, hefdu peir aldrei att ad fa ad
ganga i félagid, en i reglugerdinni um sjukralida fra 1971 var tekid fram ad einungis
deildarskipt sjukrahds geetu kennt sjukralidanemum. Formadurinn virtist vera akvedinn i
ad peir skyldu ad fa ad ganga i félagid af 6tta vid ad ella hefdi félagid klofnad. Jafnframt
virdist félagid hafa skelfst ad fara mét vilja heilbrigdisraduneytisins, pétt nokkurn tima
hafi tekid ad hlyda fyrirskipun Pals raduneytisstjora, enda var liklega ottablandnari

virding borin fyrir yfirvaldinu pa en n.*®

4.3. Stettafélag verdur til

pott sjukralidar hefdu verndad starfsheiti innan ramma hjukrunarlaganna, var par

audvitad mest fjallad um hjukrunarfreedinga. pvi toldu sjukralidar 6fert ad vera undir

% sjakralidafélag islands, Fundargerdabdk Sjukralidafélags islands, stofnad 21. ndvember 1966, bls. 102—103.
% Sjakralidafélag islands, Fundargerdabok Sjikralidafélags islands, stofnad 21. ndvember 1966, bls. 88.

7 sjakralidafélag islands, Fundargerdabdk Sjikralidafélags Islands, stofnad 21. ndvember 1966, bls. 124.

% Sjakralidafélag islands, Fundargerdabok Sjdkralidafélags islands, stofnad 21. ndvember 1966, bls. 136—137.
og bl. Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid 1993-B/341, , (Db. 5S5), Sjukralidaskolar, mappa merkt, til
31/12°77 (Db. 3D51, dags. 1/10°74). Bréf fra Kleppspitala til heilbrigdisraduneytisins, dagsett 20. febriar 1975,
bls. 1-2. og Stjornartidindi 1971 B, bls. 482-483.
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sama hatti og hjukrunarfreedingar og vildu sérlég um starfssvid, réttindi og skyldur
peirra. Starfsstéttin er fjolmenn og i raun undarlegt hversu lengi sjukralidum var gert ad
hlita hjokrunarldgunum.®

Matthias Bjarnason, paverandi heilbrigdisradherra, sagdi i umraedum & Alpingi ad
pott sjukralioar fengju sérlog staedi ekki til ad breyta neinu um hvernig peir storfudu né
undir hverjum, hlutverki peirra yrdi ekki breytt. Hann benti &4 ad Sjukralidafélagid hefdi
bedid um l6ggildinguna sem yrdi ad lata eftir peim par sem a ferdinni veeri ein af
fjélmennari heilbrigdisstéttum. Af ordum radherrans var haegt ad skilja ad hefdi félagio
ekki sjalft bedid um l6ggildinguna hefdu sjikralidar purft ad bida hennar lengi.'®® Med
pvi ad veita heilbrigdisstéttum légverndun var hagt ad vernda starfsheiti peirra og
réttindi. Pad pyddi ad hver sa sem vildi starfa & Islandi sem sjukralidi vard ad hafa lokid
vid tilskylda menntun.’® 1 1. gr. laga um sjukralida sagdi: ,Rétt til ad starfa sem
sjukralidi hér & landi og kalla sig sjukralida hefur sa einn sem til pess hefur fengid leyfi
heilbrigdisradherra.” 1 2. gr. segir: ,,Leyfi samkvaemt 1. gr. ma adeins veita peim sem
lokid hefur profi fra Sjokralidaskola Islands eda 6drum skéla hér a landi er
heilbrigdisrdduneytid vidurkennir. Einnig ma veita peim leyfi sem lokid hefur hlidstedu
nami erlendis. Adur en slikt leyfi er veitt skal leita umsagnar Sjukralidafélags slands.“
Login gerdu rad fyrir ad sjukralidar stoérfudu undir stjérn hjukrunarfreedinga og a abyrgo
peirra en hvernig 16gin ettu sidan ad vera framkveemd atti heilbrigdisradherra ad setja
fram med reglugerd.'® Sjukralidar fengu 16ggildingu 4rid 1984 og vid pad urdu peir ad
fullgildum adila i samtokum heilbrigdisstétta (S.H.S.A.).'* bessi samték voru stofnud i
jantar 1971 og var Sjukralidafélagid einn af stofnendum pess en pau attu m.a. ad studla
ad framforum f heilbrigdismalum.**

Af og til kom upp st umraeda hvort sjukralidar &ttu ad stofna stéttarfélag og taka
samningsréttinn yfir til sin. Snemma ars 1980 taldi Gunnar Gunnarsson, paverandi
framkveemdarstjori SFR, adspurdur ad Sjukralidafélagid geeti heeglega sjalft ordid
samningsadili, gengi forystufolkid samstiga og samhent fram og pjalfadi sig i slikum

verkum.1®

% bj. Starfsmannafélag rikisstofnana 1994-A/38. Sjukralidar 1977-1985. Bréf fra Sjlkralidafélagi islands, hér
sést ekki hver sé vidtakandi bréfsins, dagsett 4. febrtar 1983.

100 Alpingistidindi, 1983-1984 B 3, bls. 4746.

101 Alpingistidindi, 1983-1984 B 4, bls. 5593.

102 stigrnartidindi, 1984 A, bls. 85-86.

108 Kristin A. Gudmundsdéttir, ,,Okkur skortir hvorki vopn né vilja*, Sjukralidinn, 1991 desember, bls. 3.

104 Samtok heilbrigdisstétta reeda hjukrunarskortinn®, Morgunbladid, 15. mai 1971, bls. 25.

f°5 Sjukralidafélag Islands, fundargerdarbok SFLI fra 1979, bls. 63, 67-69. og upplysingar fra Sjukralidafélagi
Islands.
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Pad var ekki fyrr en i febriar 1988 ad aftur var fario ad tala um stofnun
stéttarfélags sjukralida. Audsynt potti ad ef ad stofna eetti stéttarfélag, yroi pad ad vera
landsfélag, annars veri hztta & klofningi.’®® A almennum félagsfundi i oktéber 1989
kom fram ad sjukralidar & landsbyggdinni veeru ekki tilbanir ad stofna stéttarfélag, par
sem peir hefédu i flestum tilfellum mun herri laun en sjikralidar &
héfudborgarsvadinu.’® Hér ma greina nokkurt oréttlaeti sem byggist &4 ad sjikralidar
voru ekki allir i sama stéttarfélagi. Pad gerdi Kkleift ad bjéda peim heerri laun utan
hofudborgarsveedisins, pott sjalfsagt spiladi inn i hversu erfitt var ad f& menntada
sjukralida til starfa & landsbyggdinni. %

Fyrrnefndur Gunnar Gunnarsson, ba ordinn framkvemdastjori
Sjukralidafélagsins, tilkynnti & fundi i oktober 1990 ad félagid veeri ad undirbua stofnun
stéttarfélags. Ad hans mati var naudsynlegt ad sjukralidar greiddu atkveedi um hvort
félagid yrdi gert ad stéttarfélagi.’®® Til ad stofnun stéttarfélags yrdi l6gleg urdu 2/3
hlutar starfandi sjukralida ad taka patt i atkvaedagreidslunni og 2/3 peirra ad sampykkja
tilléguna til ad samningsrétturinn faerdist til félagsins.**°

Samningsrétturinn er eitt af pvi sem starfsstéttir byggjast a. Sjukralidafélagio
hafdi reynt um &rabil ad berjast fyrir baettari kjorum en litid ordid &4gengt enda adeins
fagfélag og Grraedi pess takmorkud, par sem sjukralidar voru i mérgum mismunandi
stéttarfélogum. ™!

Forysta SLFI vildi ad allir sjukralidar sameinudust i 6flugt stéttarfélag til ad na
betri samningum. Illa hafdi gengid a0 koma sérmalum sjukralida og almennum
launahaekkunum i gegnum pau u.p.b. 30 stéttarfélog sem sjukralidar tilheyrou og flest
beirra voru adilar ad BSRB. ™% Arid 1991 voru sjukralidar nast fjolmennasta
heilbrigdisstétt landsins med rimlega 2000 félagsmenn.**®

Atkvaedagreidsla um stofnun stéttarfélags sjukralida for fram 18. til 22. mars
1991. Til ad na pvi mikilveega markmidi, vard ad fa sem flesta til ad ganga i hid nyja

stéttarfélag og greida atkvaedi med stofnun pess. Birna Olafsdottir, skrifstofustjori

196 sjikralidafélag islands, Sjukralidafélag islands, félagsfundir, fra 4/2°88 til:, bls. 3.

197 sjikralidafélag islands, Sjakralidafélag islands, félagsfundir, fra 4/2°88 til:, bls. 27.

108 Engin vidbrogd fra riki né borg® Alpydubladid, 19. september 1986, bls. 1.

199 sj(kralidafélag Islands, Fundagerdabok, 4 fyrstu bls. stendur, ,,Fulltraafundur deilda fSstudaginn 16. sept ‘88
k1:18:00, formannafundur deilda Sjikralidafélags island, bls. 71. og 73. og upplysingar fra Sjikralidafélagi
Islands.

10 Sjikralidar ur SFR?, Alpydubladid, 26. mars 1991, bls. 3.

11 sjikralidafélag islands, Sjukralidafélag islands, félagsfundir fra 4.02°89 til:, bls. 45-46.

12 borfin var mjog bryn®, Timinn 14. mai 1991, bls. 3.

13 Kristin A. Gudmundsdottir, ,,Sjukralidar — ein stétt, eitt félag*, Sjikralidinn, mars 1991, bls. 5.
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Sjukralidafélagsins, og fleiri félagar ar félaginu gengu has Gr husi til ad hvetja
sjukralioa til ad ganga i felagid og kjosa. Tilgangur peirra var jafnframt ad kynna fyrir
sjukralioum hvad peer &tludu sér med stofnun stéttarfélags. Félagid atti engar eignir,
enga peninga, nakvemlega ekkert. Gomlu stéttarfélogin sem sjukralidar hofdu verid i
attu sumarhus, starfsmenntunarsjodi, styrktarsjodi og fleira og allt petta skildu
sjukralidar eftir og gengu i allslaust stéttarfélag.™*
Urslit atkvaedagreidslunnar foru pannig ad af 1429 sem voru & kjorskra greiddu

1282 atkveaedi eda um 90%. Sampykkir stofnun stéttarfélags voru 1070 eda 75% en
andvigir 186 eda 13%. Alls gengu 939 sjukralioar i félagio eda 67%, en til ad
stéttarfélagio yrdi 16glegt purftu 66,66% ad sampykkja. I Sjukralidafélaginu voru 687
rikisstarfsmenn, 605 peirra sogdu ja eda 88%, borgarstarfsmenn voru 247, 243
sampykktu eda 98%. Starfsfolk beajarfélaga og/eda landshlutafélaga voru 470 en adeins
91 peirra sagdi ja eda 19%. Pessar tolu syna ad sjukralidar voru ekki samstiga i pessu.
Sjukralidar af hofudborgarsveedinu voru med stofnun stéttarfélags en landsbyggdin var
mjog & moti. Helsta asteda fyrir pessu var sd, eins og adur hefur komid fram, ad
sjukralidar a landsbyggadinni héfou harri laun en sjukralidar & hofudborgarsveedinu og
ef peir gengu i petta nyja stéttarfélag myndu peir lekka i launum. Mjog mismundandi
var hvort sjokralidar veeru anaegdir med stofnun stéttarfélags. Einn af fyrrum
forystumanni félagsins, Sigridur Kristinsdéttir, skrifadi grein i Sjukralidann og sagai:

Pad vekur mér vonbrigdi ad sjukralidar etla ad ganga ur félégum

innan BSRB, vegna pess ad ég hef tra & pvi ad eftir pvi sem félogin

eru sterri peim mun meiri rangri munu pau na. Litlar einingar na

litlu.
Petta eru svolitid serstok ord, pvi pad hafdi synt sig ad steerdin a stéttarfélogunum hafai
frekar pvealst fyrir en hjalpad i samningarmalum sjukralida og pau ekki ndd neinum
sérstokum samningum, pvi sterd stéttarfélaga hafoi frekar verid til trafala i
samningamalum sjakralida heldur en hitt. peir hofou aldrei nad sérstaklega gdéoum
samningum, hvorki hvad snerti kaup og kjor né i sérkjarasamningum. En & pessum arum
var han i stjorn BSRB, og pvi 6hett ad segja ad han hafi verid svolitid litud i sinni

skodun.'?®

* Birna Olafsdottir, vidtal 15. jali 2013.

115 sjkralidar & Islandi 1966 — 1996, Sigurdur Hermundarson ritstjéri, bls. 10. og Sigridur Kristinsdéttir,
rdréattur ar erindi Sigridar Kristinsdottur sem hin atladi ad flytja & almennum félagsfundi i Rugbraudsgerdinni
5. febrtar 1991, Sjukralidinn, bls. 10.
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Stéttarfélag sjukralida var stofnad 11. mai 1991.° Eftir 25 ara barattu var
samningsrétturinn kominn til sjakralidanna sjalfra. Medgangan hafdi verid 16ng en pad
er ekki einfalt mal ad stofna stéttarfélag. A@ moérgu parf ad huga og ekki er sidur
mikilvaegt ad forystan verdur ekki einungis ad vera tilbdin i slaginn heldur lika hef.
Med stofnun stéttarfélags sjukralida stefndi i ad haegt veeri ad na betri arangri i
kjarabarattunni, berjast fyrir aukinni menntun sjukralida og par med geetu sjukralidar
unnid fjolbreyttari verkefni.**’

Eftir ad stéttarfélag sjukralida var ordio ad raunveruleika voru samdar sidareglur
sem morg stéttarfelog toku til fyrirmyndar. Glaenyju stéttarfélaginu voru sett ny 16g og
skipad i nefndir pess. Stéttarfélag sjukralida hefur sannad sig, faglega, fjarhagslega og
ekki hvad sist i kjarabarattunni. Sjukralidar eru fjolmennur og nokkud samstiga hopur

sem hefur mikid afl pegar hann stendur saman.**®

4.4. Starfid i felaginu

Innan Sjlkralidafélags Islands eru niu svaedisdeildir sem kjosa sér stjorn og hafa eigin
16g. Hver og ein deild ber abyrgd & sinu svadi, tengir félagsmenn vid félagsstjorn og
vinnur pau verk sem henni eru falin af félagsstjorn eda fulltrGapingi. Formenn
svaedisdeilda sitja f félagsstjorn SLFi.**

Félagsstjorn skipa formenn landshlutadeildanna, sem fer med adstu

stjorn i malefnum félagsins & milli fulltrGapinga sem haldin eru i mai &

hverju ari. Til ad annast og hafa abyrgd a daglegum rekstri félagsins er

fjogra manna framkvaemdarstjérn, skipud formanni, varaformanni,

ritara og gjaldkera.'?

[ unglidadeild eru sjakralidar yngri en 35 ara auk peirra sem hafa innan vid eins

ars starfsreynslu svo og sjukralidanemar, enda vinnur félagio sérstaklega ad malefnum
beirra.'?* Innan Sjukralidafélagsins starfar kjaramélanefnd sem vinnur ad krofugerd fyrir

kjarasamninga og kys prja fulltrda i svokallad kjararad, sem sér um kjaravidredur vid

16 Stéttarfélag verdur stofnad 11. mai nk.“ Timinn 12. maf 1991, bls. 16.

17 Kristin A. Gudmundsdéttir, ,,Okkur skortir hvorki vopn né vilja*, Sjukralidinn, desember 1991, bls. 3.

18 Sjiikralidar & islandi 1966-1996, Sigurdur Hermundarson ritstjori, bls. 10-11.

19 vef, Sjukralidafélag Islands, deildir,
http://www.slfi.is/index.php?option=com_content&view=article&id=2833&Itemid=25, skodad pann 15. &gust
2013.

120 Straumhvorf i menntun sjikralida“, Sjdkralidinn, april 1997, bls. 26.

121 Sjkralidafélag islands, bld mappa, ,.Starfshopur ad stofiun Unglidadeildar innan Sjikralidafélags Islands.

Kynning*, bls. 1. (reyndar bls. 2 ef ég tel forsidu sem bls. 1.)
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vidsemjendur SLFI og ad auki fylgist pad med efnahags- og kjaramalum og kemur peim
upplysingum til félagsmanna.'?

Sjukralidafélagid er medlimur i Evropusambandi sjukralida The European
Council of Practical Nurses (EPN), en pad stefnir ad skdpun sameiginlegrar
sjalfsmyndar & medal sjukralida fr& mismunandi l6ndum og eflingu sameiginlegra
hagsmuna & starfssvidi sjukralida.'?®

Yfirlyst hlutverk Sjukralidafélags islands er ad vinna ad hagsmunum sjikralida,
vernda réttindi peirra og beita sér gegn misrétti i launum, beeta samstédu og efla samheldni
sjukralida. Til ad na peim markmidum heldur félagid freedslufundi, skemmtanir og
almenna félagsfundi. Félagid vinnur ad pvi ad beeta menntun sjukralida og hvetur félagid
sjukralida til ad fara a endurmenntunarndmskeid til ad vidhalda menntun sinni og efla
samvinnu vid adrar heilbrigdisstéttir, en sidast en ekki sist er félagid 6flugur mélsvari
sjakralida. '

Sjukralidafélagid heldur ati oflugri vefsiou og gefur fréttablad sjukralida
Sjukralidann at fjorum sinnum & ari, par sem fjallad er um allt & milli himins og jardar.
PO er fyrst og fremst skrifad um hin ymsu hugdarefni sjdkralida, birtar upplysingar,
fraedigreinar og ymislegt annad sem tengist stéttinni og ndminu.'?

Fra stofnun hafa niu manns gengt formennsku i Sjukralidafélaginu. Pérhallur
Bjarnason 1966-69, Solveig Johannsdéttir 196970, Seemundur Elimundarson 1970-
73, Vilborg Heida Waage 1973-74, Ingibjorg Agnars, 1974-79, Sigridur Kristindottir,
1979-83, Margrét S. Einarsdottir, 1983-86, Hulda S. Olafsdottir, 1986-88 og Kristin A.
Gudmundsdaéttir, 1988— dagsins i dag.*?

122 vief. Sjlikralidafélag Islands, kjaramal,
http://www.slfi.is/index.php?option=com_content&view=article&id=2837 &Itemid=4, skodad pann 15. agust
2013.

123 ief. Sjlkralidafélag Islands, Evropusamband sjikralida, EPN,
http://www.slfi.is/index.php?option=com_content&view=article&id=2706:evropusamband-sjukraliea-
epn&catid=15:um-slfi&ltemid=35, skodad pann 15. agust 2013.

124 Vief. Sjlikralidafélag Islands, um SLFI,
http://www.slfi.is/index.php?option=com_content&view=article&id=2835&Itemid=18, skodad pann 15. agust
2013.

125 ief. Sjukralidafélag Islands, Gtgéfa,
http://www.slfi.is/index.php?option=com_content&view=article&id=2834&Itemid=168, skodad pann 15. agust
2013.

126 Sjiikralidar & islandi 1966-1996, Sigurdur Hermundsson ritstjori, bls. 12-13.
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4.5. Samantekt

I upphafi var Sjikralidafélagid fagfélag en kom litid sem ekkert ad kjarabarattu
sjukralida, ymis stéttarféldg sem peir tilheyrdu o6nnudust pad. Arid 1974 hélt
Kleppsspitali, ndmskeid i sjukrahjalp fyrir gaeslumenn. Namskeidid var afar stutt,
einungis prir til fjorir manudir, @ medan sjukralidanamid tok eitt ar. pvi er Ohett ad
fullyrda ad gaeslumenn og starfsstalkur hafi purft ad hafa minna fyrir ndminu en
sjukralidar en foru p6 fram & adgang ad Sjukralidafélaginu sem hafnadi pvi. Arid 1984
fengu sjukralidar l6ggildingu & starfsheiti sinu pegar sérstok sjakralidalég voru
sampykkt & Alpingi. Feélagid vard loks stéttarfelag arid 1991 og tok par med vid rétti til

ad gera kjarasamninga.
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5. Kjarabaratta sjukralida

Sjukralidafélag Islands var i upphafi fagfélag. Pad sa um faglega hluta starfsins en
onnur verkalydsfélog sau um kjarasamninga fyrir pad. Sjukralidar stodu i kjarabarattu
arin 1982 og 1986 en i badi skiptin sagdi mikill hluti sjukralida upp stérfum &
hofudborgarsvedinu. begar Sjukralidafélagio vard stéttarfélag ario 1991 fluttust
samningamal sjukralida til félagsins. Arid 1994 voru sjukralidar ordnir langeygir eftir
kjarasamningum enda hafdi ekkert pokast i samningsatt i yfir 20 manudi.
Sjukralidafélagid bodadi pvi til verkfalls sem stod i sjo vikur. Margvisleg vandamal
komu upp i verkfallinu, einkum vardandi verkfallslistana, en pad eru listar sem

sjukrahdsin verda ad hafa tilbana ef til verkfalls kemur.
5.1. Uppsagnir sjukralida

Fra upphafi sjukralidastéttarinnar hefur han talist laglaunahopur. Menntun peirra var i
upphafi ekki mikil en sjukralidanemar purftu einungis ad hafa lokid skyldunami sem olli
pvi ad sjukralidar lentu nedarlega i launaflokkarodun. Litid gerdist i almennum
launamalum hja sjukralidum & fyrstu arum stéttarinnar, en pad atti eftir ad breytast i takt
vid aukna menntun sjukralida. ™ Sjukralidar hafa alveg fra upphafi reynt ad auka
menntun sina og gengid pad nokkud vel en préun launamala hefur ekki verid med peim
heetti sem peir hafa helst viljad.

Rétt eins og hja 6drum stéttum hafa launamal sjakralida alltaf verid bitbein peirra
og vidsemjanda peirra. Arid 1977 var gerdur kjarasamningur vid stéttarfélog sjukralida
og reynt ad na fram sérkréfum peirra i medfylgjandi sérkjarasamningi. Laun sjukralida
haekkudu 1itid og litid gerdist i launamalum peirra. T arslok 1981 var sjikralidum éllum
loki® og eitthvad vard ad gripa til bragds.*?® Sjakralidar hvéttu stjornvold til ad ganga til
samninga vid stéttarfélog sin i febriar 1982. Mikid var fundad og ad lokum akvadu um
sex hundrud sjukralidar ad segja upp stérfum fra og med 1. mars og h6tudu ad ganga ut
begar uppsagnirnar tekju gildi 1. juni.** petta var pad eina sem sjikralidar gatu gert,
par sem peir hofou ekki verkfallsrétt. Rokstudningur sjukralida fyrir krofum sinum var
ad launaprdunin hefdi ekki verid i takt vid hinn almenna launamarkad, ndmid og krofur

hofou aukist, an pess p6 ad kjarabettur hefdu fylgt i kjolfarid, og ad auki var starfid

127
128
129

Sjukralidafélag islands, Fundargerdabok Sjukralidafélags Islands, stofnad 21. nvember 1966, bls. 41-42.
»Teplega 600 sjikralidar segja upp 1. jani, Neisti, 1. mai 1982, bls. 4.
Sjukralidafélag Islands, fundagerdarbok SLFI 1979, bls. 162-163.
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erfitt likamlega og andlega. Pétt félagio veeri ekki Otvireedur patttakandi ad
uppsdgnunum, tok pad afstvdu med sinu folki og hélt marga barattufundi med pvi.**
Krofurnar voru ad peim sem veeru innan SFR yrdi endurradad i launaflokka, ad
sjukralidar innan geddeildanna feeru i sama launaflokk og peir sem storfudu & elli- og
hjukrunarheimilum, ad starfsndmid yrdi metid, sjukralidar & elli- og geddeildum fengi
10 daga vetrarleyfi, ad pad yrdi komid & sérstoku framhaldsnami og pegar pvi veeri
lokid yrou sjukralidum radad i launaflokka, svipad og hjukrunarfreedingar sem hofou
lokid sérnami. Dagheimili veeru opin sjukralidum eins og 6drum heilbrigdisstéttum og
ad sjukralidar & Landakoti geetu fengid fyrirfram greidd laun, eins og 20. gr. laga nr.
38/1954 gerdu rad fyrir.**

Tvennum ségum fer af pvi hvort riki og borg hafi reett vid sjukralida. Samkvaemt
formanni Sjukralidafélagsins, Sigridi Kristjansdottur, hafdi hvorki riki né borg reett vid
sjukralida pegar pad styttist  ad sjikralidar stludu ad ganga t.**? [ vidtali sem var tekid
vid adstodarmann fjarmalaradherra, prést Olafsson, sagdi hann ad sjukralidum hafi
verid bodinn samningur sem peir hefdu hafnad og taldi ekki astedu til ad halda
vidredunum afram.® Taladi rikid ekki vid sjikralida, par sem pad vissi ad peir myndu
s&tta sig naestum hvad sem er? Svarid er liklega margpeettara en svo, en pad var nokkud
ljést pegar loksins var skrifad undir samninginn ad hann var ekki gédur hvad vardar
launalidinn. Samningar naddust loks pegar einungis nokkrir klukkutimar voru uns
sjukralidar hugdust ganga ut. Serstok bokun var gerd um starfssvid, menntun og storf
sjukralida, sem vard til pess ad sjukralidar heettu vid ad heetta. Sjukralidar heekkudu um
einn launaflokk og samkvaemt bokuninni skyldi komid & stuttum namskeidum fyrir pa,
og framhaldsdeild yrdi stofnud vid Sjukralidaskélann. Sjukralidi med priggja ara
starfsreynslu geeti numid par og hlotid starfsheitid adstodarhjukrunarfreedingur.** Litid
var um efndir, engin framhaldsdeild var stofnud vid skélann, pétt hann bidi upp a stok
namskeid fyrir sjukralida, og engir adstodarhjukrunarfraedingar urdu til. Ad vissu leyti

ma hroésa happi, pvi hjukrunarfraedingar voru alfarid andvigir starfsheitinu, en lika hefdi

130 sjkralidafélag Islands, fundagerdarbok SLFI 1979, bls. 176-177. og ,,600 sjukralidar segja upp storfume,
pjodviljinn, 2. mars 1982, bls. 16.

31 Sjukralidafélag islands, fundagerdarbék SLFI 1979, bls. 176-177.

2 Vilja f4 fimm flokka heekkun®, Dagbladid Visir-DV, 25. mai 1982, bls. 36.

133 Hofum ekki efni 4 pessu lengur®, Dagbladid Visir-DV, 4. mars 1982, bls. 4.

34 pi, Starfsmannafélag rikisstofnana 1994-A/38. Sjikralidar 1977-1985. Sérkjarasamningur. Tillaga ad békun
med sérkjarasamningi fjairmalaradherra og SFR v/sjukralida, bls. 2. og ,,Menntunarakveedid geti komid til
framkvaemda strax um neestu aramoét*, Dagbladid Visir — DV, 1. juni 1982, bls. 48.
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bad somuleidis geta verid truflandi fyrir sjiklinga og adstandendur peirra. **°
Leeknafélogin lystu anagju med nyja samninginn, einkum ad sjukralioum veeri bodid
framhaldsnam, en peir deildu 6anaegju hjukrunarfreedinga med nyja stoduheitid sem
framhaldsnamid etti ad feera sjukralidum. Leeknaféldgin toldu framhaldsnamid geeti leitt
til meiri moguleika i starfi og jafnvel til breytts starfssvids.'*® Sjukralidar og félagid
fognudu mjog moguleikanum a framhaldsnami. Fimm arum sidar hafdi pé enn ekki
verid stadid vid pann patt samningsins. Sjukralidafélaginu potti i lagi ad stdduheitid
adstodarhjukrunarfraedingur yrdi fellt Ut, enda veeri pad ekki meginatridid heldur su
menntun sem sjakralidar attu ad fa.**’

Samningurinn fra 1982 var sjukralioum pvi litid fagnadarefni. Eftir pennan
samning foru samningamalin i einhvers konar bidstédu og fatt gerdist i malefnum
sjukralida par til arid 1986, pegar peim var aftur ndg bodid. Ekkert hafdi pa gengid i
samningamalum sjukralida sem voru ordnir opreyjufullir eftir nyjum samningi.
Polinmaedi peirra var a protum og peir foru ad velta fyrir sér & ny ad segja upp storfum,
en pad var pad eina sem peir gatu gert. Akvordun pess efnis var tekin i agust 1986 en
sjukralidar & landsbyggdinni héfou yfirleitt heerri laun, eins og adur hefur verid nefnt en
kollegar peirra & hofudborgarsvaedinu og pvi 4kvadu peir ad sitja hja  pessari lotu.*®

Um 90% sjukralida hoféu sagt upp storfum & hofudborgarsvedinu med priggja
ménada uppsagnarfresti en uppsagnirnar attu ad taka gildi 31. mars 1987.% begar um
hopuppsagnir er ad raeda er leyfilegt ad framlengja frestinn um prja manudi sem badi
riki og borg gerdu.

Sjukralidar krofoust 35.000 kr. i lagmarkslaun (sem er um 201 pasund kr. m.v.
verdlagsbreytingar fra agust 1986 til febrdar 2014) og ad peir héldu ,,peim venjulega
launaskala sem hefur verid innan BSRB.* Sjukralidar vildu lika ad ef breyting yrdi a
vaktafyrirkomulagi peirra skyldi han metin til launa. Sjdkralidum voru bodnar 31.000

kr. i lagmarkslaun sem peir hfnudu.**

135 bi. Heilbrigdis- og tryggingamélaraduneytid 2000-B/534. Sjlkralidaskdlar 1982-1985. betta er sameiginlegt
bréf sem Hjukrunarfélag islands og félag hask6lamenntadra hjukrunarfreedinga skrifudu til fjarmalaradherra,
Ragnar Arnalds, dagsett 14. juli 1982.

136 b[. Menntamalaraduneytid 2001-D/85. Vinnugdgn, mappa i kassa merkt nefnd um endurskodun & nami
sjikralida 1985-1986, bréf fra leknafélagi islands, leknafélags Reykjavikur og félags islenskra heimilisleekna, 1.
april 1985, bls. 1.

57 bl Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid 1993-B/332. Sjikralidar mappa merkt fra 1. jan. 1983- til
30.6.1987. (Db. 5S1. Dags. 30/3'87) bréf fra Sjukralidafélagi Islands til Ragnhildar Helgadéttur
heilbrigoisradherra.

138 Sjikralidafélag islands, Stjérnarfundur fimmtudaginn 28. agust “86 kl. 16:00, bls. 1.

139 Mikil 6anzgja med kjore, Pjédviljinn, 20. febriar 1987, bls. 16.

140 Enginn bilbugur®, Pjédviljinn, 28. mars 1987, bls. 2.
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pad er eftirtektarvert ad hvorki riki né borg skyldu hafa fyrir pvi ad tala vid
sjukralida. Riki og borg hefdi borid skylda til ad reyna ad nd samningi vid sjukralida pvi
ef peir gengju Gt geeti skapast enn meira neydarastand a sjukrahisunum. Med
uppsognum sjukralida hefdi heilbrigdiskerfid ordid ovirkt fra 1. april 1987 par sem
verkfall heilbrigdisstétta var a sama tima. Sem deemi ma nefna hefdi ordid ad senda um
150-160 sjuklinga heim af Borgarspitalanum sem voru um 30% allra sjuklinga og &
Rikisspitdlunum hefdi skapast alvarlegt astand par sem meirihluti heilbrigdisstétta voru
i verkfalli; hjukrunarfredingar, nattarufredingar, sjukrapjalfarar, idjupjélfarar,
séalfreedingar og fleiri og hofou ad auki sagt upp storfum. Landakot aztladi ad loka um
64 legurymum en par starfadi 113 sjlkralidar og hofdu 92 sagt upp storfum.**

Malalyktir urdu peer ad samid var vid sjukralida sem fengu raunverulega
launahaekkun, 6likt pvi sem verid hafdi arid 1982. Sjukralidar hofdu gert krofu um
35.000 kronur i ldagmarkslaun en fengu 34.250 krénur og par sem gengid hafdi verid ad
neer 6llum kréfum peirra, drégu peir uppsagnirnar sinar til baka.**

Samstada sjukralida var mikil i badum pessum deilum en mestu barattu

Sjukralioafélagsins og sjukralida var 6lokid, en pad var verkfallid arid 1994.

5.2. Verkfall skellur &

Flestir félagsmenn Sjukralidafélagsins voru af hofudborgarsvedinu en mun faerri voru
af landsbyggdinni. Liklegasta skyringin var st ad laun peirra voru herri en sjukralida &
hofudborgarsveedinu og pvi hafi peim ekki pott asteeda ad skipta um stéttarfélag, einkum
ef pad yrai til ad laun peirra leekkudu. Sjakralidafélagid undirritadi fyrsta kjarasamning
sinn 8. febrdar 1992, sem rann Gt 28. febrlar 1993 og eftir 20 manada
samningavidraedur hafdi ekkert pokast i samningsatt. Ellefu dogum eftir ad deiluadilar
akvaodu ad visa kjaradeilunni til rikissattasemjara, sampykktu sjukralidar ad boda til
verkfalls.

Sjukralidar krofoust pess ad allir fengu jafna kronutéluhaekkun ad upphaed 5500
kronur, menntun yrdi aukin og kjarasamningar yrdu samremdir & milli landshluta. Ad
auki bentu sjukralidar & launamun & milli sjukralida og hjukrunarfraedinga, sem i januar

1993 var 43,6%, sem var mun meiri en & Nordurléndunum par sem munurinn nam um

11 Heilbrigdiskerfid verdur nzer ovirkt®, ,brjatiu prosent sjuklinga heim*, bls. 4. og ,,Astandid verst i
Hafnarbadum®, Timinn, 31. mars 1987, bls. 4

142 A von 4 ad vid stondum upp med samning eftir tvo daga“, Morgunbladid, 2. april 1987, bls. 5. og
»Sjukralidar fresta gildistoku uppsagna*, Timinn, 4. april 1987, bls. 20.
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15-20%.* Hjtkrunarfredingar hofdu nylega lokid vid gerd kjarasamnings sem gaf
peim 6-7% launahaekkun, pott margir fullyrtu ad han hafi verid um 20%. Hvort sem
hjukrunarfreedingar fengu 6% eda 20% haekkun var ljost ad peir h6fou fengid meira en
bj6darsattin gekk Ut & &rid 1990.**

Sjukrastofnanir héfu pegar vidbinad vegna verkfalls sjukralida, en stofnanir &
hofudborgarsveedinu attu eftir ad finna mest fyrir pvi. Anna Birna Jensdottir,
hjukrunarframkvemdarstjori Borgarspitalans, taldi liklegt ad verkfallid hefdi alvarlegar
afleidingar fyrir spitalann, sérstaklega & dldrunar-, tauga- og endurhafingardeildum og
pad yroi ad senda sjuklinga heim. Bergdis Kristjansdéttir, hjukrunarframkveemdarstjori
a4 Landspitalanum, taldi ad ahrif verkfallsins yrou toluverd. Logi Gudbrandsson,
framkveemdarstjori Landakots, aleit mestan agreining verda um hvada deildum
sjukralioum beri ad vinna &; hjukrunardeildum eda bradadeildum. Birna Kr.
Svavarsdottir, hjakrunarforstjéri & hjukrunarheimilinu Eir, taldi ad verkfallid hefdi mikil
ahrif. Han sagdi ad hjukrunarfreedingar myndu sinna heimilisménnum eins og
venjulega, en dfagleert folk myndi ekki ganga i storf sjukralida. Slik radstéfun hefdi
meinad ofaglerdu starfsfolki, sem 16ngum hefur unnid vid hlid sjukralida, ad sinna
sinum vanalegu storfum og pvi mé telja vafasamt hvort fullyrding hjukrunarforstjorans
stenst.* Asta Méller, paverandi formadur Félags islenskra hjikrunarfreedinga, 1ét pess
getid ad hjukrunarfraedingar gengju ekki i storf sjukralida en peir myndu ad sjalfsogou
sinna sinu starfi. Hér hlytur Asta ad meina ad hjukrunarfreedingar myndu ekki ganga i
stodugildi sjikralida, en peir gatu ad sjalfsogdu gengid i storf sjukralida.'*

Um helmingur stdédugilda & Heilsuverndarstédinni var skipadur sjukralidum, sem
vard til pess ad verkfall peirra bitnadi a4 heimahjukrun & héfudborgarsvaedinu. 1’
Adfaranétt fostudagsins 11. ndvember 1994 hofst verkfall sjikralida.**® A3 loknum 10
dégum i verkfalli var um fimmtungur rima & Rikisspitélunum og & Landakoti audur og

um 15% rdma a Borgarspitalanum. Faar valadgerdir voru framkvaemdar, sem vard til

143

»Hvad veist bt um sjukralida og kjaradeilu peirra?*, smarit sem var dreift til almennings og fjélmidla &

medan verkfall stod yfir, Sjakralidinn 1995, bls. 3., upplysingar fra Sjikralidafélaginu og Sjukralidafélag
Islands, bréf fra Sjukralidafélagi Islands til Rikissattasemjara, dagsett 4. oktdber 1994, bls. 1.
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,,Hvad kostudu samningarnir vid hjukrunarfreedinga? Morgunbladio, 13. névember 1994, bls. 24.
,»Dregid verdur ur innlognum og deildum lokad“, Morgunbladid, 3. névember 1994, bls. 6.
,,Virda verkfall sjikralida®, Dagbladid Visir-DV, 11. ndvember 1994, bls. 13.

,»Bitnar 4 6llum i heimahjikrun®, Dagbladid Visir- DV, 15. nbvember 1994, bls. 7.
»Samningafundur bar ekki arangur®, Morgunbladid, 11. névember 1994, bls. 48.
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1 A moérgum deildum var 30 til 50% ferra

150

bess ad bidlistar vegna peirra lengdust.
starfsfolk og pvi var neer eingdbngu hagt ad sinna bradapjonustu.
A medan verkfall sjikralida stod og allt sat fast i samningavidreedunum, voru laun
forstjora rikisfyrirteekja haeekkud um 6%, sem 6hikad ma fullyrda ad hafi ekki farid vel i
sjukralioa sem hafdi verid bodin 4% hakkun. Kjaranefnd rokstuddi akvérdunina med
pvi ad forstjérarnir veeru raonir til fjogurra til fimm ara. Vid haekkunina foru laun
rikisforstjora upp i 199.000 kr. & méanudi, en medallaun sjdkralida voru um 69
bsund.™!
Verkfallid hafdi ekki stadid lengi yfir pegar bera for a verkfallsbrotum. pau voru
sérstaklega aberandi a Borgarspitalanum, en brotin félust adallega i ad fleiri

Ve

hjukrunarfreedingar voru a vakt en vanalega og voru greinilega i stodugildum

sjukralida.'>

Minna bar & verkfallsbrotum almenns starfsfélks. Nokkur brot komu p6
upp & oldrunardeildum i Hatani, par sem starfsfolk var kallad Gt & aukavaktir sem er
ekki leyfilegt i verkfalli.*>®

Helsta vandamalid i verkfallinu var talkun & undanpagulistum (sem segja til um
hverjir eiga ad vinna i verkfalli). Mestum vanda olli ad ymist voru peir ekki gerdir eda
voru afar éfullkomnir og fyrir kom ad peir voru gerdir eftir ad peir attu ad vera komnir
fram. Sjukralidafélagio fjalladi um, leidrétti og sampykkti ad lokum lista fra
Landspitalanum med néfnum peirra sem starfa skyldu i verkfallinu. Undanpagulistar
gerdu rad fyrir ad um 60% sjukralida skyldu vinna i pvi (155 & undanpagu en 109 i
verkfalli), en pegar til kastanna kom pétti Sjukralidafélaginu peir ekki ndgu nakveemir.
Svo for ad 48 sjukralidar meettu ekki til starfa vid upphaf verkfalls, sem Landspitalinn
leit & ad veeri Oheimil fjarvist og hvatti sjukralida ad meta pegar til starfa.
Sjukralidafélaginu var stefnt fyrir Félagsdom vegna pessa og vann fjarméalaradherra
malid pann 9. desember. brétt fyrir pad meettu sjukralidar ekki til vinnu fyrr en forstjori
Rikisspitalanna og Sjukralidafélagid gerdu med sér sérstakt samkomulag um
framkveemd verkfallsins. Engar athugasemdir héfou verid gerdar vid undanpagulista
sjukralida sem unnu hja Reykjavikurborg, sem var sampykktur i janGar 1994.
Sjukralidar mettu po ekki til vinnu en gerdu samkomulag vid Borgarspitalann um

framkveemd verkfallsins pann 12. desember. Sjukralidar stodu vio samkomulagid til 21.

149 \saladgerdir eru adgerdir sem eru yfirleitt naudsynlegar, en teljast ekki bradaadgerdir, t.a.m. beeklunaradgerdir
og hals-, nef- og eyrnaadgeroir (hnélidsskipti og halskirtlaadgerdir).

B0 Yfir fimmtungi allra rima hefur verid lokad“, Morgunbladid, 22. ndvember 1994, bls. 25.

51 brir forstjorar fra rikinu fa 6% kauphzkkun®, Morgunbladid, 10. desember 1994, bls. 4.

152 sjikralidafélag islands, félagsfundir, fra 4/2°88 til:., bls. 98.

198 Yfir fimmtungi allra rama hefur verid lokad*, Morgunbladid, 22. nGvember 1994, bls. 25.
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desember en rufu pad péa, par sem ekki hafdi verid dregid Ur bradaalaginu a spitalanum.
Hér ma segja ad félagio hafi gengid adeins of langt. Enginn mannlegur mattur getur
komid i veg fyrir bradaastand, en nidurstadan vard su ad sjukralidar hofnudu 6llum
séttartilraunum pad sem eftir lifdi verkfalls. Nokkrar stofnanir héfdu ekki birt
undanpagulista, p.a.m. St. Josefspitali og Landakot, en stjérnendur peirra téldu ad
sjukralidar ettu ad meeta til starfa samkvemt dkveedum um undanpégur i I6gum um
kjarasamninga opinberra starfsmanna. Malinu var skotid til Félagsdoms sem komst ad
peirri nidurstodu 15. névember ad sjukralidar a peim stofnunum sem ekki hefdu gert
undanpagulista geetu farid i verkfall.***

pétt sjukralidar og samninganefnd rikisins hefdu hist reglulega, pokadist litt i
samkomulagsatt. Sjukralidar héfnudu tilbodi rikisins fra 9. desember og létu ad pvi
liggja ad krofur peirra myndu liklega breytast, enda veeru samningar vid adrar stéttir
lausir og samningafundir peirra ad hefjast. Kristin A. Gudmundsdottir, formadur
Sjukralidafélagsins, lét ad pvi liggja ad sjukralidar geetu haldid mun lengur Gt og méa
tdlka ord hennar sem hétun um ad verkfallid myndi ekki leysast i brad.*>

Eftir sjo vikna verkfall var kjarasamningur & milli Sjokralidafélagsins og
samninganefndar rikisins undirritadur. | honum var gert rad fyrir 7% launahakkun,
afturvirkri fra 15. jani 1994, eingreidslu likt og adrir launpegar hoéféu fengid og
sjukralidar a endurhafingardeildum fengu vidbotarhaekkun. Til st6d ad taka upp ny
starfsheiti sem feelu i sér launahakkanir og peir sem hofdu starfad i tvo ar fengju
starfsaldurshaekkun um einn launaflokk. Samningurinn yrdi sendur Gerdardomi sem
beeri saman laun sjakralida, fra arsbyrjun 1992 til arsloka 1994, og annarra menntadra
heilbrigdisstétta; hjukrunarfreedinga, meinatekna, ljosmadra og fleiri en ekki 6faglerds
folks, eins og &dur hafdi stadid til. Verkfallinu var pvi frestad og sjukralidar meettu a
kvoldvakt 30. desember 1994. Samningurinn gilti i einn og halfan sélarhring. Talid var
betra ad gera stuttan samning sem myndi binda enda & verkfallid og halda sidan

samningavidradum &fram eftir aramétin.**®

154 Alpingistidindi 1994-95 A-5, bls. 3369., Stjérnartidindi 1992 B-1, bls. 67-69. og Sjkralidafélag islands, bréf
til Davids A. Gunnarssonar fra Sjukralidafélagi islands, 17. ndvember 1994, bls. 2.

1% Sjukralidar segja krofurnar breytast 4 nyju ari“, Morgunbladid, 29. desember 1994, bls. 48.

156 Launahzkkun nemur 7%, Morgunbladid, 31. desember 1994, bls. 4. Sjukralidafélag islands, og
félagsfundir, fra 4/2°88 til:, bls. 164-165.
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5.3. Afleidingar verkfalls

Afleidingar verkfallsins voru p6é nokkrar. Rikisspitalar lokudu 124 ramum & baklunar-,
Iyta-, helmingi taugaleekningadeildar, fimm daga lyfleekningadeild og halfri almennri
lyflaekningadeild vegna verkfallsins. A Borgarspitalanum reyndist erfitt ad draga saman
vegna brédadeilda sem par eru, en Oldrunardeildir, endurhafingardeild og
taugalekningadeild fundu mest fyrir samdrettinum. Landakot tdk pad til bragds ad
sameina deildir og fekkadi rumum ar 54 i 18. Ekki var &standid betra a
oldrunarheimilum, par sem um 145 sjdkralidar unnu. Misjafnt var hversu vel
oldrunarstofnanir stodu sig hvad vardar undanpagulistana. A Droplaugarstédum,
Solvangi og Seljahlid voru allir sjukralidar undanpegnir verkfalli. Adrar stofnanir stodu
sig verr, eins og Hrafnista i Hafnarfirdi, Hjukrunarheimilid Eir og Vidihlid i Grindavik.
Svo virdist ad yfirmenn & Hrafnistu hafi haldid ad svokalladar undanpagur kemu i
stadinn fyrir undanpagulistana en paer voru ekki gerdar til ad bjarga malunum heldur til
ad afstyra neyd.™ A Heilsuverndarstéd Reykjavikur voru 14 sjokralidar starfandi,
adeins fjorir peirra voru & undanpagulista og pvi skertist pjénustan mjog mikid.**®
Sjukralidaverkfallid var erfitt vegna mikils agreinings a milli félagsins og
vidsemjenda peirra, sérstaklega vegna undanpagulistanna. Auk pess var mikill
agreiningur um hvernig baeri ad tulka akveedi i 16gum um kjarasamninga opinberra
starfsmanna, par sem gert var rad fyrir ad kalla meetti starfsmenn i verkfalli til vinnu
timabundid til ad afstyra neydarastandi.™ Hér er audvitad sa galli 4 ad hugtakid
neydarastand er ekki skilgreint i 16gunum, en par eru 6ryggisakvaedi um ad pad megi
halda upp naudsynlegri heilbrigdispjonustu.'®® Sjukralidar neitudu ad meta til vinnu
nema stjérnendur stofnana lystu yfir neydarastandi sem peir voru 6fusir ad gera, en pa
brugdust sjukralidar vid med synjun & undanpagubeionum. bad er abyrgdarhluti ad lysa
yfir neydarastandi en stjornendur alitu neydarastand eiga vid um nattaruhamfarir eda
hopslys. Pott audvelt sé ad fallast & pa skilgreiningu, meetti sémuleidis tulka ad
neydarastand sé uppi pegar folk fer ekki heilbrigdispjonustu sem bitnar svo alvarlega &

heilsu pess ad pad geti ymist daid eda bedid heilsutjon af 63rum toga.™®

7 Undanpagur eru beidnir um vinnuframlag sjikralida en par tengjast ekki undanpéagulistunum.

158 Alpingistidindi 1994-95 A-5, bls. 3371.

159 Alpingistidindi 1994-95 A-5, bls. 3369.

160 stigrnartidindi 1986 A, bls. 199-206. og Alpingistidindi 1994-95 A-5, bls. 3370.

181 Alpingistidindi 1994-95 A-5, bls. 3370., Gunnar Gunnarsson, ,,beir sletta skyrinu sem eiga pad*, Sjikralidinn
1995, bls. 9. og Sjukralidafélag islands, félagsfundir, fra 4/2 88 til:., bls. 95-96.
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Mjdg margar undanpagubeidnir barust sem segja ma ad hafi verid andvaraleysi
stjornenda og stofnana ad kenna, med pvi ad hafa ekki haft undanpagulistana tilbina a
réttum tima. Af 1940 undanpagubeidnum sem béarust voru 1428 sampykktar eda
73,61%. Margir sjukralidar toldu ad hjukrunarfreedingar hefdu gengid i storf peirra med
pvi ad vinna med skjolsteedingum peirra en sjukralidar geta ekki sagst eiga tiltekin verk
innan sjukrastofnana, en hjukrunarfraedingar geta ad sama skapi ekki gengid i stodugildi
sjukralida.'®

Verkfallid nddi til 80% stodugilda innan dldrunarsvidsins, starfsfolki feekkadi um
16% en heimilismenn 6ldrunarstofnana feekkadi einungis um 5%. Mest vard feekkunin &
Hrafnistu i Hafnarfirdi. Astandid var pad sleemt ad adstandendur voru bednir um adstod
vid ad sinna par grunnpérfum sins folks. 2 Um 759 sjukralidar foru i verkfall og
afleidinga pess getti fyrst og fremst & stor Reykjavikursvedinu.'®* begar heil stétt er i
verkfalli p4 hlytur pad ad koma nidur & starfsseminni. Stofnanir séttu um undanpagur &
hverjum degi, sem voru afgreiddar fyrir einn solarhring i einu. Verkfallio hafdi pvi
mikil ahrif & sjuklinga og aldrada en lika a heilbrigdisstéttir. Vinnuframlag minnkadi og
hafdi hamlandi &hrif & starfsemi stofnana. Sjukralidar vinna hvad mest med tveim
starfsstéttum; hjakrunarfreedingum og almennu starfsfolki (sem tilheyrir stéttarfélaginu
Eflingu (hét & pessum arum Sokn)) og fundu pessar tveer stéttir hvad mest fyrir
verkfallinu. Vinnualagid jokst, sérstaklega par sem ekki var dregid strax (r pjonustu vid
hina sjuku og 6ldrudu. Skyrsla Alpingis um verkfall sjukralida benti & ad poétt reynt hafi
verid ad valda sem minnstu raski & deildum sjukrahtsa og 6ldrunarstofnana, pd meetti
velta pvi fyrir sér hvort réttara hefdi verid ad styra hinu mikla alagi & starfsfolkid med
beettu skipulagi, fremur en ad reyna ad halda starfsemi Oskertri, enda nanast gervoll
sjukralidastéttin fjarverandi. **°

Sjukralioafélagid nadi ageetis arangri i sinni fyrstu kjarabarattu. Verkfallio syndi
svo ekki var um villst ad sjukralidar veeru porf stétt, pvi an peirra veeri starfssemi

sjukrahlsa og annarra heilbrigdisstofnana mun erfidari og stundum nanast Utilokud.

162 Alpingistidindi 1994-95 A-5, bls. 3370.

163 Alpingistidindi 1994-95 A-5, bls. 3372.

164 Alpingistidindi 1994-95 A-5, bls. 3368. Upplysingar voru fengnar fra Sjakralidafélaginu, Félagi islenskra
hjdkrunarfraedinga, S6kn, stjornsyslu heilsugaslustdova i Reykjavik og yfirménnum hjdkrunar & Landspitala,
Borgarspitala, St. Josefsspitala og Landakoti.

165 Alpingistidindi 1994-95 A-5, bls. 3373. og upplysingar fra Sjikralidafélagi islands, Birnu Olafsdéttur.
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5.4. Samantekt.

Sjukralioafélagid annadist ekki kjaramal sjukralida fyrr en arid 1991 pegar pad vard
stéttarfélag en sjukralidar hofou fram ad pvi verid i moérgum stéttarfélogum. Sjukralidar
sogou upp storfum arin 1982 og 1986 til ad na fram kjarasamningi. Pessi adgerd
heppnadist betur arid 1986 pvi sjukralidar fengu mun betri samning en arid 1982.
Sjukralidafélag islands vard stéttarfélag arid 1991 og undirritadi sinn fyrsta
samning arid 1992, sem rann 0t ari sidar. Eftir 20 manada samningapref an nidurstodu
akvadu sjukralioar ad fara i verkfall sem st6d i sjo vikur og vard 6venju hart og erfitt.
Nokkud var um verkfallsbrot og foru nokkur mal fyrir Félagsdom. Samstada sjukralida
var mikil sem syndi samtakamatt peirra. Sjukralidafélagid og sjukralidar voru greinilega

komin til ad vera.
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Nidurstdoour

| pessari ritgerd hefur verid greint fra pvi hvernig og hvers vegna sjukralidastéttin kom
til og fra Sjukralidafélagi islands. Um aldamétin 1900 vard pad & algengara ad ungar
stilkur feru utan til hjokrunarnams. Arid 1931 var Hjdkrunarkvennaskéli islands
stofnadur og vid pad breytist astandid i hjukrunarmalum pjédarinnar til hins betra.
Skolinn atskrifadi um 30 hjukrunarkonur & ari. A fyrri hluta sjounda aratugar sidustu
aldar var mikill hjukrunarkvennaskortur & Islandi og fyrir pvi lagu nokkrar astadur.
Borgarspitalinn var i byggingu og pad var verid ad byggja vid Landspitalann og
Landakot og hjukrunarkonur storfudu frekar stutt, peer giftust og eignudust bérn og
hettu ad vinna. Miklar umraedur foru fram innan heilbrigdisgeirans um hvernig atti ad
bregdast vio pessum mikla skorti. Lausnin sem var gerd var ad buda til nyja stétt i
hjakrun, stétt sem hefdi minni menntun en hjakrunarkonurnar, en hefdi p6 menntun i
almennri hjukrun. Bandarikin og reyndar Nordurlénd héfou buaid til nyja stétt til ad
bregdast vid hjakrunarskorti hja sér. Pad var pvi ekki leitad langt yfir skammt ad
fyrirmynd fyrir hinni nyju stétt. bessi nyja stétt fékk nafnid sjdkralidar a islandi. Tvaer
konur eiga heidurinn af henni, paer Ragnheidur Gudmundsdéttir, augnleknir og
Ingibjorg R. Magnusdottir, hjukrunarkona. Sigurdur Sigurdsson landleknir hafdi
stofnad nefnd um pessi mal arid 1964 og hafdi hin komist ad peim nidurstédum ad best
veeri ad petta ndm veeri prir manudir og pad veeri kennt innan sjukrahusanna. Ingibjérg
hafdi verid i framhaldsnami i Danmoérku og pegar hun sneri heim frétti han af starfi
nefndarinnar. Henni leist ekki vel & pear tillogur, en han vildi ad namid yrdi atta
manudir, svipad i snioum og i Danmorku og hennar hugmyndir urdu ofan a. Til ad haegt
veri ad bla til nyja starfsstétt var naudsynlegt ad breyta hjakrunarlégunum fra arinu
1933. Med breytingu sem var gerd arid 1965 var komid leyfi fyrir nyrri stétt i hjukrun
og nokkrum manudum seinna var sett reglugerd fyrir sjukralida. Var Ingibjorg,
forstddukona Fjérdungssjukrahissins a Akureyri, fyrst til ad Gtskrifa sjukralida arid
1966. Margir 6ttudust ad hjukruninni geeti hnignad vegna tilkomu nyrra stéttar en pad
var astedulaus o6tti, enda verdur umonnin betri eftir pvi sem fleiri hafa menntun. Med
aukinni teekni og floknari adgerdum purfa hjukrunarfraedingar ad sinna floknari hjukrun,
en sjukralidar sinna grunnporfum sjiklinga; peir mata, snla, bada og svara kalli peirra,
svo deemi séu nefnd.

proun sjukralidamenntunar hélst i hendur vid peer reglugerdir sem voru settar &

nokkurra ara fresti. Fyrsta reglugerdin var sett i november arid 1965 og pa var ndmid
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atta manudir en lengdist i eitt & med reglugerd arid 1971. A peim tima voru erfidleikar
innan spitalanna. Pad var mikil samdrattur og nidurskurdur. bvi ordid illmégulegt ad
sinna kennslu sjakralidanema og samraema vard namid. Ekki hvarfladi ad neinum ad
leggja ndmid nidur, enda voru sjukralidar pa pegar ordnir mjog mikilveg stétt. Ny
reglugerd var sett um Sjukralidaskola islands sem hof kennslu sjikralida i nGvember
1975.

Leyfi til ad stofna svokallad fjélbrautakerfi innan framhaldsskolanna fékkst arid
1973. Fjolbrautaskolinn i Breidholti var fyrsti fjolbrautaskéli landsins og jafnframt sa
fyrsti sem fékk leyfi til ad kenna sjukralidGanemum. Haegt og rélega fjolgadi
framhaldsskolum sem kenndu sjukralidum. Arid 1983 lengdist sjikralidanam i prju ar
og arid 1990 leystu framhaldsskolarnir Sjikralidaskdla islands af holmi arid 1990.
Erfidlega gekk ad koma a framhaldsnami fyrir sjukralida, jafnvel p6 pad veeri samid um
pad. | dag sér Fjolbraut vid Armila um pad.

Adalstarf sjukralida var og er hjukrun. Hjdkrunarfreedingar og 6fagleert starfsfolk
eru per stéttir sem sjokralidar starfa hvad mest med. | byrjun 20. aldar voru prjar
fagstéttir innan sjukrahtsanna hér & islandi. Arid 1989 voru per ordnar 30. betta vard til
pess ad sjukralidar foru ad vinna med fleiri starfsstéttum og p&d um leid breikkadi
starfsvettvangur peirra. Pad vard ekki adeins fjolgun & starfsstéttum, heldur breyttist
hjukrunarskipuritid lika pad er i dag miklu fléknar en &dur var. Sjukralidar og
Sjukralidafélagid eiga i flestum tilfellum i godum samskiptum vid adrar stéttir og
heilbrigdisraduneytid. b6 hafa komid upp tilfelli par sem akvedin togstreita var a milli
adila. Hjukrunarfraeedingar voru ekki hrifnir af pvi ad sjukralidar geetu unnid undir stjorn
annarra en peirra. Margir toldu ad peer vildu halda afram ad halda sjukralidum nidri og
stjorna peim.

Sjukralidafelagio var stofnad arid 1966. bad potti mikil dirfska hja sjukralidum ad
stofna med sér felag en pad var ad visu ekki 6flugt i byrjun og litil virding borin fyrir
pvi. Sem demi ma nefna ad ekki var farid ad reglum pegar heilbrigdisraduneytid veitti
gedsjlkrahtsinu & Kleppi heimild til ad halda sjlkralidanamskeid 1974. I reglugerdinni
sagdi ad einungis deildaskipt sjukrahis mettu halda slik namskeid. Félagid reyndi ad
varna peim félagsadild sem setid hofdu namskeidid en gekk illa, enda undir prystingi fra
heilbrigdisraduneytinu. Ad lokum fengu pessir svokdlludu ,,gervilidar inngdéngu i
félagio, ad hluta til vegna prystings fra formanninum sem hafdi breytt afstodu sinni.

Hun éttadist klofning i félaginu og meelti med pvi ad ,,gervilidum* veeri veitt adild. P

53



mé etla ad litlar eda engar likur hafi verid & klofningi, enda ,,gervilidarnir fair og
sjukralioar afar andvigir inngdngu peirra i félagid.

Sjukralidar fengu 16ggildingu arid 1984, en med henni var menntun og starfssvid
sjukralida tryggd. Sjukralidafelagido kom litid sem ekkert ad kjaramalum sjukralida
fyrir arid 1991 pegar pad vard stéttarfélag en sjukralidar tilheyrou 30 mismunandi
stéttarféelogum fyrir pann tima.

I pessari ritgerd var fjallad um prjar kjaradeilur sem sjikralidar og
Sjukralioafélagid attu i; uppsagnir sjukralida arin 1982 og 1986 og verkfall peirra arid
1994. Um 600 sjukralidar sdégdu upp storfum ario 1982 og vard loford um
framhaldsnam til pess ad sjukralidar drogu uppsagnirnar sinar til baka en ad 6dru leyti
var samningurinn lélegur. Fimm arum sidar hafdi enn ekki verid komid a
framhaldsnami fyrir sjukralida. Arid 1986 sogdu 90% sjukralida & hofudborgarasvaedinu
upp storfum, en pa var nytt heimild til ad framlengja uppsagnarfrest um prja manudi. A
elleftu stundu nadust samningar og i petta skiptid fengu sjukralidar raunverulega
launahakkun.

Arid 1991 vard vidamikil breyting & Sjukralidafélaginu pegar félagid var
stéttarfélag. Félagio gat loksins tekid samningamalin i sinar hendur. Eftir ad félagsmenn
hofou verid samningslausir i 20 manudi var dkvedid ad boda til verkfalls arid 1994 og
hofst pad 11. névember. Ahrif pess voru mjég mikil, starfsemi sjikrastofnana og
heimapjonusta drost mjog saman. Mikil agreiningur var a milli Sjukralidafélagsins og
heilbrigdisstofnana um undanpégulistana, en misjafnt var hversu vel stofnanir stédu sig
i ad hafa pé tilbina. Nokkud var um annan &greining, einkum vid Borgarspitalann en
sjukralioar toldu hann ekki koma ndgu vel i veg fyrir innlagnir/bradainnlagnir, en hér
skiptir mestu mali ad Borgarspitalinn var med neydarvakt og pad er dmdogulegt ad
stemma stigum vid pvi. Sjukralidar voru mjog duglegir vid ad veita undanpagur, pé svo
ad sumar stofnanir hafi kvartad yfir pvi ad fa ekki négu margar undanpagur. Verkfallid
hafdi ekki adeins ahrif a hina sjuku, heldur lika starfsfélkid sem var ekki i verkfalli.
Alagid var mikid en pad hefdi verid haegt ad leysa Ur pvi med betra skipulagi, eins og
bent var & i skyrslu Alpingis. Pad er augljost ad pegar vantar um 80% af einni starfsstétt
til starfa, pa kemur pad nidur & éllum. Ad pessu 6llu samanldgdu sést hversu mikilvaeg
stétt sjukralidar eru. Verkfallid til ad mynda syndi pad mjog vel. Pad var ekki hagt ad
reka elli- og hjakrunarheimili an sjukralida og i raun ma pad sama segja um adrar
heilbrigdisstofnanir. Sjukralidar og Sjukralidafélag Islands attu pvi ad eiga goda

framtio ef rétt er a malum haldio.
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