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Utdrattur

bessi ritgerd er lokaverkefni til BA-gradu i félagsradgjof. Meginvidfangsefni
ritgerdarinnar er ad skoda stodu pekkingar i malaflokknum bérn an fylgdarmanns.
Leitast verdur vid ad svara eftirfarandi spurningum: Hver er stada pekkingar i
malaflokknum? Hver er lidan barnanna og hver eru afdrif peirra? Hvernig getur vinna
félagsradgjafa nyst pessum hdépi og hvad purfa peir ad hafa i huga pegar unnid er med
bornunum? Helstu rannsdéknir sem gerdar hafa verid um petta efni og stadan hér 4 landi
er skodud. bpar sem born an fylgdarmanns er sérstaklega vidkvaemur hopur verda
likamlegar og andlegar afleidingar fléttans skodadar sem og afdrif peirra i nyja landinu.
A0 lokum verdur skodad hvernig vinna félagsradgjafa med bérnunum nytist og hvernig
er best ad hatta henni. Ritgerdin er heimildarritgerd og vid gerd hennar eru notud gogn
ar ritryndum timaritum, békum, skyrslum og af veraldarvefnum til pess ad svara
rannséknarspurningunum. Nidurstdédur ritgerdarinnar benda til pess ad ekki séu til
naegar upplysingar um boérn an fylgdarmanns. Sum svid malaflokksins hafa verid
rannsokud meira en onnur, til deemis er téluverd pekking til stadar um andleg vandamal
barnanna en minni um likamleg vandamal. island er & eftir nagrannaléndum sinum i
bekkingu um malaflokkinn og pjénustu vid bérnin en hingad hafa ekki komid eins mérg
born an fylgdarmanns eins og til hinna nordurlandanna. Nidurstodurnar benda einnig til
ad félagsrddgjof sé fag sem nytist vel i vinnu med bornum an fylgdarmanns og ad

flottaborn nai ad adlagast nyja samfélaginu nokkud vel.



Formali

Pessi ritgerd er 12 eininga lokaverkefni til BA-gradu i félagsradgjof vid
félagsradgjafardeild Haskdla islands. Eg vil pakka leidbeinanda minum Eddu Olafsdéttir,
félagsradgjafa, fyrir faglega leidsdgn og géda gagnryni vid vinnslu ritgerdarinnar. Einnig
vil ég pakka umsjonarmanni minum, dr. Gudnyju Bjorgu Eydal, fyrir géda leidsogn og
god rad. Ad lokum vil ég pakka moédur minni Sigridi Sturlaugsdéttur fyrir yfirlestur og

gagnlegar abendingar.
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Inngangur

Allt fra pvi ad mannkynid fér ad bua i samfélogum hefur akvednum hdpi verid utskiafad
ur samfélaginu og hann neyddur til pess ad flytja fra fyrstu porpunum sem myndudust.
Pad hafa fundist ummerki um adstod fyrir pa sem hafa szett ofséknum og fluid samfélag
sitt allt fra timum Babyléniumanna eda fyrir um pad bil 3500 arum (UNHCR, 2012). | dag
neydast margar milljédnir manna til pess ad flyja heimili sin @ hverju ari. Flestir eru &
flétta innan sins heimalands en um pad bil einn pridji flyr til ndgrannalanda. pad er sidan
adeins litill hluti af pessum hopi sem flyr til vesturlanda. Athyglisvert er ad um pad bil
helmingur allra fléttamanna er undir 18 ara aldri og sérstakur hépur peirra eru bérn an
fylgdarmanns en pau eru sa hépur fléttamanna sem er hvad vidkvaemastur. pPad er
stadreynd ad pusundir barna an fylgdarmanns flyja heimaland sitt til vesturlanda i leit ad
betra lifi og pessi hopur fer sifellt staekkandi (Derluyn og Broekaert, 2008; Reale, 2013).
Adur fyrr var pessi hépur ekki mjog aberandi en nu beinist athyglin ad peim i siauknum
meeli. bratt fyrir aukna athygli vantar enn upp a pekkingu og vernd fyrir pessi born.
Vegna reynslu sinnar af stridi, ofséknum, aféllum og misnotkun eru bérn an
fylgdarmanns talin sérlega viokvaemur hépur. A8 auki eru pessi bérn komin i nytt land
pbar sem sidir og venjur eru ekki pau sému og pau hafa alist upp vid. Rétt eins og adrir
flottamenn purfa bérnin ad ganga i gegnum halisumsdéknarferli sem er 6llum erfitt en er
oftast sérstaklega erfitt fyrir pessi born par sem pau fa ekki studning fra foreldrum

sinum eda forsjaradila (Larissa og Mendes, 2011; Reale, 2013).

Born an fylgdarmanns er meginvidfangsefni ritgerdarinnar og leitast verdur vid ad
svara premur rannsoknarspurningum sem eru: Hver er stada pekkingar i malaflokknum
hérlendis og erlendis? Hver er lidan barnanna og afdrif peirra? Hvernig getur vinna
félagsradgjafa nyst pessum hopi og hvad purfa peir ad hafa i huga pegar unnid er med
bérnunum?

betta er heimildaritgerd par sem notadar eru greinar Ur ritryndum timaritum & svidi
félagsradgjafar, salfreedi og fjlmenningu. Einnig eru notadar skyrslur sem gefnar eru ut

af rikinu og alpjédlegum stofnunum, baekur og gogn af veraldarvefnum.

Ritgerdinni er skipt upp i atta kafla. [ fyrsta kafla eru nokkur hugték sem tengjast
bornum an fylgdarmanns skilgreind. Annar kafli fjallar um stodu pekkingar i

malaflokknum en par er farid yfir rannséknir um efnid og stéduna a islandi. | pridja kafla



eru astaedur fyrir flétta barnanna skodadar asamt fléttaségunni. | fjorda kafla er reett
um lidan barnanna baedi andlega og likamlega. | fimmta kafla er fjallad um afdrif
barnanna i nyja landinu og i sjdtta kafla er greint fra forddmum gagnvart pessum hépi. |
sjounda kafla er vinna félagsradgjafa med bornunum skodud og hvad parf ad hafa i huga
i peirri vinnu. [ sidasta kaflanum, Nidurstddur og umraeda, er rannséknarspurningunum

sem settar voru fram i byrjun ritgerdarinnar svarad og nidurstédurnar raeddar.



1 Hugtok og skilgreiningar

i pessum kafla verdur gert grein fyrir helstu hugtokum sem tengjast med einum eda
60rum haetti vidfangsefni ritgerdarinnar. Fyrst verdur skodad hvernig hnattveeding hefur
haft i for med sér frjdlsara fleedi félks & milli landa. Sidan verda reedd hugtdkin:
flottamadur, kvétafléttamadur og halisleitandi og hver munurinn er @ peim. Sidast en

ekki sist verdur fjallad um hugtakid born an fylgdarmanns pad raett og skilgreint.

1.1 Hnattvaeding

Hnattvaeding er tiltélulega nytt hugtak, pad hefur verid skilgreint 4 ymsan hatt og fer
skilgreiningin oft eftir vidfangsefninu. Moghadam (1999) skilgreindi hnattveedingu
nokkud vitt par sem hann ték inn allmargar breytur en skilgreining hans er a pennan
veg: ,hnattvaeding er flokid efnahagslegt, pdlitiskt, menningarlegt og landfreedilegt ferli
bar sem hreyfanleiki fjdrmagns, samtaka, hugmynda, umraedna og félks hefur tekid & sig
hnattraena eda pverpjédlega mynd.” b6 svo ad hugtakid hnattvaeding sé tiltolulega nytt
ma rekja hnattvaedingu vesturlanda allt aftur til nylendutimans a 15. 6ld. A peim tima
urdu samgongur betri og par med jokst adgengi ad audlindum og aukning vard 3

voruskiptum (bPorgerdur Einarsdottir og Gudny Gustafsdottir, 2008).

Hnattvaeding hefur ekki adeins haft i for med sér aukid flaedi folks a milli landa
heldur einnig aukid flaedi upplysinga, fjarmagns, vara og margs annars. Folksflutningar
hafa alltaf verid til stadar en umfangid hefur verid mismunandi. Pad hefur verid stodug
aukning i félksflutningum sidustu aldir sérstaklega um og eftir midja tuttugustu 6ld.
Ahrif félksflutninga eru fjolbreytt medal annars verda pjédir margbreytilegri og & pad
einnig vid um Island sem ekki er lengur haegt ad kalla einsleita pjod (Unnur Dis

Skaptadéttir, 2003).

1.2 Fléttamenn
Arid 1950 var Fléttamannastofnun Sameinudu pjédanna stofnud til pess ad takast & vid
bann mikla vanda sem fylgdi pvi ad vera fléttamadur. NU eru ad jafnadi margar milljénir

manna a flétta i heiminum (UNHCR, 2012).



island sampykkti Fléttamannasamning Sameinudu pjédanna arid 1955 og vard adili
ad honum 4arid 1965. Bdkunin um réttarstodu fléttamanna fra 1967 hefur lika verid

sampykkt 4 slandi.

Fléttamadur samkveemt skilgreiningu Fléttamannasamnings Sameinudu pjédanna

(UNHCR) frd 1951 og vidauka hans fra 1967 er:

S4 sem er utan vié heimaland sitt og af astaedurikum otta vid ad verda ofséttur
vegna kynpattar, triarbragda, pjédernis, adildar i sérstokum félagsmalaflokkum,
eda stjornmadlaskodana, og getur ekki eda vill ekki, vegna sliks otta, faera sér i nyt
vernd pess lands. Fl6ttamadur getur einnig verid sd sem er rikisfangslaus, og er
utan pess lands, par sem hann hafdi reglulegt adsetur, vegna ofsdkna og getur ekki
eda vill ekki, vegna 6tta vid slika atburdi, hverfa aftur pangad.

(Flottamannastofnun Sameinudu pjédanna, 2008).

A islandi er notast vid pessa skilgreiningu en samkvaemt 44. gr. laga um Utlendinga
nr. 96/2002 er fléttamadur sa sem uppfyllir 6ll pau skilyrdi sem talin eru upp i

skilgreiningu Sameinudu pjédanna um fléttamenn.

1.3 Kvétafléttamenn

Kvétafléttamenn uppfylla 6l pau skilyr6i sem sett eru fram i skilgreiningu
Fléottamannasamnings Sameinudu pjodanna sem lyst var hér ad ofan. En
kvétafléttamenn hafa pa sérstodu ad peir eiga ekki moguleika a ad flytja aftur til
heimalands sins né setjast ad i dvalarlandinu. Landid sem flottafélkid dvelst i getur ekki
veitt pvi pa vernd sem pad parf & ad halda. Sameinudu pjédirnar telja naudsynlegt ad
bessir einstaklingar fai haeli i pridja landinu og island er eitt af peim I6ndum sem bydur
flottafdlki i pessum adstadum upp a heaeli. Kvétafléttamenn eru peir fléttamenn sem
Sameinudu pjddirnar telja vera i mestri neyd. Fléttamannanefndin hér a landi fjallar um
baer tillogur sem Fléttamannastofnun Sameinudu pjédanna leggur fram og i framhaldi af
bvi leggur Fléttamannanefndin fram tillégur fyrir rikisstjérn islands um hvada hépum

flottafélks hun getur bodid til landsins (Raudi Kross islands, e.d.).

island hefur tekid 4 méti kvotafldttamonnum allt frd &rinu 1956 pegar 52
Ungverskum fléttamdnnum var bodid haeli hér 4 landi sidan pa hefur island tekid 4 méti

481 kvotaflottamonnum frd ymsum londum (Velferdaraduneytid, 2008).



1.4 Heelisleitendur

bad virdist vera nokkud algengt ad rugla saman fléttamanni og halisleitenda. En pad er
talsverdur munur 4 pessum hugtokum. Einstaklingur sem segist vera fléttamadur en er
ekki buinn ad fa st6du sina metna er halisleitandi. Pegar einstaklingur saekir um haeli
hér & landi parf ad rannsaka hvort hann uppfylli krofur Fléttamannasamnings
Sameinudu pjédanna og ef svo er faer hann stédu fléttamanns (Démsmalardduneytid,

2009; UNHCR, 2012).

1.5 Born an fylgdarmanns

Fjoldi barna an fylgdarmanns i leit ad heeli & vesturlondum fer sifellt vaxandi og samhlida
fiolgar vandamalunum i pessum hépi hzlisleitanda. island hefur haft nokkra sérstédu
vardandi fjolda i pessum malaflokki vegna landfraedilegrar stédu sinnar. En flest bendir
til pess ad sifellt fleiri born muni leggja leid sina hingad rétt eins og til ndgrannalanda
okkar (Starfshépur um vegalaus bdrn, 2004). Barn an fylgdarmanns er skilgreint a
nokkra vegu eins og flest onnur hugtoék en hér verdur studst vid skilgreiningu
Fléttamannastofnunar Sameinudu pjédanna sem er 4 pennan veg: Barn 4an
fylgdarmanns er barn sem er yngra en 18 ara, hefur ordid vidskila vid bada foreldra sina
og er ekki i fylgd med einstaklingi sem ber dbyrgd 4 pvi og er ekki skylt ad sja um pad
samkvaemt hefdum og légum (Office of The United Nations high commissioner for
refugees, 1997). bad ad vera barn an fylgdarmanns parf samt sem adur ekki ad pyda ad
barnid hafi komid eitt til landsins. bad getur hafa verid i for med akvednum hdpi eda
fullordnum einstaklingi sem er ekki skyldugur til ad bera dbyrgd & barninu samkveemt
[6gum og venjum. Hér a landi er skilgreining Fl6ttamannastofnunarinnar gjarnan notugd,
til daemis i Il6gum um Utlendinga nr. 96/2002 en par er barn an fylgdarmanns skilgreint a
sama hatt og Flottamannastofnunin gerir. Born an fylgdarmanns er fjolmennur og
margbreytilegur hopur, ekki einvérdungu er aldur, kyn og pjéderni margvislegt, heldur
einnig upplifanir peirra og afoll (Wernesjo, 2011).

Margar astaedur geta verid fyrir pvi ad born ferdast til annars lands og seeki par um
hzeli eda séu par 6skrdd. Flest eru i leit ad betra lifi og flytja pvi fra fateekari |l6ndum til
landa par sem meiri velferd rikir. Einnig er mikilvaegt ad hafa i huga ad morg peirra eru
flutt i gegnum gleepasamtok eda annars konar dlogmaeta starfsemi. Oft eru pessi born

fornarlomb mansals eda veendis og eru pa gjarnan flutt naudug til annarra landa
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(Starfshépur um vegalaus born, 2004). bad er erfitt ad vita hversu morg boérn an
fylgdarmanns koma arlega til Evrépu og ljost er ad pau saekja ekki 6ll um hzeli heldur eru
oft 6skrad i dvalarlandinu. Arid 2010 séttu télf pusund bdrn um haeli i 16ndum innan
Evrépusambandsins, langflest voru eldri en 14 ara, einungis 1250 af pessum tolf pusund
voru yngri. Meirihluti peirra sem séttu um hzeli voru drengir eda um 10 pusund. Pad er
bvi ljost ad pad eru adallega eldri drengir sem koma an fylgdarmanns til Evrépurikjanna.
Arid 2010 séttu flest bérn um haeli i Svipjéd og voru um 50% beirra fra Afganistan
(European Commission, 2012). A undanférnum arum hefur athygli & pessum hopi
fléttamanna i Evréopu aukist talsvert. Beinist hun adallega ad pvi ad pessi born hafa ekki
att pad sem vid myndum kalla edlilega barnaesku. bau hafa purft ad flyja land sitt og
ordid vidskila vid foreldra eda adra forsjaradila. Mikil politisk umraeda og stefnumédtun
hefur att sér stad @ undanfornum arum en eitthvad virdist vanta upp a rannsoknir i
bessum malaflokki (Wernesjo, 2011). Wernesj6é (2011) bendir 4 ad flestar fyrirliggjandi
rannsoéknir hafi beinst ad andlegri lidan barnanna en ad litid hafi verid um rannséknir

sem hafi lagt dherslu & sjéonarhorn peirra.
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2 Rannsoknir a svidinu

Undanfarin ar hefur malaflokkurinn fengié meiri athygli i Evrépu en umraedan hefur
adallega verid um stefnumoétun og oft af pélitiskum toga. bratt fyrir aukna umfjéllun og
athygli eru rannséknir og upplysingar um bérn an fylgdarmanns af skornum skammti. |
flestum rannséknum kemur fram ad petta sé sérstaklega vidkveemur hépur og oft er
athyglinni beint ad peirri stadreynd ad petta eru bérn an forsjaradila, sem hafa ordid
fyrir aféllum og missi. Aherslan hefur adallega beinst ad lidan barnanna og dhrifum
beirra afalla sem pau hafa ordid fyrir (Wernesjo 2011).

Ketil Eide (2005) er norskur félagsfreedingur sem hefur rannsakad malefni barna an
fylgdarmanns i Noregi. Hann hefur skipt rannséknum sem gerdar hafa verid i Noregi upp
i prja flokka. Fyrsti flokkurinn inniheldur rannséknir sem einblina @ méttoku barnanna og
stofnanir sem sja um hana. Annar flokkurinn fjallar um réttindi barnanna og sa pridji um
andlega lidan, afoll og tilfinningalega lidan barnanna. Ulrika Wernesjo (2011) benti a8 i
grein sinni um born an fylgdarmanns ad pad sé heegt ad dezetla ad pessi priggja flokka
skipting eigi dgaetlega vid annars stadar i Evrépu en pé med einum flokki til vidbdtar sem
hidn bjé til; bakgrunnsupplysingar barnanna og asteedur fléttans. Med pessum fjérum

flokkum er vel haegt ad flokka paer rannsdknir sem til eru @ malaflokknum.

Ravi Kohli hefur rannsakad og skodad malefni fléttabarna talsvert. Hann bendir a ad
litid sem ekkert sé til af rannséknum um afdrif peirra barna sem neitad hefur verié um
hzli og send aftur heim. Ekki er vitad hvernig pessi born hafa pad eftir heimkomu né
hvernig eda hvort pau eru undirbdin fyrir heimferdina. Pad er samkvaemt honum
malefni sem parf ad veita meiri athygli. Rannsaka parf hvernig bornin eru undir pad buin
ad vera send til baka og einnig hvernig best er ad undirbda pau fyrir flutninginn. bad
barf lika ad skoda hvernig bornunum vegnar eftir ad pau eru flutt aftur fra rika landinu
til heimalands sins eda pridja rikis. Lifa pessi born sémasamlegu lifi? Lifa pau enn i 6tta?

Eda na pau ad stofna til mannseemandi lifs eftir ad pau eru send til baka? (Kohli, 2011).

Eins og d0ur var nefnt er pad stadreynd ad megnid af rannséknunum fjalla um
andlega lidan barnanna (Wernesjo, 2011). Rannsdknirnar eru flestar megindlegar par
sem bérnin fa spurningalistakannanir eda matslista sem pau svara. | pessum
rannséknum er einblint & pau vandamal sem bornin glima vid og afleidingar afalla sem

bau hafa lent i. Ulrika Wernejo (2011) benti & ad ekki glimi 6ll born an fylgdarmanns vid
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vandamal og andlega vanlidan. Henni finnst einnig purfa ad veita peim bornum athygli
sem prda ekki med sér andlega erfidleika eftir flotta fra heimalandi sinu. bPad vantar
rannséknir sem syna styrkleika barnanna, hvernig pau takast & vid aféllin og hvada
baettir eru verndandi i lifi peirra. Svo virdist vera sem aherslan beinist frekar ad pvi ad
kanna upplifun barnanna a adstaedum peirra fyrir fléttann, fléttann sjalfan, adskilnad vid
foreldrana og hvada ahrif pessir hlutir hafa a lidan barnanna heldur en verndandi paetti i
lifi peirra. Litil dhersla hefur einnig verid @ ad kanna erfidar adstaedur barnanna i nyja
landinu eins og forddma i gard peirra og félagslega utskufun. Ulrika bendir & ad pessi
ofurahersla & fyrri upplifun og adskilnad vid foreldra geti leitt til pess ad alitid verdi ad
bad skipti mestu mali i velferd barnanna. Samkvaemt henni skipta pessir hlutir miklu
mali en ekki megi gleyma pvi ad adstadurnar i nyja landinu geta einnig haft mikid um

afdrif barnanna ad segja (Wernesjo, 2011).

Oll pessi dhersla & 4foll, andlega vanlidan og sélfredilega greiningu getur leitt til
bess ad imynd barna an fylgdarmanns verdi ad pau séu vidkveem og adgerdarlaus i stad
bess ad sja pau sem hafa einstaklinga. Einhverjar rannsdknir eru pé til sem hafa synt
fram & heaefni barnanna og hvernig pau takast 4 vid pau aféll sem pau hafa ordid fyrir,
baer rannsdknir hafa pa leyft rocddum barnanna ad heyrast (Wernesjo, 2011). Goodman
(2004) rannsakadi hvernig bornin takast a vid aféll og segja fra sinni upplifun.
Rannsdknin var framkvaemd i Bandarikjunum og raeddi hun vid drengi sem héfdu komid
an fylgdarmanns frd Sadan. Hennar nidurstédur bentu til pess ad drengirnir toldu sig
vera eina heild og pad hjalpadi peim ad vita ad peir staedu ekki einir. [ fraségnum sinum
notudu peir ndnast alltaf ordid vid i stad ég. Pad kom einnig fram i rannsékninni ad peir
fordudust ad hugsa um fortidina og baeldu nidur vondar minningar. Draumar um betri
framtid og skipulagning hennar virtist hjalpa drengjunum talsvert. beir voru dkvednir i

ad na langt og 16gdu hart ad sér i skdlanum.

A Nordurldndunum var starfraekt rannséknarverkefni sem fjalladi um fléttaborn,
badi pau sem komu med fylgdarmanni og pau sem komu dan fylgdarmanns. Pad var
kallad Nordic Network for Research on Refugee Children og var stofnad arid 2009 i The
Nordic School of Public Health i Svipjéd. Arid 2010 gaf verkefnid medal annars ut
arsskyrslu um mottoku fléttabarna. Einnig var haldin rddstefna um bdérn an

fylgdarmanns sama ar par sem ymsir freedimenn raaddu um malefnid. Svo virdist sem
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verkefnid hafi adeins fengid fjarmuni i rimt ar og sé pvi dvirkt nina (Nordic Network for

Research om Refugee Children, 2010).

[ Evrépu er vid lydi samstarf 28 rikja sem kallast Separated Children in Europe
Programme (SCEP). bar vinna samtals 33 stofnanir vids vegar um Evrépu saman ad pvi
ad baeta hag barna sem koma an fylgdarmanns. island er ekki adili ad pessu samstarfi
sem er midur par sem ad samtokin hafa unnid gott starf. Samtokin vinna ad baettum hag
barnanna med rannséknum, stefnumdtun og med pvi ad vera malsvari peirra. SCEP
hefur gefid Ut greinargerd um géda starfshaetti i vinnu med bérnum an fylgdarmanns. |
greinargerdinni er hvatt til ad geett sé ad réttindum barnsins i hvivetna og endurspeglar
han pekkingu og reynslu sérfraedinga sem vinna med samtdékunum (Separated Children

in Europe Programme, 2009).

2.1 Stada malaflokksins & islandi

Hér a landi eru til nokkur hugtok yfir born an fylgdarmanns, til deemis: vegalaus born,
fylgdarlaus born, bérn an forsjarsmanna og vegalaust halisbarn. bad er ekki adeins
almenningur sem notar mismunandi n6éfn yfir bérnin heldur einnig hid opinbera. Medal
annars er hugtakid vegalaus born notud i skyrslu sem gefin var at 2004 af
démsmadlardduneytinu en Utlendingastofnun gaf Gt vinnureglur par sem talad er um
fylgdarlaus born (Starfshépur um vegalaus bérn, 2004; Utlendingastofnun 2009-a).

A islandi er ekki mikid um rannséknir eda adrar upplysingar um bérn &n
fylgdarmanns. Eins og nefnt var hér ad ofan ma hugsanlega rekja pa stadreynd til pess
ad hingad koma mun faerri bérn en til hinna Nordurlandanna. Arid 2004 kom Ut skyrsla
um vegalaus born sem gefin var Ut af ddmsmadlardduneytinu og unnin af starfshépi sem
skipadur var til pess ad gera drog ad adgerdadaetlun. [ skyrslunni kom fram tillaga ad
verklagsreglum pegar born koma hingad til lands an fylgdarmanns. Nefndin taldi pad
vera eitt helsta verkefni stjornvalda ad finna uppruna barnanna og reyna ad sameina
bau aftur fjolskyldu sinni en huga & sama tima ad Oryggi peirra. Hin benti einnig a ad
mikilvaegt vaeri ad pessi vinna teeki ekki langan tima og varanlegar lausnir veeru fundnar

sem fyrst i malefnum barnanna (Starfshépur um vegalaus born, 2004).

Eftir ad skyrsla starfshépsins kom Ut gaf utlendingastofnun at reglur um medferd
halisbeidna fyldarlausra barna og ungmenna 4arid 2009. Reglurnar eru mikilvaegt skref i

att ad godri mottdku barna i pessum adsteedum. baer eru leidbeiningar um hvad skal
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gera pegar barnid kemur til landsins og hvernig medferd haelisumsdknar skal hattad.
Adur var adeins haegt ad stydjast vid tillogur nefndarhdpsins fra 2004.
Utlendingastofnun hefur einnig gefid Ut vinnureglur um malsmedferd i malum sem
varda born an forsjarmanna og voru paer gefnar ut arid 2009. baer reglur fjalla um
malefni barna sem dveljast hér a landi hja einstaklingum sem ekki eru forsjarmenn
beirra. En i peim tilfellum er reynt ad finna forsjarmenn barnanna og koma peim til
beirra ef moguleiki er. Einnig eru i reglunum sérstok akveedi um malefni barna sem

grunur leikur & ad séu férnaldmb mansals (Utlendingastofnun, 2009-a; 2009-b).

A Nordurldndunum er 6flugt samstarf i gegnum Nordurlandardd. Arlega gefur
Nordurlandardd uat skyrslu med ymsum upplysingum um stodu landanna er varda
mannfjolda, heilsu, husnadismal, tekjur og ymislegt fleira. Einnig er sérstaklega fjallad
um innflytiendur og born an fylgdarmanns. | skyrslunni eru télulegar upplysingar um
fiolda barna er koma til landsins og aldur peirra en pvi midur virdist vera sem island hafi
ekki sent gégn eda ekki hafi fundist gégn fra islandi par sem 6l Nordurléndin eru med
télur um bérn an fylgdarmanns nema island (Norden, e.d.; Norden, 2013). Annad daemi
um skort & patttoku Islands i samstarfi & pessum vettvangi er rannséknarsamstarf
Nordurlandanna um malefni fléttabarna sem nefnt var hér ad framan. (Nordic network
for research on refugee children). [ stjérn nefndarinnar satu fulltrdar fra ollum
Nordurldndunum ad Islandi undanskildu og ef litid er yfir medlimi samstarfsins voru
nokkrir freedimenn fra hverju landi fyrir sig nema islandi (Nordic Network for Research

on Refugee Children, 2010).

2.2 Sidferdileg alitamal

Ahyggjur hafa vaknad um sidferdisleg vandamal vid rannséknir 4@ svidinu en par sem
pbetta er sérstaklega vidkveemur hépur parf ad geeta vel ad sidferdislegum atridum i
bessu sambandi. bratt fyrir pessar ahyggjur er ljost ad rannséknir & pessu svidi geta
verid mjog gagnlegar fyrir fagadila til ad prdéa medferdaleidir og skilja adsteedur
barnanna betur. bad geta verid ymsar hindranir i vegi fyrir pvi ad rannsékn a svidinu
gangi vel eins og til deemis su stadreynd ad bornin alast upp vid adra menningu og hafa
annan skilning @ adsteedum sinum en rannsakandinn. Einnig getur tungumalid verid

mikil hindrun og pvi mikilveegt ad huga ad pvi ad hafa faglegan tulk. Rannsakandinn parf
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ad hafa i huga ad petta eru bérn sem hafa gengid i gegnum erfida lifsreynslu og upplifad
margs konar afoll. Morg peirra lifa vid punglyndi, kvida og afallastreituréskun og pvi parf
ad hafa sérstaka adgat i viotolum eda pegar spurningakannanir eru lagdar fyrir. Bérnin
geta verid hikandi vid ad segja fra erfidri reynslu sinni sem er hladin sarsaukafullum
minningum og eftirsja. Vegna pess hversu vidkvaemur hépurinn er parf rannsakandinn
ad vara sig sérstaklega a pvi ad gera ekki meira illt en gott med rannsékn sinni (Thomas

og Byford, 2003).

Pad parf lika ad hafa i huga ad naudsynlegt er ad barnid skilji fyllilega hvad felst i
sampykki pess um ad taka patt i rannsokninni. Einnig parf ad hafa pad alveg skyrt ad
rannsoknin hefur ekkert med haelisumsdkn peirra ad gera pannig ad pau séu viss um ad
bad sé i lagi fyrir pau ad neita patttoku. bad getur verid nytsamlegt ad fa einnig
sampykki fra umsjénaradilum barnanna. bannig geta peir sem fara med forsja barnsins
veitt pvi pann studning sem pad parf i rannsdknarferlinu. Naudsynlegt er ad gera
bérnunum grein fyrir pvi um hvad rannsdknin sjalf snyst og hvernig nidurstédurnar eru
notadar sem og ad pau skilji pad ferli sem rannsdknin tengist. bad getur verid
naudsynlegt ad fa fagadila eins og félagsradgjafa til ad kanna haefni barnsins til pess ad

taka patt (Thomas og Byford, 2003).
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3 Af hverju flyja pbau heimalandid?

Margar astaedur geta verid fyrir flétta barnanna fra heimalandi sinu. Barnaheill (e. Save
the Children) & Bretlandseyjum gerdi konnun & asteedu fléttans til Evrépu. Hér verdur
gerd grein fyrir nokkrum dstzedum sem bornin nefndu: foreldrar myrtir jafnvel fyrir
framan bornin, pjédarmord, pyntingar, mismunun vegna uppruna, neitad um menntun
vegna uppruna, naudgun, misnotkun, hzetta a ad verda neydd til ad gerast
barnahermadur og fleiri hreedilegar dsteedur. Barnaheill komst ad peirri nidurst6du ad
oft vaeru foreldrarnir tyndir, danir, i fangelsi, veikir eda hofdu jafnvel sjalfir fluid land og
skilid barnid eftir. Pad voru pa oft settingjar sem hjadlpudu bérnunum til ad komast ur
landi. | sumum tilfellum var pad pannig ad bérnin héfdu nad ad flyja af sjalfsdadum eda
voru flutt 4 vegum glaepasamtaka til mansals. | 6drum tilfellum voru pad foreldrarnir
sem sendu bornin ein af stad vegna pess ad pau hofdu ekki fjarmagn til pess ad fara
med peim og voru pa hugsanlega bara med nagan pening til pess ad senda eitt barn
(UNHCR, 2001).

Onnur rannsékn var gerd & Bretlandseyjum, i henni voru kannadar adstedur og
astaedur barnanna fyrir fléttanum. [ rannsékninni kom fram ad taeplega 90% barnanna
urdu fyrir ofbeldi i einhvers konar mynd i heimalandi og ad einu af hverju premur
bornum hafdi verid naudgad 40ur en pad fludi. En naudgun er og hefur lengi verid
bekktur fylgifiskur strids. Helsta asteedan sem boérnin gafu fyrir pvi ad flyja var daudi
fiolskyldumedlims eda ofséknir & hendur einhvers i fjolskyldunni og naest algengasta
asteedan var su ad barnid sjalft hafdi ordid fyrir ofséknum. Nidurstédur pessara
rannsékna syna ad born an fylgdarmanns er mjog vidkveemur hdépur sem hefur gengid i
gegnum erfida lifsreynslu. baer geta hjdlpad fagmoénnum ad skilja adsteedur barnanna
betur pd svo ad pau takist ekki oll eins @ vid afoll en pad fer eftir persénulegum

einkennum og uppruna peirra (Thomas, Nafees og Bhugra, 2004).

3.1 Fléttasagan

[ Skotlandi var gerd rannsékn & adstaedum barnanna fyrir fléttann og fléttinn sjalfur
skodadur. bar kom fram ad adstaedur fyrir fléttann voru hradilegar, flottinn var erfid
lifsreynsla fyrir bérnin og attu pau margar sleemar minningar frd honum. bau s6gdu fra
afoéllum sem pau urdu fyrir @ leidinni og évissunni sem fylgdi ferdinni. Flest sogdust pau

hafa komid til landsins med fulltrda (e. agent). Fulltrdinn var oft einhver sem fjolskyldan
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kannadist vid og oftast karlkyns. Oll bérnin fra Afriku komu til landsins med fulltrda,
nokkur born fra Asiu komu einnig med fulltria en hin komu med smyglara sem til deemis
notadist vid sendiferdabil til pess ad koma hépi folks til annars lands. Sérfraedingar og
adrir sem vinna med bérnunum hafa ahyggur af pvi ad fulltrdarnir séu ekki bara ad
hjalpa bérnunum ad flyja af gédvild sinni heldur nyti sér st6du sina til pess ad misnota
bau. Sum barnanna ségdu fra pvi hvernig fulltrdarnir misnotudu pau kynferdislega og
leyfou jafnvel vinum sinum ad hafa adgang ad peim lika. Ein stulka i rannsékninni ordadi
pbetta svona: ,pu gefur mér likamann pinn og ég kem pér ut.” Morg barnanna hofdu
enga hugmynd um hvert pau voru ad fara eda til hvada landa pau h6fdu farid 4 leid sinni
til Skotlands. Rannsakendur t6ldu pad ljost ad flest barnanna voru ekki ad flyja &
fyrirfram akvedinn stad heldur voru pau ad flyja adsteedur sinar i heimalandinu og oftast
var pad fulltrdinn og pau sambénd sem hann haféi sem rédi Urslitum um hvar bornin
endudu (Hopkins og Hill, 2008).

Mougne (2010) rannsakadi flotta Afganskra fléttabarna til Evréopu. Hin komst medal
annars ad pvi ad fléttinn ték pau ad medaltali sex manudi. Afgénsku bornin ségdu fra
l[élegum adstaedum sinum og aféllum sem pau urdu fyrir eins og til deemis ad sofa illa,
dvél i prongum og skitugum vistarverum, misnotkun og ad verda vitni ad dauda vinar. |
annarri rannsokn sem framkvaemd var af Boland (2010) i Bretlandi og Noregi s6gdu
bornin fra dvol sinni i gdmum 4n vatns og matar dsamt pvi ad horfa upp a vini sina

kafna.

Eins og bent er & hér ad framan verda bornin oft fyrir miklum aféllum i heimalandi
sinu adur en pau flyja til vesturlandanna. Til vidbdtar vid allar paer hormungar sem
bornin purfa ad pola i heimalandinu benda rannséknir til pess ad a sjalfum fléttanum

verdi pau einnig fyrir mérgum alvarlegum afoéllum.
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4 Andlegar og likamlegar afleidingar

Born sem flyja heimaland sitt eiga pad flest sameiginlegt ad hafa ordid fyrir einhvers
konar afollum. Eftir ad hafa fluid upplifa pau 6ll einhvers konar missi eins og til deemis
vini, fjolskyldu, menningu, venjur, skdla og svo meetti lengi telja. Bérn an fylgdarmanns
er ekki mjog stér hdpur en samt sem adur sérstaklega viokveemur og er liklegri til pess
ad pjast af gedreenum vandamalum en adrir i samfélaginu (Eide og Hjern, 2013). |
bessum kafla verdur fjallad betur um andlegar og likamlegar afleidingar sem bdrnin

glima vid.

4.1 Andlegar afleidingar

itrekad hefur hefur verid synt fram 4 ad studningur foreldra sé mikilveegur pegar bérn
eru i erfidum adsteedum. bess vegna hefur vidskilnadur vid foreldra oft i for med sér
neikvaedar andlegar afleidingar. Gerdar hafa verid samanburdarrannséknir & bornum
sem koma og sakja um hali an fylgdarmanns og peim sem koma med foreldrum.
Flestar hafa bent til pess ad pau born sem koma an foreldra hafi ordid fyrir meira afalli
en hin. Samkvaeemt samanburdarrannsékn sem gerd var i Belgiu eru born sem koma til
landsins an foreldra liklegri til pess ad prdéa med sér alvarleg gedraen vandamal heldur
en pau sem koma med foreldrum. bPau eru einnig liklegri til ad préa med sér kvida,
bunglyndi og einkenni &fallastreitu. | rannsékninni kom lika fram ad stalkur eru
sérstaklega vidkveemar fyrir pessum einkennum (Derluyn, Mels og Broekaert, (2009).
Onnur rannsékn sem gerd var i Hollandi synir svipadar nidurstédur. Par voru bérn 3
aldrinum 12 til 18 ara sem komu an fylgdarmanns borin saman vid pau sem komu med
foreldrum sinum. bau sem komu an fylgdarmanns syndu mun fleiri punglyndiseinkenni
sem ad miklu leyti ma utskyra med mikilli afallastreitu. Hépurinn var skodadur aftur ari
seinna og pa kom i ljés ad lidan barnanna hafdi litid sem ekkert breyst og syndu pau
engin einkenni um ad vera & batavegi. Pegar bornin voru borin saman vid hdp hollenskra
barna kom i ljés ad hollensku bérnin glimdu vid fleiri hegdunarvandamal en pau sem
komu an fylgdarmanns en pratt fyrir pad hoéfdu hollensku bérnin mun fzerri einkenni
bunglyndis og andlegrar vanlidanar. begar fleiri fraedigreinar og rannsdknir eru skodadar
kemur i ljés ad flestar rannséknir sem hafa verid gerdar 4 lidan barnanna eru a bérnum

a unglingsaldri. bad er skiljanlegt par sem flest barnanna sem koma eru eldri en 14 ara.
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En samt sem 3&dur md ekki gleyma yngri bornunum sem koma til Evrépu dn
fylgdarmanns (Eide og Hjern, 2013).

pratt fyrir ad flestar rannséknir hafi synt fram a ad stuttu eftir ad bornin hafa komid
sér fyrir i nyju landi hafi pau enn att i erfidleikum med punglyndi og pau aféll sem pau
hofou lent i nddu pau samt sem adur adlagast nyja samfélaginu nokkud vel innan nokkra
ara. bad a sérstaklega vid pegar bornin setjast ad i landi par sem tekjur eru almennt
haar. Staersta langtimarannséknin i Evrépu & pessum malaflokki var gerd i Noregi. bar
var skodud félagsleg adlégun og menntun barnanna sem komu til Noregs an
fylgdarmanns. Pessar breytur voru skodadar sjo til tiu drum eftir ad pau komu til
landsins. Nidurstodurnar voru peaer ad bornin sem komu dan fylgdarmanns voru med
svipada menntun og vinnu og adrir i Noregi sem voru af erlendum uppruna (Eide og

Hjern, 2013).

4.2 Ahrifavaldar andlegrar lidan barna an fylgdarmanns

Derluyn og Broekaert hafa nefnt prjd paetti sem hafa ahrif 4 andlega heilsu barna an
fylgdarmanns. Fyrst er ad nefna pa upplifun ad vera fléttamadur, einnig er pad aldurinn
en flest barnanna eru a unglingsaldri og sifast en ekki sist er pad vidskilnadurinn vid
foreldra eda adra forsjaradila. Hér ad nedan verdur farid yfir pessa paetti og hvada ahrif

beir hafa & andlega heilsu barnanna (Derluyn og Broekaert, 2008).

4.2.1 Ad vera flottamadur

bPad ad vera fléttamadur felur i sér ad flytja fra heimili sinu og finna nyjan dvalarstad.
betta hefur i for med sér margs konar missi eins og til daemis, foreldra, systkini, skdla
umhverfi, eignir, lifsstil og svo maetti lengi telja. bvi ad flytja a nyjan stad getur einnig
fylgt menningarlegur missir, félagsleg einangrun eda skortur & sjalfsvitund (e. self-
identification). Allir pessir paettir geta haft likamleg og andleg ahrif & lidan barnanna.
bessir peettir sem taldir eru upp hér ad ofan eru gjarnan tengdir vid sorg og eftirsja og

bvi er liklegt ad bornin upplifi sorg og eftirsja (Derluyn og Broekaert, 2008).

Flottamenn hafa flestir upplifad einhvers konar afoll badi dveent og eda aféll vegna
siendurtekinnar streitu eins og til demis vegna kynferdislegrar- eda andlegrar
misnotkunar sem stendur yfir i langan tima. Md&rg peirra barna sem hafa fluid land hafa

buid vid mjog bagar adstadur og oft upplifad strid, ofbeldi og fleiri atdk i heimalandi
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sinu. Eins og kemur fram hér ad framan getur fléttinn sjalfur verid afall i sjalfu sér og oft
ferdast bornin langar leidir vid erfidar adsteedur. Barnid getur lika ordid fyrir afalli i nyja
landinu vegna fordoma, umsdknarferlisins, mismununar og hugsanlegar busetu i stérum
fléttamannamidstédvum. Vié komu til nyja landsins geta fyrstu vidbrogd verid dnaegja
og léttir en pad getur breyst i streitu eftir nokkra dvol i landinu vegna umséknarferlisins
sem getur tekid langan tima og barnid getur purft ad segja fra pvi sem pad hefur purft
ad ganga i gegnum. Mikil évissa um hvort umséknin verdi sampykkt eda ekki getur lika
verid streituvaldur. Ad auki er nyja samfélagio oftar en ekki allt 6drvisi en pad gamla og

barnid parf ad adlagast nyjum sidum og venjum (Derluyn og Broekaert, 2008).

Vidbrogo barnsins vid pessum streituvoldum geta verid mismunandi eftir pvi hversu
lengi streituvaldurinn varir og hvers edlis hann er. Hlutir eins og studningur, aldur og

personuleiki geta haft ahrif (Derluyn og Broekaert, 2008).

4.2.2 Unglingsarin
Unglingsarunum fylgja ymsar breytingar: likamlegar, andlegar og 4 proska. Unglingarnir
verda medvitadri um sjalfa sig, prda sjalfsmynd sina og verda sjalfsteedari. bessi timi
getur verid atakanlegur og pa sérstaklega fyrir flottaborn @ unglingsaldri. bau eru komin
inn i nytt samfélag og menningu par sem reglurnar eru ekki paer somu og pau pekkja.
bPad getur verid erfitt fyrir pau ad finna sitt hlutverk i samfélaginu og byggja upp
sjalfsmynd vegna pess ad nyja menningin getur stangast a vid pad sem pau voru alin upp
vid. Sidir og venjur unglingsins eru jafnvel ekki vidurkenndar i nyja samfélaginu og pa
getur myndast akvedin spenna 4 milli hins nyja og hins gamla. A unglingurinn ad taka
upp nyja sidi eda vera trdr sinum gomlu? betta er sérstaklega erfitt pegar unglingurinn
er ekki med fullmétada sjalfsmynd og er enn ad proskast (Derluyn og Broekaert, 2008).
Auk pess ad vera komnir i nytt samfélag og vera bunir ad upplifa marga
streituvaldandi peetti hafa pessir unglingar lika ordid vidskila vid foreldra sina. En
foreldrar veita unglingum naudsynlegan studning og eru fyrirmynd beirra. begar
foreldrarnir eru ekki til stadar getur petta timabil i lifi unglingsins ordid ennpa erfidara

(Derluyn og Broekaert, 2008).

4.2.3 An fylgdarmanns

Born an fylgdarmanns hafa ordid vidskila vid foreldra sina eda pann sem sér um pau eins

og hefur komid fram adur. bad ad vera an fylgdarmanns hefur an efa sl&em andleg ahrif

21



a bornin en misjafnlega eftir adsteedum peirra. Voru pau til deemis vel undirbuin
vidskilnadinn eda létust foreldrarnir i stridi og barnid vard eitt eftir? Ef foreldrar eru ekki
til stadar er liklegra ad born upplifi hlutina 4 neikvaedan hatt og verdi hraedd i adsteedum
sinum. Foreldrarnir eru peir sem veita bérnunum studning og pegar peir eru ekki til
stadar eru meiri likur & andlegri vanlidan. Vid pad ad flyja land missir barnid allt
félagslegt net sem pad hefur haft eins og til daemis vini og adra eettingja. bvi er pad
sérstaklega viokveemt fyrir neikvaedum ahrifum sem petta ferli getur haft i fér med sér

(Derluyn og Broekaert, 2008).

4.3 Likamlegar afleidingar

Aherslan i rannséknum & bérnum an fylgdarmanns hefur adallega verid ad skoda
andlega heilsu frekar en likamlega. Pad er skiljanlegt par sem morg peirra barna sem
hafa fluid heimaland sitt hafa lent i miklum erfidleikum og glima par af leidandi oftar en
ekki vid andleg vandamal. | Svipjéd voru ungir fléttamenn fra 16 til 25 ara sem hofdu
komid einir til landsins spurdir hvernig likamleg heilsa peirra veeri pegar peir hofou verid
i sinni eigin ibud i nokkra manudi. Flestir svorudu pvi ad likamleg heilsa peirra veeri géd
en nokkrir greindu fra magaverkjum. Rannsakendur tengdu pa magaverkinn frekar vid
andlega heilsu en likamlega. Pegar rannsakendur t6ludu aftur vid fléttamennina premur
arum seinna hafdi litid breyst, flestir téludu adallega um andleg vandamal og nokkrir
nefndu magaverki. Eins og adur téldu rannsakendur magaverkinn vera tengdan andlegri
heilsu frekar en likamlegri. Aftur var talad vid somu vidmeaelendur tiu arum seinna og
spurt um lidan peirra. Flestum vidmalendanna leid vel baedi likamlega og andlega og
sogdu astaeduna fyrir vellidan vera hjonaband peirra, vinir og vinna. En sumir téludu um
andlega vanlidan eins og punglyndi og einmanaleika. Enginn vidmealandi sagdi fra

likamlegum einkennum eda veikindum (Wallin og Ahlstrém, 2005).

[ Bandarikjunum var gerd rannsékn & bérnum an fylgdarmanns sem komu fra Stdan
og hofdu fengid adsetur hja fosturfidlskyldum. | rannsékninni var almenn heilsa
barnanna skodud og bentu nidurstdédur til ad bornin notudu heilbrigdispjénustu meira
en onnur born. Tannheilsa barnanna var almennt sleem vegna peirra heféar i Sudur-
Sudan ad draga dkvednar tennur Gr bornum. Onnur likamleg veikindi komu ekki fram i

rannsékninni, adeins andleg vandamal (Geltman, Grant-Knight, Ellis og Landgraf, 2008).
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A Bretlandseyjum var gerd rannsékn & bornum an fylgdarmanns par sem almenn
heilsa og lidan barnanna voru skodud. Oll bérnin ségdu heilsu sina vera géda eda mjog
gdda baedi likamlega og andlega pratt fyrir alla pa erfidleika sem pau hoéfdu gengid i
gengum. Rannsakendur téldu pad geta verid vegna pess ad bornin veeru ad bera
adstaedur sinar i nyja landinu saman vid adsteedurnar i gamla landinu, p. e. hluti eins og
betri adgang ad heilbrigdispjonustu, betri naeringu og meira 6ryggi. bratt fyrir ad meta
heilsu sina géda efa mjog gbéda sogdu sum bornin frd likamlegum einkennum.
Algengustu einkennin sem bornin nefndu voru svefnleysi, o6ndunarerfidleikar,
hofudverkur og lystarleysi. bad kom einnig fram i rannsdkninni ad sum barnanna attu i
erfidleikum med ad ndlgast heilbrigdispjénustu og pa sérstaklega pegar pau voru
tiltélulega nylega komin til landsins. Bornin sogdust hafa leitad mikid til
godgerdarstofnana og félagspjénustunnar til pess ad fa adstod og radleggingar um
hvernig pau gzetu nalgast heilbrigbispjonustu. bratt fyrir ad bornin steedu oft frammi
fyrir miklum erfidleikum syndu pau prautseigju og mikla virkni. Pau hofdu ekki mikla
stjorn a lifi sinu en héfou samt sem adur gott sjalfstraust og hugmynd um tilgang sinn i
lifinu. Pau 16gdu mikla dherslu & menntun og vinnu asamt pvi ad vera akvedin i pvi ad

O0last géda framtid (McCarthy og Marks, 2010).
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5 Hvad verdur um bérnin?
bPad er mismunandi ferli sem boérnin ganga i gegnum pegar pau koma til nyja landsins og
fer pad eftir l6gum og reglum hvers lands fyrir sig. Eins og adur kom fram var sett
sérstok reglugerd um medferd heelisumsdknar vegalausra barna hér a landi arid 2009.
Han byggir ad miklu leyti & Skyrslu starfshdps um vegalaus bérn sem gerd var arid 2004.
Verklagsreglur hér & landi eru ekki paer sému og a hinum Nordurléndunum par er
sérstok adstada fyrir bérn sem koma en hér eru bdérn & sama stad og adrir
haelisleitendur (Starfshépur um vegalaus born, 2004).

begar barn an fylgdarmanns kemur til islands og seekir um haeli fer umséknin til
logreglu sem sér um rannsékn 4 hogum pess. Logreglan sér um ad tilkynna malid til
Utlendingastofnunar, Rauda krossins og Barnaverndarnefndar. Logreglan sér einnig um
ad aldursgreina barnid ef vafi leikur 8 um aldur pess. Barnid er vistad hja sveitarfélagi
sem Utlendingastofnun hefur samid vid eins og Reykjanesbae. bad er skylda ad tryggja
barninu framfeerslu, félagslega adstod og skélagdngu. Raudi kross islands sér um ad
adstoda born sem koma hingad en ef porf er & adstod fagadila ber
barnaverndaryfirvoldum ad Utvega hana. bpegar haelisumsdknin er til rannsdknar reynir
Utlendingastofnun ad finna foreldra barnsins eda forsjaradila (Starfshépur um vegalaus

born, 2004; Utlendingastofnun, 2009-a; 200-b).

Ef forsjaradili barnsins dvelur l6glega i einhverju Evropuriki sem er adili ad
Dublinarreglugerdinni er méguleiki ad senda barnid pangad, ad pvi gefnu ad viokomandi
riki sé tilbuid til pess ad taka a méti pvi og pad teljist vera i samraemi vid hagsmuni
barnsins. Ef umsdkn barns um hzeli er hafnad er pad sent aftur heim. bad parf samt sem
adur ad kanna hvort adsteedur i heimalandinu bjodi upp a ad senda barnié heim. Ef
barnid faer sampykkt haeli hér 4 landi sja barnaverndaryfirvéld um ad koma barninu i

vistun og Utvega pvi forsjaradila (Utlendingastofnun, 2009-a;200-b).

Hér a landi eru ekki til neegjanlegar upplysingar fyrir fagadila og annad starfsfélk um
hvernig eigi ad bregdast vid komu barns an fylgdarmanns. bad eru einvordungu reglur
sem Utlendingastofnun gaf Gt 4rid 2009. Naudsynlegt er ad baeta pekkingu & malefninu
og auka umraedu um pennan hép fléttamanna i samfélaginu og er petta hvorutveggja
verkefni sem félagsradgjafar geta tekid ad sér. AG sama skapi geta félagsradgjafar tekid

ad sér pad hlutverk ad vera talsmadur pessara barna.
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pad fer eftir ymsu hvernig hlid er ad peim bornum sem fa heeli i nyju landi. Hér ad
nedan verdur skodad Urredid fostur sem er oftast atlad bornum yngri en 16 ara eda
sérstaklega viokveemum bdrnum. Onnur busetuform er til deemis sjalfstaed buseta eda

sambyli (Sirriyeh, 2012).

5.1 Fostur

Fostur hefur verid rannsakad téluvert en ekki er til mikid af rannséknum a bérnum sem
hafa komid an fylgdarmanns, fengid heeli og farid i féstur. Hér er sagt fra nokkrum peirra
sem b6 eru til. | Bretlandi hafa verid gerdar nokkrar rannséknir af pessu tagi en par eiga
born sem koma til landsins og eru yngri en 16 ara kost & pvi ad fara i féstur dsamt peim
bérnum sem eru talin sérstaklega vidkvaem. Ymsir kostir og gallar hafa verid raeddir {
sambandi vid fostur. Kostirnir sem hafa medal annars verid nefndir eru peir ad bornin
eru fljétari ad adlagast nyju tungumdli og menningu, meiri stodugleiki,
einstaklingsmidadri umonnun og tilfinningalegur studningur. En gallarnir eru medal
annars ad bornin finna fyrir Gtskdfun fra fjolskyldunni og fésturforeldrar eru sjaldnast
med sérfreedipekkingu @ porfum barnanna. Misvisandi skilabod hafa fengist ur
rannséknum par sem sum born greina fra gdédri reynslu en Oonnur sleemri (Sirriyeh,

2012).

Ala Sirriyeh (2012) rannsakadi born an fylgdarmanns sem hoéfou farid i féstur. Hun
skipti fosturfjolskyldum upp i prja hépa eftir pvi hvernig tengslin voru innan
fiolskyldunnar. Fyrst nefndi hun ,eins og fjolskylda” (e. like family) en pa eru bdérnin
tekin inn i fjolskylduna og verda hluti af henni. bar eru ordin mamma, fraendi, sonur og
bess hattar ord notud af fésturforeldrum og barninu sjalfu. | pessum fjdlskyldum
bjuggust bornin og fosturforeldrarnir vid pvi ad halda sambandinu eftir ad vistun lyki.
Annad form nefndi hin ,sem gestir” (e. guests) en par var fyrirkomulagid pannig ad
badir adilar bdaru virdingu hvor fyrir 66rum en voru samt sem adur ekki tengdir
tilfinningabdndum. bar var oft litid um somu dhugamal og litid um samveru. Vistunin var
hugsud sem timabundin og pvi var sambandid einnig hugsad sem slikt. Seinasti hépurinn
sem hun skilgreindi voru , leigjendur” (e. lodgers). bar var mikil fjarleegd milli barnanna
og fdsturforeldranna. Fésturforeldranir foru pa eftir peim samningi sem pau héfdu
fengid og gerdu adeins pad sem pau purftu ad gera. Engin tengsl voru milli foreldranna

og barnanna og bérnin fundu fyrir pvi ad pau veeru ekki velkomin. [ rannsékninni voru
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fleiri sem tilheyrdu eins og fjolskyldu-hépnum og sem gestir-hdpnum heldur en peir sem
toldust til leigjenda. Oft préadist sambandid med timanum og fér fra pvi ad vera sem
gestur og i pad ad vera eins og fjolskylda. beir fésturforeldrar sem komust a stigid sem
Ala kallar eins og fjolskylda reyndu ekki ad koma i stadinn fyrir foreldrana sem bdérnin

hoféu att heldur myndudu peir ny sambond (Sirriyeh, 2012).

[ rannsékn sem gerd var 4 Englandi og irlandi 4 bérnum an fylgdarmanns i féstri kom
fram ad bornunum fannst menning sin skipta miklu mali. Pau kunnu vel ad meta ad
tekid veeri tillit til menningar peirra og hugsanlega komid til méts vid pau stoku sinnum,
til deemis med pvi ad elda mat sem tilheyrdi menningu peirra. Nokkur boérn i
rannsokninni hofdu fengid fésturforeldra fra sama heimalandi eda med svipada
menningu og pau voru danaegd med pad. En hin boérnin sem fengu fosturforeldra sem
hofou ekki somu menningu hofdu flest jakvaeda reynslu af fosturfyrirkomulaginu lika.
bpeim fannst ekki naudsynlegt ad vera hja fésturforeldrum sem ho6fdu somu menningu
og pau til pess ad fa ad njéta menningar sinnar. Félagsrddgjafarnir sem toéku patt i
rannsokninni téludu um ad fdstur hja fjolskyldu sem hefur adra menningu geti gengid
vel ef fjolskyldan er opin fyrir fjolbreytileika og vilji hjdlpa barninu ad njéta menningar

sinnar (Raghallaigh og Sirriyeh, 2014).
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6 Fordéomar

Fordédmar eru oft skilgreindir & mismunandi hatt en Strangor (2009) gaf ut einfalda og
goda skilgreiningu. Hann sagdi forddma vera neikvaed vidhorf til annad hvort hépa eda
einstaklings innan héps. Mismunun og fordéomar eru skyld hugtok en haegt er ad
skilgreina mismunun sem oréttmeaet neikvaed vidhorf eda adgerd vegna pess ad
einstaklingurinn er partur af hoépi. Einstaklingar sem eru af 6drum kynpaetti eda
bjodarbroti en flestir i samfélaginu eru i meiri hzettu 4 ad verda fyrir fordémum og

mismunun en adrir hdpar innan samfélagsins (Aronson, Wilson,og Akert, 2007).

[ rannsékn sem gerd var i Noregi 4 bérnum an fylgdarmanns kom i ljés ad 11%
barnanna hafdi upplifad ards a sig vegna uppruna. Einnig s6gdu 25% barnanna ad peim
hefdi verid stritt og pau uppnefnd vegna uppruna sins. | sému rannsékn kom fram ad
likur séu a pvi ad upplifun & mismunun tengist neikveedum ahrifum a andlega heilsu og

broska sjalfsmyndar (Adubofour, 2010).

Katrina Hirvonen er félagsradgjafi sem starfar i Svipjéd. HUn vinnur a heimili fyrir
born sem koma til Svipjédar an fylgdarmanns en pangad koma fleiri boérn an
fylgdarmanns en til annarra Nordurlanda og hefur verid mikil aukning @ undanfornum
arum (European Commission, 2012). Henni fannst mikid um fordéma i gard barnanna
sem komu til Svipjédar og gerdi pvi rannsékn a hvernig umraedan 4 netinu veeri i gard
beirra. Heimilid sem hun vann a var i Uthverfi Stokkhdlms i dyru hverfi. begar bygging
hassins var i gangi voru mikil métmeeli pvi ibdarnir vildu ekki fa bornin i hverfid sitt.
Kastad var eggjum i husid, rudur brotnar, krotad a veggina og spulad miklu vatni inn i
bad med tilheyrandi skemmdum, svo eitthvad sé nefnt. En pratt fyrir pad var akvedid ad
halda &fram med verkefnid. [ hdsinu bua bérn sem eru buin ad fa halisumsékn sina
sampykkta og einnig pau sem ennpd eiga umsdkn i vinnslu. Margt af pvi sem félk sagdi a
netinu og i fjolmidlum um boérnin sem attu ad koma og bua i husinu var skelfilegt. Ein
helsta dstaedan fyrir pvi ad ibdarnir vildu ekki bérnin i hverfid var si hugmynd ad bornin
vaeru Oll naudgarar, pannig ad ef erlendu bornin settust ad i hverfinu veeri ekki lengur
haegt ad leyfa bornum ibdanna ad labba sjalf i skélann. Einnig voru margir ibdar dsattir
vegna pess ad peir toldu ad ef margir innflytjendur byggju & svaedinu myndi

husnadisverd hridleekka (Hirvonen, 2013).
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Eftir opnun heimilisins héldu métmelin afram og purfti l16greglan i hverfinu ad
heimsaekja pad reglulega, ad auki voru radnir auka o6ryggisverdir til ad geeta barnanna og
hassins. Métmaelin birtust einnig i pvi ad ibdarnir voru farnir ad gefa Hirvonen, sem er
hvit og ljéshaerd, puttann pegar hin var a leid sinni i vinnuna. bessar adstaedur eru an
efa ekki pad besta sem haegt er ad bjéda boérnunum upp a par sem pau eru nu pegar
mjog vidkveemur hépur og skynja vel ad pau eru évelkomin i nyja umhverfinu (Hirvonen,

2013).

pegar Katrina skodadi pad sem kom fram & netinu voru margir sem lystu yfir anaegju
sinni med ad heimilid yrdi byggt parna. En pad var ekki vegna pess ad verid vaeri ad huga
ad hagsmunum barnanna heldur var dnaegja med ad ,rika félkid“ fengi loksins ad
kynnast pvi hvernig pad er ad lifa med innflytjendum. bad vaeri gott a ,rika félkid“ pvi pa
myndi pad hugsanlega vakna til lifsins og fara ad berjast gegn pvi ad hleypa
flottamonnum inn i landid. Pvi midur voru pessi ummaeli litilfjorleg midad vid dnnur sem
haegt var ad finna. | Svipjod er til sérstakt uppnefni yfir born 4n fylgdarmanns en pad er
»skagerbarn“ sem haegt er ad pyda sem braudbarn. Vié rannsdékn sina fann Katrina moérg
onnur ljétari n6fn sem eru notud yfir bornin eins og naudgarar, innfluttur skitur og
margskonar onnur hrzedileg ord. bad er 6trulegt hversu mikid hatur var ad finna i gard
barnanna. betta eru oftar en ekki born sem eiga ad baki erfida lifsreynslu og hafa purft
ad flyja ofbeldi og ofséknir. Eitt barnid a heimilinu sem er fra Afganistan sagdi: , Afhverju
eru allir ad drepa Afgana? Alls stadar i heiminum er verid ad drepa Afgana. | Afganistan,
i fran eru Afganar drepnir. Og i Svibjéd lika, Afganar eru ekki velkomnir.“ (Hirvonen,

2013).
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7 Félagsradgjafar

Alpjédleg félagsradgjof (e. international social work) er hugtak sem kom fyrst fram arid
1943 pegar Georg Warren notadi pad til pess ad lysa vinnu félagsradgjafa med
skipulégdum samtdkum eins og Rauda Krossinum sem vinnur a alpjédlegum grundvelli.
En seinna meir var hugtakid einnig notad yfir félagsradgjoéf sem unnin var innanlands
med innflytjiendum og fléttamdnnum. NU er hugtakid oft skilgreint vitt sem fagleg vinna
sem getur att sér stad pvert & landamaeri sem og samvinna milli landa. P6 svo ad
alpjodleg félagsradgjof sé oft talin nylegt fyrirbaeri bendir sagan okkur & ad svo sé ekki
(Xu, 2014).

Madlefni innflytjenda eru klarlega malaflokkur sem vidkemur félagsradgjof en
vandamalin sem félagsradgjafar vinna Ur med innflytjendum geta verid morg og
mismunandi, pau geta verid allt fra pvi ad vera persénulegir erfidleikar yfir i pdlitisk
alitamal. Félagsradgjafar sem vinna med innflytjiendum sja vel hvernig stefnur og l6g
stjérnvalda hafa ahrif @ malaflokk innflytjenda i landinu og finna oft fyrir ymsum
hindrunum sem verda til pess ad peir eiga i vandraedum med ad sinna skjélstaeedingum
sinum & pann hatt sem peir telja best. begar félagsradgjafar vinna med innflytjiendum
eru ymsar kenningar og hugték sem peir purfa ad hafa i huga. beir purfa ad geta séd
malid fra sjonarhorni skjolstaedingsins og nyta virka hlustun. [ vinnu félagsradgjafa med
innflytiendum er pad sérstaklega mikilvaegt ad peir geri sér grein fyrir eigin forddmum
og hugmyndum gagnvart innflytjendunum og passi sig @ pvi ad lata ekki skodanir sinar

koma nidur a vinnunni med skjélstaedingunum (Garcia, 2009).

Fiolmenningarfélagsrdadgjof er hugtak sem gjarnan er notad yfir félagsradgjafa sem
vinna ad malefnum innflytjenda. Félagsradgjafar sem vinna i fjélmenningarsamfélagi
burfa ad vinna med menningarnamni (e. cultural competence) ad leidarljdsi.
Menningarnaemni er gjarnan skilgreint sem pekking og haefni sem félagsradgjafi parf ad
bréa med sér til pess ad geta unnid skilvirkt i fijolbreyttu samfélagi med folki af élikum
uppruna (Fong, 2004). Jeanne Marsh (2004) bendir 4 ad menningarneemni sé ekki
adeins pad ad vera medvitadur um ad skjoélstaedingurinn hafi adra menningu heldur
flokkar hdn menningarneemni nidur i prja lykilpaetti. Fyrsti patturinn er ad
félagsradgjafinn verdur ad skoda og skilja sin eigin vidhorf asamt pvi ad taka abyrgd a

beim. Annar patturinn beinist ad pvi ad félagsradgjafinn laeri um og upplifi fjolbreytta

29



menningu pannig verdur hann sifellt ad kynna sér nyja menningu og vidhorf
skjélstaedinga sinna. bridji patturinn snyst um ad félagsradgjafinn noti pekkingu sina til
bess ad vera talsmadur malaflokksins og vekja athygli & honum (Marsh, 2004). | raun er
menningarnamni haefni sem allir félagsradgjafar aettu ad tileinka 6had pvi svidi sem peir

vinna a par sem samfélog verda sifellt fjolbreyttari.

7.1 European Social Network - vinna med bérnum an fylgdarmanns

Eins og fram hefur komid hér ad ofan eru born an fylgdarmanns sérstaklega vidkveemur
hépur og pvi an efa malaflokkur par sem félagsradgjof nytist vel. European Social
Network (ESN) hefur fjallad um hvernig vinnu med bérnum an fylgdarmanns sé best
hattad og gefid Ut grein um malefnid. [ greininni kemur fram ad bérn an fylgdarmanns
eru pratt fyrir alla sina reynslu adeins born og pess vegna eru parfir peirra paer smu og
annarra barna. bvi er mikilveegt ad festast ekki i peirri stadreynd ad barnid er
halisleitandi og skilgreina pad adeins pannig. Born sem hafa purft ad flyja adsteedur i
heimalandi sinu hafa oft pr6ad med sér hafileika til ad lifa af og hafa neydst til ad bera
meiri abyrgd og syna meiri proska en jafnaldrar peirra. bratt fyrir pad hafa pau sému
barfir og 6nnur born og ad auki purfa pau einnig sérstaka adstod vegna adsteedna sinna
og ba sérstaklega vernd gegn pvi ad vera send aftur i haettulegar adstaedur sem eru i
heimalandi peirra. bPad er stadreynd ad stefnur stjornvalda um takmorkun 3@
innflytjendum til Evrépulanda hafa oftar en ekki meira gildi en réttindi barnsins

(European Social Network, 2005).

Undanfarid hefur verid mikil umfjollun a pdlitiskum grundvelli um innflytjendur og
malefni peirra og hefur pad an efa ahrif a pa pjonustu sem félagsradgjafar geta veitt
bornum an fylgdarmanns. beir sem vinna med bornunum purfa oft ad verja paer
adgerdir og pjonustu sem peir veita bornunum gagnvart almenningi pvi rikisborgurum
viokomandi landa finnst pjénustan sem hann faer ekki naegjanlega gdéd og pjonustuadilar
2ttu ad huga betur ad malefnum sinna eigin landsmanna i stad fléttabarnanna. ESN
bendir & pad ad born sem koma an fylgdarmanns fara gjarnan i gegnum sama ferli og
adrir haelisleitendur sem eru a fullordinsaldri. | skyrslu peirra kemur fram ad mikilvaegt
er ad hafa sérstakt moéttoku- og umsdknarferli fyrir bornin af pvi ad parfir peirra eru ekki
baer somu og fullordinna haelisleitenda. ESN maelir med pvi ad born an fylgdarmanns fai

uthlutad forsjaradila sem hjalpar barninu i gegnum haelisumsodknarferlid og bendir
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jafnframt & ad pad sé mismunandi eftir [ondum hvort bornin fai forsjaradila eda ekki. Til
daemis fa 6ll born an fylgdarmanns i Sviss og Ungverjalandi forsjaradila en i Frakklandi er
sérstakur démari sem Urskurdar hvort barnid fai forsjaradila eda ekki. A islandi eru ekki
neinar reglur um ad uthluta skuli bornum forsjaradila pegar pau koma til landsins og i
skyrslunni um vegalaus born fra 2004 er talad um ad ekki sé naudsynlegt ad Utvega
bornum légradamann eins og tidkast i nagrannalondunum og ESN melir med.
Starfshépurinn telur pad nég ad Raudi krossinn sjai um réttindagaeslu barnanna. | peim
[6ndum sem bornin fa forsjaradila er mikilvaegt ad pad komi skyrt fram til hvers sé
®tlast af forsjaradilum pvi oft vantar upp a leidbeiningar um skyldur og storf peirra

(European Social Network, 2005).

7.2 Rannsokn a vinnu félagsradgjafa

i Bretlandi var gerd rannsékn & bérnum an fylgdarmanns par sem medal annars var
rannsokud adkoma félagsradgjafa ad malefnum barnanna. Pad var mjog mismunandi
hversu mikil samskipti bornin attu vid pa. Sum peirra hofou aldrei reett vid félagsradgjafa
en onnur attu i reglulegum samskiptum vid pa. | rannsékninni kom fram ad pau born
sem attu i meiri samskiptum vid félagsradgjafa voru liklegri til pess ad hafa fengid
grunnréttindi sin uppfyllt. Busetuform barnanna hafdi ahrif & tidni samskiptanna

(Stanley, 2001).

Pau born sem bjuggu hja umsjonaradila eins og t.d. fésturfjolskyldu voru liklegust til
bess ad eiga i samskiptum vid félagsradgjafa pd mismikil veeru. Sumum barnanna fannst
beir ekki geta hjalpad sér mikid en 6nnur ségdu ad félagsradgjafarnir hjalpudu mikid til.
bvi meiri samskipti sem bdrnin hofdu vid félagsradgjafana pvi ansegdari voru pau med
ba og sogdust fa mikla hjalp fra peim. bpau téldu einnig ad fleiri heimséknir myndu koma

sér vel (Stanley, 2001).

Pau born sem bjuggu i husnaedi an umsjénaradila, t.d. i sjalfsteedri busetu hoféu
minni samskipti vid félagsradgjafa en pau sem bjuggu med umsjénaradila. Flest peirra
sogdust adeins fara til peirra til pess ad sakja peninga eda ef leysa purfti Ur erfidum

vandamalum. Flestum peirra fannst félagsradgjafar ekki hjalpa sér mikid (Stanley, 2001).

Onnur rannsékn sem gerd var i Bretlandi & vinnu félagsradgjafa med bdrnum &n
fylgdarmanns leiddi i ljos ad traust er mjog mikilveegt i sambandi félagsradgjafans og

barnsins en badir adilar nefndu traust sem mikilveegan patt i sambandi peirra.
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Félagsradgjafarnir bentu 8 ad traust sé ekki eitthvad sem haegt er ad 6dlast & stuttum
tima og pa sérstaklega traust pessarra barna sem hofdu gengid i gegnum erfida
lifsreynslu. Einn félagsradgjafinn i rannsdkninni sagdi ad pegar hann veeri ad vinna med
bérnum an fylgdarmanns skipti pad miklu mali ad vera hreinskilinn, ndkveemur, skyr og
raunhaefur pegar hann vaeri ad taka 4 moti eda veita barninu upplysingar.
Félagsradgjafarnir vildu ad bornin upplifdu pad eins og persénu sem hefdi dhuga &
hvernig peim |idi og veeri til hjalpar en ekki sem yfirvald eda yfirheyrsluadila. Margir
beirra veltu fyrir sér hvort bornin hefdu verid vorud vid ad tala vid fagadila sem gaetu

verid ad skoda halisumsdkn peirra og hugsanlega hafna henni (Kohil, 2006).

pegar félagsradgjafar vinna med bornum an fylgdarmanns vill oft myndast togstreita
milli pess ad um barn er ad raeda og pess ad vidkomandi barn er flottamadur. Oftar en
ekki eru 16g um fdlksflutninga ofar l6gum um réttindi barna eda barnasattmala. bad
hefur oft verid bent 4 pa stadreynd ad pad verdi ad hugsa um bornin fyrst og fremst sem

born en ekki sem fléttamenn (Humphries, 2006).
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8 Nidurstodur og umrzeda

i upphafi ritgerdarinnar voru settar fram prjar rannséknarspurningar sem verdur reynt
ad svara hér i pessum kafla. Fyrsta spurningin er: hver er stada pekkingar? Eftir ad hafa
skodad skrif og rannséknir um malaflokkinn var komist ad peirri nidurstodu ad pad vanti
talsvert upp & pekkingu & akvednum svidum. Aherslan hefur verid & erfidri reynslu og
afollum sem bornin hafa ordid fyrir og andlegum afleidingum peirra. Minni dahersla hefur
verid 4 ad rannsaka og skoda likamlegar afleidingar sem adstaedur og reynsla barnanna
geta haft i for med sér. bad virdist gleymast ad dkvedinn hdpur pessarra barna eiga ekki
vid vandamal ad strida en med pvi ad einblina fyrst og fremst 4 vandamalin er ytt undir
ba hugmynd ad pessi born séu vidkveemur hopur sem glimir vid andleg vandamal. bé
svo ad morg born glimi vid andleg vandamal ma ekki gleyma peim sem gera pad ekki né
heldur pvi ad pau sem eiga vid andleg vandmadl ad etja eru samt sem adur faerir
einstaklingar. bad eru heldur ekki margar rannséknir eda miklar upplysingar um
hindranir i nyja landinu eins og til deemis i skdlakerfinu, & atvinnumarkadnum og
bjénustu sem Iatin er i té. Sidast en ekki sist vantar mikid upp a ad skoda hvad verdur
um boérnin sem eru send 3 brott, hvort pau séu nagjanlega vel undirbdin fyrir

brottflutninginn r og hver afdrif peirra verda.

A islandi er minni pekking og reynsla & malaflokknum en & hinum Nordurléndunum.
Pad er hugsanlega haegt ad skyra med peirri stadreynd ad hingad koma mun faerri bérn
en til hinna Nordurlandanna. Pad vard akvedin framfor pegar ddmsmalaraduneytio gaf
ut skyrslu um vegalaus born arid 2004 en eftir ad hun kom Ut voru settar reglur hja
Utlendingastofnun um adgerdadaetlun vid komu barna an fylgdarmanns. bratt fyrir ad
akvedin framfor hafi att sér stad i malaflokknum hér a landi er margt sem vantar upp 3.
pad er litid til af upplysingum fyrir fagadila sem vinna med bérnunum en pvi itarlegri
sem upplysingarnar eru pvi betri getur pjonustan ordid. bvi midur virdist island ekki taka
pbatt i neinum rannsdknarverkefnum sem hin Nordurléndinn eru ad vinna ad um malefni
barna an fylgdarmanns. Annad sem vakti athygli er ad European Social Network maelir
med pvi ad pegar born koma til landsins an fylgdarmanns sé peim skipadur forsjaradili.

Pad er gert hjd nagrannalondum okkar en ekki hér & landi. Einnig er pad
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umhugsunarvert ad ekki er til nein adstada fyrir pau born sem koma hingad an
fylgdarmanns en sveitarfélag sem er med samninga vid Utlendingastofnun um vistun
haelisleitenda sér um ad vista bornin. Hér er hugsad um bornin @ sama hatt og venjulega
halisleitendur en ESN og fleiri stofnanir hafa oft bent 4 ad hugsa purfi um boérnin fyrst

og fremst sem born en ekki sem haelisleitendur.

Onnur rannséknarspurningin er: hver er lidan barnanna og hver eru afdrif peirra?
begar pessi spurning var skodud kom i ljos ad bornin glima oft vid andleg vandamal.
Bornin hofdu oft lent i miklum aféllum i heimalandi sinu og einnig a fléttanum sjalfum.
Flottaborn sem koma dan foreldra sinna eru mun liklegri til ad préa med sér kvida og
bunglyndi en bérn sem koma med foreldrum sinum. bratt fyrir pad segja bornin oft ad
heilsa peirra sé gdd pegar pau eru bedin um ad meta heilsu sina. Rannsakendur telja
bad geta verid vegna pess ad pau eru ad bera adstadur sinar i nyja landinu vid
adstedurnar sem pau hofdu buid vid i heimalandinu par sem adgangur ad
heilbrigdispjonustu og hreinlaeti er oft abdtavant. Rannséknir benda til pess ad eftir
nokkurra dra dvol i nyja landinu hafi pau nad ad adlagast nokkud vel. Steersta langtima
rannsékn sem gerd hefur verid i Evrépu i malaflokknum benti til pess ad bornin vaeru

ekki verr sett en adrir innflytjendur hvad vardar menntun og atvinnu.

bridja rannsdknarspurningin er: hvernig getur vinna félagsradgjafa nyst pessum hdpi
og hvad purfa peir ad hafa i huga pegar unnid er med bornunum? begar félagsradgjafar
vinna med bornum an fylgdarmanns er mikilvaegt ad peir hugsi fyrst og fremst um pau
sem born en ekki sem fléottamenn pvi bornin hafa sému grunnparfir og énnur bérn en
bad virdist oft gleymast. Eins og alltaf pegar félagsradgjafar vinna med félki fra 66rum
[6ndum er mikilvaegt fyrir pa ad huga ad hugmyndum sinum og forddmum gagnvart
skjolsteedingnum. bad er mikilvaegt fyrir félagsradgjafa sem vinna med innflytjiendum ad
tileinka sér menningarneemni pad er ad segja ad vera medvitadur um pa fj6lbreyttu
menningu sem finnst i samfélaginu. Traust er eitthvad sem baedi félagsradgjafar og
bornin nefndu sem mikilveegan hlut i sambandinu en pad er ekki eitthvad sem haegt er
ad odlast 4 stuttum tima heldur tekur polinmadi og tima. Pau born sem attu i
samskiptum vid félagsradgjafa voru liklegri til pess ad fa réttindi sin uppfyllt og pau bérn

sem fengu meiri tima med félagsradgjafa voru anaegd med hann og téldu hann hafa
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hjalpad sér mikid. bad er pvi ljost ad starf félagsradgjafa nytist vel i vinnu med bérnum

an fylgdarmanns.

Eftir ad hafa skodad stodu pekkingar @ malaflokknum sést ad pad er margt sem er
ahugavert ad rannsaka nanar eins og peer hindranir sem verda a vegi barnanna i nyja
landinu og hvernig pau takast & vid peer. Einnig er ahugavert ad rannsaka betur hagi
beirra barna sem eru send aftur heim eda aftur til pess lands sem pad kom fra vegna
pess ad i flestum sattmalum kemur fram ad huga eigi fyrst og fremst ad 6ryggi barnanna
og 4 Islandi segir reglugerd um bérn an fylgdarmanns ad ekki eigi ad senda born heim ef
bad er ekki talid oruggt. bad veeri pvi athyglisvert ad sja hvort bornin séu i raun og veru
orugg eftir ad hafa verid send aftur til baka. | ritgerdinni var adeins farid yfir
busetuformid féstur par sem bornin fa fésturforeldra og bua hja peim en pad gaeti verid
frodlegt ad skoda betur pau born i 66rum busetuldrraedum eins og i sjalfstaedri busetu
eda a sambyli og hvernig peim lidur med hvert busetuform, pad er ad segja hvort peim

[idur almennt betur i akvednu busetuformi en 60ru.

Félagsrdadgjof er stétt sem vinnur med heildarsynina ad leidarsljési. Heildarsyn
félagsradgjafans getur nyst vel i vinnu med boérnum an fylgdarmanns. bar sem stada
pekkingar hér & landi er ekki jafn g6d og annarstadar a Nordurléndunum er pad kjorid
verkefni fyrir félagsradgjafa ad baeta hana. Auknar rannsdknir @ malaflokknum sem sidar
er haegt ad nyta til ad vinna ad stefnumoétun i malefnum barna an fylgdarmanns er
verkefni sem hentar félagsradgjofum vel. Vid vinnu slikrar stefnumaétunar er naudsynlegt
ad hafa i huga ad pad eru parfir og hagsmunir barnanna sem eru meginmarkmidid.
Pessum bornum vantar lika oflugan talsmann og pad er verkefni sem stendur
félagsradgjofum mjog naerri. Par sem mun faerri bérn an fylgdarmanns koma hingad en
til hinna Nordurlandanna er ferlid hér mun o6skyrara. bar geta félagsradgjafar einnig
komid sterkt inn med pvi ad baeta pekkingu og vitund annarra fagstétta sem vinna med

bérnunum.
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Lokaord

[ pessari ritgerd er fjallad um bérn 4n fylgdarmanns og i upphafi eru settar fram prjar
spurningar sem er svarad i ritgerdinni. Fyrsta spurninginn er: hver er stada pekkingar? bad
virdist vera sem stada pekkingar i malaflokknum sé gé6 a sumum svidum en & 66rum ekki.
Eins og til deemis hafa andlegar afleidingar verid mikid rannsakadar en likamlegar
adfleidingar minna. Einnig vantar rannsoknir um hvada hindranir eru i vegi barnanna i nyja

landinu.

Onnur spurningin er: hver er lidan barnanna og afdrif peirra? Lidan peirra er ekki alltaf
gdd enda glima morg peirra vid andleg vandamal eins og punglyndi, kvida og afallastreitu.
Pad er mismunandi hvad verdur um bornin i nyju landi. Sum fara i féstur, dnnur a sambyli og
sum eru send aftur til baka. Flest virdast nd ad adlagast nyja samfélaginu nokkud vel pé svo

ad sum peirra eigi enn vid punglyndi ad strida.

bridja spurningin hljémadi svona: hvernig getur starf félagsrddgjafa nyst bérnum an
fylgdarmanns og hvad parf ad hafa i huga i vinnu med peim? bad er ljost ad félagsradgjafar
henta vel i vinnu med bornum an fylgdarmanns. Nidurstédur rannsékna syndi fram a ad born
sem eru i meira sambandi vid félagsradgjafa nyta réttindi sin almennt betur og eru oftar en
ekki anaegd med pjonustu peirra. Félagsradgjafar sem vinna med bornum an fylgdarmanns
pburfa ad tileinka sér menningarnaemni. beir purfa ad vera medvitadir um vidhorf sin og

fraedast um mismunandi menningarheima.

Born an fylgdarmanns er hdpur sem oft er hugsad um sem fléttamenn og vid pad vill oft
gleymast ad pau eru eingdngu born. Margar stofnanir hafa itrekad bent 4 ad born an
fylgdarmanns eru fyrst og fremst bérn pétt pau séu fléttamenn og hafa somu grunnparfir og
onnur born. [ 1jési pess og i samhengi vid sattmala Sameinudu pjédanna um réttindi barna
veeri dhugavert ad skoda pa medferd sem boérn an fylgdarmanns fa. Einnig veeri frédlegt ad
kanna hvort ad 16g um fléttamenn séu ad standa i vegi fyrir pvi ad bornin njéti peirra réttinda

sem sattmalarnir kveda a um.

island er & eftir nagrannaléndum sinum hvad vardar pjénustu og adstddu fyrir pennan
hop pad er hugsanlega haegt ad utskyra pad med peirri stadreynd ad mun faerri bérn koma

hingad en pratt fyrir pad purfa pau born sem hingad koma ad fa géda uménnun. island hefur
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til deemis ekki sérstaka adstodu fyrir bornin en pau dvelja 4 sama stad og adrir
haelisleitendur. Bérnunum er heldur ekki skipadur forsjaradili vid komu til landsins eins og
tiokast hja nagrannaléndum okkar. bad er ljést ad pad er skortur a rannséknum & dkvednum
svioum malaflokksins. bvi fleiri rannsdknir pvi betra par sem nidurstédur peirra hjalpa
sérfreedingum sem vinna med bérnum dan fylgdarmanns ad skilja adstaedur peirra og parfir
betur. Pannig er haegt ad prda betri pjénustu fyrir pennan hép fléttabarna sem eiga ad baki

afskaplega erfida lifsreynslu.

Nafn hofundar
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