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Utdrattur

[ pessari ritgerd er fjallad um fyrirliggjandi fraedilega pekkingu & zettleidingum 4 bérnum
med skilgreindar sérparfir. Leitast er vid ad svara eftirfarandi rannsdknarspurningum:
Hvada dstzedur liggja ad baki eettleidinga ¢ bérnum med skilgreindar sérparfir og hvada
undirbuningur er mikilvaegur?

Gerd er grein fyrir pvi hvada born flokkast undir pad ad vera med sérparfir i
®ttleidingum og hvers vegna pau eru talin vera med sérparfir. Einnig verdur fjallad um
hvada ahrif aettleidingar @ bérnum med skilgreindar sérparfir hafa a fjolskylduna og
hvada undirbuningur er i bodi fyrir hana. A8 lokum er raett um zettleidingar a bérnum
med skilgreindar sérparfir hér a landi.

Meginnidurstddur ritgerdarinnar eru paer ad bérn sem eru skilgreind med sérparfir
i ettleidingum geta att vid andleg, likamleg og/eda tilfinningaleg vandamal ad strida.
Astaedan fyrir pvi ad born falla undir pad ad vera med sérparfir i settleidingum er su ad
bau kljast vid einhvers konar hindranir. Deemi um hindranir eru born sem eru eldri, bérn
sem eru med skard i vor og bérn sem eru med hjartagalla. petta getur valdid pvi ad
erfidara er ad finna kjorfjolskyldu fyrir barn med skilgreindar sérparfir en fyrir barn sem
talid er vera heilbrigt. Erfidara getur reynst ad adlaga barn med skilgreindar sérparfir ad
kjorfjolskyldunni og kjorfjolskylduna ad barninu. betta fer pé pad ad miklu leyti eftir pvi
hverjar sérparfir barnsins eru. bad getur pvi verid gott fyrir kjorfjolskyldu ad fa

utanadkomandi adstod fyrir, 3 medan og eftir ad attleiding hefur att sér stad.

Efnisord: Attleiding, aettleiding & bornum med skilgreindar sérparfir,

utanadkomandi adstod, kjorforeldrar, systkini.



Formali

Pessi 12 eininga ritgerd er lokaverkefni til BA-gradu i félagsradgjof vid Haskéla [slands. Eg
vil pakka lei6beinanda minum, dr. Steinunni Hrafnsddttur ddésent, fyrir anaegjulegt
samstarf og gé0a radgjof vid skrif ritgerdarinnar. Einnig vil ég pakka nanustu fjolskyldu

minni fyrir mikla polimaedi, studning og hvatningu



Tofluskra:

Tafla 1. Fjéldi zttleiddra barna med milligéngu [slenskrar attleidingar 2007-2013
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Inngangur

Attleidingar eiga sér langa s6gu og ma rekja paer alveg aftur til upphafs mannkyns. baer
attu sér stad hja Gydingum og Rdmverjum til forna. Tilgangur aettleidinga hefur pé ekki
alltaf verid sa sami. [ sumum fornum menningarheimum var tilgangur aettleidinga, og pa
helst zettleidinga @ strakum eda ungum monnum, ad vernda arf, vardveita stodu
fiolskyldunnar og vardveita fjolskyldunafnid (Miller, 2005).

[ dag eru zettleidd um 260.000 bérn um allan heim & hverju ari eda 12 bérn af
hverjum 100.000. Helmingur pessara kjorbarna eru aettleidd i Bandarikjunum.
Naestflestar attleidingar eiga sér stad i Kina eda um 46.000 boérn og sidan er Russland
med um 23.000 xttleidd born a ari. Yfir 160 I6nd hafa vidurkennt aettleidingu barna med
l6gformlegum hzetti en um 20 16nd hafa ekki gert pad. [ peim I6ndum sem hafa ekki
sampykkt aettleidingar med logformlegum haetti eru born yfirleitt sett i umonnun til
®ttingja ef blédforeldrar geta ekki séd um pau (United Nations, 2010).

Stoér hluti xttleiddra barna i dag er med skilgreindar sérparfir. Pad var ekki fyrr en
um 1960-1970 sem byrjad var ad huga ad eettleidingu a bérnum med skilgreindar
sérparfir. Helstu asteedur fyrir pvi voru paer ad a pessum tima var ordid audveldara ad
nalgast getnadarvarnir og fa leyfi fyrir fostureydingu. betta vard til pess ad feerri
ungabdrn voru gefin til zettleidingar og pvi var frambodid & ungum boérnum til ad
®ttleida mun minna en eftirspurnin. Bidlistar lengdust mikid fyrir foreldra i
®ttleidingarhugleidingum. P3a var farid ad huga ad pvi hvort aettleida maetti einhver af
Ollum peim boérnum med skilgreindar sérparfir sem voru inni @ stofnunum og héfdu verid
talin 6aettleidingarhaef fram ad peim tima (Smith og Howard, 1999).

Born sem falla undir pad ad vera med skilgreindar sérparfir i aettleidingum eru
bérn med likamleg, andleg og/eda tilfinningaleg vandamal, eldri bérn, bérn sem eru
sampykkt sem hluti af systkinahdp, bérn sem eru talin i dhaettuhdp og bérn sem eru ur
minnihlutahépum (Smith, 2010).

[ ritgerdinni verdur leitast eftir pvi ad svara eftirfarandi rannséknarspurningum:

Hvada dstaedur liggja ad baki attleidinga d b6rnum med skilgreindar sérparfir og

hvada undirbuningur er mikilvaegur?

Til pess ad nalgast svarid vid rannsoknaspurningunni verdur fyrst leitad svara vid
eftirfarandi undirspurningum: Hvernig eru aettleidingar @ bérnum med skilgreindar

sérparfir og hverjar eru sérparfir barnanna? Hver er fjoldi eettleidinga @ bérnum med



skilgreindar sérparfir hér a landi? Hvernig er umsodknaferlid i slikum tilvikum og hvernig
er undirbuningi umsdkna hattad? Hvada ahrif hefur pad a fjolskylduna ad aettleida barn
med sérparfir?

Ahugi minn & rannséknarefninu kviknadi pegar ég horfdi & heimildamynd um
alpjédlegar attleidingar fyrir nokkrum arum. Fra peim tima hef ég lesid mér toluvert til
um zettleidingar.

Fjdlmargar rannsoknir hafa verid gerdar a aettleidingum, baedi a settleidingum
innan akvedins lands og a milli landa. Toluvert faerri rannsdknir hafa verid gerdar a
®ttleiddum bornum med skilgreindar sérparfir. Margar af peim rannséknum voru gerdar
a sidari hluta 20. aldar. Nokkrar ahugaverdar rannséknir hafa verid gerdar nuna
sidastlidin ar, flestar i Bandarikjunum. Hér & landi hefur verid mjog litid fjallad um
®ttleidingu 4@ bérnum med skilgreindar sérparfir. Engar opinberar rannsoknir hafa verid
gerdar a pessu efni hér a landi og pvi eru peaer télulegu upplysingar sem hér koma fram
fengnar i samtali vid Kristinn Ingvarsson (munnleg heimild, 19. Mars 2013),
framkvaemdastjéra islenskrar attleidingar. Tenging héfundar vid zettleidingar er litil.
Hvorki héfundur né einhverjir nanir honum hafa verid i zettleidingarhugleidingum eda
hafa aettleitt. H6fundur er pvi hlutlaus adili gagnvart vidfangsefninu attleiding og eetti
bvi ad geta aflad upplysinga 4 sem hlutlausastan hatt.

Hér & eftir verdur byrjad a pvi ad fjalla um eettleidingu almennt og upphaf
®ttleidingar. bvi naest verdur fjallad um af hverju born eru skilgreind med sérparfir i
>ttleidingum og algenga skiptingu a sérporfum i flokka. Hver flokkur fyrir sig verdur svo
borinn saman vié nidurstédur rannséknar a upplifun kjorbarns og kjorforeldra 3
®ttleidingarferlinu og adlogun eftir settleidinguna. bar a eftir verdur fjallad um mikilvaegi
gods undirbunings fyrir aettleidingu a bérnum med skilgreindar sérparfir. Einnig verdur
fjallad um zettleidingu & bornum med skilgreindar sérparfir hér a landi. Borinn verdur
saman fjoldi aettleidinga almennt hér 4 landi vid fjolda aettleidinga a3 bornum med
sérparfir hér 4 landi. Login um sérparfazettleidingar verda skodud. Ad lokum verdur
fjallad um samstarf Islands og Kina vegna sérparfazettleidinga hingad til lands og um

bann undirbuning sem krafist er vegna zettleidinga hér a landi.



Vid gerd ritgerdarinnar var studst vid ritryndar visindagreinar, baekur, 16g,
skyrslur,  veraldarvefinrn og munnlegar heimildir fra Kristni  Ingvarssyni,

framkvaemdastjéra Islenskrar attleidingar.
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1. Attleiding

[ dag er ettleiding einn af mérgum moguleikum til ad stofna fjdlskyldu eda staekka
fidlskylduna. Rannséknir seinni ara hafa synt ad besta Urreedid fyrir munadarlaus boérn,
eda born sem geta ekki buid hja foreldrum sinum eda fjolskyldu er zettleiding peirra til
kjorfjolskyldu sem getur veitt peim géda umoénnun og hlyju (Hanna Ragnarsdéttir og
Elsa Sigridur Jonsdottir, 2010). Hér a eftir verdur fjallad nanar um attleidingar og helstu
skilgreiningar um paer. Fjallad verdur um upphaf aettleidinga og hvernig stada barna er

adur en pau eru attleidd.

1.2 1.1 Skilgreiningar

Ymsar skilgreiningar eru @ hugtakinu zettleiding og skilgreindum sérpérfum. Hugtakid
®ttleiding hefur prdast i gegnum darin eftir I6gum, menningu og sidfredi (Hrefna
Fridriksdéttir, 2011). Ein leidin til ad skilgreina hugtakid aettleiding er ad pad teljist
xttleiding pegar o6ll lagaleg réttindi foreldra um ummaonnun barns eru feerd af raduneyti
yfir @ nyja foreldra, p.e.a.s. kjorforeldra (Burge og Jamieson, 2009).

Samkvaemt 3. gr. i l6gum um zettleidingar er haegt ad attleida badi fullordna og
born hér 4 landi (Log um zettleidingar, nr. 130/1999). Attleidingar eiga alltaf ad vera
verndarurraedi fyrir bérnin og velferd barna parf alltaf ad hafa i fyrirrami.

Kjorbarn og kjorfjolskylda eru algeng hugtok i settleidingum. Kjorbarn a vid pegar
um er ad raeda barn sem er zettleitt og kjorforeldri a vid foreldri sem hefur attleitt barn
(Hrefna Fridriksdoéttir, 2011)

Hér a landi tidkast ad skipta aettleidingum i tvo meginflokka; stjupaettleidingu og
frumaettleidingu.

Stjupaettleiding a sér stad pegar stjupforeldri settleidir barn eda kjorbarn maka
sins. Vid petta verda lagalegar breytingar. A milli stjupforeldrisins og stjupbarnsins
myndast ny lagaleg tengsl en Oll lagaleg tengsl eru rofin @ milli barnsins og hins
blé6foreldris pess (Hrefna Fridriksdéttir, 2011).

Frumaettleiding a svo vid pegar barn er zttleitt en er hvorki barn eda kjorbarn
beirra sem attleida pad. Vid petta er barn aettleitt til nyrrar fjolskyldu og o6ll lagaleg
tengsl vid blédforeldra rofna. Frumeettleiding getur baedi att sér stad innan dkvedins

lands og 4@ milli landa (Reglugerd um zttleidingar, nr. 238/2005).
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Pegar attleiding @ milli landa a sér stad er =ttleidingin yfirleitt nefnd alpjédleg
xttleiding. Alpjédleg settleiding a vid pegar veentanlegir kjorforeldrar bla i 66ru landi en
vaentanlegt kjorbarn (United Nations, 2010).

Born sem falla undir pa skilgreiningu ad vera med sérparfir i eettleidingu eru bérn
sem strida vid meiri vandamal en dnnur bérn sem gefin eru til aettleidingar. Vandamalin
sem pau kljast vid geta verid moérg og mismunandi alvarleg. Sum bornin eiga vid erfid
vandamal ad strida en hja 6drum eru pau léttvaegari. Pad sem veldur pvi ad bérn eru
skilgreind med sérparfir i attleidingum er pvi pad ad pau eru talin glima vid vandamal
sem eru frabrugdin pvi sem er algengast. Sérparfirnar geta verid vegna fotlunar, vegna
bess ad um eldri born er ad raeda, vegna pess ad um systkinahdp er ad reda og fleira.

Nanar verdur fjallad um petta i pridja kafla (Burge og Jamieson, 2009).

1.3 1.2 Attleiding a brnum

Almennt er talid ad best sé fyrir bérn ad alast upp hja kynforeldrum sinum og
kynfjélskyldu sinni. Ef sa moguleiki er ekki fyrir hendi er talid ad naestbest sé ad reyna ad
tryggja gott heimili fyrir barnid i heimalandi pess. Talid er ad gott sé fyrir bérn ad halda
tengslum vid uppruna sinn og menningu (Hrefna Fridriksddttir, 2011). Mikilveegast fyrir
velferd barna er pd ad pau alist upp hja fjolskyldu sem veitir peim mikla hlyju og
umhyggiju (Pati, 2007). bess vegna er frekar reynt ad finna fjolskyldu fyrir born heldur en
ad pau alist upp a stofnunum. Oft er pvi leitad til annarra landa en upprunalands barns
til ad finna fjolskyldu fyrir barnid ef ekki finnst fjdlskylda fyrir pad i heimalandi pess.
Born eru frekar sett i féstur eda gefin til settleidingar en ad lata pau alast upp 8 stofnun
(Hrefna Fridriksdottir, 2011).

Pessi stefna er ad morgu leyti undirstada pess sem felst i Haag-samningnum.
Haag-samningurinn a fyrst og fremst ad vernda hagsmuni barna sem aettleidd eru @ milli
landa og koma i veg fyrir sélu og brottndm barna. Island gerdist adili ad samningnum
arid 1993 og i dag eru um 78 riki adilar ad honum (Innanrikisradneytid, 2009).

Timinn sem zettleidingarferlid tekur hefur sifellt verid ad lengjast og bornin purfa
ad vera lengur inni @ stofnunum, adur en ad leyfi faest til ad aettleida pau lagalega ur
heimalandi sinu. Talid er ad ein af helstu dsteedum pess sé su ad a fleiri 16nd gerast

adilar ad Haag-samningnum. Meiri vinna og lengri timi er lagdur i pad ad finna
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kjorforeldra fyrir hvert einasta barn. bvi ma gera rad fyrir pvi ad alpjodlegar =ettleidingar
hér a landi taki um 3-4 ar. Lengd bidtimans raedst verulega af upprunalandi barnsins
(Sigran Maria Kristinsdottir, 2009).

Margar astaedur eru fyrir pvi ad born eru gefin til settleidingar. Oft gefa ungar
einstaedar konur i prounarrikjum barn sitt til settleidingar, pvi pad pykir mikil skémm ad
eignast barn utan hjénabands i peim I6ndum. Stundum eru pad veikindi eda daudsfoll
sem valda pvi ad foreldrar geta ekki hugsad um barnid sitt og svo getur pad lika verid
vegna fataektar (Pati, 2007).

Morg born hafa verid gefin til settleidinga i Kina @ sidustu arum, einkum vegna
bess ad kinversk yfirvéld settu 16g um bann vid pvi ad fleiri en eitt barn veeri i hverri
fjolskyldu arid 1979 (one child policy). Asteedan var félksfjdlgun og félagsleg og
efnahagsleg vandamal i kjolfarid, eins og fataekt og hungursneyd (Ebenstein, 2010). Ef
bessum l6gum var ekki fylgt var foreldrum refsad med harri sekt eda ad med pvi taka af
beim eignir. Margar fjolskyldur hofdu pvi ekki efni a pvi ad eignast fleiri en eitt barn.
Petta vard til pess ad margir foreldrar yfirgdfu boérn sin vid faedingu og pa sérstaklega
stulkubérn, par sem strakar eru taldir meira virdi i menningu Kinverja (Miller og
Hendrie, 2000). Undanfarin ar hafa alpjodlegar ttleidingum a bérnum med skilgreindar
sérparfir aukist téluvert (Kreider og Cohen, 2009).

Eftir ad born eru gefin til eettleidingar eru pau a abyrgd stjornvalda i
upprunalandi sinu. Pad er pvi i hondum stjornvalda par, hvada kréfur veentanlegir
kjorforeldrar purfa ad uppfylla. £ttleidingarfélogum ber ad fylgja peim kréfum sem
vidkomandi land setur (Islensk zettleiding, e.d.a). bad parf baedi ad fara eftir peim
l6gum sem gilda i pvi landi sem barn er zettleitt fra og I6gum i pvi landi sem barn er

®ttleitt til (Brown, 2009).

1.4 Séguleg préun

Attleiding a sér jafnlanga s6gu og saga mannkyns. Hun hefur alltaf verid til stadar ad
einhverju leyti (Miller, 2005). Rémverjar til forna voru fyrstir til ad setja 16g um
ettleidingar (Sigrun Maria Kristinsdottir, 2009). A middldum lagdist zettleiding nidur

vegna andstodu kirkjunnar. bad var talid dvideigandi ad hjon gaetu ordid kjorforeldrar
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barns sem var ekki getid af peim. Einnig potti évideigandi ad blodforeldrar gaefu
ddrum einstaklingum vald yfir barni sinu (Simon J. Agustsson, 1964).

Attleiding a svipadan mata og pekkist i dag ma rekja til arsins 1950 og ruddi
sér fyrst almennt til rams i Bandarikjunum. A pessum tima vard mikil aukning &
®ttleidingum par i landi en pa var eftirfylgnin med henni mjég takmoérkud. Ekki var
skodad a pessum tima hvort ad kjorforeldrar veeru uppeldishaefir og hvort ad hagur
barnsins veeri i fyrirrdmi. begar ljést vard ad pessi adferd veeri ekki ndgu gdd, byrjudu
ad risa upp félég sem sau um milligdngu i settleidingum. Bandarikin voru par fremst a
medal jafningja. Pessi félog sau til pess ad ohaefir kjorforeldrar fengu ekki ad ttleida
boérn, asamt pvi sem pau téludu vid mddurina og gafu henni leidbeiningar adur en
han gaf barn sitt til aettleidingar. Megintilgangur attleidingar i dag er ad veita
munadarlausum bérnum og bdérnum sem geta ekki buid hja foreldrum sinum eda
fiolskyldu gdda kjorforeldra sem ganga peim i médur- og fédurstad og a hagur barna
avallt ad vera fyrirrumi. £ttleidingar eru loglegar i 173 I6ndum af 193 I6ndum heims i
dag. Attleidingar eru loglegar i flestum l6ndum Evréopu og i flestum 68rum
sidmenntudum Iéndum (Simon J. Agustsson, 1964; United Nations, 2010).

Fyrir um 50 arum kom upp su umraeda ad reyna ad koma bdérnum med
skilgreindar sérparfir fyrir inni & heimilum i stad stofnana. Einungis hafdi pekkst
®ttleiding @ bornum sem ekki voru med skilgreindar sérparfir. Um 1960-1970, pegar
eftirspurn eftir ettleidingum vard meiri og dré ur peim fjolda barna sem gefin voru til
®ttleidingar, voru pusundir barna med skilgreindar sérparfir inni @ stofnunum. Ppetta
vard til pess ad byrjad var ad eettleida born med skilgreindar sérparfir. bar adur hafdi
verid litid framhja aettleidingum a bornum med skilgreindar sérparfir, baedi af peim sem
sottust eftir pvi ad aettleida born og starfsménnum stofnana. bPau hoéfou verid talin
,,O0ettleidingarhaef” (Babb og Laws, 1997).

Med breytingum i hugmyndafraedi attleidinga og minni moguleikum 3
®ttleidingum a ungum og heilbrigdum boérnum, féru aettleidingar 3 bérnum med
sérparfir ad aukast (Laraine, 2000). Ein af asteedunum fyrir pvi ad faerri ung heilbrigd
born voru gefin til aettleidingar um 1960-1970 var su ad audveldara var ordid ad nalgast

getnadarvarnir og fa leyfi fyrir féstureydingum a pessum tima (Flynn og Wright, 2006).
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2. Born a sérparfalista

Born sem eru sett a sérparfalista fyrir aettleidingar eru born sem erfidara er ad finna
fiolskyldur fyrir ut af einhverjum erfidleikum sem pau glima vid (Smith og Howard, 1999).
Daemi um erfidleika sem bérn med skilgreindar sérparfir kljast vid eru punglyndi,
hegdunarvandamal, gedklofi, gedhvarfasyki, vontun a8 Gtlimum, medfaedd heilalomun,
fosturskadi og margt fleira (Molinari o.fl., 2006).

Skipta ma sérporfum pessara barna i nokkra flokka. Ma par medal annars nefna
bérn med likamlega, andlega og/eda tilfinningalega fotlun, eldri bérn, bérn sem eru
sampykkt sem hluti af systkinahdp, bérn sem eru talin i dhaettuhdp og bérn sem eru ur
minnihlutahdpum. Barn med sérparfir getur verid med vandamal i einum eda fleirum
bessara flokka. Vandamal barnsins geta verid fra pvi ad vera mjoég vaeg yfir i pad ad vera
mjog alvarleg. Vandamalin geta lika verid varanleg, timabundin eda leeknanleg (Leung,
Erich og Kanenberg, 2005). Naest verdur fjallad um nokkrar helstu sérparfir barna sem

eru aettleidd.

2.1 Fotlun

Pegar born eru talin vera med fotlun er yfirleitt att vid bérn sem eru faglega greind med
fravik sem leida af sér einhverjar takmarkanir i lifi barns (Burge og Jamieson, 2009). bad
geta verid mismunandi alvarleg andleg, likamleg og tilfinningaleg vandamal. Andleg
fotlun getur verid seinproski, andlegur vanproski og erfidleikar med laerdom. Likamleg
fotlun & vid um faedingargalla, likamlegar takmarkanir, sjukdéma og afleidingar sjukdéma
og slysa (Babb og Laws, 1997).

Margar rannséknir sem gerdar hafa verid a aettleidingu a bornum med fétlun hafa
synt ad fjolskyldur eru almennt dnaegdar med nidurstodur zettleidingarinnar (Smith og
Howard, 1999). Algengustu fatlanir hja bornum sem eru zettleidd af sérparfalistum The
China Center for Adoption Affairs (CCAA) eru skard i vor og /eda goém, hjartagallar,
likamshluta vantar, aukafingur eda teaer, heyrnaskerding eda heyrnaleysi, klumbufétur,

hreyfihdmlun og ad vera albindi (islensk aettleiding, 2006).
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2. 2 Eldri born

Pegar barn er talid vera med skilgreindar sérparfir vegna aldurs er aldursvidmidid
mismunandi eftir ISndum. [ Bandarikjunum er pad einnig mismunandi eftir rikjum. [ einu
riki eru born yfir tveggja ara aldri af afriskum uppruna talin vera med sérparfir en
almennt er midad vid priggja ara aldur. Astaedan fyrir pvi ad eldri bérn eru flokkud undir
bad ad vera med sérparfir er su ad erfidara er ad adlaga born ad fjolskyldu eftir pvi sem
bau eru eldri. Eldri bérn hafa oft upplifad meira af erfidum adsteedum sem pau muna
eftir en pau yngri. Pau eru tengdari fyrri adsteedum en yngri bérn og upplifa pvi sterkar
slit & tengslum vid eettleidingu og pad getur skapad ymis vandamal (Hrefna
Fridriksdottir, 2011; Molinari o.fl., 2006).

Stoér hluti af eldri bornum sem eru attleidd hafa upplifad, ofbeldi af einhverjum
toga. Pad getur verid kynferdislegt, andlegt og/eda likamlegt eda pad ad grunnparfir
beirra hafi verid vanraektar. Mérg pessara barna glima vid ymis klinisk vandamal, eins og
sorg, missi, sektarkennd, hegdunarvandamal, tengslavandamal, punglyndi og
afallaréskun (Cohen og Farnia, 2011).

[ rannsékn sem gerd var hér & landi var skodad hvort ad tengsl veeru & milli
gedrenna vandamala og 3ahaettupatta sem born geta upplifad fyrir cettleidingu.
Rannsoknin leiddi i 1jés ad born sem eru xttleidd eftir 18 manada aldur eru liklegri til ad
bréa med sér tilfinninga- og hegdunarvandamal heldur en bdrn sem eru zettleidd fyrir
12 manada aldur. Einnig eru bérn sem hafa verid a stofnun i 18 manudi eda meira
liklegri til ad préa med sér ofvirkni, auk hegdunar- og tilfinningavandamala, eins og adur
var minnst & (Malfridur Lorange o.fl., 2012).

Nidurstodur eigindlegrar rannsdknar sem gerd var i Louisiana i Bandarikjunum a
11 fjolskyldum sem hofdu aettleitt eldra barn eda born i fjolskylduna, syndu ad vel hefdi
tekist til vid ad tengja barnid inn i fjdlskylduna. Allar fjélskyldurnar voru sammala um ad
bad ad vera foreldri, pad er ad segja ad ala bornin upp, kenna peim og vernda pau, veeri
bad mikilvaegasta og hjalpadi peim ad mynda tengsl vid kjorbornin. pad er ekki talid ad
bad sé einhver ein leid réttari en 6nnur til ad vera kjorforeldri, en rannséknin syndi ad
bad skipti mali ad kjorforeldrarnir hefdu gédan tima fyrir kjorbornin. Pvi meiri tima,
patttoku, vilja, og sveigjanleika kjorforeldrar héfou fyrir bérnin, pvi betur gengu fyrstu

manudir aettleidingarinnar fyrir sig (Clark, Thigpen og Amy, 2006).
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2.3 Systkinahdpar

Systkinahdépur eru hépur systkina eda halfsystkina sem eru attleidd saman til einnar
fiolskyldu vegna fyrirmeela stjérnvalda i pvi landi sem bornin eru gefin til settleidinga. Ef
einungis er um tvo systkini ad raeda til settleidingar er pad nefnt litill systkinahdpur. Um
leid og pau eru ordin prju eda fleiri er pad nefnt stér systkinahdpur. £ttleiding systkina
getur haft i fér med sér meira alag a kjorforeldrana. Pegar bornin eru fleiri getur ordid
um afbrydissemi og 6fundsyki ad reeda a milli peirra i settleidingarferlinu og 4 medan 3
adlégun stendur. Systkinin hafa yfirleitt ekki upplifad mikla ast fyrir aettleidingu og pvi
reyna pau ad keppast um hana. Einnig magnast allir ahaettupaettir cettleidingar. Pad er
bé gott fyrir systkinin ad hafa hvort/hvert annad og hafa einhvern med sama uppruna i
fiolskyldunni (Babb og Laws, 1997; Sigrun Maria Kristinsdottir, 2009).

Mismunandi nidurstédur hafa komid dr rannséknum sem hafa skodad velgengni
ettleidingar & systkinum. | sumum rannséknum hafa nidurstédur gefid til kynna ad
velgengi xttleidinga sé minni @ medal kjorfjolskyldna pegar systkini eru zettleidd saman.
Adrar rannsoknir hafa gefid til kynna ad meiri velgengni sé innan fj6lskyldna sem hafa
®ttleitt systkini en pegar kjorforeldrar hafa attleitt eitt barn (Schweiger og O'Brien,

2005).

2.4 Born i dhaettuhdp (at-risk children)

Barn i dhaettuhdp er barn sem er heilbrigt vid attleidingu en er i haettu 4 ad préa med
sér tilfinninga-, hegdunar- eda likamleg vandamal i komandi framtid. petta eru oft a
tidum born sem hafa upplifad eda ordid vitni ad vimuefnaneyslu og/eda ofbeldi eda
ordid fyrir ofbeldi og/eda vanraekslu. Born sem hafa upplifad fyrrnefnda paetti eru liklegri
til a0 proa med sér vandamal vid aettleidingu. Pau eiga oft erfidara med ad na tengingu
vid kjorforeldra sina og pvi verda oft meiri erfidleikar innan kjorfjolskyldna pegar bérn
eru cettleidd med pessi vandamal. Talid er ad pessi bérn séu med mest krefjandi
sérparfirnar vid aettleidingu (Egbert og Lamont, 2004).

Nidurstoédur rannséknar sem gerd var i Bandarikjunum benda til pess ad best sé
ad reyna ad takast a vid vandamalin um leid og kjorbarnid kemur inn @ heimilid, svo
haegt sé ad mynda jakvaett samband 3 milli kjorforeldris og kjérbarns. Born sem eru i
heettu a ad fa gedsjukdéma eda einhvers konar likamlega fotlun vegna erfda eru einnig

sett i pennan flokk (Babb of Laws, 1997).
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2.5 Kynpattur og kyn

Sumar eettleidingarstofur lita & pad sem sérparfir ad barn sé af kynpeetti sem er i
minnihluta en flestar aettleidingarstofur gera pad p6 ekki (Babb og Laws, 1997). betta a
ekki vid hér a landi par sem flest bérn sem eru attleidd erlendis fra hingad til lands eru
af 6drum kynpaetti. Pau eru ekki flokkud undir pad ad vera med sérparfir hér a landi.
Astaedan fyrir pvi ad born af 68rum kynpaetti eru stundum flokkud sem bérn med
sérparfir i eettleidingum er su ad bérn sem eru attleidd inn i fjdlskyldur af 68rum
kynpaetti eda fra 6dru pjéderni upplifa frekar vandamal med sjalfsalit. Pau purfa ad
venjast pvi ad vera alin upp hja foreldrum sem eru ekki eins i utliti og pau sjalf. Einnig er
talad um ad petta dragi ur pvi ad kjorbarn hafi tengingu vid uppruna sinn. Svo er einnig
oft talad um ad foreldrar sem eru ekki i minnihlutahdpum i pvi pjodfélagi sem
kjorfjdlskyldan byr i, eins og hvitir eru hér a islandi, geti ekki undirbdid bdrnin sin
naegilega vel fyrir pa fordoma sem eru til stadar i pjodfélaginu. Pegar born af 6dru
bjéderni eda kynpaetti eru zettleidd er erfitt ad fela pad, par sem pad sést yfirleitt a utliti
folks. Pad er pvi oft ekki moguleiki a pvi fyrir kjorforeldra ad segja barni sinu ekki fra
®ttleidingunni. Rannsdéknir hafa p6 synt ad bérn sem eru attleidd inn i fjdlskyldur af
00rum kynpaetti og 60ru pjoderni adlagast oftast vel ad fjdlskyldunni. Sum peirra pjast

b6 ut af pvi (Smith og Howard, 1999).
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3. Undirbuningur og ahrif

Pusundir barna med skilgreindar sérparfir hafa verid eettleiddar. Adlégun barns inn i
fiolskyldu sem pad hefur verid attleitt til er alltaf flokin og vandasém. bad fer po eftir
kjorbornum og fjolskyldum hversu flokin og vandasém adlogunin er (Gibbs, Siebenaler
og Barth, 2002). Rannsdknir syna mismunandi nidurstédur & pvi hvernig gengur ad
adlaga barn med skilgreindar sérparfir ad fjdlskyldunni. | pessum kafla er fjallad um
mikilvaegi g6ds undirbunings fyrir aettleidingar og hvernig félagsradgjafar geta hjalpad

verdandi kjorforeldrum.

3.1 Undirbuningur fyrir settleidingu a barni med skilgreindar sérparfir

Mikil ahersla hefur verid 16gd a mikilveegi fraedslu fyrir verdandi kjorforeldra og
heilbrigdisstarfsfolk um 3ahaettu zettleiddra barna erlendis fra @ ad prdéa med sér
tilfinninga- og hegdunarvandamal. Mikilveegt er ad bregdast fljott vid tilfinninga- og
hegdunarerfidleikum barna. Mikilveegt er fyrir kjorforeldra og heilbrigdisstarfsmenn ad
vera vakandi fyrir einkennum sem benda til pessara vandamala, til ad haegt sé ad
bregdast vid peim sem allra fyrst. Einkennin geta medal annars verid erfidleikar vid
myndun gedtengsla, sérstaekir namserfidleikar, litil félagshaefni og einhverfu- og
ofvirknilik einkenni. Bérn sem kljast vid pessi vandamal purfa oft & tidum pjénustu a
svidi, heilbrigdis- menntunar- og félagskerfis og mikilvaegt er ad géd samvinna sé par a
milli til ad sem bestur drangur naist i pvi ad maeta porfum barnanna (Malfridur Lorange
o.fl., 2012).

Adlogun barns med skilgreindar sérparfir er misjafnlega vandasém og erfid en po
er talid ad pvi meiri sem sérparfir kjorbarnsins séu, pvi erfidari sé adlogunin (Smith og
Howard, 1999). Einnig skiptir mali hvernig sérparfir barnid er med vid zettleidingu.

Rannsoknir hafa synt ad fjolskyldur sem aettleida born med sérparfir purfa
yfirleitt & meiri faglegri adstod og radgjof ad halda i samband vid tengslamyndun innan
fiolskyldunnar en almennt er (Gibbs, Siebenaler og Barth, 2002). Ofullnaegjandi
studningur fyrir fjolskyldu sem eettleidir barn med sérparfir getur haft sleem ahrif a

fiolskylduna. Vandamal eins og 4afallastreiturdskun, punglyndi, og skilnadur hja
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kjorforeldrum geta komid upp. Petta getur lika att vid pegar almenn cettleiding a sér
stad (Molinari o.fl. 2006).

Rannsékn sem gerd var i Bandarikjunum (2004) syndi ad kjorforeldrar eru
anzegdari med aettleidingarferlid ef pau vita meira um sérparfir barnsins sem pau
>ttleida. Attleidingarferlid gengur betur fyrir sig pegar kjérforeldrar eru vel undirbanir
og pa verda peir almennt anzegdari med Utkomu aettleidingarinnar. bPad er pvi mikilvaegt
ad undirbua kjorforeldra vel adur en ad zettleidingin 4 sér stad og ad peir viti sem mest
um sérparfirnar sem barnid peirra er med. Med meiri undirblningi vita foreldrarnir
hvada hindranir geta komid upp 4 medan a aettleidingunni stendur eda eftir
®ttleidinguna og vita pa hvad er best ad gera ad hverju sinni. Undirbdningurinn fyrir
kjorforeldra sem eru ad eettleida born med skilgreindar sérparfir felst helst i pvi ad
hjalpa peim ad skilja sérparfir barnanna og reyna ad hjalpa peim ad atta sig a pvi hvernig
beim lidur og hvad pau purfa (Egbert og Lamont, 2004).

Talid er ad pvi meiri sem undirbuningurinn er, pvi betri er tengslamyndunin a
milli kjorbarnsins og kjorforeldra. Rannséknin leiddi einnig i ljos ad ef barn upplifir
ofbeldi og/eda vanraekslu fyrir aettleidinguna og/eda kljaist vid hegdunar- og
tilfinningavandamal eru meiri likur @ vandamalum i tengslamyndun @ milli kjérforeldris
og barns (Egbert og Lamont, 2004).

[ rannsékn sem gerd var til ad skoda hvenaer foreldrar teldu ad peir vaeru bunir
ad undirbua sig nog fyrir xettleidingu a barni med skilgreindar sérparfir, kom i 1jos ad pvi
meiri sem pekking og reynsla vaentanlegra kjorforeldra var med bérnum med
skilgreindar sérparfir, pvi betur undirbldin téldu pau sig vera. Einnig téldu eldri
einstaklingar sig betur undirbuna fyrir zettleidingu barns med skilgreindar sérparfir en
beir yngri (Egbert og Lamont, 2004). Ef kjorbarnid er ordid ndgu gamalt til ad pad atti sig
a pvi hvad er ad eiga sér stad i xttleidingarferlinu er lika reynt ad undirbda pad med ad
syna pvi myndir af verdandi foreldrum, talad um foreldrana vid pad og svo framvegis

(Smith og Howard, 1999; Douglas og Philpot, 2004).
3.2 Systkini kjorbarna med skilgreindar sérparfir

Fjolskyldulif hja fjolskyldum sem settleida barn breytist alltaf vid attleidingu og
breytingarnar eru meiri ef barnid er med skilgreindar sérparfir, par sem pad parf i

flestum tilfellum meiri adstod fra kjorforeldrum. Vid komu kjérbarns inn @ heimili
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kjorfjolskyldu getur andramsloftid a heimilinu breyst. Ef dnnur born eru par fyrir er
haetta a pvi ad pau fai minni athygli en adur og pad getur skapad tilfinningaleg
vandamal. bvi purfa foreldrar ad vera vel undirbunir fyrir aettleidinguna og pau
tilfinningalegu vandamal sem geta komid upp i kjolfarid hja bornum peirra (Ellen og

Johnson, 1999).

Mikilvaegt er ad barn eda born sem eru inni @ heimilum fyrir zettleidingu fai einnig
godan studning i gegnum breytingarnar sem verda i kjolfar hennar. Mikilvaegt er ad
foreldrar viti hvada styrkleika barn eda bornin sem eru inni @ heimilium fyrir settleidingu
hafa og mikilveegt er ad barnid viti hvert pad a ad leita ef pvi lidur illa. Einnig skiptir mali
ad foreldrar og adrir adstandendur geri sér grein fyrir mégulegum ahaettupattum
barnsins eda barnanna sem eru inni @ heimilum fyrir attleidinguna svo haegt sé ad
fylgjast med og taka @ vandamalum ef pau koma upp. Petta eetti ad audvelda
xttleidingarferlid fyrir foreldrana og bornin sem eru inni @ heimilum fyrir ettleidinguna
og undirbua pau betur fyrir kjorbarnid og allar peaer sérparfir sem fylgja pvi (Ellen og

Johnson, 1999).

3.3 Hlutverk félagsradgjafa

Félagsradgjafar og adrir fagadilar sem starfa vid aettleidingarmal purfa ad vera foreldrum
ettleiddra barna innan handar med videigandi radgjof (islensk eettleiding, 2007).
Félagsradgjafar og adrir fagadilar geta hjalpad fjolskyldum ad komast i gegnum allar
hindranir sem koma upp vid eettleidingu. Pbeir geta hjalpad med pvi ad upplysa
vaentanlega kjorforeldra vel um st6du kjorbarns peirra og uppruna adur en zettleidingin a
sér stad. Eins og fyrr var getid er best fyrir pa kjorforeldra sem attleida barn med
skilgreindar sérparfir ad vita sem mest um hindranir barnsins og hvada sérparfir pad
hefur. Pa geta peir undirbuid sig fyrir pvi aettleidinguna og aflad sér nakvaemra
upplysinga um hindranirnar. bpvi nakveemari sem pessar upplysingar eru, pvi betri er
undirbuningur kjorforeldranna (Smith og Howard, 1999; Douglas og Philpot, 2004). Bérn
sem eru i haettu 4 ad préa med sér erfidleika sem tengjast proska eda hegdun, purfa ad
fa studning fljotlega eftir aettleidingu, svo haegt sé ad vinna ur peim erfidleikum a

arangursrikan hatt (islensk zettleiding, 2007). Félagsradgjafar eru oft starfsmenn

21



barnaverndarnefndar sem fer inn a heimili félks, baedi fyrir og eftir aettleidingu og metur
stodu kjorfjolskyldunnar (Reglugerd um zettleidingar, nr. 238/2005).

Adur en vaentanlegir kjérforeldrar fa leyfi til settleidingar fara félagsradgjafar eda
adrir starfsmenn inn @ heimili peirra og meta adstedur. Eftir zettleidinguna purfa
félagsradgjafar eda adrir starfsmenn ad hafa eftirlit med kjorfjdlskyldunni og skrifa
skyrslu til yfirvalda i pvi landi sem barn er zttleitt fra (Reglugerd um zettleidingarfélog nr.
453/2009). bad fer eftir landinu sem barnid er attleitt fra hversu oft petta er gert og
med hvad |ongu millibili. Stjérnvdld i Kina gera kréfur um sex eftirfylgniskyrslur, fyrsta
skyrslan @ ad vera unnin manudi eftir zettleidinguna og su sidasta fimm arum eftir
ettleidinguna (Islensk aettleiding, e.d.-b).Kjdrforeldrar veigra sér oft vid pvi ad tala um
bau vandamal sem komid hafa upp vid pessa starfsmenn, pvi peir vita ad upplysingarnar
fara til yfirvalda erlendis. betta er eina eftirlitid sem haft er med bornum hér a landi

(Kristinn Ingvarsson munnleg heimild, 19. mars 2013).
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4. Alpjédlegar aettleidingar 4 islandi

bpegar folk er ad ihuga alpjédlega zettleidingu hér a landi er alltaf borinn undir pad s3
moguleiki ad zettleida barn med skilgreindar sérparfir. bess er pé geett ad prysta alls ekki
a félk (Kristinn Ingvarsson munnleg heimild, 19. mars 2013).

A sidustu prem dratugum hafa verid aettleidd til islands um 10 b&rn & hverju ari
(Malfridur Lorange o.fl., 2012). Undanfarin ar hefur fjolgad aettleidingum a bornum med
skilgreindar sérparfir hingad til lands. Stor hluti peirra barna med sérparfir sem zettleidd
eru hingad til lands i dag er frd Kina (Kristinn Ingvarsson munnleg heimild, 19. mars
2013). Hér 4 eftir verdur fjallad um fjolda barna med skilgreindar sérparfir samanborid
vid fjolda barna sem eru attleidd almennt hér a landi. Einnig verdur gerd grein fyrir
samstarfinu & milli fslands og Kina vegna zettleidinga 4 bérnum med skilgreindar

sérparfir.

4.1 Fjoldi settleiddra barna

[ dag eru fa bérn sem eru feedd & islandi gefin til settleidingar. Helstu astaedur fyrir pvi
eru ad nyjar og betri getnadarvarnir eru komnar 4 markadinn, betri stada kvenna i
samfélaginu og pvi meiri moguleikar fyrir égiftar og einstaeedar maedur (Simon J.
Agustsson, 1964;Kristinn Ingvarsson munnleg heimild, 19. mars 2013). Bérn eru mjog
sjaldan tekin af foreldrum sinum hér a landi, pratt fyrir vanraekslu eda slaama framkomu
foreldris i formi ofbeldis gagnvart barni sinu, sem ma oft rekja til vimuefnanotkunar. pad
er frekar unnid med foreldrum og bérnum til ad reyna ad baeta hag barnsins. Ef barn eda
boérn eru tekin af foreldrum er pad yfirleitt adeins timabundid. pegar foreldri hafa nad
betri tokum & lifi sinu sinum fer barnid oftast aftur til peirra (Anni G. Haugen, 2010). A
islandi voru & &runum 2002-2006 ad medaltali 7,8 bérn frumaettleidd & hverju ari
innanlands en 28 born 4 ari stjupeettleidd innanlands. Stor hluti settleidinga hér a landi
eru stUpaettleidingar (Hagstofa Islands, 2007).

A drunum 1990-2007 voru zettleidd 808 bérn hér 4 landi baedi erlendis fra og
innanlands. Rumlega helmingur af zettleidingunum voru frumaettleidingar eda 433 born
og teeplega helmingur voru stjupzettleidingar eda 375 born. Frumaettleidd born fra
islandi voru 124 bérn en 309 voru zttleidd erlendis fra. A sidastlidnum arum hafa flestar
®ttleidingar verid fra Kina, 105 stulkur voru zettleiddar padan a drunum 2002 til 2007 og

brir drengir. Par adur voru flest born aettleidd fra Indlandi, fra arinu 1990 til 2007 voru 81

23



stulka zettleidd padan og 48 drengir (Hagstofa Islands, 2008). A undanférnum arum hafa
einnig margar attleidingar hingad til lands verid fra Tékklandi og Kélumbiu. Einnig hafa
orfaar aettleidingar att sér stad fra 68rum I6ndum. Fyrir um pad bil 40 arum voru helstu
ettleidingarnar fra Koéreu, Inddnesiu, Gvatemala, RUmeniu og Sri Lanka (Islensk
®ttleiding, e.d.-a). Flest peirra barna sem attleidd eru erlendis fra eru 4 aldrinum eins til
tveggja dra pegar pau eru =ttleidd en vid aettleidingu innanlands eru born yfirleitt eldri,
meira en helmingur er eldri en 18 ara (Hagstofa islands, 2008). Astaedan fyrir pvi er

liklegast mikill fjdlda stjupeettleidinga hér a landi.

4.1.2 Bérn med sérparfir

Morg born hafa verid aettleidd hingad til lands med skilgreindar sérparfir sidustu ar. Bérn
med skilgreindar sérparfir hafa verid aettleidd fra Kélumbiu, Tékkland og fleiri I[6ndum.
Langalgengast er p6 ad bérn med skilgreindar sérparfir séu zettleidd fra Kina (islensk
®ttleiding, e.d.-c).

Arid 2007 voru eettleidd hingad til lands 21 bérn i heildina en 24% eda fimm
beirra voru med skilgreindar sérparfir. Arid 2008 voru zettleidd hingad 13 bdrn erlendis
fra og atta peirra eda 62% voru born med skilgreindar sérparfir. A£ttleidingar a3 bornum
med skilgreindar sérparfir arid 2009 voru fjorar og i heildina voru aettleidingar pad ar 14.
Arid eftir voru mjég morg bérn med skilgreindar sérparfir attleidd hingad til lands midad
vid heildarfjolda alpjodlegra aettleidinga hingad til lands pad ar; 12 bérn med skilgreindar
sérparfir voru eettleidd og i heildina voru zettleidd 18 bérn alpjodlega. Vel yfir helmingur
alpjodlegra aettleidinga pad ar var 4 bérnum med skilgreindar sérparfir eda um 70%. Arid
2011 voru attleidingar @ bérnum med skilgreindar sérparfir 37% af 6llum attleidingum
erlendis fra, arid 2012 voru 10 af 17 aettleiddum bérnum med skilgreindar sérparfir. |
mars 2013 hoéfdu tvé born verid eettleidd hingad til land med skilgreindar sérparfir en
brji heilbrigd bérn. Oll pau bérn med sérparfir sem hafa verid attleidd hingad hafa
komid fra Kina ad einu barni undanskildu (Kristinn Ingvarsson munnleg heimild, 19. mars

2013).

| toflu 1.hér ad nedan ma sja petta betur. Hér er skodadur fjdldi barna sem eru
alpjodlega aettleidd i heildina ar hvert og svo born sem eru aettleidd fra Kina med

skilgreindar sérparfir.
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Tafla 1. Fjéldi sttleiddra barna med milligéngu Islenskrar attleidingar 2007-2013

Fjoldi barna med Attleidd born Hlutfall barna med skilgreinda
skilgreinda porf fra alls (6ll 16nd) porf fra Kina af heildarfjolda
Ar Kina

2007 5 21 24%
2008 8 13 62%
2009 4 14 29%
2010 12 18 67%
2011 7 19 37%
2012 10 17 59%
2013 2 3* 67%
Samtals 48 105 46%

* Upplysingar eru frd mars 2013, par af leidandi voru liklega fleiri born zettleidd pad ar.

4.2 Lagaumbhverfi ettleidinga & [slandi

Hér a landi er ekki gerdur neinn munur a attleidingu a heilbrigdum boérnum og bérnum
med skilgreindar sérparfir i [l6gum og reglugerdum (L6g um eattleidingar, nr. 130/1999).
Pé hefur zettleidingarnefnd hja innanrikisradneytinu lagt til ad breytingar verdi gerdar a
bvi (Hrefna Fridriksdottir, 2011).

Oll alpjédleg aettleiding hér a landi fer i gegnum félagid islensk zettleiding sem
hefur 16ggildingu fra ddmsmalaradneytinu til ad sja um milligdngu a aettleidingum barna
(Innanrikisradneytid, 2009). bar sem 6ll pau born sem eru attleidd med skilgreindar
sérparfir koma ad utan, fara 6ll pau mal i gegnum islenska zettleidingu. Félagid hefur
verid starfandi fra arinu 1978. Helstu verkefni pess felast i pvi ad sja um milligdngu um
®ttleidingar hingad til lands i samstarfi vid erlend stjornvold. Félagid veitir einnig
upplysingar um zettleidingar og er med fraedslu- og félagsstarf fyrir félagsmenn (islensk
®ttleiding, e.d.-b).

Kostnadur vid aettleidingu er mismundandi eftir [dndum. [ 6llum 16ndum parf pé
ad greida uppihald barnsins, |6gfraedikostnad og démskostnad. Yfirleitt fara veentanlegir
kjorforeldrar sjalfir utan til ad saekja kjérbarn sitt og purfa sjalfir ad borga allan kostnad
vid ferdalagid (islensk eettleiding, e.d.-d). Hér & landi er pad démsmalaradneytid sem
veitir leyfi til settleidingar. Krofur sem gerdar eru hér a landi til vaentanlegra kjorforeldra

af radneytinu eru paer ad peir séu a aldrinum 25-45 ara. beir purfa ad vera andlega og
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likamlega hraustir, ekki @ sakaskra, geta framfleytt fjolskyldunni & gédan mata, giftir
burfa ad hafa verid i sambud i ekki minna en prju ar og dgiftir ekki i minna en fimm ar.
Heimilt er ad leyfa einhleypum einstaklingi ad aettleida barn ef sérstaklega stendur a og
@ttleiding er talin barninu til hagsbéta (Log um aettleidingar, nr. 130/1999). Ekki er
leyfilegt ad aettleida fleiri en eitt barn i einu, nema pegar ad stjornvéld gefa fyrirmaeli um
systkinazettleidingu (Hrefna Fridriksdéttir, 2011).

begar sott eru um leyfi til ad aettleida barn erlendis frda, parf attleidingarskjal ad
fylgja umsokninni , par sem fram parf ad koma ad 16grad barns hafi verid fengin
umsakjandanum og sampykki um ad pad verdi oettleitt hér & landi frd
démsmalaradneytinu ad utan. Einnig parf fedingarvottord barns ad fylgja og
heilsufarsskyrsla barns ef hun er fyrir hendi (Reglugerd um zettleidingar, nr. 238/2005, 3.
gr.).

Ekki er veitt leyfi til eettleidingar barns hér a landi fyrr en ad vidkomandi
barnaverndarnefnd hefur kannad stoduna & malefnum kjorbarns og veentanlegra
kjorforeldra og gengid Ur skugga um ad zttleiding sé barninu fyrir bestu (Lég um
ttleidingar, nr. 130/1999). [ umségninni fra barnaverndarnefnd um aettleidingu & barni
erlendis fra a ad koma fram skodun nefndarinnar a pvi hvort ad umsakjandi sé hafur til
ad aettleida barn fra 6dru landi. Matid a haefi umsaekjanda parf ad vera itarlega rokstutt.
Fram parf ad koma hvort ad umsaekjendur uppfylli 6ll skilyrdi sem eru sett & verdandi
kjorforeldra, eins og adur var minnst 3. Svo parf ad koma fram lysing a pvi hvernig
umsaekjendur atla ad undirbua sig fyrir komu barnsins til slands og hvernig eftirlitid er
med bérnum sem koma hingad til lands. Ad lokum parf ad koma fram hvort ad
barnaverndarnefnd maelir med pvi ad forsampykki verdi gefid ut eda ekki (Reglugerd um
@ttleidingar, nr. 238/2005, gr. 16 og 17).

Vantanlegir kjorforeldrar hér a landi eiga sama rétt a faedingarorlofi og
faedingarstyrk og foreldrar sem faeda born sjalf ef bornin eru aettleidd innan vid atta ara
aldur. Starfandi foreldrar eiga hvort um sig rétt 8 prem manudum i fadingarorlofi og
einnig eiga peir rétt 4 premur sameiginlegum manudum sem annad hvort foreldrid getur
nytt sér eda peir skipt pvi @ milli sin. Kjorforeldrar sem zettleida barn erlendis fra eiga rétt
a pvi ad fara i faedingarorlof vid upphaf ferdalagsins sem pau fara i til ad saekja barnid,
enda eru vidkomandi yfirvold eda stofnun buin ad sampykkja ad barn verdi aettleitt i

upphaf ferdalagsins. Annars eiga kjorforeldrar rétt @ fadingarorlofi um leid og barn
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kemur inn & heimilid. Foreldrar og kjorforeldrar sem eru i minna en 25% starfi eda utan
vinnumarkadar eiga hvort um sig rétt a faedingarstyrk i fimm manudi og svo tvo manudi
sem annad hvort foreldrid getur tekid. Ef kjorforeldri er i 75-100% nami a hann lika rétt a
feedingarstyrk vid settleidingu 4 sama hatt og adrir ndmsmenn sem eignast born (L6g um
feedingar- og foreldraorlof, nr. 95/2000). begar barn er attleitt erlendis fra af islenskum
rikisborgara, sem a vid i flestum tilfellum pegar zettleiding @ barni med skilgreindar
sérparfir a sér stad hér a landi, verdur barnid islenskur rikisborgari vid zettleidingu ef pad
er yngra en 12 dara (Log um islenskan rikisborgararétt, nr. 100/1952). Kjérforeldrum
erlendra barna gefst kostur a pvi ad saekja um eettleidingarstyrk fra rikissjodi, en
styrkurinn er ein greidsla upp @ 480.000 krénur eftir ad erlend zettleiding hefur verid
stadfest hér 4 landi eda leyfi hefur verid veitt fyrir aettleidingunni (L6g um

@ttleidingastyrk, nr. 152/2006).

4.3 Attleidingar @ bérnum med skilgreindar sérparfir fra Kina

Byrjad var ad aettleida bérn med skilgreindar sérparfir fra Kina arid 2000. b3 héfdu verid
sett 16g i Kina sem leyfdu aettleidingar @ bornum med skilgreindar sérparfir @ milli landa.
Slikar aettleidingar fara fram i gegnum The China Center for Adoption Affairs (CCAA).
Upplysingar um sérparfir og vandamal pessara barna er safnad af CCAA og unnid ur
beim. Pessar upplysingar eru sidan gerdar adgengilegar fyrir zettleidingarstofur sem
CCAA er i samstarfi vid (Tan, Marfo og Dedrik, 2007).

Astaedan fyrir pvi ad Kina fér ad auka aherslu & attleidingu 4 bérnum med
skilgreindar sérparfir var ad adur foru o6ll born med skilgreindar sérparfir i Kina inn a
stofnanir. Kina fylgdi peirri stefnu ad zettleida einungis fra sér heilbrigd born til annarra
landa. Pegar farinn var ad safnast upp mikill fjéldi barna med skilgreindar sérparfir inn a
stofnunum var farid ad huga ad pvi ad reyna ad lata zettleida pennan hép barna (Selman,
2010). The China Center of Adoption Affairs (CCAA) byrjadi ad leyfa eettleidingar a
bérnum med skilgreindar sérparfir hingad til lands arid 2007. pad var ekki fyrr en arid
2007 sem fyrstu bérnin med skilgreindar sérparfir voru zettleidd til [slands (HCCH, 2010).

| flestum tilfellum eru pad hjéon eda pdr sem attleida barn med skilgreindar

sérparfir, stundum einsteedir, en ekki er farid ad leyfa attleidingar samkynhneigdra i
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beim I6ndum sem island er i samvinnu vid. Einsteedir foreldrar sem vilja zttleida geta
einungis eettleitt barn med skilgreindar sérparfir hingad til lands fra Kina (Hrefna
Fridriksdottir, 2011).

begar félk akvedur ad =ettleida barn med skilgreindar sérparfir hér a landi i
gegnum CCAA burfa pau ad skra sig & sérstakan bidlista hja [slenskri attleidingu sem er
adeins fyrir bérn med skilgreindar sérparfir. A umsékninni geta umsakjendur valid um
sérparfir sem henta best fyrir peirra fjolskyldu. Petta er mjog langur listi, par sem haegt
er ad velja & milli svarmdguleikanna ja og nei vid hverja sérporf. A umsékninni parf lika
ad koma nakvaemlega fram aldur pess barns sem veentanlegir kjorforeldrar vilja settleida
(Kristinn Ingvarsson munnleg heimild, 19. mars 2013). begar folk saekir um ad zettleida
barn med skilgreindar sérparfir, gilda somu 16g og pegar verid ad =ttleida born an
sérparfa. Pegar born eru =ttleidd erlendis fra pa parf ad fa forsampykki fra radneytinu
um ad foreldrarnir megi ttleida viokomandi barn, eins og kom fram i kaflanum hér 3
undan um eattleidingarlég (Log um ettleidingar, nr. 130/1999). begar foreldrarnir hafa
fengid leyfi frd barnavernd og radneytinu pa eru peir komin & lista hja [slenskri
>ttleidingu og talid ad =ettleidingarferlid sé hafid. begar félk er komid @ pennan lista
reyna starfsmenn Islenskrar aettleidingar ad finna barn sem hentar peirra 6skum (islensk
®ttleiding, 2006).

A heimasidu CCAA birtast reglulega listar yfir bérn med skilgreindar sérparfir sem
kemur til greina ad eettleida. Oll zettleidingafélég sem CCAA er i samstarfi vid hafa
adgang ad pessum listum og til ad tryggja sem mesta jafnraedi a milli ettleidingarfélaga
letur CCAA bpau vita med akvednum fyrirvara hvenaer buast megi vid nyjum lista.
Attleidingarfélog sem hafa adgang ad pessum listum purfa i kjolfarid tryggja ad fulltrdar
eda starfsmenn beirra fari yfir pessa lista um leid og peir berast. betta parf ad ganga
hratt fyrir sig, par sem ad augnablik geta skipt mali upp @ pad ad na barni sem geeti
hentad veentanlegum kjorforeldrum. begar barn finnst a listanum sem gaeti att vid éskir
einhverra kjorforeldra, parf ad frysta adgang ad pvi barni i 72 klukkustundir. A pessum 72
klukkustundum parf ad vinna ad morgu. bar @ medal parf ad bera dstand barnsins undir
lekna og vaentanlega kjorforeldra og fa skyrt fram vilja veentanlegra kjorforeldra
(Kristinn Ingvarsson munnleg heimild, 19. mars 2013).

Gestur Palsson barnalaeknir er i ndnu sambandi vid islenska aettleidingu og sér um

bad ad meta born Ut fra peim skyrslum sem fylgja barninu ad utan. Hann hefur gegnt
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stéru hlutverki i pvi ad eettleiding a3 bornum med skilgreindar sérparfir hefur getad att sér
stad. Hann sér til pess ad meta st6du barnanna ut fra skyrslum hvenaer sem er vikunnar.
Hann setur fram sitt leeknisfreedilega alit @ astandi barnsins, sem er oftast frekar
vandasamt verkefni, par sem bérnin glima oft vid margpaetta erfidleika. bessir erfidleikar
kalla oft @ samstarf og samrad margra sérfreedinga a3 moérgum svidum laeknisfreedinnar
sem erfitt er ad gera a svona stuttum tima. Gestur Palson sér til pess ad sérfreedingur a
bvi svidi sem a vid, gefi sitt alit & stédu barnsins innan pessara 72 tima (Hrefna
Frioriksdéttir, 2011). bad hefur komid fyrir hér a landi ad laeknar hafa malt gegn
>ttleidingu og hun pvi ekki verid sampykkt. Eftir ad laeknar hafa lyst afstédu sinni til
astands barns, hefur [slensk aettleiding tilkynnt vidkomandi umsakjendum um hana.
Pegar leknar hafa maelt gegn pvi ad barn verdi attleitt er pad yfirleitt Ut af pvi ad peir
telja vafasamt ad barnid lifi ferdalagid af eda vegna pess ad barnid parf ad fara i
lifsnaudsynlega adgerd sem tvisynt er um ad takist (Kristinn Ingvarsson munnleg heimild,
19. mars 2013).

Eftir ad vera buin ad fa leyfi laeknis fyrir aettleidingu barns hingad til lands, parf
ad rxeda vid foreldrana. beir fa tima til ad skoda allar upplysingar um barnid og vega og
meta stéduna i einrdmi an nokkurs prystings utanadkomandi. Fordast er ad syna
foreldrum mynd af barninu adur en akvordun liggur fyrir, svo skynsemin fai ad rada
frekar en tilfinningar (Kristinn Ingvarsson munnleg heimild, 19. mars 2013).

Ef foreldrar sampykkja svo barnid og ekkert annad stendur i vegi fyrir
ettleidingunni, stadfestir [slensk zettleiding valid & vefsidu CCAA. Starfsmenn Islenskar
®ttleidingar fera svo inn nafn veentanlegra kjorforeldra og stutta lysingu a beirri
athugun sem 4&tti sér stad. Innan 14 daga feer Islensk eettleiding sidan
bradabirgdastadfestingu a aettleidingunni fra Kina. Innan 30 daga feer hudn sidan
endanlega stadfestingu (Hrefna Fridriksdottir, 2011). Vaentanlegir kjorforeldrar purfa i
framhaldinu ad senda Ut upplysingar um sig og hvada laeknisfraedilega medferd barnid
muni fa. Ef yfirvold i Kina eru ekki sammala stefnu foreldranna éska pau eftir betri lausn.
Foreldrarnir fa annad taekifeeri til ad senda ut upplysingar. Eftir ad stjornvold uti og
foreldrarnir hafa komist ad samkomulagi um laeknisfraedilega medferd a barninu, attu
foreldrarnir ad geta farid ut fljdtlega og sott barnid. Pau eru yfirleitt uti i tveer vikur. Um
leid og foreldrar hafa skrifad undir aettleidinguna uti er barnid ordid peirra og @ abyrgd

islenska rikisins. Pad hefur komid fyrir ad foreldrar hafa haett vid ad settleida barn pegar
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ut er komid, ef upplysingar reynast ekki hafa verid réttar eda ef barni hefur hrakad mikid.
Kristinn Ingvarsson telur pé ad upplysingar fra Kina gefi nzer alltaf géda mynd af stodunni
og ad peim megi treysta (Kristinn Ingvarsson munnleg heimild, 19. mars 2013).Enn sem
komid er hafa kinversk yfirvold ekki hafnad stadfestingu @ aettleidingu hingad til lands
sem fylgt hefur pessum verkferlum (Hrefna Fridriksddttir, 2011).

Eftir ad heim er komid er misjafnt hvad eftirlitid er mikid. pad fer eftir Ilondum
hversu mikils eftirlits stjornvold krefjast. Z£tlast er til pess i Kina ad sendar verdi sex
skyrslur til peirra eftir ad barnid er komid hingad til lands (Kristinn Ingvarsson munnleg

heimild, 19. mars 2013).

4.4 Namskeid og studningur hér a landi

Hér & landi er prju undirblningsnamskeid a vegum Islenskrar aettleidingar. bad er
undirbuningsnamskeid fyrir veentanlega kjorforeldra, namskeid um umdnnun ungra
barna og svo ferdandmskeid. bessi namskeid eru zetlud fyrir vaentanlega kjorforeldra
alpjodlegrar eettleidingar. Undirbuningsnamskeidid er skyldunamskeid fyrir vaentanlega
kjorforeldra samkvaemt reglugerd domsmalaradneytis (Reglugerd um eettleidingar, nr.
238/2005, 20. gr.). betta er namskeid til ad undirbda veentanlega kjorforeldra fyrir
®ttleidinguna svo peir viti fyrirfram hvad peir eru ad fara Ut i og hversu vandasamt pad
er ad eettleida barn erlendis fra. Med undirbuningsnamskeidinu er reynt ad svara
spurningum eins og: Er aettleiding fyrir mig? Hvada abyrgd fylgir pvi ad vera kjorforeldri?
Best er ad saekja petta ndmskeid i byrjun zettleidingarferlis. Namskeidid um umdnnun
ungabarna gegnir pvi hlutverki ad upplysa foreldra um ummaonnun ungabarna, hvad peir
burfi ad gera fyrir ungaborn eftir aettleidinguna. Einnig eru veittar upplysingar um hvad
er best ad gera a ferdalaginu heim eftir ad barnid er sétt, pvi moérg af pessum bérnum
hafa aldrei farid at fyrir dyr barnaheimilisins. betta namskeid er fyrir folk sem er komid
framarlega a bidlista attleidingar. Ferdanamskeidid er lika namskeid um ferdalagid sjalft
en pa er frekar einblint @ pad land sem vantanlegir kjorforeldrar eru ad attleida fra. pad
er fjallad um gjaldeyrismal, hvad skal taka med sér, hvad parf ad fordast og svo framvegis

(Islensk eettleiding, e.d.-e). Reynt ad lata verdandi kjorforeldra hitta kjorforeldra sem

30



hafa zettleitt i sama héradi og svipad gamalt barn til ad fa reynsluségur (Kristinn

Ingvarsson munnleg heimild, 19. mars 2013).
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Umraeda

Eftir a0 hafa aflad mér upplysinga um aettleidingar @ bornum med skilgreindar sérparfir, pa
hef ég komist ad pvi ad stér hluti peirra barna sem eru alpjédlega zettleidd hingad til lands
eru med skilgreindar sérparfir. Flest attleidd bérn med skilgreindar sérparfir koma fra Kina.
Pad var ekki fyrr en arid 2007 sem Island héf samstarf vid CCAA og i kjolfarid var byrjad ad
leyfa eettleidingar @ bornum af sérparfalista CCAA hingad til lands fra Kina. Bérn sem eru
®ttleidd hingad til lands eru sjaldan med alvarlegar sérparfir. Yfirleitt er haegt ad laga pad
med einni eda nokkrum adgerdum. Mjog algengt er ad verdandi kjorforeldra kjosi ad
®ttleida barn med skilgreinda sérporf af sérparfalista CCAA (waiting child program) hér a
landi vegna pess ad bidtiminn er styttri eftir pessum bornum en eftir heilbrigdum boérnum.
Einnig geta pau valid hvada sérparfir pau treysta sér i og 4 hvada aldri pau vilja ad barnid sé.
Rannsoknir hafa synt ad kjorborn med skilgreindar sérparfir adladist betur kjorfjolskyldu
sinni ef undirbuningur fyrir zettleidinguna er gdédur. Mikilvaegt er ad kjorforeldrar viti
nakveemlega hvada sérparfir kjorbarnid er med svo peir geti undirbdid sig undir
ttleidinguna. Utanadkomandi adstod, eins og til deemis fra félagsrdadgjafa eda fjdlskyldu, er
einnig talin hafa jakveed ahrif @ nidurstodur zettleidingar.

Vid gerd ritgerdarinnar kom i ljés ad ekki var byrjad ad huga ad zettleidingum a bérnum med
skilgreindar sérparfir fyrr en fyrir um pad bil 50 drum. Adur h6fdu bérn med sérparfir verid
inni & stofnunum og talid ad pau veeri 6aettleidingarhaef. | dag er mikid ordid um

sérparfazettleidingar og pa sérstaklega fra Kina.
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Lokaord

[ upphafi pessarar fraedilegu ritgerdar kom fram ahugi héfundar 4 pvi ad skoda hvada
astaedur laegju ad baki aettleidingar @ bornum med skilgreindar sérparfir og hvada

undirbuningur veeri mikilvaegur.

Born sem falla undir pa skilgreiningu ad vera med sérparfir i settleidingu, eru bérn sem kljast
vid meiri vandamal en énnur bérn sem gefin eru til settleidingar. Vandamalin sem pau eiga
vid a0 strida geta verid morg og mismunandi alvarleg. Sum hafa fleiri en eitt vandamal en hja
00rum eru pau léttvaegari. Pad sem veldur pvi ad born eru skilgreind med sérparfir i
®ttleidingum er pvi pad ad pau eru talin frabrugdin pvi sem er algengast. Sérparfir sem valda
bvi ad boérn falla undir sérarfalista geta verid ymsar fatlanir; andlegar, likamlegar eda
tilfinningalegar. Einnig eru born sem eru eldri og born sem eru aettleidd asamt systkini eda
systkinum talin vera med sérparfir. Born sem talin eru eiga pad a haettu a ad préa med sér
veikindi vegna erfda eru einnig stundum flokkud undir pad ad vera med sérparfir i
ettleidingum. | sumum I6ndum hafa bérn af 66rum kynpaetti verid talin vera med sérparfir

en petta a sjaldan vid i dag.

Morg born med skilgreindar sérparfir hafa verid aettleidd hingad til lands a
undanfornum arum. Stér hluti peirra barna sem eru alpjédlega zettleidd hingad til lands er
med skilgreindar sérparfir. Hlutfallid er pé breytilegt & milli dra. Arid 2010, voru til deemis 70%
beirra barna sem attleidd voru hingad til lands med skilgreindar sérparfir. Arid par & eftir
(2011) voru pau aftur @ maéti einungis 37%.

A lslandi hafa flest bérn med skilgreindar sérparfir verid aettleidd frd Kina 4
undanférnum arum. islensk aettleiding og The China Center for Adoption Affairs (CCAA) eru
med sérstakt samstarf, par sem [sland hefur adgang ad sérparfalista peirra. Par sem mjog
|I6ng bid er eftir pvi ad aettleida heilbrigt barn hér a landi, er mikil aukning a zettleidingum a
bérnum med sérparfir. Fjolskyldur sem vilja aettleida born med skilgreindar sérparfir af
sérparfalista CCAA geta valid paer sérparfir sem paer treysta sér i og af hvada kyni og 4 hvada
aldri barnid & ad vera. begar barn finnst sem hentar dskum foreldrana, pa parf margt ad
gerast 4 stuttum tima. Kjorforeldrarnir fa einungis 72 tima til ad akveda sig. Innan pessara
timamarka parf ad bera sérparfir og astand barnsins undir islenskan laekni og ef til vill undir
fleiri sérfraedinga, t.d. hvort ad barnid muni lifa ferdalagid hingad til lands af og hvort haegt sé

ad hjalpa barninu eins og porf er a.
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Adur en ad kjorforeldrar fa ad eettleida barn purfa peir ad saxkja
undirblningsnamskeid a vegum [slenskrar attleidingar. Einnig purfa peir af fa forsampykki fra
radneytinu um leyfi til pess ad aettleida barn af sérparfalista CCAA. betta er gert adur en
kjorforeldrunum er Uthlutad barni svo allt gangi hradar fyrir sig @ peim 72 timum sem peir
hafa til ad akveda hvort peir vilji barnid sem peim var uthlutad eda ekki.

Til ad fa forsampykki purfa umséknaradilar ad skila inn umsékn med ymsum
upplysingum um sig og kjorbarnid. Undanpdga er po gerd pegar born eru attleidd af
sérparfalista CCAA, par sem upplysingar um kjorbarnid fast svo seint ad ekki gefst timi til ad
vinna einnig i pvi 4 pessum 72 timum. Adur en kjérforeldrar geta fengid forsampykki purfa

beir p6 ad vera bunir ad fa sampykki fra barnaverndarnefnd.

Talid er ad med gédum undirbuningi fyrir settleidingu og studning fra sérfreedingum,
vinum og eettingjum eigi zettleiding ad ganga vel fyrir sig, pratt fyrir pa erfidleika sem boérn
med skilgreindar sérparfir geta komid med inn a heimilid. Mikilvaegt er fyrir kjorforeldra ad
beir séu vel undirbunir fyrir paer sérparfir sem kjorbarn peirra stridir vid, svo allt gangi betur
fyrir sig. Ef fleiri born eru til stadar inni @ heimilinu fyrir settleidinguna er mikilvaegt ad hugsa

vel um tilfinningar peirra.
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