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1. Inngangur

Pad ad heita eitthvad er alpjodlegt. Allir menn bera nafn. begar manni er gefid heiti
verdur pessi hljomur og bokstafar6d takn sem adrir nota til ad visa til hans. Nofnin hafa
bad hlutverk ad tilgreina manneskjur hverja fra annari og hafa sidan ahrif a okkur. begar
vid heyrum eitthvert nafn hugsum vid um folk sem vid pekkjum sem heitir nafninu og
pad fer eftir hvernig sambandid okkar vid pessar personur hefur verid hvernig vid
skynjum nafnid. Stundum er ekki naudsynlegt ad pekkja folkid personulega, eda hvad
kemur upp i hugann pegar madur heyrir t.d. nafnid Adolf?

Lengi hafa menn haft p4 trd ad ord og ndfn feli i sér matt. Daeemi um petta er
nafnid Ofeigur ‘sa sem lifir lengi’ sem var gefi® & veiklulegum drengjum fyrr & 6ldum i
beirri von ad peir nedu ad hressast (Gudrin Kvaran 2011:464). bad eru ennpa til
ordatilteeki um noéfn. ,,Nomen est omen* eins og sagt er 4 latinu og ,,Nafnid getur ekki
gert manninn verri, en madurinn getur gert nafnid verra“ er sagt i finnsku. A islensku
hefur verid sagt ad menn ,,kafni undir nafni* ef peir urdu litilmenni pratt fyrir natnid
(Jénas Jonasson fra Hrafnagili 2010:264). William Shakespeare sagdi i Romed og Juliu
»What’s in a name? That which we call a rose, by any other name would smell as
sweet.*

pad er otralegt hversu moérg nofn hafa verid til hér & landi og hve mérg néfn eru
ennpa myndud i dag, midad vid fjolda manna & Islandi. bad er sérstaklega athyglisvert
hvernig néfn komast i tisku par sem hefur lengi verid mjog sterk hefd fyrir ad skira
bornin eftir forfedrum. Ef barnabarnid heitir alltaf pad sama og afi og amma, hvernig
myndast tiskubylgjurnar? I manntalinu 1703 bar ner fjordi hver karlmadur nafnid Jon
0g um tima hét fimmta hver kona Gudrun (Gudrun Kvaran 2011:252, 349). Samt hefur
alltaf verid plass fyrir eina og eina Sveinveigu, Astronémiu og Jéhannesinu. I néfnum
speglast ahrif fra menningartimabilum, sdégum, trd, stétt og kannski jafnvel innri
hugsanir persona.

I pessari ritgerd verdur fjallad um nofn. I nasta kafla kemur fram hvernig
islensk néfn voru myndud upphaflega. I pridja kafla verdur fjallad um erlend ahrif &
néfn & Islandi. 1 fjorda kafla verda synd tiu algengustu einnefni eda fyrsta nafn stdlkna
feeddra 2012 og er sérstaklega talad um nafnid Emilia/Emelia og nafnid Katrin og adrar

myndir pess. | fimmta kafla verdur fjallad um kénnun um néfnin Emilia og Katrin og



asteedur nafngifta. I sjétta kafla verdur talad um 6énnur néfn sem voru & listanum yfir tiu

algengustu néfn stilkna feeddra 2012. [ sjéunda kafla er nidurlag.

2. Hvad er islenskt nafn?
I pessum kafla verdur fjallad um hvernig islensk néfn voru myndud upphaflega og
hvada nofn geta verid tilgreind sem ,,islensk* n6fn.

No6fn pottu hafa ahrif & manneskjur. | bok sinni Svenska fornam kortfattat
namnlexikon segir Roland Otterbjérk ad nafnid eda ad minnsta kosti nafnlidirnir hefou
einu sinni haft mikla pydingu. S& sem pekkti rétta nafnid hafdi tralega matt yfir
nafnbera. I Eddu stofnadi Sigurdur Fafnisbani sér viljandi i hattu pegar hann sagdi
drekanum fra nafninu sinu (Otterbjork 1964:2). Bornin urdu hugsanlega sterk ef pau
fengu n6fn med einkenni dyra eins og bjorns eda ulfs. Otterbjork segir einnig ad med
bvi ad nota gudsnafn sem forlio hafi barnid fengid vernd fra peim gudi eda veru sem
nafnid visadi til (Otterbjork 1964:8).

Jonas Jonasson fra Hrafnagili segir i bok sinni islenzkir pjodhettir ad ef menn
létu bornin heita i hofudid a einhverjum pé liktust pau peim einhvern veginn og voru
med svipud einkenni, eins og segir i munnmelasetningunni ,,ad fjordungi bregoi til
fodur, fjordungi til modur, fjordungi til fosturs og fjordungi til nafns.” (Jonas Jonasson
fra Hrafnagili 2010:264).

Ef konuna dreymdi oft einhvern & medan hun gekk med barnid var mikilvagt ad
gefa barninu pad nafn, sérstaklega ef madurinn baud pad i draumnum. Annars geti pad
skadad vellidan eda jafnvel lif barnsins, pvi pad var almenn trd ad nafnid skyldi fylgja
barninu. bad var alger 6heppni fyrir barnid ef sa sem birtist médurinni i draumi hafdi
verid illmenni. Sémuleidis ef einhver bad sérstaklega um ad lata barnid ekki heita eftir
sér. Heettulegt potti ad brjota gegn pvi bodi. Ad virda ekki pessa 6sk téldu menn geta
leitt til pess ad barnid myndi deyja eda verda fatlad. Einnig var su tru til ad ef foreldrar
misstu barn en eignudust svo annad barn af sama kyni, mundi pad deyja lika ef pad var
latid heita pad sama og fyrra barnid. Best var ad lata tvo til prju boérn fedast & milli
pbeirra og svo helst bata 6dru nafni vid (Jonas Jonasson fra Hrafnagili 2010).

Pegar ég s lista yfir tiu algengustu einnefni og fyrstu néfn stulkna feeddra 2012

4 lIslandi vard ég hissa. Hve morg nofn & listanum eru eiginlega islensk nofn?



Samkvaemt Hagstofu Islands voru i efstu setunum néfnin Emilia/Emelia og Katrin. Eg
hef séd nafnid Emilia & sams konar listum fr4 6drum 1éndum og ég veit ad Katrin er
mjog alpjédlegt nafn og eru til oteljandi rithaettir og gelundfn af pvi ut um allan heim.
Petta virdast svo sannarlega ekki vera islensk ndfn, en hvad skilgreinir islenskt nafn?

Eitt svar veeri ad islensk néfn veeru pau néfn sem voru i notkun a landnamséld
og i Islendingasdgum og eru pad ennpa. bpad er p6 alls ekki 6ruggt ad segja ad nofn sem
voru borin af landnamsmoénnum séu 61l islensk néfn. Landnamsmenn komu til islands
adallega fra Noregi og Irlandi. Peir komu nattirlega med sinar eignir, dyr, lifsheetti,
menningu, trd, tungumal og — n6fn og nafngiftir. Gomul néfn sem hafa verid notud a
islandi fra upphafi eru medal annars Ingdlf(u)r, Hjorleif(u)r, Njall og Kjartan. Norran
nofn & bord vid Ingolfr (Ingi sem geeti visad til Freys, og ‘alfur’) og Hjorleifr (‘sverd’
og ‘erfingi’) eru sterk vikinganofn sem skyra sig sjalf. A sama hétt og norraena proadist
med timanum yfir i natimanorsku og -islensku urdu néfnin lika islensk og norsk.
Otterbjork skrifar i bokinni Svenska fornam kortfattat namnlexikon um nafnid Ingolf:
,(1867), séllan Ingulf, nord. (germ.) namn, sammansatt av en bildning till gudanamnet
Ing och ulf ‘varg’. Forr vanligt namn i Ogotl., men ocksa i Danmark (dar anvant i
kungahuset). Det skanska Ingel torde snarast dtergd pa Ingolf.« (Otterbjork 1964:102).
Audvitad veeri haegt ad fara endalaust aftur & bak fra islensku -> norraenu -> germodnsku
-> ind6-evropsku og gé hvernig til deemis godaheiti og ordid ulfur hafa prdast og hvar
pbetta a reetur en pad verdur ad draga linu einhvers stadar. Pad metti pa segja ad nafn
fyrsta landnamsmannsins, Ingolfr, veeri alveg islenskt nafn en pad verdur kannski ad
deila pvi med naleegum pjodum.

NOfn sem eru af 6drum uppruna en norreenum eru aldrei talin med islenskum
ndéfnum, jafnvel pétt pau hafi tidkast hér fra landnami og hafi islenskar myndir sem ekki
eru notadar annars stadar i heiminum. irsk eda keltnesk noéfn voru ekki heldur
jafnvinsel og norreen nofn, liklega Gt af pvi ad irar voru ekki eins hétt settir hér & landi.
Sum n6fn voru notud alveg fram a 10. 6ld en hurfu svo smam saman (Hermann Palsson
1960:15). Reyndar eru néfnin Njall og Kjartan 6venjuleg ad pvi leyti ad pau hafa verid
notud Oldum saman — enda attu islenskir Njalar og Kjartanar freega nafna i
Islendingaségunum. Njall er Gr irsku Niall og Kjartan er ar fornirsku Certan. Hermann
Palsson segir ad & landnamstima hafi lika verid notud néfn af 6drum uppruna eins og

Jatgeir og Vilborg sem eru upprunalega engilsaxnesk néfn og eru ekki heldur talin



islensk (Hermann Pélsson 1960:16). Jatgeir er ur fornensku Eé&dgéar og Vilborg er ar
fornensku Wilburh (Gudrin Kvaran 2011:343, 612).

Venjulega voru frumnorraen n6fn myndud af tveim mikilveegum lidum sem voru
settir saman (Weekley 1939). Pau visa oft til utlits (t.d. n6fn med forlidinn Kol-, og
vidlidinn -fridur), nattaru (t.d. n6fn med forlidinn Snee-, og vidlidinn -bergur), dyra (t.d.
néfn med forlidinn Hrafn-, og vidlidinn -Glfur) traar, (t.d. n6fn med forlidinn Gud-, og
vidlidinn -pdr), orrustu (t.d. néfn med forlidinn Sigur-, og vidlidinn -hildur) eda
alitlegra personueinkenna (t.d. néfn med forlidinn Aud-, og vidlidinn -ran). pad er haegt
ad bua til mjég morg noéfn bara med pvi ad rada saman forlioum og vidlidum. Ef
drengur & heita eftir steini prumugudsins Pors, pa getur hann verid borsteinn, Steinpor,
Steindor, pPorhallur eda Halldér. Eins og sja ma af listanum hér ad nedan getur margt
verid notad baedi sem forlidur og vidlidur og stundum eru ordin notud sem dGsamsett,
sjalfsteed nofn. Sem demi ma nefna: Hall-, -hallur og Hallur. I toflunni hér ad nedan

koma fram helstu forlidir og vidlidir sem eru notadir i myndun karlmanns- og

kvenmannsnafna.

Forlidir Vidlidir karlmannsnafna Vidlidir kvenmannsnafna
Adal- Kol- -berg -bjorg
Al- Krist- -bergur -bjork
Arin- Magn- -bert -bjort
Arn- Mar- -bjartur -borg
Aud- Odd- -bjérn -dis
Alf- Ragn- -bogi -dogg
Ar- Ros- -brandur -y
As- Sal- -dor -finna
Ast- Sig- -finnur -fridur
Berg- Sigur- -fred -gerour
Bert- Snée- -fredur -gunnur
Bjarg- Sol- -garour -heidur
Bjarn- Stein- -geir -hildur
Bjorg- Styr- -grimur -katla
Bjorn- Svan- -hallur -laug
Borg- Svein- -hardur -leif
Bot- See- -hédinn -lind
Bryn-/Brynj-  Unn- -hvatur -lin
Dag- Val- -jén -lina
Dal- Vé- -kell -ljot
Dan- Vig-/Vig- -laugur -mey
Dyr- Vil- -lakur -ridur



Ei- bor- -leifur -ros

Eio- por- -leikur -résa
Ein- -lidi -run
Engil- -ljotur -sina
Ey- -mann -unn
Fann- -mar -veldur
Finn- -modur -vOr
Frio- -mundi -péra
Geir- -mundur -pradur
Grim- -oddur

Guo- -Olfur

Gunn- -radur

Haf- -rekur

Hall- -rikur

Ha- -steinn

Heio- -sveinn

Her- -tryggur

Hildi- -tyr

Hjalm- -Ulfur

Hjor- -valdur

Hjort- -var

HéIm- -varour

Hrafn- -vin

Hug- -pér

Hun-

Ing-/Ingi-

fs-

Jo-

(Gudrdn Kvaran 2011:23, 28-29)

Stundum er uppruni forlidar annar en uppruni samhljoda vidlidar. Demi um
betta er Mar- og -mar. Uppruni pessa forlidar er af tvennum toga. Stundum merkir pad
‘sjor’ en stundum ‘hestur’. Vidlidurinn er hins vegar skyldur ordinu meer ‘fraegur,
ageetur’, i frumnorreenu *mariR og samsvarar -mar i pyskum néfnum sem er kominn ur
fornh&pyska ordinu mari sem merkir *freegur’ (Gudran Kvaran 2011:418).

pad er jafnvel hagt ad bla til nyja forlidi eda vidlidi dr islenskum ordum og
voru ekki allir forlidir og vidlidir & pessum lista notadir ad fornu. Svo eru enn nyrri lidir
sem voru ekki a listanum, svo sem forlidirnir Sumar- Vetur- og Vor- sem eru t.d. notadir
i nofnum eins og Sumarlidi, Sumarlilja, Sumarlin(a), Sumarrds, Sumarsveinn,
Sumarvin, Vetrarrés, Veturlidi, Vordis, og Vorsveinn. (Sumarlidi og Veturlidi eru po
gomul néfn en hin voru ekki notud fyrr en & 19. eda 20. 6ld.) Vidlidirnir -rés og rdésa

eru & listanum en ekki -lilja, sem er notad i néfnum eins og Rdésalilja, Sumarlilja og



Sollilja. Gomlum forlidum eins og Jat- og Jormun- var lika sleppt & listanum, en peir
hafa ekki verid virkir i langan tima, kannski ekki eftir nafnid Jérmunrekur var buid til.
Lidurinn -s6l er glenyr vidlidur sem er notadur i nafninu Iss6l og er pad pvi kannski
bara spurning um tima hvenar einhver laetur barnid sitt heita t.d. Hafsol?

Hermann Palsson er med svipadan lista med vidlidum i bok sinni islenzk
mannanofn. Hann sleppir vidlidum eins og -fred, (sem hann segir ad etti ad vera -
fredur) -lind, -mey (sem etti ad hans mati i rauninni ad vera -mar) og -rds (sem hann
segir katbroslegan) en beetir vid t.d. -bera og -gauti/-gautur (Hermann Palsson 1960).

Reyndar voru prengri reglur um hvernig matti mynda islensk néfn. Nuna eru
forlidir notad jafnt til pess ad mynda badi karlmanns- og kvenmannsnéfn. Samkvemt
Hermanni Palssyni hefur petta ekki alltaf verid pannig og var t.d. forlidurinn Svein-
aldrei notadur i kvennandéfnum ad fornu. Vafasamt er lika hvort forlidurinn Bjarg- var
notadur i karlmannsndéfnum fyrr en seint & 19. 6ld. pad var ekki heldur forn mélvenja ad
mynda ndéfn ar premur lidum eins og t.d. Gunnpérunn (Hermann Palsson 1960:23, 63,
222).

Karlkynsvidskeytid -ar pekkist i norrenum og germdénskum malum og hefur
upphaflega verid vidlidur (Gudrin Kvaran 2011:26-27). Vidskeyti eru oft notad til pess
ad mynda karlmannsnéfn af kvenmannsnéfnum eda leida kvenmannsnofn af
karlmannsnéfnum en pau pyda i sjalfum ser ekki neitt. Stundum geta vidskeyti verid
bara til skrauts, eins og t.d. Jalia og Juliana sem hafa sému merkingu. Vidlidir hafa hins
vegar merkingu og er -ar sem vidlidur komid ur frumnorrenu *-harjaR og merkir her
‘herlid’ en i sumum tilvikum er pad Gr frumnorreenu *-gairaR og merkir pad sama og
geir “spjot’ (Gudrun Kvaran 2011:66). Ymis ndfn voru myndud med vidskeytinu i fornu
mali en pad var p6 ekki fyrr en & sidari hluta 19. aldar ad vidskeytid -ar var notad til ad
mynda karlmannsnafn af kvenmannsnafni t.d. i nafninu Hildar af Hildur (Gudrun
Kvaran 2011).

Ad fornu var su venja ad nefna barn eftir tveim monnum med pvi ad taka lid ar
nafni hvors peirra. betta var mjog frjosom venja pvi drengur sem var latinn heita eftir
Halldoru og Steingrimi gat pa verid kalladur Hallgrimur, Porgrimur, Hallsteinn,
porsteinn, Steinpdr eda Steinddr (Hermann Palsson 1960:27). bess vegna er ekki
skrytid ad pad séu til svo morg nofn. Otterbjork segir ad pad megi finna demi i

islenskum ettartolum og Landnamabdk um ad einn forlidur eda vidlidur sem var



endurtekinn innan fjolskyldu geeti ordid merki fyrir heila ett og tengt folkid saman, til
daemis Porsteinn, porkell og borgrimur. I Svipj6d hefur fundist steinn med néfnunum
Ingulbjérn, Vibjorn og Hugbjérn sem voru braedur og fadir peirra var Gudbjorn
(Otterbjork 1964:2).

Pad er einnig haegt ad vixla né6fnum pannig ad haegt er ad draga kvenmannsnafn
af karlmannsnafni eda karlmannsnafn af kvenmannsnafni t.d. Bergpdra og borbergur
(Einar Hjorleifsson o.fl. 1915:51). Sagan segir ad nafnid Eypdr, sem var tekid upp a 19.
old, sé komid af bérey (Gudrdn Kvaran 2011:202).

I pessum kafla var fjallad um uppruna islenska nafna pa sérstaklega um forlidi
og vidlidi og hvernig notkun peirra hefur préast i aranna ras. Auk pess var talad um

gamla nafnasidi og hvernig peir gatu att patt i proun nafngifta & islandi.

3. Erlend ahrif
I pessum kafla verdur fjallad um erlend ahrif & nofn islendinga. Fyrst er talad um
breytingar sem komu med Kkristinni tri og sidan um donsk ahrif.

Hermann Palsson segir ad pad hafi ordid minni breytingar a nafnasidum vid
kristnitoku en meetti buast vid. Islendingar voru frekar frjalslyndir og kristinn sidur var
samreemdur vid fornar hugmyndir. bad hafdi mest ahrif & néfn sem byrjudu a forlidinum
Ve- eda Frey- og dro ur notkun peirra. pad hefur verid atskyrt pannig ad Vé- minnti of
mikid a helgiathafnir heidinna manna og Frey-nafnid & frjésemisdyrkun sem Kristnir
menn litu illum augum & (Hermann Palsson 1960:16).

Hermann Palsson segir ad eitt elsta tokuheitid, Jon, hafi verid tekid upp & 11. 6ld
0g er na ordid eins islenskt og ordin kirkja og klaustur og er pvi fast i islenskri tungu,
bott pad hafi ekki alltaf verid til. Pegar a 12. 6ld var farid ad nota forlidinn Krist- med
islenskum vidlioum eins og -ran. Sérstaklega eftir sidaskipti komust morg Kirkjuleg
nofn i notkun, til demis Maria sem var ekki notad herlendis verulega fyrr en a 18. 6ld
(Hermann Palsson 1960:210). Ad blanda saman norreenum og erlendum néfnum af
hebreskum, griskum eda latneskum uppruna & sér stundum langa ségu sbr. t.d. Sigurjon
og Elinborg, en Hermanni Palssyni pykir pad annarlegt (Hermann Palsson 1960:24).

A 18. 61d foru donsk ahrif & islenska nafnasidi vaxandi og entust pau i tveer aldir.
padan kemur t.d. nafnid Kristjan sem var ordid sjotta algengasta nafnid arid 1910

(Hermann Palsson 1960:18). Einnig gerdist pad ad nefnifallsendingum var sleppt i



ymsum noéfnum Hallfredur vard t.d. Hallfred. Pad munu lika vera donsk ahrif ad
blémabheiti eru notud sem skirnarnéfn (Hermann Palsson 1960:18).

Auk pess eru til vidskeyti komin Gr dénsku sem hafa verid notud til pess ad auka
vid fjolbreytileika islenskra nafna. Karlmannsnéfn verda kvenmannsnéfn og
kvenmannsnofn verda audveldlega karlmannsnéfn. Daeemi um slik vidskeyti eru -inus,
-ius og -us fyrir karlmenn, af Elin er t.d. Elinus. Oftast eru samt kvenmannsnofn leidd af
karlmannsnéfnum og til pess eru fjélmoérg vidskeyti: -etta, -ia, -ida, -ina, -inna, -lin,
-lina, -6lina, -6nia, -rin og -sina (Hermann Palsson 1960:26).

Besta demid um pann akafa sem islendingar hafa haft til pess ad bla til
kvenkynsform er nafnid Jon, sem hefur lengi verid uppahaldsnafn islendinga. I bokinni
Nofn Islendinga eftir Gudrunu Kvaran eru talin upp ndfn sem byrja 4 Jon og listinn er
margar bladsidur. Til eru néfnin Jona, Jénanna, Jonea, Joninna, Jonia, Jonida, Jénina,
Jonlina, Jonny, Jonsina og Jony. Hérna eru ekki einu sinni talin med 6l n6fn sem hafa
Jon sem forlid (t.d. Jonveig). Pessi nafnmyndun komst i tisku & 19. 6ld og petta méa
sérstaklega sja i manntalinu 1910. Sidan hefur til deemis myndin Jonina ordid mjég
algeng (Gudrun Kvaran 2011:349-353). Samkveemt pjédskra 1. jantar 2012 voru 742
konur sem baru nafnid Jonina sem fyrsta nafn og 155 sem béaru pad sem annad nafn.
Ennpé fleiri konur baru nafnid Jéna: 894 voru med pad sem fyrsta nafn og 978 sem
annad nafn. Hins vegar voru hinar nafnmyndirnar talsvert sjaldgaefari. bad voru adeins
ein til fjérar konur sem hétu Jénanna, Jénea, Jonia, Jonida, Jonny, Jonsina eda Jony.
Niu konur baru nafnid Joninna og engin kona bar nafnid Jonlina (Hagstofa islands
2012). Midad vid hvad Jona og Jonina eru algeng nofn kunna sérstaklega
nafnmyndirnar Jonia og Joninna ad hafa verid vinsalli en nina pvi ad munurinn & peim
og nafninu Jonina er bara einn bdkstafur.

Ef islenskt nafn er skilgreint sem nafn sem sett hefur verid saman ar gdmlum
forlioum og vidlidum og hefur verid i notkun lengi getur verid sagt ad nafnid
Brynjolfur, sem a sér djapar reetur i islenskrar nafnahefd og er myndad af gémlum forlid
og Vvidlid, sé islenskt nafn. T pessu ljési getur nafnid Brynjolfsina ekki verid skilgreint
sem islenskt nafn af pvi ad vidskeytid -sina baettist ekki vid sem ending i islenskum
nofnum fyrr en i lok 19. aldar. Ad sama leyti er Hallbergur islenskt nafn, en ekki

Hallberg sem skortir nefnifallsendingu.



Rétt er ad minnast hér i lokin ad breski og bandariski herinn dvéldu & Islandi i ar
0g aratugi og hefur petta eflaust haft ahrif & nafngiftir islendinga. Madur vildu kannski
lata n6fn barna sinna minna & breska eda bandariska fedur peirra. Sidan gatu énnur born
lika fengid ensk ndfn pétt bérnin veeru alislensk (Hermann Palsson 1960:19).

I pessum kafla var fjallad um erlend ahrif & islenskum néfnum og pé sérstaklega
ahrif sem komu frd Danmorku. Einnig voru nefndar breytingar og deemi um nofn sem

komu til Islands med kristni.

4. Tvo n6fn sem njota na mikilla vinsalda & Islandi

I pessum kafla verdur fjallad um néfn sem njota nd mikilla vinselda & islandi, pa
sérstaklega um pau tvo néfn sem voru algengust a stulkur feeddar 2012, Emilia/Emelia
og Katrin. Auk pess verdur fjallad um hversu vinsal pessu néfn voru i ymsum 6drum

I16ndum sama ar.

4.1. Inngangur
Samkvaemt Hagstofunni voru néfnin Emilia/Emelia og Katrin i 1.-2. seti & lista yfir
algengustu einnefni eda fyrsta nafn stdlkna feeddra 2012 (Hagstofa Islands 2014).

Listinn yfir tiu algengustu nofnin er eins og hér ma sja:

1-2. Emilia/Emelia (fjoldi 35)

1-2. Katrin (fjoldi 35)

3. Sara (fjoldi 32)

4-5. Anna (fjoldi 28)

4-5. Freyja (fjoldi 28)

6-8. Katla (fjoldi 27)

6-8. Maria (fjoldi 27)

6-8. Rakel (fjoldi 27)

9. Emma (fjoldi 26)

10. Karen (fjoldi 24)
(Hagstofa Islands 2014)



4.2. Emilia/Emelia

I b6k Gudranar Kvaran Nofn islendinga (2011) segir um nafnid Emilia:

Nafnid virdist fyrst koma fyrir & islenskum konum um midja 19. 6ld. Rithattur er
& reiki, nafnid er ymist skrifad med -e- eda -i-. [...] Arid 1855 voru sjo konur i
Ey., Ping. og S.-Mdl. skradar Emelia/Emilia en 1910 baru 115 konur & landinu
nafnid, par af 50 sem sidara nafn af tveimur. [...] Emilia er sennilega ad uppruna
latneskt kvenmannsnafn, Aemilia, leitt af rdmverska ettarheitinu Aemilius

(Emil). En Emilia getur einnig verid vixImynd vid Amalia.

pegar nafnid Emil er skodad nanar kemur i ljos ad Aemilius & hugsanlega reetur i
latneska ordinu aemulus ‘keppinautur’ (Gudrin Kvaran 2011:186-187).
Nafnid Emilia/Emelia er ekki & adallista i bok Hermanns Palssonar (1960). Hann

segir par a einum stad (Hermann Palsson 1960:9).

Fjolmoérg utlend mannandfn, sem hér hafa tidkazt, eru audseileg brot &
nafnalégum og fara raunar illa i islenzkri tungu.[...]Vaenti ég pess, ad bokin megi
verda til pess, ad betur verdi vandad til skirnarnafna eftir utkoma hennar en adur,
ad utlendum néfnum og nafnleysum fari feekkandi og pjodlegum islenzkum

ndéfnum fjélgandi ad sama skapi.

I samraemi vid petta kemur ekki & dvart ad nafnid Emilia/Emelia sé ekki nefnt i bok
Hermanns nema & lista yfir pad sem hann kallar adskotan6fn, enda er pad ekki heldur
gamalt kristid nafn sem etti sér djlpar reetur i islenskri nafnahefd. Bokin var samt gefin
ut ario 1960 og nafnalégin sem hann visar til voru samin arid 1925 og voru pa
fjolmargar konur a landinu med petta nafn. Hins vegar ma i bokinni finna til demis
hebreska nafnid Elisabet (p6 islenskun pess Ellisif sé i miklu uppahaldi hja Hermanni)
og griska nafnid Katrin, sem hefur verid pekkt & landinu sidan & 13. 6ld og & sér ekki
islenska pydingu (Hermann Palsson1960).

Samkvaemt pjodskra 1. januar 2012 hafdi Emilium fjélgad sidan 1910 og voru pa

ordnar 423 konur sem baru nafnid Emilia sem fyrsta eiginnafn og 76 sem baru pad sem
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annad nafn. petta voru pvi samtals 384 fleiri konur sem hétu Emilia 1. jandar 2012 en
arid 1910. A sama tima 2012 voru 107 konur sem baru nafnid Emelia sem fyrsta
eiginnafn og 18 sem sidara nafn. 1. januar 2013 voru 563 konur med no6fnin
Emilia/Emelia sem einnefni eda fyrra nafn og var pad pvi i 72. seeti yfir algengustu
kvennandfn Islands. Fyrir fimm arum var Emilia/Emelia i 100-101 seti & listanum
(Hagstofa Islands 2013).

Eins og kemur fram hja Gudrunu Kvaran hefur nafnid pekkst a islandi fra 19.
old. Emilia kemur fyrst fyrir i manntali frd 1840 & priggja ara stalku. Hun var dottir
faktors sem hét Petraeus og konu hans. | sama manntali er lika minnst & 19 ara konu sem
hét Emelia Sophia Schou og 10 &ra stulku ad nafni Anna Emilie Frahm. Hins vegar
kemur nafnio Emelie fyrir i manntali fra 1835 & 19 ara konu sem hét Aniche Emelie
Holter. Nafnid, sem er ni a dogum skrifad annadhvort Emilia eda Emelia, hefur borist
hingad fra atlondum og birtist fyrst & Gtlenskum konum. Ari® 1920 voru 76 konur sem
hétu Emilia og 47 konur sem hétu Emelia (Manntalsvefur Pjodskjalasafns Islands).

Finnski nafnfreedingurinn Kustaa Vilkuna segir ad Emilia hafi verid tiskunafn i
Evropu i lok 18. aldar, og innblastur var fenginn fra leikritinu Emilia Galotti eftir G. E.
Lessing (Vilkuna 1993:58). Otterbjork segir ad um midja 18. 6ld hafi fyrst verid haegt
ad sja ahrif fra bokmenntum & nafngiftir i Svipj6d. Nofn sem voru ekki tekin ar ettinni
og fylgdu ekki sidvenjum voru néttarlega ekki eins &hrifarik en med hjalp
bokmenntanna jokst merking peirra i hugum manna (Otterbjork 1964:37). Samkveaemt
Gudrunu Kvaran pekkist nafnid Emilia i Svipjod fra 17. 6ld en Emelie er eitthvad yngra
i Danmorku og Noregi (Gudran Kvaran 2011:187).

I Bandarikjunum var nafnid Emily i sjotta seti & lista yfir algengustu néfn
stulkna faeddra 2012 (USA Social Security Administration 2014). Nafnid Emma, sem er
ekki mjog Osvipad, var i 6dru seeti par & sama tima en i niunda sati & Islandi (Hagstofa
Islands 2014).

A sambarilegum lista fra Bretlandi sama ar kemur i 1jos ad i Englandi og Wales
var nafnid Emily fjorda algengasta nafn nyfaeddra stulkna arid 2012. Nafnid Emma var
ekki & listanum en hins vegar Amelia, sem er kannski ennpéa likara Emily var i fyrsta
seeti (Office for National Statistics 2013). Athyglisvert er ad pad eru fleiri n6fn sem voru

baedi & listanum i Bretlandi og i Bandarikjunum. Pessi néfn eru: Sophia/Sophie, Olivia,
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Ava, Isabella og Mia. isabella/isabel/Isabella/Isabel var lika & listanum 4 Islandi, en i
23.-24. sati og var pad farid nidur Gr 11. sati arid & undan (Hagstofa Islands 2014).

Stadan i Astraliu er ekki mjog frabrugdin. Nafnid Emily var i 6dru sati i
Australian Capital Territory og sjéunda seti i Northern Territory a listum yfir
algengustu néfn stilkna feeddra 2012. A listunum ma lika sja sama nafnasmekk og i
Bandarikjunum og Bretlandi. (Sophie, Amelia, Mia, Ava og lsabella) (Australian
Government — Births, deaths and marriages registries 2014). | Nyja-Sjalandi voru lika
nestum pvi sému tiu algengustu néfn ario 2012 (Olivia, Sophie, Emily, Isabella,
Amelia, Sophia, Ava) (The Department of Internal Affairs 2014).

I Svipjod var Emilia hins vegar ekki eitt af algengustu néfnum landsins arid
2012: af svipudum néfnum var bara Emma sem var i sjounda seeti. (Pad nafn hefur lika
ordid minna vinselt, pvi ad fyrir nokkrum arum var pad i fyrsta seeti nokkur ar i r6d.)
No6fnin Isabelle og Olivia voru i fimmtanda og sextanda seti (Statistiska centralbyran -
Statistics Sweden 2013). Emilie nadi ekki heldur i Danmérku & lista yfir tiu algengustu
nofn stalkna feddra 2012. pPad var bara i 24. seti en hins vegar voru Sofia, Sofie,
Isabella og Emma medal tiu algengustu nafna (Danmarks statistik 2013).

I Noregi var Emilie sjéunda algengasta nafn stilkna feeddra arid 2012 (Statistisk
Sentralbyra — Statistics Norway 2014). A listanum voru lika Emma, Sofie, Sofia og Sara
sem var & pridja sati & Islandi sama ar (Hagstofa Islands 2014).

[ Finnlandi var Emilia i attunda seti yfir algengustu néfn stalkna feeddra 2012.
Sara, Sofia og Emma voru lika & listanum og Olivia var i prettdnda seeti
(Vaestorekisterikeskus — Befolkningsregistercentralen 2013).

pad eru 6rugglega ennpa fleiri 16nd par sem nafnid Emilia eda svipad nafn er a
lista yfir algengustu nofn stilkna feeddra arid 2012. Emilia, Emilie, eldra Amilia, er
notad i pyskumelandi I6ndum og nafnid pekkist i itdlsku, Emilia, og i fronsku sem
Emilie (Gudrdn Kvaran 2011:187).

Eins og ma sja hefur nafnid Emilia ekki einungis verid vinsalt & islandi, heldur
hefur pad notid vinsaelda vidar um heiminn og sérstaklega i enskumalandi 16ndum.

Vinsaeldir nafnsins Emilia kann ad hafa leitt af sér notkun nafnanna Emiliana, Emeliana

! Athyglisvert er ad nafnid Freja var i pridja seti i Danmorku og Freyja kemur fyrir sem 4.-5.
algengasta nafn stilkna feeddra & islandi arid 2012 (Hagstofa Islands 2014). | Bretlandi var
nafnid Freya i 19. seeti og hefur pad farid upp um 30 sati a sidustu tiu arum (Office for National
Statistics 2013). | Svipjod var Freja i 21. seti & lista yfir hundrad algengustu néfn stilkna
feeddra 2012 (Statistiska centralbyran - Statistics Sweden 2013).
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og Emilianna sem eru ung néfn & islandi. Samkvaemt pjodskra 1. jantar 2012 hétu
samtals 19 konur Emiliana, sex hétu Emeliana og prjar Emilianna (Hagstofa islands
2012).

Sem manneskjur purfum vid ad glima vid pad ad vera hluti af hopnum en a sama
tima ad vera einsteedur og sérstakur einstaklingur. bad getur verid erfitt ad finna nafn
sem uppfyllir pessi skilyrdi — eitthvad sem er ekki of vinsalt en passar samt ennpa i
umhverfid. Pad kemur foreldrum stundum & Ovart ad pad sérstaka nafn sem peir hafa
loksins fundid til ad gefa barninu sinu er pad sama og margir adrir foreldrar hafa komid
sér saman um a somu stundu. bad hafdi ekki verid neitt sem benti til pess ad petta nafn
yrdi vinszelt en allt i einu eru & leiksk6lum morg born med sama nafn.
Malvisindamadurinn Steven Pinker segir i bok sinni The Stuff of Thought — Language as
a Window into Human Nature (2008:321)

[...] we have to look at the features of human nature that enter into a naming
decision — the psychology of status, of parents, and of language — together with
the products of the decisions of previous namers and the epidemiology of ideas,

a field that barely exists.

Foreldrar dkveda hvad barnid heitir en pad er margt sem hefur ahrif & nafngiftir eins og
stétt, tungumal, hugmyndir og nafnaval peirra foreldra sem komu & undan.

Pinker segir ad pad sem hefur verid vinsalt hja einni kynsl6d getur vakid
Ozskilegar tilfinningar hja peirri naestu. Pad er ekki skrytid ad eftir seinni
heimsstyrjoldina hafi nafnid Adolf naestum pvi horfid. Hann bendir lika & ad stundum
verdur nafnid sjalft einhvers konar tdkn eda hugtak um akvedinn hop af folki. ba er pad
ekki heppilegt ad barnid fai sama merkimida strax eftir faedingu. bad getur einnig verid
erfitt ad imynda sér litid barn sem heitir eitthvad sem er yfirleitt tengt vid fullordid eda
gamalt folk. Hann nefnir ndfnin eins og Mildred og Gladys sem demi um néfn a
gomlum konum sem eru ekki mikid i notkun nina (Pinker 2008:319). Samt segir hann
ad pegar elsta kynsl6d nafnbera er ordin négu gémul, eda kannski jafnvel horfin, séu
nofnin peirra aftur fersk og frjals til notkunar i peirri kynsl6d sem er pa ad eignast born
— ef pad passar vid mat & hljomfegurd & peim tima. N6fnin virdast fara i hundrad ara
hringras (Lehto, Essi og Esa Makinen 2014).
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Hundrad ara hringréasin er samt ekkert l1égmal, ekki komast 6ll nofn aftur i
notkun. Sum nofn sem voru vinsel i 1910 hafa ekki komid aftur i tisku.
Kvenmannsnéfn sem voru leidd af ymsum karlmannsnéfnum med vidskeyti, eins og
Magnusina, voru vinsal & Islandi i 1910 en eru pad ekki nuna. Nafnid Gudmundina
baru 114 konur & islandi arid 1910 pegar pad voru 115 sem baru nafnid Emilia/Emelia
(Manntalsvefur Pjodskjalasafns Islands). Pad metti hugsa pa ad Gudmundina gengi i
sama hring og Emilia en svo er ekki. A arunum 1921-50 fengu 99 stalkur nafnid
Emilia/Emelia og adeins 29 fengu nafnid Gudmundina (Porsteinn Porsteinsson 1961:56,
59). Badi ndfnin voru & nidurleid en sidan jokst tidni Emilia aftur og vard vinselasta
nafnid arid 2012. Gudmundina atti lika ad n& hamarki i vinseldum nana, en pad hefur
alls ekki farid &4 somu leid. Pegar pad voru samtals 499 konur sem baru nafnid Emilia og
125 sem baru nafnid Emelia i pjodskra 1. jantar 2012 voru adeins 17 konur sem baru
nafnid Gudmundina (Hagstofa Islands 2012). bad hefur myndast mikil gja milli
vinsalda pessara tveggja nafna sem stdédu jafnfaetis ario 1910.

A Wikipediu eru t6flur sem syna heildarfjolda og hlutfall nafngifta & arunum
1950-2006. Par ma sja til deemis ad islensk kona sem heitir J6hanna er mun liklegri til
ad vera fedd arid 1950 en 2005. Gognin eru fengin fra bjodskra Islands (Wikipedia
2007). A hverjum tima hefur folk sina skodun & pvi hvad er gott nafn. bad er liklegra ad
nafn sem hljémar svipad og nafn sem hefur verido i tisku verdi pad lika (Pinker
2008:318). bess vegna er pad ekki skrytid ad ndfn eins og Emilia/Emelia, Emma og
Amelia séu & toppnum & sama tima. Sofia, Mia og jafnvel Olivia eru 6ll einnig dalitid

keimlik. Pau eru ,,mjuk® i framburdi og hafa t.d. enga flokna samhljédaklasa.

4.3. Katrin
bad nafn sem deildi fyrsta setinu med Emilia/Emelia & Islandi arid 2012 var nafnid

Katrin. Gudran Kvaran segir svo um nafnid (2011:369):

Nafnid Katrin virdist hafa verid notad hér & landi ad minnsta kosti fra 14. 6ld.
[..] T pjodskra 1. janGar 2008 voru 1376 konur skradar med pessu nafni sem
einnefni eda fyrsta nafni af tveimur en 509 ad sidara nafni. Katrin var i 31.-32.
seti & lista yfir hundrad algengustu sidari néfn kvenna 1. jantar 2007. [...]

Nafnid er upphaflega griskt en uppruni er oviss. bekktasti nafnberi fyrr & ldum
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var heildg Katrin sem do pislarvaettisdauda i Alexandriu arid 307. Um hana
spunnust miklar ségur og nafn hennar, sem upphaflega var ritad Aikaterine, var
tekid upp vida i Evropu. Snemma var farid ad tengja nafnid vid griska ordid
katharos ‘hreinn’ og padan kemur rithatturinn med -th- sem tidkast vida
erlendis. Til er Katrinar saga sem segir fra heilagri Katrinu af Alexandriu og Ut

af ségunni var Katrinar drépa ort um 1400.

I b6k Hermans Palssonar (1960:204) stendur um Katrin:

Upphaflega griskt heiti, hin hreina. Heiti petta baru ymsar helgar meyjar, en
einna freegust peirra var Katharina, sem poldi pislarveaettisdauda i Alexandriu um
aldamétin 300. Nafnsins verdur vart hérlendis & 13. 6ld og hefur tidkazt sidan.

Onnur mynd pessa heitis, sem tidkadist hér fyrrum, var Katrina.

pessar tvaer heimildir gefa mismunandi upplysingar um hvener Katrin hefur borist til
[slands. En hvort sem pad var & 13. eda 14. 6ld er ljost ad nafnid hefur verid lengi i
notkun hérlendis. Fra 1703 til 1890 hafa verid 268-395 Katrinar & landinu. A tuttugustu
old fjolgadi peim i fyrsta sinn i yfir fjogurhundrud (Manntalsvefur Pjédskjalasafns
Islands). Sidan hefur nafnberum fjolgad ennpa meira og samkvaemt pjodskra voru 1.
jantar 2012 komnar 1453 konur sem baru nafnid Katrin sem fyrsta nafn og 585 sem
baru pad sem annad nafn. A sama tima voru samtals fimmtan sem ritudu fyrsta eda
annad nafnid sitt Katrin (Hagstofa Islands 2012).

Nafnmyndin Katrina kemur fyrir i manntali fra 1703 og birtist af og til eftir pad
fram til 1910 pegar ein kona var skrad Katrina sem pridja nafn. Arid 1920 var engin
skrad med pann rithatt. Engin hét Katarina i manntélum fra 1703 til 1920 og er pad pvi
miklu nylegri mynd & islandi (Manntalsvefur bjodskjalasafns islands). Samkveemt
pjodskra 1. jantar 2012 voru fjérar konur sem hétu Katrina sem fyrsta nafn en adeins
ein bar pad sem annad nafn. Pa baru atjan konur nafnid Katarina sem fyrsta nafn og sjo
sem annad nafn. pPrjar hétu Katrina sem fyrsta nafn og engin sem annad nafn. Tiu voru
skradar Katarina sem fyrsta nafn og tveer sem annad nafn. Nitjan skrifudu fyrsta nafn
sitt Katharina og sjo sem annad nafn. A sama tima voru prjar konur skradar med

geelumyndinu Kata sem fyrsta nafn og fjérar sem annad nafn (Hagstofa islands 2012).
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I pessu sambandi ma nefna ad samandregin mynd af nafninu Katrin, nafnid
Karen, hefur ordid nokkud vinselt. Samkveent pjodskréa 1. jantar 2012 baru 728 konur
pad sem fyrsta nafn og 581 sem annad nafn. ba voru 40 konur skradar sem Karin sem
fyrsta nafn og sautjan sem annad nafn. Adeins tolf skrifudu fyrsta nafn sitt Karin og tiu
voru med pad sem annad nafn (Hagstofa islands 2012). Karen kemur fyrir i manntali
fr4 1703 og arid 1920 voru nafnberar ordnir 30. Karin/Karin kemur einnig fyrir fyrst i
manntali 1703 en peer voru aldrei skrédar fleiri en sex & sama tima og arid 1920 voru
bar adeins tveer (Manntalsvefur Pjodskjalasafns islands). Nafnid Karina sem er talid
vera samandregin mynd af nafninu Katarina hefur lika verid i notkun sem eiginnafn &
Islandi pott pad kemur ekki fyrir fyrr en & einni konu arid 1920 med rithattinn Karina
(Manntalsvefur bjodskjalasafns Islands). Nitjan konur baru nafnid Karina sem fyrsta
nafn og prjar sem annad nafn samkvemt pjodskra 1. jantar 2012. Ein var skrad Karina
sem fyrsta nafn og prjar baru pad sem annad nafn (Hagstofa islands 2012).

Nafnid Katrin virdist haga sér 6druvisi en Emilia. Nafnid Emilia (og ritheettir
bess) vard vinszlt i ymsum 63rum 16ndum & sama tima og & Islandi en Katrin naut ekki
sému vinsalda erlendis. | Danmérku var Katrine i 43. seti & lista yfir algengustu nofn
stilkna feddra 2012 (Danmarks statistik 2013). | Bandarikjunum var Katherine i 64.
seeti og i Bretlandi var Katie i 66. sati pad sama ar (USA Social Security Administration
2014, Office for National Statistics 2013). Erlendar samsvaranir Katrinar nddu ekki &
lista yfir hundrad algengustu nofn stalkna faeddra 2012, hvorki & Nyja-Sjalandi né i
Svipjod (The Department of Internal Affairs 2014, Statistiska centralbyran - Statistics
Sweden 2013). [ Finnlandi var ,,Katrin“ ekki heldur 4 lista yfir fimmtiu algengustu
fyrstu eiginndfn stalkna feeddra 2012. Nafnid virdist hins vegar frekar verid notad sem
annad eda pridja nafn og voru nafnmyndirnar Katariina og Kaarina i 17. og 39. sati a
lista yfir algengustu néfn par sem var ekki gerd grein fyrir pvi hvort néfnin voru notud
sem fyrsta, annad eda pridja nafn i Finnlandi arid 2012 (V&estOrekisterikeskus —
Befolkningsregistercentralen 2013). betta bendir til pess ad ,,Katrin® sé ad minnsta kosti
ntna notad frekar sem annad eda pridja eiginnafn i Finnlandi og kemur pvi ekki fyrir &
lista yfir algengustu fyrstu eiginndéfn. Petta geeti verid svipad lika i ymsum 6drum
[6ndum. Pad skyrir samt ekki af hverju styttri myndir nafnsins eins og til deemis Katie

eda Kate, eru ekki heldur vinsal nlna.
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Ein skyringin & pvi af hverju Katherine er ekki vinselt & listunum i
enskumelandi 16ndum geeti verid st ad pad eru mjog margar leidir til ad skrifa nafnid:
Katherine, Katheryn, Kathryn, Katharyn, Katharine, Katheryne og allar pessar rithattir
med bdkstafnum C i stadinn fyrir K, til ad nefna nokkur demi. Ef sumar konur skrifa
nafn sitt t.d. Katherine og adrar Catheryn pa verdur hvorki Katherine né Catheryn nogu
vinsalt til pess ad na & listann yfir algengustu néfn, sem geeti hins vegar gerst ef allar
skrifudu nafn sitt t.d. Katherine. betta er samt ekki ndégu géd utskyring sokum pess ad
til deemis nadu néfnin Aubrey, Audrey og Aubree og Madelyn og Madeline 6ll lista yfir
hundrad algengustu néfn stalkna feeddra 2012 i Bandarikjunum pratt fyrir ad pau geta
verid skrifud & mjog marga vegu eins og Katherine (USA Social Security Administration
2014). Eflaust skrifa margar stulkur nafn sitt t.d. Aubrie, Madeleine eda Maddalyn en
bad hefur ekki hindrad pad ad nokkrar rithaettir nadu samt listanum yfir algengustu néfn
stilkna feeddra 2012. Ef Katherine veeri vinsalt nafn pa veeru fleiri rithaettir eda
gelumyndir pess og svipud nofn liklega lika vinsal t.d. Katherine, Catheryn og Katie
veeru Oll & listanum & sama tima.

Kannski hafa freegir nafnberar ekki jafn mikil ahrif a nafngiftir og oft er talio.
Sumir geta fengid innblastur fra freegu félki en nafnid verdur vinsalt bara ef pad hefur
verid tilhneiging i pa att. Eiginkona Vilhjdlms Bretaprins heitir Catherine (kollud Kate)
og hefur hin um arabil verid vel metinn medlimur i konungsfjélskyldunni. En prétt fyrir
vinsgldir hennar hefur hvorki nafnid Catherine né Kate ordid vinselt i enskumaelandi
Iondum. Pessi nofn hafa ekki haft tilhneigingu til pess ad verda vinsael um pessar
mundir. NOfn eins og Caitlin, Kathleen, Karen, Katie, Kathy eda Kaya hafa ekki verid
vinsal undanfarin ar svo Catherine og Kate verda pad ekki heldur. bess konar néfn
virdast pvert & moti dala. I Bretlandi hefur nafnid Katie farid nidur um 53 sati & sidustu
tiu arum og nafnid Caitlin hefur farid nidur um 74 seeti & sidustu tiu arum. I samanburdi
hefur nafnid Emilia farid upp um 112 seti og Amelie 122 seeti a sidustu tiu arum (Office
for National Statistics 2013).

Vinsaldir nafnsins Katrin & Islandi verda pvi ekki verid Gtskyrdar med
nakvaemlega sama hetti og vinsaldir nafnsins Emilia. Vinsaldir nafnsins Emilia/Emelia
getur verid Utskyrdar pannig ad pad virdist vera tilhneiging i ymsum l6ndum ad nefna
stulkur med néfn sem eru ,,mjuk* i framburdi og hafa t.d. enga flokna samhljodaklasa,

eins og Emilia, Amelia, Emma og Sofia.
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A hinn bdginn nadi einnig nafnid Katla & lista yfir tiu algengustu nofn stilkna
feeddra 2012 4 Islandi. Katla hefur allt annan uppruna en Katrin en badi néfnin byrja &
Kat- og hafa pvi svipud einkenni. Nafnid Karen sem er ekki dsvipad var einnig vinselt
4 sama tima & islandi. Pad ad Katrin, Katla og Karen nadu 6ll & lista yfir tiu algengustu
nofn stalkna feddra 2012 er varla tilviljun. petta pydir ad pad er 6nnur tilhneiging i
gangi 4 Islandi en annars stadar. Annars vegar fylgja vinsel stalkunofn arid 2012 4
islandi erlendum tiskubylgjum eins og i néfnum Emilia/Emelia og Emma (néfnin eru
vida talin hljomfogur). Hins vegar er um ad raeda annars konar hljomfergurd (sem nytur
adeins hylli & Islandi) med nofnunum Katrin, Katla og Karen. Svo virdist kannski pratt
fyrir allt ad sama utskyring og notud var um nafnid Emilia passi lika med Katrinu en
adeins & landsvisu.

No6fn eru ekki endilega a nakveemlega sama stad i hringras vinseeldanna i éllum
I6ndum & sama tima og er pvi ekki skrytid ad pau né ekki hdmarki & nakvemlega sama
tima. Pegar annad hvert barn & leikskdla virdist heita pad sama, er ekki lengur heppilegt
ad gefa nyfeeddum bdrnum sama nafn og svo byrjar hnignunin. Arid 1910 var tidni
nafnsins Katrin yfir 1% & islandi en & arunum 1921-50 var nafnberum bUid ad faekka
bannig ad tioni pess var komid undir 1% og pad nadi ekki inn a lista yfir tidustu néfn
gefin & timabilinu 1920-50. Arid 1910 voru 423 sem hétu Katrin en 4 arunum 1921-50
fengu 310 stalkur nafnid (Porsteinn borsteinsson 1961:13, 66).

4.4 Samantekt

I pessum kafla var talad um tvo vinszelustu nofn stalkra faeddra arid 2012 beedi 4 Islandi
og i ymsum 6drum léndum. Pad kom i ljos ad nafnid Emilia (og ritheettir pess) var
vinselt vida um heim. Nafnid Katrin var hins vegar adeins vinselt & islandi en ekki
erlendis. Pad kom i ljés ad n6fn sem hljoma svipad komast yfirleitt i tisku & sama tima.
Emilia og svipud n6fn eru vinsal ndna i mérgum l6ndum en Katrin og svipud nofn eru

bara vinsl & Islandi.
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5. Konnun

Pad er haegt ad bla til ymsar kenningar um hvad hefur ahrif & nafnaval foreldra og af
hverju sum n6fn verda vinsal. Peir sem vita samt best af hverju bornin heita pad sem
pau heita eru foreldrarnir. | pessum kafla verdur fjallad um nidurstédur litillar kdnnunar
sem ég gerdi a tveimur vinsalustu stulkunéfnunum arid 2012.

Tilgangur pessarar konnunar var ad fa upplysingar um af hverju néfnin
Emilia/Emelia og Katrin urdu eins vinsal og pau eru nuna. Foreldrar priggja Emilia (og
rithaettir pess) og priggja Katrina svérudu spurningum um astedur fyrir nafngiftum og
reynslu peirra af vinselu nafni. Stdlkurnar voru & aldrinum tveggja til sjo éara.

Spurningar voru eftirfarandi:

1. Er barnid nefnt i hofudio a attingja (s.s. Emiliu eda Emil)?

2. Ef nafnid var ekki valid i h6fudio & attingja, hvad réd valinu? Hljomur? Ad nafnid er
framarlega i stafrofi? Adrir nafnberar eda skaldsagnapersonur?

3. Vissirdu pegar pa valdir nafnid ad pad nyti vaxandi vinsaelda? Ertu hissa hvad nafnid
er vinsaelt nana?

4. Skiptir pad einhverju mali ad barnid eigi margar néfnur af sému kynsléa? Er pad
galli eda kannski kostur?

5. Skiptir mali ad audvelt er ad nota nafnid i atlondum?

6. Skiptir merking nafnsins mali? Vissirdu hana fyrirfram?

I svorunum kom fram ad allar stGlkurnar nema ein voru nefndar i hofudid a
&ttingjum eda vinum. Enginn sagdist hafa palt i atridum eins og stafrofsrod, freegum
nafnberum eda skaldsagnapersénum. Pad skipti samt vissulega mali ad nafnid var talid
vera fallegt og pad ad nafnid hljomar vel er hluti af pvi. Nafnid Emilia var sagt vera
med skemmtilega hrynjandi en nafninu Katrin var lyst sem sterku nafni. Vinsaldir
nafnanna voru ekki i vitund allra pegar nafnid var valid en pad kom po ekki alltaf &
ovart ad nafnid skyldi hafa ordid algengt nuna. Pad var hvorki alitid sem serstakur galli
né kostur ad barnid etti margar nofnur af sému kynsléd, en p6 var bent & ad pad geti
verid ruglingslegt ef margir nafnar veeru i sama bekk & sama tima og pad geti ordid

erfitt ad skera sig Ur hépnum. pad var litid & pad sem mjog mikilveaegt atridi ad nafnid
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veeri audvelt i notkun i utlondum. Hins vegar skipti merking nafnsins engu mali og
engin vissi hana fyrirfram og flestir voru enn 6vissir um hvad néfn barna peirra pyda.

SU hefd ad skira born eftir ettingjum virdist pvi ennpa vera sterk i samfélaginu.
Pad getur hins vegar verid breytilegt eftir hvada ettingja barnid er skirt og kemur pa
urval nafna i ettinni foreldrum ad gédum notum.

Su virding sem folk bar fyrir peim meetti sem merking og uppruni nafnah6fdu ad
fornu er 16ngu farin og virding fyrir nafnbera komin i stadinn. Eins og kom fram hja
Jénasi Jonassyni fra Hrafnagili i 2. kafla var pad sidan mjog mikilvegt ad nefna i
h6fudid & réttu manneskjunni. I Njals ségu kemur fram hvad petta var mikilvaegt en
Porgerdur spurdi modur sina, Hallgerdi, hvort sveinbarn hennar tti ad heita eftir Glumi
foour hennar eda Hoskuldi modurfédur hennar (Brennu-Njals saga, 59. kafli).

Ef margir i attinni heita pad sama, hvernig er pad ljost eftir hverjum er verid ad
nefna? Ommu, langémmu, systur eda freenku? Reglur um eftir hverjum tti ad nefna
eru ekki svo sterkar lengur og meiri fjolbreyttni er i n6fnum. pau ahrif sem folk leitast
eftir med ad nefna barn eftir einhverri manneskju na a dégum felast i ad gledja pann
sem er nefnt eftir. Allir sem svorudu konnuninni héfdu pelt i manneskjum sem peir
nefndu eftir, en pad var mjog mismunandi eftir hverjum var nefnt og ekkert samraemi
var i pvi. bad var allt fra vinkonum og systrum til langalangadbmmu.

Pinker segir ad nofn freegdarfolks verdi ekki endilega vinsal. FoOlk telur gjarnan
ad nafn, sem hefur ordid fraegt a einhverri persénu og er vinszlt 4 bornum a sama tima,
hafi ordid vinselt Ut af personunni. En pad eru lika fjolmorg ndfn & freegu folki sem hafi
ekki ordid vinsel. Handritshofundar og leikarar sem vilja bua til listamannsnafn purfa
ad velja ndéfn sem eru adladandi og eru pvi oft i smum sporum og foreldrar sem eiga
von & barni. Til demis var nafnid Marilyn pegar ordid geysivinsalt pegar Norma Jean
Baker dkvad ad heita Marilyn Monroe. Reyndar hafdi nafnid ndd hamarki i vinseeldum &
fjoroa aratug tuttugustu aldar og var pegar farid ad dala pegar Marilyn Monroe vard
freeg arid 1946. bess vegna gat han ekki haft ahrif & nafngiftir og nafnid vard ekki
vinszlt Ut af henni (Pinker 2008:314).

[ pessum kafla var talad um kénnun par sem nokkrir foreldrar svérudu nokkrum
spurningum um hvad hefdi radid nafnavali peirra. I ljos kom ad flestir h6fdu nefnt deetur
sinar eftir &ttingjum eda vinum sem peim pétti veent um en sérstaklega var nefnt sem

mikilveegt atridi ad nafnid passadi vel i atlondum. Einnig var bent & ad fraegt folk hefdi
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ekki eins mikil ahrif & nafnaval foreldra og oft er talid verid enginn sem svaradi
kdnnuninni hafdi hugsad um slikt.

6. Onnur néfn & listanum yfir tiu algengustu nofn stalkna feeddra 2012
I pessum kafla verdur afgangurinn af nofnunum & listanum yfir tiu algengustu néfn
stulkna feeddra 2012 skodadur. Hve mdérg nofn a lista yfir algengustu einnefni og fyrsta

nafn stalkna faeddra 2012 eru i alvoru serislensk? N6fnin eru hér synd aftur:

1-2. Emilia/Emelia (fjéldi 35)

1-2. Katrin (fjoldi 35)

3. Sara (fjoldi 32)

4-5. Anna (fjoldi 28)

4-5. Freyja (fjoldi 28)

6-8. Katla (fjoldi 27)

6-8. Maria (fjoldi 27)

6-8. Rakel (fjoldi 27)

9. Emma (fjoldi 26)

10. Karen (fjoldi 24)
(Hagstofa Islands 2014)

Oll pessi néfn eru frekar alpjodleg og Katla er reyndar pad eina sem hefur
djupar reetur i islenskri tungu. Katla er kvenkynsform nafnsins Ketill og hefur verid
notad sem vidlidur i kvenmannsnéfnum, eins og borkatla. Katla sem sérstett nafn
kemur fyrir i Landnamu og & nokkrum stédum i lslendingaségum (Gudrun Kvaran
2011:368). Ketill er nafnord i islensku en af hverju petta hefur ordid nafn a ser
Orugglega reetur i sérstoku vidhorfi eda notkun katla. Petta tengist fornum
menningarhefdum sem hafa I6ngu sidan verid gleymdar (Hermann Palsson 1960:8).
Nafnid bera fimm konur i manntali fr4 1703 en naest birtist pad & einni konu arid 1901
(Manntalsvefir bjodskjalasafn islands). A arunum 1921-1950 fengu alls 18 konur
nafnid (Porsteinn porsteinsson 1961:66). Hins vegar kemur i ljos samkvaemt toflum a

Wikipediu, sem eru reiknadar Ut eftir gdggnum fra pjodskra Islands, ad & sjotta aratug 20.
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aldar vard hlé, engri konu var gefid petta nafn i nokkur ar, hvorki sem fyrsta né annad
nafn. A arunum 1955-1970 fengu nokkrar konur nafnid en pad var ekki fyrr en arid
1980 pegar nafnid vard algengara (Wikipedia 2007).

AdJ fornu pétti ekki smekklegt ad nefna folk beint eftir gudum pvi ad pad var
mikilveegt ad virda heilagleika peirra nafna. pad potti duga ad nota gudanafn sem forlid
eda vidlid og par med fékk barnid vernd fra peim gudi (Otterbjork 1964:8). Freyja var
nafn & norreenni gydju og var pad pess vegna ekki notad sem sersteett eiginnafn fyrr en
seint, en fyrsta deemid er i manntalinu fra 1860 (Manntalsvefur Pj6dskjalasafn islands).

Sara, Anna, Maria og Rakel eru 6ll bibliunéfn og eru pvi ekki upprunalega
islensk. Anna og Maria hafa verid lengi vinsal néfn. Sara kemur fyrst fyrir i manntali
fra 1835 og birtist reglulega eftir pad. Rakel kemur fyrir i manntali fra 1703 og voru
lengi rumlega tiu nafnberar i manntélum pangad til 1920 en pa voru peir ordnir 44
(Manntalsvefur pjodskjalasafns Islands). Karen var upphaflega mynd nafnsins Katrin
eins og adur segir. Emma er eina nafnid a listanum sem & sér germanskar reetur, a.m.k
ad hluta. ,,Til Nordurlanda barst nafnid fra byskalandi. Pad var upprunalega stytting a
néfnum sem hofust & Erm-, Ermen-, t.d. Ermgard, Ermenhild, Ermtraud, skylt jormun-
a islensku, og stuttnefnid pa sennilega fyrst *Erma. Sidar vard til myndin Emma og hdn
einnig notud sem stytting & Emilia.“ (Gudrin Kvaran 2011:187).

pad hefur ekki hindrad natimaforeldra ad Emilia, Sara, Rakel, Emma og Karen
eru oll & lista Hermanns Palssonar yfir pad sem hann kallar adskotandfn (Hermann
Palsson 1960:46-47). Auk pess hefur nafnid Katla verid a nokkurs konar ,,svortum lista“
sem nefndist Nafnaskripi og skritlur og birtist i Almanaki hins islenzka Pjodvinafélags
arid 1916 (Katrin Axelsdottir 2010:51). Ekki er ljost af hverju nafn eins og Katla sem &
sér langa hefd i islenskri tungu hefur verid nefnt sem skripanafn. Kannski af pvi ad petta
var litid notadur vidlidur. Lidirnir -katla og -kell virdast ekki hafa verid mjog vinsalir
vidlidir & arabilinu 1703-1920. P& pekktust peir nanast eingdbngu i néfnunum Porkatla
og Porkell. Onnur nofn med vidlidum -katla eda -kell koma fyrir i manntélum einstoku
sinnum. Til demis nofnin Hallkell og Hallkatla koma fyrir i Landnamu og i
Islendingasdgum en adeins ein kona hét Hallkatla i manntali fra 1703 og tveir karlmenn
hétu Hallkell i sama manntali (Manntalsvefur bjodskjalasafns islands). Nafnid Hallkell
birtist ekki aftur & islendingum fyrr en pad var gefid einum dreng i 1941-1950
(Porsteinn porsteinsson 1961:29). Nafnid Hallkatla hefur ekki ennpad komist aftur i
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notkun (Hagstofa Islands 2012). Ketill hefur 6ldum saman verid notad sem sérstakt nafn
en kannski vakti Katla 6zeskilegar tilfinningar til deemis at af tengslunum vid eldfjallid.
Nafn & 6dru eldfjalli, Hekla, kemur ekki fyrir sem mannsnafn fyrr en i manntali fra 1920
(Manntalsvefur bjodskjalasafns Islands).

Kannski hefur hnattvaedingin minnkad heiminn og pad umhverfi sem nafnid parf
ad passa i er ordid mun steerra. Svorin i kénnuninni bentu lika i pessa att ur pvi ad pad
var talid mikilvaegt atridi ad nafnid veeri audvelt ad nota i Gtlondum. | pessa att bendir
lika pad hve vinsel Emilia og Emma hafa verid undanfarin ar i fjolmérgum léndum.
Pad kemur kannski & dvart ad nafnid Freyja skuli njéta vaxandi vinsalda vidar en bara &
islandi, sbr. nedanmalsgrein 1 & bladsidu 12. Hins vegar virdist merking nafna ekki vera
mikilveeg ni a dégum. Pad virdist vera pannig ad pad ad nefna eftir ettingja vard
mikilveegara en ad kynna sér merkingu nafna og pad er jafnvel hunsad med 6llu.

Islensk néfn hafa oft haft frekar augljosa merkingu andstaett morgum erlendum
ndfnum. bad er haegt ad giska a nokkud vel um merkingu nafnsins Gudrdn en merking
nafsins Rakel er engan veginn augljés og madur verdur ad fletta pvi upp til ad komast &
ad pvi ad pad er hebreskt og pydir ‘er, gimbur’ (Gudrin Kvaran 2011:481). En jafnvel
pétt merking nafns sé nokkud augljés stjérnar han ekki endilega vali folks. EkKi eru til
deemis allar Kolbrunar med dokkt har og nafnid hefur ekki lengur neina pydingu pegar
ljosheeroar stulkur heita pad. Ekki eru 6ll islensk néfn heldur med augljésa merkingu.
Ein kona hét Sveiney i manntali fra 1910. Nafnid er & pvi leyti 6venjulegt ad ekki er
heegt ad segja nakveemlega hvad pad pydir pott pad sé samsett af islenskum forlidum og
vidlidum. Svein- er sama ord og sveinn ‘sveinbarn, piltur’ (Gudrin Kvaran 2011:565).
Ey getur hins vegar pytt prennt. Pad getur pad verid ‘heill, hamingja’ eda ‘umflotid
land, holmi’ eda ‘avallt, alltaf” (Gudoran Kvaran 2011:198). Nafnid getur pvi fengid
frekar sérkennilega pydingu pegar ad er gad. Jafnvel gdmul samsett néfn geta verid
frekar dularfull. Lidirnir i nafninu Hallsteinn merkja svipad og ekki er augljost hvernig
merking nafnsins Hallsteinn er frabrugdin merkingu nafnsins Steinn. Nafnlidir verda
stundum samsettir an pess ad pad sé rokrétt samhengi a milli peirra (Hermann Palsson
1960:8-9).

pPad getur verio ad pad sé meiri nyskOpun i kvenmannsnéfnum en
karlmannsnéfnum. Drengir fa oftar en stdlkur néfn sem ganga i ettinni (Pinker
2008:312). AJ svipadri nidurstodu er haegt ad komast & med pvi ad skoda toflu i bok
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borsteins borsteinssonar. Arid 1910 voru samtals 1071 karlmannsnofn & islandi. A
arunum 1921-50 hafdi peim fj6lgad i 1234 nofn. A sama tima i 1910 voru 1279
kvenmannsndéfn og arunum fra 1921-50 hafdi peim fjélgad i 1463 ndfn (Porsteinn
porsteinsson 1961:10). I bokinni er einnig tafla um tidni nafna og hve margir menn bera
pau. Par kom i 1j6s ad pad voru mjog moérg néfn sem voru borin af adeins einum manni
b.e.a.s 388 karlmannsndfn og 560 kvenmannsndfn voru bara med einn nafnbera. Adeins
26 karlmannsnofn og 25 kvenmannsnéfn voru borin af fleiri en 500 ménnum (Porsteinn
porsteinsson 1961:12). Kvenmannsndfn borin af einum nafnbera voru mun fleiri en
karlmannsnofn borin af einum nafnbera. Munurinn er 172 og pad bendir lika til pess ad
bad hafi verid meiri nyskdpun i kvenmannsnéfnum en i karlmannsnéfnum.

I pessum kafla var fjallad um néfnin sem voru & listanum yfir tiu algengustu
nofn stdlkna feeddra 2012. Pad var lika bent & ad flest néfnin hafa verid a listum yfir
ndfn sem pottu 4 tilteknum tima ekki videigandi néfn. Einnig var bent & ad pad er meiri
nyskopun i kvenmannsndfnum en karlmannsnéfnum og merking nafna er ekki

mikilveegt atridi i nafnaval.

7. Nidurlag
Pad ad &kveda hvad einhver heitir er ein mikilvaegasta akvordun sem madur getur tekid
um lif annarra. pad er eitt skrefid i pvi ad byggja upp sjalfsmynd nyrrar manneskju.

pad hefur 6ldum saman verid talid mikilvaegt ad velja rétta nafnid fyrir barnid og
hafa margar sidvenjur og reglur myndast um hvad gera eigi. Fyrst var algengt ad mynda
ndfn med forlioum og vidlidum. Kristin trd og erlend ahrif hofou &hrif & ndfnin og
komu pa fleiri n6fn og nafnlidir til islands. NG & dogum er mikilvaegt ad nafnid passi i
mun steerra umhverfi og eru frekar alpjédleg néfn i uppahaldi. Mérg néfn ganga i hring
0g pad virdist vera pannig ad n6fn sem voru vinszl fyrir hundrad arum verda pad aftur
nuna. bad er margt sem hefur ahrif a nafnaval foreldra, ekki sist nafnadkvardanir sem
foreldrar a undan peim hofdu tekid. Hins vegar hafa freegir nafnberar miklu minni ahrif
a nafngiftir en hefur verid talid og margir vilja ennpa frekar nefna eftir ettingjum eda
vinum en 6kunnugu félki. Oft verda svipud néfn vinseal & sama tima.

No6fnin eru pad sem greinir okkur hvert fr4 60ru en a sama tima tengja pau okkur

saman. Enginn madur & byggadu bdli sleppur undan peim 6rlégum ad bera nafn.
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