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Formali

Ritgerd pessi er 12 ECTS eininga lokaverkefni til BS préfs vid Hagfraedideild Haskodla
islands. Leidbeinandi ritgerdarinnar var Tinna Laufey Asgeirsdéttir, lektor vid
Hagfreedideild Haskdla islands. Eg vil pakka henni fyrir géda leidsdgn og gagnlegar
athugasemdir. Einnig vil ég pakka Gudriunu Runarsdéttur og Ernu Bjorgu Sverrisdottur

fyrir préfarkarlestur.



Utdrattur

Ahrifapaettir 4 heilsu eru margvislegir, m.a. pdlitiskir, efnahagslegir og félagslegir. Ahrif
tekna a heilsufar hafa verid i svidsljésinu sidustu aratugi og hafa erlendar rannsdéknir
leitt i j6s a0 orsakasamband sé & milli tekna og heilsufars. Med 6drum ordum, auknar
tekjur leida til betra heilsufars og 6fugt. Asteedur sambandsins gaetu verid nokkrar:
tekjur geetu haft ahrif 4 heilsufar i gegnum kaup a betri vorum og pjonustu, heilsufar
geeti haft ahrif 3 tekjur vegna aukins vinnuframlags og fleiri vinnustunda og ad lokum
geetu utanadkomandi paettir haft ahrif & baedi tekjur og heilsufar pétt ekkert samband
sé par a milli.

Markmid ritgerdarinnar er ad meta tengsl tekna og heilsufars i Afriku a timabilinu
1995-2011 asamt pvi ad kanna i gegnum hvada paetti tekjur hafa ahrif 4 heilsufar. Studst
er vid panel gogn fyrir 48 I6nd i Afriku og tengsl tekna og heilsufars metid med mati
bundinna ahrifa og mati slembidhrifa. Leidrétt er fyrir dhrifapattunum adgengi ad vatni,
matveeladryggi, adgengi ad hreinleetisadstoédu, utgjoldum hins opinbera il
heilbrigdismala og menntun. Nidurstodur leida i 1jés ad jakvaed tengsl rikja @ milli tekna
og heilsufars i Afriku a timabilinu sem var til skodunar. Af peim ahrifapattum sem
leidrétt var fyrir h6fdu einungis adgengi ad betra vatni og adgengi ad hreinlaetisadstodu

ahrif 4 tengsl tekna og heilsufars.
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1 Inngangur

Mikilvaegi heilsu er Sumdeilanlegt. G6d heilsa er lykillinn ad velferd, han gerir folki kleift
ad sinna vinnu og 60rum skyldum @ sem bestan hatt sem og lifa lengur. Sifellt fleiri
jardarbuar geta buist vid pvi ad verda eldri og heilbrigdari en forverar peirra. A sidustu
old hefur danartidni laekkad og lifslikur haekkad i préudum Idndum. A sama tima hefur
danartidni haldist ha i préunarlondum og mismunur & lifslikum i rikum og fateekum
[6ndum er mikill enn pann dag i dag.

Ahrifapaettir 4 heilsu eru margvislegir, m.a. pdlitiskir, efnahagslegir og félagslegir.
Sidustu aratugi hefur samband tekna og heilsufars verid i kastljosinu. Sterkur
grundvollur hefur skapast fyrir sambandi tekna og heilsufars par sem I6nd med hdar
medaltekjur eru ad jafnadi med haar lifslikur og 6fugt fyrir I6nd med lagar medaltekjur.
Astaedur sambandsins geta verid nokkrar. [ fyrsta lagi getur pad stafad af ahrifum tekna
4 heilsufar einstaklinga i gegnum kaup & betri vérum og pjénustu. | 6dru lagi getur
sambandid verid vegna ahrifa heilsufars a tekjur par sem ad heilbrigdir einstaklingar
geta ad jafnadi unnid lengur og par med pénad meira. | sidasta lagi getur sambandid
verid vegna utanadkomandi patta, ad einhver pridji pattur hafi ahrif 3 baedi tekjur og

heilsufar.

Markmid pessarar ritgerar er ad skoda tengsl tekna og heilsufars i Afriku a
timabilinu 1995-2011, par sem verg landsframleidsla @ mann er notud sem nadlgun &
tekjur og lifslikur og ungbarnadaudi sem nalgun 34 heilsufar. Auk pess ad skoda tengsl
tekna og heilsufars verdur einnig athugad hvada paettir hafa ahrif a heilsufar i gegnum
tekjur. [ peim tilgangi verdur leidrétt fyrir fimm ahrifapattum; adgengi ad betra vatni,
matveeladryggi, adgengi ad hreinletisadstoédu, utgjoldum hins opinbera il
heilbrigdismala sem og menntun. Leitast verdur vid ad svara pvi hvort tengsl tekna og
heilsufars séu marktaek fyrir Afriku og hvada ahrifapaettir hafi ahrif & heilsufar i gegnum

tekjur.

Adur en panel greining verdur framkveemd til pess ad kanna tengsl tekna og
heilsufars i Afriku er fyrri kenningum og skilgreiningum a maelikvordum heilsufars gerd

frekari skil. Verdur pad gert i kafla 2 dsamt pvi ad skoda heilsufars staerdir fyrir Afriku. |



kafla 3 verda gogn og likan rannsdknarinnar skodud asamt pvi ad fara yfir
adferdafraedina & bak vid likanid. Nidurstodum panel greiningarinnar verda gerd skil i

kafla 4 og ad lokum verda helstu nidurstédur dregnar saman i kafla 5.
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2 Fraedilegt yfirlit

Heilsa er margpaett hugtak og hver einstaklingur hefur sina upplifun af gédri heilsu.
Alpjédlega heilbrigdisstofnunin (e. World Health Organisation) skilgreinir heilsu a
eftirfarandi hatt: ,[heilbrigdi er pad ad njoéta] likamlegrar, andlegrar og félagslegrar
vellidunar en ekki eingdngu ad vera laus vid sjukdéma og heilsubresti“. Stofnunin
skilgreinir heilbrigdi einnig sem grundvallarréttindi allra einstaklinga 6had kynpaetti,
svaedi, politisku vidhorfi, efnahagslegum og félagslegum adstaedum (Alpjodlega

heilbrigdisstofnunin, 1948).

Ahrifapaettir 4 heilsu eru fjdlmargir. Sidustu d&ratugi hafa komid fram sterkar
visbendingar um orsakasamband tekna og heilsufars, p.e. ad auknar tekjur leidi til betra
heilbrigdis og 6fugt. Margar pverskurdar- (e. cross-sectinal) og timarada greiningar hafa
verid gerdar sidustu aratugi til pess ad kanna samband tekna og heilsufars. Yfirleitt er
notast vid lifslikur og ungbarnadauda sem nalgun a heilsufar og verga landsframleidslu
sem nalgun 3a tekjur. Verg landsframleidsla er skilgreind sem verdmaeti a framleidslu
allra vara og pjoénustu i landinu yfir akvedid timabil (Investopedia, 2013). Likt og adrar

bjodhagsstaerdir sveiflast hun til fra ari til ars.

Lifslikur eru medalfjoldi ara sem nyfaett barn getur buist vié ad lifa ad pvi gefnu ad
danartidni haldist ébreytt. Lifslikur endurspegla heildar danartidni ibda og ma pvi segja
ad lifslikur séu samantekt @ danartioni allra aldurshépa; barna, unglinga, fullordinna og
eldri borgara (Hansen, Ringen, Uusitalo & Erikson, 1993). Lifslikur geta haekkad og
leekkad. Hungursneyd, strid og smitsjukddmar hafa neikvaed ahrif & lifslikur en aukin

velferd og framfarir i heilbrigdismalum hafa jakvaed ahrif a lifslikur (Mwabu, 1998).

Danartidni er einnig algengur meelikvardi a heilsufar pjéda. Daudi er afleiding margra
heilbrigdisvandamadla, langvarandi sjukdéma og smitsjukdoma og gefur pvi gdda
heildarmynd af heilsufari almennings (World Food Programme, Centers for Disese
Control & Prevention (U.S), 2005). Ungbarnadaudi og ddnartidni barna undir fimm dara
aldri eru algengustu meelikvardarnir og fyrir pa eru til areidanlegustu gognin.
Ungbarnadaudi er skilgreindur sem andlat barns fyrir eins ars aldur. Ungbarnadaudi er

meeldur i hlutfalli vid hver 1000 lifandi faadd born og er maelikvardinn reiknadur arlega
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ut fra fjolda Iatinna barna & dkvednu svaedi. Danartidni barna undir fimm ara er
sambeerilegur maelikvardi. Hann naer yfir staerri hop og meelir likur pess ad barn deyi
fyrir fimm dra aldur i hlutfalli vid hver 1000 lifandi faedd born (Unicef, e.d.).
Meelikvardinn pykir gédur par sem hann naer yfir 90 présent af ddnartidni medal barna
undir 18 ara aldri (United Nations Development Group, 2003). Badir meelikvardarnir eru
gagnlegir par sem peir endurspegla félagslegar og efnahagslegar adstaedur samfélaga,

bar @ medal heilbrigdisadstaedur (Cheng o.fl, 2001).

2.1 Samband tekna og heilsufars

Sidustu aratugi hefur mikid verid fjallad um samband tekna og heilsufars i erlendum
rannséknum. Astaedur sambandsins virdast enn vera dleyst radgata, en paer geetu pé
verid nokkrar. Ein peirra gaeti verid ad tekjur hafi ahrif a heilsufar einstaklinga i gegnum
betri vérur og pjonustu. Onnur dsteda er ad heilsufar hafi dhrif & tekjur par sem ad
heilbrigdari einstaklingar eru liklegri til pess ad vinna meira en peir sem eiga vid
heilsufarsbresti ad strida, og pad geri peim kleift ad hafa meiri tekjur. Ad lokum, pa geeti
sambandid verid vegna utanadkomandi patta, p.e. ad einhver pridji pattur hafi ahrif a
badi tekjur og heilsufar. betta verdur til pess ad tekjur og heilsufar sveiflast saman po

a0 ekkert orsakasamband sé a milli.

Ein pekktasta utskyring @ sambandi tekna og heilsufars er hin svokallada Preston
kurfa. Karfan er nefnd eftir Samuel Preston (1975) sem tengdi saman lifslikur og verga
landsframleidslu @ mann @ sama timapunkti. Kdrfan synir jakveaett samband milli tekna
og heilsufars. Pad pydir ad folk sem tilheyrir rikari pjédum geti veenst pess ad lifa ad
jafnadi lengur en félk i fataekari Iondum. Preston kurfan er élinuleg og upphallandi. pad
verdur til pess ad jadarahrif tekna eru minnkandi, p.e. ad rik 16nd eru énaemari fyrir
tekjubreytingum en fateek 16nd. Auknar tekjur i fataeekum 16ndum skila sér pvi i mikilli
aukningu & lifslikum a medan auknar tekjur i rikum ldndum hafa ndnast engin ahrif &
lifslikur. A mynd 1 er Preston kurfan fyrir verga landsframleidslu & mann og lifslikur 173
landa arid 2012. Ef tekjur eru eini ahrifavaldurinn a betra heilsufar pa faerast 16ndin
medfram karfunni eftir pvi sem nemur tekjuaukningu eda -tapi. Pau 16nd sem eru
stadsett fyrir nedan kurfuna, eins og Sudur-Afrika og Botsvana, eru med laegri lifslikur en

>tla meetti Ut fra vergri landsframleidslu & mann. Lond sem eru stadsett fyrir ofan
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karfuna, eins og Island og Hong Kong, eru hinsvegar med haar lifslikur midad vid verga

landsframleidslu & mann.
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Mynd 1. Lifslikur og verg landsframleidsla @ mann fyrir 173 l6nd arid 2012 (Alpjédabankinn, 2013c;
Alpjédabankinn, 2013g)

Preston skodadi kurfurnar & premur timabilum a tuttugustu oldinni (1900-09, 1930-
39 og 1960-69). Hann komst ad pvi ad kdrfurnar hlidrudust yfir tima, p.e. ad heilsufar
bjoda batnadi pratt fyrir dbreyttar tekjur. bessi hliorun @ sambandi tekna og heilsufars
er visbending um ad utanadkomandi paettir hafi ahrif & heilsufar. Preston taldi ad
einungis 10-15% aukningu a lifslikum vaeri haegt ad rekja til tekjuaukningar og 75-90%
vaeri haegt ad rekja til utanadkomandi patta. Utanadkomandi peettir voru skilgreindir
sem heilbrigdisverkefni hins opinbera, aukin heilbrigdispekking, boluefni og syklalyf
(Preston, 1975).

2.1.1 Ahrif tekna & heilsufar

Almennt er talid ad auknar tekjur hafi jakvaed ahrif 4 heilsufar, p.e. ad ef tekjur aukist
leidi pad til betra heilsufars. A grundvelli landa eru ahrifin almennt talin vera vegna pess
ad rik 1ond hafa meira fjarmagn til pess ad nota i heilsueflandi peetti eins og opinbert
hreinlaeti, drykkjarhaeft vatn og &taksadgerdir til pess ad auka heilsuvitund. A
einstaklings grundvelli eru ahrifin almennt talin vera vegna betri lifsskilyrda. Rikt folk
hefur efni & betri og hollari matveelum og getur keypt betri heilbrigdispjonustu (Ranis,

Stewart & Ramirez, 2000).
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Fiolmargar erlendar rannséknir hafa verid gerdar & sambandinu med Odlikum
adferdum. McKeown skodadi préun danartioni i Bretlandi ut fra sogulegu sjonarmidi. Ef
litid er til mannkynsségunnar pd hafa lifslikur verid lagar vegna vanneeringar og
sjukdéma. bad var hinsvegar a atjandu o6ld, pokk sé préun og betri taekni i landbunadi,
sem betri matvaeli komu a markad. Med pvi ad ndlgast gognin ut fra sdégulegu sjonarmidi
gat McKeown séd ad danartidni for ad laekka i kjolfarid. Ut fra pessu gat hann dregid pa
alyktun ad laegri danartidni veeri vegna betri naeringar en ekki aukinnar pekkingar i
laeknisfraedi. Soguleg greining McKeown dré i efa grundvallar kenningar um mikilvaegi
heilbrigdiskerfis hins opinbera og bédlusetningar fyrir heilbrigdi (McKeown, 1976;
McKeown og Record, 1962). Hagfraedingurinn Robert Fogel (1990) fékk sambeerilegar
nidurstodur og McKeown med sogulegri greiningu sinni @ Evrépu og Bandarikjunum.
Nidurstodur hans syndu ad betri matvaeli og taekniframfarir i matvaelavinnslu hefdu haft
mest ahrif & auknar lifslikur og leegri ungbarnadauda. Hann alyktadi ad taekniframfarir
hefdu dregid Ur vannaeringu og par med hafi manninum tekist ad tvofalda lifslikur og

auka likamsstaerd um fimmtiu présent a sidustu premur 6ldum.

Pritchett og Summers (1996) féru élika leid en McKeown og Fogel, peir skodudu fleiri
l6nd en styttra timabil. [ grein peirra Wealthier is Healthier komust peir ad peirri
nidurstodu ad auknar tekjur hafi tilhneigingu til pess ad baeta heilsufar. Pbeir
framkvaemdu pverskurdargreiningu og notudust vid gogn fra 1960 til 1985 fyrir 58 til
111 16nd, fjoldi landa var mismunandi eftir pvi hvada adferd var notud. beir skodudu
ahrif vergrar landsframleidslu @ mann a ungbarnadauda og lifslikur. peir framkveemdu
baedi mat med adferd minnstu kvadrata (e. ordinary least square estimation) og mat
med hjalparbreytu (e. instrumental variable estimation). Allar greiningar peirra syndu
fram a tolfreedilega neikvaed ahrif tekna 4@ danartidni og jakveed ahrif a lifslikur.
bverskurdargreining peirra syndi ad 5% aukning a vergri landsframleidslu @ mann leiddi
til 1% laekkunar & ungbarnadauda og ad teygni sambands tekna og lifslika veeri 0,015.
Anne Case (2002), sem skodadi heilsufar i Sudur-Afriku, komst ad sambeerilegum
nidurstédum og Pritchett og Summers. Nidurstédur hennar syndu ad tekjur hafa medal

annars jakvaed ahrif 4 heilsufar i gegnum betri lifskjor, aukid hreinlaeti og betri naeringu.

Rannsdknir hafa einnig synt ad sambandid haldi ekki einungis & milli landa heldur

einnig innan samfélagsstétta. A fyrri timum, pegar smitsjikdémar voru helsta orsék

14



harrar danartioni i préudum I6ndum, voru peir riku betur i stakk bunir til pess ad
vidhalda gddri heilsu en peir fataeku vegna betri naeringar og meira hreinlaetis. betta a
vid i mérgum préunarldndum enn i dag. | préudum I6ndum nu til dags eru hinsvegar
helstu orsakavaldar sjukdéma reykingar, éhollt mataraedi og hreyfingarleysi og pvi er
erfidara ad finna samband @ milli heilsufars og tekna samfélagsstétta. bess konar
ahaettuhegdun hefur pdé haerri tidni medal lagtekjufélks. Reykingar hafa helst verid
kannadar en paer auka likur & beedi krabbameini og hjartasjiukddémum. Tidni reykinga
hefur laekkad medal allra samfélagsstétta en minnst @ medal lagtekjufdlks med styttri
skoélagdngu. Sambeerilegar nidurstédur hafa verid fengnar vegna afengisneyslu og offitu
(Smith, 1999).

Duggan, Gillingham og Greenless (2007) kénnudu ahrif zevitekna bandariskra
ellilifeyrispega 4 danartidni. beir studdust vid Logit likan fyrir kyn og kynpatt.
Nidurstodur peirra syndu ad tekjuhaerri einstaklingar liféu ad jafnadi tveimur til premur
arum lengur en tekjuldgir. beir komust einnig ad pvi ad tekjutengd danartidni kynpatta
vaeri mest hjd lagtekjufolki, p.e. ad svart lagtekjufélk lifdi skemur en hvitt lagtekjufélk. |
Russlandi skodudu Spengel o.fl. (2004) heilsufar barna. beir s6fnuéu gégnum i alls niu
rassneskum borgum. Nidurstédur peirra syndu ad tekjur heimila skipta mali. Naestum 6l|
heilbrigdisvandamal barna matti rekja til tekjutengdra vandamala & husnezedi eins og

vatnsskemmda og myglu & heimilum.

2.1.2 Ahrif heilsufars a tekjur

Samband tekna og heilsufars gengur i badar attir, likt og tekjur hafa jakveed ahrif a
heilsufar pa hefur heilsufar jakvaed ahrif & tekjur. Ahrif heilsufars & tekjur eru i gegnum
vinnuafl og fjarfestingu mannauds. Gott heilsufar gerir folki & vinnualdri kleift ad maeta i
vinnuna reglulega vegna feerri veikindadaga eda veikindadaga barna. Heilbrigt vinnandi
folk hefur betri einbeitingu og getur sinnt verkefnum betur og aukid framleidni vegna
meiri atvinnupatttoku. Af pessum astaedum getur heilbrigt vinnuafl buist vid haerri

launum (Bloom, Canning & Sevilla, 2004).

Auk pess ad hafa ahrif @ framleidslu og laun félks hefur heilsa ahrif @ framtidar
fijarfestingu. Ef félk vaentir pess ad verda veikt eda deyja ungt pa hefur pad frekar hvata
til pess ad eyda en ad spara. Pad er einnig dliklegra til pess ad fjarfesta i mannaudi ef

bad mun ekki hafa tima til pess ad uppskera avinninginn i sama maeli og peir langlifu.
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begar heilbrigdi eykst pa breytist hvati folks. Vaent afkoma fjarfestingar i mannaudi
eykst. Eftir pvi sem lifaldur er haerri pvi ar6baerara er ad fjarfesta t.d. i menntun
einstaklinga. [ [6ndum par sem lifslikur eru lagar er sidur ardbeert ad fjarfesta mikid |
menntun og hvati einstaklinga til a8 mennta sig er litill. [ peim 16ndum par sem lifslikur
eru lagar er algengt ad born byrji ad vinna um leid og teekifaeri gefst. bar sem lifslikur eru
tiltélulega hdar sér folk hinsvegar hag sinn i pvi ad mennta sig a6ur en haldid er a

vinnumarkadinn og faer i kjolfarié haerri tekjur ad jafnadi (Cervellati & Sunde, 2009).

2.1.3 Ahrif utanadkomandi patta a tekjur og heilsufar

Ymsir utanadkomandi paettir geetu haft dhrif 4 ad baedi tekjur og heilsufar aukist
samtimis og par med leitt til pess ad pau sveiflist saman an pess p6 ad orsakasamband
sé par a milli (Fuchs, 2004). Menntun getur t.d. haft ahrif 48 baedi tekjur og heilsufar.
Einstaklingar sem fjarfesta i menntun eru eftirséknarverdari 4 vinnumarkadi og fa par af
leidandi haerri laun. Menntun getur lika haft ahrif & heilsufar par sem ad skoélagengid folk
er flijdtara ad bregdast vid nyjum upplysingum er varda heilbrigdismal. Sem daemi pa
komst De Walque (2005) ad pvi ad menntadar konur i Uganda vaeru liklegri til pess ad
nota smokka og pvi dliklegri til pess ad smitast af HIV. Menntun gzeti einnig haft ahrif a
heilsufar i gegnum betri fjarfestingar i heilsufari. Einstaklingar sem buast vid haerri
framtidartekjum geetu eytt meiri tima og fjarmunum i heilsufar til pess ad auka langlifi

sitt (Cutler & Lleras-Muney, 2006).

Fleiri peettir eins og samfélagsstada kvenna gaeti einnig haft pau ahrif ad tekjur og
heilsufar sveiflist saman. Samfélagsstada kvenna hefur ahrif @ tekjur, par sem stada
kvenna er takmorkud eru laun kvenna laegri en karla. betta er algengt i préunarlondum.
Auk pess hafa erlendar rannséknir synt fram @ ad samfélagsstada hafi ahrif a heilsufar.
Kawachi o.fl. (1999) syndu fram & ad aukin pdlitisk patttaka kvenna og lsegra launabil

kynja hefdi jakvaed ahrif & heilsufar i Bandarikjunum.

Neikveed ahrif spillingar & baedi tekjur og heilsufar gaeti einnig orsakad tengsl milli
tekna og heilsufars. Spilling dregur ur hagvexti, fjarfestingum erlendra adila og
skilvirkum fjarfestingum hins opinbera. Allt leidir petta til lzegri medaltekna. Asamt pvi
ad draga ur medaltekjum landa hefur spilling einnig ahrif a heilsufar. Rannsdknir hafa
synt ad spilling getur aukid heilbrigdiskostnad vegna mutugreidsina, petta dregur ur

notkun heilbrigdispjonustu og par med heilsufari ibua (Abed & Gupta, 2002).
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Auk spillingar, samfélagsstodu kvenna og menntunar getur atvinnuleysi haft ahrif a
baedi tekjur og heilsufar. Atvinnuleysi dregur ur medaltekjum par sem ad framleidni
einstaklinga minnkar. Auk pess getur atvinnuleysi haft ahrif & heilsufar og danartioni i
gegnum félagslega einangrun, stress og kvida. [ I6ndum par sem félagslegur studningur
er litill og fataekt mikil getur atvinnuleysi aukid haettu & hungursneid og likamlegu
bjargarleysi (Bartley, 1994). bessir paettir asamt 60rum geetu mogulega orsakad pad ad

tilbid orsakasamband myndast & milli tekna og heilsufars.

2.1.4 Abhrif tekjuéjofnudar a heilsufar

Samkvaemt nylegum rannséknum segja auknar tekjur ekki alla s6guna pegar kemur ad
sambandi tekna og heilsufars heldur skiptir tekjudreifing mali. Hér er att vid pad ad eftir
bvi sem tekjur dreifast jafnara 4 ibta pa sé heilbrigdi meira en ef tekjur vaeri i hondum
farra einstaklinga. Jenkins og Scanlan (2001) kénnudu ahrif tekjuéjoéfnudar a heilsufar.
Nidurstodur peirra leiddu i ljos ad pott hagvoxtur skiladi sér i meira matarframbodi pa
yrdu peir fateeku ennpd svangir ef tekjudjofnudur veeri mikill. petta pydir ad ef
tekjudjofnudur eykst meira en auking & medal vergri landsframleidslu & mann pa eru
flestir verr settir pott medaltekjur hafi aukist (Stiglitz, Sen & Fitoussi, 2010). Kaplan o.fl.
(1996) syndu fram & ad tekjudjofnudur i Bandarikjunum hefdi ahrif @ heilsufar. beir
studdust vid utreikninga a tekjudreifingu fyrir arin 1980 og 1990 og skodudu samband
hennar vid aldurstengda ddanartidni, breytingar @ danartidni dsamt 6drum heilsufars
staerdum. Nidurstodur peirra bentu til pess ad aukid tekjubil & milli hinna fataeku og riku

i Bandarikjunum hefdi neikvaed ahrif a heilsufar ibua.

Deaton (2003) hrakti kenningu um neikvaed ahrif tekjudjofnudar a heilbrigdi.
Nidurstodur hans syndu ad engin bein tengsl veeru a@ milli heilsu og tekjuéjéfnudar, ad
einstaklingar sem lifa vid meiri tekjudjofnud séu ekki liklegri til pess ad eiga vid
heilsufarsbresti ad strida. Samband tekjuéjéfnudar og heilsufars skapast vegna lzegri lika
a dauda hja tekjuhdum en tekjuldgum og pvi er haegt ad fa samband & milli danartiéni og
tekjudreifingar pétt raunverulegt samband sé ekki til stadar. Olinulegt samband tekna
og heilsufars verdur sem sagt til pess ad haegt er ad finna tolfreedilega neikvaett

samband milli tekjudjofnudar og heilsufars (Gravelle, 1998).
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2.2 Proun heilsufars i Afriku

Heimsalfan Afrika er rik af allskyns audlindum og hefur margt til brunns ad bera. Alfan
etti ad vera audug sem slik en su er raunin ekki. Alfan er su fataekasta i heiminum og
medaltekjur téluvert leegri en pekkist annars stadar. Hagvoxtur i Afriku hefur pé ad
medaltali verid jakveedur a timabilinu 1990-2011. Medal ars hagvoxtur fyrir dlfuna var
2,8% a timabilinu. Eins og sést i toflu 1 pa hefur medal verg landsframleidsla @ mann
aukist ar 1.220 alpjédlegum dollurum i 1.927 alpjédlega dollara a tveimur aratugum i
Afriku, en pad er um 57% aukning (Alpjédabankinn, 2013c). Medal aukning & vergri
landsframleidslu @ mann fyrir heiminn a timabilinu var adeins 21% (AfDB, 2013). Ein
astaeda pess ad hagvoxtur hefur ad medaltali verid meiri i Afriku en i heiminum eru ahrif

,catch up effect”.

Med ,catch up” ahrifum er att vid ad fateekari hagkerfi vaxi hradar en hagkerfi med
haerri verga landsframleidslu @ mann. betta verdur til pess ad med timanum na fataekari
hagkerfin peim riku. Astaeda pess ad fataekari hagkerfi vaxa hradar er vegna adgengis ad
teeknipekkingu fra hinum préudu londum (Economic Times, 2014). Midad vid pessa
kenningu pa eiga hagkerfi Afriku audveldara med ad vaxa i samanburdi vid préud I6nd

sem virdist vera raunin ef pau eru borin saman vid énnur 16nd & timabilinu.
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Tafla 1. Hagstaerdir og heilsufars staerdir fyrir Afriku (medaltal) (Alpjédabankinn, 2013c;
Alpjédabankinn, 2013g; Alpjédabankinn, 2013h).

VLF @ mann Lifslikur Ungbarnadaudi

1990 2011 1990 2011 1990 2011

Rikustu 25% 3.320 6.039 63,3 64,7 48,8 30,7
Breyting (%) 82% 2% -38%

Hépur tvo 959 1134 54,3 57,8 88,4 62,7
Breyting (%) 18% 6% -29%

Hépur prijd 434 514 52,3 56,5 94,8 64,5
Breyting (%) 18% 8% -32%

Fataekustu 25% 248 292 45,4 56,4 124 62,8
Breyting (%) 18% 24% -97%

Afrika 1.220 1.927 53,3 58,6 89,1 55,2

Heimurinn 8.758 10.608 64,9 70,3 49,3 27,4

[ toflu 1 er buid ad skipta I6ndum Afriku upp i fjéra hépa. Léndum heimsalfunnar er
skipt i hopa eftir medal vergri landsframleidslu @ mann & &rabilinu 1990-2011. | fyrsta
hépnum eru rikustu 25 présent heimsalfunnar, i hdpi tvo eru naest rikustu I16ndin, i hopi
brju eru naest fataekustu Iondin og i hépi fjogur eru fataekustu 25 prosent heimsalfunnar.
Haegt er ad sja undir hvada hép hvert Afrikuland fellur i vidauka 1. Eins og sést i toflunni
ba eru lifslikur heaestar fyrir rikustu 25% af Afriku og laegstar fyrir fateekustu 25% af
Afriku. Fateekasti hluti Afriku hefur hinsvegar ndd lang bestum arangri hvad vardar
lifslikur. Lifslikur fataekasta hépsins hafa aukist um 24 prdsent og voru arid 2011 ordnar
sambaerilegar pvi sem gerist hja 16ndum i pridja hopi, pratt fyrir ad aukning a vergri
landsframleidslu hafi verid st sama hja hdpunum tveimur. Arangur rikasta hluta Afriku
hefur hinsvegar ekki verid jafn glaestur en lifslikur jukust adeins um 2 présent 3
timabilinu. Botsvana og Sudur-Afrika tilheyra m.a. peim hépi en par hafa lifslikur laekkad
sidustu ar vegna aukinnar utbreidslu HIV (AfDB, 2013). Gédur arangur ndadist a
timabilinu vid leekkun ungbarnadauda i Afriku. Mesta laekkunin atti sér stad hja
fataekasta hluta Afriku en par laekkadi ungbarnadaudi um 97%. bratt fyrir gédan arangur
er tidni ungbarnadauda i heimsalfunni téluvert haerri en medaltidni i heiminum. Arid
2011 dou teeplega tveer milljonir barna fyrir eins ars aldur i Afriku (Alpjodabankinn,

2013a; Alpjédabankinn, 2013h; Alpjédabankinn, 2013k).

19



Ef tafla 1 er skodud virdast vera einhver tengsl @ milli tekna og heilsufars i Afriku &
timabilinu  1990-2011. Rikustu I6ndin hafa haestu lifslikurnar og laegstu tidni
ungbarnadauda, hépur tvo er med naest laegstu tidnina og laegstar eru lifslikurnar medal
fateekustu landanna. bad virdist pvi vera til stadar eitthvad mynstur hvad vardar tekjur
og heilsufar i Afriku. Mynd 2 ytir undir pa tilgatu, pau l6nd sem hafa haa verga
landsframleidslu @ mann hafa ad 6llu jofnu haerri lifslikur. Petta er haegt ad alykta vegna

upphallandi trend linu 8 mynd 2 (Alpjédabankinn, 2013c; Alpjédabankinn, 2013g).
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Mynd 2. Jakveett samband vergrar landsframleidslu @ mann og lifslika fyrir 54 Afrikulénd arid 2011
(Alpjédabankinn, 2013c; Alpjédabankinn, 2013g).

Afrika er fataekasta heimsalfan og jafnframt eru medal lifslikur i heimsalfunni laegstar
og ungbarnadaudi haestur i heiminum. | téflu 2 ber ad lita ymsa &hrifapeetti &
heilsufarsstaerdir.

Tafla 2. Ahrifapaettir heilsufars, staerdir fyrir Afriku arid 2011 (Alpjédabankinn, 2013d; Alpjédabankinn,
2013f; Alpjédabankinn, 2013e; Alpjéodabankinn, 2013j; Alpjédabankinn, 2013i).

Utgjold hins
opinbera til Laeknar Hjuakrunarfr. Adgengi ad Adgengi ad
heilbrigdismala a hverja 1000 a hverja 1000 hreinu vatnsbdli hreinlaetis
% af VLF ibua ibua % ibua adst6du % ibua
Rikustu 25% 3,2% 0,8 2,9 89,8% 66,8%
Hopur tvé 3,4% 0,4 1,2 71,8% 45,8%
Hopur prjd 2,5% 0,08 0,6 67,9% 23,0%
Fataekustu 25% 3,1% 0,06 0,4 61,2% 29,5%
Afrika 3,0% 0,3 1,0 72,1% 40,2%
Heimurinn 4,2% 1,4 2,9 87,9% 72,5%
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Medal utgjold hins opinbera til heilbrigdismala sem hlutfall af vergri landsframleidslu
a mann er 3 prosent i Afriku en ad medaltali 4,2 présent fyrir heiminn. Novignon,
Olakojo og Nonvignon (2012) skodudu ahrif utgjalda til heilbrigdismala a heilsufar i 44
|6nd i Afriku & timabilinu 1995-2010. Nidurstodur syndu ad samband rikti @ milli baedi
utgjalda til heilbrigdismala og heilsufars. Utgjéld hins opinbera til heilbrigdismala héfdu
meiri ahrif 4 heilsufar en einstaklingsutgjold. Samkvaemt pessu eru utgjold hins opinbera
mikilvaegur pattur til pess ad beaeta heilbrigdi ibda. Hinsvegar er fjdrmagn hins opinbera
til heilbrigdismala i Afriku af skornum skammti sékum mikillar fataektar. Utgjéld hins
opinbera til heilbrigdismala eru ad stérum hluta fjarmognud af styrkjum og l[dnum sem
gerir |6ndum heimsalfunnar erfidara fyrir hvad vardar aukningu a lifslikum og laekkun

ungbarnadauda (Alpjodlega heilbrigdisstofnunin, 2010).

Ef litid er til fjolda leekna og hjukrunarferdinga a hverja pusund iblda pa gefur tafla 2
gefur g66a mynd & pvi ad rikari Afrikupjédir hafa meira fjarmagn til heilbrigdismala.
Fjoldi leekna og hjukrunarfraedinga er haest fyrir rikustu 25% og laegst fyrir fataekustu
25% Afrikupjoda. Eins og sést i toflu 2 pa var ad medaltali adeins 1 hjukrunarfraedingur a
hverja pusund ibua i Afriku & arabilinu 2006 til 2011 og 0,3 laknar (Alpjédabankinn,
2013i; Alpjédabankinn, 2013j). Samanborid vid medaltoél fyrir heiminn er frambod
hjakrunarfreedinga og leekna langt frd pvi ad vera fullnaegjandi. bessi skortur &
heilbrigdisstarfsfélki leidir til minni getu til pess ad draga ur tidni sjukdéma eins og
malariu, HIV og lifrarbdlgu og baeta heilsufar almennings, sem samkvaemt maelikvérdum

er ekki naegilega gott i Afriku (AfDB, 2013).

[ mérgum Afrikuldndum hefur hid opinbera lagt mikla aherslu & ad auka adgengi ad
hreinu vatni og hreinletisadstodu til pess ad baeta heilsufar og lifsskilyrdi ibua
(Economist Intelligence Unit, 2012). [ téflu 2 sést ad arid 2011 hofdu ad medaltali 72,1%
ibda Afriku adgengi ad hreinu vatni, p.e. adgengi ad vatni & heimili, i gardi eda brunni.
betta pydir ad i kringum 290 milljénir manna i Afriku bjuggu arid 2011 vid takmarkadan
adgang ad hreinu vatni (Alpjodabankinn, 2013f; Alpjédabankinn, 2013k). Adgengi
Afrikubua ad hreinlaetisadstodu hefur einnig verid mjog abdtavant. A medaltali bjuggu
40,2% Afrikubua vid adgengi ad hreinlaetisadstédu, en med pvi er att vid frarennsli fra
salerni, skélpraesikerfi og loftraestingu (Alpjodabankinn, 2013e). Erlendar rannsdknir

hafa synt ad baedi adgengi ad hreinu vatni sem og adgengi ad hreinlaetisadstodu hafi
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ahrif 4 heilsufar pjéda, sér i lagi a ungbarnadauda. Esrey og Habicht (1988) skodudu
hvada ahrif laesi mddur, vatnsveitu drykkjarvatn og salernisadstada hefdu &
ungbarnadauda i Malasiu a timabilinu 1976-1977. Allir paettir h6fou marktaekt neikvaed
ahrif 8 ungbarnadauda. Young og Briscoe (1987) komust ad sambaerilegum nidurstédum
fyrir Malavi. Nidurstodur peirra leiddu i ljos ad Urbaetur hvad snertir hreint vatn sem og

hreinlzeti heimila drégu ur likum pess ad born fengju nidurgangssjukdéma.
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3 Gogn og adferdir

i rannsékninni eru tengsl tekna og heilsufars skodud. Tekjur pjéda eru skyribreyta (e.
explanatory variable) likansins. Verg landsframleidsla @ mann er notud sem nalgun a
tekjur. Heilsufar pjéda er notad sem hada breytan (e. dependent variable). Tveer breytur
eru notadar sem ndlgun a heilsufar pj6da, lifslikur og ungbarnadaudi. Leidrétt er fyrir
ahrifapattunum betra vatn, matvaeladryggi, aukid hreinlaeti, utgjold hins opinbera til
heilbrigdismala og menntun og kannad hvada ahrif pau hafa a tengsl tekna og heilsufars.
bessar breytur eru notadar sem midlunarbreytur likansins. | rannsékninni er notast vid
panel gogn. Matid verdur framkvaemt med likani bundinna ahrifa (e. fixed effects
model) og likani slembiahrifa (e. random effects model) fyrir tima og l6nd urtaksins til

bess ad kanna tengsl breytanna.

3.1 Gognin
Notast er vid gogn fra Alpjédabankanum (e. World Bank) (World Development
Indicators). | gagnagrunni Alpjédabankans er samansafn upplysinga fra fjélda landa og
er pvi haegt ad nalgast fjolbreyttar upplysingar fyrir 61l |l6nd Afriku. Gégnin samanstanda
af arlegum gildum breyta fra arinu 1995 til 2011. A pessu timabili eru adeins 6rfa gildi
sem vantar, ekkert gildi vantar fyrir lifslikur og ungbarnadauda. Adeins eru 48 Afrikulond
af 54 notud i urtakid vegna takmarkana a gégnum. Ekki eru til naegilega géd gagnasofn
fyrir Liberiu, Saé Téme og Prinsipe, Seychelles-eyjar, Sdmaliu, Sudur-Sidan, Simbabve
og Libyu og pau pvi tekin Ur gagnasafninu. bratt fyrir pad nser rannséknin til meira en
96% af mannfjoélda Afriku. Gagnasafnid naer yfir 48 [6nd og 17 ara timabil.

pott gognin komi fra Alpjédabankanum, sem bydur upp a gdédan gagnagrunn a
heimasidu sinni, pa eru & peim dakvednar takmarkanir. Geedum upplysinga fra
pbréunarrikjum er oft abdtavant par sem skraningarkerfi eru énakveem og oft & tidum
léleg. | morgum préunarldndum er skraning daudsfalla og fedinga dareidanleg sem
gerir Utreikninga vid badi ungbarnadauda og lifslikur dnakveema (Unicef, Alpjédlega

heilbrigdisstofnunin, Alpjédabankinn & Sameinudu pjédirnar, 2013).

Val a skyribreytum er ad einhverju leyti byggt @ fyrri rannséknum. Adal skyribreyta

rannséknarinnar er verg landsframleidsla 4 mann, leidrétt fyrir verdlagi svo

23



kaupmattarjafnvaegi (PPP) & ad rikja & milli landanna. Verg landsframleidsla & mann er
maeld i alpjédlegum dollurum (e. international dollars) (Alpjédabankinn, 2013c). Hadu
breytur likansins eru lifslikur og ungbarnadaudi. Fyrri rannséknir hafa ymist notad adra
breytuna eda badar til pess ad skoda ahrifavalda heilsufars. Ahrif skyribreytunnar &

hadu breyturnar verda skodud sitt i hvoru lagi.

Fyrri rannsoknir hafa leitt i 1j6s ad tekjur geta t.d. haft ahrif 4 heilsufar i gegnum betra
vatn, betri faedu, aukid hreinlaeti, utgjold hins opinbera til heilbrigdismala og menntun
(Preston, 1975; McKeown & Record, 1962; Fogel, 1990; Grossman, 1976). i matinu eru
bessir pattir notadir sem midlunarbreytur og tekjur leidréttar fyrir dhrifum peirra. betta
gefur moguleika 4 pvi ad kanna hvort ahrif tekna séu i gegnum pessar midlunarbreytur

og kanna hver pessara patta hefur mest ahrif 4 tengsl tekna og heilsufars.

Midlunarbreytan betra vatn er maeling a pvi hversu stért hlutfall ibua hefur adgang
ad hreinu vatni. Adgangur ad hreinu vatni er skilgreindur sem drykkjarvatn sem er
adgengilegt 4 heimilum, i gérdum, brunnum, holum, uppsprettum eda safnad regnvatn
(Alpjédabankinn, 2013f). Vandamalid vid pennan malikvarda er ad skilgreiningar milli
landa geta verid olikar, sem daemi pa eru vegalengdir og timi sem tekur ibua ad nalgast

hreint vatn breytileg milli landa (Alpjédlega heilbrigdisstofnunin & Unicef, 2013).

Ekki eru til gbgn fyrir betri og meiri feedu eda matvaeladryggi landa. Hinsvegar eru til
gogn fyrir visitolu matvaelaframleidslu landa og er hin notud sem nalgun a@ meiri og
betri feedu og matvaeladryggi. Hér er gert rad fyrir ad heilt yfir jafni inn- og Utflutningur
matveela hvor annan ut. Visitala matveelaframleidslu naer yfir alla matvaelaraektun sem
2tlud er manninum og inniheldur naeringarefni. Kaffi og te falla ekki undir pennan hop

bar sem afurdirnar hafa ekkert nzaeringargildi (Alpjédabankinn, 2013b).

Midlunarbreytan aukid hreinlaeti er hlutfall ibda sem hefur adgengi ad gdori
hreinleetisadstodu. GO0 hreinlaetisadstada er skilgreind sem frarennsli fra salerni,
skolpraesikerfi, kamar og loftreesting (Alpjédabankinn, 2013e). Eins og med betri
vatnsbdél pa er skilgreiningin mismunandi milli landa og getur pvi verid breytileg ad
einhverju leyti.

Til pess ad kanna ahrif utgjalda hins opinbera a tengsl tekna og heilsufars eru
heilbrigdisutgjold hins opinbera til heilbrigdismala notud sem midlunarbreyta. Breytan

er hlutfall af vergri landsframleidslu og pvi liklegt ad pad sé fylgni @ milli vergrar
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landsframleidslu sem er skyribreyta likansins og utgjalda hins opinbera til
heilbrigdismala. Utgjoldin sem um raedir snda baedi ad fyrirbyggjandi adgerdum og
beinni pjonustu vid sjuklinga. Adgerdir hvad vardar betra adgengi ad hreinlaetisadstodu

og adgengi ad vatni falla ekki undir pessi utgjold (Alpjédabankinn, 2013d).

Ad lokum er leidrétt fyrir breytunni menntun. Breytan hefur i mérgum fraedum verid
talin hafa mikil ahrif a laekkun ungbarnadauda og ad menntun hafi mikla fylgni vid tekjur
(Pritchett & Summers, 1996; Grossman, 1976). Gagnasafn menntunar fyrir Afriku er
fremur gloppott og fyrir morg I6nd vantar mikinn hluta af timardédinni. Breytan getur pvi
ekki talist ndkveem. Auk pess purfti hofundur ad notast vid fjélda nemenda i grunnskdla i
hverju landi og deila med fjolda barna a aldrinum 0-14 ara til pess ad fa hlutfall barna &
skdlabekk par sem onnur goégn voru ekki til (Alpjodabankinn, 2013l). Af pessum s6kum

er breytan ekki jafn ndkveem og adrar breytur likansins.

Helstu takmarkanir gagnanna er lengd timaradanna, en paer nd einungis yfir sautjan
ar. S6kum pess ad gognin sem notud eru takmarkast vid pann arafjolda er eingdngu
haegt ad skoda skammtimadhrif tekna 3 lifslikur. Heféu timaradirnar sem unnié er med
verid lengri hefdi verid haegt ad tefja breyturnar og skoda langtimaahrif peirra. Einnig
hefdi verid ahugavert ad kanna ahrif fleiri breyta a tengsl tekna og heilsufars. Sem daemi
hefdi verid dhugavert ad kanna ahrif hdsnadis, tekjudjofnudar, fateektar, spillingar og
atvinnuleysis. Gagnasafn fyrir pessa peetti er of gloppdtt og i flestum tilfellum adeins til
fyrir eitt til tvo ar 4 sautjan ara timabili og pvi ekki haegt ad nota pessa paetti i likanid.

pad getur verid gott ad atta sig 4 gégnunum adur en farid er ad greina pau. Eins og
sést i toflu 3 pa er stadalfravik hatt sem bendir til pess ad mikill breytileiki sé medal
bjoda fyrir allar breytur. Gildin i toflunni eru fyrir allar 48 Afrikupjédirnar sem notadar

eru i matinu og na yfir timabilid 1995-2011.
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Tafla 3. Breytur sem notadar eru i matinu (Alpjédabankinn, 2013m)

Within Between Fjoldi

Medaltal Stadalfravik stadalfravik stadalfravik Hamark Lagmark athugana

Ungbarnadaudi 73,4 28,5 29,2 3,9 149,1 12,8 799
Lifslikur 54,8 7,9 8,2 0,96 74,6 31,2 799
VLF & mann 2.866 3.813 3.676 1.359 27.346  262,4 799
Betra vatn 66,7% 17,7% 17,9% 3,5% 99,8% 19,7% 788
Matvaeladryggi 95,441 19,5 19,4 2,1 188,2 47,1 798
Aukid hreinleeti 36,6% 24,8% 24,8% 6,5% 95,1% 2,8% 788
Utgj. hins opinbera

til heilbrigdismala 2,5% 1,2% 1,2% 0,2% 9,5% 0,1% 799
% af VLF

Menntun 35,7% 11,5% 11,5% 3,1% 58,2% 9,8% 667

3.2 Adferdafraedi

Notast er vid panel likdn fyrir tima og 16nd til pess ad meta breytur urtaksins. Gognin
sem notud eru falla undir ,stutt og vid“ (e. short and wide) panel gégn par sem |londin
sem eru til athugunar eru fleiri en timabilin. Panel gagnasafnid er i jafnvaegi, p.e. timabil

allra landa er hid sama og an tafa, allar breytur eru 8 sama timapunkti.

Panel likan er samsetning af pverskurdar- (e. cross sectional) og timarada (e. time
series) likani. Panel likdn innihalda timaradir fyrir dkvedinn fjélda einstaklinga, I6nd eda

fyrirtaeki (Hsiao, 2006). Hefdbundid panel likan er haegt ad skrifa 4 eftirfarandi hatt:
Vit = B1i + BaiXait + B3iXait + €t (1.0)

Hada breytan er skilgreind sem vy, i j6fnu (1.0) og skyribreyturnar eru skilgreindar
sem Xt 0g X3it. Jafnan synir samband hadu breytunnar og skyribreytunnar sem er lyst
med studlunum B, og Bsi. B er skurdpunktur og hallatala linunnar. A8 lokum er
leifarlidurinn (e. residual) skilgreindur sem e;;, hann lysir 6fullkomleika likansins og
utskyrir breytingar sem ekki eru skyrdar med likaninu (Hill, Griffiths & Lim, 2012).

Kostir pess ad nota panel likén eru margvislegir. [ fyrsta lagi na panel likén yfir staerri
gagnamengi med meiri breytileika en pverskurdar- og timaradalikon. bPar sem panel

gogn fela ad jafnadi i sér itarlegri upplysingar pa er studlamat peirra areidanlegra,
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breytileiki meiri, minni marglinuleiki medal breyta, fleiri frigrdadur og meiri skilvirkni en
ef unnid er med pverskurdar- og timaradalikén (Hsiao, 2006). [ 68ru lagi eru panel gogn
betur fallin til pess ad skoda hreyfanlegar breytingar og pau audvelda einnig rannsdknir
a likbnum sem kanna flékna hegdun. Sem daemi er audveldara ad medhondla ahrif
steerdarhagkvaemni og taeknibreytinga med panel likani en pverskurdar- eda
timaradalikani. | pridja og sidasta lagi eru panel gdgn notud til pess ad skoda
einstaklinga, 16nd eda fyrirtaeki yfir tima og pvi er misdreifni algeng. Med panel gégnum
eru til adferdir til pess ad takast & vid pad med pvi ad leyfa misdreifni fyrir einstakar
breytur (Paul, e.d.).

Haegt er ad nota nokkur likdn til pess ad meta panel gogn. Til ad mynda er haegt ad nota
mat med sameinadri adferd minnstu kvadrata (e. pooling ordinary least square estimator),
mat med bundnum ahrifum (e. fixed effects estimator) og mat med slembidhrifum (e.
random effects estimator) (Hsiao, 2006). Til pess ad vita hvada likan & ad nota, likan
bundinna ahrifa eda slembiahrifa, er framkveemt Hausman prof. Nulltilgdta Hausman
profs er ad engin fylgni sé a milli einstaklingsahrifa skyribreyta likansins (Hausman,
1978). Framkveemd & Hausman profi ber ad lita i vidauka 2. Nidurstodur pess leiddu i
ljés ad mat bundinna ahrifum veeri samkveemara og skilvirkara pegar lifslikur eru hada
breytan en mat slembiahrifa pegar ungbarnadaudi er hada breytan. Studst verdur vid
likan bundinna &hrifa i rannsdkninni pegar lifslikur eru hada breytan en likan
slembiahrifa pegar ungbarnadaudi er hada breytan. Til samanburdar er haegt ad skoda
mat slembidhrifa fyrir hadu breytuna lifslikur i vidauka 3 og mat bundinna ahrifa @ hadu
breytuna ungbarnadauda i vidauka 4. Mat bundinna ahrifa og slembidhrifa eru nokkud
sambarileg ef likan med hadu breytuna lifslikur og likan med hadu breytuna

ungbarnadaudi eru skodudu sitt i hvoru lagi.

3.2.1 Mat med bundnum ahrifum
Vid mat med bundnum ahrifum er skurdpunkturinn B;; mismunandi & milli landa en
studlarnir B, og Bs eru fastir fyrir 61l 16nd. Ahrifum breytanna er pvi kerfisbundid haldid

fostum. Likanid er pvi skrifad a eftirfarandi hatt:

Yit = B1i + BoXait + P3Xzit + €it (1.1)
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Vid mat med bundum ahrifum er gégnunum umbreytt og medaltal breytanna fyrir hvert

land reiknad yfir tima:

%Ethj_(Yit = Byi + BoXait + B3Xait + €it) (1.2)

bar sem breyturnar breytast ekki yfir tima er haegt ad setja likanid upp & eftirfarandi

hatt:

a1 1 s )
=Tl yi=Bu+ B - I o+ B - Il xse+ — XL, e
= Baj + Boiai + B3izic + Eit (1.3)

Hatturinn & breytunum synir ad um medaltal yfir tima sé ad raeda. Sé jafna (1.3) dregin

fra jofnu (1.2) faest:

Yie = Bai+ BoXaie + BaXaie + €t - (¥i = Bui + Bafait + B3 % 3t + Eit)
Yie - i = B2 (Xait - £ait) + Bs (Xsit - X 3t) + (€3t - ) (1.4)

[ j6fnu (1.4) er skurdpunkturinn By dottinn Gr jéfnunni. Nina eru gdgnin ordin ad fraviki

medaltals hvers lands. Pa er haegt ad skrifa likanid a eftirfarandi hatt:

Vit = B2 Xait + B3 X 3it + Eit (1.5)
Nuna er studlamatid adeins had breytingum hadu breytanna og skyribreytanna innan

landanna. Sérsteedum ahrifum landa hefur verid eytt Ut asamt ahrifum fastans. Med

60rum ordum, til athugunar eru ahrif breytinganna a breytunum yfir tima (Hill, Griffihs

& Lim, 2012). Timadhadir (e. time-invariant) paettir i mati med bundnum ahrifum

haldast ébreyttir hja hverju landi (Torres-Reyna, e.d.).

3.2.2 Mat med slembiahrifum

Vid mat med slembidhrifum samanstendur skurdpunkturinn By af fostum hluta sem

stendur fyrir medaltal Urtaksins, Ei, og olikri dreifni milli einstaklinga, u; betta er sett

upp a eftirfarandi hatt:

Eli:ﬁl+ Ui (1.6)
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Sé jafna (1.6) sett inn i jofnu (1.1) pa er haegt ad skrifa likanid a eftirfarandi hatt:

Yie = Bai + BoXait + BaXai + €t = (El*’ u;) + BaXaie + BaXait + €t (1.7)

Ef jafna er endurrodud feest:

Yit = El‘" BaxXait + Baxait + (e + uj) = Ef" Baxait + BaXait + Vit (1.8)

NU er skurdpunkturinn, El, 6hadur handahoéfskenndum einstaklingsahrifum, u.

Skekkjulidurinn (e. error term), vi;, samanstendur nu af handahdéfskendum
einstaklingsahrifum, u;, og leifarlidinum (e. residual), e;.. Einn helsti eiginleiki mats med
slembidhrifum er ad tekid er tillit til misdreifni einstaklinga, fyrirteekja eda landa (Hill,

Griffiths & Lim, 2012).

3.3 Likanio

Likanid er sett upp 4 sjo vegu, fyrst med vergri landsframleidslu @ mann, sidan er jafnan
endurmetin med pvi ad beeta einni midlunarbreytu vid i einu. betta er gert til pess ad
kanna ahrif midlunarbreyta a stikamat vergrar landsframleidslu @ mann. begar 6llum

breytum hefur verid baett vid likanid mun pad vera a eftirfarandi formi:
In Hit = B]_ In VLFlit + Bz In BVZit + B3 In MO 3t + B4|n AH 4it T Bs In UGSit + Bs In MEGit
+ €ejt, t=1,2,...,17 (1.9)

Hii: ungbarnadaudi og lifslikur

VLF;y: verg landsframleidsla & mann

BV;: betra vatn

MO;:: matvaeladryggi

AH;:: aukid hreinlaeti

UG;: utgjold hins opinbera til heilbrigdismala sem hlutfall af VLF

ME;: menntun

i likani (1.9) er breytan heilsufar (lifslikur og ungbarnadaudi), fyrir land i & tima t, fall
af tekjum og 60rum breytum fyrir land i @ timanum t. Likanid er metid a ,log-log” formi,

bad er notast vid nattdrulegan logarithma af 6llum breytum. betta er gert til pess ad
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radirnar verdi sistaedar (e. stationary). Ef unnid er med timaradir sem eru ésistaedar er
haegt ad finna marktaekt samband milli breyta pegar ekkert raunverulegt samband er ad

finna. Kallast pad delluadhvarf (e. spurious regression) (Hill, Griffiths & Lim, 2012).

Fyrst eru tengsl tekna og heilsufars metin. [ matinu eru pvi adeins tvaer breytur, hdda
breytan, lifslikur eda ungbarnadaudi, og skyribreytan verg landsframleidsla & mann.
Sidan er midlunarbreytum likansins baett inn i likanid, koll af kolli. Adur en matid er
framkvaemt er radlegt ad dzetla hvada ahrif skyribreytan hefur 4 hadu breytuna. Ahrif &
lifslikur og ungbarnadauda verda liklega alltaf 6fug, p.e. ef skyribreyta hefur jakvaed
ahrif a lifslikur pa hefur hdn neikveed ahrif & ungbarnadauda. Liklegt er ad verg
landsframleidsla @ mann hafi jakvaed ahrif a lifslikur en neikvaed a ungbarnadauda. Fyrri
rannséknir hafa annad hvort synt pa nidurstodu eda ad litid sem ekkert samband riki 4

milli tekna og lifslika.

Tengsl tekna og heilsufars eru leidrétt fyrir midlunarbreytum likansins. begar tekjur
aukast skapast moguleikar til pess ad auka adgengi ibua ad betra drykkjarvatni, tryggja
betur matveeladryggi, auka adgengi ad hreinlaetisadstédu, auka utgjold hins opinbera til
heilbrigdismala og auka taekifeeri til menntunar. Allir pessir paettir ettu sidan ad hafa
ahrif a heilsufar, en mismikil. Eftir ad leidrétt hefur verid fyrir midlunarbreytum eetti ad
draga ur tengslum tekna og heilsufars, p.e. atla maetti ad tekjur hafi ahrif & heilsufar i

gegnum midlunarbreytur sem valdar voru i likanid.
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4 Nidurstodur

Lykilspurning verkefnisins er hvort tengsl séu a milli tekna og heilsufars i Afriku. Leitast
er vid ad svara peirri spurningu i kaflanum. Nidurstédur ar mati bundinna ahrifa og
slembidhrifa er kynnt i toflu fjogur og fimm. Studlamatid lysir medaldhrifum breytinga a

skyribreytu og midlunarbreytum 4 lifslikur og ungbarnadauda.

Mikilvaegt er ad kanna hvort misdreifni (e. heteroschedasticity) sé ad finna i likaninu.
Misdreifni @ sér stad pegar dreifni truflana (e. error) er ekki su sama. Ef misdreifni er
hunsud pa getur pad leitt til dskilvirks og merkingarlauss mats @ sambandi skyribreytu
og hddu breytanna (Hill, Griffiths & Lim, 2012). Breusch-Pagan prof er notad til pess ad
kanna fyrir misdreifni. Framkvaemt var Breusch-Pagan prof og ber ad lita nidurstédur
bess i vidauka 5. Samkvaemt Breusch-Pagan préfi er engin misdreifni i likdnum par sem
lifskur eru hada breytan (likon 1 til 6), en hinsvegar er misdreifni i tveimur likbnum par
sem ungbarnadaudi er notadur sem hada breytan, p.e. likdnum 7 og 8. [ mati & likdnum
7 til 12 eru notad mat slembidhrifa og tekur pad tillit til misdreifni og aetti misdreifni pvi
ekki ad hafa ahrif a studlamatid. Adrir paettir eins og sjalffylgni (e. autocorrelation) og
marglinuleiki (e. multicollinearity) eru oéliklegri til pess ad vera vandamal pegar unnid er
med panel gogn og pvi engin préf framkvaemd i rannsékninni til pess ad kanna fyrir

sjalffylgni og marglinuleika (Torres-Reyna, e.d.; Hsiao, 2003).

4.1 Tengsl tekna og lifslika

Tafla 4 synir mat bundinna ahrifa fyrir lifslikur, skyribreytu og midlunarbreytur. Likan 1
synir nidurstddur Ur mati 4 tengslum tekna og heilsufars. Utskyringarmattur likansins er
litill, R* er 0,211 sem gefur til kynna ad 21,1% af breytileika lifslika er haegt ad utskyra
med tekjum. Studull vergrar landsframleidslu @ mann er 0,069%. Sem sagt, 1% aukning a
vergri landsframleidslu @ mann eykur lifslikur um 0,069% ad medaltali i Afriku. betta
bydir ad medal lifslikur i Afriku, sem arid 2011 voru 58,6 ar, myndu hakka um einn
manud ef verg landsframleidsla & mann ykist um 2%. [ likénum 2 til 6 eru tengsl tekna og

heilsufars takmorkud med midlunarbreytum.
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Tafla 4. Studlamat ur mati med bundnum ahrifum a lifslikur

Likan 1 Likan 2 Likan 3 Likan 4 Likan 5 Likan 6

Fasti 3,481%** 3,742%** 3,331 %** 3,322%** 3,357%** 3,227%**
(0,037) (0,049) (0,116) (0,119) (0,131) (0,158)

VLF &4 mann 0,069%** 0,044%** 0,045%** 0,046%** 0,046*** 0,056***
(0,005) (0,006) (0,006) (0,007) (0,007) (0,007)

Betra vatn 0,172%** 0,154*** 0,157*** 0,158*** 0,116***
(0,020) (0,020) (0,021) (0,022) (0,024)

Matvaeladryggi 0,087*** 0,087%** 0,093*** 0,077***
(0,022) (0,022) (0,023) (0,026)
Aukid hreinleeti -0,003 -0,002 0,009
(0,008) (0,009) (0,009)
Utgj. hins -0,011 -0,008
opinbera til (0,009) (0,010)

heilbrigdismala

Menntun -0,040**
(0,0156)
Fjoldi athugana 799 788 787 787 787 657
R’ 0,211 0,305 0,319 0,319 0,321 0,319
Leidrétt R 0,162 0,260 0,274 0,273 0,274 0,260

Marktaekni: *studull er marktaekur vid 90% maorkin, **studull er marktaekur vid 95% morkin,
*#* studull er marktaekur vid 99% morkin.

[ likani 2 er buid ad leidrétta tekjur fyrir betra vatni. Eins og sést i toflu 4, pa laekkar
studlamat vergrar landsframleidslu eftir ad buid er ad takmarka hana fyrir betra vatni.
betta er i takt vid fyrri alyktanir, p.e. ad tekjur hafi ahrif a heilsufar i gegnum aukid
adgengi ad betra vatni. [ likani 3 er buid ad leidrétta fyrir matvaeladryggi. Matvaeladryggi
hefur engin ahrif 4 tengsl tekna og heilsufars. Breytan hefur hinsvegar marktaekt
jakvaedan studul. [ likani 4 og 5 er buid ad leidrétta fyrir midlunarbreytunum auknu
hreinleeti og utgjoldum hins opinbera til heilbrigdismala. Studlamat vergrar
landsframleidslu @ mann breytist |itid sem ekkert, pad er visbending um ad tekjur hafi
hvorki ahrif & heilsufar i gegnum aukid hreinleeti né utgjold hins opinbera til

heilbrigdismala i [6ndum Afriku. bpetta stangast a vid fyrrgreindar alyktanir sem og fyrri
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rannsoéknir. Studlamat beggja breyta er dmarktaekt sem gefur til kynna ad aukid
hreinlaeti sem og aukin utgjold hins opinbera til heilbrigdismala standi i litlu samhengi
vid heilsufar i Afriku. Sidasta midlunarbreyta likansins, menntun, hefur neikvaed ahrif a
heilsufar i gegnum tekjur, p.e. stuélamat vergrar landsframleidslu & mann haekkar eftir
ad buid er ad leidrétta tekjur fyrir menntun. Auk pess er studull menntunar neikveaett
marktaekur. Pad er mikilveegt ad hafa i huga ad gagnasafn fyrir menntun landa i Afriku

var ekki jafn nakveemt og gagnasofn annarra breyta i likaninu.

[ likani 6 eru skyribreytan og allar midlunarbreytur likansins hafdar med i
jofnuhneppinu. Ahrif midlunarbreytanna 4 studlamat vergrar landsframleidslu & mann
eru ekki eins mikil og asetla maetti, studlamat for ar 0,069% i 0,056%. betta pydir ad 1%
aukning 3 tekjum leidir til 0,056% haekkunar & lifslikum eftir ad buid er ad leidrétta fyrir
midlunarbreytum.  téflu 4 sést ad tvaer midlunarbreytur, aukid hreinlaeti og ttgjold hins
opinbera til heilbrigdismala, eru med dmarktaeka studla. Nakveemni maelinga er pvi ekki
naegileg fyrir breyturnar og pvi ekki seskilegt ad meta studlamat peirra.

Utskyringarmattur likans 6 er mjog litill, R? er einungis 0,319. bad er pé mikilvaegt ad
hafa i huga ad edli utskyringarmatts er ad aukast eftir pvi sem fleirri breytum er baett vid
i likanid og pvi er mikilvaegt ad skoda einnig leidrétt R* Leidrétt R” er tiltdlulega lagt eda
einungis 0,26 i loka likaninu. betta er visbending pess efnis ad adrir paettir utan likansins

hafi ahrif a lifslikur.

4.2 Tengsl tekna og ungbarnadauda

[ toflu 5 er ad finna mat slembiahrifa fyrir ungbarnadauda, skyribreytu og
midlunarbreytur. Samkveemt nidurstodum ur toflu 5 pad eru tengsl tekna og
ungbarnadauda neikveed. Studull vergrar landsframleidslu @ mann er neikvaett
marktaekur. Nidurstédur likansins gefa til kynna ad 1% aukning a tekjum dragi ur
ungbarnadauda i Afriku um 0,301%. betta pydir ad ef verg landsframleidsla @ mann ykist
um 1% pa myndi daudsféllum barna undir eins ars aldri i Afriku feekka um taeplega 60

busund arlega, midad vid ad ungbarnadaudi sé 2 milljonir a ari.
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Tafla 5. Studlamat ur mati med slembiahrifum a ungbarnadauda

Likan 7 Likan 8 Likan 9 Likan 10 Likan11 Likan 12

Fasti 6,428%** 5,392%** 6,940%** 6,808%** 6,423%** 6,231%**
(0,110) (0,138) (0,321) (0,321) (0,359) (0,451)

VLF &4 mann -0,301%** -0,202%*** -0,207*** -0,195%** -0,194*** -0,221***
(0,015) (0,016) (0,016) (0,018) (0,018) (0,021)

Betra vatn -0,699*** -0,631*** -0,589 *** -0,580*** -0,464***
(0,054) (0,055) (0,061) (0,059) (0,068)

Matvaeladryggi -0,326%**  -0,326%**  -0,294***  -0,223***
(0,061) (0,061) (0,062) (0,075)

Aukid hreinleeti -0,041* -0,036 -0,045*
(0,023) (0,024) (0,026)

Utgj. hins -0,063***  .0,069**
opinbera til (0,024) (0,029)

heilbrigdismala

Menntun -0,048
(0,044)
Fjoldi athugana 799 788 787 787 787 657

Marktaekni: *studull er marktaekur vid 90% morkin, **studull er marktaekur vid 95% morkin,
*** studull er marktaekur vid 99% morkin.

Eins og alyktad var 4dur en mat med slembidhrifum var framkveemt eru ahrif tekna
meiri 4 ungbarnadauda en lifslikur. Studlamat tekna er meira en fjérum sinnum heerra
fyrir ungbarnadauda en lifslikur (studullinn fyrir lifslikur er 0,069% en neikvaett 0,301%
fyrir ungbarnadauda). betta er visbending um ad tekjur hafi meiri dhrif &4 ungbarnadauda

en lifslikur i Afriku.

[ likénum 8 til 12 er buid ad takmarka tengsl tekna og ungbarnadauda med
midlunarbreytum likansins. Likt og i mati bundinna ahrifa fyrir lifslikur pa hafa tekjur
mest ahrif & heilsufar i gegnum adgengi ad betra vatni. Nidurstédur syna ad adeins tvaer
midlunarbreytur hafa ahrif 8 tengsl tekna og heilsufars en pad eru betra vatn og aukid
hreinlaeti. Adrar breytur hafa litil sem engin ahrif a studlamat vergrar landsframleidslu a

mann. | heildina virdast midlunarbreytur likansins hafa ahrif & heilsufar i gegnum tekjur
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begar ungbarnadaudi er notad sem ndlgun & heilsufar. Studlamat vergrar
landsframleidlu leekkar eftir ad buid er ad takmarka tengsl tekna og heilsufars fyrir

midlunarbreytum, ur neikveedu 0,303% i neikvaed 0,221%.
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5 Umraeda

Erlendar rannsoknir hafa synt ad tengsl riki milli tekna og heilsufars pjoda. Ad haerri verg
landsframleidsla @ mann leidi til betra heilbrigdis pjéda. Nidurstodur pessarar
rannsoknar renna stodum undir paer nidurstodur. Nidurstédur ur panel rannsdkninni
syna ad tekjur hafa jakveed ahrif & lifslikur og neikveed ahrif & ungbarnadauda. betta
bydir ad medal lifslikur i Afriku, sem arid 2011 voru 58,6 ar, haekka um einn manud ef
verg landsframleidsa @ mann ykist um 2%. bar ad auki hefur 1% aukning vergrar
landsframleidslu @ mann pau ahrif ad daudsféllum barna undir eins ars aldri i Afriku
myndu faekka um taeplega 60 pusund arlega, midad vid ad ungbarnadaudi sé 2 milljonir
a ari. Medal aukning a vergri landsframleidslu & mann i Afriku yfir timabilid 1990-2011
var 2,8% pannig ad i takt vid nidurstédur rannséknarinnar, er raunhaef aukning a
lifslikum i Afriku teeplega einn og halfan manud og laekkun ungbarnadauda um 170
pusund daudsfoll a ari.

Ahrif tekna voru meiri pegar ungbarnadaudi var notadur sem nalgun 4 heilsufar en
begar lifslikur voru notadar. Moguleg asteeda pess er ad sjukddomar sem heegt er ad
koma i veg fyrir med betra vatni, f=du og hreinlzeti hafa frekar ahrif 3 ungabdérn en
fullordna.

Ahrif midlunarbreyta & tengsl tekna og heilsufars i mati bundinna ahrifa og
slembidhrifa eru litil en af peim midlunarbreytum sem notadar voru i likaninu pa hafdi
betra vatn mest ahrif 4 tengsl tekna og heilsufars. Ahrif vatns eru hinsvegar minnkandi,
b.e. pegar gadi vatns hafa nad akvednum proskuldi minnka ahrif pess og a endanum
haettir pad ad auka lifslikur og draga ur ungbarnadauda. bad pydir ad tekjur hafa
minnkandi jadarahrif a heilsufar i Afriku, vegna minnkandi jadarahrifa vatns, sem stydur
nidurstdédur Prestons fra arinu 1975. Nidurstédurnar syndu ad tengsl tekna og heilsufars
virdist ad Ollu leyti vera 6had matveeladryggi i Afriku. Moguleg asteeda pess ad
matveeladryggi hefur ekki ahrif 4 tengsl tekna og heilsufars er ad visitala
matveelaframleidslu er ekki naegilega go68 ndlgun 4 meiri og betri feedu né
matveaeladryggi. Midlunarbreytan aukid hreinleeti hafdi ahrif 4 tengsl tekna og

ungbarnadauda en ekki 3 tengsl tekna og lifslika i Afriku. Pad virdist pvi vera sem
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adgengi ad hreinlaetisadstodu hafi meiri dhrif & kornaborn en adra. Midlunarbreytan
utgjold hins opinbera til heilbrigdismala hefur litil sem engin ahrif & heilsufar i gegnum
tekjur. Ad Ollu jofnu pd eetti aukin verg landsframleidsla @ mann ad skila sér i meiri
fjarmunum fyrir rikid til afnota og par a medal til heilbrigdismala. bessi auknu utgjold til
heilbrigdismala aettu sidan ad skila sér i auknu heilbrigdi ibua. Nidurstédur
rannsoknarinnar syna hinsvegar engin merki um ahrif Utgjalda hins opinbera a tengsl
tekna og heilsufars. Astaedur pess geetu falist i fylgni breytunnar vid verga
landsframleidslu, en breytan er i hlutfalli vid verga landsframleidslu. Loka
midlunarbreyta likansins, menntun, hafdi 6fug ahrif a tengsl tekna og heilufars midad
vid fyrri rannséknir og er dmarktaek vegna éndkveemni gagna hvad vardar menntun i
Afriku. Tengsl tekna og heilbrigdis, 6had midlunarbreytum, jokst eftir ad leidrétt hafdi
verid fyrir menntun.

Einn helsti styrkleiki rannséknarinnar er ad oll gogn eru fengin fra areidanlegri
stofnun, Alpjédabankanum, og Ur sama gagnagrunni. Auk pess er urtakid sem er til
skodunar tiltélulega stort sem gefur ndkvaemari og betri nidurstédur a mati. Nokkur
vandamal komu pé upp vardandi nakveemni gagna. Gogn fyrir menntun eru baedi
gloppdétt og dénakveem og areidanleiki studlamats pvi ekki neaegilega gddur fyrir
midlunarbreytuna. Frekari vandamadl hrjadu rannséknina pda sérstaklega Ilagur
Utskyringarmattur. Utskyringarmatturinn er ekki sannfaerandi en vert er ad taka fram ad
sambaerilegur Utskyringarmattur hefur verid i nidurstédum erlendra rannsékna.
Moguleg astaeda pess ad utskyringarmattur er svo lagur er ad mikilveegum breytum hafi
verid sleppt i likaninu. beettir eins og fjoldi barna a hverja médur, fatekt, stada
jafnréttismala, péttbylisveeding, atvinnuleysi, husnsedis adstodu asamt fleiri pattum
geeti vantad i likanid. Mikilveegt er ad frekari rannsdknir verid gerdar til pess ad kanna
ahrif fleiri patta @ sambandid til pess ad skilja tengsl tekna og heilsufars betur.

Heilsufar ibua er mikilvaegur pattur til pess ad beeta lifskjor ibda sem og mannaud
bjoda og pvi eru umfjéllun um ahrifapaetti heilbrigdis mikilvaegir. Rannséknir um tengsl
tekna og heilsufars geta hjalpad til vid ad varpa ljosi @ dsteedur pess ad sum sveedi, |I0nd
og jafnvel heimsalfur hafa ad jafnadi heilbrigdari ibda en 6nnur. Porf er a frekari
rannséknum a tengslum tekna og heilsufars til pess ad stjornvold préunarlanda, eins og
Afriku, geti tekid upplysta dkvérdun um hvada stefnumal sé mikilvaegt til pess ad baeta

heilsufar ibua.
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Vidauki 1 — Pjodum Afriku skipt i fjora hluta eftir tekjum

Rikustu 25% Hopur tvo Hopur priju Fateekustu 25%
Seychelles-eyjar Kongod Sadan Sierra Leone
Libya Angoéla Simbabve Ginea
Midbaugs-Ginea Egyptaland Kenya Uganda
Gabon Filabeinsstrondin Benin Madagasgar
Sudur-Afrika Djibuti Ghana Niger
Botsvana Kamerudn Ginea-Bissau Mosambik
Maritius Saé Téme og Prinsipe Gambia Ruanda
Namibia Nigeria Mali Eritrea
Tunis Senegal Togo Malavi
Alsir Maritania Chad Bdrundi
Svasiland Lesotd Mid-Afrikulydveldid Lydveldid Kongd
Marokkd Kémoreyjar Burkina Faso Liberia
Graenhofdaeyjar Sambia Tansania Epidpia
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Vidauki 2 — Nidurstodur fyrir Hausman prof

HO: engin fylgni & milli einstaklingsahrifa skyribreyta (mat slembidhrifa er samkvaemara
og skilvirkara en mat bundinna ahrifa)
HA: random effects samkvamt (mat bundinna dhrifa samkvaemt)

Hausman proéf - Null tilgdta: GLS mat er samkveemt
Asymptotic test statistic: Chi-square(6) = 18,504
Med p-gildid = 0,00508864

Hofnum nulltilgdtunni fyrir lifslikur, notum mat bundinna ahrifa.

Hausman prof - Null tilgata: GLS mat er samkvaemt
Asymptotic test statistic: Chi-square(6) = 6,43508
Med p-gildid = 0,376255
Hofnum ekki nulltilgatunni fyrir ungbarnadauda, notum mat slembidhrifa.
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Vidauki 3 — Studlamat ur mati slembiahrifa a lifslikur

Likan 1 Likan 2 Likan 3 Likan 4 Likan 5 Likan 6

Fasti 3,508*** 3,755*** 3,339*** 3,320%*** 3,259*** 3,261***
(0,036) (0,049) (0,113) (0,116) (0,127) (0,153)

VLF 4 mann 0,065*** 0,042*** 0,043 *** 0,045*** 0,045*** 0,054***
(0,005) (0,006) (0,006) (0,006) (0,006) (0,007)

Betra vatn 0,167*** 0,150*** 0,156*** 0,157*** 0,114***
(0,019) (0,019) (0,021) (0,021) (0,023)

Matvaeladryggi 0,088%** 0,088%** 0,093*** 0,075***
(0,022) (0,022) (0,022) (0,025)
Aukid hreinlaeti -0,006 -0,006 0,006
(0,008) (0,008) (0,009)
Utgj. hins -0,010 -0,005
opinbera til (0,009) (0,010)

heilbrigdismala
Menntun -0,036**
(0,0150)

Marktaekni: *studull er marktaekur vid 90% morkin, **studull er marktaekur vid 95% morkin,

*¥*¥* studull er marktaekur vid 99% morkin.
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Vidauki 4 — Studlamat ur mati bundinna ahrifum a
ungbarnadauda

Likan 7 Likan 8 Likan 9 Likan 10 Likan 11 Likan 12

Fasti 6,446%** 5,377*** 6,940%** 6,793%** 6,401 %** 6,201 %**
(0,116) (0,144) (0,332) (0,339) (0,370) (0,474)

VLF & mann -0,303*** -0,202*** -0,206*** -0,191*** -0,189*** -0,219***
(0,015) (0,017) (0,016) (0,018) (0,018) (0,022)

Betra vatn -0,710*** -0,642*** -0,593 *** -0,585*** -0,471***
(0,056) (0,057) (0,062) (0,062) (0,071)

Matvaeladryggi -0,331***  -0,331***  -0,298***  -0,222%**
(0,0633) (0,063) (0,064) (0,079)
Aukid hreinlaeti -0,048* -0,043* -0,051*
(0,025) (0,025) (0,028)

Utgj. hins -0,064**  -0,067**
opinbera til (0,024) (0,031)

heilbrigdismala

Menntun -0,061
(0,047)
Fjoldi athugana 799 788 787 787 787 657
R? 0,352 0,498 0,517 0,519 0,524 0,527
Leidrétt R? 0,311 0,467 0,485 0,487 0,490 0,486

Marktaekni: *studull er marktaekur vid 90% morkin, **studull er marktaekur vid 95% morkin,
*** studull er marktaekur vid 99% morkin.
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Vidauki 5 — Nidurstodur fyrir Breusch Pagan prof

HO: stodugt fravik breyta (engin misdreifni)
HA: fravik breyta dst6dugt (misdreifni)

Breusch-Pagan test - Null hypothesis: Variance of the unit-specific error =0
Asymptotic test statistic: Chi-square(1) = 3.42895
with p-value = 0.0640629

Hofnum ekki nulltilgatu m.v. 99% marktektarkrofur fyrir lifslikur (likan 1)

Breusch-Pagan test - Null hypothesis: Variance of the unit-specific error =0
Asymptotic test statistic: Chi-square(1) = 0.0352568
with p-value = 0.851059

Hofnum ekki nulltilgatu m.v. 99% marktektarkrofur fyrir lifslikur (likan 2)

Breusch-Pagan test - Null hypothesis: Variance of the unit-specific error =0
Asymptotic test statistic: Chi-square(1) = 5.13284
with p-value = 0.0234773

Hofnum ekki nulltilgatu m.v. 99% marktektarkrofur fyrir lifslikur (likan 3)

Breusch-Pagan test - Null hypothesis: Variance of the unit-specific error =0
Asymptotic test statistic: Chi-square(1) = 5.17119
with p-value = 0.0229645

Hofnum ekki nulltilgatu m.v. 99% marktektarkrofur fyrir lifslikur (likan 4)

Breusch-Pagan test - Null hypothesis: Variance of the unit-specific error =0
Asymptotic test statistic: Chi-square(1) = 4.99378
with p-value = 0.0254385

Hofnum ekki nulltilgatu m.v. 99% marktektarkrofur fyrir lifslikur (likan 5)

Breusch-Pagan test - Null hypothesis: Variance of the unit-specific error =0
Asymptotic test statistic: Chi-square(1) = 1.72972
with p-value = 0.188447

Hofnum ekki nulltilgatu m.v. 99% marktektarkrofur fyrir lifslikur (likan 6)
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Breusch-Pagan test - Null hypothesis: Variance of the unit-specific error =0
Asymptotic test statistic: Chi-square(1) = 71.889
with p-value = 2.27653e-017

Hofnum nulltilgatu m.v. 99% marktektarkrofur fyrir lifslikur (likan 7)

Breusch-Pagan test - Null hypothesis: Variance of the unit-specific error =0
Asymptotic test statistic: Chi-square(1) = 21.6796
with p-value = 3.22201e-006

Hofnum nulltilgatu m.v. 99% marktektarkrofur fyrir lifslikur (likan 8)

Breusch-Pagan test - Null hypothesis: Variance of the unit-specific error =0
Asymptotic test statistic: Chi-square(1) = 2.04187
with p-value = 0.153021

Hofnum ekki nulltilgatu m.v. 99% marktektarkrofur fyrir lifslikur (likan 9)

Breusch-Pagan test - Null hypothesis: Variance of the unit-specific error =0
Asymptotic test statistic: Chi-square(1) = 1.89983
with p-value = 0.168097

Hofnum ekki nalltilgatu m.v. 99% marktektarkrofur fyrir lifslikur (likan 10)

Breusch-Pagan test - Null hypothesis: Variance of the unit-specific error =0
Asymptotic test statistic: Chi-square(1) = 2.70799
with p-value = 0.099847

Hofnum ekki nulltilgatu m.v. 99% marktektarkrofur fyrir lifslikur (likan 11)

Breusch-Pagan test - Null hypothesis: Variance of the unit-specific error =0
Asymptotic test statistic: Chi-square(1) = 0.799677
with p-value =0.37119

Hofnum ekki nulltilgatu m.v. 99% marktektarkrofur fyrir lifslikur (likan 12)
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