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Agrip

bessi ritgerd fjallar um a&vi og skaldskap tviburasystranna Herdisar og Olinu Andrésdaetra
sem feeddust i Flatey arid 1858. Fjogurra ara gamlar voru peer sendar & sitt hvort
fosturheimilid og hittust paer nanast ekkert fra peim tima pangad til peim audnadist ad
eiga godan tima saman & sidari hluta evinnar i Reykjavik par sem per hittust nanast
daglega.

[ 1j6s kom ad i gegnum tidina hofdu peer badar verid ad yrkja og saman gafu paer
ut ljéoabdkina Ljoomeeli arid 1924 og aftur orlitio endurbaetta ario 1930. Vidtokur
Ljodmalanna fra arinu 1924 eru skodadar og voru paer almennt gédar en peaer syndu einnig
hvernig algengt var ad lita a sk&ldkonur & pessum tima.

Fyrirmyndir eru afar mikilveaegar fyrir konur og mér 1ék forvitni & ad vita hvort
baer og adrar konur fyrr og sidar hefdu einhverjar fyrirmyndir i ljédaséfnum sem attu ad
gefa heildarmynd af islenskum ljodskaldum. Skodadi ég par af leidandi 1j6dasofn beedi
visvitandi valin og valin af handahofi. I 1jos kom ad jodrun kvenna er mikil og rata konur
illa eda alls ekki i pessi 1j6dasofn.

Kvedskapur Herdisar og Olinu gefur mynd af lifi kvenna fra pessum arum par sem
[j6din peirra eru morg hver avisoguleg. beer tokust & vid sorg og missi med pvi ad yrkja
lj6d en af erfidi fengu paer meira en ndég um avina. I ritgerdinni eru nokkur valin 1j6d

systranna skodud.
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Inngangur

I pessari ritgerd verdur fjallad um avi og skaldskap tviburasystranna Herdisar og Olinu
Andrésdeetra sem feeddust 13. juni &rid 1858 i Flatey i Breidafirdi. Foreldrar peirra voru
Sesselja Jonsdottir og Andrés Andrésson. Pau hjén voru talin mjog til fyrirmyndar og var
Sesselja hin mesta dadakona og skaldmalt. beer systur bjuggu i Flatey hja foreldrum
sinum og systkinum fyrstu prju aeviarin eda allt par til fadir peirra drukknar i sjoslysi
begar teinaringurinn Snarfari forst med allri ahéfn, alls tolf manns.! Eftir ad Andrés
drukknadi stod Sesselja uppi ein med sex daetur og sjounda dottirin 6feedd.? Um ari eftir
ad han vard ekkja brd han bui og gerdist radskona hja magi sinum, Sveinbirni
Magnussyni, hreppstjora i Skaleyjum, sem pa var ekkill og giftust pau sidar.®

Eins og algengt var & pessum tima pa gafst Sesselju ekki kostur & ad taka allar
deeturnar med sér & nyja heimilid og erfitt er ad gera sér i hugarlund hvernig henni hefur
[idid pegar han parf ad velja hverjar fylgja henni og hverjar han parf ad lata fra ser. Adeins
prjar deetur fylgja henni, fjorar fara i fostur & onnur heimili og eru Herdis og Olina tveer
af peim. ba eru peer fjégurra ara gamlar. Olina feer ad fara aftur til modur sinnar atta arum
sidar en Herdisi hlotnast ekki si gefa.* Tviburasysturnar voru sendar & sitt hvort
fosturheimilid og hittust peer nanast ekkert fra peim tima pangad til peim audnadist ad
eiga gédan tima saman a sidari hluta avinnar i Reykjavik par sem peer hittust nanast
daglega.

Pessi sidustu ar voru peim systrum g6d og kom i ljés ad i gegnum tidina héfdu
baer badar verid ad yrkja og margt var likt med kvedskap peirra. Megnid af pvi sem peer
hofou ort & yngri arum glatadist par sem paer hofou ekki haft fyrir pvi ad halda pvi til
haga. Jon Auduns segir i eftirmalum um Olinu ad 1j6dgafu attar sinnar hafi hun erft i
rikum maeli og bendir jafnframt & ad aeskuljod hennar hafi ad langmestu glatast. pad hafi

fyrst verid a efri arum hennar i Reykjavik ad vinir hennar komust ad raun um hvilikt skald

1 Jon Thorarensen, ttg. , Eftirmzali“. Ljodmeeli. (Reykjavik: Prentsmidjan Oddi hf.,
1976), 309-310.

2 porsteinn Jonsson, ritstj. Eylenda 1. (Reykjavik: Byggdir og b ehf., 1996), 11. Ekki
ber heimildum saman um hversu mérg born Sesselja og Andrés attu. Eftir Sesselju
liggur visa par sem han telur upp deetur sinar og stemmir pad vid pessar heimildir sem
eru hér.

% Valdimar Mar Pétursson. ,,Langlifir afkomendur®. Fréttabréf Attfraeedifélagsins. 4. tbl.
20. arg., oktober 2002, 16-19.

* Sama heimild. 2002, 16.



han var. pegar peir foru ad grennslast fyrir um ljodagerd hennar kom pad upp ar kafinu
ad han atti varla til eftir sig skrifada visu. Var han nerri feimin vid ad hafa yfir fyrir
08rum pad sem hin mundi af kvedskap sinum.®

Gudni Elisson skrifadi grein um skaldkonuna Huldu i Skirni vorid 1987 sem heitir
,Lifer ad vaka en ekki ad dreyma*. Par segir hann fra pvi pegar Hulda rifjar upp minningu
um pad pegar systir hennar synir unnusta sinum faein 1j6d sem Hulda hafdi ort. bad atvik
fékk Huldu til ad fordast folk i marga daga & eftir af pvi henni fannst hdn algerlega
berskjoldud. Minnug pess ad i Grasaferd Jonasar var talad um ad aldrei hafi pott mikil
prydi & kvenfolki ad yrkja og hin hafdi lika heyrt um Ljosavatnssystur® sem hoféu ort
svo Ottalegar visur ad mennirnir peirra purftu ad borga heilmikid af peningum fyrir pau
uppataeki peirra. petta tvennt hafdi brennt sig inn i huga hennar af pvi pad snerti skaldskap
kvenna.” bad er ekki 6liklegt ad Herdis og Olina hafi lika tekid til sin petta med oprydina
og um Ljosavatnssystur hafa peer sennilega heyrt.

Feimni, Otti og dvissa vard gjarnan til pess ad skaldkonur leitudu til karla sem vit
h6fou & og badu pa ad segja sér hvort nokkud veeri varid i skaldskap peirra par sem faestar
pbeirra hofou trd a sjalfum sér. Guoni Elisson segir i fyrrnefndri grein ad gott deemi um
betta i islenskri bokmenntasdgu séu bréfaskriftir peirra Olafar fra HI6dum og Porsteins
Erlingssonar.® Joanna Russ segir fra pvi i bok sinni How to Suppress Women’s Writing
(1983) pegar Charlotte Bronté arid 1837 skrifadi til paverandi larvidarskalds Roberts
Southey og bad hann um alit & skaldskap hennar. Southey svaradi og sagdi ad 1jédin syndu
ad hun hefdi hafileika en hann radlagdi henni jafnframt fra pvi ad hugsa um ad gerast
ljodskald. Bokmenntir geetu ekki verid vidfangsefni i lifi kvenna og attu heldur ekki ad
vera pad. bvi meira sem konan er bundin skyldum sinum peim mun feerri tomstundir hefur
han fyrir bokmenntir, jafnvel po einungis sé um deaegradvol ad reda.®

pad virtist &tid hafa verid katina og fjor i kringum systurnar pegar peer bjuggu i
Reykjavik sidustu aviarin. P6 nokkrir hafa skrifad um kynni sin vid paer og par er margt

keimlikt. baer satu gjarnan med handavinnu og téludu i bundnu mali vid hvora adra eda

5 J6n Auduns. ,,Olina Andrésdottire. Morgunbladid. 26. juli 1935.

6 Ljosavatnssystur voru atjandu alda skaldkonur sem voru fraegar fyrir nid- og hadvisur
sinar eins og fram kemur i bok Gudrunar P. Helgadottur Skaldkonur fyrri alda. 1995,
97-108.

" Gudni Elisson. ,,Lif er ad vaka en ekki ad dreyma®. Skirnir vor 1987. Hid Islenska
bokmenntafélag, 63.

8 Sama heimild. 1987, 63.

% Joanna Russ. How to Suppress Women’s Writing. (Austin: University of Texas Press,
1983), 11.



kdstudu visuhelmingum sin a milli. Pdrbergur bordarson segir fra rimnakeppni vid
systurnar i bok sinni Eddu og heitir kaflinn um per ,,Styrjéldin vid Herdisi og Olinu®.
Rimnakeppni pessi var had i hasi i Reykjavik og byrjar borbergur & pvi ad ljoda & peer
fyrri helming visu og komu pear med botninn & augabragdi. Eftir langa og stranga
rimnakeppni i hartneaer tveer klukkustundir par sem 6l stridsteeki rimlistarinnar voru notud
sigrar borbergur. Hann segir pé i sama kafla ad peer hafi verid miklu hagordari en hann
enda toku peer skaldskapinn, badi sinn og annarra, mjog alvarlega.'® bad er greinilegt ad
Porbergur telur peaer 6fluga andstedinga par sem hann lysir vidureigninni vid styrjold.
Pdrbergur segir ennfremur fra pvi i sému bok ad hans mesta skemmtun a pessum arum
hafi verid ad raeda vid peer systur. bar hafi haft 6vidradanlega skaldgafu og fannst honum
sérstaklega skemmtilegt ad heyra peer segja fra par sem paer hofou frasagnargafu a hau
stigi og voru geysilega frodar.!

Herdis og Olina véndu komu sina oft & heimili Asthildar freenku peirra i Gerdid i
Hafnarfirdi. Jon Auduns segir i inngangi bokarinnar Lundinum grana (1951) ad oft hafi
verid par katt & hjalla en stundirnar aldrei eins gladar og pegar freendkonur Asthildar og
vinkonur, Herdis og Olina voru gestir par. Satu paer med hannyrdir sinar tidum & kvéldin
0g pegar paer 16gdu saman frodleik sinn i sdgum og ljodum hlustudu baedi ungir og gamlir.
Um Herdisi hafi leikid leiftrandi gledibleaer og visurnar fuku af vérum hennar. Hann segir
par hafa verid andlegar fyrirkonur og fatt hafi fri Asthildi pott krydda betur lifid i
Gerdinu en fageet frasagnarlist peirra og frodleikur. Og pegar freenka peirra systra og
systir Asthildar, Thedd6ra Thoroddsen, beettist i hopinn fékk 1ifid i Gerdinu mikla vidbot
og merkilega.'?

Herdis og Olina gafu Gt ljédabokina Ljodmeeli arid 1924 og aftur orlitid
endurbeetta arid 1930. AJ systrunum latnum voru Ljodmelin prisvar gefin ut.
Lj6dabokinni var vel tekid og par systur voru pekktar fyrir skaldskap sinn i lifanda lifi. I
pessari ritgerd verda nokkur valin 1j6d ar Ljédmalunum skodud.

Fyrirmyndir eru afar mikilveaegar fyrir konur og pegar skaldskapur systranna var
fyrst skodadur kviknadi ahugi a ad vita hvort peer og adrar konur fyrr og sidar hefou

einhverjar fyrirmyndir i ljodasé6fnum sem ettu ad gefa heildarmynd af islenskum

10 porbergur Pordarson. ,,Styrjoldin vid Herdisi og Olinu. Edda. (Reykjavik: Mal og
menning, 1984), 203-210.

11 Sama heimild. 1984, 203-210.

12 J6n Auduns. ,, - - Og b6 er ég ennpa svo rik*. Lundurinn greeni. (Reykjavik:
isafoldarprentsmidja h.f., 1951), ekkert bladsidutal.
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ljooskaldum. par af leidandi voru ljodasofn skodud badi visvitandi valin og valin af
handahofi. Ljodasofn sem gefin hafa verid ut eftir ad Herdis og Olina gafu Ut Ljédmaeli
sin arid 1924 voru serstaklega skodud med pad i huga hvort per systur hafi ratad i pau

lj6oasofn.

l. ,,Hvernig kvadi vard til“. Viotokur og efnistok kvenskalda meo

hlidsjon af Herdisi og Olinu.

Herdis og Olina s6fnudu saman ljédum sinum og rédust sjalfar i Gtgafu ljodabokar arid
1924 og aftur 6rlitid endurbeetta utgafu arid 1930. Bokina kolludu peer Ljédmeeli eins og
algengt var med ljéoabakur fra pessum tima og aratugina par & undan. Ljédabdkin skiptist
i prennt; 1j6d Olinu, 1j68 Herdisar og 6rstuttan kafla med nokkrum stékum og ljédum sem
paer sémdu saman. bulur Olinu eru saman fremst i hennar hluta i badum Gtgafum. Adur
hofou 1jod eftir peer birst i hinum ymsu timaritum og bl6dum og negir par ad nefna
Eimreidina, Skirni, Dyraverndarann, og Manadarritid en allt voru petta virk rit & pessum
tima.

Sveinn Yngvi Egilsson segir i grein sinni ,,Ad yrkja bok. Ljodabdkin sem ,,listreen
heild““ sem birtist i Heimi 1jodsins arid 2005 ad snemma i islenskri bokmenntaségu megi
greina ,listrena heild” i [jodasofnum. Konungsbok eddukveaeda sé ,fyrsta islenska
1j6dabokin® 1 peim skilningi ad par virdist stefnt ad dkvedinni heild, bygging sé¢ medvitud,
ljédum grofskipt nidur og peim radad & akvedinn hatt.*

Morg helstu skald 19. aldar birtu kvadi sin i timaritum og sérprentum ymiss konar
sem seinna var safnad saman i eina bok, jafnvel eftir dauda skaldsins. Er pvi yfirleitt um
safnverk ad raeda og par sem adrir en skaldin sjalf sja um s6éfnun ljodanna og Utgafu er
sjaldnast hugad ad listreenni heild og tilgangurinn ekki ad skapa listaverk.** brétt fyrir ad
su hefd ad rada 1jédum eftir aldri i ljodasofnum einstakra skalda sé fremur ung pa eru til
deemi um pad fyrir arid 1924 pegar paer systurnar gefa 1jodin sin fyrst Gt. | Gtgafu &
Ljodmeaelum Jonasar Hallgrimssonar fra &rinu 1913 er ljodum skaldsins radad i

aldursrod.™® pad er pvi hugsanlegt ad systurnar hafi ad einhverju leyti radad ljédunum

13 Sveinn Yngvi Egilsson. ,,Ad yrkja bok. Ljédabokin sem ,,listraen heild* Heimur
lj6dsins. (Reykjavik: Bokmenntafraedistofnun Haskdla islands, 2005), 274-293.

14 Sama heimild. 2005, 274-276.

15 Sama heimild. 2005, 277.



eftir aldri og jafnvel verid med listraena heild i huga par sem Ijédum er grofskipt nidur og
beim radad & akvedinn hatt.

Lj6din skrifudu Herdis og Olina eftir minni pegar Gtgéafa ljodabokarinnar var
akvedin og han gefin Ut med stuttum fyrirvara. | daglegu amstri gafst sjaldan timi fyrir
konur til ad skrifa nidur 1j6din sem urdu til i fylgsnum hugans pegar paer sinntu 6llum
peim verkum sem féllu til. T 19. jani 1955 birtist ritgerd eftir Gudfinnu borsteinsdottur
skaldkonu sem heitir ,,Hvernig kvaedi vard til* og par lysir hun tildrogum pess 1j0ds sem
henni er keaerast. HUn segir fra pvi hvernig hun hafi lzert visurnar sem han orti og vardveitt
baer i munnlegri geymd. Sidan for hin ad skrifa peer & lausa mida til ad geta radad peim
saman en stundum tyndust midar vid afritun og fyrir kom ad peir tyndust alveg. Eftir ad
han for ad skrifa nidur visurnar heetti hun ad lera peer og peim vard ekki bjargad sem
tyndust med midunum.*®

[ Ljédmaelum systranna er mikid um visur og stokur. Gudran P. Helgadottir segir
i bok sinni Skaldkonur fyrri alda (1995) ad kostir lausavisunnar vardi konuna miklu.
,Lausavisan er nogu stutt til ad tefja ekki i heimilisonnum né erilstorfum fyrir innan stokKk,
en samt négu 16ng til ad talka gedhrif lidandi stundar. Innan pess prénga svigrams felst
ekki adeins mestur hluti skaldskapar kvenna fyrr & 6ldum, heldur allt fram a pennan
dag.«!" H6fundi eru naer engin takmork sett i efnisvali lausavisna og vidfangsefnid oft
sott i hido daglega lif. pad er i senn fjolbreytilegt og faskridugt og visan oft svo
einstaklingsbundin ad hin faer ekki notid sin nema tilefni hennar fylgi med.*8

petta form hentar systrunum vel og peer lata pad i ljés. Olina persénugerir
ferskeytluna og yrkir til hennar kveedid ,,Til ferskeytlunnar® par sem addaun hennar &
forminu kemur vel i 1jés i einu erindi ljédsins: ,,p6 sumum haum litist 1&g/ leid pin, na
peir hvergi,/ en standa hja, er stiklardu &/ studla hau bergi.«°

Herdis lysir lika addaun sinni 4 forminu i 1j6dinu ,,Nyir bragir* og par kemur fram
ad han vill halda sig vid gomlu bragarhattina: ,,.Snemma hafdi jeg yndi af 0d/ og ast a

fogrum brégum./ En ungu skaldin yrkja 1j68/ undir skritnum logum.«2°

16 Gudfinna Porsteinsdottir. ,,Hvernig kvadi vard til.* 19. jini 1955, 3-5.

17 Gudrun P. Helgadottir. Skaldkonur fyrri alda. (Reykjavik: Prentsmidjan Oddi hf.,
1995), 16.

18 Sama heimild. 1995, 15.

1 Olina og Herdis Andrésdaetur. Ljédmeeli. (Reykjavik: Gutenberg, 1924), 52.
Stafsetning ur lj6dabdkum peirra feer ad halda sér i pessari ritgerd.

20 Sama heimild. 1924, 160.



Peim sem fjalla um systurnar fra pessum arum ber 6llum saman um ad peer hafi
verid listfengar mjog og miklar konur ad dad og mannviti og frodleikskonur badi &
mannfradi, pjédsagnir og bokmenntir. bar voru ettadar ur Breidafirdi sem er eitt mesta
menningarhérad islands ad fornu og nyju og voru af alkunnri @tt skalda og gafumanna
eins og segir svo skemmtilega um peer i timaritinu Idunni fra arinu 1924.2* Langafi peirra
systra var Einar i Skaleyjum sem var vel hagordur og urdu margar visur hans fleygar. Af
honum er komid margt listfengid folk og méa par til demis nefna pjodskaldid Matthias
Jochumsson sem var dottursonur Einars og Thedddru Thoroddsen sem var sonardottir
Einars. Theddora er pekktust fyrir pulur sinar en han skrifadi einnig smaségur og
sagnapeetti og orti kvaedi og stokur dsamt pvi ad pyoa a islensku, norskar og feereyskar
pbjédsogur.

pratt fyrir ad margt veeri likt med kvedskap systranna var & skaldskap peirra samt
sem adur munur. I [jédum Herdisar er mun meiri harmur en i 1ljodum Olinu. Olina er
afkastameiri og kvaedi hennar eru fjolbreyttari en pad er ekki par med sagt ad kvedskapur
Herdisar hafi verid eitthvad lakari og i raun og veru méa benda & jadarstddu Herdisar
gagnvart Olinu likt og Soffia Audur Birgisdottir bendir 4 i grein sinni ,,par var Herdis*
sem birtist i timaritinu Stinu arid 2011.%2

Fyrir utan visur og stokur pa attu systurnar pad sameiginlegt ad hafa ort talsvert
af tekiferiskvaeedum, ljodabréfum og minningarkvedum og gamankveedi par sem hvor
botnar hja annarri er einnig hluti af skaldskap peirra.

AJ systrunum latnum safnadi déttursonur Herdisar, séra Jon Thorarensen, saman
Obirtum kveedum peirra. Pau voru prentud i pridju atgafu Ljéomeelanna sem kom Gt
storaukin &rid 1976 og séra Jon sa einnig um fjorou og fimmtu Gtgafu sem kom Gt &rin

1980 og 1982. Ljodmali systranna hafa alltaf selst upp.

»Var ei hrés pitt van nje of*. Vidtokur Ljodmeela.

Vidtokur & Ljédmalum systranna voru almennt godar. I timaritinu 18unni (1924-1925)
birtist ritdomur i ,,Ritsja* og undir skrifar S. N. sem sennilega er skammstéfun Sigurdar

Nordal. Honum finnst mikid til Ljodmalanna koma og segir ad pessa b6k muni enginn

21 Sigurdur Nordal. ,,Ritsja. 18unn. Nyr flokkur, IX. arg. 1924-1925, 73-75.
22 Soffia Audur Birgisdottir. ,,bar var Herdis“. Stina. Timarit um bokmenntir og listir.
2011, 7-24.



leggja fra sér an pess ad hafa leert eitthvad af henni. Hann segir paer systur komnar af
alkunnri ett skalda og peer hafi ort vio sin daglegu storf, eins og fuglinn syngur, an pess
ad peim dytti i hug ad paer veru ad skapa listaverk. An pess ad njota nokkurrar
leidbeiningar um list sina hafi paer moétad verk sem veeru hlutgeng i bokmenntum hverrar
pjodar sem veeri. Nordal leggur sér i lagi aherslu & i ritdomnum sinum ad pad sem gefi
bokinni serstakt gildi sé ad han er ekki nema ofurlitid brot af pvi sem systurnar ortu.
Ljodmeelin séu tekiferiskvaedi og stokur sem ort hafi verid vid dagleg storf og stundum
eftir annarra tilmaelum. bau syni p6 ad af ndgu var ad taka pvi 1jodin hafi verid skrifud
upp eftir minni & faeinum vikum pegar til kom ad gefa pau ut. Margar visur hafi gleymst
ar sumum kvaedum og 61l gleymdu og 6kvednu kvadin standi bak vid pau prentudu og
auki ahrif peirra og gildi. Ennfremur segir ritddmari ad lifid hafi 14tid peer fa hlut sinn
fullkeyptan svo ekki sé furda pott af arinni reynslu sé ad midla.?® bessi ummali eru
keerkomin par sem Joanna Russ hefur bent a i fyrrnefndri bok sinni ad algengt sé ad
reynsla kvenna sé alitin takmérkud og hafi peer pvi ekkert ahugavert fram ad feera.?*

I ritdomi i Eimreidinni arid 1925 segir ad paer Herdis og Olina hafi badar ort um
margra ara skeid og skaldgafan sé peim runnin i merg og bein. ber hafi eingdngu ort af
innri porf og hvorki falast eftir lofi né launum enda sarafa af kvaeedum peirra komid fyrir
almennings sjonir fyrr en Ljodmeli pessi birtast fyrir deggjan vina og addéenda. |
ritddomnum segir jafnframt ad i bokinni sé margt godra 1jéda ekki hvad sist pulurnar sem
hafi yfir sér avintyrabla en geymi jafnframt djapa lifsspeki. Pa séu ferskeytlur peirra ekki
lakari en pulurnar og 1jédin spretti i rammislensku andramslofti alpydukvedskaparins og
bjédkveaedanna. Ad lokum melir gagnrynandi med pvi ad peir sem eigi eftir ad kaupa
bokina geri pad sem fyrst ef bokin sé pa ekki pegar uppseld.

pad er samt afar Oliklegt ad peer hafi hvorki falast eftir lofi eda launum pegar paer
radast i utgafu ljodabokar og gera pad tvisvar. 1 1j6di Herdisar ,,Leiddist mér ad lita smau*
kemur lika sterkt fram ad hun vill eitthvad meira en pad sem hun hefur: ,,Leiddist mér ad
lata smau,/ langadi eftir flugi hau“%® og i sama kvaedi kemur fram ad henni naegi ekki
reykur af godum réttum.

I ,,Ritfregnum® i Skirni fra arinu 1924 segist Arni Palsson rétt hafa nad pvi ad fa

Ljodmeli Olinu og Herdisar i hendurnar adur en Skirnir var fullprentadur. Hann hafi

23 Sigurdur Nordal. 1924-1925, 73-75.

24 Joanna Russ. 1983, 39-42.

25 Sveinn Sigurdsson. ,,Ritsja*. Eimreidin. XXXI. arg. MCMXXV, 88-89.
26 Olina og Herdis. 1924, 127.



teepast haft tima til ad renna augum yfir 61l kveedin en hann vill nota sidasta blad Skirnis
til pess ad benda & Gtkomu pessa kvers pvi pad sé ekki dmerkilegt, rik listagafa sé i att
systranna og kvadi peirra syni ad peim kippir i kyn. Hann muni ekki skrifa ritddom um
bokina heldur tilfaera nokkur brot og stokur ar henni og endar hann umfjéllunina med pvi
ad segja ad peer tilvitnanir muni nagja til pess ad lesendur Skirnis atti sig a ad hér séu
ekki hversdagskonur & ferdinni. Enginn sem kaupi kverid muni telja sig svikinn.?’

pad er hugavert ad i 6llum pessum ritddmum sja gagnrynendur asteedu til ad tala
um ad peer systur séu komnar af att skalda eda ad skaldgafan sé peim runnin i merg og
bein og kvedskapurinn beinlinis renni fra peim, nanast ésjalfratt. bessi ummeeli eru ekKi
einungis i ritdomum. Jon Auduns segir i fyrmefndum eftirmaelum um Olinu ad lj6dgafu
attar sinnar hafi hun erft i rikum meeli og Pérbergur bordarson segir um peer i fyrrnefndri
bok sinni ad paer hafi haft dvidradanlega skaldgafu. Joanna Russ segir i How to Suppress
Women’s Writing ad oft hafi pvi verid haldid fram med skaldskap kvenna ad paer hafi
ekki skrifad sjalfar. Alls kyns &steedur hafa verid notadar i peirri afneitun; konan skrifadi
ekki heldur einhver annar (karl). Konan skrifadi en hun fékk hjalp. Konan skrifadi en pad
var ekki han heldur karlinn i henni sem skrifadi. Konan sa ekki um skrifin, pau komu af
sjalfu sér.28 pad er ljost ad peim sem fjalla um og gagnryna Ljodmeli systranna og
skéldskap peirra ber nokkud saman um ad skrif peirra komi nanast 6sjalfratt eins og peer
radi ekkert vid pad. Skéaldskapurinn er i bl6dinu og peer vita ekki einu sinni af pvi sjalfar
ad peer séu ad yrkja. Skrifin koma bara af sjalfu sér. Sigurdur Nordal gengur enn lengra i
ritdomi sinum i Idunni og segir ad ekki einungis yrki peer ésjalfratt ,.eins og fuglinn
syngur* heldur hafi paer ekki hugmynd um ad pad sem paer yrki sé einhvers virdi.

Ekki dettur mérgum ritdeemendum til hugar ad segja ad bag adstada kvenna til ad
0dlast menntun hafi ordid peim systrum hvati til ad saekja sér pekkingu sjalfar. baer hafi
lesid sér til i sdgu og leert ad yrkja, liklega af pvi paer hafi lesid 1j6d og numid fraedin.

Helga Kress bendir & pad i inngangi safnritsins Stulka ad konur hafi purft ad bera
mikid traust til sjalfrar sin til pess ad gefa Ut 1j6d sin og einnig ad akvedin fylgni sé milli
skaldskaparidkana kvenna fra pessum tima sem Olina og Herdis eru uppi og

hjuskaparstédu.?® A petta bendir einnig Joanna Russ i bok sinni par sem hun segir fra

2T Arni Palsson. , Ritfregnir®. Skirnir. Timarit hins islenska bokmenntafélags.
XCVIII. érg., 1924, 234-235.

28 Joanna Russ. 1983, 20-24.

29 Helga Kress. ,,Kona og skald. Inngangur®. Stulka. Ritstj. Helga Kress. (Reykjavik:
Bokmenntafraedistofnun Haskéla islands, 2001), 42.
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kvenrith6fundum sem daudpreyttar eftir verk dagsins reyna ad gefa sér tima til pess ad
skrifa. pegar konurnar voru bunar ad prifa og elda, sinna eiginmanni og brnum og jafnvel
vinnu utan heimilis var oftar en ekki litill timi eftir til ad sinna skaldskapnum. Sumar
hreinlega gafust upp. Pad hafi kannski ekki verid nein tilviljun ad nitjandu aldar
skaldkonurnar George Eliot, Brontés systur og Christina Rossetti, hafi allar verid
barnlausar beetir Russ vid.*

Herdisi og Olinu var veittur skaldastyrkur Alpingis arid 1927. bad ar voru
uthlutadir fjorir skalda- og listamannastyrkir upp & 1000 krénur og sex styrkir upp & 500

krénur og voru systurnar i peim hopi.3!

»Leiddist mjer ad Iita smau“. Stada kvenna i synisbokum.

Foreldrar Olinu og Herdisar voru badi skaldmeelt og til er visa eftir modur peirra par sem
hin telur upp deetur sinar.32 bad ma telja vist ad médirin hafi pulid visur og kvaedi med
stelpurnar litlar i fanginu og peer pvi haft géoa fyrirmynd par, sem er dkaflega mikilvaegt.
Joanna Russ segir ad fyrirmyndir séu mikilveegar 6llum listamdénnum og reyndar 6llu
folki en fyrir kvenkyns listamenn eru fyrirmyndir tvéfalt mikilveegari sérstaklega par sem
paer verda fyrir stédugum hindrunum.3® pratt fyrir ad Herdis og Olina geymi 1j6din sin
lengi vel adeins fyrir sig pa halda paer afram ad yrkja allt par til peer yfirstiga feimnina og
00ryggid og ddlast trd a skaldgafuna og 1j6din. Komnar a efri ar radast peer sjalfar i atgafu
ljodabokar eins og adur segir og med peirri Utgafu verda peer fyrst vel synilegar.
Skaldkonur hafa verid til 4 Islandi allt fra timum Eddukveeda og 1j6dasofn® med Grvali
lj6da islenskra 1j6dskalda hafa verid gefin Gt & islandi allt fra sautjandu éld. Hér verdur
hlutfall kvenna i pessum ljodaséfnum skodad og byrjad & fyrsta ljodasafninu sem prentad
var & islensku.

Arid 1612 gaf Gudbrandur borlaksson (1542-1627) Hélabiskup ut ljodasafnid Ein
ny visnabok eda Visnabokin eins og han er almennt kéllud og var petta ljodasafn tilraun

Gudbrands til ad bata hinn alpydlega smekk, almenningur atti ad fa eitthvad haldbetra

30 Joanna Russ. 1983, 8-9.

31 Morgunbladid. 22. mai 1927, 2.

32 aldimar Mér Pétursson. 2002, 16.

33 Joanna Russ. 1983, 87.

34 Ljodas6fn sem hér verdur raett um eru synisbaekur, eda Urval ljéda eda 6bundins mals
ymissa hofunda, oftast safnad saman af einhverjum einum adila.
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salarfédur en trollarimur og brunakveedi.®® Visnabok Gudbrands var enduritgefin af
Bokmenntafraedistofnun arid 2000 og han hofd med ndatimastafsetningu. Einar
Sigurbjornsson, Jon Torfason og Kristjan Eiriksson segja i inngangi sinum ad Visnabokin
hafi ekki tengst gudspjonustunni hvorki a heimilum né i kirkjum, henni var beinlinis &tlad
ad efla kunnattu folks a efni Ritningarinnar, sidferdisreglum og innvidum kristinnar trdar.
Og ad bokinni hafi beinlinis verid stefnt gegn veraldlegum skaldskap & heimavelli.®® |
Visnabokinni eru tiu nafngreind skéld, vid morg kveedanna er hdfunda ekki getid og sum
eru talin ,,gémul kvadi“ ur kapélskum sid. Pessi tiu nafngreindu skald eru allt karlar.®" i
innganginum kemur einnig fram ad Visnabdkin 1612 hafi komid ut 6dru sinni & H6lum
ario 1748. Efni hennar er hid sama og i fyrri Gtgafu og i sému rdd. Eina breytingin er ad
beett var vid fimm kveedum eftir Hallgrim Pétursson.®

Helga Kress segir i inngangi sinum ad Stalku ad salmar hafi, &samt rimum, verid
rikjandi kvedskapargrein i islenskum békmenntum & 17. og 18. 6ld. Engin kona er medal
bekktustu sdlmaskalda pess tima. bar ortu hins vegar trdarljod sem faest komust & prent.
pad fyrsta sem var prentad eftir islenska konu er pé salmur eftir Gudnyju Guomundsdottur
(f. 1660). Salmurinn lysir préa eftir fadmlagi Krists og einkennist af likamlegu og naestum
erotisku myndmali.®® pessi salmur hefdi getad med gddum &setningi ratad i Visnabokina
ario 1748 sem jafnvel hefdi gefid einhverjum konum kjark til ad stiga fram med kvedskap
sinn. Helga Kress segir ennfremur ad konur fra pessum tima yrki sér til huggunar pegar
peim lidur illa.*° Lj6d Herdisar og Olinu eru mérg hver trdarleg par sem par avarpa
drottinn, viljinn er hans og i fadmi hans muni paer fa langprada hvild eftir erfida &vi. Petta
kemur vel fram i [j6dinu ,,Pu veist pad, Drottinn“ eftir Herdisi par sem hun er alveg viss
um ad drottinn hafi aldrei gleymt henni prétt fyrir ad han hafi hrasad og villst og gleymt
bodum hans. [ salunnar himnesku 16ndum ,munu allir finna frid/ i fodursins

liknarhondum®.** Olina sem lika er viss um nadina i fadmi Krists bidur um aheyrn fyrir

% Bodvar Gudmundsson. ,,Nyir sidir og nyir leerdomar — Bokmenntir 1550-1750*.
Vésteinn Olason, ritstj. Islensk bokmenntasaga 1. (Reykjavik: Mal og menning, 2006),
406.

% Einar Sigurbjornsson, Jon Torfason & Kristjan Eiriksson. ,,Inngangur. Bergljot
Kristjansdottir & Kristjan Arnason, ritstj. Visnabok Gudbrands. (Reykjavik:
Bokmenntafraedistofnun Haskdla Islands, 2000), xiii.

37 Sama heimild. 2000, xxvi-xxxviii.

%8 Sama heimild. 2000, xlviii.

39 Helga Kress. 2001, 29.

40 Sama heimild. 2001, 33.

41 Olina og Herdis Andrésdaetur. Ljodmali. (Reykjavik: Rikisprentsm. Gutenberg,
1930), 179.
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pa sem ennpa hafa ekki fundid 1j6si0: ,,0, veit pa aheyrn veikum baenum minum,/ og visa
peim ad nadarfadmi pinum.“*? Triarljod systranna syna ad konur eru ennpa ad yrkja sér
til huggunar & nitjandu 6ld.

Gudrun P. Helgadottir gerir skaldkonum gaa skil i bok sinni Skaldkonur fyrri alda
par sem han fjallar um skaldkonur allt fra timum Eddukvada. bar redir Gudrin hvernig
fornbokmenntirnar lifdu &4 vorum pjoédarinnar um nokkurra alda skeid og pa hafi ,,skapast
eins konar jafnadarhlutskipti milli karla og kvenna i islenzkri bokmenntaidju. Enginn
efast um hlut kvenna i vardveizlu og flutningi hins dyra arfs milli kynsl6danna. A 6llum
6drum timum bera konur skardan hlut fra bordi.“*®

A fyrstu 6ldum Islandsbyggdar eru mjog faar islenskar skaldkonur nafngreindar.
Long kvaedi hafa ekki vardveist eftir peer og ein eda tveer lausavisur fylgja nafni peirra
begar best gegnir. Nafngiftin ein; skald eda skaldkona bendir til ad konur hafi ort. Fram
til 1300 er vitad um eitthvad i kringum tvéhundrud og fimmtiu kveedi meira og minna
heilleg. Adeins saralitio brot af peim skaldskap er eignad nafngreindum konum. Hvort sa
samanburdur gefi rétta mynd af hlutfallinu milli skaldskapar karla og kvenna er erfitt ad
vita. 4

Konum eru eignadar lausavisur og allt fra upphafi vega gera konur lausavisuna ad
fostum fylginaut sinum segir Gudrdn. Konur fagna pessu frjalsreedi sem visunni fylgir og
vidfangsefnin eru valin Ur peirra eigin hugdarheimi. Her er leikid a tilfinningastrengi og
vettvangur ekki fjarlaegur, visan oftast kvedin i badstofunni eda i nAmunda vid heimilis.*
Eins og adur hefur komid fram hentar petta form Herdisi og Olinu vel og margar ségur
eru til um peer sitjandi & gledistundu med hannyrdir par sem per kasta fram visum. En
pad voru ekki alltaf gledistundir. Strit og endalaust vinnuerfidi verdur audveldara ef haegt
er ad lata hugann reika og ekki verra ad halda huganum uppteknum vid ad setja saman
visu. {1j6dinu ,,Ein 4 bati kvedur Herdis: ,,Eg hef fengid af pvi n6g,/ oft med sara lofa,/
Ut & lifsins 6lgusjo/ ein 4 bati ad roa.«4®

préatt fyrir ad skaldskapur kvenna hafi 6ldum saman vardveist i munnlegri geymd
samhlida hinni rikjandi og lerdu bokmenntahefd karla héfou adeins orfa 1jod eftir

nafngreindar konur birst & prenti pegar fyrsta ljodabokin eftir islenska konu kom Ut arid

42 Sama heimild. 1930, 87.

43 Gudran P. Helgaddttir. 1995, 12.
4 Sama heimild. 1995, 12-13.

5 Sama heimild. 1995, 15-16.

46 Olina og Herdis. 1924, 134.
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1876 sem var ljodabokin Stulka eftir Julionu Jonsdottur. beirri 1jédabok var falega tekid
0g um hana birtist ekki ritddmur.*” Konur attu erfitt uppdrattar & pessum tima og paer sem
vildu yrkja meettu ekki miklum skilningi. Joanna Russ hefur bent & pad i fyrrnefndri bok
ad & pessum tima og reyndar langt fram & tuttugustu 6ld voru konur beinlinis lattar til ad
skrifa. Stadur kvenna var & heimilinu og ekki sidur pad hlutverk ad koma bornum i
heiminn. ,, Témstundir* eins og skaldskapur eda myndlist pvaeldust adeins fyrir pessum
hlutverkum.*® pessi stada kvenna sést vel & Skdlaljédunum sem fyrst komu Gt arid 1901
og gegndu pvi lykilhlutverki ad kenna bérnum bokmenntir langt fram eftir tuttugustu
oldinni.

Fyrstu skolaljodin fyrir islensk born voru tekin saman af séra Porhalli Bjarnarsyni
og komu pau 0t arid 1901. | formala Skélaljodanna segir bérhallur ad mikill audur felist
i ljodlist islendinga og 1j6d séu vel fallin til ad kenna bérnum ségu og innrata peim éast &
landinu. Hann segir ennfremur ad i bokina hafi hann valid pau kvaedi sem honum hafi
pott skemmitilegust og best sjalfum.*® T Skélaljédunum eru alls hundrad og fjogur 1j6d eftir
tuttugu og tvo skald og engin kona er i peim hdpi. | grein Dagnyjar Kristjansdottur
,»,Skolaljod* sem birtist i Ritinu arid 2011 segir ad urval lj6danna sé karlmannlegt og par
sé horft eftir hinu stora og ykta en ekki pvi litla og fingerda og gildir pad baedi um efni og
form.>® Skolaljod Porhalls voru endurdtgefin fjorum sinnum fram til 1920 og naestu
skdlaljéo eftir pad voru Nyju skélaljodin, urvalsljod handa bérnum og unglingum sem
komu (t 1924 og sidan aftur 1926 en pad er ekki fyrr en Skoélaljodin eru gefin Gt 1938 ad
ein kona er med. I peirri Utgéfu er eitt 1jod eftir Huldu og pad er ljost ad konur og born
eru i algjorum aukahlutverkum i pessu safni eins og peim fyrri. I Skélaljodum fra 1943 er
sama sagan, adeins ein kona er med en pad er Thedéddra Thoroddsen sem kemur i stad
Huldu sem er hent (t.%!

Ljodmeeli Herdisar og Olinu voru fyrst gefin Gt arid 1924 og eitthvad af [jodum
peirra hefdu pvi getad komist i Skdlaljodin strax arid 1926 ef porhalli hefdi svo hugnast.
Med , Breidfirdinga- visum* par sem djup lotning Olinu fyrir hafinu og fjollum landsins

kemur sterkt fram hefdi haglega verid haegt ad innraeta bornum ast a landinu: ,,Gyllir

4" Helga Kress. 2001, 17-18.

48 Joanna Russ. 1983, 6-16.

49 pérhallur Bjarnarson. Skdla-1jod. Kvaedasafn handa unglingum til ad lesa og nema.
Kostnadarmadur: Sigfas Eymundsson. (Reykjavik: Glasgow-prentsmidjan, 1901), 3-4.
% Dagny Kristjansdottir. ,,Skolaljod*. Ritid. Timarit Hugvisindastofnunar HI, 2/2011,
134.

%1 Sama heimild. 2011, 136.
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sjoinn sunna rik,/ sveipast r6 um Faxa-vik./ Esjan gléir gulli lik,/ gledi bjo mjer fegurd
slik.“%? | Loukvaedi“ sem einnig er eftir Olinu hefdi verid tilvalid til ad kenna bérnum
ymislegt um farfugla og legu landsins: ,,Hver gaf pjer, litla 16a,/ pa ljossins tra og pra,/ ad
yst i Atlantsfloa/ mitt settland myndir sja?«>3

Enn & ny var radist i nyja utgafu a Skolaljodunum arid 1964 og nu fengu prjar
konur ad vera med; Hulda, Thedddra Thoroddsen og Olof fra HIGum sem var nylidinn.
Sem pyddi ad hlutfall kvenna var hvorki meira né minna en sjo prosent. Margir tjadu sig
um hina nyju skélaljodadtgafu og var hin hardlega gagnrynd fyrir margra hluta sakir.>*
pad er mjog ahugavert ad engin gagnryni sneri ad hlutfalli kvenna. Joanna Russ segir fra
pbvi i How to Suppress Women’s Writing hvernig hin skodadi hlutfall kvenna i
ljodasofnum sem han tok af handahdfi. bessi rannsokn hennar syndi ad hlutfall kvenna
hélst dbreytt a bilinu fimm til atta présent og pad sem henni fannst mest slaandi var ad
konurnar birtust og hurfu eftir hentugleika fra bok til bokar.>®

Nutimalj6d handa skdlum kom Gt premur &rum sidar, arid 1967 og hefur bokin ad
geyma prjatiu og eitt 1jod eftir tolf skald undir fimmtugu og adeins ein kona, Vilborg
Dagbjartsdottir, er i pvi safni. bessi bok var lika harkalega gagnrynd fyrir ymsar sakir.>®
Engin gagnryni sneri p6 ad hlutfalli kvenna. peir sem hardast gengu fram i gagnryninni
géafu sjalfir at ljéoaarval med skyringum fyrir bérn og unglinga arid 1970. pad ljodadrval
heitir Ljodalestur. Kennslubok handa framhaldsskélum og i pvi ljédadrvali er engin
skaldkona.®’

Arid 1997 gaf Bokmenntafraedistofnun Haskola Islands Gt bokina Stlka sem
hefur ad geyma 1j6d eftir islenskar konur og arid 2001 var han enduratgefin. Helga Kress
valdi efnid og ritar inngang eins og 4dur kemur fram. [ pessari bok eru 1jod eftir fjorutiu
og prju kvenskald og spannar Grvalid 120 &ra timabil. Utgafuar ljédabokarinnar Stdlku
eftir Jalionu Jonsdottur er fyrri viomidun timabilsins og i bokinni kemur fram ad fimm
ljodabaekur eftir konur hafi komid ut a 19. 6ld fra arunum 1876 til 1892. Skaldkonurnar
eru Juliana Jonsdottir, Gudbjorg Arnadottir, Agustina Eyjalfsdottir, O16f fra HI6dum og

Margrét Sveinsdattir.>® pad er pvi nokkud 1jost pegar Porhallur gefur Skélaljodin Gt arid

52 Olina og Herdis. 1924, 58.

53 Sama heimild. 1924, 85.

% Dagny Kristjansdottir. 2011, 140.
% Joanna Russ. 1983, 76-86.

% Dagny Kristjansdottir. 2011, 141.
5" Sama heimild. 2011, 141.

%8 Helga Kress. 2001, 103.
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1901 ad hann vissi af pessum skaldkonum og ekki oliklegt ad hann hafi verid sama sinnis
0g margir adrir & pessum tima med stddu kvenna sem Russ bendir & i bok sinni. Porhallur
hefur einfaldlega talid ad 160 kvenna hefdu ekkert ad gera fyrir almennings sjonir.

Dagny Kristjansdottir bendir a pad i grein sinni ad fyrstu lestrarbaekurnar i
bokmenntum fyrir islenska barnaskola hafi haft pad lykilhlutverk ad leggja til pa
pjédernislegu sjalfsmynd sem pjodina vantadi og su mynd vard ad sjalfségou ad vera
heilsteypt og samfelld.>® Hin segir ennfremur ad hin pjédernislega ahersla Skélaljédanna
sé augljos. Urvalid sé karlmannlegt med aherslu & stéra og mikilvaega atburdi sem varda
almannahag. Horft sé eftir hinu stora og ykta en ekKki pvi litla og fingerda og samhenginu
i islenskum bokmenntum er skilad med midaldapemum i talkun pjodfrelsisbarattuskélda
19. aldar. pad vanti samt sem adur ljodin sjalf fra middldum og fagurfraedilega sé val
lj6danna einsleitt og par vanti medal annars pulur og pjodkvaedi og slagara sem bérn og
fullordnir trélludu um aldamatin.®°

Lestrarbaekur fyrir islenska barnaskola gegna lykilhlutverki eins og Dagny bendir
4. pad segir sig sjalft ad ef engin kona eda adeins ein og i mesta lagi prjar konur eru i
peim ljédasdéfnum sem born lera islenskar bdkmenntir pa fa bornin alranga mynd af
hlutfalli milli kvenljodskéalda og karlljodskalda. Hvorki pulur Olinu né alpyduvisur
Herdisar eru i pessum Iljodasdéfnum pratt fyrir ad peer nytu virdingar medal
bokmenntamanna i lifanda lifi og skaldskapur peirra almennt talinn bera af.

Hér & undan hefur verid fjallad um Ijédaséfn sem beinlinis voru gefin Ut ymist
sem tilraun til ad ,,baeta alpydlegan smekk™ eins og Visnabokin eda ljodabakur sem
notadar voru til kennslu i skdlum landsins i tugi ara. Hvorki Herdis né Olina eiga i pessum
s6fnum 1j6d. Hér a eftir verda fimm 1jédasofn skodud sem valin voru af handah6fi med
bad fyrir augum ad skoda hvort stada kvenna sé eittthvad svipud par og i &durnefndum
ljodaséfnum. Sérstaklega verdur leitad ad ljodum eftir Herdisi eda Olinu.

Arid 1850 kom (t ljédasafnid Snot og voru ttgefendur Jon Thoroddsen og Gisli
Magnusson sem vard kennari vid Latinuskdlann i Reykjavik pad sama ar. I fjordu ttgafu
sem Einar Thorlacius bjoé til prentunar og kom ut arid 1945 fylgir formali fra annarri
utgafu Snétar (1865) sem utgefendurnir Jon Thoroddsen og Gisli Magnusson skrifudu.
Segir par ad sofn af pessu tagi séu sérstaklega atlud peim ménnum, helst ungum og &

uppvaxtararum, sem ekki hafa sjalfir neegan bokaforda til ad kynna sér pad i veraldlegum

% Dagny Kristjansdottir. 2011, 131-132.
%0 Sama heimild. 2011, 134.
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kvedskap sem pykir einna helst pess vert ad sé lesid. Utgefendur segja sidan ad etlun
beirra sé su ad pad sem standi i kveri pessu geti gleett fagrar tilfinningar og géoar i
6spilltum brjostum ungra manna.®! Helga Kress segir i inngangi safnritsins Stilku ad i
bessu vinseala ljodasafni hafi adeins eitt 1jod eftir konu verid i fyrstu atgafu. | annarri
utgafu fengu tveer konur i viobot ad vera med en i pridju atgafu sem var ario 1877 var
engin kona med. I fj6rdu Gtgafu voru peer allar med par sem st Gtgafa hefur ad geyma 6l
j6& ar fyrri Gtgafum.®?

Kristjan Karlsson valdi 1j6d i Islenzkt lj6dasafn I11. bindi arid 1974. [ pvi safni eru
1j60 fra sidari hluta nitjandu aldar og upphafi tuttugustu aldar eftir prjatiu og niu ljodskald.
Af peim skaldum eru sjo konur. Kristjan segir i forméala ad rimgott safn einstakra skalda
hljoti ad veita nokkud vitt yfirlit um ljodagerd pess tima sem pad tekur einkum til. Olina
og Herdis fa par plass fyrir eitt 1jod hvor, 1j6din eru ,,Svarad bréfi eftir Olinu og ,,Ein 4
bati eftir Herdisi. Fyrir utan ad Kristjan velur miklu fleiri karlskald i bokina pa fa peir
mun meira pléss fyrir [jodin sin. Eftir nafreenda Herdisar og Olinu, Matthias Jochumsson,
eru birt tuttugu og fjégur 1j6d og eftir Einar Benediktsson eru birt nitjan 1j6d svo einhver
daemi séu tekin.®®

Islensk lyrik. Urvalskvaedi eftir prjatiu skald kom at arid 1987. Kristinn E.
Andrésson og Snorri Hjartarson voldu 1j6din og i formala segja peir ad kvaedin séu valin
eftir listreenu mati og pad sé peirra 6sk ad bokin megi gleeda ast manna & fogrum kveedum.
Af pessum prjatiu skaldum eru einungis tveer konur; Hulda og Gudfinna Jonsdéttir fra
Homrum. %

Lj6d dagsins kom Gt arid 1995 en par tekur Sigurbjérn Einarsson saman 1jod fyrir
hvern dag arsins og ord til ihugunar. Segir hann i forméala ad margir eigi i bokinni 1j6d og
meettu po vera fleiri. Hann baetir sidan vid ad vitaskuld sé ekki um ad raeda yfirlit til
kynningar & islenskri ljodagerd. Hofundar 1j6da eru sjotiu og fjorir karlar en adeins nitjan
konur. Anagjulegt er p6 ad Olina Andrésdottir er ein af pessum konum en 1j63id hennar

,,Svarad bréfi“ er 1j6d dagsins vid prettanda november.%

81 Einar Thorlacius, ritstj. Snot. ,,Formali fyrir annarri utgafu* Gisli Magnusson & Jon
Thoroddsen skrifudu. (Reykjavik: Isafoldarprentsmidja, 1945), xiii-xiv.

62 Helga Kress. 2001, 15-16.

63 Kristjan Karlsson. Islenskt ljodasafn 111 bindi. (Reykjavik: Almenna bokafélagid,
1974).

64 Kristinn E. Andrésson & Snorri Hjartarson. Islensk lyrik. (Reykjavik: Mal og
menning, 1987).

65 Sigurbjorn Einarsson. Ljod dagsins. (Reykjavik: Setberg, 1995).
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Arid 1989 kom Ut safnritid Islensk kvadi par sem Vigdis Finnbogadéttir velur
lj68in og tileinkar bokina islensku askufélki & 6llum aldri. I formalsordum segir Vigdis
ad i bokina hafi hun safnad nokkrum islenskum Ijodum sem henni hafi pott vent um fra
bvi han kynntist peim fyrst. Hin segir ennfremur ad han hafi lengi litid svo a ad
lj6oalestur sé hin ageetasta leid til ad efla malvitund manna, audga ordaforda og treysta
samhengid i sogu okkar. Af prjatiu og sj0 skadldum sem Vigdis velur eru adeins prjar
konur.®

Stada kvenna i ljodlist er bag pegar kemur ad ljédaséfnum. beer rata illa eda alls
ekki i pessi sofn og par af leidandi gefa ljodasofn eins og Skolaljodin og dnnur séfn sem
notud eru til ad kenna bokmenntasogu alls ekki heilsteypta mynd af sogu ljodlistar &
fslandi. Allt til dagsins i dag hallar & konur pegar valid er i 1j6daséfn og pad geeti

hugsanlega verid af pvi ad myndin er bjogud allt fra pvi fyrsta ljodasafnid var gefid ut.

I1. Lj6d Herdisar og Olinu Andrésdaetra.

Ljodmeeli Herdisar og Olinu skiptist i prennt eins og 4dur segir og er uppbyggingin eins i
ollum atgafum Ljodmeela; 1j6d Olinu, 1j6d sem paer semja saman og 1j6d Herdisar. Margt
er likt med kvedskap systranna og fyrir utan fjélmargar visur og stokur liggja eftir paer
morg teekiferiskveedi, ljodabréf og minningarkvaedi. Afmaliskveedi til sjalfrar sin yrkja
peer lika eins og margar fleiri skaldkonur og Helga Kress bendir 4 i grein sinni I kvold
er ég fimmtug™ sem birtist i greinasafninu Speglanir (2000). Segir Helga afmaeliskvadi
vera sérstaka bokmenntagrein kvenna sem komi varla fyrir i skaldskap karla.®” Traarlj6d
yrkja paer morg sem synir ad paer eru badar heittrGadar og leita huggunar i trdnni. A
kveedum peirra ma lika sja ad peer lata sig ymislegt varda i pjodmalum og
bokmenntaumraedu peirra tima. A skaldskap peirra er samt sem adur munur, nattiran er
Olinu hugleikin og pad kemur fram badi i pulum hennar sem og léngum kvaedum og

stuttum visum. Harmurinn er aftur & méti sem raudur pradur i gegnum flest 1j6d Herdisar.

* Vigdis Finnbogadottir. Islensk kvaedi. (Reykjavik: Mal og menning, 1989).
®7 Helga Kress. ,,I kvold er ég fimmtug*. Speglanir. (Reykjavik: Haskoli islands, 200),
372.

16



»Leeroi litt ad kvarta, leid po margt og bar“. Lj6o Herdisar.

,Konur hafa alltaf ort @vikvadi og paer gera pad langt fram 4 tuttugustu 6ld, ef peer gera
pad pa ekki enn‘ segir Helga Kress 1 grein sinni ,,Saga min er sénn en sma. Um a&vikvedi
kvenna“ sem birtist i Oparfar unnustur fra arinu 2009. Helga heldur afram og segir ad
uppruna peirra megi rekja allt til hetjukveeda Eddu par sem peaer Gudrun Gjukadottir,
Brynhildur og Oddrun eru latnar rifja upp avi sina og segja fra henni i fyrstu persénu.
Avikvaedin eru tregrof og i kveedunum sjalfum kollud gratur.5®

I minningargrein Sigurdar Nordal um Herdisi sem birtist i Morgunbladinu pann
3. mai 1939 segir Sigurdur ad Herdis hafi verid tekin i fostur af Brynjolfi Bogasyni
Benedictsen og konu hans sem Herdis hét i hofudid a&. Pad heimili var rikmannlegt og
menningarheimili mikid en sar harmur hafi pad verid barninu ad skilja vid médur sina og
fara & mis vid &striki hennar & uppvaxtararunum. Hja peim hjénum olst Herdis upp til
prettan ara aldurs.5®

Vistin & fosturheimilinu for ekki vel i Herdisi og 1 1j6dinu ,,Brot Gr kvaedi* kemur
skyrt fram hvad pad var sem han fékk og hvad pad var sem hian pradi. A pessu
rikmannlega heimili feer Herdis ndg ad borda og ekki skorti adra veraldlega hluti: ,,A
g6fgum hofdings-gardi gefid var mjer braud;/ par voru négar nagtir, ndg af hvers kyns
aud“’? segir hin en pad var ekki pad sem hin pradi. Fjégurra ara gémul er hin send &
petta heimili, nyblin ad missa foédur sinn og slitin ur médurfadmi. Enginn hugdi ad pvi
ad litil stalka pyrfti hlyju og keerleiksfadm og hdn leerdi fljott ad ekki pyddi neitt ad kvarta.
Hudn skynjar lika vanmatt sinn sem fateek og fodurlaus og vegna pess fer hin minna af
mannkerleik og mildi. HGn hugsar heim til gamla heimilisins og pess tima sem han var
med maadur sinni og huggar sig vid minningar: ,,en minning godrar modur mjer er hugum-
keer./ Enn 4 eynni stendur okkar gamli bar*."

Helga Kress segir ad tveir meginstraumar einkenni skaldskap kvenna allt fra fornu
til dagsins i dag. Annars vegar er pad hlaturinn eda skopid (sem beinist einkum ad kdrlum)

og hins vegar er pad graturinn eda tregrofid par sem konur harma hlutskipti sitt.”? ,,Brot

68 Helga Kress. ,,Saga min er sonn en sma“. Oparfar unnustur. (Reykjavik: Bokmennta-
og listfreedastofnun Haskdla Islands, 2009), 147-173.

69 Sigurdur Nordal. ,,Herdis Andrjesdottir. Morgunbladid. 3. mai 1939.

70 Qlina og Herdis. 1924, 129.

1 Sama heimild. 1924, 130.

2 Helga Kress. 2001, 8.
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ur kvaedi* er tregrof Herdisar par sem hiin harmar hlutskipti sitt sem 1itid barn og parf ad
seetta sig vid ordinn hlut. Harmurinn er engu ad sidur mjdg sar eins og kemur sterkt fram
i kvaedinu, sérstaklega adskilnadurinn vid médurina og Herdis fer i sorg sinni alla leid til
heljar: ,,ad jeg fra minni moédur matti fara burt./ Pa sorg og hel oss s&kja, ad sokum ei er
spurt.“"?

Sigurdur Nordal segir i fyrrnefndri minningargrein ad Herdis hafi strax eftir
fermingu purft ad byrja ad vinna fyrir sér.”* Soffia Audur Birgisdottir bendir aftur & moti
& pad i adurnefndri grein sinni ,,par var Herdis* ad Herdis hafi i raun byrjad ad vinna fyrir
sér 16ngu fyrir pann tima par sem han var i fostri sem barn hja Brynjolfi og Herdisi.” |
bokinni Konur segja fra (1963) er ad finna frasagnir, minningapeetti, ségur og 1jod eftir
konur og segir Herdis frd askuminningu einni pegar hdn er sj0 ara gomul &
fosturheimilinu. Par var hun latin sitja og prjona og feer kinnhest pegar hin er utan vid sig
og missir nidur lykkjur.” bessi ar sitja fast i huga Herdisar og dvélin & fosturheimilinu er
lifsreynsla sem lifir med henni alla &vi og hefur hiin pé greinilega lent i ymsu: ,,pessum
aesku-arum aldrei gleymt ég fee,/hvar sem bols med barum berst jeg lifs um sz*.”’

Eftir atta ar i vinnumennsku i Breidafjardareyjum par sem Herdis stundadi medal
annars sjorodra eins og margar breidfirskar konur & pessum tima giftist han Jéni Einari
Jonssyni student fra Steinnesi i Hunapingi. Pau eignudust sjo bdrn en fjogur peirra dou
kornung. Ogeefan ridur aftur yfir lif Herdisar pegar madur hennar deyr i bléma lifsins i
desember 1889. Herdis er pa prjatiu og eins ars gdmul og 6frisk ad yngsta syninum og
parf hiin ad lata hann fra sér.”® barna er Herdis i sému sporum og mamma hennar fyrir
tuttugu og sjé arum og pad ma vel imynda sér ad sarar minningar hafi yfst upp.

Herdis var eftir l1at eiginmanns sins lengstum & bee i Kroksfirdi hja méagkonu sinni
Elisabetu pangad til paer fluttu til Reykjavikur arid 1902. Lifsbarattan var erfid fyrir konur
a pessum arum og peer purftu oft ad vinna myrkranna & milli. Eitt pekktasta kveedi
Herdisar ,,Kvedid vid spuna“ fjallar um hina miklu og endalausu vinnu kvenna af hennar
stétt og stodu. Helga Kress fjallar um petta kvaedi i adurnefndri grein ,,Saga min er sénn

en sma. Um avikvaedi kvenna“ og segir ad i kveedinu tali Herdis til barna og er yfirlystur

73 Olina og Herdis. 1924, 129.

4 Sigurdur Nordal. 1939.

7> Soffia Audur Birgisdottir. 2011, 7-24.

6 Herdis Andrésdottir. ,,Ekki er allt bezt, sem bornin vilja“. Konur segja fréa.
(Reykjavik: Bokautgafa menningarsjods, 1963), 7-16.

" Olina og Herdis. 1924, 129.

8 Soffia Audur Birgisdottir. 2011, 7-24.
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tilgangur pess ad segja peim hvad gaman sé ad vinna. En kvaedio sé ekki allt par sem pad
er séd. Pad lysi hrikalegri vinnu kvenna sem vari &vilangt, endurtaki sig i sifellu og endi
aldrei. Helga segir ennfremur ad kveedid sé allt i senn &vikvadi, vinnukvedi, ellikveadi
og afmaliskveaedi en Herdis er sjotiu og fimm ara pegar han yrkir kveedid. Kvadid er
prjatiu erindi og par bregdur Herdis upp mynd af sjalfri sér par sem hun situr vid ad spinna
rokk, ordin gémul kona og slitin af erfidisvinnu.’

,, Kvedid vio spuna“ birtist fyrst i Ljodmalum systranna sem gefid var Ut ad peim
latnum arid 1976. Storfin virdast oteljandi sem Herdis hefur innt af hendi um a&vina, badi
ativerk og inniverk og sum storfin unnin pratt fyrir mikla preytu: ,,LGid hef ég bakid
beygt,/ bundid stundum heyid“. bratt fyrir preytu og hryggd er haldid &fram ad vinna:
,»Sturin hef eg starad i gl6d,/ steikt af porski rodid* og hin lysir pvi einnig pegar hin var
til sjos: ,,Heflad segl eg hef vid ra/ hert a reidabondum* en &dur hefur komid fram ad hun
stundadi sjordédra eins og titt var um konur a pessum tima. bad kemur lika fram ad hun
hefur nytt timann til ad freedast pegar hin var ad prjona eda pegar hun sat vid rokkinn:
,,sagnakverid 1ét ei laust,/ las vid rokk og prjona.*®°

Eins og &dur hefur komid fram pa rikti oft fjor og katina i kringum peer systur &
efri arum pegar peer satu saman i vinafjold og hja Herdisi var hlaturinn ekki langt undan.
Sigurdur Nordal talar p6 um pad i minningargreininni um Herdisi ad han hafi att pad til
ad vera skaphardari og pyngri & barunni en Olina.®! I ljédunum feer hin Gtras fyrir lifsins
sorgir og harminn sem vard vid adskilnadinn vid modurina sem hugsanlega gerir pad ad
verkum ad inn & milli ner hin ad eiga gédar stundir. Sidustu tiu seviarin bjé Herdis hja

Elinu Elisabetu dottur sinni i Reykjavik og par Iést hin arid 1939.

,»Syngi, syngi svanir minir“. Lj6d Olinu.

Olina er sérstaklega pekkt fyrir pulur sinar. Armann Jakobsson skrifadi grein um par
systur i Lesbok Morgunbladsins 17. agust 1996. Par segir hann puluna vera eina merkustu
bragnyjung islenskrar lj6dagerdar fra dogum Jonasar fram ad atomskaldskap. EkKi sidur
fyrir ad vera kvennabylting en vera ma ad pad skyri faleetid sem pulum hefur verid synt i

bokmenntasdgunni.?

" Helga Kress. 2009, 157.

8 J6n Thorarensen. 1976, 303-308.

81 Sigurdur Nordal. 1939.

8 Armann Jakobsson. ,,bar sitja systur®. Lesbok Morgunbladsins. 17. 4gust 1996.
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[ pulunum fundu konur farveg fyrir skaldskap sinn og prar, segir Helga Kress i
innganginum ad Stdlku. Han segir ennfremur fra pvi pegar OI6f fra HIGdum orti
,»S0lstooupulu® og birti i Nokkrum smékveedum arid 1913, ad pulan vard tilefni fyrstu
ritdeilu um kvennabokmenntir & Islandi. I ritdomi i Skirni um bok Olafar er pulan
sérstaklega nefnd og lofud i hastert. Ritdomari kvengerir puluna og su tulkun fer fyrir
brjostid & Theddoru Thoroddssen sem pa var sjalf bain ad gefa Ut bok eingdngu med
pbulum og motmeelir hun peirri talkun i naesta hefti Skirnis. Kemur han par med sina
skyringu & pulum byggdri & eigin reynslu. A barnmérgum heimilum pegar konur purftu
ad setjast nidur og beeta flikur og stoppa i sokka gripu peer til pess orprifarads ad setja
saman i hendingum og hljodstéfum pad sem kallad er pula til pess ad hafa ofan af fyrir
bérnunum. 83

I pulum eru oft heilradi til barna og pannig er pad i ,,Barnapulu® Olinar: ,,Syngi,
syngi svanir minir/ s, sem allri gledi tynir,/ enga huggun 6drum synir,/ ef peir kveina og
grata. barna geeti hun verid ad visa i @sku sina par sem hun leerir alveg eins og Herdis
ad ekki pyddi neitt ad kveina og grata. Inn i puluna fléttar hin skemmtilega tilvisunum
og pekktum maéltekjum: ,,Vertu 6llum gegn og godur,/ gleddu badi fodur og modur;/
byki pjer lifsins pungur rédur,/ pegar a pig hallar,/ polinmadin prautir vinnur allar.*
Falleg gildi eins og ad segja alltaf satt: ,,Sannleikurinn er sagna bestur,/ svo pér megi
treysta. eru morg sem og pad sem ber ad varast: ,,ad flagd er oft undir fégru og sljettu
skinni.“8
Armann segir i fyrrnefndri grein ad einkenni pula Olinu séu ad pear eigi sér stad i
natturuheimi sem ymist er settur fram andsteedur mannheimi eda sem sjalfsteed heild. Oft
er ferdalag i nattaruheim kjarni pulunnar.®® I pulu Olinu ,,Gekk ég upp 4 hélinn“ kemur
betta vel fram og Olinu finnst gott ad ganga Gt i nattiruna, njota einverunnar og dreyma
bad sem best hin &. barna finnur Olina leid til pess ad njota stunda sem sjélfsagt hafa
verid faar en mikilveegar og hun nar ad pakka fyrir pad sem han a. Uppi & hélnum i
einverunni heyrir hin unads-6ma og hun sér inn i alfheima par sem holbudinn er og hdn
veltir fyrir sér hvort hann tli ,,ad satta sorgina og huga minn?* En parna upp til fjalla er

ekki frekar en annars stadar skjol fyrir peirri va ad pungi sorgarinnar falli a hana sem i

% Helga Kress. 2001, 75-76.
® QOlina og Herdis. 1924, 10-14.
8 Armann Jakobsson. 1996.
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pulunni birtist i lifgervingu nornar: ,,Nornin benti boga sinn,/ beindist ad mjer skeyti,/
allvel tokst su arésin,/ ekkert skyldi leiti./ Orin hafoi hjartad gist,/ heitur dreyrinn rann.*®

Tenging Olinu vid nattiruheima kemur lika sterkt fram i kvaedinu ,Margt er pad
i steininum® en par situr hin upp vid Svarthamar ad sumarkvoldi, preytt og hljod. Eins
og i pulunni ,,Gekk ég upp 4 holinn“ pa heyrir hin og sér inn i alfheima og par er grétid
og hlegid og sungid og hvislad. Orveenting og ést liggja i fadmlégum og par er haegt ad
skynja upplifun Olinu af astinni. Tenging hennar vid pa sem bua i steininum er sterk:
,»Margt er pad i steininum, sem mennirnir ekki sja./ Er par stundum gratid, svo enginn
heyra ma.*®’

Eins og Herdis var Olina fjégurra ara send i fostur pegar modir peirra gerdist
rddskona hja Sveinbirni. Eftir atta ar feer han ad fara aftur til modur sinnar og Sveinbjarnar
i Skaleyjar.2® [ bokinni Konur segja fra segir Olina fra pvi pegar hin er unglingsstulka i
Vestureyjum i Breidafirdi. bad er létt yfir frasogn Olinu sem er um dinleit i Skaleyjum
og lysir han hettunni sem stafar af hafinu par sem vada parf milli h6lma og smaeyja i
sundum sem eru djip og straumhord.8®

Eftir Olinu liggja morg kvaedi par sem han yrkir um askustédvar sinar i
Breidafirdi og eins og i pulunum er natturan henni hugleikin og padan man hdn badi
vedurofsa og vedurseeld. Mannlegur mattur mé sin litils vid nattaru6flin og yfir ljodinu
,Vestanrok vid Breidafjoro® eru dokk sky og skuggar yfir fjollum og vestanattir vekja
reidi sjoa og ,,Vedra glymur 6gnar 6nd,/ olli daudans grandi er bein visun i pad ad fadir
hennar var hrifsadur i sjéinn i hrikalegum nattaruhamférum. ,,Unnur kalda, 6gna vald/
attu ad gjalda og tyna“®® segir ad sambyli folks vid hafid krefjist forna.

bad kvedur vid allt annan ton i ,,Blaejalogn 4 Breidafirdi* og nestum eins og inn i
annan heim sé komid. Unnur sem adur tok mannslif bidur nina seskufrio eftir langt strid
og andar undurblitt upp vid sandinn mjuka. Land og Unnur hafa lika sest: ,,Sje jeg landid
hljott og hlytt/ handaband pitt strjika®!

I Ljodmaelum peirra systra fra 1930 er kvaedi eftir Olinu sem heitir einfaldlega

,bula®. Enn og aftur semur Olina um nattGrudflin og métt peirra. Kvadid er kroftugur

8 Olina og Herdis. 1924, 17-19.

87 Olina og Herdis. 1930, 97-100.

8 porsteinn Jonsson. 1996, 258.

8 Olina Andrésdottir. ,,Dunleitin { Vestureyjum 4 Breidafirdi“. Konur segja fra.
(Reykjavik: Bokautgafa menningarsjoos, 1963), 17-24.

% Qlina og Herdis. 1924, 63.

%1 Sama heimild. 1924, 64.
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lofsdngur til peirra ofurmenna sem sakja a hafid og hraedast hvorki brotsjé né balvidra
glym. Olinu finnst hverri pj6d smd ad eiga pannig sagarpa og ,,Gull ad sxkja i greipar
peim geigvaena mar/ ekki nema ofurmennum/ etlandi var-.%?

,bula“ Olinu er pekktust undir nafninu ,,Sudurnesjamenn* sem Savanna Tri6id
hljodritadi og gaf Ut & pl6tu arid 1963 og margir hafa sungid & godri stundu i vinafjold. A
bakhlid plétuumslags kemur fram ad langvinselasta lagid sem Savanna Tri6id hefur
sungid sé ,,Sudurnesjamenn.* bad vita ekki margir ad textinn er eftir Olinu Andrésdéttur
0g pad er bara eitt demi um hvernig ljodaskaldkonur geta tynst i ségunni vegna
jadarstoou peirra.

Sem unglingur rédst Olina i vinnumennsku til Gudbrands bonda Sturlaugssonar i
Hvitadal i Saurbae og var par i morg ar. Med honum &tti hin tveer deetur; Sesselju, sem do
kornung og Astridi sem faddist 1880.% Olina giftist aldrei og hin og Astridur dottir
hennar héldu heimili saman i Reykjavik fra pvi peer fluttu pangad arid 1916 par til Olina
lést &rid 1935.

Eins og &dur hefur komid fram i ritgerdinni p& bendir Helga Kress & i inngangi
sinum ad Stulku og Joanna Russ i bok sinni How to Suppress Women’s Writing ad dgiftar
konur hafi haft meiri tima til ad sinna kvedskap en peer giftu. Pad ad Olina giftist aldrei
geeti hugsanlega verid skyringin & pvi af hverju meira af 1jéoum liggur eftir hana en
Herdisi.

92 Sama heimild. 1924, 103-107.
9 porsteinn Jonsson. 1996, 258-259.
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Lokaord

Herdis og Olina eru merk ljodskald sem hafa pvi midur gleymst i islenskri
bokmenntaumraedu prétt fyrir ad hafa notid mikillar virdingar medal bokmenntamanna i
lifanda lifi. ber eru gott deemi um alpydukonur peirra tima sem voru sjalfmenntadar og
héfou rika listagafu. Herdis og Olina héfdu kjark til ad nota pessa listagafu og gafust ekki
upp po blési & moti. Pvert & moti rédust peaer sjalfar i atgafu ljodabokar sem seldist upp og
baer gafu hana aftur Ut. Pad stangast algerlega a vio pad sem oft hefur verid sagt um konur
fra pessum tima ad peer falist hvorki eftir lofi né launum fyrir pad sem peer gera.

pratt fyrir ad lifa bokmenntalegu lifi sidustu sviarin og skaldskapur peirra hafi
fengid mikid lof pa var stada peirra ad morgu leyti lik stddu annarra kvenna. Konur i
ljodlist attu erfitt uppdréattar og gagnryni & 1jodum kvenna snerist oft um allt annad en
[jodin. bvi var lika beinlinis haldid fram ad konur ettu ad vera ad gera eitthvad allt annad
en yrkja. Peirra stada var i husverkunum og peer attu ad sinna barneignum og
eiginmoénnum.

Konur rata illa eda alls ekki i lj6dasdfn og pad er mjog umhugsunarvert. par sem
litio var til af 1jodum & prenti eftir konur pegar fyrsta ljodasafnid var gefio at er
skiljanlegra ad engin kona skuli vera med i pvi safni. bad er hins vegar illskiljanlegt af
hverju stada kvenna i ljédasofnum er ekki betri a tuttugustu oldinni og algerlega
oskiljanlegt af hverju fleiri konur eru ekki i ljédaséfnum sem notud eru til kennslu i
skolum. Herdis og Olina komu ljédunum sinum & framfaeri med Gtgafu ljodabokar og
fylgdu vinseldum eftir med pvi ad gefa hana aftur Gt. Sem pekktar og kunnar
lj6olistakonur i lifanda lifi er ekki 6edlilegt ad setla ad 1j6o peirra hefdu att ad lifa i hugum
landsmanna allt fram & pennan dag. J6drun kvenna & hugsanlega patt i pvi og fyrirmyndir
vantar sarlega fyrir stalkur i ljédaséfnum.

Kvedskapur Herdisar og Olinu er g6d heimild um lif kvenna fra pessum arum par
sem 1jod peirra eru flest evisoguleg. ber segja fra vinnualagi, sorgum og missi og paer
vinna sig fra peim erfidleikum med pvi ad yrkja. Olina segir fra pvi i pulum og ljédum
hvernig han leitar huggunar i nattdrunni hja vinum sinum ur hulduheimi og harminn
bindur Herdis i rim og fléttar fast i ljodstafi. | kringum paer tviburasystur Iék mikil glettni
og hlatur sidustu aviar peirra en engu héfou paer gleymt ar langri og erfidri a&vi og per

vissu alveg ad med Utgafu Ljodmalanna myndu 1jédin peirra lifa.
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Herdis og Olina Andrésdaetur eru skaldkonur sem eiga pad skilid ad nafni peirra
sé haldid & lofti og hlutverkid er peirra sem taka vid arfinum. Pessi ritgerd er adeins

byrjunin & pvi.
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