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1. Inngangur

Med breyttum tidaranda og aukinni fjolbreytni i peirri mannlifsfloru sem byggir petta land
hefur skapast grundvollur fyrir aukna freedslu og markvissa kennslu sem lytur sérstaklega
a0 hvers konar fjolmenningu. Samfélagid sem vid lifum i samanstendur af 6likum
einstaklingum par sem hver og einn hefur mismunandi bakgrunn og menningu. Ef vel 4 ad
vera er mikilvaegt ad virda pessa fjolbreytni og lita 4 hana sem gdéda viobot vid pa
menningu sem hér var fyrir og nyta sér pa kosti sem hin kann ad hafa i for med sér. Ef vid
tokum fjolbreytileikanum opnum 6rmum getum vid smam saman skapad vidsynt, medvitad
og umfram allt umburdarlynt samfélag sem er opid 6llum einstaklingum, sama hvadan peir
koma eda hvernig peir lita ut.

Kveikjan ad pessu verkefni liggur 1 peirri miklu umraedu sem skapast hefur sidustu
misseri um fjolmenningu og mikilveegi hennar i leik- og grunnskola. Fjolbreytnin i
samfélaginu endurspeglast vissulega i skélakerfinu og pvi purfa kennarar ad vera i stakk
bunir til ad takast 4 vid pa auknu abyrgd sem henni fylgir. Skolinn parf ad adlaga sig ad
peim breyttu adstedum sem snua sérstaklega ad bornunum pvi pad er ekki i verkahring
peirra ad adlaga sig ad skolanum. Skolinn verdur ad koma til mots vid bornin a peirra
grundvelli og haga skipulagi eftir pvi.

Markmid og tilgangur verkefnisins er i raun ad freedast ndnar um fjolbreytileika
innan fj6lskyldna og finna leidir til ad midla umburdarlyndi, virdingu og fjolmenningarlegri
hugsun til barna & leikskolaaldri. Samfara pessari greinargerd er gefin it barnabok sem
samanstendur af sjo koflum. Adalsdgupersonan er Jakob, fimm ara drengur 1 leikskola.
Bokin fjallar um pad pegar Jakob hittir vini sina, en hver og einn peirra endurspeglar
einhverskonar fjolbreytileika. Ymsar spurningar og vangaveltur vakna hja Jakobi i hverjum
kafla en hann er spurull og 6hraeddur vid ad vekja mals & hinum ymsu malefnum. Bokinni
er pannig &tlad ad fraeda bornin um pau vidfangsefni sem fjallad er um, vekja umradur
barnanna 4 milli og hvetja kennara eda foreldra til frekari vinnu med efnid. Efnistok
bokarinnar er fjolbreytileiki innan fjélskyldna en hiin beinir sjéonum sinum sérstaklega ad
6likum fjolskyldugerdum p.e. samsettum fjolskyldum, fjélskyldum samkynhneigora,
fjolskyldum med olika tri og menningu og fjélskyldum par sem annad foreldrid er fatlad.

Hér 4 eftir verdur freedileg umfjollun um pé peetti sem koma fram i barnabokinni.

Rannsoknarspurningin sem unnid var ut frd sneri ad pvi i hverju fjélbreytileiki innan



fjolskyldna felist og hvernig matti freeda born 4 leikskolaaldri um hann og studla ad auknu
umburdarlyndi og virdingu gagnvart 6likum einstaklingum.

Skyrslan samanstendur af sjo koflum ad medtéldum inngangi og lokaordum.
00rum kafla er fjallad um barnabokina, dherslupatti hennar og markmidin med skrifum
hennar. Stuttlega er sagt fra sogupreedi bokarinnar sem og Jakobi, adalpersénu sdgunnar, og
hogum hans. { pridja kafla hefst fraedileg umfjollun greinargerdarinnar. bar er fjallad um
proun fordoma og sjalfsmyndar ungra barna en auk pess er almenn umfj6llun um
fjolmenningu og pad sem i henni felst. Undirkaflar pridja kafla eru fimm sem hver og einn
endurspelgar kafla i bokinni. Peir snta ad tri, menningu, samkynhneigd, fotlun og
samsettum fjolskyldum en pessir pzttir eru undirliggjandi i efnistokum bokarinnar. { fjorda
kafla er fjallad um fj6lmenningarlega kennslu og hvernig megi innleida slika kennsluhzatti
inn i almennt skolastarf. I fimmta kafla er almenn fraedileg umfjoéllun um barnabaekur,
flokkun peirra og skilgreiningar en i sjotta kafla er raett um myndskreytingar i barnabokum

og par mismunandi leidir sem hagt er ad fara.



2. Barnabokin Jakob og vinir hans

Eins og fram kemur i inngangi er pessi greinargerd unnin ut frd grundvallarpattum
barnabokar sem gefin er Ut samtimis. Hugmyndin med barnabdkinni kviknadi m.a. at fra
peirri umradu sem skapast hefur hér 4 landi sidustu misseri en &tlunin var ad skapa sdgu
par sem tekid veri & helstu pattum fjolbreytileika og pvi hvernig hann birtist i
fjolskylduformum 4 Islandi. Hlutverk bokarinnar er pvi ad frada bormn um fjolbreytileika
mannlifsins og leida ad lokum til aukinnar virdingar gagnvart mismunandi
samfélagshopum. Bokinni er @tlad ad freeda born um pau vidfangsefni sem fjallad er um og
hvetja foreldra og/eda kennara til pess ad vinna frekar med pau og skapa umradur 4 medal
barna.

Bokin samanstendur af sj6 koflum sem fjalla um Jakob, fimm éra dreng & leikskola.
Jakob kemur ar demigerdri kjarnafjolskyldu og kynnist fjolbreytileika i gegnum vini sina
sem hver endurspeglar dkvedin samfélagshop. Fjolmargar spurningar vakna hja Jakobi
vardandi hagi vina sinna en hann er spurull og 6hraeddur vid ad vekja mals & 6likum
malefnum.

[ raun ma segja ad markhépur bokarinnar séu born, annars vegar, en foreldrar og
kennarar, hinsvegar, sem lesa bokina. Bokin er fjolbreytt en pad er von hofunda ad born
geti samsamad sig henni og fengid anagju ut ur lestri hennar. Auk pess er pad vonin ad hin
vekji foreldra og/eda kennara til umhugsunar um pad hvernig fjallad er um fjolbreytileika
og hvetji pannig til opnari umradu.

Bokin samanstendur, eins og fram kemur hér ad ofan, af sj6 koflum. Fyrsti og
sidasti kaflinn fjalla eingébngu um Jakob en fyrsti kaflinn inniheldur kynningu & honum.
Hinir kaflarnir fimm geta stadid nokkurn veginn sjalfir en med peim hetti er haegt ad velja
einn kafla til pess ad lesa hverju sinni, i tengslum vid vidfangsefni. b4 veri @skilegt ad
byrja & pvi ad lesa fyrsta kaflann og kynna Jakob fyrir bérnunum. Sidar veri alltaf hegt ad
rifja upp og reeda pad sem gerdist vid sidasta lestur. Notkunarmdguleikar bokarinnar eru
margvislegir en melt er med pvi ad vidfangsefnid sé raett vid bornin eftir lesturinn. T lok
bokarinnar er ad finna hugmyndir af umredupunktum sem haegt er ad stydjast vid en listinn

er a0 sjalfsdgdu alls ekki temandi.



Bokin sjalf er einfold aflestrar og @tlad ad hofda til ungra barna. Textinn tti auk
pess ad hofoa ad einhverju leyti til pess fullorona sem les bokina. Par sem markhopur
bokarinnar samanstendur af ungum bérnum eru myndirnar einfaldar og i sterkum litum til
pess ad orva sjonrana skynjun. Litill texti er 4 hverri sidu en letrid er einfalt og gott fladi er
a milli lina.

Greinargerd pessi er, eins og adur segir, unnin ut fra grundvallarpattum
barnabdkarinnar og er i raun rokstudningur hofunda fyrir pvi af hverju bokin er unnin,
hvernig htin var unnin og hvers konar skilabod henni er @tlad ad senda. Pad er stadreynd ad
fjoldi innflytjenda og nyrra Islendinga hefur aukist mikid sidustu ar og 1jést ad eitthvad parf
ad gera til pess ad koma til moéts vid pessa einstaklinga. Auk pess hefur mikil vakning verid
i samfélaginu um skola 4n adgreiningar og pvi er asteda til pess ad fraeda born, foreldra og
kennara um pad hvernig megi maeta 6likum einstaklingum og mismunandi
samfélagshopum.

Flest born fara snemma ad taka eftir pvi ef einstaklingar eru 60ruvisi en pad sem er,
af samfélaginu, talid edlilegt og almennt og pess vegna er asteda til pess ad midla pvi
snemma til barnanna ad allir hafi sama rétt, 6had pvi hvadan peir koma eda hvernig peir

kunna ad haga lifi sinu.



3. bréun fordéma og fjolmenning

,,INo one is born hating another person because of the color of his skin or his background
or his religion. People must learn to hate, and if they can learn to hate, they can be taught
to love, fore love comes more naturally to the human heart than its opposite *
Nelson Mandela (Brown, 1998:11).

[Enginn feedist med hatur i brjosi til annars einstaklings vegna hudlitar, bakgrunns eda
truar. Einstaklingar leera ad hata og ef peir geta leert ad hata geta peir lika lcert ad elska

pvi astin er mannshjartanu mun edlisleegari en andsteeda hennar].

Nu 4 dogum eru flestir fredimenn sammala um ad proski barna s¢ samfelldur og
vixlverkandi, p.e. ad proski eigi sér stad jafnt og pétt og dkvednir proskapattir geti haft
ahrif & adra. Strax vid faedingu fara ungaborn ad taka eftir mun & litum og en pau hafa auk
pess mjog gaman af pvi ad horfa a andlit peirra sem annast pau. Um fjogurra manada aldur
skynja bérn mun & peim sem pau pekkja og peirra sem eru peim 0kunn og bregdast pvi
p.a.l. & annan hatt vid peim sem pau pekkja en hinum 6kunnugu. Sex ménada born taka
fyrstu skrefin ad sjalfsvitund med pvi ad skoda andlit annarra og snerta. Pannig 60last pau
vitund um pad hvad pau sjalf eru og hvad pau eru ekki. Um fimmtan til 4&tjdn méanada aldur
fara born ad lita 4 sjalf sig sem einstaklinga. Eftir pvi sem born nd meiri tokum 4 tungumali
60last pau meiri skilning 4 pvi hver pau eru og fara ad nota ord eins og ,,6g“ og ,,mig* til
pess ad tja hvad pau vilja hverju sinni. A pessum aldri fara born einnig ad lysa sjalfum sér
med pvi ad nota likamleg eda utlitsleg einkenni (York, 2003:14-17).

Til pess a0 efla sjalfsmynd barna telur Brown mikilvegt ad dherslur leikskola taki
tillit til skodana og reynslu barna med 6likan bakgrunn. Ef born geta samsamad sig
umhverfinu gengur peim betur ad adlagast og pau verda druggari med sig sem sérstakir
einstaklingar (Brown, 1998:49-50). Pad 4 einnig storan patt i uppbyggingu sjalfsmyndar hja
bornum. Til ad hltia ad pessum petti verdur ad ttbtia umhverfid pannig ad bornin eigi kost
a pvi ad samsama sig pvi. bad er liklega erfitt fyrir barn sem a samkynhneigda foreldra ad
finna til hlyju og samsama sig innra umhverfi leikskélans ef hvergi er minnst 4
samkynhneigd i bokum, ségum, @vintyrum og starfsfolkid treystir sér ekki til ad tala um

vidfangsefnid vegna eigin skodana og vidhorfa. Born sem eru sjalfsorugg og hafa géda



sjalfsmynd eru liklegri til ad hafa jakvett vidhorf i gard annarra (Gudran Pétursdottir,
2003:135-136).

Flest ung born eru mjog eftirtektarsom og byrja fljott ad taka eftir pvi ef
einstaklingar eru 6druvisi en ,,normid* segir til um, p.e. pad sem er talid edlilegt af
samfélaginu. Samkvaemt 6formlegri rannsékn sem Stacy York framkvamdi voru 83%
peirra barna sem toku patt, & aldrinum tveggja til fimm ara, medvitud um mun sem var &
milli peirra sjalfra og annarra barna og gatu lyst pessum mun med pvi ad nefna dkvedin
utlitsleg einkenni (York, 2003:11-12). Samkvamt pessu @ttu born t.d. ad lysa fotludum
einstaklingum med pvi ad nefna hjélastolinn og erlendu folki med pvi ad nefna ad
einstaklingurinn tali annad tungumal.

Fyrsta rannsoknin um proun fordéma var framkvemd 4 6drum aratug sidustu aldar.
Fj6lmargar adrar rannsoknir sem snua ad vitund barna & mannlegum fj6lbreytileika og
vidhorfi til hans hafa verid framkvemdar sidan pa. Nidurstodur pessara rannsokna voru i
flestum tilfellum peer somu og pess vegna hefur verid hagt ad byggja upp ndkvaemt likan af
préun fordoma hja ungum boérnum.

Flestar ranns6knir benda til pess ad born greini mun & hudlit vid sex manada aldur
og samkvemt peim kann ad myndast neikvett vidhorf til folks sem er ,,60ruvisi* hja
sumum bdrnum vid priggja ara aldur. betta vidhorf vidhelst svo i einhverjum tilvikum
pangad til barnid nai sj6 ara aldri. Ad sama skapi hafa rannsdknir synt fram 4 ad litud boérn
syni ekki neikvaett vidhorf gagnvart hvitu folki fyrr en eftir sjo ara aldur. Vio fimm éra
aldur attu born auk pess ad geta borid kennsl & sinn eigin kynpatt (York, 2003:19-20).

Fordomar eru, eins og nafnid gefur til kynna, domar sem einstaklingar fella fyrir
fram og eru byggdir & vidhorfum eda skodunum einstaklingsins. Fordomar eru pvi vidhorf
eda skodanir 4 einstaklingum eda hlutum sem vid kunnum ad mynda okkur adur en viod
kynnumst peim fra fyrstu hendi. Fordomar hafa oftar en ekki mikil dhrif 4 hugsanahatt og
pvi kann ad vera mjog erfitt fyrir einstakling ad breyta til betri og upplystari vegar. Oftast
ma rekja fordoma til fafredi, vid hofum fordoma fyrir pvi sem vid pekkjum ekki.
Hinsvegar ma einnig rekja fordoma til peirra stadalimynda sem eru vid 1ydi hverju sinni.
Stadalimyndir geta haft ahrif 4 skodanir og mat okkar 4 einstaklingum eda hlutum, p.e. vid
hofum dkvedna skodun a einstaklingi af pvi ad hann vinnur akvedid starf eda byr vid

eitthvad akvedio fjolskylduform (York, 2003:22-23). Fordomar sem eiga ratur sinar ad



rekja til stadalimynda vaeru pvi t.d. & pa leid ad vid segdum alla leikskdlakennara vera
sleema 1 steerdfraedi eda alla vidskiptafredinga vera slema foreldra. Samkvaemt York valda
fordomar yfirleitt &kvedinni mismunun, p.e. einstaklingar sem adrir hafa fordoma fyrir eru
oftar en ekki hlunnfarnir og njota ekki soému réttinda og adrir.

Vid biium i fjolbreyttu samfélagi par sem enginn einn hopur folks, hvort sem sa
hopur flokkast sem fj6lskylda eda ekki, pyrfti ad vera yfir adra hafin. Vid erum eins 6lik og
vid erum morg. Pessa fjolbreytni i fj6lskyldum ma sja til demis i fotlun, kynhneigd,
bjoderni, tra, menningu, hefdum, fjolskyldusteerdum og floknu fjolskyldumynstri vegna
skilnada. Born og starfsfolk leikskolanna koma fra 6likum heimilum, hafa 6likar skodanir
og 6likan bakgrunn og koma frd mismunandi menningarheimum. Sumir glima vid fatlanir
og adrir eru mjog triadir. Samkvaemt Adalnamskra leikskodla ber leikskolanum skylda til ad
taka tillit til pessa fjolbreytileika i starfi sinu og studla ad pvi ad bérnunum finnist pau
tilheyra samfélaginu og vera mikilvagur hluti pess. Auk pess er eitt af meginmarkmidum
Adalnamskrarinnar ad efla sjalfsmynd barna, studla ad umburdarlyndi og vidsyni
(Menntamalaraduneytio, 1999:27,7).

[ leikskolum er mikid unnid med lifsleikni og samkvemt Adalnamskra leikskola
&tti pessi pattur ad vera i ndmskram allra skoéla. Lifsleikni tengist inn & marga proskapaetti
barnsins svo sem likams- og hreyfiproska, tilfinningaproska, vitsmunaproska, malproska,
félagsproska og sidgaedisproska. Lifsleikni byggist 4 feerni barns til samskipta, rokraennar
tjdningar og virdingu pess fyrir umhverfinu. Allt byggist petta 4 alhlida proska barnsins.
Einn af undirstodupattum pess ad 6dlast faerni i lifsleikni er ad barn geti synt
umburdarlyndi gagnvart 6likum skodunum, menningu og reynslu annarra auk pess ad syna
60rum virdingu (Menntamalaraduneytid, 1999:16-17).

Fyrrnefndum pattum eru einnig gerd skil i annarri grein Barnasattmala Sameinudu
pj6danna en par segir ad adildariki skuli virda og tryggja hverju barni pau réttindi sem
sattmalinn kvedur 4 um. bad skal gera an mismununar, an tillitis til kynpattar, litarhattar,
tungu, truarbragda eda kynferdis og an tillitis til skodana, uppruna, fotlunar, félagslegrar
stodu eda annarra adstedna pess eda foreldra pess. Einnig skuli adildarriki sja til pess ad
barni s¢ ekki mismunad eda refsad vegna stodu eda athatna foreldra pess eda peirra
sjénarmida sem peir kunna ad lata i 1jos (Barnaheill — Save the Children 4 fslandi, an ars). I

16gum um leikskola hér 4 landi segir einnig, i annarri grein, ad eitt af markmidum



leikskolans sé ad studla ad umburdarlyndi og vidsyni barna og jafha uppeldisadstoou peirra
(Alpingi, 2008).

Samfélagio tekur stodugum breytingum og pad parf ekki ad lita morg ar aftur
timann til ad sja paer gifurlegu framfarir sem hafa att sér stad. Samkvamt Babette Brown
verda leikskolar ad vera tilbunir til pess ad taka mid af pessum fj6lbreytileika samfélagsins
(Brown, 1998:64). Brown telur jafnframt ad ef fordoma og neikvedni getir hja starfsfolki
leikskolanna sé liklegt ad pad smitist yfir til barnanna og pess vegna s¢ mjog mikilvaegt ad
allt starfsfolk setjist nidur og radi eigin skodanir, forddéma og vidhorf sin &4 milli.
Leikskolakennarar purfa auk pess ad vera mjog sveigjanlegir i vinnu sinni til ad vinna gegn
mismunun med béornunum. Eins og gefur ad skilja gagnast litid ad reyna studla ad
umburdarlyndi og vidsyni medal barnanna ef starfsfolkid er uppfullt af fordomum og
neikvaedni i gard dkvedinna samfélagshopa.

Samkvamt skolastefnu leikskdla sem gefin var ut arid 2008 er pad meginmarkmid
leikskoélastarfs ad veita nemendum menntun sem eflir alhlida proska peirra, skopunarkraft
og sjalfstaedi til patttoku i 1ydraedispjodfélagi. I leikskola skal 16gd ahersla 4 ad efla
jakvaoa sjalfsmynd og lifsleikni nemenda en pessir pattir eru taldir undirstada alls nams.
Leikurinn er meginnamsleid nemenda. Samkvamt skolastefnunni skal adgengi ad
leikskdlamenntun tryggt fyrir 611 bdrn en ndm og kennsla hverju sinni skal midud ut fra
porfum barnanna og adstedum en einnig Ut fra dhugahvit og proska hvers einstaklings.
Steerd nemendahops skal auk pess midast vid ad hver einstaklingur fai ad njota sin.
Skolastefnan kvedur einnig & um ad hlutverk kennarans sé a0 efla alhlida proska nemenda
sinna i1 samrami vid edli og parfir hvers einstaklings sem og hopsins 1 heild sinni.
Leikskolakennurum ber ad stydjast vid sidareglur kennara og hafa peer ad leidarljosi 1 starfi
sinu (Félag leikskolakennara, 4n 4rs).

Samkvaemt annarri grein sidareglna kennara skal kennari virda réttindi nemenda
sinna og hafa hagsmuni peirra a0 leidarljosi, efla sjalfsmynd peirra og syna hverjum
einstaklingi virdingu, dhuga og umhyggju. bridja grein sidareglnanna kvedur & um ad
kennurum beri ad hafa jafnrétti nemenda sinna ad leidarljosi i starfinu, vinna gegn
fordomum og mismuna ekki nemendum t.d. vegna kyns, pjodernis eda truarbragda
(Kennarasamband Islands, 4n ars). Samkvamt pessu er kennurum skylt ad koma fram vid

nemendur sina af virdingu og alls ekki mismuna nemendum sinum 4 neinn hatt.



Fj6lmenning og fordomaskynjun ungra barna er adalvidfangsefni barnabdkarinnar.
Fj6lmenning birtist i peim mismunandi fjolskylduformum sem fjallad er um en auk pess i
peim menningarlega mun sem er 4 milli vina Jakobs. Menningarlegur munur parf ekki
endilega ad visa til pess ad einstaklingur kemur fra 6dru landi eda hefur 6likan hudlit,

heldur getur hann einnig legid i 6likum fjolskyldugerdum innan sama samfélagshopsins.
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3.1. Menning

,,No culture can live, if it attempts to be exclusive “ Mahatma Gandhi

[Engin menning getur lifad ef hun reynir ad vera svo sérsted ad hun utilokar allar adrar].

Born bua vio mismunandi uppeldisskilyrdi og koma ur 6likum fj6lskyldugerdum.
Adalnamskra leikskola kvedur & um ad leikskolanum beri a0 taka tillit til pessarar
fjolbreytni 1 starfi sinu og leitast vid ad efla tilfinningu hvers barns fyrir pvi ad pad sé
mikilvagur hluti af samfélaginu. Oll erum vid mismunandi og born purfa ad finna ad pau
séu einstok og hvert og eitt peirra hafi mikid fram ad faera til samfélagsins. Ahugi barna 4
O6drum pjodum og fjolbreytileika mannlifs vaknar snemma og er upplagt ad efla pennan
ahuga og vinna med hann i leikskola. I gegnum pennan dhuga laera born um élikar pjodir,
p.e. ad hver pjod hefur sina sérsteedu menningu og sérkenni. Pau lera ad bera virdingu fyrir
6likum menningarheimum og um leid laera pau meira um sjalf sig og sinn eigin bakgrunn.
bad er hlutverk leikskolans ad raekta virdingu barnanna fyrir 60rum, hver sem uppruni
peirra, tungumal, lifsvidhorf eda traarbrogd eru (Menntamaélaraduneytid, 1999:27-29).
Babette Brown er virtur leikskélakennari med aralanga starfsreynslu og hefur gefio
ut baekur um uppeldi barna og beint sjonum sinum mikid ad fjolmenningu. Hun telur ad
born verdi fyrir miklum dhrifum fra pvi umhverfi sem pau alast upp i. Hja ungum bérnum
er fjolskyldan mikilvegust hvad petta vardar en pegar born eldast fara vidhorf og skodanir
jafnaldra ad hafa aukid vegi. Pad er hlutverk kennara og leikskdlakennara ad hjalpa
bornum ad lita fram hja peim fordomum og pvi misrétti sem pau kunna ad rekast 4 i
umhverfi sinu. Til ad kennari geti midlad umburdarlyndi parf hann fyrst ad skoda sjalfan
sig, vidhorf sin og per alyktanir sem hann kann ad draga i gard annarra vegna almennra
stadalimynda i samfélaginu. Mikilvaegt er ad kennarinn fylgist med samskiptum innan
nemendahdpsins og hafi augun opin fyrir misrétti sem getur birst vegna hvers konar
fordoma. Auk pessara atrida telur Babette naudsynlegt fyrir kennara ad skoda pa ndmsskra
sem er vid 1ydi hverju sinni med tilliti til menningarlegrar mismununar. Einnig parf hann ad

skoda aherslur namskrarinnar og hvernig par birtast i starfinu (Brown, 1998:1-2.,4).
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bad er pvi hlutverk kennarans ad skapa kennsluumhverfi par sem fjolbreytileika er fagnad
og fjolmenningarlegir kennsluhettir nyttir.

Fj6lmenningarleg kennsla er hugtak sem notad hefur verid sem markmid i
fjolmenningarlegum samfélogum til ad leggja dherslu 4 sameiginlega busetu einstaklinga af
mismunandi uppruna med 6likan menningarbakgrunn. Pegar talad er um fj6lmenningarlega
kennslu er att vid sameiginlegt ndm folks af mismunandi pj6derni, med mismunandi
menningarlegan- og triarlegan uppruna og mismunandi hafni og getu & hinum ymsu
svidum. Fjolmenningarleg kennsla felur pvi 1 sér almennar aherslubreytingar &
kennsluhattum 1 heild en er ekki afmorkud sérstok namsgrein og midar ad pvi ad gera alla
medlimi samfélagsins fjolmenningarlega haefa (Gudrin Pétursdottir, 2003:11-12). bad er
pvi ekki nog ad taka upp slika kennsluhatti pegar nemandi af annarri menningu baetist i
hoépinn heldur er @skilegt ad mida kennsluna stodugt ut fra fjolmenningu og gera bornin pvi
i stakk buin til pess ad eiga samskipti vid olika einstaklinga.

Arangurinn af markvissu fjolmenningarstarfi innan leikskéla er m.a. synilegur i
nidurstddum rannsdknar Onnu Porbjargar Ing6lfsdottur og Elsu Sigridar Jonsdottur (Frida
B. Jonsdottir o.f.1., 2005:7, 54, 56, 60, 64-65). Rannsoknin var gerd 4 arunum 2001 til 2004
og voru nidurstddur hennar notadar til ad meta hvada ahrif fjolmenningarlegar
starfsadferdir hefou fyrir pa 6liku hopa sem ad leikskolanum koma. Hun var framkvemd
samfara proéunarverkefni sem unnid var a leikskolanum Lakjarborg. Markmid
prounarverkefnis var annars vegar ad vinna markvisst med fjolmenningu og hins vegar ad
leita leida til ad koma til mots vid parfir barna af erlendum uppruna. Einnig var leitast vid
ad auka feerni kennara til ad vinna med einstaklingum af 6likum uppruna og efla vidsyni og
pekkingu islenskra barna og foreldra peirra.

Samkvaemt nidurstddum rannsdknarinnar er studlad ad dkvedinni vidhorfstbreytingu
me0 pvi ad leggja dherslu 4 fj6lmenningarlegt starf innan leikskola. Fyrrnefnt
prounarverkefnid hafoi margt i for med sér sem jok gadi leikskolastarfsins. Starfsfolk for
ad thuga ord sin betur og skoda framkomu sina gagnvart akvednum menningarhopum.
Samstarf vi0 foreldra vard meira auk pess sem samskipti vid erlenda foreldra urdu
afslappadri og opnari og par af leidandi audveldari. Auk pessa fann starfsfolkid fyrir pvi ad
virding og vinatta barnanna a milli hafdi aukist. Pau bérn sem eru af erlendum uppruna

njéta sin gjarnan betur par sem fjélmenningarleg kennsla er vidohofo (Frida B. Jonsdottir
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o.f.1.,2005:7, 54, 56, 60, 64-65). Vid petta ma baeta ad grundvollur verdur ad vera fyrir pvi
a0 hegt sé¢ ad vinna markvisst med fjolmenningarlega kennslu. Starfsfolkid gegnir par
lykilhlutverki sem er ad syna dhuga og virkni. Ef pessi grundvallaratridi eru ekki til stadar
kann ad ganga erfidlega ad byggja upp fjélmenningarlegt samfélag i leikskdlanum.

Midad vid aukinn fjolda erlendra ibta 4 islandi sidustu 4r er ljost ad
fjdolmenningarleg kennsla er eitthvad sem 4 vel vid islenska leik- og grunnskoéla. Samkvaemt
mannfjoldatolum Hagstofunnar fra arinu 2007 eru 7% ibua 4 Islandi med annad rikisfang
en islenskt (Hagstofa fslands, 2003a). Til vidmidunar ma geta pess ad arid 1999 var petta
hlutfall adeins um 3% og pvi 1jost ad fjolgunin hefur verid mikil & sidustu d&rum (Hagstofa
fslands, 2003b). Samfara pessari proun ma gera rad fyrir akvedinni fjolgun barna af erlendu
bergi brotnu i leiksk6lum Reykjavikur. Arid 2006 voru i leikskolum Reykjavikur alls 640
born af erlendum uppruna, p.e. annad eda badir foreldrar peirra h6fou erlent rikisfang. Pad
er ekki sidur ahugavert ad pessi 640 born attu uppruna sinn ad rekja til 85 pjoda. bad er pvi
Ohett ad segja ad fjolbreytni riki i barnahdpnum 1 leikskolum Reykjavikur
(Reykjavikurborg, an ars).

Ljost er ad fjolbreytileikinn er mikill. Hinsvegar ma rekja pennan fjélbreytileika til
annarra patta en menningu jafnvel pott yfirleitt sé talad um menningarlegan fjolbreytileika i
daglegu tali. Menning og tri tengjast t.d. sterkum bondum par sem o6likri menningu fylgir i

flestum tilfellum Onnur tra eda 6likar truaraherslur.
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3.2. Tra

,, There is only one religion, though there are a hundred versions of it “
George Bernard Shaw

[Pad er adeins ein tru en hundrad mismunandi utgafur af henni].

Ekki eru allir ssmmala um hvort truarbragdafraedsla eigi heima innan veggja skolans eda
ekki. Um pad eru skiptar skodanir og engin ein skodun réttari en énnur. Hanna
Ragnarsdéttir fjallar um pad i grein fré arinu 2003 ad ef vel er stadid ad triarbragdafredslu
i skola sé verid ad byggja bryr & milli trarbragda, vikka sjondeildahring barnanna, studla
ad virdingu og auka skilning milli manna. A3 hennar mati er traarbragdafraedsla i raun
edlilegur hluti af fjdlmenningarlegri kennslu. Med pessu er verid ad undirbtia born til ad
bua og starfa i samfélagi sem telur fjolbreytileika af hinu géda og ad hann audgi mannlifio
(Hanna Ragnarsdottir, 2006:8).

Traarbrogd eru meira en tri & einn gud eda marga slika. Traarbrogd samanstanda af
triarkenningum, sidakerfi, hegdunarreglum, helgisidum, trarsidum, traarlegri reynslu og
samfélagi manna. Traarbrogd afmarkast ekki vid dkvedna hatio eda apreifanlega paetti
samfélagsins heldur eru pau flokid samspil 6likra patta sem finnast i samfélagi manna
(Stabell-Kulo, 1998:55). Vegna pess hve triarbrogd eru fjolpaett eru engar tveer fjolskyldur
sem lita triarbrogd og triiaridkun peirra ndkvamlega somu augum. Vidhort til traarbragda
og parfir traaridkunar eru pess vegna mismunandi. Traarbrogd hafa mismunandi pydingu
fyrir folk rétt eins og truaridkun. Sumir eru triiadir an pess ad vera kirkjuraknir, adrir eru
strangtriadir og i0ka tru sina daglega og enn adrir halda upp 4 dkvednar truarhatioir og
helgisidi en 10ka triina ekki ad 60ru leyti. Par ad auki er til hopur folks sem telur sig
tralausa og kennir sig par af leidandi ekki vid nein triarbrogd. Parfir fjolskyldu med sému
tri geta pvi verid mjog olikar allt eftir porfum og vidhorfi folks (Hanna Ragnarsdottir,
2006:5).

Samkvaemt Adalnamsskra ber leikskolum skylda til ad hjalpa bérnum fra 66rum
menningarsvaedum ad adlagast islenskri menningu og vera virkir patttakendur i sinu nyja
samfélagi. Samfara pessu parf ad gaeta pess ad barnid glati ekki eigin menningu, tri eda

tungumali (Menntamalaraduneytid, 1999:15). { Adalndmskra er einnig talad um ad kenna
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purfi bérnum ad bera virdingu fyrir 68ru folki 6had trti, menningu, kynpetti, uppruna,
lifsvidhorfum eda 60ru sem skilur okkur ad. Vid viljum ad bdrn verdi seinna meir fullgildir
samfélagspegnar sem hafi proad med sér umburdarlyndi og virdingu gagnvart 60ru folki og
geti lifad 1 satt og samlyndi i fjdlmenningarlegu samfélagi (Menntamalaraduneytio,
1999:10).

Eins og 40ur hefur komid fram hefur {joldi innflytjenda aukist mikid hér 4 landi og
samkvamt Hagstofu Islands er talid ad um 7% heildarfjolda peirra sem hér bia séu med
erlent rikisfang (Hagstofa fslands, 2003a). Samfara pessari aukningu folks hlytur mikilvaegi
pess ad kenna bornum um fjolbreytileika mannkyns ad aukast. Arid 1995 voru hér a landi
69.365 einstaklingar undir 15 4ra aldri og tzplega 89% af peim i Pjodkirkjunni. A sama ari
var enginn & pessum aldri skradur i Félag Muslima 4 Islandi en 15 einstaklingar i
Buddistafélagi [slands (Hagstofa fslands, 1995). Arid 2007 hafdi fjoldi barna undir 15 4ra
aukist um ramlega 10 pasund. Af peim voru tep 83% i bjodkirkjunni sem er um 6% laegra
hlutfall en tveim arum &dur. Pad er athyglisvert ad skoda fjolda barna i 6drum trafélogum
en 4 12 arum hafdi bornum yngri en 15 ara fjolgad i 113 { Félagi Maslima 4 Islandi en
engin 4 pessum aldri hafdi verid i félaginu 12 drum adur.  Buddistafélagi {slands fjolgadi
einnig skradum bornum Ur 15 1 185 sem er heilmikil fjélgun & svo stuttu timabili (Hagstofa
fslands, 2007a). Eins og sést hér ad ofan hafa hopar folks med 6lika tri flust hingad til
lands 4 undafornum arum og parf leikskolinn ad takast 4 vid pessar breyttu parfir med
aukinni freedslu.

Triarbrogd eru hluti af menningu hverrar pjodar. I Adalnamskra er sérstakt
namssvid sem nefnist Menning og samfélag en par er rett um mikilvagi pess ad born
fraedist um pad samfélag sem pau buia i og pa menningu sem skapar samfélagid. A Islandi
er ad finna fjolmarga pjodfélagshopa med 6likan bakgrunn og menningu. Born fara
snemma ad syna dhuga 4 6likri menningu, hatidum, hefdum, klednadi, triarbrogdum,
tungumalum og 60ru sem adskilur gjarnan pjodir. Leikskoélanum ber ad efla pennan dhuga
barnanna og vinna med hann i skélastarfinu (Menntamalaraduneytio, 1999:29,31). Allar
bjodir hafa sin sérkenni sem gaman er ad skoda med bornum en auk 6likra patta er einnig
hagt ad beina sjéonum ad sammannlegum gildum, til demis vardandi triarbr6gd, pvi oft er

meira likt en 6likt. Hegt er ad fjalla um 6lika menningu og par 4 medal triarbrogd & mjog
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fjolbreyttan hatt, medal annars med ségum, 6likum hefdum, hatidum og aherslum, i
gegnum tonlist, myndlist og i gegnum hreyfingu.

Ljost er ad miklar hraeringar hafa verid sidustu ar i traridkun landsmanna sem ad
hluta til m4 rekja til aukins fjolda innfluttra einstaklinga. Fyrir utan pa stadreynd ad
samfélagid samanstendur af einstaklingum fra 6likum menningarheimum er 1j6st ad
fjolbreytileikinn rikir einnig innan samfélagshopanna. Einstaklingar eru vissulega olikir
pott peir tilheyri sama hopnum innan heildarinnar. Leiksk6élanum ber ad freeda bérn um
hvers konar fjolbreytileika, hvort sem hann snyr ad truarskodunum eda peim lifstil sem

olikir einstaklingar kunna ad velja sér.
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3.3. Samkynhneigd

,,Be who you are and say what you feel, because those who mind don't matter and those
who matter don't mind”.
Dr. Seuss

[Vertu sa sem pu ert og segdu pad sem pu vilt. Peim sem er ekki sama skipta ekki mali
og peim sem skipta mali er alveg sama].

Hér a arum adur var ein gerd fjolskylduforms rikjandi, kjarnafjélskyldan, en hin
samanstendur af foreldrum og bornum peirra. I dag er pessi skilgreining nanast trelt og
fjallad um mismunandi fjolskylduform eins og barnlaus por, fjolskyldur @ttleiddra barna,
stjupfjolskyldur, systkinafjolskyldur, einstedar madur og fedur, sambylisfjolskyldur og
fjolskyldur samkynhneigdra (Sigran Jaliusdottir, 2001:140).

Babette Brown er ein peirra sem fjallad hefur um mikilvaegi pess ad hafa opna og
jékvaeda umredu um Olikar fjolskyldugerdir innan leikskolans. Engin fjolskylda er eins.
ber hafa allar sin sérkenni sem skilur par ad en 4 sama tima eru per allar jaftn mikilvegar.
Brown telur ad ef adeins veri fjallad um eina gerd fjolskylduforms i leikskdlanum veeri
verid ad hampa pessu eina formi & kostnad allra hinna. b4 gaetu bérn Ur annars konar
fjolskyldugerdum upplifad einhvers konar hofhun og jafnvel fundist fjolskylda sin minna
virdi. Ef peirra fjolskylduform er hvergi synilegt i leikskdélanum er heetta 4 ad born fari ad
skammast sin fyrir fj6lskyldu sina og i versta falli fordast ad tala um hana (Brown,
1998:99). Eitt af markmidum uppeldis i leikskola er ad studla ad umburdalyndi og vidsyni
medal barnanna. bvi ber ad hafa pessi 6liku fjolskylduform 1 huga i daglegu starfi leikskola.
Leikfong og baekur purfa ad endurspegla pennan fjolbreytileika. Pad purfa ad vera til baekur
par sem sdgupersonur koma ur 6likum fj6lskyldugerdum, segja parf sogur og @vintyri med
breyttum dherslum vardandi fjolskylduform og haegt er ad hengja upp myndir sem syna a
jakvaodan hatt fjolbreytt fjolskylduform (Menntamalaraduneytid, 1999:7).

Fjolskyldur samkynhneigdra er hopur sem yfirleitt er ekki dregin jakvaed mynd af.
An nokkurra sannana eda stadreynda hefur pvi stundum verid haldid fram ad petta
fjolskylduform eigi litid skylt vid barneignir og foreldrahlutverk og ad pessi hopur sé
jafnvel ohafur til ad ala upp born. bPvi hefur auk pess verid haldid fram ad kynimyndir
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barna sem alast upp i samkynhneigdum fjolskyldum geti brenglast og kynhneigd peirra
jafnvel lika. Fordomar sem pessir spretta gjarnan af pekkingarleysi. bessir pattir verid
rannsakadir og leitt 1 [jos pa stadreynd ad kynhneigd folks 4 ekkert skylt vid hafni pess sem
foreldrar. Haefni foreldra felst ekki 1 kynhneigd frekar en skostaerd og pvi er ekki hagt ad
segja a0 samkynhneigdir foreldrar séu 4 neinn hatt verri en gagnkynhneigdir foreldrar
(Rannveig Traustadottir og Porvaldur Kristinsson, 2003:115-116). Rannsoknir hafa einnig
verid gerdar til ad kanna hvort born sem alast upp i samkynhneigdum fj6lskyldum hafi
brengladri kynimynd eda kynhneigd en onnur born. Nidurstédur pessara rannsokna hafa
ekki synt fram 4 neitt samband milli pessara patta. bad fj6lskylduform sem born alast upp
vid virdist pvi ekki hafa dhrif & pad hvort bornin verdi sjalf samkynhneigd eda
gagnkynhneigd. Engar rannsoknir hafa heldur synt fram 4 ad born sem alast upp i
samkynhneigdum fjolskyldum hafi frekar brenglada kynimynd en pau boérn sem alast upp i
gagnkynhneigdum fjolskyldum (Rannveig Traustadottir og Porvaldur Kristinsson,
2003:38). Rannsoknir hafa synt fram 4 og stadfest ad hafni folks til ala upp born og sinna
foreldrahlutverkinu af alad felst ekki i kynhneigd. Likt og allir adrir foreldrar vilja
samkynhneigdir ad borin sé virding fyrir peim og pvi fjélskylduformi sem peir kjosa.
Samkvamt Brown hefur hvert einstaklingur réttindi til pess ad pad sé komid vel
fram vid hann og pvi eigum vid ad koma fram vid adra eins og vid viljum ad komid sé fram
vid okkur. Hun talar jafnframt um ad paer skodanir og hugmyndir sem vid hofum séu fljotar
ad skila sér  huga barnanna. Okkur ber pvi ad geta pess hvada skilabodum vid komum
aleidis til peirra &an pess endilega ad vid gerum okkur grein fyrir pvi. Brown telur ad mun
liklegra sé ad samkynhneigdir foreldrar syni dhuga og aukna virkni 4 leikskdlastarfinu ef
peir finna ad borin sé virding fyrir peim og peirra fjolskylduformi (Brown, 1998:116-117).
Eins og med alla foreldra, hvada kynhneigd eda hofudstaerd sem peir kunna ad hafa, pa
vilja peir ad borin sé virding fyrir peim. Sama gildir um adra foreldra, hvort sem peir eru
gagnkynhneigdir, samkynhneigdir, erlendir eda fatladir. Ef peir meta fordomum og
skilningsleysi i leikskdlanum eru minni likur & ad gott og traust samband myndist 4 milli

foreldra og starfsmanna.
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3.4. Fotlun

Bérn med fotlun eru fyrst og fremst born

og 1 60ru lagi fotluo.

Samkvaemt Adalnamskra ber leikskdlanum skylda til ad taka & moti 6llum bérnum, 6had
pjo6derni, menningu, tra og likamlegu- og andlegu atgervi peirra. Pvi eins og a4dur hefur
komid fram er pad leikskolans ad adlaga sig ad breyttum adsteedum hverju sinni en ekki
barnanna eda foreldranna ad laga sig ad leikskdlanum (Menntamalaraduneytid, 1999:7).
Arid 1992 voru sampykkt 16g sem kveda 4 um rétt barna med fotlun til
leikskoladvalar i almennum leikskolum en fyrir pann tima h6fou adeins verid gerdar
tilraunir pess efnis. P4 var i fyrsta sinn skrad i 16g ad born med fotlun, likt og nnur born,
attu rétt 4 leikskoladvol 1 almennum leikskélum. Adur voru born med fotlun gjarnan saman
og réttur peirra til lifs og proska ekki virtur narri pvi jafn mikid og réttur annarra barna.
bad var pvi mikill sigur ad f4 pessi auknu réttindi sem flestum pykja sjalfsogd i dag (Elsa
Sigridur Jonsdottir, 2002:10). betta gerdist tveim arum adur en leikskolinn var skilgreindur
sem fyrsta skolastig. Fyrir pann tima hofou p6 verid starfraeknir leikskolar med sérdeildum
fyrir born med fotlun. Nokkrum arum sidar voru margar pessara deilda lagdar nidur og i
stadinn rekinn leikskoli undir formerkjum nams 4n adgreiningar par sem 61l born eiga rétt 4
nami i sinum heimaskola. bad er mjog margt sem hefur att sér stad 4 nokkud stuttum tima i
préun leikskolauppeldis hvad vardar born med fotlun (Rannveig Traustadottir, 2000:39-40).
Fra pvi pessi 16g toku gildi, fyrir um 10 arum, eru nu flest pessara barna i
almennum leiksk6lum. Pess ma geta ad arid 2006 voru alls 5462 born 1 leikskolum
borgarinnar og af peim 131 barn sem naut sérstudnings samkvemt 1. og 2. fotlunarflokki.
Fotlunarflokkar eru stadlar notadir til ad meta hve mikla adstod viokomandi geti purft 4 ad
halda vegna f6tlunar sinnar. Pessi hopur barna a rétt 4 sérstakri adstod og pjalfun vegna
fotlunar sinnar en um pad er getid badi i Adalnamskra og 1 16gum um leikskoéla fra arinu
1994. Stundum gerist pad ad pjalfun og vinna i sambandi vid sérparfirnar tekur yfir pad
sem almennt leikskolastarf & ad snuast um. P4 er einblint & f6tlunina frekar en barnid sjalft
og reynt ad vinna med og jafnvel reynt ad laga pad sem pykir ,,ad0* (Elsa Sigridur
Jonsdéttir, 2002:10). A leikskolaaldri lzera born fyrst og fremst i gegnum leik og 4 petta
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jafnt vid um bérn med fotlun og 6nnur born. Leikurinn er jafnframt hornsteinn
leikskolastarfsins. I Adalnamskra leikskéla er fjallad um mikilvaegi félagsproska og ad born
adlagist vel barnahopnum. Pag parf ad huga sérstaklega vel ad pessum patti pegar barn
med fotlun kemur 1 leikskoéla og er leikurinn tilvalin leid sem hagt er ad fara. b4 er
leikurinn notadur til ad pjappa barnah6pnum saman og gata pess ad enginn einangrist
heldur ad allir séu med. A pessum aldri er leikurinn einn helsti gledigjafi barnsins og
namsleid og tilvalid ad efla félagsproska barnsins i gegnum hann (Menntamalaraduneytio,
1999:15).

[ leikskolauppeldi barns med fotlun fellur leikurinn stundum i skugga af pjalfun og
born missa dhugann 4 honum pvi hann fer meira og minna ad snaast um pjalfun, vinnu og
kvod. I slikum adstaedum missir barnid af gledinni sem fylgir leiknum og peim mikla
leerdomi sem i honum er folgin. Leikurinn & ad vera sjalfsprottinn en ekki of styrdur og
fyrirfram akvedinn. A undanfornum arum hafa verid gerdar rannsoknir sem syna fram 4 ad
ein besta forspa um gengi barna med fotlun 4 fullordinsdrunum er hvernig peim semur vid
onnur born. betta segir okkur ad mikilvaegt er ad taka barnid ekki mikid t ur barnahopnum
i sérkennslu eda sérverkefni. Barn med fotlun leerir af pvi ad leika sér med 60rum boérnum,
likt og 611 6nnur born gera. Barnahopar a leikskdlum eru fjdlbreyttir og bornin laera hvert af
60ru. Med réttri umgjord studlar pessi fjolbreytni ad frekara umburdarlyndi og vidsyni hja
bornunum.

Med pvi ad hafa blandada hopa, p.e. ad hafa bedi born med fotlun og 6f6tlud born
saman i hop, leera allir en ekki adeins annar hopurinn. Slik tilhdgun er avinningur fyrir alla,
born laera hvert af 60ru, pau laera ad syna skilning, hjalpast ad og vinna med einstaklingum
sem eru oOlikir peim sjalfum. Ekki pykir gott ad skipta bérnunum upp i samleita hopa eins
og ad hafa adeins born med fotlun saman. Born eru jatn 6lik og pau eru morg, burtséd fra
pvi hvort pau eru f6tlud, 1j6shaerd, fingerd eda freknoétt. Eiginleikar og personuleiki barns
@ttu ad hafa mun meira ad segja en hvort barn sé¢ med fotlun eda ekki. bPar sem born med
fotlun purfa morg dkvedna sérkennslu parf ad huga vel ad pvi ad hiin sé samofin starfinu 1
heild en barnid ekki sifellt tekid Gt ar hopnum.

A undanfornum arum hefur breyting ordid 4 sérkennslu en hér adur fyrr beindist
athyglin ad hverju og einu barni sem var verid ad sinna. bad var gjarnan tekid t ur hopnum

og unnid markvisst ad pvi ad vinna med og laga pad sem talid var vandamal. { dag er minna
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lagt upp ur pessari einstaklingsbundnu pjonustu og unnid meira ad pvi ad breyta skipulagi
og stjornun. Unnid er meira med barnid inni 4 deild med 60rum bérnum og 1620 er dhersla
sterkar hlidar barnsins og unnid med per i stad pess ad einbeita sér alltaf ad veikleikum
pess. Allt starfsfolkid 4 deildinni vinnur saman sem heild og notadar eru fj6lbreyttar
starfsadferdir sem henta flestum. NU er oftast umonnun og kennsla barnsins med sérparfir
hondum allra starfsmanna en ekki adeins eins starfsmanns eins og 40ur (Elsa Sigridur
Jonsdéttir, 2002:12-13).

Mikilvaegt er a0 taka fagnandi & méti 6llum fjolbreytileika jatnvel pott pad sé
liklegra floknara a0 taka tillit til fatlads einstaklings heldur en t.d. pess sem kemur Gr
samsettri fjolskyldu. Samt sem &dur parf ad koma til moéts vid 611 born, Gr 6llum

samfélagshopum, og mida starfid hverju sinni Ut frd einstaklingunum.
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3.5. Samsettar fjolskyldur

., Family is the most important thing in the world “ Diana prinsessa af Wales.

[Fjolskyldan er pao mikilveegasta i 6/lum heiminum].

Samkvaemt skilgreiningu Hagstofunnar telst kjarnafjolskylda samanstanda af hjonum eda
folki 1 6vigdri sambud og bérnum peirra, 17 ara og yngri, eda einhleypum koérlum eda
konum sem btia med bornum 17 4ra og yngri (Hagstofa Islands, 2008). bratt fyrir pessa
skilgreiningu er yfirleitt talad um fjolskyldu pegar att er vio folk sem byr saman.

,,Fjolskyldan er hopur einstaklinga sem 4 sameiginlegt heimili par sem peir deila
tomstundum, hvild, tilfinningum, efnahag, abyrgd og verkefnum. Medlimir eru oftast
fullordnar manneskjur af badum kynjum eda einstaklingar 4samt barni eda bérnum
(peirra). Pau eru skuldbundin hvert 6dru i sidferdilegri, gagnkvaemri hollustu.*
(Sigran Juliusdéttir, 2001:140).

Til eru margvislegar fjolskyldugerdir en paer hafa breyst talsvert sidustu ar og ntina eru
samsettar fjolskyldur ordnar ein af algengustu fjolskyldugerdunum. Samsettar fjolskyldur
eru fjolskyldur par sem folk i sambd eda hjon koma tr annarri sambud eda hjonabandi og
eiga e.t.v. born fyrir. Adstedur geta einnig proast pannig ad fyrrverandi makar stofni til
nyrra sambanda og eignist jafnvel fleiri born. Fjolskyldumynstrid getur pvi ordid ansi
flokid og fjdlmargir einstaklingar komid ad einu og somu fjolskyldunni (Pérhallur
Heimisson, 2001:78).

,Eg er sérfredingur i samsettum fjolskyldum. Barnaskarinn 4 heimilinu minu
samanstendur af tveimur blodbornum og tveimur stjupbérnum. Bl6obornin eru ekki
sammadra. Heldur ekki stjipbornin. Reyndar er annad stjipbarnid og annad
blodbarnid sammaedra. [....] Ef ég taeki uppa pvi ad bjoda 6llum adstandendum
barnanna minna i einu og somu afmalisveisluna yrdi samkoman skrautleg.
Gestalistinn fyllti heila stilabok og partiid rimadist hvergi nema i kerskala alversins 1
Straumsvik. Eftir steekkun! Samskiptin yrou alika personuleg og 4 loftlagspingi
Sameinudu pjodanna. Hvad getu fyrstu tengdaforeldrar minir raett vid pa nyjustu,
svona yfir majonesinu? Pad eina sem bpetta folk & sameiginlegt er vedurfarid og pad

er fatt dapurlegra i partium en umraeda um laegdir sudur af landinu. [....] Eftir ad hafa
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btid vid svona fjolskyldumynstur i draradir attar madur sig & pvi ad ordid ,,systkini*
er skilgreiningaratridi. Systkini geta att sama pabba en buid hvert i sinu landi.
Systkini geta lika baid undir sama paki en tengst adeins i sjotta attlid. Blodbond eru
ekki skilyrdi fyrir veentumpykju.* (Sigmar Gudmundsson, 2007).
Eins og sja ma 4 skrifum Sigmars getur daglegt lif verid mjog flokid innan samsettra
fjolskyldna og hann lysir pvi vel hvernig fj6lbreytileikinn getur endurspeglast i
raunveruleikanum. Samsettar fjolskyldur eru p6 langt fra pvi ad vera einsleitar og eru jafn
mismunandi og per eru margar. Hagir hverrar fjolskyldu eru 6likir og fjolskyldulifid eftir
pvi.

Samkvamt tolum Hagstofunnar voru 74.667 skradar kjarnafjolskyldur (sja
skilgreiningu hér ad framan) 4 Islandi 4rid 2007. Hjén 4n barna voru 35% kjarnafjolskyldna
og hjon med born 32%. Folk 1 6vigdri sambid med born voru 12,3% af kjarnafjolskyldum
og Gvigdar sambudir an barna voru 4,4%. Einstedir foreldrar teljast einnig til
kjarnafjolskyldna ad mati Hagstofunnar en fj61di einstedra fedra var 1,3% af skradum
kjarnafjolskyldum og einsteedar madur 15%. Sama ar var fj6ldi einhleypra meiri en skradra
kjarnafjolskyldna eda alls 91.107 manns (Hagstofa Islands, 2008).

Arid 2006 var 1.681 par sem gekk i pad heilaga en pad jafngildir pvi ad 4-5 por séu
gefin saman 4 degi hverjum allt 4rid um kring. Sama 4ar voru skradir 498 skilnadir en pad er
svipadur fjoldi og hefur verid undanfarin ar. Auk peirra sem giftu sig petta ar var fjoldi
folks sem skradi sig i sambuid, alls 1.749 pér. A sama tima voru 577 por sem slitu sambud.
Eins og gefur ad skilja ma reikna med ad fjolskyldugerdir nitimans séu ansi fjolbreyttar og
fjolskyldufyrirkomulagid margslungid (Hagstofa Islands, 2007b).

Skilnadur er oftast talsvert afall fyrir barn og oftar en ekki fylgir talsvert rot &
hégum pess og tilfinningum. Samkvaemt freedsluriti Barnaverndarrads um hjonaskilnadi er
algengt ad born 4 forskolaaldri syni timabundid afturhvarf til 6proskadri hegdunar fyrst eftir
skilnad foreldra. Barnid kann ad halda ad pad hafi valdid skilnadinum med hegdun sinni
eda hugsunum og finnur pvi 6hjakvaemilega til samviskubits. Pad mun auk pess vera
nokkud algengt ad barnid hraedist pad ad vera yfirgefid, verdi dapurt og syni merki um
minnkandi sjalfstraust (Fraedslurit Barnaverndarrads, 1986:5). Skilnadur getur p6 stundum

verid nokkur 1éttir fyrir barnid ef slemt astand hefur verid lengi innan heimilisins. Samt
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sem adur hefur skilnadur alltaf i for med sér rotteekar breytingar 4 hogum allra sem ad
honum koma.

Vidbrogd barns vid skilnadi foreldra eru had adstedum vid skilnadinn og
proskastigi barnsins. Jafnvel pott vidbrogdin kunni ad vera mjog mismunandi er liklegt ad
barnid gangi i gegnum akvedid ferli til ad setta sig vid breyttar adstedur. Fyrsta skeidid
vidbrogdum barnsins er afall og kann ad birtast i miklum grati eda reidividbrogdum. A 63ru
skeidi reynir pad i flestum tilvikum ad yta skilnadinum fra sér og dregur sig jafnvel i hlé fra
foreldrum sinum um tima. betta 4 p6 einkum vid eldri bérn og unglinga. { pridja skeidinu
felst akvedin depurd en pa er barnid ad vinna Ur peim tilfinningum sem skilnadinum fylgir.
Barnio saknar pess foreldris sem pad byr ekki hja og hefur dhyggjur af pvi og auk pess
getur pad synt merki um kvida og 66ryggi. A fjorda og sidasta skeidi ferlisins fer barnid
smam saman ad satta sig vid adstedur og adlaga sig ad peim breytingum sem fylgdu
skilnadinum. Vidbrogd barnsins fara p6 ad sjalfsogou eftir aldri pess og proskastigi.

Born 4 leikskolaaldri eiga pad til ad syna mikid tilfinningalegt 6jaftnvaegi og verda
oft mjog kvidin og vansel. Auk pess geta pau synt mikil tilfinningaleg vidobrogd, p.e. geta
ordid ergileg og gratid mikid og 4tt pad til ad taka upp smabarnalega hegdun sem pau hafa
vaxid upp ur. Born 4 pessum aldri purfa mikla umhyggju, snertingu og fullvissu um ast og
ventumpykju foreldra sinna pratt fyrir skilnadinn (Benedikt Johannsson, 2004:32-38).

begar skilnadur & sér stad er algengt ad foreldrar finni sér nyjan maka og stofni nyja
fjolskyldu. begar stofnad er til stjupfjolskyldu eru bornin i allt annarri stodu en parid sem er
ad hefja sambud. Bornin hafa e.t.v. ekki pr6ad med sér jakvadar tilfinningar i gard nyja
makans og pau purfa pvi oft langan tima til ad adlagast adstedunum. Bornin kunna ad
verda afbrydisdm ut i nyja makann og fara ad efast um ast foreldris sins og geta ordid mjog
60rygg med stodu sina innan fjolskyldunnar. Einnig er pad algengt ad bornin lendi i
togstreitu & milli stjupforeldris og pess foreldris sem pau bua ekki hja. beim getur farid ad
lika vel vid stjupforeldrid og fundid 1 kjolfarid til samviskubits gagnvart pvi foreldri sem
pau bua ekki hja. Auk pess getur mikil motstada skapast hja bornum i gard
stjapfjolskyldunnar pvi nyi makinn kann ad eydileggja drauma barnanna um ad foreldrarnir
taki saman aftur. Oft getur tekid langan tima ad koma 4 jafnveegi innan fjolskyldunnar.

Yngri born eiga yfirleitt audveldara med ad laga sig ad stjupfjélskyldunni.
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begar stjupfjolskylda er stofnud er mikilvaegt ad gefa bérnunum naegan tima til ad
kynnast stjipforeldrinu og adlaga sig breyttum adstedum. AEskilegt er ad foreldrarnir geri
sér ekki oraunhafar vaentingar vardandi kerleika 4 milli stjipforeldris og barnanna og
naudsynlegt er ad fara heegt 1 sakirnar. Umfram allt er mikilvagt ad syna sveigjanleika og
polinmadi gagnvart bérnunum og gefa peim pann tima sem pau parfnast til ad setta sig vid
nyjar adstadur.

b6 svo ad skilnadur hafi vissulega mikil 4hrif 4 born og adra sem ad honum koma er
mikilvaegt ad hafa i huga ad honum fylgir ekki endirinn & lifshamingjunni. Skilnadur getur
lika markad nytt upphaf og breyttar adsteedur sem eru i moérgum tilfellum af hinu géoa
(Benedikt Johannsson, 2004:73-82).

Hér ad framan hefur verid fjallad um otal birtingamyndir fjélskyldna. Eins og
triarlegan og menningarlegan mismun, ber ad virda pennan fj6lbreytileika en leikskélanum
ber ad taka tillit til hans i starfi og freeda bornin um hinar 6liku fjélskyldugerdir. Pad er ad
morgu ad huga pegar margir 6likir einstaklingar koma saman og hafa parf bakgrunn hvers
og eins 1 huga. Til pess er @skilegt ad hafa par til gerda ndmskra eda skipulag sem midar ad
pvi ad virkja hvern og einn, skapa grundvdllu fyrir leerdom, fagna fjolbreytileika og studla

ad virdingu & milli manna.
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4. Fj6lmenningarlegt samfélag innan leikskola

Fj6lmenningarlegt samfélag er hugtak sem notad er um samfélagsform par sem folk fra
mismunandi menningarsvedum og af 6likum uppruna byr saman i einu samfélagi (Gudrun
Pétursdottir 1997:8). Samkvamt pessari skilgreiningu ma leida likur ad pvi ad flest
samfélog séu & einhvern hatt fjolmenningarleg og pvi ma gera rad fyrir pvi ad pessi
fjolbreytileiki endurspeglist inn i skolakerfid. Pad er pvi mikilvaegt ad pad sé i stakk buid til
ad taka 4 moti og vinna med folki af 6likum uppruna.

Fj6lmenningarleg kennsla er hugtak sem notad hefur verid um paer uppeldisaherslur
sem hafa verid vid 1y0i i fjolmenningarlegum samfélogum. Med fj6lmenningarlegri kennslu
er att vid sameiginlegt ndm folks af mismunandi pjoderni, mismunandi triiar- og
menningarlegum uppruna og folks med mismunandi heetni og getu 4 6likum svidum. Slik
kennsla er svar samfélaga vid sameiginlegri busetu f6lks af 6likum uppruna (Gudran
Pétursdottir, 2003:11). Samkvaemt pessu er fjolmenningarleg kennsla dhersla sem er 16gd til
grundvallar kennslu, hvort sem pad er i leik- eda grunnskola, og midast ad pvi ad sameina
einstaklinga med 6likan bakgrunn og studla ad umburdarlyndi i gard allra manna.

Samkvamt bokinni Fjélmenningarleg kennsla — forvorn gegn kynpattahatri og
Sfordomum eftir Gudrinu Pétursdottur er mikilvaegt ad hafa i huga ad fjolmenningarleg
kennsla er ekki afmarkad fag heldur aherslubreytingar sem eiga sér stad og alls ekki
bundnar vid skéla eda bekki sem eru blandadir eftir pjéderni eda uppruna. A9 mati
Gudrtnar er pad mikilvagt ad studla ad fjolmenningarlegri vitund jatnvel pott
nemendahdpurinn sé einsleitur. Pad sé pvi naudsynlegt ad leggja dherslu & pessa petti i
almennri kennslu til ad innleida dkvedinn hugsanahatt hja bérnunum pvi pau eiga ju 61l eftir
a0 eiga i samskiptum vid einstaklinga af 60rum uppruna en pau eru sjalf. Guorun leggur
einnig mikla aherslu 4 ad jafnvel pott nemendahopurinn sé allur af sama uppruna, t.d. allir
nemendur aldir upp 4 fslandi, sé hopurinn i raun fjslmenningarlegur vegna pess ad
nemendur komi ur 6likum fj6lskyldugerdum, fai 6likt uppeldi og bui vid mismunandi
skilyrdi (Gudran Pétursdottir, 2003:11-12).

Til ad studla ad fjolmenningarlegri kennslu er mikilveegt, ad mati Gudrtinar
Pétursdoéttur, ad skapa 6ruggt ndmsumhverfi sem hvetur bornin til ad deila hugmyndum
sinum, tilfinningum og dhyggjum. Eins sé mikilvaegt ad vinna med hopandann, hvort sem

pad er innan skoéla eda leikskola, og skapa traust 4 milli barnanna. Sé¢ umfjollun um
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vidkvaem mal tekin upp innan hdps par sem traust og samstada rikir er ekki heetta 4 ad
umradan snuist upp i andhverfu sina og yti p.a.l. frekar undir utilokun eda einelti. ZAskilegt
er a0 markmidin, sem sett eru 1 upphafi séu raunse og ekki of haleit en mikilvaegt er ad
undirbua bornin vel undir breyttar dherslur i starfi. Pess ma geta ad fjolmenningarleg
ahersla 1 kennslu getur att vid alls kyns paetti, s.s. félagslega stodu, heimilisadstedur og
fjolskyldusamsetningar pvi pad ma sannarlega finna mismunandi menningu medal folks af
sama uppruna (Guorun Pétursdottir, 2003:13-15).

Fj6lmenningarlegri kennslu mé skipta nidur i fimm meginl6gmal sem snua ad
samkennd, samstodu, virdingu fyrir annarri menningu, kennslu gegn pjédernishyggju og
kennslu gegn kynpattahatri. Samkvamt umraddri bok Gudrinar eykur uppeldi til
samkenndar hefileikann til ad skilja adra menningarstrauma og til ad setja sig i spor
annarra. Me0 pvi ad hvetja til samkenndar er verid ad 6rva vidsyni einstaklingsins og haefni
hans til ad velta fyrir sér vandamalum annarra, 6likri menningu, tliti og hegdun (Gudrin
Pétursdottir, 1997:40). Samkvaemt pessu @tti kennsla samkenndar ad studla ad auknu
umburdarlyndi.

Uppeldi til samstodu felur i sér kennslu i mikilvaegi pess ad syna samstodu med
peim sem minna mega sin i samfélaginu og peim sem eru Orétti beittir 4 einhvern hatt.
Slikar aherslur vinna gegn afskiptaleysi gagnvart misrétti og 6rva born til virkrar barattu
fyrir jafnrétti allra. Uppeldi til virdingar fyrir annarri menningu leggur édherslu a
vidurkenningu mismunandi menningareinkenna og virdingu fyrir pvi ad adrir liti 6druvisi
ut eda hagi sér 4 annan hatt. A3 mati Gudranar Pétursdottur er freedsla 4 bord vid pessa
naudsynleg forsenda pess ad folk leri ad meta pad sem er 6likt an pess ad fordema pad.

Fjorda meginlogmal fjolmenningarlegrar kennslu er uppeldi gegn pjodernishyggju.
Med pvi er att vid uppeldi til &byrgdar & heiminum i heild sinni. Unnid er gegn upphatningu
eigin menningar og reynt ad hafa ahrif 4 pann huganahatt sem midast vid adeins eina
menningu (Gudrun Pétursdottir, 1997:40-41). Uppeldi gegn pjodernishyggju vinnur pvi
gegn peirri vidleitni ad telja eina menningu eda kynpatt fremri 60rum og studlar par med ad
vidsyni og auknu umburdarlyndi.

Fimmta 10gmalid sem Gudrtn Pétursdottir nefnir er uppeldi gegn kynpéttahatri. bvi
er @tlad ad auka vidsyni og réttletiskennd og draga fram i dagsljosid hverskonar dulda

fordoma sem kunna a0 birtast i textum eda 60ru 1 umhverfi barnanna. Dulid kynpattahatur &
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sér margar myndir, s.s. 1 brondurum, teiknimyndaségum, auglysingum, fjolmidlum og
skolabokum (Gudrin Pétursdottir, 1997:42). Ljost er ad dulid kynpéttahatur er vida og
erfitt ad komast hja pvi. Med kennslu sem pessari er verid ad studla ad pvi ad bornin opni
augun fyrir peim fordomum sem birtast i umhverfinu og lari ad bregdast vid peim & pann
hatt sem talinn er réttastur.

Fjolbreytileiki er vida og samféldg par sem einstaklingar af 6likum uppruna koma
saman verda sifellt algengari. Pvi er asteda til ad freeda born um vidurkennda hegdun og
studla pannig ad vidsyni og umburdarlyndi i gard annarra. Skélinn er mikilvegur
vettvangur pvi par motast sa hugsanahattur sem einkennir einstaklinginn og leggur grunn ad
mati hans & ver6ldinni. A9 mati Gudrunar raedur skolinn miklu um pad hvort s mynd sem
einstaklingurinn myndar sér af heiminum sé byggd 4 prongsynum og dbreytanlegum
forddmum eda 4 afmyndun a raunverulegum stadreyndum. Skélinn og kennslubakur attu
ad standa undir peirri 4byrgd ad vinna gegn pess hattar hugmyndum (Gudrun Pétursdottir,
1997:45). Born 4 leikskolaaldri eru yfirleitt mjog mottekileg fyrir nyjum dherslum og eru
nokkud fljot ad adlagast breytingum. Petta atti pvi ad vera tilvalinn aldur til ad innleida
fordomalausa hugsun og studla pannig ad umburdarlyndi gagnvart 6llum einstaklingum.

bad er jost ad morgu er ad huga vardandi skipulag innra umhverfis leikskola og
mikilvegt ad taka tillit til ymissa patta. Gott er ad hafa myndir af 6llum bérnum,
fjolskyldum peirra og starfsfolki & deildinni. Pad er gott ad hafa einnig uppi myndir af fleira
folki sem endurspeglar 6lika menningu og fj6lbreytni innan fj6lskyldna og mismunandi
fjolskylduform. Myndirnar purfa ad vera synilegar ba&di bornum og starfsfolki. bad parf
einnig ad huga ad ymsu pegar kemur ad pvi ad velja bekur fyrir born. beer purfa ad fjalla
um beadi kyn, folk af 6likum kynpattum med 6lika menningu, vidmid og gildi. Fordast tti
bakur par sem mikid er um stadalimyndir. Pad purfa ad vera til baekur um 6lik
fjolskylduform sem fjalla um folk & 6llum aldri i mismunandi adstedum. Leikfong atti
einnig ad velja af kostgaefni. Dukkur @ttu ad vera til af badum kynjum og badi ljésar og
dokkar & horund. Hudlitir eru olikir eftir folki og pvi parf ad varast ad hampa einum
kynpatti 4 kostnad annars. H6f0a parf til beggja kynja til deemis a svadi par sem
hlutverkaleikir eiga sér stad. Auk kjola, dikkuvagna, diska og eldavéla mattu par vera
vinnuhjalmar, verkferi, bilar, buxur og annad sem drengir geetu sott frekar i. Leiksvaedi

parf ad vera ramgott til ad 61l born komist & milli stada, oft er hugad sérstaklega ad pessum
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patti ef barn med fotlun kemur 1 leikskolann. betta pyrfti po ad vera skipulagt fra upphafi
(Derman-Sparks, 1989:11-13).

Ljost er ad margt parf ad hafa i huga pegar mynda 4 fjolmenningarlegt samfélag,
hvort sem er innan grunnskdla eda leikskola. Gott foreldrasamstarf er einn af peim pattum
sem hlua parf ad. Samkvaemt Adalnamskra leikskola er mikilvaegt ad skapa naid samstarf
og traust 4 milli heimilis og skola en leikskdlanum ber auk pess ad veita foreldrum studning
i uppeldi barna sinna. Markmidid med foreldrasamstarfi er ad veita foreldrum upplysingar
um starfsemi leikskolans og um proska barnsins og stoou pess i leikskolanum. Auk pessa
&tti ad studla ad patttoku foreldra 1 starfi leikskdlans og reekta samvinnu og samskipti &
milli heimila og skéla (Menntamalaraduneytid, 1999:30).

bar sem fjolbreytileiki medal barna er mikill ma leida likur ad pvi ad hann sé
svipadur medal foreldranna og pvi @tti a0 huga sérstaklega ad samstarfi vio pa. Mikilvegt
er a0 fyrstu kynni foreldra vid leikskélann séu jakvaed svo ad peir upplifi sig sem
velkomna. Mikilvagt er ad umhverfinu sé haldid snyrtilegu og adladandi og @skilegt ad
upplysingatafla sé€ synileg par sem helstu upplysingar um deildina og starf hennar komi
fram. Umfram allt er mikilvaegt ad foreldrunum 1idi vel pegar peir koma inn i leikskolann
og maeti godu og jakvaedu viomoti fra starfsfolki hans (Milliam, 1996:21).

Ymsar leidir eru farnar til ad studla ad fjslmenningarlegu umhverfi og midla
fjolmenningarlegri hugsun til barna. Jean Conteh nefnir fimm aherslur sem veanlegar eru til
arangurs innan fj6lmenningarlegra menntastofnana. Fyrsti patturinn er ad lita &
fijolbreytileika barnanna sem styrk, p.e. nyta fjdlbreytnina og flétta hana inn 1 starfid.
Annar patturinn er ad virda heimamenningu barnsins og tungumal. Pad er gert medal annars
med pvi ad hafa moédurmal barnanna synileg t.d med pvi ad hengja spj6ld med ordum og
setningum upp 4 vegg og/eda bjoda foreldrum ad kynna menningu sina fyrir starfsfolki
leikskodlans, 60rum foreldrum og bornum. Pridji patturinn sem Conteh nefnir er mikilvagi
pess ad bornin s¢ hvatt til pess ad nota pad mal sem pau kunna best. Petta ma gera med pvi
a0 hafa mal barnsins synilegt en einnig veaeri @skilegt ad starfsfolk deildarinnar kynni ordin
yfir paer grunnparfir sem barnid kann ad hafa porf fyrir. Fjorda leidin til &rangurs er ad
hvetja foreldra til patttoku { ndmi barnsins og skolastarfinu. Fimmti, sidasti og e.t.v.
mikilvagasti punkturinn er ad moéta dkvedna stefnu sem stofnunin skuli fara eftir til ad na

peim markmidum sem hun setur sér vardandi fjolbreytileika. Med pessu er att vid ad mota
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akveOnar starfsadferdir sem allt starfsfolk er medvitad um og dkvednar reglur sem askilegt
er ad fara eftir 1 starfi (Conteh, 2003:118).

Eins og 40ur segir getur fjolmenningarleg kennsla midad ad pvi ad umhverfi
barnanna er skipulegt 4 akvedin hatt. Hluti leikskolauppeldis fer fram i gegnum leikfong og
baekur og pvi er @skilegt ad huga sérstaklega ad gerd peirra og geedum. Mikilvegt er ad
velja baekur ad kostgaetni. Medal pess sem parf ad huga ad er bodskapur bokanna, innihald
og markmid peirra.
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5. Barnab&kur

Beakur gegna veigamiklu hlutverki i lifi barna. Barnabakur eru jafn misjafhar og paer eru
margar en i peim felst gjarnan heilmikill frédleikur um allt milli himins og jardar (Margrét
Tryggvadéttir, 1999a:101). Ad mati peirra Asdisar Arnalds islenskukennara vid
Kvennaskolann i Reykjavik og Porbjargar Karlsdottur verkefnisstjora barna- og
unglingadeildar vid Borgarbdkasafn Reykjavikur er mjog proskandi fyrir born ad lesid sé
fyrir pau og kostir pess otrilega margir (Laila Pétursdottir, 2006:20). Talid er ad malproski
eflist auk ordaforda sem eykst med pvi ad heyra stodugt ny ord. Med lestri er verid ad venja
barnid vid ad hlusta, styrkja maltilfinningu pess og 6rva imyndunaraflid. Bokalestur er
réandi, veitir hlyju, nalaegd og oryggi auk pess ad drva tengsl foreldra vid bornin sin.
Einnig eykur hann skilning & fjélbreytileika lifsins, vekur forvitni og adstodar barnid i ad
orda hugsanir sinar. Kostir pess ad lesa fyrir born eru 6tviraedir og er gjarnan haldid fram ad
pau born sem lesid er fyrir 4 unga aldri eigi oft audveldara med nam seinna meir auk pess
sem lestur auki pekkingu peirra (Laila Pétursdottir, 2006:20-22).

Barnabakur eru mjog olikar eftir edli peirra og hvada aldri paer henta en fyrstu
bakurnar sem born fa i hendur eru gjarnan mikid myndskreyttar. Margrét Tryggvadottir er
ein peirra sem skipt hefur barnabokum gréflega i fjora flokka eftir innihaldi hvad vardar
myndskreytingar og texta. Fyrsti flokkurinn nefnist bendibakur en par eru @tladar yngstu
bornunum. Pessar bakur eru gjarnan an ségupradar og i sumum tilvikum an orda.
Uppistada peirra eru myndir sem bdrnin geta bent 4. Annar flokkurinn eru myndabaekur.
bessar bakur segja sogu og hafa pvi soguprad. Misjafnt er hvort par innihaldi texta eda
ekki. I slikum bokum eru myndirnar adalatridi og textinn til adstodar ef hann er notadur. I
pridja flokknum eru baekur sem eru rikulega myndskreyttar en med peim fylgir alltaf texti
par sem s6gupradur bokanna kemst annars illa eda alls ekki til skila. Fjordi og sidasti
flokkurinn eru myndskreyttar sogubzekur. I pessum bokum hefur textinn yfirhondina og
myndirnar adeins til ad lifga upp 4 lesturinn. Textinn i pessum bokum parf alls ekki ad vera
langur.

Pad sem gerir barnabok gdda er hversu frumlegur sdgupradurinn er. Mjog gott er ef
hann er 6fyrirsjaanlegur og kemur a 6vart. Héofundur parf ad hafa i huga ad umhverfi og
samfélag bokanna sé skyrt og greinilegt. Personur sdgunnar purfa ad vera marghlida og

jafnvel préast eftir pvi sem lidur & s6guna. Hun parf ad hafa faa atburdi sem skapa innri
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spennu. Inn i s6gupradinn eru fléttadir ymsir paettir mannlifsins og vandi ségunnar leystur a
sannfaerandi hatt. Sa sem skapar sdguna parf ad vita ad hverjum hann beinir henni og huga
vel ad ségumannstakninni og hvernig hann utfzerir hana. I textanum ma hofundur skilja
eftir eyour fyrir lesandann til ad fylla inn i. Barnabeaekur @ttu ad vera skrifadar til ad
skemmta lesandanum, tala vid hann og proska (Margrét Tryggvadottir, 1999b:36-37).

Jens Sigsgaard er einn af peim sem hefur skipt hafa barnabokum i flokka. Sigsgaard
er danskur bokmenntafraedingur sem um midbik sidustu aldar skipti barnabokum i tvo
flokka. Békunum var skipt eftir pvi hvort par vaeru lesnar i kjéltunni eda 4 maganum.
Beakur sem lesnar voru i kjoltunni voru taldar baekur sem fullordnir lesa fyrir bérnin og var
peim innbyrdis skipt i1 prja undirflokka eftir edli peirra. Hinn flokkurinn, p.e. paer sem voru
lesnar 4 maganum, voru baekur sem bornin lasu sjalf (Margrét Tryggvadottir, 1999a:102).
bad er ekki adeins sogupradurinn og flokkur bokanna sem parf ad huga ad vardandi geedi
peirra heldur einnig rédd s6gumannsins og avarp.

[ bokinni Raddir barnabokanna fjallar Silja Adalsteinsdéttir um mikilvaegi pess ad
rodd sogumanns sé badi skyr og greinileg. Med rodd ségumanns er att vid rodd pess sem
segir fra i textanum en ekki endilega pess sem les bokina hverju sinni. Stundum er sérstakur
sogumadur i bokum sem segir fra atburdum, annarstadar er frasognin i fyrstu perséonu en
einnig getur sdgumadurinn verid osynilegur. [ barnabokum pykir naudsynlegt ad samband
sdgumanns og pess sem les soguna sé badi naid og einlegt. bvi haskalegra sem efni
sOgunnar er pvi varfernislegar parf sogumadurinn ad draga lesandann inn i atburdarésina.
Auk pess parf sogumadur ad syna lesandanum fulla virdingu (Silja Adalsteinsdottir,
1999:81).

Einn af peim pattum sem gerir myndabaekur sérstakar er ad paer hafa tvo innbyggoa
lesendur. Annars vegar er pad barnid sem getur ekki lesid sjalft og hins vegar pann
fullordna sem les fyrir barnid. Bokin talar i raun i gegnum tvo sjalfsteda midla, bedi mynd
og texta sem hvort um sig er mjog mikilvaegt til ad sdgupradur bokarinnar komist vel til
skila badi fyrir barnid og lesandann. Bok er pvi alltaf tviradda og getur i sumum tilvikum
verid margradda (Margrét Tryggvadottir, 2006:366).

Avarp er setning sem sogd er beint til lesandans og samkvamt Silju eru einkum
notadar prjar gerdir af avarpi sogumanns til lesanda. bPegar um er ad reda baedi barn og

eldri einstakling sem les soguna nefnist slikt avarp tvdfalt dvarp. betta er sérstaklega
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aberandi i bokum sem @tladar eru lesendum af yngstu kynslédinni. Pad er vandmedfarid
par sem pad getur stundum hljomad eins og talad sé nidur til ungs hlustanda. R6dd
sogumanns i bokum fyrir eldri born breytist i einfalt dvarp. 1 pessum bokum talar
sOgumadurinn einlegt til lesanda an pess ad gjoa augunum til foreldra eda annarra
fullordinna lesenda. Bakur af pessari gerd eru mjog barnvanar og getur stundum ordio til
pess ad paer fari i taugarnar & fullordnu folki. Pa hefur héfundur yfirleitt nad ad lifa sig svo
vel inn 1 hugarheim barna ad nokkurs konar leynimal hefur skapast milli ségumanns og
lesanda. Frasagnir barnaboka sem virdast vera einfaldar og einlegar hafa gjarnan dulin
skilabod til eldri barna en adeins ef pau sjalf kjosa ad taka vid peim. betta dkvedna avarp
kallast tvipeett avarp pvi pad sameinar badi tvofalt og einfalt avarp. Ef tvipcett avarp er til
stadar 1 bokum pa hofdar sagan oft baedi til barns og fullordins eda pess sem les bokina.
Lesendur fylla inn i listreenar eydur textans & mismunandi hatt eftir reynslu og aldri (Silja
Adalsteinsdottir, 1999:82).

Mikilvaegt er a0 myndabakur sem @tladar eru 6laesum bornum hofdi einnig til pess
sem les bokina fyrir barnid. Bok sem adeins hofdar til barna geta leitt til pess ad
lesandanum pyki bokin leidinleg og nenni pvi sidur ad lesa hana. betta getur verid medvitad
og dmedvitad en haegt er ad koma i veg fyrir petta med pvi ad lata bokina einnig h6foa til
pess sem les. Haegt er ad visa i eda vitna i dnnur verk sem gefa bokinni aukid
bokmenntalegt gildi. Liklegra er ad badi barnid og lesandinn njéti lestursins ef badir adilar
hafa gaman af bokinni og njéti samverunnar sem skapast vid bokalestur (Margrét
Tryggvadottir, 1999a:102-103). Gudran Helgadottir er ein peirra barnabokah6funda sem
lagt hefur metnad i ad skrifa eitthvad sem hofoar til fullordinna i bokum sinum pannig ad
baedi born og fullordnir geti haft gaman af lestrinum (Anna Porbjorg Ingolfsdottir,
1995:33).

bess ma geta ad til eru alpjodleg samtok um barnabakur sem bera heitid The
International Board on Books for Young People. Samtokin sem i daglegu tali eru nefnd
IBBY voru stofnud i Sviss arid 1953. Stofnandi pessara samtaka var pysk kona ad nafni
Yella Lepman en htn vildi vekja dhuga hja bérnum og unglingum 4 barnabokmenntum eftir
a0 sidari heimstyrjoldinni lauk. Lepman taldi ad vandadar barnabakur getu midlad miklum
frodleik og par med skilningi milli 6likra menningarsamfélaga og myndad pannig einskonar

bru & milli pjoda heimsins. Hun kom 4 fot bokasafni fyrir bérn og unglinga i Miinchen arid
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1948. Eftir pad kviknadi hugmyndin ad stofnun alpjodasamtakanna IBBY en pa fékk
Lepman fleira folk i lid med sér, medal annars senska barnabdkah6fundinn Astrid
Lindgren. Folkio sem vann ad stofnun IBBY hafoi pad a0 leidarljosi ad goédar barnabaekur
getu haft veruleg ahrif & uppeldi og menntun ungs folks alls stadar i heiminum. Samtdkin
eru enn starfandi med deildir { alls 60 16ndum um allan heim, medal annars 4 {slandi.
Markmid peirra er ad gefa bornum hvar sem er 1 heiminum tekiferi til ad njota gédra boka,
studla ad rannséknum & barnabokmenntum, midla skilningi milli pj6da heims med
barnabokmenntum og sameina pa adila um allan heim sem vinna ad pvi ad gefa Gt godar og
vandadar bakur fyrir bérn og unglinga. Pad voru IBBY-samtokin sem stodu fyrir pvi ad
afmelisdagur H. C. Andersens var gerdur ad alpjodlegum barnabokadegi. Islandsdeild
IBBY var stofnud i Reykjavik arid 1984. Meginmarkmid hennar er ad studla 4 allan hatt ad
eflingu islenskra barnaboka. Pad hefur medal annars verid gert med fréttabréfinu Born og
beekur og arlegum vidurkenningum sem veittar eru fyrir framlag til barnamenningarinnar
(Heimasida IBBY 4 Islandi, 4n ars).

S& heimur sem born alast upp vid i dag er fullur af myndum. Areiti mynda i
einhverju formi ber fyrir augu peirra daglega. Med hjalp boka og annarra midla geta myndir
og myndskreytingar batt vid reynslu barnsins. Pannig getur 6bein reynsla verid proskandi
og opnad badi 1 innra og ytra lifi barnsins nyja moguleika (Ragnheidur Gestsdottir,
1992:27). Pad er greinilegt ad pad er ad morgu ad huga vardandi gerd barnaboka.
Myndskreytingar eru érjufanlegur pattur boka fyrir born og hafa gifurlega mikid ad segja
vardandi pad hvernig sogupradur peirra kemst til skila. Pad er pvi ekki ndég ad vera med

gd0an soguprad ef sagan 4 ad komast vel til skila.
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6. Myndskreytingar barnaboka

Myndir i barnabokum eru oftar en ekki pad sem fangar athygli og forvitni barna og pvi ma
segja ad paer gegni veigamiklu hlutverki. Myndirnar eru oft pad sem ladar barnid ad
lestrinum og getur pvi verid hvatning 4 bokmenntadhuga barnsins. Barnabakur vikka
sjondeildarhring barnsins og geta aukid pekkingu og dypkad tilkun pess a textanum.
Myndir barnaboka geta pvi att storan patt i hvort barn préar med sér ahuga 4 bokum og
lestri peirra edur ei. Born hafa i flestum tilfellum mikinn dhuga 4 myndunum, jafnvel meiri
dhuga en a sjalfum textanum. A myndunum er oft eitthvad sem bornin geta samsamad sig
vid og tengt vid raunveruleikann og myndin getur p.a.l. stjornad upplifun barnsins a
bokinni.

Myndskreytingar Iuta akvednum 16gmalum sem hagt er ad skoda og greina.
Logmal um myndbyggingu, hrynjandi linu og samspil lita eru t.d. pattir sem hafa parf i
huga auk pess sem samspil parf ad vera & milli myndar og texta. Pad ma segja ad petta
samspil s¢ af tvennum toga, annars vegar pad sem telst til innihalds, bodskaps og stils og
hins vegar ytra forms sem er samband myndar og texta. G6dar myndir gera bok enn betri
og pvi parf samreemi ad vera milli innihalds, bodskapar og stils auk pess sem samraeemi parf
ad vera i pvi sem textahofundur og myndasmidur vilja koma 4 framferi. Textinn og
myndirnar purfa pvi ad stefna ad sama markmidinu. Auk pess skiptir ytra form myndar og
texta miklu mali, p.e. hvernig texti og mynd spila saman & bladsidu. bad er dkaflega
mikilvegt, sérstaklega fyrir unga lesendur, pvi mynd sem kemur & réngum stad inn i texta
getur spillt fyrir dhrifum hans. Pad getur eydilagt spennu i sdgupraedi og ruglad lesandann.
Mynd sem kemur inn & réttum stad getur aftur & moti gefid sogu dmetanlegt gildi
(Ragnheidur Gestsdottir, 1984:369). Myndin verdur pvi ad vera i samrami vid pad sem
kemur fram i textanum og pvi ma segja ad eitt af megin hlutverkum mynda i barnabokum
sé a0 skyra textann, gera hann skiljanlegri og gaeda hann lifi.

Myndskreytingar audga texta 4 marga vegu. bar eru til skyringa, dkvarda tima og
stad par sem atburdaras fer fram, gera sdgupersonur synilegar og lifandi, gefa textanum
nyja vidd, t.d. med vali myndefnis og sjonarhorns og dypka pannig tilkunarmoguleika. bar
a0 auki hefur myndskreytingin sjalfstett gildi sem myndverk og getur verid fyrsta snerting

barns vid heim myndlistar (Ragnheidur Gestsdottir, 1984:375). Samkvamt pessu geta vel
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myndskreyttar barnabaekur haft ahrif 4 skynjun barna 4 myndlist og par ad auki eflt dhuga
peirra og getu til ad njota hennar.

Myndlistarmadurinn getur oft & tidum stjérnad med hvada augum bdrn sja
sOgupersonur og sogusvid fyrir sér. Ef texti gefur 1itid upp gefst myndlistamanninum aukid
svigrim i skdpun sinni. Ahrif hans geta pvi verid mikil undir pessum kringumstzedum og
getur hann radid hvada peattir sdgunnar og atridi eru myndskreytt. Med pvi stjérnar hann
aherslum & akvedin atvik ségunnar og pvi skiptir miklu mali ad listamadurinn pekki vel til
hennar og gleymi sér ekki i smaatridum sem skipta litlu mali (Gudran Magntsdaéttir,
1993:339). Myndlistarmadurinn getur pvi, samkvamt pessu, styrt pvi hvada petti textans
hann vill leggja aukna aherslu 4 med myndum sinum og par med eiginlega radid
adaldherslum bokarinnar.

bratt fyrir gifurlegt mikilvaegi mynda i barnabékum a sennilega eftir ad lida nokkur
timi par til litid verdur & myndskreytingar til jafns vid textans og sem hluta af
heildarupplifuninni sem bdkin feerir lesandanum (Ragnheidur Gestsdottir, 1995:23). Oft er
litid 4 myndskreytingar barnaboka sem aukaatridi. b6 hefur 4 sidustu d&rum verid vakning
um mikilvaegi teikninga en henni hefur fylgt aukinn metnadur vardandi gaedi
myndskreytinga i barnabokum. Gudrin Helgadéttir hefur lagt mikid upp tr pvi ad
bakurnar hennar séu vel myndskreyttar. Hin telur myndabzakur vera heildstatt listaverk
par sem badi texti og myndir sameinast til ad segja eina dkvedna ségu. Hun vill meina ad
ekki sé heegt ad tala um einn héfund heldur purfi badi s& sem teiknar myndirnar og
textahofundur ad vinna naid saman til ad god heild naist. Baekur Gudrinar hafa fengid mjog
g60a doma badi hvad vardar myndskreytingar og texta. Gudrun telur ad utkoman heppnist
best ef badi teiknari og textah6fundur vinna verkefnid i sameiningu (Anna Porbjorg
Ingolfsdottir, 1995:50).

begar barnabakur eru gagnryndar er oftast lagdur domur 4 textann i bokunum en
ekki myndirnar. Peim er gjarnan lyst med ordum eins og skemmtilegar, fallegar, lifandi,
daufar og ljotar. Ragnheidur Gestsdottir er kennari ad mennt en hefur auk pess stundad nam
i bokmenntafredi og listasdgu. Hin er helst pekkt fyrir ad hafa baedi skrifad og
myndskreytt barnabekur og kennslubakur fyrir grunnskola i fjolmorg ar. A9 hennar mati
skiptir myndskreytingin ekki minna mali en textinn sjalfur. Hin alitur ad gagnrynendur hafi
ekki alltaf faglega pekkingu til ad skoda myndbyggingu, litasamsetningu og hvernig texti
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og mynd skapi eina heild. Pannig sé i raun verid ad segja a0 myndskreytingar séu adeins
vidbot vid textann en ekki orjufanlegur hluti bokarinnar og segi jafnvel meira en textinn
sjalfur. Ragnheidur telur jafnframt mikilvaegt ad folk sem myndskreytir barnabakur fai
gagnryni & verk sin og hvatningu til ad gera betur og lata frekar ad sér kveda (Gudrtiin Dis
Jonatansdottir, 1996:55-56).

A undafornum arum hefur ordid mikil vitundarvakning pegar kemur ad teikningum
og myndskreytingum i barnabokum. Ntiordi0 eru teikningarnar i flestum tilfellum vel
hugsadar og beint ad dkvednu markmidi. Auk pess ma sja aukin metnad i
myndskreytingum og per hafa 6dlast meiri virdingu jafnt i bokmenntaheiminum sem og
medal almennings. Myndskreytingar i barnabokum eru 6rjafanlegur hluti peirra en paer

gxda textann lifi, skyra hann og baeta vid.
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7. Lokaord

Ljost er ad samfélagid hefur tekid miklum breytingum sidustu ar og fjolbreytileiki pess
hefur aukist til muna. Sifellt batist i mannlifsfloruna hér 4 landi pegar einstaklingar fra
6likum menningarheimum flytjast hingad og hefja nytt lif. Auk pess finnst mikill
fjolbreytileiki 4 medal einstaklinga sem tilheyra sama samfélagshopnum. Samfélagio, i
heild sinni, samanstendur pvi af 6likum einstaklingum.

Kennurum ber, samkvemt sidareglum, ad koma fram vid nemendur sina af virdingu
6had pvi hver bakgrunnur peirra kann ad vera. Pad verdur einnig ad teljast eitt af
hlutverkum kennara ad freeda bornin um fj6lbreytileika og studla pannig ad vidsyni peirra &
milli. Petta er m.a. gert med pvi ad leggja dherslu 4 fj6lmenningarlega kennslu innan
menntastofnanna.

Fjolmenningarleg kennsla er almenn dherslubreyting sem midar ad pvi ad gera
einstaklinga fjolmenningarlega hafa og studla par med ad umburdarlyndi i gard allra
manna. ZEskilegt er ad fjolbreytileikinn i samfélaginu endurspeglist inn i leikskolann og par
med i heim barnanna. Augljoslega er hagt ad fara margar leidir til pess ad midla
fjolmenningarlegri hugsun til barna. Einn af pessum midlum eru bodskapur i barnabokum.
Samhlida pessari greinargerd var gerd barnabok med pad ad leidarljosi ad hun nytist
uppalendum og kennurum til ad koma fj6lmenningarlegri hugsun til skila.

Bokin, Jakob og vinir hans, er 1étt aflestrar, med einfoldum og sterkum myndum.
Reynt var ad hafa textann skemmtilegan svo ad hann h6fdadi badi til barna og pess
fullordna sem les bokina. Bokin @tti pvi ad nytast vel 1 starfi og vekja badi born og
fullordna til umreedna um fjolskyldum og 6likar birtingamyndir peirra.

Til pess ad fjdlmenningarleg kennsla gangi sem best fyrir sig og skili arangri purfa
baedi kennarar og foreldrar ad standa saman i pvi ad breyta vidhorfum samfélagsins. Peir
purfa ad vera god fyrirmynd og syna umburdarlyndi i ordi og verki. Born laera pad sem
peim er kennt og pad sem pau alast upp vid og pvi er abyrgdin { hondum beadi kennara og
foreldra a0 vel takist til. Pad er von okkar ad sem flestir tileinki sér adferdir og leidir til

fjolmenningarlegrar hugsunar par sem porfin er bryn.
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