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Utdrattur

Markmidid med rannsokninni er ad leita svara vid pvi hvernig pad kom til ad konur stofnudu
til saumaklubba & 20. 6ld. | framhaldinu er reynt ad komast ad hvada tilgangi saumaklubbar
pjonudu i lifi kvenna og hver upplifun peirra var af félagsskapnum. Dregin er upp
heildarmynd af umfjéllunarefninu at fr4 heimildum sem fyrir liggja. Heimildir sem notadar
eru vid rannsoknina eru eigindleg viotol, spurningaskrar pjodhattasafns Pjédminjasafns
[slands, baekur, timarit og dagbléd. | ritgerdinni er kappkostad ad skyra nanar félagsformid
saumaklubbur og proun pess a 20. 6ld hér & landi.

Efni er hlutad nidur i prja meginkafla, auk inngangs og lokaorda. I inngangi er ratt um
hugtok, aoferdir, kenningar og helstu rannséknir sem studst er vid i greiningu
vidfangsefnisins. 1 fyrsta kaflanum er rett um upphaf, métun og préun saumakldbba
hérlendis. 1 63rum kaflanum er raett um félagsformid, vinattuna og upplifun kvenna af
félagsskapnum. I pridja og sidasta kaflanum er raett um hefdir, afpreyingu, handavinnuna og
veitingarnar i saumaklubbum og i framhaldinu eru saumaklUbbar skodadir med tilliti til
dulbdinna skilaboda i kvennamenningu.

Helstu nidurstédur rannséknarinnar eru ad til saumaklibba hafi verid stofnad til ad
styrkja vinattubdnd og vidhalda tengslum. Saumaklubbar voru mikilveegur vettvangur fyrir
konur til ad hittast og rada saman rddum sinum, pott peer saumudu litid eda prjonudu.
Meginkjarni félagsformsins snyst um &ralanga vinattu, sterkt trinadarsamband, studningsnet

0g anagjulega samveru kvenna i afsloppudum og frjalsum félagsskap medal kynsystra sinna.



EFNISYFIRLIT

(8]0 1 13 OO 3
T aTaToF= T a0 18 | o T TP TP TPP PRI 5}
Samrada um hugtok, kenningar 0g fra0i.........ccoviieii e 6
TENGA FTBRON. ...ttt bbbttt b bbbt 8
Rannsoknarvinnan og helstu heimildir..........cccoiioiii e, 9
Vidtolin vid saumakIlbDSKONUE..........c.ooiiiiiiie e 12
11 L SRS 14
1. Upphaf, MOtUN 0g PrOUN ....o.ooiiieeee et 16
Saumakltbbar 0g erlend ANrif...........coooiiiiii 16
Saumaklibbar 0g gOOGErAaSAMIOK. ........cc.eiviiviiiiiiieieiee e 17
Saumakllibbar 0g POIITIK.........cooviiiiieiee e 21
Saumaklubbar & fyrri hluta 20. lAar ..........ccooiiii e 22
Saumaklubbar og hlutskipti kvenna & 20. O1d............cccccoveviiicieece e 24
SaumaklUbbar og breytingar a sjounda aratugnuM ...........cccceveieeieiieieere e 28
2. Félagsform, vinatta 0g UPPHITUN ...t s 30
Félagsformid saumakIUbhur ...........c.coiiiii e 30
Vinatta SaumMakIUubDSKVENNA........c.oiiiieieccie e 31
Upplifun saumaklibbskvenna af félagsskapnum ..........cccccevveiiiieiicie e 34
MikKilvaegi SAUMAKIUDDE ..........oviiiiee e 36
3.UMQJOro 0g iNNINAI .........ocoiiiieiece e 39
Hefdir innan saumakIllbha..............ccooiiiiiie i 39
Svidsetningin og veitingarnar i saumakliubbum ...............cccooviiiiii i, 41
Handavinnan i saumakIubbum ... 45
Dulmal i saumakIubbUM ........cviieieccce e 48
N[0 181 g F= T SRR SUSS SRS 51
HEIMITAASKIA. ...ttt st ene e 55
Prentadar NEIMITAIT ...........oiiiee e sre e enes 55
Munnlegar REIMIIAIN .........ooiiiie e 58
bjodhattasafn PjOAMINJASATNS ISIANAS ...........ccevivieeeeeeeeeeeceeeeeee e 58
N =g T=T T 01 o L OSSR PRSSR 58
IMIYNAASKIA ...ttt ettt e et e e e s te et e e ssesbeenbeeaeesaeenneessesbeenteaneesreas 59



Inngangur

Saumaklubbar hafa akvedna sérstédu i islenskri alpydumenningu og sidast en ekki sist
kvennamenningu. P¢ flestir viti hvad saumaklubbar eru eda hafi einhverja hugmynd um
hlutverk peirra hafa peir litid sem ekkert verid rannsakadir. Naer ekkert hefur verid fjallad um
pa freedilega hér & landi svo vitad sé, po fjoldi kvenna hafi verid i slikum félagsskap um lengri
og skemmri tima. Hins vegar hefur téluvert verid fjallad um saumakltbba i timaritum sem
snla ad konum og kvennamenningu, sér i lagi timaritum er tengjast mat og matargerd, en nar
ekkert er par minnst & tilurd saumaklubba né upplifun peirra kvenna sem péa s&kja.

Likt og med margt sem snyr ad kvennasdgunni hefur félagsnet kvenna verid ner
6synilegt i samfélaginu rétt eins og mikill hluti ségu peirra, menningar og vinnuframlags.*
Saumaklubbar kvenna eru latlausir og vart merkjanlegir sékum pess ad peir fara fram innan
veggja heimilisins og eru pvi litt synilegir & opinberum vettvangi.

Mikill fjoldi kvenna vida um land er i saumaklibbum af ymsum steerdum og geréum.
Saumaklubbar verda til af ymsum &steedum og er tilgangur peirra misjafn. Meginmarkmid
beirra er ad konur komi reglulega saman eina kvoldstund og geri sér gladan dag i godum
félagsskap fjarri daglegu amstri. Samberilegan félagsskap méa finna medal kvenna i
nagrannalondum okkar og nefnast peir i Noregi ,,syklubb® og i Svipj6d ,,syférening®.

Saumakldbbar hafa lifad godu lifi medal kvenpjédarinnar hér & landi allt fra upphafi
beirra. Kappkostad er ad varpa ljosi & petta merkilega félagsform sem saumakltbbar eru og er
préun saumaklibbsmenningarinnar hér & landi & 20. 6ldinni hofd i brennidepli. I pessari
ritgerd er reynt ad draga fram heildarmynd af umfjéllunarefninu Gt fra peim heimildum sem
fyrir liggja og vidtolum héfundar vid nokkrar konur med langa reynslu af saumakldbbum.

Samkvaemt Islenskri ordabok er skilgreiningin & saumaklibbi svohlj6dandi:
,Kvoldfundur vinkvenna sem hittast til ad spjalla saman og njota veitinga husradenda
(upprunalega til ad stunda hannyrdir)“.> Pé ordabdkarskilgreiningin sé & pessa leid er
saumaklubbsformid kannski ekki svo einfalt. Ef til vill lysir petta yfirbordinu seemilega vel en
hvad byr ad baki? I pessari ritgerd er skyggnst orlitid inn i pessa kvennaverold og jafnframt
reynt ad varpa ljosi a petta merkilega afpreyingarform kvenna i pvi skyni ad audga skilning &
félagsforminu saumaklibbur og ekki sist skilning & porf kvenna ad seekja i félagsskap sem

pennan. 1 pessari rannsokn er 16gd ahersla & ad svara spurningunum: Hvad veldur pvi ad

! Anna Olafsdottir Bjornsson, Hid 6synilega félagsnet kvenna, 9.
? Islensk ordabok, 832.



konur hopa sig saman og mynda saumakldbba & 20. 6ldinni? Hvada tilgangi pjonudu peir fyrir

lif kvenna og hver var upplifun peirra af féelagsskapnum?

Samraeda um hugtok, kenningar og freedi

Af ndgu er ad taka pegar hugad er ad fredimonnum, hugtékum og kenningum i pjodfraedinni.
Vid undirbaning skrifanna var farid i gegnum namsefni peirra fjolbreyttu ndmskeida sem urdu
& vegi minum i pjodfreedinaminu og leitad fanga i smidju freedimanna sem par stodu upp ar. |
umfjéllun og greiningu i meginmali ritgerdarinnar eru hugtok og kenningar peirra freedimanna
sem matast vid vidfangsefnid notadar til freedilegrar umraedu.

Rannsdkn pessi beinir sjonum ad félagslegum peetti hversdagsmenningarinnar, par sem
samskipti medal kvenna eru i brennidepli. Rannsoknir & félagsmenningu eru gerdar i peim
tilgangi ad skilja betur og skynja mannlegt atferli, hvernig pad tengir folk saman og greinir
bad i sundur.® Hvernig folk métar lif sitt og séguna undir kringumstaedum sem pad hefur ekki
kosid sér sjalft.

Pad er gagnlegt ad skilgreina félagsformid saumaklubb i 1josi hugtaksins hopur (e.
group). Vid hofum o1l porf fyrir ad tilheyra hopi sem oft myndast vegna sameiginlegra
ahugamaéla folks. Sérhver einstaklingur getur tilheyrt mérgum hopum 4 lifsleidinni og jafnvel
verid i mérgum hépum i einu. I suma hopa hofum vid ekkert val um inngéngu og er
fjolskyldan gott deemi um slikan hop. Aftur & moti géngum vid af frjalsum vilja i fjdlmarga
hopa yfir &vina. Ma par taka saumaklibba sem daemi. Sumir hopar endast lengi, a medan
adrir vara mjog stutt. Hopar eiga sér sameiginlega menningu sem allir innan hopsins pekkja
eins og tungumal, tra, sidi, hefdir, sogur, brandara, ordatilteki, likamstjaningu og svo
framvegis.*

Margir pjodfreedingar hafa tekid hopahugtakid til gagnryninnar skodunar, til ad mynda
lita bandarisku pjodfreedingarnir Dorothy Noyes og Alan Dundes hvort & sinn héatt a
hopahugtakid og koma ad pvi fra oliku sjonarhorni. Kenning Alan Dundes er a pa leid ad
hépur samanstandi af tveimur eda fleiri einstaklingum sem eigi eitthvad sameiginlegt.” Aftur &
moti Iytur kenning Dorothy Noyes ad pvi ad einstaklingar innan hops eigi i fjélbreyttum

tengslum sin & milli, og ad folk myndi tengslanet (e. network) innbyrdis.® bad séu einkum

¥ Sims og Stephens, Living Folklore, 16-18.
* Sims og Stephens, Living Folklore, 30-50.
> Dundes, “Who are the Folk?”, 6.

® Noyes, Group, 14.



" og fellur félagsformid

nand, samskipti og sameiginleg reynsla sem geri “hép ad hop“,
saumaklubbur &geetlega ad hugmyndum Alan Dundes og Dorothy Noyes um hopahugtakid.

[ umredu i meginmali ritgerdarinnar er litid til hugaka ur smidju franska
félagsfreedingsins og heimspekingsins Pierre Bourdieu. { greininni ,,The Forms of Capital®
gerir Bourdieu prjar tegundir auds sem einstaklingar bua yfir ad umfjéllunarefni sinu. Um er
ad reda efnahagsaud (e. economic capital), menningaraud (e. cultural capital) og félagsaud
(e. social capital).® Efnahagsaudur er hinn eiginlegi audur sem vid pekkjum og er hann
grunnurinn ad hinum tveimur tegundum audmagnsins. Menningaraudur birtist med prennum
heetti, fyrst ma nefna likamnadan aud (e. embodied) sem felst medal annars i menntun
einstaklinga sem sidar getur faert peim efnahagsaud. | 68ru lagi méa nefna hlutgerdan aud (e.
objectified), sem birtist i formi margskonar menningarverdmeeta, en deemi um pad eru tekja-,
listaverka- og bokaeign manna og i pridja lagi stofnanabundinn aud (e. institutionalised) sem
er s& audur sem birtist i (opinberum) stofnunum samfélagsins. Daemi um pad eru skélar og
haskolar og paer gradur og su upphefd sem peir veita.® Félagsaudur snyst um tengslanet og
mikilveegi peirra, hvernig folk getur ordid rikt af pvi ad mynda félagsleg tengsl i kringum sig.
Rikidemi sem byggt er & félagsneti getur komid ad gédum notum sidar meir & lifsleidinni.*
Samkvemt Bourdieu ma nyta félagsaud til pess ad 6dlast aud eins og efnahagsaud eda
menningaraud.

[ 6drum kafla ritgerdarinnar verdur komid inn & kenningu franska pjodfraedingsins
Arnold van Gennep, sem skilgreindi vigsluathafnir (f. les rites de passage) i bok sinni The
Rites of Passage, par sem hann lysir pvi hvernig breytt samfélagsstada folks er hvarvetna
morkud med vigsluathdfnum.™ T pridja kafla verdur horft til hugtaks sem er @ttad Gr smidju
breska sagnfreedingsins Eric Hobsbawm um tilbuning og métun hefda sem hann kynnti til
ségunnar { bokinni The Invention of Tradition.*

I tengslum vid svidsetningu i pridja kafla verdur komid inn & kenningar priggja
freedimanna. Fyrst ber ad nefna umfjollun kanadiska félagsfreedingsins Erving Goffman i
bokinni The Presentation of Self in Everyday Life um hvernig lita megi & hegdun okkar og

framkomu i daglegu lifi sem svidslist eda leikreenan flutning.** Einnig verdur litid til

” Noyes, Group, 12.

® Bourdieu, The Forms of Capital, 47-51.

% Bourdieu, The Forms of Capital, 47.

1% Bourdieu, The Forms of Capital, 47.

1 van Gennep, The Rites of Passage, 3, 10-11.

2 Hobsbawm, Introduction: Inventing Traditions, 1-14.

13 Goffman, The Presentation of Self in Everyday Life, 73-74.



kenningar pjodfraedingsins Barboru Kirshenblatt-Gimblett i greininni ,,Playing to the Senses:
Food as a Performance Medium®, par sem hin likir matseld vid svidslist."* Auk pess verdur
litid til hugtaks Barboru Kirshenblatt-Gimblett um fagurfreedi hversdagsins sem hun fjallar
um i vidtali undir fyrirségninni ,,The Aesthetics of Everyday Life”. Par raedir hin um hvernig
einstaklingar hlutgera gildismat (e. give form to value) sitt i daglegu Iifi med listfengi sinu.™
Ennfremur er litid til kenningar pjodfraedingsins Richard Bauman um svidsetningu sem hann
gerir grein fyrir i bokinni Verbal Art as Performance. Par lysir hann pvi medal annars hvernig
flytjendur axla vissa abyrgd gagnvart ahorfendum med pvi ad syna hafni sina til listreens
flutnings (e. art performance). Ahorfendur leggja aftur & moti mat & flutninginn, ekki adeins
med tilliti til pess sem sagt er eda gert heldur hvernig pad er sagt og gert. Pad er ad segja

leggja fagurfreedilegt mat & haefni flytjandans.™®

Tengd fradi

Nokkrar baekur eru hafdar til hlidsjonar i umfjollun og greiningu i pessari ritgerd. Fyrsta ma
nefna bokina Feminist Messages: Coding in Women's Folk Culture sem pjodfraedingurinn
Joan Newlon Radner ritstyrir. 1 bokinni er medal annars fjallad um hugtakid dulmal (e.
coding) sem tengt er vid skilabod kvenna og snyst um edli flokinna dulinna feminiskra
skilaboda eda merkingar i athéfnum kvenna.'” Dulmalid felst i 6ljésri eda tviraedri tjaningu
hvort sem er i ordi eda & bordi, en narteek deemi um slikt méa finna i saumaklubbum. Auk
bokarinnar er einnig horft til greinar eftir &durnefnda Joan Newlon Radner og Susan S.
Lanser og ber greinin heitid ,,The Feminist Voice: Strategies of Coding in Folklore and
Literature” og fjallar likt og ofangreind bok um dulmal. Reett verdur nanar um dulmal i pridja
kafla ritgerdarinnar.

Einnig verdur litid til franska rith6fundarins og heimspekingsins Simone de Beauvoir i
bokinni Le Deuxiéme Sexe eda Hitt kynid i islenskri pydingu.’® par fjallar hin medal annars
um hlutskipti og reynsluheim kvenna. Vidhorf Beauvoir hafdi vidtek ahrif i kvennabarattu
vida um heim einkum vegna gagnryni hennar og greiningar & vidteknum hugmyndum um

stddu og hlutverk kvenna.

1 Kirshenblatt-Gimblett, Playing to the Senses: Food as a Performance Medium, 1-2.
15 Kirshenblatt-Gimblett, The Aesthetics of Everyday Life, 417.

16 Bauman, Verbal Art as Performance, 11-12.

" Radner, Feminist Messages:Coding in Women’s Folk Culture, 3.

'8 Beauvoir, The Second Sex. I ritgerdinni er visad til frumGtgafu bokarinnar & frénsku, Le Deuxiéme Sexe, en i
tilvisun er visad i ensku pydinguna.



Horft verdur til tveggja greina sem birtust i kvennatimaritinu Veru arid 1989. Onnur
greinin er utdrattur ar pjodfraediritgerd eftir Poreyju Einarsdottur, undir fyrirsdgninni ,,par eru
fyrst og fremst ofin vinattubond“,* en hin greinin er eftir Onnu Olafsdéttur Bjérnsson og
heitir ,,Hid0 osynilega félagsnet kvenna“.?® I badum greinunum er saumakl(bbsmenningin
tekin fyrir og eru pessar greinar akvednar maéttarstodir sem stydja vid greininguna a
saumaklubbum i pessari ritgerd.

Einnig verdur horft til tveggja norskra boka, en pad eru baekurnar Kvinner i fellesskap,
sem norski félagsfraedingurinn og feministinn Harriet Holter ritstyrir,* og Syklubber: Kvinner
med vennskap og humer eftir Gtvarpskonuna Anne Marie Hvattum.?? Bokin Kvinner i
fellesskap fjallar ad mestu um kvennarannséknir og feminisk freedi par sem félagsskapur
kvenna er i brennidepli. Einn kafli bokarinnar fjallar sérstaklega um saumaklibba nyrst i
Noregi og mikilveegi peirra fyrir samfélagid og konurnar sem pa s&kja. Bokin Syklubber:
Kvinner med vennskap og humgr er i allt 6drum dur og er fyrst og fremst heimildaséfnun um
saumaklubba og fjolbreytileika peirra i Noregi. Vid gerd bdkarinnar heimsakir Anne Marie
niu saumaklubba, sem allir hafa myndad med sér mismunandi hefdir. Er umfjollun hennar a

[éttum nétum en med fraeedilegu ivafi um uppruna saumakldbba par i landi og préun peirra.

Rannsoknarvinnan og helstu heimildir
Vida er haegt ad leita fanga og vid efniséflunina var adferdum pjédfraedinnar beitt og folst
rannsoknarvinnan einkum i ad skoda og leita uppi allt sem tengist umfjollunarefninu. Unnid
er med eigindleg viotol, spurningaskrar, beekur, timarit og dagbléd sem heimildir vid
ritgerdina. Eftir itarlega leit kom fljotlega i 1jos ad ekkert var til af bokum i hillum bdkasafna
sem fjalla fredilega um saumaklibba, auk pess sem ekkert hefur verio skrifad um
saumakltbba eda hlidstett efni i lokaritgerdum vid Haskola islands pegar leitad var eftir pvi i
gagnagrunnum Skemmunnar og Gegni.

Gaogn i vorslu pjodhattasafns Pjédminjasafnsins ma nu nalgast rafreent a vefsvaedinu
sarpur.is, sem er menningarsdgulegt gagnasafn. bar ma leita eftir efni er vardar pjéohatti,
efnislega muni, ljdsmyndir, myndlist og hénnun. Pjédminjasafn islands hefur fra arinu 1960

safnad skipulega heimildum um lifshatti folks fra fyrri tid med pvi ad semja og senda Ut

9 borey Einarsdottir, bar eru fyrst og fremst ofin vinattubénd.
2 Anna Olafsdottir Bjérnsson, Hid 6synilega félagsnet kvenna.
2! Holter, Kvinner i fellesskap.

22 Hvattum, Syklubber: Kvinner med vennskap og humar.



spurningaskrér til fdlks. Alls hafa verid sendar at 119 adalspurningaskrar og 28
aukaspurningabld og eru svér vid peim uppistada heimilda i pjédhattasafninu.?®

Samkveemt svari er barst i tdlvuposti fra Agusti Georgssyni fagstjora
bjodhattasafnsins, hofst pjodhattasdfnunin pegar leitad var til folks sem sent hafdi inn svor vid
fyrirspurnum um ymis pjodfreedileg efni i peettinum Islenskt mal i RikisGtvarpinu. Eftir ad
honum lauk var haldid afram ad senda spurningaskrar til einstaklinga sem liklegir pottu til ad
hafa &huga & ad svara peim. Pannig myndadist fljétt fastur kjarni heimildarmanna sem svaradi
i sjalfbodastarfi spurningaskram pjodhattasafnsins. Fjoldi heimildarmanna fra upphafi er rétt
teep 8000 manns.?*

A vefsveedi Sarpsins var ad finna haldg6dar heimildir um félagsformid saumaklubbur
0g i rannsokn pessari munu svor heimildarmanna vid spurningaskrd namer 77 um dtsaum
bjona sem Onnur helsta frumheimild ritgerdarinnar asamt vidtélum hofundar. Var
spurningaskrain send ut i september 1991 til fastra heimildarmanna um land allt og voru

spurningarnar & pessa leid:

Hvenaer komu saumaklubbar fyrst til ségunnar par sem pid pekktud til?
Hvers vegna?

Hvad voru peir oft?

Var til ad peim veeru gefin n6fn?

Hversu margar konur voru saman i klibbi?

Hvad tengdi paer saman, t.d. gamlar vinkonur, samsveitungar o.s.frv.
Hvers konar handavinna var unnin & klubbkvoldum?

Hvad var helst @ bordum og hver voru algengustu umraeduefnin?

Mattu karlmenn koma i saumaklibba?

pekkid pid saumaklibba sem hafa starfad lengi, e.t.v. aratugum saman?
Var til ad saumakltbbar fengjust medfram vid 6nnur verkefni en sauma?
Segid fra eftirminnilegum atvikum Gr saumakldbbum, t.d. visnagerd eda 6dru.”

Alls barust 72 svér vid pessum spurningum um saumakltbba,? og pau svér sem notud eru vid
pessa rannsokn eru 61l frd& konum komin og var su elsta feedd 1910 og yngsta feedd 1935. Vid
rannsoknina er einnig studst vid umfjéllun einnar konu Ur efnisflokki sem skilgreindur er sem
efni 6had spurningaskram. Ennfremur er studst vid svor tveggja heimildarkvenna vid

spurningaskra namer 42 um felagslif. Spurningaskrain var send Gt i desember 1980 til fastra

2 pjodminjasafn, Pjédhéttasafn.

24 Agust Georgsson, tolvupéstur, 26. febrdar 2014. Alls hafa 15506 manns verid sendar spurningaskrar og peim
skipt jafnt & milli kynja 7753 manns (konur og jafn margir karlar). 3550 konur hafa svarad skranum eda 46%
0g 4203 Kkarlar eda 54%.

% pjédminjasafn, Pjédhéttasafn.
% Agust Georgsson, télvupéstur, 26. febriar 2014.
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heimildarmanna safnsins um allt land. | einum lid hennar var spurt um saumaklibba og

hljédudu spurningarnar pannig:

Hafa saumaklUbbar starfad i byggdinni?
Hvener hefjast peir?
Hafa peir haft eitthvert annad markmid en ad efla samstarf og kynni kvenna?*’

Alls svorudu 98 heimildarmenn spurningaskranni um félagslif og voru spurningaskrérnar
nimer 42 og 77 samdar af fyrrum starfsmonnum pjédhattasafnsins.”®

| pessari rannsokn var notast vid eigindlega (e. qualitative) rannsoknaradferd, med pad
ad markmidi ad 6dlast dypri skilning & rannsoknarefninu og skoda pad ut fra sjonarhdli
heimildarkvenna.?® Med pvi ad vinna med hélfopnar spurningar gafst vidmalendum kostur &
ad svara & eigin forsendum auk pess sem leitad var eftir personulegri upplifun vidmalenda.
Vidtolin voru yfirleitt afsloppud og matti likja peim vid kunningjaspjall og med pvi moti gatu
vidmalendurnir komid med annan fl6t & efnid en rannsakandi hafdi i huga.

Vert er ad huga ad kostum og gollum pess ad nota spurningaskrar og vidtol eins og hér
er gert, sem adferd til heimildadflunar. I greininni ,,Sperrelistesvar som del av kildetilfanget i
etnologiske undersekelser skrifar norski pjodfraedingurinn Anne Helene Tobiassen um Kosti
bess ad vinna med spurningaskrar i freedilegum tilgangi. Segir han helsta kost skranna vera ad
med peim sé heaegt ad na til fjélda heimildarmanna & stéru landsvaedi med tiltdlulega litlum
tilkostnadi.*

[ greininni ,Heimskuleg spurning far hadulegt svar reda pjodfredingurinn Jon
Jénsson og sagnfreedingurinn Sigurdur Gylfi Magnusson um heimildargildi vidtala og svara
heimildarmanna vid spurningaskram pjodhattasafnsins og telja peir helsta kost fraedilegra
spurningaskraa og vidtala vera ad hvort tveggja gefi rannsakanda feeri & ad afla upplysinga um
vidfangsefni sem ekki eru nakvaemar heimildir til um,®! likt og gert er hér i pessari rannsékn.
Vert er ad hafa i huga ad um umbedna upprifjun og endurminningar folks er ad raeda og i
slikum tilfellum er hatta & ad folk bresti minni, ad sjonarhorn samtimans liti upplifun
fortidarinnar og ad lengri timabil renni saman i minningunni eda ad folk ritskodi sig og segi

ekki alla sdguna.

2" pj6dminjasafn, bj6dhattasafn.

28 Agust Georgsson, tolvupéstur, 26. febrdar 2014. Spurningar sémdu liklega Arni Bjérnsson eda Hallgerdur
Gisladottir.

2 J6n Jénsson og Sigurdur Gylfi Magnusson, Heimskuleg spurning feer hadulegt svar, 48-50.

% Tobiassen, Sparrilistesvar som del av kildetilfanget i etnologiske undersgkelser, 18.

31 J6n Jénsson og Sigurdur Gylfi Magnusson, Heimskuleg spurning faer hadulegt svar, 48.
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Ef litid er til 6kosta spurningaskrdnna pa fjallar senski pjodfredingurinn Jonas
Frykman i greininni ,,Folklivsarkivet, fragelistorna och forskningen* um ad nidurnjorvadar
spurningarnar gefi ekki feeri & ad spyrja ndnar Gt i pad sem spurt er um likt og heegt er ad gera
i viotolum ef einhver dvantur eda ahugaverdur vinkill skytur upp kollinum.3

Gott er ad vinna med heimildir pjéohattasafnsins en oft eru heimildirnar takmarkadar
og eru pvi tekin vidtdl vid heimildarfolk til ad afla nanari og dypri pekkingar &
vidfangsefninu. Einn steersti og helsti 6kostur vidtala er aftur @ moti eftirvinnslan sem er ansi
timafrek.

Med pvi ad flétta saman morgum svérum heimildarfolks pjodhattasafnsins vid
tiltlulega fa en itarleg vidtol fékkst téluverd breidd og yfirsyn yfir vidfangsefnid. Vidtolin
gafu mestu dyptina en pjodhattasafnid meiri breidd. Med pvi ad lita einnig & samtimaheimildir
i blddum og timaritum medfram upprifjunarheimildum i formi vidtala og svara heimildarfélks
a pjoohattasafninu fengust einnig annars konar heimildir sem vega upp & moti helstu 6kostum
upprifjunarheimilda. Ad Ollum pessum heimildum samanlégdum fékkst nokkud g6d

heildarsyn a vidfangsefnid par sem heimildirnar baeta hver adra upp.

Viotélin vid saumaklubbskonur

Tekin voru viotol vid fimm konur med pad ad leidarljosi ad draga fram persénulega reynslu
beirra af félagslega fyrirbaerinu saumaklubbur. Vidtdlin eru vitnisburdur vidmelenda minna
0g er peim &tlad ad auka skilning enn frekar a félagsskap saumaklubbskvenna. Gekk vel ad fa
peer fimm konur sem vidtdlin voru tekin vid til pess leggja sitt af morkum vid gerd pessarar
rannsoknar. Eiga peer allar sameiginlegt ad hafa verid i saumaklabbi til fjolda ara. I upphafi
vidtalsins var umfjollunarefnid kynnt fyrir viomalendum og peim tjad i framhaldi ad leitad
veeri eftir reynslu peirra af pvi ad vera i saumaklibbi og med ordum peirra legdu peer sitt af
maorkum ad gleeda ritgerdina lifi og gefa henni personulegan blz.

Fyrsta vidtalid var vid irisi Joninu Hall, 72 ara gamla hismadur sem er blsett dsamt
eiginmanni sinum i Vesturba Reykjavikur. Var vidtalid tekid upp & heimili irisar Joninu pann
27. oktdber 2013. iris Jonina byrjadi i sinum saumakltbb arid 1963 og hefur saumaklibburinn
haldist oslitinn allt fram & daginn i dag med smavegilegum breytingum. Tveer af

upphafskonum saumaklibbsins duttu Ut med stuttu millibili, hér um bil tiu arum eftir stofnun

%2 Frykman, Folklivsarkivet, fragelistorna och forskningen, 104.
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hans, par sem peer fluttu badar ut & land en 6énnur kom i klubbinn i stadinn. Hefur klabburinn
haldist pannig allt fram til dagsins i dag.*

Annad vidtalid var tekid vid Bryndisi Porsteinsdottur, 71 ars fyrrverandi rontgentaekni
sem er busett i Arbeenum. Bryndis er uppalin i Reykjavik, i Laugarnesinu, Bustadahverfinu og
flutti sidan i Arbae og hefur baid par i sému ibad fra pvi 1967. Vidtalid var tekid a heimili
Bryndisar pann 17. ndvember 2013. Saumakldbbur Bryndisar samanstendur af tiu konum sem
allar voru i fimleikafélaginu Armanni. Stofnad var til hans i kringum 1962-63 og hefur
saumaklubburinn pvi verid starfreektur i raim 50 ar an nokkurra breytinga og er starfandi enn i
dag. Kalla peer saumaklubbinn ,,Simalandi«.**

Pridja vidtalid var tekid vid Elinu Magnasdottur, 80 ara fyrrum starfskonu i pvottahisi
elliheimilisins Grundar. Vidtalid var tekid pann 20. névember 2013 og for vidtalio fram i
snotrum vistarverum Elinar & elliheimilinu Grund. Elin var ekki alveg viss hvenar hennar
saumaklubbur var stofnadur en eitthvad i kring um 1960 og lognadist hann Gtaf fyrir nokkrum
arum. Elin sétti undir pad sidasta saumaklibb sem starfraektur hefur verid vid elliheimilid
Grund sidastlidin tvo ar. Elin lést einungis niu dogum eftir ad viotalid var tekid eftir
skammvinn veikindi, pann 29. névember 2013.%

Fjorda vidtalid var tekid vid Halldoru Olafiu Gudlaugsdéttur, 91 ars fyrrum
saumakonu. Vidtalid var tekid inni & fallega innréttudu herbergi hennar & efstu haed a Minni
Grund pann 25. ndévember 2013. Halldéra kom inn i saumaklibb sem fjorar konur ar
Husmadraskola Reykjavikur hofou stofnad. SaumaklUbburinn hafdi verid starfreektur i
nokkur &r &dur en Hallddra gekk til 1ids vid hann ad tilstudlan Katrinar magkonu sinnar en
Katrin var sidasti vidmealandi minn. Saumaklubburinn lagdist af fyrir nokkrum arum, par sem
medlimir hans voru farnir ad tapa heilsu sméatt og smatt og prjér peirra eru latnar.*

Fimmta og sidasta vidtalid var tekid vid Katrinu Eiriksdéttur, 88 ara fyrrum
kaupmannsfri og magkonu Halldéru Olafiu Gudlaugsdéttur (vidtal nr. 4). Saumaklubbinn
stofnudu fjorar konur Ur Hasmadraskola Reykjavikur i kring um 1950-51. Katrin var pegar
vidtalid var tekid i hvildarinnlogn & elliheimilinu Grund. Vidtalid vid hana var tekid i bordsal
Minni Grundar pann 25. névember 2013.%

Eg nytti tengslanet mitt til ad nalgast par konur sem busettar voru & elliheimilinu

Grund og var pad Solveig Sigurdardattir starfsmadur Grundar sem adstodadi mig vid leit ad

% {HH 1.
¥ {HH 2.
% [HH 3.
% [HH 4.
" [HH 5.

13



konum sem hofdu verid i saumaklubbi til fjolda ara. Var hun lykiltengilidur minn og kom &
fundum minum vid pessar prjar heimiliskonur Grundar.

Einungis pekkti ég til tveggja vidmalenda minna, peirra irisar Joninu og Bryndisar, en
til hinna priggja, peirra Elinar, Halldoru Olafiu og Katrinar pekkti ég ekki, né hafdi séd paer
adur en vidtolin voru tekin. Allar h6fdu peer sina sdgu ad segja, hver med sinu lagi og eiga
baer sinn patt i pvi ad auka skilning minn & efninu og gera ritgerdina fyllri og persénulegri en
ella hefdi verid.

Viotélin voru tekin upp a hljédupptokutaeki med leyfi viomelenda og strax ad peim
loknum voru pau skrifud nidur og eru upptokur og afskriftir af peim i minni vorslu. Vid
undirbdning vidtalanna og i viétélunum sjalfum var reynt ad mestu ad fara eftir radleggingum
beim sem lagt er upp med i bokinni Recording Oral History: A Guide for the Humanities and
Social Sciences eftir Valerie Raleigh Yow.*® bratt fyrir ad hafa undirbtid mig med akvednar
spurningar til ad vinna med &kvad ég pegar ad premur sidustu vidtélunum kom ad spyrja
vidmalendurna an pess ad hafa spurningarnar vid hendina og leyfa vidtalinu frekar ad proast.
Petta gekk ageetlega en ég veit ekki hvort pad hafi skilad einhverju meiru en ef ég hefdi haft
spurningarnar uppi vid. begar litid er yfir vidtélin gengu vidtdlin vid peer irisi Joninu,
Bryndisi og Halldéru Olafiu best fyrir sig en vidtélin vid paer Elinu og Katrinu sidur. Held ég
ad astedan hafi verid svolitill 6tti vio upptokutekid pvi per hofédu hugann meira og minna
vid pad & medan & vidtélunum stdéd, pratt fyrir ad ég hafi komid upptokutekinu pannig fyrir
ad litid baeri a pvi.

Yfirlit

Ritgerdin skiptist i inngang, prja meginkafla og lokaord. | meginmali er leitast vid ad varpa
fjolbreyttu ljosi & saumaklubbsformid og ganga par ut frd meginpemum i vidtélunum og
svorum heimildarfélks vid spurningaskram pjodhattasafnsins. I fyrsta kafla er raett um hvernig
félagsformid  saumaklubbur  birtist okkur i  Olikum  myndum vid  upphaf
saumaklubbsmenningarinnar hér & landi. Gerd er grein fyrir erlendum ahrifum a
saumaklubbsmenninguna hérlendis og i kjolfarid er rett um tengingu saumaklibba vid
godgerdasamtok og sidar stjornmal. Med oOrt steekkandi hofudborg urdu miklar breytingar a
starfs- og busetuhattum pjodarinnar sem hofdu sin ahrif & saumaklubbsmenninguna. Komid er
inn a samfélagslegt hlutskipti kvenna og breytingar sem urdu & pvi um midbik sjéunda

aratugarins.

% Yow, Recording Oral History: A Guide for the Humanities and Social Sciences, 2. og 6. kafli.
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I 68rum kafla er samsetning saumaklibba gerd ad umtalsefni og hversu Olikur
bakgrunnur saumaklibbskvenna getur verid innan hvers kldbbs. Rett er um vinattuna sem
myndast medal saumaklubbskvenna, sem byggist a virdingu og trausti og myndar med
timanum félagslegan aud. | pvi samhengi er horft til hugtaka ur smidju Pierre Bourdieu um
efnahagsaud, menningaraud og félagsaud og hvernig mogulega er haegt ad skipta félagsaudi i
efnahagsaud. Komid er inn & upplifun saumakldbbskvenna af félagsskapnum og i lok kaflans
er reett um mikilveegi saumaklibba fyrir konur, par sem par geta komid saman og talad i
tranadi hver vid adra um personuleg mal og tilheyrir slikt kvennamenningu vida um heim.

I pridja og sidasta kaflanum er fjallad um hefdir sem myndast hafa innan
saumaklubba. Rymid er gert ad umtalsefni og hvernig flutningur eda svidslist er partur af
saumaklubbshefdinni og i pvi samhengi er komid inn a kenningar Barboru Kishenblatt-
Gimblett og Richard Bauman um svidslist og fagurfredi hversdagsins. Rett er um
handavinnuna og um midlun uppskrifta og hvort tveggja skodad i ljosi hugtaks Bourdieu um
menningaraudinn. Ad lokum er rett um hugtakid dulmél og er umfjollunin tengd vid

handavinnu og veitingar innan saumaklubba.
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1. Upphaf, métun og proun

Saumaklubbar og erlend ahrif

AJ 6llum likindum ma rekja saumaklubbshefd islenskra kvenna til nagrannapjéda okkar eins
og fram kemur i skrifum Poreyjar Einarsdottur sem skrifadi & sinum tima pjodfraediritgerd um
saumaklibba annars vegar & islandi og hins vegar medal islenskra kvenna i Bandarikjunum.
Utdrattur ar ritgerd hennar birtist i kvennatimaritinu Veru arid 1989 og ber heitid ,,Par eru
fyrst og fremst ofin vinattubond en par telur Pérey sennilegt ad saumakldbbarnir hér & landi
eigi sér ad einhverju leyti erlenda fyrirmynd pvi ,,saumaklubbar, i likingu vid pa islensku,
muni p6 vera til & hinum Nordurlondunum* og ,,ymis konar samfundir kvenna i pvi skyni ad
vinna saman vid hannyrdir hafa tidkast vida i nagrannalondunum, en oftast er tilgangurinn sa
ad vinna ad munum til s6lu i godgerdaskyni.*

Pessi ord Pdreyjar koma heim og saman vid pad sem utvarpskonan Anne Marie
Hvattum heldur fram i bokinni, Syklubber: Kvinner med vennskap og humgr.”® I békinni
fjallar hin um upphaf saumaklubba i Noregi og er saumaklibbshefdin par i landi rakin til pess
begar konur komu saman til ad vinna ad gédgerdamalum. Ppad var um midbik 19. aldar sem
konur myndudu med sér samtok vids vegar um Noreg i peim tilgangi ad koma saman til ad
sauma saengurfatnad, handkladi og sarabindi fyrir sjukrahusin. Asteda pess ad konur komu
saman til ad sauma var ad hetta var a skorti & slikum bunadi ef til hugsanlegs strios keemi &
milli Noregs og Svipjodar. Petta er talid vera uppruni saumaklubbshefdarinnar medal kvenna i
Noregi.*!

Svipada sdgu ma segja af upphafi saumaklibba i Svipjéd, en fyrsti saumaklubburinn
sem sogur fara af par i landi var stofnsettur i beenum Herrestad i Vestur Gautlandi arid 1844.
Voru pad tolf konur sem toku sig saman og &kvadu ad hittast einu sinni i viku til pess ad lesa
gudsord, syngja, tala saman og sauma fatnad i peim tilgangi ad stydja vid godgerdasamtok
sem sendu ungbarnafatnad til Lapplands. betta méa lesa i bréfi sem skrifad var til Pauline
Westdahl 10. juni 1844.** Af pessu ma sja ad upphaf saumaklibba badi i Noregi og Svibj6d
ma rekja til samtaka sem konur myndudu med sér til ad leggja gédum malefnum lid. I 1josi

bessa ma alita ad innblastur og hugmyndir ad félagsforminu hafi islenskar konur sott til

% porey Einarsdottir, bar eru fyrst og fremst ofin vinattubénd, 14.

%0 Hvattum, Syklubber: Kvinner med vennskap og humgr. Utvarpskonan Anne Marie Hvattum sér um
svaedisbundnar Gtsendingar hja NRK i Hedmark og Oppland i Noregi.

*! Hvattum, Syklubber: Kvinner med vennskap og humgr, 8-9.
*2 Mormor p& Herrestad, Sveriges forsta syférening.
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kynsystra sinna & Nordurlondum. Liggur pvi ljost fyrir ad petta félagsform og tengslanet
kvenna er ekki sérislenskt, heldur verdur til hér & landi sem hluti af alpjédlegri proun.

Saumaklubbar og gédgerdasamtok

Uppruna islenskra saumaklubba er erfitt ad rekja en peir virdast pé hafa proast fra
godgerdaklibbum i upphafi, en med timanum tekid & sig pa mynd sem vid pekkjum i dag. |
grein sem sagnfreedingurinn og kvennalistakonan Anna Olafsdéttir Bjornsson skrifadi i
kvennatimaritio Veru ario 1989, ,,Hid osynilega félagsnet kvenna®, vikur hin ad uppruna

saumaklubba medal kvenna hér & landi og segir:

Upphafid ad félogum eda klubbum kvenna ma oft rekja til pess ad paer bindast samtékum
um ad vinna eitthvert parft verk. | fyrstu formlegu félégum kvenna hér & landi,
kvenfélogum sem stofnud voru & ofanverdri 19. 6ld, geetir pessa.”®

Hér geeti Anna verid ad visa til godgeroafélaga & bord vid Thorvaldsensfélagid sem konur
stofnudu arid 1875 med pad ad markmidi ad létta undir med peim er minna mattu sin i
bj6dfélaginu.** T greininni minnist Anna & frétt sem birtist i bladinu Pj636lfi pann 6. januar
1876 og fjallar fréttin um samtok heldri kvenna i Reykjavik sem hittust og unnu saman ad

godgerdamalum i pagu fatekra. Hljooar fréttin & pessa leid:

Ekki faar heldri yngisstalkur i beenum hofou samtok um, fyrir jolafostuna, ad hittast einu

sinni i viku hverri til jola, og vinna saman nokkra klukkutima i senn i peim tilgangi, ad

bua til jolagjafir til Gtbytingar medal hinna fatekustu heimila i banum. Toku paer

sOknarprestinn og 2 menn adra i r&d med sjer, og hefur petta fallega fyrirteeki haft hinn

mezta framgang, og ordid ekki faum yngri og eldri til gledi og hjalpar.*
Pad geeti virst nokkud langsott ad rekja upphaf saumaklubbshefdarinnar til pess pegar konur
myndudu med sér félagsskap til ad vinna saman ad pvi ad sauma fatnad og bua til jolagjafir
fyrir bagstadda. petta tvennt tengist p6 skyrum bondum i Kvenfélaginu Hringnum. Rekja ma
upphaf hans til saumaklubbshefdarinnar par sem patttaka nokkurra kvenna i saumaklubbi
studladi ad tilurd hans eins og lesa ma f fréttatilkynningu i Manudagsbladinu 10. mai 1954.%
par er folk hvatt til pess ad fjolmenna & kaffisolu i Sjalfsteedishusinu til pess ad styrkja séfnun

fyrir barnaspitalann sem kvenfélagido Hringurinn stdd fyrir og par segir:

8 Anna Olafsdéttir Bjérnsson, Hid 6synilega félagsnet kvenna, 10.

* Thorvaldsensfélagid. Um félagid.

* samtok heldri stalkna i Reykjavik, 18.

® Allir i Sjalfstaedishisid!, 5. Manudagsbladid var hagrisinnad blad en étengt stjornmalaflokkum.
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I upphafi var Hringurinn adeins saumaklbbur nokkurra duglegra og framsynna kvenna,
sem hofdu auga fyrir pvi, hversu adkallandi vaeri ad hér risi upp sjukrahds fyrir bornin.
Og peer létu ekki sitja vio saumaklibbsmasid eitt, heldur stofnudu pennan félagsskap,
Hringinn, sem @tid sidan hefur unnid sleitulaust ad pessu pjodprifamali.*’

Fimmtan drum sidar birtist onnur frétt undir heitinu ,,Eitt sinn var saumaklibbur* i dagbladinu

Visi 4 65 &ra afmeli kvenfélagsins Hringsins &rid 1969 en par segir:

Fyrir 65 arum var stofnadur saumaklibbur i Reykjavik. Slik samték pykja sjaldnast
merkilegt, og karlmenn hafa I6ngum litid & pa sem malsamkundu kvenna, sem ekki hafa
annad betra vid timann ad gera. En patttaka i saumaklibb getur ordid afdrifarik og komid
ymsu til leidar. Hvern skyldi hafa 6rad fyrir pvi & 65 &ra afmeeli Kvenfélagsins Hringsins
ad upphafio var einmitt eins og &dur er lyst. Konurnar vildu lata gott af sér leida. Fyrst
gafu peer gjafir til fateekra sengurkvenna, svo kom rédin ad endurhafingu berklasjuklinga
og pa var Kdpavogshelid reist[,] sioar tokust paer & vio steersta verkefnid sitt og skiludu af
sér Barnaspitala Hringsins.*

Kveikjan var st ad saumaklibbskonurnar vildu lata gott af sér leida i pagu bagstaddra. [ fyrstu
var um skemmtifélag ad raeda en ,,bratt foru paer ad snua sér ad ymis konar liknarstarfsemi,
svo sem ad hjalpa bagstoddum sengurkonum med mjolkurgjéfum og barnafatnadi® eins og
Gudrin Geirsdottir kemst ad ordi i timaritinu 19. juni arid 1953.%°  Kvennabladinu 4rid 1906

ma lesa ao:

Vid arsbyrjun 1904 stofnudu svo nokkrar konur i Reykjavik félag, sem peer nefndu
,Hringinn®. 1 fyrstunni atti pad ad eins ad vera skemtifélag, par sem félagskonur gaetu
komid saman og skemt sér.*

Fra pvi segir i soguritinu Hringurinn i Reykjavik ad a pessum fundum hafi félagskonur reett
bokmenntir og lesid upphatt ar ritverkum, auk pess sem paer skiptust & bokum og timaritum.
Toénlist var einnig veigamikill pattur i gledi Hringskvenna og leigdu pear medal annars
fortepiand til tonlistarflutnings & fundunum sem haldnir voru halfsmanadarlega. Auk pess ad

deila og njota andlegrar menningar foru Hringskonur einnig i Utreidartdra sér til gledi og

*" Saumakldbbarnir, 5.

*8 Eitt sinn var saumakldbbur, 3.

* Gudran Geirsdéttir, Kvenfélagid Hringurinn i Reykjavik, 22.

*0 Briet Bjarnhédinsdottir, Félagsskapur islenzkra kvenna, 33. Félagsheitid Hringurinn mun hafa tekid mid af
donsku félagi er nefnist Cirklen sem pa starfadi i Danmorku. petta var klibbur kvenna med menningarlegu
snidi, par hittust danskar lista- og menntakonur einu sinni i viku og sinntu bokmenntum og listum. Sja nanar i
sOguritinu Hringurinn i Reykjavik, 27-28.
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skemmtunar.> A pennan hétt komu Hringskonur saman halfsméanadarlega 4dur en paer snéru
sér alfarid ad liknar- og manntdarmalum sidla ars 1905.>

Upplestur ur bokum, ad kvedast a eda rada gatur virdist hafa tidkast innan nokkurra
saumaklubba eins og nokkrar heimildarkonur pjodhattasafnsins nefna i svérum sinum. Ein
peirra segir: ,,Oft var lesi® upp i okkar klubb til frodleiks eda skemmtunar“.>® Onnur
heimildarkona safnsins segir ad: ,.stéku sinnum var lesid upp* Gr békum.** Lysir pridja
heimildarkonan yfir ad: ,,I okkar klubb var oft lesid upp, ef konur rakust & eitthvad ahugavert

<55

pa var oft kvedist 4. Lika voru radnar gatur*>> og fjorda heimildarkonan greinir fra pvi ad:

,,Lesin var god framhaldssaga og audvitad sungid og saumad. betta var einu sinni i manudi og
mikil hatid. Konurnar uppabunar i peysufétum og upphlut®.®® Af pessum svérum kvennanna
ma alykta ad einhverjir saumaklubbar hafi verid med svipudu snidi og var medal kvenna
innan kvenfélagsins Hringsins. Par sem konur komu saman til pess ad njota samverustunda,
lesa, sinna hannyrdum, reeda &hugamal sin og skemmta sér i godum félagsskap.

Tveimur &ratugum sidar, &rid 1924, var Barnavinafélagid Sumargjof stofnad. Var
félagio godgerdafélag sem gegndi mikilveegu hlutverki fyrir hag barna en eins og fram kemur
i 2. grein laga félagsins var: ,, Tilgangur félagsins ad studla ad andlegu og likamlegu heilbrigdi
og proska barna i Reykjavik og vernda pau fyrir éhollum &hrifum*.>" Félagid st6d medal
annars ad byggingu og rekstri fjolmargra dagheimila allt til arsins 1978, pegar
Reykjavikurborg tok vid rekstrinum.® A arunum 1932-1933 sendi Barnavinafélagid
Sumargjof fra sér tilkynningar i dagblédunum Visi og Morgunbladinu, par sem bidlad var til
kvenna eftir hjalp peirra vid ad: ,,sauma Ur gémlum og nyjum efnum handa fateekum,
sérstaklega handa bornum“.*® Klukkan fjpgur & manudégum komu konur saman
Austurbajarskélanum undir vinnuheitinu ,,saumaklabbur.®® bar hjalpudust par ad vid ad
sauma fatnad & ungabdrn i godum félagsskap og i samvinnu vid adrar konur og Iétu um leid

gott af sér leida pvi malefnid var parft.

51 Bjorg Einarsdéttir, Hringurinn i Reykjavik, 8.

°2 Bjérg Einarsdéttir, Hringurinn i Reykjavik, 27.

> pb 10084.

> bb 10106.

*> bb 10246,

* pb 5201.

>’ Borgarskjalasafn Reykjavikur, Barnavinafélagid Sumargjof.
%8 Borgarskjalasafn Reykjavikur, Barnavinafélagid Sumargjof.
% Sumargjof, 3; Sumargjofin, 3.

% Sumargjof, 3.
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Mynd 1. Fundur i Hringnum fyrri hluta ars 1905. Fra vinstri bra Matthiasdottir, Kristrun Hallgrimsson,
Asta Hallgrimsson, Kristin V. Jacobson formadur, Ingibjorg Brands, Ragnheidur Hall Jénasson, Elin
Matthiasdéttir (Laxdal) og Frederikke Eggerz. Ljésmyndari Chr. B. Eyj6lfsson.

Med auglysingum félaganna i borgaralegu dagblédunum tveimur Morgunbladinu og
Visi méd sja skyra visbendingu um ad hér hafi efri stéttir verid & ferd. Félogin
Thorvaldsensfélagio, Kvenfélagid Hringurinn og Barnavinafélagid Sumargjof voru borgaraleg
godgerdafélog sem heldri konur og daetur borgarastéttarinnar stodu ad baki i hofudborginni.
Fedur og eiginmenn peirra kvenna sem stofnudu til Hringsins tilheyrdu undantekningarlaust
embettis- 0og menntaménnum i Reykjavik.®* Aukin velferd borgarastéttarinnar fardi henni
auknar fristundir sem konur innan hennar nyttu medal annars til gédgerdastarfa eins og fram

kemur i soguritinu Kvenfélagid Hringurinn:

Sameiginlegt pessum konum er ad flestar voru peaer kunnar i bajarlifinu & peim tima eda
tilheyrdu fjolskyldum sem settu svip & umhverfid. baer voru allflestar i godum adsteedum,
hibylakostur peirra betri en almennt gerdist og margar htfdu riman tima til radstéfunar
fyrir &hugamal sin.®

81 Bjorg Einarsdéttir, Hringurinn i Reykjavik, 125.
82 Bjorg Einarsdéttir, Hringurinn i Reykjavik, 107.
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I upphafi var skemmtifélagid Hringurinn stofnadur af heldri konum i Reykjavik i peim
tilgangi ad reekta samband sitt hver vid adra. M& i pvi samhengi horfa til kenningar Pierre
Bourdieu um audmagn. Med pvi ad reekta samband sitt hver vid adra avoxtudu peer félagsaud
sinn, i kring um &hugamal sin og félagslif. Auk pess juku per vid menningaraudinn meo
reektun og svidsetningu kvenlegra dyggda, beadi i formi hannyrda og med gddsemi og
ndungakeerleik er hafdi avinning badi fyrir konurnar og samfélagid. Einnig juku peer vio
menningaraudinn med tonlistinni sem flutt var og bokmenntunum sem lesid var upp Ur &
fundum kvennanna.

Samkvaemt svorum einnar heimildarkonu pjodhattasafnsins vid spurningaskré 77 um
Utsaum, segir han ad: ,,Til voru klibbar sem konur voru i eingdngu til pess ad vinna muni a
basara sem eins og kunnugt er voru og eru fjaréflunarleidir margra kvenfélaga og var pa
4godinn notadur til ymissa godgerdastarfa“.®® Hér ma sja ansi mikil likindi vid pau félog
kvenna sem storfudu i pagu gddgerdamala og er heimildarkonan veentanlega ad vitna i félog a
bord vid pau sem ratt var um hér ad ofan.

Ofangreind félg attu pad 6ll sameiginlegt ad pau fylgdu péttbylinu og einnig ad konur
komu ad skipulagningu peirra undir heitinu ,,saumaklubbur i peim tilgangi ad hjalpa peim
sem minna mattu sin i samfélaginu. Lita m& & pessi ofangreindu samtok medal kvenna sem

undanfara saumaklibbshefdarinnar.

Saumaklubbar og pélitik
Nokkur félog foru i framhaldi af pessu ad leggja nafn sitt vid og nyta sér heitid
»saumaklubbur® 1 pagu allt annars malefnis, pad er ad segja i politiskum tilgangi. Pessa proun
méa gloggt sja i kjolfar hreringa i stjéornmalum og klofnings innan Alpyduflokksins,
stjiornmalaafls verkalydsfélaganna i landinu.®* Hinir nyju stjornmélaflokkar sem urdu til vid
klofninginn kepptust vid ad lada til sin ungt folk til eflingar innan flokkana. Leitudu peir
ymissa leida vid ad efla starfsemi sina og auka ahuga ungs folks & malefnum sem peir stoou
fyrir.

I timaritinu Nytt land i mars 1937 birti Félag ungra jafnadarmanna frétt sem Gudrdn
Gudgeirsdottir skrifadi. bar hvatti han ungar stalkur til ad sekja saumaklibb sem verid var ad
stofna innan flokksins, par sem stilkum hafdi fjélgad mjog i félaginu. I greininni skorar

Gudrun & ungar stalkur af ,,alpyoustétt ad ganga til lids vid félagid undir kjérordum ungra

% bp 10050.

% Avarp til islenskrar alpydu fra Kommunistaflokki islands, 1. Kommanistaflokkurinn var stofnadur 1930 eftir
a0 Alpyduflokkurinn klofnadi.
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jafnadarmanna: Fridur — frelsi — framfarir.®® Sj6 manudum sidar birtist sambeerileg frétt i
Pjodviljanum, en par reynir FUK (sem stendur fyrir félag ungra kommunista), ad koma
ungum stalkum saman til skrafs og radagerda undir heitinu ,,saumaklabbur* par sem reynt var

ad sameina baedi handavinnu og rabb eins og petta brot ar fréttinni ber med sér:

Vegna pess hvad margar stalkur hafa komid i FUK undanfarid, hefir stjérnin akvedid ad
koma af stad saumakvéldum, par sem hagt er ad sameina tvent, sem nyju félégunum er
naudsynlegt, pad er fyrst ad kynnast hver annari og svo ad heyra eitthvad fraeedandi og
skemtilegt. Vid hofum flestar gaman af pvi ad sitja kvéld og kvéld i »saumaklibb« og
rabba saman. Nasta midvikudag verdur fyrsta saumakvoldid. Med saumunum verdur
skemtileg kvoldvaka.®®

Undir pessa frétt skrifar félagsstilka innan sambands ungra jafnadarmanna i peim tilgangi ad
fa konur til ad funda saman. P6 ad pélitisku saumaklibbarnir hafi haft annan tilgang ma alita
ad vegna sivaxandi vinsalda pessa félagsforms hafi stjornmalahreyfingar tekid félagsforminu
fagnandi til pess ad lada til sin konur og efla innra starf flokkanna. Audveldlega ma alykta ad
saumaklubbsmenningin hafi verid komin a fullt skrid & arunum fyrir seinni heimsstyrjoldina
ef marka mé fréttir og umfjollun & sidum dagbladanna & pessu timabili. barna komu konur
saman til skrafs og rddagerda um leid og peer hugudu ad handavinnunni. bessir fundir kvenna
hofou sterka tengingu vid saumaklubbsformid par sem konur koma saman med handavinnu

sina og spjalla.

Saumakldbbar & fyrri hluta 20. aldar

A fyrri hluta 20. aldar vard mikil breyting & islensku samfélagi. begar 20. éldin rennur upp
hofdu Islendingar ad mestu bGid i strjalbyli, vid félagsgerd sveitasamfélags, og hafdi
almenningur yfirleitt verid i takmdrkudum tengslum vid borgaralega menningu.®’” Samfélagid
atti eftir ad breytast og umbyltast & faeinum éaratugum i Kkjolfar vaxtar borgaralegra
atvinnugreina eins og idnadar-, verslunar- og pjonustustarfa.®® A styrjaldararunum var nega
atvinnu ad hafa i Reykjavik og fjolgadi folki ort i hofudborginni og i kring um hana. Folk
yfirgaf heimahaga sina og flutti & mdlina par sem Reykjavik var beaer tekiferanna.
Addrattarafl Reykjavikur togadi i folk fra 6llum landshornum, ekki sist pa sem voru i leit ad

betra lifi og auknum afkomuméguleikum. i grein sem birtist i timaritinu Ny saga arid 1999 er

% Gudran Gudgeirsdottir, Stalkurnar i F. V. J, 51. Nytt land var malgagn sem Samband ungra jafnadarmanna gaf
Ut og kom bladid at & &runum 1936-1938.

% Saumakldbbur, 2. Rithattur latinn halda sér.
87 Eggert P6r Bernhardsson, Romm er si taug, 39.
%8 Sigurdur G. Magnusson, Alpydumenning 4 islandi 1850-1940, 298.

22



fjallad um peer miklu breytingar sem urdu & folksfjolda & hofudborgarsveedinu & pessum stutta
tima. Greinina skrifar Eggert POr Bernhardsson sagnfraedingur og kemst hann svo ad ordi um

breytingarnar:

I upphafi 20. aldar bjo innan vid tiundi hluti pjédarinnar i Reykjavik en um 80% i sveitum
landsins. Arid 1940 var hins vegar narri pridjungur landsmanna sestur ad i
hofudstadnum, teplega fjorutiu pusund manns. Enn atti eftir ad fjolga og ario 1960 héfou
um 2/5 hlutar islendinga komid sér fyrir i Reykjavik. Hofudborgarsvaedid i heild 6x
verulega er & leid 6ldina. A sidari helmingi hennar bjo riflega helmingur pjédarinnar par
0g & 200 ara afmeeli kaupstadarréttinda Reykjavikur sumarid 1986 voru innan vid 10%
landsmanna busettir i sveit. ®

| kjolfar pessara breytinga byggdust ny hverfi upp med 6gnarhrada i hofudborginni og var
félagsstarf medal adfluttra i Reykjavik ad mestu tilviljunarkennt og litt markvisst.”® Ungar
konur af landsbyggdinni héldu pé sambandi sin & milli i Reykjavik medal annars med pvi ad
stofna til saumaklibba.” bannig vidhéldu paer sterkum vinattusambéndum vid heimaslédir
sinar eins og skyrt kemur fram i svorum nokkurra heimildarkvenna vid spurningaskra
pbjédhattasafnsins nUmer 77 um Gtsaum. Ein peirra kemst svo ad ordi: ,,Saumaklubba pekkti
ég ekki fyrr en ég kom til Reykjavikur 1932.” Onnur heimildarkona segir i svérum sinum:
,Eg kynntist ekki saumaklabbum fyrr en ég kom sudur 1936 og samanst6d saumakltbburinn
af samsveitungum og vinkonum.” Su pridja segir: ,,Eg pekkti ekki saumaklbba fyrr en ég
kom til Reykjavikur. Fyrst vorum vid fjorar i saumaklubb, skolasystur fra& Kvennaskolanum &
Blondudsi eftir ad vid vorum fluttar sudur“.”* Ad lokum segir st fjorda: ,,Ekki man ég eftir
saumaklubbum fyrr en eftir ad ég flutti hingad sudur og stofnadi mitt eigid heimili hér. Vid
vorum sjo konur, allar ettadar ad nordan og uppaldar a Husavik sem myndudum saumaklibb
hér fyrir sunnan eftir ad vid urdum busettar hér.”> Af pessum svérum kvennanna ma
gldgglega sja ad atthagarnir bundu paer sterkum bondum. Med pvi ad stofna til saumaklubba
vidhéldu peer tengslaneti sinu en stundum var eina markmidid ad hittast og halda hépinn.

pad var ekki einungis i hofudborginni sem saumaklibbum fjélgadi heldur einnig &

landsbyggdinni og var pad um midja 20. 6ldina sem for ad bera a slikum félagsskap medal

% Eggert b6r Bernhardsson, Rémm er st taug, 39.
"0 Eggert P6r Bernhardsson, Rémm er st taug, 41.
"' pb 10030; PP 10050; PP 10054; PP 10081.
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" pb 10030.

"> pb 10081.
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kvenna vida um land eins og heimildarkonur pjédhéttasafnsins nefna.”® Saumaklibbar til
sveita foru seinna af stad en i porpum og kaupstédum, medal annars vegna pess hve langt var
vida & milli baja og samgongur erfidar.”” 1 pvi samhengi er vert ad vitna til nokkurra
heimildarkvenna pjodhattasafnsins sem segja ad konur hafi att mis audvelt med ad komast a
milli baeja sokum pess hve vegakerfid var lelegt um midja 20. 6ldina og konur ymist farid
fotgangandi eda & hestum & milli stada.”® Ein heimildarkona safnsins segir ad lengi fram eftir
hafi konur midad vegalengdir milli baeja vid ad paer keemust petta fétgangandi.”

Med baettum samgdngum vard audveldara fyrir konur komast & milli stada auk pess
sem bilaeign audveldadi peim ad hittast. 1dulega voru pad eiginmennirnir sem keyrdu peer til
klbbanna, pvi faar konur voru med bilpréf um midja 20. 6ldina.?® Segir ein heimildarkona
bjodhattasafnsins fra pvi ad i Sudur-Pingeyjarsyslu hafi konur komid saman einu sinni i viku
yfir veturinn og peer oft rennt sér & skidum eda skautum & milli beja, par sem ekki var bilfeert
& milli nema einstaka sinnum.®" Af pessu ma sja ad konur h6fdu talsvert fyrir pvi ad koma
saman og ma alykta ad porfin fyrir ad hittast hafi verio allmikil medal peirra.

Saumaklubbar og hlutskipti kvenna & 20. éld

I upphafi 20. aldar voru pau hlutverk sem konum voru atlud nidurnjorvud, peim voru
tileinkud akvedin verk innan veggja heimilisins. Allt heimilishald var i héndum konunnar,
barnauppeldi og allt sem ad pvi snéri. betta var i samremi vid hugmyndafraedi
borgarastéttarinnar um heimilid.®? par unnu heimilisfedurnir utan heimilis og sau um ad afla
heimilinu tekna, en petta fyrirkomulag er gjarnan nefnt fyrirvinnukerfid. Atvinnulifid var hid
opinbera svid karla. A medan sau konur um ad sinna daglegum rekstri heimilisins, auk pess
ad bua fjolskyldu sinni astrikt og fallegt heimili, annast hana, feeda, kleeda og elska. Heimilid
var einkasvid kvenna® likt og lesa ma f fyrsta argangi Kvennabladsins fra 1895 par sem segir
a0: ,,pad hefir lengi verid sagt, ad heimilin vaeru riki kvennanna; pvi skyldum vid pa ekki vilja

hlynna sem bezt ad peim?«%

"® Félagslifid i sveitinni, 4; bb 5000; bb 5201; bp 10017; bp 10059; bb 10073; bb 10084; bb 10092; bb 10095;
ppb 10110; PP 10190; bb 10193; bb 10246.
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"8 bb 10211; bb 10246; bb 10265.
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Mynd 2. Saumaklibbur ungra stdlkna & astandstimum. 30. jantar 1942. Fra vinstri Téta, Anna, Lilla,
Disa og Sigga. Ljésmyndari Skafti Gudjénsson.

I bokinni Hinn sanni islendingur fjallar sagnfraedingurinn Sigridur Matthiasdottir um
bjédernislega hismadrastefnu og er rannsdkn hennar a hismaedrastefnunni naudsynleg til ad
skilja stédu kvenna i islensku samfélagi & fyrri hluta 20. aldar og fram & sjéunda aratuginn. A
medal rddamanna var stada kvenna, edli peirra og hlutverk medal helstu pjodfélagslegra
umraeduefna og atakamala i samfélaginu & pridja aratugnum. Hasmadrastefnan gekk Ut & ad
skylda kvenna veeri fyrst og fremst ad sinna modur- og hismadurhlutverkinu. Hasmadur attu
ad annast barnauppeldi, sinna heimilisstorfum og auk pess hlta ad pjédlegum gildum.®
Mikilveegt var ad konur staedu sig i hlutverkinu sem peim var atlad, pvi talid var ad framtio

1.8 Bodad var med hismadrastefnunni ad

pjodarinnar steedi undir pvi hvernig peim teekist ti
husmodurhlutverkid atti ad vera adalhlutverk kvenna i pjéofélaginu. Askilegt var ad ungar
stulkur gengju i husmadraskéla og lerdu husstjorn og matreidslu hvort sem per giftust eda
ekki. Stofnsettir voru hdsmaedraskélar vida um land a pridja aratugnum og voru peir beinn
afrakstur pj6dernislegrar hismadrastefnu.®” Heimasaumur og prjénaskapur var mikilvaegur

pattur husmaedrastefnunar og 16gdu husmadraskolarnir aherslu & ad ungar stulkur leerdu ad

8 Sigridur Matthiasdéttir, Hinn sanni islendingur, 246, 249, 255.
8 Sigridur Matthiasdottir, Hinn sanni islendingur, 280.
8 Sigridur Matthiasdottir, Hinn sanni islendingur, 336, 365-366.
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sauma og prjona allar algengustu flikur.®® T hismadraskélunum kynntust ungar konur

fjlbreytni i matargerd, freeddust um hollustu og kynntust nyrri teekni vid heimilishald.®®
Skyldur kvenna gerdu ad verkum ad konur voru oft & tidum mjdg einangradar innan

heimilisins og pvi var keerkomid ad geta komist fra bornum og bui um stund og tekid sér fri

frd amstri hversdagsins, eda eins og annar vidmealandi minn, Bryndis kemst ad ordi:

Madur var ekki med barnapossun eda leikskola, madur hafdi ekki adgang ad pvi
opinberlega. En ég held ad petta hafi ni verid lika til pess ad komast adeins burt fra
heimilinu, skilurou? Madur var svolitid innilokadur, ég var ad verda brjalud hér & tima
begar ég var med Irisi og svo tvo straka, hérna & tveggja ara millibili pa var ég lokud
hérna heima. Af pvi ad ég var nattlrulega buin ad vera vinna & svo mannmérgum
vinnustad, pa var ég hreinlega ad fara & taugum. Eg var bara ad gefast upp, mér leiddist,
mér leiddist svo. Eg er vodalega litil heimakona.*

A pessa leid var upplifun Bryndisar af pvi ad vera bundin yfir barnauppeldi og p6tti henni gott
ad komast adeins fra heimilinu. bar kom saumaklGbburinn til skjalanna. I sama streng tekur
pridji viomelandi minn Elin, en han lysir einnig porfinni & ad komast adeins Gt af heimilinu
og segir um sina upplifun: ,,Madur hlakkadi alltaf til ad fara i klubbinn og hitta stelpurnar, af
bvi ad vid vorum néttdrulega allar med born og purfti eda langadi ad komast adeins ut“.”* Ad
seekja saumaklubbinn var peirra leid til ad komast Gt af heimilinu par sem paer gatu um frjalst
hofud strokid fjarri skyldum heimilishalds og barnauppeldis, eina kvéldstund i manudi.

pratt fyrir ad rekja megi reetur saumaklibba allt aftur til loka 19. aldar er pad ekki fyrr
en a fjorda tug 20. aldar sem ordid ,,saumaklubbur® fer ad skjota reglulega upp kollinum i
kringum félagsskap kvenna par sem peer hittast fjarri 6llu stissi og heimilishaldi og gera sér
gladan dag med vinkonum sinum. Skyldan var p6 ekki langt undan, konur attu ad vera
vinnusamar og ef til vill pess vegna toku paer handavinnuna med ser til kvéldfundanna. Ad
taka handavinnuna med var hugsanlega peirra leid til ad maeta skyldum sinum. I pessu ljosi er
vert ad lita til skrifa Poreyjar Einarsdottur i kvennatimaritinu Veru um hugsanlegar tengingar
saumaklubba vid kvoldvokuna i badstofunni fyrrum og handavinnukennslu medal stulkna i

skélum og telur han:

Ekki fraleitt ad alykta ad hefobundin islensk fyrirbeeri eins og kvoldvokur, par sem folk
vann margt saman & I6ngum vetrarkvoldum, hafi ytt undir saumaklibbana, en nertaekari
ahrifavaldur er handavinnukennsla stilkna i skélum. bar vondust stilkur & ad vinna

8 fEsa Sigurjonsdéttir, Til gagns og til fegurdar, 166.
8 Eyrain Ingadéttir, Saga Hismadraskdla Reykjavikur, 13.
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saman i hopum vid skyldustykkin sin og komu oft saman utan skolatima til ad vinna
heimavinnuna, en pangad ma einmitt rekja upphaf margra klibba. Hvad sem lidur
upphafinu ma pé fullyrda ad flestir saumakldbbar eru stofnadir medvitad eda démedvitad i
bvi skyni ad vidhalda og styrkja vinattubond kvenna.”

I pessum skrifum visar Porey til ymissa ahrifavalda sem hugsanlega hafa gefid
saumaklubbum kvenna byr undir b&da veengi og eru tilgatur hennar nokkud sennilegar. Helsta
asteda pess ad konur stofnudu til saumaklubba er liklega til ad vidhalda eda styrkja
vinattubond sin a milli. porfin fyrir ad vidhalda tengslum liggur sem raudur pradur i gegnum
vidtolin fimm, sem tekin voru vid saumaklibbskonur paer sem kynntar eru { fyrsta kafla.*® par
ad auki ma lesa skyrt ar svérum heimildarkvenna pjédhéttasafnsins ad meginasteda pess ad
konur stofna til saumaklubba sé ad vidhalda tengslum og styrkja vinattubdndin.

Tilgata Pdreyjar um ahrif af handavinnukennslu stilkna i skélum og skyldustykkjum
peirra er dhugaverd. Listfredingurinn Asa Sigurjonsdattir lysir i bok sinni Til gagns og til
fegurdar, hversu mikilveaegt pad var islenskum konum ad geta saumad og prjonad fatnad fyrir
alla fjélskylduna um midbik 20. aldar. Nefnir Asa i skrifum sinum ad heimasaumur og
prjénaskapur hafi verid ,mikilveegur pattur i husmadrastefnu eftirstridsaranna og
hasmaedraskolarnir fylgdu & eftir og 16gdu aherslu a ad ungar stalkur leerdu ad sauma og
prjéna allar algengustu flikur.** /Esa vitnar i bokinni i auglysingu fra Ullarverksmidjunni
Idunni sem birtist i timaritinu Samvinnan i september 1954. Auglysingin hnykkir & pvi hversu

mikilveegt pad er ad konur geti prjénad:

Prjonid sjalf fyrir manninn ydar! Engin kona getur veitt manni sinum eda unnusta meiri
anagju en pa, ad prjona fyrir hann vesti eda peysu. Slikar flikur meta karlmenn ad
verdleikum, pvi ad peir skilja p4 umhyggju og ald, sem konan leggur i slikt verk.*

Hér kemur gloggt fram hvernig konum eru lagdar linurnar i pessum efnum og peer hafa reynt i
kjolfarid ad standa undir veentingum peim sem til peirra voru gerdar vardandi prjonaskap.

Pad ma vel hugsa sér ad saumaklubbar hafi verid tilvalinn vettvangur kvenna til pess
ad stydja hver vid adra og lera hver af annarri med pad ad markmidi ad standa sig i
margpeettu husmddurhlutverkinu, pad er ad segja vid pau storf innan heimilis sem tilheyrdu
konum langt fram eftir 20. éldinni.

% pérey Einarsdottir, bar eru fyrst og fremst ofin vinattubénd, 14.
% HH, 1-5.

% [Esa Sigurjonsdottir, Til gagns og til fegurdar, 166.

% Prj6nid sjalf fyrir manninn ydar!, 25.
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Saumaklubbar og breytingar & sjounda aratugnum
Um midbik sjéunda aratugarins vard smam saman breyting a gildum samfélagsins og
hlutskipti kvenna. Atti bokin Le Deuxiéme Sexe eda Hitt kynid eftir rithofundinn og
heimspekinginn Simone de Beauvoir eftir ad vera ein peirra boka sem setti mark sitt & 6ldina.
Megininntak bokarinnar felst i gagnryni & vidteknar hugmyndir um hlutverk og stddu kvenna.
Bdkina skrifadi Beauvoir arid 1949 en pad var ekki fyrr en tveimur aratugum sidar sem
greining hennar a stédu og hlutskipti kvenna hafdi viotaek ahrif & konur vida um heim og vard
innblastur fyrir svokallada ,,adra bylgju feminismans“ sem ruddi sér til rams 4 Vesturlondum
upp Ur midjum sjdunda aratugnum.®® Med hinni fleygu setningu ,,madur fzdist ekki kona,
heldur verdur kona*, lagdi Beauvoir grunninn ad adgreiningu liffreedilegs kyns annars vegar
og kyngervis hins vegar, sem visar til samfélagslegrar métunar i kynhlutverkid. Su adgreining
vard hryggjarstykkid i feminiskum hugmyndum um menningarlega og samfélagslega métun
kynferdisins og haf8i mikil ahrif & réttindabarattu kvenna.”” Framlag Beauvoir hafdi einnig
ahrif & vidhorf kvenna til saumaklubba.

Afstada kvenna til saumaklubba var blendin i kringum sjéunda aratug 20. aldar eins og

Anna Olafsdottir Bjornsson lysir vel i umfjéllun sinni i kvennatimaritinu Veru arid 1989:

Um 1970 pegar Raudsokkahreyfingin spratt upp matti greina neikvaeda afstéou margra
kvenna til saumaklUbbanna. betta atti einkum vid um konur sem voru ad brjotast Gt ar
peim (prénga) ramma sem konum hafdi verid markadur til pessa. Saumaklibbar pottu
endurspegla hefdbundid hlutverk kvenna og paer sem ekki fundu sig i pvi voru margar
hverjar ekki ykja hrifnar af pvi ad tengjast neinu sem pvi kom vid. Allmérg deemi eru til
um kldbba kvenna sem skyrt var tekid fram ad veeru ekki saumaklibbar. beir hétu ymsum
néfnum, svo sem ,,Dirty Old Ladies Club* og nyrra deemi er ,,Kvenrembufélagif‘)“.98

I 6formlegu spjalli sem ég atti vid Vilborgu Halldorsdottur leikkonu og Sigridi Gisladéttur,
sem oft er kennd vid Hotel Budir, kom fram ad peim pottu saumaklibbar hreinlega
halleerislegir, par sem konur satu saman ad spjalli og saumudu Ut og prjonudu og nefndu paer
ad afstada peirra hafi verid pessi & Raudsokkatimabilinu.*

Hvad sem pessu leid lifdu saumaklibbar gédu lifi medal margra kvenna og hafa peir
saumaklubbar sem vidmalendur minir sottu haldist pratt fyrir petta viohorf og ad oft hafi litid

verido gert Or saumaklibbum, sérstaklega medal karlmanna, og peir oft kalladir

% Irma Erlingsdottir og Sigridur borgeirsdéttir, Simone de Beauvoir: heimspekingur, rithéfundur, feministi, 7-8.
% Sigridur borgeirsdéttir, Konur og likaminn: Fra Beauvoir til Butler, 101.

% Anna Olafsdottir Bjérnsson, Hid 6synilega félagsnet kvenna, 10.

% Vilborg Halldérsdéttir og Sigridur Gisladéttir, munnleg heimild, 18. oktéber 2013.
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,.kjaftaklubbar*. Haldist hefur vidhorfid ad pegar karlmenn hittast er sagt ad peir reedi landsins
gagn og naudsynjar, en um konur er sagt ad paer sludri.

Skoska malvisindakonan Deborah Cameron hefur rannsakad malhegdun kynjanna i
tengslum vid kyn og kynferdi. Heldur hin pvi fram i greininni ,,Performing Gender Identity:
Young Men‘s Talk and the Construction of Heterosexual Masculinity” ad karlar sludri engu
minna en konur og eydi jafn miklum tima i ad reeda um annad folk. Notar han kenningar um
tungumalid til pess ad skilja stil i samskiptum kvenna og karla. Segir hun margar rannséknir
stydji pad ad badi kynin taka pétt i sludri, pvi slidur sé félagsleg athofn.’® Cameron segir
flesta karlmenn hafa tilhneigingu til ad leyna slGdrinu pegar peir eru i blondudum kynjahopi. I
slikum adsteedum reedi peir um abyggileg malefni, pvi pad samremist ekki karlmannlegri
hegdun peirra ad sltdra. | pvi sambandi vitnar Cameron til Simone de Beauvoir um ad
samfélagsleg métun einstaklinga i kynhlutverkid stjorni pvi hvad sé videigandi fyrir
karlmannlega hegdun annars vegar og kvenlega hegdun hins vegar.'®*

Medal peirra sjotiu og tveggja heimildarkvenna pjodhéattasafnsins sem svorudu
spurningunum um saumakldbba i spurningaskra 77 um Gtsaum nefna einungis tveer slidrid
eda kjaftasogurnar. bar sem einungis tvaer konur geta slidursins ma annad hvort alykta ad su
hlio saumaklibbsmenningarinnar hafi ekki skipt miklu mali eda ad sludrid hafi pott svo
sjalfsagt ad pad teki pvi ekki ad nefna pad. Hugsanlega vildu heimildarkonur
bjodhattasafnsins p6 ekki geta pess, hafa kannski skammast sin fyrir pad og viljad tala
virdulega um saumaklibbinn og vinkonur sinar i bréfum sem eiga ad vardveitast a
Pjédminjasafninu. Vissulega var par spjallad og sltdrad eins og edlilegt er. Ekkert bendir p6
til pess ad i saumaklubbum hafi verid slGdrad meira en almennt gengur og gerist i hépum
folks. Segja ma ad parna séu & ferdinni gamalgronir fordomar i gard kvenna og pess sem paer
adhafast.

100 cameron, Performing Gender Identity, 455.
101 Cameron, Performing Gender Identity, 444.
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2. Felagsform, vinatta og upplifun

Félagsformid saumaklubbur

Flestir saumaklibbar samanstédu af konum sem tengdust einhvers konar vinattubéndum.
Algengt var ad vinkonur, skolasystur, vinnufélagar, sveitungar eda jafnvel attmenni héldu
hopinn med pessum heetti, allt fram a efri &r. Saumakldbbar vidmalenda minna samanstodu af
konum dar Olikum attum, sem tilheyrou 6drum hépum &dur en peer stofnudu til
saumaklbbanna. | saumaklibbi Bryndisar var hépurinn frekar sundurleitur, en pad sem
tengdi peer saman er ad i upphafi voru peer allar i Fimleikafélaginu Armanni. Bryndis nefnir

ad eigin frumkvadi hversu 6likar paer vinkonurnar voru i raun:

Vid erum Olikar, i upphafi voru tveer i hargreidslu, pad voru alla veganna tver i
flugfreyjunni og svo var ein ad vinna & sima hja Fjarmalaraduneytinu. Eg var &
spitalanum og 6nnur sem er lifeindafreedingur, hin var lika & spitalanum, svo er ein
sjukralidi sem vann lika & spitala. Sigga hun vann med manninum sinum, hann var
bifreidasmidur og hdn sa um bdkhaldid og svona. Ein sem var i haskdla, han var i
vidskiptafreedi og s& um bokhald. Hun var ekki i fostu, pu veist, han fér svona & milli
fyrirteekja i gegnum arin. [...] Sumar eru vel efnadar og adrar eru minna efnadar og svona,
pu veist. Sumar eru einstaedar, sumar eru fraskildar, adrar giftar og skilid ordid i gegnum
arin. Sumar hafa verid i sinu hjonabandi. petta er bara svona eins og lifid er, svona
bverskurdur.'%

Af pessu ma sja hve menntun og félagsleg stada saumaklibbskvennanna var 6lik. I upphafi
voru litil sem engin tengsl peirra & medal 6nnur en ad hafa verid saman i fimleikum. petta 4tti
lika vio um saumaklibb Katrinar sem i upphafi samanst6d af stulkum sem stundudu nam vid
Husmadraskdla Reykjavikur, en sidar tengdu fjélskyldubond peer Katrinu og Halldéru Olafiu
saman innan saumakldbbsins. iris Jonina tengdist seskuvinkonum sinum, eda eins og hdn
kemst ad ordi, ,,pad voru pessi vinkvennatengsl® sem motudu hennar saumaklibb.'® Elin
tengdist einnig vinkonum i sinum saumakldbbi, auk pess sem tvar systur Elinar voru einnig i
saumakltbbnum.*®* Hér ma sja ad samsetning saumaklibbanna var misjofn. bratt fyrir ad
hopurinn hafi verid sundurleitur voru einhvers konar vinattubénd sem tengdu konurnar saman
i upphafi og myndudu grundvoll fyrir félagsskapinn.

Matgaedingurinn  Nanna ROgnvaldardottir  hefur nokkrum sinnum re&ett um

saumaklubbinn sinn og saumaklibba almennt & bloggsidu sinni, Konan sem kyndir ofninn

102 [HH 2.
13 [HH 1.
104 THH 3.
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sinn: Eldhasreyfarar midaldra matarglrus a Skolavorduholtinu. T einni bloggfarslunni reedir
han um hversu erfitt er fyrir hana ad uUtskyra saumaklibbsformid fyrir Gtlendingum og
karlménnum, flestum alla vega, svo vidunandi sé. [ framhaldinu radir Nanna um
saumaklubbinn sinn og samsetningu hans og hversu fatt paer saumaklubbskonur hafi att
sameiginlegt i upphafi nema ad peer voru allar i ndmi vid Menntaskolann & Akureyri og héféu

komid saman reglulega i aratugi eftir ad sameiginlegri skdlagéngu lauk:

Vid i minum saumaklibbi eigum kannski frekar fatt sameiginlegt annad en ad hafa verio i
MA um midjan attunda aratuginn. [...] Vid hofum lika fario mismunandi leidir i lifinu.
Sumar eru hdmenntadir doktorar, adrar luku seint eda aldrei stadentspréfi. Sumar voru
erlendis &rum saman, adrar hafa verid um kyrrt i midbae Reykjavikur i aldarfjoroung.
Sumar vada f peningum, adrar eiga ekki bt fyrir boruna 4 sér.’®®

Hér kemur Nanna inn a hversu oOlikar vinkonurnar eru i hennar saumaklubbi, ekki 6likt pvi
sem Bryndis nefnir vardandi samsetningu innan hennar saumaklibbs. Merkilegt er hvad
konur ar élikum attum nddu saman og myndudu med sér pennan félagsskap. Pvi peer attu fatt
annad sameiginlegt i upphafi en ad hafa tilheyrt 6drum sameiginlegum hopi adur, til demis
sama skolaargangi eda somu heimahdgum. bannig gat einn klubbur samanstadid af konum ur

6likum attum og med 6likan bakgrunn.

Vinatta saumaklubbskvenna

Mikil vinatta, traust og sterk tengsl voru veigamiklir paettir i samskiptum vidmalenda minna
vid vinkonur sinar i saumaklibbnum og gildi pessara patta innan félagsskaparins & sem
raudur pradur i gegnum pau fimm vidtdl sem tekin voru. Auk pess ma lesa af sidum dagblada
og timarita vidtdl sem tekin voru vid saumaklibbskonur um hversu mikils virdi
félagsskapurinn var fyrir peer. Viotol af pessu tagi hafa birst af og til fra pvi um midja 20.
Oldina. Aftur @ moti var litid komid inn & vinattuna og gildi hennar innan saumaklubba i
svorum kvenna vid spurningaskram pjodhéattasafnsins, sem helgast sjalfsagt af pvi ad ekki var
spurt Ut i pann patt.

Viomalendur minir téludu um hve naudsynlegt var ad eiga gédar og traustar vinkonur
eins og Iris Jonina segir um sinn saumakltbb. Hun segir ad innan hans hafi ordid mjog sterkur
vinskapur og mikil tengsl hafi myndast peirra & medal i gegnum arin. iris Jonina nefnir ad ef
eitthvad la pungt a henni sem hun gat ekki raett um vid hvern sem er, pa hafi han att bakland

medal vinkvenna sinna i saumaklibbnum og getad létt af sér ahyggjum eda vandamalum &

105 Nanna Rognvaldardéttir, Konan sem kyndir ofninn sinn: Eldhisreyfarar midaldra matargurds &
Skélavérduholtinu.
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beim vettvangi. bar hafi verid hlustad 4 hana og henni gefin g6d rad.’® Umraduefnid gat
spannad vitt svid og ad geta deilt &hyggjum sinum og hugsunum med bestu vinkonum sinum
var vidmalendum minum 6metanlegt. Jafnframt nefnir iris Jonina ad henni hafi avallt pott
,.gott og gaman ad pvi ad koma svona saman® med klubbsystrum sinum.'®’ A8 pessu leyti var
skemmtanagildid einnig ofarlega i huga saumaklibbskvennanna og mé i framhaldi af pvi
vitna i lysingu Halldéru Olafiu af upplifun hennar af félagsskapnum:

pad var afskaplega mikid skemmtilegt ad koma svona saman eins og vid gerdum, mér
fannst pad 6skaplega gaman. Vid rébbudum baedi um born og bd og allt par & milli pess
sem gerist hja konum. Mér fannst petta afskaplega godur félagsskapur. Vid vorum allar
svo samhentar. [...] begar madur er i gédum félagsskap pa kann madur ad meta pad.
Afskaplega vel, mér finnst pad yndislegt. Eftirminningarnar eru svo afskaplega indelar,
ég hugsa til peirra med mikilli hlyju. Eg hefdi ekki viljad missa af peirri skemmtun sem
ad madur hafdi af pessu.'%

Af pessum ordum Halldoru Olafiu ma sja ad henni hafi p6tt gaman ad hitta vinkonur sinar i
saumakliubbnum og geta reett vid paer um ymis malefni og eftir lifa ljufar minningar um
félagsskapinn. 1 svipadan streng tekur Katrin klGbbsystir og magkona Halldéru Olafiu um
sina upplifun af pvi ad vera i saumaklubbi og segir hun: ,,pad hefur alltaf gert voda mikid fyrir
mig pannig lagad. Eg er frekar félagslynd og mér finnst pad voda notalegt ad slappa af &
kvéldin, hittast og rabba og bera saman bakurnar«.*®® Samkveaemt pessum ordum vidmalenda
minna ma sjd hve mikilsverdur félagsskapurinn var fyrir peaer, hvort tveggja vegna
tilfinningalegs studnings og skemmtunar. Medal vinkvenna sinna gatu saumakldbbskonur reett
um persénuleg malefni og leitad rada i peirri fullvissu um ad sa tranadur yrdi ekki rofinn.

Bryndis segir petta um pann trinad sem han gat sétt i medal saumaklubbssystra sinna:

Madur trair ekki 6llum fyrir 6llu. Ef madur & bagt i sélinni, p4 & madur oft einn algeran
tranadarvin. pad hefur mér alla veganna fundist. Eins og ég segi, vio tolum allar
misjafnlega mikid saman. bu veist, konur tala kannski um annad [...] Adur var adallega
talad um bornin, hjénabandid og kannski &hyggjur af einhverju. Kannski af sambandinu
meira ad segja. Kannski a0 fa einhverjar radleggingar eda ,,back up®. Svo ferist aldurinn
yfir og pa kemur ,,breytingaskeidid* og vid purfum ad raeeda pad konurnar, vid gerum pad
ekki med kollunum. Breytingaskeidid reedum vid af pvi ad vio erum ad upplifa pad allar
og breytingaskeidid upplifir f6lk mjog misjafnlega. bad er lika voda gott ad geta reett pad

i svona hép, af pvi ad pad liggur & manni.'*°

106 fHH 1.
107 [HH 1.
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109 [HH 5.
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Hér nefnir Bryndis hve erfitt pad gat verid ad tala um suma hluti vid karlmenn sem edli
malsins samkvaemt attu erfitt med ad skilja konur par sem peir hofdu enga reynslu af
akvednum liffredilegum pattum sem einungis snéru ad konum eins og til demis Oléttu,
feedingum, brjostagjof og breytingaskeidinu. Ad pessu vikur Simone de Beauvoir i bokinni Le
Deuxiéme Sexe, um ad konur sa&ki i félagsskap kvenna til pess ad reeda mal sem peim reynist
ekki audvelt ad reeda medal karlmanna, p6 & pvi séu ad visu undantekningar, pvi milli kvenna
og presta eda lekna sem per pekktu vel gat myndast svipad samband og milli
vinkvennanna.**

Innan saumaklibbsins gatu konur spjallad um pad sem peim 14 & hjarta, fengid
rddleggingar og studning ef & purfti ad halda medal vinkvenna sinna sem studdu hver adra,
jakvaedar og upporvandi. Allar héfou vinkonurnar myndad med sér hop sem vard med
timanum ad 6flugu og gédu studningsneti sem peer gatu leitad rdda hja. Porey telur i grein
sinni i kvennatimaritinu Veru, ad saumaklibbar hafi fyrst og fremst verid vettvangur vinattu
og afpreyingar i afsloppudu umhverfi par sem saumaklibbskonur gétu tjad sig ohindrad.
Innan saumaklibba st6d konum til boda samhjalp og géd rad, sem hvoru tveggja var mottekid
fegins hendi.'*? SG virdist hafa verid raunin medal saumaklibbs sem bladamenn
kvennatimaritsins Veru heimsottu i jantar arid 1989. Medlimir pess saumaklibbs s6gou petta

um vinattuna og porfina fyrir ad hitta vinkonurnar i saumaklubbnum:

porfin fyrir ad hittast er alltaf til stadar, pvi meir sem liggur & okkur i starfi pvi meiri er
porfin fyrir ad slappa af. betta er nefnilega sa vettvangur sem vid kostum af okkur
haminum og erum algjorlega vid sjalfar. Hér purfum vid ekki ad vera i neinum
hlutverkum. Vid erum sem sagt alveg skilyroislausar gagnvart hver annarri. bad er okkur
einnig mjog mikilveegt ad sekja studning til hvor annarrar ef einhver persénuleg
vandamal koma uppa. ba télum vid einnig saman tveer og tveer og audvitad eru lika
mismikil tengsl & milli okkar eins og i 6drum vinkvennah6pum. En vid vitum lika
jafnframt ad ef slikt kemur upp & — pa sténdum vid saman sem ein veeri og stydjum hvor
adra.*®

| framhaldi af pessari tilvitnun ma horfa til skrifa Onnu Olafsdéttur Bjérnsson par sem hin
nefnir ad innan saumakldbba birtist kannski einna skyrast aherslan & samveruna, vinattuna og

styrkinn sem konur s&kja innan félagsskaparins.***

1 Beauvoir, The Second Sex, 544-547.

12 bgrey Einarsdottir, bar eru fyrst og fremst ofin vinattubénd, 14.

3 Sigran Hjartardéttir og Gudrin Ogmundsdéttir, | heimsokn hja saumaklibbi, 12-14.
114 Anna Olafsdoéttir Bjdrnsson, Hid 6synilega félagsnet kvenna, 11.
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Mynd 3. Fimm konur i saumaklibbi & Siglufirdi. Mynd tekin 7. april 1962.

Upplifun saumaklubbskvenna af félagsskapnum

Margir saumaklubbar héfou haldio lifi i fjoldamorg ar, jafnvel allt ad sextiu ar eins og
saumaklubbur peirra Katrinar og Halldoru Olafiu. bad sem mestu mali skipti fyrir
saumaklbbskonurnar var samfylgdin hver med annarri i gegnum surt og satt. | samtalinu vid
Bryndisi kemur han af og til inn & hversu pakklat huan er fyrir allar vinkonur sinar i

saumakltbbnum og segir hin um upplifun sina:

Eg veit ekki hvar ég veeri ef ég veeri ekki i saumaklibb. b4 veeri ég abyggilega svolitid
tynd. [...] Eg upplifi vinskapinn sem hlyju i gard peirra og svo peirra i minn gard. Mér
finnst petta bara svo notalegt. Madur & notalegar stundir med pessum konum, pad er mjog
skemmtilegt og ég hefdi ekki viljad missa af saumaklibbnum. Eins og ég segi er ég
rosalega gléd ad hafa att pennan saumaklubb i gegnum arin. Eg er mjég hamingjusém ad
hafa og eiga peer ad. Held ad pad sé alveg sama med peer. bar eru mjog anaegdar og vid
héfum reett pad,[...] reedum stundum svona pegar madur slattar klibbnum & vorin, sko i
mai. Pa redum vid oft hvad vid erum heppnar ad vera allar enn pa saman, allar tiu. Eigum
allar hvor adra ad og erum rosalega pakklatar fyrir pad. Madur & ad vera pakklatur fyrir
bad, & medan madur missir enga. Skilurdu. Allar & lifi.**®

Hér er frasogn Bryndisar latin nagja um hversu pydingarmikill félagsskapurinn er fyrir

saumaklubbskonurnar, en allar koma viomealendur minir inn a hversu mikils virdi

1S THH 2.
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felagsskapurinn hafi verid fyrir paer i gegnum tidina. Pad voru samskiptin og araldng vinattan
sem petta snérist um og var einn megin kjarni félagsformsins. Pau leiddu af sér pé tilfinningu
medal kvennanna ad peer téldu sig vera lansamar og heppnar i lifinu. Af heimildum minum ad
deema virdist vera einkennandi fyrir pennan félagsskap medal kvenna ad konur endast lengi
innan hans, jafnvel Ut &vina. Fleiri konur en vidmalendur minir lysa pvi hversu mikilsverdur
félagsskapurinn hafi verid fyrir peer eins og lesa ma i bloggferslu Nénnu Rdégnvaldardottur

um upplifun hennar af pvi ad vera i saumaklubb:

Vid erum mjog Olikar og eigum i rauninni faa snertifleti. Vid hittumst sjaldan utan
saumaklubbafunda og mundum kannski feestar pekkjast lengur ef klibburinn kaemi ekki
til. Pad var lika eiginlega tilviljun ad vid lentum allar saman i Klabbi. En pessar konur eru
samt bestu vinkonur minar i lifinu og ég treysti peim 6llum fyrir hverju sem er. Madur
segir saumaklibbnum sinum fra ymsu sem enginn annar feer ad heyra. Saumaklibbar eru
bradnaudsynlegt fyrirbari. Allavega fyrir mig.**®

Eins og sja ma af ordum Noénnu myndudu konur med timanum med sér mikid og sterkt
trinadarsamband, par sem rett var um ymislegt sem einungis saumaklubbssysturnar fengu ad
heyra. | framhaldi af pessu ma vitna aftur til greinar Onnu Olafsdéttur Bjérnsson i

kvennatimaritinu Veru par sem han segir um gildi félagsskaparins fyrir konur:

P& erum vid kannski komnar ad kjarna malsins, gildi félagsskapar kvenna fyrir per
sjalfar. Samskiptin vid adrar konur eru areidanlega par efst & bladi. Konur szkja studning,
vinattu og anagju i samveruna og par feer kvennamenningin ad njéta sin i ségum og
skritlum, frasagnarhefd og samskiptum sem eru mun frjalslegri og afslappadri par sem
bara eru konur heldur en par sem badi kynin eru til stadar. betta vita flestar konur og fyrir

peer sem efast eru til ymis konar kannanir og mannfraedirannsoknir sem benda til hins

sama.*’

Hér eru pad samskipti medal kvenna sem félagsskapurinn snyst um, traust, vinatta, studningur
og anzgjuleg samvera i afsloppudum og frjalsum félagsskap medal kynsystra sinna. Innan
saumaklubbanna bldmstradi kvennamenningin og par nutu konurnar sin an karlmanna, sottu
sér studning, skiptust a fraségnum og ymsu 6dru sem ad konum snéri. Fjoldi kvenna voru
félagslega virkar i saumaklubbum og med timanum leiddi félagsskapurinn af sér traust og
sterkt bakland sem konurnar sottu i.

I pessu samhengi ma nefna til sdgunnar hugtak Pierre Bourdieu um félagsaud.

Félagsaudur lysir verdmeeti peirra félagslegu tengsla sem einstaklingar mynda i hinum ymsu

118 Nanna Rognvaldardéttir, Konan sem kyndir ofninn sinn: Eldhisreyfarar midaldra matargurds &
Skoélavorduholtinu.

17 Anna Olafsdoéttir Bjdrnsson, Hid 6synilega félagsnet kvenna, 10.
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hopum. Dami um pad eru fjolskyldan, vinahdpur eda samstarfsfélagar sem einstaklingar
tengjast i neerumhverfi sinu og kunningjar sem peir eignast i kring um ahugamal og félagslif.
Bourdieu gerir grein fyrir pvi hvernig félagsaudur getur gert ad verkum ad folk faer adgang ad
godum stédum med pvi ad nota tengslanet sitt. Med félagsaudi er skirskotad til peirra
félagslegu tengsla sem fara fram i daglegu lifi folks og hafa pydingu og avinning badi fyrir
einstaklinga og samfélagid.'*® Bourdieu heldur pvi fram ad undir vissum kringumstsedum sé
mogulegt ad skipta félagsaudi i efnahagsaud. Ma i pvi samhengi horfa til pess pegar
Tupperware - og snyrtivérukynningar voru haldnar i saumaklibbum og tengslanet kvenna
virkjad til ad selja vérur og skapa storf.™® Heimavinnandi konur nyttu félagsaud sinn og
vinkvenna sinna til ad kynna og selja vorur sem hofoudu til kvenna og 6fludu um leid tekna,
jafnvel hismadur sem ekki unnu launada vinnu utan heimilisins.?® Svo aftur sé vikid ad
hugtokum Bourdieu péa er einnig mogulegt ad skipta félagsaudi fyrir menningaraud og verour

vikid ad pvi i pridja kafla i tengslum vid handavinnu og uppskriftir.

Mikilveegi saumaklubba
Ingrid Morken, radgjafi vio Kvennahaskolann i Hamar i Noregi, segir i bok Anne Marie
Hvattum, Syklubber: Kvinner med vennskap og humgr, ad mikilvaegi saumaklibba hafi verid
vanmetid. | saumaklibbum komu konur saman og téludu i trnadi hver vid adra. betta er leid
kvenna til pekkingar og tilheyrir kvennamenningu vida um heim. Morken segir ad innan
saumaklubbanna hafi konur midlad milli sin pekkingu sem byggdi & reynslu peirra og lifdi i
munnlegri geymd. I gegnum tidina h6fdu konur midlad sin & milli hvernig takast atti & vid
sjukdoma, heilsufar, mataradi, brjéstagjof og ymis konar hannyrdir. bessi pekking sem konur
fluttu sin & milli i saumaklubbum var i senn mikilveeg og naudsynleg fyrir konur, ad sogn
Morken. Auk pess var i saumaklubbum plass fyrir hlatur, sliéur og sidast en ekki sist pa
tilfinningu kvenna ad per tilheyrdu félagsneti og @ttu par visan studning.**

Er pessi frasogn Morken keimlik pvi sem Simone de Beauvoir fjallar um i bokinni Le
Deuxiéme Sexe vardandi vinkvennatengsl. bar segir Beauvoir ad pegar konur koma saman pa

beri paer saman reynslu sina af medgongu og faedingu, reedi um veikindi sin og barna sinna og

18 Bourdieu, The Forms of Capital, 47, 51-52. Sja einnig umfjéllun i inngangskaflanum um hugték og
kenningar.

19 Bourdieu, The Forms of Capital, 51-53; Sj4 einnig Clarke, Tupperware: The Promise of Plastic in 1950s
America.

120 Clarke, Tupperware: The Promise of Plastic in 1950s America, 123.
121 Hyattum, Syklubber:Kvinner med vennskap og humar, 8-10.
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einnig um heimilishald.*** Ein heimildarkona pjédhattasafnsins lysir i bréfi til safnsins
svipudum pattum og nefndir eru hér ad ofan og segir han petta um hennar upplifun af

saumaklubbnum sinum:

petta form ad hitta gbdar vinkonur halfsmanadarlega gerdi otralega mikio fyrir okkur i
sambandi vid vinattu, pvi parna kynntumst vid meata vel, skrofudum um allt milli himins
og jaroar, skiptumst & upplysingum um barnauppeldi, kleednad, mat (var oft mikid talad
um kokur og mat, skipst & uppskriftum og jadradi pad vid goda kennslustund ad heyra
hvernig eitt og annad veeri Gtbuid).*?

Af pessu er ljost ad innan saumakldbba féru fram mikil samskipti og i raun var peim ekkert
ovidkomandi. | saumaklibbnum midludu konurnar g6dum radum sin & milli og deildu faslega
medal vinkvenna sinna i klubbnum.

Norski felagsfreedingurinn og feministinn Harriet Holter nefnir einnig svipada peetti og
reett er um hér ad ofan i bokinni Kvinner i fellesskap. Segir hin ad & fundum medal kvenna
hafi konur deilt med sér pekkingu og reynslu, sem alla tid hefur verid mjog mikilveegt fyrir
konur og segir hiin pessa petti hafa verid vanmetna i samfélaginu.*?* Auk pess talar Holter
um ad félagsskapur medal kvenna hafi idulega verid litid aberandi, aftur & moti hafi
felagsskapur karla alla tid verid umfangsmikill og mun meira fjallad um pa almennt en um
félagsskap medal kvenna.'?

Leynifélagid Frimdrarar hefur til ad mynda verid mikid i umradunni og um félagid
hafa verid skrifadar 6tal greinar og beekur. Um saumaklibbana hefur varla neitt verid skrifad
ad heitio geti. Segja ma ad félog kvenna séu mjog frabrugdin félogum karla ad pessu leyti.
Agetis demi um pad er innvigsla nyrra félaga innan karlaklibba, sem oft kenna sig vid
reglur.?® T pvi samhengi ma horfa til kenningar franska pjédfreedingsins Arnold van Gennep
sem skilgreindi vigsluathafnir (f. les rites de passage) i bdk sinni The Rites of Passage sem
fyrst kom ut arid 1909. bar gerir hann grein fyrir pvi hvernig vigsluathafnir marka hvarvetna
breytingar & samfélagsstodu folks og skil milli a&eviskeida. bessar vigsluathafnir flytja folk af
einu stigi til pess naesta, Ur einni stédu i adra og fylgja vigsluathafnir inntoku folks i nyja

hopa.*?’

122 Beauvoir, The Second Sex, 542.

123 bb 14970.

124 Holter, Kvinnevilkar og fellesskapsformer, 38, 41.
125 Holter, Kvinnevilkr og fellesskapsformer, 25-26.
126 Daemi um pad eru reglur Frimarara og Oddfellow.

27 van Gennep, The Rites of Passage, 3, 10-11. van Gennep skipti vigsluathéfnunum nidur i prja petti:
adskilnad, umbreytingu og innlimun. Hann hélt pvi fram ad allt Iifid veeri ferd fra einu stigi til pess nasta og
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Innvigsla medal karlafélaga stydst yfirleitt vid ihaldssamar athafnir og fer fram med
helgiath6fn sem rik er af sidvenjum. Innan karlafélaga ganga menn gjarnan i gegnum
fastbundid piramidaskipulag, par sem virdingastiginn er skyr og menn gegna tilteknum
embattum.’® Inntaka nyrra félaga i saumaklibba kvenna er aftur & méti latlaus og vart
merkjanleg. | pessu sambandi ma visa aftur i félagsaudinn og halda pvi fram ad karlmenn
myndi oftar med ser félagstengsl & hinu opinbera svidi, samanber félagsskapinn i
karlaklibbum, en konur myndi hins vegar frekar med ser 6formleg félagstengsl sem fara fram
innan veggja heimilisins, & einkasvidinu. Metti lysa félagsskap karla sem 16dréttum par sem
beir stiga upp metordastigann, & medan félagsskap medal kvenna i saumaklibbum ma frekar
lysa sem laréttum. Félagsskapurinn i saumaklubbum er & jafningjagrunni, allar eru konurnar
par jafnar pratt fyrir olika felagslega stédu og menntun.

Anna Olafsdottir Bjornsson telur ad saumaklubburinn hafi jafnvel verid eina
felagsformid sem sumar konur fundu sig i og i sumum tilvikum eina tekiferi peirra til
mannlegra samskipta utan fjdlskyldu eda vinnu.'* Vera mé ad petta hafi verid raunin medal
sumra kvenna en eitt er vist ad saumaklubbar voru naudsynlegur partur af tilveru margra
kvenna. Innan saumaklibbana fundu konur sér vettvang til ad midla sin a milli fraségnum af
sameiginlegri reynslu, séttu sér upplysingar um hannyrdir og deildu med sér uppskriftum ad
fyrirtaks saumaklubbsréttum og matargerd almennt. Allt eru petta peettir sem hafa verid

mikilveegir i menningu kvenna og komid verdur inn a i nasta kafla.

hvert skref veeri fullt af sidum. Dami um pad eru skirn, ferming, busun, dimmision, Gtskrift, geesaparti,
brudkaup, brautskraning, jardarfor o.s.frv.

128 Frimararareglan & islandi, Hvad er Frimirarakerfi?; Oddfellow, Stérstdkan.
129 Anna Olafsdoéttir Bjdrnsson, Hid 6synilega félagsnet kvenna, 11.
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3. Umgjo6rd og innihald

Hefdir innan saumaklibba
Felagsformid saumaklubb ma skoda i ljosi rannsokna & innleidingu hefda (e. invented
traditions) sem er hugtak ettad Gr smidju breska sagnfraedingsins Eric Hobsbawm. Hugtakid
kynnti hann til ségunnar i bokinni The Invention of Tradition um tilbGning og métun hefda.*
Hefdir eru félagslegt fyrirbaeri sem tengir saman hopa sem vid tilheyrum og er pvi mikilvaegt
ad rannsaka hopa til pess ad skilja hvernig hefdir myndast innan peirra og hvernig peim er
vidhaldid. Samkveemt Hobsbawm eru hefdir athafnir sem i gegnum stéduga endurtekningu
hafa med timanum &kvedid gildi fyrir alla.***

Hefdir settu mark sitt & saumaklibbsmenninguna og kemur birtingarmynd peirra fram
i formi rétgréinna venja sem medlimir saumaklibba skdpudu i kring um félagsskap sinn.
Samkvaemt grein Péreyjar i kvennatimaritinu Veru &rid 1989, for hefdbundin kvoéldstund

kvenna i saumaklibbum nokkurn veginn pannig fram:

Venjulega hittast paer med reglulegu millibili, til skiptis heima hja hverri annarri. ber
koma yfirleitt milli klukkan 8 og 9 & kvéldin og eru til um pad bil midnettis. bar eru
venjulega nokkud upp & banar, en samkoman er mjog 6formleg. Konunum er bodid til
stofu og sitja oft nokkud pétt saman og mynda einhvers konar hring.**

Nokkud hlidstaett pessu var fyrirkomulagid i saumaklibbum vidmealenda minna. Segja méa ad
saumaklubbskvoldin hafi farid fram eftir vissu snidi. Fyrst var hugad ad handavinnunni,
medal peirra sem hana hofdu, svo var spjallad um allt milli himins og jardar og ad lokum sest
vid bord og veitingar sneddar og spjallinu haldid afram.**® bannig féru kvéldstundir
saumaklubbana fram um aratugaskeid.

Svo vikid sé aftur ad skrifum Poéreyjar i kvennatimaritinu Veru pa segir hin ao:
»Samkvaemt hefd voru karlmenn ekki med i saumaklubbum. Pegar gift kona hélt saumaklubb,
for eiginmadurinn venjulega ut eda lét litid fara fyrir sér heima“.** A svipadan héatt var
fyrirkomulagid hja vidmelendum minum og einnig i 6drum saumaklubbum, eins og

heimildarkonur pjodhattasafnsins nefna i svorum sinum. par segir ein: ,,Karlmenn héldu sig

139 Hobsbawm, Introduction: Inventing Traditions, 1-14.

131 Hobsbhawm, Introduction: Inventing Traditions, 3-4.

132 bgrey Einarsdottir, bar eru fyrst og fremst ofin vinattubond, 14.
3 [HH 1-5.

134 bérey Einarsdottir, bar eru fyrst og fremst ofin vinattubénd, 14.
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idulega fjarri 6llum saumaklubbum sem ég pekkti til. Oftast foru peir eitthvad ut.**> Onnur
heimildarkona minnist 4 ad ,,karlarnir hafi aldrei verid med, pad kom einhvern veginn ekKi til
greina®“.*® Aftur & méti nefna nokkrar heimildarkonur safnsins ad komid hafi fyrir ad
karlmennirnir hafi pegid veitingar og drukkid med peim kaffid ef peir komu & medan peer satu
enn ad veitingunum. Var peim bodid ad bragda & kraesingunum pegar peir komu til ad seekja
konur sinar i saumakldbbinn, pvi framan af voru faar konur med bilprof.*’

Snemma myndadist hefd fyrir pvi ad saumakldbbar veeru haldnir fra hausti fram & vor
og yfir sumartimann veeri fri. Samt sem adur hittust medlimir nokkurra saumaklubba yfir
sumartimann og foru saman i ferdal6g &samt mékum og bérnum. Su var raunin medal priggja
vidmalenda minna og einnig medal nokkurra heimildarkvenna pjédhattasafnsins.’®® Auk
gengur og gerist hja flestollum félogum.'*® petta eru demi um hefdir sem myndudust {
kringum saumaklibba en enginn klubbur hafdi ndkvaemlega sému hefdir p6 ad margar veeru
pbeer likar.

[ sumum saumaklibbum voru bollaspadémar vinsel afpreying. | saumakldbbi irisar
Joéninu var ordin viss hefd fyrir pvi ad spa i bolla. pegar blid var ad nera sig var bedid um
eldhasbollana og var pa kominn timi til ad drekka spddomskaffi. Handavinnan var 16gd til
hlidar og brugdid var a leik vid ad spa i bolla. Gjarnan fylgdi spadémunum mikil gledi pvi oft
var hlegid ad pvi sem sast i bollanum.*° Ut fra pvi ma alykta ad bollaspadémar hafi einungis
verid til skemmtunar og spadomurinn hafi ekki verid tekinn alvarlega.

I BA-ritgerd Jonu Kristinar Sigurdardéttur i pjodfredi er ber heitid Kukl og kaffi:
forlagatr og bollaspadémar ad fornu og nyju, tengir hin bollaspadéma vid kvennamenningu
og félagslegt tengslanet kvenna. Segir Jona Kristin ad adur fyrr hafi heimavinnandi husmadur
og nagrannakonur komid saman og myndad med sér tengslanet, par sem paer kiktu i bolla,
spjolludu um pad sem peim la & hjarta og fengu radleggingar og studning ef & purfti ad
halda.*** Segir hin ad pad hafi nar eingéngu verid konur sem spadu i bolla og sjaldan hafi
karlmenn komid par neerri. Jona Kristin segir gjorninginn hafa farid fram i eldhusum

heimavinnandi kvenna & medan Karlarnir voru i vinnunni. Telur hin astedu pess ad

1% pbp 10193.
1% bp 10190.
137 bp 10193; b 10208; bb 10211.
138 [HH 2; IHH 4; IHH 5; Pb 10056; bb 10259; bb 10265.
139 [HH 1-5; bb 10026; bb 10056; bp 10084; bb 10211; bb 10212; bb 10265.
140 {
iHH 1.
141 j6na Kristin Sigurdardottir, Kukl og kaffi: forlagatrd og bollaspadémar ad fornu og nyju, 44.
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bollaspadomarnir foru fram i eldhusinu vera, ad eldhusid hafi 16ngum verid talinn stadur
konunnar.**? Er pessi umfjéllun hennar hlidstaed pvi sem reett hefur verid i pessari ritgerd um
konur og hlutskipti peirra innan heimilisins. I flj6tu bragdi er félagsskapurinn sem konurnar
myndudu med sér ekki olikur peim félagsskap sem myndadist medal kvenna i saumakldbbum.
Vid bzdi tilefni spjolludu paer um pad sem peim Ia & hjarta, fengu radleggingar og studning ef
a purfti ad halda, hvort heldur sem var yfir hannyrdum eda spadéomum eda jafnvel hvoru

tveggja i senn.

Svidsetningin og veitingarnar i saumaklubbum
Saumaklubbarnir eru i raun heimbod, par mata konur gjarnan uppéklaeddar, bodid er upp a
veitingar og allt bodid fer fram eftir vissu snidi. I 1josi pess er vert ad gefa svidslistinni (e.
performance) gaum, pvi hun lytur ad moérgu pvi sem vid gerum i okkar daglega lifi.
Undirbdning og tilstand kvenna sem héldu saumaklibba mé skoda i ljosi svidslistar, allt fra
bvi ad prifa fyrir bodid, par til tekid er a moti vinkonum og peim visad til stofu. Ryminu par
sem saumaklubburinn er haldinn er stillt upp, oftast er pad stofan og skipar bordstofubordio
stort hlutverk. pad er dukad upp, jafnvel feer sparistellid ad njota sin, kveikt er & kertum og allt
er sett & svid rétt eins og i svidsuppsetningu i leikhdsi.

Um daglegt lif sem svidslist eda listreenan flutning fjallar kanadiski félagsfreedingurinn
Erving Goffman i bok sinni The Presentation of Self in Everyday Life. par heldur hann pvi
fram ad lita megi 4 alla okkar hegdun og framkomu sem svidslist eda leikreenan flutning.'*®
Samkvaemt Goffman erum vid sérfredingar i ad setja okkur & svid fyrir okkur sjalf og fyrir
adra. Hann tilgreinir medal annars sérstaklega hvernig vid leikum pau félagslegu hlutverk sem
akvedin eru af kynferdi og i pvi sambandi vitnar Goffman medal annars til Simone de
Beauvoir i Le Deuxieme Sexe, um hvernig vid setjum okkur stédugt & svid hvort sem vid
matum til vinnu eda f veislu.***

I lj6si kenningar Goffmans ma skoda veitingarnar sem Utblnar eru fyrir
saumaklubbinn sem hluta af svidslistinni, fatnadinn sem vinkonurnar klaedast sem og fardann
sem peer nota. Allt er petta sett & svio samkveemt hefd. Athdfnin saumaklibbur fylgir vissum

vidmidum og venjum sem gestgjafinn hefur leert og saumaklubbskonurnar pekkja.

142 36na Kristin Sigurdardottir, Kukl og kaffi: forlagatr(i og bollaspadémar ad fornu og nyju, 53.
13 Goffman, The Presentation of Self in Everyday Life, 73-74.
144 Goffman, The Presentation of Self in Everyday Life, 65; Beauvoir, The Second Sex, 533.
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Myndir 4 og 5. Saumaklbbur irisar Joninu arid 1967. Takid eftir tekkvasanum med sigarettunum.
Fyrrum var algengt ad bjéda upp & sigarettur i saumaklubbum.

Samt sem &dur var petta sa vettvangur sem konur kdéstudu af sér hamnum og voru
algjorlega peer sjalfar. Medal vinkvenna sinna purftu per ekki ad vera i neinum hlutverkum og
voru alveg skilyrdislausar gagnvart hver annarri.’* [ saumaklibbnum hittust konur f{
afsloppudu umhverfi par sem paer gatu tjad sig 6hindrad og samskiptin voru mun frjalslegri og
afslappadri par sem einungis konur komu saman en par sem badi kynin eru til stadar.

Eins og segir i ordabokarskilgreiningunni (sja inngang) pa sa si sem hélt
saumaklubbinn um veitingarnar og pannig var fyrirkomulagio medal peirra saumaklubba sem
skodadir voru. Veitingar hafa etid skipad veigamikinn patt i saumaklibbum og &
upphafsarunum voru saumaklubbarnir 4 vid hélfgildings veislur. I saumakltbbnum var ekkert
til sparad, finustu dukarnir lagdir a bord, sparistellid tekid fram og bodid upp & dyrindis
kraesingar med kaffinu, hreinlega var 6llu til tjaldad.**® Likt og Elin segir: ,,Vid reyndum ad
hafa petta svolitid huggulegt og reyndum ad baka finustu kodkurnar og drukkid var ur
mavastellinu“.**’

Veitingar og svidslist er orjufanlegur pattur saumaklibbshefdarinnar og ma i pvi
sambandi lita til pess er pjodfredingurinn Barbara Kirshenblatt-Gimblett segir i greininni

,Playing to the senses: Food as a Performance Medium®, par sem hun likir matseld vid

145 Sj4 kafla 2. Sigran Hjartardéttir og Gudrin Ogmundsdéttir, I heimsokn hja saumaklabbi, 12-14.
Y8 THH 1; THH 3.
Y THH 3.
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svidslist. 14

Med mat og kraesingum sé reynt & samspil sjonraennar skynjunar, bragdskyns og
lyktarskyns. Hinn listreeni flutningur er & linunni milli listarinnar og lifsins sjalfs. Vid gerum
akvednar veentingar til matarins og pvi skiptir fagurfraedi hans jafn miklu mali fyrir okkur og
bragdid af matnum.**® T vidtali Suzi Gablik vid Barboru Kirshenblatt-Gimblett um fagurfraedi
hversdagslifsins gerir Kirshenblatt-Gimblett grein fyrir pvi hvernig einstaklingar hlutgera
gildismat (e. give form to value) sitt i daglegu lifi med listfengi sinu sem peir finna farveg
hvort tveggja f ordlist og efnismenningu.*® i pvi samhengi mé horfa til vinkvennanna pegar
baer koma i saumaklubbinn. M segja ad um leid og peer stiga inn Ur dyrunum leggi peaer mat &
fagurfreedi heimilisins, hvernig lagt er & bord og hvernig veitingarnar eru framsettar hja
gestgjafanum hverju sinni. Meta hvernig gestgjafanum hefur tekist til vid flutninginn og
deema hann eftir pvi. Pad var pvi keppikefli medal saumaklibbskvenna ad hafa sem

veglegastar kaffiveitingar i klibbnum likt og Bryndis nefnir:

petta var farid ad fara svolitio Ur béndunum i saumaklubbunum. Konur gafust oft upp a
saumaklubbunum ut af pvi ad peer voru allar ad keppast, keppa vid hvor adra i veitingum,
petta voru pvilikar sortir og margir saumaklibbar held ég ad hafi gefist upp eda lognast Ut
af, Ut af pessari samkeppni. Hja sumum var petta farid at i svolitla vitleysu.™

Af pessu ma sja ad konur hafi i upphafi keppt svolitid um hver vaeri med bestu og veglegustu
veitingarnar. Engin kona gat stadid undir pvi til lengdar og pvi gerdu peer konur sem vidtol
voru tekin vid med sér samkomulag um takmdérkun veitinga i sinum saumakldbbum. Einnig
ma lesa um takmorkun veitinga i svérum heimildarkvenna pjodhéattasafnsins, en par segir ein
peirra: ,,A bordum i saumaklibbnum var si terta sem vinsalust var 4 hverjum tima og vid
reyndum ad takmarka vid prjar tegundir.**> Onnur heimildarkona segir ad eftir 1960-1970
hafi ordid svo mikid um ,,miklar kékuveitingar® asamt smurdu braudi og heitum braudréttum
i hennar saumaklibb ad pad jadradi vido 6hof. Ad lokum settu konurnar fram reglur um hversu

langt paer meattu ad ganga i veitingunum.**®

Margir saumaklibbar settu pa reglu ad halda atti
sig vid prjar sortir, einn braudrétt og tveer tertur og peirri reglu héldu peer.*** bessar 6skradu

reglur voru settar svo konurnar geefust ekki upp a saumaklibbnum vegna samkeppni sin &

148 Kirshenblatt-Gimblett, Playing to the Senses: Food as a Performance Medium, 1-2.
19 Kirshenblatt-Gimblett, Playing to the Senses: Food as a Performance Medium, 2-3.
130 Kirshenblatt-Gimblett, The Aesthetics of Everyday Life, 417.
151 1
IHH 2.
192 pp 10259.
153 pp 10208.
% [HH 1-5; P 10081; PP 10208; bb 10259.
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milli um veitingarnar og med pvi hafa per eflaust i einhverjum tilvikum bjargad
félagsskapnum fré pvi ad lognast ut af.

Ut fra pessu ma alykta ad myndarskapur i veitingum asamt handavinnunni hafi verid
leid kvenna til pess ad syna fram & hafileika sina i husmaodurhlutverkinu. Konur hafi pannig
keppst um pad i saumaklibbum ad setja sjalfar sig & svio sem ,,fullkomna hismodur. Innan
saumaklubbanna gatu konur borid sig saman vid vinkonur sinar og jafnvel fengid stadfestingu
a pvi a0 peer veru ,,fyrirmyndar husmadur.

[ ljosi pessa er frodlegt ad lita til kenningar pjodfreedingsins Richard Bauman um
svidsetninguna, par sem flytjandinn axlar vissa abyrgd gagnvart ahorfandanum & pvi ad syna
haefni sina til listreens flutnings (e. artistic performance) og ma par horfa til veitinganna.
Saumaklubbskonurnar leggja mat & framsetningu veitinganna og hversu rikulegar og
girnilegar peer eru, ekki adeins med tilliti til innihaldsins heldur einnig og ekki sidur med tilliti
til peirrar faerni sem gestgjafinn synir { framsetningunni.*>

I saumaklabbum er gestgjafinn hverju sinni adalflytjandinn i pessum skilningi og er
bad gestanna ad leggja mat & pa hafni sem gestgjafinn synir sem hismadir en einnig sem
kona. Matid er Orjufanlegur pattur i pessu og birtist pad i holinu eda lofinu sem
Klabbsysturnar leggja & kokurnar og kaffio. Auk pess ma segja ad innan saumaklibbsins
skiptist konurnar a ad vera flytjendur eda ,,fara 4 svid“ pegar per segja sogur, gera grin eda
syna hver annarri hannyrdir sinar. begar paer koma i heimsokn til gestgjafans i pad og pad
skiptid leggja peer jafnframt mat & heimili hverrar annarrar. Hvernig tekist hafi ad skapa rétta
andramsloftid, undirbaninginn og umgjordina i heild sinni, hvernig lagt er & bord, hvernig
serviettur eru notadar og hvort blémin og kertin séu i stil. Allt er petta metid og einnig
gagnrynt, til ad mynda 6reida a heimilinu, punnt kaffi eda misheppnadar veitingar.

Einnig ma hugsa sér ad ungar konur hafi komid saman til pess ad stydja hver adra i
hasmaodurhlutverkinu, til pess ad mata peim krofum sem voru rikjandi i samfélaginu i upphafi
20. aldar og fram undir sjéunda aratuginn. bvi eins og adur hefur verid vikid ad var nokkur
krafa gerd til pess ad konur sinntu vidteknum skyldum innan heimilisins. Jafnvel ma alita ad
baer hafi nytt sér saumaklibbinn til pess ad bata og styrkja uppskriftasafn sitt og reynt ad hafa
bad sem fjolbreyttast.

155 Bauman, Verbal Art as Performance, 11-12. Sja einnig Kirshenblatt-Gimblett i ,, The Aesthetics of Everyday
Life” um fagurfreedi hversdagsins og “Playing to the Senses: Food as a Performance Medium” um matseld
sem svidslist.

44



Toluvert hefur verio fjallad um saumakldbbsrétti i dagblédum og timaritum er tengjast
mat og matargerd fra midbiki 20. aldar.*® bar mé finna uppskriftir ad hinum ymsu réttum sem
tilvalid potti ad bjoda upp & i saumaklubbum. | pvi samhengi ma vitna til skrifa Nénnu

Rdgnvaldardottur um saumaklibbsréttina:

Saumakldbbaréttir eru nefnilega alveg sérstok kategéria sem po er erfitt ad skilgreina en
atli flestir —allavega flestar konur — geti samt ekki séd a augabragdi med pvi ad lita a
uppskrift hvort haegt er ad flokka einhvern rétt sem ,,saumakliibbsrétt” eda ekki.™

Af ordum hennar mé sjd hversu rotgréin saumaklibbsmenningin er ordin, ad sérstakir
saumaklubbsréttir eru skilgreindir. I framhaldinu ma geta pess ad timaritid Vikan hefur gefid
t sérstakt ,,klabbablad* { tiu ar™° og Gestgjafinn hefur til nokkurra ara einnig gefid Ot
klubbablad par sem slikir hefdbundnir saumaklibbsréttir eru i adalhlutverki.

iris Jonina segir ad pad hafi avallt verid gaman ad smakka eitthvad nytt i
saumaklubbnum og sin & milli hafi paer vinkonurnar skipst & uppskriftum, badi matar- og
kdkuuppskriftum, og a hin margar uppskriftir sem hdn hefur fengid fra vinkonum sinum i

saumaklubbnum.*°

Ma hér visa aftur til kenningar Bourdieu um prjar tegundir audmagns.
Heldur Bourdieu pvi fram ad haegt sé ad skipta einni tegund auds yfir i adra, til demis skipta
félagsaudi i menningaraud.'®® Hér kemur hugtak Bourdieu um menningaraudinn ad gagni, par
sem konur nota tengslanet sitt medal annars i peim tilgangi ad safna i sinn uppskriftasj6d og
audga pannig og vikka Ut kunnattu sina i bakstri og matargerd, en saumaklubburinn var
jafnframt teekifeeri peirra til ad flika pessum menningaraud og 6dlast vidurkenningu jafningja

sinna fyrir hann.

Handavinnan i saumaklibbum

Framan af var handavinnan fyrirferdarmikil i saumaklibbum og visar heiti félagsformsins til
pess ad par voru unnar hannyrdir i einhverri mynd. Vidmalendur minir h6fdu allar stundad
handavinnu i upphafi saumaklibbsaranna og eru sumar peirra enn ad. [ grein sinni i
kvennatimaritinu Veru fjallar Pérey um handavinnuna innan saumaklibbanna og hvernig

henni hafi verid hattao:

1% Dgemi um pad eru m.a.matardalkar i Gestgjafanum, Morgunbladinu, Vikunni ,Visi ofl. blédum.

57 Nanna Rognvaldardéttir, Konan sem kyndir ofninn sinn: Eldhdsreyfarar midaldra matargtris &
Skdlavorduholtinu.

158 Steingerdur Steinarsdottir, tolvupéstur. 4. april 2014.
B9 [HH 1.
180 Bourdieu, The Forms of Capital, 47-52.
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peaer sem hafa komid med handavinnu taka hana fljétlega upp og byrja ad vinna. Konurnar
skoda oft hver hja annarri og skiptast a skodunum um verkin og skiptast &
handavinnublédum og upplysingum ymis konar. Sumar konur, stundum meirihlutinn,

koma ekki med neina handavinnu. Oft gera per, sem ekki koma med neitt, grin ad leti

sinni eda ,,(’)myndarskap“.161

Handavinnan var venjulega med peim heatti ad audvelt var ad ferdast med hana og helst
pannig ad han purfti ekki mikillar einbeitingar vid, svo gédur timi geefist til ad spjalla saman,
segja tvaer heimildarkonur pjédhattasafnsins.®> Ymis konar handavinna var stundud innan
saumaklubbanna og nefnir 6nnur heimildarkona pjodhattasafnsins ad innan peirra hafi konur

«183 59 ymis konar hisradum og er pad i likingu vid pad

,»skipst 4 mynstrum og uppskriftum
sem Porey nefnir hér ad ofan.

Hér ma vikja aftur ad kenningu Bourdieu um prjar tegundir audmagns. |
saumaklubbunum nyttu konur félagsnet sitt til ad 6dlast og deila pekkingu, ekki adeins a
mataruppskriftum heldur einnig handavinnukunnattu, sem nefna matti likamnadan
menningaraud, svo notast sé vid hugtok Bourdieu.'®* S kunnatta og afrakstur hennar afladi
konunum aftur virdingar pegar bornin kleddust fallega prjénudum peysum sem paer hoféu
skapad. A pennan hatt hagnyttu konurnar félagsaud sinn til pess ad 6dlast menningaraud.

iris Jonina segir um handavinnuna 4 upphafsarum saumaklibbsins hennar: ,,Vid
vorum mikid med handavinnu & okkar yngri arum. P4 vorum vid ad prjéna & bornin og
ymislegt. Gera hufur, vettlinga og peysur og svo hekla og bara allt sem ad til fell« 1% |
framhaldinu setur Iris Jonina fram tilgatu um hvers vegna handavinnan hafi verid svo stor
pattur i saumaklubbsmenningunni & upphafsirum peirra: ,,Eg held ad pad hafi verid
upphaflega at fra pvi ad konur unnu svolitid mikid hérna adur fyrr i hondunum, beaedi
prj6nudu og hekludu %

Bryndis tekur i sama streng og telur han ad liklega hafi handavinnan verid med i
saumaklubbnum vegna pess ad adur fyrr unnu konur ymislegt fyrir heimilid, & bérnin og peer
sjalfar. Konur prjonudu peysur, sokka og vettlinga & bornin, pvi ad porf var fyrir pennan
fatnad.'®’” pad mé vera ad petta hafi verid meginasteda pess ad konur toku med sér

handavinnuna i saumaklubbinn a upphafsarum peirra.

161 borey Einarsdottir, Par eru fyrst og fremst ofin vinattubénd, 14.
192 bb 10110; PP 10265.

193 bp 10095.

164 Bourdieu, The Forms of Capital, 48-49.

15 1HH 1.

1% [HH 1.

7 THH 2.
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Astedan geeti lika verid onnur pvi Elin og Halldéra Olafia nefna badar ad per og
vinkonurnar hafi komid i saumaklibbinn med handavinnuna til pess ad syna hinum og
stundum komid i saumaklbbinn med fét sem par hafi saumad eda prjonad heima hja sér.*®®
Elin segir ad han hafi mikid gert af pvi ad sauma fot & boérnin sin og hdn hafi idulega komid
med afraksturinn i saumakldbbinn til pess ad syna vinkonum sinum hve vel hafi tekist til. Elin
segir ad pad hafi verid mjog algengt ad konur hafi saumad fot & bornin og a sig sjalfar,
einkum & upphafsarum saumakl(bbsins.’®® Halldéra Olafia var likt og Elin mikil sauma- og
handavinnukona og segir hin um handavinnuna innan saumaklubbsins ad sumar konurnar
hafi komid i saumaklibbinn til pess ad syna saumaklibbssystrum sinum eitthvad nytt sem
beer voru ad prjona eda sauma.'™

AJd 6llum likindum komu peer i saumaklibbana med afraksturinn til pess ad syna
saumaklubbssystrum sinum hversu myndarlegar pear voru i hondunum og veentanlega hafa
baer fengid jakveaed viobrogd & myndarskapinn fra vinkonum sinum. Hér méa horfa aftur til
kenningar Richard Bauman, um framsetningu handavinnunnar og hvernig hun er metin ut fra
feerni flytjandans og hvernig tekist hafi til vid flutninginn & svipadan hatt og konur matu
veitingarnar innan saumaklubbsins.'™ Einnig ma lita til kenningar Barboru Kirshenblatt-
Gimblett hvernig handavinnan er metin Gt fra listfengi hennar. Konurnar koma i
saumaklubbinn med hannyrdir sinar til pess ad syna sitt og sja annarra handverk og birtist pad
i lofinu & verkid. Einnig midla paer af kunnattu sinni ef peysan er of laust eda of fast prjénud
0g segja til hvernig best er ad vinna verkid. I tilségninni sem peer veita hver annarri getur
jafnvel haglega birst uppbyggileg eda Ovagin gagnryni & handverkid. Sem sagt mat
ahorfanda & hafni flytjanda, svo notad sé ordalag Baumans i skilgreiningu hans & flutningi (e.
performance).!’

A pennan hatt er lagt mat & hafni gestgjafans og gestanna i saumaklibbnum sem
hismadra en einnig sem kvenna i hefdbundnum kvenhlutverkum. Hér ma horfa til svipadra
patta og reett var um i tengslum vid veitingarnar, ad konur hafi hugsanlega verid ad bera sig
saman vid hver adra til pess ad meta sig inn i hlutverk hinnar ,,fullkomnu hismo6dur. Eins og

aour hefur verio komid inn & var heimasaumur og prjonaskapur mikilvegur pattur i

188 [HH 3; IHH 4.

189 [HH 3.

170 1HH 4.

11 Bauman, Verbal Art as Performance, 11-12.
12 Bauman, Verbal Art as Performance, 11-12.

47



hdsmeedrastefnu eftirstridsaranna og var sauma- og prjonaskapur mikilveegur hluti kvenlegra

dyggoa.

173

Arid 1955 fékk Samband islenskra
samvinnufélaga umbod fyrir Singer
saumavélar. [ kjolfarid birtust auglysingar og
fréttatilkynningar sem beint var til hismadra i
timaritinu Samvinnunni. Hér er tilvitnun i eina
slika fréttatilkynningu um Butterick saumasnid
sem Sambandid Utvegadi og sagdist vera aod:
,,QGera islenzkum konum betur kleift ad nota
hinn gamalkunna myndarskap sinn og sauma
god fot a sig sjalfar og bornin og spara pannig
mikid fé«.}™ Med pessu moti var reynt ad hofda
til hinnar hagsynu hdsmaédur og myndarskapar
kvenna.

Breytingar urdu a handavinnunni med

timanum og segir iris Jonina um breytingarnar

innan sins saumaklubbs: ,,Ekki er eins mikid

Mynd 6. Butterick saumasnid fra Sambandinu um handavinnu nina eins og vid vorum med
fyrst“.}” Segja mé ad 4dur fyrr hafi handavinnan fyrst og fremst haft hagnytt gildi, en med
timanum hafi farid ad draga Ur henni innan saumaklibba og virdist einungis utrds fyrir
skopunargledina hafa stjornad pvi hvort konur komu med handavinnu i saumaklibbinn eda
ekki.

Dulmal i saumaklubbum

Til skilningsauka & handavinnunni og veitingunum innan saumaklubbanna ma gripa til
hugtaksins dulméls (e. coding), sem tengt er vid skilabod kvenna (e. women's message).
Hugtakid er margslungid og snyst um edli flékinna dulinna skilaboda eda merkingar i
athofnum kvenna.

Dulmal var fyrst notad i pessum skilningi i ritgerdinni, ,,Strategies of Coding in

Women’s Cultures, sem pjodfredingurinn Joan Newlon Radner og bokmenntafreedingurinn

7 /Esa Sigurjonsdottir, Til gagns og til fegurdar, 166. Sja umfjéllun um hismadrastefnuna i 2. kafla.
174 Ein ég sit og sauma, 11.
Y5 THH 1.
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Susan S. Lancer skrifudu sameiginlega og per fluttu & fyrirlestrarformi & arspingi American
Folklore Society i Albuquerque &rid 1987.1"° Birtist ritgerdin i Journal of American Folklore {
sérstakri Gtgafu sem tileinkud var pjodfraedi og feminisma i oktdber arid 1987. 1 bokinni
Feminist Messages: Coding in Women’s Folk Culture sem Joan Newlon Radner ritstyrdi,
birtist greinin aftur i itarlegri atgadfu og er hugtakinu dulmal gerd betri skil badi Gt fra
pverfaglegu og feminisku sjonarhorni.” 1 bokinni eru fimmtan adrar greinar sem lysa
feminiskum skilabodum kvenna, allt fra batasaumsmyndum sem i eru saumud takn sem erfitt
er fyrir adra en konur ad skilja til adferda kvenna til virdingar i karlmidudum heimi
rapptonlistarinnar. Af pessu mé sja ad konur nota dulmal i misjofnum tilgangi. Tengja ma
hugtakid dulmal vid saumaklibba og pa i tengslum vid handavinnuna, veitingar og jafnvel
ségurnar sem par eru sagdar. | grein poreyjar i kvennatimaritinu Veru visar hun i hugtakid og
er dulmalid sett i samhengi vid saumaklibba par sem litid fer fyrir handavinnunni eins og hér

er lyst:

I ljosi pess hve i rauninni er litid lagt upp ur sjalfum ,,saumaskapnum® i flestum

saumaklubbum ma lita svo 4 ad ,,sauma® lidurinn sé i &tt vid pad sem i kvennapjodfradi

er kallad dulmal (a ensku ,,coding®). Pad merkir alls ekki medvitud blekking heldur ad

akvedin fyrirbrigdi eigi sér fleiri og margbrotnari hlidar en gefid er upp & yfirbordinu og

segi akvedna sogu um lif og stédu kvenna.'’®
Heegt er ad taka annad deemi um dulmal i tengslum vid handavinnuna og kemur pad til deemis
fram i setningunni: ,,Oft gera paer, sem ekki koma med neitt, grin ad leti sinni eda
,,omyndarskap“'’®. Segja m4 ad i pessari setningu megi glitta i dulmél i pessum skilningi ef
horft er til pess sem Radner og Lanser r&eda um i greininni ,,The Feminist Voice Strategies of
Coding in Folklore and Literature”, ad konur sem bla i karlmidudu pjoofélagi beiti
klzekjabrogdum til pess ad risa gegn hefdbundnum hlutverkum sinum.*®

Oft eru skilabodin leynilega falin (e. covertly) i gjoroum eda mali kvenna, par sem paer

fordema og lata i ljés vidhorf sitt gegn rikjandi menningu.'® T pessu samhengi mé lita til pess
er Susan S. Lanser skrifar i greininni ,,Burning Dinners: Feminist Subversions of

Domesticity” i bokinni Feminist Messages: Coding in Women's Folk Culture. Par vitnar

176 Radner, Feminist Messages:Coding in Women's Folk Culture, x.

17 Radner og Lancer, Strategies of Coding, x, 1-29.

178 porey Einarsdottir, bar eru fyrst og fremst ofin vinattubénd, 14.

9 borey Einarsdottir, bar eru fyrst og fremst ofin vinattubénd, 14. Sja tilvitnun i handavinnukaflanum.
180 Radner og Lancer, The Feminist Voice: Strategies of Coding in Folklore and Literature, 413-415.
181 Radner og Lancer, The Feminist Voice: Strategies of Coding in Folklore and Literature, 412.
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Lanser til pj6dfreedingsins Lindu Dégh sem heldur pvi fram ad i ségum um latar stilkur'®?séu
stulkurnar ad streitast 4 moti vidteknum skyldum sinum. Lanser telur ad i ordinu ,leti* sé
jafnvel dulmal, par sem konur segi yfirleitt sdgur um adra en sjalfar sig til pess ad gagnryna
vidtekin gildi f samfélaginu og um leid félagslega stodu kvenna.'®

Med hugtakid dulmal i huga ma einnig horfa til veitinganna i saumakldbbum pvi
dulmal getur leynst par i afsokun kvenna. Oft afsaka paer sig med timaleysi eda dmyndarskap
begar peer eru uppvisar ad pvi ad hafa keypt kdkuna i stad pess ad hafa bakad sjalfar, en med
bvi moti meetti lika segja ad peer brjotist undan hlutverkum sinum. I greininni ,,Burning
Dinners: Feminist Subversions of Domesticity* tekur Lanser demi um konu sem litinn dhuga
hefur & eldamennsku og brennir siendurtekid helgarsteikina vid. | kjolfarid lysir han yfir
vanhafni sinni i eldamennsku med pvi ad segja ad hun ,,geti ekki* eldad, en 1 raun sé hiin ad
meina ad hdn ,,nenni ekki* ad elda eda ,,vilji pad ekki* en slikt ordfzri notar hiin ekki par sem
pad stridir gegn félagslegri stodu hennar. Bjo hin med pessum undanbrégdum til afsdkun til
pbess ad komast hja eldamennskunni.

[ pessum gjordum kvenna ma finna ummerki um andstédu peirra gegn heimilisstorfum
og daglegum skylduverkum. begar konur lysa yfir vanmeetti sinum med peim hatti ad peer
»geti ekki“ eda ,,kunni ekki“ ad elda, baka, prjona, sauma eda halda husinu hreinu, pa tala peer
dulmél.*® | dulméalinu felast undanbrégd gegn vidurkenndum gildum og um leid eru par
feminisk skilabod til annarra kvenna litt eda vel dulin.

Hér ad ofan hefur verid gerd grein fyrir umgjord og innihaldi saumaklubba. Reett hefur
verid um hefdir sem myndast hafa innan peirra og hvernig svidslistin birtist i kvéldstund
kvenna i saumaklibbum par sem heimilid er svidsett likt og i leikhasi. Um veitingarnar og
handavinnuna var reett i tengslum vid kenningar Barboru Kirshenblatt-Gimblett um
fagurfraedina og svidslistina. I kjolfarid var komid inn & kenningu Richard Bauman um hafni
einstaklinga til listreens flutnings i tengslum vid veitingarnar og handavinnuna i
saumaklubbum, par sem gestgjafinn hverju sinni er adalflytjandinn og gestirnir leggja mat a
hefni gestgjafans. Ad lokum var reett um hugtakido dulmal almennt og pad tengt vid

handavinnuna og veitingar innan saumaklibba.

182 Nefnir htn einkum spunasdgur eins og The Lazy Spinner og The Three Spinnes, Gr Grimmsavintyrum.
183 |_anser, Burning Dinners: Feminist Subversions of Domesticity, 45-47.
184 |_anser, Burning Dinners: Feminist Subversions of Domesticity, 41-42.
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Nidurlag

I rannsokn pessari hefur préun saumakldbba & 20. 61d verid rannsokud ut fra nokkrum pattum
og ma fullyrda ad saumaklibbar eigi sér dkvedna serstodu i islenskri kvennasdgu. Eins og
med margt sem snyr ad henni er félagsnet kvenna innan saumaklibba ner Osynilegt i
samfélaginu rétt eins og mikill hluti sdgu peirra, menningar og vinnuframlags. Pessi
félagsskapur kvenna er latlaus og vart merkjanlegur sékum pess ad saumaklubbarnir fara fram
innan veggja heimilisins og pvi litt synilegir & opinberum vettvangi préatt fyrir ad fjoldi kvenna
hafi verid i saumaklibbum af ymsum steeréum og gerdum. Meginmarkmid saumaklibba er ad
konur koma par saman eina kvoldstund i manudi i godum félagsskap fjarri hversdagslegu
amstri.

Ad vinna med vidtdl sem tekin voru vid fimm saumaklibbskonur, vinna ar svérum fra
heimildarfolki pjodhattasafnsins, auk annarra heimilda i dagblédum og timaritum fékkst
nokkud god heildarsyn & saumaklibbsmenningu hér & landi a 20. 6ldinni. Med pvi ad tvinna
saman hugtok og kenningar fredimanna sem luku viofangsefninu upp og settu pad i sterra
samhengi, fékkst ahugaverd nalgun & efnid og 6nnur syn a saumaklibbsmenninguna.

Med pvi ad skyggnast inn i pessa kvennaverdld kom i ljés ad birtingarmynd
saumaklbba hefur verid mismunandi allt fra tilurd peirra vid upphaf 20. aldar. | upphafi
rannséknarvinnunnar vard ljost ad saumaklibbar eru ekki sérislenskir, heldur er um alpjédlegt
felagsform ad reda. Virdist sem innblastur og hugmyndir ad félagsforminu hafi islenskar
konur sott til kynsystra sinna & Nordurlondum.

Fyrstu saumaklUbbarnir hér a landi voru goédgerdafélég er unnu ad beaettum hag peirra
sem minna mattu sin i samfélaginu, likt og gerdist medal saumaklibba & Nordurléndum.
Félog a bord vid Thorvaldsensfélagid, Kvenfélagid Hringurinn og Barnavinafélagio
Sumargjof storfudu undir heiti saumaklibba sem létu gott af sér leida og storfudu i pagu
godgerdamala. Attu pau 61l sameiginlegt ad pau fylgdu péttbylinu og einnig ad heldri konur
komu ad skipulagningu peirra. Eru pessi félog starfandi enn i dag, en pd ekki lengur undir
formerkjum saumaklubba.

[ kjolfar hraeringa i stjornmalum & pridja tug aldarinnar foru politiskir saumakltbbar ad
lita dagsins lj6s. Ungar stalkur voru hvattar til ad sekja saumaklibba sem stofnadir voru
innan nyrra stjérnmalaafla, par sem konur komu saman til skrafs og radagerda um leid og peer

hugudu ad handavinnunni. Ma alykta ad vegna sivaxandi vinselda saumaklibba hafi
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stjornmélahreyfingar tekid félagsforminu fagnandi og virkjad pad til pess ad lada til sin konur
og efla innra starf flokkanna.

Um midbik aldarinnar, i 6rt steekkandi héfudborg, foru saumaklibbar ad vera aberandi
félagsskapur medal kvenna. A styrjaldararunum fjolgadi folki 6rt i héfudborginni og i kring
um hana. Addrattarafl Reykjavikur togadi i folk fra 6llum landshornum. Folk yfirgaf
heimahaga sina og flutti til Reykjavikur, i bee tekiferanna. Ny hverfi byggdust upp med
ognarhrada og var félagsstarf medal adfluttra i Reykjavik ad mestu tilviljanakennt og
omarkvisst. Samkveemt heimildarkonum pjodhattasafnsins héldu margar ungar konur af
landsbyggdinni sambandi sin & milli i Reykjavik medal annars med pvi ad stofna til
saumaklubba.

pad var ekki einungis i hofudborginni sem saumaklibbum fjélgadi heldur einnig &
landsbyggdinni. Um midja 20. 6ld for ad bera & slikum félagsskap medal kvenna vida um
land. Saumaklubbar til sveita foru seinna af stad en i porpum og kaupstédum, par sem langt
var & milli bazja og samgongur erfidar. Féru konur ymist fétgangandi eda & hestum & milli
stada, sumar jafnvel & skidum og skautum. Af pessu ma sja ad konur 16gdu talsvert & sig til
bess ad sekja saumaklibbinn og mé telja ad porfin fyrir ad hittast hafi verid mikil.

Fra upphafi aldarinnar og fram a sjéunda aratuginn var allt heimilishald i hondum
kvenna dsamt barnauppeldi og 6llu sem ad pvi snéri. Vegna pessa voru konur oft & tidum
mjog einangradar innan heimilisins. bvi var kerkomid ad komast adeins Ut af heimilinu og
hitta klubbssystur sinar eina kvéldstund i manudi fjarri 6llum skyldum. Handavinnan var
aldrei langt undan. Framan af var hun fyrirferdamikil innan hefdarinnar og visar heiti
félagsformsins til pess ad par voru unnar hannyrdir i einhverri mynd. Pad virdist algengt ad
konur hafi komid saman til pess ad sinna handavinnu einkum vegna pess ad konur unnu adur
ymislegt fyrir heimilid. Saumaklibbanna nyttu konur til pess ad 6dlast pekkingu og deila
kunnattu i hannyroum auk pess sem paer midludu uppskriftum sin & milli. Pad méa vel hugsa
sér ad saumaklubbar hafi verid tilvalinn vettvangur kvenna til pess ad stydja hver vid adra og
leera hver af annarri med pad markmid ad standa sig i margpeettu husmodurhlutverkinu.

Eftir midbik sjounda aratugarins vard smam saman breyting a hlutskipti kvenna og
gildum samfélagsins pegar Raudsokkahreyfingin hristi arlega upp i pvi. I kjolfarid matti
greina neikvada afstodu margra kvenna til saumaklubba. Peir pottu hreinlega hallaerislegir pvi
saumaklubbar voru taldir endurspegla hefdbundid hlutverk kvenna. pratt fyrir motbyr og
neikvaeda umraedu lifou saumaklibbar p6 afram gdéou lifi, enda voru peir mikilvaegur
vettvangur fyrir konur til ad hittast og rdda saman radum sinum. begar leid & 6ldina for ad

draga Ur handavinnunni og var han hreinlega ordin aukaatridi eda hreint yfirskin. | pvi
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samhengi ma skilja athafnir kvenna i saumaklibbum i ljosi hugtaksins dulmal. M4 alykta ad
»sauma“ lidurinn hafi verio dulmal sem breiddi yfir meginhlutverk saumaklibbana, sem var
félagslegt, enda oft litid lagt upp ar sjalfum saumaskapnum i saumaklibbunum.

[ ranns6kn pessari kom i ljos ad vinattubdnd og atthagar attu mikinn patt i ad konur
stofnudu til saumaklibba. Med pvi moti vidhéldu peer sterkum tengslum vid heimasléoir
sinar. bad la sem raudur prédur i gegnum vidtolin vid saumaklibbskonurnar og i svérum
heimildarkvenna pjédhattasafnsins ad stofnun saumaklubba hafi fyrst og fremst verid til pess
ad styrkja vinattubond og vidhalda tengslum. Flestir saumaklibbar samanstodu af konum sem
tengdust einhvers konar vinattubdndum. Samsetning saumakldbbanna var misjofn og var
algengt ad vinkonur, skélasystur, vinnufélagar, sveitungar eda jafnvel attmenni héldu hopinn
med pessum heetti, allt fram & efri ar. Virdist vera einkennandi fyrir félagsskapinn ad konur
endast lengi innan hans, jafnvel Ut &vina.

Saumaklubbar voru naudsynlegur partur af tilveru margra kvenna sem innan peirra
fundu sér vettvang til ad midla sin & milli frasdgnum af sameiginlegri reynslu. Mikil vinatta,
traust og sterk tengsl voru veigamiklir peettir i samskiptum vidmalenda minna vid vinkonur
sinar i saumaklubbnum og gildi pessara tengsla la sem raudur pradur i gegnum pau fimm
vidtol sem tekin voru. Allar hofou paer myndad med sér félagsskap sem vard med timanum ad
6flugu og gddu studningsneti sem peer gatu leitad rada hja. bad voru samskiptin og araléng
vinattan sem petta snérist um og var einn megin kjarni félagsformsins.

Segja ma ad pessi félagsskapur kvenna hafi idulega verid litid aberandi, aftur & moti
hafi félagsskapur karla alla tid verid mun umfangsmeiri og meira um pa fjallad. Einnig eru
inntokur inn i félagsskap kynjanna med mjog Olikum hetti. Inntaka medal karlafélaga eru
yfirleitt ihaldssamar helgiathafnir sem rikar eru af sidvenjum og er stigveldi innan peirra
algengt, en inntaka nyrra félaga i saumaklibba kvenna er aftur & méti latlaus og vart
merkjanleg. Ad pessu leyti er 6hett ad segja ad félagsskapur karla virki 16dréttur, par sem peir
stiga upp mannvirdingastigann, a medan félagsskapurinn i saumaklubbum kvenna er a
jafningjagrundvelli og virkar laréttur par sem engin stigmdgnun & sér stad.

Margs konar hefdir settu mark sitt @ saumaklibba og voru pser med ymsu méti. Su
hefd myndadist ad saumaklibbar veeru haldnir fra hausti fram a vor og yfir sumartimann veeri
fri, ad haldin veeri arshéatid og farid i leikhis asamt mékum einu sinni & ari. Einnig myndudust
hefdir fyrir pvi hvernig hefébundin kvoldstund kvenna i saumaklibbum for fram par sem
konur hittust med reglulegu millibili til skiptis heima hja hver annarri eina kvoldstund i
manudi. per mattu yfirleitt milli Klukkan &tta eda niu & kvéldin og voru til midnattis,

stundum lengur.
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Veitingar i saumaklibbum hafa &tid skipad veigamikinn péatt og & upphafsarum peirra
var ekkert til sparad og mikid vidhaft. | upphafi saumaklbbsaranna var keppikefli ad hafa
sem veglegastar kaffiveitingar. Til pess ad saumakldbburinn lognadist ekki Ut af sokum 6hofs
i veitingum gerdu vinkonurnar hins vegar & endanum med sér samkomulag um takmérkun
veitinganna. Hugsanlega var myndarskapur i veitingum og handavinnu melikvardi & hefni
kvenna i husmodurhlutverkinu og pvi hafa paer reynt ad setja pa haefni sina & svid eftir bestu
getu par sem paer vissu ad vinkonur peirra myndu leggja & hana mat.

Ef helstu nidurstédur eru dregnar saman leiddi pessi rannsokn i 1jos ad konur stofnudu
til saumaklubba til ad vidhalda tengslum og styrkja vinattubond. Meginkjarni félagsformsins
snyst um aralanga vinattu, sterkt trinadarsamband, studningsnet og &nzgjulega samveru
kvenna i afsloppudum og frjalsum félagsskap medal kynsystra sinna. Saumaklubbar hafa lifad
godu lifi medal pjodarinnar i rim hundrad &r og méa segja ad innan peirra hafi pessi angi
kvennamenningarinnar nad ad blémstra og dafna. Eins og med margt pjodfreedaefni hafa
saumaklubbarnir tekid breytingum eins og komid hefur i 1jés hér i pessari ritgerd. Eflaust eiga
beir eftir ad lifa afram pvi félagsformid byr yfir sveigjanleika til pess ad breytast og adlaga sig
ad samtimanum hverju sinni. Ma pvi gera rad fyrir pvi ad saumaklubbar kvenna geti afram
lifad gédu lifi, par sem konur hittast, tala saman, hleeja og njéta veitinga og gera sér & pann
hatt dagamun og njota samverunnar medal vinkvenna sinna i saumaklubbnum med eda &n

hannyroa.
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Matthiasdottir (Laxdal) og Frederikke Eggerz. Ljosmyndari Chr. B. Eyjolfsson, 26.

Mynd 2. Saumakldbbur ungra stilkna & &standstimum. 30. janGar 1942. Fra vinstri Tota,
Anna, Lilla, Disa og Sigga. Ljésmyndari Skafti Gudjonsson. Eigandi Ljésmyndasafn
Reykjavikur. Numer myndar er SKG 2148. (Mynd send med télvupdsti fra Kristinu
Hauksdéttur verkefnastjora Ljosmyndasafns Reykjavikur)

Mynd 3. Saumakldbbur 7. april 1962. Siglfirski fréttavefurinn Lifid a Sigld: Sétt 22. april
2014 a slédina: http://157.157.96.74/gamli/Myndir/Okt-2004/08-62-0054-
032%20%282%29.jpg

Mynd 4. Mynd 0r einkaeigu Irisar Joninu Hall. Tekin i saumakl(bbi arid 1967.
Mynd 5. Mynd 0r einkaeigu Irisar Joninu Hall. Tekin i saumakl(bbi arid 1967.

Mynd 6. Ein ég sit og sauma. Samvinnan, 1, 1. jandar 1956, 10-11.
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