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Utdrattur

I pessari rannsokn er leitast vid ad skoda hvort bandarisku teiknimyndirnar um Shrek
(2001, 2004, 2007 og 2010) feli i sér andsvar vid peirri 6raunhefu mynd um samfélagid
sem gomul, pekkt avintyri og Disneymyndir sidustu aratuga hafa dregid upp.

I rannsékninni er annars vegar 16gd ahersla a avintyraformid og birtingarmynd
pess i Shrek og hins vegar hina svokolludu ,,Disney-formalu® og ahrif hennar innan
kvikmynda. Ritgerdinni er skipt upp i prja meginhluta. Fyrsti kafli felur i sér yfirlit yfir
rannsoknarsoguna og verda par kynntir til leiks helstu freedimenn og préun
bjodsagnafraedirannsokna, allt fr& dogum Grimmsbraedra til rannsékna um notkun
avintyraefnis i kvikmyndaheiminum. I 68rum kafla er ségupradur Shrek-myndanna
kynntur og paer méatadar inn i evintyraformid, auk pess sem per verda bornar saman vid
Disney-formdluna. | pridja kafla er svo athugad hvernig formid er brotid upp i
myndunum og hvada ahrif pad hefur & evintyraheiminn.

Rannséknin leiddi i ljés ad Shrek-myndirnar hafa svarad akvedinni porf
samfélagsins fyrir natimalegri gildi og vidhorf i svintyrateiknimyndum. Jafnframt hafa
pbeer leitt til &framhaldandi préunar i heimi slikra mynda og eiga an efa eftir ad skilja eftir

sig spor i ségu peirra.
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Inngangur

Mannskepnan lerir fjolmargt & aevinni. Vid leerum allt milli himins og jardar, fra skrift og
reikningi til ségu um menningu okkar og jafnvel annarra menningarsveeda. Vid lseerum
reglur samfélagsins um hvad flokkast undir videigandi hegdun og hvernig vid eigum ad
bera okkur ad vio mismunandi adstedur. Einnig leerum vid gildi og viomid samfélagsins
en um pau eru ekki allir alltaf sammala. Sumt leerum vid i skélum, sumt af foreldrum
okkar, sumt af vinum okkar en annad lerum vid af fjoélmidlum og i gegnum
afpreyingarefni, jafnvel evintyri. Avintyri sem voru lesin fyrir okkur frad blautu
barnsbeini kenna okkur, oft 6medvitad, gildi og vidhorf pess samfélags sem pau spruttu
ar. Pad er po galli & gjof Njardar, pvi avintyrin sem vid lesum gefa okkur ekki endilega
raunhafa syn & samfélagid sem vid hrerumst i, enda eru mérg hver upprunnin a annarri
6ld og jafnvel ar 6drum menningarheimi. Engu ad sidur falla eevintyrin ekki ar gildi,
heldur lifa pau pvert & moti afram i munnlegri geymd og bokum. Med tilkomu
kvikmynda faerdist frasagnarmidill evintyranna ad hluta til yfir & kvikmyndaformiad.

AEvintyri & pappir lysa fyrir okkur undursamlegum veruleika sem skilur ymislegt
eftir fyrir imyndunaraflid & medan kvikmyndir syna okkur hann. Vid sjaum fallegu, mjéu
prinsessuna sem lendir i haska og parf einungis ad fella nokkur tar &dur en henni er
bjargad ar prisundinni. Walt Disney var medal helstu frumkvodla eavintyra-
teiknimyndanna. Hann hefur ekki einungis gefid okkur fordeemi um hvernig vid eigum ad
lita at heldur synir hann okkur hvernig hinn fullkomni hamingjuriki endir (e. happy
ending) er. Petta synir Disney okkur i litriku umhverfi med annad hvort skoplegum eda
oraunverulega penum og fallegum teiknimyndapersonum. pratt fyrir ad paer séu
oraunverulega fallegar og mjoar, og pratt fyrir ad hamingjurik 6rldg peirra séu éraunhaef
pa halda sumir i vonina. peir lita til pessara avintyrakvikmynda likt og peir geetu ordid
sjalf Oskubuska, par sem myndarlegi prinsinn bidur handan vid hornid. Draumorarnir
snda ad lifinu i hollinni og pegar markmidinu er ekki nad verda peir fyrir vonbrigoum.
Myndarlegi prinsinn verdur i raun Siggi rafvirki, hollin er kjallaraibud i blokk i
Képavoginum og i stadinn fyrir ad vakna vid fuglasong og kaninur ad klaeda okkur
hrokkvum vid upp vid eigin hrotur, andfylu og umferdarnid. Lifid er talsvert frabrugdio
Disneymynd, svo ekki sé meira sagt.

Myndir & bord vid teiknimyndirnar um Shrek koma sem motsvar vid peirri imynd
sem &vintyrin og Disney hafa skapad og sett fram. par a bae hafna menn pessu vidmati
sem hefur ordid ad samfelagslegu gildi og segja: ,,pu getur verid gullfalleg, jafnvel sem
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prekvaxin trollskessa“. Siggi rafvirki og Shrek eiga ef til vill margt sameiginlegt, ropa vid
matarbordid, eiga i erjum vid tengdaforeldrana en fyrst og fremst eru peir raunverulegri
en myndarlegi prinsinn i Oskubusku hefur nokkurn timann verid, og alls ekki siéri ef vid
litum fram hja bakhljédum. I pessu samhengi ma velta pvi fyrir sér hvort pessi breyting i
Shrek-myndunum pjoni einhverjum tilgangi. Er hun adeila & drelt vidhorf og gildi sem
hafa verid innleidd af &vintyrunum og Disney? Hvad parf ad brjota upp i
avintyraforminu til pess ad kalla fram pessi nyju vidhorf? Hafa framleidendur Shreks nad
ad natimaveaeda myndirnar sinar og ef svo i hvada tilgangi? Allt petta og mun fleira er

medal pess sem ég atla ad velta fyrir mér i pessari rannsokn.

Ritgerdinni er skipt upp i prja meginhluta. Fyrst er pad rannsoknarsogukafli par
sem kynntir verda til sdgunnar helstu fredimenn og framlag peirra til préunar
bjédsagnafraedirannsokna yfir i rannsoknir er lata ad skdpun kvikmynda og teiknimynda.
[ 60rum Kkafla verdur ségupradur Shrek-myndanna kynntur og paer matadar inn i
evintyraformid og Disney-formdluna. Ad lokum verdur rannsakad hvernig formio er
brotid upp i myndunum i pridja kafla.

Eg vonast til ad ritgerd pessi muni svala forvitni minni, og ef til vill annarra,
vardandi breytingar a4 pekktum avintyraminnum i teiknimyndunum um Shrek. Jafnframt
er pad von min ad hun leidi til aframhaldandi rannsokna a avintyrateiknimyndum. Best
veeri po ef hun leiddi folk til umhugsunar um hvad teiknimyndirnar sem bodrn horfa &

kenna peim i raun og hvada samfélagslegu gildum og vidhorfum peer vidhalda.



1. Rannsoknarsaga

Flestir hafa komist i kynni vid &vintyri i einhverri mynd & lifsleid sinni og sumir eiga sér
jafnvel uppéhaldseaevintyri sem skipar sérstakan sess i hjarta peirra. Adur en lengra er
haldid er p6 mikilvaegt ad velta fyrir sér hvernig megi skilgreina hugtakid avintyri. |
bokinni Hugtok og heiti i bokmenntafraedi skilgreinir pjodfraedingurinn Hallfredur Orn
Eiriksson (d. 2005) avintyri sem pjodsdgu sem flytjandi gerir ekki endilega r&d fyrir ad
folk trii.! Til ad skilja avintyri verdur pvi ad kafa dypra ad hugtakinu pjédsaga. | sému
bok er pjodsaga skilgreind sem saga sem hefur ordid til &n pess ad han hafi verid skrifud
nidur, heldur vardveist i munnmalum. Pvi er han til i mismunandi tilbrigdum eftir pvi
hver segir hana, hvenar og undir hvada kringumstaedum. Hallfredur Orn telur avintyri
annan flokk pjédsagna, en hinn flokkurinn er sagnir.” Jén Hnefill Adalsteinsson,
fyrrverandi professor i pjodfreedi (d. 2010), fjallar um pjoédsdgur i grein sinni ,,bjodségur
og sagnir. Par kemur medal annars fram ad menn hafi lagt mismunandi skilning i
hugtakid. Hann segir pjodsogur vera til degrastyttingar og hafnar yfir stad og stund.?
pjéosogur voru samkveemt pessu sagdar til skemmtunar; pear vardveittust i munnmeelum
og barust pannig manna a milli. Jon Hnefill vill gera greinarmun & pjédségum annars

vegar (sbr. &vintyri) og sdgnum hins vegar.

par sem avintyri eru talin vera undirflokkur pjodsagna er ekki oliklegt ad
skilgreiningarnar a pessum hugtdékum skarist eilitid. Pjodfreedingurinn Alan Dundes (d.
2005) ritstyrdi bok sem heitir Sacred Narrative: Readings in the Theory of Myth. par
skrifar bandariski pjodfraedingurinn William Bascom (d. 1981) kafla sem ber heitid The
Forms of Folklore: Prose Narratives. I kaflanum radir hann um ad t6luvert vandamal sé
ad vita hvada hugtak skuli notad yfir hinar mismunandi greinar munnmeela. Hann telur til
demis avintyri (e. fairy tales) vera dvideigandi hugtak pvi flestar pjodsogur hafi ekkert
med alfa ad gera. Hann kys pvi fremur ad notast verdi vid hugtakid pjodsogur (e. folk
tales).” Landi hans, pjodfradingurinn Stith Thompson (d. 1976), er & sama mali og telur
ad avintyri (e. fairy tales) sé ekki fullnzgjandi hugtak. Hann kys pvi ad notast vid pyska
ordid ,,Mérchen* sem samsvarar nokkud vel islenska hugtakinu avintyri, eda nanar

tiltekid undrazvintyri. Hann segir ,,Marchen™ vera sdgu sem gerist i Oraunverulegri

! Hallfredur Orn Eiriksson, Avintyri, 315.
2 Hallfredur Orn Eiriksson, bjédsaga, 306.
% J6n Hnefill Adalsteinsson, Pjédsdgur og sagnir, 228.

* Bascom, The Forms of Folklore, 8.



verold, han sé full af hinu undursamlega og atburdaras ségunnar pjoni &dri tilgangi. |
bessari undursamlegu veréld giftast hetjurnar prinsessum og drepa andstedinga sina.’
Astedu pess ad Thompson kys ad notast vid pyskt ord er liklega heaegt ad rekja aftur til
Grimmsbraedra en sofnun peirra og utgafa a evintyrum var vendipunktur i ségu
pjédsagnafreda. Avintyri voru til ad mynda ekki almennt vidurkennd sem fyrirbeeri fyrr
en eftir ad evintyrasafn braedranna leit dagsins 1jos, en pad kom Gt undir heitinu Kinder-
und Hausmarchen (1812-16).°

Markviss sofnun og visindaleg vinnubrogd & pjodségum eru rakin til
Grimmsbradra, peirra Wilhelms (d. 1859) og Jacobs (d. 1863). Adferd peirra breytti ekki
einungis medferd og séfnun pjodsagna heldur vard til grundvollur ad pjodfredi sem
sjalfstaedri visindagrein. Med séfnun sinni leitudust braeedurnir vid ad fa soégur hja olaesum
almuganum. Peir toldu ad hja peim sem ekki hefou gengid i skdla veeri haegt ad finna hina
,omengudu“ pjodsagnahefd og nalgudust peir slika séfnun og trvinnslu ur gégnunum
med visindalegum vinnubrégdum. b6 ad braedurnir veaeru ekki samkveemir sjalfum sér i
peirri visindalegu adferdafraedi sem peir 16gdu upp med, p.e. ad pad pyrfti ad skrifa allt
ordrétt upp eftir folki og ekki breyta ségunum eda snyrta peer til, 16gdu peir engu ad sidur
linurnar fyrir komandi rannséknir.’

Kenning Grimmsbreedra var st ad pjoédsogur keemu upprunalega ur ind6-evropskri
hefd. beir téldu ad heaegt veeri ad rekja margar pjodsogur ur sameiginlegum sagnagrunni
sem atti reetur ad rekja i indo-evropsku hefdina. Pessi hugsunarhattur litadi rannsoknir
bessa tima og unnu freedimenn & bord vid Angelo de Gubernatis, Max Miiller og Sir
George Cox sinar rannsoknir med pad i huga ad svipud einkenni sem sajust i pjodsdgum
keemu frd sameiginlegri ind6-evrépskri rot. Kenningin var p6é gagnrynd af
fredimoénnunum Andrew Lang (d. 1912) annars vegar og Theodor Benfey hins vegar og
upp ar midri 19. 6ld vard breyting a freedasvidinu. Textafraedingurinn Benfey (d. 1881)
kom fram med kenningu um ad uppruni allra pjédsagna veri & Indlandi, ad undanteknum
demisogum fra Grikklandi og nagrannaldndum pess. Pannig taladi Benfey um ad Indland
veeri brunnur pjédsagna og padan hefdu evropsku sdgurnar fleett. petta taldi hann hafa

gerst med munnlegri hefd fyrir 10. 6ld og med ritlist padan i fra, annars vegar med

® Thompson, The Folktale, 8.
® Hallfredur Orn Eiriksson, ZEvintyri, 316.
7 J6n Hnefill Adalsteinsson, Pjédsdgur og sagnir, 235-237.
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arabiskum pydingum og hins vegar med biddiskum békmenntum.®

Hinni nyju kenningu var p6 einnig andmeelt og voru par fremstir i flokki franski
bjodfreedingurinn Emmanuel Cosquin (d. 1919) og Andrew Lang. Med aframhaldandi
rannsoknum faerdist aherslupunkturinn po til og enskir mannfraedingar byrjudu ad skoda
minni (e. motif) sagnanna en ekki ségurnar sem heild. Par med géatu peir skodad eitt
minni og séd pad birtast i fjolmoérgum ségum vidsvegar um heiminn. bessi adferd ferdist
i aukana og ahugi mann- og pjodfredinga beindist ad pvi ad skoda hin mérgu minni
nGtimapjédsagna sem leifar af lifi og reynslu frumstedra menningarheima.® bannig
feerdust aherslur pjodfraedinnar fra pjédsogunum sem heild yfir i smarri einingar; hin
ymsu minni.

I kjolfarid birtist ny rannsoknarstefna i pjodsagnafreedi sem er pekkt undir nafninu
Finnski skolinn. bpad var finnski pjodfredingurinn Julius Krohn (d. 1888) sem var
upphafsmadur hennar og sonur hans Kaarle Krohn (d. 1933) hélt starfi hans afram. pad
var svo finnski pjodfreedingurinn Antti Aarne (d. 1925) sem bjoé til vidamikla skra yfir
gerdir og afbrigdi pjodsagna og evintyra (The Types of the Folktale) sem gjorbreytti
vinnu pjédfreedinga og medhondlun peirra & pjodsogum.’® Bandariskur pjédfraedingur,
Stith Thompson endurbeetti sidar skrana og hrésadi Aarne fyrir storf hans og flokkun &
gerdoum. Thompson batti pé vid ad skrdin dygdi takmarkad pegar farid veeri Gt fyrir
Evrépu.t Skrain er stundum nefnd AT-skrain sem visar til eftirnafna peirra beggja og
samraemi vid pad er vitnad i AT-nlmer pegar visad er | &kvednar gerdir avintyra.*? Hans-
Jorg Uther, pyskur bokmenntafraedingur, endurbeetti skrana sidar meir og hefur pvi
skammstofun nimerakerfisins verid breytt i ATU.*

Onnur mikilvaeg skra i heimi pjodfreedinga er minnaskra eftir Stith Thompson sem
ber heitid The Motif-Index of Folk-Literature og kom ut i sex bindum. Minnaskrain er
adgengileg i rafreenu formi og verdur notast vid hana f pessari ritgerd.** ATU-skréin er
gerdaskrd og er hagt ad leita i henni ad mismunandi afbrigdum evintyragerda. |

minnaskranni leita menn hins vegar ad akvedum minnum og i hvada ségum pau er ad

& Thompson, The Folktale, 371-378.

® Thompson, The Folktale, 371-385.

1% Cocchiara, The History of Folklore in Europe, 309 og 312.

1 Thompson, Motif-index of Folk Literature, 9-10, shr. The Types of the Folktale.
12 36n Hnefill Adalsteinsson, bjé3sdgur og sagnir, 245.

3 Uther, Indexing Folktales, 209-213, sbr. The Types of International Folktale.

¥ Thompson, Motif-Index of Folk Literature, 2000.
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finna. Minni er smasta eining frasagnar, sem er samsett ir mérgum minnum og saman
mynda minnin akvedna gerd sogu.’> Af pessu leidir ad minnasamsetningar mynda
grundvéllinn ad vissum gerdum sagna. begar vitnad er i avintyraminni er ekki verid ad
tala um soguefnid sem slikt, til deemis avintyri um ferdalag i leit ad fjarsjodi, heldur
smeerri einingar inni i ségunni, likt og hulidsskikkju eda pess hattar. bPad sem atti po eftir
ad breytast enn frekar i pjodsagnarannsoknum var ad setja sogurnar i samhengi og skoda
umhverfi peirra, pad samfélag sem peer lifa i og sagnamanninn sem segir fra.

Af peim freedimonnum sem eru hvad pekktastir fyrir hin nyju rannséknarvidhorf
sem beinast ad samhengi sagnanna mé til demis nefna senska pjodfredinginn Carl
Wilhelm von Sydow (d. 1952). I greininni ,,The Mannhardtian Theories about the Last
Sheaf and the Fertilty Demons from a Modern Critical Point of View*, gagnrynir hann
kenningar freedimannsins Wilhelm Mannhardt (d. 1880). Sydow talar sérstaklega um ad
tilgangurinn med skrifunum hafi fyrst og fremst verid ad varpa 1jési & mikilveegi pess ad
skoda sogur Ut fra lifandi sagnaumhverfi peirra.'® Bandariski pj6dfreedingurinn Linda
Dégh var & sama mali og taldi svor vid spurningum pjédsagnafreedinga leynast hja
sagnamanninum sem segir sogurnar, vidheldur hefdinni og midlar henni a milli kynsléda.
Hun taladi sidar um prja mikilveega peetti fyrir tilvist pjédsagna; sa fyrsti er hefdin, annar
er sagnasamfélagid og ad lokum péttur sagnapularins.'’ bessir prir pettir studla ad
jakvaeedum jardvegi fyrir pjodsogur til ad prifast i. Segja ma ad pessi hlid
bjodsagnarannsdkna hafi opnad nyjar gattir i umfjollun um pjodsagnaverdldina.

P6 ad hin nyja rannsdknaradferd syndi fram & mikilveegi sagnapularins,
samfélagsins og hefdarinnar & bak vid pjédsdgurnar reyndu enn adrir freedimenn ad syna
fram & skyldleika eda akvedna formfestu sem heegt veeri ad finna i nanast 6llum
pjodsdgum. bar ma til deemis nefna danska freedimanninn Axel Olrik (d. 1917) sem talar
um akvedin frasagnarlégmal (e. epic laws) sem sagnamadurinn fylgir an pess ad vera
medvitadur um pad.'® bau meginlégmal sem Olrik tekur fram vardandi pj6ds6gur eru
prettan en her verdur einungis fjallad um nokkur peirra. Fyrst ber ad nefna 16gmalid um
upphaf og endi; pjédsagan hvorki hefst né endar skyndilega.’® bj6dsagan endar ekki &

hrikalegum bardaga par sem sdguhetja deyr eda & atokum yfirleitt, heldur kemur eitthvad

> Hallfredur Orn Eiriksson, Sagnaminni, 227.
1% yon Sydow, Fertility Demons, 308-309.

" Dégh, Folktales and Society, 46-48.

18 Olrik, Epic Laws of Folk Narrative, 130.

9 Olrik, Epic Laws of Folk Narrative, 131-132.
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eftir a. Til demis enda sdgurnar med sorg og hefnd yfir fallinni hetju eda jafnvel
brudkaupi par sem sodguhetjur lifa hamingjusamar til eviloka. Pvi nast er pad
endurtekningarlégmalid, en tilgangur pess er ad leggja aherslu & ymis atridi. Pad tengist
oft 68ru 16gmali sem nefnt er pritdlulogmalid en pad getur pé einnig stadid eitt og sér.*
pritdlulogmalid felur i sér ad hlutir eda persénur eru prjar eda atburdir gerast prisvar. bar
ma til deemis nefna ad systurnar i Oskubusku voru prjar, tréllin i Hobbitanum voru prju,
stulkan giskadi prisvar a4 nafn tréllskessunnar Gilitruttar og fleiri deemi ma finna.
pritdlulogmalid er ekki algilt en oft kemur fyrir ad porf er & ad hafa pad med i for. Sé pad
ekki til stadar mé4 oftar en ekki sja endurtekningarlégmalinu bregoa fyrir.

Vikjum nu ad I6gmalinu um tvo & svidi en pad telur Olrik vera mjog rikjandi i
bjodsogum. Logmalid lysir sér svo ad adeins séu tveir a svidinu virkir i einu. par af
leidandi getur prinsessan verid til stadar pegar riddarinn berst vid drekann en adeins sem
pégull dhorfandi. L6gmalid um tvo & svidi er sett i samhengi vid 16gmalid um andstaedur.
Olrik tekur demi um hinn sterka Pér sem parf hin vitra Odinn sér vid hlid eda hinn
slottuga Loka. bessi einfalda andsteeda er mikilveeg regla fyrir flestar pjédsdgur og enn
fleiri demi eru ungur og gamall, stér og smar, madur og skrimsli, hid géda og hid illa.?
Andstedurnar koma fram i gegnum avintyrin endurtekid en an andsteednanna veeri erfitt
ad sja fyrir sér ad sagan kemist langt. Formfesta & bord vid pa sem Olrik setti fram med
I6gmalum sinum vardar ekki eingdngu frasagnarlégmalin heldur eru til margar adrar
kenningar og vert er ad minnst einnig a rassneska formalistann Vladimar Propp (d. 1970)
i pvi samhengi.

Propp taladi um &kvedio frasagnamynstur sem hann taldi sig geta séd endurtekid i
avintyrum. Hann tok fyrir rassnesk undrasevintyri sem Aarne var bdinn ad flokka undir
AT 300-749 og var par af leidandi adeins ad skoda avintyrin sjalf en ekki pjédsdgur
almennt.?® Frasagnarlidir Propps eru prjatiu og einn alls og pé allir lidirnir birtist ekki i
6llum avintyrum koma peir avallt fyrir i réttri r6d. Haegt er ad taka pessa frasagnarlioi og

mata inn i hin ymsu avintyri. Lidirnir eru eftirfarandi:

Pf. 1. Fjolskyldumedlimur fer ad heiman.
Pf. 2. Hetjunni er bannad eitthvad.

Pf. 3. Banninu er 6gnad.

2 Olrik, Epic Laws of Folk Narrative, 132-133.
2 Olrik, Epic Laws of Folk Narrative, 135.
22 propp, Morpology of the Folktale, 19.
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Pf. 4. Skarkurinn kannar eda njosnar.

Pf. 5. Skarkurinn feer upplysingar um fornarlambid.

Pf. 6. Skdrkurinn reynir ad na tangarhaldi & fornarlambinu.

Pf. 7. Fornarlambid leetur blekkjast og hjalpar skdrknum i favisku sinni.

Pf. 8. Skirkurinn skadar fjélskyldumedlim.

Pf. 8a. Fjolskyldumedlimur saknar einhvers.

Pf. 9. Ogefa eda tap er gert heyrinkunnugt. Hetjan er bedin eda henni skipad. Hetjunni er gefid

fararleyfi eda hun er send i for.

Pf.
Pf.
Pf.
Pf.
Pf.
Pf.
Pf.
Pf.
Pf.
Pf.
Pf.
Pf.
Pf.
Pf.
Pf.
Pf.
Pf.
Pf.
Pf.
Pf.
Pf.
Pf.

10.
11.
12.
13.
14,

Hetjan/leitarmadurinn dkvedur eda sampykkir ad hefjast handa.
Hetjan fer ad heiman.

Hetjan er préfud, t.d. af hjalparmanni.

Viobrogd hetjunnar vid préfinu. Stenst/stenst ekki.

Hetjunni hlotnast tofragripur.

15. Hetjan kemur ad peim stad sem henni er &tladur og par er pad sem hin leitar ad.

16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24,
25.
26.
217.
28.
29.
30.
3L

Til ataka kemur milli hetjunnar og skadrksins.
Hetjan er brennimerkt.

Skarkurinn er sigradur.

Ogeefan eda tapid er bett.

Hetjan snyr heim.

Hetjan er elt.

Hetjunni er bjargad fra ofseekjandanum.
Hetjan kemur 6pekkt heim eda til annars lands.
Falshetjan heimtar 6greidd verdlaun.

Hetjan faer erfitt verkefni.

Verkefnid er leyst af hendi.

Borin eru kennsl & hetjuna.

Falshetjan eda skdrkurinn afhjupadur.
Hetjan faer nytt Gtlit.

Skarknum er refsad.

Hetjan kvaenist og feer krinuna.?

Pegar buid er ad rannsaka hin ymsu avintyri er ef til vill ordid timabaert ad velta fyrir sér

hverjum evintyrin eru @tlud. 1 pvi samhengi er &hugavert ad minnast & bandariska

bokmenntafreedinginn Ruth B. Bottigheimer sem benti réttilega & pad — likt og fleiri

freedimenn — ad avintyri veeru ekki endilega handa bérnum heldur hefdu fullordnir notid

% Propp, Morphology of the Folktale, 25-65. (I islenskri pydingu er studst vid namsefni Gr namskeidi
frad Adalheidoi Gudmundsdottur.)
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beirra langt fram eftir 18. 61d.** Engu ad sidur breyttist aheyrendah6purinn og i kjolfarid
feerdust avintyrin inn i barnaherbergid. Avintyrin adlégudu sig svo ad pessum nyja
markhopi. | framhaldi af pessu ma einna helst minnast & tvo freedimenn en sa fyrri er
salfredingurinn  Bruno Bettelneim (d. 1990) sem skrifadi bokina The Uses of
Enchantement: The Meaning and Importance of Fairy Tales. I peirri bok reynir hann ad
syna fram & hvernig born nota avintyri vid mismunandi adstedur til ad kljast vid
tilfinningar sinar eda erfidar upplifanir. Seinni fredimadurinn er professorinn Maria Tatar
en medal peirra boka sem hun hefur gefid ut er Off with their Heads: Fairy Tales and the
Culture of Childhood. par rannsakar hun hvernig evintyrum var breytt og pau adlégud
pegar pau ferdust inn i barnaherbergin i peim tilgangi ad studla ad betri samfélags- og
félagsfeerni barna. Med breyttum timum og aukinni teekni feerdist svo aherslan & ad segja
bornum avintyri um pessi samfélagslegu gildi yfir i ad syna peim pau i gegnum heim
kvikmyndanna.

Pegar avintyri feerdust yfir i kvikmyndaheiminn settu akveonir frumkvédlar mark
sitt & pennan heim og motudu pad sem a eftir kom. Bandariski préfessorinn Jack Zipes
skrifar i bok sinni The Enchanted Screen: The Unknown History of Fairy-Tale Films ad
hegt veeri ad telja verk George Méliés i lok 19. aldar sem brautrydjandaverk innan
&vintyrakvikmynda. bad hafi p6 verid Walt Disney & 20. oldinni sem nédi valdi &
evintyrakvikmyndaheiminum og fyrirteeki hans drottni yfir honum enn pann dag i dag.
Zipes telur ad natima hugmyndafraedi og birtingarmynd evintyra hafi métast og ordid
stadladar ad peirri imynd sem Disney skapadi. Hann tekur svo djapt i arinni ad segja ad
afurdir Disney hafi leitt til pess ad myndir hans hafi ordid ad samheiti vid hugtakid
avintyri. Um leid afmadust stor néfn ar sdgu eevintyra & bord vid Grimmsbradur,
Perrault 0.fl. Stérveldid Disney blandadi p6 ekki pekktum evintyrum i ségur sinar i
upphafi, en fyrirteekio komst & kortid med teiknimyndum um Mikka Mds upp Gr 1929.
Arid 1932 for Disney ad notast vid liti i teiknimyndum sinum og éri seinna kom Ut stutt
mynd um prja litla grisi sem hreif bandarisku pjédina med sér. Pegar Disney hafdi komid
fyrirteeki sinu vel & fot 1ét hann & pad reyna ad gera fyrstu teiknimyndina i fullri lengd. 1
kjolfario, pann 21. desember 1937 kom kvikmyndin Mjallhvit og dvergarnir sjo Gt en

vinsgldir peirrar myndar urdu framar 6llum vonum. Almenningur fylgdist hugfanginn

% Bottingheimer, Grimms Bad Girls and Bold Boys, 18.
% Zipes, The Enchanted Screen, 17.
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med Gtgafu Disney af pessu pekkta @vintyri og pannig hofst arfleifd Disneys.?

Arfleifd Disneys hefur verid umtdlud og mikid rett um hvada bodskap pessar
teiknimyndir beri til barna. Fleiri pekktar Disneyteiknimyndir — sem sumar hafa verid
mjog umdeildar — eru til a8 mynda: Gosi sem kom Gt 1940, Oskubuska fra 1950, Lisa i
Undralandi fra 1951, Pétur Pan fra 1953, byrnirds frd 1959, Litla hafmeyjan frad 1989,
Frida og dyrid fra 1991 og Prinsessan og froskurinn fra 2009." brétt fyrir ad vera
umtaladar halda Disneymyndir afram ad hreyfa vid almenningi og vinsaldir peirra virdast
ekki fara dvinandi. Til ad reyna ad skilja vinseldir teiknimyndanna er oft talad um
Disney-formuluna en til ad skilgreina hana er haegt ad leita aftur til rannsokna Jack Zipes.
Hann hefur leitast vid ad skilgreina formdluna & mismunandi vegu en heagt er ad finna
eina af pessum skilgreiningum i bok hans Happily Ever After: Fairy Tales, Children, and

the Culture Industry. bar skiptir hann formalunni nidur i fimm paetti.

1. [ fyrsta peettinum talar hann um ad hver mynd sé séngleikur par sem lagdur er
metnadur i gripandi songtexta og laglinur sem hjalpa til vid ad tja innstu
hugsanir og prar ségupersénanna.

2. | neasta petti talar hann um ad myndirnar fylgi sama fyrirfram akvedna
sogupraedinum sem hann telur vera eftirfarandi: Hinni kiugudu eda beldu
prinsessu verdur bjargad af djorfum prinsi. Hamingjusamt gagnkynhneigt
hjonaband er lokamarkmid sdgunnar. Pad er enginn persdénuproéun sokum pess
ad personurnar verda ad vera eins i gegnum myndina; sa godi getur ekki ordid
illur og sa illi getur ekki ordid godur. Ad sama skapi getur adeins hid goda
stadid uppi sem sigurvegari.

3. 1 pridja peettinum fjallar Zipes um mikilvaegi galgahimors aukapersénanna i
teiknimyndunum en pessar personur birtast i 6llum Disneymyndum, po ekki sé
um sému personur ad reeda. bessar personur eru til demis busahéldin i Fridu
og dyrinu, mysnar og géda alfkonan i Oskubusku og andinn i lampanum i
Aladin.

% \Watts, The Magic Kingdom, 64-66.
%7 Zipes, The Enchanted Screen, 23.
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4. Fjordi patturinn snyr ad nyjungum i myndunum (& bord vid betri teeknileg geedi
og einstakar teikningar af framandi personum) sem studla ad pra eftir lidinni

barnaesku.

5. AdJ lokum er pad fimmti patturinn en Zipes reedir par um ad Disneymyndirnar
séu ekki eingbngu etladar bornum heldur til ad hrifa barnid i 6llum

ahorfendum.?®

pessir fimm peettir gefa akvedna syn inn i hina umtéludu formalu sem Disney
teiknimyndirnar fara eftir. Pad veeri po einnig hagt ad bata inn sjotta paettinum, en i bok
Zipes sem ber heitid The Enchanted Screen bendir hann & formulukennda leid Disney til
ad kalla fram draumaheim (e. Utopia) sem allir pra. Med smavagilegum breytingum eda
adlogun ad einstaka myndum telur Zipes eftirfarandi formulu geta verid beitt a allar
Disneymyndirnar. Hann telur hverja mynd vera rammada inn af prinsi i leit ad videigandi
maka, helst ungri fallegri prinsessu, en leitin endar & bradkaupi i storkostlegum kastala.
pad, hvernig prinsinn nar markmidi sinu fer eftir aukapersénunum ségunnar (dyrunum,
tofragripunum o0.s.frv.) og einlaegni prinsins. Sénglégum er dreift yfir sdgupradinn til ad
varpa ljési & og lysa upp adsteedur, likt og galgahtimor er notadur til ad dreifa huganum
fré erfioum adsteedum og valdabarattu. Allar ségupersonur pekkja sitt hlutverk en per eru
drifnar &fram til ad studla ad hamingju hetjanna. I lokin enda prinsinn og prinsessan i
draumaheiminum, sem adeins faeinar aukapersonur fa pau forréttindi ad tilheyra, og lifa

hamingjusamar til &viloka.?

Disneymyndirnar njéta sérstodu pegar kemur ad avintyramyndum en ekki ma po
gleyma pvi ad pj6dségur og evintyri hafa verid tekin fyrir i kvikmyndum annarra
framleidenda. Avintyrakvikmyndir hafa pvi préast um leid og peim hefur fjolgad.
Pauline Greenhill og Sidney Eve Matrix toku saman safn af ritgerdum um préun avintyra
i kvikmyndaheiminum sem ber heitid Fairy Tale Films: Vision of Ambiguity. Ritgerdirnar
spanna vitt svid og oOlik sjénarhorn, og fjalla um allt fra Tim Burton og hugmyndunum
um avintyri til feminiskra rannsoknaradferda. bratt fyrir ad ritid sé tiltélulega nytt (kom
ut 2010) er pad fyrst sinnar tegundar til ad takast a vid a&vintyrakvikmyndir sem sérsteda

gerd eda tegund kvikmynda. bad er pvi margt i heimi slikra mynda sem eftir &4 ad

% Zipes, Happily Ever After, 93-94,
# Zipes, The Enchanted Screen, 23-24.
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rannsaka og vonast er til ad rannsékn pessi komi til med ad varpa ljési & ny alitamal og
leidi til &framhaldandi rannsékna.
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2. Sogupradurinn og a&vintyraformid
Framleidendur Dreamworks feera okkur teiknimyndirnar um avintyri Shreks. Um er ad
reeda fjorar myndir i fullri lengd og nokkrar stuttmyndir sem byggdar hafa verid &
soguhetjunni fraegu. 1 peirri rannsokn sem hér verdur gerd er po einkum fjallad um
myndirnar fjorar sem heita Shrek, Shrek 2, Shrek the Third og Shrek Forever After.
Adalsoguhetjur myndanna eru trollkarlinn Shrek, prinsessan Fidna, asni sem ber heitid
Donkey og i Shrek 2 beetist i hopinn Stigvéladi kotturinn. Naudsynlegt er ad gera grein
fyrir sbgupraedi myndanna &dur en lengra er haldid enda liggur hann til grundvallar peirri

greiningu sem & eftir kemur.

2.1. SOgupradur Shrek-myndanna

I fyrstu myndinni um Shrek sem kom (Gt arid 2001 snyr ségupradurinn ad heimi par sem
lavardurinn Farquaad stendur fyrir pvi ad banna allar avintyraverur. bad gerir hann
sokum pess ad hann telur per eydileggja hans fullkomnu heimsmynd. Pessum
avintyraverum hefur hann smalad saman nidur i myri ogurlegs trollkarls sem heitir
Shrek, en Shrek 6skar po einskis annars i pessari verdld en ad vera latinn i fridi. Shrek
verdur pvi ekki ansegdur pegar Mijallhvit og dvergarnir sjo, ulfurinn Ur Raudhettu,
grisirnir prir, Gosi og fleiri pekktar avintyraverur birtast i myrinni hans. Hann leggur af
stad i leidangur i leit ad sokudolgnum, peim sem olli pvi ad hann getur ekki pverfotad
fyrir &vintyraverum i myrinni sinni. Petta gerir hann fyrst og fremst til pess ad
endurheimta myrina og feer i fylgd med sér hinn talandi asna Donkey. Peir komast ad pvi

ad sokudolgurinn er lavardurinn Farquaad.

pegar Shrek kemur & fund Farquaads semur lavardurinn vid hann um ad fara i for
fyrir sina hond til ad bjarga prinsessunni Fiénu ar kastala sem hrikalegur dreki stendur
vord um. pegar Shrek komi svo med prinsessuna heila & hafi heim aftur lofar lavardurinn
ad skila honum myrinni sinni med pvi ad fjarleegja avintyraverurnar. Shrek heldur af stad
og aftur slest hinn malgladi asni i for med honum pegar hann klifur fjoll og firnindi & leid
sinni ad kastalanum. Pegar peir koma ad leidarlokum bjargar Shrek prinsessunni en
drepur ekki drekann, heldur leikur & hann til ad komast burt. Drekinn reynist vera
kvenkyns og i seinni myndum verda hdn og asninn astfangin sem leidir til hjonabands og
fjolskyldulifs. A bakaleidinni er prinsessan po ekki i @i godu skapi, enda ekki farid eftir
bokinni eda evintyrunum sem syna hvernig bjarga skuli prinsessum. Hun telur
bjorgunina vera heldur 6hefébundna, ad henni sé bjargad adur en buid er ad drepa
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drekann, ad huan sé ekki kysst til ad vera vakin upp af veerum blundi heldur hrist
hraustlega og fleira i peim dur. Henni er p6 fullkomlega ndg bodid pegar i ljos kemur ad
trollkarl hafi bjargad henni til handa Farquaad lavardi. Hin heimtar ad hann komi sjalfur
0g nai i sig fyrir utan kastalann en feer litlu um pad radid pegar Shrek slengir henni & 6xI
sér. A leid peirra til baka sjaum vid p6 nyja hlid & prinsessunni, pvi pegar reningjar (i
fylgd Hrda hattar) rddast & prenninguna er pad Fiona sem berst vid pa. Han er heldur ekKi
hraedd vid snéka, ropar af krafti og syngur med fugli i pvilikri falsettu ad fuglinn springur.
bess vegna getur hin tekid eggin ur hreidrinu hans og speelt pau i morgunmat. | gegnum
pbessa atburdaras myndast tilfinningar & milli Shreks og Fionu en litid verdur ar peim,
enda er prinsessan a&tlud lavardinum.

pegar komid er & afangastad undirbla lavardurinn og prinsessan heljarinnar
bradkaup og Shrek snyr aftur i myrina sina par sem 6llum avintyrapersénunum hefur na
verid sépad burt. begar i myrina er komid horfist hann loksins i augu vid tilfinningar
sinar til Fionu og flytir sér i bradkaupid til ad tjd henni peer. pegar Shrek kemur i
kastalann rétt naer hann ad stodva briudkaupid i teka tid og ljostrar pa Fidna upp
leyndarmali sinu. HUn segist vera undir aldgum og ad vid solarlag hvert kvold breytist
han i troliskessu, ekki élika Shrek. pessum aldgum getur han einungis losnad undan med
sonnum &starkossi. Shrek bregdur ekki i brun og tilfinningar hans i gard Fionu breytast
ekki pegar han skiptir um ham vid solarlag, en lavardinum er svo misbodid ad hann
fyrirskipar ménnum sinum ad drepa Shrek og fanga Fionu. pPar kemur drekafri Donkeys
til sbgunnar og gleypir lavardinn med hid og hari sem leidir til pess ad Shrek og Fiona
geta innsiglad ast sina med kossi. Pad sem gerist pd naest er ekki pad ad Fidna varpi af sér
tréllshamnum, heldur verdur kossinn til pess ad hun festist i hamnum til frambddar.
Utlitid er p6 engin hindrun fyrir pau Shrek og Fiénu og hefur tréllaparid aldrei verid jafn
hamingjusamt og & peirri stundu.®*® bar kemur ad leidarlokum fyrstu myndarinnar en
fjorid heldur &fram i peirri naestu.

Shrek 2 kom Gt premur &rum seinna eda arid 2004 og sdgupradurinn snyst um pad
begar Shrek hittir tengdaforeldra sina i fyrsta skipti, konungshjonin i Far Far Away.
Shrek er tregur til fararinnar i kéngsrikid en vill p6 fyrst og fremst gera Fionu anagda.
Astandid batnar ekki pegar konungshjonin sja ad hinn nyi tengdasonur peirra er ekki
fallegur, gofugur prins heldur hrikalegur trollkarl sem hefur breytt dottur peirra i

trollskessu. betta leidir til fjolskyldudrama sem batnar ekki vid komu alfkonunnar gédu

% Katzenberg, Warner, Williams (framleidendur), Adamson og Jenson (leikstj.), Shrek.
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(e. fairy godmother) en vid komumst ad pvi ad hun er ekki endilega jafn g6d og han vill
vera lata. HUn hefur verid i samsari med konunginum og var &ztlun peirra ad sonur
hennar, Prince Charming, myndi bjarga Fionu Ur kastalanum, giftast henni og sidar meir
verda konungur. Prince Charming var hins vegar of seinn, eins og vid vitum ar fyrri
myndinni, og Shrek var nu pegar bdinn ad giftast Fionu. Kéngurinn, sem er knudinn afram
af alfkonunni godu til ad leidrétta pessi mélalok, reedur Stigvélada kottinn til ad koma
Shrek fyrir kattarnef. Hlutirnir axlast p6 & annan veg og pegar kotturinn atlar sér ad enda
lif Shreks sndast hlutverkin vid. Ad lokum pyrmir Shrek lifi kattarins en kemst um leid a
snodir um ad tengdapabbi hans hafi radid kisann til ad rdda hann af dogum. petta leidir
ekki einungis til pess ad Stigvéladi kotturinn beetist i vinahopinn heldur stefna félagarnir
na til alfkonunnar godu i leit ad lausn vandamalanna svo Fidna geti verid anagd.

Shrek er tilbuinn til ad gera hvad sem er til ad kona hans geti ordid hamingjusém.
Alfkonan géda reynist po treg til ad hjalpa honum og bendir réttilega 4 ad i flestum
pekktum avintyrum par sem parid lifir hamingjusamt til &viloka (e. Happily ever after)
sé enginn trollkarl i myndinni. Samfundir peirra enda, en Shrek stelur fra alfkonunni
galdraseydi sem heitir Hamingjusom til seviloka. Vid ad drekka seydid breytast baedi hann
og Fiéna i myndarlegt, mennskt par. bar sem pau eru ekki saman vid pessa umbreytingu
hefur Fidna enga hugmynd um hvernig Shrek litur Gt. Alfkonan notar pvi teekifzerid og
synir Fionu Prince Charming sem hun segir vera Shrek eftir umbreytinguna. bvi nast sér
han til pess ad Shrek fari i fangelsi med asnanum og Kkettinum en vinir peirra,
avintyrasdguhetjurnar, komast & snodir um pad. Spytudrengurinn  Gosi,
Satabraudsdrengurinn, prjéar blindar mys, grisirnir prir og vondi ulfurinn hjalpast ad vid
ad bjarga hetjunum ar fangelsi og rédast a kastalann par sem Shrek parf ad kyssa Fiénu &
midnaetti til ad seydid fai varanlega virkni. Alfkonunni stendur ekki & sama pegar Shrek
meetir & sveedid i veislu sem & sér einmitt stad i konungsrikinu, enda i midjum klidum vid
ad reyna ad fa Fionu til ad veroa astfangna af Prince Charming. Pegar pau &form fara Gt
um pafur reidist han pvilikt ad han kastar a Shrek bélvun, en kdngurinn stekkur i veg
fyrir bélvunina sem endurvarpast fra skildinum hans og snyst gegn alfkonunni sjalfri svo
han deyr. Kongurinn hlytur pé einnig skada af par sem hann breytist i frosk. Drottningin
tekur umbreytingunni vel og segist elska hann meira en nokkru sinni fyrr. bvi nast sleer
klukkan & midnetti og Shrek flytir ser ad segja Fionu ad hun verdi ad kyssa sig nuna ef

han vilji ad pau verdi mannleg til eviloka saman. Hun segist pa vilja lifa
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hamingjusamlega til &viloka med trollkarlinum sinum og saman breytast pau i
troliskessuna og tréllkarlinn sem pau eru.*! Endar svo 6nnur myndin.

Pridja myndin, Shrek the Third, kom ut arid 2007 en hun fjallar um andlat fédur
Fiénu. Hann skilur riki sitt eftir i hondum Shreks sem reynist po tregur til ad axla
abyrgdina. Hann heldur pvi i for til ad sekja Arthar sem er nesti erfingi kranunnar i
peirri von ad hann muni taka vid henni. Rétt &dur en hann fer tilkynnir Fiéna honum ad
han sé barnshafandi og fodurhlutverkid hrellir huga Shreks & ferdalaginu. A medan Shrek
er ad heiman safnar Prince Charming ad sér hinum ymsu illu séguhetjum og reedst a
kastalann par sem Fiona, modir hennar, Mjallhvit, Gardabrida, Oskubuska og byrnirds
eru i midju steypibodi (e. baby shower). I fyrstu sleppa peaer naumlega, pokk sé
avintyrasoguhetjunum okkar, Gosa og félégum, en pegar a hélminn er komid svikur
Gardabruda hinar og enda peer pvi i fangaklefa. begar Shrek fréttir af pvi snyr hann til
baka med Arthdr, en er p6 fangadur sjalfur @ medan Arthdr sleppur. Prinsessurnar i
fangaklefanum taka p& malin i sinar hendur og radast til atlégu vid andhetjurnar sem hafa
tekid stjornina i kastalanum. I midri atlégunni kemur Arthar og tekst ad sannfera illu
avintyrahetjurnar um ad peer geti gert svo mikid meira vid lif sitt en ad vera illar og allir
eru sannfaerdir nema Prince Charming sem deyr. bvi nast er Arthdr kryndur konungur og
Fiona og Shrek snta aftur { myrina til ad sinna foreldrahlutverkinu,® og lykur svo pridju
myndinni.

Shrek Forever After er sidasta myndin og kom 0t arid 2010. Myndin hefst par sem
frd var horfid, par sem Shrek a i erfidleikum med ad sinna fodurhlutverkinu og vill aftur
vera einn i myrinni sinni. Hann gerir pvi samning vid Rumputuska og faer ad lifa einn dag
likt og hann hefdi aldrei bjargad Fionu og veeri enn hradilegi tréllkarlinn i myrinni, en i
stadinn leetur hann einn dag Gr barnaesku sinni. Pegar Shrek ferdast inn i pessa nyju
verdld hefur ymislegt breyst; Rumputuski er ordinn konungur sem er varinn af nornum,
troll eru handsémud og sett i preeldom, sem og evintyrahetjurnar okkar Gosi, grisirnir
prir o.fl. Par segir Rumputuski Shrek fr4 pvi ad dagurinn sem hann @tlar ad taka af
honum sé dagurinn sem hann faeddist. Petta pydir ad pegar pessi dagur er a enda verdur
Shrek ekki lengur til, enginn mun bjarga prinsessunni Ur kastalanum, alégunum verdur
ekki aflétt og pannig verour Rumputuski afram konungur. Shrek feer hinsvegar teekifaeri

til ad beeta Ur pessu en samninginn er hagt ad rjufa med sénnum astarkossi.

%! Lipman, Warner, Williams (framleidendur), Adamson, Asbury og Vernon (leikstj.), Shrek 2.
%2 Warner (framleidandi), Miller og Hui (leikstj.), Shrek the Third.
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Myndin snyst i adalatrioum um pad hvernig Shrek reynir ad f4 hinn sanna
astarkoss en pad gengur erfidlega. Konan hans pekkir hann ekki og er ¢flugur leidtogi
andspyrnuhreyfingar vaskra karlmanna gegn ofriki Rumputuska. Shrek kemst ad pvi ad
Fidna hafi bjargad sér sjalf ar klom drekans og komist til valda og virdingar af eigin
rammleik. bar sem Fiona hefur enga porf fyrir karlmann i lifi sinu reynist verkid Shrek
ofvida og Rumputuski gerir lika allt sem hann getur til ad hindra hann. Eftir mikinn
barning feer Shrek pé ad lokum kossinn eftirsétta og snyr aftur i sinn hversdagslega heim
par sem hann hefur leert ad meta fjélskyldu sina ad verdleikum og allt sem hdn hefur gert

fyrir hann.®

2.2.  Kvikmyndirnar um Shrek matadar inn i &vintyraformid og
Disneyformuluna

Ljost ma vera ad margar breytingar hafa verid gerdar & hinu demigerda avintyraformi i
kvikmyndunum um Shrek, en a hvada hatt er haegt ad segja ad Shrek sé ennpa avintyri?
par ma til deemis nefna eitt af I6gmalum Axels Olriks um andsteedur sem talad var um i
fyrsta kafla. Hid sigilda valdatafl & milli hins g6da og illa er einkennandi i gegnum allar
myndirnar, p6 svo ad hetjurnar og andstedingar peirra birtist ekki endilega i pvi formi
sem vid eigum von & Par ma til demis nefna hin motsagnakenndu hlutverk
@vintyrahetjanna Shreks og Prince Charming i Shrek the Third. | stadinn fyrir ad
myndarlegi prinsinn (Prince Charming) sé g6dur berst hann fyrir hond hins illa sem prair
vold & medan pad er stori trollkarlinn (Shrek) sem berst fyrir hond hins g6da til ad fa aftur
jafnvaegi i séguheiminn. Onnur andstaeda er t.d. stor og litill en i fyrstu myndinni er pad
Shrek sem er risastor & méti lavardinum Farquaad sem er otralega litill. Vid sjaum einnig
I6gmal Olriks um upphaf og endi i 6llum myndunum en i fyrstu myndinni byrjum vid &
ad kynnast Shrek og lifshattum hans adur en farid er i sogupradinn. Med sama hatti er
synt fra bradkaupsferd peirra Shreks og Fionu i Shrek 2 4dur en hin eiginlega saga hefst.
badum tilvikum ma segja ad atburdarasin hefjist ekki sndgglega, heldur séu &horfendur
leiddir inn i heim avintyrisins. Myndirnar enda heldur ekki i midjum bardaga; t.d. endar
pridja myndin par sem Shrek og Fiona eru ordnir foreldrar i myrinni sinni og fjérda
myndin endar & afmelisveislu barnanna peirra. Hér méa einnig nefna 16gmal Olriks um
tvo a svidi en pd pad sé ekki aberandi i gegnum myndirnar er haegt ad sja nokkur demi

um pad, sérstaklega i fyrstu myndinni. bar ma nefna ad pegar asninn og Shrek leggja leid

% Cheng, Shay (framleidendur) og Mitchell (leikstj.), Shrek Forever After.
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sina til lavardarins og prinsessunnar eru peir tveir i svidsljosinu. begar i kastalann er
komid pa talast lavardurinn Farquaad og Shrek vid og pétt asninn seé vidstaddur samtalid
er hann haféur sem pdgull dhorfandi. Pessi demi syna ad pratt fyrir umsnuninga og
augljésar breytingar & @vintyraforminu fela myndirnar um Shrek i sér vissa petti sem

visa til hefdbundinna einkenna avintyra.

A0 myndirnar um Shrek skuli enn fylgja frasagnarlégmalum Olriks ad einhverju
marki er ekki pad eina sem bendir til uppruna efnisins i s&vintyrum. Annar melikvardi
vaeri ad mata framvindu myndanna inn i hlutverkagreiningu Propps og tulka svo
myndirnar Gt fra pvi. Med pvi ad greina fyrstu myndina i storum drattum at fra

frasagnarlidum Propps, sem taldir voru upp i fyrsta kafla, komumst vid ad eftirfarandi:

Pf. 6. Sé byrjad & frasagnarlid nr. 6 komum vid ad ségunni par sem skdrkurinn, sem
er Farquaad lavardur, reynir ad na tangarhaldi a piparkokukarlinum.
Pf. 7. Hann ner pvi og piparkdkukarlinn bendir honum & hvar hann getur fundid

adrar aevintyrapersonur til ad handsama.

Pf. 8.  Undir frasagnarlio atta meetti setja a) piparkokukarlinn, sem er pa
fjolskyldumedlimurinn. Lavardurinn brytur af honum feeturna til ad na af
honum upplysingum, eda b) skadann sem & sér stad i myri Shreks, p.e.a.s.
begar lavardurinn pvingar allar s&vintyrapersonurnar til pess ad bua par i eins

konar Gtlego.

Pf.9. Shrek kemst ad pvi ad allar eavintyraverurnar eru i myrinni hans sem

eydileggur fyrir honum frid og ro.
Pf. 10. Shrek &kvedur ad leggja i for til ad endurheimta myrina sina.
Pf. 11. Shrek og asninn leggja af stad i forina til ad endurheimta myrina.

Pf. 12. Heegt veeri ad tulka frasagnarlio 12 sem pann &vana asnans ad tala Ut i eitt,

sem er raun fyrir Shrek og polinmadi hans.

Pf. 13. Shrek stenst préfraunina en gerir pad pd ekki an pess ad missa tokin og dskra

a asnann af og til.

Pf. 14. EKkKi er sérstakt deemi um ad Shrek hlotnist tofragripur i fyrstu myndinni en i

Shrek 2 er tofragripurinn til stadar sem seydi fyrir hamingjusaman endi.

Pf. 15. Hins vegar & frasagnarlidur 15 vid i fyrstu myndinni pegar Shrek kemur ad

kastalanum par sem prinsessunni er haldid fanginni.
Pf. 16. Shrek kljaist vid drekann.
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Pf. 18. Drekinn er sigradur.
Pf. 20. Frasagnarlidur 20 geeti att vid, utan ad Shrek snyr ekki heim til sin, heldur til

lavardsins med prinsessuna og asnann.
Pf. 21. Reningjar radast & tridid.
Pf. 22. Fidna bjargar peim fra arasinni.
Pf. 24. L&vardurinn sest i seeti falshetjunnar og heimtar prinsessuna Fionu fra Shrek.

Pf. 25. Shrek feer pad verkefni ad kljast vid tilfinningar sinar og gera sér grein fyrir
ast sinni til Fionu.
Pf. 26. Shrek horfist i augu vid tilfinningar sinar og attar sig & ad Fiona er astin i lifi

hans.

Pf. 27. Shrek stddvar bradkaup lavardarins og Fionu og borin eru kennsl & hann sem

hetju verduga astar prinsessunnar.
Pf. 28. Hid sanna edli lavardsins er afhjupad en hann reynist vera illur einraedisherra.
Pf. 29. Fidna fer nytt atlit trollskessu og verdur slik til frambddar.
Pf. 30. Drekinn étur lavardinn.

Pf. 31. Shrek og Fi6na innsigla ast sina med sénnum astarkossi og lifa hamingjusém

til eeviloka.

Frasagnarlidir Propps eiga ekki allir vid um myndirnar um Shrek og er pad ekki
Ovanalegt. Danski pjodfreedingurinn Bengt Holbek tdk pad fram i umfjéllun sinni og
nanari athugun & frasagnarlidunum ad ekkert vintyri fali i sér alla frasagnarlidina.®* par
af leidandi er enn haegt ad segja sem svo ad myndirnar um Shrek fylgi akvednum

gvintyralbgmalum.

Til ad undirstrika pa stadreynd ad teiknimyndirnar um Shrek fylgi hinni
fastmotudu aevintyrahefd, a.m.k. ad hluta til, er haegt ad draga fram pekkt minni sem
birtast i gegnum myndirnar. Allar byggja myndirnar & minni um ,,6liklega“ hetju, en slik
minni flokkast undir L100-L199, og par er haegt ad taka sérstaklega fyrir minni namer
L112.1: ,,Monster as hero®, sem verdur ad teljast einkennandi fyrir Shrek. Fleiri smeerri
minni er ad finna i myndunum og ma par nefna minni nimer R111.2: , Princess Rescued

from a place of captivity”, sem & vido um pad pegar Shrek fer og bjargar Fionu ar

* Holbek, Interpretation of Fairy Tales, 333.
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turninum sinum. Fleiri deemi veeri sanni astarkossinn sem a ad aflétta albgum Fiénu en
pad minni er D735: , Disenchantment by kiss“.  stadinn fyrir ad leysa Fionu undan
alogunum veldur kossinn hins vegar pvi ad hun umbreytist i trollskessu en pad minni er
numer D565.5: ,,Transformation by kiss“. Minni nimer D735 kemur lika fyrir i Shrek
Forever After en par parf sannan astarkoss til ad eyda samningi Shreks vid Rumputuska
og aflétta peim &légum sem hann lagdi a Shrek. Fleiri minni mé& nefna vardandi
umbreytingu i myndunum um Shrek. | Shrek 2 sjaum vid minni nimer D555:
,»Transformation by drinking* og undir pvi er minnid D1040 ,,magic drink* en minni
namer D1242.2: ,magic potion“ getur einnig att vid i pessu samhengi. Pegar Shrek
drekkur galdraseydio Hamingjusdém til &viloka og pau Fiéna umbreytast i gullfallegar
mannverur er pad enn og aftur koss sem veldur umbreytingunni. Enn fleiri deemi veeri
heegt ad taka um algeng avintyraminni i myndunum um Shrek. Hér hefur p6 adeins verid
farid i nokkur i peim tilgangi ad varpa ljosi & &vintyraheim Shreks.

Shrek-myndirnar eru greinilega stadsettar i heimi evintyranna, auk pess ad ldta
akvednum eavintyraldgmalum, og hafa ekki sloppid undan hinum svokolludu ,,Disney-
alogum* (e. The Disney-spell), par sem augljost er ad a.m.k. hluti af Disney-formalunni
hefur haft ahrif & peaer. Likt og reett var um i fyrsta kafla skiptir Jack Zipes Disney-
formulunni upp i &kvedna peetti. Til demis er haegt ad sja annan patt formdlunnar i Shrek,
pessa hugmynd um goda endinn sem 6llu styrir. Shrek mun &tid enda sem sigurvegari;
hid géda mun alltaf sigra hid illa. Shrek ddlast hamingju og kveenist draumadisinni sinni &
medan Prince Charming er illur og leerir aldrei ad verda goédur, enda leetur hann lifio af
peim sdkum. pridji pattur Disney-formilunnar & ad minu mati einnig einkar vel vid um
allar myndirnar fjérar en galgahimor aukapersénanna er aldrei langt undan. bar ma til
demis nefna malglada asnann, stigvélada kottinn og avintyrasdguhetjurnar sem stela
senunni pé nokkrum sinnum. Ad lokum er pad fimmti patturinn, en Shrek ner ekKi
einungis ad hrifa born med i atburdarésina heldur héfda framleidendur myndanna einnig
til foreldra peirra med pvi ad notast vid gamla poppslagara svo eldri ahorfendur upplifi
pra eftir lidinni tio. Af 6llu pessu ma sja ad p6é Shrek sndi morgu vid ur heimi
hefdbundinna &vintyra, jafnt sem Gr heimi Disneymyndanna, pa eru enn til stadar

akvedin l6gmal og peettir sem myndirnar fylgja.
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3. Formid brotid

I kaflanum hér ad framan var synt fram & hvernig Shrek-myndirnar falla enn undir hid
stadlada avintyraform, sem og Disney-formuluna. | pessum kafla verdur po leitast vid ad
skoda hvad pad er i forminu/formualunni sem &vintyrid um Shrek brytur upp og med

hvada hatti myndirnar tala til natimans.

3.1. Hamingjusamur til eviloka
Jack Zipes skrifar i bok sinni Happily Ever After kafla sem ber heitid ,,Once Upon a Time
Beyond Disney*. Par raedir hann ekki einungis Disney-formuluna og ahrif hennar heldur

talar hann einnig um hvernig heaegt sé ad brjétast undan henni. Hann segir:

Going beyond Disney is [...] the realization that fairy tales do not begin and end with Disney
and that one can make one's own life resemble a fairy tale that transcends antiquated notions of
patriarchy and racism. Going beyond Disney means realizing that there are no prescriptions for

fairy tales or for happiness.®®

Med pessum ordum talar Zipes um ad fara Gt fyrir pann ramma sem Disney hefur buid til
utan um hamingjuna og hvernig henni er ndd, enda ekki einungis ein leid feer ad pvi
markmidi. | samfélagi sem proast og breytist & hverjum degi, par sem konungsveldi lida
undir lok og lydraedi tekur vid, upphefja avintyrin og Disney ennpa lif par sem prins eda
prinsessa birtist og bjargar litilmagnanum fra erfidleikum hversdagsins. Bandariski
préfessorinn Ruth B. Bottigheimer skrifadi bok sem ber heitid Grimms' Bad Girls & Bold
Boys: The Moral & Social Vision of the Tales par sem hun leitadist vid ad varpa ljosi a
bodskap og pau samfélagslegu gildi sem birtast i Grimmsavintyrunum. par talar hin m.a.
um ad Grimmsavintyrin séu til & jafn mérgum heimilum og Biblian, en békmenntaverkin
eiga pad sameiginlegt ad kenna samfélagsleg gildi og vidhorf.*® Bottigheimer bendir hér &
fjolda Grimmsevintyra, og ad nanast hvert heimili eigi eintak af einhverju &vintyranna i
einu eda 6Aru formi. Disney stendur sig po ekki sidur en Grimmsbraedur i peim malum,
en afurd ar smidju hans hefur birst a flestum heimilum. Ekki hefur verid mikid um

gagnryni eda moétspyrnu gagnvart efni fra Disney. Med hlidsjon af skrifum Bottigheimer

% Zipes, Happily Ever After, 110.
% Bottigheimer, Grimms' Bad Girls & Bold Boys, 21.
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ma segja ad peirri mynd sem Disney og avintyrin drogu upp handa samfélaginu sé haldid
a lofti enn pann dag i dag, préatt fyrir ad samfélagid hafi proast og gildi og vidhorf fyrri
ara sem skina i gegnum eavintyrin eigi ekki lengur vid.

Margir hafa tileinkad sér hin ureltu gildi og leita enn i dag ad hinu &vintyralega
endatakmarki, sem haegt er ad velta fyrir sér hvort sé yfirhofud til. Gedleeknirinn og
préfessorinn Allen Chinen fjallar um ungt folk i leit ad hamingjusémum endalokum i

anda &vintyranna. Hann segir:

One youth may flirt with danger and climb mountains, seeking to live out the hero's adventure.
Another may move restlessly from relationship to relationship, yearning for the perfect lover—
the fairy tale Prince or Princess. And the dream of living happily ever after is a singularly

powerful motivation in youth. Its spell is so entrancing that it is usually never questioned...*’

Hér er talar Chinen um ungdéminn sem leitar uppi heettur til ad upplifa svintyri hetjunnar
annars vegar og hins vegar um ungdéminn sem leitar eftir hinum fullkomna maka,
avintyraprinsinum eda -prinsessunni. Chinen segir enn fremur ad draumurinn um ad lifa
hamingjusamur/sém til aviloka (eins og avintyrin kenndu okkur) sé svo lokkandi ad
réttmeeti hans sé nanast aldrei dregid i efa. Samfélagio sampykkir pvi leitina ad hinum
happadrjuga endi &vintyranna, og hvetur ungdéminn afram i leit sinni. ,,pad parf ad kyssa
marga froska adur en pa finnur prinsinn® er eitthvad sem madur segja vid deetur sinar
begar peer ganga i gegnum sambandsslit. bPar vitna peer pvi beint i avintyrid um
prinsessuna og froskinn og yja pannig ad pvi ad paer skuli leita &fram ad prinsinum sinum
par til peer finna pann eina sanna og geta lifad hamingjusamar upp fra pvi. bott pad sé
skiljanlega eftirsoknarvert ad lifa hamingjusému lifi eda ad fa fyrirheit um hamingju pad
sem eftir er, parf su hamingja ekki ad markast af peim ,,endi“ sem avintyrin og Disney
settu fram. Getur ekki annar endir, med allt 6drum formerkjum, verid alveg jafn gédur?
Med myndum & bord vid Shrek er gerd tilraun til ad lagfeera skekkjuna um hinn fyrirfram
akveona avintyralega endi sem allir eiga ad s&kjast eftir. par hafa menn sett fram gildi
sem eru meira i takt vid raunveruleika natimans. bratt fyrir ad avintyrio endi ekki
samkvemt forskrift Disneys, med gagnkynhneigdu hjonabandi i risastérri holl, geta
sOguhetjurnar engu ad sidur vel vid unad og lifad hamingjusamar upp fra pvi. Endirinn
birtist okkur einungis i 6drum umbidum en vid eigum von a og peim mun fyrr sem vid

rifum okkur undan alégum evintyranna (og Disney) peim mun fyrr er hagt ad njéta

37 Chinen, In the Ever After, 2.
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stadar og stundar og ef til vill gera sér grein fyrir pvi ad hamingja til eviloka er ad miklu
leyti einungis hugarastand.

Framleidendur myndanna um Shrek reyna ad brjétast undan aldgum evintyranna
og syna fram & ad hinn hefdbundni endir, sem einkennir flest &vintyri, sé ef til vill ekkert
svo eftirsoknarverdur. I fyrstu myndinni syna personur Shreks og Fionu einkar vel ad pad
ad lifa hamingjusom til eviloka parf ekki endilega ad fela i ser lavard og kastala. Fiona &
po erfitt i byrjun med ad brjétast Gt ur rammanum um hinn hamingjusamlega endi sem
evintyrin hofou kennt henni ad bidi hennar og flokkast undir annan patt Disney-
formdlunnar. begar hun er laest inni i turninum verdur enginn koss til ad vekja hana, pad
er ekki buid ad drepa drekann sem heldur henni fanginni en fyrst og fremst er pad ekki
myndarlegur prins sem kemur henni til bjargar. Hlutirnir eru pvi ekki gerdir eins og peir
eiga ad vera samkvaemt pvi sem Fi6nu hefur verid sagt eda hun lesid sér til um. I lok
fyrstu myndarinnar umbreytist Fiona til frambudar i trollskessu og pa veltir hun fyrir sér
af hverju hun sé ekki ordin falleg vid sannan astarkoss eins og baekurnar ségdu henni ad
han myndi verda. pa lysir Shrek pvi yfir ad honum finnist hun gullfalleg og loks bryst
Fidna undan uppskriftinni ad hinum hamingjusama endi sem henni var kenndur og byr til
sinn eigin. Hun parf ekki lengur samfélagslega sampykktu gildin um fegurd, hian parf
ekki ad bua i holl heldur byr hin hamingjusdém til eviloka med tréllkarlinum sinum ati i
myri. | pessu deemi mé sja adeilu & fyrirfram akvednar hugmyndir um pa hamingju sem
vid praum i okkar daglega lifi. Hér er verid ad benda okkur a ad eina manneskjan sem
getur akvedid hvernig hinn hamingjusami endir & ad vera erum vid sjalf. Endirinn kemur

ekki endilega i peim umbGdum sem vid attum von &, en pad pydir ekki ad hann sé sidri.

3.2.  lllmennid sem opnadi heilsuhali

Afram halda framleidendur Shreks ad gera tilraun til ad brjotast undan téfrum hinna
hefdbundnu avintyra og kynna til ségunnar ny gildi um fegurd og hamingju. bar ma til
demis nefna atridid i Shrek the Third, pegar Shrek neitar ad taka vid konungsrikinu og
fer langar leidir til ad finna annan arftaka svo hann geti bdid i myrinni sinni med
eiginkonunni i fridi. Hann hefur enga lI6ngun til ad bda i holl med pjonum, litla hdsid
hans i myrinni meira en ndg og par med afneitar hann hugmyndinni um ad purfa holl til
ad lifa hamingjusamur til aviloka. I sému mynd er einnig gerd tilraun til ad brjotast
undan peirri imynd ad myndarlegi prinsinn sé godur og stori, 1jéti trollkarlinn sé vondur

en hlutverkum peirra er einmitt snuid vid. bad er Shrek sem endar sem hetja dagsins og
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kemur Ollu i lag (pétt hann fai hjalp og verdi ekki konungur) & medan myndarlegi
prinsinn feer makleg méalagjold i formi dauddaga.

Einnig er vert ad minnast a persénuprounina sem birtist hja hinum ymsu
illmennum i lok sému myndar. Vondum stjapum, illum skogartrjdm, nornunum og fleiri
illmennum er bent & ad pad sé til meira i pessum heimi heldur en ad vera vondur.
IliImennin segja pa fra 6skum sinum og draumum, og par & medal um ad verda
flautuleikarar og ad opna heilsuhali. Saman leggja pau nidur vopn sin eitt a feetur 6dru og
fadmast i anda kearleikans. Adeilan er & vidtekna hugmynd fra avintyrunum og eldri
Disneymyndum & einfoldun s6guperséna, par sem peer proast ekki og eru annad hvort
godar eda vondar. Svissneski pjodsagnafreedingurinn Max Lithi raedir pessa einféldun &
soguhetjum avintyranna i bok sinni The European Folktale. Hann segir avintyri, og
bjodsogur almennt, brjéta nidur fjolpaetta og margslungna eiginleika mannkynsins, svo
vid sjaum adeins einn eiginleika i einni sdgupersénu i stadinn fyrir pa fjolmorgu sem
einstaklingur i raunveruleikanum hefur upp & ad bjoda. | avintyrunum sjaum vid
eiginleikum einstaklinganna dreift & milli sdgupersona i stad pess ad sja pa i somu
persénunni.®® bannig getum vid eingéngu upplifad persénu sem vonda eda g6da, en ekki
baedi. Avintyrin eru skordud af andsteedum og einfaldleiki séguperséna hefur par mikid
ad segja. Vegna pess hve formfost avintyrin eru verda personurnar ad vera annad hvort
godar eda vondar, svartar eda hvitar pvi annars féllu paer ekki ad frasagnarmynstri
aevintyrsins. Ef til vill meetti talka deemid hér ad framan sem svo ad framleidendur Shrek
veeru ad reyna ad syna okkur ad mannkynid er ekki svo einsleitt og einfalt. Pad byr gott
og illt i okkur flestum og pad er okkar ad akveda hvora hlidina vid veljum ad syna, eins
og illmennin gera pegar pau leggja nidur vopnin og dkveda ad vera god. Shrek-myndirnar
hafa pvi hugsanlega nad ad brjétast undan préngum ramma avintyranna hvad vardar
personuleika séguhetjanna og skilja eftir sig skilabod um ad pad bdi meira i okkur en pad
sem liggur i augum uppi.

A sama hatt birtist hugmyndafraedin um ad pad sé meira i okkur spunnid en atla
meetti i Shrek 2. petta sést pegar kongurinn breytist i frosk i lok myndarinnar og gerir pa
rad fyrir ad konan hans (drottningin) vilji ekkert meira hafa med hann ad gera af pvi ad
hann er ekki lengur i pvi hefdbundna formi sem han pekkti. I raun eru pad p6 gjordir hans
og hjartalag sem skipta hana meira mali en utlitid og segir hun sjalf i myndinni ad hin

hafi aldrei elskad hann meira en hin geri na pegar hann hefur férnad mannslikama sinum

% Liithi, The European Folktale, 15.
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fyrir Shrek. betta veeri vel haegt ad tllka sem adeilu & utlitsdyrkun og pa stadalimynd sem
sett hefur verid fram um hvad fegurd er og mikilveegi hennar, ekki einungis i avintyrum,

heldur lifinu sjalfu.

Utlitsdyrkunin sem birtist i evintyraheiminum hefur medal annars verid
rannsokud af félagsfredingunum Lori Baker-Sperry og Liz Grauerholz. per gerdu
kynjafraedirannsokn sem heitir ,,The Pervasiveness and Persistence of the Feminine
Beauty Ideal in Children's Fairy Tales* og rannsaka par Gtbreidda hugmynd um fegurd i
avintyrum. Nidurstddur peirra leida i jos ad stor pattur i bodskap avintyranna er ad yta
undir mikilveegi fegurdar, sérstaklega hja ungum stulkum. bad sem rannsoknin leidir enn
fremur i 1jos er ad avintyri sem yta undir Gtlits- og fegurdardyrkun kvenna eru liklegri til
ad vera endurdtgefin en énnur @vintyri.*® par af leidandi ytir samfélagid undir mikilvaegi
fegurdar, allt fr4 blautu barnsbeini pegar lesin eru &vintyri fyrir born. Eins og minnst
hefur verido a hafa framleidendur Shrek reynt ad spyrna & moti pessari tilhneigingu og
deila a datlitsdyrkun samfélagsins i myndum sinum, asamt pvi ad halda afram ad ogra
samfélaginu og hvetja pad til ad adlaga gildi sin og viomia.

Adeilan heldur 4fram og snyr hin einnig ad pvi ad deema ekki vid fyrstu syn eda
dema adra sokum fyrirfram akvedinna hugmynda okkar. petta leerum vid til ad mynda
begar myndarlegi prinsinn og goda alfkonan reynast baedi vera ill en 6gurlegi drekinn og
stori ljéti trollkarlinn eru geedabldd og berjast fyrir hinu gdoa. Segja méa ad pessi adeila
tali beint til natimans par sem ekki allt gott folk er fallegt, samkvemt st6dludum
vidmidum, og illt folk 6hefdbundid eda ljott, Alikt pvi sem avintyrin og Disney hafa
kennt okkur. Med pessum hetti reyna framleidendur Shreks ad syna okkur, & sinn
einstaka hatt, mannlegri hlid af evintyrunum sem brytur i baga vid Disney-formaluna og
hefdbundin avintyri. | myndunum er leitast vid ad syna okkur ad allir hafa badi godar og
sleemar hlidar. betta sjaum vid ekki einungis a Gtliti og innraeti, ad s& myndarlegi sé i raun

illur, heldur med tilfinningum og gjérdum séguhetjanna.

Vid pekkjum oll hinn gallalausa prins &vintyraheimsins sem stendur 6hraeddur
gegn hvers konar andstddu og horfir ofan i gin drekans an pess ad hopa. bessa imynd
reyna myndirnar um Shrek ad brjota & bak aftur. begar Shrek efast um getu sina til ad
verda godur fadir og feer sig fullsaddan a fjolskyldulifinu i sjalfselskukasti, pa eydileggur

hann nastum lif allra sem hann elskar og synir okkur par med adra hlid a hinni

*Baker-Sperry og Grauerholz, The Pervasiveness and Persistence of the Feminine Beauty Ideal in
Children's Fairy Tales, 722-723.

29



demigerdu hetju; ekki gallalausri hetju sem kemur og bjargar deginum, heldur
Ofullkominni hetju med mannlega eiginleika sem hagt veeri ad samsama sig vid. Allt sem
Shrek gengur i gegnum er i mannlegu edli; ad vera sjalfselskur stoku sinnum, ad efast um
eigid ageeti og skorta sjalfstraust. Slikar tilfinningar eru edlilegur hluti af tilverunni og

hver sem er getur upplifad peer, hvort sem pad eru prinsar eda trollkarlar.

3.3.  Prinsessan sem bjargadi mér

Ohett er ad telja ad peer fyrirfram akvednu hugmyndir sem Disney og hin hefdbundnu
&vintyri hafa stadio fyrir voru eitthvad sem framleidendur Shrek purftu ad breyta til ad
geta hofdad til natimasamfélags. Pad sem purfti po einna helst ad breytast var hlutverk og
vidhorf til kvenna par sem avintyri og evintyramyndir Disney endurspegla uUrelt
samfélagsleg viohorf. Med tilkomu feministahreyfinga og auknum réttindum kvenna var
enn eitthvad sem aftradi breytingum i evintyraheiminum. Gomlu gildin voru upphafin og
prinsessurnar bidu med hendur i skauti eftir prinsunum til ad bjarga sér. Bandariski
préfessorinn Kay Stone skrifadi bok par sem einn kaflinn heitir ,,Things Walt Disney
never Told Us*“ og segir eftirfarandi um kvenhetjur i @vintyrum og hja Disney: ,,[...] the
popularized heroines of the Grimms and Disney are not only passive and pretty, but also
unusally patient, obedient, industrious and quiet.“*° Prinsessur purfa pvi ad bta yfir 6llum
pessum eiginleikum til ad falla inn i hefdbundin kvenhlutverk og vera pannig
asaettanlegar soguhetjur. Paer urdu ad vera nettar, penar og fallegar en pé alltaf fyrst og
fremst undirgefnar, pdglar og hlydnar.

Pessi imynd prinsessanna um ad vera undirgefnar og fallegar er eitthvad sem ytir
undir samfélagslega fyrirmynd um pad hvernig konur og stalkur ettu ad vera. Med
natima gildum og vidhorfum er pessi hugmyndafraedi enn rikjandi en ekki endilega vid
hefi. Samfélagid for ad verda medvitadra um bodskap sagnanna og vildi kenna
stalkunum sinum eitthvad meira en ad vera sa&ta prinsessan sem situr pogul ati i horni.
Petta raedir til demis barnasélfreedingurinn Jennifer L. Hartstein i bok sinni Princess
Recovery: A How to guide to raising Strong, Empowered Girls Who Can Create Their
Own Happily Ever Afters. Han talar par um ,,Princess Syndrome* sem hrjai ungar stelpur.
Birtingarmynd heilkennisins er st ad stulkurnar forgangsrada ytri fegurd fram yfir innri.
paer eru helteknar af utliti, eyda fé sinu i snyrtivorur, reida sig adeins a adra, eru i stoougri

%0 Stone, Some Day Your Witch Will Come, 16.
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leit ad rétta makanum og skilgreina sig eftir pvi hvernig folk litur & peer og lif peirra.
pessar stulkur eru osjalfbjarga og purfa alltaf ad leita til annarra med vandamal sin. Bok
Hartstein er sjalfshjalparbok fyrir foreldra sem eiga deetur med ,,Princess Syndrome* (pad
er med prinsessu heilkenni) og er par fario yfir, skref fyrir skref, hvernig folk geti alid
deetur sinar upp svo per verdi ekki ,,prinsessure heldur kvenhetjur (e. heroine) & sinum
eigin forsendum.* bessi bok reynir ad svara porfum samfélags sem vill breytingu: hin
reynir ad hjalpa foreldrum sem eru preyttir & ad purfa ad sannfzera deetur sinar um ad paer
hafi fleira til brunns ad bera en einungis ytri asynd. Framleidendur Shrek-myndanna
reyna einmitt ad brjota a bak petta ,,Princess Syndrome* sem birtist okkur i avintyrunum
og hja Disney. bpad vantadi nyjar fyrirmyndir fyrir stelpur sem langar ekki endilega til ad
vera penar og hjalparlausar, til ad geta upplifad sinn hamingjusama endi og augljost er ad
framleidendur Shrek hafa m.a. reynt ad svara pvi.

Framleidendur Shrek reyna ad innleida ny gildi og vidhorf um hlutverk stelpna i
&vintyrum og hofoa par med betur til natima ahorfenda. Jafnframt svara peir porf
samfélagsins fyrir breytingu. Strax i fyrstu myndinni sjdum vid ad Fidna er ekki venjuleg
prinsessa pvi pegar reeningjar rddast & prenninguna er pad hiun sem bjargar féelogum sinum
og berst vid reeningjana. 1 Shrek the Third birtist p6 adeila & hlutverk prinsessa hvad mest
med pvi ad setja pekktar prinsessur Ur 6drum evintyrum inn i séguna. Prinsessurnar
birtast nakveemlega eins og vid pekkjum peer ur avintyrunum og hja Disney og pad sem
meira er; paer hafa sama hugarfar. Pegar peim er hent i fangelsi 4samt Fionu og
drottningunni sem tala um ad brjotast Gt, setjast paer bara nidur og bida eftir ad prins muni
koma ad bjarga peim. bar spyrja sjalfar: ,,Hvad getum vid gert? beer bla pvi ennpa i
heimi hinna hefdbundnu avintyra og Disneymyndanna, sama heimi og Fiéna braust Gt r
i fyrstu myndinni og ma&adir hennar (drottningin) i Shrek 2. Pad er pvi komid ad peim
madgum ad syna 6drum kvenhetjum ad pad pydir ekki ad bida alltaf eftir pvi ad einhver
annar bjargi manni, og ad stundum verdi madur ad berjast sjalfur fyrir rétti sinum og
frelsi. Ad pvi s6gdu tekur drottningin malin i sinar hendur og skallar tvo veggi svo peir
molna nidur, en med pvi bjargar han peim 6llum ar prisundinni. Med nyfengnu frelsi og
nyjum vidhorfum taka prinsessurnar hondum saman, frelsa pa fanga sem eftir eru og
radast pvi naest til atlogu vid illmennin til ad endurheimta kastalann ar klém peirra. peer
birtast rétt i teeka tid til ad bjarga Shrek fra bradum bana og hafa pannig hver a sinn hatt

brotist undan hinu Grelta &vintyra- og Disneyldgmali um hvernig prinsessur eigi ad haga

*! Hartstein, Princess Recovery, Xi-xiv.
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Sér.

Til ad undirstrika pessi feminisku vidhorf sjadum vid i fjordu og sidustu myndinni
um Shrek ad ef Shrek hefdi ekki bjargad Fionu dar turninum hefdi han ad lokum sjalf
fordad ser fra drekanum og par af leidandi ekki purft einhvern til ad bjarga sér. Pegar upp
er stadid eru Fiona og modir hennar kvenfrelsishetjur, pott ahorfendur myndanna upplifi
baer ekki endilega pannig. Framleidendur Shrek reyna pvi ad innleida ny gildi og vidhorf
til prinsessa likt og sest hér ad framan. Hagt er pd ad velta fyrir sér hversu vel pad er
gert. EKKi er haegt ad neita pvi ad gildum og vidhorfum til kvenna hefur verid breytt i

myndunum en hafa breytingarnar sinar takmarkanir?

Vert er ad minnast a ad i bokinni Fairy Tale Films, sem minnst var & i fyrsta kafla,
er grein sem fjallar um leitina ad feminiskri Oskubusku i myndinni Ever After: A
Cindarella Story. Greinin heitir ,,The Shoe Still Fits* og hoéfundur hennar, Christy
Williams, skodar myndina Gt fra feminiskum vidhorfum. Hin segir myndina kleedda upp
sem feminiska, en ad i raun bjodi hun ekki upp & neina gagnryni & kynjamismun. Hun
segir vald kvenna i myndinni vera med hémlum og ad stodugt sé grafid undan pvi.
Karlmennirnir rddi og adalsoguhetjan hafi i raun ekkert meira val i lifi sinu en
fyrirmyndin sem hin er ad brjétast fra, Oskubuska.*? brétt fyrir ad haegt veeri ad fera
ymislegt af gagnryni Williams & birtingarmynd kvenhetja i myndunum um Shrek & hin
ekki alfario vid. bpar ma nefna demid sem tekid var hér ad framan um ad Fi6na hefdi
komid sér sjalf ar kastalanum ef Shrek hefdi ekki komid ad bjarga henni. Fiéna byr
vissulega enn i karleegum heimi en pegar upp er stadid getur han barist ein og sér. Vid
sjaum pad einnig i seinustu myndinni ad pad er hin sem leidir karlana til orrustu en peir
ekki hana; vald hennar er ekki dregid i efa og er henni fylgt til ystu marka.

préatt fyrir ad haegt sé ad deila um hve djapt feminisk vidhorf birtast i myndunum
um Shrek pa birtast pau pd. Fram kemur ny syn i heim avintyrateiknimynda og
kvensdguhetjurnar fa sitt tekifaeri til ad lata ljos sitt skina. Med ymsum adferdum na
framleidendur Shreks ad finna sinar eigin leidir til ad brj6ta & bak gémul gildi og vidhorf
sem voru rikjandi innan avintyranna og a&vintyramynda Disney. Petta gera peir préatt fyrir
ad myndirnar lUti ennpé frasagnarlogmalum avintyranna og Disney. bad er ef til vill pess
vegna sem myndirnar um Shrek hafa nad svo miklum vinsaldum, pvi p6 ad per fylgi
ennpa légmalum og reglum avintyrasamfélagsins fylgja peer ekki endilega gildum og

vidhorfum peirra og na med pvi méti ad hofda til vidhorfa i natima samfélagi.

2 \Williams, The Shoe Still Fits, 114.
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4. Nidurstoour

Hagt er ad velta pvi fyrir sér hvort gémul pekkt avintyri og pau avintyri sem Disney
byggir & i teiknimyndum sinum séu ordin Urelt i nutimasamfélagi. Hvort pau birti
6raunhefa mynd af samfélagi sem tilheyrir 16ngu Utdaudri menningu og méa par af
leidandi gera rad fyrir ad teiknimyndirnar um Shrek hafi birst sem andsvar vid pvi. Ma
greina préun i Shrek-myndunum, ganga framleidendur peirra lengra i natimavaedingunni
eftir pvi sem myndunum fjolgar eda er sama stefna tekin i 6llum myndunum? Eru
myndirnar um Shrek einar og sér & pessum béti eda eru peer adeins ein rédd i fjdlbreyttri
floru? Atli myndirnar um Shrek hafi haft einhver ahrif & teiknimyndir til frambddar.
Allar pessar vangaveltur og fleiri til eru einstaklega &hugaverdar og gaman ad velta peim
fyrir sér. Hins vegar er ekki alltaf audvelt ad svara peim.

Ekki er hegt ad neita pvi ad akvedin vidhorf og gildi i gémlum pekktum
gvintyrum og Disneymyndunum eiga ekki vid nu til dags. Sem demi ma taka hin dreltu
samfélagslegu gildi um ad konur purfi ad finna karlmann til ad geta lifad hamingjusamar
til eviloka. Veeri ekki ner ad kenna stelpum i natima samfélagi ad vera sinn eigin herra
og ad hamingjan komi innan fra? Vid viljum ekki midla til deetra okkar peim hapna
bodskap ad fegurd peirra sé pad sem komi peim afram i lifinu. Ef paer séu penar og
fallegar, polinmddar og poglar, p4 muni prins berja ad dyrum peirra og hrifa paer med sér
i holl par sem peer purfi ekki ad vinna handtak pad sem eftir er a&vinnar. Vid viljum ad
peer hafi metnad fyrir framtid sinni, ad peer leggi sig fram i starfi og ndmi og séu

Ohraeddar vid ad tja hug sinn.

I natima samfélagi eru konur ordnar djarfari en &dur, en st stadreynd birtist okkur
ad sjalfsogdu ekki i eldri evintyraheimi sem spratt Ur annarri samfélagsgerd. par eru faar
ativinnandi hismadur og enn ferri prinsessur & drekaveidum. Vid hljétum ad vilja ad
sogurnar sem vid segjum daetrum okkar yti undir ad peer vilji gera eitthvad mikilfenglegt
vid lif sitt, ad peer geti stadid & eigin fotum og ad peim sé ekkert dgerlegt. Ad sama skapi
viljum vid ekki ad synir okkar finni fyrir 6raunsaerri pressu um ad verda hinir fullkomnu
prinsar sem gera engin mistok. Varla vill nokkur modir ad synir hennar endurspegli
6raunhaefa imynd prinsa i avintyraheimi; ad peir megi ekki grata, finna fyrir séknudi,
sektarkennd og syna sinar mannlegu hlidar og tilfinningar. Vid viljum ad peir séu
Ohraeddir vid ad vera ndkvaemlega pad sem peir eru og ad pad sé i lagi ad gera skyssur,
pvi pannig leerum vid og proskumst sem manneskjur. PG ad margt sé gott og gilt i gémlu

avintyrunum, er heildaryfirbragd peirra ekki vio hefi i natimasamfélagi. bar koma
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myndir & bord vid Shrek til ségunnar.

Hvad vardar stigmdgnun myndanna i peirri nutimaveedingu sem reett var um i
pessari rannsokn, pa er haegt ad sja akvedna préun i peim efnum. Mér finnst
framleidendur ganga skrefinu lengra med hverri mynd vardandi &deilur & gildi og vidhorf
i samfélaginu. beir reyna ekki endilega ad ,,nutimaveeda“ i peim tilgangi einum saman,
heldur lata ahorfendur efast um vidhorf samfélagsins og leera ad setja spurningarmerki
vid stodlud gildi. Adeila framleidenda stigmagnast eftir pvi sem myndunum fjélgar. |
fyrstu myndinni er meginsdégupradurinn tiltélulega hefdbundinn, par sem vondi karlinn er
litill og lj6tur og feer sin makalegu malagjéld. | nastu mynd er gamla, ljifa alfkonan i
raun illmennid og hamingjusami endirinn ekki jafn eftirsoknarverdur og vid erum von ad
halda. betta veeri haegt ad tulka sem beina adeilu @ hugmynd samfélagsins um mikilvaegi
ytra Gtlits og ad grasid sé greenna hinum megin vid ana. [ pridju myndinni birtast svo
gvintyraprinsessurnar og peim er kennt ad vera sjalfsteedar i stad pess ad vera hjélparvana
og bida eftir ad einhver komi peim til bjargar. Heegt er ad tulka pad sem &deilu, ekki
einungis & vidhorf til kvenna heldur einnig & sjalfsmynd peirra; ekki bida eftir ad einhver
annar bjargi pér, vertu pin eigin bjargveettur. Pad er p6 ekki eina adeilan i myndinni en
illmennunum er einnig bent & ad pau purfi ekki ad vera vond, pau akvedi framtid sina
sjalf og geti kosid ad vera gddmenni. Tel ég petta koma fram sem adeilu & hversu mikil
ahrif skodanir og vidhorf samfélagsins getur haft & manneskjuna. Vid leyfum
gagnrynendum ad segja okkur hvad vid eigum ad borda og hvad vid eigum ad sja i bio.
Vid haettum vid ad fara & nyja leiksyningu af pvi hun fer lélega déma i Mogganum. Vid
kaupum rakvélar og snyrtivorur af pvi ad auglysingarnar segja okkur ad petta sé pad sem
vid purfum til ad vera falleg. Eg tel adeiluna birtast i pvi ad pratt fyrir ad démar
samfélagsins stimpli einhvern illan eda éhefdbundinn pa parf pad ekki ad vera rétt. Pl
akvedur hvort pu tekur mark a skodunum annarra og kyst hvernig pu litur & sjalfan pig.
Pu velur ad syna gédmennsku, jafnvel p6 samfélagid sjai pig sem illmenni. Ad lokum er
okkur synt i fjoréu myndinni ad prinsessan purfti ekki neinn til ad bjarga sér. Hun hefdi
komid sér sjalf ar klandrinu og pvi engin porf & riddurum eda 6drum bjargveettum. Par af
leidandi er heaegt ad draga pa alyktun ad samfélagsleg adeila fra hendi framleidenda
stigmagnist med hverri myndinni & faetur annarri.

P& ad myndirnar um Shrek standi ekki einar & bati med pessi natimavidhorf pa eru
beer medal peirra fyrstu sem hafa 6dlast vinsaldir til ad na til stors hluta almennings i
vestreenum samfélégum. Astedan fyrir vinseldum myndanna geeti verid st ad pott

framleidendur Shreks breyti morgu breyta peir ekki avintyraldgmalunum til fulls, og
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standa myndirnar pvi enn undir pvi ad mega kallast &vintyrakvikmyndir. beir umturna
morgu og adlaga gildi og vidhorf, en an pess ad brjéta med 6llu formalur og énnur
evintyralogmal. bar af leidandi halda peir heildarsyn &vintyranna og gera pad svo ad vid
pekkjum efnividinn ennpa. Vid vitum ad allt fer vel ad lokum og ad Shrek og Fiéna muni
enda saman.

Skyldu myndirnar um Shrek ad lokum verda tyndar og trollum gefnar i pvi
ogrynni af afpreyingarefni sem framleitt er? Standa teiknimyndirnar um Shrek einar &
bati ad berjast & moti straumum dreltra samfélagslegra gilda og vidhorfa? paer gerdu pad
ef til vill i byrjun, en peer skildu eftir sig spor i sdgu evintyrateiknimynda og hafa margar
myndir sem a eftir komu tileinkad sér nytt viomot. Ma par til deemis nefna myndir & bord
vid Happily Never After, par sem evintyraheiminum er umturnad og synt fram &
moguleika & annars konar endi en vid eigum ad venjast. Einnig metti nefna myndina
How to train your Dragon par sem illvigur dreki reynist hid ljufasta geeludyr. Jafnvel
Disney hefur reynt ad svara pérfum natima samfélags um ny gildi og vidhorf. Par ma
nefna myndir & bord vid Wreck it Ralph en sdégupradurinn par snyst um illmenni i
tolvuleik sem vill vera eitthvad meira en bara vondur. Frozen par sem hugmyndin um ad
giftast einhverjum sem pu hefur bara pekkt i einn dag er sett fram sem faranleg, enda
reynist myndarlegi prinsinn vera vondur; sem og i myndinni Brave er prinsessan med ufid
har, skytur 6rvum og gerir allt sem i hennar valdi stendur til ad purfa ekki ad giftast

einhverjum manni.

P& ad Shrek hafi tekid af skarid i natimavadingu avintyrateiknimynda er han nd
komin i haf fjolbreyttrar floru kvikmynda fyrir bérn sem syna ny gildi og vidhorf. Natima
prinsessur mata til orrustu, eru ekki hreddar vid ad o6hreinka Kkjolinn sinn og
hamingjusamlegi endirinn geeti verid jafn einfaldur og st uppgétvun ad hamingjan kemur
innan frd. pott gémul gildi og vidhorf sjaist enn i ymsum teiknimyndum verdur pvi ekki
neitad ad ny gildi eru meett til leiks i nyrri kynsl6d evintyrateiknimynda. Med
aframhaldandi préun pessara mynda er framtidin bjort og vonandi geta born
framtidarinnar synt sinar bestu hlidar, hvort sem pau vilja vera prinsessur & drekaveioum

eda prjonandi prinsar.
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