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Agrip

Heimanam hefur toluvert verid rett og rannsakad i gegnum tidina og hefur &
sidustu arum virst proast 1 att ad einstaklingsmidun. Pessari rannsokn er @tlad
ad varpa ljosi & hvernig hugmyndir um einstaklingsmidad nam endurspeglast
i vidhorfum grunnskoélakennara til heimanams. Adferdin vid rannsoknina
folst 1 rynihdpavidtdlum sem tekin voru i mars 2014. Vidmalendur voru atjan
kennarar 4 yngsta-, mid- og efstastigi i premur grunnskélum en alls voru
rynihopavidtdlin prju.

Tilgangur rannsoknarinnar var ad vekja umredu um hvad heimanam er,
hvert s¢ markmidid med bpvi, tilgangur pess og hvort ad pad sé
einstaklingsmidad.

Meginnidurstddur rannsoknarinnar voru peer ad flestir vidmelendurnir
toldu ad einstaklingsmidad ndm faeri fram i grunnskélum landsins. beir téldu
einnig ad heimandm nemenda veri einstaklingsmidad og voru allir sammala
um mikilvaegi pess. Peir sogou pad skila meiri arangri medal nemenda, badi
peirra sem eru slakir i ndmi og peirra sem eru sterkir. Vidmalendurnir voru
allir 4 pvi ad pad heimanam sem peir settu fyrir veri einstaklingsmidad fyrir
utan lestur sem nemendur & elsta stigi sinna heima en peir lesa i
namsbokunum fyrir kennslustundir og pé eru allir nemendur med sama
vidfangsefni. Vidmalendur voru allir sammala pvi ad setja ®tti sem minnst
heimandm fyrir og bentu medal annars 4 lengri skéladag og iprétta- og
tomstundastarf nemenda eftir skdla sem astedu pess.

Viomelendur voru p6 allir & peirri skodun ad heimandm veri mikilvaegt
til ad styrkja nemendur og pjalfa betur pa patti sem peir hafa unnid meo i
skolanum. Auk pessa kom fram ad i flestum tilfellum er lestur heima eina
heimanamid sem nemendur fa. Allir nemendur 4 yngsta stigi 1
grunnskélunum premur sem patt toku i rannsdkninni lesa heima, helst 4
hverjum degi og t61du vidomelendur pad mjog mikilvaegt. Pad heimandm sem
peir vildu alls ekki sja a eftir var lesturinn og pa sérstaklega medal yngsta
stigs.






Abstract

Homework has been researched extensively throughout the years and is
developing towards personalization. This qualitative research is conducted to
shed light on how ideas on personalizations are reflected in the teachers view
to homework. The research method was focus group interviews conducted in
March 2014. Participants were 18 elementary (1st — 10th grade) teachers in
three elementary schools but the focus groups interviews were three in total.

The purpose of this research is to spark conversations about what
homework is, its goal, purpose and if it is personalized.

The main findings of this research were that most participants thought that
personalized learning took place in Icelandic elementary schools. They also
considered homework to be personalized and all agreed on it’s value. They
believed it produced better results, both for struggling students and well off
ones. All participants believed that the homework they assigned to students
was personalized except for reading older students do at home, but they all
prepare for class by reading at home from the same textbooks. They all
agreed that homework should be kept to a minimum and pointed out that long
days of both school and extra curricular activities should be kept in mind.

The teachers in this study were unanimous about the fact that homework
is important to support students and implement better the learning doen from
school. Additionally, reading at home is in most cases the only homework
students get. All teachers in the first 4 grades in elementary school, who
participated in this study have their students read at home every day and
thought that was important. The homework they would not want to skip was
reading, especially among young children.






Formali

Ritgerd pessi er 30 ECTS eininga meistaraprofsverkefni til M.Ed.-profs i
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félagsvisindasvidi Haskolans & Akureyri arid 2014. Hin var unnin &
timabilinu jantar til mai 2014. Leidbeinandi minn var Gudmundur
Engilbertsson lektor vid kennaradeild Haskolans & Akureyri. Ritgerdinni er
®tlad ad varpa 1josi 4 hugmyndir kennara um einstaklingsmidad nam og
hvernig pad endurspeglast i heimanami.

Viomelendur i rannsékninni eru atjan kennarar 4 yngsta-, mid- og
efstastigi grunnskoéla en tveir peirra eru sérkennarar. Vidmalendurnir komu
frad premur grunnsk6lum. Tekid var rynihdpaviodtal vid vidomelendur til ad fa
fram vidhorf peirra til heimanams og hvort ad pad vaeri hluti af peirra
markmidum i kennslu. Sérstakar pakkir f4 vidmalendur minir fyrir patttoku
sina i rannsokninni.

Eg vil pakka leidbeinanda minum Gudmundi Engilbertssyni sem hefur
veitt mér dmetanlegan studning og hvatningu { ndminu og vinnu 4 ritgerdinni.
Helga Snorradéttir, Elin Guobjorg Bergsdottir og hjonin Lina Dogg
Halldorsdottir og Haukur Freyr Reynisson fa sérstakar pakkir fyrir yfirlestur
4 ritgerdinni, auk pess far Ingvi Hrannar Omarsson pakkir fyrir adstodina vid
enska agripio.

Johanna Porvaldsdottir samnemandi minn sidustu fimm érin fer minar
innilegustu pakkir fyrir studninginn. Unnusta minum Hjorvari Arna og
daetrum okkar Camillu Lif og Betty Lilju vil ég pakka pad umburdarlyndi og
pa hvatningu sem pau hafa synt mér i ndminu. Einnig vil ég pakka fjolskyldu
minni sem hefur veitt mér gridarlegan studning og adstod. Ad lokum vil ég
pakka Sigurlaugu Run Brynleifsdottur, Johanni Bjarnasyni og ollum peim
sem hafa stutt mig og hvatt mig afram.
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1. Inngangur - Almennar upplysingar

Heimandm er hagt ad skilgreina sem vidfangsefni sem nemendur leysa
heima &n adstodar kennara (Bembenutty, 2011, bls. 340). Kennari setur
nemendum fyrir vidfangsefni sem peir eiga ad vinna heima an hans adstodar
og fa nemendur ad rada sjalfir hvar og hvernig peir leysa pad. Heimanam er
rétgroin hefd sem verid hefur vid lydi i grunnskélum i morg ar og er ordid
svo fast i skdlamenningunni ad litlar efasemdir hafa verid um pad fyrr en
nuna sidustu ar (Cooper, 2007, bls. 1). Med breyttu pjodfélagi, skolum og
fjolskyldum hefur heimandmid i morgum tilfellum ordid vandamal nemenda,
foreldra og kennara (Cooper, 2007, bls. 1). Hradinn i pjédfélaginu, lenging
skoladags og aukin afpreying fyrir nemendur eftir skola i iprottum- og
tomstundastarfi hefur ordid til pess ad efasemdir hafa vaknad vardandi
heimanam og gildi pess (Nanna K. Christiansen, 2011, bls. 125). bear
kvartanir sem heyrst hafa i tengslum vid heimandm nemenda eru ad pad sé
byrdi 4 foreldrum og streituvaldandi fyrir nemendur, pad valdi arekstrum
innan fj6lskyldna, skerdi tima fyrir afpreyingu og minnki ahuga nemenda 4
nami (Kohn, 2006, bls. 9-17). Nemendur eru lengur i skolanum & daginn nu
til dags en adur auk pess sem iproétta- og tomstundastarf utan skoéla hefur
aukist til muna. [ flestum tilfellum vinna badir foreldrar uti og pvi er eini
timinn sem gefst til pess ad vinna heimandmid timi sem fjolskyldan 4 saman
og er oft komid framundir matartima eda hattatima pegar farid er ad huga ad
heimanaminu. Pad leidir oft af sér pirring og jafnvel reidi medal nemenda,
foreldra og kennara (Kohn, 2006, bls. 4). Mikid hefur verid i umradu sidustu
ar ad draga eigi ur heimanami nemenda vegna pess hve breytt samfélagio er
ordid. Efasemdir hafa vaknad um tilgang pess og hvort heimanam skili peim
arangri sem stefnt er ad. A sama tima hefur einstaklingsmidad nam feerst i
aukana og skolar hér 4 landi farnir ad vinna i anda pess.

[ 16gum sem sett voru arid 1974 kom fram ad skolinn eigi ad vera fyrir 611
born (Jon Torfi Jonasson, 2008, bls. 274). Sidan pa hefur einstaklingsmidad
nam verid ad proéast en pad var ekki fyrr en arid 2001 sem farid var ad nota
hugtakid einstaklingsmidad nam. Unnid hefur verid ad innleidingu 4 pvi hér &
landi sidan (Olafur P. Jonsson, 2011, bls. 113—117). Einstaklingsmidad nam



felur 1 sér ad komid er til méts vid namsparfir hvers og eins einstaklings i
nami hans 4 hverjum tima en ekki er litid & nemendur sem eina heild eda hop
(Anna Kristin Sigurdardéttir, 2007). Flestir skolar 1 Reykjavik hafa proad
skolastarf sitt 1 att ad einstaklingsmidudu ndmi. Skoélar vinna misjafnlega
hratt ad innleidingu pess en mikilvaegt er ad starfsmenn vinni saman ad peim
leidum sem peir hyggjast fara i naminu (Anna Kristin Sigurdardottir, 2007).

Med breyttum timum og dherslum i skolunum og samfélaginu almennt er
ahugavert ad skoda pessa tvo patti i samhengi. Skoda hvernig heimanami er
hattad hvort pad sé mikio, 1itid eda algengt i skolum landsins og einnig hvort
heimanam sé einstaklingsmidad en samkvamt 16gum hafa born rétt 4 ad fa
nam vid hefi 6had stodu eda fotlun (Log um grunnskola nr. 91/2008).

bessir pattir hafa tdluvert verid rannsakadir i sitthvoru lagi en litid er til
um rannsoknir par sem peir eru skodadir i samhengi. Rannsdknir sem gerdar
eru i tengslum vid skoélastarf eru mikilvegar fyrir skélaproun og nytast
stefnumétandi adilum og starfandi kennurum. [ 1jési 6likra vidhorfa sem
koma fram i umraedu um heimanam og rikrar dherslu 4 einstaklingsmidun i
nami er ahugavert ad skoda pad. Rannsoknin er po fyrst og fremst unnin med
eigin hagsmuni ad leidarljosi par sem nu styttist i ad ég takist 4 vio storf 4
vettvangi.

Markmid pessarar rannsoknar er ad skoda heimandm grunnskélanemenda
og kanna vidhorf kennara til pess par sem augum er sérstaklega beint ad
einstaklingsmidudu ndmi og pvi hvort pad endurspeglist i heimanami
nemenda. Med petta ad leidarljosi er lagt upp med rannsdknarspurninguna:
Hvernig endurspeglast hugmyndir um einstaklingsmidad nam i vidhorfum
grunnskoélakennara til heimanams?

Ritgerdin skiptist 1 sex meginkafla auk agrips, formala, efnisyfirlits,
heimildaskrar og fylgiskjala. Fyrsti kafli ritgerdarinnar er inngangur, i 60rum
kafla er fjallad um heimanam, hefobundid og Ohefdbundid heimanam,
jékvaed og neikvad ahrif pess, tilgang heimanams, heimandm eins og pad
birtist 1 adalnamskra grunnskdla og 1 ldgum um grunnskoéla, lestur i
grunnskolum og ad lokum einstaklingsmidad ndm. Pridji kafli ritgerdarinnar
er helgadur rannsdkninni, hverjir toku patt, hvada rannsdknaradferd var beitt
og hvernig framkvaemd og greining gagna for fram. [ fjorda kafla er
nidurstdoum rannsoknarinnar lyst og par pemaskiptar par sem fjallad er um
heimanam almennt, tilgang pess, markmidid med pvi, adkomu foreldra og
nemenda ad heimanami, lestur sem heimanam, ahrif heimanadms og ad lokum



einstaklingsmidad heimanam. { fimmta kafla ritgerdarinnar fer fram umrada
og ad lokum eru sjotta og sidasta kaflanum lokaord par sem
rannsoOknarspurningu er svarad og ratt um frekari rannsdknir a pessu svidi.






2. Fraeoilegt sjonarhorn

[ pessum kafla verda fraeedin skodud og rynt i rannsdknir sem gerdar hafa
verid & heimanami. Hugtakid verdur skilgreint og fjallad um pa préun sem
hefur att sér stad sidustu ar. Fjallad verdur um tilgang heimanams og hvernig
pad birtist i adalndmskrda og 16gum um grunnskola. P4 verda hugmyndir
kennara um heimandm reddar og ahrif pess 4 nam nemenda skodud.
Einstaklingsmidad nam verdur utskyrt og ad lokum verdur fjallad um
mikilvaegi lesturs. Pessari umfjollun er @tlad ad vera sd grunnur sem
rannsoknin byggir a.

2.1 Heimanam - skilgreiningar

Undanfarin 4ar hefur heimandm verid 4aberandi i1 umradu innan
skolasamfélagsins. Foreldrar og skolafolk hafa skiptar skodanir um hvort og
hvernig pvi skuli hattad en mdérgum pykir skéladagurinn ordinn svo langur ad
nemendur eigi ekki ad purfa ad lera pegar heim er komid. Sumir telja
heimanam mikilvaegan patt i nami og pvi naudsynlegt ad nemendur takist &
vid eitthvad heimanam og enn adrir eru peirrar skodunar ad heimandm purfi
a0 vera umtalsvert (Elin Thorarensen, 2005, bls. 18).

Heimanam hefur verid skilgreint 4 marga vegu en eins og ordid sjalft
gefur til kynna er um ad reda niam sem 4 sér stad heima. I islensku
ordabdkinni er heimanam skilgreint & eftirfarandi hatt: ,,Pad sem
skolanemendur gera heima hja sér i sambandi vid namid*“ (Mordur Arnason,
2007, bls. 377). John MacBeath og Mary Turner (1990, bls. 1) segja
heimanam vera allt frd afmorkudu verkefni med skyran tilgang og
afmarkadan timaramma yfir i vidfangsefni sem krefjast athaftha utan skolans.
ba sé viofangsefnid endurtekid oft 4 dkvednu timabili og hvad og hvernig
nemendur leri sé 4 peirra 4byrgd. Heimanam tengist skdla og vidfangsefnum
sem par eru unnin og eru oft i beinu framhaldi af verkefnavinnu i skélanum.
Nemendur geta einnig purft ad takast 4 vid heimanam ef peir nd ekki
namsmarkmidum eda hafa dregist aftur tir nAmsaatlun.



Heimanam er i sifelldri proun og hefur breyst mikid fra fyrri tid. Arid 1989
skilgreindi Harris Cooper heimanam sem vidfangsefni sem nemendur leysa
utan skoélatima. Sidan pa hefur su skilgreining notid toluverds sammelis
medal fredimanna. Med hlidsjon af proéuninni sem ordid hefur vardandi
heimanam er Cooper pé ekki alls kostar anzgdur med skilgreininguna. {
vidtali arid 2011 segist hann frekar vilja skilgreina heimanam sem
vidfangsefni sem nemendur leysa &4n adstodar (Bembenutty, 2011, bls. 340).
b4 a hann vid verkefni sem nemendur geta leyst hvort heldur i skolanum,
heima hjé sér, hja vini eda annars stadar, en vinnan fer fram &n hjalpar
kennara.

Heimanam var tekid upp i almenningsskélum fyrir mérgum arum, en &
peim tima snerist skolagangan ad mestu um lestur, ritun og sterdfredi. Um
var a0 reda einfold verkefni sem folust i ad skerpa 4 pvi sem nemendur attu
a0 hafa lert og pjalfun dkvedinna vidfangsefna. Verkefnin voru audveld svo
nemendur getu unnid pau heima og menn hofou tra & pvi ad slikar @fingar
myndu aga huga barnanna og stydja vid nam bpeirra. Sidan heimanam hofst
hafa ymsar breytingar att sér stad. Pad hefur proast fra stuttum @fingum sem
folu i sér ad pjalfa hugann, lera sterdfredireglur utanbokar eda ritun
stafsetningarefinga yfir i floknari vidfangsefni (Vatterott, 2009, bls. 1).
Heimaverkefni sem nemendur f4 geta verid mismunandi og haft fjolbreyttan
tilgang. Heimanam getur verid flokkad eftir magni, tilgangi, kunnattu, vali
nemenda, skilafresti, hverjum pad er @tlad og i félagslegu samhengi.
Tilgangur verkefnisins segir til um hvada flokki pad tilheyrir. Umfang
verkefna fer eftir lengd peirra og hvort pau séu audveld eda erfio. Tilgangur
heimanams getur verid fjolbreyttur, hann getur til ad mynda falist i gildi
efingar, ad kynna sér nytt efni og bua sig pannig undir ndm, verid
framlenging 4 nami i skoéla eda jafnvel refsing fyrir ad ljuka ekki nami i
skélanum. Heimandm getur verid skylda eda val nemenda. Pad getur verid
skipulagt til langtima- eda skemmri tima og skilatimi pvi badi verid langur
eda skammur. P4 getur heimanam byggt & sjalfstedri vinnu, samvinnu
nemenda eda adstod foreldra (Cooper, 2007, bls. 4-5). Heimanamid getur
verid 4 mismunandi formi og haft fjolbreyttan tilgang og mikilvaegt er ad
nemendur séu medvitadir um pann tilgang sem pad hefur.

Margir telja heimanam gefa taekiferi til ad virkja foreldra til ad fylgjast med
nami barna sinna, namsframvindu og &hugasvidi (Elin Thorarensen, 2005,
bls. 18). Foreldrar eru misvirkir patttakendur i ndmi barna sinna. Sumir skipta



sér litid af, spyrja barnid ekki hvort pad purfi ad lera heima né fylgjast med
heimanami & annan hatt og hvort ad barnid hafi lokid pvi. Stundum hafa
foreldrar dhuga 4 patttoku i ndmi barna sinna en hafa hvorki tima né uthald til
ad sinna pvi. Sumir foreldrar gefast upp vid ad adstoda born sin vegna
togstreitu og endalausrar barattu vid heimanamid. A hinn boginn eru lika
foreldrar sem liggja yfir heimanami barna sinna og hika ekki vid ad vinna
pbad sjalfir ef pess gerist porf. Foreldrar geta fundid til 66ryggis vardandi
heimanam barna sinna og att erfitt med ad vita hve mikla adstod peir eigi ad
veita peim vid ndmid (Vatterott, 2009, bls. 34-35).

2. 1.1 Tilgangur

Heimanam hefur lengi verid vid 1y0i en sidustu ar hafa komid fram gagnrynar
spurningar um tilgang pess. Umraodur hafa skapast um avinning og astedur
sem liggja ad baki pvi ad nemendur taki vinnuna med sér heim.
Samfélagsproun hefur leitt til margskonar breytinga og til demis virdist
heimanam skapa meiri vanda & heimilum en &dur fyrr. Mikid hefur verid
skrifad um gagnlegar hugmyndir sem gatu audveldad foreldrum ad adstoda
born sin vid heimandm og bpa er oftast 16gd mesta dherslan & mikilvaegi
jékvaeora viohorfa foreldra til ndmsins (Vatterott, 2009, bls. 1-2).

Margir velta fyrir sér af hverju heimanam eigi ad vera til stadar. Eiga
foreldrar ad hafa einhver &hrif & ndm barna sinna, af hverju ekki ad lata pa
sem eru menntadir 4 pessu svidi sj4 um ad mennta bornin? [ l6gum um
grunnskola 2. gr. (nr. 91/2008) segir ad hlutverk skdélans, i samvinnu vid
heimilin, sé¢ ad bua nemendur undir lif og starf. Ttlka mé 16gin & pann hatt ad
med heimandmi sé lagdur grunnur ad samvinnu heimilis og skola.

Hér 4 4&rum adur var skdladagurinn stuttur, ekki nema 2—4 klukkustundir 4
dag og litid eda mun minna um fristundastarf. Nu eru demi um ad born
stundi skola og fristundastarf i 7-8 klukkustundir & dag. Hradi samfélagsins
hefur aukist og margir foreldrar vinna fullan vinnudag. Oft gefst pvi
takmarkadur timi til ad sinna heimandmi sem auk pess parf ad ljuka & peim
stutta tima sem fjolskyldan hefur til ad gera eitthvad saman (Nanna Kristin
Christiansen, 2010, bls. 125). MacBeath og Turner (1990, bls. 11-15) veltu
fyrir sér tilgangi heimanams og konnudu alit kennara, nemenda og foreldra i
pvi sambandi. Svor kennaranna syndu ad peir telja heimanam gefa aukna



tengingu milli heimila og skoéla, pjalfa nemendur i verkefnavinnu og virkja
foreldra til aukinnar patttoku i ndmi barna sinna. Nemendur s6gdu heimanadm
hafa pann tilgang ad pjalfa betur patti sem unnid vaeri ad hverju sinni, auka
namsframlag og arangur og til a0 nemendum takist ad ljuka verkefnum sem
peir komust ekki yfir i skélanum. Vidhorf nemenda gefur til kynna ad peir
moti skodanir sinar Ut frd pvi sem peir telja vera tilgang kennarans med
heimanami en ekki ut fra pvi sem peir sjalfir purfi ad gera eda geri i tengslum
vid heimandmid. Foreldrar toldu likt og nemendur ad helsti tilgangur
heimanams felist 1 pvi ad nemendur hefou gott af pvi ad pjalfa dkvedna paetti
og styrkja sig 1 peim. Peir s6gdu tilganginn einnig vera ad auka pjalfun &
slokum svidum og & pvi sem nemendum peetti erfitt. P4 fannst foreldrum
heimanam stydja vid hverskonar heimildavinnu og pjalfa faerni nemenda i
notkun boka og tilvitnana i tengslum vid nam sitt.

Cooper (2007, bls. 1-2) segir ad alit almennings gegnum Aarin hafi
sveiflast milli pess ad stydja heimanadm og vera andvigur pvi. Hann segir ad
skodun almennings fari i hringi og folk kalli ymist & meira eda minna
heimanam. [ upphafi tuttugustu aldar var tri almennings su ad heimavinna
veri mikilvaeg til ad aga huga nemenda og hjalpa peim ad festa i minni
vidfangsefni 4 hverjum tima. P4 var pvi haldid fram ad heimavinna veri
helsta tekifaeri skolans til ad pjalfa minni nemenda enda matti audveldlega
vinna ad slikri pjalfun heima. I kringum 1940 breyttist pessi skodun folks til
heimanamsins en pa var heimanam talid skemma fyrir nemendum og draga
ur tekiferum peirra til ad njota timans heima ad skola loknum. Um 1950
studdi almenningur heimandm og sagodi pad taeki sem hradadi pekkingardflun
nemenda. Tiu arum sidar var heimanam talid valda of mikilli pressu &
nemendur og skiladi pvi ekki battum é&rangri. A pennan veg hefur
almenningsalitid og alit freedimanna sveiflast allt til pessa dags.

Margir stydja enn gildi heimandms og telja pad nemendum i hag. Fjoldi
kennara og foreldra er p6 farinn ad efast um gildi ®fingar og pjalfunar sem
heimanaminu er &tlad ad skila. Peir sem gagnryna heimandm telja &finguna
ekki skila sér, toskur nemenda verdi of pungar og ad heimanamid geti aukid
mun 4 namslegri getu nemenda pvi sumir sinni ekki heimandminu og pvi sem
peim er &tlad. Gagnrynendur telja einnig ad heimanam skili ekki tiletludum
arangri pvi ekki sé rétt ad pvi stadio (Vatterott, 2009, bls. 2).

Eins og adur hefur komid fram er mikilvegt ad skolasamfélagid hugleidi
vandlega tilgang heimandms. Ekki naegir ad visa i hefdir um heimanam sem



rokstudning til ad halda pvi inni i skipulagi. Skyr markmid verda ad liggja ad
baki svo heimanamid verdi ekki marklaus baratta fyrir nemendur. An
markvissrar stefnu um heimanam og tilgang pess er 6liklegt ad pad skili
tiletludum é&rangri og efasemdir og Ovissa geta leitt af sér vanda hja
kennurum, nemendum og foreldrum (Stern, 1997, bls. 3).

2. 1. 2. Adalnamskra og log

Grunnskoélar byggja starf sitt & 16gum um grunnskdla nr. 91/2008 og er
adalnamskra grunnskoéla unnin af Mennta- og menningarmalardduneytinu.
bar eru ad finna markmid, stefnur og fyrirkomulag sem skolastarf a4 ad
endurspegla. Adalnamskrain byggir & [6gum um grunnskoéla og er dkvedinn
rammi utan um skolastarfio. Hlutverk hennar er ad upplysa alla sem ad
skolastarfinu  koma, starfsfolk, nemendur og foreldra (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2013, bls. 9 og 11). Hver skéli utferir eigin
skélanamskra og byggir hana 4 grunnskoélalogum og adalnamskra en adlagar
reglur og skyrari sérstodu sina og birtir i namskranni.

Ordid heimandm kemur einungis einu sinni fyrir i kaflanum Tengsl
heimila og skéla i adalnamskra grunnskola fra arinu 2011. Par stendur:
,,Foreldrar bera 4byrgd & pvi ad born peirra sinni pvi heimandmi sem skolinn
og foreldrar hvers einstaks barns hafa ordid asatt um og ad fristundarstarf og
annad starf utan skola komi ekki nidur 4 ndmi barnanna*“ (Mennta- og
menningarmalardduneytid, 2013, bls. 72). Samkvaemt adalnamskrd eiga
foreldrar og skoli ad komast ad samkomulagi um heimanam og hvernig pvi
skuli hattad og pad einstaklingsbundid. Megin ahersla & samstarf foreldra og
skola samkvaemt adalndmskranni, er patttaka foreldra i ndmi barna sinna og
skolastarfinu. Hvergi kemur fram i adalndmskrd hvort ad heimanam eigi ad
vera til stadar i skolum eda geti verid einhlida akvordun stefnumotenda i pvi
sambandi (Mennta- og menningarmalaraduneytio, 2013, bls. 71-72).

Hvergi er fjallad um heimandm i grunnskoélalogunum en samkvaemt 18. gr.
peirra ber foreldrum skylda til ad stydja vid skoélagdngu barna sinna og
namsframvindu. Par kemur einnig fram ad foreldrar eigi ad taka patt i nami
barna sinna og i skoélastarfinu almennt (L6g um grunnskoéla, nr. 91/2008).
Samkvemt pessu er skolum ekki skylt ad hafa heimanam, hvorki samkvaemt



adalnamskra grunnskola né grunnskolalogunum. bad er pvi undir hverjum og
einum skoéla komid, i samradi vid foreldra, hvort ad heimanam sé eda ekki.

2. 1. 3. Aoferoir

Heimanami er gjarnan skipt i tvennt, annarsvegar er talad um hefobundid
heimanam og hinsvegar 6hefdbundid heimandm. Hefobundid heimanam er
bokamidad en pa er att vid verkefni sem nemendur leysa til ad mynda a
vinnublodum eda i vinnubokum. Pad eru yfirleitt verkefni sem tengjast
vidfangsefni sem nemendur hafa verid ad fast vid i kennslustundum og oft i
framhaldi af unnum verkefnum nemenda i skélanum. Ingvar Sigurgeirsson
(1999, bls. 70) segir ad pulundm og pjalfunarefingar endurspeglist i
hefdbundnu heimanami pvi bakur og namsgdgn eru i adalhlutverki.
Nemendur leysa verkefni i vinnubokum eda vinna 6nnur skrifleg verkefni og
kennari baetir litlu vid. Par snyr vidfangsefnid adallega ad efni kennslubdka
og verkefnum i tengslum vid pad. Ingvar tekur fram ad mdrgum pyki petta
form ofnotad i skélum og ad endurtekningin og pjalfunin sem moérgum
kennurum finnst svo mikilvaeg séu i raun ekki jafn mikilvaeg og peir telji.
Nelsen, Duffy, Escobar, Ortolano og Owen-Sohocki (1996, bls. 197-198)
gera greinarmun 4 hefobundnu og oOhefdbundnu heimandmi. Pau segja
heimanam hafa jakvaedan tilgang og mikilvegt sé ad allir séu medvitadir um
hann. { upphafi skolaars getur verid gott fyrir kennara ad utbua lista med
nemendum sinum um tilgang heimandmsins. Pennan lista purfa allir ad sja,
foreldrar, kennarar og nemendur. Pa geta allir 4ttad sig 4 tilgangi verkefnanna
og ventingum um hvada arangri vinnan 4 skila. Nelsen og félagar segja ad
tilgangur hefobundins heimandms geti til deemis falist i ad pjalfa nemendur i
pvi sem peir hafa laert 1 skdlanum, ad fa nemendur til ad bera abyrgd 4 nami
sinu og ad gefa nemendum takiferi til ad ljuka vid verkefni sem peir nadu
ekki ad klara i skélanum. Med heimanadmi er hagt ad studla ad aukinni
prautseigju nemenda til ad sitja yfir verkefni og klara pad, kenna nemendum
ad temja sér skipulag og sjalfstedan aga og auka tengsl foreldra vid ndm
barna sinna. Mikilvagt er ad skolar marki skyra stefnu um pad heimanam
sem peir hyggjast setja fyrir og hver tilgangur pess er. I upphafi hvers
skoladrs attu skolar pvi ad velta fyrir sér tilgangi heimanams og kynna vel,
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baoi fyrir foreldrum og nemendum hver tilgangurinn er svo ad markmidin
skili sér i nAmi nemendanna.

Ohefdbundid heimanam snyst ekki um trlausn verkefna i ndmsbokum eda
vinnu vid ad fylla ut verkefnablod. Pad snyr ad pvi ad skipuleggja
samverustund fyrir fjolskylduna i peim tilgangi ad nemendur atti sig 4
mikilvagi pess ad fjolskyldan gefi sér tima til samveru og samskipta og njoti
pess. Heimandmid gaeti einnig falist i ad elda mat, taka til, reda saman og
lera ymislegt sem tengist ekki beint namsgreinum skélans (Nelsen o.fl.,
1996, 195-196). Ingvar Sigurgeirsson (1999, bls. 109 og 124) telur
prautalausnir og leitaradferdir falla undir pad ad vera 6hefobundio heimanam.
Med peim er markmidid ad pjalfa nemendur i rokhugsun og leikni til ad
takast 4 vid ymis urlausnarefni i viou samhengi og med pvi ad nota olikar
leidir. Slik viofangsefni eru mikilvegur hluti i daglegu lifi og koma inn 4
storf, vinnustadi, fjolskyldu og adra batti sem tengjast nemendunum 4
einhvern hatt. Pad virdist undir hverjum og einum kennara komid hvernig
hann skipuleggur heimanam. Hefobundid og 6hefdbundid heimanam getur
stutt vid pad sem nemendur gera i skolanum. Ohefdbundid heimandm getur
falist 1 skipulogdu verketni fyrir alla fjolskylduna en getur einnig tengst efni
sem nemendur vinna i skélanum og sampaettingu vid lifsleikni.

2. 1. 4 jakvaed og neikvaed ahrif

Heimanam er umdeild adferd i ndmi nemenda medal annars vegna pess hve
erfitt er ad fylgjast med pvi og meta pad. Nemendur vinna yfirleitt ad
heimanami sinu heima par sem adstedur til nams eru mismunandi. Pess
vegna getur reynst erfitt ad atta sig 4 hversu jakved eda neikved ahrif
heimanamsins eru (MacBeath og Turner, 1990, bls. 1). Heimanam getur
skilad sér i gd6oum arangri nemenda og um leid haerri einkunnum. Hinsvegar
getur pad einnig leitt til togstreitu & milli kennara, foreldra og nemenda sem
getur jafnvel leitt til erfidra samskipta innan fjolskyldna (Trautwin, Liidtke,
Kastens og Koller, 2006, bls. 1094).

Jakvedum ahrifum heimanams er stundum skipt i fjora flokka: heimanam
sem er gert strax og er anagjulegt, heimandm sem hefur langtima &hrif,
heimanam sem parfnast engrar adstodar og heimanam med patttoku foreldra i
naminu. Fyrsti flokkurinn er algengasta fyrirkomulagid i1 heimanami
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nemenda en meginmarkmid pess er ad studla ad vardveislu pekkingar og
stadreynda asamt betri skilningi & pvi sem nemendur takast 4 vid. Heimanadm
sem fellur undir annan flokk hefur ad markmidi ad auka gagnryna hugsun
nemenda, hvetja pa til ad leera innan tiltekins tima og pjalfa hafni sina og
feerni til ad leysa margbreytileg verkefni. Heimanam sem fellur undir pridja
flokk hefur ad markmidi ad pjalfa nemendur i ad stjérna tima sinum og
tileinka sér sjalfsted vinnubrogd. Heimanam bar sem gert er rad fyrir
patttoku foreldra hefur ad markmidi ad studningur peirra studli ad betri
arangri hja bornunum (Cooper, 2007, bls. 8-10). Hoover-Dempsey og félagar
hafa rannsakad ahrif patttoku foreldra 4 nam barna peirra. Nidurstodur
rannsoknar peirra syndu ad bpatttaka foreldra er likleg til ad auka jakveed
vidhorf nemenda til nams, skapa aukna pekkingu og studla ad @skilegri
hegdun. Einnig syndu nidurstodurnar ad endurgjof foreldra vido heimanamid
hefur jakvaed ahrif 4 ndm barnanna. Afstada foreldra til heimanamsins skiptir
lika mali pvi han styrir pvi hvort og hve fusir peir eru til ad adstoda born sin.
begar foreldrar taka patt i ndminu skapast oft skemmtilegar og jakvaedar
stundir sem hafa g60 ahrif 4 namid og engin patttaka foreldra getur leitt til
neikveedra dhrifa 4 nAm nemenda (Hoover-Dempsey, Battiato, Walker, Reed,
Delong og Jones, 2001, bls. 203-204).

Neikvaed ahrif heimanams skarast oft vid jakvaodu ahrifin. Sumir eru til
damis peirrar skodunar ad heimanam hafi jakvaed ahrif 4 vidhorf nemenda til
nams medan adrir telja pad ekki vera. I umfjollun um neikvaed &hrif
heimanams kemur fram ad nemendum getur reynst of erfitt ad purfa ad sinna
skélanum eftir ad heim er komid. Pa getur heimanam haft neikvaed ahrif hafi
pad ahrif & fritima nemenda og patttoku peirra i félagsstarfi ad skola loknum.
batttaka foreldra getur lika leitt af sér neikveaed ahrif, til demis med of mikilli
aherslu 4 ad nemendur klari verkefni sin. Foreldrar gera hlutina stundum of
flokna og erfida pvi peir skilja vidfangsefnid ekki vel eda nota adrar adferdir
en nemendum hefur verid kennt i skdlanum. Neikvad ahrif geta einnig ordid
ef nemendur ,,svindla® vid heimanamid pvi pa skilar pad ekki peim arangri
sem lagt er upp med. Sumir telja heimanam auka mun & namslegri stodu
nemenda. Peir sem eru motfallnir heimanami segja nemendur sem standa
betur i nami fai meiri adstod heima og jafnvel ad nemendur vinni l1itid i
verkefnunum sinum sjalfir (Cooper, 2007, bls. 11-12).

Heimandm getur haft badi jakvaed og neikvad 4hrif 4 ndm nemenda og
vidhorf peirra til skélans og pvi verda kennarar og foreldrar ad leggja aherslu
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4 jakveda patti og reyna af fremsta megni ad draga Ur peim neikvaedu
(Cooper, 2007, bls. 12). Stern (1997, bls. 2-3) segir mikilvegt ad gleyma
ekki ad heimanam geti haft neikvad ahrif & nam nemenda. Kennari getur lagt
fyrir heimandam an eftirfylgni eda synilegs d4huga um hvort nemendur vinni
pad eoda ekki. Tilgangur heimandmsins verdur ad vera skyr i huga kennara og
nemenda svo pad leidi til jakvaedra ahrifa 4 ndm og vidhorf nemenda.
Heimanam getur verid strogl fyrir alla ef markmid eru ekki augljés og pvi
mikilvaegt ad velta markmidunum fyrir sér svo heimanamid vinni ekki gegn
namsahuga. Sumar rannsoknir gefa til kynna ad heimanam tengist proun
innra eftirlits og ferni, pad er godum namsvenjum. Adrar ad heimanamid
skili sér med jakvaedum vidhorfum til nams eda ndmsarangri. Rannsoknir um
ahrif heimavinnu 4 nam nemenda eru p6 misvisandi. I sumum rannsoknum
kemur til demis fram ad litil tengsl eru a4 milli pess tima sem varid er i
heimanamid og frammistddu nemenda i ndminu (Hoover-Dempsey, Battiato,
Walker, Reed, DeJong og Jones, 2001, bls. 204; Katz, Kaplan og Gueta,
2010, bls. 247; Trautwein Liidtke, Kastens og Kéller, 2006, bls. 373).

Einstaklingsbundnir paettir styra ad miklu leyti pvi hvort heimanam hefur
jakvaed eda neikvad ahrif 4 vidkomandi. Ahrif heimanamsins byggir pvi 4
einstaklingnum sjalfum, dhugasvidi hans og ndmsforsendum. Hann parf ad
skilja tilgang heimanamsins svo pad skili godum arangri og leidi til jakvaedra
ahrifa 4 ndm hans og vidhorf.

2.2 Einstaklingsmioao nam

Arid 1974 voru sett 16g um ad grunnskélinn veeri fyrir 611 born. bad er i fyrsta
skipti sem skoli fyrir alla var 16gfestur (Jon Torfi Jonasson, 2008, bls. 274).
Salamanca yfirlysingin var undirritud arid 1994 og 4 menntastefnan Skoli an
adgreiningar upptok sin ad rekja til hennar. I undirrituninni félst yfirlysing
um hvad menntun og skélaganga 4 ad sniiast um og lokamarkmid samkvaemt
yfirlysingunni er mannudlegt samfélag. Stefnan 4 ad snGast um
margbreytileika mannlifsins og leidir til ad halda uppi samfélagi med 6llum
fijolbreytileikanum sem byr i folki (Olafur P. Jonsson, 2011, bls. 113-117).
Sidan pa hefur Skoli &n adgreiningar verid i stodugri préun og miklar
breytingar att sér stad i skdlasamfélaginu. Fraedslumidstdod Reykjavikur
kynnti hugtakid einstaklingsmidad ndm arid 2001 og hefur sidan markvisst
unnid ad innleidingu pess. I starfsaztlun freedslumidstodvar 1995-1997 sagdi
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ad meginleidarljos i innra starfi grunnskola veri ad allir nemendur fengju
menntun sem midi ad peim og peirra hefni (Ingvar Sigurgeirsson, 2005, bls.
25). bar kom einnig fram ad markmid i kennslu taki mid af hverjum og
einum nemanda i stad pess ad lita 4 alla nemendur sem einn hop (Anna
Kristin Sigurdardottir, 2007).

I gildandi 16gum um grunnskéla kemur fram i 17. gr. ad allir nemendur
eigi rétt & pvi ad komid sé til mots vid namsparfir peirra i almennum
grunnskodla an adgreiningar, hvernig sem likamleg eda andleg stada peirra er
(Log um grunnskola, nr. 91/2008). Samkvemt pessu eiga 6l born rétt & pvi
ad sxkja pann skola sem stadsettur er i peirra heimabyggd og fa kennslu inn i
bekk med samnemendum sinum 6hdd hindrunum vegna atgervi eda stdou
nemenda. Einstaklingsmidad ndm hefur verid talsvert i umredunni sidustu ar
og eru margir skélar & landinu farnir ad starfa i anda pess til ad koma til mots
vid 17. gr. grunnskolalaga. I adalnamskra grunnskéla heitir einn kafli Nam i
skola an adgreiningar. Par kemur fram ad allir einstaklingar eigi sama rétt til
nams an adgreiningar. [ kaflanum kemur fram ad bera eigi virdingu fyrir
fijolbreytileika og mismunandi porfum einstaklinga (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2013, bls. 43). Jafnhlida skélapréun undanfarinna
ara hafa ny ord og hugtdk ordid til og nokkur peirra hafa svipada merkingu
og einstaklingsmidad ndm. Sem demi méa nefna némsadlogun,
namsadgreining og skoéli eda nam 4an adgreiningar (Anna Kristin
Sigurdardottir, 2007). Hafpér  Gudjonsson  (2005) telur  ordid
einstaklingsmidad nam illa notheft vegna dlikrar merkingar sem skolafolk
leggur i ordid og segir mikilveegt ad vanda ordaval svo pad rugli ekki folk i
riminu.

Carol Ann Tomlinson hefur mikla reynslu af kennslu auk pess sem hun
hefur starfad sem sérkennslurddgjafi og beint vinnu sinni sérstaklega ad
nemendum med namsordugleika og ad bradgerum bdrnum. Tomlinson 4 sinn
patt i préoun stefnu um einstaklingsmidad ndm pvi hun hefur sett fram
hugmyndir fyrir pd sem hyggjast faera sig nar einstaklingsmidudum
kennsluhattum (Sif Vigporsdottir og Valdimar Helgason, 2006, bls. 26).
Tomlinson (1995, bls. 3 og 7) segir einstaklingsmidun gefa nemendum val
um hvernig peir taki upplysingum sem peir f4 { kennslustofunni og auki
moguleika peirra til ad skilja tilgang ndms og tja sig um pad. Hun segir ad vel
skipulogd kennslustofa bjodi nemendum upp 4 fjolbreyttar leidir til nams og
pa geti kennari tekid tillit til 6likra einstaklinga og mismunandi adferda sem
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peim henta. Kennari parf ad bregdast vid nemendum a einstaklingsbundinn
hatt og geeta pess ad lita ekki 4 alla nemendur sem eina heild og ad allir geti
leert pad sama & sama hatt. Hugmyndir Tomlinson um einstaklingsmidad nam
eru i anda hugsmidahyggjunnar og byggja a rannsoknum sem gerdar hafa
verid 4 heilastarfsemi og ndmsstil nemenda (Ingvar Sigurgeirsson, 2005, bls.
24). begar kennsluhattir eru einstaklingsmidadir er abyrgdin ad miklu leyti {
héndum nemandans og mikid lagt upp ur virkni hans i ndminu. Til ad haegt sé
a0 mota einstaklingsmidada kennsluhatti er mikilvegt ad fjolbreyttur
starfsmannahdpur sem starfar innan veggja skolanna sé vel nyttur. Starfid
parf ad vera i sifelldri proun og leggja parf dherslu 4 igrundun og mikilvegt
ad allir séu opnir fyrir nyjungum (Hafdis Gudjonsdottir og Johanna
Karlsdottir, 2009, bls. 66). Einstaklingsmidad nam getur breytt miklu i
skolastarfi pvi sérstok ahersla er 16g0 4 einstaklinginn og pad nam sem hentar
honum. P4 er einnig mikilvaegt ad nemendur fai heimanam vid hefi.

Eins og fram hefur komid er heimandm partur af pvi skolastarfi sem fram
fer i skélunum. Margir skolar eru farnir ad vinna i anda einstaklingsmidads
nams en stefnumdrkun Reykjavikurborgar um innleidingu pess gefur til
kynna ad svo sé (Ingvar Sigurgeirsson, 2005, bls. 1). Samraemi parf ad vera i
pvi starfi sem fer fram i skélunum og pvi ndmi sem fer fram heima. bvi er
mikilvaegt ad ef heimandm & ad skila arangri medal nemenda og jakvadu
vidhorfi til ndmsins pa sé pad snidid ad poérfum hvers nemanda (Cooper,
2007, bls. 12). Ef skolar landsins vinna i anda einstaklingsmidads nams er
mikilvaegt ad heimandmid sé pad einnig. Peir pettir sem hafa &hrif 4 nam
nemenda eru einstaklingsbundnir og ahrif heimanams fer eftir einstaklingnum
sjalfum og hvert hans ahugasvid er.

[ nylegu vidtali vid Harris Cooper lysir hann ymsum nyjum adferdum i
heimanami sem eiga ad auka dhuga nemenda a nami. Cooper visar medal
annars i fyrrverandi nemanda sinn, Eriku Patall, en hun hefur rannsakad
valkvaett heimandm nemenda. Erika kannadi annarsvegar heimanam par sem
nemendur h6fou val um efni heimanadmsins og hinsvegar heimanam sem folst
i heimaverkefni sem kennari 0tbj6. Nidurstodur rannsoknarinnar gefa til
kynna ad nemendur sem hafa val um heimanamid takist &4 vid verkefnin af
innri hvatningu og finni fyrir auknu sjalfséryggi gagnvart pvi. beir 16gdu sig
betur fram og fengu ad medaltali heerri einkunnir fyrir heimandm sitt en hinir
sem ekki h6fou val um heimandmsverkefni. beir fengu einnig herri einkunnir
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a profum. Valkvett heimandm geti pvi aukid innri dhugahvot nemenda og
leitt af sér beett atkdst i heimandmi nemenda (Bembenutty, 2011, bls. 343).

2.3 Lestur

Lestur er undirstada nams og pvi mikilvaegur pattur skoélastarfsins og
mikilvagt er ad born lesi heima og foreldrar taki patt i pvi med skélunum ad
pjalfa lestrarfeerni nemenda. bad getur verid flokid ad lera ad lesa og ma
jafnvel segja ad einskonar kraftaverkaferli eigi sér stad. Flest born lera ekki
ad lesa an studnings. Margir fullordnir einstaklingar muna nakvamlega
hvernig peim tdkst ad na tokum 4 lestri og midla reynslu sinni 4fram. Pad er
b6 f16kid ad skilja hvernig born lera ad lesa og ekki negjanlegt ad virda fyrir
sér lestrarkennslu kennarans pvi ad par sést adeins brot af pvi ferli sem a sér
stad vid kennsluna og ekkert af pvi sem gerist innra med lesandanum. Ef barn
les 1 hlj6oi getum vid einungis giskad 4 pad sem gerist i huga pess ut fra
svorum sem barnid gefur & pvi augnabliki en ef faeri gefst til ad fylgjast med
barninu yfir lengri tima faest betri yfirsyn yfir stédu pess i lestrarnaminu
(Cecil, 2007, bls. 11-12). Laesi hefur fengid vidari merkingu vegna Orrar
prounar & upplysingataekni og samfélagshattum og mikilvegi pess eykst
sifellt. Laesi 4 sér ekki einungis stad med lestri bokar heldur einnig med
tulkun 4 margskonar myndrenum skilabodum og porfnumst vid ferni i
margskonar lesi i okkar daglega lifi (Bergljot Jonsdéttir, 2010, bls. 17). Leesi
felur medal annars i sér ad nyta lestur vio ritun og i daglegum athdfnum. ba
nytist laesi vid ymiskonar afpreyingu, samskipti, ndm, upplysingaleit og
skapandi hugsun. Lestur, ritun og mal eru mikilvaegir peattir fyrir hvern
einstakling pegar hann tekur patt i samfélaginu sem hann byr i (Halldéra
Haraldsdottir, 2010, bls. 1). Lestur proast fra unga aldri allt til fullordinsara,
pvi mé segja ad lestur sé avilangt ferli sem madurinn fer i gegnum, en ferlid
litast af pvi hvada menningu og samfélaginu sem einstaklingurinn byr vid
(Pora Kristinsdottir, 2000, bls. 186—187).

Rannsékn Browne (2009, bls. 229-230) & hlustun foreldra og kennara &
lestur nemenda syndi ad fullordnir horfa ekki alltaf jdkvedum aukum til
athafnarinnar. Pegar nemendur lesa upphatt fa peir oft neikvada endurgjof og
aminningu um pad sem parf ad baeta. Timanum virdist varid i textagreiningu i
stad pess a0 leggja aherslu & hvort lesandinn skilur innihald hans. Foreldrar
purfa ad vera medvitadir um ad lesturinn 4 ad vera dhugahvetjandi og peir
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eiga pvi ad leggja aukna dherslu 4 ad verdlauna nemendur fyrir pad sem peir
kunna og draga athyglina frekar ad ordum sem peir kunna eda pekkja en
peim sem voru rong. Einnig er afar mikilvegt ad reda lesinn texta vid
nemendur. Sumir skolar senda heim leidbeiningar um 4rangursrikar leidir
fyrir foreldra gagnvart heimalestri (Browne, 2009, bls. 234).

Alfie Kohn (2006, bls. 175) telur mikilvaegt ad lestur sé¢ pjalfadur med
heimanami. A haustin skipuleggja skélar oft samveru med foreldrum par sem
mikilvaegi lesturs er reeddur. Tilgangur samverunnar er ad freda foreldra um
adferdir skolans vid lestrarkennslu og til ad veita foreldrum rdd um hvernig
lestraradstod er best varid heima fyrir. betta er lika godur vettvangur fyrir
foreldra og kennara til ad kynnast hvert 60ru. Med svona samveru er hagt ad
leggja dherslu & mikilvegi lesturs og adferdir vid lestur en auk pessa geti
samveran einnig snuist um ad foreldrar og born deili bokum sin 4 milli til ad
vekja dhuga 4 bokum og auka likur & lestri barnanna (Browne, 2009, bls.
236).
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3. Rannsoknin

[ pessum kafla verdur rannsoknarsnidi gerd skil. Rannsoknarspurning verdur
kynnt og fjallad um adferdafredi. P4 verdur gerd grein fyrir vali &
patttakendum og framkvaemd og greiningu gagna. Kaflinn endar 4 umfjollun
um réttmeti og sidfraedileg alitamal.

3.1 Rannsoknarspurning

Tilgangur rannsdknarinnar var ad skoda vidhorf kennara til heimandms
grunnskdolanemenda og beina augum sérstaklega ad einstaklingsmidudu nami
og hvort pad endurspeglist i heimanaminu. Pvi var leitad til umsjénarkennara
i premur grunnskélum til ad varpa ljosi 4 hugmyndir peirra um heimanam.
hverju pad felst, hvada vidfangsefni eru algengust, hvada heimandmi ma
sleppa og hvernig heimanadm hefur 4hrif & ndm nemenda. P4 var einnig beint
sjonum ad vidhorfum peirra um hversu algengt einstaklingsmidad heimandm
er og mikilvaegi einstaklingsmidunarinnar. [ pessu sambandi var eftirfarandi
rannsoknarspurningin h6fd ad leidarljosi: Hvernig endurspeglast hugmynd
um einstaklingsmioad nam i viohorfum grunnskolakennara til heimanams?

3.2 Aoferoafraoi

Til pess ad framkvaema rannsoknir eru notadar ymsar adferdir, medal annars
megindlegar og eigindlegar adferdir. [ megindlegum adferdum er notast vid
malingar en pad er ekki gert med eigindlegum adferoum. Med eigindlegum
adferdum er leitast vid ad syna triverdugleika, yfirferslugildi, traustleika og
moguleika 4 stadfestingu (Sigurlina Davidsdottir, 2013, bls. 229-230 og 236—
237). Adferdirnar eru pvi olikar og fer einkum eftir edli rannsoknar og
rannsoknarspurningu hvada adferd er notud hverju sinni. [ rannsékninni var
studst vid eigindlega rannsoknaradferd pvi hin hentar pegar rannsaka a
vidhorf og reynslu einstaklinga.
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Tulkandi rannsoknir eru algengasta rannsdknaradferdin. [ talkandi
rannsOknum er rannsakandinn sjalfur adalverkfeerid i vinnunni. Hann aflar
gagna sem hann notar til ad lysa vidfangsefninu pannig ad hann skilji efni
rannsoknarinnar sem best. [ pessu tilfelli gaetti rannsakandi pess ad hlusta
med opnum huga 4 pad sem vidmelendur h6fou ad segja og halda eigin
skodunum til hlés. Tulkandi rannsoknum er skipt i fjora flokka, hefobundnar
tulkandi rannsdéknir med eigindlegu snidi, fyrirberafredilegar og
mannfredilegar rannsdknir og grundadar kenningar. Algengasta og
einfaldasta form eigindlegra rannsdkna eru hefdbundnar ttlkandi rannsoknir
en paer byggja upp skilning & einhverju og eru lysandi (Locke, Silverman og
Spirduso, 2004, bls. 152-160). Rannsakandinn velur ékvedna grind eda
grunn og taeki sem hentar fyrir pad vidfangsefni sem rannsoknin er byggd 4.
Mikilvegt er fyrir rannsakandann ad huga vel ad spurningunum og
undirbiiningi adur en hann aflar gagna fyrir rannséknina. Rannsakandinn
akvedur hvada hépur eda hopar henta vid rannsdknina og dkvedur hvernig
hann aflar gagna fyrir hana. { pessari rannsékn var lagt upp med sama
spurningaramma i hvert rynihdpavidtal en umraedurnar urdu pod olikar pvi
vidhorf voru mismunandi milli kennara. Spurningarnar voru moétadar med
pad i huga ad fa fram sem vidtaekust gogn um vidhorf kennara til heimanams
og einstaklingsmidunar i pvi. Pegar gagna hefur verid aflad eru pau greind &
kerfisbundinn hatt med pad i huga ad finna mynstur eda pemu og ad lokum
eru settar fram nidurstéour sem utskyra svor sem fengust (Locke o.11., 2004,
bls. 152).

Viotol eru mikilveeg gagnaséfnunaradferd sem geta gefid rannsakanda
miklar og godar upplysingar. bau fela i sér ad afla gagna med ordaskiptum
(Helga Jonsdottir, 2013, bls. 137). Til eru margar gerdir vidtala og er peim
oft skipt 1 stodlud og 6stodlud viotdl (Helga Jonsdottir, 2013, bls. 138).
Hopvidtol er ein tegund vidtala par sem tekid er vidtal vid hop folks & sama
tima. Hopviotol geta haft pann tilgang ad afla upplysinga um sameiginlega
reynslu og vidhorfa til pess sem rannsakad er, til a0 afmarka rannsoknarefni
eda proa adferdafredi. Kostir hopvidtala er ad haegt er ad fa fjolbreytt gdgn a
skommum tima par sem mismunandi sjénarhorn geta komid fram. Okostir
hopvidtala eru ad pau geta verid timafrek, erfitt er ad reda vidkvem malefni
og einstaklingar innan hopsins geta verid 6virkir (Helga Jonsdottir, 2013, bls.
149-150).
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Gagna var aflad med rynihopavidtélum sem er algeng leid til ad fa
yfirgripsmikil gégn. Med rynihdpaviotolum hefur rannsakandinn tilgang
rannsOknarinnar ad leidarljési og rannsoknarspurninguna sjalfa (Soley S.
Bender, 2013, bls. 299). Med rynihopavidtolum er leitast vid ad skapa
umredur um bpad vidfangsefni sem verid er ad rannsaka. Pau geta verid
skipulogd par sem ad rannsakandi er med spurningar eda spurningalista auk
pess sem pau geta verid oOskipuldogd par sem afskipti rannsakanda eru i
lagmarki (Bell, 2005, bls. 162). Markmid adferdarinnar eru fj6lbreytt og
umreda i rynihopavidtali er lidur i ad fa innihaldsrika lysingu 4 vidhorfum
patttakenda til rannsoknarefnisins. Rannsakandinn verdur pvi ad vera
stjornandi sem getir pess ad umradan verdi ekki einsleit og pvingud. Til ad
studla ad pvi verdur ad velja patttakendur sem eiga eitthvad sameiginlegt og
tengjast jafnvel innbyrdis (Soéley S. Bender, 2013, bls. 300-302). Hér voru
rynihdparnir settir saman 4 pann hatt ad kennarar af 6llum skolastigum voru
fengnir til patttoku. Pad gaf tekiferi til ad skoda hvort ad um 6lik vidhorf
kennara til heimandms milli skélastiga veri ad reda. Til ad vidmelendur
tengdust 4 einhvern hatt var akvedid ad taka rynihopavidtal i hverjum skola i
stad pess ad blanda saman skélunum pvi pa hefdu komid saman einstaklingar
sem ekki pekkjast innbyrdis. Med pessu fyrirkomulagi pekktust viomalendur
og bvi jukust likur & liflegri umraedum par sem patttakendur voru i eigin
umhverfi.

3.3 Val a patttakendum

Vidmelendur voru fengnir med tilgangs- og hentugleikatrtaki. Med
tilgangstrtaki er att vid val einstaklinga sem best henta markmidi
rannsOknarinnar og hafa reynslu af pvi sem verid er ad rannsaka. Med
hentugleikaurtaki er att vid val patttakenda sem pegilegt er fyrir rannsakanda
a0 nalgast (Katrin Blondal og Sigridur Halld6rsdottir, 2013, bls. 130).

Haft var samband vid fredslustjora i sveitarfélagi a landsbyggdinni (sja
fylgiskjal 1) og leyfi fengid til ad hafa samband vid skélastjornendur priggja
skoéla sem heyra undir hann. Pegar sampykki fékkst var haft samband vid
skolastjornendur skodlanna og peim gerd grein fyrir verkefninu og pvi sem
rannsakandi var ad skoda (sja fylgiskjal 2). Skolastjornendur sampykktu allir
beidni rannsakanda um patttdku i rannsdkninni og hoéfou samband vid
starfsmenn sina par sem leitad var eftir 4-6 sjalfbodalidum i hverjum skola til
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ad taka patt i rannsdkninni. Rannsakandi vildi f4 tvo umsjonarkennara a
hverju namsstigi 1 skolunum premur og taka rynihdpavidtal vid pa, sex
einstaklinga i hverjum skola.

3.4 Framkvaemd og greining gagna

Eftir ad sampykki hafdi verid fengid hja baxdi fredslustjora og
skolastjornendum var haft samband vio kennara sem voru tilbinir ad taka
patt i rannsdkninni. Var pad gert i gegnum tolvupost og fundinn timi sem
hentadi peim til ad hittast og taka vidtolin. | fyrsta skolanum var fundinn timi
sem hentadi 6llum og adstodarskodlastjori tok fra fundarherbergi i skélanum
par sem rannsakandinn og vidmelendur hittust og vidtalid for fram. Fimm
einstaklingar toku patt 1 vidtalinu, prir vidmaelendanna eru umsjonarkennarar
4 yngsta- mid- og efstastigi en tveir vidmalenda eru sérkennarar. Allir hafa
vidmaelendurnir unnid lengi vid skélann og verid umsjonarkennarar. { 6drum
skélanum var haft samband vid einn af peim viomealendum sem voru tilbunir
ad taka patt og hann bedinn um ad vera tengilidur vid vidmealendur.
Tengilidurinn hafdi samband vid samstarfsmenn sina og fann tima sem
hentadi 6llum. Viotalid for fram i skoélanum sem vidmelendurnir starfa vid
og voru sjo kennarar sem toku patt. Viomaelendur eru allir umsjonarkennarar
4 ollum stigum skolans. [ pridja skolanum var haft samband vid kennarana
sem voru tilbunir ad taka patt og fundinn timi sem hentadi 6llum ad hittast til
ad taka viotalid sem for fram i skolanum peirra. Vidmelendur voru sex
umsjonarkennarar 4 Ollum stigum skélans, utan eins sem ekki var
umsjonarkennari i vetur en hefur verid pad og starfad vid skolann i langan
tima.

bess var gett ad fylgja 16gum og reglum Personuverndar um medferd
personuupplysinga. Gognin er ekki unnt ad rekja til viomalenda og var
rannsoknin tilkynnt til Personuverndar (sja fylgiskjal 3) (Log um
personuvernd og medferd persénuupplysinga, nr. 77/2000). { upphafi
vidtalanna var vidmelendum gerd grein fyrir tilgangi rannséknar, ad hun
hefdi verid tilkynnt til Persénuverndar auk pess sem peir fengu upplysingar
um hvar og hvernig rannsoknin yrdi birt. Leyfi var fengid hja vidomalendum
til ad taka upp vidtdlin og upplyst var ad peim yrdi eytt pegar greiningu
gagna veri lokid. Rannsakandi var med spurningaramma sem hann hafdi
utbuid til hlidsjonar og studnings i vidtélunum (sja fylgiskjal 4).
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Vid greiningu gagna voru vidtdlin skrifud ordrétt upp og ndfn viomelenda
fjarleegd svo ad ekki vaeri hegt ad pekkja pa. Ad pvi loknu var unnid ar
hverju vidtali fyrir sig par sem gdgnin voru greind nidur i eftirfarandi pemu:
Heimanam almennt; til hvers er heimanam?; markmid med heimanami;
adkoma foreldra og nemenda ad heimandmi; lestur sem heimanam; Ahnrif
heimanams 4 ndm nemenda og ad lokum einstaklingsmidad heimanam.

3.5 Réttmeeti og siofraedileg alitamal
rannsoknarinnar

bad er mikilvaegt ad geta kafad ofan i margvisleg malefni en audvelt ad ryra
traverdugleika rannsoknarskyrslna ef vinnubr6gd eru ekki vondud.
Rannsakandi parf ad vera heidarlegur og hlutlaus. Lesendur og patttakendur
verda ad geta treyst pvi ad sidareglum hafi verid fylgt (Creswell, 2012, bls.
24). Réttmeeti og areidanleiki eru malikvardi 4 gadi gagna sem unnid er med
i tengslum vid rannsoknir. Réttmaeti mé greina i innra og ytra réttmaeti. Ef
tilraunasnidid er gott og ef draga ma traverdugar alyktanir af nidurstodum er
talad um gott innra réttmaeti en ef haegt er ad alh@fa um nidurstédur yfir &
pydi kallast pad ytra réttmaeti. Réttmaeti og traverdugleiki byggjast medal
annars 4 pvi hversu vel er unnid med gognin, hvernig greining fer fram og
hvernig nidurstddur eru settar fram (Sigridur Halldorsdottir og Sigurlina
Davidsdottir, 2013, bls. 211-212).
[ eigindlegum rannsoknum eru patttakendur i lykilhlutverki par sem ad
sannleikurinn er bundinn vid pa i stad pess ad vera skilgreindur & grunni
rannsoknarinnar eins og oft er i megindlegum rannséknum. Til ad réttmaeti og
areidanleiki eigi sér stad i rannsoknarvinnunni parf rannsakandinn ad vera
heidarlegur og hafa nemni til ad vinna vel ur peim gégnum sem hann aflar
(Sigridur Halldérsdottir og Sigurlina Davidsdéttir, 2013, bls. 221).
Rannsakandi fylgdi peirri abyrgd sinni ad fara eftir sidareglum gagnvart
vidmalendum sinum og getti pess ad gdgnin veru ekki rekjanleg til peirra a
nokkurn hatt. bad er mikilvaegt fyrir rannsakanda ad gera pad pegar hann
vinnur med gégn sem hann aflar. P4 er mikilvaegt ad hann uppfylli allar paer
sioferdilegu krofur sem pvi fylgja. Pad er mikilvegt ad virda skodanir og
hagsmuni peirra einstaklinga sem taka patt i rannsokninni (Sigurdur
Kristinsson, 2013, bls. 72). Rannsakandi lagdi sig fram um ad fara eftir
héfudreglunum fjorum sem gilda um visindarannsdknir. Pzr eru

23



sjalfreedisreglan (e. the principle of respect for autonomy), skadleysisreglan
(e. the principle of non-maleficence), velgjordareglan (e. the principle of
beneficence) og réttletisreglan (e. the principle of justice).
sjalfredisreglunni er borin virding fyrir manneskjunni og htin hefur 6pvingad
val um pad hvort hun tekur patt i rannsdkninni. Med skadleysisreglunni er
pvi fylgt ad rannsdknin beri ekki i sér dhattu fyrir pann sem tekur patt i
henni. Rannsakandanum ber a0 lata gott af sér leida i velgjordareglunni og ad
rannsoknin sé til hagsbota. A0 lokum er pad réttletisreglan par sem hver og
einn 4 ad fa pad sem hann 4 skilid og ad sanngirni sé i dreifingu geda og
byrda (Sigurdur Kristinsson, 2013, bls. 73-74).
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4. Niourstoour

I pessum kafla verdur greint frd nidurstddum rannsdknarinnar og bpeim
upplysingum sem fengust fra vidmelendunum i tengslum vido heimanam
nemenda i grunnskélunum premur.

4.1 Heimanam almennt

begar spurt var: hvad er heimandm var svolitid erfitt fyrir kennarana ad
skilgreina pad en flestir sogou pad vera verkefni sem nemendur eru sendir
med heim ur skélanum sem peir purfa ad vinna eda leysa heima an adstodar.
Sérkennari vid einn skolann sagdi ad sér fyndist ordid gefa rangar
upplysingar par sem pad geefi til kynna ad nemendur vaeru ad lera nytt efni
heima. Hann telur ad ahersla i heimanami eigi ad vera & aframhaldandi
pjélfun & einhverju sem nemendur leera 1 skdlanum.

Kennarinn setur nemendum fyrir verkefni sem peir eiga ad leysa heima og
er pad pvi undir verkstjorn kennarans en an hans adstodar. Fyrir utan
skilgreininguna a hugtakinu heimandm kom fram ad pad er margt heimanadm
sem nemendur tileinka sér heima an pess ad vera skilgreint sem slikt. Einn
vidmalandinn sagdi ad heimanam veeri til ad: ,,styrkja pad sem pau eru buin
ad vera ad lera 1 skolanum, yta undir og festa pad betur i sessi og vidhalda
kunnéttunni afram®. Pegar leitad var eftir pvi hvernig heimandm fer fram
kom i [j6s ad adal heimandmid er ad mestu lestur medal yngsta stigs en pess
utan er litid um heimanam, pratt fyrir ad pad eigi sér stad er pad ekki med
skipulegum hzetti.

Talad er um annars vegar hefobundid heimandm og hinsvegar
ohefobundid heimanam. Pegar leitad var til kennaranna um hvort haegt veri
ad skilgreina heimandm annars vegar sem hefobundid og hinsvegar
ohefobundid matti greina 06ryggi medal peirra. P6 kom fram ad peir teldu
hefdbundid heimanam vera pad pegar nemendur eru sendir heim med bakur
til ad vinna i eda verkefnabl6d sem peir eiga ad leysa innan einhvers
akvedins tima sem veri pjalfun i pvi sem nemendur hefdu gert 1 skolanum.
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Einn vidmalendanna sagdi: ,,Ohefobundid heimanam er kannski pegar vid
sendum heim i t6lvuposti, vid erum ad fjalla um eitthvad vidfangsefni og pau
mega raeda heima kannski vid foreldra sina um fjarmal eda rikisstjornina eda
eitthvad sem tengist namsefninu en ekki beint verkefni“. Viomelendur t6ldu
ad oOhefdbundid heimanam felist i ad nemendur fylgdust med einhverju
akvednu heima sem etti ad taka fyrir i skélanum, taka eftir einhverju i
sjonvarpinu eda auglysingum, jafnvel ad spila med fjolskyldunni, gera
tilraunir eda annad slikt. Einnig voru kennararnir spurdir ad pvi hvort peir
teldu annars vegar hefobundid og hins vegar Ohefdobundid heimanam
vanlegra en hitt. Kennararnir tdldu 6hefdobundna heimandmid vera vanmetid
og go6da adferd, baxdi til ad brjota upp skolastarfio og hefobundna
heimanamid auk pess sem pad geeti vakio dhuga nemenda a vidfangsefninu,
naminu og pvi ad vinna heima almennt og um leid ad foreldrarnir taki meiri
patt i nami barna sinna. Vidmalandi sagdi um 6hefdbundid heimanam: ,,Mér
finnst pad frabeert petta 6hefdbundna, er svona 1ifid sjalft svolitio*.

Skodun viomelenda 4 heimanami og mikilvegi pess var ad miklu leyti
samhljoma. Flestir tdldu peir @skilegt ad heimanadm veri ekki mikid en po
var enginn tilbinn ad sleppa pvi alveg. begar leitad var eftir asteedu pess ad
hafa 1itid heimandm kom fram ad skoéladagurinn veri langur fyrir alla
nemendur skélans og nitima pjodfélag vaeri mikid breytt og hradinn mun
meiri en hann var hér 4 arum adur. Einnig kom fram ad mikilvegt vaeri ad
passa ad peir nemendur sem eiga erfitt i skola, fai ekki alltaf med sér
heimanam vegna pess ad peir hafi ekki ndd ad klara pad sem lagt var upp
med. Auk pessa eru misjafnar adstedur og adstod sem nemendur f4 heima
fyrir mismikil. Vidhorf kennaranna til heimandms var tviskipt. Annars vegar
toldu kennarar heimanam studla ad notalegri samverustund pegar foreldrar
adstoda bornin sin vid namid. Hins vegar kom fram medal kennaranna ad
stundum veru pessar géodu stundir eydilagdar meo strogli vid heimanamid.

Allir vidmalendur voru sammaéla um ad heimandm veri mikilvegur
partur af skoélastarfinu, sérstaklega med tilliti til lesturs & yngsta stigi og
pjalfun grunnadferda 1 sterdfredi. Einn vidmalendanna sagdi: ,,Ja
sérstaklega 1 lestri, hvort sem pad er lestur & yngstu stigum til pjalfunar eda
ad pad sé lestur i ndmsefni 4 eldri stigum pa held ég ad pad sé alveg klarlega
lagmark ad lestur sé & Ollum stigum®. Vidmalendurnir s6gdu einnig ad
pjalfun og utanbokalerdémur vaeri mikilvaegur partur af ndminu sem pyrfti
a0 fara fram heima par sem a0 skoélinn geeti ekki einn séd um pessa pjalfun
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med nuverandi skipulagi. Auk pessa sagdi einn viomalandi: ,,Mér finnst lika
hlustunin skipta miklu mali ad pau fai tekiferi til ad hlusta & eitthvad sem
pau geta ekki lesid sjalf, sem sagt til ad efla ordafordann og svona adeins ad
vikka sjondeildarhringinn®.

4.2 Til hvers er heimanam?

Mikid hefur verid rett um tilgang heimanams og hvort pad sé apreifanlegur
tilgangur med pvi. Viomelendur voru spurdir ad pvi hvort peir teldu
heimanam studla ad betri arangri eda lidan nemenda. Peir tdldu bad
einstaklingsbundid en sd6gdu pad auk pess ekki eiga ad vera eina markmidid
med heimanami. bad studladi ad betri lidan og sterkari sjalfsmynd medal
nemanda sem sinnir heimanaminu og gerir pad sem @tlast er til af honum og
veeri par af leidandi ad standa sig vel. Ad sama skapi myndi pad ekki skapa
vellidan medal barns sem veri i endalausu strogli, @®tti erfitt med ad halda
einbeitingu og @tti vid namserfidleika ad strida. Einnig kom fram ad
sveigjanleikinn vaeri mikilvegur og ad meta pyrfti adstedur hverju sinni med
tilliti til nemandans. Medal vidmalenda kom fram ad tilgangur med
heimanami veri lika s ad geta farid eftir reglum skoélans um bpad sem
nemendur eiga ad lera heima og pjalfa sig i ad vera dbyrgir pegnar og gera
skyldu sina.

Viomelendur toldu ad heimandm gaeti verid taeki til ad tengja saman
heimili og sko6la. Med heimanami vissu foreldrar meira hvad bornin peirra
vaeru ad gera i skolanum og getu betur fylgst med pvi. ,,pad fara kannski
ekki allir nemendur heim med ségu Ur skdélanum eda hvad peir eru ad gera®.
bvi getur heimanamid verid st tenging sem foreldrarnir purfa til ad fylgjast
med pvi sem bdrnin peirra gera. Fram kom ad foreldrar taka fram ad pa vanti
tengingu vid nam barna sinna og margir kennarar gripa til pess rads ad senda
bakurnar heim med bérnunum yfir helgi. Einn vidmalandinn sagdist velta
pvi fyrir sér hvers vegna foreldrar setjist ekki nidur med bornunum og reikni
nokkur demi eda lesi saman til pess ad peir atti sig 4 stodu barnanna i
naminu, &n pess ad purfa ad fa ndmsbakurnar heim til ad sja hvad pad hefur
verid ad gera, par sem ad pad segir ekki endilega til um hvad barnid kann i
raun og veru.

Samdoéma alit kennara var ad heimanam studli ad pjalfun nemenda i
einhverju tilteknu ndmi. Allir voru sammala pvi ad i heimanami felist fyrst
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og fremst pjalfun i pvi sem nemendur hafa verio a0 lera i skdlanum og veaeri
til ad vidhalda pekkingunni 4 pvi sem peir hefou lert og festa pad betur i
sessi. Sérstaklega var minnst 4 lestur, grunnadgerdir i sterdfredi og
margfoldunart6fluna. Kennararnir voru sammala pvi ad lesturinn pyrfti sifellt
ad pjalfa og mikilvaegt veri ad pad veri einnig gert heima. Einnig kom fram
ad pjalfunin felist einnig i pvi ad takast 4 vid heimandm og ad gera nemendur
abyrga fyrir ndmi sinu ekki sist til ad bua pa undir unglingastig eda
framhaldsskéla par sem beir pyrftu ad taka meiri dbyrgd & nami sinu.
Vidmealendur sdgdu ad nemendur fengju misjafnlega mikla pjalfun heima og
ad bilid & milli peirra sem standa vel og peirra sem eru slakir veri par af
leidandi sifellt ad aukast. Fram kom hugmynd um hvernig auka metti pjalfun
i skélanum meodal yngsta stigs. Hugmyndin var su ad & yngsta stigi veri fyrst
og fremst 16gd ahersla 4 ad nemendur nedu gédum tokum & lestri og skrift.
Einn vidmelenda velti fyrir sér af hverju veeri verid ad vinna med
nattirufraedi, samfélagsfraedi og fleiri slikar greinar 4 yngstu stigunum. { stad
pess etti ad leggja dherslu 4 ad gera nemendur lesa og skrifandi svo ad peir
séu tilblinari og mottekilegri fyrir pvi ad leera nattirufreedi og samfélagsfraedi
pegar a efri stig er komid. Viomealandinn sagoi ad til ad petta yrdi hegt pa
pyrfti ad:

Hugsa petta meira sem svona lesisheild ad pa verum vid kannski ad
na pessari pjalfun sem fer fram heima inn i skolann af pvi ad pad er
lika svo hettulegt ad pegar krakkar sem ad purfa ad fa pjalfunina
heima, fa hana ekki og vid erum ekki ad veita hana i skdlanum ad pa
breikkar alltaf bilid 4 milli pess sem er gédur og pess sem er slakur.

4.3 Markmio meo heimanami

Vidmelendur téldu allir mjog mikilvegt ad hafa skyr markmid med
heimanami. Til ad heimanam skili arangri purfa markmidin ad vera skyr svo
ad nemendur viti hvers atlast er til af peim og hvers vegna.

Afstada vidmealenda til pess hvort heimandm veri hluti af markmidum
kennaranna og skipulagi peirra i kennslu var tvipatt. Kennararnir 4 yngsta
stigi 1 skolunum premur s6gdu heimanam vera hluta af markmidum peirra i
kennslu en einungis i lestri. Kennararnir 4 midstigi og efstastigi attu erfidara
med ad svara til um hvort ad heimanam veri hluti af markmidum peirra og
skipulagi 1 kennslu. Allir voru pé sammala pvi ad peir 1étu nemendur sina

28



lesa heima i nattiru- og samfélagsfredigreinum en peir toldu lykilatridi ad
nemendur varu bunir ad lesa fyrir timana. Pvi méa segja ad heimalestur {
namsgreinum sé hluti af markmidum peirra og skipulagi i kennslu en pess
utan er ekkert skipulagt heimandm sem hluti af markmidoum kennaranna.

bad er undir kennurum komid hvort og hversu mikid heimanam peir
leggja fyrir, par sem skolinn eda skolastjornendur hafa ekkert um pad ad
segja. [ skélanimskra skélanna kemur fram hja einum skélanum ad
heimanam sé mikilvegur partur af nami barnanna og ad lesturinn byggi ad
miklu leyti & reglulegri pjalfun sem fari fram heima. Einnig kemur fram ad
mikilvaegt sé ad hafa g6d samskipti & milli heimilis og skola og ad foreldrar
hafi samband ef peir vilji reeda heimandm barna sinna.  63rum skoéla kemur
fram 1 skolandmskra ad heimanam sé 4 dbyrgd hvers kennara en tekid fram
ad mikilvegt s¢ ad foreldrar stydji vid nam barna sinna og ad lestrarfaerni sé
pjalfud heima a4 hverjum degi. Einnig kemur par fram ad heimandm sé hluti
af ndmi nemenda. { einum skélanna hafdi verid tekin akvordun um ad hafa
ekkert heimandm fyrir utan lesturinn. bad var gert formlega par sem pad kom
fram 1 skélanamskra skolans 4 peim tima en su dkvordun er ekki 1 gildi i dag.
[ 6drum skola var pad 6skrad stefna skélans ad hafa heimandm i lagmarki.

begar spurt var hvort leitad veari samkomulags hja foreldrum um
heimanam kom fram ad pad veri rett i foreldraviotolum en pess utan veri
litil samskipti vid foreldra i tengslum vid heimandm nemenda. bPad veri pa
ekki nema ef pad veri eitthvad sérstakt, ef barn hefodi itrekad ekki lesid heima
eda ef barn veri i einhverskonar erfidleikum med namsefnid. ba sé unnio i
pvi med foreldrum og oft er myndad teymi med umsjonarkennara, foreldrum
og jafnvel sérkennara til ad bregdast vio pvi. Einn viomealendanna sagdi:

Madur er stundum med einstaklinga sem purfa ad lesa en pad er ekki
skrifad & lesmidann peirra i viku, halfan manud pa nattarulega sendir
madur post eda hringir og segir ad petta sé ekki négu gott og pad atli
allir ad beeta sig en pad gengur bara misjafnlega. En ég meina meira
getum vid ekki gert, ef ad petta er ekki gert heima pa geta foreldrar
ekki atlast til pess ad vid gerum barnid peirra last, pad er bara pannig.

A yngstu stigum er foreldrum gerd grein fyrir tilgangi heimandmsins en par
er lestur yfirleitt eina heimandmid. A midstigi og efstastigi er sjaldan buid ad
akveoa tiltekid heimandm en um leid og farid er ad vinna ad einhverju og
kennarar 4tta sig 4 ad mikilvaegt sé ad nemendur pjalfi akvedna patti heima
er haft samband vid foreldra og peim gerd grein fyrir pvi og heimandmi sem
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pvi fylgi. Fyrir utan pad eru kennararnir i litlu samstarfi vid foreldra i
tengslum vid heimanam nemenda.

4.4 Aodkoma foreldra og nemenda ad heimanami

Vidmelendur voru allir sammala pvi ad adkoma foreldra ad heimanami barna
sinna veri mjog misjofn. Foreldrar hafa i flestum tilfellum vaentingar um ad
heimanamid sé¢ sem minnst vegna pess ad bornin eru i tomstundastarfi,
iprottum og 60ru eftir skéla. Auk pess vinna foreldrarnir langan vinnudag og
pvi getur verid nidurdrepandi og haft neikved ahrif, ad eiga eftir ad sinna
heimanaminu pegar komid er fram ad hattatima. Foreldrum finnst peir oft
missa tengsl vid skolann og hvar bornin peirra standa i nadminu pegar
heimanamid minnkar. Vidmalendurnir tdldu ad meirihluti foreldra varu
hlutlausir gagnvart heimanami barna sinna. Peir s6gdu ad oft vaeri pad pannig
ad ef nemendur f4 heimandm, p4 myndu foreldrarnir lata pa gera pad sem
peim er sett fyrir. Ef pad veri ekki heimanam pa myndu foreldrar ekkert
segja vi0 pvi. ,,Mér finnst foreldrar alltaf bara yfir h6fud alltof passivir og
skolinn er alltaf opinn og ég sendi oft 1 vikudetlun ad pad sé velkomid ad
koma og kikja inn i kennslustundir ef peir hafa dhuga en aldrei hefur neinn
synt sig®. Einnig kom fram ad pad veru orfair foreldrar sem annars vegar
vilja ekkert heimanam og hinsvegar sem hafa mikinn metnad fyrir nami
barna sinna og vilja meira heimandm. Auk pessa kom fram ad oft veru pad
nemendur sem pyrftu & pjalfun heima ad halda sem fengju hana ekki en ad
margar astedur gaetu legid par ad baki, hugsanlega @ttu foreldrarnir sjalfir
erfitt med ndmid eda hefou slema reynslu af pvi.

Foreldrar taka litinn patt i ad mota stefnu um heimandam en pd eru peir
spurdir i foreldravidtolum og par er rett um heimandmid. Kennararnir segjast
reyna ad mata 6skum foreldra, fara einhvern medalveg i pvi. Nemendur geta
einnig komid sinum skodunum i tengslum vid heimandm & framferi i
foreldraviotolum ef peir taka patt 1 peim. Flestir nemendur vilja sem minnst
heimanam og helst ekkert en p6 hafa einstaka nemendur dhuga 4 ad lera
heima og vilja f4 meiri heimavinnu og s6gou kennararnir ad peir yrdu vid
peirri 6sk.

Pagd er bara persénubundid finnst mér, ég hef oft verid med nemendur i
steerdfraeedi sem vilja bara reikna og pad er ekkert ad pvi, pau hafa bara
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spurt mann um hvernig petta er gert svo pau geti haldid afram fram i
timann og ég vil ekki halda aftur af neinum sem hefur ahuga a pvi.

4.5 Lestur sem heimanam

Lestur er mjog algengt heimanam og péa sérstaklega medal yngsta stigs og
jafnvel eina heimandmid sem er 4 pvi stigi. Vidmalendur voru spurdir ad pvi
hvort ad foreldrar fengju einhverja fredslu um mikilvegi lesturs og kom
fram ad & hausti fyrsta ars skdlagdngu fengju foreldrar mjog mikla fredslu og
nefndi einn vidmelandinn ad peir fengju ndnast ndmskeid. Einn vidmalenda
sagdi ad par sem skolasamfélag peirra er litid, er pess gatt ad foreldrar fai
ekki somu fredsluna oft, ef peir eiga born sem pegar hafa hafid skélagdngu
sina i skélanum. beir foreldrar sem ekki hafa att barn i skélanum &dur fa
fredslu a4 mikilvegi lesturs og peim gerd grein fyrir ad pad sé sameiginlegt
verkefni foreldra og skdla ad barnid verdi lest. Allir vidmelendur voru
sammala pvi ad foreldrar og kennarar séu vel medvitadir um mikilvegi
lesturs og ad aldrei hefdi komid upp vandamal af halfu foreldra i tengslum
vid lestur sem heimanam barna sinna.

Viomelendur t6ldu lestur vera mikilvegan batt i nami nemenda.
Nemendur 4 yngsta stigi merkja hja sér hvad peir lesa & tiltekin lestrarbl6d
svo audveldara sé ad fylgjast med lestrinum, hvad peir eru ad lesa og hvort
lestrinum sé sinnt heima. { 1j6s kom ad pad er mjég misjafnt hvort nemendur
4 midstigi lesi heima. I flestum tilfellum er atlast til pess en po er misjafnt
hversu vel pvi er fylgt eftir en yfirleitt eru nemendur 4 midstigi einnig med
lestrarbl6d sem peir skra hja sér pad sem peir lesa heima. A efstastigi er
hinsvegar ekkert heimanam 1 lestri nema ad nemendur lesi heima i
namsgreinum. Heimalestur er pvi ekki til stadar a efstu stigum grunnskélans
par sem nemendur lesa ahugaverda bok eda eitthvad annad sér til
skemmtunar. Hinsvegar er unnid med yndislestur i skélunum par sem
nemendur 1. til 10. bekkjar lesa sér til skemmtunar og anagju. Pad 4 sér stad
i skélunum og hvetur til aukins lesturs en pvi er ekki fylgt sérstaklega eftir
med heimalestri. Einn af vidmelendunum sagdi: ,,pad er svolitid
umhugsunarvert petta gap sem verdur parna 4 milli i sjdbunda og attunda bekk
i lestri, pa meina ég heimalestri, af hverju er pvi hatt pa“. [ kjolfar umredna
um hvers vegna heimandm veri ekki haldid afram i attunda bekk sagdi annar
vidmelandi:
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Eg held ad Detta sé¢ gamalt, vegna gémlu hradapréfanna sem gerdu
grein, eda rad fyrir pvi ad bdrn veru bliin ad na svona og svona
miklum lestrarhrada vid 12 ara aldur ad ég held ad petta nai alveg aftur
til pess pegar folk fékk fullnadarprof vid 12 ara aldur, petta sé bara
gomul hefo.

Mikid hefur verid i umredunni ad draga Gr heimanami og stundum hafa
skolar sett sér pa stefnu ad hafa ekkert heimanam. [ ljosi pess voru
vidmalendur spurdir ad pvi hvort takmarka tti lestur i heimandmi. Allir
vidomelendur voru sammala pvi ad ekki metti takmarka lestur sem
heimanam. Til pess vari hann of mikilvegur og skolinn stedi ekki undir pvi
einn ad sinna peim lestri sem mikilveegt vaeri ad hvert barn fai. ,,Hvert barn
parf ad lesa i kortér, tuttugu mintitur minnst & dag®. Fram kom ad lesturinn
veeri undirstada nams og ef pad atti ad takmarka hann heima veari mikilvagt
ad hann yrdi aukinn i skélanum & moti, annars meetti alls ekki minnka
lesturinn heima. Einn vidmalandi hafoi ord & pvi ad hann hefdi ahuga a ad
breyta pvi hvernig heimalestri vaeri hattad.

Eg sé samt alveg fyrir mér ad ég myndi vilja breyta heimalestrinum
pannig ad pad veru foreldrarnir sem ettu ad lesa fyrir bornin og kvitta
fyrir pad en lestrarpjalfun barnanna feeri fram i skolanum, pvi ad ég
held lika ad ef pad er pannig ad pa erum vid sko ad fa margt fram sem
ég held ad sé i rauninni vanmetid og lika pad ad pegar krakkarnir fara
a0 lera ad lesa ad pa ad sjalfsdogou langar pau til ad lesa fyrir mémmu
og pabba.

Vidmelandinn sagdi ad petta myndi ganga jafnt i storum sem smaum skélum
ef & yngsta stigi veeru markmidin ad gera nemendur l@sa og skrifandi og ekki
veri verid ad blanda inn i pad nattarufraedi, samfélagsfredi eda 60rum
greinum.

4.6 Ahrif heimanams a nam nemenda

Vidmelendur voru sammala pvi ad heimanam geti haft neikvaed ahrif fyrir pa
nemendur sem purfa ad berjast vid ndmid, pad veri erfitt og jafnvel of mikid
fyrir pa. Einnig geaeti pad haft neikvaed ahrif ef adstadan heima vid veri ekki
nagilega god eda ad bornin fengju ekki pa adstod sem pau parfnast heima.
Neikvaed umraoda vio eldhusbordid i gard skolans eda slem upplifun foreldra
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af eigin skolagdngu geta einnig haft neikvaed ahrif 1 for med sér. Jakvead ahrif
heimanams felast ad mati vidmalenda i aukinni feerni nemenda og pjalfun i
ad leysa ymis vidfangsefni. Samvera barna og foreldra sem skapast i
tengslum vid vinnu 4 heimandmi nemenda getur skapad jakvaed ahrif og
margir eiga minningar um notalegar stundir par sem bpeir satu med foreldrum
sinum og unnu ad heimavinnunni. Slikt getur einnig haft neikvaed ahrif ef ad
foreldrar eru ekki i stakk bunir til ad adstoda nemendur eda togstreita
myndast & milli foreldra og barna peirra og getur pad verid endalaust strid og
strogl ad vinna i pvi. Hvort ad heimanam hafi jadkved eda neikvaed ahrif a
nam nemenda getur verid einstaklingsbundid og mjog misjafnt milli heimila.
Til ad heimandm gangi vel og hafi jadkvaed ahrif 4 nam nemenda tdldu
vidmalendurnir ad go6d samskipti milli heimila og skola vaeru mikilvaeg.
Naudsynlegt veri ad foreldrar hefou samband ef illa gengi, ef peir hefou ekki
tok 4 ad adstoda bornin eda ef heimandmid veeri of mikid. ,,Pannig er
heimanamio langfarsalast og mikilvaegt ad halda pvi pannig”.

4.7 Einstaklingsmioao heimanam

begar vidmalendur voru spurdir hvort ad einstaklingsmida pyrfti heimanam
kom fram ad pad veri gert i flestum tilfellum. Flestir voru sammala pvi ad
einstaklingsmidad nam veari algengt i skélum landsins i dag en po tdldu
nokkrir vidmelendur svo ekki vera pratt fyrir mikilvegi pess. Nemendur eru
misjafnir eins og peir eru margir og pvi vari mikilvegt ad peir fengju nam
vid sitt hefi og pad @tti eins vid um heimandmid. Pad sem einn nemandi
vinnur & tiu minatum getur tekid annan nemanda halftima ad vinna og pvi
skiptir miklu mali ad mida namid 1t fra hverjum og einum einstaklingi svo
nemandinn sem vinnur hegar lendi ekki alltaf i pvi ad f4 med sér verkefni
heim & medan adrir purfa pess ekki. Einn viomelandinn sagdi pegar hann var
spurdur ut i einstaklingsmidad heimanam:

bad er kannski tuttugu minitna vinna fyrir barn sem 4 tiltélulega
audvelt med petta og foreldrar sem eru skipulagdir og allt pad, pad
getur ordid tveggja tima vinna med gratur og gnistran tanna hja hinum
og pad er nattarulega ekki ad skila neinu godu og pad 4 ekki ad eiga
sér stad.
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Einnig kom fram {1 mali hans ad einungis sé haegt ad leggja sama heimanam
fyrir um 20% nemenda. Vidmalendur voru einnig sammala um ad pad veri
arangursrikt ad einstaklingsmida heimandm nemenda. Pad heimandm sem
vidmalendur setja fyrir telja peir vera einstaklingsmidad fyrir utan lestur i
nattaru- og samfélagsfredigreinum & efsta stigi. Nemendur & yngstu
stigunum eru i flestum tilfellum einungis med lestur sem heimanam og par er
enginn med sému lestrarbokina og nemendur fara pvi &fram hver 4 sinum
hrada. Nemendur 4 midstigi fa sterdfredi sem heimanam par sem pad er
hluti af markmidum kennara og fer hver nemandi heimanam sem er
samsvarandi vinnu hans i skdélanum og pvi er pad heimandm einnig
einstaklingsmidad. A eldri stigum er mjog litid heimandm og pa er pad
adallega lestur i nattaru- eda samfélagsfredigreinum en par lesa allir pad
sama og pvi er ekki hagt ad telja pad heimanam einstaklingsmidad. bar fyrir
utan er heimandm 1 flestum tilfellum einstaklingsmidad en eins og
vidmalendurnir s6gdu, kemur fyrir ad nemendur eru allir latnir gera pad
sama pegar veri0 er ad vinna i tengslum vid eitthvad sérstakt verkefni eda
annad slikt. Einstaklingsmidada heimandmid er ekki unnid i meiri
samskiptum vid foreldra en venja er nema pad sé eitthvad sérstakt sem purfi
ad vinna meod.
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5. Umraoa

Hér verda nidurstodur reeddar og tengdar fredilegu samhengi. Kaflanum er
skipt nidur i atta pemu: Meginnidurstodur; almenna umfjéllun um til hvers
heimandm er; markmid med heimandmi; adkoma foreldra og nemenda ad
heimandmi; lestur sem heimandm; dahrif heimandms og ad lokum
einstaklingsmidad heimanam.

5.1 Meginniourstoour

Meginnidurstddur rannsoknarinnar eru par ad grunnskolakennarar telja ad
einstaklingsmida purfi heimandm eins og pad ndm sem fram fer i skdlunum.
beir telja pad vera gert 1 skolum sem vinna i anda einstaklingsmidads nams.
Flestir t6ldu einstaklingsmidad nam vera algengt i skolunum hér 4 landi og ad
heimanamid veri einstaklingsmidad sem og starfid sem fer fram innan veggja
skélans. Vidmalendur toldu sig einstaklingsmida pad heimanam sem peir
hafa 4 pann hatt ad peir nemendur sem eru slakir og standa hollum feti i
nami f4 minna magn heimanams og audveldari vidfangsefni. Allir t6ldu peir
ad pad veri arangursrikt ad einstaklingsmida heimanam nemenda. Pad skiladi
sér 1 betri vinnu og meiri arangri i pvi sem nemendur takast & vid.
Vidmealendurnir ségdu ad pad metti sjd framfarir hja nemendum pegar
heimanamid veri einstaklingsmidad, pad metti greina mun badi medal
peirra sem eru slakir og peirra sem eru sterkir.

Viomelendur voru allir & peirri skodun ad heimanam veri mikilvegt i
nami nemenda ef tilgangur pess veri ad pjalfa patti eda styrkja nemendur i
pvi sem peir hafa verid ad vinna i skélunum. Nemendur ettu ekki ad fa heim
vidfangsefni sem peir hafa aldrei tekist & vid og jafnvel aldrei séd. bPad skilar
ekki godum 4rangri né jakvaedum vidhorfum nemenda til ndms. Algengasta
og 1 morgum tilfellum eina heimandm nemenda s6gou viomelendurnir vera
lestur. Allir voru peir sammala pvi ad gridarlega mikilvaegt vaeri ad lestur
nemenda feri fram heima ekki sidur en i skélanum. Ekki veri naegur timi {
skélunum fyrir kennara ad sinna peim lestri sem nemendur purfa &4 hverjum
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degi. Vidmalendur telja ad lestur nemenda & yngsta stigi  sé
einstaklingsmidadur, hver nemandi fai lestrarbok vid haefi. Litid er um
heimanam i eldri bekkjum skolanna fyrir utan ad nemendur eru i flestum
tilfellum latnir lesa heima i nAmsbdkum skolans.

5.2 Heimanam almennt

Erfitt var fyrir vidmalendur ad skilgreina heimandm og sagdi einn
vidmalandi pad vera merkingahladid ord sem erfitt veeri ad skilgreina & einn
akvedinn hatt. bad er til samremis vid MacBeath og Turner (1990, bls. 1)
sem segja ad heimanim sé hladid merkingu sem nzr yfir svo margt. |
prengsta skilningi ordsins getur pad att vid sérstok verkefni sem nemendur
ljtka heima 4 akvednum tima og ad pad hafi skyr markmid. [ vidasta
skilningi er skilgreiningin st ad heimandm sé ndm sem fari fram heima utan
skoélans og er til a0 meta nemandann og pad sem hann kann. Heimanadm
byggir &4 gamalli hefd. Folk var 1itid ad velta fyrir sér tilgangi pess eda hvort
pad skiladi arangri, pad potti hreint augljost. Heimanam er rotgroid
skolamenningu sidustu alda (Vatterott, 2009, bls.1). Allir viomalendur voru
sammala pvi ad heimanam veri vidfangsefni sem nemendur f4 med sér heim
og eiga ad leysa an adstodar kennara en undir hans stjorn. beir telja ad
verkefnin purfi ad fela i sér pjalfun i pvi sem nemendur takist a4 vid i
skélanum. Ekki metti senda pa heim med verkefni sem peir hafa aldrei leyst
adur eda séd. Harris Cooper er pessu sammala en hann segir ad algengasti
tilgangur heimanamsins sé pjalfun i pvi sem nemendur hafa verid ad takast &
vi0 1 skolanum og pad sé til ad adstoda nemendur vid ad na tokum & efninu
og festa pad i minni (Cooper, 2007, bls. 6). Vidomalendur s6gdu ad skipta
maetti heimandmi annars vegar 1 hefdbundid og hins vegar 6hefdobundid. beir
voru allir sammala pvi ad 6hefdobundid heimanam vari vanmetid og gera
matti meira af pvi ad nota pad i skélum landsins. Peir toldu 6hefobundid
heimanam brjota upp skoladaginn og pad sem nemendur vaeru ad takast & vid
i skolanum. Nelsen og félagar (1996, bls. 197) eru pessu sammala og segja ad
ohefobundid heimandam geti aukid dhuga nemenda 4 ad verja tima med
fjolskyldunni og fyrirbyggt namsleida. Samkvemt pvi ®tti ad leggja meiri
aherslu 4 oOhefobundid heimandm og par er kominn grundvéllur fyrir
samvinnu heimilis og skoéla. Nyta matti 6hefdbundid heimanam til ad efla
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tengsl milli foreldra, kennara og nemenda. Pad gati skapad jakvett vidhorf
allra sem ad pvi koma.

Mikilveegasta heimanamid, sem enginn vidmalendanna vildi sja & eftir, er
heimalestur nemenda. Peir voru allir sammala pvi ad pad metti aldrei skera
heimanam svo mikid nidur ad ekki vari unnt ad lata nemendur lesa heima.
Vidmelendurnir tdldu skoélann ekki hafa t6k & ad sinna allri peirri vinnu sem
pyrfti ad fara fram i lestri medal nemenda 4 hverjum degi. Rannsoknir sem
Browne (2009, bls. 229-230) hefur gert sidustu ar & patttoku foreldra i
lestrarnami barna sinna syna ad pad er mikilvegur pattur sem ekki megi
sleppa. Mikilvegt er p6 ad ndmid sem & sér stad heima sé i samfellu vid
skoélastarfid, annad geti haft neikvaed ahrif 4 ndm nemandans.

Nidurstodur pessar benda til pess ad heimandm muni afram vera vid 1ydi i
einhverri mynd en flestir eru sammala pvi ad laga purfi pad ad breyttum
adstedum samfélagsins.

5.3 Til hvers er heimanam

Vangaveltur hafa verid uppi pad hver tilgangur heimandms sé, hvort ad pad
sé til ad tengja saman heimili og skoéla & einhvern hatt eda hvort pad sé fyrir
foreldra til ad fylgjast med nami barna sinna. Hradinn i pjofélaginu er ordinn
meiri en 4dur var. bvi velta menn fyrir sér hversvegna nemendur purfi ad taka
vinnuna med sér heim, pegar adrir purfa pess ekki, eftir ad vinnudegi peirra
lykur. Vidmelendur t6ldu heimanam vera goda leid til ad styrkja nemendur i
pvi sem peir eru ad vinna ad. beir tdldu heimandm einnig skapa tengingu
milli skéla og heimila og veri oft eina tengingin sem foreldrar hefou vid nam
barna sinna og skolann. Undir petta taka MacBeath og Turner (1990, bls. 11)
sem gerdu rannsokn & vidhorfi kennara til heimanams. I rannsokninni attu
kennarar ad svara pvi hvern peir teldu vera mikilvagasta tilganginn med
heimanami nemenda. Flestir kennarar toldu heimanam skapa mikilvaega
tengingu milli heimila og skoéla og gefa nemendum kost 4 godri afingu i
nami. Samkvemt [dgum um grunnskdla ber skdlanum i samstarfi vid foreldra
ad studla ad proska nemenda og patttoku i pjodfélagi sem er i sifelldri proun
(Lég um grunnskola nr. 91/2008). Velta ma pvi fyrir sér hvort heimanamid
purfi ad vera su tenging milli heimila og skéla eda hvort finna megi adrar
leidir til ad tengja foreldra vid ndm barna sinna.
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Vidmelendur voru sammala pvi ad nitimasamfélag veri mikid breytt fra pvi
sem adur var pegar annad foreldrid var heima og tok & méti bérnunum eftir
skéladaginn og hafdi tok 4 ad adstoda pau vid heimanamid. { dag er hradinn
ordinn svo mikill og bornin i tomstunda- og iproéttastarfi fram eftir degi.
B4dir foreldrar vinna i flestum tilfellum 1ti og pvi er eini timinn sem gefst til
ad sinna heimanaminu sa timi sem fjolskyldan hefur til ad gera eitthvad
saman. Nanna Kristin Christiansen (2010, bls. 125) segir ad med lengingu
skoladagsins séu nu breyttir timar. Bornin eru oft samfellt i skoéla og
fristundastarfi i 7-8 klukkustundir 4 dag sem 4dur var um 2—4 klukkustundir.
Hun segir ad eini timinn sem fjolskyldan hafi til ad sinna heimanaminu sé sa
timi sem pau hafi til samveru og ad pad veki ekki mikla katinu, geti jafnvel
leitt til erfiora samskipta. Pad er alitamal hvort heimandm skili tilsettum
arangri pegar vidvera barna er ordin jafn 16ng og raun ber vitni. Adstaedur
barna eftir ad skoladegi lykur eru misjafnar, morg peirra stunda iproéttir og
annad tomstundastarf og Onnur bua vid per adstedur ad purfa jafnvel ad
ferdast langa leid til og fra skola. Ut fra pvi ma alykta ad i mérgum tilfellum
sé ekki mikill timi sem nemendum gefst til ad sinna heimanaminu.

Fyrst og fremst voru vidmalendur & pvi ad heimanam veeri til ad styrkja
nemendur i pvi sem peir veeru ad takast 4 vid i skolanum og til ad festa pad
betur i minni peirra. beir so6gdu mikilvegt ad nemendur fengju ekki
vidfangsefni heim sem peir hefou aldrei sé0 eda tekist & vid adur en peir toldu
gott ad nyta heimanamid til ad styrkja og pjalfa nemendur betur i nami. beir
foreldrar og nemendur sem MacBeath og Turner (1990, bls. 11-15)
ranns6kudu hofou pa tri ad heimandamid veeri til ad styrkja pad og pjalfa i
einhverju tilteknu. Af pessu ma 1j6st vera ad heimanam er drifid afram af tra
4 mikilvegi pess ad pjalfa og styrkja nemendur i pvi sem beir takast 4 vid i
skélanum. Mikilvaegt er po ad geta pess ad heimandm nemenda verdi ekki of
mikid eda ipyngjandi pvi pad getur studlad ad neikvaedum ahrifum & lif og
nam nemenda.

5.4 Markmio meo heimanami

Vatterott (2009, bls. 57) segir ad erfitt sé ad gera greinarmun & pvi hvort
nemendur nai betri arangri i naminu ef peir hafa heimanam og sinni pvi. Hun
segir of mikid sé horft til pess hversu mikid nemendur nai ad klara heima i
stad pess ad einblina 4 gadi, til demis hvada markmidoum peir nd med
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heimanaminu. Hun segir flokid ad meta pad vegna pess hve erfitt er ad
fylgjast med heimandminu, hvad nemendur gera og hvernig peir leysa
vidfangsefni sin. Viomalendur t6ldu mikilvaegt ad hafa skyr markmid med
heimanami og ad pad veri lykilatridi pegar kennarar leggi pad fyrir. Peir
s0gdu ad ekki eigi ad setja heimanam til pess eins a0 hafa heimanam.

Nanna Kristin Christiansen (2010, bls. 126) segir mikilvagt ad foreldrar
og nemendur séu medvitadir um markmid heimanams og ad foreldrar hafi tok
4 a0 fa leidbeiningar vid ad adstoda nemendur vid pad. Stern (1997, bls. 3)
tekur 1 sama streng og segir ad kennarar og skélinn purfi ad hugsa vel um
tilgang heimandms og hvers vegna pad er sett fyrir. Ef markmidin eru ekki
skyr er liklegt a0 nemendur skynji ekki tilgang namsins og ad heimanamid
skili ekki peim arangri sem lagt var upp med. Hann segir ad ef pad hafi ekki
skyr markmid geti pad leitt til vanda fyrir kennara, nemendur og foreldra. bvi
ma alykta ad skyr markmid séu naudsynleg med heimanaminu og ad 6llum sé
gerd grein fyrir peim. A yngsta stigi er lestur heima i flestum tilfellum eina
heimanamid sem skyr markmid eru um og voru allir vidmalendur sammala
um mikilvagi pess ad lesturinn feri fram heima.

Vidmalendur s6gdu pad vera 4 valdi hvers kennara ad skipuleggja og
akveda hvort heimandm veri og pa hversu mikid. beir s6gdu ad skolinn taeki
litinn patt i pvi og sumir t6ldu pad vanta. Misjafnt er hvort ad skélinn taki
fram 1 skolanamskra sinni hvort pad sé heimandm eda med hvada hatti pad
er. Vidmalendur s6gdu heimanamsstefnu skola vanta en toku jafnframt fram
ad hun metti ekki vera stif, hiin yroi ad vera sveigjanleg og til samraemis vid
faglega skooun kennara. Sumir viomalendanna téldu sig ekki vera naegilega
medvitadir um pad hvort peir veru med passlegt, of mikid eda of litid
heimanam. bPeim fannst einnig vanta ad samremi veri & milli kennara a
hverju stigi svo ad nemendur veru ekki einn vetur med mikid heimanam og
nasta vetur litid sem ekkert. A0 heimanamid feri frekar stigvaxandi eftir pvi
sem lidur 4 skolagonguna. I adalndmskra grunnskéla og 16gum um
grunnskdla er hvergi getid abyrgdar skoéla gagnvart heimanami. bar er
einungis fjallad um foreldra og abyrgd peirra 4 pvi ad nemendur sinni
heimanami sinu. Samkvaemt adalndmskrd og l6gum um grunnskola hafa
skolastjornendur val um pad hvort peir hafi heimandm og einnig hvort pad
komi fram i skélanamskra peirra (Mennta- og menningarmalardduneytio,
2013, bls. 71-72; Log um grunnskoéla nr. 91/2008). Athyglisvert er ad skolar
skuli ekki leggja dherslu 4 ad skyra tilgang og markmid heimandms par sem
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pad hefur alla jafna verid stor hluti skolastarfs. Telja ma mikilvegt ad
samremi sé & milli kennara innan hvers skolastigs med pad heimanam sem
peir leggja fyrir nemendur sina. Leida ma ad pvi likum ad med samraemingu
kennara verdi meira jafnvegi i heimanami nemenda. P4 parf einnig ad huga
ad samvinnu skola og foreldra um heimanam nemenda.

5.5 Adkoma foreldra og nemenda ad heimanami

Heimanam tengist skdlunum, nemendunum og foreldrum. Adkoma pessara
adila ad heimandminu getur verid misjofn og eins hversu mikinn patt peir
taka i métun heimanams. [ sumum tilfellum er métun heimanams eingéngu a
herdum kennara en pad hefur p6 tekid breytingum, nemendur og foreldrar eru
farnir ad taka meiri patt i moétun pess. Vidomalendur séogdu ad nemendur
hefdu 1itid ad segja um heimanam og kemu litid ad motun pess. beir hafa po
tok 4 ad koma sinum skodunum & framfzri i foreldraviotélum og kdnnunum
sem gerdar eru 4 medal peirra. Vidmelendurnir s6gou ad i flestum tilfellum
vaeri reynt ad koma til mots vid skodanir peirra. Eins sdgdu peir ad ef
nemendur vildu f4 meira heimandm pa yrou peir nar alltaf vid peirri 6sk, pvi
ekki vildu peir stoppa pa sem hefou dhuga 4 pvi. Foreldrar geta einnig lyst
vaentingum sinum og 6skum i foreldravidtolum og ségdu vidmalendur ad
peir reyndu ad taka tillit til pess og finna medalveg i pvi. Inn i b4 umraedu
matti varpa fram beirri spurningu hvort nemendur @ttu ekki ad hafa meira
um heimanam sitt ad segja og ad peir geti 4 einhvern hatt att meiri adkomu ad
pvi?

Medal vidomazlenda kom fram ad beir teldu foreldra vera allt of
afskiptalausa gagnvart heimandmi barna sinna. beir s6gou flesta foreldra
flj6ta med og sinna pvi heimanadmi sem nemendur f4 an pess ad velta fyrir sér
tilgangi pess eda astedu. beir sogdu pd ad pad veru orfair foreldrar sem
vildu meira heimanam og eins varu nokkrir foreldrar sem vildu helst ekkert
heimanam. Viomelendurnir sogdu flesta foreldra hafa vaentingar um sem
minnst heimanam vegna pess ad peir @ttu erfitt med ad sinna pvi par sem ad
bornin fylgdu stodugri dagskra allan daginn og peim peetti erfitt ad koma pvi
fyrir. Undir slikt tekur Vatterott (2009, bls. 26—27) sem veltir fyrir sér hvort
upphaflegur tilgangur heimandms geti att vid nitima fjolskylduna i dag. Hun
segir ad samfélagsgerdin sé tdluvert floknari en adur var, fjolskyldumynstrid
hefur breyst — timarnir séu adrir. bvi veltir htin fyrir sér hvort ad heimanamid
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purfi ad vera eins og pad var hér & arum adur. Nanna Kristin Christiansen
(2010, bls. 162-163) telur ad med breyttu pjodfélagi sé mikilvegt ad
endurskoda hugmyndir um heimanam. Skoéladagurinn hja nemendum hefur
lengst og foreldrar vinna i flestum tilfellum badir uti langt fram eftir degi.
Hun telur ekki rétt ad nemendur og foreldrar eigi ad purfa ad setjast yfir
heimanam pegar heim er komid eftir langan vinnudag og allir adilar eru
preyttir. Vidmalendur tdldu mikilvegt ad foreldrar taekju patt i heimanami
barna sinna en samkvaemt adalnamskrd grunnskola bera foreldrar abyrgo &
pvi ad bornin peirra sinni pvi heimanami sem lagt er upp med (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2013, bls. 72). 1 16gum um grunnskéla kemur
einnig fram ad foreldrar skuli taka patt i nami barna sinna og skoélastarfinu
almennt (L6g um grunnskoéla nr. 91/2008). Erfitt er ad alykta hvad sé best
vardandi adkomu foreldra a0 heimanami barna. Adstedur eru olikar, badi
vardandi pann tima sem foreldrar hafa til ad sinna heimanami barna sinna og
svo eru misjafnar krofur sem foreldrar gera vardandi heimandmid. Sumir
foreldrar gera 6raunhafar krofur midad vid getu barna sinna, adrir foreldrar
eru afskiptalausir og enn adrir eru hlutlausir. Mikilveegt er ad kennarar meti
allar hlidar i tengslum vid heimanamio, badi adkomu foreldra og nemenda.

5.6 Lestur sem heimanam

Algengasta heimandmid ad mati viomalenda er lestur barna & yngsta stigi.
Allir vidmalendur voru sammala pvi ad ekki metti draga r lestrinum.
Nidurstodur rannsokna hafa synt ad lestur heima hafi ahrif & namsarangur
nemenda. Nanna Kristin Christiansen (2010, bls. 126) tekur undir pad ad
nemendur lesi heima pvi pad skili sér med jakvaedum ahrifum 4 ndm
nemenda. Vidmalendur a yngsta stigi eru i flestum tilfellum einungis med
lestur sem heimanam og telja mjog mikilvaegt ad hann fari fram heima. Alfie
Kohn (2006, bls. 175) segir ad pratt fyrir ad rannsoknir syni ekki almennt
fram 4 tengsl heimanams og namsarangurs syni rannsoknir gildi lesturs fyrir
nam. Medal viomalenda kom fram ad foreldrar fai i flestum tilfellum fredslu
um mikilveegi lesturs og pad sé¢ samvinnuverkefni skéla og heimila ad gera
bornin laes. Browne (2009, bls. 236) telur mikilveegt ad foreldrar fai kynningu
4 pvi sem skolinn er ad gera svo samremi s¢ & milli skdla og heimila vid ad
adstoda nemendur vid lesturinn. Hun segir ad skdlarnir eigi ad gefa foreldrum
rdd um hvernig sé best ad adstoda nemendur auk pess sem samverustundirnar
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séu godur vettvangur fyrir foreldra og kennara til ad kynnast. Nidurstodur
pessarar rannsdknar og annarra syna ad mikilvegt er ad lestur fari fram
heima. bPvi ma telja naudsynlegt ad mikil og g6d samvinna sé 4 milli foreldra
og kennara um pennan patt heimanams. Upplysa parf foreldra um per
adferdir sem eru notadar vid lestrarkennslu barna i skélunum og ad peir fai,
ef porf er 4, studning vid ad tileinka sér paer. Rannsakandi telur ad mikilvaegt
sé a0 foreldrar sinni pessum petti eins vel og kostur er. Foreldrar geta skapad
margar gedastundir med bornum sinum og eflt dhuga peirra 4 lestri med pvi
a0 lesa fyrir pau og hlusta 4 pau lesa.

5.7 Ahrif heimanams a nam nemenda

Vidmealendur s6gdu pad vera einstaklingsbundid hvada paettir hefou ahrif 4
hvort heimandmid veeri jakveett eda neikveett en tdldu ad pad geeti verid baodi.
Fyrst og fremst toldu peir mikilvaegt ad hafa skyr markmido med heimanami
og ad passa pyrfti upp & ad pad veru ekki alltaf sému nemendurnir sem
fengju heimanam eda pyrftu ad klara verkefni sin heima 4 medan adrir pyrftu
pess ekki og nedu ad klara i skélanum. beir sdgdu ad allt of morg demi vaeru
um pad ad heimanam yrdi ad stridi milli foreldra og barna og leiddi til erfidra
samskipta milli peirra. Undir petta taka MacBeath og Turner (1990, bls. 1)
sem segja ad heimavinnan sem nemendur fai geti reynst erfid, badi fyrir
foreldra og nemendur og pad studli ad pvi ad erfitt sé ad greina hvort ad
heimanamid leidi til jakvadra eda neikvaedra dhrifa & ndm nemenda.
Trautwin og félagar taka undir ord0 MacBeath og Turner og segja ad
heimanam geti skilad sér med jakvaedum é&rangri og herri einkunnum en
segja pad einnig geta ordid strid milli kennara, foreldra og nemenda sem leidi
oft til erfidleika i samskiptum innan fjolskyldna (Trautwin, Liidtke, Kastens
og Kaoller, 2006, bls. 1094).

Viomelendurnir ségdu ad ef heimandmid veri of mikid eda erfitt, ef
nemendur fengju ekki videigandi adstod heima vid namid og hlydi jafnvel &
neikvaeda umredu um skoélann vid eldhisbordid og fleira i peim dur studli
pbad ad neikvaedum ahrifum. Auk pessa sogdu viomalendur ad oft varu pad
peir nemendur sem pyrftu & heimandmi ad halda sem ad fengju ekki
videigandi adstod og ad bilid & milli peirra sem varu godir og peirra sem
veru slakir veri alltaf ad breikka. Cooper (2007, bls. 11-12) fjallar um
neikvad ahrif heimanams og segir ad ef heimanam verdi of mikid geti pad
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haft neikvaed ahrif auk pess sem pad hafi dhrif 4 fritima og fristundastarf
nemenda. Foreldrar geta einnig beitt nemendur miklum prystingi sem leidir
til neikvaedra ahrifa auk pess sem munurinn &4 peim sem na gédum tokum &
nami og peim sem eru slakari geti ordid mikill og haft neikvaed ahrif. Nokkud
vist ma telja ad nemandi sem stendur hollum feti i ndmi og fer ekki
videigandi adstod med heimandm sitt fai neikvaeda upplifun & naminu. Velta
ma fyrir sér hvernig koma megi til mots vid pa nemendur sem fa ekki
videigandi adstod heima en purfa 4 henni ad halda.

Jakvedu ahrifin sem vidmelendur t6ldu heimandm hafa er samvera
nemenda og foreldra asamt aukinni pekkingu og ferni peirra &
vidfangsefninu. Cooper (2007, bls. 8-10) tekur undir petta en hann skiptir
jékvedum ahrifum heimanams i fjora flokka. Fyrsti flokkurinn er pad
heimanam sem leidir af sér betri vardveislu og pekkingu og sidasti flokkurinn
er samvera foreldra og nemenda. Eitt af mikilvegustu markmidum
heimanams nemenda @tti ad vera ad pad hafi jakvead ahrif 4 ndm nemenda.

5.8 Einstaklingsmioao heimanam

Flestir vidmalendur s6gdu heimandm vera einstaklingsmidad og ad skolar
landsins ynnu flestir { anda einstaklingsmidads nams. Pad kom po6 fram medal
nokkurra vidmalenda ad peir teldu einstaklingsmidad heimanam ekki vera
algengt i skolum landsins i dag. Viomalendur voru pé allir sammala um
mikilvaegi einstaklingsmidads heimanams og s6gdu pad skila arangri likt og
einstaklingsmidad nam i skdélanum. Vatterott (2009, bls. 56) segir ad
kennarar séu medvitadir um ad nemendur séu misjafnir og ad mikilvaegt s¢ ad
einstaklingsmida nam peirra. Einnig segir hiin ad munur sé & pvi hvernig
nemendur vinni i skolanum og heima. [ 16gum um grunnskéla (nr. 91/2008)
kemur fram ad allir nemendur hafi rétt 4 ad komid sé til mots vid namsparfir
peirra 6had stodu einstaklingsins. Tomlinson (1995, bls. 7) segir ad
naudsynlegt sé ad kennarinn bregdist einstaklingsbundid vid pvi sem
nemendur purfa i stad pess ad lita 4 alla nemendur sem eina heild.
Vidmelendurnir voru sammala pvi sem Tomlinson segir og telja mikilvegt
ad pad sé gert. Adur fyrr hafi nemendur allir verid ad lesa sému bokina, allir
att a0 lera jafn mikid og klara somu bladsidur. beir telja pad nanast
algjorlega vera ur sdgunni og ad nemendur vinni i flestum tilfellum hver 4
sinum hrada i pvi ndmsefni sem hentar hverjum og einum einstaklingi. beir
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toldu einnig ad pad heimandm sem peir vaeru med veri einstaklingsmidad.
beir s6gdu lestur nemenda 4 yngsta stigi vera einstaklingsmidadan, nemendur
velja paer baekur sem peir lesa og ad hver og einn nemandi feri 4fram & sinum
hrada. Einnig kom fram ad sterdfredi i heimandmi veri einstaklingsmidad
fyrir hvern og einn nemanda. Hins vegar kom fram ad heimanam 4 mid- og
efstastigi veri sidur einstaklingsmidad en par lesa nemendur heima i nattaru-
og samfélagsfreedigreinum og par eru allir med sama vidfangsefni.

Af nidurstodum ur rynihopavidtdlunum ma rada ad almennt séu kennarar
ad proa sig afram i pvi ad einstaklingsmida heimandm nemenda og telja pad
edlilegt i framhaldi af krofum um einstaklingsmidad nam i skolunum. i
morgum tilfellum er unnin teymisvinna i kringum nemendur sem standa
hollum feti ndmslega séd og i peirri vinnu taka foreldrar, kennarar og
sérkennarar patt. Af pessu ma draga pa alyktun ad skolarnir séu ad proa sig i
pa att ad framfylgja peim 16gum sem sett voru og kveda 4 um ad allir hafi
sama rétt til ndms 6had stodu. Telja ma liklegt ad pessi vinna muni halda
afram ad proast og muni skila jakvadari upplifun nemenda gagnvart ndmi
sinu. Ef foreldrar eru ad vinna med sému markmio i huga pa kemur betta til
med ad skila betri drangri og farsalli skdlagdngu nemenda.
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6. Lokaoro

Rannsdknarspurning min var: Hvernig endurspeglast hugmyndir um
einstaklingsmidad ndm 1 vidhorfum grunnskolakennara til heimanams?
Nidurstodur rannsOknarinnar eru par ad vidhorf kennara til
einstaklingsmidunar 1 heimandmi eru jakvad og pad heimanam sem peir
leggja fyrir telja peir vera einstaklingsmidad.

Markmid rannsoknarinnar var eins og a0ur hefur komid fram ad skoda
vidhorf grunnskélakennara til heimandms par sem augum var sérstaklega
beint ad einstaklingsmidudu nami og hvort pad endurspeglist i heimanaminu.

[ pessari rannsokn var notast vid hentugleikatrtak og tilgangsirtak vid val
a patttakendum. Afstada kennara var fjolbreytt og ad nokkru leyti breytileg
milli skéla og er pvi ekki haegt ad alhefa um nidurstodurnar, pd eru skodanir
kennaranna gildar. Mitt mat er ad nidurstodur rannsoknarinnar gefi ad
einhverju leyti mynd af pvi hvada vidhorf kennarar hafa til heimanams og
einstaklingsmidunar {1 pvi. beir telja einstaklingsmidad heimanam vera
arangursrikt og ad pad styrki nemendur og auki sjalfstraust og jakveedni
gagnvart skdlanum og ndminu peirra. Adaldherslan i heimanaminu er 4 lestur
og telja peir hann vera midadan vid getu og parfir hvers nemanda. Par sem
rannsokn pessi byggist 4 gognum fra frekar litlum hép og lita verdur einnig
til pess ad ekki er mikid um heimandm hja peim vidmalendum sem rett var
vid ma telja ad rannsokn pessi gefi ekki ndgu skyra mynd af pvi sem lagt var
upp med i rannsdknarspurningunni. Til ad f4 skyrari mynd af pvi hvort
hugmyndir um einstaklingsmidun nams endurspeglist i vidhorfum kennara
vaeri venlegra ad notast vid sterra urtak. Einnig ma telja vist ad helsti gallinn
vid rannsdknina sé ad til ad fa skyrari mynd af pvi hvada skilgreiningu
kennarar leggja i einstaklingsmidad nam hefdi purft ad leggja fyrir pa fleiri
og betri spurningar um pad hvad einstaklingsmidad nam er, nanari
skilgreiningu 4 pvi og um framkvemdina. Hvernig kennarar nota
einstaklingsmidunina. Rannsdéknarspurningin visar til vidhorfa en ekki
framkvamdar og pvi var ekki 1jost ad huga hefdi matt betur ad pessum paetti.
b6 ma telja vist midad vid pessar nidurstodur ad afram verdi unnid med
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einstaklingsmidad heimanam, pad préad innan skoélanna og ad reynt verdi ad
koma til moéts vid alla nemendur 4 peirra forsendum.

Ljost er ad einstaklingsmidad heimanam eykur jakvaed ahrif & ndm
nemenda og getur takmarkad neikvaed ahrif pess. Mikilvaegt er ad hver
einstaklingur fai ndm vid hefi og ad heimandm hans sé einnig midad ad
porfum hans og getu. Til ad hédmarka gadi einstaklingsmidunar purfa
kennarar, nemendur og foreldrar ad vinna saman ad pvi markmidi.
Heimandm nemenda veltur & samstarfi pessara adila og mikilvaegt er ad skapa
samredu sem 4 sér stad milli heimilis og skola. Eins og kemur fram i
adalnamskra grunnskola eiga foreldrar og skoli ad vinna sameiginlega ad
heimanami nemenda sem leidir af sér betri arangur medal peirra.

Med einstaklingsmidudu heimanami felast tekiferi til ad auka gedi
kennslu og mikilveegt ma telja ad heimanam nemenda sé einstaklingsmidad
likt og pad starf sem fram fer innan skdlanna. Ef heimandam er ekki unnid
med skyran tilgang i huga, og einstaklingsmidun er ekki liklegt ad pad skili
sér med betri arangri né jakvaodu viohorfi nemenda til ndmsins. Pa er einnig
mikilvaegt ad ef foreldrar eda forradamenn hafi ekki tok eda adstddu til ad
adstoda born sin med heimanamid ad pa verdi skolarnir i samstarfi vid
heimilin ad reyna ad finna lausn & pvi. Mitt mat er ad ekki megi fella nidur
heimanam en mikilvaegt er ad laga pad ad breyttum samfélagsadstaedum, til
demis témstunda- og iproéttastarfi og aukinni afpreyingu fyrir born utan
skolatima, ad pad verdi gert i samstarfi heimilis og skola. Lestur barna sem
heimanam tel ég mikilvaegt 4 6llum stigum skolans og ad ekki megi draga ur
pvi.

[ peim rannséknum sem gerdar hafa verid 4 heimanami kemur i 1j6s ad
lestur er mikilvaegur sem hluti af heimanami nemenda. Pvi veri dhugavert ad
skoda hvernig einstaklingsmidad nam endurspeglast i lestri nemenda heima.
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Fylgiskjal 1 Kynningarbréf um rannsoknina til freedslustjora

Saudarkroki 18. febraar 2014

XXX Nafn freedslustjora
Svidsstjori fjolskyldusvids og fraedslustjori
XXX nafn sveitarfélags

Sael XXX

Eg heiti Bylgja Finnsdéttir og stunda nam vid kennaradeild Haskolans a
Akureyri 4 Hug- og félagsvisindasvidi. Eg er ad ljuka meistaranami
menntunarfredum, M.Ed- prof til kennsluréttinda. Nuna er ég ad vinna ad
lokaverkefninu i meistarandminu sem er 30 eininga (ECTS) ritgerd.
Leiobeinandi minn er Gudmundur Engilbertsson (ge@unak.is), lektor 4 Hug-
og félagsvisindasvidi vid Haskolann a Akureyri. [ verkefninu fjalla ég um
heimanam nemenda i grunnskélum og kanna hvers edlis heimanamid er.

[ tengslum vid ritgerdina 6ska ég eftir fa ad taka rynihopavidtol vid
kennara 4 yngsta- mio- og efstastigi i grunnskélunum premur 1 XXX, 6
kennara 1 hverjum skoéla. Allir vidmalendur sem og skolarnir verda
nafnlausir { ritgerdinni auk pess sem hun verdur tilkynnt til persénuverndar
og verdur einungis birt inn 4 Skemmunni. Eg fer pvi pess 4 leit vid pig ad fa
leyfi til ad hafa samband vid skolastjérnendur grunnskélanna i XXX vegna
pessa. Eg stefni 4 ad reyna ad taka vidtolin nina i lok febriar.

Med fyrirfram pokk og von um skjot svor.
Bylgja Finnsdottir

ha090603@unak.is

Gsm: 865-0814
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Fylgiskjal 2 Kynningarbréf um rannsoknina til skélastjornenda

Saudarkroki 18. febraar 2014

Bréf til skolastjornenda
XXX nafn skélastjora

Seell XXX

Eg heiti Bylgja Finnsdottir og stunda ndm vid kennaradeild Haskélans a
Akureyri 4 Hug- og félagsvisindasvidi. Eg er ad ljuka meistaranami i
menntunarfredum, M.Ed- prof til kennsluréttinda. Nuna er ég ad vinna ad
lokaverkefninu 1 meistaranaminu sem er 30 eininga (ECTS) ritgerd.
Leiobeinandi minn er Gudmundur Engilbertsson (ge@unak.is), lektor & Hug-
og félagsvisindasvidi vid Haskolann & Akureyri. I verkefninu fjalla ég um
heimanam nemenda i grunnskélum og kanna hvers edlis heimanam er.

[ tengslum vid ritgerdina 6ska ég eftir ad taka rynihopavidtsl vid kennara
4 yngsta- mid- og efstastigi 1 grunnskélunum premur i XXX, 6 kennara i
hverjum skoéla. Allir viomelendur sem og skolarnir verda nafnlausir i
ritgerdinni auk pess sem hun verdur tilkynnt til Personuverndar og verdur
einungis birt inn & Skemmunni.

Eg hef nii pegar haft samband vid fraedslustjorann, XXX, sem hefur gefid
mér leyfi til ad hafa samband vid pig. Eg fer pvi pess a leit vid pig ad f4 leyfi
til ad taka rynihopavidtol vid kennara i skolanum pinum. Eg vona ad pi getir
adstodad mig vid a0 benda mér 4 kennara sem ég geti leitad til vegna pessa
verkefnis og gzti ordid tengilidur minn vid kennara i skolanum pinum. Eg
stefni 4 ad taka viotdlin i lok februiar eda byrjun mars og vonast pvi eftir
svorum sem fyrst.

Bestu kvedjur
Bylgja Finnsdottir
ha090603@unak.is
Gsm: 865-0814
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Fylgiskjal 3 Stadfesting a tilkynningu rannséknar til Personuverndar

- ) )
Bylgja Finnsdértir l

Personuvernd
Taslorintg 10 105 Beyhamik
sk SX9E0 bk 00 906
by prswesi® pooenvermd it
ity peroaserad s

Reykjavik 25. mars 2014
Tilvian: S6776/2018/ TS/~

Hér med stadfestist ad Personuvernd hefur motiekid tilkynningu i ydar nafni um vinnslu
personuupplysinga. Tilkynningin er nr. S6776/2014 og fylgir afrit hennar hjalagt.

Vakin er athygli a bvi ad tilkynningin hefur verid birt d heimasidu stofounaninnar.

Tekid skal fram ad med moéusku og birtingu tilkynninga hefur engin afstada verid tekin af halfu
Persénuverndar tl efnis peirra.

Virdingarfyllst,

Teitur Skilason

Hjil.: - Tilkynning nr. S6776/2014 um vinnslu persénuupplysinga.
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Fylgiskjal 4 Spurningarammi fyrir rynihopaviotol

* Almennt um heimanam, hefobundio og 6hefobundio heimanam og
mikilvaegi pess ad hafa heimanam

* Jakvaeo og neikvaed ahrif heimanams

* Einstaklingsmidad heimanam

* Heimanam samkvamt logum og reglum (skélanamskra)

Segid mér, hvad er heimandm? Hvernig skilgreinid pid pad?

Viljid pid lysa fyrir mér heimandmi, hvernig er pad, hvernig fer pad fram?
Myndud bid segja ad heimandm sé eitthvad sem metti lysa { stuttu mali,
eitthvad hefdbundid? Er kannski bazdi til hefdbundid og &éhefdbundid

heimandm? Hvernig lysid pid pvi?

Finnst ykkur heimandm sem er annar vegar hefdbundid og hins vegar
6hefobundid, ad einhverju leyti vaenlegra en hitt? T.d. drangursrikara, eda

meira vid hefi ef vid h6fum ndm og kennslu { huga?

Segid mér hver er ykkar skodun 4 heimandmi, hefdbundnu eda
6hefdbundnu? Er pad t.d. mikilvaegt, eskilegt eda deskilegt? Fer pad kannski

eftir adsteedum hverju sinni, s.s. aldri nemenda eda ndmsgreinum?

- Studlar heimandm almennt ad betri drangri eda lidan nemenda?

- Er pad ad ykkar mati taeki til ad tengja saman heimili og skéla 4
einhvern hatt? Gerir pad foreldrum t.d. kleift ad fylgjast med
skolastarfinu eda ndmi barna sinna? Eda hafa 4hrif 4 pad?

- Teljid pid pad vera til ad pjalfa nemendur betur { einhverju tilteknu?

Gerir pad pad?
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- Teljid pid heimandm vera mikilvegan part af skélastarfinu? Hvad ef
pad veri ekki?
- Getid bid sagt mér, hvada heimandm teljid pid mikilvaegast? Ad pid

vildud ekki sj4 4 eftir?

Hvad teljid bid ad eigi ad vera markmidid med heimandmi?

* Teljid pid mikilvaegt ad hafa skyr markmid um heimandm?

- Pad er mjog misafnt eftir skélum hvort ad heimandm komi fram {
skélandmskranni. Hvad finnst ykkur um pad? Teljid pid ad skdlarnir
eigi ad hafa dkvedna stefnu eda ®tti pad ad vera undir hverjum og
einum kennara komid, hvort hann hafi heimandm, hvers vegna og pa

hvernig?

Ef pid veltid fyrir ykkur adkomu foreldra ad heimandmi barna sinna, hver

er hin (adkoma foreldranna)?
- Taka peir patt { ad moéta stefnu um heimandm, hafa peir
ventingar um heimandm? Finnst peim pad @skilegt eda 6@skilegt?

En nemendur, hver er abkoma peirra ad heimandmi sinu?

N er mikil dhersla 16gd 4 ad mata mismunandi ndmsporfum og -
forsendum { skélum, p.e. ad einstaklingsmida ndm.Teljid pid ad pad purfi ad
sama skapi a0 einstaklingsmida heimandm?

- Teljid pid einstaklingsmidad heimandm vera algengt { sk6lum
landsins?

- Haldid pid ad pad sé arangursrikt ad einstaklingsmida heimandm?

- Ef heimandm veri einstaklingsmidad myndi pad ad einhverju leyti

breyta afstodu ykkar til heimandms?
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Getid pid sagt mér, er heimandm hluti af markmidum ykkar og skipulagi {
kennslu?

- er pad eingdngu undir ykkur komid hvort pid hafid pad og hversu
mikid? (gerir skolinn tilteknar krofur, er leitad samkomulags hja
foreldrum um heimandm, er pad umsemjanlegt (sumir f4 heimandm
adrir ekki?)

- T upphafi skéladrs gerid pid foreldrum og nemendum grein fyrir
tilgangi heimandmsins og hvernig pad muni vera? Er 4kvérdun um
heimandm einhlida ykkar eda skdlans?

- Erud pid { miklu samstarfi vid foreldra i tengslum vid heimandm

nemenda.

Pad heimandm sem pid erud med er pad einstaklingsmidad?
- Skipuleggid pid pad i samstarfi vid nemendur eda foreldra eda er pad

alfarid 4 ykkar valdi hvernig pad er?

Getid pid sagt mér, getur heimandm haft jakvad eda neikvad ahrif?
- Hvad teljid pi0 geta haft jdkved dhrif? Og hvad neikvad dhrif?
- Fer pad eftir nAmsefninu? Er pad pa ekki einstaklingsbundid medal

nemenda hvad hefur jakvad ahrif og hvad hefur neikvad ahrif?
Lestur er mjog algengt heimandm, sérstaklega medal yngsta stigs, eru
kennarar og foreldrar medvitadir um mikilvaegi lesturs? F4 foreldrar einhverja

kynningu/fredslu 4 pvi hversu mikilvaegur lesturinn er?

Hvernig er heimalestri hittad 4 midstigi og efsta stigi? Er heimalestur 4

peim stigum?
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Er hann med einhverju skipulagi eda dkvedid form 4 pvi? Hvert er gildi

heimalesturs 4 pessum stigum?

Mikid hefur verid { umradunni ad minnka heimandm vegna pess hve
mikinn tima pad taki og pa sérstaklega frd 60ru sem nemendur sinna utan
skola, ef takmarka 4 heimandm hver er ykkar skodun 4 pvi med tilliti til

lestursins? A ad takmarka lestur sem heimandm?
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