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Agrip

Speglud kennsla er kennsluadferd sem hefur verid ad na fotfestu vida. Pessi
namsadferd er tiltélulega ny og ekki mikil reynsla komin & hana & Islandi.
Meginvidfangsefni rannsoknarinnar voru kennsluhattir i menntastofnun
Keilis, en par er 6ll kennsla speglud. Markmid rannsoknarinnar var ad syna
fram & ad speglud kennsla er kennsluadferd sem nytist vel i pysku, sem og
66rum fogum. Markmidid var einnig ad syna fram 4 pad hvort beadi
nemendur og kennarar veeru anaegdir med adferdina.

| febrdar 2014 voru lagdir spurningalistar fyrir pa nemendur Keilis sem
kennt er med spegludum heetti. Til pess ad fa betri skilning & hefébundinni
kennslu var ratt vid prja kennara, sem allir hafa reynslu af baedi hedfbundinni
kennslu og svo spegladri kennslu.

Gerd var heimasida sem synir deemi um fyrirlestra sem nemendur horfa &
fyrir hverja kennslustund. I fjorda kafla eru svo kennsluadferdir sem kennari
geti nytt sér pegar hann vinnur med innldgn peirra malfraediatrida sem
nemendur horfdu & heima hja ser.

Helstu nidurstddur rannséknar leiddu i 1jés ad mikil aneegja rikir medal
nemenda og kennara med kennsluadferdina. Nemendum finnst peir na
namsefninu betur og finnst namid vera mun einstaklingsmidadra med pessari
adferd. Kennararnir voru allir sammala um ad peir geetu ekki hugsad sér ad
snda aftur i hefébundna kennslu. beim pykir adferdin mun arangursrikari og
ekki sist skemmtilegri.

Eg tel adferdina arangursrika og mun hdn hjalpa mérgum nemendum med
nam, sem peim annars peetti of erfitt eda flokid.
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Abstract

In this study, we look at “flipped classroom”. It is a teaching method and
this method is relatively new and not many have experience of using it in
Iceland. The main theme of the study were the ways Keilir Academy uses
flipped classroom, since all teaching there is done by this method.

The goal of the study was to demonstrate that flipped classroom is a good
teaching method that can be used in teaching German, as well as other
subjects. The goal was also to show if both students and teachers are pleased
with this method.

In February 2014, all students in Keilir Academy that were being taught
by flipped classroom, were handed quiestionaries. Three teachers were also
interviewed, all of whom who have experience with both ordinary teaching
and flipped classroom.

A homepage was made. There you can see examples of lectures students
would watch before every lesson. In chapter four there are examples of
teaching methods a teacher could use in class to work with the lectures
student watched at home.

The main conclusion of the study is that both students and teachers are
very happy with the method. The students think they understand the material
better and feel like their studies are a lot more personalized this way. The
teachers also agreed on that they did not want to go back to ordinary
teaching. They think this method is a lot more successful, and more fun.

| think I have learned a lot by doing this study and | will without a
doubt, use flipped classroom in the future. | think the method is very
successful/useful and I'm sure that it will help a lot of students with courses
that they might otherwise think to difficult or complicated.
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Formali

petta verkefni er 30 eininga meistaraprofsverkefni til M.Ed.-profs i
menntunarfradi.

Eg vil pakka Finni Fridrikssyni, dosent vid Haskolann & Akureyri, fyrir ad
leidbeina mér i pessu verkefni. Einnig vil ég pakka starfsfélki og nemendum
Keilis fyrir ad hafa gert pessa rannsokn mogulega med pvi ad leyfa okkur ad
gera rannsoknina hja peim. Eg vil sérstaklega pakka Ragnhildi Evu
Gudmundsdoéttur fyrir gott samstarf, par sem rannsékn var unnin i samvinnu
vid hana. pa vil ég pakka afa, Haraldi Sigurdssyni og émmu, Elisabetu Kemp
Gudmundsdottur, fyrir alla adstodina og elskulegheitin. Ad lokum vil ég
pakka manninum minum, Skarphédni Frey Ingasyni, fyrir einstaka
polinmaadi, adstod og ad hugsa svo vel um bornin okkar & medan ég sinnti
nami og ritgero.
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1 Inngangur

Speglud kennsla er ny kennsluadferd sem leit fyrst dagsins 1jés &rid 2004
pegar tveir raungreinakennarar purftu ad finna leid til pess ad né til nemenda
sem ekki komust i kennslustundirnar vegna fjarleegdar. Adferdin felur i sér ad
nemendur horfa & fyrirlestra heima og vinna i kennslustundunum. EKki eru
margir sem hafa tekid upp pessa adferd en hun hefur reynst vel par sem pad
hefur verid gert. Eg vildi rannsaka pessa adferd nanar og vita hvernig han er
ad takast til hér & landi, en kennt er med spegludu fyrirkomulagi i
menntastofnun Keilis. par sem ég kenni pysku vildi ég fa innsyn i pad
hvernig speglud kennsla hentar i pyskukennslu, en vegna farra patttakenda
var akvedid ad reda vid alla nemendur Keilis og fa innsyn peirra a
kennsluadferdina

Ritgerdinni er skipt upp i fimm adalkafla og ad lokum er rannséknin 16gd
fram.

Fyrst mun ég segja fra pvi hvernig menn lzaera nytt tungumal, hvernig peir
medtaka tungumalid og tja sig. Einnig mun ég leggja aherslu & hvernig & ad
virkja nemendur til pess ad tja sig munnlega & tungumalinu sem peir eru ad
leera.

P& segi ég fra pyskukennslu & islandi, hvernig hin byrjadi, hverjar aherslur
namsins eru og hver pekking nemenda & ad vera ad loknu nami. Eg er med
grunn i pysku og vildi syna fram & hversu stéran sess pyskan skipar i islensku
skolasamfélagi.

Fjérai kaflinn fjallar um mismunandi kennsluadferdir og hvernig ma beita
peim med spegladri kennslu.

Fimmti kaflinn er um speglada kennslu. Par ma einnig lesa um kosti
spegladrar kennslu, sem og 6kosti hennar. Einnig mun ég segja fra rannsokn
sem gerd var & adferdinni i haskola i Astraliu.

Adferdafraedinni & bakvido pessa rannsékn er gerd skil i sjotta kafla og
atskyrt hvernig rannséknin var unnin.

Einnig legg ég fram rannsdkn sem gerd var i febrdar 2014. ba voru tekin
prju viotol vio kennara sem hafa reynslu badi af hefdbundinni kennslu og
spegladri kennslu. Par faum vid ad lesa um upplifun peirra & adferdinni i



samanburdi vid annars konar kennslu. Ad auki voru lagdir fram
spurningalistar fyrir nemendur sem hafa reynslu af spegladri kennslu.

Hluti af lokaverkefninu er heimasida, sem gerd var & voronninni 2014.
Heimasidan er @tlud byrjendum i pysku og er @tlad ad syna speglada
kennslu. Par er ad finna glerukynningar & efninu, fyrirlestra fyrir
maélfraediatridi sem tekin eru fyrir i kennslu fyrir byrjendur, sem og verkefni
sem nemendur geta &ft sig a.



2 A0 laera nytt tungumal — grunnpeettirnir
fjorir

Ad laera nytt tungumal er ekki einfalt og verdur madur ad sameina
grunnpeettina fjora til pess ad geta talad og skilid nyja tungumalid. Pegar
talad er um fjéra grunnpaetti i tungumalum er att vio talad mal, hlustun, ritun
og lestur.

Pegar madur sameinar pessa fjora grunnpeetti pa hefur madur getu til pess
ad tala tungumal. Nemendur eru o6likir og & medan sumum finnst einfalt ad
leera nytt tungumal finnst 6drum, sem hafa laert jafn lengi og sama efni, pad
erfitt. Svo finnst sumum nemendum einfalt ad lesa tungumalid, en mjog erfitt
ao skrifa pad.

Pegar vid lesum texta pa skynjum vid bokstafina, Gthlutum peim
hlj6dgildi og endurgerum ar peim ord, med réttri malfraedi sem passar inn i
setningar og texta. begar ordafordinn og malfraedipekkingin eru til stadar, pa
er textinn skiljanlegur (Huneke og Steinig, 2002, bls. 111).
Pegar vid heyrum tungumal i fyrsta skipti er pad okkur 6pekkt og éskiljanlegt
i hlustun. bad er mjog erfitt ad imynda sér ad geta leert tungumalid pegar
eingdngu er hlustad a pad, p.e.a.s. &n hinna grunnpéttanna, lesa, skrifa og tala
(Huneke og Steinig, 2002, bls. 117).

Skriftin er sett sem markmid i tungumalakennslu og er hagnyt
samskiptahafni fyrir hversdagsleikann (Huneke og Steinig, 2002, bls.122).
Pvi & undir engum kringumsteedum ad sleppa skriflega pattinum og pvi er
maélfraedilegi hlutinn mjég mikilveegur i tungumalakennslu. Til pess ad tala
rétt mal parf pekking & mélfreedilega hluta tungumalsins ad vera til stadar.
Malfraedi er undirstada hvers tungumals fyrir og ma likja pvi vid pasluspil
sem parf ad pusla rétt til pess ad haegt sé ad tala og skrifa tungumalid rétt.
A0 &fa sig i ad tala er stor pattur i ferlinu ad leera nytt tungumal. Markmidid
med tungumalakennslu er ad nemendur geti gert sig skiljanlega i nyju landi.
Margir vilja leera nytt tungumal og pad er oftast &stedan fyrir pvi ad
nemendur velja t.d. pysku sem valfag i menntasklum. pratt fyrir petta
virdast margir nemendur einfaldlega ekki pora ad tj4 sig eda tala nytt



tungumal badi i kennslustundum og einnig i nyju landi par sem peir haeglega
geetu gert sig skiljanlega. Innldgn nyrra malfraediatrida tekur mikinn tima og
pvi er oft litill timi eftir fyrir nemendur til pess ad &fa sig i t6ludu mali.
Afing i téludu og ritudu mali er jafn mikilveegt og pvi atti ekki ad foérna 6oru
hvoru fyrir hitt. Med spegladri kennslu &tti ad vera moguleiki fyrir kennara
ad kenna alla grunnpeettina fjéra jafnt (sja 5 kafla). pa hefur kennari svigrim
i kennslustundinni til pess ad leggja aherslu & pa petti sem hann telur ad
nemendur purfa ad beeta. Nemendur hafa pa horft a innlégn malfradiatrida
heima (sj& heimasidu) og vinna verkefnin i kennslustundinni. Kennari gengur
a milli og attar sig betur & pvi hvar nemendur standa.

pad er ymislegt sem kennari parf ad hafa i huga pegar hann kennir erlent
tungumal. ba er badi ahugahvotin og hvad liggur ad baki tungumalsins
mikilveegt.

2.1 A0 tala erlent tungumal

I pessum kafla verdur fjallad um pad ad tala erlent tungumal og syna hversu
mikilvaegt pad er ad vekja ahuga nemenda & tungumalinu sjalfu med pvi ad
gera kennsluna adgengilegri.

I bok Hunekes og Steinig Inngangur i pysku sem erlent mal (2002) er
talad mal kynnt. bar er sagt fra pvi ad talad mal sé adaltatridid i pvi ad fa
athygli annarra. ba skiptir ekki mali hvort madur tali vid eina manneskju eda
vid hop af folki, opinberlega eda ekki, vid yfirmann, kennara eda jafningja,
pegar madur hefur ordid pa vill madur ad hlustad sé & mann (Huneke og
Steinig, 2002, bls.132).

I samtali vid vini eda fjolskyldumedlim er einstaklingur oft frakkari heldur
en pegar hann t.d. talar fyrir framan heilan bekk eda vid 6kunnuga. P4 er haett
vid ad hann verdi hraeddur um ad mismala sig og medvitadur um sjalfan sig,
hvad hann segir og hvernig hann segir pad. | 6ruggu umhverfi er hann
Ohraeddur vid ad mismela sig og er ekki eins medvitadur um malid sem hann
talar.
pad er ekki bara spurning vid hvern madur talar, heldur lika hvernig madur
talar. 1 6llum tungumalum er eitthvad sérstakt sem einkennir tungumalid,
hvert land hefur sina eigin menningu og sogu. Samtdl geta misskilist, ekki
eingdbngu vegna malfreedilegra atrida eda tungumaladrougleika, heldur einnig
vegna menningarlegra atrida sem einkenna tungumalid. Sa sem talar og neer



ekki ad koma pvi til skila sem hann atladi sér, feer ekki ut ar samtalinu pad
sem hann @tladi sér og litur jafnvel Gt fyrir ad vera doénalegur eda
ovingjarnlegur. Sem deemi mé nefna ad vid islendingar erum ekki vanir ad
péra adra, en i Pyskalandi er pad talin dénaskapur ad segja pu vid folk sem pd
ekki pekkir eda eru eldri en pa. Pad er pvi mikilvaegt ad pad sé haft i huga
begar islendingar eru i byskalandi ad spyrja til vegar eda annad par sem peir
avarpa 6kunnuga manneskju. beir sem eru ad leera nytt tungumal eru oft mjog
medvitadir um pessa peetti pegar peir eru ad profa sig afram med tungumalid
og purfa pvi ad komast yfir pessa hraedslu til pess ad pora ad tja sig (Huneke
og Steinig, 2002, bls.133).

Heegt er ad skipta tali i mismunandi petti, p.e.a.s. s& sem talar getur
stjornad pvi hvernig hann talar med pessum pattum. bannig er ekki einungis
innihaldid adalatridid, heldur einnig hvernig hann tjair sig. S& sem talar notar
pad sem hann veit, t.d. hvernig madur heilsar & tungumalinu, hvernig madur
bidur um ordid, hvers konar vidbrogd madur vill fa fra peim sem hlustar,
hvernig madur afsakar sig eda hvernig madur bydur vidkomandi t.d.
hressingu.

pad getur komid til pess ad pessir paettir passa ekki, p.e.a.s. ad madur hafi
ekki nzgilega pekkingu & menningu eda negan ordaforda til ad geta svarad
eins og til er a&tlast. Og pa verdur sa sem talar ad nyta sér pa pekkingu sem
hann hefur og gera sitt besta til ad gera sig skiljanlegan (Huneke og Steinig,
2002, bls.132).

Talid getur reynst erfitt og pad snyst ekki eingdngu um ordafordann eda
rétta malfraedi, heldur einnig hreiminn. Madur heyrir oft hvadan félk kemur
pegar pad talar eftir pvi hvernig hreimurinn er. Madur heyrir pad ekki &
sjalfum sér, en hinir sem eru ad hlusta heyra hreiminn. betta vandamal er
ekki algengt i pyskukennslu & islandi, par sem flestir eru byrjendur og eru &
sama stad i tungumalinu. bratt fyrir pad eru nemendur hraeddir vid ad tja sig
fyrir framan bekkinn og kennarann. bess vegna er mikilvaegt ad kennari bdi
til gott og peegilegt andrimsloft sem laetur nemandanum lida vel og verda
peir par med 6hraeddari vid ad tja sig i kennslustundum. Kennari parf einnig
ad vera fyrirmynd nemendanna i tali. bad skiptir gridarlega miklu mali ad
nemandi og kennari ndi g6du sambandi en slikt eykur likur & ad nemandi
O0list nzegilegt sjalfstraust til ad tja sig i kennslustundum (Huneke og Steinig,
2002, bls. 142-143). Kennari ma ekki sjalfur vera feiminn eda til baka.
Sérstaklega parf kennari ad vera akvedinn pegar tungumalid sem hann er ad



kenna er ekki hans fyrsta tungumal. Margir nemendur eru mjog medvitadir
um pad og hlusta sérstaklega pegar hann talar til ad heyra hvort hann sjalfur
kunni pad sem hann er ad kenna (Huneke og Steinig, 2002, bls.143).

2.2 Hvatning til patttoku i kennslustundum

Pegar nemendur standa frammi fyrir nyju tungumali er ad ymsu ad hyggja.
Nemendur hafa alltaf akvedinn grunn 0r sinu eigin tungumali, p.e.a.s.
malfreedi og hefur pyskri malfraedi oft verid likt vid pa islensku. Gott er ad
tengja nytt efni vid eitthvad sem nemendur pegar pekkja en i raun er ekkert
eitt svar vid pvi hvernig best er ad hvetja nemendur afram par sem peir eru
jafn misjafnir og peir eru margir. peir hafa sina reynslu, veentingar, hdmlur
0g &dhuga. Sumt hvetur suma nemendur til ad vilja tja sig & medan pad hefur
engin ahrif & adra. Kennari verdur pvi ad vera medvitadur og hvetja
nemendur afram til ad tja sig og finna hvad hvetur hvern nemenda afram til
pess ad tala i kennslustundum.

Sylvia Modena (2005) gerdi rannsékn & itélskum nemendum sem voru ad
leera pysku sem erlent mal i framhaldsskdla. par rannsakadi han hvers vegna
nemendur vaeru svo 66ruggir og hraeddir vid ad tja sig i kennslustundum.
Rannsdknina nefndi hun “Hvatning og hredsla i pyskutimum”.
I rannsékninni kom fram ad nemendur kvortudu yfir pvi ad grunnpattunum
fjorum, tala, lesa, skrifa og hlusta, veeri misjafnlega vel fylgt eftir. Nemendur
voru sammala pvi ad talid fengi minnsta athygli og tima, & medan ad skrift,
lestur og hlustun fengi mikla athygli og veeru mikid kennd. Margir toldu
asteeduna fyrir pessu vera pa ad malfraedin veeri ekki ndgu géd hja nemendum
til pess ad geta tjad sig. Nemendur t6ldu sig einfaldlega ekki nogu fera til
pess ad geta tjad sig munnlega & pysku i kennslustundum og hafa oft buid sér
til hindranir, prétt fyrir ad vera nokkud gédir i tungumalinu. pad hefur haft
neikvaed ahrif & virkni nemenda i kennslustundum.

I rannsékninni nefndi Sylvia Modena prji stig, sem gaetu virkad hvetjandi
& talad mal i kennslu. Pbessi prju stig eru vidhorf nemenda, vitsmunir og
tilfinningar peirra, og ad lokum samviskusemi og sjalfstraust peirra.
Hreaedslan vid ad tala tungumalid, sjalfsmatid og reynsla af fyrra ndmi getur
reynst hindrun i lerddmsferli nemandans. Einnig skiptir bekkurinn miklu
méali, en hann getur haft afgerandi &hrif & pad hvort nemandi porir ad tja sig



eda ekki (Modena 2005, bls.1-2). P& er mikilveegt ad kennari sé medvitadur
um pé prja hvetjandi peaetti sem virkja nemendur til pess ad pora ad tja sig og
vera med pegar &fingar i toludu mali eru teknar fyrir.

Ad sjalfségdu gildir petta ekki fyrir alla nemendur en margir hafa
einhvern patt i sinu umhverfi sem hvetur pa til pess ad vilja leera tungumalid
0g péa ad tala pad. bar getur t.d. fyrri reynsla hjalpad, ef nemandi hefur t.d.
verid i Pyskalandi eda 6dru pyskumelandi landi eda etlar sér i framtidinni ad
fara pangad og jafnvel bla par eda atlar sér ad gera eitthvad par sem hann
parf ad nota pyska tungu.

Ad hafa reynslu af landinu spilar stért jakveett hlutverk pegar kemur ad
hvatningu til pess ad leera tungumalid. Ef nemandi hefur, pétt ekki nema sma,
tilffinningu fyrir tungumalinu, pa er hans hvatning mun meiri heldur en
nokkurn timann hja peim sem enga tilfinningu hefur fyrir tungumalinu.
Sjalfstraustid er ad sjalfsogou stor pattur i ferlinu og hefur mikid med
hvatningu ad gera. Hraedsla og hindranir vid ad nota nytt tungumal geta haft
neikvaed ahrif & ferlid og er stért vandamal pegar kemur ad téludu mali.

Kennari parf ad vera hvetjandi i kennslustundum og parf ad vera duglegur
ao finna leidir til pess ad f& nemendur til pess ad tja sig i timum. Hins vegar
verda nemendur ad taka abyrgd a sinu eigin nami. bad er erfitt ad hvetja
afram nemanda sem er beadi adgerdalaus og sér namid ekki sem sina eigin
abyrgd (Huneke og Steinig, 2002). Speglud kennsla etti pvi ad geta hjalpad
mikid til pess ad kennari geti gert talinu géd skil i kennslustundum par sem
innlégn malfraediatrida faeri fram i fyrirlestraformi & internetinu (sja kafla 5).
Sem demi ma nefna ad nemendur horfa & fyrirlestur um eignarfornoéfn (sja
heimasiou, Thema 8) og koma svo i kennslustund. P& getur kennari nytt
kennslustundina i ad vinna verkefni tengd eignarfornéfnum og buid til samtol
par sem nemendur purfa ad nota pau eignarfornéfn sem peir voru ad leera um.

2.3 Ahugahvét nemenda

Nemendur hafa mismunandi &huga og sum fog heilla pa ekki. beir mata pa
med hangandi hendi og eru ekki tilbunir ad leggja mikid & sig. bad er pvi
mikilveegt ad kennari sé medvitadur um ad gera kennslustundina heillandi.
Pad er mikilveegt ad nemendur hafi pad aldrei & tilfinningunni ad peir séu i
minnihluta i kennslustundinni. Ef bekkurinn er stor er heetta & ad nemendur



hverfi i fjoldann og pa sérstaklega pegar peir minna ekki & sig ad fyrra bragdi
i timum. P& geeti verid gdo lausn ad skipta bekknum i tvo eda fleiri hdpa.
Pegar hopurinn er minni spilar hver nemandi sterra hlutverk og samskiptin
vid kennarann verda betri. bannig eru nemendur & vissan hatt pvingadir til
pess ad vinna og tja sig meira i timum. Einnig er mikilveegt ad kennarinn
sjalfur tali tungumalid sem hann kennir i timum og sé pannig fyrirmynd.
Hann getur ekki etlast til pess ad nemendur geri eitthvad sem hann er ekki
sjalfur ad gera. Nemendur laga sig ad kennslunni og ef pad er edlilegt ad
tolud sé pyska i timum pa gerir pad peim audveldara fyrir. Ef nemendur
heyra pysku reglulega pa fa peir betri tilfinningu fyrir tungumalinu og pora
frekar ad tja sig (Huneke og Steinig, 2002, bls.143). Ef kennari parf stédugt
ad standa vio tofluna og Utskyra malfraediatridi fyrir nemendum hefur hann
ekki taekifeeri til pess ad gefa sig ad peim eda atta sig & pvi hvar nemendur
standa. Nemendur purfa ad finna til sin og finna ad peir skipti mali. bad er
pvi mikilvaegt ad kennari geti gefid sér tima, kynnst peim og adstodad par
sem pau standa i ndAminu. Ef innlégn malfreediatrida fer fram & internetinu og
nemendur eru banir ad horfa & pad pegar peir mata i kennslustund etti ad
gefast timi fyrir kennara til pess ad gefa sér tima med nemendum til pess ad
adstoda pa par sem peir standa.

Pegar nemendur tja sig & tungumalinu sem peir eru ad leera er mikilvaegt
ad kennarinn heli peim fyrir ad reyna. Ef kennari er stanslaust ad leidrétta
nemendur a medan peir tala hefur pad ahrif & sjalfstraust peirra og gerir pad
ad verkum ad peir hafa ekki ahuga & ad tja sig frekar. beir verda hraddir vid
ao vera leidréttir og vita pannig ad pad sem peir eru ad gera og leggja a sig er
rangt. Kennari tti ad fordast ad leggja aherslu & par villur sem nemandi geri
pvi slikt virkar letjandi og getur ordid til pess ad nemandi hradist ad tja sig
(Modena, 2005, bls.2).

Eins og fram hefur komid er sjalfstraustid stor pattur i pvi ad nemendur
pori ad tja sig i kennslustundum. Nemandi med litid sjalfstraust er ekki
liklegur til pess ad tja sig ad fyrra bragdi og pa er mikilvaegt ad kennari gefi
sér tima til ad byggja upp sjalfstraust peirra nemenda og parf hann ad vera
duglegur ad hvetja pa &fram og haela peim pegar peir reyna.

Pad getur lika virkad jakveett & nemendur ad spyrja pa hvad peir vilji gera
sem geeti hvatt pa til pess ad tala i timanum/timum. Pegar nemendur fa pad &
tilfinninguna ad peir séu mikilveegir og skipti mali og ad peir fai ad velja



hvad sé gert i timanum hvetur pad pa afram til pess ad vilja leysa verkefnid
vel (Modena, 2005, bls.1-2).

I adalnamskra framhaldsskolanna er tekid fram ad miklu mali skipti ad
nemendur 60list jakveett vidhorf til tungumalsins sem peir eru ad laera. pa er
mikilveegt ad maltilfinning peirra sé 6rvud og ad peir geti notad kunnéttu sina
sér til gagns og anagju. Pannig sé lagdur traustur grunnur ad malanami
(Aoalndmskra framhaldsskélanna — erlend tungumal, 1999).

Einnig er mikilveegt ad kennari syni nemendum pyskumalandi 16nd eins
0g pau eru i dag, en ekki einungis myndir ar gémlum skélabékum. P& er haegt
ao tala um fraega sjonvarpspeetti, kvikmyndir, pyska tonlist, fréttir sem eru i
gangi i pyskumelandi 16ndum & peim tima. Allt petta getur haft &hrif &
nemendur og hvatt pé til pess ad langa til pess ad leera meira um landid og sja
pannig tilganginn med pvi ad lzera tungumalio.

Mikill timi i tungumaéla- og pyskukennslu fer i ad kenna malfraedi.
Nemendur sitja og hlusta & kennara, sem delir pekkingu og malfraediatridoum
til nemenda, sem gl6sa hja sér pad sem fram fer & t6flunni. Par med tapast
dyrmeetur timi sem geeti farid i baedi almenna verkefnavinnu og &fingu i ad
tala pad tungumal sem kennt er hverju sinni. En pad parf ad kenna
malfreedina og er han afar mikilveegur péattur i pvi ad lera nytt tungumal.
Grunnpaettirnir fjorir (lesa, skrifa, hlusta og tala) skipta allir miklu mali og
ma ekki leggja einn til hlidar til pess ad leggja meiri dherslu & annan. bvi er
mikilvaegt ad finna kennsluadferd sem hentar i tungumalakennslu, pannig ad
nemendur fai sem mest Gt ar ndminu, verdi virkir, ahugasamir og pori ad tala
tungumalid sem peir leera. Pad gerist med afingunni og tel ég ad speglud
kennsla geti skipt miklum sképum i peim tima sem skapast med nemendum
pegar si kennsluadferd er notud i tungumalakennslu (sja kafla 5). b4 ma
segja ad nemendur hafa betra adgengi ad kennaranum sjalfum par sem timi
hans i kennslustundinni fer i ad ganga 4 milli nemenda og adstoda pa par sem
peir eru staddir.

2.4 Erlend tungumal i adalnamskra
framhaldsskolanna

I adalnamskra framhaldsskola um erlend tungumal i framhaldsskolum er
sameiginlega fjallad um p& peetti, sem alitnir eru forsenda malbeitingar &



erlendu mali. bessir peattir gera rad fyrir ad nemendur radi yfir tilteknum
ordaforda og séu feerir um ad beita malfredi-, framburdar-, réttritunar- og
setningafraedireglum. Einnig eiga nemendur ad pekkja reglur um videigandi
malnotkun, p.e. peir eiga ad vita hvad sé vid hafi ad segja vid tilteknar
adstedur, pekkja uppbyggingu samtala og vita hvernig eigi ad avarpa og
ljuka samtali og hvort pérun sé vid hafi o.s.frv. Pa eiga nemendur ad kunna
0g pora ad bregdast vid adsteedum par sem pekkingu & malinu prytur. b4 eru
tekin deemi um ad umorda, pyda af médurmalinu og nyta sér pekkingu i
6drum malum o.s.frv. Gert er rad fyrir ad nemendur geti talad malid
reiprennandi, p.e. ad ekki komi til 6parfa hika eda stams vegna ondgrar faerni,
og geti skrifad malid lipurlega og hindrunarlitid. Tekid er fram ad leikni i
téludu og ritudu mali krefjist mikillar pekkingar & ordaforda og Utheimti
stoduga pjalfun.

Nemendur eiga ad boa yfir rikri malvitund, p.e.a.s. ad pekkja til
formreglna malsins og einnig eiga peir ad pekkja adrar reglur sem ad notkun
malsins snla og eiga ad vera ferir um ad beita peim.
Ad lokum eiga nemendur ad pekkja til menningar, samfélags og sida i
vidkomandi malsamfélagi. bvi ad mal og menning eru tengd drjufanlegum
bondum. Med pekkingu & menningu og sidum er annars vegar att vid
pekkingu & békmenntum, sogu, pjodfélagi og hins vegar er att vio pekkingu &
daglegu lifid ibGanna, vidteknum skodunum, vidhorfum og lifnadarhattum
(Adalnamskra framhaldsskélanna — erlend tungumal 1999).

Ef kennari &kvedur ad spegla kennslu sinni parf hann &vallt ad hafa
adalnamskra framhaldsskoélanna i fyrirrimi. begar kennslan er skipulégo parf
ad hafa i huga hvad er pad sem etlast er til pess ad nemendur kunni ad nami
loknu og undirbdningur parf ad vera med pau markmio ad leidarljési.

2.5 Samantekt

Ad ymsu er ad hyggja pegar nytt tungumal er laert. Til eru bakur og gdégn
sem notud eru til kennslu, en einnig er gott ad hafa i huga i ad pad er misjafnt
hvernig nemendur eru gerdir. pPad er erfitt ad steypa alla i sama form og
&tlast til pess ad peir leeri allir & sama hatt. Pvi er mikilvaegt ad kennari sé
vakandi fyrir pvi ad virkja nemendur sina & mismunandi hatt og atta sig & pvi
ad sumir purfa meiri hvatningu en adrir.
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byska er kennd i framhaldsskdlum & islandi og er tenging islands vid
pyskaland mikil. byska hefur verid kennd i mérg ar & islandi og nytur han
vinszelda medal nemenda pegar peir velja sér fag til pess ad leera i skdlanum.
pyskukennarar purfa pvi ad taka pad til greina ad nemendur eiga margir
hverjir erfidara med tungumalid en adrir og par eru pessir paettir sem taldir
eru upp i 6drum kafla mikilveegir til pess ad hafa i huga pegar kennt er.
Ahugahvot nemenda parf ad vera virk til pess ad peir séu opnir fyrir pvi ad
leera tungumalid og er pad hlutverk kennarans ad gera kennsluna dhugaverda
0g pannig ad nemendur telji sig leera af henni. Einnig parf kennari ad sinna
kennslu a grunnpattunum fjérum og adstoda nemendur par sem peir eru
staddir hverju sinni.

pyska hefur verid kennd & Islandi i yfir 100 ar og er undirstadan i raun
alltaf su sama. Ritun, hlustun, tal og lestur skiptir allt mali og parf ad tvinna
pessa peetti saman ef vel 4 ad takast.
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3 Upphaf pyskukennslu 4 Islandi

e

pyskukennsla & sér langa sogu i islenskum skélum. Kennslan hefur verid
nokkud hefébundin, par sem mikil &hersla hefur verid 16gd & malfraedi, ritun
og hlustun. Talad mal hefur oftar en ekki setid & hakanum. Su hefd virdist
hafa haldid sér i gegnum aratugina. Speglud kennsla etti ad vera
kennsluadferd sem gefur kennurum feeri til pess ad breyta og proa kennsluna
med taekni 21. aldarinnar ad leidarljési (sja kafla 5).

I bokinni Saga Reykjavikurskdla eftir Heimi borleifsson (1975) skrifar
hann um pyskukennslu & islandi og hvernig han hofst. pyska hefur verid
kennd i islenskum skdlum frd &rinu 1845 og var fyrst kennd i
Reykjavikurskdla. A peim tima attu nemendur ad lzera prjd erlend tungumal i
skolanum; ensku, latinu og pysku. Nemendur attu ad geta skilid pyska texta
0g attu ad geta pytt islenska texta yfir & pysku (Heimir porleifsson, 1975, bls.
138).

Fyrstu pyskukennararnir & Islandi kenndu i marga aratugi og skrifudu
einnig bakur fyrir pyskukennslu & islandi. Fyrstu skolabakurnar sem
kenndar voru i pysku voru p6 skrifadar af donskum rithéfundum. Fyrstu 40-
50 arin sem pyskan var kennd voru margir 6anagdir med pyskukennsluna og
matti han pola mikla gagnryni. byskan pétti ekki ndgu merkileg og fannst
sumum han jafnvel timaséun. Pbess vegna breyttist kennslan fra ari til ars
(Heimir porleifsson, 1975, bls.138).

pyska var & pessum tima ekki kennd & yngsta stigi Reykjavikurskola,
heldur einungis hja elstu nemendunum. Nyjar reglur, sem gerdar voru arid
1886-87, breyttu hins vegar fyrirkomulaginu og atti frA og med peim
timapunkti ad kenna pysku & éllum aldursstigum (Heimir borleifsson, 1975,
bls.138).

pyska skipar storan sess i islensku skdlasamfélagi og eru margir nemendur
sem kjosa ad velja pysku i framhaldsskdla fram yfir nnur tungumal.
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3.1 Pyska i islenskum framhaldssko6lum

Nemendum sem sakja framhaldsskola & islandi er gert ad leera a.m.k. prji
erlend tungumal i skélanum. bau halda &fram ad leera ensku og donsku fra
pvi i grunnskéla og eiga kost & pvi ad velja pridja tungumalid. Oftast er pa
valid a milli fronsku, spansku og pysku. I adalnamskra framhaldsskolanna,
erlend tungumal fra arinu 1999, er sagt frd pvi ad innan Evrépusambandsins
sé stefnt ad pvi ad pegnar pess eigi kost & ad nad valdi & a.m.k. premur
tungumalum. ba sé pyska méourmal teplega 100 milljbna manna innan
Evrépu, sem eru um fjérdungur pegna Evrépusambandsins, og gegnir pyska
pvi lykilhlutverki sem tunga Mid-Evrépubua. Einnig er pyska pad tungumal
sem flestir Austur-Evropublar tala sem annad tungumal (Adalndmskra
framhaldsskolanna —  erlend tungumal, 1999). | adalnamskra
framhaldsskélanna fra &rinu 2011 er skrifad ad laesi & menningu annarra
pbj6da, tjaning og samskipti a erlendum tungumalum leggi grunn ad skilningi,
vidsyni og virdingu. ba er tungumalakunnatta lykillinn ad upplysingum og
gefur adgengi ad faglegu efni & erlendum tungumalum. Hdn er ein af
forsendum pess ad geta att farseel samskipti og samvinnu vid einstaklinga af
00ru pjoderni (Adalnamskra framhaldsskélanna, 2011, bls. 36).

I adalnamskranni er jafnframt sérstaklega tekid fram ad upplysingataekni
sé mikilvaeg i kennslu pysku sem og 6édrum erlendum tungumalum. bar eru
nefnd til sogunnar kennsluforrit, geisladiskar, leitarvefir, vefslédir,
télvupostar og spjallrasir. b4 er talad um ad pessum mikilveega peetti
kennslunnar hafi ekki verid mikid sinnt fram ad pessu en hin sidari ar hefur
oOll adstada framhaldssk6lanna breyst mjég og télvuveeding peirra gerir peim
Kleift ad sinna pessum peetti kennslunnar mun betur (Adalnamskra
framhaldsskolanna — erlend tungumal, 1999). Agatt er ad hafa i huga ad
namskrain er fra arinu 1999 og hefur sjalfsagt mikid vatn runnid til sjavar
sidan pa. | adalnamskra framhaldsskolanna fra arinu 2011 er tekid fram ad
mikilveegt er ad nemendur geti aflad sér gagna, flokkad, unnid ur, notad og
midlad upplysingum & gagnryninn og skapandi hatt. Lykilhaefni felur i sér ad
nemandi geti m.a. nytt sér margvislega teekni i pekkingaleit, geti tjad sig um
og hagnytt télur og upplysingar i menntun sinni og menningu. Nemandi & ad
geta notad upplysingataekni i pekkingarleit og midlun pekkingar & gagnryninn
og skapandi hatt. Nemandi & einnig ad vera laes & upplysingar fra 6likum
midlum (Adalndmskrd  framhaldsskdlanna, 2011, bls. 36).
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Tekid er fram i adalnamskranni ad mikilvaegt sé ad kennarar i pysku og
68rum erlendum tungumalum fylgist vel med allri préun upplysingatekni og
tileinki sér hana i kennsluhattum sinum (Adalndmskra framhaldsskdlanna,
2011).

Mikilveegt er ad 6l vinna med méalnotkun og malfraedi tengist markvisst
vinnu med ordaforda og notkun faernipattanna fjdgurra, hlustunar, lesturs,
talads mals og ritunar. Einnig skiptir mali ad kennslan endurspegli eins og
heegt er edlilega notkun malsins (Adalndmskra framhaldsskolanna — erlend
tungumal, 1999). I namsmati er nokkurn veginn jofn ahersla 16gd 4 alla
fernipeettina fjora (hlustun, lestur, talad mal og ritun). Einnig er mat &
ordaforda i O©llum fernipattum hluti af nédmsmati (Adalnamskra
framhaldsskolanna  —  erlend tungumal, 1999). [ adalnamskra
framhaldsskélanna fra arinu 2011 er tekid fram ad lykilhaefni nemenda feli
m.a. i sér ad nemendur séu faerir um ad tja sig a skiljanlegan hatt, noti
fjolbreyttan ordaforda og geti lesid sér til frodleiks og anaegju (Adalnamskra
framhaldsskolanna, 2011, bls. 36).

Ad loknum 12 einingum i pysku i framhaldsskoéla eru dkvedin markmid
sem etlast er til ad nemendur hafi nad. Nemendur eiga pa ad hafa byggt upp
virkan og 6virkan ordaforda sem & ad nytast peim til ad skilja sér til gagns og
gamans skyrt talad pyskt mal. Med pvi er att vid daglegt mal, er snertir lif
hans og nanasta umhverfi. Nemendur eiga ad nd meginpraedi i Ostyttum
b6kmennta- og nytjatextum & almennu adgengilegu mali. P4 er atlast til pess
ad nemendur kunni ad leita sér upplysinga i uppslattarritum pegar hann parf &
pvi ad halda. Einnig & hann ad geta veitt 6drum paer upplysingar sem hann
finnur. Mikilvaegt er ad nemandi geti tjad sig 6feiminn og 6hraeddur i reedu og
i riti & malfreedilega nokkud réttu mali vid mismunandi adstaedur i daglegu
lifi. Einnig skal nemandi vera fer um ad tja skodanir sinar. Nemandi & ad
hafa fengid innsyn i menningu, sidi og venjur pyskumalandi pj6da. Hann &
ad hafa ddlast reynslu af pvi ad vinna sjalfsteett og i samvinnu og adra. Sidast
en ekki sist er mikilvaegt ad nemandi geri sér grein fyrir mikilveegi eigin
vinnu til ad na arangri i nami (Adalndmskréa framhaldsskdlanna — erlend
tungumal, 1999).

Ad loknum 24 einingum i pyskunami vid framhaldsskéla eru vidmidin
heerri og etlast er til pess ad nemendur hafi ndd ad byggja upp pad mikinn
virkan og dvirkan ordaforda ad hann sé feer um ad skilja skyrt talad ha pysku
med almennum ordaforda og geti ndd meginpradi i umreedum um daegurmal
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i vioum skilningi. P4 & nemandi ad geta skilid sér til gagns og gamans
meginefni Gstyttra bokmenntatexta og mismunandi texta. ba & hann ad vera
feer um ad nyta sér textaefni & pysku & bokasafni eda & leitarvef til
pekkingaréflunar, einnig um vidfangsefni annarra namsgreina. Mikilveaegt er
ad nemandi hafi i redu og i riti vald & ad midla eigin reynslu, skodunum og
pekkingu & vidgfangsefnum i samfelldu og malfraedilega nokkud réttu mali. ba
4 hann ad geta fer nokkur rok fyrir skodunum sinum og brugdist vid
skodunum annarra og 6dru skyndilegu areiti an fyrirvara. Nemandi skal bla
yfir haldg6dri pekkingu & menningu pyskumealandi pjéda, sidum peirra,
venjum og sogu og hafi fengid nokkra innsyn i stjérnskipan og menntakerfi
peirra (Adalndmskra framhaldsskdlanna — erlend tungumal, 1999).

Eins og sja ma er 16gd ahersla & ad nemendur bui yfir haldgédum
ordaforda ad loknu nami i pysku. beir eiga einnig ad hafa vald & ad midla
eigin reynslu, skodunum og pekkingu afram og pvi er mikilvegt ad
nemendur fai tekiferi til ad &fa sig i ad tala tungumalid. Nemendur hafa oft
ekki teekiferi til pess ad tja sig & pysku fyrir utan kennslustundina og pvi er
mikilveegt ad peir fai tima og svigram til pess i kennslustundinni sjalfri.
pannig er mikilveegt ad kennari geti buio nemendum til pad umhverfi ad peir
pori ad tja sig & pysku, leeri ad tala tungumalid og fai efingu i pvi. bad getur
kennari gert m.a. med pvi ad kenna pysku med spegludum hatti (sja kafla 5).
Kennari hefur pa svigram til ad efla pa petti sem parf hverju sinni hja
nemendum sinum. Nemendur fa fyrirlestrana 4 internetinu fyrir
kennslustundina og geta spurt kennara ef peir telja sig purfa pess. Kennari
parf ad hafa leikni, hafni og pekkingu nemenda ad leidarljosi og leggur
aherslu & pa peetti sem hann pykir purfa hja nemendum, hvort sem er talad
mal, malfraedi, hlustun eda ritun (Adalnamskra framhaldsskdlann, 2011, bls.
100). Kennari parf ad vera vel skipulagdur ef hann etlar ad n ad koma 6llum
pattum namskrarinnar fyrir i kennslu sinni. P& er gott ad hafa akvednar
kennsluadferdir sem skila peim markmidum sem gerd hafa verid.
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4 Kennsluaoferoir

Ad mdrgu er ad hyggja pegar tungumal eru kennd. Eins og &dur hefur verid
skrifad parf ad huga ad 6llum grunnpéttunum fjérum (lesa, skrifa, hlusta og
tala) ef vel & ad takast.

Kennari parf ad vera vel undirblinn og getur hann studst vid hinar ymsu
kennsluadferdir i kennslustundinni, badi til pess ad virkja nemendur enn
frekar og til pess ad gera kennslustundirnar fjélbreyttar. Hafa ber i huga ao
kennsluadferdir eru olikar i edli sinu og byggjast & 6likum forsendum og
markmidum. bad skiptir miklu mali ad kennari geri sér grein fyrir
meginforsendum hverrar adferdar. Pannig getur hann beitt peim & sem
arangursrikastan hatt (Ingvar Sigurgeirsson, 2004, bls.35).

Sem hluti af pessu lokaverkefni var gerd heimasida par sem nemendur fa
innlogn malfraediatrida i stuttum fyrirlestrum. Hugmyndin & bakvid speglada
kennslu (sja kafla 5) er st ad nemendur horfa & fyrirlestra heima og vinna i
kennslustundum. Kennari parf p6 ad vera vel undirblinn fyrir hverja
kennslustund ef vel a ad takast. Hér & eftir eru demi um nokkrar
kennsluadferdir sem kennari getur notad med spegladri kennslu. Speglud
kennsla felur i sér ad innlogn i malfreedi er kennd i fyrirlestraformi sem
nemendur geta nalgast a internetinu. Kennslustundir eru svo nyttar i ad vinna
verkefni tengdum fyrirlestrum sem nemendur horfa & fyrir hvern tima. peir
hafa pa gott adgengi ad kennara og samnemendum i timanum og gert er upp
Ur pvi ad nemendur séu virkir i kennslustundinni.

Netsl6d heimasidunnar ma sja i 9. kafla.

4.1 Utlistunarkennsla

Pad mé segja ad Utlistunarkennsla sé notud pegar kennari dkvedur ad spegla
kennslu. Adferdin byggist & pvi ad kennarar midla pekkingu, Utskyra eda
Gtlista, raeda Olikar leidir, sjonarhorn eda lausnir eda vekja til umhugsunar.
Algengasta adferd Utlistunarkennslu er fyrirlesturinn. Onnur algeng adferd
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Gtlistunarkennslu er synikennsla (Ingvar Sigurgeirsson, 2004, bls.52).
Nemendur horfa & fyrirlestra fyrir kennslustundina og geeti kennari annad
hvort verid med synikennslu & peim atridum sem tekin eru fyrir hverju sinni &
netinu eda pegar nemendur koma i tima. T.d. pegar kennari kennir
forsetningar i pysku geeti hann verid buinn ad undirbla kennsluna pannig ad
hann synir nemendum i verki hverja forsetningu. Pa eru nemendur baedi banir
ad horfa & fyrirlestur um petta tiltekna malfraediatrioi (sja Thema 5 &
heimasidu) og fa svo synikennslu pegar peir meta i kennslustund. Med pvi er
kennari auka pekkingu nemenda & ordaforda og tengja hann vid pad sem
hann pegar pekkir (Adalnamskrd framhaldsskolanna, 2011, bls.100). ba
meetti likja fyrirlestrinum sem nemendur horfa & heima hjé sér vid einraedu,
sem gaeti reynst erfitt. b4 hafa nemendur i raun engan kost & pvi ad spyrja
kennara um leid og fyrirlestur er fluttur. En peir hafa mdguleikann & ad senda
kennara pdst eda spyrja i naesta tima. batttokufyrirlestur geeti reynst moérgum
betri leid, en pa gefst nemendum teekiferi & ad spyrja kennara um leid og
fyrirlestur er fluttur. Pa er fyrirlesturinn ekki formlegur, heldur 6formlegur og
gefst tekifeeri & spjalli og hafa &heyrendur leyfi til pess ad spyrja og gera
athugasemdir. Fyrirlesari leggur Gt af framlagi peirra (Ingvar Sigurgeirsson,
2004, bls. 52-53).

Rannséknir hafa synt ad pad eru fjogur atridi sem fyrirlesari parf ad hafa i
huga etli hann sér ad flytja gédan fyrirlestur. Pau audvelda nemendum ad
fylgjast med og taka gldsur. Vegvisar eru setningar sem gefa nemendum til
kynna hvernig fyrirlesarinn hyggst setja mal sitt fram. Fyrirlesarinn verdur ad
gefa til kynna hvar mérkin liggja, p.e.a.s. hann gefur upp hvar kaflaskipti eru
i mali hans. Einnig er mikilveegt ad fyrirlesari visi til meginatrida og
undirstriki pannig adalatridi fyrirlesturs. Ad lokum eru pad tengingar sem
skipta miklu mali. Tengingar eru setningar sem tengja saman einstaka hluta
fyrirlestrar eda tengja efnid 6dru namsefni sem &heyrendur pekkja fyrir
(Ingvar Sigurgeirsson, 2004, bls.56). A heimasidu hofundar ritgerdar ma sja
ad malfradiatridum er pannig skipt upp ad hver fyrirlestur er aldrei lengri en
8 mindtur og er adeins eitt malfraediatridi tekid fyrir hverju sinni (sja
heimasidu).

Kennari geeti fengid til sin gestafyrirlesara eda heimsokn. Hann geti pa
fengid einhvern sem talar pysku, er pekktur eda hefur skemmtilega sogu ad
segja af pvi pegar hann leaerdi tungumalid. Kennari geti tengt pad vid
fyrirlestur sem nemendur hlustudu & fyrir kennslustundina og fengid
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gestafyrirlesara til ad reda pad sama, bara & 6drum nétum. Gildi heimsdkna
er ekki sist folgid i pvi ad tengja ndmid vid raunveruleg vidfangsefni og efla
pannig tengsl skdla og samfélags (Ingvar Sigurgeirsson, 2004, bls. 63).

4.2 Pulunam og pjalfunaraefingar

Markmid pulundms og pjalfunareafinga er ad kanna pekkingu nemenda, pjalfa
leikni og efla faerni & akvednu svidi. Ymsar adferdir tilheyra pulunami og
pjalfunarefingum og ma par nefna kennslubdkarkennslu. P& eru
kennslubaekur eda 6nnur namsgdgn i adalhlutverki.

pessi kennsluadferd hefur p6 oft reynst fremur einhaf og tilbreytingalitil.
Kennari verdur ad hafa pad i huga og geeti hann pa skipt nemendum i hép-
eda tvenndarvinnu af ymsu tagi. Einnig ber kennara ad varast ad lata
kennslubokum of mikid eftir ad ,,sja um* kennsluna. Kennari parf vera vel
vakandi og kanna pekkingu og skilning nemenda og fylgjast vandlega med
pvi ad peir skilji fyrirmeli og verklysingar (Ingvar Sigurgeirsson, 2004, bls.
70). EKKi er n6g ad nemendur horfi & innlégn malfraediatria heima og komi
svo til pess ad vinna sjalfir i timunum. Kennari parf ad vera med verkefni
handa nemendum og vera vakandi fyrir pvi ad nemendur hafi ndd pvi sem
kennt var i fyrirlestrinum sem nemendur horfdu & fyrir timann. Gott er ad
kennari gangi & milli, spyrji pa jafnvel Ut i fyrirlesturinn og athugi vel hvernig
nemendur leysa verkefnin. Nemendur geta pa einnig unnid saman og hjalpast
ad. bannig getur kennari aukid leikni nemenda i ad nota hjalpargégn og
upplysingatekni (Adalnamskra framhaldsskdlanna, 2011, bls.100).

pulundm er kennsluadferd sem byggist & pvi ad nemendur leeri
pekkingaratridi utanbokar. St adferd hentar pvi vel i pyskukennslu, enda
purfa nemendur ad laera hin ymsu malfraediatridi utanbokar til pess ad geta
beitt peim i toludu mali. Mikilveegt er ad nemendur skilji tilgang
utanbokarlerdéms og gott er ad nota pulundmsadferd sem tilefni til ad kenna
nemendum ymsar adferdir sem haegt er ad nota til ad audvelda sér ad muna
(Ingvar Sigurgeirsson, 2004, bls. 71).

Endurtekninga&fingar falla vel ad pyskukennslu. Zfingarnar byggjast a
pvi ad fyrir nemendur er lagt verkefni sem peim er etlad ad leysa
vidstodulaust. Kennari gefur demi og nemendur endurtaka eda svara ad
bragdi. Haegt er ad afa baedi talad og skrifad mal med endurtektaraefingum.
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Skriflegar afingar henta vel vid speglad kennslufyrirkomulag.
Kennslustundirnar hefjast & pvi ad kennari gerir grein fyrir peim verkefnum
sem & ad leysa og eru pad pa verkefni i takt vid innldgn peirra mélfraediatrida
sem nemendur hlustudu og horfou & heima. petta gaeti hentad vel pegar
nemendur lera t.d. sterkar og veikar sagnir i pysku (sjA Thema 3 &
heimasidu). Nemendur glima vid Urlausnir og kennari gengur a milli peim til
adstodar. Rannsoknir syna ad nemendur halda sér betur ad verki pegar
kennari gengur um stofuna til eftirlits og adstodar.

pPad reynir mjog & heafni kennara ad vekja &huga nemenda &
vidfangsefnunum og skapa g6dan vinnuanda etli hann ad beita pessari
kennsluadferd. Gott er ad hafa i huga ad pad getur reynst arangursrikt ad
leyfa nemendum stundum ad vinna saman ad Urlausn verkefna i litlum
hépum (Ingvar Sigurgeirsson, 2004, bls. 73). Med pessu er kennari einnig ad
auka pekkingu nemenda sinna & grundvallarpattum malkerfisins
(Adalnamskra framhaldsskélanna, 2011, bls. 100).

Aodferd sem einnig geeti reynst arangursrik er ,,Lesid, spurt og spjallad™.
P& lesa nemendur akvedinn texta sem i pessu tilfelli veeri texti & pysku.
Kennari brytur svo lesturinn upp med pvi ad spyrja Ur textanum. Nemendur
fa pa teekifaeri til ad spjalla um pad sem lesio er, gera grein fyrir pvi hvad pad
er sem peir ekki skilja og reda innihald hans nanar. b4 er haegt ad efla
ordaforda nemenda, auka skilning peirra a pyskum textum, peir sja
malfredina i ,,lifandi texta og efa sig i ad tala tungumalid i leidinni (Ingvar
Sigurgeirsson, 2004, bls. 78). Nemendur pjalfast i ad lesa ymis konar texta og
beita videigandi aoferdum eftir pvi hver tilgangurinn med lestrinum er
(Adalnamskra framhaldsskélanna, 2011, bls. 100).

Tvenndarvinna er samvinna tveggja nemenda. ba er annar nemandi i
hlutverki geranda og hinn i hlutverki athuganda. Gerandi leysir verkefni og
athugandi fer yfir verkefnid og stydst vio sérstakt svarblad. Nemendur hafa
reglulega skipti & hlutverkum. Markmid pessarar adferdar er ad nemendur nai
tokum 4 tilteknu namsefni, en einnig ad peir leri ad gagnryna med
uppbyggilegum heatti og taka gagnryni fra éorum (Ingvar Sigurgeirsson,
2004, bls.79). Her getu nemendur unnid med akvedid maélfraediatridi, t.d.
samanburd & nicht og kein i pysku (sja Thema 4 & heimasiou). Nemendur
hafa badir horft & fyrirlestur og atbuid svarblad sem peir nota i
tvenndarvinnuna. Nemendur fa svo verkefni fra kennara og gerandi byrjar &
pvi ad leysa verkefnin & medan athugandi fylgist med og hefur svarbladid sitt
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til hlidsjonar. Peir skiptast svo & og hjalpast ad vid yfirferd. Nemendur 6dlast
heefni i ad midla eigin pekkingu, dtskyra og rokstydja med uppbyggilegum
heetti pau atrioi sem betur mettu fara hjd samnemanda (Adalndmskra
framhaldsskolanna, 2011, bls.100). Gott er ad kennari sé bdinn ad fara yfir
svarblddin og fylgist pannig med ad nemendur hafi réttan skilning & efninu.

4.3 Verklegar efingar

G&0 verkleg kennsla byggist & pvi ad blanda saman ymsum kennsluadferoum
og beita peim med markvissum og &hugaveroum hatti. Ma par nefna stutta
fyrirlestra, patttokufyrirlestra, synikennslu, umradu-og spurnaradferdir,
hopverkefni, sjalfsted vidfangsefni og verklegar &fingar (Ingvar
Sigurgeirsson, 2004, bls. 86).

I samhengi vid speglada kennslu i pysku er verklegi patturinn gridarlega
stor. ba er litid & verklegar &fingar pegar nemandi notar pau verkfaeri sem
honum hafa verid gefin, p.e.a.s. innlogn i malfredi i fyrirlestraformi &
internetinu, i téludu mali eda verkefnavinnu. P& getur kennari notad hvada
fyrirlestur sem er sem undirbuning fyrir verkefnatima (sja heimasiou). Ef
kennari etlar ad nyta verklegan tima i ad pjalfa nemendur i téludu mali er
mikilveegt ad gera umhverfid paegilegt. Kennarinn parf ad vera fyrirmynd og
vanda sig pegar hann talar. Hann parf einnig ad skapa gédan vinnuanda.
Kennari parf ad syna einleegan &huga & vidfangsefnunum, nemendum og
peim arlausnarefnum sem nemendur kunna ad glima vid. Kennari parf einnig
ad lata nemendur finna ad hann er bodinn og buinn ad adstoda pa par sem
peir standa. Gott er ad kennari hafi hafilega fjélbreytni i verkefnum. begar
nemendur vinna verkefni parf kennari néanast stddugt ad veita peim
endurgjof. pad krefst pess ad kennari synir jafnvaegi milli hréss, hvatningar
og upporvunar sem og uppbyggilegrar gagnryni (Ingvar Sigurgeirsson, bls.
89).
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4.4 Umraodur- og spurnaradferoir

Umraedu-og spurnaradferdir byggjast & pvi ad kennarinn beitir spurningum
og annarri kennslusteekni med markvissum hetti i pvi skyni ad skapa
umraedur. Markmidid er ad efla &huga nemenda, fa pa til ad skiptast &
skodunum eda rokraeda, velta fyrir sér mismunandi hlidum &akvedins mals,
vega pad og meta eda brjéta til mergjar & einhvern hatt. bannig eflast
nemendur i ad taka pétt, hlusta & adra og ekki sist draga eigin alyktanir &
vidfangsefninu sem um er raett (Ingvar Sigurgeirsson, 2004, bls.92).

Pegar samreeduadferd er beitt (styrdri umraedu) er midad vid ad han fylgi
fjorum aféngum. Upphaf, reglu- og utskyringar, kénnun malsins og nidurlag.
I upphafi er athygli nemenda beint ad vidfangsefninu og leitast vid ad vekja
ahuga peirra. bad er gert med pvi ad nota akvedna kveikju sem nemendur
tengja vio daglegt lif. P& er mikilveegt ad nemendum sé ljost hver tilgangur
umraedunnar sé og tengsl hennar vid namid.

Mikilvaegt er ad nemendum sé ljost hverjar reglurnar eru, peir eigi ad
hlusta & pad sem adrir hafi ad segja, ekki gripa fram i og peir séu stuttordir og
gagnordir. P4 er gott ad vera viss um ad nemendur skilji hugtok og
hugmyndir sem eru i umradunni.

Kénnun malsins er steersti parturinn af umraedunni. Pa eiga nemendur ad
Utskyra mal sitt, nefna demi, benda & heimildir, hugsa malin fra 6drum
sjonarhornum og reyna ad sjé a pvi adrar hlidar ofl. bad er mjog mikilvaegt ad
virkja alla nemendur og pa 4 kennarinn ad draga sig markvisst i hlé.
Nemendum parf ad lida vel og stuttar pagnir eiga ekki ad vera 6paegilegar,
nemendur purfa  sma  tima il ad hugsa  sig um.
I lok umraedunnar & ad leitast vid ad komast ad nidurstddu og tengja pad vid
efni sem a eftir kemur (t.d. naestu verkefni, lestrarefni eda framhaldsumradu).
P& skilja nemendur hvernig umraedan tengist ndmi peirra og peim
markmidum sem sett hafa verid (Ingvar Sigurgeirsson, 2004, bls. 92-93). Hér
geeti kennari spjallad um pysku almennt. Hvad nemendum pykir erfitt ad leera
og hvad er audvelt. Af hverju langar pa til ad lera pysku og raeda hvad
nemendur geta gert med tungumalid ad nami loknu. Umraedutimar geetu verio
goair til ad brjéta upp hina almennu kennslu. Nemendur f& fri fr4& bokunum
og verkefnavinnu og lata skodanir sinar i 1jés. Kennari er pa einnig ad yta
undir heefni nemenda til ad midla eigin pekkingu, persénulegri reynslu,
vonum og veentingum (Adalnamskra framhaldsskolanna, 2011, bls. 100).
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Pegar spurnaradferd er beitt stjornar kennarinn umraedunum, hann spyr
markvissra spurninga sem eiga ad kveikja ahuga nemenda. ba fylgja
spurnaradferdir nokkud stifu formi og er gengid akvedid til verka (Ingvar
Sigurgeirsson, 2004, bls.94).

Fyrstu spurningarnar geta verid almenns edlis og feer hann pa nemendur til
ao opna hugann fyrir frjalsu fleedi hugmynda og skodana. Pa er mikilveaegt ad
nemendur gagnryni ekki sinar eigin hugmyndir, heldur punkti peer hja sér.
Peir eiga ad hefja pankahrio og leyfa huganum ad fljéta. Pegar nemendur
hafa svarad fyrstu spurningunum pa er varpad fram spurningum sem beinast
ad pvi ad fa& nemendur til ad hugsa um pau atridi sem fram hafa komid,
flokka pau, bera saman, rekja orsakasamhengi, vega og meta hugmyndir,
lausnir og alitamal, rada peim i forgangsrod eda tengja vio hugtok eda
kenningar. Ad lokum er nemendum &tlad ad draga nidurstéour saman med
hnitmidudum heetti (Ingvar Sigurgeirsson, bls.94). Hér gaeti kennari talad um
annad hvort &kvedin pysk malfraediatridi, pyskumelandi 16nd, gagnsemi
pysku eda néanast hvad sem er sem tengist ndmsefninu. Pannig opnar hann
huga nemenda og feer pa til ad lita ndmid 6orum augum.

Umradur purfa ekki endilega ad fara fram par sem nemendur sitja i hring
og skiptast & skodunum. Einnig er haegt ad skipta peim upp i malstofur, par
sem tilgangurinn er sameiginleg athugun 4 tilteknu mali eda viofangsefni,
spurningu, vandamali eda Urlausnarefni. P& er hegt ad buoa til
pallbordsumraedur, par sem nokkrir nemendur undirbla stutt avorp um
tiltekid mal og sitja sidan fyrir svorum. Haegt veeri ad skipta nemendum upp i
sérfraeedindpa og hver hépur verdur sérfredingur i akvednu malfraediatridi.
peir horfa saman & fyrirlestur tengdum malfraediatridinu, fara yfir verkefni og
undirbla sig til pess ad midla pekkingu sinni afram til samnemenda. bannig
eflast nemendur badi i pekkingu & formgerd og byggingu texta, p.e.a.s.
hvernig malfradin er notud i samfelldum texta og svo i hafni til ad midla
eigin pekkingu &fram (Adalndmskré framhaldsskélanna, 2011, bls. 100).

Pessar adferdir geta verid mjog arangursrikar. Baoi pjalfast nemendur i
pvi ad hugsa sjalfstett og pora ad segja sinar skodanir. Kennarinn leggur
aherslu & ad nemendur tjai sig og peir finna ad & pa er hlustad. betta brytur
upp kennsluna og nemendum pykir gaman ad gera eitthvad 6druvisi en pad
sem gert er alla daga (p.e. sitja vid bordid og hlusta @ medan kennari talar og
vinna svo i vinnubok).
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Hins vegar getur verid erfitt ad virkja alla nemendur til pess ad taka patt. |
hopavinnu, umraedum eda par sem allir geta tekid patt er pad oft pannig ad
einhverjir draga sig i hlé, lata engar skodanir i 1jés og virdast algjorlega
ahugalausir. Kennari getur reynt ad draga ordin upp Ur nemendum, en pad
getur reynst erfitt, timafrekt og skapad punga stemningu & medal peirra sem
eru viljugir til pess ad taka patt.

Kennari parf ad vera vel vakandi pegar umradur eru farnar af stad, passa
ad nemendur fari ekki Gt af sporinu og gleymi sér ekki i einhverju sem tengist
ekki efninu. pvi parf hann ad geta stjornad umraedunni og beint peim inn &
rétta braut aftur, an pess ad eydileggja flaedid i umraeedunum sem hafa skapast
(Ingvar Sigurgeirsson, 2004, bls. 96-97).

4.5 Pemanam

Samkvaemt skilgreiningu Lilju M. Jénsdéttur er pemanam heildsteett
viofangsefni par sem nemendur hafa lagt sitt af morkum, badi med
einstaklings- og hdépavinnu. Upplysingum um vidfangsefnid er safnad,
flokkad og midlad til annarra med fjolbreyttum heetti. Mikilveegur péattur
pemavinnu er ad nemendur glimi vid Urlausnarefni og 6dlist pannig beina
pekkingu & vidfangsefninu. Badi almenn og sértek markmid pemaverkefna
eru akvedin af kennurum hverju sinni (Lilja M. Jonsddttir, 1996). Kennari
geeti skipt fyrirlestrum upp i akvedin pemu, skipt nemendum svo upp i hopa
og hver hopur vinnur med sitt pema. beir geta badi notad til pess internetid,
verkefnabakur og talad vid einstaklinga sem pekkja tungumalid. Sé
nemendur t.d. ipréttasinnadir geta peir farid & heimasidur pekktra pyskra
ipréttafélaga og lesio sér til & heimasidunni um félagid og arangur félagsins.
par eiga peir ad finna t.d. forsetningar, sterkar eda veikar sagnir, akvedinn og
Oakvedinn greinir. Hver hopur kynnir svo sitt pema fyrir samnemendum og
kemur pekkingu sinni & efninu & framfeeri.

Helstu kostir pemanams eru ad nemendur fa teekifaeri til pess ad taka patt i
undirbuningsvinnu og métun pemaverkefna, peir eiga kost & ad nalgast efnid
& pann hatt sem samremist dhugasvidi peirra sem og sja pad fra fleiri en
einum sjonarhdli. Einnig bydur pemanam uppé pjalfun vinnubragda nemenda
i hopastarfi, til ad mynda samhjalp, sanngirni, malamidlanir, ad bera virdingu
fyrir skodunum annarra og taka mark & peim, bera &4byrgd og ad sama skapi
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geta treyst & adra, geta gagnrynt og tekid gagnryni og leaert ad ganga fra eftir
sig (Lilja M. Jonsdéttir, 1996; Adalndmskra framhaldsskolanna, 2011,
bls.100).

Kennarar kynnast einnig nemendum sinum & nyjan hatt og koma auga a
hefileika sem peir vissu ekki endilega ad veeru til stadar og nemendurnir fa
kost a pvi ad lata til sin taka par sem peir vita ad peir eru megnugir (Lilja M.
Jonsdottir, 1996).

Helstu dkostir pessarar adferdar eru einna helst hversu vanafastir kennarar
eru i hlutverki sinu bakvid kennarabordid og ,,0reidan” og havadinn sem
fylgir pemanaminu samraemist ekki alveg hugmynd kennara um fastmétad
skolastarf par sem hver nemandi situr vid sitt bord og leerir pad sem honum er
atlad ao leera (Lilja M. Jonsddttir, 1996).

Pemanamid reynir & ad samrema marga hluti i einu. Til pess ad
pemavinna geti talist g6o parf ad virkja élika hugsun og hefileika hvers
nemanda. bad er einmitt petta sem verid er ad sakjast eftir i pemavinnu (Lilja
M. Jénsdottir, 1996).

4.6 Samantekt

Ad morgu er ad hyggja pegar kennari dkvedur hvada kennsluadferd hann
hyggst nota i kennslu sinni. Hann parf ad hafa markmidin skyr og vita
ndkvemlega hvers hann etlast til af nemendum sinum og hver markmid
kennslunnar eiga ad vera. Gott er ad hafa i huga ad fjolbreytileikinn er af
hinu géda og pvi gott ad festa sig ekki i einu akvednu formi. Kennsluadferdir
eru misjafnar og gera mismiklar krofur baedi til kennara og nemenda. bvi parf
kennari ad atta sig a pvi ad hann parf ad virkja sem flesta og sjalfan sig i
leidinni. Allir purfa ad taka patt og hjalpast ad til pess ad na settum
markmidum. Speglad fyrirkomulag bydur kennara upp & ad nyta
kennslustundirnar & ymsan hétt og getur hann unnid med mélfradi, jafnt sem
lestur, talad mal eda hlustun med misjéfnum aherslum eftir pvi hvers konar
kennsluadferd hann notar.
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5 Spegluo kennsla

Vendikennsla eda speglud kennsla (e. flipped classroom) er notad yfir pa
kennsluadferd pegar hefdbundinni kennslu er snGid vid. b4 tekur kennari upp
fyrirlestra & myndband, sem nemendur hafa adgang ad, og eru kennslustundir
nyttar til pess ad vinna verkefni. b4 méa segja ad pad sem venjulega var unnid
heima, er nG unnid i skélanum og pad sem unnid var i skélanum, er nd unnid
heima (McDonald og Smith. 2013, bls. 437).

Jonathan Bergmann og Aaron Sams voru upphafsmenn spegladrar
kennslu. Peir eru badir raungreinakennarar sem héfu storf i Woodland Park
High School i Colorado arid 2004. peir byrjudu & pvi ad skipta med sér
verkum pegar kom ad kennslunni. Annar undirbjé eina kennslustund og hinn
undirbjé pa naestu. beir skiptust einnig & ad bda til préf og unnu pvi saman
med sému afangana. bar sem skdlinn er i dreifbyli attudu peir sig & pvi ad
nemendur komust oft ekki i timana. Badi purftu nemendur ad ferdast langt til
ad komast i skdlann og svo var oft pannig ad nemendur voru ad sinna
ipréttum eda 66ru sem tengdist skdlanum og krafdist ferdalaga. Pad gerdi pad
ad verkum ad nemendur komust oft ekki i timann og attu erfitt med ad na upp
efninu sem peir hofou misst af. pad var kveikja ad pvi ad Bergmann og Sams
hofu ad spegla kennslunni sinni fyrst arid 2007. Sidan pa hefur
kennsluadferdin dreifst Gt um allan heim, par sem adrir kennarar, professorar
0g peir sem vinna vio ad préa faglegt starf kennara hafa margir hverjir
tileinkad sér speglada kennslu vid vinnu sina (McDonald og Smith. 2013.
Bls. 437).

Onnur utskyring sem McDonald og Smith gefa i grein sinni, “The flipped
classroom for professional development: Part I. Benefits and Strategies” er ad
speglud kennsla bydur nemendum upp & persénulegri menntun. pPetta er gert
med pvi ad bjéda upp ndmsefni til pess ad geta tekid & fjolbreyttum
namsporfum nemenda. Pannig getur kennari fylgst med og adstodad pa
nemendur sérstaklega, sem pess purfa, metid framfarir peirra, beitingu efnis
og einnig l&tid pa vinna eina eda i hépum pegar pad er heagt.
Grundvallarreglur likansins eru ekki floknar, en teekiferin sem myndast, med
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litlum breytingum pegar kennsluadferdin er komin i gagnid, eru gridarleg
(McDonaldog Smith. 2013. Bls. 437).

PG svo ad hugtakid sé tiltdlulega nytt, pa eru adferdirnar sem par eru
sameinadar i raun adferdir sem notadar hafa verid i langan tima, med gédum
arangri. bar ma t.d. nefna virkt nam, sjélfstett ndm, nemendamidud kennsla
0g uppbyggilegt nam (Bergmann og Sams, 2012). Speglud kennsla sameinar
pessa peetti med Odruvisi ndlgun. P4 eru stuttir fyrirlestrar teknir upp &
myndband sem nemendur geta horft & heima hja sér aftur og aftur. Pannig
skapast meiri timi i kennslustofunni til pess ad vinna verkefni, adstoda
nemendur, f& pa til pess ad tja sig munnlega og hafa pannig goda yfirsyn yfir
nemendur (McDonald og Smith. 2013. Bls. 437).

Biggs og Tang telja ad mikilvaegasta sem parf ad hafa i huga vid kennslu,
er pad hvad nemandinn gerir og ekki pad sem kennari gerir (Biggs og Tang,
2007). Speglud kennsla er adferd sem talin er, af peim sem hana hafa
rannsakad, sérstaklega god til ad einblina & vinnu og virkni nemenda. bad er
gert med pvi ad fera virkni nemenda inn i kennslustofuna og i raun petta
Ovirka, p.e.a.s. pegar nemandi situr og hlustar, ut fyrir kennslustofuna. bannig
fylgist kennari betur med, hverjir eru duglegir ad vinna og eru virkir i naminu
(Butt, 2012).

5.1 Kostir spegladrar kennslu

Kostir spegladrar kennslu eru margir. Bergmann og Sams (2012) nefna ad
pessi kennsluadferd leggur meiri abyrgd & nemendur og peirra
einstaklingsparfir. P& ma segja ad namid verdi einstaklingsmidadra og
nemendur atta sig betur & pvi hvar peir standa. Nemendur nalgast pa efnid a
eigin forsendum og hrada og geta pa skodad fyrirlestrana i einrimi og pegar
peim hentar. Pannig geta nemendur, sem eiga erfitt med ndmid, hlustad &
fyrirlestrana oft, stoppad pa og ytt & hlé pegar peir purfa smé tima til pess ad
atta sig, glésa eda hugsa.

Speglud kennsla er sérstaklega god fyrir pa nemendur sem eru mjog
uppteknir. pannig geta peir hlustad og horft & fyrirlestra & peim tima sem
hentar peim. P& geta peir horft & fyrirlestra i télvunni heima, i vinnunni eda i
simanum, jafnvel & medan peir eru ad ferdast (Bergmann og Sams, 2012).
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pann 19. febrdar &rid 2012 birtist grein eftir Dan Berrett i The Chronicle
of Higher Education sem nefnist “How flipping the classroom can improve
the traditional lecture”. Par redir hann vid Andrew P. Martin, professor i
héaskéla i Colorado, um speglada kennslu og hvernig hin nytist honum og
nemendum hans i ndminu. bar lysir Martin anzgju sinni med pad pegar hann
skiptir nemendum upp og letur pa vinna i litlum hépum. Hann elskar ad
ganga & milli og heyra hvad fer nemendum & milli og segir pa freeda og kenna
hver 68rum. Nemendur séu vid stjornvolin, en ekki hann, kennarinn. Hann
segir nemendur vinna vel i timum og ad peir laeri mun meira af pvi ad gera i
timum, heldur en ad sitja og hlusta (Berrett, 2012. bls. 1).

I grein sem birtist i Journal of College Science Teaching skrifa C. Herreid
og N. Schiller grein sem heitir “Case Studies and the Flipped Classroom”.
par eru kostir spegladrar kennslu nefndir. bar er tekid fram ad pad sé mikill
kostur fyrir nemendur ad geta unnid & sinum eigin hrada. begar nemendur
vinna i kennslustundinni gefur pad kennaranum betri yfirsyn yfir pad hvar
nemendur standa i ndminu. Kennarar hafa betri tilfinningu fyrir getu
nemenda med tilliti til namskrargerdar. Mikill kostur er ad haegt sé ad nyta
kennslustundina & arangursrikari og meiri skapandi hatt. bar er nefnt ad
margir peir kennarar sem nota speglada kennslu tali um ad peir taki eftir
auknum ahuga nemenda a naminu, peir afreki meira og og verdi virkari.
Einnig er tekid fram ad jakveett sé ad koma til méts vid pa préun i tekninni
sem hentar & 21.6ldinni (Herreit og Schiller, 2013. Bls.62).

Peir kennarar, sem nota speglada kennslu, vilja almennt ekki snda til baka
i almenna kennslu, par sem einkunnir nemenda peirra hofou hakkad
(Bergmann og Sams, 2012).

Ekki hafa margar rannsoknir verid gerdar & spegladri kennslu. En pad
hefur verid samraemi i peim rannsoknum, sem gerdar hafa verid, ad
nemendur eru almennt anaegdir med fyrirkomulag spegladrar kennslu (Butt,
2012).

5.2 Okostir spegladrar kennslu
Helstu Okostir spegladrar eru peir ad ekki allir nemendur hafa adgang ad

télvum, snjallsimum eda ipad. Pannig eru peir ekki i peirri stddu ad geta
hlustad eda horft & fyrirlestra fyrir hvern einasta tima (Jenkins, 2013).
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Pad er i raun ekkert sem kemur i stadinn fyrir ad geta spurt spurningar ,,i
beinni*“ pegar kennari heldur fyrirlestur fyrir framan bekkinn og skapad
pannig umraedur sem geetu pannig t.d. adstodad nemendur, sem ekki eru ad
skilja efnio at fra fyrirlestrinum sjalfum (Butt, 2012). En i byrjun hverrar
kennslustundar fa nemendur teekifeeri til pess ad spyrja ut i fyrirlesturinn sem
peir horféu & fyrir kennslustundina, einnig er moguleiki 4 ad senda kennara
fyrirspurnir um leid og horft er & fyrirlestur, nafnlaust eda med nafni, eftir pvi
hvad nemendur kjésa (Butt, 2012).

Kennarar hafa tekid eftir pvi ad nemendur sem kynntir eru fyrir spegladri
kennslu séu baedi spenntir og hraeddir vid pessa nyju adferd. Oft pykir peim
of mikid alag sett & herdar peirra og finnst 6peegilegt ad treysta & fyrirlestrana
i gegnum télvuna og eiga svo ad vinna i timunum. P4 koma peir gjarnar
oundirbunir i stad pess ad hafa horft & fyrirlesturinn og undirbdid sig.
Kennari verdur ad vera vel undirbdinn. Hann parf ad undirbda nemendur sina
fyrir hvern tima pannig ad peir komi undirbunir og tilbanir i verkefnavinnu.
Gedin & myndskeidunum sem kennarar setja inn med fyrirlestrunum eru oft
ekki négu g6d og pad pykir nemendum Opeagilegt og erfitt ad treysta og
hlusta & (Herreid og Schiller, 2012, bls. 63).

Fyrirlestrar eru umdeild kennsluadferd. Nemendur eru oft 6virkir undir
fyrirlestri og geeti pvi verio erfitt fyrir kennara ad atta sig & pvi hversu virk
hlustun nemenda er pegar peir hlusta & fyrirlestra heima hja sér. P4 gera
fyrirlestrar oft éraunsajar kréfur um athygli nemenda. Einnig er erfitt ad atta
sig & skilningi nemenda par sem fyrirlestrar eru i raun einstefnumidlun og
erfitt ad ganga Gr skugga um ad nemendur laeri pad sem stefnt er ad. pegar
fluttir eru fyrirlestrar er nénast gengid Ut fra pvi ad allir nemendur purfi &
somu upplysingum ad halda, sem & yfirleitt ekki vid rok ad stydjast. Kennari
parf pvi ad hafa i huga uppsetningu fyrirlestra sinna, hvada efni a ad komast
til skila, hvernig og af hverju. betta getur reynst mérgum mjog erfitt, enda
Ohett ad fullyrda ad faum er lagid ad halda mjog gdéoa fyrirlestra. P& er naer
einvordungu verid ad midla pekkingu i fyrirlestrum og 6nnur mikilveeg
markmid vanrekt, ma par nefna skilning, leikni og vidhorf nemenda. Ad
lokum mé& nefna ad nemendur geta sjélfir lesid, hvers vegna ettu peir pa ad
eyda tima i fyrirlestur?

Margir gera einnig pa skyssu ad vilja komast yfir sem mest efni & alltof
skdmmum tima. Eins vilja fyrirlesarar oft gleyma ad gera rad fyrir

30



tilbreytingu eda ad virkja aheyrendur med einhverjum hetti (Ingvar
Sigurgeirsson, 2004, bls.53-54).

5.3 Rannsoknir a spegladri kennslu

par sem speglad fyrirkomulag er tiltélulega ny kennsluadferd er litid um
rannsoknir a pvi svidi og litil reynsla komin & adferdina.

Arid 2012 gerdi Adam Butt rannsokn & ahrifum spegladrar kennslu. Hann
tok vidtol vid nemendur sem voru i nami vid haskola i Astraliu. Rannsoknin
heitir “Student views on the use of a flipped classroom approach: Evidence
from Australia” eda “Sjonarmid nemenda 4 ahrif spegladrar kennslu:
Sannanir fra Astraliu”.Rannsoknina gerdi hann i juli 2012 og svo aftur i
oktdber 2012. P4 hofédu nemendur haft reynslu af spegladri kennslu yfir eina
onn. Spurningarnar sem hann lagdi upp med voru tveer. Fyrri spurningin var
hvort nemendur kynnu ad meta hefdbundid snid kennslunnar (p.e.a.s. par sem
kennari er med fyrirlestur i skélanum) fremur en Onnur snid. Seinni
spurningin var svo i framhaldinu hvernig nemendur meta ad tima peirra sé
varid i kennslustundinni eftir ad hafa upplifad speglada kennslu, p.e.a.s. hvort
peir telji tima sinum betur varid pegar peir horfa & fyrirlestra sjalfir og mata
svo i kennslustundina til pess ad vinna.

Nemendur voru almennt sammala um ad peir leerou mest a virku nami,
pb.e.a.s. par sem peir veeru sjalfir ad gera. Naest laerdu peir mest & pvi ad lesa
og ad hlusta veeri sist ahrifarikasta leidin til pess ad lera (Butt, 2012).
Almennt var litid & spegludu kennsluna jakveedum augum, par sem jafnveegid
& milli virkni, hlustunar og synikennslu veeri gott. Einnig fannst nemendum
gott ad hafa fjolbreytt gildi i ndminu, par sem nemendur geta verid virkir a
ymsan hatt (t.d. i einstaklings- eda hopavinnu) og pannig veeri haegt ad na pvi
besta ar 6llum (Butt, 2012).

Speglud kennsla var utskyrd fyrir nemendum i byrjun annar og skradi
rannsakandi hja sér pa sem voru jakveedir fyrir spegludu kennslunni og pa
sem voru neikvadir. Hopurinn skiptist nanast i tvennt, par sem rétt rim 50%
voru jakvaed og rétt teep 50% voru neikvaed i gard spegladrar kennslu. I lok
annar voru hins vegar rim 75% nemenda jakvaed og toldu speglada kennslu
henta sér vel. Einnig téldu peir ad petta form kennslu mjég hentugt og eetti
sennilega eftir ad na fétfestu a naestu arum (Butt, 2012).
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Spurningarnar sem lagdar voru fyrir nemendur i lok annar voru m.a. hvort
nemendum pétti peir hafa fengid neegilegan studning (frd& kennurum,
nemendum, fyrirlestrum o.fl.) til pess ad leera efnid. Einnig voru peir spurdir
hvort peim fannst nemendum hafa verid gefin naeg teekifaeri til pess ad spyrja
og fa atskyringar ef pad var eitthvad sem peir ekki skildu. Og ad lokum voru
nemendur spurdir hvort peim fannst kennslan hafa verid arangursrikari med
spegladri kennslu heldur en ef notast hefdi verio vid hefobundna adferd
(fyrirlestrar i skélanum). Vid 6llum pessum spurningum komu nanast bara
jakveed svor, sama hvort pad var fra nemendum sem voru jakvadir fyrir
spegladri kennslu fyrir 6nnina eda neikvadir. Nemendur virtust pvi almennt
mjog anaegdir med petta fyrirkomulag (Butt, 2012).

Koénnun var gerd medal raungreinakennara i Bandarikjunum arid 2013. Af
15.000 medlimum sambands raungreinakennara voru um 200 kennarar sem
kenna med spegludum heetti. beir voru bednir um ad segja fra pvi af hverju
peir kysu pessa adferd fram yfir adra. peir tdldu sig hafa meiri tima med
nemendum, badi vid rannsoknir og einnig til pess ad kynnast peim betur.
Peir voru anagdir med ad nemendur gatu unnid meira med pau taeki og tol
sem purfti til verklegrar vinnu, par sem peir fengu mun meiri tima til pess.
Einnig nefndu peir kostinn vid pad ad peir nemendur, sem ekki kemust i
kennslustund, geetu horft a fyrirlestra hvar og hvenar sem er (sérstaklega
nefndu peir pa nemendur sem stunda iprottir fyrir skélann og veeru a
ferdalégum). Einnig nefndu peir ad nemendur vaeru mun virkari i naminu og
sidast en ekki sist pa voru peir samméala um ad nemendur veeru virkilega
anaegoir med fyrirkomulagid (Herreid og Schiller, 2013, bls. 62).

Andrew P. Martin, professor vid héskola i Colorado, kennir med
spegludum hatti (sja kafla 4.1.) og er afar ansegdur med pad sem speglada
kennslan hefur gefid honum og nemendum hans. Hann er med um 80
nemendur og telur sig n& mun betur til nemenda pegar kennslunni er speglad.
Einnig nefnir hann ad nemendur leeri mun meira af hvor 6drum, par sem peir
vinni mikid i litlum hépum, og er pad mjog arangursrik leid til leerdéms. pa
nefnir hann umraduna um pad hvort pad pjoni sama tilgangi og adur, ad
standa fyrir framan nemendur og dala Ut upplysingum og gera rad fyrir og
vona ad nemendur nai 6llu pvi sem sagt er, pegar hagt er ad nyta teknina
pannig ad nemendur hlusti & fyrirlesturinn pegar peir eru upplagdir til pess
(Berrett, 2012, bls.1-2).
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5.4 Samantekt

Sem fyrr segir er speglud kennsla ny kennsluadferd og litil reynsla komin &
hana. Kveikjan var ad né til allra nemenda, lika peirra sem ekki komust i
kennslustundir og bradvantadi ad fa fyrirlestra fra kennurum sinum.
Nemendur eru pvi i fyrrrdmi pegar kemur ad spegladri kennslu og verid er ad
koma til méts vid parfir peirra. bad syndi sig ad nemendur kunnu vel ad meta
pessa adferd og skiladi hun sér i battum arangri nemenda. Kennarar voru
einnig anagdir med fyrirkomulagid og toldu sig na betur til nemenda sinna.
Rannsoknir hafa synt ad kostir adferdarinnar eru margir, en ad sjalfsogou eru
Okostirnir einnig til stadar.

A lslandi hefur speglad fyrirkomulag verid tekid upp i einum framhaldsskdla.
Keilir er alhlida menntafyrirteeki og hefur adsetur & Asbri i Reykjanesba.
Skdlinn var stofnadur arid 2007. Mikil &hersla er 16gd & vandad ndm i
skélanum med aherslu a nystarlega kennsluhatti og fyrsta flokks adstodu.
Flestir sem par stunda nam verda ad hafa lokid a.m.k. 70 einingum &
framhaldsskolastigi og hafa pvi reynslu af 66rum framhaldssk6lum. Skolinn
hefur tskrifad rima pasund nemendur & undanférnum fimm arum. I Keili er
notast vid speglada kennslu og mikid lagt upp ar pvi ad nyta teeknina og vera
opin fyrir nyjunum og gera nemendur pannig ad virkum patttakendum i
naminu (tekid af heimasiou Keilis).

Meér potti pvi upplagt ad fa ad taka baedi vidtol vid kennara og leggja
spurningar fyrir nemendur, par sem pau hafa reynslu af badi hefédbundinni
kennslu sem og spegladri kennslu og fa sjénarmid peirra a kennsluadferdina.
Tekin voru vidtol vid prja kennara, sem allir hafa reynslu af bedi
hefébundinni og spegladri kennslu og sjénarmid peirra skodud. Einnig voru
lagdar spurningar fyrir nemendur vid Keili, sem einnig hafa flestir reynslu af
badi hefdbundinni og spegladri kennslu.
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6 Aoferoafraoi

Pegar akvordun var tekin ad vinna rannséknina vid Keili var haft samband
vid skdlastjornendur par. beir sampykktu ad sendur yrdi rafrenn
spurningalisti til nemenda og gafu upp e-mail hja kennurum sem viljugir voru
ad koma i vidtal vid gerd pessarar rannsoknar. Vinna vid rannsoknirnar hofst
i desember 2013 og henni lauk um vorid 2014. Her verdur gerd grein fyrir
peirri adferdafredi sem notast var vio, sagt frd vali a patttakendum,
gagnadflun, gagnagreiningu og sidferdilegum atridum.

6.1 Rannsoknarspurningar

Tilgangur rannséknar var ad kanna kennsluadferdina speglada kennslu og var
lagt upp med tvaer rannsdknarspurningar:

1. Hvert er vidhorf nemenda gagnvart spegladri kennslu?
2. Huvert er vidhorf kennara gagnvart spegladri kennslu?

Rannsakanda potti ahugavert ad vita hvernig peir, sem hafa reynslu af
spegladri kennslu, sja adferdina. Badi var markmidido ad fa ad vita hvort
nemendum peetti adferdin paegileg og hvort peir teldu sig lera meira eda
betur med adferdinni. Einnig var ahugavert ad fa samanburdinn hja peim
nemendum sem hoféu hann. Kennarar voru einnig spurdir um speglada
kennslu og potti rannsakanda dhugavert ad vita hvernig peim patti ad kenna
nemendum med pessari adferd, hvort peim peetti adferdin god til kennslu og
hvort peir teldu sig nd ad koma efninu, sem peir kenna, betur til skila.
Ahugavert var ad vita hvort kennarar hefdu adhuga & pvi ad snua aftur til
hefdbundinnar kennslu, en rannséknir sem &dur hafa verid gerdar, hafa synt
ad peir kennarar, sem pekkja speglada kennslu af eigin reynslu, eru ekki
tilbunir til pess ad snua til baka.
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6.2 Rannsoknaraofero

Rannsdkn er kerfisbundio ferli par sem upplysingum er safnad og peer eru
greindar med pad ad markmidi ad auka pekkingu & vidfangsefninu. i
rannsokn felst ad spyrja spurninga, safna gégnum og greina gogn til ad finna
svar vid spurningu. Mikilveegi rannsokna birtist helst i prennu, p.e. pear auka
kunnattu, baeta feerni og audvelda stefnumétun vegna aukinna upplysinga
(Creswell, 2012, bls.3-6).

I rannsokninni er studst baedi vid megindlega og eigindlega adferdafraedi.
Megindleg adferdafreedi byggist & télum og reynt ad syna fram & almennt
mynstur i géghunum, t.d. med pvi ad finna medaltal og dreifingu ar hverjum
hopi fyrir sig og hvernig hdpar tengjast sin & milli. Vid megindlegar
rannoknir er oftast notast vid fastskordada spurningalista par sem péatttakandi
feer val um nokkra svarméguleika. I megindlegum rannséknum er reynt ad
syna fram a almennt mynstur i gégnunum (Sigurlina Davidsdottir, 2003, bls.
222; Helga Jonsdottir, 2003, bls. 67). I pessar rannsokn er adeins lysandi
toIfraedi beitt, en ekki greinandi.

Eigindleg adferdafraeedi byggist & upplifun einstaklinga sem verid er ad
rannsaka og Olikt megindlegri adferdafraedi er hin g6d til ad finna
einstaklingsbundid mynstur. I eigindlegum rannsoknum reyna visindamenn
ad setja sig inn i hugarheim og umhverfi peirra sem skoda skal og skilja
upplifun peirra & veruleikanum, spurningar eru opnari heldur en i
megindlegum rannséknum og svarmoguleikar ekki gefnir upp (Sigurlina
Daviosdattir, bls. 222, 2003). begar vidtol eru tekin eiga sér stad bein
ordaskipti & milli rannsakanda og vidmalanda par sem rannséknargégnum er
aflad. Viotdl eru pvi félagsleg athofn og er asteeda notkunar a vidtali fyrst og
fremst s ad pad form er talio vera oflugasta adferdin til ad svara
rannsoknarspurningum.  Stoolud einstaklingsvidtol er pad pegar allir
vidmalendur f4 s6mu spurningar. Opnar spurningar eru taldar sérlega
gagnlegar pegar rannsoknarefnid er litid pekkt, eins og i pessu tilfelli. Med
opnum spurningum er haegt ad 6dlast meiri dypt i rannsdknarefnid (Helga
Jonsdattir, 2003, bls. 67-69).

Pad getur verid arangursrikt ad blanda saman badum adferdum, til deemis
ef megindlegum gégnum hefur verid svarad og nidurstédur vekja enn fleiri
spurningar en svarad hefur verid. P& getur verid gott ad taka vidtol vid nokkra
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patttakendur til ad fa4 nénari skyringar & einhverjum svorum (Sigurlina
Davidsddéttir, 2003).

Gerd var ein rannsékn en notast vid tveer rannsdknaradferdir, annars vegar
var notast vio megindlega adferdafraedi par sem pétttakendur fengu senda
spurningalista med badi fastskordudum svarmdguleikum og opnum
spurningum (sj& spurningalista i vidauka). par var markmidid ad fa viohorf
nemenda til spegladrar kennslu og sja hvort peim pyki adferdin géo og
arangursrik. Til ad f4& meiri dypt i rannsokinina var einnig notast vio
eigindlega aoferdafraedi par sem tekin voru prju vidtdl vid kennara, sem allir
hafa reynslu af baedi hefdbundinni og spegladri kennslu. Astaedan fyrir pvi ad
vidtdlin voru tekin var til pess ad fa syn peirra & kennsluadferdina og fa ad
vita hver peir teldu vera kostir og gallar adferdarinnar.

I eigindlega hluta rannsoknarinnar var ad mestu notast vid st6dlud
einstaklingsviotdl med opnum spurningum, pd segja megi ad rannsakendur
hafi & einstaka stad farid Gt fyrir stadlad form, p.e. ef peir vildu fa nanari
skyringar & svorum pétttakenda.

6.2.1 batttakendur

patttakendur i megindlegu rannsékninni voru nemendur i stadnami i Keili,
baedi i Reykjanesba og & Akureyri. Oskandi hefdi verid ad hafa pydid sterra
en par sem Keilir er eini framhaldsskolinn a landinu med speglada kennslu
sem opinbera kennsluadferd pa var akvedid ad rannsaka hann. patttakendur
fengu senda rafreena kénnun & télvunetfangid sitt. Til ad auka likur & godu
svarhlutfalli féru rannsakendur i heimsékn i Keili og t6ludu vid
stadnemendur par og badu pa um ad taka patt i konnunninni. Vegna
fjarleegoar nadist pvi midur ekki ad heimsakja nemendur & Akureyri.

Til pess ad fa betri skilning & kennslufyrirkomulaginu var tekid vidtal vid
prjd kennara vio Keili i Reykjanesbee. bessir prir kennarar kenna allir
mismunandi fog og hafa mis langa reynslu af kennslu. bar sem vid vildum f&
sjonarmid kennara téldum vid arangursrikara ad taka vidtol vid kennarana.
Akvedid var ad tala vid a.m.k. einn pyskukennara, par sem hofundur ritgerdar
stefnir ad pyskukennslu og einn raungreinakennara til pess ad f& mismuninn &
spegladri kennslu i tungumalanami og raungreinandmi. Skolastjornendur
bentu sérstaklega & donskukennara vid skolann sem veeri ad né afar godum
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arangri med speglada kennslu. Oskad var eftir pvi vid vidmelendur ad fa ad
taka viotolin upp til pess ad afrita gégnin. Upptokunum var sidan eytt.

6.2.2 Gagnagreining

Viotolin voru afritud strax eftir ad pau voru tekin upp og sidan flokkud at fra
spurningunum sem allir patttakendur fengu. Kennarar voru spurdir markvisst
um upplifun sina & spegladri kennslu i samanburdi vid hefdbundna kennslu.
Einnig voru kennarar spurdir Gt i arangur nemenda sinna, sem og tengsl
peirra vid pa med notkun spegladrar kennslu. Megindlegu gognin voru greind
i Excel og sett upp i skifurit.

I heild var svarhlutfallid 59 af 110 nemendum, eda 53,6% svarhlutfall.
Aldursdreifing nemenda er nokkud jofn, yngsti svarandi er 22 &ra, elsti 56
ara.

par sem pydid var litid er rannséknin fremur takmorkud. Rannséknin atti
sér adeins stad i einni stofnun par sem ekki er langt sidan speglad
fyrirkomulag var tekid upp.

6.2.3 Sidferdileg atridi

Vi0 upphaf viotala var patttakendum gerd grein fyrir pvi ad fyllsta trnadar
yroi gaett. Pad var gert med pvi ad Gtskyra ndkvaemlega fyrir viomalendum
hvar og hvernig rannséknin myndi birtast. Par yrou néfn peirra aldrei gefin
upp og ekki heegt ad lesa afritud vidtol, adeins talkadar nidurstéour. Eins var
ahersla 16gd & ad par sem Keilir er ekki stor skéli ad pa getu kunnugir attad
sig & hverjir patttakendur veeru. beir szttu sig allir vid pad.
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7 Niourstoour

I sjounda kafla verda nidurstddur rannsoknar kynntar. Vistél voru tekin vid
kennara vid menntastofnun Keilis og ma finna talkadar nidurstédur Ur peim
vidtélum i kafla 7.1.1. T kafla 7.2. ma sja spurningalista sem sendir voru &
alla stadnema Keilis, baedi & Reykjanesi og & Akureyri. Nidurstodur er ad
finna i kafla 7.3. Ad lokum mé lesa umraedur um lokanidurstddur rannsoknar,
eigindlegrar og megindlegrar.

7.1 Viotol vio kennara vio Keili

Til pess ao fa betri skilning & spegladri kennslu tok ég akvérdun um ad gott
veeri ad tala vid kennara sem hefdu reynslu af baedi hefdbundinni og spegladri
kennslu. byoid er fremur litid og pvi er kannski ekki beint um eigindlega
rannsokn ad reda, en svor peirra endurspegla ad morgu leyti paer rannsoknir
sem skodadar voru vid gerd pessa verkefnis. Vorid 2012 var tekin sU
akvoroun & medal kennara i Keili um ad spegla allri kennslu og var sidan
fario af sta® med pessa nyju kennsluadferd strax haustid 2012.
Vid gerd spurninga var markmidid ad komast ad pvi hvernig kennararnir
upplifa speglada kennslu, hvort peim pyki han ahrifarikari en hefdbundin
kennsla og hvort peir teldu sig nd betur til nemenda i gegnum speglada
kennslu. Einnig var ahugavert ad vita hvernig kennarar meta anagju
nemenda med speglada kennslu, hvort peir telji pa anaegdari med
fyrirkomulagid og hvort kennararnir veeri tilbunir ad snda aftur til
hefdbundinnar kennslu. Su pematiska skipting sem notud er, er byggd a
spurningunum sem lagdar voru fyrir vidmelendur.
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7.1.1 Nidurstodur eigindlegrar rannsoknar

Starfsreynsla kennara
Kennararnir eru med mislanga starfsreynslu:

pyskukennarinn hefur kennt pysku i 21 ar, par af prji ar hja Keili. HUn
byrjadi & ad kenna fjarnam og vill meina ad pad hafi reynst gdodur
undirbuningur fyrir vendikennslu par sem formid er ekki svo 6likt. I fjarnami
eru fyrirlestrar teknir upp & netinu og kennari er i samskiptum vid nemendur.

Donskukennarinn er ad kenna sinn fjorda vetur i kennslu. Han byrjadi &
pvi ad kenna 5.bekk i grunnskola halfan vetur en for sidan ad kenna donsku i
Keili 2009. Byrjadi 4 ad kenna fjarnaminu par sem ad vissu leyti er notast vid
speglad form. Han var pvi von ad taka fyrirlestrana upp.

Steerofreedikennarinn  hefur badi reynslu af hefébundinni kennslu og
spegladri. Han hefur kennt speglada kennslu i Keili sidastlidin tvd ar. HUn er
einnig ad kenna vid Haskolann i Reykjavik og hefur adeins byrjad med
speglada kennslu par og hefur pad meelst vel fyrir.

Reynsla af hefdbundinni kennslu
pyskukennarinn & langan feril ad baki par sem hdn kennir med hefdbundnu
fyrirlestraformi en hinar tver hafa minni reynslu af hefdbundnu
fyrirkomulagi.

pyskukennarinn er med lengstu starfsreynsluna en hin kenndi i 18 &r i
framhaldsskola par sem hin notadist vio hefébundna kennslu, dsamt fyrstu
tveimur arunum i Keili. T eitt & hefur hin markvisst verid ad kenna med
spegludu formi. Adur var hin ad kenna i fjarnaminu par sem fyrirlestrar voru
teknir upp og settir a netid. Pad ték hana pé tima ad venjast speglada forminu
i stadnaminu par sem han taldi sig vera ad na gédum arangri med nemendur.
Han var anegd med ad hafa ekki verid beitt prystingi til pess ad innleida
pessa nyju kennsluadferd, heldur fékk han svigram til pess ad fikra sig &fram.
Hun vidurkennir ad hafa verid hreedd vid adferdina i fyrstu.

Dénskukennarinn hafdi einhverja reynslu af hefdbundinni kennslu &dur. |
jandar 2012 var hun farin ad spegla sina kennslu ad einhverju leyti en sidan

40



var skipt alfarid yfir i speglada kennslu haustid 2012. petta meeltist strax vel
fyrir hja nemendum og henni sjalfri.

Steerdfraedikennarinn hefur reynslu af badi hefdbundinni kennslu og
spegladri. Han hefur kennt speglada kennslu i Keili sidastlidin tvo ar. Han er
einnig ad kenna vid Haskolann i Reykjavik og hefur adeins byrjad med
speglada kennslu par og hefur pad malst vel.

Speglud kennsla eda hefdbundio fyrirlestraform
Allir prir kennararnir eru hrifnir af spegludu fyrirkomulagi og telja adferdina
henta betur heldur en heppilegt fyrirlestraform.

pyskukennarinn telur adferdina hafa upp & fleiri moéguleika ad bjéda og
finnst hdn frekar geta komid til mots vid nemendur. Huan getur ekki hugsad
sér ad snua aftur i hefdbundna kennslu. Henni finnst adferdin hjalpa sér vid
ad vera & tdnum og koma i veg fyrir stéonun i starfi.

Speglud kennsla hentar donskukennaranum miklu betur og getur han ekki
hugsad sér ad snua aftur til hefdbundinnar kennslu. Adur fyrr var hin ad
kenna fimm hépum & sama degi sem allir voru i sama afanganum. Hun purfti
pvi ad segja sému hlutina oft yfir daginn og var pad badi ruglingslegt og
preytandi. Med vendikennslu finnst henni hin koma betur til mots vid 6lika
namsgetu nemenda.

Sterdfredikennarinn telur speglada kennslu hiklaust henta betur i
steerdfraedi. Nemendur sem annars hefdu hikad vid ad koma med spurningu
geta horft & fyrirlestur heima og sent fyrirspurnir & kennara.

Helsti munur a hefébundinni og spegladri kennslu
Kennarar nefna mismunandi atridi adspurdar um mun & spegladri kennslu og
hefdbundinni kennslu.

pyskukennarinn telur ad i spegladri kennslu sé komid til méts vid
nemendur hvad teknina vardar og geta peir hlustad a fyrirlestur hvar og
hvenar sem er. Ad 6dru leyti er munurinn kannski ekki svo mikill par sem
verid er ad kenna sému hlutina.

Donskukennarinn segir undirbaning mjog mikinn i upphafi par sem hin
hefur pann hattinn & ad setja allt efni inn & Moodle fyrir 6nnina. Hin baetir
engu vid eda breytir efni sem komid er inn & Moodle & midri 6nn, enda
adgangur ad 6llum gdégnum opinn fyrir nemendur. Nemendur purfa pvi ad
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bera meiri 4byrgd & eigin nami. petta fyrirkomulag krefst mikillar yfirsynar.
Hun hefur fengid jakvaed vidbrogd nemenda vid pessu fyrirkomulagi.

Steerdfraedikennarinn segir virkni nemenda miklu meiri og nefnir han i pvi
samhengi ad i rauninni sndist virknin vid. I hefdbundinni kennslu er heili
kennarans virkur 85% timans en heili nemenda 15% ef vel letur. |
vendikennslu snuast pessi hlutfoll vid. Eins telur hdn sig na til vidari hops
nemenda og pekkja pa betur.

Helstu kostir spegladrar kennslu

Vidmalendur nefna allar ad peim finnist paer geta komid betur til moéts vid
nemendur &samt pvi ad vera i meiri samskiptum vid nemendur med spegladri
kennslu.

pyskukennarinn segir nemendur geta hlustad aftur og aftur & fyrirlestra og
segir hin pa kunna vel ad meta pad. Han var blin ad starfa sem kennari i
morg &r og fannst hun hafa stadnad i starfi. Speglud kennsla kveikti hja henni
neista og henni finnst miklu skemmtilegra ad kenna med pessari adferd.

Donskukennari nefnir sem helsta kost aukinn tima par sem han parf ekki
lengur ad eyda kennslustundinni i ad koma fra sér efni, heldur fer timinn i ad
sinna og kynnast nemendum. Einnig hefur kennari meiri tima til ad tala um
skemmtilegt efni til pess ad gera kennslustundina liflegri og vekja ahuga
nemenda.

Nemendur geta hlustad aftur og aftur & fyrirlestra hafa pvi betri teekifzeri
til ad skilja efnid. Pannig hafa nemendur sem ekki komast i tima meiri
mdguleika 4 ad halda dampi og fylgja astlun. Nemendur stjorna i raun tima
sinum i kennslustund sjalfir og geta verid ad vinna par sem peir eru staddir og
hafa par adgang ad kennaranum. Hun telur ad adferdin myndi virka mjog vel
i grunnskdlum par sem foreldrar fa tekifeeri til ad fylgjast med nami barnsins
0g adstoda med heimanam ef parf.

Han telur sig hafa meiri tima til ad vinna betur med &kvedna peetti
namsefnis og néd ad einangra efnid frekar. Hun telur audveldara ad fa alla
nemendur til ad bldmstra og taka patt. Hin er mjég einstaklingsmidud og
hvetur nemendur til pess ad gera plan.

Speglud kennsla audveldar henni ad adstoda nemendur par sem peir eru
staddir i ndminu og er ndmid pannig mjdg einstaklingsmidad hja henni.

Steerofraedikennari telur helstu kosti spegladrar kennslu vera pa ad hun er i
meiri samskiptum vid nemendur. Nemendur geta undirbuid sig & sinum hrada
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0g haegt er ad koma til mots vid olikar parfir. Hun sér marga Kkosti i spegladri
kennslu fyrir grunnskéla, sérstaklega i steerdfreedi. Einnig telur hin nemendur
verda sjalfsteedari i vinnubrégdum.

Helstu dkostir spegladrar kennslu

Spurdar um helstu 6kosti nefna paer t.d. teeknileg atridi d&samt pvi ad sumum
getur pott erfitt ad sleppa takinu & nemendum og fela svo mikla abyrgd &
herdar peirra.

pyskukennari segir ad til ad byrja med séu margir kennarar hraeddir vid
teeknina og er han sjalf engin undnatekning par &. Henni finnst mikilveegt ad
komist yfir pessa hraedslu og tileinki sér nyjustu teekni pvi annars er heett vid
ao bilig aukist & milli kennara og nemenda. Einnig telur hin 6kost ad ekki
eiga allir naudsynlegan teekjabunad, t.d. fartélvur, ipad og sima.

Spurd um Okosti nefnir donskukennari ad sér pyki einsog morgum
kennurum gaman ad ausa Ur viskubrunninum fyrir framan hép folks. Margir
kennarar geetu talio pad Okost ad nemendur séu ekki staddir & sama stad i
namsefninu. Med hefobundinni kennslu getur kennari frekar stjornad pvi ad
allir nemendur fylgist ad i bokunum. Han er pdé 6sammala pvi vidhorfi og
bendir & ad nemendur séu missterkir namsmenn og ekki haegt ad atlast til
pess ad allir geti fario yfir efnid, og skilid pad, 4 sama hrada.

Steerofraedikennari segir helstu 6kosti geta verid aukna abyrgd nemenda
par sem ad ekki eru allir tilbanir ad taka abyrgd & ndminu sinu, pétt peir
segist vera pad. Einnig getur verid erfitt fyrir kennarann ad gefa nemendum
svo mikio frelsi og abyrgd. Sumir kennarar eru hraeddir vid ad heyra rddd
sina i upptoku. Eins eru alltaf einhverjir nemendur sem myndu frekar kjésa
hefdbundna kennslu, en eftir ad hafa kennt i pessi ar pa telur hun péa vera faa.

Yfirsyn kennara
Almennt telja kennararnir sig vera medvitada um pad hvar nemendur standa i
naminu.

pyskukennari telur sig na betur til nemenda og telur sig frekar geta sinnt
pérfum hvers og eins. Han telur adferdina p6 ekki endilega hjalpa sér ad vera
medvitadri um hvar hver og einn stendur par sem han segist alltaf fa vissa
tilfinningu fyrir nemendum og sér svo & préfum og konnunum yfir énnina
hvar nemendur standa og gefur pad oftast rétta mynd.
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Donskukennari telur sig nokkud medvitada um hvar nemendur standa.
Henni finnst erfitt ad bera saman vid fyrra kennsluform pvi adur voru tvo
annarprof yfir veturinn. [ stadinn er hin med nokkur stutt prof & Moodle sem
gilda Iitid.

Steerdfraedikennari telur sig vera miklu medvitadri um pad hvar hver
nemandi stendur i naminu. Med pessu fyrirkomulagi getur han fylgst med
peim vinna verkefni og sér pa hvar pau standa og getur gripid inni og
leidbeint ef henni finnst pess purfa.

Undirbanir nemendur
Allur gangur er & pvi hvort ad nemendur séu undirbunir eda ekki.
pyskukennari telur fleiri koma undirbina i tima en aldrei allir, einsog
gengur og gerist. Han segir einnig ad aldrei eigi eftir ad finnast kennsluadferd
sem henti 6llum. Hun telur ad nemendur eigi frekar méguleika 4 ad vinna
heimavinnuna sina pegar han er i simanum peirra, sem peir eru alltaf med &
sér. Einnig skiptir pad mali ad kennari sé ahugasamur, hafi fyrirlestrana
liflega og haldi pannig nemendum vid efnid.

Donskukennari segir allan gang vera & pvi hvort nemendur mati
undirbdnir i tima, p.e.a.s. banir ad horfa & fyrirlestur. Hun telur fina lina vera
a milli sjalfstaedis nemenda og pess ad hun standi yfir peim og yfirheyri. HUn
gerir nemendum sinum ljost ad 4byrgdin er peirra og pad er peirra mal ef peir
koma ekki undirbunir i tima. Hun stendur fost a4 pvi ad endurtaka aldrei
fyrirlestur i kennslustund par sem nemendur hafa greidan adgang ad
fyrirlestrunum i télvunni. Han telur pad ad endurtaka fyrirlestra i tima vera
steerstu mistok sem kennari i spegladri kennslu gerir.

Steerofreedikennari segir ad pad taki tima fyrir nemendur ad venjast pessu
fyrirkomulagi og parf pvi ad ala suma nemendur upp i byrjun. Einsog i 6llum
skélum pa koma sumir undirbanir og adrir ekki. peir sem ekki koma
undirbunir eiga ad setja a sig heyrnart6l og hlusta a fyrirlestur og missa par af
leidandi af dyrmeaetum tima med kennara. HUn endurtekur aldrei fyrirlestra i
kennslustund og eru nemendur fljétir ad venjast pvi.

Vidhorf nemenda

Kennarar telja vidhorf nemenda almennt mjog jakvaed og telja kennararnir
prir ad almenn anzgja sé rikjandi med kennsluformid.
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pyskukennari segir nemendur vera dnaegda med speglada kennslu og hefur
ekki heyrt af neinum sem er éanagadur. Einnig hefur hin ordid vor vid ad peir
sem fara i haskola sakni fyrirlestrana par sem peim finnist adferdin hjalpa sér
i ndminu. Henni finnst nemendur einnig virka ahugasamari.

pad er tilfinning donskukennara ad nemendur séu anagdir med
vendikennsluna. Han hefur fengid mjog jakveed vidbrogd og hefur ordid vor
vid aukinn dhuga nemenda.

Steerofreedikennari telur nemendur vera mjog ansegda med speglada
kennslu. Hun hefur fengid jakvaed vidbrogd, t.d. um ad han virkji nemendur.

Arangur

Viomalendum pétti erfitt ad meta hvort ad nemendur nadu betri arangri med
spegladri  kennslu eda hefobundnu fyrirlestraformi. Donsku-  og
steerdfraedikennari voru badar hlynntar pvi ad meta &rangur Gt fra mannlegum
pattum en ekki télum. baer hélludust allar prjar ad pvi ad betri arangur nadist
med spegladri kennslu, pé erfitt veeri ad sja slikt svart a hvitu par sem um
huglaegt mat veeri ad reda.

Sé& hdpur sem pyskukennari hefur til vidmidunar stod sig aftar vel eftir ad
hafa verid kennt med spegladri kennslu. Hun veit ekki hvort pad hafi verid
aoferdinni ad pakka, en hin sa mikinn mun & peim hopi og hépnum sem var
arid & undan, sem kennt var med hefdbundnu snioi.

Donskukennari vill ekki meta arangur nemenda Gt fra télum p6 svo ad pad
stefni i hda medaleinkunn hja henni. Hun telur pad m.a. vera vegna pess ad
pau eru ad fa mikid af efni i hendurnar i gegnum speglada kennslu. Hun telur
nemendur eiga audveldara med ad na arangri med pessari kennsluadferd.

Steerofreedikennari telur arangur nemenda vera 0rlitid meiri en &dur. Han
er ekki hrifin af pvi ad meta folk at fr4 préfum og einbeitir sér mikid ad
mannlega pattinum. Margir eru hreeddir vid sterofreedi og kvida préfum og
telur han speglada kennslu henta vel til ad han sem kennari geti sinnt peim
pattum.

7.1.2 Samantekt a eigindlegri rannsokn

Allir prir kennararnir eru sammala um agaeti spegladrar kennslu. Nidurstédur

Ve

syna ad peer eru i samremi vid paer rannsoknir sem gerdar hafa verid.
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Kennarar geta ekki hugsad sér ad snda aftur til hefdbundinnar kennslu, en
pad kom einnig fram i rannsékn Adam Butt (2012) ad peir kennarar sem
hann tok vidtdl vid voru almennt samméala um ad eftir ad hafa préfad
speglada kennslu vildu peir alls ekki snda til baka.

Allir kennararnir tala um ad peir fai betri tima med nemendum sinum.
Speglada kennsla geri pad ad verkum ad kennarar eru ekki lengur uppteknir
vid ad koma fra sér upplysingum i kennslustundinni og geti pvi gefid sig
meira ad nemendum. betta stenst nidurstddur rannsoknar Herreid og Schiller
(2013) ad peir 200 raungreinakennarar sem svorudu konnun peirra um
speglada kennslu eru sammala um ad peir geti eytt meiri tima med
nemendum sinum og gert kennsluna pannig personulegri en ella.
Kennararnir telja ad almennt riki anagja medal nemenda med speglada
kennslu. beir séu virkari og telji pa na betri arangri. Sama er uppa teningnum
hj& Herreid og Schiller (2013). En peir kennarar sem svérudu kénnun peirra,
segja nemendur mun anaegdari og virkari i naminu.

Adspurdir um yfirsyn 4 arangur nemenda, telja kennarar sig vera
medvitada um pad hvar nemendur sinir standa. beir geti frekar séd pad a
verkefnum peirra pegar peir vinna i timunum. I grein Herreid og Schiller
(2013) kemur sama nidurstada fram, par sem kennarar toldu sig frekar getad
séd hvar nemendur standa pegar nemendur ynnu verkefni i skélanum og ao
pad hjalpadi peim einnig til namskrargerdar. Lattu neegja ad gera hér
samantket & pinum nidurstédum. Tenginguna vid fyrri rannsoknir skaltu
geyma fram i umraedukaflann

7.2 Spurningalisti til nemenda

Megindleg rannsékn for pannig fram ad send var rafren kénnun &
stadnemendur Keilis, badi i Keflavik og & Akureyri. Til ad auka likur a gédu
svarhlutfalli foru rannsakendur i heimsékn i Keili og téludu vid
stadnemendur par og badu pa um ad taka patt i kénnun. Vegna fjarlegoar
nadist pvi midur ekki ad heimsaekja nemendur & Akureyri. | heild var
svarhlutfallid 59 af 110 nemendum, eda 53,6% svarhlutfall. Aldursdreifing
nemenda er nokkud jofn, yngsti svarandi er 22 &ra, elsti 56 ara (sjd mynd 1).
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Aldur Kyn

10%
m 20-25
H 26-30
W Kvk
m31-35
W 36-40 m Kk
W >40 ara

Mynd 1/2: Aldur péatttakenda og kyn

Rannsakanda potti mikilveegt ad patttakendur veeru & 6llum aldri. Yngri
kynsl6din virdist vera ohraeddari vid teekninyjungar og pvi er gott ad hafa i
huga ad peir sem svara kénnunninni eru & 6llum aldri.

A hvada namsbraut ertu?

B Félagsvisinda- og
lagadeild
B Hugvisindadeild

l Vidskipta- og
hagfraedideild

B Verk- og
raunvisindadeild

Mynd 3: A hvada namsbraut ertu?

Flestir nemenda eru & félagsvisinda- og lagadeild.
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Reynsla af hefdbundinni kennslu

mJ3

M Nei

Mynd 4: Hefur pér verid kennt med hefdbundnu snidi, p.e. i formi fyrirlestra
kennara i skdlanum, annars stadar?

Flestir nemendur, eda 81,4% svarenda. hafa reynslu af badi hefdbundinni
og spegladri kennslu. bannig hafa flestir patttakendur reynslu af hefdbundinni
kennslu og geta pvi svarad hvort peir telji henta betur i nami sinu.

Adferd sem hentar betur

B Speglud kennsla

B Hefdbundid
fyrirlestraform i skdla

Mynd 5: Ef ja, hvora adferdina telurdu virka betur fyrir pig?

Ahugavert er ad sja hversu stor meirihluti patttakenda eda 90,7% telja
speglada kennslu henta peim betur i nami.



Vidohorf

B Mjog dnaegd/ur
m Anaegd/ur

i Hvorki né

m Odnaegd/ur

H Mjog 6anaegd/ur

Mynd 6: Hvert er viohorf pitt gagnvart kennslufyrirkomulaginu i Keili?

Mikill meirihluti patttakenda (90,7%) telja speglada kennslu henta peim
betur heldur en hefdbundid fyrirlestraform. Vidhorf gagnvart spegladri
kennslu er mjog jakveett og er enginn pattakenda &anegdur med
kennslufyrirkomulagio i Keili. Mikill meirihluti eda 89,8% er mjég anagdur
eda anaegdur, 11,2% hvorki né.

Hentugleiki eftir fogum

Hentugleiki eftir fogum
70
M
60 vejlog
50 -
40 - H Vel
30 -
20 - B Hvorki
10 - né
0 - ) . milla
NN N B OB O %4 S R
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Mynd 7: Hvernig telur pu eftirfarandi fog henta fyrir speglada kennslu?
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Kannad var hvort ad nemendur teldu speglada kennslu henta misvel eftir
fogum. Almennt téldu nemendur speglada kennslu henta vel en best pé fyrir
islensku og sogu. byska, liffreedi, edlisfreedi og vidskiptafredi voru mjog
famenn og ber pvi ad taka peim nidurstdum med fyrirvara.
Vert er ad taka pad fram ad t6lurnar & y-4snum takna heildartdlur, en ekki
présentur.

Pegar hvert fag er skodad kemur i lj6s ad nemendur meta fogin misvel
eftir hentugleika i spegladri kennslu. Sum fdg virdast henta mun betur en
onnur og getur baedi kennsluadferdin spilad par inni og svo feerni kennara i ad
kenna eftir spegladri kennslu.

Islenska Danska

3%

B Mjog vel H Mjog vel
H Vel H Vel

i Hvorki né il Hvorki né
mllla mllla

u Mjog illa u Mjog illa

Mynd 8/9: Hvernig telur pa islensku/donsku henta fyrir speglada kennslu?

Nemendur eru almennt mjog anaegdir med fyrirkomulagid i islensku og
donsku. Donskukennarinn er komin mjog langt i spegladri kennslu og var
rannsakanda bent sérstaklega 4 ad tala vio hana til ad afla frekari upplysinga
um speglada kennslu.
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Enska byska

4%

2% 0%
H Mjog vel H Mjog vel
H Vel H Vel
E Hvorki né i Hvorki né
Hlla mlla
m Mjog illa H Mjog illa

Mynd 10/11: Hvernig telur pa ensku/pysku henta fyrir speglada kennslu?

Nemendur eru almennt anaegdir med speglad form i ensku. Pad ma sja a
pyskunni ad nemendur virdast ekki eins anaegdir med speglada formid, en eru
p6 yfir meirihluta af peim sem eru annad hvort likar mjog vel eda vel vid
speglad kennsluform. Ahugavert er ad sja ad nokkrir nemendur kjésa hvorki
né, en af fjolda patttakenda ad deema er erfitt ad taka mark & nidurstédunum,
par sem mjog fair stunda ndm i pysku vid Keili.

Staerdfraedi Edlisfraedi
2% 7% H Mjog vel 6% H Mjog vel
H Vel H Vel
E Hvorki né i Hvorki né
mllla mlla
u Mjog illa u Mjog illa

Mynd 12/13: Hvernig telur pa steerdfraedi/edlisfreedi henta fyrir speglada
kennslu?
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Steerofreedikennarar eru med mjog ahugaverda nalgun a spegladri kennslu.
peer skipta med sér fyrirlestrum og kennir annar kennarinn styttri fyrirlestra
og er &tlad peim sem eru komnir lengra og na efninu nokkud vel. Hinn
kennarinn er med lengri fyrirlestra og fer vel i grunn og undanfara af efninu
sem kennt er. betta virdist eiga vel vid, pvi nemendur eru almennt mjég

anaegdir med speglada kennslu.

Sama ma segja um edlisfreedina, en par virdast nemendur almennt mjog

anaegdir med kennslufyrirkomulagid.

Liffraedi

B Mjog vel
H Vel
 Hvorki né

Hmllla

m Mjog illa

10%

7% 2%

Saga

H Mjog vel
H Vel

m Hvorki né
mllla

H Mjog illa

Mynd 14/15: Hvernig telur pu liffreedi/sdgu henta fyrir speglada kennslu?

Ahugavert er ad sja Gtkomuna i liffredinni, en pa er spurning hversu
mikid speglud kennsla er notud i raun og veru. Nemendur eru p6 i meirihluta
yfir pa sem eru annad hvort likar speglada kennslan mjog vel eda vel. Sagan
kemur mjog vel Gt og par eru nemendur mjog aneaegdir med speglad

fyrirkomulag.
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Upplysingataekni Félagsfraedi

4%

5%

B Mjog vel 13% H Mjog vel
H Vel H Vel

u Hvorki né i Hvorki né
mllla mlla

E Mjog illa H Mjogilla

Mynd 16/17: Hvernig telur pu upplysingateekni/félagsfreedi henta fyrir
speglada kennslu?

Baoi upplysingataekni og félagsfraedi virdist henta vel i speglada kennslu.
Nemendur eru i miklum meirihluta yfir pad ad lika annad hvort mjog vel eda
vel vid fyrirkomulagid.

Vidskiptafraedi

B Mjog vel
H Vel

il Hvorki né
mllla

m Mjog illa

Mynd 18: Hvernig telur pu vidskiptafraedi henta fyrir speglada kennslu?
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Ahugavert er ad sja ad nemendur i vidskiptafraedi virdast ekki vera eins i
miklum meirihluta yfir pa sem telja speglada kennslu henta vel. P6 eru peir i
meirihluta, en dagodur hluti virdist ekki endilega telja speglada kennslu betri.

Ertu i pysku i Keili?

mJa

M Nei

Mynd 19 : Ertu i pysku vid Keili?

Eins og sja méa er adeins litill hluti nemenda i pysku i Keili. betta hefur
ahrif & utkomu rannséknar, par sem svo fair nemendur gefa svor & peim
spurningum sem & eftir koma. b6 er dhugavert ad hafa petta til hlidsjonar vid
onnur fog og jafnvel paer rannsdknir sem seinna verda gerdar.

Verkefnavinna i pysku

MW Badar adferdir
B Hefdbundin kennsla
H Vendikennsla

W Hvorug
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Mynd 20: Pessi spurning a vid um pyskukennslu: Hvor adferdin, speglud
kennsla eda hefobundid fyrirlestraform, veitir pér meiri tima i verkefnavinnu

(i bysku)?

Nemendur nefndu annad hvort ad badi hefdbundin og speglud kennsla
henti vel til verkefnavinnu i pysku eda eingongu vendikennsla. Ahugavert er
ad sja ad enginn nemenda nefndi ad hefdbundin kennsla henti betur til
verkefnavinnu i pysku.

Munnlegar fingar i pysku

B Badar
H Hefdbundid fyrirlestraform
i Speglud kennsla

B Hvorug

Mynd 21: bessi spurning a vid pyskukennslu: Hvor adferdin, speglud kennsla
eda hefdbundid fyrirlestraform, veitir pér meiri tima til munnlegra &finga (i
pysku) i skdlanum?

Helmingur nemenda nefna ad vendikennsla henti betur til munnlegra
&finga. P4 eru badar adferdirnar, hefdbundin adferd og hvorug med jafnt
svarhlutfallt nemenda. Af pessu ma &axtla ad nemendur fai meiri tima og
svigram i kennlstundunum til pess ad &fa munnlega pattinn i pysku.

Ahorf

Nemendur virdast vera mjog samviskusamir en meirihluti svarenda, 84,2%,
horfir alltaf eda oft & fyrirlestra sem kennari setur inn fyrir timann. P4 horfa
flestir (um 70%) einu sinni a fyrirlestur en um 28% horfa tvisvar.
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Horfir pu a fyrirlestra fyrir tima?

H Alltaf

H Oft

M Stundum
M Sjaldan
M Aldrei

Mynd 22: Horfir pa a fyrirlestra sem kennari setur inn fyrir tima?

Meirihluti svarenda, 84,2%, horfir alltaf eda oft & fyrirlestra sem kennari
setur inn fyrir timann. Enginn svarar ad hann horfi aldrei eda sjaldan &
fyrirlestra. Kennarar tala um ad pegar speglud kennsla er notud pa verdi
kennari ad passa sig & pvi ad endurtaka ekki fyrirlestra i tima. bannig vita
nemendur ad til pess ad peir geti tekio patt i kennslustundum verdi peir ad
hafa horft & fyrirlestur.

Tioni ahorfs »

M Aldrei

H1x

m 2x

3%

H 4x eda oftar

Mynd 23: Hversu oft horfir pu vanalega & hvern fyrirlestur?
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Langflestir nemendur, eda um 70%, horfa a.m.k. einu sinni & fyrirlestur
fyrir hvern tima. Teep 30% nemendur horfir a.m.k. tvisvar a fyrirlestur. petta
synir ad nemendur nyta sér teeknina til pess ad hjalpa ser ad skilja efnid betur.
I kennslustund geeti kennari ekki endurtekid efnid aftur og aftur og pvi er pad
gaa lausn fyrir nemendur ad geta horft & fyrirlestra oftar en einu sinni.

Horft aftur a torskilio efni

o Alltaf

H Oft

i Stundum
M Sjaldan
m Aldrei

Mynd 24: Horfir pu aftur & pa hluta fyrirlestrar sem eru 6ljésir eda pu att
erfitt med ad skilja?

Peir nemendur, sem ekki telja sig hafa skilid efnid sem peir voru ad horfa
&, horfa i lang flestum tilfellum aftur & fyrirlesturinn til pess ad skilja hann
betur. P6 ma &tla ad einhverjir nemendur kjosi ad reda pad vid kennara
frekar, annad hvort i tima eda med samskiptum & internetinu ef peir skilja
ekki fyrirlesturinn sjalfan.
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Ahorfi skipt nidur eda horft i heilu
Iagi H Allan i einu

M Hluta nidur

u Allan i einu en svo horfi ég
aftur & pad sem ég skildi

illa
H Allan i einu en tek pasur

og horfi aftur 4 vissa hluta

Mynd 25: Horfir pa & fyrirlestur i heilu lagi eda skiptir pd honum upp og
tekur hlé?

Nemendur virdast almennt horfa & allan fyrirlesturinn i einu. Sumir taka
sér pasur inn & milli og horfa svo aftur & pad sem peir skildu illa. betta verdur
ao teljast gddur kostur fyrir nemendur.

r LI 4

Timi i ahorf

2%

B 0-5 min

B 5-10 min
E 10-15 min
B 15-20 min

H Meira

Mynd 26: Hvad telurdu pig eyda I6ngum tima i pad ad horfa & hvern
fyrirlestur?
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Teep 60% svarenda telja 10-15 minudtna langir fyrirlestrar heppilegastir.
Um 28% telja 5-10 minutur heppilega lengd. pvi til vidmidunar er agaett ad
hafa i huga ad fyrirlestrar i sk6lanum eru oft mun lengri en 10 minatur og
nemendur pé oft ordnir preyttir og heettir ad taka eftir.

Akjosanleg lengd a fyrirlestri

H 0-5 min

H 5-10 min
i 10-15 min
B 15-20 min
B Meira

Mynd 27: Hvad finnst pér heppileg lengd a fyrirlestri (p.e.a.s. adur en pd
missir athygli)?

10-15 minGtur virdast vera sa timi sem nemendur telja heppilegastan
pegar horft er & fyrirlestur. Eftir pad virdast peir missa athyglina og fara ad
gera eitthvad annad. Heima hjé sér geta peir gert pad med godri samvisku. |
skolanum veeri pad hins vegar erfitt og ma pé atla ad peir hreinlega heetti ad
medtaka eftir &kvedinn tima sem kennari stendur vid tofluna og kennir.
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Betra ad hlusta a fyrirlestur i tima
2% 2%

B Mjog sammala

B Sammala

@ Hvorki sammala né
6sammala

B Osammala

B Mjog 6sammdla

Mynd 28: Eg vil frekar hlusta & kennara halda fyrirlestur i kennslustund (p.e.
ekki speglud kennsla).

64% voru mjog 6sammala eda 6sammala pvi ad betra veeri ad hlusta &
fyrirlestur kennara i kennslustund. 31,8% var hvorki sammala né ésammala.

Erfitt a0 fylgjast med fyrirlestrum a
netinu

B Mjég sammala

H Sammala

il Hvorki sammala né

6sammala
B Osammala

Mynd 29: Mér finnst erfitt ad fylgjast med fyrirlestrum sem settir eru & netid.

82% svarenda var 6sammala pvi ad erfitt veeri ad fylgjast med fyrirlestrum
sem settir veeru & netid. Almennt pykir nemendum pad gédur kostur ad geta
setid fyrir framan télvu heima hja sér og horft a fyrirlestrana. beir virdast pa
medtaka efnid agatlega.



Eg missi audveldlega einbeitingu pegar ég er
a0 hlusta a fyrirlestur a netinu.
B Mjog sammala
B Sammadla
i Hvorki sammdla
né 6sammala

B Osammala

H Mjog 6sammala

Mynd 30: Eg missi audveldlega einbeitingu pegar ég er ad hlusta &
fyrirlestur & netinu.

Nemendur eiga gott med ad halda einbeitingu vid hlustun & fyrirlestri sem
settur er a netid. Einungis teep 9% svarenda voru sammala pvi ad ad peir
missi audveldlega einbeitingu vid hlustun og 64,3% voru 6sammala peirri
fullyréingu.

Of mikill timi fer i verkefnavinnu i
3% kennslustund
B Mjog sammala
B Sammala
i Hvorki sammala né
6sammdla

B Osammala

H Mjog 6sammala

Mynd 31: Mér finnst of mikill timi fara i verkefnavinnu i kennslustund
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Nemendur virdast sammala um ad ekki fari of mikill timi i verkefnavinnu
i kennslustundinni. bad ad vinna verkefni i timum, med kennarann sér vio
hlig, virdist henta nemendum &geetlega.

Eg vil nyta kennslustund i
verkefnavinnu
B Mjég sammala
B Sammdla
i Hvorki sammala né
Gsammala

B Osammala

B Mjog 6sammdla

Mynd 32: Eg vil frekar nota kennslustund i verkefnavinnu heldur en ad hlusta
a fyrirlestur kennara.

Mikill meirihluti nemenda vill nyta kennslustundina i verkefnavinnu og
virdast anaegdir med pad fyrirkomulag. Nemendum virdist kunna vel vid ad
hafa kennarann sér vio hlid pegar peir vinna verkefnin sin. beir eru pa virkir i
kennslustundinni, i stad pess ad sitja og hlusta a kennarann dala endalausum
upplysingum til sin.

Aukinn skilningur a namsefninu.

B Mjog sammala
B Sammala
i Hvorki sammala né

6sammala
E Osammala

B Mjog 6sammala




Mynd 33: Eg tel ad speglud kennsla auki skilning minn & namsefninu.

Hér er dhugavert ad sja hversu stor hluti nemenda virdist skilja ndmsefnid
betur pegar peim er kennt med spegladri kennslu. P4 méa etla ad
verkefnavinnan i sk6lanum sé pad sem skilar mestum arangri. Nemendur eru
ad nyta pad ad horfa & fyrirlestrana & netinu og kunna vel ad meta ad hafa
kennarann sér vid hlid pegar peir vinna verkefnin, i stad pess ad glima sjalfir
vid verkefnin heima og horfa & kennarann tala i kennslunni.

Verkefnavinna er géd nyting a
kennslustund.

B Mjég sammala

B Sammala

i Hvorki sammala né

dsammala
B Osammala

B Mjog 6sammala

Mynd 34: bad ad feera fyrirlestra ar kennslustund pannig ad madur hefur
meiri tima fyrir verkefnavinnu er g6 nyting a kennslustund.

Ahugavert er ad sja hversu &nagdir nemendur eru med skiptingu &
fyrirkomulaginu, p.e.a.s. pegar fyrirlestrar eru faerdir heim og verkefnavinna
er feerd i skdlann. Nemendur telja almennt ad nytingin & kennslustundinni sé
betri pegar peir vinna verkefni i skélanum.
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Of mikio heimanam i spegladri
kennslu.

B Mjog sammala

B Sammdla

i Hvorki sammala né ésammala
m Osammila

B Mjog 6sammala

Mynd 35: Mér finnst of mikid heimanam i spegladri kennslu.

Hér er ahugavert ad sja ad nemendur virdast ekki telja heimandm minna
med spegladri kennslu. 1 1josi pess ad heimanam atti i raun ad vera ad hlusta
a fyrirlestra, pa er spurning hvort peir telji pad ad hlusta a fyrirlestur sé mikid
heimanam, eda hvort kennarar séu ad gefa nemendum auka verkefni til ad
vinna heima ofan & fyrirlestra og svo verkefnavinnu i skélanum.

Opin svor nemenda
Nemendum var gefid feeri & ad svara nokkrum opnum spurningum og gera
grein fyrir pvi hvers vegna speglud kennsla hentadi peim betur eda verr.
Pegar nemendur voru bednir um ad setja pad i ord af hverju speglud
kennsla hentadi peim betur nefndu peir nokkur athyglisverd atridi, sem
reyndar hafa verid nefnd i rannsoknum hér & undan. Sumir telja sig ekki hafa
negilegt dthald til pess ad hlusta timunum saman & sama manninn eda
konuna tala. P& er betra ad geta hlustad pegar nemandi er i rétta girnum og
pess vegan horft aftur og aftur ef nemendur missa Ur tima eda skilja ekki
efnid. Adrir telja pad mikinn kost ad geta tekid hlé pegar athyglin er buin og
snuid aftur pegar peir eru tilbunir til pess ad medtaka meira efni. P4 nefna
nokkrir ad gott sé ad geta hlustad aftur og aftur & fyrirlesturinn til pess ad na
ndmsefninu betur. Einnig sé got ad vinna saman i hépum og nota
kennslustundina til verkefna. P& nefnir einn ad med pessu fyrirkomulagi
nytist kennarinn miklu betur.
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Nemendur voru einnig bednir um ad nefna atridi sem betur mattu fara og
voru pa nokkrir sem t6ludu um ad speglada kennslan veeri betri i sumum
fogum en 6drum. peir hafa pa samanburdinn og voru svekktir med pa tima
sem speglud kennsla var ekki negilega g6d. Nemendur nefna ad peir eru
anaegdir med pegar mikil verkefnavinna fer fram i kennslustundunum. ba
nefna einhverjir nemendur ad ekki séu allir kennarar bunir ad lera
almennilega ad spegla kennslunni sinni. peir telja pad Okost, par sem fogin
par sem speglada kennslan er kennd med mikilli prydi skili peim miklu meira
heldur en par sem henni er abdtavant.

7.2.1 Samantekt & nidurstéoum spurninga til nemenda

Nemendur eru almennt mjog anaegdir med fyrirkomulag spegladrar kennslu,
en 90,7% svorudu pvi ad speglud kennsla hentadi peim betur en kennsla med
hefdbundnu formi. Einnig var ahugavert ad sja hvernig nemendur matu
mismunandi fog, en par kom speglud kennsla mjdg vel at. Vidhorf nemenda
til kennslufyrirkomulagsins i Keili var mjog jakveett og virdist rikja mikil
anagja medal nemenda. bad virdist yta undir pa skilgreiningu, sem fram
hefur komid, ad speglud kennsla meeti fjdlbreyttum namspdrfum nemenda
(McDonald og Smith, 2013, bls.437).

Nemendur sem eru ad laera tungumal i skélanum voru almennt sammala
um ageeti spegladrar kennslu og téldu hana i flestum tilfellum henta mjog vel
eda vel fyrir sig.

Flestir nemendur horfa & fyrirlestur fyrir hvern einasta tima og horfa aftur
a efni sem er torskilid. beir eru ésammala pvi ad of mikill timi fari i
verkefnavinnu i kennslustundinni og finnst betra ad hlusta & fyrirlestrana
heima, & sinum tima, hrada og pegar peir eru upplagdir til pess. SU nidurstada
hefur einnig komid fram i 6drum ranns6knum og nefna nemendur pad mikinn
kost ad geta horft & fyrirlestra pegar peim hentar og eins oft og peim hentar
(Butt, 2012).

Nemendur eru sammala um ad kennslustundin nytist peim vel og finnst
peir finna fyrir auknum skilningi & ndmsefninu med pessu fyrirkomulagi. P&
eru peir sammala um ad peir vilji frekar nyta timann i verkefnavinnu en ad
hlusta a fyrirlestur kennara. Pad stydur undir pa nidurstéou sem Adam Butt
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leggur fram i rannsokn sinni, ad nemendur telji sig leera mest & virku nami
(Butt, 2012). (geyma tengingu vid fyrri rannsoknir fram i umraedukaflann).

7.2.1.1 byska

I 1j6s kom ad ekki eru margir nemendur i pysku vid Keili og pvi erfitt ad
greina svorun. Adeins 7 nemendur i pysku svorudu spurningunum og gerir
pad teep 14% af heildarsvorun.

Af peim sem eru par pa er athyglisvert ad sja ad pegar peir eru spurdir Ut i
verkefnavinnu i timanum, nefnir meirihlutinn ad speglud kennsla geri peim
frekar kleift ad vinna i timum. Adrir nefndu ad badar adferdir hjalpudu til vio
pad, en enginn nefndi ad hefdbundin kennsla veeri gédur kostur (sja mynd
21).

Adspurdir ad munnlegum &fingum var meirihlutinn sammala pvi ad
speglud kennsla ytti frekar undir ad munnlegar efingar veeru gerdar i
timanum. 1 nemandi taldi badar adferdir adferdir henta og 1 nemandi nefndi
hefdbundna kennslu sérstaklega (sja mynd 22). Hinir voru sammala um ad
speglud kennsla hentadi betur til pess ad geta &ft munnlega pattinn i
kennslustundum.

Af pessu ma deema, pratt fyrir faa patttakendur, ad speglud kennsla meelist
vel medal pyskunema.

7.3 Umrgeodur um niourstoour rannsoknar

Pad er ljost ad speglud kennsla virdist henta vel peim sem hana profa, hvort
sem pad eru kennarar eda nemendur. Nanast undantekningalaust voru
nemendur anaegdir med speglada formid i sjalfu sér, en fannst oft og tidum ad
kennarar geetu gert betur og ad pad pyrfti ad finna meira jafnveegi 4 milli
fyrirlestra og heimavinnu.

par rannsdknir sem notadar voru til studnings pessari rannsokn syna sému
nidurstddur. Badi kennarar og nemendur eru anagdir med speglad
kennslufyrirkomulag og finnst peir lera betur. Pad pakka peir pvi ad
nemendur eru virkari i timum og ad kennari hafi meiri tima til pess ad sinna
nemendum sinum (Herreid og Schiller, 2013, bls. 62; sja kafla 7.1.1.). Einnig
er ahugavert ad sja ad kennarar nefna pad sérstaklega ad pad sé meira gaman
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ad kenna med spegludum heetti og telja peir einnig ad nemendum pyki petta
fyrirkomulag gera &fangann einfaldlega skemmtilegri (Butt, 2012).

Erfitt er ad horfa framhjéa peim kostum sem kennarar nefna pegar peir tala
um speglada kennslu. I nanast 6llum peim rannséknum sem skodadar voru og
i pessari rannsokn, kemur fram mikilveegi pess ad nemendur hafi adgang ad
fyrirlestrum pegar peim hentar. Peir geti horft aftur og aftur & torskilid efni og
horfi pegar peir eru upplagdir til pess (sja mynd 24). bannig medtaki peir
efnio miklu frekar og komi sinni pekkingu a framfaeri vid adra nemendur
pegar peir vinni i litlum hépum (sja mynd 32). peir verda p.a.l. virkari og
telja baedi kennarar og nemendur pad veenlegt til arangurs (Berrett, 2012,
bls.1; Bergmann og Sams, 2012).

Kennarar taka sérstaklega fram ad mikilveegt er ad kennarar séu vel
undirbdnir ef vel & ad takast. Verkefni og fyrirlestrar purfa ad vera i samraemi
0g pannig ad fyrirlestrarnir nytast nemendum (Herreid og Schiller, 2012, bls.
63; sja kafla 7.1.1.). Kennarar verda lika ad vera Ohraeddir ad leita sér
aostooar ef peim finnst speglada kennslan ekki vera ad skila pvi sem
markmidid er.

par sem fair nemendur stunda nam i pysku vid Keili (sja mynd 19) er naer
ad nefna pa nemendur sem stunda erlent tungumal i skdlanum. Pessir
nemendur telja sig fa frekar taekifeeri til pess ad &fa sig i ad tala tungumalid
pegar peim er kennt med spegludum heetti (sja mynd 9, 10, 11 og 21). bad
kemur med pvi ad kennari hefur meiri tima med nemendum i
kennslustundinni sjalfri og getur p.a.l. nytt timann til pess ad a&fa nemendur i
ad tala tungumadlid og virkjad pa (Herreid og Schiller, 2013, bls. 62;
Bergmann og Sams, 2012).

Speglud kennsla er kennsluadferd sem vert er ad skoda nanar. Adferdin
virdist henta baedi kennurum og nemendum vel og virdist rikja almenn
anegja med pad ad skolinn komi til méts vid pa tekni sem i bodi er.
Nemendur fylgja teekninni og eiga flestir pau teeki sem til parf til pess ad
horfa & fyrirlestra utan kennslustundar. EKki er haegt ad atlast til pess ad
nemandi, sem hefur setid i kannski 6 klukkustundir i skdlanum, sé
medtakilegur fyrir t.d. innlogn i pyskri mélfredi, par sem mikid af
upplysingum eru nyjar og floknar ad medtaka. Pad er miklu frekar ad pessi
nemandi hafi hlustad & fyrirlesturinn adur og sé kominn til pess ad vera
virkur i timanum. Hann hefur adgang ad kennaranum og samnemendum
sinum og er ad vinna med efni sem hann pegar pekkir. Mikilvaegt er ad
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nemendur tileinki sér virka hlustun pegar peir hlusta & fyrirlestrana heima,
gldsi hja sér mikilveeg atridi og séu Ohraeddir vid ad senda fyrirspurn a
kennara sé eitthvad 6ljost. Einnig er mikill kostur fyrir nemendur ad geta
horft aftur og aftur & fyrirlestra, hvort sem er fyrir hverja kennslustund eda
fyrir profin, pegar ad peim kemur.

Urtak rannsoknar var litid og pvi um takmarkanir ad reda. En pad er ljost
ad speglud kennsla er adferd sem & eflaust eftir ad rydja sér til rams. Hins
vegar er talsvert um Okosti sem parf ad hafa i huga ef kennari dkvedur ad
spegla kennslu sinni. P4 ma nefna ad erfitt er ad gera rad fyrir pvi ad allir
nemendur horfi & fyrirlestra heima fyrir, fyrirlestur parf ad vera vel fluttur og
er pad ekki & allra feri. Eins parf kennari ad vera vel skipulagdur til pess ad
vera viss um ad nemandi nai efninu og gaeti pad reynst erfitt pegar um stéran
nemendahop er ad reda.

Eg, sem pyskukennari, hef mikinn ahuga & pvi ad virkja nemendur til pess
ad tala meira i kennslustundum, ég vil ad peir fai sjalfstraustid til pess og
kunni ad nota ordafordann sem peir hafa. Til pessa hefur verio erfitt ad bla til
tima i kennslunni fyrir &fingar i t6ludu mali og tel ég ad speglud kennsla
myndi breyta miklu. P& veri timi minn vid tofluna ferour at fyrir
kennslustofuna og timi nemenda til &finga settur i forgang, ég veari peim svo
til adstodar og hvatningar fremur en viskubrunnur sem delir endalausum
upplysingum fra sér, i von og évon um ad nemendur nai pvi sem sagt er.
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8 Spegluo kennsla i verki

Sem hluta af meistaraverkefni gerdi ég, i samstarfi vid Ragnhildi Evu
Gudmundsdéttur, heimasiou sem atlud er fyrir byrjendur i pysku.
Hugmyndin er ad vid séum med tilblinn hép sem kennt er i stadnami.
Heimasidan er notud til speglunar og kennslustundirnar yréu svo nyttar i
verkefnavinnu og sérstakar Gtskyringar telji kennari ad & purfi ad halda.

A heimasidunni ma finna fyrirlestra sem vid héfum tekid upp. Allir
fyrirlestrarnir eru nemendum opnir alla énnina. I fyrirlestrunum eru 6ll
maélfraediatridi tekin fyrir sem laera a pa énnina. Nemendur eiga ad horfa &
akvedinn fyrirlestur fyrir hvern tima og vera pa tilbdnir til ad vinna verkefni
Ur namsbok og nyta pad sem peir leerdu i téludu mali i naestu kennslustund &
eftir. Kennslustundirnar purfa ad vera vel skipulagdar ef vel 4 ad takast.
Kennari parf ad vera badi med adalndmskra framhaldsskélanna & hreinu og
einnig parf hann ad vita hvada kennsluadferoum hann etlar ad beita til pess
ad vinna med pad efni sem nemendur horfou & i fyrirlestrum heima fyrir. Til
eru margar kennsluadferdir sem kennari getur leitad til og ma nefna ad Ingvar
Sigurgeirsson kynnir niu kennsluadferdir til sdgunnar i bk sinni Litréf
kennsluadferdanna. Malfraedin skiptir gridarlega miklu mali og parf kennari
ao finna kennsluadferd sem hann telur henta vel hverju sinni.

A heimasidunni ma einnig finna glaerur. Pessar glaerur eru med nokkud
greinagddar utskyringar & malfraedinni og geta nemendur ymist prentad paer
Ut eda notad paer sem glosur. Pannig eru nemendur baedi med fyrirlesturinn
og glésur, sem peir audveldlega attu ad geta nytt sér i peim verkefnum sem
16g0 eru fyrir i kennslustundunum.

Einnig eru verkefni, sem nemendur geta nalgast & heimasidunni.
A heimasidunni ma sja greinagott namsmat. bar er tekid fram hvernig
nemendur eru metnir og hvada kréfur eru gerdar til peirra i ndminu. Pannig
sja nemendur hvad peir purfa ad gera og leggja & sig til pess ad nd sem
bestum arangri.

pannig hofum vido sem kennarar latid Oll okkar verkfaeri i hendur
nemenda. Vid hjalpum peim svo ad vinna med verkferin i kennslustundinni
og hvetjum pa afram. bad gefur okkur tima til ad vinna med nemendum og
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adstoda pa par sem peir standa hverju sinni. Nemendur eru pa virkir i
kennslustundunum og hafa gott adgengi ad kennaranum.
Netsl6d heimasidunnar er : https://sites.google.com/site/spegludthyska/
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9 Lokaoro

Eftir ad hafa kynnt mér speglada kennslu vel og vandlega er mér ljost ad peir
sem pekkja til spegladrar kennslu, hafa préfad hana og gefio teekifeeri eru
mjog anaegdir med fyrirkomulagid. peir kennarar sem ratt var vid geta ekki
hugsad sér ad snla aftur i hefdbundid form kennslu, p.e.a.s. ad nyta
meirihluta kennslustundar i fyrirlestra og lata nemendur svo vinna verkefni
heima. Einnig eru peir nemendur, sem pekkja speglada kennslu mjég aneegdir
og telja aoferdina hjalpa sér vid skilning og finnst timi peirra i
kennslustundum nytast mun betur.

Adferdin er nokkud ny, en ég er sannfeerd um ageeti hennar og mun sjalf
nyta mér hana i pyskukennslu i framtidinni. bad er lika ljost ad adferdin
krefst mikils skipulags og géoa yfirsyn kennara. Kennari parf ad vera tilbdinn
og i stakk buinn til ad takast a vid breytingarnar sem speglud kennsla hefur i
for med sér. Kennari parf ad kynna sér speglada kennslu vandlega &dur en
hafist er handa og passa sig a pvi ad detta ekki i gryfjur sem audveldlega geta
tekid menn Ut af sporinu, sbr. ad endurtaka fyrirlestra i tima, fyrir pa4 sem
ekki hlustudu heima.

Pad ad leera tungumal i skéla getur verid erfitt og mjog svo krefjandi, en
pad getur lika verid skemmtilegt og pad er gridarlega mikilvaegt til pess ad
halda 4huga nemenda og fa pa til ad vilja lera. Eg tel adferdina geta hjalpad
heilmikid vido ad gera namid badi skemmtilegt og dhugavert. Einnig er ég
hrifin af einstaklingsbundna pattinum i spegladri kennslu, pvi ekki er haegt
ao atlast til pess ad allir nemendur geti lzert namsefni & sama tima og sama
hrada.
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Kristjansson (ritstjorar), Handbok i adferdafraedi og rannséknum
i heilbrigdisvisindum (bls.219-235). Akureyri: Haskélinn a
Akureyri.
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Fylgiskjal 1 Spurningalisti fyrir megindlega rannsékn

1. Aldur

2. Kyn

OLE
OL

3. Hvad attu mikid eftir af naminu til ad na utskrift?
“1
| <]

4. A hvada namsbraut ertu?
() Fétagsuisinda- og lagadeild

() ruguisindadeila

() visskipta- og hagfrastidedd

() Verk- og raunvisndadeid

() Annas

5. Hefur pér verid kennt med hefébundnu snidi, p.e. i formi fyrirlestra kennara i
skolanum, annars stadar?

or:

O Nei

6. Ef j&, hvora adferdina telurou virka betur fyrir pig?
() Spegiud kennsia

() Hefdbundia fyririestraform i skila

Heér geturdu tilgreint astaedur fyrir vali pinu:

| -
=
7. Hvert er vidhorf pitt gagnvart kennslufyrirkomulaginu i Keili?
() wog anegaiur
() Anesgair
() Huorking
() Ganepaiur

O Mjog Hanssgdiur



8. Hvernig telur pu eftirfarandi fog henta fyrir speglada kennslu?
Mijcig vel Vel Huarki né Iia

=
m

OO0000O0000O:E

&

lslerska
Danska

Enska

Dyska
Steardfredi
Liffreedi
Edlisfraadi
Saga
Upplysingataskni
Félagsfrasdi
Vidskiptafreedi

00000000000
OO00O0000CO0CO
00000000000
OOO0000O0CO00O0
OO000000000E

9. Ertu i eda hefurdu tekid pyskuafanga i Keili (par sem speglud kennsla var Kennd)?
Ou=
(O mei
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10. bessi spurning a vid um pyskukennslu: Hvor adferdin, speglud kennsla eda
hefébundid fyrirlestraform, veitir per meiri tima i verkefnavinnu (i pysku)?

() Basar atfersir

() Heftbundin kennsia

() vendikennsia

() twong

11. bessi spurning 4 vid pyskukennslu: Hvor adferdin, speglud kennsla eda

hefébundid fyrirlestraform, veitir pér meiri tima til munnlegra sefinga (i pysku) i
skolanum?

() agar

() Hebundia fyrrlestraform

() Spegiu kennsia

oL

12. Horfir pu a fyrirlestra sem kennari setur inn fyrir tima?

() mutar
Oon

() stundum
() sialdan
() miarei

13. Hversu oft horfir pu vanalega a hvern fyrirlestur fyrirlestra?

O Aldrei

14. Horfir pii aftur & pa hluta fyrirlestrar sem eru 61jésir eda pii att erfitt med ad skilja?

() amar
Qo

() stundum
O Sjaldan
) Aare
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15. Horfir pu a fyrirlestur i heilu lagi eda skiptir pi honum upp og tekur hlé?
() avan i einu

() Huta nigur

O Allan i ginu en svo horfi &g aftur 3 pad sem &g skildi illa

O Allan § einu en tek pasur og horf aftur  vissa hluta

O Eqg horfi ekki 3 fyrifestra

16. Hvad telurdu pig eyda Iongum tima i pad ad horfa a hvern fyrirlestur?

() o5 min

() s10min

() 1015 min

() 1520 min

() meira

17. Hvad finnst pér heppileg lengd a fyrirlestri (p.e.a.s. adur en pu missir athygli)?
() o5 min

O 5-10 min

O 10-15 min

O 15-20 min

() weia

18. Eqg vil frekar hiusta 4 Kennara halda fyrirlestur | Kennslustund (p.e. ekKi speglud
Kennsla)

O Mijdg sammala
O Sammala

() rvorki sammala né ésammdla

O Gsammala

O Mijdg dsammala

19. Mér finnst erfitt ad fylgjast med fyrirlestrum sem settir eru a netid.

O Mjog sammala
O Sammala

() Hvorki sammala né bsammala
O Gsammala

O Mijog dsammala
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20. Eg missi audveldiega einbeitingu pegar ég er ad hlusta a fyrirlestur a netinu.
() wisg sammala

() sammaia

(7) Hvorki sammala né ésammsla

() osammia

O Mijog osammala

21. Mér finnst of mikill timi fara i verkefnavinnu i kennslustund

O Mijog sammala
O Sammala

() Hvorki sammala né ésammila
O Osammala
O Mijog osammala

22_Eg vil frekar nota kennslustund i verkefnavinnu heldur en ad hlusta a fyrirlestur
kennara.

O Hvorki sammala né ésammdla

O Osammala

O Migg Gsammala

23. Eg tel 20 speglud Kennsla auki skilning minn 4 namsefninu.

O Mijog sammala

O Sammala

() Hvorki sammala né ésammila
O Osammala

O Mijog dsammala

24. bad ao faera fyrirlestra (r kennslustund pannig ad madur hefur meiri tima fyrir
verkefnavinnu er god nyting a4 Kennslustund.

O Mijog sammala
O Sammala

O Hvorki sammala né ésammala
O Osammala

O Mijog osammala
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25. Mér finnst of mikid heimanam i spegladri kennslu.
O Mijdg sammala
O Sammala
() Hivorki samméla né ésammsla
O Gsammala
O Mijog osammala
26. Ad lokum, ert eitthvad sem pér finnst ad maetti betur fara i spegladri kennslu?
- |
=

Kaerar pakkir fyrir hattitkunal
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Fylgiskjal 2 Spurningalisti fyrir eigindlega rannsokn

N o g s

o

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

18.
19.
20.

21.

Hvad ertu buin ad kenna lengi?

Hvada fag kennir pd?

Hefurdu reynslu af hefdbundinni kennslu?

Hvenar byrjadir pd ad kenna skv.vendikennslu?

Hvort telurdu henta betur i pvi fagi sem pa kennir?

Af hverju?

Hver telurdu ad sé helsti munurinn & vendikennslu og hefdbundinni
kennslu?

parftu ad undirbua pig meira undir vendikennslu?

I hverju felst s& undirbdningur

Finnst pér pu na betur til nemenda med vendikennslu?

Finnst pér pu na ad uppfylla parfir hvers og eins nemenda?

Finnst pér pd vera medvitud um pad hvar hver og einn nemandi
stendur i naminu?

Finnst pér nemendur koma undirbdnir i tima, peas eru pa banir ad
horfa & fyrirlestra?

Hverjir eru helstu kostir vendikennslu fyrir pig sem kennara og svo
fyrir nemendur?

Hverjir eru helstu 6kostir vendikennslu fyrir pig sem kennara og svo
fyrir nemendur?

Finnst pér nemendur vera anaegdir med vendikennsluna?

Sérdu mun & arangri nemenda ef pa horfir aftur i timann? peas finnst
pér nemendur hafa meiri/minni skilning & efninu og eru prof og
kannanir ad koma betur/verr ut?

Geetirdu hugsad pér ad snda aftur til hefobundinnar kennslu?

Af hverju ekki?

Eru audveldara ad vinna med akvedna patti i vendikennslu, ss tal eda
méalfreedi?

Einstaklingsmidad nam.
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