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Utdrattur

betta verkefni fjallar um namsmat i grunnskélum. Fjallad er um margs konar
namsmatsadferdir og hvernig ma nota paer. Namsmatsadferdirnar sem hér er fjallad um
eru: prof, simat, nAmsmoppur, leidsagnarmat, hdpviomidad mat, markvidmidad mat,

jafningjamat, sjalfsmat og lokamat. Einnig koma vid sogu ymis hugtok tengd ndmsmati.

Kynntar eru nidurstodur rannsoknar 4 namsmati i grunnskoélum par sem tilgangurinn var
a0 fa upplysingar um vidhorf, pekkingu og syn kennara & ndmsmati,
namsmatshugtokum og ndmsmatsadferdum. batttakendur rannsdknarinnar voru 92
kennarar, badi karlar og konur og & 6llum aldri. Um var ad reeda demigerda
megindlega rannsokn sem einkenndist af 1ysandi tolfraedi. Medal markverdustu
nidurstadna voru ad hefdbundin prof eru ennpa notud mikid i skolum. Einnig vakti pad
athygli ad langflestir sem svorudu kdnnuninni h6fou ad undanfoérnu sott namskeid um

namsmat.



bakkir

Eg vil pakka leidbeinanda minum Meyvant Porolfssyni fyrir mjog goda leidsdgn og
ometanlega hvatningu og hjalp vid skipulagningu og gerd pessarar ritgerdar og
rannsOknar. Einnig feer J6hanna Karlsdottir pakkir fyrir adstod vid gerd spurningalista
fyrir rannsoknina. Eg vil lika pakka skolastjornendum og kennurum i peim
grunnskolum sem toku patt i rannsokninni og gafu sér tima 1 ad svara kdnnuninni sem

¢g sendi 1 skolana.
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1 INNGANGUR

Eftir ad hafa stundad nam vid Kennarahaskola {slands telur hofundur pessarar ritgerdar
sig hafa 60last goda fraedilega innsyn i menntun og edli hennar og einnig reynslu af pvi
starfi sem fer fram 1 grunnsk6lum vid upphaf nyrrar aldar. bar er medtalid mat & nami
nemenda, sem er an efa badi vandmedfarid og flokid. bess vegna er pad skodun
hoéfundar ad téluvert reyni badi & pekkingu og pjalfun kennara pegar ndmsmat er annars
vegar. Margar leidir er haegt ad fara i nAmsmati og parf kennari ad velja pa leid sem
hann telur heefa best hverju sinni, hvort sem 4 i hlut hépur nemenda eda einstaklingur.
Hann parf ad taka mid af samsetningu nemendahdpsins og forsendum pegar hann velur

matsadferdir, adstaedur til mats og matsatrioi.

Mikilvaegi namsmats felst medal annars i margvislegum tilgangi pess, p.e. ad fylgjast
jafnt og pétt med namsstéou og framvindu ndms, stydja og hvetja nemendur i ndmi sinu
og ad veita nemendum sjalfum, forrddamoénnum peirra og fleirum areidanlegar
upplysingar um namsstodu og ndmsframvindu. Beita ma ndmsmati 4 mjog
fjolbreytilegan hatt og pott hefdbundin skrifleg prof séu 6flug leid til ad meta
namsarangur, er naudsynlegt ad beita 6formlegri matsadferdum jafnhlida peim ef
tryggja 4 réttmeeti vid tulkun nidurstadna. N 4 dogum pekkjast fjolbreyttari proéfform
en 4dur. I raun ma segja ad urvalid af pekktum namsmatstaekjum sé mun fjolskradugra

nl 4 dogum en adur pekktist.

Rannsoknarvidfangsefnid hér er tvipeatt. I fyrsta lagi er ztlunin ad kanna hvada svor
freedin hafa vid lykilspurningum um ndmsmat og hvernig pau skilgreina mikilveg
hugtok tengd ndmsmati. Sérstaklega verdur gerd uttekt 4 matsadferdum og matstaekjum

og pau kynnt.

[ pessari ritgerd verdur semsagt fjallad almennt um namsmat og hugtakid utskyrt.
Einnig verdur fjallad um spurningar sem hafa verdur i huga pegar ndimsmat er annars
vegar. b4 verda kynntar leidir sem hagt er ad fara i nAmsmati og peim lyst.
Namsmatsadferdir sem lyst verdur eru prof, simat, nAamsmdoppur, leidsagnarmat,
hopvidmidad mat, markvidmidad mat, jafningjamat, sjalfsmat og lokamat. T 6dru lagi er
um ad reda megindlega rannsokn 4 stddu ndmsmats i nokkrum islenskum skolum. bar

er leitad svara vid eftirfarandi rannséknarspurningu: Hvernig er namsmati hattad (



grunnskolum nu a dégum? Undirspurningar eru: Hvernig adferdir eru mest aberandi?
Hvada hugmyndir hafa kennarar um mikilveeg hugtok og edli namsmats? Er
greinanlegur munur a hugmyndum kennara um namsmat eftir pvi hvort peir hafa sott
ndmskeid um ndmsmat eda ekki? Par 4 eftir er svo umraedukafli og lokaord. { vidauka er

ad finna synishorn af ndmsmatsblodum og myndir med nidurstodum rannsoOknarinnar.



2 NAMSMAT

bott flestir telji sig liklega vita fyrir vist hvad er ndmsmat, pa hlytur 6llum, sem starfa
vid skipulag ndms og ndmsmat, ad vera hollt ad raeda skilgreiningu pess. Almennur
skilningur 4 ndmsmati er liklega fyrst og fremst bundinn vid pad ad taka prof og gefa
eda fa einkunnir. En eins og Derek Rowntree (1999) hefur bent & pa felur namsmat 6llu
fremur 1 sér tilraunir til ad kynnast hugsun nemandans og grafast fyrir um edli og gadi
pess ndms sem hann hefur gengid i gegnum, styrkleika hans og veikleika, dhuga og

namsheafileika.

Néamsmat felur pannig i sér mat b&di 4 namsframvindu og namsérangri (Meyvant
Porolfsson 2003). Um er ad reeda mat 4 verkum nemenda t.d. hlutum sem peir hafa buid
til, svorum & profum o.s.frv. og jafnframt mat 4 nemendum sjalfum, frammistodu peirra,
hugsun og hegdun. Namsmat er notad til pess ad finna ut hvort nemendur hafa nad
skilningi & grundvallaratridum og ad meta hverjir geta tekist 4 vid erfidari verkefni.
Matid er svo lagt til grundvallar pegar aframhaldandi nam er skipulagt. Med
hefdbundnu namsmati er heettan stundum st ad 16gd sé dhersla 4 ad btia nemendur undir
prof frekar en lifid. En matid @tti ad hjalpa nemendum ad proskast afram miklu fremur
en ad kortleggja mistok peirra (Tomlinson 1999:10). Einnig parf pad ad vera hvetjandi
og leida til Ahuga nemenda 4 ad lzera meira. { kennarahandbok med nylegu namsefni i
steerdfredi fyrir yngsta stig grunnskola, Einingu 3, eru nefnd nokkur atridi um ndmsmat
og hlutverk pess. Par kemur m.a. fram ad ndmsmat purfi ad:

> Yta undir ndmsdhuga nemenda
Veita nemendum sjalfstraust
Gefa upplysingar um vidhorf nemenda gagnvart ndminu
Gefa upplysingar um skilning nemenda og hvernig peim tekst ad yfirfaera hann
Veita gott yfirlit yfir pad hvernig nemendur nélgast pau markmid sem sett voru

Meta stodu nemenda og segja til um framfarir

vV V. V V V VY

Veita negar upplysingar til ad hagt sé ad skipuleggja aframhaldandi kennslu
(Guobjorg Palsdottir og Sigran Ingimarsdéttir 2000:17).

bott hefobundid formlegt ndAmsmat gegni storu hlutverki vid ad meta namsframvindu og
namsarangur er mikilvaegt ad hafa 1 huga ad vid metum einungis hluta af pvi sem mali

skiptir med peim haetti (Gudbjorg Palsdottir o.f1. 2002:3). Mikilvagt er ad kennarar atti
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sig 4 hversu vandmedfarid pad er ad atta sig & hvad nemendur hafa i rauninni tileinkad
sér 1 naminu og hversu flokid pad getur verid ad snida ndmsmatid pannig ad pad gefi
sem réttasta mynd af getu einstaklingsins. Matsadferdir eru mikilvegur hluti af kennslu
og pad hlytur ad teljast aridandi ad gera nemendum skyra grein fyrir peim asamt
vidmidum sem notud eru hverju sinni. Sa kennari sem er vel vakandi i skolastofunni og
fylgist vel med pvi ndmi sem par fer fram etti ad eiga audvelt med ad meta paer
framfarir sem hver og einn nemandi synir. Med pvi ad fylgjast skipulega med nami
nemenda 6dlast kennarinn vitneskju sem hjalpar honum vid skipulagningu kennslunnar.
Pad ad kennari fylgist med nemendum sinum vinna gefur honum sjalfum ekki einungis
upplysingar um nemendurna heldur veita vidbrogd hans nemendum upplysingar um

hvernig peir standa sig og geta virkad sem hvatning til ndms.

Pannig mé segja ad namsmat sé margbreytilegt i edli sinu og leidirnar til ad meta pvi
margar, en par virdast mismikid notadar i skolum landsins. Pad fer mikid eftir
kennurum, menntun peirra og reynslu, hvada ndmsmatsadferdir peim er tamt ad nota
hverju sinni. Flestir, ef ekki allir, kannast vid hina hefdbundnu matsadferd sem kallast
prof og einkunnagj6fina sem peim fylgja. Ferri pekkja hinsvegar sivirkt mat, sjalfsmat,
jafningjamat, hopvidmidad mat, markvidmidad mat eda ndmsmdppur og paer leidir sem
ma fara { ad birta og fjalla um nidurstodur sliks mats. Ohzett er ad segja ad pessar
adferdir séu ad rydja sér til rims i skolum nutimans. Namsmat nt & dogum birtist sem
sagt { morgum formum en er ekki einungis bundid vid hefdbundin prof og télulega
einkunnagjof eins og pekktist vel mestalla sidustu 6ld. Pannig hefur verid bent 4 ad
namsmat purfi ad virka sem god endurgjof fyrir nemendur, virkji pa i eigin ndmi og
baeti sjalfsalit peirra auk pess ad nytast sem vottun um namsarangur vid lok namstima

likt og samraemd prof gera (Ingvar Sigurgeirsson 1998, Marsh 2004).



3 LYKILSPURNINGAR

Til ad ndmsmat verdi sanngjarnt og syni rétta mynd af ndmsarangri er mikilvagt ad
vanda vel til pess. Af peim sokum hefur Derek Rowntree (1999) bent & mikilvagi pess
a0 kennarar og adrir sem koma ad skipulagi nams, kennslu og namsmats taki til umradu
akvedin grundvallaratridi eda lykilspurningar og fari i saumana 4 peim adur en
akvardanir eru teknar um matspatti og matsleidir. Medal pess sem hann nefnir i pessu

sambandi eru eftirfarandi spurningar:

1. Afhverju erum vid ad meta?
Hvad attum vid ad meta?
Hver eda hverjir &ttu ad meta?

Hvernig @ttum vio ad meta?

A

Hvad eigum vid ad gera vid nidurstédurnar ad loknu matinu?

Spurning fjogur er sérstaklega merkt hér s6kum pess ad matsadferdir eru sa pattur i
namsmati sem hvad mesta athygli hafa fengid. [ henni felst ekki eingéngu pad hvada
adferdum eda matstekjum @tti ad beita, heldur einnig spurningarnar: Hvener & ad
meta? Hve oft og hvar? Rowntree bendir 4 ad svar vid einni spurningu hljoti ad hafa
ahrif & pad hvernig madur svarar hinum. Til demis hefur svarid vid fyrstu spurningunni
augljoslega ahrif 4 svorin vid 6llum hinum. Pess vegna er mikilveegt ad hafa allar pessar
spurningar i huga pegar ndmsmat er skipulagt og hugsa um svorin vid peim i
heildarsamhengi. b6 sé ekki naudsynlegt ad svara peim 6llum lid fyrir 1id nénast eins og
gatlista, heldur meira ad hugsa um per og reda. Pvi ef spurningarnar eru ofarlega i huga
kennara vid skipulagningu ndmsmats, pa s¢ liklegra ad ndmsmatid verdi faglegra og

betra 1 alla sta0i.

3.1 Tilgangur namsmats

[ Adalnamskra grunnskola kemur fram ad megintilgangur ndmsmats sé ,,ad afla
upplysinga sem hjalpa nemendum vid namid, 6rva pa og hvetja til ad leggja sig enn
betur fram. Ndmsmat 4 ad veita nemendum og foreldrum og forrddamoénnum peirra,
kennurum, vidtokuskélum og skolayfirvoldum upplysingar um ndmsgengi nemenda
sem m.a. ma hafa ad leidarljosi vid frekari skipulagningu nams* (4dalnamskra

grunnskola 2006:16).
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{ skrifum um tilgang nAmsmats ma finna margvislegan annan tilgang allt eftir pvi hvert
samhengio er. Colin Marsh segir ad tilgangur namsmats s¢é sa ad greina lerdom
nemenda og framvindu nams peirra (Marsh 2004:49-50). Einnig a0 hvetja nemendur
afram 1 ndminu og gefa peim einkunn/umsdgn. Pad ad greina lerddém nemenda hjalpar

peim ad sja og skilja veikleika sina og pa er audveldara ad vinna & peim.

Tilgangurinn med ndmsmati er semsagt ad leidsegja nemendum i nami sinu 4 medan
peir eru ad lara, ordid leidsagnarmat (e. formative assessment) hefur verid notad i
pessum tilgangi. En leidsagnarmat er mat sem notad er 4 medan a kennslu stendur til ad
fylgjast med namsferlinu. bad hefur pann tilgang ad veita bedi kennara og nemendum
stoduga endurgjof um pad hvernig ndmid gengur. Baedi um pad sem gengur vel og pad
sem betur meetti fara. Petta mat er semsagt notad til ad fylgjast med bedi ndms- og
kennsluferli. Pad er gott fyrir nemendur ad vita hvad gengur vel hja peim i ndminu pvi
pad veitir peim badi styrk og umbun. Einnig er naudsynlegt ad fa ad vita hvad gengur
ekki eins vel svo haegt s¢ ad bata pad. Med leidsagnarmati feer kennarinn lika endurgjof

4 hvernig kennslan gengur pannig ad hann getur séd hvad gengur vel og hvad bata ma.

Nidurstodur leidsagnarmats eru yfirleitt ekki notadar til ad akveda umsdégn eda einkunn
vegna pess ad par eru notadar til ad baeta kennslu og nam (Gronlund og Linn 1997:29-
30). I leidsagnarmati eru sérstaklega honnud prof mikid notud. bad eru oftast prof sem
kennarinn utbyr sjalfur, en geta lika verid prof sem fylgja med
kennsluefni/kennslubokum. Préfin eru svo notud eftir hvern kafla eda ndmsafanga sem
lokid er. Pannig er med godu moti hagt ad fylgjast med framvindu nemenda 1 ndminu

og hvort kennsla kennarans er ad skila sér a réttan hatt til nemenda.

3.2 Matspaettir

Pegar verid er a0 meta nemendur parf ad setja fram dkvedin markmid vardandi
kennsluna og ndmsmatid. Semsagt, pad parf ad dkveda hvada pettir pad eru sem verid
er ad meta hverju sinni. Samkvamt flokkunarkerfi Blooms og félaga skiptast mannlegir
hafileikar & prji meginsvid sem eru: pekkingasvid, vidhorfa- og tilfinningasvid og
leiknisvid (Ingvar Sigurgeirsson 1999:19-20). A pekkingasvidi eru markmidin pau ad

pjalfa hja nemendum vitsmunalega hefileika, rokleikni og hugsun. En 4 vidhorfasvidi er
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leitast vid ad reekta med nemendum jakvaed vidhorf og ahuga og proska pa
tilfinningalega. Svo 4 leiknisvidinu er likamleg faerni og allt sem henni vid kemur
adalmarkmidid. Markmidum hvers svids er svo skipt nidur i prep (Fylgiskjal 6). Par eru
fyrst talin upp einfoldustu markmidin en sidast pau erfidustu sem gera mestar krofur til
nemenda. Fram kemur hja Bloom og félogum ad til ad nemendur ndi markmidi 4 einu
prepi pa purfi peir ad vera blnir ad na peim markmidum sem & undan komu. Kerfid er
pannig stigskipt og innbyrdis tengt. betta flokkunarkerfi hefur pann megintilgang ad
efla medal kennara skilning & gerd og edli markmida. Jafnframt hefur flokkunarkerfid
pann tilgang ad audvelda kennurum ad setja markmid med kennslunni. bPar sem
nemendur hafa marga mismunandi eiginleika pa er mikilveegt ad pad reyni & pa flesta i

skolastarfinu og ad sama skapi séu peir allir teknir inn i ndmsmat.

3.3 Matsniourstoour

Nidurstodur sem fast ur ndmsmati eru notadar til ad sja hvar nemandi er staddur i sinu
nami og hjalpa honum ad na betri namsarangri ef pess parf. Einnig eru pessar
nidurstodur notadar til ad midla til foreldra, forrddamanna, kennara og stundum annara
skolastofnana um ndmsarangur nemenda. Margir skélar nyta sér vefsvaedi Mentors til ad
koma a framfeeri upplysingum til foreldra/forradamanna um ndmsarangur nemenda
(Mentor ehf. an ars). Eins og fram kemur & vefsidu Mentor pa er paegilegt og fljotlegt
fyrir kennara ad setja inn alls konar upplysingar er vid koma hverjum nemanda t.d.
upplysingar um einkunnir, nAmsmat o.fl. A Mentor hafa svo foreldrar/forradamenn
greidan adgang ad upplysingum er vid koma sinu barni. Einnig kemur fram a vefsiou
Mentor ad auknar krofur & upplysingafladi til foreldra nt til dags, t.d. um namsmat geri
pad ad verkum ad naudsynlegt sé fyrir kennara ad koma pessum upplysingum til
foreldra/forradamanna. Til pess er vefsida Mentor einmitt @tlud, ad audvelda kennurum

vinnu sina i ad koma upplysingum um nemendur 4fram til foreldra/forrdidamanna.

Samkvamt Adalndmskra grunnskola eru nidurstdodur ir ndmsmati medal annars nyttar
til ad skipuleggja aframhaldandi ndm nemenda (Adalnamskra grunnskola 2006:16).
Einnig 6rva matsnidurstodur nemendur i sinu nami og hvetja pa til ad leggja jafnvel enn
meira 4 sig. Nidurstodurnar syna lika kennurum og foreldrum hvar nemendur eru staddir

i ndaminu.
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3.4 Matsaoilar

[ skélum nt 4 dogum eru pad kennarar sem meta nemendur. Namsmat er yfirgripsmikid
og stundum fl6kid verkefni og vefst pad oft mikid fyrir kennurum hvernig sé best stadid
a0 pvi (Ingvar Sigurgeirsson 1998). Nu ordid eru hins vegar til margs konar
matsadferdir pannig ad allir kennarar @ttu ad finna eitthvad sem hentar peim og peirra

nemendum vid namsmatio.

3.5 Matsaoferoir

Mikilvaegt er ad nemendur sjai arangur namsins 4 einhvern apreifanlegan hatt. Med
skapandi verkefnum fa listreenir haefileikar nemenda ad njota sin i bland vid hefdbundid
boknam og pvi fa nemendur tekiferi til ad syna hefileika sina 4 fleiri svidum en pvi
boklega. Einnig er god hugmynd ad nota ndAmsmoppur par sem nemendur safna
verkefnum sinum i m&ppu yfir misserid og leggja Grval ur vinnu sinni fram til mats.
Kennari parf a0 vera vel vakandi 4 medan 4 ndminu stendur og fylgjast vel med vinnu
nemenda sinna. Til ad meta nemendur er haegt ad nota ymsar adferdir t.d. ad horfa &
nemendur vinna, hlusta 4 pa, nota gatlista, spyrja nemendur spurninga, skapa umradur
o.fl. Pad skiptir miklu mali hvernig kennarinn spyr nemendur og einnig ad hann gefi

peim tima til pess ad svara.

bad ad fylgjast med ndmi nemenda med athugunum, framkvema mat og skré nidur
framfarir peirra og hverjar parfir peirra eru, skipar storann sess i vinnu
grunnskolakennara (Moyles 2000:196). Nyir kennarar verda ad na tokum & pvi ad meta
vinnu nemenda og skra nidur framfarir peirra sem fyrst. Petta er gert til ad haegt sé¢ ad
nota matid til pess ad tengja saman kennslu og ndm. Pad er engin ein leid betri en onnur
vi0 a0 skra nidur og fylgjast med framférum og arangri i nami fyrir baedi kennara og
nemendur. Heldur er pad nimer eitt ad forgangsrada hlutunum. Kennarar verda sjalfir

ad finna hvada matsadferd hentar peim best vid ad meta nemendur i vinnu sinni.

Med aukinni reynslu verdur audveldara a0 atta sig 4 hvernig mat tengist kennslu og
nami og sérstaklega hvernig skrar kennara og nemenda geta gefid upplysingar sem
hjalpa kennaranum ad laga og skipuleggja kennsluna ad pérfum hvers og eins. bad tekur
tima ad 6dlast sérfraedi kunnattu i ad meta og halda skrar, alveg eins og 1 60rum pattum

kennslunnar.
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Matsadferdir eru margar og mismunandi og einnig mis mikid notadar i skélum nu til
dags. bad eru til margar og fjolbreyttar adferdir til ad nota vid ndmsmat og verda

nokkrar peirra kynntar hér & eftir.

3.5.1 Formlegt namsmat — prof

Prof eru hefobundin og vel pekkt matstaeki sem hafa lengi verid notud vid mat &
nemendum (Meyvant borolfsson 2003). bau eru jafnframt algengasta adferdin sem
kennarar hafa notast vid til a0 meta ndmsarangur nemenda i gegnum tidina. Hefobundin
prof eru god og gagnleg matstaeki ef pau eru vondud og vel samin. bPau hafa lika meira
réttmaeti og areidanleika en margar adrar matsadferdir, ef pau eru notud i réttu samhengi

og vel samin. Prof geta t.d. verid skrifleg, munnleg eda verkleg.

Skrifleg prof pekkja flestir pannig ad nemendur lesa fyrir prof og mata svo og hafa
einhvern dkvedinn langan tima til ad leysa protbladio. betta getur verid mjog stressandi
fyrir nemendur sem hafa pa dhyggjur af ad peir muni ekki allt efnid sem peir lasu.
Pannig ad nemendur eru stundum haldnir miklum préfkvida sem er ekki gott. Nu &
dégum er vitad um adrar 6hefobundnar utgafur af pessum skriflegu profum. Pad eru til
ad mynda samvinnupréf, heimaprof, svindlprof, gagnaprof og syniprof. Oll pessi
ohefobundnu prof hljota ad hafa pa kosti ad pau draga verulega ur proftkvida hja
nemendum og auka anagju peirra og gledi. Til demis gaeti pad aukid sjalfstraust ad
undirbua sig fyrir profid med bekkjarfélaga eda bekkjarfélogum og leysa pad svo i
samvinnu vid pa. Einnig hvetja slik prof nemendur til dada og auka lika dhuga peirra &

namsefninu. Svo eru pessi prof lika einstaklingsmidadri en pau hefdbundnu.

Samvinnuprof eru pannig ad nemendur mega hjalpast ad vid ad leysa profio saman i
hop (Hjallaskoli 2008). Med pessu leera nemendur samvinnu og pad ad komast ad
sameiginlegri nidurstodu um hvad sé rétta svarid vid spurningunum. Samvinnuprof hafa
helst pa galla a0 frekasti nemandinn i hopnum raedur hugsanlega frekar ferdinni. Einnig
er lika haetta 4 ad pad leynist farpegar i samvinnupréfshopum, en pad eru nemendur sem
leggja ekkert til malanna og hjalpa ekkert til vid ad leysa profid. Ef pad er feiminn en
klar nemandi i samvinnuprofshopnum pa geeti hann verid ad fa leegri einkunn en ef um
einstaklingsprof veri ad raeda. Vegna pess ad sokum feimninnar pa porir hann ekki ad

standa fast a sinu svari vid hopinn, pott hann viti ad pad er rétt.
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Heimaprof fara pannig fram a0 nemendur taka préfin heima hja sér i r6 og nadi
(Hjallaskoli 2008). bad er haegt ad hafa spurningar 4 heimaprofum pyngri en &
venjulegum proéfum pvi nemendur geta notad baekur og gldsur sér til adstodar. Gallinn
vid heimaprof er ad kennari veit ekki hver tekur profio, pad geeti t.d. verid einhver Ur
fjolskyldu nemanda en ekki hann sjalfur. Einnig gaetu nemendur afritad svorin 4 profinu

annars stadar fra. Einnig er galli a0 sumir nemendur lera ekki fyrir heimaprof.

Svindlprof eru pannig ad nemendur mega koma med t.d. eitt handskrifad A4 blad af
glosum med i profio (Hjallaskoli 2008). Nemendur lera pannig glosutekni og pjalfast i
a0 lesa texta og skrifa nidur mikilvaegasta efnid. Nemendur halda yfirleitt ad peir séu ad
sleppa audveldlega fra svona svindlprofum. En i raun eru nemendur ad laera meira en
peir halda med pvi ad sigta ut og skrifa mikilvaegustu glosurnar 4 eitt A4 blad. Helsti
galli svindlproéfa er heitid ,,svindprof*, sem kanna ad hafa pau ahrif ad foreldrar eda
adrir telji ad verid sé ad kenna bornunum ad svindla og eru pess vegna ekki anegdir

med pessi prof.

Gagnaprof fara pannig fram ad nemendur mega koma med ndmsbakur med sér i profid
(Hjallaskoli 2008). Svo mega peir nota baekurnar til adstodar vid sig medan peir leysa
profid. Med pessu lera nemendur ad skipuleggja ndmsefnid sitt og finna Ut adalatridi i
texta. En gallinn er sja ad sumir nemendur laera ekkert fyrir svona prof pvi peir vita ad
peir mega hafa bokina med. Pad getur komid sér illa fyrir t.d. haeglesa nemendur ad
leera ekkert og @tla svo ad fara ad lesa bokina i profinu til ad finna svorin, pvi pad er

ekki endalaus timi.

Syniprof eru pannig ad nemendur {4 ad sjé profid i nokkrar minatur daginn 4dur en peir
eiga ad leysa pad (Hjallaskoli 2008). Med pessu geta nemendur reynt ad sigta Gt pau
atridi sem koma 4 profinu og svo reynt ad undirbuia sig undir ad svara peim. Pessi
profagerd pjalfar minni nemenda pvi ad eftir ad peir hafa skodad profid pa reyna peir ad
muna allar spurningarnar og skrifa per nidur. bad er lika jakvett ad nemendur lera vel
fyrir svona prof med pvi ad lesa ndmsbakur og finna svorin vid spurningunum. Gallinn
er adallega sa a0 namsefni sem ekki verdur profad ur verour itundan pvi nemendur

sleppa pvi ad lesa pad fyrir profid.
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Munnleg prof eru eins og nafnid gefur til kynna prof sem fara fram munnlega. P4 koma
nemendur einn og einn i einu i prof til kennara og tala munnlega um ndmsetnid.
Kennarinn spyr gjarnan spurninga eda bidur nemendur um ad lysa einhverju tilteknu
atridi ur namsefninu. Stundum fa nemendur ad draga eitthvad eitt atridi sem peir eiga ad
fjalla um 1 profinu. Pa f4 nemendur ad draga atridid nokkru adur en peir fara i profio og
geta pa undirbuid sig betur. Eda pa ad nemendur draga eitt atridi pegar inn 1 profid er
komid og eiga ad fjalla um pad beint an frekari undirbiinings. Munnleg prof geta

semsagt verid med ymsum haetti.

3.5.2 Sivirkt mat

Sivirkt mat (e. ongoing assessment), stundum einnig nefnt simat, er matsadferd sem fer
pannig fram ad nemendur eru metnir af og til yfir nnina/ndmstimann i stadinn fyrir ad
fara bara i eitt lokaprof i lokin. Haegt er ad meta nemendurna jafnt og pétt med pvi ad
kennarinn fylgist med peim vinna verkefni og fleira. Svo metur kennarinn pa med pvi
a0 fylla ut sérstaka gatlista sem til eru i ymsum mismunandi tgadfum (Fylgiskjal 1).
bPegar kemur svo ad pvi ad gefa nemendum umsdégn/einkunn i lok ndmstimans pa er
mjog pagilegt fyrir kennarann ad nota sivirka matid sér til adstodar vid
umsdgn/einkunn hja hverjum nemanda. Pad er naudsynlegt fyrir kennara ad skrifa hja
sér jafnddum yfir veturinn hvernig nemendur standa sig pvi annars er hatta 4 ad kennari
gleymi pvi. bannig er lika hagt a0 bera saman mismunandi namstimabil hja einum
nemanda i einu. Med pvi er haegt ad athuga hvort einhver framfor hafi ordid i naminu

eda jafnvel afturfor, sem parf pa ad laga.

bad er sérstaklega paegilegt ad nota simat pegar meta 4 ndm og vinnu ungra nemenda
(Moyles 2000:210). Kennari skrair pa hja sér hvad nemendur gera t.d. hvernig
nemendur nalgast vidfangsefni, eru adrir nemendur patttakendur i pvi, hversu lengi
héldu peir sér vid efnid, truflar navist kennara nemendurna o.s.frv. Kennari gaeti 4
audveldan hatt skrad svona hja sér daglega med pvi ad nota einfalt matsblad (fylgiskjal
2).

3.5.3 Namsmdoppur
Namsmoppur (e. porfolio) eru ba&di matstaki og kennsluadferd. En med kennsluadferd
er att vio a0 ndmsmdppur leggja dherslu & namsferlid og vinnu nemenda hverju sinni.

Namsmoppur samanstanda af apreifanlegum verkefnum sem syna vel framfarir
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nemenda, vinnuframlag og drangur i dkvedin tima og henta pvi vel sem matstaki.
Néamsmoppur geta verid 1 margs konar formi, t.d. hefdbundnar stilabakur,
gatamamdoppur, teygjumoppur, kassar (sem gégnum er safnad i) o.fl. Pad er hagt ad
byggja namsmdppur upp a ymsa vegu. Pad er t.d. hegt ad skipta peim i prennt. P4 er
einn hluti leidarbok sem inniheldur namsferil og markmid med leidarbokinni og
sjalfsmat nemenda. Annar hlutinn vaeri pa einskonar vinnumappa sem hefur ad geyma
0ll verkefni nemenda. Pridji og sidasti hlutinn er pa matsmappan sem i veri safhad
akvednu urtaki af verkefnum ur vinnumdppunni. Verkefnin sem fara i matsmdppuna eru
valin eftir 4&kvednum reglum/vidomidum sem kennari setur og nemendur fa ad vita i
byrjun skolaars. Pannig ad nemendur vita eftir hvada vidmidum kennari fer vid mat &
moppunni i lok skoéladrs (Brynhildur Anna Ragnarsdottir 2003:39-41). En ndAmsmoppur
purfa ekki endilega ad vera priskiptar. Einnig er hagt ad hafa per einfaldari par sem pad

er einungis ein mappa par sem safnad er saman bestu verkum nemenda 4 einn stad.

Néamsmoppur eru snidugt verkferi til ad nota med nemendum dags daglega. Hver
nemandi i bekknum & pa sina eigin ndAmsmoppu og safnar 1 hana ymsum verkefnum sem
hann hefur gert. Pad er mikilvegt ad kennari geri nemendum 1jost hver tilgangurinn er
med ndmsmoppunum og hvad eigi ad fara i paer (Gronlund og Linn 2000:292-293). T.d.
er ekki gott ad 61l verkefni fari pangad, heldur parf kennarinn ad leidbeina nemendum
um hvernig peir eigi ad velja efni til ad setja i méppuna sina. Ef nemendur myndu setja

ol sin verkefni i moppuna pé yrdi hin bara dskipulagt safn af vinnu og verkefnum.

Namsmoppurnar hafa marga kosti 1 for med sér, t.d. pad ad par gefa nemendum
teekifeeri til ad syna hvad 1 peim byr (Gronlund og Linn 2000:290-291). Med
namsmoppunum er audvelt ad halda utan um verk hvers nemanda og pannig er audvelt
ad skoda og meta verkefnin, b2di fyrir kennara og nemendur. Einnig er pegilegt fyrir
foreldra og kennara ad skoda namsmdppurnar & foreldrafundum til ad geta raett um
namsframvindu nemenda. Pannig geta foreldrar sé0 hvernig verkefni nemenda hafa
proast og hvernig peir standa sig i ndmsframvindu. Nemendur 4 tekifzri til ad proa
med sér hafileika til ad meta sjalfir vinnuna sina, baedi hvad vardar veikleika og styrk i
verkefnum. Pannig geta nemendur 4 augljosan og audveldan hatt séd hvar peir standa og
eiga pannig audveldara med ad bata sig & peim svidum sem peir eru veikir 4. Nemendur
eiga med pessu audveldara med ad setja sér markmid i ndminu, pvi peir sja svo vel hvar

peir standa i ndminu med pvi ad skoda og meta ndmsmdppurnar. Nemendur geta leert
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mikio 4 ad safna verkefnum sinum i ndAmsmdppur en p6 er naudsynlegt ad peir fai
uppbyggjandi endurgjof og mat & moppunum fra kennara. Baoi er hagt ad meta

einstakt verkefni i méppunni og lika méppuna alla sem heild.

Veikleiki nAmsmappa er adallega sa ad paer hafa tiltdlulega litinn areidanleika
(Gronlund og Linn 2000:292). Astaedan fyrir pvi er ad erfitt getur verid ad akvarda
akvedin stig/einkunnir fyrir svo morg mismunandi verkefni eins og eru samankomin {
namsmoppum. Annar veikleiki nAmsmappa er sé ad skortur er 4 akvednum stodlum sem
veldur pvi a0 erfitt er ad nota mSppurnar i samanburd. En pad er ekki naudsynlegt ad
gefa einkunnir fyrir nAmsmdoppur. Kennari getur skrifad umsdgn um verkefni nemenda
og vinnubrogd. Umsdgnin yrdi pa ad taka mid af markmidum sem sett hafa verid um
namsmoppuna og badi nemendur og kennari eru medvitadir um. Einnig er hagt ad
notast vid sjalfsmat nemenda ad hluta til. P4 meta nemendur sjalfir hvernig verkefnin i

moppunni tokust ad peirra mati.

3.5.4 Jafningjamat

Jafningjamat (e. peer assessment) er nAmsmat sem fer pannig fram ad nemendur eru ad
meta hvor annan 1 stadinn fyrir ad kennarinn geri pad. Nemendur geta pa verid ad meta
verkefnavinnu hvors annars eda personuna sjalfa, t.d. sasmvinnuhatni, félagsproska o.fl.,
eda metid badi i einu. Einnig getur jafningjamat badi farid fram eftir einstaklingsvinnu
og hopvinnu (Fylgiskjal 3). Jafningjamat er haegt ad utfera 4 marga mismunandi vegu.
Pad er skemmtileg tilbreyting fyrir nemendur ad fa ad meta hvorn annan. bPad eykur
abyrgoartilfinningu nemenda og synir peim ad peirra skodun skiptir mali. bad er lika
mjog go0 pjalfun fyrir nemendur ad purfa ad meta einhvern annan og hugsa um hvad

pad er sem vidkomandi gerir vel og hvad vidkomandi matti baeta hja sjalfum sér.

Jafningjamat er gott ad nota 6dru hvoru i skélastarfinu og pa lika ad taka tillit til pess
vid gerd lokamats. Pvi ef nemendur eru ad meta hvorn annan og kennarinn er lika ad
meta nemendur vid sama verkefnid pa ma buast vid pvi ad mat nemenda og kennara
verdi olikt. En pad er vegna pess ad nemendur og kennarar notast vid 6lika malikvarda
vid mat sitt. En jafhingjamat er gott mat vegna pess ad nemendur pekkja hvorn annan
oft betur en kennarinn gerir og pess vegna vita nemendur oft meira um styrk- og

veikleika hvors annars. Pannig ad me0 pvi ad lata nemendur meta hvorn annan pa getur
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kennarinn fengid upplysingar um nemendur sem hann annars hefdi ekki getad aflad

sjalfur.

Jafningjamat er heppilegt ad nota pegar nemendur eru ad flytja eitthvad munnlega fyrir
bekkinn, t.d. 160, sogu, leikpatt o.s.frv. (Gronlund og Linn 2000:323-324). bannig er
audvelt fyrir adra nemendur ad fylgjast med frammistddu og farni pess nemanda sem er
a0 flytja verkefni hverju sinni. P4 veri kennari blinn ad dreifa matsblodum til allra
nemenda pannig ad peir getu fyllt pau ut um hvern og einn nemanda. Pad er samt frekar
mikil vinna fyrir nemendur a0 fara ad fylla Gt svona morg matsblod og pad fer lika
mikill timi 1 pad. T.d. ef pad eru 20 nemendur i bekk, pa parf hver nemandi ad fylla ut
20 matsbl60. bad er lika heetta 4 pvi ad nemendur myndu ekki fylla matsbl6din t af
nogu mikilli kostgeetni ef um svona morg matsblod veri ad reeda. Mjog audvelt veeri
hinsvegar ad hafa jafthingjamat ef nemendur vaeru nokkrir saman a0 flytja t.d. leikpatt
fyrir bekkinn. P4 myndu nokkrir nemendur vinna saman ad einu matsbladi um hvern
leikhop. Pannig ad 1 20 manna bekk yrdu t.d. 5 hopar med 4 nemendum i hverjum hopi,

pannig ad hver hopur pyrfti bara ad fylla Gt 5 matsblod.

3.5.5 Sjalfsmat

Hluti af ndamsmati getur farid fram sem sjalfsmat (e. self assessment) medal nemenda.
Sjalfsmat felst i pvi a0 nemendur eru ad meta sig og sina vinnu sjalfir (Ingvar
Sigurgeirsson 1999:91). P4 skrd nemendur hja sér hugleidingar sinar um ndmid sitt og
annad sem peim finnst ad purfi ad koma fram. T.d. hvort namid sé¢ skemmtilegt eda
leidinlegt, erfitt eda audvelt o.s.frv. Leidarbaekur eda dagbakur eru hentug teki fyrir
nemendur til ad skra nidur pessar pelingar sinar. Petta er mjog god leid til ad fa
nemendur til ad hugsa adeins um hvad peir hafa verid ad fast vid i naminu. Einnig er
gott fyrir nemendur ad eiga pessar leidarbekur/dagbaekur og skoda par seinna meir sér
til upprifjunar og gamans. bad er lika paegilegt fyrir kennara ad fa ad lesa hugleidingar
nemenda um namid og hvernig peir meta pad. Petta getur adstodad kennara vid ad meta
namid hja nemendum. Einnig eykur sjalfsmat likur 4 pvi ad nemendur skilji til hvers er
@tlast af peim 1 ndminu (Ingvar Sigurgeirsson 1998). Med sjalfsmati eiga nemendur
audveldara med ad atta sig 4 sterkum og veikum hlidum sinum i ndminu. Sjalfsmat
getur einnig gefid kennara mikilveegar upplysingar sem hann hefdi ekki getad nalgast

sjalfur annars.
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Pad er mikilvaegt ad proa gagnrynid og ihugad vidhorf hja nemendum til ad bua pa
undir 1ifid og pad sem peir taka sér fyrir hendur i framtidinni (Cambra-Berdin og
Cambra-Fierro 2007:36-37). Sjalfsmat sem er gagnrynid, ihugult og areidanlegt hjalpar
nemendum ad na fram pessu vidhorfi. Ymsar rannsoknir hafa synt ad ihugad nam, par
sem sjalfsmat nemenda er til stadar, betir boklegar nidurstddur og studlar ad battum
hafileikum einstaklingsins. Pannig ad leidbeiningar kennara i gegnum ndm nemenda og
ahrif fra fjolskyldum nemenda og umhverfi, getur haft mikil ahrif. Pad er erfitt ad na
fram alvoru sjalfsmatsferli 4n réttrar upphafspjalfunar i sambandi vid vidhorf nemenda.
Takmark sjalfsmats er pess vegna ad bata @fingu og proun nemenda i sinu

pekkingarferli.

Ferli sjalfsmats leyfir nemendum ad skoda markmid sin og ventingar, lika fredsluporf
peirra og personuleg afrek (Cambra-Berdin og Cambra-Fierro 2007:37-40). Nemendur
verda ad vera reidubunir til ad laera & pennan hatt, p.e. ad hlusta 4 leidbeiningar, thuga
hegdun sina og ad meta pad sem peir hafa afrekad. Mat 4 thugudu ndmi er mjog
mikilveegt pvi pad veitir nemendum mikilvega endurgjof og leidbeinir peim i proun
pessarar thugunar og hefileikanum 4 sjalfsgagnryni. En 4dur en sjalfsmat getur farid
fram eru nemendur upplystir um hvernig pad virkar. Pvi naudsynlegt er ad nemendur
skilji hvad peir séu ad fara ad gera. Demi um sjalfsmat er ad nemendur fa ad sja
nokkrar setningar sem eru kvardi um sjalfsmatid, svo velja nemendur eina af pessum
setningum sem peim finnst eiga best vi0 sig (Fylgiskjal 4). Einnig er haegt ad syna
nemendum nokkrar myndir og peir velja hvada mynd passar vid sig Pad ma t.d. gera &
pann hatt ad lata nemendur meta hvernig peim lidur i skdlanum og eda hvernig peim
likar vid namsefni og kennslustundir. Fyrir unga nemendur vari pagilegt ad nota
matsblad med myndum & og einfoldum ordum (Fylgiskjal 5). Pad hentar einmitt betur

med ungum nemendum ad nota myndir eda einfold ord 4 sjalfsmatsblodum.

3.5.6 Lokamat

Lokamat (e. summative assessment) er pad mat eda vitnisburdur sem nemandi hlytur vid
lok einhvers dkvedins namstima (Meyvant Porolfsson 2003). Petta mat gefur
upplysingar um hvernig nemanda gekk i sinu ndmi 4 ndmstimanum og hvada arangri
hann n4di. Lokamat getur verid birt nemendum hvort sem er i einkunn og/eda umsogn
(Rowntree 1999). Lokamat sem er sett fram & skyran hatt t.d. med tolum nytist 66rum

kennurum og framtidar vinnuveitendum nemenda vel. Pvi pannig geta kennarar og
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vinnuveitendur notad upplysingar um lokamat nemenda og haft ahrif 4 lif peirra. T.d.
med pvi ad vinnuveitendur bjéda nemendum med godar einkunnir i lokamati goda
vinnu. Einnig er lokamat naudsynlegt fyrir grunnskélanemendur ef peir &tla ad sekja
um nam i t.d. framhaldsskola seinna meir. bvi pa er oft naudsynlegt a0 lata afrit af

lokaeinkunnum ur grunnskdla fylgja med skolaumsokn.

3.6 Alitamal tengd namsmati

Eins og fram kemur i Salamanca yfirlysingunni (1994) pa er menntun eitthvad sem allir
eiga ad hafa kost 4 ad njota (Menntamalaraduneytid 1994). Hvort sem um er ad raeda
svonefnda heilbrigda nemendur eda nemendur med einhvers konar f6tlun eda sérparfir,
allir eiga peir ad hafa rétt 4 skolagongu. Til ad koma jafnt til moéts vid alla nemendur pa
purfa kennarar ad huga ad ndmsefni og ndmsmati og reyna ad mida pad ad hverjum
einstaklingi. Pad kemur fram i Adalnamskra grunnskola ad allir eigi ad hafa jafnan rétt
til nams, hvort sem pad eru strakar, stelpur, nemendur med sérparfir eda adrir
(Adalnédmskra grunnskola 2006:9). Par kemur einnig fram ad skolar purfi ad finna leidir
til ad veita nemendum menntun vid heefi hvers og eins og taka tillit til dlikrar getu
nemenda. Pad er pvi augljost ad ef ad allir nemendur eiga ad geta notid sin i skélanum

0og naminu, pa verda peir ad fa namsefni sem hafir peim.

3.7 Réttmeaeti og areidanleiki

Samkvamt Gronlund og Linn er mikilvagt ad mat & ndmi einkennist af badi réttmaeti
(e. validity) og areidanleika (e. reliability) (Gronlund og Linn 1997:67-69). An
réttmeetis og areidanleika pa getum vid ekki verid viss um ad namsmatid sé sanngjarnt
eda gefi okkur pa nidurstodu sem vid leitum eftir. Réttmaeti segir til um hversu
videigandi tilkun matsnidurstadna er fyrir &kvedinn einstakling eda hop, en segir ekki
til um matsadferdina sjalfa. Réttmaeti er stigbundid t.d. hatt réttmaeti, midlungs réttmaeti
og lagt réttmaeti. bPannig ad ekki er haegt ad tala um eitthvad sé réttmaett eda ekki
réttmaett. Areidanleiki felst hins vegar i pvi hversu stodugar matsnidurstédurnar eru. Ef
notud yrdi sama matsadferd tvisvar 4 sama hop nemenda & mismunandi timapunktum,
og nidurstodur yrdu svipadar, pa getum vid sagt ad nidurstodur vaeru liklega mjog
areidanlegar. Einnig eru nidurstodur mats taldar areidanlegar ef tveir kennarar meta
sama verk nemanda og f4 svipada nidurstoou. Semsagt pegar talad er um areidanleika er

att vid stodugleika matsnidurstadna, en pegar talad er um réttmeeti er att pad hvort
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tulkun nidurstadnanna sé videigandi og par med ad matstekid sé i raun ad mela eda

meta pad sem vid vildum meta.

3.8 Megindlegt/eigindlegt

Namsmat getur verid mjog mismunandi i edli sinu. bad fer allt eftir pvi hvad 4 ad meta
hverju sinni, hvernig 4 ad meta pad o.s.frv. T.d. ma nota prof, spurningalista, gatlista,
gera vettvangsathugun o.fl. b4 er hagt ad skoda namsarangur nemenda med ymsum
leidum, t.d. med pvi ad meta, profa eda meela nemendur. Namsmatid verdur annad hvort
eigindlegt (e. qualitative) eda megindlegt (e. quantitative), pad fer eftir pvi hvada leid er

farin i namsmatinu. Skyld hugtok i pessu samhengi eru hlutlegt og huglegt mat.

Mat er hugtak sem naer yfir allar paer adferdir og teeki sem notud eru vid ad afla
upplysinga um namsarangur nemenda og framsetningu 4 ndmsarangrinum (Gronlund og
Linn 2000:31-32). [ mati er haegt ad f4 svar vid spurningunni: Hversu vel stendur
nemandinn sig? Prof hinsvegar er sérstok tegund af namsmati sem samanstendur
adallega af spurningum sem svara 4 innan akvedins tima. Med pessum spurningum er
verid a0 mala ndmsarangur nemenda. Stundum er talad um préf og ndmsmat sem sama
hlutinn, en préf verda i rauninni ad skodast sem afmarkadur hluti af ndmsmati. Med
profum er haegt ad svara spurningunni: Hversu vel stendur nemandinn sig i samanburdi
vid adra nemendur? Svo eru pad malingar en paer eru ferli sem metur nidurstodur profa
eda annars namsmats 1 tolum. I maelingum er haegt ad fa svar vid spurningunni: Hversu

mikid?

Hugtakid mat er pannig mun yfirgripsmeira ord en malingar eda prof (Gronlund og
Linn 2000:31). Hugtakid malingar er takmarkad vid megindlegar lysingar &
namsarangri nemenda, pad er ad segja ad nidurstodur melinga eru alltaf syndar 1 tolum.
T.d. Siggi fékk 8 rétt svor af 10 mogulegum i verkefninu. Hugtakid malingar tekur
hinsvegar ekki til eigindlegra lysinga 4 namsarangri t.d. Siggi vann verkefnid vel. bad
tekur ekki heldur tillit til skodana vardandi virdi nidurstadnanna. Hugtakid mat getur &
hinn béginn baedi innihaldid megindlegar lysingar eins og maelingar, og lika eigindlegar

lysingar sem eru ekki maelingar.
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3.9 Viomio

Vidmio hljéta ad vera grundvallaratridi i 61lu mati og maelingum. Ef madur stydst ekki
vid skyr vidmid er erfitt ad gera grein fyrir nidurstodum eftir 4 og peim pattum sem lagu
til grundvallar. [ nAmsmati pekkjast margs konar vid mid. Hér verdur annars vegar gerd
grein fyrir peim vidmidum sem liggja til grundvallar heildarnidustodum, t.d. einkunnum

vid lok namstima og hins vegar vidmidum i afmarkadri pattum.

3.9.1 Hopvidmidad mat

Hopvidmidad mat (e. norm-referenced assessment) er nAmsmat sem ber saman arangur
akvedins hops einstaklinga (Gronlund 2003:27-28). Slikt mat veitir sem sagt
upplysingar um pad hvernig frammistada dkvedins einstaklings er i samanburdi vid adra
nemendur. Hopvidmidad mat er t.d. hagt ad nota til ad bera saman namsérangur allra 12
ara nemenda i Reykjavik eda namsarangur akvedins bekkjar i einhverjum einum skola
med t.d. 25 nemendum. Eftir pann samanburd veri t.d. haegt ad segja ad einhver
akvedinn nemandi innan pessa bekkjar hefoi verid fjordi hasti i sinum bekk af 25
nemendum. Parna er verid ad bera namséarangur dkvedins nemanda saman vid adra
nemendur i bekknum. Hopvidmidad mat er paegilegt ad nota i nemendahdp pegar sja
parf hvernig innbyrdis rddun nemenda er eftir ndmsarangri, t.d. fyrir &kvedna

hépavinnu, verdlaunaathendingu o.fl.

3.9.2 Markviomidao mat (criterion-referenced assessment)

Markvidmidad mat (e. criterion-referenced assessment) er namsmat sem virkar pannig
ad nemendur eru bornir saman vid fyrirfram dkvedin markmid en ekki hvorn annan eins
og gert er 1 hdpvidmidudu mati (Gronlund 2003:27-28). Markvidmidad mat athugar
hvernig akvedin vitneskja og hefileikar nemenda eru. T.d. eftir 4kvedid prof veri haegt
a0 segja ad t.d. Anna geti nefnt allar stjornurnar i sélkerfinu a natn og sagt i hvada r60
bar eru. Parna er verid ad segja fra vitneskju Onnu og bera hana saman vid fyrirfram
akvedin markmid, en ekki vid adra nemendur. Markvidmidad mat er gott ad nota pegar
leidbeina 4 nemendum afram i sinu nami. bPvi audveldara er ad hjalpa nemendum ad
baeta sig i ndminu pegar pad sést i hverju peir eru godir og i hverju peir purfa ad bata

drangur sinn.
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3.9.3 Vidmioatafla

Vidamidatafla (e. rubric) er tafla sem hofo er til hlidsjonar pegar meta & frammistodu
eda urlausn nemenda (Ingvar Sigurgeirsson 2002). Taflan byggist &4 ad skilgreina, paer
vidmidanir og krofur sem hafdar eru til hlidsjonar vid mat, af mikilli ndkvemni.
Vidmidatafla getur t.d. verid med akvednum numerum 6drum megin og hinum megin er
texti sem 4 vid hvert nimer (Gronlund og Linn 2000:252-254). Téfluna getur kennari
svo notad sem vidmid vid val & einkunn/umsdgn fyrir nemendur. Hagt er ad hafa hvada
fjolda sem er af nimerum & t6flunni t.d. 1-5 og pa eru lika fimm mismunandi textar,
einn texti sem 4 vid hvert nimer. Kennarar geta sjalfir buid sér til vidomidatoflur
(Fylgiskjal 7) til a0 fara eftir vid sina einkunnagjof eda mat og i ndnast hvada semhengi

Sseém €r.
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4 NAMSMAT I iISLENSKUM GRUNNSKOLUM

Eins og fram kom 1 inngangi pa framkvemdi ég megindlega rannsdkn & stodu namsmats
i nokkrum islenskum skélum, par sem ég leitadi svara vid pvi hvernig ndmsmati er
hattad i islenskum grunnsk6lum, hvernig adferdir eru rikjandi og hvada hugmyndir
kennarar hafa um mikilvaeg hugtok og edli namsmats. Einnig vildi ég athuga hvort
greinanlegur munur veri & hugmyndum kennara um namsmat eftir pvi hvort peir hefou
sOtt namskeid um namsmat eda ekki, m.a. hvort pekking peirra 4 ymsum
namsmatstengdum hugtokum veeri 6lik. { samradi vid leidbeinanda minn motadi ég
spurningalista med 24 spurningum par sem reynt var ad afla gagna sem gaefu svor vid

pessum spurningum (Fylgiskjal 8).

4.1 batttakendur

Eg sendi kénnunina ut til 20 sérstaklega valdra grunnskéla 4 fslandi. Eg hafdi fengid
vitneskju um pad fré leidbeinanda minum ad 10 skolanna hefou s6tt ndmskeid um
namsmat einhvern timann 4 sidustu 5 arum, en hina var ekki vitad um. Petta var gert til
a0 reyna ad fa samanburd & syn kennara sem hofou sott namskeid 4 undanférnum arum
og hinna sem ekki h6fou s6tt namskeid. Send voru 15 eintdk af spurningalistanum i
hvern skola og stjornendur bednir ad dreifa peim med sem edlilegustum hetti 4 kennara
eftir greinum, stigum og svo framvegis. bannig gerdi ég rad fyrir ad patttakendur yrdu
um 300 kennarar af 6likum stigum grunnskéla midad vid fulla patttoku, jafnt almennir

bekkjakennarar sem fagkennarar, yngri sem eldri og konur sem karlar.

4.2 Rannsoknaraofero og teki

Um er a0 reda demigerda megindlega rannsdkn sem einkennist af 1ysandi tolfradi (e.
descriptive statistics). Pad pydir ad ég safna gognum med adferdum sem gera mér kleift
a0 vinna tolfredilega Ur peim og tulka nidurstodur Ut fra peim. Logo var fyrir
spurningakoénnun, svo voru nidurstodur dregnar saman, greindar og settar fram med
myndritum (McMillan 2008:134). Pannig dr6 ég saman i myndrant form
megineinkenni Urtaksins sem ég rannsakadi, athugadi midsakni og dreifingu og dro
alyktanir ut frd nidurstooum. Par sem pad eru tver breytur i pessari rannsokn, annars
vegar skolar sem hafa sott ndamsmatsnamskeid og hinsvegar peir sem ekki hafa sott slikt
namskeid, pa er hagt ad nota pessa rannsokn sem orsakabundna samanburdarrannsokn

(causal-comparative studies). En orsakabundnar samanburdarrannsoknir fela ekki i sér
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tilraun par sem patttakendur er markvisst settir 1 akvedid verkefni til ad rannsaka badi
ahrif og orsok sambanda (McMillan 2008:202), heldur er tekifaeri nytt til ad bera saman
hopa sem vitad er ad foru gegnum 6lik verkefni eda ,,progrom®. I slikum rannséknum
eru pannig tveir mismunandi hopar latnir svara sdmu spurningunum. Svo er hagt ad sja
i nidurstodunum hvort svorun milli hdpanna var marktaekt 6lik eda ekki. Petta er svipad
og 1 lyfjarannsoknum, pegar t.d. & ad profa lyf vid kvefi pa feer einn hopur kvefmedal en
hinn hopurinn fer lyfleysu. En hvorugur hopurinn veit hvad hver fékk. Svo er hagt ad
sja hvort kvefmedalid virki betur en lyfleysan. Eda eins og i pessari rannsokn pa er haegt
a0 sja hvort peir skdlar sem sott hafa namsmatsnamskeid viti 1 raun meira um namsmat
en hinir, eda ekki. En pad skal itrekad ad hér var ekki um ad reda tilraunasnid eins og i

lyfjarannsoknum samanber utskyringar hér 4 undan.

4.3 Framkvaemd

Adur en kénnunin var send i skolana hafdi ég samband vid skolastjornendur med
tolvuposti til ad spyrja hvort ég matti senda peim pessa konnun. Eftir ad leyfi fékkst pa
sendi ég konnunina i 20 skola og pad voru 15 eintok sem ég sendi i hvern skola. Eg 1ét
fylgja med i hvern skola frimerkt umslag pannig ad audvelt vaeri fyrir skolastjornendur
a0 senda svarblodin aftur til min. Pad voru pé ekki allir skolarnir sem sendu svarbl6din
til baka, pad var heldur ekki alltaf full patttaka i hverjum skola. En vid hvoru tveggja

bjost ég alveg. Pannig ad ég vann bara Ur peim svorum sem ¢ég fékk til baka.

begar svarblodin hofou borist mér til baka pa taldi €g saman svorin Ur hverjum skola og
hverri spurningu. Eg flokkadi svarblodin annars vegar eftir pvi hvort vidkomandi
sag0ist hafa farid 4 ndmskeid um namsmat nylega, eda ekki. Pannig gat ég séd hvort

svorin veru mismunandi milli pessara tveggja hopa.

4.4 Niourstoour

Pad vakti athygli mina i nidurstddunum potti mér ad flestir peir sem svérudu
konnuninni hofdu sétt namskeid um ndmsmat, p.e. mun fleiri en vitad var um. Spurt var
hvort patttakendur hefou 4 undanférnum 5 arum sétt namskeid um namsmat eda ekki.
bar s6gdu 70 kennarar ad peir hefou sott ndmskeid en 31 kennari sagdist ekki hafa sott

namskeid. Eg veit ekki hvort pad ad hinir sem ekki hafa sétt namskeid um namsmat hafi
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ekki viljad svara. T.d. vegna pess ad peir pekktu kannski ekki 61l pau hugtok sem komu

fyrir 1 konnunni. En petta var allavega frodlegt ad sja fannst mér.

Settar voru fram tvar opnar spurningar i konnuninni, annars vegar var spurt hver
tilgangur nAmsmats vzri, en hinsvegar hvada vandamal kennarar rakjust 4 i nAmsmati. {
fyrri spurningunni sogou flestir ad tilgangurinn vaeri ad meta framfarir, pekkingu,
heildararangur og hvort markmid hefou nadst. Einnig nefndu margir ad ndmsmat veri
hvetjandi og @tti ad stydja og leidbeina nemendum. Lika ad tilgangurinn veri ad sja
hvort nemendur hefdu n4d markmidum sem sett hofou verid fram. ba s6gdu nokkrir ad
namsmat veri til ad nemendur s&ju eigin styrkleika/veikleik. Svo var nefnt ad namsmat
@tti ad varpa ljési a stodu nemenda 1 ndmi, stodu kennara i starfi og stoou skola
gagnvart samfélagi. [ seinni spurningunni var mjog algengt ad svarad vaeri ad namsmat
veri allt of timafrekt og flokid oft 4 tidum. Sumir nefndu lika ad ndmsmat veeri
streituvaldur. Nokkrir toldu pad sérstaklega erfitt ad meta einstaklingslega. Nefnt var ad
namsmat gaeti valdid kvida og 66ryggi medal nemenda og pannig myndu peir kannski
ekki koma skilningi sinum til skila, t.d. i profi. Einnig var nefnt ad heetta veeri 4 ad
festast of mikid i somu namsmatsadferdum. Sumir nefndu ad peim paetti alltaf erfitt ad
meta og ad erfitt veeri ad vera med ndmsmat sem veri sanngjarnt dllum. Fram kom ad
fyrirlogn og Grvinnslu ndmsmats veri oft gefinn litill timi. Nefnt var ad erfitt vaeri ad
brjotast ut ur pvi gamla fari sem einkunnakerfi skola byggir 4. Nefnt var ad pad tti ad
gefa umsdgn 1 stad einkunnar, sérstaklega i verkgreinum. En foreldrar eru svo oft fastir

ad born peirra fai einkunn (t6lu) og mida svo vid énnur born.

Spurt var 1 konnuninni hvada aldursstigum kennarar kenndu. Pad voru 42 kennarar sem
kenndu 4 yngsta stigi (1.-4. bekk), 45 kennarar sem kenndu 4 midstigi (5.-7. bekk) og
lika 45 kennarar sem kenndu 4 unglingastigi (8.-10. bekk). Pess mé geta ad nokkrir

kennaranna kenndu vid fleiri en eitt stig.

4.4.1 Svarendur

Svarendur i kénnuninni voru 92 kennarar ur ymsum grunnskoélum 4 landinu. Pad voru
71 kona og 20 karlar sem svorudu. Aldur peirra skiptist pannig ad 5 kennarar voru 30
ara eda yngri, 24 kennarar voru 31 — 40 éra, 29 kennarar voru 41 — 50 &ra, 30 kennarar
voru 51 - 60 ara og 3 kennarar voru 61 ars eda eldri. Pannig ad flestir kennararnir voru &

aldursbilinu 31 — 60 ara.
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4.4.2 Stefna skola um namsmat

Medal annars var spurt hversu mikil dhersla vaeri 16gd 4 a0 samraema ndmsmatsadferdir,
matsatridi og nidurstddur vid skola patttakenda (Myndir 1-3, sja Fylgiskjal 9). Flestir
patttakenda eda um 70% sogdust vera mjog sammala eda sammala pvi ad vid skélann
peirra veeri 1620 dhersla & a0 samrama namsmatsadferdir, matsatridi og nidurstéour

namsmats.

Einnig var spurt um hvada vagi ymsar matsadferdir hefou vid skola patttakenda ad
peirra mati (Mynd 4). Flestir toldu ad prof hefou mikid veegi i nAmsmati vid skolann
peirra (85% vagi), en einnig t6ldu margir ad lokamat og simat hefou talsvert vaegi, med
ramlega 70% vaegi. Namsmoppur, sjalfsmat og leidsagnarmat h6fou nokkud vagi ad
mati svarenda. Hinsvegar toldu patttakendur ad jafningjamat og hopmat hefoi 1itid vaegi
i namsmati vid peirra skola (25-30% vegi). Pegar spurt var hversu mikinn sess ymsar
tegundir profa hefou vid skola patttakenda ad peirra mati (Mynd 5). Par kom 1 1j6s ad
flestir patttakenda toldu ad hefdbundin prof skipudu mikid vaegi vid skolann, tep 90%..
Pa toldu patttakendur ad gagnaprof og munnleg prof hefou nokkud vaegi (um 30%).
Samvinnupro6f og svindlprof komu par 4 eftir med um 20% vagi. En heimaprof og

syniprof voru ekki talin hafa mikid vaegi i framkvaemd profa.

4.4.3 Namsmat i 1josi margbreytileika

batttakendur s6gdu skodun sina a eftirfarandi fullyrdingu: Einstaklingsmioad nam krefst
sveigjanleika i namsmati svo matio parf ad vera beedi hugleegt og hlutleegt (Mynd 6).
Flestir sogdust vera sammala eda mjog sammala pessari fullyrdingu, raim 80%. Nokkrir
sOgoust hvorki vera sammala né 6sammala fullyrdingunni og 6rfair voru 6sammala
henni. Onnur fullyrding sem spurt var um var: Namsmat i skéla fyrir alla / skéla an
adgreiningar er mun erfioara i framkvemd en i skola par sem nemendur eru a svipuou
proska- og getustigi og flokkadir pannig i nami sinu (Mynd 7). Flestir patttakenda
sOgOust vera mjog sammala fullyrdingunni (44%) og um 30% sOgoust vera sammala
pessari fullyrdingu. Nokkrir s6gdust hvorki vera sammaéla né 6samméla. Orfair sdgdust
vera 6sammala eda mjog asammala fullyrdingunni. Loks var spurt um afstéou til
eftirfarandi fullyrdingar: Aukinn sveigjanleiki { namsmati getur leitt til pess ad pad verdi
omarkvisst og oareidanlegt (Mynd 8). Pessu voru flestir 6sammala (42%) og um 11%

sOgoust mjog 6sammala. Einnig voru nokkrir sem voru hvorki sammala né 6sammala
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fullyrdingunni. Margir sdgdust vera 6sammala fullyrdingunni en féir voru mjog

6sammala henni. Tep 20% sdgdust vera sammala eda mjog sammala.

4.4.4 Syn kennara a edli nAmsmats

batttakendur voru pvi nast bednir um ad taka afstodu til fullyrdinga um edli nAmsmats.
Fyrsta fullyrding var eftirfarandi: Hlutleegt mat er mikilveegara en huglegt (Mynd 9).
Hér dreifdust svorin nokkud jafnt um midjuna, p.e flestir patttakenda s6gdust vera
hvorki sammala né 6sammala (48%). Nokkrir sogdust vera annadhvort sammala eda
6sammala fullyrdingunni. En orfair sogdust annadhvort vera mjog sammala eda mjog
osammala fullyrdingunni. Neesta fullyrding var eftirfarandi: Huglegt mat er
mikilveegara en hlutlegt (Mynd 10). Eins og 1 fyrri fullyrdingunni sogoust flestir
patttakendur vera hvorki sammala né¢ 6sammala fullyrdingunni (55%), einnig ségdust
nokkud margir vera 6sammala eda um bridjungur svarenda. Orfiir sdgdust vera
sammala, mjog sammala eda mjog 6sammala fullyrdingunni. Par naest var fullyrdingin:
Eftirsoknarvert er ad hafa namsmat eins megindlegt og kostur er (Mynd 11). Enn
sOgoust langflestir vera hvorki sammala né 6sammala fullyrdingunni (46%), en vert er
ad vekja athygli & ad t6luvert margir sogdust vera 6sammala henni eda mjog 6sammala,
samtals um 40%. Nokkrir sogdust vera sammala fullyrdingunni en orfair sogdust vera
mjog sammala eda mjog 6sammala henni. P4 kom fullyrdingin: Eftirsoknarvert er ad
hafa namsmat eins eigindlegt og kostur er (Mynd 12). Eins og a0ur sogdust langflestir
sem sogoust hvorki vera sammala né 6sammala fullyrdingunni (48%). Nokkrir sogdust
vera sammala eda 6sammala henni og Orfair sogdust vera mjog sammala eda mjog
6sammala. { undanfornum fullyrdingum virdast patttakendur svara mjog svipad. Svo
virdist sem peim reynist erfitt ad taka afstodu til pessara fullyrdinga og svorin séu pvi
flest nokkud hlutlaus. Hugsanlega ma ttlka petta svo ad patttakendur pekki
undirstrikudu hugtokin ekki negilega vel eda eitthvad annad. En betta er ad minnsta
kosti forvitnilegt ad sja. P6 mé segja ad nidurstadan s¢€ a pann veg ad fleiri kjosi

eigindlegt mat en megindlegt. A hinn boginn kjosa fleiri hlutlaegt mat en huglaegt.

A undan voru kennarar spurdir um samramingu matsadferda, matspatta og nidurstadna
vid sina skéla. N voru peir bednir um ad taka afstodu sjalfir til somu fullyrdinga: Eg
vil leggja dherslu a ad samreema namsmatsadferdir, matspcetti og niourstoour

namsmats vio minn skola (Myndir 13-15). Mikill meirihluti (80-90%) reyndist vera
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mjog sammala eda sammala samraemingu. Nokkrir sogdust vera hvorki sammala né

6sammala fullyrdingunni. Saraféir sogdust vera 6sammala.

batttakendur voru einnig spurdir hvada vegi ymsir namsmatspattir hefou i framkvamd
namsmats hja peim (Mynd 16). Flestir (82% vaegi) sogdu ad simat hefoi mikid vaegi, par
a eftir komu svo prof (70%) og lokamat (66%). Namsmoppur og leidsagnarmat hofou
talsvert vaegi medal patttakenda og sjalfsmat nokkud vegi. Flestir sogdu ad
jafningjamat (26%) og hopmat (25%) hefdi 1iti0 veegi. Lika var spurt hvada veaegi ymsar
gerdir af profum hefou hja patttakendum (Mynd 17). Par kom i 1jos ad langflestir téldu
ad hefdbundin prof hefou mikid vaegi (73%). ba toldu patttakendur ad munnleg prof og
samvinnuprof hefou talsvert vaegi. Gagnapréf og svindlprof hofou nokkud vaegi
samkveaemt patttakendum en syniprof og heimaprof 1itid vaegi (um 15%). Loks voru
patttakendur bednir um ad leggja mat 4 eigin pekkingu og skilning 4 nokkrum
hugtokum um ndmsmat. Svorunin i peirri spurningu var mjog jofn milli hugtakana. Sem

sagt ad patttakendur toldu sig skilja flest hugtokin pokkalega vel (Mynd 18).

5 Umraoa

Colin J. Marsh vekur athygli 4 a0 ndmsmat er mjog mikilvaegur pattur i skolastarfi og
pad er stodugur hluti af starfinu (Marsh 2004:63). I gegnum tidina hefur namsmat tekid
ymsum breytingum og er alltaf verid ad bata vid fjdlbreyttari ndmsmatsadferdum. b6

hafa t.d. hefdbundin prof alltaf haldid velli sem namsmatsadferd.

bad @tti ad vera hverjum ljost ad nemendum ber a0 fa ad vita, fra sinum kennara, hvar
peir standa i sinu ndmi. Kennarar purfa pvi ad meta nemendur sina af og til og lata peim
i té matsnidurstodurnar hvort sem pad er gott eda slemt. En kennarar purfa ad vera
sanngjarnir pegar peir meta nemendur og namsstodu peirra eins og fram hefur komid
framar 1 ritgerdinni, einkum i peim skilningi ad taka parf alla pa pzetti inn i matid sem
mali skipta i ndminu, hvort sem audvelt er ad meta pa eda ekki. bPess vegna er gott ad
nota fjolbreyttar nAmsmatsadferdir til ad koma til mots vid sem flesta nemendur og meta

margbreytilega patti ndmsins.

Skolar og kennarar virdist hafa verid svolitid fastir i hefdbundnum profum og

rannsoknin sem hér var framkvaemd stadfestir pad. I jos kemur ad hefdbundin prof og
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lokamat vega mikid i peim skélum sem rannsdknin ndi til, pott einnig 6rli & 6drum
leidum i mati. Margir adhyllast simat og segjast stunda pad, en i svorum kemur reyndar
ekki fram hvers edlis pad mat er, t.d. hvort um er ad reda reglulegar kannanir eda pad

sem adur fyrr var nefnt skyndiprof.

A medan ég vann vid petta verkefni atti ég pess kost ad sitja fund i Hjallaskola i
Kopavogi par sem kennarar kynntu matsferdir sinar i hinum ymsu greinum. bar kom
berlega i [j6s ad namsmatsadferdir, sem tidkast i skolum nt & dogum, virdast mjog
framsaknar og fjolbreytilegar. Meira ad segja kemur i 1j6s ad kennarar eru ad profa sig
afram med fjolbreytilega framsetningu 4 skriflegum profum sem hafa mismunandi

tilgang. Yfirlit yfir pessar 6liku gerdir profa asamt skyringum ma sjé i fylgiskjali 8.

Tolulega einkunnir hafa verid aberandi lengst af pegar ndmsmatsnidurstodur eru annars
vegar Svo virdist sem umsagnir séu p6 ad verda algengari og einnig framsetning a
ymiss konar gatlistum, marklistum og viomidatoflum (rubrics) sem gefa hugmyndir um

namsstodu. I fylgiskjolum hér 4 eftir ma sja faein synishorf af slikum matsblodum.

En pratt fyrir allt virdast foreldrar oft halda fast i hefdina hvad vardar einkunnir fyrir
born sin, e.t.v. til ad geta borid pad saman vid dnnur born. Pess vegna veri liklega erfitt
a0 hatta alveg med tolulegar einkunnir, enda er ekki astada til pess nema triverdug rok

liggi par ad baki.

6 Lokaoro

[ pessari ritgerd hefur verid stiklad 4 ymsu er vidkemur namsmati. ba hefur ymsum
namsmatsadferdum verid 1yst og rannsokn sem hofundur gerdi, i samvinnu vid Meyvant
borolfsson og Johonnu Karlsdottur, 4 namsmati i grunnsko6lum hefur verid kynnt. bad
var mjog skemmtilegt og forvitnilegt ad gera ndmsmatsrannsoknina sem lyst er fyrr hér
i ritgerdinni. Pad var lika frabaert ad fa ad vinna rannsoknina i samvinnu vid pau
Meyvant og J6honnu. Pad sem mér potti athyglisverdast i nidurstdodunum var hversu
hatt veegi hefobundin skrifleg prof hofou medal patttakenda. Pad er greinilegt ad p6 ad
mikid sé til af alls konar nyjum matsteekjum og matsadferdum ad pa eru hefdbundin
prof alltaf notud lika ad miklu leyti. En 6hefdbundid ndmsmat med ndmsmoppum

(portfolio) og pvi um liku er greinilega a0 festast i sessi og pvi ma segja ad ni1 4 ddgum
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feti kennarar hinn gullna medalveg i mati sinu. Eg atti samt sem 4dur von 4 ad sja i
rannsokninni adeins meiri nytingu & 6drum matsadferdum t.d. sivirku mati an formlegra
profa, en svo virtist ekki vera i peim meli sem vid var buist. Pad er vitad mal ad pad
tekur alltaf langan tima ad adlaga eitthvad nytt inn i gamalgroid kerfi sem alltaf hefur
virkad vel. En pad er bara svo naudsynlegt ad minu mati ad kennarar og skolastofnanir
notfaeri sér fjolbreyttar matsadferdir til ad koma til moéts vid alla nemendur 4 sem
skynsamlegastan hatt. Vid erum nefninlega eins misjofn og vid erum morg og pa hlytur
pad ad segja sig sjalft ad ein og sama namsmatsadferdin hentar kannski ekki heilum

bekk.
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Fylgiskjal 1: Namsmatsblao fyrir kennara

betta er namsmatsblad sem er hentugt fyrir kennara ad eiga og merkja inn a pad pegar
t.d. hopavinna, stddvavinna eda pemaverkefni eru 1 gangi. Einnig er haegt ad nota bladid
pegar nemendur vinna einstaklingslega. Kennari skrifar nafn hvers nemanda i dalkana
lengst til vinstri. Svo krossar hann vid 1 hina dalkana eftir pvi hvad 4 vid hvern
nemanda. Svo yfir lengri tima 1itid getur kennari litid 4 pau ndmsmatsbl60 sem hann

hefur fyllt Gt og séd hvernig hver nemandi hefur verid ad standa sig.

Nafn Nemandi er Nemandi er Nemandi Nemandi
ahugasamur virkur vinnur vel 1 skodar/metur
hop verkid ad pvi
loknu
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Fylgiskjal 2: Simatsblao fyrir kennara

Hér er deemi um simatsblad fyrir kennara til ad skra nidur mat sitt & vinnu nemenda.

betta er pegilegt og audvelt til utfyllingar pannig ad gott er fyrir kennarann ad skrifa

nokkra punkta 4 matsbladid i kennslustund. Svona blad geti kennari fyllt Gt & hverjum

degi ef purfa peetti.

Dags:

Aztlun
Namsefni
Verkefni
Skipulag

Skraning
Hélst aaetlun?
Hverju var breytt?

Athugasemdir/til minnis.
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Fylgiskjal 3: Jafningjamat - hopvinna

betta er deemi um matsblad sem haegt er ad nota pegar nota a jafningjamat. ba meta

nemendur innan hépsins hvorn annan med pvi ad fylla ut matsbladid. Fyrst er nafn

nemanda skrifad & linuna og svo er krossad vid & matsbladinu eftir pvi hvad & vid hvern

nemanda.

Nemandi:

hefur lagt af morkum til hopvinnunnar & eftirfarandi hatt:

Lagdi mikio af

morkum

Lagdi nokkud af

morkum

Lagoi litio af

morkum

Frumkvaoi

Hugmyndir

Skipulagning

Upplysingadflun

Urvinnsla

Flutningur verkefnis
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Fylgiskjal 4: Sjalfsmatsblao - hopvinna
betta er sjalfsmatsblad fyrir eldri nemendur, t.d. nemendur i 7. — 10. bekk. Parna eiga

nemendur ad meta sjalfa sig i hopavinnu. Peir krossa pa vid eitt atridi 1 hverri laréttri

linu.

Nafn: Alltaf Oft Stundum | Aldrei | Veit
Dags: ekki
Verketni:

Eg tek virkan patt { hopnum

Eg vinn vel i hop

Eg kem med hugmyndir

Eg hlusta 4 hugmyndir annara

Eg virdi skodanir annara po6 ég sé

Osammala

Meér finnst gaman ad vinna i hop

Eg legg mig fram um ad ljuka

verkefninu sem lagt hefur veriod fyrir

(Hugmynd fengin hja: Ingvar Sigurgeirsson 1999:91)
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Fylgiskjal 5: Sjalfsmatsbla0 fyrir unga nemendur

betta er deemi um sjalfsmatsblad fyrir unga nemendur. Parna eiga nemendur ad segja til
um hvad peim finnist um ndmsgreinar o.fl. sem fram fer i skdlanum. Nemendur krossa
pa vid eitt andlit 1 hverri laréttri linu. Eftir pvi hvort peim finnist gaman, allt i lagi eda

leidinlegt 1 tiltekinni ndmsgrein.

Pad sem vid gerum Gaman Allt 1 lagi Leidinlegt

i skolanum

Lestur

Skrift

Staerofraoi

Iprottir

Myndmennt

Handmennt

Frjalst val

Friminatur

(Hugmynd fengin hja: Ingvar Sigurgeirsson 1998)
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Fylgiskjal 6: Flokkunarkerfi Bloom

bekking Vidhorf Leikni
Mat Heildstatt gildismat Mat
Nymyndun Heildarsyn/abyrgd Adlogun
Greining Alud/rekt Flokin faerni
Beiting Svorun/pétttaka Vélren ferni
Skilningur Athygli/eftirtekt Svorun
Minni Vidleitni
Skynjun
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Fylgiskjal 7: Viomidatafla (rubrics)

betta er deemi um vidmidatoflu sem hagt veri ad nota pegar kennari er ad meta
nemendur eftir skriflegt prof. Pessi vidmidatafla er med 5 sem haesta gildi og 1 pad
leegsta. Taflan virkar pannig ad kennari krossar vid pann tolustaf sem honum finnst

passa vid arangur nemenda. Nemandi feer pannig badi einkunn og umsogn.

5 Nemandi hefur mjog goda pekkingu 4 efninu.
Nemandi er mjog vandvirkur.

Nemandi svarar spurningum skyrt og itarlega.

4 Nemandi hefur frekar goda pekkingu a efninu.
Nemandi er frekar vandivirkur.

Nemandi svarar flestum spurningum skyrt og itarlega.

3 Nemandi hefur semilega pekkingu 4 efninu.
Nemandi er semilega vandvirkur.

Nemandi svarar hluta af spurningum skyrt, en 6drum ekki nogu

skyrt.

2 Nemandi hefur frekar Iélega pekkingu a efninu.
Nemandi er ekki ndgu vandvirkur.
Nemandi svara flestum spurningum ekki noégu skyrt, p6 nokkrar

séu med gdou svari.

1 Nemandi hefur litla pekkingu & efninu.
Nemandi er frekar 6vandvirkur.

Nemandi svarar spurningum hvorki noégu skyrt né itarlega.

(Hugmynd fengin hja: Gronlund og Linn 2000:253)
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Fylgiskjal 8: Namsmatskonnun
3. mars 2008

Keeri vidtakandi

Eg er nemandi 4 grunnskoélabraut Kennarahaskola Islands og vinn nt ad lokaverkefni til
B.Ed.-gradu. Par fjalla €g um namsmat og proéun pess & sidustu drum. Lidur i pvi
verkefni er fyrirlogn spurningalista par sem ég afla upplysinga hja kennurum um
namsmat. Verkid er unnid i samvinnu vid leidbeinanda minn, Meyvant Pordlfsson
lektor vid KHI, sem hefur haft umsjon med simenntunarnamskeidum um namsmat

undanfarin ar asamt Johonnu Karlsdéttur sem er einnig lektor vid KHI.

Med bessu bréfi bid ég pig ad taka patt i medfylgjandi spurningakdnnun um namsmat i
pinum skola. bPar spyr ég um afstodu pina til ymissa patta er tengjast mati 4 ndmi og

kennslu.

Vinsamlegast skiladu konnuninni Gtfylltri til pess stjérnanda skolans sem afhenti pér

hana i sidasta lagi fostudaginn 7. mars n.k. Einnig ma senda hana beint 4 eftirfarandi:
Solveig Bjork Bjarnadottir
Kongsbakka 13

109 Reykjavik

Konnunin er 16g0 fyrir kennara i 20 grunnskélum. Nidurstddur munu liggja fyrir { jani

2008 og verda pa sendar rafraent til peirra skola sem toku patt.

Med von um god vidbrogo,

Solveig Bjork Bjarnadottir
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Vinsamlegast svaradu eftirfarandi spurningum eftir bestu samvisku. Pannig
leggurdu pitt af morkum svo ég fai sem skyrasta mynd af namsmati i
islenskum grunnskolum. Fyrst koma spurningar er varda skdélann sem pu

starfar vio.

. Vid skélann minn er 16g0 ahersla 4 ad0 samraema namsmatsaoferoir (hvernig er

metio):

[] Mjog sammala

[] Sammala

[ Hvorki sammala né 6sammala
[0 Osammala

[ Mjog 6sammala

. Vid skélann minn er 16g0 ahersla 4 ad samraema matsatridi (hvad er metio):

[ Mjog sammala

[] Sammala

[J Hvorki sammala né 6sammala
[0 Osammala

[] Mjog 6sammala

. Vio skoélann minn er 16gd ahersla 4 a0 samrama nidurstodur namsmats,

framsetningu og kynningu 4 peim (t.d. i formi einkunna):
[ Mjog sammala

[] Sammala

[ Hvorki sammala né 6sammala

[0 Osammala

[1 Mjog 6sammala

. Hvada vagi hefur eftirfarandi i nAmsmati vio skélann pinn ad pinu mati?

Mikid vaegi Talsvert vaegi Nokkud vagi Litio veegi  Ekkert

vaegl
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Leidsagnarmat [ (] (] U U
Lokamat O ([ (| (| 0
Simat O ([ (| (| 0
Namsmoppur

(portfolio) U L] L L L
Sjalfsmat 0 (] U U U
Jafningjamat 0 (] (] U U
Hopmat O (] (] (] U
Prof 0 L] L] L L

. Hversu mikinn sess skipar eftirfarandi i framkvaemd profa yid skolann pinn ad

pinu mati?
Mikid vegi Talsvert vaegi Nokkud vaegi Litid vegi  Ekkert

vaegl

Hefobundin prof [

Samvinnuprof [

Heimaprof l

Svindlprof'

Syniprof®

OO0 0 00a0a0d
OO0 0 00a0a0d
OO0 0 00a0a0d
OO0 0O 00a0a0d

O
Gagnaprof® O
O
O

Munnleg prof

Eftirfarandi eru spurningar sem tengjast pér og pinu starfi sem kennara

. Einstaklingsmidoad nam krefst sveigjanleika i nAmsmati svo matid parf ad vera

baedi huglzegt og hlutlaegt:

[ Mjog sammala

' Svindlprof: Einnig nefnd glosuprof. Nemendur mega hafa glosur med sér i prof, t.d. eitt handskrifad A4
blad.

2 Gagnaprof: Nemendur mega hafa namsbakurnar sinar med sér i prof og stundum énnur gogn lika.

3 Syniprof: Nemendur fa ad sja profid i nokkrar minutur, t.d. daginn 4dur en peir eiga ad leysa pad.
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[0 Sammala
[ Hvorki sammala né 6sammala
] Osammala

[1 Mj6g 6sammala

7. Namsmat i skéla fyrir alla / skéla an adgreiningar (inclusive school) er mun
erfidara i framkvaemd en i sk6la par sem nemendur eru a svipudu proska- og
getustigi og flokkadir pannig i nami sinu:

[] Mj6g sammala

[1 Sammala

[ Hvorki sammala né 6sammala
[0 Osammala

[ Mjog 6sammala

8. Aukinn sveigjanleiki i nAmsmati getur leitt til pess a0 pad verdi 6markvisst og
oareioanlegt:
[] Mjog sammala
[] Sammala
[] Hvorki sammala né 6sammala
[0 Osammala

[ Mjog 6sammala

9. Hlutlaegt mat er mikilvaegara en huglaegt:

[ Mjog sammala

[] Sammala

[J Hvorki sammala né 6sammala
[0 Osammala

[1 Mjog 6sammala

10. Huglegt mat er mikilvaegara en hlutlaegt:

[ Mjog sammala
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[0 Sammala
[ Hvorki sammala né 6sammala
] Osammala

[1 Mj6g 6sammala

11. Eftirsoknarvert er a0 hafa namsmat eins megindlegt og kostur er (p.e. ahersla a

magn, tolur og meelingar i stad orda):

[] Mjog sammala

[] Sammala

[ Hvorki sammala né 6sammala
[0 Osammala

[] Mjog 6sammala

12. Eftirsoknarvert er a0 hafa namsmat eins eigindlegt og kostur er (p.e. ahersla a oro
og lysingar i stad talna og maelinga):
[] Mj6g sammala
[] Sammala
[ Hvorki sammala né 6sammala
[0 Osammala

[] Mjog 6sammala

4

13. Eg vil leggja aherslu 4 a0 samrama namsmatsaoferdir (hvernig er metio) vio minn
skola:
[ Mjog sammala
[] Sammala
[J Hvorki sammala né 6sammala
[0 Osammala

[1 Mjog 6sammala

/4

14. Eg vil leggja aherslu 4 a0 samrzama matspzetti (hvad er metid) vio minn skoéla:

[ Mjog sammala
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15.

16.

17.

[0 Sammala
[ Hvorki sammala né 6sammala
] Osammala

[1 Mj6g 6sammala

/4

Eg vil leggja aherslu 4 a0 samrama nidurstoour namsmats, framsetningu og
kynningu a peim (t.d. form 4 einkunnum):

[] Mjog sammala

[] Sammala

[ Hvorki sammala né 6sammala

[0 Osammala

[] Mjog 6sammala

Hvada vaegi hefur eftirfarandi i framkvaemd namsmats hja pér?

Mikid vegi Talsvert vaegi Nokkud vagi Litid vegi  Ekkert

vaegi

Leidsagnarmat [ L] U] L] L]
Lokamat O [ [ ] Ol
Simat O [ [ ] Ol
Namsmoppur [ L] L] L] L]
(portfolio)

Sjalfsmat Ll L] L] L] L]
Jafningjamat Ol L] L] L] L]
Hopmat Ol L] L] L] L]
Prof U [ L] [ [

Hversu mikilveaegt er eftirfarandi i framkvaemd profa hja pér?

Mikid vaegi Talsvert vagi Nokkud vagi Litio veegi  Ekkert

vagi
Hefobundin prof [ [ L] [ [
Samvinnuprof [ [ Ul Ul ]
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18.

19.

Heimaprof O ] O [ [
Svindlprof’ O O O O O
Gagnaprof® O [ L [ ]
Syniprof® O [ L [ ]
Munnleg prof [ L] L] L] L]
Leggou mat 4 eigin pekkingu og skilning a eftirfarandi hugtokum. Merktu vio a4
kvardanum 1-5, par sem 5 merkir mjog go0 pekking og skilningur, en 1 mjog litil
pekking eda skilningur.

5 4 3 2 1
-Areidanleiki O O O O O
-Réttmeeti O O O O O
-Megindlegt O [ [ ] Ol
-Eigindlegt O L] L] [ [
-Hopvidmid Ol L] U] L] L]
-Markvidmidad [] L] L] L] L]
namsmat (criterion-referenced assessment)
-Leidsagnarmat [ L] L] [ [
(formative assessment)
-Namsafrakstur [ L] [ [ [
(learning outcomes)
-Vidmidatafla [l L] L] L] L]
(rubrics)

Hver =tti helsti tilgangur naAmsmats ad vera ad pinu mati?

* Svindlprof: Einnig nefnd glosupréf. Nemendur mega hafa glosur med sér i prof, t.d. eitt handskrifad A4
blad.

> Gagnaprof: Nemendur mega hafa namsbzkurnar sinar med sér i prof og stundum nnur gogn lika.

% Syniprof: Nemendur fa ad sja profid i nokkrar minutur, t.d. daginn 4dur en peir eiga ad leysa pad.
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20. Eru einhver sérstok vandamal sem pu rekur pig helst 4 i sambandi vido namsmat?

Hver pa?

Ad lokum er bedid um nokkrar bakgrunnsupplysingar sem hjalpa til vid ad

greina pessa konnun.

21. Hvert er kyn pitt?

] Karl
[] Kona

20.  Hversu gamall/géomul ertu?

[] 30 4ra eda yngri

] 31 —40 ara
1 41 —50 ara
] 51 —60 ara

] 61 ars eda eldri

21. Hversu morg ar hefur pu starfad sem kennari?
ar
22. Hversu morg ar hefur pu kennt vid pann grunnskola sem pu starfar nina i?
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23.

24.

ar

Hvaoda aldursstigi kennir pa? (Merkja ma vio fleiri en einn moguleika)
[] Yngsta stigi (1. — 4. bekkur)
[] Midstigi (5. — 7. bekkur)
[] Unglingastigi (8. — 10. bekkur)
Hefur pu 4 sidastlionum 5 arum sott namskeid um namsmat?
L] Ja
[] Nei

Takk fyrir patttokuna
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Fylgiskjal 9: Niourstoour namsmatskonnunar

Mynd 1

1. Vid skolann minn er 16gd ahersla a ad samraama namsmatsadferoir,
b.e. hvernig er metio. N=92.

60,0 1 56,5

50,0 -
40,0 -
30,0 A

20,0 - 18,5

Hlutfallslegur fjoldi %

14,1

10,0 - 7,6

3,3

0,0 I

Mjoég sammala Sammala Hvorki sammala né Osammala Mjog 6sammala
6sammala

Mynd 2

2. Vid skélann minn er 16gd ahersla a ad samrama matsatridi,
b.e. hvad er metido. N=92.

5007 46,7
45,0

40,0
35,0

30,0

2507 21,7

Hlutfallslegur fjoldi %

150 1 12,0

5,0 4 2,2

00 [

Mjog sammala Sammala Hvorki sammala né Osammala Mjog 6sammala
6sammala
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Mynd 3

50,0
45,0 -
40,0 -
35,0
30,0
25,0
20,0

Hlutfallslegur fjoldi %

15,0 -
10,0 -
5,0

0,0 -

Mynd 4

90,0
80,0 A
70,0 A
60,0 -
50,0 A
40,0 -
30,0 A
20,0 A
10,0 -

0,0

Hlutfallslegt veegi %

3. Vid skélann minn er 16gd ahersla @ ad samraema nidurstédur namsmats,
framsetningu og kynningu & peim (t.d. i formi einkunna). N=92.

44,6

9,8

3,3

11

Mjég sammala

Hvorki sammala né
6sammala

Sammala Osammala

=
Mjég 6sammala

4. Hvada vagi hefur eftirfarandi i namsmati vid skélann pinn ad pinu mati?

73,6

44,6

N=92. Hiutfallslegt vaegi reiknad.

72,8

34,8 36,4

26,4

85,3

28,8
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Mynd 5

Hlutfallslegt vaegi %

100,0 -
90,0
80,0 -
70,0
60,0
50,0 -
40,0 A
30,0 A
20,0 A
10,0 -

5. Hversu mikinn sess skipar eftirfarandi i framkvamd préfa vié skélann
pinn ad pinu mati? Hlutfallslegt vagi reiknad. N=92

88,0

22,6

32,6

20,1
15,5

13,0

30,4

0,0

Mynd 6

Hlutfallslegur fjoldi %

Hefébundin Samvinnupréf Heimaprof Svindlprof Gagnaprof Synipréf ~ Munnleg prof

prof

6. Einstaklingsmidad nam krefst sveigjanleika i namsmati svo matid parf ad
vera baedi huglagt og hlutlaegt. N=92.

50,0
45,0 -
40,0 -
35,0
30,0 A
25,0
20,0
15,0 -
10,0 -

5,0

0,0

37,0

45,7

141

3,3

1

0,0

Mjog sammala

Sammala Hvorki sammala né Osammala
6sammala
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Mynd 7

Hlutfallslegur fjoldi %

Mynd 8

Hlutfallslegur fjoldi %

50,0 -
45,0 -
40,0 -
35,0 -
30,0 -
25,0 -
20,0 -
15,0
10,0 -

5,0 1

7. Namsmat i skola fyrir alla/skéla an adgreiningar (inclusive school) er
mun erfidara i framkvaemd en i skéla par sem nemendur eru a svipudu

broska- og getustigi og flokkadir pannig i nami sinu. N=92.

43,5

29,3

14,1

9,8

3,3

1

0,0

45,0
40,0 -
35,0
30,0 -
25,0 A
20,0 A
15,0
10,0 -

5,0

Mjog sammala

Sammala Hvorki sammala né Osammala
6sammala

Mjog 6sammala

8. Aukinn sveigjanleiki i namsmati getur leitt til pess ad pad veroi

4,3

5

Omarkvisst og 6areidanlegt. N=92.

424

22,8

19,6

10,9

0,0

Mjoég sammala

Sammala Hvorki sammala né Osammala
6sammala
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Mynd 9

9. Hlutleegt mat er mikilvaegara en huglagt. N=92

60,0

50,0 47,8
S
5 40,0
2
=
5
g 30,0 26.1
]
£ 20,7
3 20,0 4
T

10,0 -

4,3
,—I 1,1
0,0 ‘ x
Mjog sammala Sammala Hvorki sammala né Osammala Mjog 6sammala
6sammala
Mynd 10
10. Huglaegt mat er mikilvaegara en hlutlaegt. N=91.
60,0 -
54,9

50,0
ES
5 40,0 4
2 33,0
5
> 30,0 1
o
S
3 20,0 -
I

10,0 - 8.8

1,1 2,2
0,0 . ‘ ‘ 1
Mjég sammala Sammala Hvorki sammala né Osammala Mjég 6sammala
6sammala
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Mynd 11

11. Eftirsdknarvert er ad hafa namsmat eins megindlegt og kostur er (p.e.
ahersla a magn, télur og maelingar i stad orda). N=92.

50,0
45,7

45,0 -
40,0 -
35,0 - 33,7

30,0 A
25,0
20,0

Hlutfallslegur fjoldi %

15,0 - 13,0

10,0 -
54

5,0 1 2,2

0,0 I

Mjog sammala Sammala Hvorki sammala né Osammala Mjog 6sammala
6sammala

Mynd 12

12. Eftirséknarvert er ad hafa namsmat eins eigindlegt og kostur er (p.e.
ahersla & ord og lysingar i stad talna og malinga). N=92.

60,0

50,0 | 48,4

40,0 -
31,5

30,0

20,0

Hlutfallslegur fjoldi %

13,6

10,0 - 5.4

| 1,1
0,0 .

Mjég sammala Sammala Hvorki sammala né Osammala Mjog 6sammala
6sammala
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Mynd 13

13. Eg vil leggja aherslu & ad samrama namsmatsadferdir (hvernig er
metid) vid minn skdéla. N=91.

60,0
500 48,4
b 39,6
5 40,0 1
=
=]
g 30,0
]
8
5 20,0 1
T
9,9
10,0 -
2,2 0.0
0,0 : 1 :
Mjog sammala Sammala Hvorki sammala né Osammala Mjog 6sammala
6sammala
Mynd 14
14. Eg vil leggja aherslu 4 ad samraema matspzetti (hvad er metid) vid minn
skola. N=92
60,0
54,3
50,0
X
5 40,0
‘g 31,5
2 30,0 4
o
8
5 20,0
I
9,8
10,0 -
4,3
| 0,0
0,0 ‘ ‘
Mjoég sammala Sammala Hvorki sammala né Osammala Mjég 6sammala
6sammala
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Mynd 15

60,0
50,0
40,0 -
30,0

20,0

Hlutfallslegur fjoldi %

10,0 -

0,0

15. Eg vil leggja aherslu 4@ ad samrama nidurstédur namsmats,
framsetningu og kynningu a peim (t.d. form a einkunnum). N=92.

413

51,1

4,3

[ 1]

3,3

1

0,0

Mynd 16

90,0
80,0 A
70,0 -
60,0 -
50,0 -
40,0 -
30,0 A
20,0 A
10,0 -

Hiutfallslegt veegi %

Mjog sammala

Hvorki sammala né
6sammala

Sammala

Osammala

Mjog 6sammala

16. Hvada vaegi hefur eftirfarandi i framkvamd namsmats hja pér?

66,0

46,7

Hlutfallslegt vaegi reiknad. N=92.

81,5

375 40,8

25,8

69,8

247

0,0
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Mynd 17

17. Hversu mikilvaegt er eftirfarandi i framkvamd profa hja pér? N=92.

80,0
73,4
70,0
60,0 -
E=)
8 50,0 -
>
g
- 40,0
o 30,7
t ’
S 30,0 26,6
T 25,3
18,5
20,0 - 15,5 14,9
10,0
0,0 T T T T 1
Hefdbundin  Samvinnupréf Heimaprof Svindlpréf Gagnaprof Synipréf ~ Munnleg prof
prof
Mynd 18
18. Leggdu mat a eigin pekkingu og skilning a eftirfarandi hugtékum.
Merktu vid & kvardanum 1-5, par sem 5 merkir mjog gé6d pekking og
skilningur, en 1 mjog litil bekking eda skilningur. Hlutfallslegt veegi reiknad.
N=92
100,07 g72
§ 288 1 — % 78,7 20,2 79,3
[=2] »J ’
& 200 67,2 67,4 613 66,7
2 60,0
> 50,0 -
w 40,0 -
s 30,0
s 20,0
T 10,0 -
0,0 T T T
0 N & & 0 2
&Q)\ @'g' . 6\0 ‘ b\Q) 6.\(0’0 < ‘b". o (;&\0
& & § & R < 2 o &
W@ < 4 < P <& N S o>
¥ \o{\\ & & >
> \‘\\o QQ’% ‘{b(b
406\ 3 & &
R & & K
& & &
® o> >
& & N
& > Q
3} N <
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