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Abstract

The places in the world that are able to offer complete darkness and good quality night sky
with stars, moonlight and even northern lights, are diminishing in numbers. The majority of
the western population now lives with darkness, which is polluted by artificial lights.
Therefore, many have to travel to experience the magic of darkness and the night sky. Dark
sky tourism is a growing sector in the tourism industry around the world. The northern lights
are Iceland’s strength in this tourism sector. They are also the main attraction for tourists who
come to Iceland during the winter season. The indirect profit from this is very important for
many stores, hotels, restaurants and other service companies in Iceland. This tourism sector is
also an important factor in the effort to reduce seasonality in the Icelandic tourism industry, as
the seasonal fluctuation in tourist arrivals has been considerable. Many believe that untapped
opportunities lie in further development of this tourism sector, but it is important to plan its

utilization carefully in order to achieve the best possible result.

Key words: Night sky, northern lights, astronomy, seasonality, tourism, light pollution,

darkness quality.



Utdrattur

Peim svaedum heimsins fer feekkandi sem bodid geta upp 4 dmengud myrkurgedi med
tilheyrandi stjornum, tunglsljosi og jafnvel nordurljéosum. Sterstur hluti ibtia vestraenna rikja
byr vid myrkur sem er truflad af rafmagnsljosum. Margir purfa pvi ad ferdast til ad upplifa
tofra naeturhimsins. Neturhimins-ferdapjonusta (e. dark sky tourism) er vaxandi
ferdapjonustugrein um allan heim. Nordurljosin eru styrkleiki greinarinnar 4 fslandi og adal
addrattarafl ferdamanna yfir vetrartimann. Obeinn hagnadur af pessari ferdapjonustugrein er
mikill fyrir verslanir, hotel, veitingastadi og onnur pjonustufyrirtaeki. Hun er einnig mikilvaeg i
barattunni vid ad draga ur peirri arstidasveiflu sem hefur verid dberandi i komu ferdamanna
hingad til lands. Margir telja vannytt tekiferi liggja i aframhaldandi préun pessarar

ferdapjonustugreinar. Mikilvagt sé p6 ad vanda til verks svo tkoman verdi farsal.

Lykiloro: Nattmyrkur, nordurljos, stjornuskodun, arstidasveifla, ferdapjonusta,

ljosmengun, myrkurgaeoi.
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Inngangur

Ferdamannastraumur til fslands hefur vaxid mjog 4 undanfornum arum og utlit er fyrir ad hann
haldi afram ad aukast. Pad hefur verid einkennandi fyrir islenska ferdapjonustu, eins og
reyndar i moérgum O0rum 16ndum, ad langflestir ferdamenn sakja landid heim yfir
sumarmanudina. Vid pessu hefur verid reynt ad sporna, na sidast med atakinu fsland — allt 4rid

(Oddny bora Oladottir, 2013).

Folk hefur mismunandi dhugamal og med fjolgun ferdamanna eykst i kjolfarid fjolbreytni
peirra sem hingad sxkja. beir kalla par af leidandi a fjélbreyttari valkosti i ferdapjonustu og
afpreyingu. Hér verdur fjallad um ferdapjonustugrein sem a ensku kallast dark sky tourism og
metti pyda a islensku sem neeturhimins-ferdapjonusta. bessi ferdapjonustugrein nytir sér

myrkrid 4 ymsa vegu sem addrattarafl fyrir ferdamenn.

Med tekniframforum og auknu péttbyli verda rafmagnsljos sterri pattur i lifi okkar. Sumir
pekkja par af leidandi einungis pad sem kallad hefur verid gerfi-myrkur og vita litid um pa
tofra sem nattmyrkrid hefur upp 4 ad bjoda. A sidustu arum hefur viss vitundarvakning att sér
stad vida um heim hvad vardar ljosnotkun og verndun peirrar audlindar sem myrkrid getur
verid. Ferdamenn ferdast na fjarri heimahogum til ad upplifa algjort myrkur, en nog er af pvi

hér 4 landi yfir vetrarménudina (Nye, 2010).

Neaturhimins-ferdapjonusta hefur 1itid sem ekkert verid rannsokud hér 4 landi og pess vegna er
erfitt ad meta gildi hennar fyrir ferdapjonustuna i heild sinni. Til ad fa visbendingar um
framvindu greinarinnar 4 Islandi voru tekin vidtl vid fimm adila sem tengjast pessari
ferdapjonustugrein med mismunandi hetti, med pad ad markmidi varpa 1j6si & helstu peetti,
vandamal og tekiferi. Markmid pessa verkefnisins er par af leidandi ad gera grein fyrir pvi 4
hvada hatt myrkrid er selt sem ferdapjonustuvara, ad skilgreina pessa ferdapjonustugrein a

fslandi, reeda pa pydingu sem hun hefur fyrir islenska ferdapjonustu almennt og ad gera yfirlit



yfir naverandi stodu hennar. Ad lokum verdur velt upp framtidarmoguleikum og adferdum ad

erlendri fyrirmynd sem hugsanlega getu nyst hérlendis.

Vonast er pvi til ad umfjéllunin muni gefa visbendingar um svor vid spurningunni: Hver er
stadan [ nceturhimins-ferdapjonustu (e. dark sky tourism) & Islandi og hvert er gildi

greinarinnar fyrir islenska feroapjonustu?

Uppbygging ritgerdarinnar er pannig ad i fyrsta kafla verdur stiklad & storu um helstu paetti
ferdapjonustu hérlendis og erlendis. P4 verda einnig malefni ljosmengunar og myrkurgeeda
kynnt til ségunnar. I 68rum kafla verdur skammdegismyrkrid tengt vid ferdapjonustuna og
samantekt gerd yfir helstu petti greinarinnar 4 Islandi. { pridja kafla verdur fjallad um
adferdafraedi vid gagnadflun og adra rannsoknarvinnu. I fjorda kafla verdur gerd greining &
efni rannsOknarinnar par sem undirstadan eru vidtdl sem tekin voru vid fimm adila sem koma
ad pessari ferdapjonustugrein med Olikum hatti. Pessi greining 4 ad gefa betri innsyn i
greinina. Helstu nidurstddur verda svo teknar saman i SVOT greiningu sem finna ma i fimmta

kafla. Ad lokum verda nidurstodur reeddar lauslega 1 par til gerdum koflum.



1 Fraedilegur grunnur

Til ad geta gert umfjolluninni um myrkur i ferdapjonustu 4 fslandi g6d skil er mikilvaegt ad
byrja 4 pvi ad fara stuttlega yfir helstu stadreyndir hvad vardar ferdapjonustuna, sem og ad

gera grein fyrir lykilhugtokum sem varda myrkur, ljosmengun og myrkurgadi.

1.1 Ferdapjoénusta a Islandi

Ferdapjonusta er ordin ein stersta atvinnugrein heims og samkvaemt skyrslu sem
Alpjodaferdamalaradid (e. The World Tourism Organization) gaf ut & sidasta ari er htin i hvad
Orustum vexti midad vid adrar atvinnugreinar. betta gerir ferdapjonustuna ad adaldrifkrafti
félags- og efnahagslegri proun vegna mikillar atvinnu- og fyrirtekjaskopunnar,
utflutningstekna og préunar innvida. Afangastodum ferdamanna fer einnig fjélgandi og um
leid eykst fjolbreytni peirra. Ferdamonnum fra Asiu hefur fjolgad mest sidustu ar og
framtidarspar gera rad fyrir aframhaldandi aukningu 4 peim markadi, i pad minnsta nestu 20
arin. Samkvemt skyrslunni eyddu kinverskir ferdamenn mest allra arid 2012. bjodverjar hafa
leitt listann undanfarin 4&r, en peir eru na fallnir nidur i annad sa&tid (World Tourism

Organization, 2013).

Komum erlendra ferdamanna til Islands hefur fjolgad gridarlega ort 4 stuttum tima. Margir
hafa ahyggjur af pvi ad polmorkum verdi bratt nad a helstu ferdamannastédum landsins. |
doktorsritgerd sinni fjallar Anna Dora Sapordottir um ferdapjonustu og éalag 4 islenskum
vidernum. Hin raeddi nidurstédurnar i Kastljospeetti pann 12. jantar 2012. bar sagdi hun ad 4
sidustu 20 arum hafi fj6ldi ferdamanna hér a landi sexfaldast. Hin raeddi mikilveegi pess ad
undirbua nattaruna undir pad ad taka 4 moti pessum fjolda. Adstodu fyrir ferdamenn pyrfti ad
bata og i pvi samhengi nefndi hun sérstaklega salernisadstodu. Hun raeddi einnig misremi i
fjarveitingum til rannsokna og benti &4 ad einungis halft prosent peirra fjarmuna sem veitt er til

rannsokna Ur innlendum sjodum fari til ferdapjonustunnar, pratt fyrir mikilveegi greinarinnar



hvad vardar landsframleidslu. Arid 2010 var hlutfall ferdapjénustu af landsframleidslu 6% og
a timabilinu 2009 til 2012 var hlutfall hennar af gjaldeyristekjum a bilinu 18,8% og 23,5%.
Adspurd um astaedur fyrir pessu 6samraemi gaf hin pa skyringu ad ferdapjonustan er ung grein

og erfitt fyrir nylida ad hasla sér voll (Rikisutvarpid, 2012; Oddny Péra Oladéttir, 2013).

Samkvemt upplysingum fra Ferdamadlastofu fjolgadi erlendum ferdamoénnum sem yfirgafu
Flugstod Leifs Eiriksonar i januar & pessu ari um 40,1% frd pvi 4 sama tima i fyrra. Langflestir
pessara ferdamanna komu fra Bretlandi en & eftir peim voru Bandarikjamenn fj6lmennastir.
Svipada sdgu er ad segja um fjolgun ferdamanna i februar, hun var p6 heldur minni eda
31,2%. Fjoldi ferdamanna einn og sér er samt sem adur langt frd pvi ad vera algildur
malikvardi a gengi greinarinnar. Hann meelir ekki patti eins og ardsemi, dreifingu ferdamanna

um landid og tekjur rikisins af greininni (Ferdamalastofa, 2014).

Sumarid 2011 fékk Ferdamalastofa MMR (Markads og midlarannsoknir ehf) til ad gera
konnun medal erlendra ferdamanna i peim tilgangi ad afla upplysinga um vidhorf peirra til
ymissa patta i islenskri ferdapjonustu. betta var netkonnun par sem netféngum var safthad med
skipulogdum heetti & brottfararsvaedi Flugstoovar Leifs Eiriksonar og Norrenu 4 Seydisfirdi.
Medal pess sem fram kom i nidurstddum konnunarinnar var ad 86,3% erlendra ferdamanna
koma hingad til lands 1 fri. Samkvamt konnunninni virdast erlendir ferdamenn almennt mjog
anaegdir med nattarutengda afpreyingu 4 Islandi og fijolbreytileika hennar. S6mu ségu er ad
segia um heilsutengda ferdapjonustu. Anzgjan var hins vegar ekki eins mikil med
menningartengda ferdapjonustu. Minnistedast ur ferdinni potti vera landslag og nattura og
flestir toldu styrkleika ferdapjonustu a f[slandi liggja i pessum pattum. 79,6% erlendra
ferdamanna koma hingad i ferd 4 eigin vegum. Flestir svarenda voru i sinni fyrstu {slandsferd
og toldu teplega 80% sennilegt ad peir kemu aftur. Langflestir peirra, eda 71,2%, toldu
liklegast ad peir kaemu aftur til {slands ad sumri til, 16,4% ad vori eda hausti og 12,4 % yfir
vetrartimann (MMR, 2012).

1.1.1 Arstidasveifla
fsland er i hopi peirra landa sem bua vid hvad mesta arstidasveiflu i ferdapjonustu. Ef vid

berum okkur einungis saman vid hin Nordurlondin kemur i 1j6s ad vid vermum toppsa&tid a



peim lista. Mikill mismunur er & mérkudum i pessu samhengi. Par ma nefna ad arid 2011 voru
Mid- og Sudur-Evrépubuar 63% peirra sem komu hingad til lands yfir sumartimann,
Bandarikjamenn 50% og Nordurlandabtiar 42%. Hins vegar var hlutfall Breta adeins 27% a

pessum tima en 40% ad vetri til (Atvinnuvega- og nyskdpunarraduneytid, 2013).

i opinberri markadssetningu fslands sem ferdamannalands hefur sérstok ahersla verid 16gd 4
jofnun arstidasveiflunnar. Tolur syna ad arangur hefur nadst, pé enn sé langt i land. Arid 2012
tok Rannsoknarmidst6d ferdamdla saman minnisblad um arstidasveiflu i gistingu par sem
svokalladur GINI-studull var notadur til ad skoda dreifingu gistinatta yfir arid eftir
mismunandi landsvedum. Nidurstodurnar syndu arangur p6 enn s¢ einn helsti vandi islenskrar
ferdapjonustu hin mikla arstidasveifla gistinatta, sem sérstaklega einkennir sveedi utan
hofudborgarsvaedisins. Petta Ojafnvegi ma glogglega sja 4 myndinni hér ad nedan

(Atvinnuvega- og nyskopunarraduneytid, 2013).
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Mynd 1. Arstidasveifla i dreifingu gistindtta (Atvinnuvega- og nysképunarrédduneytid,
2013).
Arid 2011 var hrundid af stad samstarfsverkefni undir forystu atvinnuvega- og
nyskdpunarraduneytisins sem atti ad studla ad jofnun arstidasveiflunnar. Verkefnid gengur
undir nafninu fsland - allt drid og er til priggja ara. bad byggir a peirri fjarfestingu sem 16gd
hefur verid 1 framtakid Inspired by Iceland, en rumlega 130 fyrirteeki eru patttakendur i
verkefninu. Markmid pess er ad styrkja imynd Islands sem afangastad ferdamanna allt 4rid um
kring og ad fjolga ferdamoénnum um 100.000 utan hdannar & timabilinu september 2011 til

september 2014. Einnig er stefnt ad pvi ad auka verslun erlendra ferdamanna pannig ad



endurgreidsla af VSK til ferdamanna utan hdannar aukist Gr 560 milljonum i 800 milljonir &
timabilinu (Atvinnuvega- og nyskopunarrdduneytid, 2013). Fridrik Palsson eigandi og
framkvaemdastjori Hotels Rangér var einn upphafsmanna verkefnisins Island — allt drid. Hann
segir verkefnid hafa farid alveg gridarlega vel af stad en sidan hafi komid afturkippur vegna
umraedu um haekkun a virdisaukaskatti. Hann telur hins vegar verkefnid vera aftur komid a
beinu brautina og segir vidraedur standa yfir um framlengingu & pvi (Fridorik Palsson, munnleg

heimild, 7. april 2014).

[ afangaskyrslu fsland - allt arid fyrir veturinn 2012-2013 kemur fram ad i upphafi
verkefnisins hafi verid gerd greining 4 hopi peirra sem vilja seekja nordurslodir heim ad vetri
til og ut fra pvi skilgreindur markhopur. bessi markhopur hefur verid kalladur hinn upplysti
feroamadur (e. the enlightened tourist). Pad sem einkennir medlimi pessa markhops er medal
annars ad peir eru opnir fyrir nyjungum, hafa dhuga 4 ad upplifa og kynnast menningu annars
folks og eru sjalfstedir ferdamenn sem vilja vera 6druvisi en hinn ,,venjulegi” ferdamadur.

Pessi markhopur er oftast menntad folk sem byr i péttbyli (Islandsstofa, 2013).

Markadssvadi verkefnisins eru pau svadi sem flogid er til fra {slandi allt 4rid um kring, par &
medal Nordurlondin, Pyskaland, Spann og Bandarikin. Til ad koma fslandi enn betur &
framfeeri er arinu skipt upp 1 dkvedna pemamanudi, eins og sja mad a mynd 1, og verketfni
smidud i kringum pa par sem undirliggjandi aherslur eru verslun, pjonusta og afpreying

(slandsstofa, 2013).
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Mynd 2. bemamdanudir Island - allt 4rid (Islandsstofa, 2013).



Med atakinu hefur umfjéllun i erlendum fj6lmidlum stoéraukist. Veturinn 2012-2013 voru til
ad mynda birtar 318 greinar i erlendum fjolmidlum um fsland sem afangastad og nadu pessar
greinar til um 300 milljéna manna. Aukning hefur einnig ordid i straumi ferdamanna hingad til
lands yfir vetrarmanudina. { tolum fra Ferdamalastofu ma sja ad 32% aukning var 4 komu

ferdamanna hingad til lands 4 milli vetranna 2011-2012 og 2012-2013 ({slandsstofa, 2013).

1.2 Ga0di myrkurs

{ peirri umfjollun sem hér 4 eftir kemur verdur reynt ad gera nattmyrkrinu hatt undir h6fdi med
pad ad markmidi ad gefa lesandanum nyja og vidari syn a hugtakid. Stundum er sagt ad margt
bai i myrkrinu. bvi er Bretinn Tim Edensor sammala. I grein sinni, Reconnecting with
darkness: gloomy landscapes, lightless places, fjallar hann medal annars um imynd myrkursins
og pa kosti sem myrkrid hefur upp 4 ad bjoda. Hann segir f6lk i vestrenum rikjum almennt
vera heldur neikvett gagnvart myrkrinu og ad neikvaed ordatilteeki innihaldi oft tilvisun i
myrkur (e. dark/darkness). Einnig talar hann um ad folk, sérstaklega 4 &rum adur, tengi 1j6si0
vid Gud, en myrkrid vid djofulinn, nornir, villutra, syndir eda dauda. Heldur nitimalegri verur
sem margir telja ad leynist i myrkrinu eru vampirur, varulfar og afturgéngur. Ljosi0 visar hins

vegar til sannleika, hreinleika, opinberunar og pekkingar (Edensor, 2013).

f sama streng er tekid i skyrslu umhverfis- og audlindaraduneytisins um myrkurgaedi 4 Islandi.
Par er talad um ad myrkur og kuldi hafi verid hlutskipti flestra Islendinga 4 arum &dur,
myrkrid var ognvekjandi og hamladi for til sjos og lands. Betri lysing var pvi mikid

framfarastokk og potti bjart heimili bera vott um g6d lifskjor (Mérdur Arnason o.fl., 2013).

Nu eru hins vegar breyttir timar. Bjartur neturhiminn og 6rt folnandi stjornur 4 himni vegna
bjarma fra upplystu borgarumhverfi er ordid daglegt braud broédurparts mannkyns
(International Dark-Sky Association, an ars). [ dag er skerding naturhiminsins vegna
manngerdra ljosa i hopi mestu breytinga sem eiga sér stad i okkar nattarulega umhverfi

(Cinzano, Falchi og Elvidge, 2001). Tvo hugtok eru mikilveg i pessu samhengi, annars vegar



liosmengun (e. light pollution), hins vegar pad sem oft er nefnt myrkurgeedi (e. darkness

quality) 1 islenskri umfjollun.

1.2.1Ljésmengun

Hugtakid [josmengun er adeins nokkra aratuga gamalt i islensku. Pad kom fyrst fram 1 riti arid
1977 og 1 dagbladi arid 1993. Fyrsta ritsmidin um ljosmengun birtist i DV arid 1995 par sem
Birgir Sigurdsson skrifadi undir fyrirségninni ,,Endurheimt stjarnanna”. Sidan pa hefur
malefninu verid gefinn meiri og meiri gaumur eins og betur mun koma i 1j6s 1 naestu koflum

(Mordur Arnason o.fl., 2013).

Til eru samték sem beita sér fyrir pvi ad vekja athygli 4 o6rt vaxandi hattum sem stafa af
lj6smengun. Pessi samtok kallast International Dark-Sky Association, eda IDA, og voru pau
stofnud 4rid 1988. A heimasidu samtakana er hugtakid ljésmengun skilgreint sem 611 pau
skadlegu ahrif sem stafa af manngerdri lysingu, par med talin skertur naturhiminn og
orkuséun (International Dark-Sky Association, 2014b). Manngerd lysing i heiminum er ordin
svo mikil ad sé horft &4 skuggahlid jardarinnar utan Ur geimnum eru pad adeins uthof og

eydimerkur sem eru myrkvud (Edensor, 2013).

Landfredingurinn Snavarr Gudmundsson hefur stundad rannsdknir a4 ljosmengun &
hofudborgarsvadinu. 1 Kastljosvidtali pann 12. jantar 2012 likti hann ljésmengun vid bil i
lausagangi 4 pann hatt ad hegt vaeri ad pola einn bil i lausagangi, en ekki marga bila samtimis.
Pannig jafnadist Oporf lysing 4 hofudborgarsvaedinu 4 vid marga bila i lausagangi hvad
mengunarahrif vardar. Hann segir ad Islendingar s6i um 57 milljonum & ari i oOparfa
gotulysingu og ad héfudborgarbuar nyti einungis hluta af peirri lysingu sem til stadar er. Pessi
onytta lysing skerdi hins vegar hluta af nattrunni okkar, pad er, neturhimininn. Snavarr hefur
unnid med grunnskoélabornum og kynnt fyrir peim stjornuhimininn. Hann segir flest peirra
ekki vita hvada fyrirberi vetrarbrautin sé pegar pau sja hana fyrst med berum augum. Hann
telur asteduna fyrir pessu vera ad born hafi almennt ekki fengid teekiferi til ad kynnast

stjornubjortum neturhimni (Rikistatvarpid, 2012).

Ljosmengun hefur ekki einungis hamlandi ahrif 4 stjarnfraedilegar athuganir og skynjun okkar

4 alheiminum, heldur hefur fj6ldi ranns6kna synt fram 4 ad hun geti einnig haft ahrif 4 lif



plantna og dyra (Cinzano og Elvidge, 2004). Sem demi ma nefna mismunandi voxt limgerdis
eftir fjarleegd fra ljosastaurum. Med lengingu birtutimans ridlast atferli margra dyra sem teljast
til naetur- eda rokkurdyra, svo sem skordyra og sumra spendyra. Ymis skordyr dragast ad 1josi
og neaturlysing hefur haft dhrif & fjolda peirra og tegundasamsetningu. Ljosmengun getur
einnig komid fuglategundum ur jafnveegi, til demis pegar kemur ad mokun og flugleidum
farfugla. Pessi ahrif eru pé talin vera minnihattar 4 Islandi sokum dreifbylis og mikillar

nattarulegar sveiflu { birtutima eftir arstidum (Mordur Arnason o.f1., 2013).

Ljosmengun hefur lika ahrif & menn. Meiri hluti jardarbua, eda 62% arid 2013, byr vid
naturlysingu (e. artificial light at night (ALAN)) og petta hlutfall eykst hratt. Birta er
mikilvegur pattur i degursveiflu mannsins og redst hin af hormoéninu melatonin (e.
melatonin) sem hefur lika verid kallad myrkurhormon (e. the sleeping hormone). Melatonin
myndast i heilakonglinum pegar rokkvar og er framleidslan i hdmarki um midja noétt. begar
birtir dregur smatt og smatt Ur framleidslunni. Ridlun & framleidslu melatonins getur ordid vid
lysingu sem er einungis 1,5 lux, en lux er melihvardi & dgengni (e. light trepass) ljdomans sem
kemur 1 gegnum glugga, meld i laxum & midju gleri. Rannsdkn sem gerd var i Kanada synir
a0 flestir Kanadamenn bua vid ad minnsta kosti 2 lax lysingu 4 néttunni. Nokkrir sjikdomar
hafa sérstaklega verid rannsakadir og nefndir i tengslum vid naturlysingu. bannig er aukin
hatta medal annars talin vera & brjosta- og blodruhalskrabbameini, offitu, sykursyki og
punglyndi vegna ahrifa frd& manngerdri lysingu 4 nottunni (Aube, Roby og Kocifaj, 2013;
Mordur Arnason o.fl., 2013).

A vefsetri IDA eru nefndar fjorar uppsprettur ljosmengunar. ber eru:

* Lysing upp 4 vid (e. urban sky glow).
» Ageng lysing (e. light trespass).

* Glyja (e. glare).

¢ Oflysing (e. clutter).



bessar uppsprettur eiga pad sameiginlegt ad ljos fra peim dreifist langt ut fyrir eiginlegt
lysingarsvaedi. Sem demi ma nefna flodlysingu husa par sem ljosgjafinn er illa stilltur og
ljoskeilan stefnir beint upp 1 loft, lysing fra fyrirtekjum sem berst inn i ibidahverfi og heimili
og of sterk lysing sem endurkastast af sléttum fleti (MSrdur Arnason o.fl., 2013). A myndinni

hér ad nedan ma sja hvernig 1j6s geta beinst ad sveedum par sem engin not eru af peim.

Lysing upp a vid

Agengt ljos

Nytsamlegt lios Obarft ljos

kast
oén.\) %6.
; \T/ d
Lysingarsvaedi ‘\ / Lysingarsvaedi

Mynd 3. Fjérar uppsprettur ljésmengunar (Méréur Arnason o.fl., 2013).

Obart jjss

1.2.2 Myrkurgaedi

A 20. 6ld toku gadi natturulegs myrkurs ad ryrna vegna aukinnar tekni og lysingar af
mannavéldum. Omengud, nattiruleg myrkurgadi eru til ad mynda vid adsteedur par sem 4
heidskirum naeturhimni sjast & bilinu 1500-2000 stjérnur og vetrarbrautin sést eins og dauf
mjolkurlitud skyjasleda & myrkum bakgrunni. Innan marka hennar sjast sidan svartir
pokublettir sem eru dimm geimsky. Mannkynid hefur i gegnum tidina tengst neturhimninum
med margvislegum hetti enda var hann notadur medal annars sem timatal og sem hjalpartaki
vid rotun. Fullkomid naturmyrkur er sjaldgeeft par sem margir nattarulegir ljosgjafar eru til
stadar, eins og tungl, stjornur og nordurljos. Pad ma segja ad skin natur sé eitt af
nattiruundrum veraldar og pvi etti nattrulegt myrkur ad vera virt sem mikilvaegur

umhverfispattur og hluti nattaruverndar (M6rdur Arnason o.fl., 2013).
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Myrkurgadi 1 Reykjavik fara hratt dvinandi vegna fjolgunar ibtia med tilheyrandi aukningu i
ljosfledi fra hibylum, gotulysingu og bifreidum. Hofudborgin er nu eitt af upplystustu
svedum jardar midad vid fjolda ibua og einungis sjast 10% peirra stjarna i Reykjavik sem
annars vaeru synilegar i nattarulegu myrkri. fslensk grodurhus hafa einnig ahrif 4 myrkurgzadi i
nagrenni sinu. Til eru nokkrar adferdir til ad maela myrkurgadi, svo sem stjérnutalning og
maling birtustigs, en ekki verdur farid nanar Gt i pad hér (Mordur Arnason o.fl., 2013;

Rikisutvarpid, 2012).

1.2.3 Loggjof um ljésmengun og myrkurgaedi

Ljosmengun og myrkurgaedi hafa ekki fengid mikla umfj6llun hér & landi og ekki er ad finna
nein akvedi 1 1ogum um pessi maletni. betta er pé nefnt i nyjum byggingar- og
skipulagsreglugerdum par sem taka parf tillit til lysingar sem eins af umhverfispattum vid gerd
deiliskipulags. Par eru po engin vidmid um hamarkslysingu. [ nokkrum erlendum rikjum hafa
pessi malefni verid allaberandi og 16g hafa verid sett um ljésmengun og ljdstaekni. [ Noregi
fellur 1j6s undir skilgreiningu 4 mengun og sému sogu er ad segja um Finnland. [ 68rum
16ndum 4 bord vid Bretland, Kanada, Frakkland og [taliu hafa verid sett itarleg 16g um
ljosmengun og ahrif manngerdar lysingar & narumhverfid. Arid 2010 alyktadi ping
Evropuradsins i Strassborg um havada- og ljésmengun. Alyktunin var notud sem hvatning
fyrir adildarriki Evropurddsins og onnur riki um ad sameinast um vidbrogd vid ljdsmengun,
medal annars med pvi ad mota lagaleg vidomid og freeda almenning um ljosmengun (Mordur

Arnason o.fl., 2013).

1.3 Naeturhimins-ferdapjonusta

Fyrst ber ad taka fram ad st fer0apjonusta sem hér verdur fjallad um er ferdapjonusta tengd
nattmyrkri og pvi sem naturhimininn hefur upp 4 ad bjoda. Sumir gatu kallad pad
,myrkurferdapjonustu” (e. dark tourism), en pad er aftur & moti allt onnur gerd ferdapjonustu.
Adaladdrattarafl myrkurferdapjonustu eru svaedi par sem sogulegur daudi, harmleikur eda
annars konar hamfarir hafa att sér stad (University of Central Lancashire, an ars). Slik

ferdapjonusta er pvi undanskilin 1 pessari umfjollun.
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Neaeturhimins-ferdapjonusta (e. dark sky tourism) er nyr og sivaxandi ferdapjonustugeiri i
heiminum. Fair nutimamenn hafa lert ad meta neturhimininn og pekkja einungis ,.gerfi-
myrkur”, pad er, umhverfi lyst upp af rafmagnsljosum, sem annars vaeri myrkvad. Fyrir
morgum er pvi naeturhimininn bara innihaldslauslaus bakgrunnur (Nye, 2010). En margir hafa
lika ahuga 4 ad upplifa nattmyrkrid, sja stjornurnar, vetrarbrautina og nattiruna i tunglsljosi.
Arid 2003 kom UNESCO af stad verkefninu ,,Astronomy and World Heritage” par sem
markmidid var ad vernda nattmyrkrid og stjornuhimininn sem natturuaudlind og arf allra
jardarbua og komandi kynsldda. Ferdapjonusta i tengslum vid petta er par af leidandi einstakt
tekiferi fyrir folk ad upplifa neturhimininn, stjornurnar, nattiruna i tunglsljésinu, og opna
augu pess fyrir heimi sem pad hafdi kannski ekki gefid mikinn gaum 4dur (Rodrigues,
Rodrigues og Peroff, 2014). Hér 4 landi mé nefna nordurljosaferdir sem hluta af pessari gerd

ferdapjonustu, en meira verdur fjallad um pad i nestu koflum.

1.3.1 Myrkurgardar

Myrkurgardar (e. Dark Sky Parks) eru opinber svaedi par sem ljosmengun er takmorkud og
natturulegur naturhiminn er verndadur sem mikilveeg mennta-, menningar- og nattaruaudlind.
International Dark-Sky Association hefur gefid ut vottun og stadla sem skiptir pessum gordum
upp i gull-, silfur- og bronsflokka eftir peim myrkurgeedum sem beir hafa upp 4 ad bjoda.
begar petta er skrifad eru 16 gardar skradir med pessa vottun (International Dark-Sky
Association, 2014a). Fleiri verndarsvedi myrkurs er ad finna um allan heim. Flest pessara
svaeda eru stadsett i Nordur-Ameriku, en einnig eru nokkur svaedi og gardar i Evropu. Fyrsta
verndarsvaedid var stofnad arid 1999 i Ontario fylki i Kanada og kallast pad Torrance Barrens.
bad var hins vegar ekki fyrr en arid 2007 ad fyrsti alpjodlegi myrkurgardurinn fékk vottun
IDA, en pad var pjodgardurinn Natural Bridges National Monument sem stadsettur er i Utah i

Bandarikjunum (Rodrigues, Rodrigues og Peroff, 2014).

1.3.2Dami um erlendar fyrirmyndir

[ grein sinni, Reconnecting with darkness, talar Tim Edensor um fegurd landslags og hvernig
hagt s¢ ad skynja einstaka eiginleika pess pegar horft er a pad i tunglsljosi. Pessu lysir hann 1t

fra upplifun sinni af Galloway Forest Dark Sky Park, fyrsta myrkurgardi Bretlands. Hann segir
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pbad ad horfa, sé tengt fleiri skynfeerum en bara sjon. Lykt, hlj6d og snerting hafi einnig ahrif &
upplifun okkar af landslagi og pad sama gildi um 1j6s og birtustig. Pessi skynjun er ad hans
mati mun sterkari i myrkvudu umhverfi en bjortu. Upplifun hans af gardinum var einnig eins
og hann veari gangandi um i geimnum. Edensor telur ad i framtidinni verdi myrkrid betur
metid, sérstaklega 1 1j0si aukinnar medvitundar almennings um ljésmengun og sjalfbara préun

(Edensor, 2013).

[ pessari sému grein segir Edensor frd ymsum vidburdum sem tengjast myrkri. Eitt af pvi er
gonguferd sem bodid er upp 4 i Manhattan i New York og kallast Dialouge in the Dark. |
henni eru patttakendur blindadir og peir sidan leiddir um fimm o6lik svadi i Manhattan.
Markmid ferdarinnar er ad upplifa blindu og 6dlast betri skilning &4 adstedum blindra. Einnig
nefnir Edensor veitingastadi par sem algjort myrkur rikir og a pad ad hafa sterkari 4hrif 4
upplifun gestanna af matnum. Pessi demi syna okkur ad myrkrid getur gert okkur namari

fyrir 60rum skynjunum, sem sjonin annars yfirgnaefir (Edensor, 2013).

Hér ad ofan hefur verid fjallad um myrkurgarda og tilgang peirra. Einn slikan er ad finna i
Portagal, Alqueva Dark Sky Reserve. Gardurinn var si fyrsti i heiminum til ad hljota
nafnbotina ,,Starlight Tourism Destination™. [ desember 2013 fékk hann svo énnur verdlaun
Alpjodaferdamalastofnunarinnar fyrir nyskopun hja frjalsum félagasamtokum. Svadid sem
inniheldur medal annars starsta uppistodulon Evropu, Lake Alqueva, er 250 ferkilometrar ad
flatarmali. Ljosmengun a svaedinu er i algjoru lagmarki, pott par sé ad finna baei og ibudarhus.
bad er sameiginlegt atak peirra sex sveitarfélaga sem taka patt i proun verkefnisins ad draga ar
ljosmengun. Markmidid er ad koma & sjalfbaerri stefnu um ljosnotkun 4 6llu svedinu. Annad
markmid er sidan ad hamarka moguleika ferdapjonustu 4 svaedinu. Margir hagsmunaadilar og
sérfredingar koma ad verkefninu, ad 6gleymdum heimamoénnum, og vinna allir markvisst ad
pessu sameiginlega ataki. Adstandendur verkefnisins hafa gert eins konar leidarplan sem peir
kalla The Dark Sky Route, en pad inniheldur reglur fyrir fyrirteeki sem hafa dhuga 4 ad taka
patt i verkefninu. bessi ferdapjonustugrein er ekki mjég proud og margir eru byrjendur pegar
kemur ad stjornuskodun. The Dark Sky Route 4 ad vera hjalparteki sem leidbeinir nyjum
ferdapjonustuadilum vid proun sinnar voru og hjalpa peim ad leidbeina ferdaménnum sem

margir hverjir hafa takmarkada pekkingu & afpreyingunni. Pessi adferd audveldar Sllum

13



adilum ad vera virkir patttakendur i verkefninu og stefna ad sameiginlegum markmidum. Med
pessum hatti ma studla ad hagnadi allra adila sem koma ad verkefninu, hvort sem um er ad
r&da heimamenn, ferdapjonustuna eda ferdamennina. beir pattir sem hér hafa verid nefndir og
su samvinna sem parna fer fram eru sagdir vera grundvollur ad velgengni Alqueva Dark Sky
Reserve. Hins vegar er kallad eftir rannsoknum a pvi hvernig hagt sé ad beita pessari adferd a

00rum olikum svaedum (Rodrigues, Rodrigues og Peroff, 2014).
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2 Skammdegismyrkur og ferdapjonusta
a Islandi

f adurnefndri skyrslu umhverfis- og audlindaraduneytisins er itrekad minnst 4 ad umraeda hér 4
landi um ljosmengun og myrkurgedi sé¢ frekar takmorkud og tilviljanakennd, sem og ad
rannsokna i pessum efnum sé porf. bessu eru flestir sammala, hvort sem um er ad raeda
stjiornufredinga, Ljosteknifélagid, Vegagerdina, forsvarsmenn sveitarfélaga eda
stjornmalamenn. [ skyrslunni er sagt fra tilraunum sveitarfélaga til verndunar 4 myrkurgaedum
og vitundarvakningar medal almennings um gadi myrkurs, sérstaklega utan
hofudborgarsveaedisins. Landsbyggdin hefur pa sérstodu ad vera laus vid ljosmengun i peim
meli sem hofudborgarbliar bia vid. Umrada hefur verid i gangi um ad mikilvaegt sé ad nyta
pessa sérstodu, pad er, ad geta bodid upp a nattarulegt myrkur. Myrkurgedum fylgir fridur og
ferdamenn s&kja i neturhiminn. Einnig eru myrkurgaedi eftirsoknarverd audlind fyrir

ljosmyndara (Mordur Arnason o.fl., 2013).

Hér verdur stuttlega gerd grein fyrir pvi hvernig myrkur og islensk ferdapjonusta tengjast og

hvernig myrkrid nytist sem addrattarafl fyrir ferdamenn.

2.1 Nordurljos

Nordurljosin eru stor hluti af addrattarafli slands sem afangastadar fyrir ferdamenn yfir
vetrarmanudina. Pratt fyrir pad halda hvorki Ferdamalastofa né Samtok ferdapjonustunnar
utan um fjolda nordurljosaferda og pannig er ekki ad finna neinar tolur yfir pennan patt
ferdapjonustunnar. Vagi nordurljosaferda fyrir islenska ferdapjonustu hefur heldur ekki verid
rannsakad. Gylfi Magnéisson, dosent vid vidskiptafraedideild Haskola Islands, segir pad vera
hagara sagt en gert par sem um flokna utreikninga veeri ad reda. Inn i pa pyrfti medal annars
ad meta til fjar dnzegju sem ferdamenn hljota af nordurljosaskodun. bPad vaeri ad mati Gylfa
eins og ad meta til fjar upplifun ibtia héfudborgarsvadisins & pvi ad njéta utsynis af Esjunni

(M&rdur Arnason o.fl., 2013; Brjann Jonasson, 2014). Vilborg Hannesdéttir hja Iceland Travel
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segir hins vegar ad ekki sé flokid gera kannanir medal ferdamanna innan hvers og eins
fyrirteekis og ad pau hja Iceland Travel hafi géda reynslu af pvi. Rutubilsjorar geti dreift
spurningalista i upphafi ferdar og tekid vid honum ad ferd lokinni. Sidan geti starfsmenn innan
fyrirtaekisins farid yfir kannanirnar, til demis 4 haustin pegar fjoldi ferdamanna er minni, og
pannig parf kostnadur vid slika rannsokn ekki ad vera mikill (Vilborg Hannesdottir, munnleg

heimild, 21. april 2014).

[ grein sem birtist 4 Visi i jantiar 4 pessu 4ri er medal annars ratt vid Michael Raucheisen
markadsstjora Icelandair i Bandarikjunum. Hann segir nordurljosin vera eitt helsta addrattarafl
fslands yfir vetrartimann fyrir Bandarikjamenn og aztlar ad 4 milli 35 og 40 présent peirra
komi hingad med pad ad adalmarkmidi ad berja pau augum. [ sama streng tekur Ragnar
Lovdal eigandi superjeep.is. Hann telur nordurljésin vera bestu soluvéruna fyrir {sland 4
veturna og bendir 4 ad avinningur af pessari ferdapjonustu felist ekki sidur i pvi ad
ferdamennirnir kaupi gistingu, mat og ymiskonar adrar ferdir og pjonustu. Pannig s¢ virdi
nordurljésanna fyrir fsland margfalt meira en paer milljonir sem ferdamennirnir borgi fyrir
nordurljosaferdirnar sjalfar (Brjann Jonasson, 2014). Fridrik Pélsson eigandi Hotels Rangar
tekur 1 sama streng og segir 6beinu ahrifin fra nordurljésunum vera prefalt meiri en beinu

ahrifin (Fridrik Palsson, munnleg heimild, 7. april 2014).

[ agst 4 sidasta ari var rett vid Einar Bardarson forstodumann Hofudborgarstofu i
vidtalspattinum Vidskipti med Sigurdi Ma. bar taladi hann medal annars um hinn upplysta
ferdamann og hvata hans til ad szkja Island heim yfir vetrartimann. Hann sagdi ad slikur
ferdamadur viti, adur en hann kemur & afangastadinn, hvad hann atlar ad sja. Vid sem
gestgjafar erum farin ad gera okkur grein fyrir ad margt sem okkur finnst ekkert spennandi,
eins og til demis myrkur og vosbud, er mjog spennandi fyrir adra. Hann segir langflesta
ferdamenn koma hingad yfir vetrartimann vegna nordurljosanna. Adspurdur um pad hvers
vegna ferdamenn velja fsland, frekar en til deemis Nordur Noreg eda Svipjod, svaradi hann ad
ferdamenn telji svo margt annad spennandi og skemmtilegt vera i bodi hér. bvi sé ekki gripid i

tomt p6 ad nordurljosin lati litid fyrir sér fara (Sigurdur Mar Jonsson, 2013).

Nordurljosaspar Vedurstofu Islands hofust i oktober arid 2012. bar eru mikilvagt innlegg i

pennan hluta ferdapjonustu a Islandi. bessar spar eru einstakar 4 heimsvisu en par gefa
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upplysingar um virkni nordurljosa, birtustig og skyjahulu. Einnig mé& par finna textaspa
vedurfraedings um hvar liklegast sé ad sjaist til nordurljésa 4 landinu (Vedurstofa fslands,

2012).

f Reykjavik, nanar tiltekid ad Grandagardi 2, er ad finna nordurljosasetrid Aurora Reykjavik.
bar gefst folki kostur 4 ad koma og fraedast um nordurljdsin, sogu peirra og stadreyndir, njota
fallegra ljosmynda og upplifa nordurljosastemningu med hjalp stors hagaeda skjavarpa (Aurora
Reykjavik, an ars). Setrid var opnad i jini 2013 med pad ad markmidi ad kynna nordurljosin,
visindi og sogur fyrir ferdamonnum og skoélakrokkum, sem og ad reka minjagripa- og
greidasolu. Markhopur fyrirtaekisins 1 upphafi voru erlendir ferdamenn & aldrinum 18-70 ara,
auk skolahopa. Helstu vidskiptavinir setursins hafa hingad til adallega verid Bretar og
Bandarikjamenn, en upp a sidkastid hafa skélahoparnir og adrir ferdamenn einnig byrjad ad
lata sja sig. Fra opnun setursins hefur mesta adsokn verid i marsmanudi. Upplifun ferdamanna
af setrinu er 201 misjéfn ad sogn Hardar Elis Finnbogasons eiganda og framkvemdarstjéra
setursins. Hun fer adallega eftir pvi hversu upplystir gestir setursins eru adur en peir koma &
stadinn. bannig eru vel upplystir gestir margir hverjir med hoéflegri vaentingar en adrir og

upplifun peirra verdur pvi oft betri (Hordur Elis Finnbogason, télvupostur, 17. april 2014).

2.2 Stjornuskodun

Fyrsta félag dhugamanna um stjornufradi a {slandi var stofnad 4rid 1976 og ber nafnid
Stjornuskodunarfélag Seltjarnarness. Arid 2000 gaf félagid Gt eins konar dreifibréf um
lj6smengun og sidan pa hefur maletnid verid til stodugrar umraedu i félaginu. Félagio hefur fra
upphafi haft sjénauka & paki Valhusaskéla en vegna aukinnar ljosmengunar &
hofudborgarsvaedinu hafa verid aform um ad flytja meginstarfsadstoduna 4 myrkurvenni stad.
Hafnar eru vidredur vid forsvarsmenn pjodgardsins & Pingvollum um adstodu til
stjornuskodunar 4 Hakinu ofan Almannagjar. I framhaldinu gaeti parna ordid einskonar
,.Stjornuskodunarsetur {slands”. Hakid er nii pegar vinszll afangastadur peirra sem hyggjast

skoda nordurljésin (Mordur Arnason o.f1., 2013).

A undanfornum arum hefur Pingvallanefnd i samstarfi vid pjodgardinn & Pingvollum unnid ad
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pvi ad draga ur ljosmengun og bata myrkurgaedi 1 pjodgardinum. Lysingu frd mannvirkjum a
svaedinu er stillt i hof og reynt er ad slokkva 1jos sem allra vidast ad nottu. Ahugi er hja
nefndinni og starfslidi pjodgardsins ad athuga um alpjodlega vidurkenningu fyrir pjodgardinn
sem myrkur- eda stjornustad (Mordur Arnason o.fl., 2013). Olafur Orn Haraldsson sagdi i
vidtali vegna pessa verkefnis ad gerd hefoi verid uttekt & myrkurgedum i pjodgardinum og
stadfesti ad vidredur vaeru 1 gangi vid Stjornuskodunarfélag Seltjarnarness um ad koma upp
stjornuskodunarsetri {slands 4 Pingvollum. Gera pyrfti rad fyrir slikri adstodu vid steekkun

gestastofunnar sem nd er unnid ad (Olafur Orn Haraldsson, munnleg heimild, 4. april 2014).

Fleiri stadir i grennd vid hofudborgarsvaedid henta vel til stjornuskodunar. Best pykir ad fara
langt ut fyrir byggdina par sem bjarma fra borgarljosunum geatir ekki. Auk bingvalla pykja
Kleifarvatn, Kaldarsel og Hellisheidin akjosanleg svadi til stjornuskodunar ad mati Savars
Helga Bragasonar formanns Stjornuskodunarfélags Seltjarnarness (Savar Helgi Bragason,

2005).

2.3 Vioburdir

Hérlendis eru ymsir vidburdir haldnir arlega par sem skammdegismyrkrinu er fagnad med

margvislegum heetti.

2.3.1 Jardarstundin

Reykjavik tok i fyrsta skipti patt i Jardarstundinni (e. Earth Hour) arid 2012. Jardarstundin er
alpjodlegur vidburdur sem 4 retur sinar ad rekja til Sidney i Astraliu. Par var hann fyrst
haldinn arid 2007, en i dag taka um 7000 borgir patt i vidburdinum sem fer pannig fram ad 6ll
onaudsynleg 1jos eru slokkt i eina klukkustund. Markmid Jardarstundarinnar er ad vekja folk
til umhugsunar um orkunotkun sina og tengja heimsbyggdina saman i ad sja sOknarferi i
viofangsefnum sjalfbarrar prounar. Pannig er pattaka hvers svadis merki um skuldbindingu
pess til jardarinnar (,,Jardarstundin tokst vel”, 2012; Earth Hour, 2014). [ ar var jardarstundin
haldin pann 29. mars og toku Reykjavik og Seltjarnarnesber patt med pvi ad kveikja ekki 4
gbtuljosum fyrr en klukkan 21:30 (Sunna Karen Sigurporsdottir, 2014). Einnig var slokkt &
lysingu vid Radhusid, Perluna og adalbyggingu Haskola fslands. A Haskoélatorgi voru haldnir
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myrkvadir tonleikar par sem medal annars komu fram Ragnheidur Grondal og Palmi

Gunnarsson (,,Margt byr i myrkvadri borginni”, 2014).

2.3.2 Dagar myrkurs

Austurland fagnar myrkrinu arlega pegar stadid er fyrir menningarhatid med drungalegu ivafi,
undir yfirskriftinni Dagar myrkurs. Dagskrd hatidarinnar stendur yfir i 10 daga og eru
vioburdir haldnir um allt Austurland. Medal peirra fjolmorgu vidburda sem bodid var upp a
arid 2013 ma nefna Rokkurgdngu a Reydarfirdi, Kosikvold 4 Djupavogi, Rokkurstund &
Kolfreyjustad og Kertafleytingu & Faskrudsfirdi. Einnig eru haldnir tonleikar,
kvikmyndasyningar og listsyningar, sem og fjoldinn allur af tilbodum og uppakomum &

veitingastodum baejanna (Visiteast, an ars).

2.3.3 Flugeldar vid Jokulsarlén

Jokulsarlon hefur medal annars verid markadssett ut fra peirri sérstodu sem felst i
myrkurgedum a svaedinu. Par hafa medal annars verid haldnar flugeldasyningar 4 dkvednum
timum par sem engin 1j0s eru synileg nema flugeldarnir. Pessum syningum er hagad pannig ad
starfsmenn fara ut 4 16ni0 4 batum og skjota flugeldunum upp af isjokum & pann hatt ad 1j6si0

fra peim endurkastast fra joklinum (Mérdur Arnason o.f1., 2013).

2.4 Ljésin i myrkrinu

Hér ad ofan hefur verid fjallad um 1j6s og pa ljosmengun sem af peim hlyst. Ekki er hins vegar
hagt ad horfa fram hja pvi ad sum pessara ljosa eru addrattarafl fyrir ferdamenn. Hér ma sja
ymis listaverk og sakja listvioburdi sem fela i sér 1josadyrd i skammdegismyrkrinu. Skemmst
er a0 segja fra Vetrarhatid 2014 sem haldin var dagana 6.-15. febrtar. Y firskrift hatidarinnar i
ar var ,Magnad myrkur” og voru pemu margra vidburda samspil ljoss og myrkurs
(Hofudborgarstofa, 2014). Annad demi um pekkt fyrirberi par sem 1j6si0 i myrkrinu er i
adalhlutverki er fridarsula Yoko Ono i Videy. Fridarsulan var fyrst tendrud pann 9. oktober
2007. Booid er upp a sérstakar fridarsuluferdir ut i Videy 4 hverju kvoldi a4 medan sulan lysir
(Elding, an ars). St umrada sem fridarsulan fer og lesa ma um i fj6lmidlum virdist skiptast i

tvo flokka. Annars vegar eru pad peir sem lita 4 suluna sem goda kynningu fyrir land og pj6d
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og akjosanlegt addrattarafl fyrir ferdamenn, enda komi margir langa leid til ad vera vidstaddir
tendrun hennar. Hins vegar hafa verid uppi raddir, og pa sérstaklega hja peim sem i0ka
stjornuskodun, um pa ljésmengun sem sulan veldur (Saevar Helgi Bragason, 2009; ,,Tendra

fridarsaluna...”, 2014).

Starfsfolk Blaa Lonsins hefur hugad mjog ad myrkurgedum vid uppbyggingu heilsutengdrar
ferdapjonustu og fékk Blaa Lonid medal annars Norraenu lysingarverdlaunin arid 2006 fyrir

myrkurgaedi i heilsulindinni sem henti badi gestum og nattaru (Mordur Arnason ofl., 2013).

Ad lokum mé nefna flodlysingu fossa og annarra nattirufyrirbara, sem er ad nokkru leyti
hafin hér 4 landi. Slikar fl60lysingar eru umdeildar, en engin heildarstefna er til um slikan
gjorning i 16gum eda reglugerdum (Mordur Arnason o.fl., 2013). Margir eru badi med og 4
moéti. Hugmyndin pykir 1 huga margra frahrindandi en peir somu heillast svo af pvi hversu
falleg utkoman verdur. Magnfridur Ol6f Palsdottir hja Travel East segir kosti flodlysingar vera
bé ad hagt sé¢ ad selja tvennskonar véru a sama stadnum, par sem allt onnur upplifun sé ad sja
nattaruperlur upplystar ad neeturlagi heldur en i dagsbirtu (Magnfridur Ol6f Palsdottir,
munnleg heimild, 3. april 2014). Porarinn Por hja Kynnisferdum tekur undir med Magnfridi og
segir ferdamenn hrifast af flodlysingum nattarufyrirbaera. Petta pyki lika vera sérlega gott
myndefni (Pérarinn Por, munnleg heimild, 11. april 2014). Mikil ljésmengun stafar hins vegar
fra flodlysingu og segir 1 skyrslu umhverfis- og audlindardduneytisins ad hun eigi storan patt i
a0 mynda pann ljoshjip sem liggur yfir borgum. Par kemur einnig fram ad flodlysing fossa
gangi pvert 4 landkynningu nattaru Islands medal ferdamanna, par sem allajafna sé fullyrt ad
par gaeti ahrifa mannsins 1itid sem ekkert. Fl6dlysing geti spillt peirri &naegju sem fylgir pvi ad
skoda nattaruundur vid mismunandi tilbrigdi nattarulegrar birtu (Mordur Arnason o.fl., 2013).
Vilborg Hannesdoéttir starfsmadur Iceland Travel telur ad flodlysingar gangi ekki i berhogg vid
landkynninguna, svo lengi sem peim sé beitt i hofi. A9 hennar mati er fl6dlysing i godu lagi &
fjolfornum svedum & bord vid Gullfoss og Geysi, par sem ni pegar hafa verid lagdir
gongustigar og fleira med pad ad markmidi ad vernda nattaruna i kring. Hins vegar eigi petta
ekki vid 4 fafarnari og einangradri svedum 4 bord vid Porsmork og Landmannalaugar

(Vilborg Hannesdottir, munnleg heimild, 21. april 2014).
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3 Adferdafraedi og framkvaemd

[ pessum kafla verdur gerd grein fyrir peim adferdum sem notadar voru vid gerd
rannsOknarinnar, sagt fra pvi hvernig gagna var aflad og hvernig ur peim var unnid. Einnig

verda annmarkar rannsoknarinnar raeddir.

3.1 Adferodir

[ pessari rannsékn var notast vid eigindlegar rannsoknaradferdir (e. qualitative research
method). Ofugt vid megindlegar rannséknaradferdir, par sem tdlur og melingar eru i
lykilhlutverki, beinast eigindlegar adferdir ad edli rannsoknarefnisins og rannsakandinn reynir
a0 skilja og tutskyra pad ut fra pattum eins og skodunum, upplifun, atferli og umhverfi pess
folks sem verid er ad rannsaka eda tengist rannsoknarefninu med einhverjum hatti (Berg,

2007).

Nefna ma tvennar astedur fyrir pvi ad eigindlegar rannsoknaradferdir urdu fyrir valinu. Fyrri
astedan er su a0 mjog takmarkad magn tolulegra upplysinga, sem og fyrri rannsokna og
islenskra gagna, er ad finna um pad efni sem hér er til umfj6llunar. Pannig ma segja ad
megindlegar adferdir hafi ekki verid moguleiki ad pessu sinni. Sidari astedan er su ad med
eigindlegum rannsoknaradferdum var hagt ad f4 dypri skilning 4 efninu og fj6lbreyttari
umfjollun par sem rannsakandinn gat rynt i rannsoknarefnid fra 6likum sjonarhornum og sett

pad i samhengi vid heildarumfj6llun verkefnisins.

Til ad afla almennra upplysinga og 6dlast dypri skilning & rannséknarefninu voru tekin vidtol
vid adila sem tengdust rannsoknarefninu med mismunandi heetti. Urtakid var markmidsartak
(e. purposive samples), pad er, urtak sem valid var sérstaklega med tilliti til rannsOknarefnisins
og ut fra fyrirfram settum markmidum rannsdknarinnar. Vid val a sliku urtaki er oft reynt ad fa
sem mesta breidd i vidmalendahdpinn pannig ad rannsakandinn geti fengid upplysingar Ut fra

sem flestum sjonarhornum. Fjoldi vidmelenda takmarkadist af peim timaramma sem
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verkefninu var settur og umfangi pess. Viotolin voru i formi half-formlegra vidtala (e.
semistandardized interviews) par sem farid var eftir dkvednum spurningalista en rodun,
ordalagi og spurningum breytt eftir porfum hvers og eins vidmalanda. Markmid med notkun
pessarar adferdar var ad fa itarlegri svor og upplysingar umfram pau svor sem annars hefdu

fengist ut fra spurningalistanum (Berg, 2007).

3.2 Gagnaoflun og drvinnsla

[ upphafi vinnuferlisins var gerd rannsoknaaztlun til pess ad halda utan um skipulag
rannsoknarvinnunnar. { rannsoknaraztluninni kom medal annars fram vinnuheiti verkefnisins,
rannsoknarspurning, liklegar heimildir og timasett verkdetlun. Einnig var par ad finna
markmid verkefnisins sem var ad gera stoduyfirlit yfir ferdapjonustu a Islandi sem nytir sér
skammdegismyrkrid og gera grein fyrir pvi 4 hvada hatt myrkrid er selt sem

ferdapjonustuvara.

Gagnaoflun fredilegra heimilda for fram 4 timabilinu 25. jantar til 23. april 2014. Gagna var
adallega aflad ar bokum og ritryndum greinum sem fundnar voru med hjélp leitarvéla eda i
gegnum vefsidur Ferdamalastofu og International Dark Sky Association. Pann 21. mars var
haft sambandi vid tiu adila med tolvupdsti par sem verkefnid var kynnt, spurningalisti sendur
og 6skad eftir vidtali, sja Vidauka 1. Svarhlutfall var 50% og 1 kjolfarid akvedinn vidtalstimi.
Alls voru pvi tekin fimm vidtdl og pau notud sem grundvdéllur fyrir rannsoknina. bad var mat
rannsakanda ad peir viomalendur sem valdir voru getu gefid géda innsyn i stodu mala og
framtidarhorfur ferdapjonustu a Islandi sem nytir sér naturhimininn. P4 var vonast eftir
upplysingum fra peim hvad vardar niverandi frambod og eftirspurn, en eins og adur segir eru
slikar upplysingar af skornum skammti. Einnig voru peir bednir um ad segja skodun sina a pvi
hvada pydingu pessi gerd ferdapjonustu gaeti haft fyrir ferdaidnadinn a Islandi. Vegna
ovidradanlegra adstedna voru vidtdlin tekin simleidis. Sérstakur upptokubunadur var notadur

til pess ad taka upp simtdlin og tokst mjog vel til.

Fyrsta vidtalid for fram fimmtudaginn 3. april 2014 klukkan 15:30-15:50. Vidmalandinn var
Magnfridur Ol6f Pétursdéttir, markadstjori og eigandi Travel East. Fyrirtaekid var stofnad arid
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2011 med pad ad markmidi ad draga fram sérstodu Austurlands og koma henni a4 markad i
formi afpreyingar. Magnfridur Ol6f var ein af stofnendum fyrirtaekisins. Travel East sérheefir
sig 1 solu ferda og afpreyingu & Austurlandi. Einnig sinnir pad vidoburdaskipulagningu asamt
markadsmalum fyrir stofnanir, fyrirteeki og einstaklinga. Markhopur fyrirteekisins eru
ferdamenn fr4 Bretlandi, Bandarikjunum, Skandinaviu og Vestur-Evrépu. Mikilvegustu
vidskiptavinir fyrirtekisins eru innlendar ferdaskrifstofur og i gegnum par koma flestir gestir
pess, ad sterstum hluta Bretar og Bandarikjamenn. bessir vidskiptavinir eru adallega um
pritugt eda eldri. Hvad islenska vidskiptavini vardar pa eru peir helst stofnanir sem leita til
Travel East vegna vidburdaskipulagningar fyrir ovissuferdir eda radstefnur (Magnfridur Olof

Pétursdottir, munnleg heimild, 3. april 2014).

Annad viotalid for fram fostudaginn 4. april 2014 klukkan 12:00-12:30. Vidmelandinn var
Olafur Orn Haraldsson pjodgardsvordur i pjodgardinum & Pingvollum. Olafur hefur starfad i
rim 4 ar sem pjodgardsvordur. I rekstri pjodgardsins felst vardveisla nattaru, ségu og
menningar stadarins. Einnig parf ad sja um vardveislu heimsminjaskraningar bingvalla og
freeda sem flesta um pessa petti. Markhopur fyrirtekisins er, ad sogn Olafs Arnar, allir peir
sem vilja koma til Pingvalla, par 4 medal fslendingar og allir erlendir ferdamenn. Olafur Orn
tok skyrt fram ad starfsfolk og stjorn pjodgardsins a bingvollum hefdi mikinn dhuga a pvi
malefni sem petta verkefni fjallar um (Olafur Orn Haraldsson, munnleg heimild, 4. april

2014).

Pridja vidtalid for fram manudaginn 7. april 2014 klukkan 13:40-14:15. Vidmalandinn var
Fridrik Palsson eigandi og framkvamdastjori Hotels Rangar. Hann sagdist hafa starfad sem
slikur 1 rm 11 ar, eda fra pvi hann keypti hotelid. Hoételid er fjogurra stjornu, haklassa hotel
a0 sogn Fridriks. Vidskiptavinir hotelsins eru gridarlega fjolbreyttir, allt fra venjulegum
fjolskyldum sem koma til ad gera vel vid sig, upp 1 mikla rikisbubba og milljonamaringa. Ef
vidskiptavinir eru flokkadir eftir 16ndum kemur i 1j6s ad Bretar eru fj6lmennastir,
Bandarikjamenn koma par 4 eftir asamt Islendingum og sidan ma nefna Hollendinga, Belga,
Pjodverja, Japani, Hong Kong btia og fleiri. Fyrir nokkrum arum byrjadi starfslidid ad
markadssetja nordurljosin og hefur pad gengid gridarlega vel ad sogn Fridriks. Pau hafa na

fjarfest 1 tveimur fyrsta flokks sjonaukum og utbuid sérstakt stjornuskodunarhisnadi med
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afrennanlegu paki par sem pau @tla ad bjoda gestum ad skoda stjornuhimininn (Fridrik

Pélsson, munnleg heimild, 7. april 2014).

Fjorda viotalid for fram fostudaginn 11. april 2014 klukkan 11:20 — 11:50. Vidmelandinn var
borarinn Por, svidsstjori sdlu- og markadssvids hja Kynnisferdoum (e. Reykjavik Excursions).
Rekstur Kynnisferda hefur varad fra arinu 1968, en borarinn hefur starfad par sidan arid 2007.
Adalstarfsemi fyrirtekisins eru dagsferdir fra Reykjavik og Flugratan i tengslum vid komur og
brottfarir & Leifst6d. Einnig er bodid upp 4 hopferdir, hringferdir og ratuleigu. Fyrirtekid
hefur yfir ad rada um 80 ratubilum og 10 streetisvognum. A sumrin rekur fyrirtaekid sérstakt
leidakerfi, pad er detlunarratur sem flytja folk um allt land. Til ad auka pjoénustuna var komid
a laggirnar bilaleigu sidastlidid haust. Markhopur fyrirtekisins er mjog breidur sem orsakast af
fijolbreyttu voruarvali. Erlendir ferdamenn eru po i miklum meirihluta. Markmid fyrirtaekisins
er skyrt, en pad er ad vera fyrsti valkostur ferdamanna i alhlida pjonustu (Porarinn Por,

munnleg heimild, 11. april 2014).

Fimmta vidtalid for fram manudaginn 21. april 2014 klukkan 13:30 — 13:55. Vidmalandinn
var Vilborg Hannesdottir verkefnastjori innan mannaudsstjornar hja Iceland Travel. Eins og er
leysir hin af mannaudsstjora. Vilborg hefur verid fastradinn starfsmadur hja Iceland Travel
sidan i september 2013, en 4dur hafdi hin unnid verkefni fyrir fyrirtekid. Iceland Travel er
eitt af dotturfyrirtekjum Icelandair og hefur starfad i naverandi mynd sidan rétt fyrir
aldamétin. Fyrirtekid fer 6rt vaxandi og téluverd fjolgun starfsmanna hefur att sér stad a
sidustu &rum. Markhépurinn eru erlendir ferdamenn a 6llum aldri enda bydur fyrirteekio upp &
fijolbreytt urval ferda og afpreyingar. Helstu markadssvaedi pess hafa verid Evropa og
Bandarikin, en nu hefur einnig Asiumarkadur bast i pennan hop. Markhopur fyrirtekisins
fellur ad hluta saman vid markhop Icelandair sem nt hefur bodid upp a aukna moguleika &
tengiflugi til Asiu. Iceland Travel pjonustar 51% peirra farpega sem koma sjoleidis til Islands

(Vilborg Hannesdottir, 21. april 2014).

Allir vidmalendur veittu sampykki pess edlis ad vitna meetti 1 pa 1 verkefninu.
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3.3 Annmarkar

bau vidtol sem tekin voru skiptu skopum fyrir verkefnid. Fleiri viotol hefou hins vegar getad
gefid ennpd betri syn & malefnid. Einnig verdur pad ad teljast til annmarka ad viotdlin voru
tekin simleidis. Betri félagsleg tengsl geta nadst milli rannsakanda og vidmelenda augliti til
auglitis (Berg, 2007). Engu ad sidur telur rannsakandi nidurstodurnar gefa goéda innsyn i
vidhorf folks sem kemur ad pessari ferdapjonustu. Heegt er ad setja spurningarmerki vid
vidtalstekni rannsakanda sem hafdi litla reynslu og pjalfun til sliks. Pad synir sig helst i ad
eftirfylgni mikilvaegra spurninga hefdi matt vera markvissari. Vidtolin gengu po betur fyrir sig
pegar 4 leid og gekk vel ad taka pekkingu og umraedu ur fyrri vidtélum inn i pau seinni.

bPannig vard til eins konar kedja sem skapadi dypri umraedu og markvissari nidurstodur.

Talsvert magn heimilda er ad finna sem tengist pvi efni sem hér er fjallad um. Gallinn er hins
vegar sa ad flestar pessara heimilda eru erlendar og pvi oftar en ekki erfitt ad nyta peer i
umfjollun um ferdapjonustu 4 fslandi, 6druvisi en sem vidmid. fslenskar rannsoknir og
heimildir eru ekki margar ad mati rannsakanda og fleiri taka i sama streng, til demis

vidomalendur rannséknarinnar.

begar radist var i gerd pessa verkefnis var rannsakandi litid frodur um malefni
rannsOknarefnisins. Pad hafdi i for med sér kosti og galla. Kostirnir voru sem daemi peir ad
heimilda6flun og rannsdknarvinnan var mjog spennandi par sem alltaf kom eitthvad nytt og
spennandi fram. Gallarnir voru peir ad rannsakandinn hafdi litla sem enga reynslu af pessari
gerd ferdapjonustu, sem hafdi vissulega ahrif 4 pad hversu markviss rannsoknarvinnan gat
ordid. bad ma hins vegar nefna ad rannsakandinn vard ekki fyrir vonbrigdum med
rannsoknarefnid og hefur eftir pessa vinnu mikinn dhuga 4 ad upplifa og freedast meira um

pad.
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4 Greining a naeturhimins-ferdapjonustu

{ pessum kafla verdur greint fra helstu nidurstddum sem fram komu i rannsékninni med pad ad
markmidi ad gefa skyrari mynd af stodu mala hér landi hvad naeturhimins-ferdapjonustu
vardar. Adallega verdur studst vid upplysingar sem fengust ur vidtélunum og reynt ad hagnyta
reynslu og skodanir peirra sem vinna vid eda i kringum pessa ferdapjonustu ut fra peim
spurningum sem lagdar voru fyrir viomalendurna. Um opin vidtdl var ad reda og par af
leidandi voru upplysingar og skodanir fyrri vidmalenda hafdar med i umradu peirra vidtala
sem a eftir komu, og svo koll af kolli. Pannig skapadist i nokkrum tikvikum dypri umraeda um

viss malefni, eins og mun koma i 1jos 1 kaflanum.

bPessum kafla er skipt i undirkafla eftir peim malefnum sem hest bar 4 goma vid gerd
rannsoknarinnar. Fyrst verdur reett um islenska skilgreiningu hugtaksins dark sky tourism og i
kjolfarid verdur fjallad um frambod og eftirspurn. I framhaldi af pvi verda raeeddir hvatar og
upplifun peirra ferdamanna sem sakja landid heim yfir vetrartimann, auk pess ad skodad
verdur gildi greinarinnar fyrir islenska ferdapjonustu. Ad lokum verdur litid til framtidar ut fra

moguleikum pessarar ferdapjonustugreinar hérlendis.

4.1 Skilgreining

Erfidlega hefur gengid til pessa ad setja fram markvissa skilgreiningu 4 hugtakinu
naturhimins-ferdapjonusta (e. Dark Sky Tourism) og undirgreinum hennar, adra en pa ad petta
s¢ ferdapjonusta par sem nattmyrkrid og myrkurgaedi eru nytt sem addrattarafl fyrir ferdamenn
(Rodrigues, Rodrigues og Peroff, 2014). Su islenska pyding sem hér er notud fyrir hugtakid er
hugarsmid hofundar og var upphaflega &tlud sem vinnuhugtak vio gerd verketnisins. ZAtlunin
var a0 fa betri pydingu 4 hugtakinu fra viomealendum. Peir virtust hins vegar standa i somu
sporum og hoéfundur og pannig vard Gr ad notast afram vid ordasambandid neeturhimins-

ferdapjonusta sem pydingu a Dark Sky Tourism.
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Friorik taldi hugsanlega astedu fyrir pessum skorti 4 islensku hugtaki vera ad litil sem engin
not vaeru fyrir pad. betta rokstuddi hann med pvi ad langmesta eftirspurnin er fra erlendum
gestum og vid pa er sjaldnast t6lud islenska. Oll markadssetning og pess héttar fer pvi fram 4
ensku par sem ordasambandid dark sky tourism er notad. Til ad undirstrika petta lysti hann pvi
pegar tilkynnt veaeri 4 hotelinu ad nl seist til nordurljosa. b4 pytu allir utlendingar ut en flestir
fslendingar satu afram inni, enda flestir séd nordurljosin oft og mérgum sinnum (Fridrik
Palsson, munnleg heimild, 7. april 2014). Pérarinn Por var 4 sama mali og Fridrik og sagdi ad
peirra vinna hja Kynnisferdum fari nanast einungis fram a ensku, allt prentad efni fra peim
veeri 4 ensku sem og heimasidan, nema sa hluti par sem fjallad er um flugrituna (Porarinn bor,

munnleg heimild, 11. april 2014).

4.2 Frambood og eftirspurn

Neaeturhimins-ferdapjonusta er ekki gomul 1 hettunni hér 4 landi. Hin hefur ad langmestu leyti
haft nordurljosin sem pungamidju og ad mati Fridriks hefur allt annad sem tengist pessari gerd
ferdapjonustu verid vanmetid hingad til. Hann telur stjornuskodun til ad mynda vera audlind
sem haegt veeri ad nyta betur. Pannig eigi {slendingar mjog mikid inni i pvi ad reyna ad selja pa
upplifun sem erlendir ferdapjonustuadilar nota til ad hofoa til folks, til demis i
myrkurgérdum. Hann vitnadi i samtal sitt vid framkvamdastjora Dark-Sky Associaton sem
sagdi ad um leid og pau hja samtokunum né ad benda folki 4 hvad pad er ad missa af miklu, pa
vakni ahuginn. Hann sagdi gridarlega hugarfarsbreytingu hafa ordid i Bandarikjunum & sidustu

arum hvad pessi malefni vardar (Fridrik Palsson, munnleg heimild, 7. april 2014).

Vilborgu finnst mikilvegt ad tengja pessa ferdapjonustugrein vid fleiri patti en bara
naturhimininn. Pannig eru dimmir hellar og myrkar gjétur demi um mogulega stadi sem heaegt
veeri ad bjoda folki ad fara & og upplifa myrkur. Hun telur mikilvagt ad bjoda upp & myrkur i
fj6lbreyttum buningi. Einnig er a0 hennar mati mikilveegt ad tengja saman myrkur og kyrrd og
jafnvel sogur af huldufélki og draugum i kjolfarid. Aftur 4 moti telur hiun myrkrid ekki geta
stadid eitt og sér sem addrattarafl fyrir ferdamenn, heldur megi frekar nota pad sem einn af

morgum afpreyingarmdguleikum (Vilborg Hannesdottir, 21. april 2014).
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Pérarinn telur fslendinga oft vera heldur seina til vid préun nyrra vara fyrir nyja markhopa par
sem vi0 erum of upptekin vid ad sinna peirri eftirspurn sem pegar er til stadar. Hann sagdi po
Kynnisferdir hafa gert tilraunir i vetur med lengri nordurljésaferdir par sem meira var lagt i
stjornuskodun og pa upplifun sem myrkrinu fylgir. Notast var vid stjornusjonauka sem er
tengdur vid myndavél og meltist pad mjog vel fyrir. Porarinn sagdi mikinn dhuga vera hja
einstaklingum og erlendum fyrirtekjum fyrir pess hattar ferdum og taekiferi felust klarlega 1
pessu, en eins og med svo margt annad pa tekur tima ad byrja med eitthvad nytt og vanda parf

til verks ef vel & a0 fara (Porarinn Pér, munnleg heimild, 11. april 2014).

Nordurljos hafa verid vinszlt addrattarafl fyrir ferdamenn sem koma til Islands og gista i
Reykjavik. Ferdamennirnir koma med pad ad markmidi ad sjd nordurljosin og langflestir
peirra gera sér einnig grein fyrir pvi ad pau lati ekki alltaf sja sig. Po er pad ekki algilt og i
hopi vidskiptavina Kynnisferda eru gestir sem koma hingad til lands i nordurljosaferdir yfir
hasumar og gera sér par af leidandi ekki grein fyrir pvi ad hér sé bjart allan sélarhringinn og
engin nordurljos ad sja. Friorik vidradi ahyggjur sinar af peim ferdamdénnum sem koma til

Reykjavikur gagngert til ad sja nordurljos.

bessir ferdamenn eyda mestum tima sinum i borginni, borda kannski 4 milli klukkan 19 og 21 og
eftir pad er peim smalad upp i ratur og peir keyrdir & myrkurvaenni svaoi ef utlit er fyrir semilegt
skyggni. Par eru peir sidan i um tver klukkustundir og eftir pad er keyrt i beeinn. En eins og vid
vitum geta nordurljosin 14tid sja sig snemma & kvoldin, snemma 4 morgnana eda a midri nottu.
bess vegna er pessi gerd ferdapjonustu i Reykjavik i raun eins konar vorusvik par sem
ferdamennirnir hafa ekki adgang ad audlindinni allan solarhringinn. Petta er eins og ferdamadur
sem kaupir sér 12 tima veidi i einhverri 4, en far bara ad vera vid ana i 3 tima af pessum 12

(Friorik Palsson, munnleg heimild, 7. april 2014).

Pau 4 Ranga eru med sérstakan naturvord sem fylgist med nordurljosum og vekur gesti ef til
peirra sést. Likurnar 4 pvi ad sja nordurljos eru pvi mun meiri par heldur en i Reykjavik, eda
80% ef gestur gistir i 3 naetur 4 Hotel Rangd. Adspurdur um petta sagdi borarinn pau hja
Kynnisferdum hafa brugdist vid a pann hatt ad bjéda upp & tver brottfarir, adra klukkan 19:30
og hina klukkan 21:00, og pannig geti gestirnir stjornad pessu meira sjalfir (Fridrik Palsson,

munnleg heimild, 7. april 2014; Poérarinn Por, munnleg heimild, 11. april 2014).
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Olafur drap 4 mikilvaegi adstodu fyrir ferdamenn. I 1josi mikillar aukningar i komu
ferdamanna parf a0 hans mati ad auka oryggi farpega a vegum og bilaplonum og skapa betri
hreinletisadstodu. Hann telur slema adstodu vera eina helstu O6gn pessarar

ferdapjonustugreinar (Olafur Orn Haraldsson, munnleg heimild, 4. april 2014).

4.3 Hvatar og upplifun feroamanna

Stor hluti peirra erlendu ferdamanna sem koma til fslands yfir vetrartimann kemur i von um ad
sja nordurljos. A undanférnum arum hefur umfjéllun fjolmidla mikid sndiist um nordurljosin
og virkni peirra hér & landi. Porarinn sagdi ferdamenn sem koma i nordurljosaferdir skiptast i
tvo hdpa; annars vegar pa sem hafa pad sem eitt af lifsmarkmidum sinum ad sja nordurljos
minnst einu sinni & &vinni og hins vegar pa sem ferdast um heiminn til ad sja nordurljos fra
morgum stodum og sjonarhornum. Sidan nefndi hann ad Japanir og adrir Asiubliar veru
sérstaklega uppteknir af pvi ad sja nordurljos og i peim hopi veru pad einkum por sem kaemu i
slikar ferdir. Pau lita & nordurljosin sem einhvers konar frjosemistakn (Porarinn Por, munnleg

heimild, 11. april 2014).

Vidmalendur voru almennt sammaéla um ad skammdegismyrkrid sem einkennir fsland yfir
vetrartimann hafi fremur jakvaed ahrif 4 ferdamennina. beir toldu ferdamennina flesta vera vel
upplysta og undirbtina undir myrkrid. Hins vegar téldu peir myrkrid sjalft ekki endilega vera
addrattaraflid og bentu & ad ferdamennirnir nyti timann vel par klukkustundir sem bjart er.
Porarinn sagdi p6 marga sem ekki hafa komid til Islands vera hradda vid tilhugsunina um
skammdegismyrkrid og ad hugsanlega pyrfti ad syna meira fram 4 jadkvadar hlidar myrkursins
i umfjollun erlendis. Aftur & moti vaeru ahrifin af myrkrinu nanast undantekningarlaust jakveaed
pegar ferdamennirnir eru komnir & stadinn (Porarinn Pér, munnleg heimild, 11. april 2014).
Vilborg sagdi suma ferdamenn hradast pad ad ferdast mikid um i myrkri. Hér er audn sem
fyrir mérgum er framandi og sumir ferdamenn f4 halfgerda innilokunarkennd pegar peir sja
ekki mikid ut um bilrdduna, til demis vegna myrkurs eda snjokomu (Vilborg Hannesdottir,

munnleg heimild, 21. april 2014).
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Allir vidmelendur voru sammala pvi ad stjornuskodun veri vannytt addrattarafl fyrir
ferdamenn. Magnfridur O16f taldi markhépinn geta verid ferdamenn sem koma tr storborgum
heimsins par sem neturhimininn er hulinn modu af ljosmengun. Auk pess ad komast ur
storborgunum og sja stjornurnar feeli pessi ferdapjonusta einnig i sér einstaka upplifun, pad er,
ad upplifa eitthvad Opekkt, upplifa kyrrd og jafnvel einhverja mystik (Magnfridur Olof
Pétursdottir, munnleg heimild, 3. april 2014). Vilborg telur pann hop sem sakist eftir
stjiornuskodun vera heldur takmarkadan. Huan telur ad mogulegt sé¢ ad bjoda upp &
stjiornuskodun fyrir breidari markhop, en pa purfi ad gera pad & réttan hatt og setja
afpreyinguna i réttan blining. Hin metur pad sem svo ad einstaklingar sem enga reynslu hafa
af stjornuskodun purfi eitthvad sem kemur peim 4 sporid og veki ahuga. I pvi samhengi nefndi
hun sérstakt stjornuskodunartjald i eigu Snaevarrs Gudmundssonar. [ pvi er hagt ad skoda
stjiornurnar i nermynd og pannig veri haegt ad setja upp tjaldid ati i nattdrunni, kynna
stjiornurnar og sidan sja per i kjolfarid 4 naeturhimninum (Vilborg Hannesdottir, 21. april

2014).

Stor hluti peirra ferdamanna sem koma hingad yfir vetrartiman tilheyrir hopi hinna upplystu
ferdamanna. Einkenni peirra eru medal annars ad peir eru vel upplystir um afangastadinn adur
en peir koma. Margir peirra segjast bara &tla ad koma aftur ef peir sja ekki nordurljosin i petta
skiptid. Hins vegar snliast ranghugmyndir peirra stundum um pad ad peir buast vid meiri snjo
4 Islandi og verda peir jafnvel oft fyrir vonbrigdum med snjoleysid (Fridrik Palsson, munnleg

heimild, 7. april 2014).

En af hverju Island frekar en adrar nordlagar s16dir? borarinn utskyrdi ad fyrir marga veeri
toluvert 6dyrara ad koma hingad i nordurljésaferd midad vid onnur svaedi. Hann nefndi sem
demi ad fyrir Breta veeri mun dyrara ad fara til Noregs ad sja nordurljosin, fljuga til Oslo og
sidan padan lengra nordur, i stad pess ad fara til Islands. Hefdbundnar nordurljosaferdir fra
Reykjavik veru sidan ad hans mati 6dyrar eda 5400 kronur fyrir priggja tima ferd. Hann sagdi
a0 pau hja Kynnisferdum ynnu mikid i samstarfi vid onnur fyrirteeki. Hann kalladi pau lika
halfgerd snikjudyr af pvi pau nyta sér markadsherferdir Nordmanna til ad auglysa sig & sama
tima pannig ad vidskiptavinurinn geti séd verdmuninn. Hann sagdi verd hafa gridarlega mikid

a0 segja i pessum bransa (Porarinn Por, munnleg heimild, 11. april 2014).
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4.4 Gildi fyrir islenskan ferdaidonad

Ad mati vidmelenda er gildi pessarar ferdapjonustugreinar, og pa sérstaklega nordurljésanna,
gridarlegt fyrir islenskan ferdaidnad. Porarinn segir dhrifin kannski ekki vera pau ad hagnadur
af nordurljésaferdunum sjalfum sé svo mikill, heldur 61l pau 6beinu ahrif sem peim fylgja.
Mikilvaegast 1 pessu sé samt ad sterstur hluti peirra ferdamanna sem hingad koma yfir
vetrartimann kemur vegna nordurljésanna. Pau eru hvati ferdamanna ad fslandsfor! Verslun,
rekstur hotela og veitingahtisa og Onnur pjonusta byggist sidan meira og minna 4 pessum

ferdamonnum yfir vetrartimann (Porarinn Por, munnleg heimild, 11. april 2014).

Ferdapjonusta sem byggir & skammdegismyrkrinu og peim téfrum sem i pvi leynast fellur vel
ad peirri imynd sem {sland hefur skapad sér sem afangastadur ferdamanna ad mati Olafs
Arnar. Hann segir helsta addrattarafl islenskrar ferdapjonustu vera nattiru og osnortin viderni
sem Ovida er a0 finna &4 Vesturlondum. Poérarinn hefur hins vegar dhyggjur af pvi ad pessi
imynd standist ekki ventingar ferdamanna vegna peirrar massaferdapjonustu (e. mass tourism)
sem hann telur vera 4 sudvesturlandinu og & Akureyri 4 peim tima pegar
ferdamannastraumurinn er sem mestur (Olafur Orn Haraldsson, munnleg heimild, 4. april

2014; borarinn bor, munnleg heimild, 11. april 2014).

Allir vidmelendur voru spurdir hvort peir telji pessa ferdapjonustugrein geta hjalpad til vio ad
minnka pa arstidasveiflu sem til stadar er i islenskri ferdapjonustu og raett hefur verid um hér
a0 framan. Allir svorudu pessari spurningu jatandi og flestir toldu mikil tekifaeri felast i
pessari ferdapjonustugrein. Mikilvagt veri hins vegar ad halda rétt & spodunum og gera petta
vel med langtimadhrif 1 huga. Gott demi um svadi par sem vel hefur til tekist i préun
naturhimins-ferdapjonustu er Alqueva i Portigal, en par hafa allir hagsmunaadilar tekid
hondum saman um ad skapa ferdapjonustu 4 skipulagdan hatt sem nyst getur beaedi
heimamonnun, ferdapjonustuadilum og ferdamonnum & jadkvadan hatt. ber leidir sem par eru
farnar gaetu verid leidarljos fyrir Islendinga ef fleiri rannsoknir yrdu gerdar i tengslum vid peer

(Rodrigues, Rodrigues og Peroff, 2014).

Fridrik sagdi ad pessi ferdapjonusta skipti skopum fyrir fyrirteki eins og Hotel Ranga. Ad geta

rekid hoétel 1 12 manudi & ari og vera ndnast med somu nytingu jafnt sumar sem vetur veri
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algjor bylting, baedi 1 hagkvemni og lika 4 pann hatt ad geta haldid starfsfolki allt arid. Pannig
pyrfti ekki ad byggja fyrirtekid upp a hverju vori. betta sé pvi stort skref 1 rétta att i ad gera
ferdapjonustuna ad alvoru heilsars atvinnugrein (Fridrik Palsson, munnleg heimild, 7. april
2014). boérarinn benti a ad pessi ferdapjonustugrein hefdi nu pegar breytt arstidasveiflunni i
peirra rekstri, pannig ad ni veari seinni hluti april og mai auk september og oktdber ordnir
rolegustu manudirnir. Hann nefndi ad tekjur Kynnisferda i februar 4 pessu ari hafi verid 80%
af tekjum peirra 1 juli sidastlionum. Pannig veri havetur ordinn jafn mikilvegur og hasumar i

peirra rekstri (Porarinn Por, munnleg heimild, 11. april 2014).

[ kjolfar umraedu um ahrif 4 arstidasveifluna var spurt hvort pessi ferdapjonusta geeti nyst sem
teeki til ad dreifa ferdamonnum betur um landid yfir vetrartimann. Skiptar skodanir voru & pvi.
Magnfridur O16f taldi purfa mun meira en bara myrkrid til ad dreifa ferdaménnum um landid
allt yfir vetrartimann, en pad gaeti vissulega hjalpad til i samstarfi vid adra afpreyingu og
pjonustu. bPad veri lika styrkleiki ad geta alltaf stadid vid lofordid um myrkur (Magnfridur
Ol6f Pétursdottir, munnleg heimild, 3. april 2014). Porarinn bor taldi greinina vel geta nyst til
bess og vitnadi til lengri nordurljosaferda, peirra sem adur hefur verid sagt fra. (Porarinn bor,
munnleg heimild, 11. april 2014). Vilborg tok i sama streng en beetti vid ad gott adgengi og
g60ir moguleikar & gistingu vaeri mikilvagt 1 pessu samhengi (Vilborg Hannesdottir, munnleg

heimild, 21. april 2014).

Vidmelendur voru spurdir alits 4 myrkurgéroum og aformum um gerd sliks gards &
Pingvollum. Magnfridur O16f sagdi ad fra sinum beejardyrum séd peetti henni ekki akjosanlegt
ad vera med myrkurgard svona nalaegt hofudborginni. Alag 4 helstu ferdamannastadi vid
hofudborgina vaeri mikid nu pegar og med myrkurgérdum par veri bara verid ad beta grau
ofan & svart. (Magnfridur O16f Pétursdottir, munnleg heimild, 3. april 2014). Vilborg var
sammala Magnfridi og sagdi of mikid alag nu pegar vera 4 bingvollum og taldi adra stadi
hentugri. A PingvSllum veri ad hennar mati ekki haegt ad bjoéda upp 4 jafn mikla kyrrd og &
O00rum fafarnari stodum (Vilborg Hannesdottir, 21. april 2014). Fridrik sagdi hugmyndina um
myrkurgard a bPingvollum vera spennandi og ad pau & Ranga hefdu lika velt somu hugmynd
fyrir sér. Ad hans mati hefur nanast allt {sland burdi til ad fa pessa vottun par sem ljésmengun

er vidast hvar litil sem engin. Hins vegar er hun gridarleg 4 peim sveedum sem pegar eru mikid
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upplyst eins og i Reykjavik, i Hveragerdi og a Fludum. bad parf pvi ad vinna ad pvi ad minnka
ljosmengun og taka erlenda myrkurgarda sér til fyrirmyndar hvad vardar 1j6s i borgum og

bajum (Fridrik Palsson, munnleg heimild, 7. april 2014).

4.4 Framtidarhorfur og moguleikar

Nattiran og myrkur geta unnid saman a pann hatt ad tunglslj6sid bregdur annarlegri og
mystiskri birtu a landslagid (Edensor, 2013). Eiginleikar myrkurs geta pvi verid nyttir 4 ymsan
mata, hvort sem um er ad raeda upplifun af nattiru eda 6rvun skynfeera, til demis med pvi ad
borda i algjoru myrkri. Ljosin i myrkrinu eru umdeild. Fl60lysingar bregda nyjum blae 4
svaedid sem lyst er upp og skapa moguleika en um leid takmarkar pad myrkrid i kring. betta er

pvi ekki einfalt mal.

Framtidarmoguleikar fslands i neeturhimins-ferdapjonustu eru miklir og pad undirstrika
viomalendur rannsoknarinnar. Margir adilar hafa hagsmuna ad geta eins og svo oft pegar
ferdapjonustan er annars vegar. Préun pessarar ferdapjonustuvoru verdur pvi ad vera gerd
skipulega og i samstarfi vid alla hagsmunaadila ef vel & ad fara. Ef petta & ad heppnast til
lengri tima litid parf sifellt ad endurskilgreina verkefnid og baeta pad til ad na sem bestum
arangri. Varast parf pad gullgrafaraedi sem rikir & morgum stodum i islenskri ferdapjonustu i
dag. 1 peim tilvikum er skammsyni radandi afl. Mikilvagt er ad geta matt ventingum
vidskiptavina og gedin purfa ad vera mikil, 4 sama hatt og vanda verdur til verks pegar borinn

er fram matur & veitingahusi (Fridrik Palsson, munnleg heimild, 7. april 2014).
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6 SVOT-greining

SVOT greining er vinsal taekni sem notud er til ad finna og flokka innri og ytri ahrifapztti 4
akvednum vettvangi. Innri flokkarnir eru styrkleikar og veikleikar en peir ytri 6gnir og
tekiferi. Markmidid med greiningunni er ad gera goda yfirlitsmynd af pvi atridi sem 1 hlut a,
draga fram naverandi stodu pess og varpa 1josi & ytri dhrifapatti. Pannig nytist greiningin sem
hjalparteki til ad kortleggja mikilveg malefni og leggja grunn ad stefnumotun fyrir dkvedin
markmid. Nokkra petti er mikilveegt ad hafa i huga vid gerd SVOT greiningar. Par ma nefna
a0 sami hlutur getur beedi falid i sér kosti og galla. Einnig er mikilveegt ad sja hlutina i vidu
samhengi og ekki einblina 4 pad sem 1lidi0 er heldur horfa einnig fram i timann (Samset,

2008).

SVOT greiningin er ekki gallalaus. Greiningin getur verid litud af skodunum og jafnvel
ranghugmyndum pess sem hana gerir og i kj6lfarid haft dhrif 4 nidurstodurnar. Einnig getur
verid erfitt fyrir utanadkomandi adila ad skilja samhengi greiningarinnar, par sem sjaanleg
tenging 4 milli atrida er oft engin. Kostirnir eru hins vegar peir ad ekki er porf & sérstakri
pekkingu eda pjalfun til ad gera greininguna. S4 sem gerir hana parf samt sem adur ad hafa
pekkingu 4 pvi efni sem greina 4. Sem afleidingu af pessu méa nefna ad kostnadur vid

greininguna er litill sem enginn (Samset, 2008).

St SVOT greining sem hér verdur sett fram er gerd med pad i huga ad taka saman helstu
nidurstodur rannsoknarinnar 4 einfaldan og hnitmidadan mata. Hlutverk hennar er ad gefa
skyra syn 4 stodu peirrar ferdapjonustu sem hér hefur verid um ratt. P6 umfang efnisins sé
mikid er um stutta og einfalda greiningu ad rada til ad skerpa & helstu pattum og draga fram
ytri ahrifapatti. Nidurstodurnar ma sja i toflunni hér ad nedan og par 4 eftir er stuttlega gert

grein fyrir hverjum flokki fyrir sig.
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Tafla 1. SVOT-greining.
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bjédsdgur

VEIKLEIKAR:

>
>
>

>
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Ung grein

Faar rannsdknir
Skortur a islenskri
skilgreiningu
Ljésmengun mikil &
stédum par sem hennar
geetir @ annad bord
Engin viomid um
hamarkslysingu

Margir kunna ekki ad meta
myrkur

Ekki haegt ad abyrgjast
nordurljés

GNIR:
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Aukning ljésmengunar
Gullgrafarazedi

Sleem upplifun og umtal ef
ekki sjast nordurljos
Islensk
massaferdapjénusta
Margir hagsmunaadilar
Skortur & adstédu
Skortur & samstarfsvilja
ferdapjonustufyrirtaekja
Veikburda stjornsysla
Islenskt vedurfar
Segulsvidsbreytingar

Neaturhimins-ferdapjonusta er god viobot vid pa ferdapjonustu sem na pegar er i bodi. Hun

fellur vel ad peirri imynd sem fsland hefur skapad sér medal erlendra ferdamanna par sem

nattiran og oOsnortin viderni eru helsta addrattaraflio. Hér m& ganga ad myrkrinu visu yfir

vetrartimann og ljosmengun 4 steerstum hluta landsins er litil sem engin. Hér er pvi haegt ad

upplifa algjort nattmyrkur sem verdur & sjaldgaefara. Eftirspurnin er par af leidandi mikil og
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mun fara vaxandi eftir pvi sem folk verdur upplystara um ljésmengun og malefni sjaltberrar

préunar.

A Tslandi felst styrkleiki naeturhimins-ferdapjonustu i nordurljosunum og peirri adsokn sem
pau njota yfir vetrartimann. bau lada ad sér ferdamennina sem sidan nyta adra pjonustu,
verslun og afpreyingu i ferdum sinum. Obein ahrif peirra eru pvi gridarleg. Island er einnig
hagstaedari kostur fyrir marga, midad vid adra stadi sem bjoda upp & nordurljos. Upplifun

erlendra ferdamanna af ferdum sinum hingad er almennt jakved.

6.2 Veikleikar

Ferdapjonusta par sem adaladdrattaratlid er naeturhiminn 4 sér stutta sogu hérlendis. Petta er
pvi ung grein og hafa faar rannsoknir verid gerdar & henni. Ekki virdist vera til nein
skilgreining & neturhimins-ferdapjonustu 4 islenskri tungu, og eins og 4dur hefur komid fram
er pessi pyding 4 enska hugtakinu Dark Sky Tourism einungis tillaga hofundar pessa
verkefnis. Hér a landi eru adstedur til i0kunar naeturhimins-ferdapjoénustu kjérnar en adstada
fyrir ferdamenn metti mjog vida vera betri. Ljosmengun er ekki mikil 4 Islandi en 4 svaedum
par sem hun er til stadar, er hun gridarlega mikil. Til ad mynda sést bjarmi af manngerdri
lysingu um nanast allt Sudurvesturland fra Reykjavik, Hveragerdi og Fludum. begar kemur ad
nordurljésunum pa verdur pad ad teljast veikleiki ad geta ekki alltaf bodid upp 4 pa voru sem
ferdamennirnir eru komnir til ad sja. En styring nordurljoésanna stendur ekki i mannlegu valdi
og pvi verda ferdapjonustufyrirteekin ad finna adrar leidir til ad beata upp neikvada upplifun

peirra sem ekki fa ad berja nordurljosin augum.

6.3 Ognir

Ljosmengun er ein helsta 6gnin vid ferdapjonustu sem gerir Ut & neturhimininn. Aukinni
tekniproun og vidfedmari byggd fylgir aukin lysing med tilheyrandi bjarma a naturhimni. Til
pess ad hagt sé ad nd sem bestum arangri med pessa ferdapjonustugrein parf almenningur ad
vera betur upplystur um ljosmengun og skyrari stefnu um ljosnotkun parf ad marka og fylgja.
Margir hagsmunaadilar koma ad ferdapjonustu & bord vid pessa. Skortur a4 samstarfsvilja

ferdapjonustufyrirtekja getur verid viss ogn. Hér 4 landi hefur sumsstadar rikt einskonar
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gullgrafarazedi par sem bodid er upp a ferdapjonustu i pvi skyni ad greda sem mest an pess ad
hugsa lengra fram i timann. Slik starfsemi getur pannig skadad greinina i heild. Vid petta

baetist ad islensk ferdapjonusta byr vid veikburda stjornsyslu.

Upplifun ferdamanna og umtal peirra i kjolfarid er mikilvaeg. bannig getur umtal peirra sem
ekki na ad sja nordurljésin verid viss 6gn vid greinina. Pad sama & vid um pann fjolda
ferdamanna sem hingad streyma, sérstaklega a sudvesturhornid og til Akureyrar. begar mest er
rikir massaferdapjonusta 4 pessum svaedum sem er 4 skjon vid pa imynd sem Island hefur
skapad sér sem ferdamannastadur. {slenskt vedurfar er einnig mjog oreglulegt og oftar en ekki
outreiknanlegt. Pad getur pvi talist 6gn vid grein sem er mjog had sérstoku vedurfari. Einnig
geta ordid breytingar a segulsvidi jardarinnar, sem getur haft rottek ahrif & myndun og

synileika nordurljésanna.

6.4 Taxkifeeri

Ferdamonnum fer fjolgandi. Sifellt fleiri ferdamenn krefjast fjolbreyttari afangastada og
afpreyingar. bessi gerd ferdapjonustu er af morgum talin vera god vidbot vid pear
ferdapjonustugreinar sem hér eru fyrir. Félags- og efnahagsleg proun fylgir velgengni i
ferdapjonustu og studlar ad atvinnu- og fyrirtekjaskdopun, auknum utflutningstekjum og préoun
innvida. Landid hentar vel til nordurljosaferda og vinszldir peirra geta hugsanlega lagt
grundvOll ad heilsars starfsemi ferdapjonustufyrirteekja. Ferdapjonusta sem byggir &
myrkurgaedum getur hugsanlega verid gott tekifeeri til ad dreifa ferdaménnum betur um landid

yfir vetrartimann og jafna ut arstidabundnar sveiflur i fj6lda ferdamanna.

Ljosmengun er mikil & helstu busvaedum heimsins og 16nd sem bua yfir godum myrkurgedum
likt og hér finnast eru ekki morg. Myrkurgaedin eru slik ad hér vari hegt vaeri ad stofna
nokkra myrkurgarda ef vilji veeri fyrir hendi. Hugmyndir hafa na pegar verid lagdar fram i
peim efnum a bingvéllum. Med auknum ahuga 4 t6frum naeturhiminsins ferdast folk fremur en
adur til stada par sem bodid eru upp a 6svikid nattmyrkur. Stor hluti peirra ferdamanna sem
hingad ferdast tilheyrir hopi hinna upplystu ferdamanna, en peir hafa oft ahuga 4 pvi ad
upplifa eitthvad nytt. betta er pvi audlind sem heagt er ad nyta vel ef rétt er haldid 4 sp6dunum,

badi hvad vardar markadssetningu og proun greinarinnar. S& markadur par sem {fjolgun
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ferdamanna er hvad mest er Asiumarkadur. Asiubtiar hafa sérstakt daleti & nordurljésum og

pvi felast viss teekifaeri 1 pvi ad markadssetja pau sérstaklega fyrir folk fra Asiu.

bad felast lika morg tekiferi 1 pvi ad nyta petta sem vidbot vid pa afpreyingu sem na pegar er
til stadar. Pannig meetti til deemis bjoéda upp & heimspekilegar umradur i heitum potti undir
alstirndum himni og nordurljosum. Einnig maetti nyta pa hella og gjétur sem hér eru til ad bua
til myrkvada stemningu sem jafnvel metti tengja vid huldufélkstra fslendinga 4 arum adur og

bjo6dsogur.
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7 Nidurstoour

Nidurstodur pessarar ritgerdar byggjast ad verulegu leyti a viotolum sem hoéfundur tok vid

fimm adila sem hafa vidteka reynslu af naeturhimins-ferdapjonustu.

begar helstu nidurstodur og visbendingar sem hér hafa fengist um stodu greinarinnar eru
dregnar saman, kemur i 1j6s ad pessi ferdapjonustugrein er enn 4 byrjunarstigi i préunarferlinu.
Faar rannsoknir hafa verid gerdar 4 henni erlendis og nénast engar hér 4 Islandi. Flestir eru
samt sem adur sammala um ad morg tekiferi felist i pvi ad gera myrkrid ad vinselli
ferdapjonustuvoru. Skiptar skodanir eru um pad hvort greinin geti stadid ein og sér eda purfi &
samstarfi vi0 adra afpreyingu ad halda. betta redst einnig af pvi hversu upplystur
ferdamadurinn er um einstaka patti afpreyingarinnar. A9 sumra mati er markhopurinn bysna
prongur og einkennist af folki sem veit ni pegar mikid um til demis stjornuskodun. Hins
vegar sja adrir tekiferi i ad bjoda hinum almenna ferdamanni ad upplifa og freedast um
myrkrid og neturhimininn, svo fremi petta s¢ gert & adladandi hatt og proad med

langtimamarkmid i huga.

Ljosmengun er litil & steerstum hluta landsins. Hun er hins vegar mikil a4 peim svedum par sem
hennar geetir 4 annad bord. Engin sérstok stefna eda 16g eru til um ljosmengun a fslandi. Slika
stefiu er naudsynlegt ad hafa, sérstaklega ef markadssetja 4 myrkrid sem ferdapjonustuvoru.
myrkurgardinum Alqueva i Portugal hefur til demis nddst godur arangur i verndun myrkursins
med sameiginlegu ataki heimamanna, ferdapjonustuadila og sveitastjorna & svaedinu, sem

onnur svaoi geta tekid sér til fyrirmyndar.

Nordurljosin eru eitt mesta addrattarafl ferdamanna til landsins yfir vetrartimann og p6 nokkud
urval er 1 bodi fyrir pa ferdamenn sem hyggja 4 ad sja nordurljos, baedi dagsferdir og lengri
ferdir. Obeinn hagnadur af addrattarafli nordurljosanna er margfalt meiri en sa hagnadur sem
verdur af ferdunum sjalfum. Verslanir, hotel, veitingastadir og onnur pjonustufyrirteki njota

260s af pessari audlind sem vid Islendingar erum svo heppnir ad eiga. fsland er heppilega
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stadsett fyrir nordurljosaskodun og fyrir marga er lika hagstaedara ad koma hingad til ad skoda
nordurljos heldur en ad ferdast til annarra sambarilegra svaeda. bPessi ferdapjonustugrein er pvi
mikilveeg fyrir islenska ferdapjonustu i 1josi pess ad hin dregur ar peirri arstidasveiflu sem
hefur verid rikjandi i komu ferdamanna til landsins. Greinin getur jafnvel nyst sem hjalpartaki

vi0 ad dreifa ferdamdénnum betur um landid yfir vetrartimann, en skiptar skodanir eru um pad.

Framfarir 1 pessari ferdapjonustugrein hér 4 landi virdast vera haegt og bitandi ad koma 1 1j0s.
Sem demi mé4 nefna nytt stjornuskodunarhtis vid Hotel Rangd og aform um stofnun
myrkurgards & bingvollum. Adstada er eitthvad sem margir segja abdtavant & mdorgum
ferdamannastodum landsins. Pad er mikilvagt ad hafa gdéda adstodu fyrir ferdamennina, ekki

sist til a0 vernda nattaruna.

Ad Ollu samanlogdu eru godar likur 4 ad naturhimins-ferdapjonusta geti ordid snar og
abatasamur pattur islenskrar ferdapjonustu ad vetrarlagi, ad pvi tilskildu ad hagsmunaadilar og

stjornvold vinni saman ad framgangi greinarinnar.
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8 Umraedur

Hér hefur verid fjallad um ferdapjonustugrein, neturhimins-ferdapjonustu, sem vidast hvar er
skammt 4 veg komin i prounarferli sinu en hefur alla burdi til pess ad verda god vidbot vid pa
ferdapjonustu sem fyrir er. A fslandi er greinin & frumstigi, ef fra eru taldar nordurljésaferdir
sem hafa verid i bodi um nokkurt skeid og eru i 6rum vexti. I 1josi pess ma xtla ad morg
soknartekiferi geti skapast, ef fljott verdur brugdist vid og skipulega unnid ad uppbyggingu
greinarinnar. Vondud skipulagning og nain samvinna hagsmunaadila eru gridarlega mikilveg
atridi a0 mati hofundar pegar unnid er ad verkefnum sem pessu. Einnig verdur ad taka
sérstaklega tillit til peirra 6gna sem ad greininni stedja og finna leidir til pess ad ad takast 4 vid

par med markvissum hetti.

Umfj6llun pessarar ritgerdar um neeturhimins-ferdapjonustu er langt pvi frd temandi. Studst
var vid 4reidanlegar heimildir eftir fongum, en tiltdlulega faar heimildir voru i bodi,
sérstaklega islenskar, sem veikti 4n efa rannsdknina. Samtdl vid reynda einstaklinga i
ferdapjonustu voru pvi mjog mikilveg til ad fylla ut i myndina af ferdapjonustugreininni og til

samanburdar vid upplysingar Gr 66rum heimildum.

f storum drattum féllu skodanir vidmalenda saman vid upplysingar i heimildum um sama efni.
Oftar en ekki bentu viomalendur 4 atridi sem einnig komu fram i prentudum heimildum sem
hofundur studdist vid. Pad rennir styrkari stodum undir dbendingar sem gaetu nyst til
aframhaldandi rannsokna. Sem demi ma nefna mikilvaegi samstarfs heimamanna og
ferdapjonustuadila pegar kemur ad proun i ferdapjonustu. Einnig ad meira felst i myrkrinu en
bara sjonren anegja af pvi ad horfa 4 téfrandi naeturhimin. Skynjun og upplifun vaeru litt
reddir, en mikilvaegir hlutar pessarar ferdapjonustugreinar. Nokkrir viomalenda hofou nu
pegar velt fyrir sér moguleikanum ad stofna myrkurgard 4 fslandi. Peir toldu ad slikur gardur
geeti ekki einungis att patt i ad efla naeturhimins-ferdapjoénustu 4 svaedinu, heldur einnig verid

notadur sem taeki til verndunar peirrar audlindar sem myrkrid er. Pad hefur synt sig i
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myrkurgérdum erlendis ad med stofnun sliks gards verdur almenningur medvitadri um

lj6smengun og sumir sja nattmyrkrid i nyju [josi og leera ad meta pad ad verdleikum.

Allir adspurdir toku undir pad ad bryn naudsyn veri 4 frekari rannsoknum. Goédar
prounaradferdir i pessari grein ferdapjonustu eru ekki & takteinum par sem greinin er ung og
litil reynsla ad stydjast vid. Petta kemur fram i skorti & upplysingum sem koma ad gagni vid
rannsoknavinnu. Sem demi ma nefna Ovissu um virdi greinarinnar fyrir adra
ferdapjonustupeaetti og samfélagid, til demis hér a slandi. Til ad mynda er engar tolulegar
upplysingar ad finna um nordurljosaferdir, sem pd er stersta addrattarafl ferdamanna til

fslands yfir vetrartimann.

Markadur pessarar ferdapjonustugreinar 4 fslandi midast nanast alfarid vid erlenda ferdamenn.
Pad synir sig einna best 1 pvi ad pessi ferdapjonustugrein virdist ekki eiga sér neitt sérstakt
heiti 4 islensku. Ad mati héfundar er pad dhyggjuefni vegna pess ad almenningur 4 fslandi,
heimamenn, virdast allmennt illa upplystir eda alveg oOkunnugt um tilveru pessarar
ferdapjonustugreinar. Pad er pvi rad ad huga ad skilgreiningu pessarar ferdapjonustugreinar &
islensku og kynna fyrir heimaménnum pau margvislegu takiferi sem i henni geta falist.
Annars mun arangurinn alltaf takmarkast af vanpekkingu heimamanna og togstreitu peirra um
pjonustuna vid ferdamennina. bad verdur ad vanda til verks i préun greinarinnar og varast ad
falla i pa gryfju ad lata gullgrafaraedi og skammsyni rdda ferdinni. Samstarf vid heimamenn
er lika sérstaklega mikilvaegt i 1josi pess ad ljosmengun er ein helsta 6gn greinarinnar. Ur

henni verdur ekki dregid nema med samvinnu heimamanna og yfirvalda.

f upphafi var hofundur pessa verkefnis litt frodur um efnid sem valid var. St mynd sem upp er
dregin motast pvi af skodunum vidomaelenda og annarra heimildamanna, prentudum heimildum
og skilningi héfundar 4 adstedum. Jakvatt getur talist ad héfundur horfir 4 vidfangsetnid ar
hafilegri fjarlegd og umfjollun hans er ad mestu leyti 6litud af fyrirfram myndudum

skoOunum.
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9 Lokaord

{ upphafi var spurt: Hver er stadan i neeturhimins-ferdapjonustu (e. dark sky tourism) é Islandi
og hvert er gildi greinarinnar fyrir islenska feroapjonustu? Reynt hefur verid ad fjalla um
helstu patti sem tengjast pessari ferdapjonustugrein, baedi med beinum og Obeinum haetti.
Einnig hefur verid leitast vid ad greina gildi hennar fyrir islenska ferdapjonustu eftir pvi sem

gogn og vidtol gafu tekiferi til.

Stadan i ferdapjonustunni 4 fslandi er medal annars st ad 4 sidustu arum hefur dregid verulega
ur arstidasveiflum 1 komu ferdamanna til landsins. Nordurljosin og st ferdapjonustugrein sem
hér hefur verid um fjallad eiga storan patt i pessum arangri, dsamt peirri auknu umfjollun sem
landid hefur fengid erlendis 1 kjolfar markadsataka og fleiri patta. En margt ma po bata. Med
aukinni umhverfisvitund er farid ad huga meira ad myrkurgeedum. Myrkrid er audlind og oft
vanmetin forréttindi, en hér 4 fslandi erum vid svo heppin ad hafa adgang ad démengudu
nattmyrkri 4 sterstum hluta landsins yfir vetrartimann. Sum fyrirbari verda einungis séd i
myrkri og pvi eru moguleikarnir margir, og sumir vannyttir, ad mati nokkurra videlenda

rannsOknarinnar.

Frambod & naturhimins-ferdapjonustu byggist ndnast eingéngu a nordurljosunum. Nokkrir
adilar, par 4 medal tveir vidmalendur héfundar, hafa pd verid ad preifa sig afram heaegt og
rolega ad aukinni fjolbreytni i pessari ferdapjonustugrein hér 4 landi. Pessir adilar telja

eftirspurnina vera til stadar svo lengi sem rétt s¢ haldid 4 sp6dunum vid préun greinarinnar.

bad er ekki einfalt ad selja myrkrid eda nordurljosin sem ferdapjonustuvéru. Henni stafar 6gn
af mismunandi ytri pattum og verda pvi ferdapjonustuadilar ad vera vel undirblnir til ad takast
4 vi0 pessa petti. Gildi greinarinnar fyrir islenska ferdapjonustu hefur synt sig i breytingum &
arstidasveiflu i morgum ferdapjonustufyrirteekjum. Nu er veturinn ekki lengur 1lagéonn heldur
hafa haustid og vorid tekid vid keflinu. Obein &hrif greinarinnar eru einnig mikilvaeg fyrir

ferdapjonustuna. A9 lokum ma itreka pad ad pessi ferdapjonusta fellur vel ad peirri imynd sem
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fsland hefur skapad sér sem afangastadur ferdamanna. Pannig hlytur pad ad teljast jakveett ad
efla ferdapjonustugrein sem ytir undir pessa imynd sem Island hefur og vill skapa sér &

erlendri grundu.
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Vidauki I

Spurningalisti

Bakgrunnspurningar

Nafn:
Hvert er pitt adalstart?

Getur pu sagt mér fra fyrirteekinu/félaginu?
- Hvada ar var pad stofnad?
- Hvernig kemur pu ad fyrirteekinu/félaginu? (eigandi, formadur, starfsmadur.....)?
- Hversu lengi hefur pu starfad i fyrirtaekinu/fyrir félagid?

Getur pa sagt mér i grofum dréattum fra starfsemi fyrirtekisins?

Hver er markhopur fyrirtaekisins og helstu vidskiptavinir? (aldur, kyn, pjoderni,

stada/menntun...)
Hver var tilgangur med stofnun fyrirtaekisins/félagsins 1 upphati? Hefur sa tilgangur breyst?
Almennar spurningar
Hvad er Neturhimins-ferdapjonusta (e. dark sky tourism) i pinum huga?
- islenskt heiti?
- Hverjar eru ad pinu mati undirgreinar/helstu addrattarofl slikrar ferdapjonustu?

Litur pu ad stjornuskodun sem addrattarafl fyrir ferdamenn?
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Hverja telur pt vera hvata peirra ferdamanna sem s&kjast eftir ferdapjonustu tengda

nattmyrkri?
Telur bt pessa gerd ferdapjonustu vera mikilvaega fyrir Islenskan ferdaionad?
- hvers vegna?

Telur pu ferdapjonustu tengda myrkri geta hjalpad til vid ad minnka arstidasveiflu i

ferdapjonustu 4 Islandi?
- en ad dreifa ferdamonnum um landid yfir vetrartimann?
Hver er nuverandi stada Naeturhimins-ferdapjonustu 4 {slandi i dag ad pinu mati?

- Frambod? Of mikid/1itid? Skipulagsleysi?
- Eftispurn? (Erlendir ferdamenn, islenskir?)
- Gaoi?
- Hefur stadan eitthvad breyst sidustu 5-7 ar? Ef ja, hvad?
- Hafa ordid framfarir & pessu svidi ad pinu mati?
o Efja, hvada adferdir er haegt ad nota til ad tryggja aframhaldandi framfarir?
- Framtidarmogulekar og taekiferi?

- Helstu 6gnir naeturhimins-ferdapjonustu ad pinu mati?
Getur pti sagt mér fra pvi hvernig erlendir ferdamenn upplifa skammdegismyrkrid 4 slandi?
- hefur pad jakvad eda neikvaed ahrif 4 upplifun peirra af landinu?

Erlendis hafa sérstakar myrkurbyggdir, -gardar og —svaedi sem fullnegja sérstokum forsendum
um myrkurgadi hlotid vottun IDA (International Dark Sky Association). Hér 4 landi hefur
athygli beinst ad pvi ad skapa fyrirmyndir i smdum byggdarlogum sem geta skarad fram uar i

myrkurgaedum og ekki sidur ad vardveita myrkurgaedi 4 nattirusvedum i nand byggdar.
Hvada skodun hefur pu 4 stofnun islenskra myrkurgarda?

- stadsetningar? Pingvellir?
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- 4vinningur?

F160lysing fossa eda annarra nattarufyrirbaera er ad svolitlu leyti hafin hérlendis, en er nokkud
umdeild. Engin heildarstefna er til um slikan gjérning, hvorki i I16gum, reglugerdum eda

sampykktum & sveitarstjornarstigi.

Hvada skodun hefur pu ad flodlysingu fossa og annarra nattarufyrirbaera?
- kostir og gallar?

Hvernig er haegt ad selja nordurljosin?

- er petta malanlegt? verOmatamat?

- melikvardi & anaegju?

Mikil ovissa er til stadar i tengslum vid nordurljosaferdir — hvernig vaeri/er hagt ad bregdast

vid pvi?
Er eitthvad annad sem big langar ad koma 4 framfzri?

Er i lagi ad 1 pig verdi vitnad i ritgerdinni?
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