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Agrip

Efnisval ritgerdarinnar kviknadi pegar ég vann verkefni i Kennarahaskola Islands.
Vid attum ad fara 4 stafana og taka vidtol vid eldra folk og skra heimildir. Eg
heimsoétti m.a. tver eldri konur i heimabyggd minni og spurdi par spjorunum Ur i
sambandi vid milliverk i ramfétum um aldamoétin 1900. Medan 4 pessu verkefni stod
kviknadi dhugi minn & hekludum milliverkum.

begar ég var buin ad dkveda ad kynna mér hvernig heklud milliverk i ramfétum
voru um aldamoétin 1900 hér 4 Islandi skodadi ég hvad til veeri af heimildum og i 1j0s
kom ad ekki eru til margar heimildir um efnid. Einnig athugadi ég hvort einhver i
Kennarahaskola fslands hafi skrifad um hekl. Adeins ein ritgerd var til. Eftir pessa leit
fannst mér ég purfa ad kanna efnid betur.

[ heimildaleit minni fann ég tSluvert af mynsturbekkjum og uppskriftum af
hekludum milliverkum sem Jenny Karlsdéttir fra Akureyri hefur safthad og gefid ut i
nokkrum baeklingum. Mig langadi til ad kanna petta efni betur

begar skrifin 4 pessari ritgerd hofust kom upp mikil ritstifla og var undirritud heett
vid ad klara petta verk. Pad var ekki fyrr en €g tilkynnti vinum og vandamdénnum pa
akvordun mina ad hjélin foru ad sntiast og otralegasta folk baud hjalp sina vid ad leita
i gomlum blodum og bokum hja sér. Eg fékk i hendur mjég slitnar mynsturbakur og
blod, gamlar og gular hekladar prufur sem dmmur og langdmmur h6fou einhvern

timann gert. bakka ég pessu godviljada folki fyrir hjalpina.

Eg vil pakka Elisubet Sigurjonsdottur og Gudranu Jonsdéttur fyrir ad taka a moti
mér & heimilum sinum, einnig pakka ég Jennyju Karlsdottur fyrir géodar upplysingar i
gengum sima, Gudrinu Jéhannsdottur og Steinunni Gudmundsdottur fyrir lan &
bl6dum, Onnu Gudranu Edvarsdéttur islenskukennara pakka ég fyrir adstodina og ad

sidustu pakka ég Fridi Olafsdottur leidsogukennara minum.
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1 Inngangur

Nu 4 dogum er gamalt islenskt handverk i mikilli hettu ad deyja ut med gémlu
folki sem buid er ad sinna sinu hlutverki. Hannyrdir hafa verid rikur pattur i
félagslegum veruleika pjdédarinnar. Folk skapar sér personulegan stil sem setur svip
sinn 4 heimili folks og nanasta umhverfi pess.

Ahugi minn 4 hekludum milliverkum kviknadi pegar ég tok vidtol vid tvar konur
sem bua i litlu sjavarplassi ati 4 landi.

begar ég skodadi hvort til veru einhverjar heimildir um heklud milliverk fra
arunum 1900 - 1920 var ekki um audugan gard ad gresja. Til ad byrja med fann ég
ekki margar heimildir en pegar 4 leid fann ég ymislegt sem var dhugarvert ad skoda

nanar og nota vid pessi skrif, auk vettvangsathugunar og vidtala sem ég tok.

1.1 Um verkefnio

[ ritgerdinni ztla ég ad svara spurningunni ,,Hvad er hekl“? Eg mun skoda hvadan
hekl er upprunnid og hvernig og hvenar pad kom til islands. ba skoda ég heklud
milliverk um aldamoétin 1900, kanna hvadan efnid kom, hvad var notad i ramfot og
hvad i milliverkin og hvort einhver sérstok mynstur eda sérstakar adferdir voru

notadar.
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2 Almennar upplysingar um hekl

[ pessum kafla er leitast vid ad lysa hekli, hvad pad er, hvad er notad pegar verid er
ad hekla, hvernig kom pad til landsins og hvernig breiddist pad ut. Vid vinnslu a
pessum kafla er studst vid grein sem Elsa E Gudjonsson skrifadi a Arbok

fornleifafélagsins arid 1995 og leidavisir sem Elsa Valdimars gaf at arid 1928.

2.1 Hvernig er heklad?

begar verid er ad hekla er unnid med heklunal, en pad er nal sem er med krok a
00rum endanum. Pad er heklad med pvi ad bregda lykkju ur bandi eda garni um
heklunalina, sidan er garninu brugdid um nalina 6dru sinni og seinni lykkjan dregin
gegnum pa fyrri, svona koll af kolli. betta er sidan gert med hinum ymsu tilbrigdum
eftir pvi sem hekla &. (Elsa E. Gudjonsson:1997:75)

Heklunal og garn verda ad samsvara hvort 6dru pegar 4 ad hekla, svo heklid verdi
hvorki of fast né of laust. Pad 4 ad halda & heklundlinni i haegri hendi med
pumalfingri, visifingri og longutdng, svipad og madur heldur 4 penna. Heklunélin ma
ekki snuast 1 hendinni og passa parf ad krokurinn sntii nidur ad pumalfingri pvi pa er
audveldara ad hekla. Garnid er i vinstri hendi og pvi er haldid med pumalfingri og
visifingri. Pvi er brugdid um visifingur og lagt undir 16ngutdng, yfir baugfingur og
litla fingur. (Elisabet Valdimarsdoéttir 1928:30)

Heklunalar voru gerdar ur beini, tré, malmi og jafnvel ar hvalskidi. Stundum voru
misstorir krokar sin 4 hvorum endanum. A Islandi hafa badi verid notadar innfluttar
og heimagerdar heklunalar gegnum tidina.

Heklunalin er breid og fl6t um sig midja og haldid er 4 henni eins og madur heldur
a penna. begar byrjad er ad hekla er byrjad a pvi ad fitja upp. bad er gert med pvi ad
hekla kedjulykkjur. Pad 4 ad stinga nalinni undir garnid a vinstri hendi, krakja i pad
med heklunalinni. P4 er garnid dregid i gegnum lykkjuna & nalinni en petta gerir eina
kedjulykkju. Pad parf ad passa ad hekla kedjulykkjurnar ekki fast pvi annars verdur
svo erfitt a0 hekla i paer sidar (Anna J. Jonsdottir: 1952). Einnig eru loftlykkjur
notadar til ad fitja upp i hekli. En pa er garnid dregid i gegn um lykkjuna, aftur og
aftur. Svo fer pad eftir pvi hvad 4 ad hekla hvad kemur 4 eftir uppfitinu. bad geetu
komid studlar, halfstudlar, fastapinnar, tvofaldur studull, prefaldurstudull eda jatnvel

krabbahekl (Audur Kristinsdottir 2006:2 1 fylgibladi).
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Mynd 1 Skyringarmynd af hekli, [sétt 02. 04. 2008]

e

Loftlykkja = 11.

www . tinna.is

Gott er ad nota heklunal pegar taka parf upp lykkjur sem detta nidur af prjonunum
og hekla par upp og einnig er gott ad nota heklunal vid ymsan fragang t.d. pegar verid
er ad ganga frad halsmali 4 peysum og hekla kanta & dikum, peysum eda teppum svo
eitthvad sé nefnt.

Margar gerdir eru til af heklunadlum i dag allt fra 0,60 mm upp i 15 mm og mjog
gott urval af garni til ad hekla ur. Pao fer eftir pvi hvad 4 ad hekla hvad parf ad nota
stora eda litla heklunal. Heklunal og garn purfa alltaf ad passa saman. Ef heklunalin er
grof parf ad nota groft garn og 6fugt. Ef notud er litil heklundl med grofu garni verdur
stykkid sem heklad er mjog fast heklad en ef heklundlin er stor og garnid fint verdur
stykkid mjog laust heklad.

Mynd 2 Heklugarn nr °40, SS

begar  hekluo eru  milliverk  eru
heklunalarnar oftast mjog finar og einnig

garnio.
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Mynd 3 Milliverk heklad 2007, SS

bessi milliverk eru heklud med heklundl
numer 0.75 og garnio er DMC numer
°40

betta er milliverk sem heklao var 2007
en mynstrid er ad a.m.k. fra 1920. bao er
7 cm d breidd.

Mynd 4 Milliverk heklad 1971, SS

betta milliverk er [ voggusetti, heklad
1971 og er 7 cm a breidd.

Mynd 5 Milliverk heklad 1953, SS

betta er sama mynstur og er einnig ur
voggusetti heklad 1953, sama breidd og fyrir

ofan
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2.2 Hvernig breiddist heklid ut?

[ islensku alfreediordabokinni er talid ad hekl sé upprunid fra Austurlondum og
hefur liklega borist til Evrépu med Arobum og liklega komid til Nordurlandanna & 19.
61d og breidst hratt Gt 4 {slandi undir lok aldarinnar (Déra Hafsteinsdottir, 2000:48).

bad er po ekki vitad med vissu hvar og hvenar hekl er uppruniod en lengi var haldid
ad pad hafi byrjad hja nunnum 4 ftaliu fyrir 1800, en st kenning hefur ekki haldid
velli. b6 er pvi haldid fram ad pad hafi byrjad i Nord-, sudaustur Evropu par sem var
kalt og fatekt og einnig i riku Vestur- Evropu (Paludan 1986:87). Einnig er liklegt a0
pad hafi komid fra Austurlondum i tengslum vid hekl og utsaum, eda ad heklid hafi
komid med Ardbum til Evropu, en svo eru margir sem telja ad liklegt sé ad pad hafi
komid fra meginlandi Evropu (Elsa E. Gudjonsson,1995:75)

Vid lok 18. aldar var farid ad hekla eins og gert er i dag Ut fréd ,,famburering“ en
pad var adferd par sem heklad var i ofinn duk. Petta kemur fram i hollenska bladinu
,,Pénelopé* fra arinu 1824. (Paludan 1986:87). I bladinu Pénelopé er talad um ad til
séu ymsir hlutir fra fyrsta fjordungi 19. aldar. betta voru pyngjur eda kollhufur sem
voru hekladar ar gull- silfur og silkipradum, einnig voru hekladir munir ar finu garni.
[ Pénelopé kemur einnig fram ad pad hafi alltaf verid heklad fra réttunni 4 arunum
1800 — 1825. (Paludan 1986:88). Heklubok kom 1t i byskalandi og Noregi arid 1840,
i Svipjod 1844 og Danmérku 1847. [ pessum bokum voru medal annars uppskriftir af
knipli og hekl uppskriftir af krogum, blindum, milliverkum, barnafétum og dikum
(Paludan 1986:88). A arunum 1846 — 1887 gaf rithofundurinn Mdlle. Riego fra
Englandi ut efni par sem mikid var af hekl uppskriftum. Hun gerdi kréfur um pad ad
hun teldist hofundur af ,,irsku hekli“. b6 er mogulegt ad hun hafi fengid innblastur fra

irskum nunnum (Paludan 1986:88).

2.3 Hvadan kemur hekl til Islands?

Ekki vitad med vissu hvenar hekl barst til Islands. Talid er ad pad hafi tengst
skolahaldi i Reykjavik um midja 19. 61d. Arid 1851 stofnadi Aglsta Grimsdottir og
bora Grimsdottir skola fyrir stilkur og raku hann til 1853. Pessar systur attu danska
modur og hofdu alist upp ad miklu leyti i Danmorku. bar menntudust par og i
skélanum peirra var kennd tungumal, Utsaumur, hekl, prjéon og fleira (Elsa E.

Gudjonsson:1995). Skolinn var stadsettur vid Sudurgétu 2, i Dillonshusinu. bad er
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litid vitad um pennan skola en vida er minnst & hann (Kvennaskolinn i Reykjavik
1974:23).

Arid 1874 stofnudu bora og Pall Melsted Kvennaskolann i Reykjavik. I pessum
skola var avallt 16gd mikil dhersla 4 alls konar handavinnu og var hekl kennt alveg fra
upphafi.  pridja bekk var kennt hekl i eina kennslustund 4 viku.

Talio er ad namsmeyjar i Kvennaskélanum i Reykjavik, 4 fyrsta og 6drum aratugi
20. aldar hafi att storan patt i ad breida kunnattu sina & hekli it medal landsmanna.
(Elsa E. Gudjonsson, 1995).

Arid 1886 var fyrsta hannyrdabokin gefin ut. I pessari bok er long og itarleg
fyrirsogn um hekl og af pessum leidbeiningum um hvernig 4 ad hekla, ma @tla ad
ekki hafi verid mikil kunnatta fyrir. Par er ndkvaemlega lyst hvernig heklunalin 4 ad
vera 1 hagri hendi og hvernig garnid 4 ad vera i peirri vinstri. Einnig er heklinu sjalfu
lyst ndkvaemlega. Med pessum upplysingum er talid ad hekl hafi ekki verid utbreitt
um landid. (Elsa E. Gudjonsson 1995:75)

Mynd 6 Milliverk fra 1940, SS

Prufa ur danarbui sem heklud voru um 1940. betta

er 17 cm breitt milliverk.

Mynd 7 Milliverk fra 1950, SS

Gamalt milliverki, heklad um 1950. bad er 15 cm

breitt.
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Mynd 8 Milliverk heklad 1949, SS

Milliverk ur gomlu ungbarnascengurveri. bad er

8.5 cm breitt og heklad 1949.

Mynd 9 Milliverk heklad 1948, SS

Milliverk ur gémlu ungbarnascengurveri. bad er 7

cm breitt og heklad 1948.

2.4 Efni i seengurfatnadi

[ vidtolum sem ég tok vid tvar eldri konur i litlu sjavarplassi 4 landsbyggdinni
kom 1 1ljos ad um aldamotin 1900 voru hveiti-, sykur- og haframj6lspokar notadir i
ramfotin. Svo kom 1éreft, flonel og vadmalsléreft, en pad var skaofid.
Haframjolspokarnir voru frekar grofir og pvi voru peir frekar notadir i 16kin. Hveiti og
sykurpokarnir voru pa i sengurverin og koddaverin. Félk purfti ad sauma sér ramfotin
sjalft pvi ekki var haegt ad fa tilbuin sengurfot. Um 1920 — 1930 var fario ad flytja
efni 1 ramf6tin m.a. til Pingeyrar (Viotal, Elsa Sigurjonsdottir 2006).

Hekl var og er dhugamal hér 4 Islandi og fer pad eftir dhuga 4 hverju heimili fyrir
sig hvort verid er ad skreyta heimilin med sliku handverki. Fram kom i vidtélum
minum ad pad var enginn sérstakur & heimilinu um 1920 sem hekladi, pad for eftir

ahuga hvers og eins. Ef heklud milliverk voru sett i ramfot voru pau alltaf sett i hvitt

10
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léreft og svo pegar damask kom a markadinn voru pau sett i pad. Pessi ramfot voru
adallega til spari, notud a tyllidogum eins og jolum (Vidtal, Elsa Sigurjonsdottir
:2006). Pad var yfirleitt heklad milliverk badi i sengurverid og koddaverid. 1
koddaverin voru oftast gerd horn og svo var heklud blinda utan um koddann.

Adur fyrr tidkadist ef konur foru i heimsokn og sau falleg milliverk hja hvor
annarri ad par fengu mynstrin ad lani til ad teikna upp. Jatnvel foru paer i heimsdkn
og hekludu eitt mynstur upp til ad eiga (Vidtal, Bjarney Johanna Kristjansdottir :
2008).

Mvnd 10 Milliverk heklad 1968. SS

betta milliverk a systir min, en hun fékk pad i
fermingargjof arid 1968 fra modurommu okkar
Gudrunu Bjarnadottur. Efnid var damask en pad
eru morg ar sidan pad vard onytt. Milliverkio er

13 cm a breidd.

Mynd 11 Heklud blinda, SS

Blinda heklud utan um koddaver.Hun er i eigu

Stellu Finnbogadottur.
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3 Mynstur

[ heimildaleit minni hringdi ég i g6da konu 4 Akureyri, Jennyju Karlsdottur. Hun
gaf mér gagnlegar upplysingar um hekl og mynstur. Einnig mun ég nota ,, Franskar
handavinnu fyrirmyndir fyrir gobelin, krosssaum og filerningu i veggteppi, sessur,

refla og duka” eftir Ingibjorgu Vilhjalmsdottur.

3.1 Safn mynstra

Jenny Karlsdottir fra Akureyri hefur safnad mikid af mynstrum af hekli. Hin hefur
gefid at fimm mynsturbaekur med mynsturbekkjum. I bok prju og fjdgur eru badi
milliverk og blundur.

[ bokum Jennyjar eru adeins myndir af mynstrum en ekkert lesmal. Peir sem kunna
1itid ad hekla geta teplega nytt sér pessi mynstur nema kannski pad allra einfaldasta

en fyrir pa sem kunna ad hekla eru pessir beklingar gullmolar.

Mynd 12 Prufa, SS

betta er byrjun a milliverki ur ,,Heklid milliverk
2. eftir Jennyju Karlsdottur. bad er byrjad a pvi
ad hekla résir pa Goda nott { midjuna og ad lokum
aftur rosir. Jensina Scevarsdottir hekladi 2008 og
pad er 14cm a breidd.

Mynd 13 Milliverk, SS

betta milliverk var heklad af Stellu Finnbogadottur
um 1940 en pad er i bokinni ,,Heklud milliverk 5

eftir Jennyju Karlsdottur.
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Mikid af mynstrunum sem Jenny notar eru fengin ar ,,Familie Journal* blodum.

[ simavidtali sem ég atti vid Jennyju Karlsdottur sagdi hun mér fra pvi ad i bokum
prja og fjogur vaeru mynstur fra 1914 til 1927. A pessum tima hafa konur notad
mynstur Gr gardinum i milliverkin. Gardinur og milliverkin héfou pvi oft sama
mynstur svo allt veri 1 stil. Pessi mynstur eru frekar mikid mynstrud, floknir
mynsturbekkir og duallur.

Hér eru nokkur synishorn sem ég tel ad byrjendur attu ekki audvelt med ad byrja a

a0 hekla. Pessi synishorn eru i likingu vid pad sem er i bokum Jennyjar nimer prji og

fjogur.

Mynd 15 Hekladur dakur, SS Mynd 14 Heklud dulla i milliverk, SS

Mynd 17 Heklud dulla i milliverk, SS Mynd 16 Heklud dulla i milliverk, SS

A mynd 14 er ditkur, en hinar myndirnar eru af dillum sem notadar voru i milliverk [ voggusett. Petta

er allt heklad af Stellu Finnbogadottur. Pessi verk eru ekki a valdi byrjenda ad hekla.

13
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Arid 1945 var gefin Ut bok sem heitir ,, Franskar handavinnufyrirmyndir fyrir
gobelin, krosssaum og fileringu i veggteppi, sessur, refla og duka”. I henni er talad um
ad fyrirmyndir 1 pessari bok séu taldar nyjungar i handavinnu pvi pad sé svo gott ad
sauma eftir pessum munstrum. Petta eru allt fronsk sigild munstur til ad sauma hvort
sem er med gobelin, krosssaum eda netofnar (Ingibjorg Vilhjalmsdottir 1945:1).

Eg fékk hana ad lani fra konu sem sagdi ad mamma sin sem er fadd 1926, hefdi

att hana og heklad mikid af milliverkum upp ar henni.

Mynd 19 Mikid notud bék, SS Mynd 18 Gémul milliverk, SS

[ pessari bok eru fallegir mynsturbekkir og einnig eru mynsturhorn sem eru heklud
i koddaverin. Petta er mikid0 mynstrad, hvert mynstur er frekar langt, rosir og alls

konar krasidillur (Ingibjorg Vilhjalmsdottir, 1945).

3.2 Mynstur i dag.

Eins og adur sagdi hefur Jenny Karlsdottir & Akureyri vardveitt 61l pau mynstur
sem hun hefur komist yfir og gefid ut fimm bakur med mynstrum. Enginn {slendingur
gefur ny mynstur Ut i dag. Pau mynstur sem notud eru hér 4 landi eru ur erlendum
blodum, veraldarvefnum og svo nytir folk sér gdmul mynstur. Haegt er ad finna
margar hekluppskriftir og heklsynishorn 4 veraldarvefnum.

Mynstur sem gefin voru 1t eftir 1930 voru ekki eins flokin og pau eldri. Hvert
mynstur er styttra og fleiri endurtekningar i hverju milliverki fyrir sig. Einnig var farid
ad hekla stafi 1 & pessum tima og jafnvel banir (Jenny Karlsdottir, 2001:bakur 1 og
5).
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Mynd 21 Mynstur ur Heklud milliverk 1, JMIgnd 20 Mynstur \ir Heklud milliverk S,
JK. :

—— f N ap—
Sasem ‘
“..-*,.PIP-‘---"

A0 minu mati er mjog audvelt ad bua til hekl mynstur. Med pvi ad nota sér
tolvuteeknina sem vol er 4 1 dag er audvelt ad teikna upp mynstur og veri tilvalid
verkefni 1 textiltima og jafnvel i tolvutima i grunnskélum landsins. Nemendur geta

gert petta i exel forritinu.

bessi tvd mynstur eru buin til af hofundi pessara skrifa vorid 2007.

Mynd 22 Mynstur i eigu SS

X X XX XXX X X XX XX X X XX XXX X X X X X X
X XXX XX XXX XXX X X X X X X XX XX XX XXX (XX X X X X X
XXX X X XXX XXX (XX X X X XX XXX XXX X XXX | X X X X
XX X [ XX X [X X X X X XXX X X X X
X XXX X X XX XX [ XX X X XX XXX [X XX [ XXX |X X X
X [ XXX X X XX [ XX X X XX [X X X X X [ XXX X X
XX X [X XXX |X X X XX [X]X X [ XXX X X
XXX X XX XXX X X XXX XXX X X [X X X
XXX X X |X X XX XX XX X
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Mynd 23 Mynstur i eigu SS

XXX XXX XX XX XX XX XXX XX XXX XXX XX XXX XXX XX

X X X X X
X |X X |X X |X X |X X |X
X |X|X X |IX|X X X |X X |X|X X X |X
X XX X |X|X XXX XXX |X|X X X |X X XX XXX |X|X XXX
X |X X |X|X X |IX|X XXX X |X|X X |X|X X X |X X X |X
X XXX X |IX|X X X |X|X X |X|X X X X |X
XXX X |IX|X X |X|X X XX X X |X
X X X
X XX X |IX|X X |X|X X XX XX |X
X X |X|X X |X X X XX |X X XX X X X |X
X |X XXX X |IX|X X XX X |X|X X XX X X |X X |X|X
XXX X |IX X X XX XXX XX X |IX X X XX XXX XX X X [X
XXX X XX X |IX X X XX X |IX X
X |X X |X X |X X |X X |X
X X X X X
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4 Efni

Nu verdur reynt ad komast ad pvi hvada efni voru notud hér adur fyrr og hvad er

notad i dag.

4.1 Hvada efni var notad til ad hekla ur?

A arunum 1800 — 1850 var heklad ur gull- silfur og silkipradum, einnig var notad
fint bomullargarn, hor- og hamppradir, ullargarn og jarnvel bordar (Paludan 1986:
88).

[ vidtolum minum kom fram ad bedi i 16kin og sengurverin hafi verid notadir
hveitipokar. Einnig voru haframj6lspokarnir notadir en peir voru frekar grofir og pvi
adallega notadir i 16kin. Sykurpokarnir og hveitipokarnir voru yfirleitt ur finna efni og
voru pa notadir i koddaverin og saengurverin svo voru milliverk saumud i petta. bess
ma geta ad sykur, hveiti og haframol kom allt 1 1éreftspokum & pessum tima og allt var
nytt sem hagt var ad nyta (Elsa Sigurjonsdoéttir 2005:vidtal og Bjarney Johanna
Kristjansdottir 2008:vidtal). Adeins var farid ad flytja inn 1éreft og flonel bomullarefni
upp ur 1900.

Mynd 24 Milliverk fra 1915-1920, SS.

Hér er mynd af gomlu milliverki sem heklad
var og saumad [ kringum 1915 — 1920. Efnid
er lereft og pad er ordio alveg onytt.

Mer finnst svolitid sérstakt ad milliverkin sem
ég er buin ad sja fra pessum tima eru frekar
heil en rumfotin sjalf eru mjog slitin. Efnid
hefur ekki verid eins sterkt og garnid sem
heklad er ur. Petta atti fodur amma min og afi,
var fyrsta seengurverid i bui peirra hjona, pau

byrjudu ad bua 1920.

Saengurver voru alltaf vel nytt hér adur fyrr. Héfundur pessa skrifa fann sengurver
sem saumud voru arid 1920. Petta er i eigu systur minnar Jensinu Savarsdottur en
moduramma okkar atti petta. Pessi sengurver voru fyrstu sengurverin i buskap peirra

hjona. Sengurverid er mjog slitid og buid ad bata .pad mjog oft. Pad eru fjogur
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munstur af damaski i pessu sangurveri, 6ll & peirri hlid sem snyr ad likamanum,

annars er milliverkio otralega 1itio slitio.

Mynd 25 Szengurver med hekludu milliverki, SS.

Dbetta scengurver sem er fra arinu 1920
er merkt fangamarki eigandans. Markio
er fyrir nedan milliverkio sem er

firleitt ekki gert i dag.

Mynd 26 Gamalt milliverk, SS.

Dbetta milliverk er 15 cm a breidd og
otrulega litio slitio midad vid aldur.

Mynd 27 Margbeett seengurver, SS.

Heér ma sja prjar tegundir af
damaski og einnig sést hvad
scengurverid er slitio.
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4.2 Hvada efni eru notud i dag?

[ dag er mikid trval af garni baedi til ad sauma, prjona og hekla. Fint heklugarn er
nanast alltaf notad i hekludu milliverkin en allt mégulegt i annad hekl.

[ peim skola sem ég kenni, Grunnskéla Bolungarvikur eru t.d. smekkir hekladir ur
bémullargarni, en petta er verkefni sem nemendur mega gera pegar skylduverkefnid

er buio.

Mynd 28 Smekkur, Matte
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5. Adalnamskra

[ Adalnamskra grunnskoéla — textilhlutanum er talad um ad nyta eigi efnisheiminn
apreifanlega til ad skapa eitthvad nytt og ad uppsprettan eigi ad vera gledi og
lifsfylling fyrir einstaklinginn. Pradarmenning okkar fslendinga er arptisundapréun og
rotgroin hefd (Adalnamskrd Grunnskola 1999:33).

Eg tel ad nemendur purfi ad pekkja og meta islenska handverks- og listasdgu pvi

par er orjufanlegur hluti lifsbarattunnar og sdgunnar hér adur fyrir.

5.1 Almennur hluti

[ almennum hluta Adalnamskra Grunnskola er talad um ad studla eigi ad
umburdalyndi, virdingu fyrir umhverfinu og ndunganum i grunnskélum. Par skal vera
fjolbreytni i kennsluhattum og ber ad efla menningarvitund fslendinga og einnig ad
virda menningu annarra pjoda. Menntun almennt skal skapa takiferi til listnams og
reekta hefileika nemanda til ad njota menningar og lista. Med skapandi listndmi &ttu
nemendur ad vera farari til pess ad taka patt 1 daglegu lifi samfélagsins (Adalndmskra
Grunnskoéla 1999:16).

[ 16gum um grunnskéla 2. gr. er kvedid 4 um ad hlutverk grunnskélans sé m.a. ad
temja nemendum vidsyni og efla skilning & islensku pjodfélagi, sdogu pess og
sérkennum (Lagasafn. Islensk 16g 1. oktober 2007. Utgafa 134.). Til ad uppfylla pessi
skilyrdi er tilvalid fyrir kennara ad fara med nemendur & sofn til ad skoda gamalt
handverk eda fa eldra folk til ad koma i heimsokn sem er kjorid sérstaklega i

famennum skolum/bajarfélogum par sem i bajarfélaginu er ekki safn.

5.2 Listgreinar

[ Adalnamskra Grunnskola, Listgreinar, prepamarkmid 4. bekkjar kvedur 4 um ad
nemendur leeri ad hekla snuru, en pad er fyrsta stig hekls. [ 6. bekk eiga nemendur ad
leera ad hekla loftlykkjur, fastahekl og/eda studlahekl og i 9. bekk sem er valgrein i
textilmennt eiga nemendur ad geta unnid sjalfstett ad eigin textilverkum og beitti

aunninni pekkingu t.d. 1 hekli, prjoni, utsaumi, vélsaumi o.fl.

20

Hekl



B.Ed. lokaritgerd
Vor 2008

Listir eru dhugamal og starfsvettvangur sem geta veitt lifsfyllingu allt fr4 barnasku
til ellidra. beir sem njota lista naera tilfinningalif og vitsmuni og fellur m.a. hekl par
undir (Adalndmskra grunnskoéla Listir 1999:8).

Mynd 30 Brjést i peysuft, SS

Mynd 29 Brjost i peysufot, SS

betta eru brjost fra gomlum peysufotum. Pessi brjost voru heklud upp ur 1900 (ekki er vitad med vissu
artalid). Konan sem lanadi mér petta sagdi ad fostra mémmu hennar hefdi heklad petta. Fostran var

Jeedd ario 1880.

5.2.1 Howard Gardner

Howard Gardner er préfessor vid Harvard haskola. Hann hefur skrifad margar
greinar og bakur. Hann er hvad pekktastur i dag fyrir kenningar sinar um
fjolgreindirnar atta.

Dr. Thomar Armstrong hefur einnig skrifad fjolda boka um skoélastarfid, ofvirkni
og proskastig. Hann skrifadi medal annars bokina Multible Intelligences in the
Classroom. A islensku heitir pessi bok Fjolgreindir i skélastofunni en Erla
Kristjansdottir pyddi hana & islensku. Bokin byggir & kenningum Gardners og i henni
synir hann fram 4 hvernig haegt s¢ ad nyta fjolgreindarkenninguna vid kennslu,
namsmat og ndmskrargerd (Armstrong, 2001:7).

Néam fer ekki fram 4 sama hatt hja 6llum bornum pod vid séum alltaf ad lera
eitthvad. Kenning Gardners skiptist i atta frumflokka eda greindir, en peir eru,
malgreind, rok- og sterdfredigreind, rymisgreind, likams- og hreyfigreind,
tonlistargreind, samskiptagreind, sjalfspekkingargreind, og umhverfisgreind
(Armstrong 2001:14-15). Fjolgreindarkenning Gardners undirstrikar einstaklingsmun

nemenda og mikilvagi pess ad koma til mots vid parfir hvers og eins. Mikilvagt er ad

21

Hekl



B.Ed. lokaritgerd
Vor 2008

nota ekki fjolgreindakenninguna til pess ad setja stimpla 4 nemendur heldur til ad
hjalpa peim a0 finna hvernig peir geta best lart. Kennarar attu ad hafa
fjolgreindarkenningu Howars Gardner ad leidarljosi vid starf sitt. Adstoda parf
nemendur vid ad styrkja sjalfsmynd sina til ad hin verdi heildstedari og
einstaklingurinn vel undirbtinn til ad takast & vid framtidina. Audvelt er ad tengja

Fjolgreindarkenningu Howard Gardner vid listir.

.. Flest listrcen vinna krefst likamlegrar feerni (hreyfivisi). Sem
demi ma nefna ad hun krefst oft gédrar feerni i finhreyfingum,
svo sem handlagni, gods snertiskyns og samheefingar augna og

handa “.

(Klarari en pu heldur 2005:68)

Listrenir nemendur purfa ad reida sig a snertiskyn, handlagni og samhefingu
augna og handa. Nemendur med pessa eiginleika hafa géda likams- og hreyfigreind.
Vid notum likams- og hreyfigreind 4 hverjum degi m.a. til ad vinna i hdndunum eins

og t.d. ad hekla (Klarari en pt heldur 2005:84-85).

5.2.2 John Dewey

John Dewey var bandariskur kennari og hugmyndafraedingur sem var kenndur vid
framfarastefnuna. Hann tengist einnig hugsmidahyggjunni pvi hann vildi vekja ahuga
nemanda og virkja pa. Einkunnarord hans voru ,,lerning by doing*

Hann lagdi dherslu 4 samvinnu nemandans og kennarans. Kennarinn parf ad vera
medvitadur um getu og hefileika nemenda sinna og koma med hugmyndir ad
verkefnum sem vekja 16ngun nemenda til ad proéa verketnid afram (Reynsla og
menntun1996: VII). betta & vel vid textilkennslu i grunnskélum pvi par reynir a
hugmyndaflug kennara og nemenda. Kennarinn leggur fyrir verkefni og nemendur
proéa pau svo afram. { fyrstu parf kennarinn ad vera leidtoginn og kenna nyjar adferdir
t.d. parf a0 kenna nemandanum ad lara ad halda & heklunil og byrja ad gera
loftlykkjur. T framhaldi af pvi getur nemandinn préfad sig afram adur en farid er 4

naesta stig 1 hekli.
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5.2.3 Piaget

Piaget taldi barnid taka virkan patt i proska sinum, par sem vitsmunapréun pess sé
ekki samfelld heldur fer hun fram i 4&fongum sem eru olikir hver 60rum og mynda
fjogur proskaskeid sem koma alltaf i somu r6d. bessi proskastig eru skynhreyfistig,
foradgerdastig, hlutbundid adgerdastig og formlegt adgerdastig (Valborg
Sigurdarsottir 1991:33).

Skyn- og hreyfistigio (0 - 2 ara) og foradgerdastigid (2 - 6 ara) eiga teplega vid um
born & grunnskolaaldri. En pegar bornin eru komin 4 hlutbundid adgerdarstig (7 -11
ara) hafa pau 60dlast skilning 4 rokhugsun og meginreglum og geta nytt sér pad i ndmi
sinu. A pessu stigi eru pau farin ad kanna hlutina, orsok og afleidingu. A formlega
adgerdastiginu (12 ara +) eru pau farin ad koma med sinar hugmyndir inn i nam sitt.
bau hugsa ekki bara um raunverulegar adstedur heldur mégulegar adstedur, pau setja
sig 1 hlutverk, mata sig vid adra, setja sig i spor annarra, leita kerfisbundid ad lausn &
vandamélum (Helen Bee:189). betta 4 vel vid um heklid pvi litill hopur barna rdda vid
ad hekla fyrr en pau eru komin & seinni hluta hlutbundna adgerdastigs. Pegar pau eru
farin ad skilja hvad gerist nast, pegar buid er ad gera lykkju, setja nalina i, na i garnio
og fara med pad i gegn um lykkjuna. Pegar feernin er komin halda pau afram ad bazta

vid pekkingu sina.

5.2.4 Reggio Emilia

Hugmyndafredi Loris Malaguzzi, italanum sem setti fram uppeldisstefnu fyrir
leikskola i borginni Reggio Emilia, samanst6d af kennismidunum John Dewey,
Vygotsky og Piaget (Adalsteinn Davidsson 1988:14).

Reggio Emilia stefnan byggir 4 pvi ad born finna sjalf med pvi ad profa, pau lera
med pvi ad koma vid, hreyfa sig, hlusta, horfa og heyra (Wikipedia 2008).

Hann sagdi ad born hefou hundrad mal og fra peim varu tekin niutiu og niu. Loris
Malaguzzi rokstuddi petta med pvi ad segja ad born hafi medfeedda hafileka til ad
lesa umhverfi sitt med 6llum skilningarvitum og afla sér frédleiks og pekkingar sem
voru margfalt floknari en almennt hefur verio talid. Hann lagdi aherslu 4 ad nemendur
fai ad gera tilraunir eda rannsoknir. Uppeldisstarfid i anda hans midar ad auganu sem

sér og hendinni sem framkvamir (Adalsteinn Davidsson 1988:14).
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Ahersla er 16gd 4 ad opna boérnum frjalsa leid til nams og pekkingar. Pad parf ad
huga ad pvi ad paer hindranir sem menning okkar byr yfir verdi ekki til pess ad stodva
pau i tilraunum sinu 4 leit til ad proskast og vera lifandi og gagnrynir einstaklingar. {
Reggio Emilia segir ad barnid faedist i annad sinn pegar pad 60list sjalfsvitund. Pad
skapar sér vitnesku um ad vera til (Adalsteinn Davidsson 1988:45).

[ bokinni ,,Play and Child Development* er tekid deemi um grunnskoélakennara sem
nalgadist 1. bekkjar nemendur sina med Reggio Emilia adferdinni. Nemandi hans
vildi teikna fidrildi med litum og tusspennum. Kennarinn baud nemandanum bok meo
fiorildamyndum sem hann atti til ad skoda. Bokin vakti athygli sem vard til pess ad
fleiri foru ad teikna fidrildi. Daginn eftir hrosadi kennarinn nemendum sinum fyrir
uppkostin og utskyrdi um leid hvad uppkost eru. Nemendum fannst pad mjog
ahugavert og héldu afram ad préa myndirnar sinar (Play and Child Development
2005:242).
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6 Kennsluaoferoir i textilmennt

bad er ®01 misjafn hvada kennsluadferdir hver og einn kennari notar vid kennslu
hverju sinni. Pad getur skipt miklu mali hvernig kennsluefnid er sett fram til ad
nemendur fai dhuga 4 pvi efni sem verid er ad leggja inn hverju sinni.

Vid kennslu barna parf ad koma til mots vid alla nemendur og eru parfir peirra
margs konar. Kennarar purfa ad nota fjolbreytta kennsluhatti og adferdir. Allir purfa

a0 fa tekiferi og verkefni vid sitt heefi.

6.1 Hvao er kennsluadferd?

Ingvar Sigurgeirsson hefur gefio Ut bok sem heitir ,,Litr6f kennsluadferdanna® og i
henni skilgreinir hann kennsluadferdir pannig ad pad sé undir kennaranum komid
hvernig hann skipuleggur kennslu sina, samskipti kennara og nemenda, vidfangsefni
og namsefni med pad fyrir augum ad nemendur leri pad sem ad er stefnt (Ingvar
Sigurgeirsson 1999:9). Gallinn vid pessa skilgreiningu Ingvars er ad pad eru engin
timamork. Pad er pvi undir kennaranum komid ad passa upp 4 timann. bad er géo
regla ad skipuleggja kennsluadferd til skamms tima eins og eina kennslustund eda
svo. Skynsamlegt veri ad hafa fleiri en eina kennsluadferd i hverjum tima. betta fer
p6 eftir kennsluadferd pvi par eru eins margar og bpar eru misjafnar. Sumar
kennsluadferdirnar taka stuttan tima eins og endurtekningarafingar eda leikir en adrar
geta kennarar notad i nokkrar kennslustundir eins og hoépavinnu og sjalfstaed

vinnubrogd (Ingvar Sigurgeirsson 1999:9).

6.2 Helstu kennsluadferdirnar

Pad hafa verid gerdar mjog margar rannsoknir & pvi hvort einhver kennsluadferd sé

betri en dnnur og komid i ljos ad pad er ekki.

., Engin ein kennsluadferd er betri en onnur*

(Ingvar Sigurgeirsson 1999:10)

Margar kennsluadferdir eru til og er pad undir kennaranum komid ad vera vel
vakandi og profa sig afram med per. bPad er hagt ad laga og mota hverja
kennsluadferd fyrir sig & 6endalegan hatt. bPeer kennsluadferdir sem pekktastar eru hér
4 landi er m.a. pulundm og pjalfunarefingar, verklegar @fingar, utlistunarkennsla,

umredur og spurnaradferdir, innlifunaradferdir og tjaning, leitaradferdir,
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hopvinnubrogd, sjalfsted skapandi vidfangsefni, prautalausnir og hdopvinnubrogd.

Innan hverrar kennsluadferdar eru svo smerri flokkar (Ingvar Sigurgeirsson 1999:8).

6.2.1 Leitaraofero

Innan Leitaradferdarinnar eru 9 kennsluadferdir og par 4 medal eru
vettvangsathugarnir. Skipulagdar vettvangsathuganir ma tengja vidfangsefnum i sem
flestum namsgreinum og veeri pvi tilvalid ad senda nemendur i vettvangsathuganir til

ad skoda gamalt handverk, t.d. &4 s6fnum ( Ingvar Sigurgeirsson 1999:129).

6.2.2 Utlistunarkennsla

Innan utlistunarkennslunnar eru 7 kennsluadferdir eins og t.d. synikennsla,
syningar, skodunarferdir, gestafyrirlesarar og heimsoknir (Ingvar Sigurgeirsson
1999:52). Ad minu mati hentar pessi adferd mjog vel i textilmennt og pa sérstaklega
vel pegar kenna 4 nemendum ad hekla. Pessi adferd byggir 4 pvi ad midla pekkingu,
utskyra , skoda olikar leidir og skoda eitthvad til ad vekja til umhugsunar (Ingvar
Sigurgeirsson 1999:52).

bad vaeri gaman ad fa einhvern til ad koma i heimsokn 1 skdlann til ad segja fra
verkum sinum og syna pau. Haegt vaeri ad syna nemendum badi pad sem er unnid er
med grofu garni og finu svo peir myndu sja hve munurinn vari mikill. Reyna ad
hvetja nemendur og vekja forvitni peirra & pessu gamla handverki, fa pa til ad vera
skapandi og sjalfsteeda i vinnubrogdum. Med pvi ad kenna bérnum ad hekla verda pau
heafari 1 patttoku i menningarlegu samfélagi, pad eykur tilfinningaproska,
félagsproska og pau verda medvitadri um fagurfraedi.

Synikennsla vaeri mjog goo fyrir hekl par sem naudsynlegt er ad syna nemendum
rétta adferd eins og t.d. ad halda 4 heklunalinni og garninu. Einnig parf ad syna
nemendum hvad er notad pegar verio er ad hekla. Pegar nemendur eru bunir ad na
tokum 4 heklinu og bunir ad hekla eitt stykki eda svo, er hegt ad vera med syningu,
hengja verkin peirra upp eda lata nemendur taka myndir og setja par 4 t.d. &
heimasidu skdlans.

Hekl getur veitt tekifaeri til ad proska fjolbreyttan og persdonulegan tjdningarméata
(Adalnamskra grunnskola 1999;8). Listgrein eins og hekl getur verid atvinnugrein
eins og t.d. 1 tiskuheiminum (Adalnamskra Grunnskdla Listir 1999;9).

Eg tel ad naudsynlegt sé ad kenna nemendum pessa gémlu adferd ad hekla til ad

vidhalda gémlu handverki. Allir geta leert ad hekla snirur sem hagt er ad nota i hvad
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sem er, nemendur purfa bara ad sja tilgang med pvi ad lera ad gera hlutina og pad er

hlutverk kennarans ad ttskyra pad.
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Lokaora

A0 minu mati er mikilvaegt ad halda utan um gamalt handverk og ekki sist hekl og
heklud milliverk pvi haetta er 4 ad petta deyi t hja okkur. Vid purfum ad halda i pad
gamla svo vid gleymum ekki hvad forfedur okkar gerdu sér til skemmtunar,
lifsvidurveeris og pess hattar. Pess vegna finnst mér mjog naudsynlegt ad vid
gleymum ekki pvi sem gamalt er og vid sem yngri erum pOssum upp & pessa hluti.
M¢ér finnst naudsynlegt fyrir okkur sem pjod ad vardveita gamalt handbragd og
gleyma ekki hvad gert var hér adur fyrr. A0 minu mati parf kennari naudsynlega ad
vita svolitid um gamalt handverk. Vid byggjum & pvi sem gamalt er og holdum afram
a0 proa. Hér adur fyrr voru heklunalar bunar til ar beinum en nu er buid ad proa nyrri
nalar, bambus-, plast heklundlar og pess hattar. Deila mé& svo um hvort alltaf sé hagt
ad proa i rétta att eda gera betur.

Hannyrdir voru mjog stor pattur i islensku samfélagi hér adur fyrr. Allt var notad
par 4 medal sutadi folk skinn og rod i fatnad og saumadi svo ur pvi, ullin var nytt i
margt t.d. prjonadir sokkar og vettlingar og pad voru badi konur og karlar sem pad
gerdu. Til eru margar skradar islenskar heimildir um islenskt handverk. bvi midur eru
ekki til margar islenskar heimildir um hekl 4 Islandi fra aldamétin 1900 - 1920 og tel
¢g ad astedan sé s ad heklid var dhugamal kvenna. bar hekludu sér til gamans og til
a0 skreyta heimili sin og klaedi.

Mikilvegt er a0 skolagangan sé jakved fyrir nemendur og ad namid verdi
ahugavert og hlutverk hvers kennara er ad hvetja og virkja pennan dhuga og gera
namid anzgjulegra. Kennarar verda ad mida kennslu ad hverjum og einum og finna
veikar og sterkar hlidar hja nemendum sinum. beir verda ad pekkja efnid svo
midlunin verdi ahugaverd fyrir nemendur.

bad hefur verid mjog skemmtilegt ad vinna vid pessa ritgerd og dhugi minn hefur
aukist til muna & hekli og bpa sérstaklega & gomlum milliverkum. Vid gerd
verkefnisins hef €g safnad mjog morgum myndum af gdmlum prufum sem ég a
vonandi eftir ad nyta mér badi i kennslu og fyrir sjalfa mig.

Bolungarvik

Soéley Savarsdottir
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