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Agrip
Ritgerdin er 16gd fram til fullnustu B.Ed.-gradu vid Kennarahaskola fslands.

Rannsoknarspurning sem 14 til grundvallar ritgerdinni var: Hvernig proast lasi og

lestrarnam barna?

I ritgerdinni er gerd grein fyrir tengslum mals og lesturs med dherslu 4 hid flokna ferli
sem malproski er. Markmid umfjéllunarinnar var ad skoda hinar ymsu kenningar og
hvernig per varpa 1josi & mikilveegi freedilegrar pekkingar og faglegrar ndlgunar vid
kennslu lesturs. Bernskulaesi sem visar til prounarlegs undanfara formlegs
lestarndms sem i dag er talid ad hefjist vid faedingu. Gerd er grein fyrir helstu
hugtokum og peim pattum i lestarferlinu sem mikilvegir eru en ljost er ad
undirbuningur fyrir lestrarnam hefst 4 medan barnid er mjog ungt og longu adur en

eiginlegt lestrarnam hefst.

Nokkrum helstu lestrarkenningum eru gerd nokkur skil auk uttektar a pvi hvernig par
speglast 1 peim lestrarlikonum sem @tlad er ad lysa pvi hvernig einstaklingur naer
merkingu ur ritudu mali. Rannsoknarnidurstodur lestrarkenninga endurspeglast i
peim aherslum sem vidkomandi fraedimenn peirra leggja til grundvallar vardandi i

leesis- og lestrarproun barna.

Nidurstodur leiddu i 1jos ad dherslur freedimanna vardandi lestrarpréoun barna visa i
fjora meginpetti byrjendalaesis sem eru nami hljodkerfisvitundar og mikilvagi
pjalfunar peirra malpatta sem undir hana falla, umskraning sem byggir 4 nami
hljookerfisvitundar og lesskilningur sem byggir & ordaforda og tengist méalproun og

malskilningi barns.



EfiSYIIrTit . ..coeieiieiieeee e 4

INN@ANGUT.....oiiiiiiiiii et 6
1. Tengsl mAals 0g [eStUTS.......ccccviieriiiieiiiieeiie e 7
1.1. Malproun og malha@fni.........cccceeevveeeiiieeiiiieeieeciee, 8
1.2. Bernskulaesi.......c.coveeriiniiniiniiiecieecce e 9
2. Mikilveegir peettir 1 lestrarferlinu..........ccccoceevienienieneneens 12
2.1. Kenningin um “The simple view of reading................. 13
2.2. HljOOKerfisvitund.........c.eevveeriveeciiieie e 14
2.2.1. Pjélfun hljookerfisvitundar ............ccccvvveennennnne. 16
2.3. HIJOOAVItUNd. .....ccoiiiieiieeeiieeceeeeee e 18
2.4, UMSKIANING ..oovvieiiieiiieeieeciee et 20
2.5. LessKiNINgur .....cc.ooevcviiiiiiiiecieeceeeceee e 21
2.6. Ordafordi og lesskilningur ..........ccceeevvveeieeceeenieeienee, 23
2.7, SJAIVITKNL. .ee i 24
3. Proun la@sis.....oooueeiiieniiieeeeeee e 25
3.1.Kenning Linnea C. Ehri.....c.ccocoveviviiiiiniiiiiiie e, 25
3.2. Prounarstig 1eSturs. .....ccvveeeeeeeeeeeieee e 26
3.2.1. Undanfari bokstafsstigs. Myndastigio................ 27
3.2.2. Bokstafastig ad hluta.........ccccecvveciveevienieee, 28
3.2.3. Fullkomid bokstafastig.........ccccevevveeerreeennreeenne. 29
3.2.4. Samtengt / heildrent bokstafastig............ccceeueen. 30
4. LestrarlikOmn........cccoovieiiiiiiiiiiee e 31
4.1. EIndaradferoir........cccooverierienienieeieciece e 32
4.2. Sundurgreinandi ad0feroir........ccceevevveeecieeeeiiiee e, 33
4.3. Fjolbreyttar kennsluadferoir.........cccveeeveecvrenieenieenns 34
5. Snemmtaek ThIutun.........cocceeveiiiiiiinii 36



6. SamaNtEKL.......coviiiiiiiiiiiiie 37
7. LOKAOTO....coiiiiiiiiieiieie et 39
Myndayfirlit.

Mynd 1. Malpettir i proun lasis p.e. umskraning og skilningur.
Mynd 2. bjalfadaur lestur er ofinn ur mégum pradum

Mynd 3. 'The simple view of reading’

HetmMiIldasKIa ..oooeeeeeee e 40



Inngangur

Meginmarkmid ritgerdarinnar er ad varpa ljosi a4 nokkrar helstu kenningar i préun
leesis og peim fraedileg bakgrunni sem aherslur kenninganna eru byggdar 4. Framlag

mitt er freedileg umfjollun & pessum helstu prounarkenninga lestri byggour.

Megintilgangur verksins er ad varpa ljosi 4 mikilvegi fredilegs bakgrunns sem
aherslur 1 kenningum um lasisproun barna eru byggdar 4. Rannsoknarpurningin er:
Hvernig proast lasi og lestrarndam barna? I pvi samhengi er pekking og skilningur
kennara forsenda pess ad fraedileg nalgun i lestrarkennslunni sé vidurkennd og virt.
Meginmarkmidid er folgid i mikilvegi upplystrar nalgunar kennarans og peim
faglega grunni sem lasis og lestrarnam skal byggjast 4. Nokkrir peettir 60rum fremur

skipta mali vardandi pad ad lera ad lesa og ad na faerni i lestrinum.

[ pessari ritgerd geri ég nokkra grein fyrir tengslum mals og lestur og visa i malproun
og malhafni barna sem fraedimenn kalla bernskulasi og er prounarlegur undanfari
formlegs lestrarndms sem motast fra faedingu.

Eg geri pa grein fyrir nokkrum mikilvaegum péattum i lestarferlinu og peim hugtokum
sem pvi tengjast.

Eg geri pvi nast tilraun til fredilegrar umfjéllunar um helstu vidurkenndu
lestrarkenningar og per rannsdknarnidurstodur sem peer eru byggdar a.

[ lok ritgerdarinnar geri ég grein fyrir peim lestrarlikonum sem ztlad er ad skyra hvad
pad er sem & sér stad vid lestur auk mikilvaegisins snemmrekrar ihlutun sem rekja ma

til vitneskju er byr ad baki lestrarerfioleikum.

Steinunni Torfadéttur pakka ég af heilum hug leids6gn hennar.



1. Tengsl mals og lesturs

Malhefileiki er eitt helsta sérkenni mannsins en moétunin er ad miklu leyti undir
umhverfinu komin. Rannséknir & talskynjun barna hafa leitt i 1j0s ad pegar 4 fyrsta
@viart verdur merkileg préun i talskynjun ungabarna og pau geta greint mun &
morgum hljédum, nyfedd. Engar reglur virdast geta skyrt hvernig pad gerist en pad
veltur & hljodkerfi pess tungumals sem bornin alast upp vid (Jorgen Pind 1997:7).

Malproski barna er flokid ferli og til ad auka skilning okkar a ahrifum lesturs fyrir
proska barna er pvi mikilvegt ad pekkja maltokuferlid sem fraeedimenn hafa i
stauknum meali skodad og reynt ad skyra og skilgreina. Lestur samanstendur af
fjolmoérgum pattum sem hafa 4hrif pegar lesid er. betta eru pettir sem snerta
einstaklinginn liffreedilega og tilfinningalega, svo sem sjon, heyrn, vitsmunaproski,
malproski, einbeiting, athygli, hvatning, dhugi og sjalfsimynd (Poéra Kristinsdottir
2000:186).

Sa eiginleiki malsins sem hvad afdrifarikastur er fyrir hugsun mannsins og samskipti
er moguleikinn & ad visa til atburda, hluta og fyrirbara sem ekki eru hér og n. Pessi
eiginleiki skiptir skopum 1 6flun og vardveislu upplysinga, lausn prauta og
skipulagningu pekkingar. Med honum er manninum lika kleift ad setja fram tilgatur,

rokstydja, utskyra, segja sogur, ljuga, skalda o.s.frv. (Hrafnhildur 1993:58).

Reynsla af sogulestri leggur grundvoll fyrir lestrarndam med pvi ad gefa barninu
teekiferi til ad tengja talmal og prentmal, atta sig 4 ad stafir i bok, & mjélkurfernunni
eda upp a hisum hafa merkingu; i peim felast upplysingar um hlutinn eda hugsun
einhvers. Pad ma pvi segja ad pad sé aldrei of snemmt ad byrja 4 ad lesa og skoda
bakur med bornum en slikt ytir undir dhuga peirra & bokum. Pekking barna a edli og
tilgangi ritmals hefur einnig reynst hafa mikid forspargildi fyrir gengi i lestrarndmi
(Hrafnhildur 1987:59-60). Hér eru p6 undantekningar 4 pegar sérteek vandamal
koma wupp ma undantekningarlaust rekja pau til veikleika 1 malpattum

hljookerfisvitundar.



[ samantekt Scarboroughs og Dobrich 4 priggja aratuga rannsoknum & tengslum milli
reynslu barna af lestri 4 leikskolaaldri og mélproska og hafni 1 lestri sidar meir,
fundust jakveaed tengsl p6 mismikil eftir hopum ( Scarborough 2002:97).

Almennt er vidurkennt af frediménnum ad audugt malumhverfi skipti miklu mali
fyrir arangur barna i lestrarnami auk pess ad lesid s¢ fyrir bornin og pa hvernig lesio
er. Vidhorf foreldra til lestrar skiptir auk pess mali. (Amalia, Ingibjérg og Johanna

2003:10).

1.1. Malproéun og malhafni

Malpréun er vitt hugtak sem tengist floknu samspili 4 milli liffredilegs proska,
vitsmunaproska og sibreytilegs malumhverfis barnsins og tilraunum pess til pess ad
eiga samskipti vid félaga sina (Hrafnhildur 2004:8). Skilningur 4 malpréun barna
spannar form malsins og magn, p.e. hljod, ord, lengd setninga og aukinn ordaforda
auk pess a0 fela 1 sér vitraena, tilfinningalega og félagslega petti (Rannveig 1996:12).
[ dag er 1itid svo 4 ad malproun sé lidur i vidtaekari proun bodskipta almennt og adeins

skiljanleg i samhengi vid samskipti barnsins vid annad folk.

[ uppvextinum métast malkennd barna og er grundvollur mélproskans lagdur i
samskiptum barna vid foreldra og adra sem um pau annast adur en barnid segir eitt
einasta ord. bvi er pad undir foreldrum og 6drum uppalendum komid hvers konar

maluppeldi pau hljéta (Jorgen Pind 1997:7; Hrafnhildur 1987:53).

Malproski er einstaklingsbundinn og hefur sidan ahrif & frekara ndm. Malfar barna er
eins og malkunnatta fullordinna skapandi reglubundid ferli (Aldis Gudmundsdottir
1992:31). Vanti barn ord yfir eitthvad buia pau pad ord til. Auk pess mynda pau
reglur og endurskoda peer stig af stigi 4 grundvelli pess mals sem pau heyra talad i

kringum sig (Hrafnhildur 1987:58-59).

Nidurstodur maltokurannsokna hafa leitt i 1jos ad bornum er pad edlilegt ad finna
merkingu pess sem sagt er ut fra samhengi og adstedum. Pau heyra ord og setningar

i merkingabaru samhengi sem tengjast peim adstedum sem pau er i hverju sinni.



Barnio skynjar samhengi malsins med pvi ad lesa i likamstjaningu, svipbrigdi og

bleebrigdi raddarinnar auk peirra orda sem pad skilur (Hratnhildur 1987:60).

Malid hefur hagnytt gildi fyrir barnid og ma rekja storan hluta af dhuga pess og
arangri barnsins 1 maltékunni til pess hversu drangursrikt bodskiptataeki talmalid er.

Barnio hefur alls kyns parfir, oskir, kvadir og spurningar. Malid gerir pvi kleift ad
koma 6llu pessu 4 framfaeri og fa athygli og urbeetur 1 kaupbeeti: dskir uppfylltar, svor
vid spurningum og porfum fullnegt. Fyrirhdfn barnsins og erfidi vid ad na valdi 4

pessu flokna kerfi ber arangur (Hrafnhildur 1987:62).

1.2. Bernskulasi

Bernskulesi (emergent literacy) visar til prounarlegs undanfara formlegs lestrarnams
sem & upphaf i a@sku. Par til fyrir nokkrum arum hefur pvi verid haldid fram ad hid
eiginlega lestarnam hefjist pegar barn hefur skolagongu. I dag alita ymsir freedimenn
a0 ferill laesis hefjist vid fedingu og sé samfelldur allt fram 4 fullordinsar (Whitehurst
og Lonigan 2002:12).

Byrjendalasi felur i sér fjora meginpaetti:

©)

malpréun, malproska

(@)

pekking a ritmalinu

(@)

pekking a 16gmalum bokstafanna p.e. bokstafirnir takna hljod tungumalsins

o hljodkerfisvitund
Whitehurst og Lonigan (1998) rannsékudu préun bernskulaesi par sem peir konnuou
annars vegar tengsl bernskulesis vid hid hefdbundna lestrarnam og svo hins vegar

viobrogd leikskolabarna vid ndmsadstodu og til lausnar lestrarverkefnum.

Hugmyndir Whitehurst og Lonigan byggja 4 rannsdknarnidurstodum 4 peim
malraektarpattum leikskolanna er studla ad lestrargetu i grunnskola. Studst var vid
hugmyndafradi heildstedrar moédurmalskennslu par sem adhersla er 16gd a pjalfun
allra malpatta vio daglegar adstedur. Par ma nefna malnotkun (pragmatic), hljoofredi
(phonology), setningafredi (syntax) og merkingafraedi (semantica). Mikilvaegt er ad
efla alla patti malvitundar i bernsku en malrakt leikskdlanna er beinn undirbuningur

lestrarnams.



Likan Whitehurst og Lonigan (mynd 1) visar til tveggja meginpatta i proun lasis b.e.
umskraningar og skilnings. Hugmynd Dpeirra er ad berskulaesi og hefobundid
lestrarnam megi rekja til getu einstaklingsins til ad medhondla upplysingar ut fra
tveimur pattum er tengjast proun lestrar; ytra ferli (outside-in) og innra ferli ( inside-
out). Kenningin visar til vissrar feerni i og pekkingar a4 tungumalinu, lestri og ritun

sem er bornum mikilveeg fyrir lestrarndm (Whitehurst og Lonigan 2002:12).

| Heildstatt mal |
(Contexual tnits)
(t.d frasdg

“

Mletkingzarfredi

(Semantic units) Ytra ferli fpeetti

(t.d. hugtok) (Cutside-itn)

Il aleiningar

(Language units) Lest.ur
(t.d. ord) (Reading)
Hljéaem.gﬂ Intwra ferli / peetti
(Found units) (Tnside-out)

(t.d. hljdBungat

Prenteiningar ]
(Pritit 1wt s)
(t.d bdkstafi) J

Mynd 1. Mélpeettir i préun lesis p.e. umskraning og skilningur
(Whitehurst og Lonigan 2002:13).

Ytri ferli (outside-in units) visar i skilning og pekkingu barns & uppbyggingu
tungumalssins. Pad er ordaforda, hugtakaskilnings og sidast en ekki sist pekkingar a
uppbyggingu sdgu sem er hefnin til ad segja frd atburdarrds svo ad aorir skilji.
(Whitehurst og Lonigan 2001:13). bessa malpatti ma efla vid hlustun. Pad er pegar
lesid er fyrir barn. Auk virkrar patttoku pess i samreedum. Mikilvaegt er ad barn fai
teekifaeri og pjalfun i sdgugerd og frasogn. [ mali barna vid fjogurra til fimm ara
birtist heilmikil pekking 4 hinum floknu reglum malfredi og ordanotkunar. Framfarir

peirra i mélnotkun eru auk aukins valds 4 malfredi og moétun setninga, hefileikinn til
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ad segja fra. Frasog lytur vissum logmalum i uppbyggingu en hun parf ad hafa

formala, upphafsatburd, soguprad og ségulok (Hrafnhildur 1993:46).

Ytri ferli leggur grunn ad lesskilningi yfir & neesta lestrarstig formlegs lestarnams.
Mikilvegt er ad barn fai notid sin i ad pjalfa frasdgn og sogugerd en vid pad proskast
rOkhugsun pess. Barnid attar sig 4 ad ritmal hefur merkingu og pad pekkir hluta
bokstafanna og getur giskad 4 ord Ut fra samhenginu. Sem demi ma nefna ad ef
barninu er synd mynd af bondaba og “h” er fyrsti stafur undir myndinni giskar pad a
ordi0 "hlada" (Ehri og Snowling 2004:440 - 441).

Innra ferli (inside-out units) frd einingum ordsins, visar i pekkingu barna &
bokstofunum og hljodum peirra sem studlar ad hafni peirra til ad umskra hljod i staf
(phonemic awareness and letter knowledge). Innra ferlid tengist hljodavitund
(phonemic awareness) sem felur i sér medvitund um hljodin sem byggja upp malid og
feernina til a0 greina & milli hljodanna. HIljodavitund er medvitud ferni tengd
hljodum malsins. Hljodavitund visar til medvitadrar ferni og vitundar um tengsl
malhlj6danna og hvernig unnt er ad greina talmal i einingar, t.d. setningar i ord, ord i

hljodeiningar, ord i atkvaedi og atkveaedi i einstok hljod (Halldora og Rosa 2007:38).

Innra ferli visar til arvinnslu ritmalsins sem gerir pa krofu til lesandans ad hann proi
med sér feerni og pekkingu sem geri honum kleift ad breyta stofum 1 hljod og hljooum
i stafi. Ferlid visar pvi til umskaningar i lestrarproun auk pess ad kalla fram ord ur

minni (Whitehurst og Lonigan 2002:13).

Innra ferli felur einnig i sér hafileikann og getuna til ad leidrétta eigid malfar ut fra
pekkingu 4 stofum, hljé6dum, tengslum stafa og hljoda peirra, greinarmerkjum, og
stafsetningu. Auk hugraennar urvinnslu pad ad muna og skipuleggja pessa petti og

koma peim i samhengi (Halldéra og Rosa 2007:38).

Foreldrar og uppalendur verda vitni ad morgum merkum afongum & proskaferli barna.
Born a aldursbilinu fjogurra til fimm &ra eru leikin i ad tala og geta gert sig vel
skiljanleg. Pau geta sett fram fullmotadar setningar auk pess geta pau haldid uppi
samraedum um fjolbreytt efni. Pau hafa ndd ad vida ad sér miklum ordaforda og hafa

tileinkad sér og nad valdi 4 helstu malfredireglum malsins (Hrafnhildur 1993:46).
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2. Mikilveegir peettir i lestrarferlinu

Hugtaki0 lasi (literacy) er ur latinu og pydir taknsetning med bokstofum en merking
pess er vidtek og visar allt i senn til lesturs, ritunar og lesskilnings. Einstaklingur er
talinn laes ef hann getur nytt sér lestur, lesskilning og ritun vid dagleg vidfangsefni

(Lesvefurinn 2008).

bjalfadur lesari er fer um ad 6dlast skilning ur textanum baedi af nakvemni og
skilvirkni. Rannséknir syna ad til ad na peim arangri parf lesari ad samhafa fjolda
hafnis- og faernipatti par sem hver og einn pattur hefur verid pjalfadur og skerptur

med leidsdgn og gegnum reynslu fjolda éra.

Malskilningur

Eunnatta e —
Sivaxandi skipulagssnilli Pjalfafur Lestur:

Increasingly stratecic Lestrardryggiog
samrzming milli
textaskilnings og
otfalettisla

Ordaforiy

M alhygging

Orfrétt riksemd

Lestrar pekking

Drdaleenns]

Hlja8ker fizvwitund €SS
Umskraning o
Sivaxandi sjdlfvironi

Crfimynd Increasingly automatic

Mynd 2. bjalfadur lestur er ofinn Gr mérgum pradum (Scarborough 2002:98).
Skyringarmynd Scarborough (sja mynd 2) undirstirkar pann fjolda prdda sem ofnir
eru saman 4 peirri braut ad verda pjalfadur lesari. Pessi tvo ferli: malskilningur og

ordakennsl, eru i gagnvirkri Grvinnslu ad mati Scarborougt (Scarborough 2002:97).

Flest born sem erfidlega gengur ad lera ad lesa fyrstu skéladrin lenda 1 vandraedum
med ad na tokum 4 umskraningu. Slok hljoéokerfisvitund kemur i veg fyrir ad barn
geti tileinkad sér pa haefni ad adgreina einstok malhljod. Adgreining malhljéda krefst
medvitads skilnings a hljédgerd tungumalsins. Til pess ad barn geti tileinkad sér og

nad tokum a 16gmalum stafrofsins (alphabetic principle) verdur pad ad skilja ad
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tungumalid er sett saman Ut hlj6deiningum (phonemes), hver stafur 4 sitt hljod. Af pvi
verdur dregin st alyktun ad pad ad umskra stafi i hljo0 og tengja pau saman i ord
krefjist pvi naemrar hljéokerfisvitundar og medvitads skilnings 4 hljodgerod
tungumalsins (Scarborough 2002:97; Jorgen Pind 2002).

2.1. Kenningin um “The simple view of reading”

Samkvemt kenningu Hoover og Gough (1990) ‘the simple view of reading” byggist
lestur 4 tveimur adgerdum, annars vegar umskaningu og hins vegar 4 lesskilningi.

Virkur lestur visar til pess ad born nd tokum & badum pessum pattum D.e.
umskraningu og lesskilningi, en virkur lestur getur adeins att sér stad ad pessi tvo ferli
vinni saman. HIljodkerfisvitund er undirstada umskraningar en ef hun er slok er heetta
4 ad nemandinn lendi i vanda med ad vinna med tengsl stafs og hlj6ds. Umskraning
visar til pess ad breyta bokstofum i ord og setningar en lesskilningur byggir 4 inntaki
textans med visan 1 malskilning, setningafradi og ordaforda. Allir pessir pattir purfa
ad vera i lagi til pess ad nemandinn nai valdi & lestri ad mati Hoover og Gough (Elbro

2001:28; Adlof, Catts og Little 2006:933).

Malskilningur
Slak umskraning E God umskraning
gédur malskilningur A gddur malskilningur
1l
I
UmnshtaAning s Slakur ! Gotur == Umskraning
8
1
. a
slak umsrk_ramn_g k (348 umskraning
slakeur malskilningur u slakour malskilningur
r
f
Malskalningur

Mynd 3. “The simple view of reading” (Hoover og Gough, 1990).
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Kenningin segir til um gengi nemanda i lestrarndminu sem hofundar setja 1 efirfarandi
formulu: Lestur dkvardast af faerni i umskraningu og lesskilningi.

Lestur = Umskréning x Lesskilningur. Til ad spa fyrir um gengi i lestrarnami eru
tolurnar 0 og 1 settar i formtluna i stad ordanna umskraning og lesskilningur. Pad
pydir ad ef annan patturinn er 0, pa verdur Gtkoman null sem svarar til pess ad pad

verdur enginn lesskilningur eda engin umskraning.

Ef lesandann skortir lesskilning verdur lesturinn honum sem & framandi tungumali
sem hann skilur ekki. Ef lesandinn ner ekki tokum & umskraningu eru stafirnir bara
eitthver furduleg tdkn an merkingar. Pad er hér sem folk med dyslexiu lenda i
vandreedum. Pad skilur texta yfirleitt mjog vel ef hann er lesinn upp en pad a erfitt
med ad lesa sjalft. Malskilningurinn peirra er gédur en peir geta ekki umskrad hio
ritada ord. Ef madur badi getur umskrad og hefur lesskilning er madur lees (Hoover

og Gough. 1990; Elbro 2001:29; Adlof, Catts og Little).

2.2. Hlj60kefisvitund

Hljodkerfisvitund (phonological awareness) er mjog vitt hugtak med visan i
skilyrdislaust og skyrt nemi fyrir hljéorenni byggingu talads mals og ner yfir haefni
mannsins til ad skynja og nota hlj6d tungumalsins & medvitadan hatt (Scarborough
2002:103; Amalia, Ingibjorg og Johanna 2003:10). Hugtakid felur 1 sér hefileikann
til ad geta skodad, hugsad um og breytt viljandi hljodreenum pattum tungumalsins sem
felast i mismunandi hljodkerfiseiningum sem flokkast frd ordum og atkvedum 1 litil
fonem. Hlj60kerfisvitund asamt, malfredivitund, merkingafradivitund,
setningafredivitund, og malnotkunarvitund fellur undir hugtakid malmedvitund

(Amalia, Ingibjorg og Johanna 2003:10).

broskud hljodkerfisvitund er mikilsverd og g6d undirstada fyrir lestrarnam (Jorgen
Pind 1997:218-219). bvi er edlilegt ad leggja hana til grundvallar pegar spad er fyrir
um lestrarfeerni barna. HIljodavitund er einn undirpattur hljodkerfisvitundar og telja
ymsir fredimenn ferni 4 svidi hennar besta einstaka forsparpattinn um éarangur i

lestrarnami.

- 14 -



Undir Hljookerfisvitund falla eftirtaldir paettir:

Q Sundurgreining a setningum i ord, atkvadi og hljod.
Dami: Teldu ordin i setningunni “Maria rennir sér”. Teldu atkvadin i ordinu
“skapur”. Segdu mér hljodin i ordinu “his”.

Q Hljodgreining sem byggir & pvi ad pekkja fyrsta og sidasta hljod 1 ordi.
Dami: A hvada hljodi byrjar ordid supa? Hvert er sidasta hljodid i ordinu
gras?

Q Hljootenging, ad lara ad hlusta & einstok hljod og tengja pau saman i ord.
Dami: Segdu mér hvada ord petta er; f/a/t/”

Q Hljooflokkun, hefileikinn ad geta flokkad saman ord med sama upphafshljodi.
Dami: Nefndu ord sem byrja 4 /s/.

Q Ordhlutaeyding, hafileikinn tl ad geta endurtekid einstaka ordhluta samsettra
orda.
Dami: Segdu”grjdnagrautur” an pess ad segja ’grjoéna”.

0 Rim, hafileikinn til a0 geta rimad, byggir 4 pvi ad pekkja tr ord sem ekki rima
og ad geta buid til rim.
Dami: Hvada ord passar ekki: “fiskur — hvalur diskur?”

Hvada ord rimar vid ordid “bill”? (Asthildur og Valdis 2001:7).

A aldursbilinu priggja til fjogurra dra byrja born ad leidrétta talvillur og pa einkum
annarra auk pess sem pau heyra yfirleitt hvort ord er sagt 4 rangan hatt. A pessu
aldursbili eru pau einnig farin ad leika sér ad hlj6dum og er pad visbending um ad

hljookerfisvitundin sé ad proskast.

Born a aldursbilinu fjogurra til sex ara gomul hafa flest nokkud gott vald a
modurmalinu og eru farin ad gera sér grein fyrir hljédfraedilegri uppbyggingu talad
mals og leika sér med tungumalid. Geta peirra til ad bua til ny ord, bullrima eda finna
hvada ord rima saman og hver ekki kallast hljodkerfisvitund og felur 1 sér hafileikann
til ad hugsa um og breyta viljandi hljodreenum pattum tungumalsins. Pessi leikur ad
ordum og hljodum er mikilvaegur undanfari lestrarndms. Hljodkerfisvitund byrjar pvi
a0 proskast 16ngu adur en formlegt lestrarnam hefst. bjalfun hljodkerfisvitundar atti
pvi ad vera einn af peim pattum malraektar sem sinnt er i leikskolanami

(Amalia. Ingibjorg. og Johanna 2003:10 ).
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Ef foreldrar og uppalendur gerdu sér ad fullu grein fyrir pvi hversu mikilvaegir
ofantaldir peettir eru fyrir lasi og lestrarnam barna vari ekki ofaetlad uppalendum
virkari patttoku 1 pjalfun peirra. Pegar litid er yfir pa petti sem falla undir
hjoodkerfisvitund verdur ekki hja pvi komist ad taka eftir pvi hversu audvelt og i raun
adgengileg pjalfun hjodkerfisvitundar er par sem audvelt er ad setja nam i form

leiksins.

2.2.1. Pjélfun hljéokerfisvitundar

S16k hljodkerfisvitund er sa malpattur sem orsakar pa gerd lestrarerfioleika sem tekur
til umskraningar eda dyslexiu, sem i daglegu tali er pekkt undir heitinu lesblinda.
betta hindrar préoun hljédavitundar og truflar eda kemur pannig i veg fyrir skilning a
16gmalum stafrofsins, tengslum stafs og hljoda og synir pvi sterkust tengsl vid

lestrarndm (Scarborough 2003:103).

HIj60kerfisvitund og tengsl hennar vid lestrarfeerni, hefur verid rannsakadur af fjolda
fredimanna (Lundberg, Olafsson og Wall, 1980; Wagner og Torgesen 1987; Catts
1991; Iversen og Tunmer 1993). HIjookerfisvitund er haegt ad pjalfa hja béornum en
nidurstddur rannsdéknanna syna ad pjalfun hljodkerfisvitundar hefur marktaek ahrif &
ad baeta drangur i lestri (Asthildur og Valdis 2001:4).

Rannsokn Bradley & Bryant i Bretlandi fra &runum 1978 og 1985 syndi fram a ad
born sem hafa styrka hljodkerfisvitund eiga audveldara med ad lera ad lesa, auk pess
sem nemi hljodkerfisvitundar barna adur en skolaganga hefst segir fyrir um gengi
peirra i lestrarndmi og ad pjalfun hljodrennar skynjunar getur audveldad bérnum ad
leera ad lesa (Helga, Sigrin og borbjorg 1999:6; Scarborough 2003:). Nidurstodur
rannsokna 4 einstaklingum med dyslexiu syna ad erfidleikar vid hljodgreiningu eru
peim sameiginlegir. Hér er um ad rada erfidleika baedi vid ad greina ord i stok hljoo

og vid ad nema burt hljod ur ordum (Helga, Sigrin og Porbjorg 1999:6).

St rannsokn sem hvad mesta athygli hefur vakid vida um heim er rannsékn Ingvars
Lundbergs frd Svipjod en hann dsamt fleirum hefur um 4arabil rannsakad ahrif
hljodgreiningarfaerni i lestrarnami og dhrif hljéorennar pjalfunar. Tilgangur peirrar

rannsoknar var ad skoda ahrif hljédrennar pjalfunar sem undanfara lestrarkennslu.
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Rannsoknin naddi yfir fjogurra ara timabil sem tok til tveggja hopa barna, tilraunahops
og  samanburdarhops. Tilraunah6purinn ~ fékk  hljodrena  pjalfun en
samanburdarhdpurinn fékk enga slika pjalfun. Ferni barnanna var sidan metin i lestri

og hjodgreiningu 4 sjo manada fresti .

Nidurstada rannsOknarinnar var pripatt.
1. hljodgreiningarpjalfun audveldar lestrarndm, enda pott hun tengist ekki
lestrarkennslu.
2. Djalfun i hljodgreiningu dregur Ur lestrar- og stafsetningarérdugleikum sidar.
3. hljodren Dpjalfun sem wundanfari hefobundinnar lestrarkennslu hefur
langtimaahrif, a.m.k.fjogur fyrstu ar skdlagéngunnar.

(Helga, Sigrin og Porbjorg 1999:7)

HIj60kerfisvitund barna er hagt ad styrkja an tengsla vid formlega lestrarkennslu en
pjalfunin sem slik pykir audvelda bornum ad tileinka sér lestur og stafsetningu.
bjalfunin pykir pd sérstaklega mikilveg fyrir born sem eru i ahazttu vardandi
lestrarordugleika. I leikskola er hagt ad efla hljédkerfisvitund barna og ma markvisst
undirbtia pau fyrir eiginlegt lestrarndm. Mikilvaegid er folgid i ad greina pau born

sem hafa slaka hljodkerfisvitund.

Ingibjorg Simonardoéttir, Johanna Einarsdottir og Amalia Bjornsdoéttir unnu ad
rannsokn og gerd Hljom-2. HIljom-2 eru greinandi verkefni sem notad er vid mat &
hljookerfis- og malmedvitund fimm til sex ara barna. Verkefnin eru flest fengin ar
erlendum rannséknum en taka mio af islensku mal og hljodkerfi. (Ingibjorg, J6hanna

og Amalia 2002).

Verkefni sem mynda Hljom- 2 eru:

Q Rim: Barnid 4 a0 rima ord vid eina af premur myndum sem pvi voru syndar.
Heefileikinn til ad geta rimad, byggir 4 pvi ad pekkja ar ord sem ekki rima og
ad geta buid til rim.

o Deami: Hvada ord passar ekki: “fiskur - hvalur - diskur?” Hvada ord
rimar vid ordid “bill”?

Q Samsett ord: Barnid heyrir tvo ord og a ad setja pau saman i eitt ord.

o Dami: Lopi, peysa. “Lopapeysa”
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a Samstofur: Barnid endurtekur ord sem fyrir pvi var haft. Sundurgreinir og
klappar samsdfur. Ordin eru fréd tveimur til fjogurra atkveeda ad lengd.

Q Hljoogreining: Barnid 4 ad pekkja fyrsta og sidasta hljod i ordi.

o Dami: A hvada hljédi byrjar ordid t6s? Hvert er sidasta hljodid i
ordinu ‘'mamma’.

Q Margred ord: Barnid fer fjorar myndir en a tveimur myndum 4 sama ordid
vid um o6lika hluti.

o Demi: Ljosapera, pera. 'Pera’ er sama ordid yfir olika hluti.

Q Orodhlutaeyding: hefileikinn tl ad geta endurtekid einstaka ordhluta samsettra
orda. Hér er marpatt 6rvun & hljéokerfisvitund og tilfinningu fyrir fomri
malsins auk malmedvitundar sem snyr ad Dpattum eins og ordaforda,
malfredivitund, merkingarfreedivitund og heyrnemt minni.

o Dami: Segdu “grjénagrautur” an pess ad segja ’grjona”.

Q Hljootenging: A0 greina atkveedi sundur eda ad tengja pau saman.

o Dami: Kett-ling-ur. Kettlingur.

(Ingibjorg, Johanna og Amalia 2002; Asthildur og Valdis 2001:7).

Hljom-2 er prof i leikjarformi og i framkvemd er pad eins einfalt og ad fara i rimleiki
og klappa atkvaedi 1 ordum og ad tengja saman malhljod. Markmid verkefnanna er ad
greina pau born sem gaetu att vid lestrarerfidleika sidar. bessir leikir eru demi um
pau verkefni sem fimm ara born rdda vel vid. betta er hefileiki sem proskast smam
saman 4 fyrstu a&viarunum, eykst med aldrinum og tekur sidan umtalsvert stokk pegar
ad pvi kemur ad barn lerir ad lesa. Aherslur pjalfunar eru ad barn leri bokstafi og

hlj60 peirra med einfoldum lestrar- og ritunarverkefnum (Ehri og Robert 2006:127).

2.3. Hlj60avitund

Hljooavitund (phonemic awareness) er undirpattur hljodkerfisvitundar og mikilveg
forsenda lestrarnams. Hun er skilgreind sem naemi eda vitund um ad hvert einstakt
ord er samsett Ur r60 hljoda, sem taknud eru med bokstofum og pad er undirstada pess
a0 skilja tengsl stafs og hljods og ad geta unnid med pessi tengsl. Getan felur i sér

nemi til ad greina smestu hljodeiningar ordsins, ‘fonem’, hvert fra 60ru. Go6o
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hljodavitund er pvi neemi fyrir r6d hljoda i ordunum sem sidan er hagt ad takna med
r00 bokstafa. Lesandinn parf ad skilja ad i ordinu "s-0-1" eru prji adskilin hljod sem
hagt er ad tengja saman aftur i ordid 's6l’. Go6d hljodavitund redur pvi hvernig
bornum gengur ad adgreina hljod, "fonem’, i ordum, baeta peim vid eda fjarlegja pau
ur ordum. HIjodvitundar er ekki porf til ad skilja og tja sig med téludu ordi en an
hennar nar nemandi ekki drangri pegar kemur ad hinu ritada mali (Scarborough.

2002;103; Torgesen 1999; Ehri 2002).

Ehri leggur aherslu 4 a0 born leri ad "hljoda" sig i gegnum ordin (phonological
decoding / hlj6daadferdin) sem er hljodreen umskraning en kenningar Ehri um ad
byggja upp sterkan og goéda sjonrenan lestur ma tengja vid kennsluadferdina
"hlj6daadferd". Mikilvegid er folgid i markvissri goori kennslu strax i upphafi
lestrarnams med pad ad markmidi ad byggja upp sterka hljodkerfisvitund ( Ehri
2002).

A9 finna rim felur i sér flokkun hlj6da. Born um bpriggja til fjogurra ara hafa 6dlast
pann hafileika ad rima og er pad gjarnan vinsall leikur. Born med dyslexiu eiga flest
badi mjog erfitt med ad greina stok hljod fonem orda og taka burt hljod ur ordum.
Sem demi ma nefna ad /b/ og /m/ eru minnstu hljédeiningar sem grein & milli
ordanna buir og mur og teljast pvi ‘fonem’. Ef barn 4 pessum aldri hefur rim ekki 4
valdi sinu er pad visbending um skerta hljodavitund. Barn sem er med gdéoda
hljodavitund er neemt 4 ad hvert ord er samsett ur r6d hljéda sem er haegt ad tdkna
med bokstofum. Barnid skilur ad hagt er ad buta nidur pessi ord i hljod og setja
hlj6din saman til ad bua til ord.

Rannsoknir 4 tengslum naemrar hljédavitundar og pekkingar a bokstofum syna fram &
ad rekja megi lestrarerfidleika til skertrar hljodkerfisvitundar. Nidurstodur syna
gloggt ad hljodraen pjalfun sem undanfari lestrarkennslu hefur langtima ahrif og er pvi
melt med henni sem hluti ad forvarnarstarfi. En markviss vinna med tengsl stafs og
hljods er einna ahrifarikust fyrir pa nemendur sem hafa veikleika i hljédkerfisvitund
(Scarborough. 2002:103). Af pvi verdur dregin st alyktun ad hljodavitund sé
undirstada til ad skilja reglur stafrofsins og til ad né tokum a umskraningu og lestri

med hljodaadfero.
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2.4. Umskréning

Umskraning (decoding) er st adferd pegar einstaklingurinn myndar tengsl bokstafs og
hljods og tengir saman i ord sem hann skilur. Umskraning byggir ad miklu leyti &
nami einstaklingsins fyrir hlj6dum malsins svo og hafni hans til ad vinna med pau a
mismunandi hatt. Til ad barn ndi gd6dum tokum 4 umskraningu parf pad a0 hafa gdéda
hljodkerfisvitund en hin préast i gagnvirku sambandi vid lestrarnam (Halldora og
Roésa 2007:38). Mikilvagi lesproska er pvi folgin i vinnu med tengsl stafa og hljoda,
auk vinnu vid umskraningu. Barn sem skilur ad "hjol” byrjar 4 hljédinu /h/ og getur
auk pess tekid pad i burtu og myndad annad ord 'jol” pad sem eftir stendur, hafi
Odlast akvedinn skilning um hljod orda (hljédkerfisvitund). Nemi hljodkefisvitundar
er forsenda umskraningar en sundurgreining hljoda hefur mest forspargildi i
lestarundirbiiningi samkvaemt rannsoknarnidurstodum (Amalia, Ingibjorg og Johanna.

2003:10; Lesvefurinn 2008).

HIj60reen umskraning (phonological decoding / hljodaadferdin) er skilvirkasta
adferdin vid ad lesa ur bokstafatdknum. Forsendur skilnings byggjast 4 "hljodavitund"
barnsins, pvi er pad lykilatridi til ad skilja reglur stafréfsins og mikilvaegur grunnur til
ad Odlast haefni og ad nd tokum 4 hljodraenni umskraningu Bokstafirnir standa fyrir
hlj6d tungumalsins og neemni barns 4 samspili stafs og hljods gerir barni audvelt med
ad lera a0 lesa. Markmid lestarkennslunnar er ad barnid nai pad gédum tokum &
tengslum stafs og hljods ad pad leri smam saman ad pekkja ordin sjonrent (sbr.
kenning Ehri um proun sjonrens ordaforda).  GoOdur lesari giskar litid ut fra

samhengi textans til samanburdar vid pad barn sem erfidlega gengur ad lera ad lesa.

bad einbeitir sér ad hverjum bokstaf um leid og pad skynjar ordid i heild. Barnid er
pvi fljott ad byggja upp sjéonminni 4 ordin og naer tdkum & leshrada og beinir pvi
athygli ad innihaldi textans. Barn sem lendir i lestrarerfidleikum neer ekki ad
fullkomna sjonminni 4 ordin og nar ekki tokum & lestrinum (Scarborough.

2002:97,103-104; Lesvefurinn 2008).

Born a aldrinum sex til sjo ara eru ad leera a0 umskra stafi 1 videigandi hlj6o. Pau

nota mikla orku i petta ferli og lesa mjog hagt (Pora Kristinsdéttir 2000: 188).
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A sama tima og naemi eda umskraningarhafni barnsins eykst fyrir pessum tengslum
fylgir 1 kjolfarid ad barnid byggir upp sjonminni & ord og lestrarpréuninni fleygir
fram og par sem sifellt minni einbeiting og orka fer i ad umskra ordin getur barnid nu

einbeitt sér ad innihaldi lesefnisins (Ehri 2002:177).

Samkvaemt kenningum Ehri naer barn med dyslexiu ekki ad fullkomna lestrarprounina
par sem pad stodvast eda synir litlar framfarir i umskraningu vegna veikleika i
hljodkerfisurvinnslu. Barnid a i erfidleikum med ad byggja upp ndkvaem tengsl stafs
og hlj6ds og hefur tilhneigingu til ad nota adeins hluta stafanna og hljod peirra og er

pad pvi lengur ad byggja upp sjonrenan ordaforda (Ehri 2002:177).

begar nemandinn raedur yfir peirri feerni ad kalla fram sjonraena mynd ordsins beint
og an fyrirhafnar ir minni getur hann badi borid fram ordid og fundid merkingu pess
sjalfvirkt (automatically) og an sérstakrar athygli. Sjonrena leidin er pvi allt 1 senn
skilvirkasta, hradasta og fyrithafnarminnsta leidin vid ad lesa ord i texta (Ehri
2002:177). Med sjalfvirkum lestri er att vid ad barnid pekki bokstafina
hindrunarlaust og purfi pvi ekki ad eyda medvitadri orku i umskraninguna heldur geti

beint athyglinni ad efni textanna ( Pora Kristinsdottir 2000:188).

2.5. Lesskilningur

Lesskilningur er skilgreindur svo: medvitud hugsun sem leidir til pess ad merking
motast med gagnvirkni texta og lesanda (Harris og Hodges 1995). Ymsir
sérfredingar vilja halda pvi fram ad i raun sé lesskilningur summa &kvedinna
skilgreindra leiknipatta sem sumir telja ad séu eftirfarandi fjorir peerrir: Ad greina
merkingu einstakra orda, draga alyktanir, skilja innihald textans og vera fer um ad

svara spurningum ur efni textans.

Draga meetti pa alyktun ad lesskilningur sé gerdur ur adgreindum pattum sem kenna
megi sértaklega en til gloggvunar er hann settur saman ur ofantéldum pattum sem eru
natengdir og mynda gagnvirka heild par sem hver pattur hefur ahrif 4 annan.

(Gudmundur 1998:71, 74 - 75).
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Lesskilningur visar til skilnings, vardveislu og endurheimtar &4 pvi sem lesid er
(Muter, 2003). Forsenda lesskilnings er ordafordi og malskilningur med visan i
skilning og pekkingu 4 meltu mali og uppbyggingu pess (Burns, Griffin og Snow
1999). Minnid gegnir veigamiklu hlutverki (Vance og Michelle 2006), en mestu
skipta par namsadferdir sem nemandinn beitir vid lesturinn. Bakgrunnur
einstaklingsins, reynsla hans af mismunandi tegundum ritmals, ahugi, alyktunarhetni
og pekking 4 sinni eigin hugsun eru peir pattir sem skipta miklu mali til ad skilja og

a0 afla sér pekkingar (Harvey og Goudvis 2007).

bekking og reynsla lesandans gegnir pvi lykilhlutverki i lesskilningi par sem
lesskilningur er samskiptaferli lesandans vid merkingu textans. Lesandinn leggur til
reynslu sina og pekkingu sem hann byr ad og sem hann hefur 6dlast 4 pvi efni eda 4
pvi svidi sem textinn fjallar um svo og & pvi mali sem hann kann ad vera skrifadur .
Mialfarsleg Grvinnsala fer einnig fram i pessu ferli par sem mal textans er borid saman
vid mal lesandans. Pekking lesandans er einnig borin saman vid pa pekkingu sem

textinn birtir.

Lesskilningur er mikilvaegur i proun lestrar. Auk getunnar ad taka patt i nami og
kennslu. Lesskilningur er flokid vitsmunaferli sem parfnast medvitadrar gagnvirkni
milli lesanda og texta. Undirstédur lesskilnings eru malskilningur og rikur ordafordi
sem audvelt er ad efla samhlida lestrarnami & margvislegan hatt. Forsendur faglegrar
nalgunar eru grundvallaratridi eins og ad pekkja til peirra patta i umhverfi barns sem
hafa &hrif, sem eru: innri pattur: forsdgn, pekking og reynsla, greind og hefileikinn
til 6hlutbundinnar hugsunar. Malfreedilegur pattur: jafnt innri sem ytri pattur sem
snerti mal og malproska s.s. ordafordi, lengd setninga og malsgreina, gerd setninga,
malsgreina og samhengi texta auk ytri patta: namshvata og uppsetningar texta. Med
ofantalda petti i huga metti markvisst leggja grunn ad lesskilningi (Gudmundur

1987:75).
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2.6. Ordaforoi og lesskilningur

Ordafordi eru pau ord sem einstaklingurinn hefur & wvaldi sinu. Gerdur er
greinarmunur 4 virkum ordaforda, peim ordum sem einstaklingurinn notar og
ovirkum ordaforda, 6llum ordum sem einstaklingurinn pekkir og skilur en hann notar
sjaldan sem aldrei. Mikill munur er & virkum og 6virkum ordaforda einstaklingsins

en talsvert fleiri ord eru i évirka ordafordanum (Visindavefurinn 2008).

Fjorskipting ordaforoa:

0 ordafordi hlustunar, pau ord sem barnid redur yfir og getur nytt til ad
skilja pad sem vid pad er sagt.

o ordafordi talmals, oft allmikill ad voxtum en hér redur miklu uppeldi
barns og pa helst pad hvort mikid er talad vid pad og lesid fyrir pad
auk pess sem maltjaning barns hefur notid sin, t.a.m med frasogn af
eigin reynslu og pekkingu.

o ordafordi lestrar, s& hluti ordafordans sem nytist vid ad skilja lesinn
texta. Til styrkingar hans er mikilvaegt ad lesa fyrir og med bornum
auk hvatningar til pess ad pau lesi meira sjalf.

o ordafordi ritunar, sa ordafordi sem barn getur nytt vid ad skrifa og er
skyldur ordaforda lestrar og verdur best aflad med lestri.

(Gudmundur 2000:74-75)

Undirstada lesskilnings er ordafordinn. Samhlida lestrarnami er pvi mikilvaegt ad
huga ad pvi ad efla ordafordann til ad tryggja undirstéour lesskilnings.

Ordafordi ur bokum og ritudum texta er sérstaklega mikilvegur en pannig kynnast
born fjolbreyttu ordavali sem sjaldan er notad i talmali og vid pad gefst tekifaeri til
utskyringar 4 ‘'nyyroum’ i ordasafni barnsins. Texti verdur merkingarber fyrir barnid
ef pad hefur ordafordann & valdi sinu. Lesskilningur barnsins 4 innihaldi textans
takmarkast af ordaforda pess.

Ef barnid les texta med morgum ordum sem pad ekki skilur, skilur pad ekki mikid af
innihaldi textans en megintilgangur med lestri felst i pvi ad skilja pad sem lesid er.
Forsendur lesskilnings takmarkast pvi af peim ordaforda sem nemandinn hefur.

Mikilvegt er pvi ad velja af kostgaefni pann texta sem nemanda er a&tladur svo ad

_23 .-



hann hefi hverjum og einum. Oheppilegt ef nemandi tekst sifellt 4 vid texta sem er
of erfidur. Lesskilningur og dhugi nemandans tengjast 4 pann hatt ad lestrarahuginn
eykst pegar nemandinn skilur innihald textans. Ordafordinn er pvi grundvdllur

lesskilnings ( Guomundur 2000:74-75).

2.7. Sjalfvirkni

begar barn hefur ndd ad mynda fulkomin tengls milli stafs og hljéda fylgir 1 kjolfario
ad pad byggir upp sjonminni. Pad hljodar sig ekki lengur i gegnum ordin heldur
pekkir pau aftur sjonraent og getur pvi kallad pau fram 0r sjonraenu minni. Mikilvaegt

er ad pjalfast 1 peirri teekni ad pekkja ord og byggja med pvi upp sjonraenan ordaforda.

Sjalfvirkur lesari kallast s& sem hefur 60last heefni til pess ad lesa texta rétt, greidlega
og med réttum aherslum. Pau born sem hafa nad goori sjalfvirkni geta lesio texta
areynslulaust pau pekkja ord sjonrent asamt pvi ad nota aherslur vid lesturinn. Pau
eru feer um ad beina athygli ad efni textans. Einkenni sjalfvirks lesara er auk géds
ordaforda ad vera fljotur ad pekkja ordin. Hann & auk pess audvelt med ad tengja

efnid vid bakgrunnspekkingu sina og reynslu.

bad er mikilvaegt lesandanum ad na tokum & pvi ad kalla fram sjonreena mynd
vidkomandi ords an fyrirhafnar ur minninu. Lesandinn getur pa borid fram og skilid
ordin sjalfvirkt og sjonraena leidin er pvi skilvirkasta leidin til ad lesa texta. Pegar
nemandi hefur ndd tékum & sjénrenum lestri bendir pad til pess ad nemandi sé ordin

lees (Ehri og Snowling 2004:434 - 435).

Sjonrenn ordafordi liggur til grundvallar sjalfvirkni og ef barn ner ekki pessari

sjalfvirkni mun pad eiga i erfidleikum og seint skilja texta 4 fullnaegjandi hatt.

Sjalvirkni og lesskilningur haldast i hendur. Pad er pvi adeins heegt ad tala um ad barn

hafi ndd tokum 4 sjalfvirkni ad pad hafi ad auki skilid fullkomlega pad sem lesid er.
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3. bréun laesis

3.1. Kenning Linnea C. Ehri.

Kenning Linnea C. Ehri um préun lesturs segir til um pad ferli sem lesandinn fer i
gegnum vid ad byggja upp sjonraenan ordaforda i lestri. Sjoénraenn lestur einkennist af
pvi ad lesarinn pekkir ordin badi hratt, sjalfvirkt og fyrirhatnarlaust. Ehri telur ad til
pess purfi lesandinn ad hafa fullkomna pekkingu 4 tengslum stafs og hljods, auk pess
sem hann purfi ad geta sundurgreint ord i stok hljod. Sem daemi er ordid rds sett
saman ur premur hljodum r-6-s. Pad ad lesandinn geti greint hvert hljod ordsins
krefst godrar hljédavitundar. Kenning Ehri gengur Ut fra pvi sem fyrr segir ad
sjonraenn lestur s¢ ferli sem allir lesarar purfi ad ganga 1 gegnum til ad na fullkomnum
tokum 4 lestri. Til ad skyra pad ferli sem nemendur fara i gegnum hefur Ehri kosid ad
beina sjonum ad nemandanum fremur en kennsluadferdunum. En auk pess hvad pad

er sem orsakar erfidleika hja peim nemendum sem lenda i lestrarérougleikum.

Samkvaemt L.C. Ehri eru til fjorar mismunandi adferdir vid ad lesa ord:

1. HIjodren umskraning, "decoding” Lesarinn parf ad pekkja alla stafina og
hljod peirra. Fullmétad hljodrent umskraningarferli er pegar lesarinn pekkir
myndun malhljoda og framburd peirra. Hin hljodrena skraning 4 sér stad
pegar lesarinn "hljodar" sig i gegnum ordid staf fyrir staf, sem demi: s-6-1, eda
med pvi ad lesa i ordbutum / lesbitum sem eru staerri einingar med hljodranni

umskraningu, sem demi: fu-ru-hus-gogn.

2. Hlidstedur / samsvorun "analogy” er dnnur adferd par sem lesarinn ber ordin
saman vid Onnur lik ord. Lesarinn kallar fram sjonrena mynd af ordinu ar
minni orda sem hann pekkir fyrir og adlagar pad pvi sem hann atlar ad lesa.
Fjoldi fredimanna hefur synt fram 4 ad rim nytist vel vid pessa adferd en hin

krefst engu ad sidur einhverrar farni 1 hljodrenni umskraningu.
3. Agiskun "prediction”. Pridja adferdin vid ad pekkja ord er ad giska a pad ut

fra samhenginu. bad geta verid ymisskonar dbendingar sem demi er barni er

synd mynd af hlodu og fyrsti stafur undir mynd er 'h” giskar barnid 4 ordid
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hlada. Pad hefdi allt eins getad stadid "his’. Agiskunaradferdin er deemi um
Top-down urvinnsluferlid i lestri en skilar litlum arangri til lengri tima par sem

erfitt er ad giska 4 ord af ndkvemni eda adeins 1 10 — 30 % tilvika.

4. Sjonrenn lestur "sight-word reading” er fjorda adferdin felur i sér ad
endurheimta eda kalla fram sjonrena mynd af ordunum ur langtimaminni.
Sjonren mynd ur minni af ordinu felur i sér stafsetningu, framburd og

merkingu ordsins samstundis. Lesarinn pekkir ordin beint sjonreent.

Ofantaldar adferdir krefjast allar einbeitingar nema adferd numer fjogur , pad er
sjonrena leidin "sight word learning" sem er pad ferli sem allir purfa ad ganga i
gegnum til ad na fullkomnum tékum & lestri ad mati Ehri. Pad er mikilvegt
lesandanum ad na tokum & pvi ad kalla fram sjonraena mynd ordsins an fyrirhatnar ar
minninu. Lesandinn getur pa borid fram og skilid ordin sjalfvirkt og pvier sjonraena
leidin skilvirkasta leidin til ad lesa texta. Sjonrana leidin er pad stig sem bendir til

pess ad nemandi sé ordin laes (Ehri og Snowling 2004:434 - 435).

3.2. Prounarstig lesturs

Kenning Ehri um proun a sjonrenum ordaforda er sett fram sem fjogurra stiga afangar

i att a0 leesi.

1. Undanfari bosktafsstig ( Pre Alphabetic Phase). Myndastigid.

:engin tengsl vid bokstafina.

2. Bokstafsstig ad hluta ( Partial Alphabetic Phase).
:tengsl stafs og hljods ad hluta.

3. Fullkomid bokstafsstig ( Full Alphabetic Phase).
:fullkomin tengsl stafs og hljods

4. Samtengt / heildraent bokstafsstig (Consolidated Alphabetic Phase).
:tengsl vid heildarmynd ordsins.
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begar nemandinn raedur yfir peirri faerni ad kalla fram sjénraeena mynd ordsins beint og
an fyrirhafnar 0r minni geti hann badi borid fram ordid og fundid merkingu pess
sjalfvirkt (automatically) og &n sérstakrar athygli. Sjonrena leidin er pvi allt 1 senn
skilvirkasta, hradasta og fyrirhafharminnsta leidin vid ad lesa ord i texta.

Ehri hefur beint athugunum sinum ad pvi hvad felst i sjonrenum ordalestri og pa
hvernig hann proast hja venjulegum lesara. Hun hefur auk pess athugad hvernig
sjonrenn ordalestur proast hja bornum med lestrarerfidleika og hvad veldur pvi ad
peir eigi i "sérstokumerfidleikum med pad ad byggja upp sjonrenan ordaforda.

Ehri hefur lagt sérstaka dherslu 4 kennslufaedilega nalgun vid ad lara ord sjonrant auk
hugmynda um hvernig matti medhondla dyslexiu nemendur og erfidleika peirra vid
a0 lera ord sjonrent. Ehri leggur sérstaka aherslu 4 ad kenning hennar um
prounarferli lesturs snuist ekki um lestrarkennsluadferd heldur er hin ad skoda

préunina sem verdur vid aukna pjalfun og feerni.

Préun & sjénrenum ordalestri hefst 4 “an tengsla stafs og hljods “ en 4 fyrsta stigi
préunarferlisins notar lesandinn ekki bokstafina til ad tengja vid hljod stafa heldur
velur hann ur og stydst vid myndraenar visbendingar i umhverfinu. En um leid og
lesarinn 60last einhverja pekkingu a stafréfinu beinist urvinnslan ad bokstofum og

hljodum (Ehri 2002:174).

Ehri skiptir kenningunni um préun sjoénraens ordaforda i fjogur stig.

3.2.1. Undanfari bokstafsstigs. Myndastigid

Fyrsti afangi er undanfari bokstafsstigs (pre alphabetic phase): pad er pegar stafur -
hljoo pekking er ekki notud til ad lesa ordin. Lesandinn notar ekki bokstafina til ad
tengja vid hljod stafanna heldur velur hann og stydst vid myndranar visbendingar i
umhverfinu. bessi teekni ad lesa t fra myndmali gagnast lesandanum ad takmorkudu
leyti, pvi ef honum er til demis synd mynd af "bi/” og undir myndinni stendur
"dekk", les barn & pessu stigi "bill" . Stafirnirnir hafa pvi litil ahrif & pad ord sem
giskad er &. Myndmal umhverfisins sem born hafa oft fyrir augum, eins og "Stop,
McDonalds, Hroi Hottur" hefur verid kallad "visual cue reading" , eda myndastigid.

begar myndhlutinn er tekinn i burtu og stafirnir latnir standa einir og sér attar lesarinn
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sig ekki & ordinu par sem pad stendur eitt og sér. Til gloggvunar pa er petta stig oft
kallad stig an bokstafa enda einkennist pad af pvi ad lesandinn er hvorki farinn ad
beita raunverulegri stafa-pekkingu né tengslum stafs og hljods. Fyrsti afangi er pvi

oft kalladur myndastigid (Ehri og Snowling 2004: 439 - 440).

3.2.2. Bokstafastig ad hluta

Annar dafangi er bokstafastigio ad hluta (partial alphabetic phase): par sem lesandinn
pekkir hluta bokstafanna svo sem pad sem mynda nafnid hans og getur lesid Ut fra
peim bokstofum sem hann pa pekkir ad hluta og lesid. Lesandinn getur pekkt ord
med pvi ad giska & pad ut fra samhenginu. Svo tekid sé sama demi og ur fyrsta
afanga pa getur barn sem synd er mynd af ‘bil” og undir myndinni stendur ‘dekk’, a

pessu stigi giskad 4 hid rétta eda jafnvel lesid ordid ‘dekk’.

A Dessu stigi man byrjandi hvernig 4 ad pekkja ord sjonraent sem hann gerir med pvi
ad tengja form sumra stafa i ordi vid hljod i framburdi. Fyrstu og sidustu stafir i
ordum eru meira dberandi og man barnid sérstaklega eftir peim. Pbetta kallast

"hljo0merkjalestur" (phonetic cue readint) (Lesvefurinn 2008).

Til pess ad lesandi geti munad ord sjonrant 4 pennan hatt verdur hann ad pekkja hluta
stafrofsins og hafa auk pess einhverja pekkingu a4 samspili stafs og hljods. Hann parf
einnig ad kunna ad einhverjum hluta til ad sundurgreina hljod. Vegna Ondgrar
stafapekkingar getur lesari hvorki notast vid hljodraena umskraningu "decoding", né
hlidstedur ‘analogy” vegan pess ad hann hefur ekki nad ad byggja upp minni &
ordmyndir 1 huga sér (Ehri og Snowling 2004:440 - 441).

Nemendur med dyslexiu festast 4 pessu stigi fai pau ekki goéda kennslu. Astzduna mé
rekja til 6nograr pekkingar & 16gmalum bokstafanna til ad geta nytt sér pad vid
umskraningu. Til ad nemandinn nai godum tékum 4 umskraningu parf hann ad hafa
g60a hljodavitund p.e. nemi fyrir tengslum stafa og hljoda. Nidurstodur rannskodkna
benda til pess ad born med dyslexiu hafi veikleika i tengslum vid hljodraena
umskraningu og pvi eigi pau i erfidleikum med ad tengja saman stafi og hljod sem

sidan hindrar uppbyggingu sjonraens ordaforda. Mikilvaegt stig i proéunarferli barna
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med dyslexiu er pvi folgin 1 pvi ad vinna med stafi og hljod peirra auk vinnu med

umskraningu.

3.2.3. Fullkomid bokstafastig

briodji afangi er fullkomio bokstafsstig (full alphabetic phase): Lesari 4 pessu stigi man
ord sjonraent med pvi ad mynda ndkvam tengsl milli stafs og hljods sem gerir honum
kleift ad festa ordin i sjonraenu langtimaminni pvi hann man hvernig pau eru stafsett.
betta krefst pess ad lesarinn pekki alla stafi ordsins og viti ndkvaemlega hvada hljoo
hver stafur 4. A pessu stigi er hann farinn ad beyta hljédaadferdinni mjog skilvirkt og
getur hljodad sig i gegnum ord af fullkominni ndkvaemni. Pad er pvi hljodaadferdin,
hid hljoorana ferli, sem gefur bestan arangur og er skilvirkasta leidin vid ad byggja
upp sjonrent minni.

Rannsoknir syna ad til pess ad lesari geti fest ord i sjonminni parf hann ad pekkja alla
stafi ordsins en kostur sjonrans lesturs umfram umskraningu er ad lesandinn les baedi
sjalfvirkt og hradar (Ehri og Snowling 2004:441 - 442). bessi afangi hefur einnig
verid kalladur stafhljodastig.

Einkenni & lesara a4 fullkomna bokstafastiginu er ad hann raedur nt vid tvenns konar
tekni vid pad ad lesa ord. Hann notar hljodreena umskraningu "decoding" og hann
hefur full tok 4 ad tengja saman stafsetningu og hlj6d eda "graphophonemic
knowledge", vi0 ad greina pau ord sem hann pekkir og nota hvort tveggja til ad

tengja saman stafsetningu, hljod og framburd i minni.

Hjodraenir veikleikar i umskraningarferli er veikleiki peirra einstaklinga sem glima
vid lestrarerfidleika og koma i veg fyrir ad pessu stigi sé nad. Pad tekur pvi langan
tima fyrir nemanda sem glimir vid lestrarerfidleika ad proa med sér fyrirhatnarlausan,

sjalfvirkan lestur og pad ad na pessum afanga i lestrarpréuninni fullkomlega.
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3.2.4. Samtengt / heildrent bokstafsstig

Fjorodi afangi er samtengt - heildrent bokstafstig (consolidated alphabetic phase):
Lesari 4 pessu stigi er feer um ad muna fj6lda orda eda ordhluta sjonraent pvi hann
man hvernig pau eru stafsett og getur pvi lesid fyrirhafnarlaust. Lesari er markvisst
farinn a0 safna i sjonrenan ordaforda, ordum og ordhlutum. Hann les hvort tveggja
sem heild 1 stad pess ad lesa ordid staf fyrir staf og naer na ad atta sig 4 ordum 1 heild
sinni og jafnvel hluta setninga. betta er grunnurinn ad sjalfvirkum,
fyrirhafnarlasusum sjénreenum lestri (Ehri og Snowling 2004:443-444). A pessu stigi
getur lesandinn fengist vid margra stafa ord sem skiptist i merkingarbaera ordhluta
(morphems), atkvaedi og eda hluta atkvaedis s.s. studla og rima. betta stafamynstur
verdur hluti af pekkingu hans & ritmals-kerfinu ( Ehri 2002:169-185). Hann pekkir
pvi ord eda ordhluta sem heildir og getur lesio fyrirhafnarlaust. Hann les ekki staf
fyrir staf heldur i heilum ordum. Kennarar purfa ad kenna nemendum sinum slika

leikni til ad peir nai pessu stigi.

Kenning Ehri um préun lesturs stydur vid par kennsluadferdir sem vidurkenndar eru.
Kennslufredingar og kennarar hafa nytt sér hana sem undirstodur skipulegrar

lestrarkennslu.

Kenningin skyrir hvernig lestrarerfidleikar trufla lestrarproun en algengt er ad
nemendur med lestarerfidleika stodvist & 60ru stigi prounarinnar, sem kemur i veg
fyrir ad peir nai pridja og fjorda stigi par sem peir na ekki peirri faerni ad muna ord
sjonrent og safna peim i ordabanka. Nemendur purfa pa mikid fyrir pvi ad hafa ad
hljoda sig i gegnum ordin eda giska Ut fra samhengi sem kemur nidur & leshrada

peirra og lessskilningi.
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4. Lestrarlikon

Fredimenn hafa sett fram prju o6lik likon sem lysa pvi hvernig einstaklingur neer
merkingu ur ritudu mali: umskraningariikan (bottom-up model of reading),
merkingarlikan (top-down model of reading), samvirknilikan (interactice model of
reading)(Vacca, Vacca og Gove 2000:29). b6 ad adferdirnar vid lestrarkennslu séu
olikar og leidir ad sama markmidi mjog misjatnar, sbr. t.d. hljodaadferd, LTG-adferod
(lestur & talmalsgrunni) og malheildaradferdir, tileinka kennara sér par allar enda
sjaldan sem ein adferd er notud vid kennsluna heldur er peim blandad saman 4 ymsa

vegu.

Umskraningarlikan (bottom-up model of reading)-, kennsluadferdir med visan i ad
undirstada lesturs séu folgnar i umskraningu bokstafatakna 1 hljod og kallast
samtengjandi eda eindaradferdir. Par sem adferdin byggir & pvi ad tengja smastu
einingu malsins 1 ord er byrjad & pvi ad kenna stafi og hljod, sidan er unnid med
tengingu hljédanna i ord og ad lokum er unnid med ordmyndir, setningar, heildsteedan
texta og merkingu texta. Hljooaadferd er demi um eindaradferd (Vacca, Vacca og
Gove 2000:29; Halldéra og Rosa 2007:11). Sé hljodaadferd veitt vid lestrarkennslu
leera born markvisst hljod og heiti bokstafanna og ad umskra bokstafi i hljoo.
Rannsoknarnidurstodur benda til pess ad kunnatta 4 bokstofum og pjalfun
hljookerfisvitundar spai best fyrir um gengi barna i lestrarnami. Augljos tenging er
vid kenningu Hoover og Gough um ‘the simple view of reading” vid
umskraningarlikan par sem lestur felur i sér urvinnslu fjolda hafnispatta og g6d
umskraning er naudsynleg fyrir lestur. Hljodaadferd i lestrarkennslu er forsenda pess
ad barn geti lesid ord til ad geta skilid inntak textans. Af pvi verdur dregin st alyktun
ad adhersla skuli 16g0 &4 ad kenna bornum stafi og um tengsl hlj6da og stafa strax i

upphafi lestrarnams.

Merkingarlikan (top-down model of reading) visar til kennsluadferdar par sem
unnid er med innihald textans 4 forsendum lesandans gegnum pann ordaforda sem
hann hefur. betta kallast sundurgreinandi adferdir, merkingarlikan eda
malheildaradferdir. Kennsluadferdin byggir 4 ad lesandi styds sem mest vid fyrri

pekkingu og er pvi unnid med texta ur ordaforda barnsins sem hefur merkingu fyrir
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pad og pad skilur audveldlega. Ahersla er 16gd 4 ad lesandinn beiti forspa um
merkingu textans og nyti sér rithatt ordanna sem visbendingu eda sem stadfestingu a
forspanni. Textinn er butadur nidur i smaar einingar og unnid er med setningu, ord
eda stafi og hljod (Vacca, Vacca og Gove 2000:30; Halldéra og Rosa 2007:52).
Augljos tenging er vid kenningu Hoover og Gough um ’the simple view of reading’,
med merkingarlikan par sem lestur felur 1 sér urvinnslu fjélda hafnispatta og gédur
malskilningur er naudsynleg fyrir lestur. Unnid er med texta Ur frd ordaforda
lesandans en forsenda lesskilnings byggir 4 ordaforda. Nemandanum er a&tlud geta til
ad lesa og skilja inntak textans pott hann geti ekki lesid hvert einasta ord. Ahersla er
a setningar, malsgreinar og heildstedan texta frekar en minni einingar malsins. Af
pessu verdur dregin s alyktun ad ahersla skuli 16gd 4 merkingarbaran texta sem

byggir 4 ordaforda og malskilningi lesandans.

Samvirknilikan (interactice model of reading) leggur aherslu 4 fjolda samvirkandi
patta s.s. merkingu textans, greiningu i -ord og setningar og-, hljodgreiningu, auk
vinnu med lestdkn. betta kallast samvirkar kennsluadferdir. Samvirk kennsluadferd
er folgin i kerfisbundinni og vandadri kennslu 4 peim pattum sem med parf til ad geta
lesid og skrifad. Kennslan stydst vid gedatexta og mikla ritun nemenda (Vacca,
Vacca og Gove 2000:28-31; Halldora og Rdsa 2007:27). Med visan i kafla 3.1. i
kenningu Ehri um proun lesturs og pad ferli sem lesandinn fer i gegnum vid ad
byggja upp sjonrenan ordaforda verdur dregin su alyktun ad ahersla skuli 16go a
fijolda samverkandi patta. Samvirknilikanid ner ad skyra betur en

umskraningarlikanid og merkingarlikanid hvad pad er sem 4 sér stad vid lestur.

4.1. Eindaraoferoir

Lestrarkennsluadferdunum ma skipta i tvo megin flokka. bar byggja & mismunandi
forsendum med visan i pa vitsmunalegu starfsemi sem liggur til grundvallar
lestrinum. Annars vegar eru samtengjandi adferdir (syntetiskar) med aherslu &
umskraningu stafa 1 hljod sem grundvoll lestrarferlisins. Hinsvegar eru

sundurgreinandi adferdir (analytiskar) med aherslu & lesskilning samkvamgt
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kenningum peirra sem telja ad lestur sé folginn i ad greina merkingu pess texta sem er

lesinn (Vacca, Vacca og Gove 2000).

Eindaradferdoir - samtengjandi  adferdir  (syntetiskar): sé hefobundnum
eindaradferdum beitt er unnid ad pvi ad tengja saman einingar malsins i sterri og
steerri heildir. Par sem adferdin byggir 4 pvi ad tengja smestu einingu malsins 1 ord er
byrjad 4 pvi ad kenna stafi og hljod, sidan er unnid med tengingu hljédanna i ord og
ad lokum er unnid med ordmyndir, setningar, heildsteedan texta og merkingu texta.
Stofunar- og hljodaadferd er demi um eindaradferd (Vacca, Vacca og Gove 2000:29;
Halldora og Rosa 2007:11; Helga Magnusdottir 1987:86).

[ hefdbundnum eindaradferdum er sem adur segir 16gd ahersla 4 ad hver stafur eigi sitt
hljod og hvernig skuli tengja hljod stafanna saman i ord. Nemandinn segir hljod
stafanna 1 ordinu, hann "hlj6dar sig gegnum ordid" (Ehri, 2002). Petta kallast
umskraning sem gerir pa krofu til nemandans ad hann geti adgreint (sundurgreint) 611
hlj6din i ordinu (Vacca, Vacca og Gove 2007). bessi adferd hentar mjog vel i
hopkennslu og er fljotvirk leid i lestarnami fyrir pau born sem na tokum & henni.
Samkvemt kenningu Ehri er hljodkerfisvitund undirstada umskraningar og parf ad

byggja hana upp sé hun slok til ad nemandi nai tokum 4 lestrinum (Ehri 2002:176)

Kenning Ehri byggir & mikilvaegi sjonrens ordaforda i lestri og ad arangursrikasta
leidin til ad badi lesa og skilja textann sé med sjonrenum lestri. Til ad svo megi
verda purfi born ad "hljoda" sig i gegnum ordin, sem er hljéoren umskraning. bvi er
16gd ahersla ad ad kenna stafi, tengsl hljoda og stafa auk ordmynda (Ehri 2002).
bjalfun hljoédavitundar er eitt adal einkenni pessarar kennslu par sem adferdin
einkennist af endurtekningum og hljédgreiningarverkefnum (Vacca,Vacca og Gove
2007). Kenningu Ehri er pvi haegt ad tengja vid hljodaadferd. Hljodaadferdin er su
kennsluadferd sem gagnast best nemendum med lestrardrougleika vegna peirrar

aherslu sem 16g0 er 4 tengsl stafs og hljods (Stahl 2002:335; Ehri 2002:177)

Skilvirkasta leidin til ad pekkja ord sjonrent og byggja upp sjonrenan ordaforda er
gegnum hlj6daadferdina og markmid kennslunnar er ad hjalpa nemandanum ad na
tokum 4 fullkomna bokstafastiginu (alphabetic knowledge) (Linnea Ehri 1997). Born

a undanfara bokstafastigsins geta ekki nytt sér ad pekkja ord sjonraent vegna skorts
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vegna vandamala vid ad mynda nadkvaem tengsl milli stafa og hlj6da (Walpole og
McKenna 2007:49). brounin ad sjonreenum lestri 4 sér stad um bokstafastigin prja -

a0 hluta,- hio fullkomna og hid samtengjandi, sem eru hvert 6dru tengd.

4.2. Sundurgreinandi adferdir

Sundurgreinandi adferdir (analytiskar).  Merkingarlikan (top-down model of
reading): visar til kennsluadferdar par sem unnid er med innihald textans a forsendum
lesandans gegnum pann ordaforda sem hann hefur. betta kallast sundurgreinandi
adferdir, merkingarlikan eda malheildaradferdir (Vacca, Vacca og Gove. 2000:30).
Byrjad er ad kenna heil ord eda setningar en miklum mun sidar er farid ad greina
pessar heildir sundur i stafi, hlj6d og atkvaedi. I pessum flokki draga adferdir nofn af
pessu og nefnast ordaadferd og setningaadferd. Einnig ma nefna hér LTG-adferdina
(lestur 4 talmélsgrunni) sem midar ad pvi ad pjalfa ord og hugtok sem heegt er ad
tengja médurmalskennslu. Ulrika Leimer er ein peirra sem kom ad métun pessarar
kennsluadferdar og vid gerd namsetnis var tekid mid af kenningum Piagets um préun
vitsmunaproskans. Kennslan byggir 4 fimm vinnustigum sem eiga ad tryggja
naudsynlega palfun i helstu atridum modurmalsins en pau eru: moé6durmalskennsla —
malpekking, ahrif umhverfis & malproska, kennsla byggir 4 samtdlum, hugtakaproun
auk lestrar og skriftarkennslu. Ad lokum metti neftna "iredu" adferdina sem er betur

pekkt sem agiskunaradferdi (Helga Magnusdottir. 1987:86).

4.3. Fjolbreyttar kennsluadferdir

Samvirknilikan (interactice model ) leggjur aherslu 4 fjolda samverkandi patta en
leesi felur pad 1 sér ad skilja pessa patti og rada yfir ferni i peim. Frumbeettir
modurmalsins eru; tal, hlustun, lestur og ritun en pad ad verda las pydir ad rdda yfir
faerni i 6llum pessara patta (Rannveig A. Johannsdottir 1997:10). Ahersla er 4 alla
pessa patti i samvirknilikani s.s. merkingu textans, greiningu i ord og setningar,
hlj6dgreiningu, auk vinnu med lestdkn. Peir sem adhyllast pessa hugmyndafraedi

samvirknilikansins telja mikilvagt ad hafa fjolbreytni i kennsluadferdum til ad born
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leeri og skilji tengsl lestrar og ritunar. Med sampattingu allra peirra patta getur

kennari veitt nemendum mestan studning vid namid (Vacca, Vacca og Gove 2000)

Kenning Whitehurst og Lonigan visar til malpattanna tveggja i proun lesis p.e.
umskraningar og lesskilnings en auk pess leggja peir dherslu & proun einstaklingsins
ad medtaka og meta upplysingar ut fra tveimur pattum i préun bernskuleesis til lestrar;
ytra ferli (outside-in) og innra ferli (inside-out). Kenningin visar til dkvedinnar faerni
og pekkingar & tungumalinu, lesturs og ritunar (Whitehurst og Lonigan 2002:12).
Ytra ferlio visar till skilnings 4 uppbyggingu mals, s.s. ordaforda, hugtakaskilningi og
soguuppbyggingu. Mikilvaegi pjalfunar 1 frasogn og sdgugerd er folgin i proska
rokhugsunar (Whitehurst og Lonigan 2000; Ehri og Snowling 2004:440). Innra ferli
er urvinnsla ritads mals og er su krafa gerd til lesandans ad hann préi med sér faerni
og pekkingu til ad breyta stofum i hljod og hljodum i stafi. Ferlid visar til
umskraningar i lestrarproun auk pess ad kalla fram ord ur minni (Whitehurst og
Lonigan 2002:13). Kenning Whitehurst og Lonigan fellur pvi vel ad

samvirknilikaninu.

Kenning Scarborough undirstrikar pann fjélda prada sem ofnir eru saman & peirri
braut ad verda pjalfadur lesari (Scarborough 2002). Kenning Scarborough fellur pvi

vel ad samvirknilikaninu.

Samkvemt kenningu Hoover og Gough (1990) "the simple view of reading" byggist
lestur & tveimur adgerdum pad er umskraningu og lesskilningi og visar hun til pess ad
na tokum 4 badum pessum pattum. HIjodkerfisvitund er undirstada umskraningar en
lesskilningur byggir 4 innihaldi textans. Mismunandi kennsluadferdir eru pvi
naudsynlegar til ad proa farni i ordaskilningi fra peirri sem naudsynleg er til ad hlua
a0 skilningi skrifads og talads mals (Vacca, Vacca og Gove 2000). Hluti
kenningarinnar fellur pvi ad hljodaadferd og hluti kenningarinnar fellur ad

samvirknilikaninu.

Ahersla samvirkra kennsluadferda ( interactive model of reading ) er 4 merkingarbaer
vidfangsefni s.s. ferliritun, sjalfsteedan lestur og sameiginlega textagerd auk
markvissrar pjalfunar grunnpatta eins og hljédgreiningar, ordmynda og samlesturs

(Vacca, Vacca og Gove 2000). Sé textinn of erfidur beinist athygli nemandans ad
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umskraningunni en s¢ textinn kunnuglegur beinist athygli og hugsun lesandans ad pvi
ad skilja innihald og na merkingu ur textanum (Vacca, Vacca og Gove 2000).
Lesandinn umskrair lestakn og ord samhlida pvi ad spa fyrir um merkingu textans.
Samvirk kennsluadferd er fo6lgin i kerfisbundinni og vandadri kennslu & peim pattum
sem med parf til ad geta lesid og skirfad. Kennslan einkennist af gaedatexta og mikilli

ritun nemenda (Vacca, Vacca og Gove 2000:28-31; Halldéra og Résa 2007:27).

Fjolbreytni kennsluadferda midar ad pvi ad efla pa faernipeetti sem laesi og lestarnam
byggir & sem eru hljédkerfisvitund, umskraning, lesfimi, ordafordi og lesskilningur.
Samhlida byrjendakennslu i lestri parf ad pjalfa hljodkerfisvitund til eflingar nemi og
mottekileika barnsins fyrir hljodum bokstafanna. Markviss kennsla umskraningar er
hin taeknilega hlid lestursins og skilvirkasta leidinn er hljodaadferdin. Markmid
umskraningarinnar er ekki eingéngu ad kenna barni ad “hljoéda sig” 1 gegnum ordin
heldur su ad byggja upp sjonrenan ordaforda sem er forsenda lesskilnings. Kennslan

skal pvi einnig beinast ad pjalfun lesfimi og leshrada (Walpole og Mckenna 2007).

5. Snemmtak ihlutun

Snemmtak ihlutun getur komid i veg fyrir lestrarerfidleika og er lykilatridi i
medhondlun & peim. Snemmtak ihlutun felst i ad skima nemendahdpinn og finna pau
born sem gaetu verid i dhattu og veita peim videigandi kennslu, pjalfun og studning
sem haefir porfum og midar ad audveldara lestrarnami. I Adalnamskra grunnskola er
nemendum i 1. bekk @tlad ad taka sérstok lesskimunarpréf med pad ad markmioi ad
athuga hvort peir geti att i lestrarerfidleikum og i kjolfarid fengid videigandi lestrar-
og malpjalfun (Adalnamskra grunnskola 1999).

Forsparpettir byggja 4 fylgnirannsoknum er meta tengsl vid lestrargetu og mynda
grunn ad pvi skimunarpréfi sem lagt er fyrir nemendur t.d. vid lok leikskola eda
upphaf skolagongu. Ef marktaekir erfidleikar koma fram i forsparpattum vardandi
lestrarerfidleika eru pad mjog mikilvaegar upplysingar fyrir kennara og uppalendur

um pad hvernig standa skuli ad kennslu viokomandi barns ( Lesvefurinn 2008).
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Markmid ihlutunar er annars vegar ad efla og pjalfa pa proskapeetti sem segja fyrir um
lestrar6rdugleika og hins vegar ad vinna i samstarfi vid foreldra og uppalendur 4 pann

hatt ad stutt er vid nam barns til lengri tima.

Mikilvegi snemmtaekrar ihlutunar ma rekja til peirrar vitneskju sem fyrir hendi er um
orsakir lestrarerfidleika, enda er vitad ad skjotur arangur i lestri er visir ad forskoti
barna i nami og farsedill ad velgni i 60rum namsgreinum. Sjalfstraust barna bidur ad
60rum kosti hnekki og getur pad badi haft ahrif 4 lidan og ndm peirra barna. Longu
fastmotadar lestraradferdir og venjur er erfitt ad leidrétta auk pess sem snemtak

ihlutun getur komid i veg fyrir lestrarerfidleika (Riley 2006; Lesvefurinn 2008).

Ljost er ad undirbuningur fyrir lestrarnam hefst 4 medan barnid er mjog ungt og longu
adur en eiginlegt lestrarnam byrjar. Kenningar hafa verid settar fram a sidari &rum
um ad haegt s¢ med snemmtaxkri ihlutun ad fakka peim boérnum sem lenda i
erfidleikum (Amalia, Ingibjorg og Johanna 2003:12). Ehri leggur aherslu & mikilvaegi
pess ad born laeri bokstafina og fai vid pad taekiferi ad pjalfa pa i leik adur en gerdar
eru krofur til peirra med formlegu lestarnami. Fjoldi rannsokna syna ad adferdir sem
innihalda kerfisbundna kennslu & tengslum stafa og hljéda peirra auk pjalfunar
hljookerfisvitundar spair best fyrir um gengi barna i lestrarnami sidar meir (Ehri
2001). Adgreining einstakra malhljoda,- fonemanna-, leida til betri arangurs i ad
pekkja ord og stafsetja pau og krefst medvitads skilnings a4 hljodgerd malsins-
hljodkerfisvitundar (Jorgen Pind 2002). Born sem eru i ahattu purfa badi ad pekkja
alla stafina og geta skrifad pa. Pau purfa einnig ad vera feer um ad pekkja fyrsta hljod
i ordi og vita hvada ord hefur sama (upphafs) hljoo og vita hvada hljoo er sidast 1 ordi
adur en formlegt lestarnam hefst (Ehri 2001; 2002).

6. Samantekt

Foreldrar eru fyrstu kennarar og malfyrirmyndir barna sinna. Malproun beirra tengist
floknu samspili liffredilegs proska, vitsmunaproska og sibreytilegs malumhverfis en
reynsla peirra strax fra faedingu motar hafni peirra og dhuga. Fjolbreytileiki i malfari
uppalenda er visir ad pvi hversu gédur grunnur er lagdur ad almennum malskilningi,

malproska og malnotkun barnsins. Vidhorf foreldra til lestrar skiptir pa 6llu mali
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hvad vardar ahuga barnsins og mikilvagt er ad lesid sé fyrir barn fra unga aldri en vid

pad eykst malproski og malvitund pess.

Bernskulesi visar til préunarlegs undanfara formlegs lestrarnams sem hefst vid
feedingu. Nokkrir paettir 60rum fremur skipta mali 1 lestrarnami og til ad na faerni i
lestrinum. [ pvi samhengi eru hljédkerfisvitund, umskraning og lesskilningur peir
peettir sem rada mestu um lestrarframvindu. Pau born sem ekki nd fullum tokum &
umskraningu syna litlar framfarir i lestrarndminu og eiga i erfidleikum med
lesskilning. Adaléastedu pess maetti helst rekja til slakrar hljodkerfisvitundar og minni

aefingar 1 peim malpattum er tengjast lestri

Fraedimenn hafa sett fram prju 6lik 1ikon sem lysa pvi hvernig einstaklingurinn neaer
merkingu ur ritudu mali: umskraningarlikan, merkingarlikan og samvirknilikan.
Kenningar freedimanna visa til peirra kennsluadferda sem hugmyndafraedi hvers

likans einkennist af.

Kenning Whitehurst og Lonigan visar til malpattanna tveggja i proun lasis pad er
umskraningar og lesskilnings. Kenningin visar til akvedinnar ferni og pekkingar a

tungumalinu, lesturs og ritunar. Kenningin fellur vel ad samvirknilikaninu.

Kenning Scarborough undirstrikar pann fjélda prada sem ofnir eru saman & peirri
braut ad verda pjalfadur lesari. Almennt hefur verid litid & pa hvern fyrir sig, en
samband pessara tveggja ferla felst i gagnvirkri Grvinnslu og fellur kenning

Scarborough pvi vel ad samvirknilikaninu.

Kenning Hoover og Gough "The simple view of reading” byggir & tveimur adgerdum,
umskraningu og lesskilningi. Sett hefur verid fram jafna sem skyrir kenninguna en
med henni er hagt ad spa fyrir um gengi nemenda i lestrarnami. Lestur = Umskraning
X Lesskilningur. Allir pattir sem tengjast umskraningu og lesskilningi purfa ad vera
i lagi til ad nemandinn nai valdi 4 lestrinum. HIluti kenningarinnar fellur pvi vel ad

hlj6daadferd og hluti kenningarinnar fellur ad samvirknilikaninu.

Kenningum Ehri um préun sjonraens ordaforda er skipt i fjogur stig og telur hin pau

undirstodu goodrar lestrarkunnattu. HIljodaadferd er su kennsluadferd sem gagnast

-38 -



nemendum best til ad skilja tengsl bokstafs og hljods vid ad byggja upp sjonrent
minni 4 ord og studla ad sjonrenum par sem vandi peirra liggur i sundurgreiningu
hljoda i ordum vegan veikleika i hljodkerfisvitund. Pennan vanda tekst hljodaadferdin
a vid me0 aherslu a tengsl bokstafs og hljoda. Med visan 1 kenningu Ehri um préun
lesturs og pad ferli sem lesandinn fer i gegnum vid ad byggja upp sjonraenan

ordaforda verdur dregin su alyktun ad ahersla skuli 16g0 a fjolda samvirkandi patta.

7. Lokaord

Eg sem foreldri er malfyrirmynd sona minna og endurspeglast fjolbreytilegt malfar
mitt 1 godum grunni ad almennum malskilningi, malproska og malnotkun drengjanna.
Vidhorf mitt til lestrar endurspeglast i dhuga peirra & lestri boka og audugum

malskilningi og fjorbreyttu malfari.

Leikskolakennurum er mikilvaeg su upplysta fredilega forsenda sem liggur til
grundvallar pess fjolda vidurkenndra malpatta sem mikilvagir eru i bernskulasi sem
eru: malproun, malproski, pekking & ritmalinu, pekking 4 16gmalum bokstafanna og
nemi hljodkerfisvitundar. Markmid leikskolans @ttu ad vera metnadarfull fagleg

nalgun upptalinna malpatta.

Kennurum er mikilvaeg su upplysta freedilega forsenda sem liggur til grundvallar peim
kenningum sem proun lesis byggir 4. Markmid kennarans skildi folgin i faglegri

nalgun kennslu og kennsluadferda.

bar sem mikilvaegi lasis liggur til grundvallar 6llu boklegu nami eru fyrstu ar barna i
grunnskéla peim gridarlega mikilvaeg. Vidhorf kennarans etti ad einkennast af
upplystum skilningi hans & fjolbreytileika og peirri askdpudu rannsoknarhvot sem er
driffjodur vitsmunaproska barna. Kennari atti ad kappkosta vid ad hlta af alhug ad
ahugasvioum peirra og vidsyni. Markmid hans @ttu ad byggjast 4 skilningi hans a

mikilvaegi fjolbreytts verkefnavals sem er vid heafi.
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