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Utdrattur

Aukin ahersla er a vistveenar samgongur i Adalskipulagi Reykjavikur 2010-2030 og vilji til ad
gefa almenningssamgdngum, hjélandi og gangandi vegfarendum meira veegi. Til ad gera sér
grein fyrir gedum og adstddu gangandi vegfarenda eru hér teknir saman peettir til mats &
hugtakinu gonguhafi (e. walkability). Helstu heimildir peirra eru Life Between Buildings e.
Jan Gehl, Shaping Neighbourhoods e. Hugh Barton, Adalskipulag Reykjavikur 2010-2013 og
listi fra bandariska samgongumalardduneytinu, FHWA — Fedral Highway Administration.

Ut fra pessum pattum var tekin tilviksathugun & Skeifunni, par sem hin var metin med
aherslum & almenningssamgongur og génguhafi. Umhverfid var metid ut fra heimsoknum a
stadinn, kortum og loftmyndum. Skeifan kkom nokkud vel ut pegar hugad var ad hversu langt
parf ad fara til ad seekja i almenningsgarda, almenningssamgongur eda pjonustu. Hins vegar
eru margvislegir peettir i umhverfi Skeifunnar sem gera upplifun gangandi vegfarenda par
ekki jafn g6da og 6ska maetti. Sveedi innan Skeifunnar sem eru ekki almennilega skipul6gd og
einkennast af dreidukenndu skipulagi, eru par sérstaklega sleem og pyrftu adhlynningar. Sé
verid ad gera lista til ad meta gonguhefi svaeda, kom i 1j6s ad mjog mismunandi nidurstodur
geta komid ur kénnun eftir pvi hvada forsendur eru gefnar. bannig segja fjarlaegdir i pjonustu

bara halfa soguna ef ferdin ad peim er ekki anagjuleg.
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1. Inngangur

Borgarskrid, bilismi og ahrif a lifsgeedi

pad er ram 6ld sidan billinn kom til ségunnar og hann hefur haft mikil ahrif & hvernig
madurinn hannar umhverfi sitt. Med timanum hefur stort hlutfall af byggdu umhverfi verid
gert til ad auka a paegindi og moguleika bilstjora til ad komast leida sinna. Eftir seinni
heimsstyrjoldina urdu bilar adgengilegir almenningi og undanfarna aratugi hefur billinn verid
helsti samgongumati folks. A sama tima hafa a fleiri sest ad i péttbyli og ni byr meira en
helmingur mannkyns i borgum eda bajum. I kj6Ifar aukinnar adsoknar i péttbyli og
maoguleikans ad keyra lengri vegalengdir a einkabilum, hafa borgir og bzir panist Gt.
Samgongukerfid hefur purft ad vaxa og préast til ad koma til mots vid aukna umferd og lengri

vegalengdir.

Hugmyndafraedin um hvernig sé askilegt ad byggja breytist med reynslunni en pa eru
byggdakjarnarnir gjarnan ordnir dvidradanlega storir og erfitt ad breyta peim. Kostnadur
vegna bila og umhverfis peirra, mengunar, aukinnar offitu og minni hreyfingar hafa medal

annars att patt i ad neyda yfirvold til ad endurmeta hvernig er hugsad um hénnun borga.

Utpensla borga hefur einnig haft ahrif & hvernig folk hagar sér gagnkveemt verslun og
bjonustu. Pegar flestar ferdir eru farnar med bil pykir ekki tiltékumal ad pad umhverfi sem
folk verslar i sé hvorki pad gdénguheafasta né huggulegasta sem vol er a. bvi hafa myndast
verslunarkjarnar par sem aherslan er frekar a bilasteedi og verslunarrymi en & ad umhverfid i

kring sé gott borgarrymi.

[ grein sinni hja National Geographic malar John G. Mitchell préunina ad hverfum samtimans
nokkud dokkum litum eda par sem landid er med vel hirtum grasblettum og skreytigluggum,
sotthreinsudum verslunarmidstodvum, baekistodvum storfyrirteekja, formlausum bilaplonum
og umferdartepptum adalbrautum. Hverfin eru pannig sogd deemd til ad bregdast hlutverki
sinu strax og pau eru byggd. Samt virdist pad ekki na ad angra félk mikid, e.t.v. vegna pess ad

folk er hreinlega ordid vant pessu.

! John G. Mitchell, ,,Urban Sprawl* i National Geographic, endurbirt af sidum bladsins, sott 24.11.2013,
http://environment.nationalgeographic.com/environment/habitats/urban-sprawl/.



http://environment.nationalgeographic.com/environment/habitats/urban-sprawl/

Stefnubreyting: vistveenar aherslur i borgarskipulagi

Med timanum hefur hugmyndafreedin hvernig byggja skuli borgir breyst. begar borgir eru
ordnar jafn storar og raun ber vitni héfum vid komid auga a vandamal sem parf ad finna
lausnir 4. Vandamalin eru til ad mynda umferdarteppur, mengun eda hverfi med litil tengsl
milli gotulifs og iblabyggdar. Benda ma & i pessu samhengi hafa hugmyndir um péttingu
byggdar, med &herslum & green svadi og vistveenar lausnir, sétt i sig vedrid vida um heim.
Med tilkomu nys adalskipulags Reykjavikurborgar mé sja ad slikar hugmyndir hafa verid

teknar upp hér a landi.

Vistveenar aherslur i adalskipulagi Reykjavikur
I tillégum til adalskipulags Reykjavikurborgar 2010-2030 eru tiundud nokkur markmid sem
eru sameiginleg drogum Landsskipulagsstefnu um basetumynstur og dreifingu byggdar. bar
er midad ad pvi ad :
..-.. SKipulag byggdar stydur vid fjolbreyttan ferdamata og greidar og éruggar
samgongur og god tengsl eru & milli ibada, atvinnusvaeda og nattlirusvaeda. (33)
... Ad skipulagi byggdar sé pannig hagad ad hugad sé ad hagkvemni vid
uppbyggingu, vidhald og rekstur grunnkerfa. (36)

... Ad skipulag byggdar studli ad fjolbreyttum og vistveenum ferdamatum og
g6dum tengslum & milli ibtda og pjénustu. (bls. 36).

Til ad yta undir pessa préun segir par einnig:
,»Adalskipulagid motast einnig af peim sjonarmidum ad samfelld og pétt byggd

geti studlad ad breyttum ferdavenjum med aukinni notkun
almenningssamgangna og fjélgun hjolandi og gangandi.«®

pa stendur einnig:
,Grunnpekking skapast med markvissum rannsoknum og greiningu a

naverandi byggdamynstri og med gerd hverfisskipulags fyrir 61l hverfi
borgarinnar par sem vistvanar skipulagsaherslur eru lagdar til grundvallar.«

Almenningssamgongur og gonguhaefi
Af 6llum peim ferdamata sem hagt er ad velja verdur ganga ad teljast vistveenasti
valkosturinn og manninum edlilegastur. Hver svo sem ferdamatinn er parf ad yfirgefa

fararteekid og ganga sidustu metrana. Med almenningssamgongum er jafnan etlad ad folk geti

% Reykjavikurborg, Adalskipulag Reykjavikur 2010-2030, Reykjavik, 2013, bls 6.
® Adalskipulag Reykjavikur 2010-2030, bls 6.
* Adalskipulag Reykjavikur 2010-2030, bls 75.



gengio ad bidstédvum. Ef vid setlum ad draga ur aherslu & notkun bilsins, parf ad skoda
hvernig &herslan er & gangandi umhverfi. Ef umhverfid sem gengid er um er adladandi verdur
minna mal ad ganga ad bidstédvum almenningsamgangna og til ad skilgreina geedi umhverfis

fyrir gangandi vegfarendur er gjarnan talad um génguhafi umhverfis.

Gonguhefi byggd umhverfis

Til ad byrja med er trulega rétt ad atta sig & hvad gonguhefi (e. walkability) er. Samkvaemt
bandariska samgéngumalaradaneytinu er gonguhaft hverfi skilgreint pannig ad audvelt og
Oruggt sé ad ganga ad pjonustu. Pa er umhverfid hannad pannig ad pad hvetji folk til pess ad
ganga, auki val & mismunandi samgongumata og séu med 6ruggt og bjédandi umhverfi fyrir
folk med mismunandi hreyfigetu.” Segja ma ad petta sé nokkud vidtaek skilgreining. bar sem
hraustur madur getur gengid & flestum gerdum undirlags og fatt verdur til hindrunar p6 pad
geti verio erfitt yfirferdar, ma spyrja hvort flest allt umhverfi sé ekki gonguhaft? pad eru
takmork, jafnvel hja mestu hreystimennum, hversu langt folk getur gengid po flestir séu
tilbanir ad ganga lengri vegalengdir vid gédar adstedur. Gangandi vegfarendur mida
videigandi gongufjarleegd vid hversu audvelt er ad ganga pa leid sem peir fara, hversu érvandi
umhverfid er fyrir upplifun vegfarendans og raunfjarleegd. Samkvamt Jan Gehl er petta
fjarlegdarvidmid ad medaltali 400-500 metrar.® Fjarlaegdin er sidan breytileg fyrir folk sem er
med skerta hreyfigetu, notast vid hj6lastdl, gengur med barnavagn, ung bérn og svo
framvegis. P0 er pad ekki einungis fjarleegdin sem hefur ahrif heldur einnig skynjud fjarlaegd.
Sé umhverfid adladandi og 6ruggt fyrir vegfarendur verdur skynjud fjarleegd milli stada styttri

og pannig lengist st gdngufjarleegd sem hver og einn er tilbtinn ad leggja ad baki.’

Ganga hefur mikinn heilsufarslegan avinning i for med sér. Med aukinni hreyfingu ma styra
samfélaginu fr4 vaxandi vanda vegna offitu en hun hefur sidustu aratugi ferst verulega i
aukana. Offita kostar samfélagid verulegar fjarhadir (eda teepa 6 milljarda arid 2007) auk pess
sem hin skerdir 1ifsgaedi peirra sem eiga vid petta vandamal ad glima.® Aukin umferd

gangandi vegfarenda hefur einnig andlegan avinning par sem folk hefur aukinn méguleika &

°4 Resident's Guide for Creating Safe and Walkable Communities, Bandariska samgodnguraduneytid FHWA —
Fedral Highway Administration, skodad 19.11.2013,

http://safety.fhwa.dot.gov/ped_bike/ped cmnity/ped walkguide/about.cfm.

® Jan Gehl, Life Between Buildings: Using Public Space, Jo Koch pyddi & ensku, fimmta Gtgéafa, The Danish
Architectural Press, Kaupmannahéfn, 2001, bls 139.

” Jan Gehl, Life Between Buildings, bls 139.

8 Asta Dis Oladéttir asamt fleirrum, bjodfélagslegur kostnadur vegna offitu, Rannséknamidstod Haskolans &
Bifrost, 2008, bls 41-52.
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ad tengjast samfélaginu og vidhorf til umhverfisins verdur jakveedara. Pa pykir folki pad vera
minna einangrad og ad pad hverfi ekki i fjoldann pegar pvi lidur eins og pad sé hluti af steerri
heild.’

[ mati um génguhaft umhverfi eru einnig nefndir peettir i umhverfi sem eru hvetjandi fyrir
gangandi folk og koma pannig inn & mat til génguhafis. Adgengi ad almenningssamgdngum,
gréour og goétugdgn eru medal annars stor hluti af upplifun folks af sveedum og & pvi tekur
adalskipulagid i dtlun um framtid Reykjavikur.

Adalskipulagid stefnir ad preféldun & notkun almenningssamgangna i og ur vinnu eda Ur 4% i
12%.1° Ef folk midar ad pvi ad koma i Skeifuna an pess ad vera & einkabil er gott ad nota
almenningssamgdngur en hér a landi eru pad adallega straetisvagnar. Jan Gehl midadi, eins og
fyrr segir, vid ad folk veeri ad jafnadi tilbdid ad ganga um 400-500 m i einu. A gatlista
adalskipulagsins er einnig gert rad fyrir ad akjésanlegast sé ad 400 m séu milli stoppistddva,
fra ibudum ad stoppistddvum en einnig er gert rad fyrir ad fjarleegdin innan hverfis sé ad
hamarki 600 -800 m.**

Sé gétlistinn skodadur afram er einnig gert rad fyrir tidni vagna og timabil sem peir eru
starfraektir til mats & geedi almenningssamgangna. EKKki er sérstaklega nefndur fjéldi vagna eda
tenging,svo sem hvort tenging sé bein ad skiptistédvum fra stadnum, sem geeti haft toluvert

veegi fyrir pa sem nyta sér pjénustu almenningssamgangna.
Adalskipulagid leggur &herslu & aukin geedi goturyma og greenna sveeda:

,,Einnig parf ad auka geedi géturyma og graenna svaeda. Huga parf ad golfi
g6tunnar, lysingu, bekkjum og auglysingaskiltum. petta parf ad baeta pvi oft
geetir ekki naegilegs metnadar vid Utformun og Utferslu gatna. Fast hlutfall atti
ad vera a milli steerdar 16dar og grodurs & 16dum. Gera parf rad fyrir grodri vid
hénnun bilasteeda og beeta parf gétugdgn, svo sem bekki og vatnshana, i
moérgum hverfum borgarinnar.«*

® Hugh Barton, Marcus Grant og Richard Guise, Shaping Neighbourhoods: For Local Health and Global
Sustainability, 2.Gtgéafa, Routledge, Oxon, 2003, bls 143-144.

19 Agalskipulag Reykjavikur 2010-2030, bls 73.

! Umhverfis- og skipulagssvid Reykjavikurborgar,Gatlisti: drég, Reykjavikurborg, skodad 19.11.13,
http://hverfisskipulag.is/sites/default/files/Hverfisskipulag/Gatlisti_drog.pdf.

12 pdalskipulag Reykjavikur 2010-2030, bls 160.
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Forsendur génguhefis hja Jan Gehl

Jan Gehl hefur gert vidamiklar rannsoknir & pvi hvernig folk hagar sér i borgarumhverfinu
sinu og gott er ad skoda hvernig hann tekur & peim malum adur en skilgreint er hver ramminn
skal vera. Forsendur breytast baedi med umhverfinu og timanum eins og madurinn hefur rekid
sig & i honnun umhverfis sins. P& er gott ad skoda atferlisgreiningar samhlida pvi ad gera lista

yfir hegdunarmynstur vegfarenda.

Jan Gehl einfaldar athafnir utandyra i prja flokka sem allir krefjast mismunandi adsteedna:
naudsynlega athafnir, valdar athafnir og félagslegar eda afleiddar athafnir.
e Naudsynlegar athafnir eru medal annars ad sinna daglegum verkum, versla og komast
a milli stada. Naudsynlegar athafnir eiga sér stad hvort sem pad er sumar eda vetur og
vedrid hefur hvad minnst ahrif & paer. Undir naudsynlegar athafnir er haegt ad setja
gobngu sem undirflokk vid allflestar peirra.
e Valdar athafnir eru t.d. ad fara i skemmtigdngu eda ad njota umhverfisins.
e Félagslegar eda afleiddar athafnir sem radast af pvi ad folk fari Gt til ad vera innan um

annad folk, hversu langt pau samskipti ganga.*®

par sem ganga krefst orku szkist folk i ad stytta hana sem allra mest og pa sérstaklega pegar
afangastadur er sjaanlegur. Pad er ekki nema steerstu hindranir sem koma i veg fyrir slika
hegdun, eins og sérstaklega erfidar gonguleidir eda pung umferd. Neydist gangandi
vegfarendur til ad fara mikid af beinni leid eda af paegilegri gonguleid verdur pad til 6paeginda

fyrir hann.**

Vid hénnun gangstiga leggur Jan Gehl til nokkra lykilhluta sem er gott ad hafa i huga.

e Fyrsta markmidid er ad gera gangstiga pannig ad leidir liggi sem beinast og rokréttast
milli stada. PO etti ad fordast ad hafa leidir langar og beinar i senn heldur sveigdar eda
med breytileika sem gerir gdnguna dhugaverdari.

o Kerfi sem bydur upp & breytileika milli gangsvada og litilla torga eru pannig
eftirsoknarverd. Skynja ma torg ur hlutfallslegri breikkun & sveedinu sem annars er
gengid um. Vid notkun mismunandi skala verdur po ad hafa i huga hvers konar notkun

verdur & svaedinu, pvi med prengri braut parf minna til ad gera torg til samanburdar.

13 Jan Gehl, Life Between Buildings, bls 11-16.
1 Jan Gehl, Life Between Buildings, bls 139.



e Hadarmismunur getur ordid pungur baggi ad bera fyrir gangandi vegfarendur og leita
pbeir jafnvel leida sem eru haettulegar eda Ozskilegar til ad komast hja haekkun eda
leekkun. Med pvi ad hafa styttri haekkanir eda leekkanir og sjonraena tengingu milli
stada virkar pad meira hvetjandi en langar troppur & einum stad. Einnig meelir Jan
Gehl med pvi ad nyta hallabrautir frekar en stiga sé pess kostur par sem géngutaktur

truflast sidur og adgengi barnavagna eda fatladra er mun betra um skébrautir.*®

Atridi til mats & gonguheefi

Ef leggja & mat & svadi og tilgreina hversu gonguheft pad sveedi getur verid erfitt ad nyta
einungis leidbeiningar eins og paer sem komu fram i kaflanum & undan. Génguhafi er nokkud
huglaegt hugtak og pvi erfitt ad setja fram gégn um stédu hverfa nema ad hafa fyrirfram
gerdar skilgreiningar a génguhaefi. Hér verdur reynt ad setja fram gogn til ad nota sem vidmid

a meelingu gdnguhefi umhverfis.

I Adalskipulagi Reykjavikur 2010-2030 eru sett fram atridi sem talin eru mikilveeg vid honnun
gangstiga an pess po ad leggja til meelanleg viomid (e. indicators). Helst er 16gd ahersla &
samgdngunet gongustiga og ad mikilvaegt sé ad bata gangstéttir medfram gétum og auka

gadi umhverfisins fyrir gangandi vegfarendur.®

Til ad geta gengid 6rugglega um hverfi purfa nokkrir hlutir ad vera til stadar samkvaemt
bandariska samgéngumalaradaneytinu:

e Oruggt svadi til ad ganga & svo madur hafi slétt 6hindrad yfirbord med nagilegu
plassi fyrir ad minnsta kosti 2 hjolastéla til ad meetast. Svaedid a ad vera skilid ad fra
umferd og pegar leidir skarast vid umferd & ad tryggja 6ryggi gangandi vegfarenda.

e Tryggja ad gangandi vegfarendur sjai umferdina og ad umferdin geti séd pa vio oll
birtuskilyrai.

e (G00da adkomu ad gangleidum med halla upp & paer pegar pad er haedarmunur milli
gonguflata.

e Tryggja ngilegan tima til ad komast yfir akbrautir fyrir gangandi vegfarendur.

e Merkingar fyrir génguleidir sem eru audskiljanlegar.

15 Jan Gehl, Life Between Buildings, bls 135-148.
16 Adalskipulag Reykjavikur 2010-2030, bls 145.
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o Oslitid samgongukerfi fyrir gangandi vegfarendur. Ekki eigi ad koma til skjotra
krokaleida eda breytinga & breidd géngubrautar, koma i veg fyrir ad hlutir séu i vegi

fyrir gangandi vegfarendum eda ad géngubrautir endi.*’

Pa ma nefna hluti sem tengjast ekki leidunum sem gengnar eru heldur frekar pvi hvernig folk
hagar ser i umhverfi sinu. bar ma nefna t.d. hvort bilstjorar beri virdingu fyrir hamarkshrada
og hvort peir syni gangandi vegfarendum tillitssemi. Einnig tengist hegdun gangandi
vegfarenda pvi hvort umhverfid sé 6ruggt, en ef gangandi vegfarendur fara varlega Ut i
umferdina eda virda ekki umferdarreglur getur pad verid visbending um ad eitthvad sé ekki
med felldu.'®

I bokinni Shaping neighbourhoods: for local health and global sustainability er pvi lyst
hvernig akjosanlegt umhverfi atti ad vera. bar eru dregin fram fimm atridi sem eru talin
hjalpleg til ad hanna gangleidakerfi.

e Tengt kerfi — sem er vidtaekt og tengir seskilegar géngulinur. Notandi getur valid
mismunandi leidir med audveldum adkomum ad almenningssamgéngum og god
tengsl vid green sveedi.

e Hentugt kerfi — sem bydur upp & beinar leidir fyrir notandann til ad stytta
vegalengdir. bar er reynt ad fordast brattar brekkur eda 6parfa hindranir. Einnig er
reynt ad fylgja landinu eda halda haed en po skal reyna ad gera génguleidirnar beinar
med hentugum tengingum og sem minnstum breytingum.

e Dbaegilegt kerfi — par sem gangleidir eru naegilega breidar til ad félk komist
audveldlega fram hja hvort 60ru. Kerfid parf ad vera pannig ad ef mikil umferd er vid
brautina parf ad vera hagt ad sja it um byggingarnar ad gangleidunum en pad veldur
oryggistilfinningu hja vegfarendum. Hverfid etti ad vera vel lyst an storra einsleitra
veggja eda dimmra horna.

e Félagslynt kerfi — par sem leidir liggja saman pannig ad félk geti hist an pess ad
verda fyrir of miklu areiti. Auk pess & hverfid ad vera fjdlbreytt med breytilegu

umhverfi og Gtliti.

Y7 A Resident ‘s Guide for Creating Safe and Walkable Communities, Bandariska samgdnguraduneytid FHWA —
Fedral Highway Administration, skodad 24.11.2013,

http://safety.fhwa.dot.gov/ped_bike/ped cmnity/ped walkguide/chl.cfm.

8 A Resident ‘s Guide for Creating Safe and Walkable Communities, bandariska samgénguraduneytid FHWA —
Fedral Highway Administration, skodad 24.11.2013,

http://safety.fhwa.dot.gov/ped_bike/ped cmnity/ped walkguide/chl types.cfm.
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e Audlesanlegt kerfi — med leioum sem eru audskiljanlegar og vel merktar. Kennileyti

geta svo audveldad ad skapa andrimsloft stadarins.™

[ deemunum hér & undan eru nefndir nokkrir sameiginlegir peettir sem purfa ad vera til stadar
fyrir gangandi vegfarendur. Auk adalskipulagsins hafa verid unnin drég ad geda- eda
arangursvidmidum i formi gatlista. | gatlistanum er adeins minnst & umhverfi gangandi
vegfarenda, en dalkur &tladur gonguhefi & pessum gatlista er enn tomur i drégunum. Hins
vegar er ad finna lista med atridum sem snda ad gotunni sem akjdésanlegu borgarrymi. bar eru
svaedin sett i prja flokka: lagmark, askilegt og gott. Sveedin radast i flokkana eftir pvi hve
morg skilyrdi er uppfyllt vid hverja gétu innan svedis. Listinn er pannig:

,»Gerir skipulagid rad fyrir skyrt afmérkudum géturymum par sem:

a) framhlidar hisa snua ad gotu

b) gbtustaedid er medhondlad sem almenningsrymi

c) bilasteedi eru samhlida gétunum

d) g6tugogn eru til stadar

e) lagir gangstéttarkantar sem audvelda adgengi

f) umferdarhradi er takmarkadur

g) hjolastigar

h) adgengi fyrir alla

i) jafnveegi i fjarleegdum milli framhlida, breidd gatna og steerd einkal6da
j) gatan snyr vel vid so6l og skjol er fyrir vindum*%

Ad 60ru leyti eru pad einkum ativistarsvaedin sem nefnd eru i drégum ad gétlista. par er
midad vid ad fjarleegdir i leik- eda dvalarsveedi seu <200-300 m, ad hverfisgéroum <400-500
m og ad borgargérdum <500-750 m. Einnig er talad um bidtima i drégunum og vegalengdir
ad og a milli bidstddva streetisvagna og almenningssamgangna. Tengist pad einnig adgengi

inn og Gt af svadi fyrir gangandi vegfarendur.”*

9 Hugh Barton, Marcus Grant og Richard Guise, Shaping Neighbourhoods, bls 144-145.

% Umhverfis- og skipulagssvid Reykjavikurborgar,Gatlisti: drég, Reykjavikurborg, skodad 19.11.13,
http://hverfisskipulag.is/sites/default/files/Hverfisskipulag/Gatlisti_drog.pdf.

! Umhverfis- og skipulagssvid Reykjavikurborgar,Gatlisti: drog, Reykjavikurborg, skodad 19.11.13,
http://hverfisskipulag.is/sites/default/files/Hverfisskipulag/Gatlisti_drog.pdf.
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2. Adferdafraedi

Markmid pessarar rannsoknar er ad kanna adsteedur gangandi vegfarenda Ut fra mismunandi
pattum og hugmyndum ad vidmidum til génguhafs umhverfis. Med pvi ad nota forsendur
gonguhefis, sem settar hafa verid fram af mismunandi adilum,verdur reynt ad taka tillit til

mismunandi patta sem ymist skarast eda koma inn & aukaleg atridi til greininga génguhefis.

AQ pessu gefnu er gott ad skoda Skeifuna med tilliti til hversu haeft umhverfid er til notkunnar
fyrir gangandi vegfarendur. Vid pad verdur til 6nnur spurning sem einnig verdur leitast til ad

svara, spurningunni hvad er gott umhverfi til ad ganga i?

Eg set fram eftirfarandi rannsoknarspurningar: Hverjar eru forsendur goénguhafis? Hvernig

eru adstaedur i Skeifunni samkvaemt forsendum goénguhefis?

Skeifan er i dag nokkud nalaegt pungamidju Reykjavikur og var hénnud & allt 6drum
forsendum en peim hugsjénum sem nytt adalskipulag Reykjavikurborgar leggur upp med.
Med nyju adalskipulagi er lagt upp med breytingar a Skeifunni, badi til ad pétta byggd og
sem hluta af nyjum préunaras. bad ytir undir paer hugmyndir, sem hvatt er til med
adalskipulaginu, ad rannsaka nlverandi byggdamynstur & stddum sem & ad breyta (setludum
til breytinga), svo hagt sé ad nota rannsdknina til framtidarbreytinga, med vistvaeenum

aherslum.

Vid rannsdknina & Skeifunni var fyrst kannad hvad legi til grundvallar génguhefis. ba voru
g6gn tekin saman par sem génguhefi og atridi sem ad pvi koma hafa verio sett saman i eins
konar géatlista. Med peim listum var sidan farid i ad greina Skeifuna en verkefnid skiptist i
tvennt. Annars vegar var greint kerfi til almenningssamgangna og hinsvegar hversu vanlegt
eda goénguhaft umhverfid i Skeifunni veeri. Ymist var notast vid kort og loftmyndir til
greiningar eda fario & stadinn til ad greina adsteedur & stadnum. Eftirfarandi atridi komu fram i

gégnum og verda rannsokud.

1. Almenningssamgongur
a. Atridi sem talin eru mikilvaeg fyrir geedi almenningssamgangna:
i. Adalskipulag Reykjavikur 2010-2030 (Drog ad gatlista): fjarleegadir i
bidstddvar, tioni ferda, pjonustutimi og hlutfall 6ruggra bidststodva

sem bjoda upp & skjol.
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Shaping Neighbourhoods: audveldar adkomur ad

almenningssamgongum.

b. Adferdir gagnadflunnar: Stadargreining med pvi ad fara & svaedid og unnid ar

kortum og loftmyndum. Einnig farid i umsagnir ibda a ibdafundi fyrir

Laugardal.

2. GOnguhefi umhverfis:

a. Viomid fyrir gonguhaefi umhverfis: grodur og bekkir, umferdardryggi og geedi

gonguleioa:

Adalskipulag Reykjavikur 2010-2030 (Drég ad gatlista): fjarleegdir i
gréin sveedi, viomidun ad gotustokum, leekkun gangstéttakanta og
adgengi fyrir alla.

. Jan Gehl: sem beinastar leidir, breytileiki gonguumhverfis og ahersla a

ad haedarmismunur valdi sem minnstum épaegindum og hvernig fordast
a snoggar breytingar i haedarskiptingu génguleida.
Samgongumalaradaneyti BNA: slétt og 6hindrad yfirbord, 6ryggi
gangandi vegfarenda, adgengi ad gangflotum, timi sem fer i ad fara yfir
akbrautir, merkingar génguleida — audskilid kerfi og 0slitid kerfi par
sem gangandi vegfarendur eru ekki hindradir & leid sinni.

Shaping Neighbourhoods: tengt kerfi med askilegum gongulinum og
g0Oa tengsl vid graen svaedi, hentugt kerfi med beinum leidum an mikilla
brekka eda hindranna, pagilegt kerfi med nagilega breioum
gangleidum og tengingu bygginga vid gangleid, félagslynt kerfi par
sem leidir liggja saman og audlesanlegt kerfi.

b. Adferdir gagnadflunnar: Stadargreining med ad fara a sveedio og unnid ur

kortum og loftmyndum.
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3. Tilviksathugun: almenningssamgdngur og génguheefi i Skeifunni i
Reykjavik

Skeifan er afmarkad hverfi sem afmarkast af Sudurlandsbraut og Miklubraut i nordri og sudri

og Skeidarveg og Grensasveg i austri og vestri. Svaedid er um 18,5 ha og er eins og er

verslunar, pjonustu og idnadarsveedi.

Yfirlit yfir skipulagssdgu sveedisins

AdJ arunum 1960 hafdi borgin ndd ad penjast Ut an sampykkts heildarskipulags alveg ad
Ellidadm. Folk byggdi par sem audvelt var ad byggja og 6dyrt.? Uppbygging Skeifunnar
hefst a &runum eftir pessa penslu a timum par sem aukin &hersla var 16gd a ad folk keemist
audveldlega leidar sinnar og ad hverfi yrdu skipt upp i sveedi adgreind af stofnbrautum.®®
Samkvaemt adalskipulaginu 1962-1983 var sveedinu &tlad ad vera idnadar- og
vorugeymslusveedi.? T upphafi 7. aratugarins var Skeifan svo stadsett ad hin var vid
Utjadarinn & Reykjavik pess tima. Mikil uppbygging vard i Skeifunni & peim arum og for sd
uppbygging fram i peirri syn ad efla idnad & islandi sem mikil porf var talin 4. Margar af
fyrstu byggingunum voru svokalladar typuteikingar sem lagdar voru fram af félagi sem hét
Idngardar. Byggingarnar voru med skristofurymum ad framan en verksmidjurymum agd aftan.
Einnig var ahersla & stor geymslu og athafnarsvadi kringum byggingarnar.?®> Med timanum

hefur hins vegar minkad veegi idnadar & svaedinu og verslun og pjonusta tekid vid i stadinn.

Framtidarsyn i adalskipulagi
Sem hluti af nyrri deetlun Reykjavikurborgar ad pétta byggo i Reykjavik var lagt upp med ad
mynda préunaras sem liggur fra midbeenum gamla og ad Skeifunni.

,.I adalskipulaginu 2010-2030 er 16gd ahersla & prounaras sem tengir

midborgina vid péttingarsvadi til vesturs og austurs, vid Orfirisey,

Myrarg6tusveedi, Sudurlandsbraut, Skeifu, blandada byggd i Ellidaarvogi og
framtidaratvinnukjarna i Keldnalandi.«*®

22 Bjarni Reynarsson, bétting byggdar, landfyllingar og Reykjavikurflugvollur —ségulegt yfirlit, Préunarsvid,
1999, Grein tekin af netinu af sidu Borgarfreedaseturs Haskola islands og Reykjavikurborgar, s6tt 25.11.2013,
https://borg.hi.is/efnibr.htm.

2 Aldis Fjola Asgeirsdéttir, Soley Bjérk Gudmundsdéttir og Trausti Dagsson, Framtidarsyn { samgéngumalum
&rio 1962, skodad 29.11.2013, http://husvernd.wordpress.com/adalskipulagid-1962/.

 Reykjavikurborg, Adalskipulag Reykjavikur 1962-1983, Reykjavik, 1966, bls 164.

> Frjals samtok idnadarmanna um byggingu Idngarda“, i Visi, 15.desember 1964, skodad 10.12.2013,
http://timarit.is/view_page_init.jsp?issld=183163&pageld=2375067&lang=is&q=1%FO0ngar%FO0ar.

% Adalskipulag Reykjavikur 2010-2030, bls 41.
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Um Skeifuna sjalfa er sidan aatlun ad hefja péttingu og nokkud miklar breytingar a pvi sveedi
um 2020-2024. b4 er midad ad bata inn i um 500 fbidum & pessa 18,5 ha sem svadid er.?’

Um framtidaraeetlanir fyrir Skeifuna er svo sagt:

,»M3. Skeifan-Sogamyri (M3a, M3b).

Midsveaedi (M3a,b). Einkum gert rad fyrir verslun og pjonustu, skrifstofum,
stofnunum og ibudum. Léttur idnadur er heimill, en idnadarstarfsemi skal
almennt vera vikjandi. Ahersla & 3-5 hada randbyggd, heildsteedar gétumyndir
og borgarmidad gatnakerfi. EkKki er gert rad fyrir mikilli nettéaukningu
atvinnuhuisnadis, en eldra idnadarhusnadi mun vikja fyrir skrifstofu- og
ibadarhusnadi. A svaedi M3b er heimilt ad byggja hjakrunaribadir og ibadir
fyrir aldrada“*®

Lysing a stadhattum
Skeifan er nokkud edlileg afleida pess skipulags og lifernis sem vid héfum buid vid
undanfarna &ratugi pannig ad umhverfid par og virkni svadis gerir helst rad fyrir pvi ad folk

komi pangad & bilum.

Skeifan er med nokkud breida virkni en pad er fjolbreytt verslunarpjonusta & svaedinu og a
stadonum eru allnokkrir veitingastadir, pjonustufyrirteki og idnadur. Svaedid er mikio sott og
umferdin er nokkud pung par ad jafnadi. Hins vegar ber ekki mikid & gangandi vegfarendum i
Skeifunni. Ef til stendur ad breyta hverfum sem pessu, svo meira verdi um notkun

almenningssamgangna, parf ad skoda adsteedur eins og per eru.

[ dag ber Skeifan pess merki ad hafa proast ut fra hugmyndafradi og borgarskipulagi eins og
var til stadar vid adalskipulagio AR 1962-1983. Skeifan er i dag verslunar-, pjénustu- og
idnadarhverfi sem er umlukid umferdarpungum gotum. P6 nokkur adsokn er i pa pjénustu

sem svaedid bydur upp a i dag.

27 pAdalskipulag Reykjavikur 2010-2030, bls 30.
% Adalskipulag Reykjavikur 2010-2030, bls 50.
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Almenningssamgongur

e Almenningssamgongur
a. Atridi sem talin eru mikilveeg fyrir gaedi almenningssamgangna:

i. Adalskipulag Reykjavikur 2010-2030 (Drog ad gétlista): fjarlegdir i
bidstodvar, tidni ferda, pjonustutimi og hlutfall éruggra bidststédva
sem bj6da upp & skjol.

ii. Shaping Neighbourhoods: audveldar adkomur ad
almenningssamgdongum.
b. Aodferdir gagnadflunnar: Stadargreining med ad fara & svaedid og unnid ar
kortum og loftmyndum. Einnig farid i umsagnir ibda & ibGafundi fyrir

Laugardal.

Med aukinni aherslu & notkun almenningssamgangna og sé litid til pess ad engin iblabyggo er

i Skeifunni eins og er, hlytur ad vera mikilvaegt ad komast ad henni med straetisvognum.

@  Bidstoo straetisvagna

O 300m radius

Mynd 1

Af kortinu ad deema m4 sja ad fjarlegdir i bidstodvar straetisvagna eru ekki til vandrada.

Svadid er ekki stort og pad eru ekki miklar vegalengdir til ad komast i einhvern stratisvagn.
17



purfi notandinn ad fara pvert yfir sveedio er pad samt innan lagmarkskrafna sem gatlisti
adalskipulagsins gengur Gt fra og i flestum tilfellum m4 azetla ad folk komist einnig i

straetisvagn vel innan 400 m rammans.

par sem margar leidir liggja saman um Grensasveginn og Miklubraut er sjaldan langur bidtimi
milli vagna. Fyrir hverja leid er ad jafnadi halftima bid en & stofnleidum er st bid minnkud i
korter & hdannatimum yfir veturinn. Einnig ma sja ad prjar stofnleidir, sem leida mann nokkud

greidlega ad hinum ymsum hlutum Stér-Reykjavikursvadisins, liggja fram hja svaedinu.

Annad sem snyr ad notendum straetisvagna og er nokkud mikilvaegt ad mati bandariska
samgodnguraduneytisins, eru adsteedur vid bidstddvar og adgengi gangandi vegfarenda ad
peim. Sex deemi eru tekin fyrir & sidu raduneytisins sem skerda gonguhafi med tilliti til
almenningssamgangna. Par eru talin upp haettuleg gatnamét vid bidstédina, hindranir vid
gonguleidir, bidstédvar sem eru of naleegt umferdinni, vontun & gangleidum ad bidstédvum,
gangandi vegfarendur taka ahaettur vid ad fara yfir géturnar vid bidstédina og skortur a

lysingu.?

Mynd 2

Ef litid er & hversu gott adgengi er ad bidstooum straetisvagna & korti,er slaandi ad sja, pegar
madur er kominn i hlutverk gangandi vegfarenda, hversu sleemt adgengi gangandi vegfarenda
er 4 sumum pessara stédva. Vid Grensasveginn eru bidstddvar alveg upp vid pungar
umferdargdtur an pess ad bjoda upp & ad bjoda neina vorn fyrir folkid sem par bidur. Pad er
heilmikid plass milli akbrauta og bygginga sem fer i auka akgreinar ad bilasteedum og

bilastaedi. Bidstodvarnar vid Glaesibae eru samkvaemt korti hverfisskipulags stadsettar par sem

2 A Resident ‘s Guide for Creating Safe and Walkable Communities, bandariska samgénguraduneytid FHWA —
Fedral Highway Administration, http://safety.fhwa.dot.gov/ped_bike/ped cmnity/ped walkguide/chl_types.cfm,
tekid 19.11.2013.
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nokkur alvarleg slys urdu & folki & &runum 2007-2011 (mynd 3).*° Samkvamt nidurstsdum
ibafundar Laugardals® er kvartad undan pvi ad erfitt sé fyrir gangandi vegfarendur ad
komast yfir gétuna sem bendir aftur & ad adkoma ad bidstod sé abdtavant.

Vid Miklubrautina er sidan brattur holl rétt vid bidstédina sem liggur ad géngubru yfir
akbrautirnar en samkveemt Jan Gehl fordast folk mikinn haedarmun og bokin Shaping
Neighbourhoods tekur einnig undir pad i pattum til mats & génguhefi (sja kafla: Gonguheefi
umhverfis). EKKi er tekid upp haedarmismuninn jafn 66um eins og Jan Gehl leggur til og eins

getur folk i hjélastol eda med barnavagn ekki komist framhja holnum nema med [6ngum krok.

Gonguheafi umhverfisins

e Gonguhafi umhverfis:
a. Viomid fyrir gonguhaefi umhverfis: grodur og bekkir, umferdardryggi og geedi
gbnguleioa:

i. Adalskipulag Reykjavikur 2010-2030 (Drog ad gétlista): fjarlegdir i
gréin sveedi, viomidun ad gotustokum, leekkun gangstéttakanta og
adgengi fyrir alla.

ii. Jan Gehl: sem beinastar leidir, breytileiki gonguumhverfis og ahersla a
ad haedarmismunur valdi sem minnstum épaegindum og hvernig fordast
a snoggar breytingar i haedarskiptingu génguleida.

iii. Samgongumalaradaneyti BNA: slétt og 6hindrad yfirbord, 6ryggi
gangandi vegfarenda, adgengi ad gangflotum, timi sem fer i ad fara yfir
akbrautir, merkingar génguleida — audskilid kerfi og 06slitid kerfi par
sem gangandi vegfarendur eru ekki hindradir i leid sinni.

iv. Shaping Neighbourhoods: tengt kerfi med askilegum géngulinum og
goad tengsl vid graen sveedi, hentugt kerfi med beinum leidum an mikilla

brekka eda hindranna, pagilegt kerfi med nagilega breidum

% Umhverfis- og skipulagssvid Reykjavikurborgar, Samantekt af landfradilegum og smafélagslegum
grunnupplysingum um Laugardal, Reykjavik, skodad 23.11.2013,
http://www.hverfisskipulag.is/sites/default/files/Hverfisskipulag/130515_Laugardalur_net%C3%BAtg%C3%A1
fa.pdf bls 33-35.

31 Umhverfis- og skipulagssvid Reykjavikurborgar, Hverfaskipulag Reykjavikur 2013: Nidurstddur ibdafundar —
Laugardalur, Fyrirteekjasvid, skodad 28.11.2013,
http://hverfisskipulag.is/sites/default/files/Hverfisskipulag/3.%20L augardalur%20Samantekt%20%C3%A1%20n
1%C3%B0urst%C3%B6%C3%B0um.pdf.
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gangleidum og tengingu bygginga vid gangleid, félagslynt kerfi par
sem leidir liggja saman og audlesanlegt kerfi.
b. Adferdir gagnadflunnar: Stadargreining med ad fara & svadid og unnid Ur

kortum og loftmyndum.

Groour og bekkir

I drégum ad gatlista fyrir adalskipulagid eru nefndar fjarleegdir i hina ymsu graenu stadi sem
eru skilgreindir i eskilegum fjarleegdum fra verdandi ibGdum. Ef vid skodum Skeifuna i pessu
samhengi eru ekki uppfyllt pau skilyrdi ad teeplega 450 m séu ad leik- eda dvalarsveedi fra
midpunkti svaedisins. Hins vegar er medalfjarleegd i hverfis- og borgargarda vel innan peirra

vidmida sem sett eru. Mjog litid er um grédur innan svaedisins vid Skeifuna sjalfa.

Ef teknar eru Ut gotur, bilastedi, hisamassar og gangstéttir af pvi sem er svo skilgreint &
kortagrunni Reykjavikur og Borgarvefsja®, situr eftir ansi ryrt svadi. betta svadi er b6 ekki
eins graent og pad er merkt inn & kortagrunninn pvi undir pad falla einnig hellulégd sveedi,
geymslusvadi vid verslanir, 6skilgreind plon og ymis afgangssveaedi sem ekki eru med bein
onnur not auk adgreiningaeyja & bilaplénum eda milli akreina. Séu tekin Gt pau svaedi sem eru
grasi vaxin eda med trjdm, verdur mun minna eftir af audum reitum og par sem pa pegar var
litid um. P4 ma benda a ad litill sem enginn grodur er vid flestar 16dir innan Skeifunnar og par
geetu tilraunir adalskipulags til ad setja lagmarkshlutfall greenna svaeda & 168 valdid jakvedri

breytingu fyrir gangandi vegfarendur og borgarsyn.

Borgarvefsjain merkir enga bekki inn a sveedid en po eru bekkir vid isbddina vid Fakafen.
Verslanir og fyrirtaeki & sveedinu taka pd stundum upp a pvi a sumrin ad setja Gt utihisgogn.
EkKi er haegt ad segja ad mikid sé um askilega hvildarstadi fyrir gangandi vegfarendur innan

Skeifunnar.

Umferdaroryggi
A gégnum, sem tekin voru saman fyrir hverfaskipulag, er haegt ad sja 4 korti umferdar6hépp
0g stadsetningu peirra & arunum 2007-2011. Par mé sja ad nokkud er um minnihattar 6hépp

innan sveaedisins en einnig er eitt 6happ sem talid er til alvarlegra umferdaréhappa. Tioni

% Kortavefur Reykjavikurborgar, Borgarvefsja, Reykjavik, skodad 1.12.2013, http://lukr-
01.reykjavik.is/borgarvefsja/.
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Ohappa er ef til vill ekki ha en pad sem er athyglisvert vid kortid er hversu morg pessara

6happa eru vid 6skilgreindar gotur.
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Laugardalur

: Hverfi i Laugardal

Umferdardéhépp darin 2007-2011
! Banaslys
Alvarlegt slys

Slys med litlum meidslum

Mynd 3

Gatnakerfid innan Skeifunnar einkennist af slitrottu kerfi par sem vegur liggur ad eins konar
samkrulli af vegum og bilaplonum. Skilgreiningin par & milli er mjog 61jds og pa er lika 61jos
réttur hvers okuteekis i umferdinni. Hér er sérstaklega att vid Faxafenid og hluta af Skeifunni
auk tenginga par & milli. Umferdarmerkingar sem geetu hjalpad til vid ad leidrétta 6ljost
umferdarskipulag eru heldur ekki til stadar nema ad litlu leyti. bad veldur pvi ad akvedid
60ryggi og Oreida verdur & svaedinu sem leidir af sér lekkadan umferdarhrada og 6vissu i
samskiptum vegfarenda. begar flaekjustig umferdar verdur petta hatt fer einbeitingin i ad
reyna ad atta sig a umferdinni og pa verdur aukin hatta & 6hoppum. Pad er umhugsunarvert ad
eitt slysanna sem vard innan pessa svadis er talio til alvarlegra slysa og er einkennilegt ad

litid hafi breyst til bota & nokkrum &rum.

Adbunadur fyrir gangandi vegfarendur og tenging peirra vid akandi umferd er ad jafnadi ekki
god. Innan svaedisins eru nokkrar hradahindranir i haed vid gangleidir sem eru gangandi
vegfarendum aukin vernd og paegindi. Engin peirra er skilgreind sem gangbraut og innan
sveedisins er enga gangbraut ad finna til ad komast yfir gétuna. bar sem brynast veeri ad vera
med gangbraut yfir gétuna i beinu framhaldi af génguleid inn & sveedid ad sunnan, er einungis
vidvorunarmerki fyrir 6kumenn sem varar vid gangandi vegfarendum. ba er langt ad fara til
ad komast & gangbraut & annarri hlid gotunnar, sérstaklega vid fyrrnefnd éskilgreind

gOturymi.
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Lysing vid skilgreindar gotur a sveedinu er ad jafnadi vidunandi en svaedin sem liggja & milli
peirra, par sem er téluverdur umferdarpungi, eru ad mestu lyst upp med kosturum fra

byggingum og er lysingin pvi ekki eins god og ella.

Gadi gonguleida

Ef slitrott og 0lj6s akstursleid einkennir adstedur fyrir akandi umferd, hvernig eru pa
adstedur fyrir gangandi umferd? Almenningssamgdngur, grodur, gétugdgn og
umferdarmenning eru medal 6tal hluta sem ma nefna til ad skoda adstedur gangandi
vegfarenda. Fyrir 6kumenn skiptir undirlag og fragangur vega miklu mali fyrir upplifun og

Oryggi vegfarenda og sama gildir um gangandi vegfarendur.

I mati & génguhaefi umhverfis er idulega krafist einhverrar lagmarks vidmidunar i breidd
gangleida I Skeifunni er nokkud vel hugsad fyrir breidd gangstétta medfram vegum. bad er
einnig gonguleid med breidum gangstig og nokkud samfelldri génguleid hringinn i kringum
Skeifuna. bad méa segja ad par sem buid ad gera rad fyrir gangandi vegfarendum & annad bord,
sé pad med ageetum gert. Par sem ad gangstétt er, er vel buid um hadarmismun pegar
gangleid meetir gétunni. bad er gert med pvi ad hafa halla nidur og upp vid innkeyrslur eda

gatnamot. Yfirbordid er ad storum hluta gott en steypusprungur a kéflum.

Hins vegar er gongukerfid um Skeifuna alika 6samfellt og gatnakerfid. bar sem gétur tynast i
skilgreiningum vid bilapl6n, hverfa géngustigarnir nestum eda verda einhver 6samfelld
upphaekkun fra bilaplonum. Meira ad segja pad kerfi sem er na pegar til stadar stoppar
naestum eins og gengid hafi verid fra verkinu 6klarudu. Engin halli er til ad komast upp &
gangstéttina af pessum sveedum og laesileiki & umhverfi gangandi vegfarenda verdur mun
verri, par sem erfitt er ad sja rokrétta leid um svaedid. Oft er buid ad gera rad fyrir gangandi
umferd vid paer byggingar sem eru & sveedinu en tenging milli peirra svaeda er gjarnan litil

sem engin og ekki gerd skabraut heldur nidur i veghaad.

Bilaplon einkenna Skeifuna og pegar gengid er um hana verdur tilhneiging til pess ad ganga a
bilaplonunum. Bilapldn uppfylla um margt pa kréfu ad vera gott undirlag fyrir gangandi
vegfarendur og i edli sinu gerd svo folk geti gengid til og fra bilum sinum. Pannig liggja
sjaldan leidir fra géngustigum ad verslunum. I nokkrum tilfellum er hvorki gangstétt né
upphakkun vid verslanirnar sjalfar og eru par pvi umkringdar sléttu, malbikudu plani og par
sem stétt er vid husin er sjaldnast buid ad gera rad fyrir tengingum vid samgdongukerfid utan

vid 16dina. bvi er litil tenging fyrir vid verslunarlifid i hverfinu fyrir gangandi vegfarendur og
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peir upplifa sidur ad peir seu velkomnir pangad. P& hafa til ad mynda verslanir sem eru
stadsettar vid gangstiga ekki adlagad umhverfi sitt hjélastélaumferd. Daemi eru um ad merkt
hjolastdlasteedi hafi ekki ramp til ad komast upp ad gangstéttinni sem liggur vid pau og stétt
sem er uppi vid has. T 68rum tilfellum er stadid i annarri haed en gangstigurinn, og ekkert

verid gert til ad audvelda hjélastolaumferdinni heedarmismuninn.

Adgangur bila ad bilaplénunum slitur einnig upp gonguleidir um gangstéttir sveedisins. P06 svo
ad vel sé gengid frd haedarmismuninum & pessum sveedum og ad likamlega hamli petta litt
gangandi vegfarendum, er petta akvedin forgangsrédun sem peir sem parna ganga um, finna
fyrir. A gdngu um pessi svadi geta vegfarendur ekki verid jafn druggir og & sveedum par sem

eru ekki 6kuteeki og purfa ad vera meira & vardbergi.

Gatnamotin og hringtorgin & svadinu eru einnig torfarin fyrir gangandi vegfarendur. Leidirnar
i kringum hringtorgin eru pad langar ad folk leitast eftir pvi ad stytta sér leid. bar sem ekKki er
eetlast til pess ad folk gangi yfir hringtorgin og gatnamotin eru med svo mikla sveigju &
hornum fyrir bilana, lengist leid gangandi vegfarenda yfir gétuna 6parflega. Utan sveedisins
eru sidan gatnamot med ljosum par sem eru nokkud pungar umferdargotur en vid Alfheimana
er einungis heaegt ad komast 6dru megin vid ljosin yfir gétuna. Pad veldur pvi ad folk neydist
til ad fara yfir auka gotu ef pad vill komast & 6fugan vegarhelming vid ljésin og lengir pannig
bid og gongutimann. P4 getur verid heett vid ad folk stytti sér leidir ef pad parf ad bida lengi &
ljosum.

par sem gongukerfid er nokkud glopott a koflum er erfitt ad segja ad Skeifan sé audskiljanlegt
gongukerfi eda gegnseett. Til ad reyna ad komast leidar sinna og stytta sér leid hefur folk
gjarnan gengid fyrir grasfleti eda & milli trjda & stodum sem nd eru trodnir nidur i moldarstiga.
A slikum stigum er hagt ad alykta ad eitthvad vanti upp & fyrir gangandi umferd en hins vegar
meetti abyggilega halda svipudu fram ef haegt veeri ad rekja spor & bilaplonum. Einnig maetti
beeta vid kennileyti & sveedid til ad gera pad gegnserra po svo ad fyrir pa sem nota svaedid séu

eflaust hinar ymsu verslanir notadar sem kennileyti.
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4. Samantekt nidurstadna

Ad rannsaka gonguhafi er vidamikid verkefni. Hér hafa verid kannadar nokkrar peirra
forsenda sem lagt var upp med sem forsendur til génguhaefs umhverfis. b6 eru atridi eftir sem
ekki er buid ad rannsaka. Sum atiridi voru latin vikja fyrir peim sem pottu vega pyngra en i

6drum tilfellum var ekki svo audsott ad fa aradanleg gogn til ad vinna mead.

Flest sem kannad var i pessari ritgerd var midad vid umhverfispeetti og kortagreiningu. A peer
rannsoknir meetti hinsvegar baeta ad gera kannanir a notkun svadisins med pvi ad fylgjast med
foélki og greina hegdun pess t.a.m. Einnig meetti taka kannanir eda vidtol til ad f& upplysingar
hja folki um hvernig pvi pykir umhverfid vera m.t.t. hugleegra patta i umhverfinu, svo sem

hvort pad sé peegilegt kerfi eda audskiljanlegt.
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5. Nidurlag

Skeifan er ef til vill einn peirra stada sem ma gagnryna med réttu pegar verid er ad meta
gonguhefi stada. Pegar ég raeddi vid folk um petta verkefni fannst mérgum liggja i augum
uppi ad Skeifan veeri ekki gonguhaefur stadur. Vid pad ad ryna betur i svaedio er pad ad minu
mati ekki svo einfalt svar. Um tima fannst mér meira ad segja liklegt ad ég keemist ad peirri
nidurstodu ad Skeifan veeri bara nokkud gonguhaft umhverfi, sérstaklega ef pad veeri metid Ut
fr& pjonustu, almenningsgérdum og skolum. Sida, sem segir til um hversu génguheeft
umhverfi sé Ut fra slikum forsendum, skilgreindi pannig Skeifuna sem mjog génguheeft
umhverfi med 72 stig af 100 mogulegum.* bar er p6 ekki tekid mid af hvernig geedi felast i

g6nguferdinni.

Vid hoénnun er oft audvelt ad skoda kort og meta, eins og fyrrnefnd netsida gerdi, hversu vel
svaedi stendur sig. A sama hétt ma rannsaka umhverfi Gt fra fyrirfram gefnum forsendum sem
munu gefa skakka mynd af raunveruleikanum pvi ad forsendurnar voru hagstedar eda
Ohagsteedar tilteknu deemi. Til ad mynda er erfitt ad deema gamla, prdnga steinlagda gotu &
sama hatt og & somu forsendum og malbikadan gongustig milli Reykjavikur og Keflavikur.
pannig getur Skeifan komid misvel Ut eftir pvi hvad madur setur sem vidmid. Skeifan hefur
upp @ mikid ad bjoda med tilliti til pjonustu. NG pegar er margt til stadar sem getur gert hana
ad godum stad til ad bua a pegar breytingar ganga i gard i att ad blandadri byggd. Ef hugad er
ad gonguhefi er p6 margt sem vantar upp & med tillit til upplifunar og hversu pagilegt sé ad
komast leidar sinnar. Par kemur munurinn & geedum fjarleegdameelinga og upplifunar vel i 1j6s
med pegar horft er til bidstddva straetisvagna. Ad hafa peer vanbunar fyrir fatlada og
Gadladandi fyrir adra getur varla talist hvati til ad nota almenningssamgdngur. Pa er
andramsloftid a sveedinu ekki hvetjandi til ad njota géngu pegar pad helsta sem madur sér eru

g6tur og bilasteedi.

En hvernig er haegt ad leggja mat & rétt hlutfall bilasteeda og grodurs & méti gangleioum og
vegum til ad bda til endanlegan lista? Endanlegur listi verdur ef til vill seint til og & jafnvel
ekki vid. Mannfolkid skiptir einfaldlega of oft um skodun og lerir jafn6dum af mistékunum.
Hins vegar hvetur pad folk til hugleidinga ad fara i gegnum svona lista. bar sem adalferdamati
minn er ganga og almenningssamgongur, fagna ég peirri hugarfarsbreytingu ad bata eigi hag

gangandi vegfarenda. Gatlisti, hvort sem hann er teemandi edur ei, verdur trdlega til ad beeta

3 Walk Score, Walk Score, skodad 25.11.2013 http://www.walkscore.com/score/skeifan-reykjavik-capital-
region-iceland.
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hag gangandi vegfarenda og adalskipulag Reykjavikurborgar stefnir ad pvi ad gera Reykjavik
ad veenni og betri stad.

Eg tel hins vegar ad pad sem midur fer i Skeifunni sé ekki endilega ut af pvi ad enginn slikur
gatlisti génguhaefis hafi verid til stadar. Gatlisti geeti vissulega batt pad sem er n( pegar gott
en mikid verk parf ad vinna til ad baeta verstu sveedin. bad tti ad vera hagur fyrirtekja ad
vera med gonguleid ad fyrirteekinu en ekki ad vegg lagdra bila. b4 & ad vera sjalfsagt ad hafa
gangbrautir fra gdngustigum yfir & naestu gétu og ad hafa 61l svaedi adgengileg fotluoum.
Mikid vantar upp & ad viovorunarmerki sem vara vid gangandi umferd framundan séu
vidunandi og pad er ekki til ad yta undir forgang gangandi vegfarenda ad vera merkt eins og
adskotahlutur i borgarumhverfi, sbr. vidvorunarmerkin varud vid rollum & veginum. b4 parf
ad lagfeera eydurnar og 6skipulagid i umferdarkerfinu, ekki bara & forsendum vistveenna

samgangna, heldur lika til ad tryggja 6ryggi og geedi sveedisins.

Skeifan hefur upp a mikid ad bjoda i fyrir borgina. HUn er nu pegar rik af verslunarlifi en pad
sem vantar i hana er ef til vill borgargétulifio. Med hugmyndum um nyjan préunaras og
azetlanir ad blandadri byggd i Skeifunni getur borgarlif vel myndast innan hennar. Eins og er
verdur pé ad segja ad ymsir vankantar eru & sveedinu vardandi gonguhefi, sérstaklega
gagnkvaemt upplifuninni ad ganga um svedid. Pad er bara haegt ad vona ad ny
hugmyndafradi og vitundarvakning um génguhaft umhverfi skili sér sem fyrst i beettu

umhverfi & svaedum sem Skeifunni.
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