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Agrip

Vidfangsefni pessarar rannsOknar var ad kanna upplifun foreldra & grunnskolabyrjun barna
sinna og hvort grunnskélabyrjunin hafi i for med sér breytingar & hogum fjoIskyldunnar og
daglegu lifi hennar. Ennfremur var athugad hvort samskiptin vid skéla barnsins breytast.
Rannsoknin var gerd i byrjun ars 2007 og er um megindlega rannsdkn ad rada. Sendir voru
spurningalistar til foreldra barna sem byrjad hofou i 1. bekk haustid 2006. Urtakid var
klasaurtak, p.e.a.s. valdir voru prir hépar foreldra; 150 foreldrar busettir a
hofudborgarsvaedinu, 150 Ur sterri sveitarfélogum 4 landsbyggdinni og 150 ur minni
sveitarfélogum. Alls svorudu 290 foreldrar af 450 spurningalistanum eda 64% foreldra i

urtaki.

Meginnidurstada rannsoknarinnar er ad foreldrar upplifa grunnskodlabyrjunina jakvett en po
baru margir kvida fyrir pessum timamo6tum. Haskélamenntadir foreldrar kvidu minnst
grunnskolabyrjun barna sinna en foreldrar med grunnskélamenntun kvidu henni mest.
Menntun og buseta foreldra hefur ahrif 4 peaer breytingar sem skolabyrjun barnsins hefur a
fjolskylduna og daglegt lif hennar og samskipti heimilis og skéla barnsins breytast einnig
toluvert. I rannsokninni kemur fram ad tiunda hvert foreldri skipti um vinnu vegna breytinga
a skola barnsins og eiga madur erfidara ad samrema vinnu sina og grunnskola barnsins.
Foreldrar eru almennt jakvaedir gagnvart samstarfi vid grunnskolann og telja sig fa peer
upplysingar sem peir purfa frd grunnskélanum & pessum timamétum. Menntun foreldranna
virdist hafa mikil ahrif & vidhorf foreldra til mikilveegis samskipta heimilis og skola. Almennt

er patttaka foreldra i skélastarfi barnsins ekki mikil.



Abstract

“This is a big step in our life”

Changes in the daily life of the family at the transition to school.

The aim of this research was to explore parent’s experience as their children start school and
the effects the transition had on their daily life. It also focused on whether there were any

changes in the relations with the child’s new school.

The research was done at the beginning of 2007 and it was quantitative research. A
questionnaire was sent to 450 parents of children which started school autumn 2006 in
Iceland. Cluster samples of three groups of parents were chosen; 150 parents from the capital
city area, 150 parents from larger towns and 150 parents from smaller villages. Out of 450

parents, 290 answered the questionnaire or 64% of the sample.

Findings suggest that parents experienced a wide range of emotional reactions as children
started school. Most of the feelings were positive but parents also felt worried and stressed.
Parents with a college education showed the least worries at this point in time, but parents
with only high school education worried the most. The education of parents and their place of
residence affects the changes that the transition had on the daily life of the family and the
relationship between the home and the school. The findings of the study shows that 10%
parents changed their job because of the transition to school and more often the mothers of
the children. They also had more difficulties in balancing their work and their children’s

school.

Most of the parents were positive towards home-school relationships and got the information
they needed from their children’s school and again, parents education was a factor in the

perception of importance of home-school relationships.



Formali
Verkefni petta er meistaraprofsritgerd til fullnadar M.Ed.- gradu i uppeldis- og kennslu-

freedum vid Kennarahaskola fslands med aherslu 4 menntunar- og kennslufradi ungra barna.
Vagi verkefnisins er 20 einingar. { verkefninu er gerd grein fyrir rannsokn 4 upplifun foreldra
a grunnskolabyrjun barna sinna og peim breytingum sem verda a daglegu lifi fjolskyldunnar

pegar born hefja grunnskolagénguna.

bad er von min ad verkefnid gefi innsyn i per breytingar sem verda pegar born hetta i
leikskola og byrja i grunnskéla og mikilvegi goora tengsla & milli peirra sem ad peim
timamotum koma. Eg hef kennt 4 yngsta stigi grunnskolans i 14 ar og tekid patt i samstarfs-
verkefni grunnskolans og leikskdlans i minni heimabyggd. Margt hefur dunnist & pessum

tima en ég tel ad samstarf skolastiganna verdi ad vera i stddugri endurskodun og préun.

Addragandi rannsOknarinnar var lokaverkefni okkar Katrinar Elisdottur i diplomanami i
Nami og kennslu ungra barna, sem fjalladi um samstarf leikskola og grunnskola a
nordanverdu Snafellsnesi. Ad pvi loknu langadi mig ad dypka skilning minn 4 pvi hvernig

foreldrar upplifa pessi timamoét og 4 hvada hatt pau snerta fjoIskyldu barnsins.

Verkefnid fékk styrk fra Verkefna- og namsstyrkjasjodi FG og S fyrir 4rid 2007 til ad standa

straum af kostnadi vegna spurningakonnunar og fragangi verk efnisins.

Leidbeinandi minn vid vinnu pessa verkefnis var dr. Jéhanna Einarsdéttir professor vid KHI
og medleidbeinandi var dr. Amalia Bjornsdottir dosent vido sama skola. bakka ¢ég peim
kerlega fyrir hvatningu, gott samstarf og leidsdgn. Sérfraedingur rannsdknarinnar var dr.

Baldur Kristjansson dosent vid Kennarahaskola Islands.

Kennurum og foreldrum sem toku patt i rannsékn minni feri ég minar bestu pakkir fyrir

adstodina. Einnig vil ég pakka skoélastjornendum Grunnskdlans i Stykkishélmi fyrir adstodina



og skilninginn, einkum i lokaatakinu. Eypori Benediktssyni pakka ég kerlega fyrir yfir-

lesturinn og Solranu Juliusdottur fyrir adstod vid pydingu & agripi.

Sidast en ekki sist vil ég pakka fjolskyldu minni fyrir alla hjalpina, eiginmanni minum
borsteini Jonassyni fyrir 6melda polinmadi og hvatningu og deetrunum, Dagnyju Elisu og
Bryndisi Ingu 4samt émmum og 6fum fyrir sinn patt i ad petta hafdist allt 4 endanum. An

ykkar allra hefoi ég aldrei getad petta.

Stykkisholmi, mai 2008

Sigurborg Sturludottir
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1. Inngangur
Sidustu aratugi hafa ordid gridarlegar breytingar 4 skolakerfi okkar. begar ég hof grunnskola-

gongu, 1 byrjun 8. dratugar sidustu aldar, voru tengsl 4 milli skolastiganna litil. P4 voru
leikskolar eda dagheimili eingdngu fyrir born fatekra foreldra og namsmanna og
megindhersla 16gd 4 umoénnun enda var ekki litid 4 dagheimilin eda leikskolana sem
menntastofnanir og tengsl eda samstarf 4 milli leikskola og grunnskola voru pvi litil. Tveimur
aratugum sidar var leikskolinn ordinn fyrsta skolastigid 1 islensku skolakerfi og 6llum
bornum gefinn kostur & ad nyta sér hann. Hann heyrdi undir menntamélaraduneytio likt og
onnur skolastig islenska menntakerfisins og starfsheitid leikskdlakennari var tekid upp i stad
fostru heitisins (Log um leikskola, nr. 78/1994). Fosturskdlinn vard sidan hluti af
Kennarahaskéla fIslands aramotin  1997-1998 og namid flutt & haskolastig likt og
grunnskolakennaranam. { dag er leikskola- og grunnskélakennaranemum kennt samkvamt
endurskodadri namskrd Kennarahaskdlans og er rimur pridjungur ndms peirra nemenda sem

sérhaefa sig i kennslu yngri barna, sameiginlegur (Kennarahaskoli fslands, 2008).

Leikskolinn og grunnskoélinn eru tvo fyrstu skolastigin og um margt olik. Umradan sidustu ar
hefur beinst ad pvi hvernig tengja megi pessi fyrstu skolastig betur saman; med samvinnu
kennara og nemenda skolastiganna, samfellu i ndmi barna og med fljotandi skilum & milli
skolastiganna (Gudrin Edda Bentsdottir, 2006; Margrét Asgeirsdottir, 1997; Reykjavikur-

borg-leikskolasvid, 2007 ; Reykjavikurborg-menntasvid, 2006).

Farsell flutningur, samfella og framvinda i ndmi barnanna er ad mati Dunlop og Fabian
(2002) lykilpeettir i velgengni barna i grunnskéla. Med flutningi (e. transition) er att vid
feerslu 4 milli stada, a milli ndmsgreina eda fra einu skolastigi til annars. Samfella (e.
continuity) 1 skdlagongu barna er pegar edlilegt fledi og samhengi er 4 peer krofur sem gerdar

eru til peirra i stad sndggra breytinga eda umskipta og med framvindu (e. progression) i nami
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er att vid proun eda hreyfingu fram 4 vid og sampattingu pess lerda og pess sem pau lera

sidar.

Breytingar i lifi barna hafa verid flokkadar i 160réttar og laréttar breytingar. Laréttar
breytingar (e. horizontal transition) eru daglegar i lifi nitima barna en pad eru ferslurnar &
milli t.d. heimilis, skoéla, lengdrar vidveru eftir skoladaginn og tdémstundastarfs. Med
160réttum breytingum (e. vertical tranmsition) er att vid breytingar 4 milli timabila 1 lifi
barnsins (Kagan, 1991). { pessu verkefni er sjonum beint ad 168réttu breytingunum pegar

born fara Ur leikskola og byrja i grunnskola.

Verkefnid sem hér er til umfjollunar er byggt upp med peim heetti ad 1 6drum kafla er sjonum
beint a0 fredilegri umredu um bdrn og umhverfi peirra og mun ég hafa ad leidarljosi
kenningar John Dewey, sem fjalladi i bok sinni Reynsla og menntun um naudsyn samfellu i
lifi barna og ad nam peirra byggist 4 reynslu. P4 mun ég einnig fjalla um kenningar
fredimannanna Urie Bronfenbrenner og Lars Dencik en peir hafa badir fjallad i ritum sinum
um einstaklinginn og adlogun hans ad mismunandi heimum eda svidum i umhverfi sinu.
Bédir leggja peir mikla dherslu & mikilvaegi pess ad tengja mismunandi svid eda heima barna
med Oflugu samskiptaneti svo samfella verdi i lifi peirra. I pridja kafla er greint fra
rannsoknarspurningunum og greint fra adferd og framkvemd rannsoknarinnar og i fjorda
kafla er sagt fra nidurstddum rannsOknarinnar & upplifun foreldra 4 grunnskolabyrjun barna
sinna og hvada breytingar verda 4 daglegu lifi fjoIskyldunnar 4 pessum timamétum. I fimmta
kafla eru sidan umradur, par sem nidurstodur rannsOknarinnar eru bornar saman vid

kenningar freedimanna og nidurstddur annarra rannsokna.

Nokkrar erlendar rannsoknir hafa verid gerdar & peim breytingum sem verda a fjolskyldu-
lifinu pegar barn byrjar i grunnskola. Ekki hafa verid unnar rannsoknir hér 4 landi par sem
sjonum er beint ad pessum breytingum. Pessari rannsokn er &tlad ad baeta ur pvi. bad er afar

mikilvaegt ad fa innsyn inn i reynsluheim islenskra foreldra svo hagt sé ad byggja ofan 4 pad
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sem vel er gert og lagfera pad sem betur mé fara vid yfirfeersluna 4 milli leikskélans og

grunnskolans.
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2. Fredileg umraeda

Daglegt lif ungra barna hefur tekid gridarlegum breytingum 4 sidustu aratugum og redur par
mestu aukin vinna beggja foreldra og meiri skilningur 4 mikilveegi nams og proska ungra
barna. bessar breytingar hafa leitt til pess ad stofnanir utan heimilisins hafa ni meira veegi i
lifi peirra. Arid 2006 voru ramlega 80% eins ars til fimm ara barna i leikskéla og rimlega
83% peirra dvoldu par lengur en sjo klukkustundir 4 dag (Hagstofa Islands, 2008). Lif barna
nitimans einkennist pvi af breytingum eda skiptingum 4 milli stada. bPad er pvi hlutverk
okkar sem fagadila innan skolakerfisins og sem foreldra ad audvelda peim menntaveginn og

mynda samfellu i ndmi peirra.

[ pessum kafla verdur gerd grein fyrir hvad breytist pegar born haetta i leikskola og byrja i
grunnskola, adlogun barnsins ad breytingum i umhverfi peirra og mikilvegi tengslanets i

umhverfi peirra svo edlileg samfella verdi i daglegu lifi barnanna.

2.1 Hvad breytist pegar barn byrjar i skola?

Ad byrja i grunnskoéla er mikilvaegur afangi i lifi barna og fyrsti skoéladagurinn er i hugum
margra einn af eftirminnilegustu dogum @vinnar. Pessi afangi er talinn marka akvedin
kaflaskil i lifi barna (Fabian, 2002) og hefur i for med sér dkvednar breytingar 4 hlutverki
peirra innan fjolskyldunnar og samfélagsins. Griebel og Niesel (2003) skipta pessum
breytingum i prennt;
e 1 fyrsta lagi breytist einstaklingurinn sjalfur, sjalfsmynd hans og sjalfstzedi.
e 1 60ru lagi breytast samskiptin vid adra, ny tengsl myndast og pau eldri breytast eda
jafnvel rofna.
e [ pridja lagi verda breytingar a adstedum, par sem grunnskélinn er olikur

leikskolanum ad morgu leyti og einnig verda jafnvel breytingar innan fjélskyldunnar.
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En Dbessi breyting snertir ekki eingdngu bornin heldur alla sem koma ad skdlabyrjun peirra
(Bronfenbrenner, 1979; Fabian, 2002). Rannsoknir hafa synt ad breytingar verda 4 daglegum
venjum fjolskyldunnar, stundvisi verdur mikilvaegari pattur i daglegu lifi hennar og margir
foreldrar verda a nyjan leik a0 samrema vinnu sina, fjolskyldulif og hinn nyja skoéla barnanna

(Dockett og Perry, 2007; Griebel og Niesel, 2002).

Fjolskyldan er adaltengilidur barnsins, leikskola og grunnskdla og stydur pad & pessum
timamétum asamt pvi ad mynda samfellu &4 milli heimilis og skéla (Dockett og Perry, 2003;
Griebel og Niesel, 2002). bad hvernig til tekst pegar born hetta i leikskola og byrja i
grunnskola byggist a0 miklu leyti a tengslum einstaklinganna i pessu o6lika umhverfi
barnanna sem leikskoli og grunnskoéli er (Rimm-Kaufman og Pianta, 2000). Jakvad og g6d
tengsl 4 milli foreldra peirra og kennara geta haft dhrif 4 ndmsarangur og ndmsframvindu

(Kraft-Sayre og Pianta, 2000; Rimm-Kaufman og Pianta, 2000).

2.1.1 Breyting eda samfella.

Til pess ad farsall flutningur verdi & milli skélastiganna hefur verid bent a mikilvagi pess ad
born upplifi sambland breytinga og stodugleika. Akvedin samfella parf ad vera a milli
skolastiganna og er undirstada hennar sterk og g6d tengsl & milli olikra sveda i umhverfi
barnanna; 4 milli fj6lskyldu, leikskéla og grunnskéla. Samhengi eda samfella 1 ndmi peirra
felur 1 sér Oryggi og traust vid nyjar adsteedur par sem nadm peirra er byggt 4 peirra eigin
reynslu og pekkingu. En bornin purfa einnig a pessum timamotum ad fa ny verkefni til ad
takast & vid sem fela i sér askoranir og spennu. Ef jafnveegi & milli pessara patta naest munu
bornin hvorki verda fyrir vonbrigdum vegna endurtekninga né upplifa grunnskoélabyrjunina

sem erfida reynslu (Brostrom og Wagner, 2003; Johanna Einarsdottir, 2007 a).

Med samfellu i skolagéngu barna er att vid samremingu 4 hugmyndafredi, kennslufredi og

skipulagi 4 badum skolastigum. Med hugmyndafraedilegri samfellu er att vid paer hugmyndir
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sem liggja ad baki starfinu, um born, uppeldi, ndm og kennslu. Kennslufraedileg samfella naer
sidan yfir kenns luadferdirnar sem eru notadar og ndmskrar skolanna. Med skipulagi er att vid
samremdar reglur og reglugerdir sem mota starfsemina 4 hvoru skolastiginu fyrir sig

(Johanna Einarsdottir, 1999; Kagan, 1991).

Ekki er talid @skilegt ad samstarf skolastiganna einkennist af fullkominni samfellu, p.e.a.s.
hvad vardar hugmyndafredi, kennslufredi og skipulag, pvi pa verda litlar breytingar a
pessum timamotum. Pad getur verid mikil samfella i skipulagi og hugmyndafredi
skolastiganna p6 svo ad skolastigin marki sér mismunandi stefnu i1 kennslufraedi. Born gera
rad fyrir breytingum pegar pau byrja i grunnskola og pvi verda skolastigin ad halda sinum
séreinkennum en tryggja um leid ad breytingarnar verdi ekki of miklar (Dockett og Perry,
2006). A Islandi er dkvedin samfella i skipulagi fyrstu skolastiganna par sem badi heyra
undir menntamalardduneytid og mikid verk hefur verid unnid i ad samrema menntun
leikskolak ennara og grunnskélakennara (Kennarahaskoli fslands, 2008; Log um leikskéla, nr
78/1994), en minna er um hugmyndafraedilega og kennslufredilega samfellu eins og fram
kom 1 nidurstodum rannsOknar Johonnu Einarsdottur (2004) & samstarfi leikskdla og
grunnskola i Reykjavik. bar kom 1 [jos ad pratt fyrir aukid samstarf a4 milli skolastiganna var

ekki 16g0 ahersla a samfellu i hugmyndafradi, kennslufraedi eda skipulagi patttokuskolanna.

[ adalnamskram leikskola og grunnskoéla er talad um mikilvaegi samfellu i nami barnanna:
»Mikilvaegt er ad samstarf s¢ & milli leikskdla og grunnskola til ad studla ad samfellu i
uppeldi og menntun barnsins og ad pad upplifi grunnskélann sem edlilegt framhald af
leikskdlanum® (Menntamalardduneytid, 1999b, bls. 33). ,,bvi ferra sem kemur bérnunum og
foreldrum peirra & dvart pegar skipt er um skola og vinnustad, pvi betri samfella sem er a
milli skolastiganna, pvi meiri likur eru 4 farselu upphafi grunnskélagdngunnar

(Menntamalaraduneytid, 1999a, bls. 9).
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I skyrslum OECD (2001, 2005, 2006) um skolamal adildarlandanna er 16gd ahersla a
samfellu 1 nami barna fra faedingu og til atta ara aldurs og er pvi haldid fram ad mikil
6samfella eda gjd riki 4 milli uménnunar og menntunar barna & pessum aldri. Aukin
samvinna skolastiganna er ad mati skyrsluhofunda, naudsynleg til pess ad tengja oOlikar

hugmyndir og adferdir skolastiganna og einnig til pess nyta styrkleika hvors skodlastigs.

2.2 Kenningar
Hugtakid samfella er ekki nytt af nalinni. Bandariski fredimadurinn John Dewey (2000) gaf

ut bok sina, Reynsla og menntun (e. Experience and Education) arid 1938. Hann taldi ad allt
nam atti sér stad i gegnum reynslu og hélt pvi fram ad frumreglurnar tveer, samfella og
samspil eda vixlverkun, vaeru ekki adskildar, heldur gripu par hvor inn i adra og tengdust.
,Par eru, ef svo metti segja, langskurdur og pverskurdur af reynslunni.“ (bls. 54). Hann taldi
naudsynlegt ad athafnir og upplifanir barnanna byggou & einhverju sem pau hefou fengist vid
adur eda reynt og ad skolastarfid yrdi ad taka mid af peirri reynslu sem pau kaeemu med i
skolann. Og ad um leid og einstaklingurinn skipti um umhverfi eda skipti um adstedur,
vikkadi heimur hans, hann faeri ekki yfir i annan heim, heldur i annan hluta eda annad horf

sama heimsins.

Samkvaemt hugmyndum John Dewey 4 pvi grunnskolinn ad byggja ndm og kennslu ungra
barna 4 fyrri reynslu peirra frd heimilum sinum og leikskolagéngu. Pegar born byrja i
grunnskola eru pau flest med heilmikla reynslu af pvi ad lera 1 hopi jafnaldra fra
leikskoladarum sinum. P4 reynslu @ttu pau ad fa tekifeeri til ad nota sem teeki til ad skilja og

fast vid ny og 6pekkt vidfangsefni 1 grunnskdlanum (Johanna Einarsdottir, 2007b).
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2.2.1 Tengs! einstaklingsins og umhverfisins.

Likdn byggd 4 vistkerfisnalgun sélfraeedingsins Urie Bronfenbrenner hafa verid notud til ad
utskyra mikilvaegi tengsla & milli heimilis, leikskéla og grunnskoéla. Bronfenbrenner (1979)
horfoi 4 einstaklinginn Utfra heildreenu samhengi; félagslegra, sdgulegra, menningarlegra og
umhverfislegra patta og taladi um vistkerfisproska einstaklingsins (e. The ecology of human
development) 1 umhverfi sinu. Hann skipti umhverfi einstaklingsins i fjogur 16g eda kerfi;
naerkerfi (e. microsystem), millikerfi (e. mesosystem), stofnanakerfi (e. exosystem) og lydkerfi
(e. macrosystem). Hann likti 16gunum eda kerfunum vid Babusku, par sem einstak lingurinn
er innsti kjarninn i lagskiptu umhverfi. { naerkerfinu, eda hversdagssvidunum eins og pad er
einnig kallad, er ndnasta umhverfid eda pau svaedi par sem einstaklingurinn er i beinum
tengslum vid per personur sem standa honum neest, t.d. foreldra og systkini heima hja sér og

: . o 1
vi0 kennara og samnemendur skélanum eda leikskolanum.

Einstaklingar innan neaerkerfisins hafa samskipti innbyrdis og mynda samskiptanet sem kallast
millikerfi. Par er t.d. att vid samskipti barnsins vid vinina i hverfinu, samstarf heimilis og
skola og samstarfsverkefni 4 milli skolastiganna. Millikerfi verdur til i hvert sinn sem
einstaklingurinn skiptir um umhverfi, par sem 6hjakvaemilega verda alltaf einhver tengsl eda

samskipti & milli sveda.

Utan um neer- og millikerfid er sidan pridja lagid sem kallast stofnanakerfi. Pad snertir
einstaklinginn & dbeinan hatt en hefur ahrif 4 hversdagssvid hans i gegnum stofnanir innan
pess, t.d. skolakerfio, fjolmidla og vinnustadi foreldranna. Yst er sidan lyokerfid en par er
menning samfélagsins og gildismat, sidir og skipulag sem hefur einnig Obein ahrif a

einstaklinginn sjalfan.

Bronfenbrenner skilgreindi einnig adlogun einstaklingsins ad umhverfi eda stofnunum utan

heimilisins sem vistfreedilega yfirferslu (e. ecological transition). Med vistfraedilegri

' Dr. Baldur Kristjansson dosent vidKHI islenskad hugtok Bronfenbrenners (Johanna Einars dottir, 2007a).
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yfirfeerslu breytist einstak lingurinn, sjalfsmynd hans, stada og tengsl. Vistfredileg breyting &
sér stad 1 hvert sinn sem einstaklingur stendur frammi fyrir breytingum & st6du sinni eda
umhverfi eda hvoru tveggja (Bronfenbrenner, 1979). Anna Kienig (2002) hefur likt og margir
fredimenn fjallad um hugmyndir Bronfenbrenners og tengdi hun paer vid mikilvaegi
samstarfs og tengsla 4 milli hversdagssvida einstaklingsins, t.d. samstarfs leikskola og

grunnskola og heimilis og skoéla 1 athugunum sinum 4 grunnskolabyrjun barna.
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Umhverfi «—> Fjolskylda E : Umhverfi «— Fjoiskylda
Mynd 1. Vistkerfis- og breytingalikan 2

Robert Pianta og samstarfsfolk hans vid Virginiuhédskola i Bandarikjunum (Pianta, Rimm-
Kaufman og Cox, 1999; Pianta og Kraft-Sayre, 1999; Pianta, Kraft-Sayre, Rimm-Kaufman,
Gercke og Higgins, 2001; Pianta og Walsh, 1996) gerdu likan (mynd 1) byggt a
vistkerfisnalgun Bronfenbrenners sem skyrir tengsl og samskipti einstaklinga og stofnana i

umhverfi barna pegar pau hatta i leikskola og byrja i grunnskola.
Likanid er tilraun til a0 syna myndrent, hvernig tengsl & milli barns, heimilis, skola, vina og
umhverfis geta myndad virkt tengslanet sem hefur bein og obein adhrif 4 breytinguna. Pad

undirstrikar einnig hvernig tengslin 4 milli hversdagssvidanna breytast med timanum.

? Heimild: Rimm-Kaufman og Pianta, bls. 497.
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Breytingin er i huga Pianta og félaga, ferli (e. process), sem allir i umhverfi barnsins upplifa

en ekki einstakur atburdur eda atvik (e. event) sem adeins barnid upplifir (Dockett og Perry,

2007; Rimm-Kaufman og Pianta, 2000).

Likan Pianta og félaga synir samskiptin eda tengslin & milli svedanna sem born lifa i og
hvernig pessi samskipti flytjast med peim & milli svaeda (Dockett og Perry, 2007). Gronnu
orvarnar a mynd 1 tdkna vixlverkandi &hrif & milli hversdagssvida barna. Breida, dokka orin &
milli leikskolans og grunnskolans tdknar breytinguna sem verdur pegar born faerast & milli
skolastiganna og skardondottu orvarnar tdkna breytingar & tengslum eda samskiptum; efri 6rin
taknar peer breytingar sem verda & samskiptum vid kennara og vini, 4 milli skélastiganna og
su nedri synir breytingar i umhverfi og innnan fjolskyldna barnanna (Rimm-Kaufman og

Pianta, 2000).
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Mynd 2. Yfirferslulikan Dunlop og Fabian. 3

Heimild: Dunlop og Fabian, 2002, bls.151. Johanna Einarsdottir (2007a) {slenskad likanid
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Aline-Wendy Dunlop og Hilary Fabian (2002) hafa einnig gert likan sem byggir a
hugmyndum Bronfenbrenners (1979). Likan peirra er samsett af nokkrum sammidja hringjum
sem radast stigskipt eins og sést 4 mynd 2. Barnid er i midju likansins og utan um pad eru prir
hringir sem tadkna eiga hversdagssvidin sem barnid er patttakandi i, vid byrjun grunnskola-
gongu sinnar; heimilid, grunnskdlinn og leikskolinn. Hversdagssvidin skarast og til verdur

millikerfi med samstarfi og tengslum 4 milli peirra, t.d. med samstarfi heimilis og skola.

Likan Dunlop og Fabian tekur meira mid af dhrifum fra ytra umhverfi barnins, p.e.a.s.
ahrifum stofnana- og lydkerfisins en likan Pianta og félaga (Corsaro, Molinari og Rosier,

2002).

Likdn sem bessi eru pagileg til ad koma reglu & hugmyndir okkar og gefa okkur tilbiina
mynd af raunveruleikanum en eins og Lars Dencik (2005) hefur bent 4 geta pau aldrei synt

raunveruleikann eins og hann er i raun og veru vegna sibreytileika hans.

2.2.2 Tvéfold félagsmotun.

Lars Dencik hefur fjallad um paer breytingar sem ordid hafa i lifi barna & sidustu aratugum.
Ad mati Dencik (2005) hefur gerd og hlutverk fjolskyldunnar i samfélaginu breyst mikid;
fjolskyldurnar eru ekki eins fastmotadar og par voru adur og oft rikir meiri losarabragur
innan peirra 1 dag. Badir foreldrar eru nar undantekningalaust Gtivinnandi og born verja pvi
morg hver megninu af deginum i samvistum vid adra en fjolskyldu sina. Degi flestra barna er
pvi skipt & milli heimilis peirra og stofnana utan pess og telur hann ad nutimabdrn séu
patttakendur 1 a.m.k. tveimur 6likum hversdagssvioum eda heimum sem pau upplifa daglega
breytingar eda ferslur 4 milli (Dencik, 1999a, 1999b, 2001, 2005; Dencik, Béckstrém og

Larsson, 1988).

Eitt hugtak sem Dencik er hugleikio er félagssvaedi (s. sociotop) sem ad morgu leyti likist

hversdagssvidum Bronfenbrenners. bPessi svaedi eda heimar eru 6likir innbyrdis og hafa 6likar

20



ventingar til barnanna en hafa vixlverkandi éhrif & hver annan. Ad mati Dencik o.fl. (1988)
er farsella ad horfa & p4 alla sem jafn mikilveega eda sem heildsteda verdld 1 stad pess ad
reyna ad forgangsrada peim. Einnig telur Dencik (1999b) mikilveegt ad horfa 4 og reyna ad
skilja verdld barna utfra peirri hugmynd ad verold peirra sé€ i raun tveir adskildir heimar sem
hafa pé vixlverkandi &hrif hvor a4 annan. FRASBO rannséknin (Fransk-Svenska
Barnomsorgs-projektet), sem Dencik og fleiri gerdu i Svipjod og Frakklandi &4 &runum 1980
1985, varpadi 1j6si 4 pa stadreynd ad born geta mjog audveldlega lifad i tveimur 6likum
heimum, synt 6lika hegdun vid 6likar adstedur eda med 6drum ordum verid pvi sem naest

tveir personuleikar (Dencik o.fl., 1988).

N7

XN
©

Mynd 3. Fiorildalikan (tvofold félagsmétun).4

Degi nutimabarna er, eins og adur hefur komid fram, skipt & milli 6likra svida eda heima;
fjolskyldunnar og stofnana 4 bord vid leikskola, grunnskola, tonlistarskola, iprottafélaga eda

fristundaheimila, sem Dencik nefnir tvofalda félagsmotun (s. dobbelt-socialisation).

4 Heimild: Dencik, o.fl. 1988, bls. 3.



Ad mati Denciks ma lita 4 hina tvofoldu félagsmotun sem eins konar fidrildi, med barnid i
hlutverki midjupunktsins sem heldur vengjunum saman. Samkvaemt fidrildalikaninu (sja
mynd 3) starfa badir fidrildavengirnir saman, eru badir jafnmikilvegir en innri bygging

peirra er 6lik.

[ fjolskylduvaengnum (F) eru foreldrar barnsins helstu ahrifaadilarnir en i stofnanavaengnum
(S) eru pad einstaklingar innan stofnananna, p.e. kennarar og starfsfolk (K) og bérnin (B) i
skolanum (Dencik, 1999b, 2005; Dencik o.fl., 1988). Pad er pvi naudsynlegt ad vangirnir

starfi vel saman ef flug fidrildisins 4 ad verda arangursrikt.

[ nasta kafla verdur nanar fjallad um helstu hversdagssvid eda heima barna 4 moétum
leikskola og grunnskdla, p.e.a.s. heimilid, leikskolann og grunnskélann og tengslanetid sem

tengir pessa heima saman.

2.3 Mismunandi heimar bama

begar born byrja i grunnskdla tekur & méti bornunum nytt umhverfi med motadar ventingar
til peirra og ef litil eda engin samskipti eru & milli heimilis og skola pa lifa bornin 1 tveimur
adskildum heimum (Brooker, 2002). Heimilid og skoélinn eru tvo mikilvaeg hversdagssvid eda
heimar 1 umhverfi barna samkvamt Bronfenbrenner (1979) og Dencik (1999a; Dencik o.1l.,

1988) og pvi mikilvagt ad pau starfi saman.

2.3.1 Hversdagssvidin leik— og grunnskoli.
Fyrstu tvé skolastigin, leikskoli og grunnskoli, byggja a olikum uppeldis- og kennslu-

freedilegum hefoum og er jafnframt talad um ad skolastigin hafi fra upphafi haft 6lika syn 4
born, ad leikskolinn hafi byggt 4 romantiskri syn, par sem 1itid er 4 ad born vaxi og dafni sem
hluti af nattirunni og 1 samskiptum vid adra en grunnskélinn hafi hins vegar litid 4 born sem

mottakendur pekkingar og menningar. Einnig er mikill munur & skipulagi skolastiganna,
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ventingum til barnanna og daglegum venjum (Dahlberg og Lenz Taguchi, 1994; Johanna

Einarsdottir, 2003).

Samkvaemt nigildandi 16gum og namskram leikskola og grunnskola eru meginmarkmid
skolastiganna svipud. Badi skolastigin vinna ad pvi ad efla alhlida proska barna, bua pau
undir lif og starf i lydredispjodfélagi, studla ad umburdarlyndi og vidsyni, styrkja sjalfstedi
peirra og samvinnu og efla kristilegt sidgaedi (Log um grunnskdla, nr. 66/1995; Log um
leikskola, nr. 78/1994). [ adalnamskram beggja skoélastiganna (Menntamélaraduneytid,
1999a; 1999b) eru almenn markmid sambzrileg en utfaerslur og starfshaettir eru olikir.
leikskolanum er megindhersla 16gd 4 leik, skapandi starf, lifsleikni, daglegar venjur og

namssvid en 1 grunnskélanum er meginahersla 16gd 4 kennslu 6likra greina.

Innra og ytra skipulag skolanna er um margt 6likt, leikskdlar eru minni stofnanir en
grunnskolar og pd svo ad sterd hopa eda bekkja s¢ oft sambaerileg p4 hafa yfirleitt verid mun
feerri born 4 hvern starfsmann 1 leikskolum en grunnskélum. Skéladagurinn er einnig 6likur,
pvi i grunnskolum er skipulag dagsins oftast fastmotad med stundaskram sem skiptir
deginum nidur 4 nadmsgreinar en i leikskolum er dagskipulagid mun sveigjanlegra. Dagur
leikskolabarna getur verid fra fjorum og allt ad niu klukkustundum 4 dag en skoéladagur barna
i yngstu bekkjum grunnskolans er 30 kennslustundir & viku eda ad jafnadi 1 sex
kennslustundir 4 dag sem jafngildir ramlega fjorum klukkustundum og sidan er i flestum

skolum bodid upp a lengda vidveru eda geslu eftir ad kennslu Iykur (Johanna Einarsdottir,

2007a).

2.3.1.1 Tengsl leiksko la og grunnskola.

I adalnamskram leikskola og grunnskola er malst til pess ad skolastigin efli tengsl sin { milli
og komi & sambandi og samstarfi milli leikskolakennara sem hafa umsjon med elstu
bornunum a leikskola og grunnskolakennara sem taka vid peim { fyrsta bekk grunnskola

(Menntamalaraduneytid, 1999a) svo bornin upplifi grunnskdlann sem edlilegt framhald af
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leikskdlanum og til ad studla ad samfellu 1 skolagongu bpeirra (Menntamalaraduneytid,
1999b). Samkvaemt skolastefnu Kennarasambands Islands (2002) er nim sem byggist a
samfelldri menntun allt fra leikskola til fullordinsfraedslu forsenda pess ad pekking og

hafileik ar einstaklinga fai notid sin.

Segja ma ad stigid hafi verid stort skref 1 peirri vidleitni ad tengja saman fyrstu skolastigin
pegar Norrena radherranefndin setti 4 laggirnar norreent samstarfsverkefni um skoélabyrjun,
Skolestart i norden, arid 1993. Markmid verkefnisins var ad efla samstarf 4 milli peirra
menntastofnanna i hverju landi sem sja um menntun leikskéla- og grunnskolakennara.
Myndadur var starfshopur 1 hverju landi og var hann um leid styrihopur prounarverkefnis sem
beindist ad pvi ad finna leidir til ad braa bilid & milli leikskdla og grunnskola, badi med tilliti
til aukins samstarfs peirra skdla sem sau um menntun fagadila & badum skoélastigum og
jafnframt samstarfs a milli leikskola og grunnskola. Markmid pess var 1 upphafi ad studla ad
vellidan barna vid flutning milli skolastiga, byggja kennslu & fyrri reynslu barnanna og
tryggja ad samfella skapadist { nAmi barnanna. Ut fra pvi hofst prounarverkefni hér a Islandi &
milli skolastiganna par sem hugmyndin beindist ad pvi ad finna leidir til a® mynda samfellu,
badi hvad vardar inntak nams og starfshetti & badum skolastigum. Verkefnid hlaut nafnid
,,Brium bilid* og var afrakstur pess utgafa baklings um tengsl leikskédla og grunnskola og i
kjolfarid voru haldin namskeid fyrir leikskola- og grunnskoélakennara ut um allt land (Margrét
Asgeirsdottir, 1997). Arangur prounarv erkefnisins hefur ekki verid rannsakadur sérstaklega
en an efa hafa ndmskeidin og prounarverkefnid skilad sér i fleiri samstarfsverkefnum 4 milli
skolastiganna.

2.3.1.2 Aherslur d tengsl skélastiganna.

Sharon L. Kagan og Michelle Neuman (1998) gerdu uttekt 4 rannséknum & tengslum
leikskola og grunnskoéla og leiddu nidurstodur uttektar peirra i 1jos ad hagt er ad greina

mismunandi hugmyndir og aherslur 4 tengslum skolastiganna i prja megin flokka. I fyrsta
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lagi er samstarf par sem 16g0 er dhersla 4 viofangsefni vid lok leikskdlans, svo sem skriflegar
skyrslur um stodu barnanna, skilafundir og heimsoknir leikskolabarna i grunnskélann. { 68ru
lagi eru pad adferdir sem hafa vistfraedilega syn Bronfenbrenners ad leidarljosi, ad markmid
samstarfsins s¢ ad skapa tengsl & milli barna, fjolskyldu peirra, skolanna og samfélagsins. Og
i prigja lagi eru pad aoferdir sem leggja megindherslu 4 a0 mynda hugmyndafredilega
samfellu 4 milli skolastiganna og ad skolastigin hafi sameiginlega syn 4 nam barna (Kagan og

Neuman, 1998).

I nylegri rannsoékn Johénnu Einarsdottur (2004) 4 peim leidum sem leikskédla- og
grunnskolakennarar i Reykjavik notudu til ad tengja skolastigin kom 1 1jos ad yfirleitt er um
einhverja samvinnu ad raeda & milli skolastiganna og algengastar voru heimsoknir
leikskolabarna med leikskolakennurum i grunnskélann. Algengustu leidirnar héfou pad ad
markmidi ad kynna grunnskolann fyrir bornunum en fatitt var ad 16gd vari dhersla 4 samfellu
i hugmyndafradi, kennslufredi eda skipulagi patttokuskdlanna eda ad 16gd veaeri dhersla 4
tengsl milli barnanna, fjolskyldu peirra, leikskolans, grunnskolans og samfélagsins eins og

freedimenn hafa lagt dherslu 4 (Johanna Einarsdottir, 2004).

[ skyrslum OECD (2001; 2006) um menntamal adildalanda pess hefur verid bent &
hugsanlegar hettur samfara auknu samstarfi skolastiganna og pa adallega ad aherslur
grunnskolans 4 boknam barna verdi radandi og faerist nidur i leikskdlann eins og tilhneigingin

virdist vera i nagrannalondunum.

bora Rosa Geirsdottir vill leggja ahersluna annars stadar en 4 samstarf milli skolastiganna.
stad pess vill hiin horfa til pess

...a0 gera skdlagénguna ad samfelldri heild fyrir bomin med samvinnu kennara og
samstillingu 1 vinnubrégéum. Ekki bara ad byggja brii heldur gera nemendum fert ad
klifa skolastigann i litlum og samfelldum prepum. P4 purfa beadi skolastig pegar pau
meetast ad nyta pad besta sem hitt hefur upp 4 ad bjoda. ... Ekki til ad undirbaa bérnin
fyrir grunnskéla heldur til ad pau hefji nam. Pad er ekki einkaréttur grunnskolans ad

25



halda utan um nédm. bama parf & raunverulegu samstarfi ad halda par sem kennarar
beggja stiga vinna saman, koma saman med sina fagpekkingu og setja saman heildsteda

namskra fyrir fimm til sj6 ara born. (Pora Rosa Geirsdottir, 2002, bls. 2)

Med heildstedri ndmskra veeri, ad hennar mati, ordid ,lagt prep 4 milli fjogurra og fimm éara
barna og svo aftur lagt prep 4 milli sj0 og 4tta 4ra barna. Parna yroi til prep eda stig med

einkennum beggja skolastiga og teki yfir prji ar* (béra Rosa Geirsdottir, 2002, bls. 2).

2.3.2 Hversdagssvidio heimilio.

Nidurstodur Bronfenbrenners benda til pess ad foreldrar barna eru lykiladilar i heimi peirra,
uppspretta oryggis og tengilidir vid dkunnugar adstedur og mynda pvi dkvedna samfellu 1 lifi
peirra (Bronfenbrenner, 1979). Heimilid er og verdur fastur punktur i lifi barnanna, eins og
bent hefur verid a, pratt fyrir ad nyir adilar eda hversdagssvid komi til ségunnar (Dockett og

Perry, 2001; Epstein, 2001 ; Griebel og Niesel, 2002 ; Pianta og Kraft-Sayre, 1999).

Foreldrar eru, ad margra mati, fyrstu og mikilvegustu kennarar barna sinna og g6d tengsl a
milli skéla peirra og heimilisins eru naudsynleg fyrir samfelluna i lifi barnanna (Andersson,
2004; Kagan, 1991). bad eru pvi g6d og gild rok ad halda fram mikilvagi pess a0 mynda g6o
tengsl 4 milli skola og heimilis barnanna. Med gdédu samstarfi 4 milli heimilis og skola verda
foreldrar barnanna ad samstarfsadilum skélans i nami peirra og fjolskylda barnsins
vidurkennd sem samherji skdlans. Upplifun foreldra & st6du sinni gagnvart skolanum og nami
barna sinna hefur ahrif 4 samstarf heimilis og skola, pad skiptir pvi miklu mali fyrir
samstarfid hvada vidhorf kennarar og foreldrar hafa til pess, hvort litid sé 4 foreldra sem
samstarfsadila skolans i nami barnanna eda ad skolinn beri hofud abyrgdina (Bohan-Baker og
Little, 2004; Epstein, 2001 ; Epstein o.fl., 2002; Keyes, 2002).

2.3.2.1 batttaka foreldra i nami barna sinna.

Erlendar rannsoknir hafa leitt 1 1j0s ad virk patttaka foreldra i skélastarfi og tengsl heimila og

skola hefur jakvad ahrif & proska barna og namsarangur peirra i skdlanum (Connors og
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Epstein, 1995; Epstein, 2001). Samstarfid er hagur beggja adila; med pvi fa kennarar aukinn
skilning 4 lifi og adstedum barnanna og foreldrarnir 60last aukid oryggi i uppeldishlutverki
sinu og almenna pekkingu 4 proska og nami barna. ba benda rannsoknir einnig til ad foreldrar
sem taka patt i skolastarfi barna sinna 6dlast betri skilning & peim vantingum sem skolinn
hefur til barnanna og hvernig fj6Iskyldan og skolinn geta i sameiningu stutt vid nam peirra

(Baum og McMurray-Schwarz, 2004; Connors og Epstein, 1996; Epstein, 2001).

Joyce L. Epstein (1996, bls. 8) flokkar patttoku foreldra eda samskiptaleidir 4 milli heimila

og skola i sex flokka:

1. Uppeldi. Skolinn er fjolskyldunni til studnings og adstodar hana vid
barnauppeldid. Daemi: Fredslufundir fyrir foreldra um proska barna.

2. Samskipti. Skolinn og foreldrar hafa gagnkvem samskipti. Deemi:
Foreldravidtol, vikuaaetlanir, skilabod, fréttabréf, heimasida skolans, o.1l.

3. Sjalfbodalioar. Skolastarfid er adlagad pannig ad foreldrar geti tekid patt eda
fylgst med skolastarfinu. Daemi: Kennarinn letur vita ad kraftar allra eru vel
pegnir og foreldrar bodnir velkomnir i skélann.

4. Heimanam. Foreldrar taka patt i heimanami barna sinna. Daemi: Vikuaetlun
eda heimavinnudetlun send heim og foreldrar vinna ad verkefnum med
barninu.

5. Akvardanataka. Foreldrar taka patt { dkvardanatokum og stjornun skélans med
setu i foreldrafélogum, foreldraradum og freedslunefndum.

6. Tengsl vio samfélagio. Skolinn kemur 4 tengslum vid fyrirteeki og stofnanir i
samfélaginu til ad styrkja skolastarfid. Demi: Mentor-verkefni, tengsl vid

heilsugaslu, menningarmal, umhverfismal o.fl.

Hornsteinar i samskiptum, foreldra og kennara sem og annarra einstaklinga, er ad mati Ingu

Andersson (2004) traust, virding og vidurkenning, pad ad hlusta 4 hvert annad. Pad sem hefur
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sidan ahrif 4 samskiptin er stada einstaklinganna innbyrdis og samskiptin peirra 4 milli og
sidan athafnirnar eda edli samskiptanna. Pessi prji hugtok eru einnig grunnhugtokin i
kenningum Bronfenbrenners um vistkerfisproska einstaklingsins, p.e.a.s. hlutverk

einstaklingsins, samskipti og athafnir.

2.3.2.2 Samstarf heimilis og skola.

A peim mikilveegu timamétum pegar born byrja i grunnskola eru foreldrarnir mikilvaegir
studningsadilar barna sinna og pattur foreldranna i ad skapa samfellu & milli leikskélans og
grunnskolans er afar mikilvegur. Foreldrarnir pekkja born sin best og geta midlad
upplysingum um proska peirra og reynslu til grunnskoélans. Samfella i nami barna eykst pegar
heimili og skoli skiptast & upplysingum og nota svipadar uppeldisadferdir. Eins og vaenta ma
hafa rannsoknir synt ad pad audveldar bérnum grunnskélabyrjunina pegar pau upplifa
svipadar ventingar i skolanum og 4 heimili sinu (Christenson, 1999; Connors og Epstein,
1995; Dockett og Perry, 2007; Epstein, 2001; OECD, 2006; Pianta og Kraft-Sayre, 1999;

Jéhanna Einarsdottir, 2007a).

Nanna Kristin Christiansen (2007, bls. 2) skilgreinir hugtakid samstarf & pann veg ad
samstarf eigi sér stad “pegar tveir eda fleiri adilar eiga sér sameiginlegt markmid sem badir
eda allir stefna ad og taka sameiginlega abyrgd 4.“ GO0 samvinna eda samstarf 4 milli
heimilis og skola krefst ad mati Andersson (2004) tidari samskipta og ad badir adilar hafi
akvedna verkaskiptingu sem er badum adilum 1jés.  vidtolum Andersson vid foreldra barna
sem voru nybyrjud i grunnskola i Svipj6d kom fram ad peir t6ldu kennarana hafa meira med
nam barna sinna ad gera pvi ad peir hefdu meiri upplysingar um namid. Foreldrarnir upplifou
sig pvi oft valdlausa par sem peir hofou ekki greidan adgang ad upplysingum um nam barna

sinna.
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2.3.2.3 Eru allir foreldrar patttakendur i nami barna sinna?

Anne T. Henderson og Nancy Berla (1999) hafa skodad rannsoknir & samstarfi heimila og
skola og leiddu nidurstodur peirra 1 1j6s ad gott samstarf foreldra og skoéla virdist vega pyngra

i namsarangri barna en bakgrunnur foreldra, s.s. starf, tekjur eda menntun peirra.

I skyrslu OECD (2006) er bent 4 ad samfella i reynslu barna 4 heimilum og skélum eykst
verulega ef foreldrar og kennarar hafa regluleg samskipti sin 4 milli og tileinka sér svipadar
adferdir sem snerta daglegt lif barnanna. P4 er einnig bent & ad 6likur félagslegur bakgrunnur
foreldra og kennara getur haft ahrif 4 samstarf heimilis og skola og pvi er 16gd ahersla a

mikilveegi pess ad kennarar geri sér grein fyrir 6likri valdastoou og vidhorfamun.

Nidurstoour rannsokna hafa leitt 1 1j0s ad einstedir foreldrar, Gtivinnandi foreldrar, foreldrar
sem bua langt fra skolanum og fedur koma sjaldnar i skola barnanna og taka sjaldnar patt i
skolastarfinu, nema skolinn leggi sig sérstaklega fram vid ad skapa foreldrum adstedur og
teekifeeri til pess (Epstein, 2001). Hoover-Dempsey og félagar (2002) telja skélann oft vera
blinn ad akveda fyrirfram ad foreldrar i laeegri prepum samfélagsins hafi ekki naudsynlega

haefni, dhuga, faerni, tima, drifkraft eda pekkingu til ad taka patt i skdlastarfinu.

Knopf og Swick (2007) hafa bent 4 mikilvagi pess ad kennarar hafi frumkvadid ad samstarfi
heimila og skola og ad peir lati i 1j0s dhuga 4 patttoku foreldra i skolastarfinu. A9 mati Knopf
og Swick er ekki ndég ad kennarar myndi tengsl vid hluta foreldrahdpsins, heldur finni leidir

og tima sem henta 6llum foreldrum.

Pad er mikilveegt ad fagfolk innan skélanna hafi pessar nidurstodur i huga og hagi samstarfi
sinu vid heimili barnanna & pann hatt ad allir foreldrar hafi tok 4 ad taka patt i ndmi barna
sinna (Epstein, 2001). Skoélinn parf ad na til allra foreldra, einnig peirra sem kennarinn alitur
ahugalausa en eru e.t.v. med litid sjalfstraust gagnvart skolanum, vegna menntunar eda
neikveedrar upplifunar i gegnum eigin skélagongu og hafa sig pess vegna ekki i frammi

(Drummond og Stipek, 2004). Pad parf ad hafa i huga ad mismunandi bakgrunnur foreldra,
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getur haft dhrif 4 hvenar, hvers vegna og hvernig foreldrar taka patt i nami barna sinna
(Lopez, Scribner og Mahitivanichcha, 2001). Grunnskodlar verda pvi ad endurskoda
skolamenninguna og samskiptin vid heimili barnanna til pess ad finna tekifaeri og Grredi sem

tryggja 6llum foreldrum teekifeeri til ad taka patt i nami barna sinna (Lee og Bowen, 2006).
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3. Um rannsoknina

Meginmarkmid rannsoknarinnar var ad skoda upplifun foreldra a4 grunnskolabyrjun barna
sinna og par breytingar sem hin hafoi i for med sér & daglegar venjur fjolskyldunnar og
samskipti hennar vid skoéla barnsins. Eftirfarandi rannsoknarspurningar leiddu rannsoknina:
1. Hvernig upplifa foreldrar grunnskélabyrjun barna sinna?
2. Hvaoa breytingar 4 hogum fj6lskyldunnar hefur grunnskoélabyrjunin i f6r med sér?
Verda breytingar 4 daglegu lifi fjo Iskyldunnar? Eda & atvinnu foreldranna?

3. Breytast samskipti foreldra vid skdla barnanna pegar pau hefja grunnskolagénguna?

Med rannsokninni var reynt ad fylla upp i akvedid pekkingargat par sem litid hefur verid

rannsakad hver ahrif skélabyrjunar barna er 4 daglegt lif fjoIskyldu peirra.

3.1 Adferdir

Akvedid var ad nota spurningalista til ad afla gagna um upplifun foreldra 4 skolabyrjuninni
og til ad skoda hvada breytingar eiga sér stad i daglegu lifi fjolskyldunnar. Spurningalistar
eru taldir réttmatir 1 peim skilningi ad sterk tengsl eru 4 milli pess sem folk segist gera og
pess sem pad sidan gerir og peir eru hentugir til ad safna fjélbrey ttum gégnum a stuttum tima
(Porlakur Karlsson og borolfur Porlindsson, 2003). betta byggist ad sjalfsogdu 4 pvi ad
spurningalistinn sé vel unninn. Forritid SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) var
sidan notad til ad vinna Ur upplysingunum, m.a. bera saman svor foreldra eftir mismunandi

bakgrunnsupplysingum.

3.2 batttakendur

Til ad f4 svor vid rannsoknarspurningunum var spurningakonnun send foreldrum barna sem

hofu ndm 1 grunnskola haustid 2006. Markmid spurningakonnunarinnar var ad fa fram

31



upplifun foreldra 4 skélabyrjun barna sinna og reyna ad varpa 1josi 4 par breytingar sem hin

hafdi 1 for med sér fyrir fjo Iskylduna.

Ad fengnu leyfi freedsluyfirvalda og skolastjornenda, voru umsjonarkennarar fyrsta bekkjar i
voldum skolum bednir um adstod vid dreifingu og innheimtu 4 spurningalistunum. Urtakid
var klasaurtak. Valdir voru prir hopar foreldra og i hverjum hopi voru 150 einstaklingar; 1
hopi eitt voru foreldrar busettir & hofudborgarsvadinu, i hopi tvo foreldrar busettir 1 sterri
sveitarfélogum a landsbyggdinni (>5000 ibtar) og i hopi prju foreldrar busettir i minni

sveitarfélogum 4 landsbyggdinni (< 5000 ibuar).

Urtakid var pvi 450 foreldrar barna i 1. bekk. Samkvamt upplysingum 4 heimasidu Hagstofu
fslands byrjudu 4.276 born i 1. bekk i grunnskélum 4 fslandi haustid 2006 (Hagstofa Islands,

2008) og var urtakid pvi 10,5% af pydinu.

Tafla 1. bPatttakendur rannsoknarinnar eftir bisetu og menntun, fjoldi og hlutfall

Menntun svarenda

. Grunnskola- Framhaldskdla- . .
Buseta svarenda prof prof Haskolaprof Samtals
Dreifbyii ° 8 ! 15
2% 3% 1% 6%
Minni sveitarfél. 13 32 18 63
6% 12% 7% 24%
Steerri sveitarfél. 7 36 50 130
7% 14% 20% 40%
6 21 51 78
Hofudborgarsv.
2% 8% 20% 30%
40 77 104 259
Samtals
17% 37% 46% 100%

Tafla 1 synir hvernig menntun foreldra og buseta tengist. Pad kemur i 1jos a0 meirihluti
haskolamenntadra foreldra byr i sterri sveitarfélogunum uti 4 landi eda 4 hofudborgar-

svedinu.
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Ef buseta svarenda er skodud pa bjuggu 40% i staerri sveitarfélogum uti 4 landsbyggdinni,

30% 4 hofudborgarsvedinu, 24% bjuggu 1 minni sveitarfélogum og 6% 1 dreifbyli.

Af peim foreldrum sem svorudu spurningalistanum voru madur barnanna i meirihluta eda

87,5%, tedur voru 7,5% og adrir 5%.

Svorun var i heildina 64% af urtaki og var hun best 1 skélum i sterri sveitarféldgunum
(72,5%), pa 1 minni sveitarféldgunum (67%) en minnst var svérunin af hofudborgarsvadinu
(52%). Ef svorunin er athugud med tilliti til menntunar foreldra pé4 voru flestir foreldranna
sem svorudu spurningalistanum med haskolaprof (46%), rimlega pridjungur med

framhaldsskolaprof (37%) eda samberilega menntun og 17% med grunnskolaprof.

[ skyrslunni Konur og karlar 2004 (Hagstofa Islands, 2004) kemur fram i kafla um
menntunarstig islensku pjdédarinnar arid 2002, ad 20% kvenna er med haskolaprof en 43%
peirra med grunnmenntun. Pad voru pvi hlutfallslega fleiri haskdlamenntadar madur sem
svorudu spurningalista en madur med grunnskolaprof. Vert er po ad hafa i huga ad i urtakinu
eru eingdngu foreldrar barna i 1. bekk grunnskolans og er aldur patttakenda pvi naer eingéngu

yngri en 50 ara.

3.3 Spurningalisti
Spurningalistinn skiptist i prji meginpemu, auk bakgrunnsupplysinga (sja fylgiskjal 5). 1

fyrsta hlutanum var upplifun foreldra & grunnskélabyrjun barna sinna athugud. Spurt var um
per tilfinningar sem peir fundu fyrir 4 peim timamétum og hvort peir hefou fundid fyrir
kvida. I 6drum hluta spurningalistans var spurt um hvort grunnskolabyrjunin hefdi haft
einhverjar breytingar i for med sér 4 daglegt lif fjolskyldunnar og 4 atvinnu foreldranna. I
pridja hlutanum voru samskipti heimilis og grunnskoéla athugud og kannad hvort foreldrar

hefou upplifad breytingar 4 samskiptum vid skéla barnsins fra leikskola og i grunnskola. |
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sidasta hluta spurningalistans var aflad almennra upplysinga um svarandann og barn hans, s.s.
hvort modir, fadir eda annar tengdur barninu, svaradi listanum, aldur, menntun og buseta
svarandans, kyn barnsins, hvener pad er fatt 4 arinu, hvar pad er i systkinarddinni og hversu

lengi pad var i leikskola.

Forprofun var gerd 4 spurningalistanum i oktéber 2006 en pa var hann lagdur fyrir foreldra
tveggja yngstu arganganna i Grunnskolanum i S tykkisholmi. Foreldrum var sagt stuttlega fra
rannsokninni 4 ndmsefniskynningarfundi ad hausti og peir bednir um ad taka spurningalistana
heim og senda pa sidan aftur i skdélann med boérnum sinum. Foreldrar voru bednir um ad
merkja vid paer spurningar sem peir skildu illa, mattu vera betur ordadar eda attu ekki rétt a

sér. [ framhaldi af forprofuninni var spurningalistanum litillega breytt.

3.4 Framkvaemd
Sumarid 2006 voru valdir 11 skolar og peir flokkadir eftir sterd sveitarfélagsins i prja hopa

og reynt a0 hafa fjolda nemenda i hverjum hopi sem nast 150. Skolarnir voru valdir eftir
uppgefnum bekkjarsterdum & skoélatorginu (skolatorg.is, 2006) en oOhjakvaemilega eru
bekkjarsterdir breytilegar 4 milli ara og erfitt ad f4 uppgefna ndkvaema nemendatdlu 1.
bekkja komandi ars. Hoparnir urdu pvi pegar til kom ekki ndkvaemlega jatn storir eda 157
foreldrar barna af hofudborgarsvaedinu, 160 foreldrar barna Ur sterri sveitarfélogum og 136

foreldrar barna Gr minni sveitarfélogum.

Bréf var sent til viokomandi skolaskrifstofa, par sem 6skad var eftir pvi ad fa ad leggja
spurningalistann fyrir foreldra nemenda i 1. bekk vidkomandi skéla (fylgiskjal 1). Ad fengnu
leyfi freedsluyfirvalda var bréf sent til skolastjora pessara skoéla (fylgiskjal 2). Leyfi fékkst hja
niu skoélum og af peim vildu tveir skolar frekar ad spurningalistarnir vaeru sendir beint heim

til foreldra og sendu peir rannsakanda lista med néfnum og heimilisfongum foreldra. Annar
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pessara skoéla var 4 hofudborgarsvaedinu en hinn var i sterra sveitarfélagi 4 landsbyggdinni.
Tveir skolar badust undan patttoku og voru adrir skolar i sambaerilegu sveitarfélagi valdir.

Urtakid var pvi 450 foreldrar barna i 1. bekk i 11 grunnskélum vidsvegar um landid.

Stadfesting um patttoku skolanna fékkst med tolvupdsti fra skodlastjorunum og um leid
fengust upplysingar um ndéfn og netfong kennara 1. bekkjar eda deildarstjora yngsta stigsins,

sem voru tilbunir ad adstoda vid dreifingu og mottoku spurningalistanna.

Spurningalistarnir voru sendir til vidkomandi tengilids i skolunum i jantiar 2007 og
medfylgjandi var bréf til kennaranna um framkvaemd rannsOknarinnar (fylgiskjal 3).
Spurningalistarnir voru sidan sendir heim med bornunum i umslagi, asamt bréfi til
foreldranna (fylgiskjal 4). beir svorudu spurningalistanum heima og sendu hann sidan aftur i
skola barnanna 1 lokudu umslagi. Umsjonarkennarinn safnadi sidan umslogunum saman og
sendi pa til rannsakanda. Med pvi ad fa umsjonarkennara til ad dreifa og innheimta
spurningalistana taldi rannsakandi sig fa betri svorun og st vard raunin, pvi svérunin var mun
lakari 1 skolunum par sem spurningalistarnir voru sendir beint heim til foreldra, eda 47% fra

peim skélum.

3.5 Sidferdileg alitamal
Rannsoknin var tilkynnt til Personuverndar (Nr. S2988/2006), eins og 4dur hefur komid fram,

og sidan var fengid leyfi hja fredsluyfirvoldum og skodlastjorum grunnskolanna (fylgiskjol 1
og 2). Spurningalistarnir voru nafnlausir og ekki var hagt ad rekja pa til einstakra svarenda.
Nidurstodurnar voru ekki skodadar ut fra einstokum skolum eda sveitarfélogum, po svo ad sa
moguleiki hefdi verid fyrir hendi, par sem peim var safnad saman i flestum skdélunum og
sendir til rannsakanda. Var pad gert til ad tryggja ad ekki metti rekja svorin til dkvedinna

svarenda. Nidurstodurnar voru bornar saman i heild, eftir bakgrunnsupplysingum um foreldra
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og bornin, s.s. busetu og/eda menntun foreldra, kyn barnsins eda hvar i systkinar6dinni barnid

var.

[ nesta kafla mun ég greina fra nidurstodum rannséknarinnar & upplifun foreldra a
grunnskolabyrjun barna sinna og hvad breytist i daglegu lifi fj6lskyldunnar pegar barn peirra

byrjar 1 grunnskola.
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4. Nidurstoour

Hér verdur gerd grein fyrir nidurstddum rannsoknarinnar og par flokkadar i prji meginpemu
i samreemi vid rannsdknarspurningarnar; p.e upplifun foreldra af skélabyrjuninni, breytingar

a daglegu lifi fjolskyldunnar og breytingar 4 samskip tum heimilis og skola barnsins.

4.1 Upplifun foreldra a grunnskdélabyrjun barna sinna

[ upphafi spurningalistans voru foreldrar bednir um ad merkja vid per tilfinningar sem Iystu
best lidan peirra pegar barnid hof grunnskolagdngu sina. Peim gafst kostur 4 ad merkja vid
allt ad prja svarmoguleika sem lystu best hvernig peim leid a pessum timamaétum.

Error! Objects cannot be created from editing field codes.

Mynd 4. Lioan foreldra pegar barn peirra byrjaoi i grunnskdéla (n=290).

Nidurstodurnar ma lesa ir mynd 4 par sem fram kemur ad mikill meirihluti foreldra fann fyrir
jékvedum tilfinningum pegar barn peirra byrjadi i grunnskola. Flestir sogdust hafa fundid
fyrir tilhlokkun (69%) og stolti (66%) & pessum timamétum og teplega helmingur foreldra
fann fyrir gledi (49%). Pridjungur patttakenda sagdist hafa fundid fyrir kvida og/eda
ahyggjum pegar barnid byrjadi i grunnskola. begar tilfinningar foreldra eru skodadar med
hlidsjon af bakgrunni peirra, p.e. menntun, busetu, kyni barnsins og hvar barnid var i
systkinar6dinni, koma 1 lj0os marktek tengsl 4 milli haskolamenntadra foreldra og
gleditilfinningar (Xz(df=2)=8,5 p<0,05). Tep 60% haskoélamenntadra foreldra fann fyrir gledi

4 pessum timamotum en 40% annarra foreldra.

Error! Objects cannot be created from editing field codes.

Mynd S. Hlutfall foreldra sem fann fyrir kvida eda ahyggjum pegar barn peirra byrjadi
i grunnskola, eftir basetu peirra (n=288).
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Tilfinningar foreldra virtust oft 4 tidum vera motsagnakenndar og s6gdust margir hafa fundid
badi fyrir jakvaedum tilfinningum & bord vid gledi og tilhlokkun en jafnframt fundid fyrir
kvida. Hlutfall peirra foreldra sem fann fyrir kvida hekkadi pegar peir voru sérstaklega
spurdir um pa tilfinningu en pa svaradi helmingur foreldra pvi jatandi. Ef nidurstodurnar eru
skodadar ut fra busetu og menntun foreldranna kemur i 1jos ad medal foreldra i minni
sveitarfélogum uti 4 landi er hlutfall peirra sem fundu fyrir kvida leegst. Munurinn var po
overulegur og reyndist ekki vera marktekur. Tepur helmingur foreldra i dreifbyli fann fyrir
kvida og sidan hakkar hlutfallid eftir steerd sveitarfélagsins og er hast 4 medal foreldra a4

hofudborgarsvaedinu (58%) eins og fram kemur 4 mynd 5.

{ ljos kom einnig ad kvidinn fyrir grunnskoélabyrjun barna minnkar med meiri menntun
foreldra (mynd 6) en p6 var munurinn ekki marktekur. Hlutfallslega faerri haskolamenntadir
foreldrar kvidu pvi ad barn peirra byrjadi i skola en foreldrar med styttri skolagongu.
Teplega helmingur haskdlamenntadra foreldra kvidu skolabyrjuninni, rimlega helmingur
foreldra med framhaldsskolaprof eda sambarilega menntun en haest var hlutfallid 4 medal

foreldra med grunnskolaprof (62%).

70
52
B0
21 45
50
40
30
20
10

Grunnskilapni Frambaldsskdlapr. eda Haskalapnot
Mstarfsl-fidnnarm

3R



Mynd 6. Hlutfall foreldra sem fann fyrir kvida eda ahyggjum pegar barn peirra byrjadi
1 grunnskola, eftir menntun peirra (n=288).

Hvar barnid er i systkinar6dinni virtist einnig skipta mali pvi foreldrar sem voru ad senda sitt
elsta barn i grunnskoéla (56%) og foreldrar med einbirni (53%) voru kvidnari en foreldrar sem
voru ad senda sitt annad (52%) eda pridja barn (38%) i grunnskola. Helmingur foreldra sem
var ad senda sitt yngsta barn fann fyrir kvida. Foreldrar drengja virtust einnig vera kvidnari
en foreldrar stilkna pvi 53% foreldra drengja kvidu skolabyrjuninni en 48% foreldra stilkna.

Ekki reyndist vera marktekur munur 4 milli kvida og fyrrnefndra bakgrunnsupplysinga.

Bamid & erfill roed ad

aglagas! zkd aldlogunam EIE

Hemid mkki Hlnd b

Bamd edilt | sktdanam Tk

Hamiel pids! 11

Hemanam

Mynd 7. Orsok kvida foreldra vio grunnskolabyrjun barna peirra (n=239).

beir foreldrar sem fundu fyrir kvida eda ahyggjum vegna skdlabyrjunar barna sinna voru
bednir um ad skilgreina orsok kvidans. Mynd 7 synir ad flestir hofou ahyggjur af pvi ad
barnid peirra @tti eftir ad eiga erfitt med ad adlagast skolafélogunum (36%) eda ad barnid

veeri ekki tilbaid ad byrja i grunnskola (31%). Tep 16% foreldra 6ttudust ad barn peirra yrdi

39



erfitt 1 skoélanum og 11% foreldra kvidu peirri stadreynd ad barn peirra vaeri ad eldast. Feestir
foreldrar nefndu ad heimanamid veri asteda kvidans. Foreldrar gitu einnig tilgreint adrar
skyringar & kvida sinum og ein modir sem busett var i litlu sveitarfélagi taladi um ad hin
kvidi pvi ,,ad0 barnid etti erfitt med ad adlagast Sllum peim breytingum sem fylgir pvi ad
koma ur verndudu umhverfi leikskolans yfir i grunnskélann, sem er ekki eins verndad
umhverfi.“ Onnur modir busett 4 héfudborgarsvadinu ,.kveid pvi ad barnid atti erfitt med ad

taka abyrgd a sér og sinu.*

begar skodad er hvort munur er & astedunni fyrir dhyggjum foreldra, eftir menntun peirra,
kemur 1 1j6s ad foreldrar med grunnskolaprof skera sig ad morgu leyti ur, en eins og fram
kemur & mynd 8 pa kvidu mun fleiri foreldrar med grunnskolapréf pvi ad barnid peirra vaeri
ekki tilbid ad byrja i skdla og/eda ad barnid @tti erfitt med ad adlagast skolafélogunum
heldur en foreldrar med meiri menntun. Einnig kvidu peir heimandmi barna sinna meira en
adrir foreldrar. Ekkert foreldri med grunnskélamenntun kveid pvi ad barnid yrdi erfitt i skola,
ofugt vid adra foreldra og mun feerri tengdu kvida sinn vid pa stadreynd ad barnid veri ad

eldast.
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Mynd 8. Orsok kvida foreldra vio grunnskolabyrjun, eftir menntun peirra (n=239).

Kvidaefni foreldra med framhaldsskolaprof eda sambarilega menntun og peirra sem eru med
haskolaprof voru mjog apekk en pd voru fleiri r fyrrgreinda hopnum sem toldu ad barnid
peirra veri ekki tilbuid ad byrja i grunnskola, en aftur & moéti voru fleiri Gr hopi
haskolamenntadra sem kvidu pvi ad barn peirra @tti eftir ad eiga erfitt med ad adlagast

skolafélogunum.

Ef svor foreldra eru skodud med tilliti til kyns barna peirra eins og mynd 9 synir, pa kemur i
1j6s ad mun farri foreldrar drengja kvidu peirri stadreynd ad barn peirra vari ad eldast eda
6% en 16% foreldra stilkna tdldu pad vera orsok kvida peirra. Munurinn reyndist p6 ekki

vera mark tekur.
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Mynd 9. Orsok kvioa foreldra vio grunnskélabyrjun, eftir kyni barnsins (n=239).

Fleiri foreldrar drengja kvidu pvi einnig ad barn peirra yroi erfitt i skdla eda 22% foreldra
drengja en 9% foreldra stilkna. Aftur & moti pa virtust fleiri foreldrar stilkna hafa ahyggjur

af pvi a0 barn peirra &tti eftir ad eiga erfitt med ad ad lagast skolafélogunum.

4.1.1 Samantekt um upplifun foreldra.

Foreldrar finna fyrir jdkveedum tilfinningum pegar barn peirra byrjar i grunnskoéla en pegar
peir voru bednir ad nefna paer prjar tilfinningar sem lystu best upplifun peirra nefndu peir
tilhlokkun, stolt og gledi. P6 baerist med helmingi peirra einhver kvidi eda ahyggjur 4 pessum
timamotum. Ef marka ma nidurstddurnar sem myndir 5 og 6 syna pa virdist bakgrunnur
foreldranna, p.e.a.s. menntun peirra og buseta, hafa meiri 4hrif 4 kvida peirra en kyn barnsins

eda hvar pad er i systkinar6dinni.
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Samkvemt peim nidurstddum sem liggja ad baki myndum 7, 8 og 9 var helsta dhyggjuefni
foreldra, 6had menntun peirra og kyni barnsins, ad barnid veaeri ekki tilbuid ad byrja i skola og
ad pad tti eftir ad eiga erfitt med ad adlagast skolafélogunum. Astedur kvidans virdast po

ad einhverju leyti vera mismunandi eftir menntun foreldranna.

4.2 Breytingar a daglegum venjum fjolskyldunnar

[ 6drum hluta spurningalistans var athugad hvada breytingar urdu & daglegu lifi
fjolskyldunnar og atvinnu foreldranna. Eins og 4dur hefur komid fram var spurningalistinn
sendur til foreldra i januar og barnid pvi buid ad vera nemandi i grunnskoéla i rima fjora
méanudi. Akvedin reynsla var pvi komin 4 skolagénguna og per breytingar sem hiin hafdi i
for med sér. Foreldrarnir voru spurdir hvort breytingar hefdu ordid eda ekki 4 ymsum
daglegum venjum eftir ad barn peirra byrjadi i grunnskéla og jafnframt bednir um ad velja

eitt til tvo lysingarord sem lystu breytingunni best.

[ t6flu 2 sést ad mikill meirihluti foreldra (85%) merkti vid ad pad hefdi ordid breyting 4
heimanami barnanna en pad er jafnframt su breyting 4 daglegum venjum fj6lskyldunnar sem

haesta hlutfall foreldra merkti vid ad hefdi verid erfid og vakid mestu streituna.

Buseta fjolskyldunnar virtist hafa ahrif par 4 pennan patt pvi eftir pvi sem sveitarfélagid var
steerra fjolgadi peim sem merktu vid ad heimandmid hefdi aukna streitu i for med sér. I
dreifbyli merktu 2,5% vid pann 1id, 21,5% 1 minni sveitarfélogum og 38% 1 staerri

sveitarfélogum og 4 hofudborgarsvadinu.

Tafla 2. Breytingar a daglegu lifi fjoIskyldunnar vid grunnskélabyrjun

bad sem lysir breytingunni:
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Heimanam . 53% 1% 25% | 145% | 145% | 1,5%
o 629
Samskipti vid 5 445% | 7% | 11% | 3% 2% 1%
vini utan skola n=181
47%
Fotaferdartimi n=13; 40% | 1% 35% | 85% | 9% 1%
45% 0 0 0, 0 o, o, 0, o
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sKolann n=
, s O
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daginn
30%
Hattatimi e | 21% | 25% 5% | 5% | 3% | 25%
21% ) . ] : : - - -
Svefn o 55% | 1% 8% 4% 3.5% | 2% 1% 1,5%
Adskilnadur a 16% o o . . . .
milli heimilis s | 1P 2,5% | 4% 5% | 3% 1%
0g skoéla
13% ] . ] ) : - - -
Hadegi e 1% 2% 1% 1% 6% 2% 0,5% | 1,5%
11% ] ] ] : ) : - -
Kvéldmatur | 45% | 1% 1% 15% | 2% | 25% | 1,5% | 1%

Samskipti vi0 vini breyttust hja 62% barna og ef buseta peirra er skodud pa vard breytingin

mest 1 sterri sveitarfélogunum eda 48% en ram 20% 1 minni sveitarfélogum og &

hofudborgarsvaedinu. Flestir sogdu ad samskiptin hefou ordid meiri og audveldari.

Timinn fr4 pvi ad fjolskyldan vaknadi og fram ad skolatima breyttist toluvert. Um helmingur

fjolskyldna vaknadi fyrr og af peim sem pad gerou tdldu tep 10% ad pessi breyting a

daglegum venjum hefdi aukid streitu. Tepur helmingur fjolskyldnanna s6gdu ad barnid

bordadi morgunmat ni fyrr og meira en pad gerdi adur. ToOmstundir barnanna eftir

hefobundinn skoladag virtust einnig breytast tdluvert 4 pessum timamotum. Tep 44%
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foreldra sogdu ad breyting hefdi ordid 4 tomstundum barnsins eftir skdlatima og af peim
sogdu 30% ad peer veru ni meiri, tep 5% ad paer varu audveldari, 4% ad paer varu erfidari
og 5% a0 par veru streitumeiri. Ein modirin lysti pessum breytingum 4 pann veg ad pad veri
serfidara ad samraema tomstundir barns og vinnu foreldra. bvi oft eru tdmstundirnar a
vinnutima foreldra og barnid getur ekki farid 4 eigin spytur 4 @fingar.” Mesta breytingin a
tomstundum vard hja bérnum 1 sterri sveitarféldgum eda hja tepum helmingi peirra en rim
20% hja bérnum 1 minni sveitarfélogum og & hofudborgarsvadinu en minnsta breytingin vard

hja fjolskyldum i dreiftbyli eda hja tepum 4%.

Einnig urdu breytingar & ferdum eda akstri til og fra skolanum og merktu flestir vid
svarmoguleikana a0 barnid faeri fyrr 1 skolann (15%), ad ferdirnar veeru audveldari (12%) og
ad aksturinn hefdi minnkad (10%). Ekki virtist verda mikil breyting 4 hadegisvenjum
fijolskyldunnar og skyrist pad tralegast af pvi ad bodid er upp & skolamaltidir i flestum

grunnskolum likt og i leikskdlum.

Uthald barnanna breyttist og taldi um pridjungur foreldranna ad bérnin vaeru preyttara eftir
skoladaginn en pau hefou verid i leikskdlanum. Pad hafdi i for med sér ad hattatiminn

breyttist hja 30% barnanna en adeins 5,5% barnanna foru po fyrr ad sofa.

bad sem flestir foreldrar s6gdu ad vari audveldara eftir ad barnid byrjadi i grunnskolanum
voru ferdir eda akstur til og fra skola barnsins og samskipti barnanna vid vini sina utan
skolans. Erfidasta og streitumesta breytingin var hins vegar heimanamid. bPad sem fastir
nefndu ad hefodi breyst var adskilnadur foreldra vid barn sitt og einnig urdu litlar breytingar 4

4 matmalstimum, 60rum en morgunmat.

[ pessum hluta spurningalistans voru foreldrar einnig spurdir hvort breytingar hefdu ordid 4
vinnu peirra vegna breytinga 4 skolatima barnsins eda vegna annarra dstedna. Annars vegar

hvort breyting hefdi ordid 4 vinnustad modur og/eda fodur og hins vegar hvort foreldrar
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hefou breytt vinnutima sinum 4 pessum tima. Taep 10% madra sogdust hafa breytt um

vinnustad vegna breytinga 4 skola barnsins en innan vid 1% fedranna.
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Mynd 10. Breytingar a4 vinnustad méour, eftir bisetu (2=289).

A mynd 10 eru breytingar 4 vinnustad madranna skodadar eftir busetu peirra. Ekki reyndist
vera marktekur munur en hasta hlutfall peirra madra sem breyttu um vinnu vegna skola
barnsins var i minni sveitarfélogunum (12%) en leegst var pad i dreifbylinu (7%). I steerri
sveitarfélogunum var hasta hlutfall peirra sem skiptu um vinnu vegna annarra astedna en

laegst var pad 1 dreifbyli.
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Mynd 11. Breytingar 4 vinnustad moour, eftir menntun (n=289).

Ef menntun medranna er skodud pa kemur i 1j6s ad hlutfall peirra sem skiptu um vinnu
vegna pess ad barn peirra var ad byrja i grunnskodla lekkar med meiri menntun peirra.
Munurinn 4 milli hopanna var p6d Overulegur og reyndist ekki marktekur. Haesta hlutfall
peirra sem skipta um vinnu var & medal madra med framhaldsskolaprof eda sambarilega
menntun, en 38% peirra s6gdust hafa skipt um vinnu og par af s6gdu 11% asteduna vera
skolabyrjun barna peirra. Samkvemt mynd 11 virtust madur med grunnskolaprof sidur purfa

ad skipta um vinnustad vegna skola barnsins en adrar maedur.

begar foreldrarnir voru spurdir hvort peir hefdu breytt vinnutimanum pegar barnid peirra
byrjadi i grunnskéla kom 1 1j6s ad 87% fedranna s6gdust ekki hafa breytt vinnutima sinum,
3% stytti vinnutimann, 6% breytti honum og 5% lengdi vinnutimann. Riimlega helmingur
madranna (55%) hélt vinnutima sinum obreyttum en 20% peirra stytti hann, 13% breytti

vinnutimanum og svipadur fjoldi lengdi vinnutimann. bad virdist pvi vera frekar i hondum

47



madranna ad samrema vinnu sina og skola barnsins pvi mun fleiri madur skiptu um vinnu

eda breytti vinnutimanum a pessum timamotum en fedur.

ga
70 87
55
&1
40
25
d 14
11
) T .
a
Sthytti mikid, Brewth vinnutimanum  Engar brevlingar  Lengdi litilshattar eda
Y litilshattar eda mikid
timabundid

Grunnskalaprat MW Framhbaldssk prat eda stafs-idnnam  Haskolapraf

Mynd 12. Breytingar 4 vinnutima moour, eftir menntun (72=280).

Eins og fram kemur & mynd 12, pegar breytingar a4 vinnutima og menntun ma&dranna eru
skodadar, voru flestar madurnar sem styttu vinnudaginn sinn med haskolaprof (25%) en
sidan lekkadi hlutfall peirra eftir menntun en 18% madra med framhaldsskolaprof eda
sambarilega menntun stytti vinnudaginn og 12% madra med grunnskolaprof. Svipada sogu
er ad segja af ma&drum sem lengdu vinnutimann. M@dur med grunnskolaprof voru par
hlutfallslega faestar eda 7% en 11% madra med framhaldsskolaprof eda sambeerilega
menntun lengdu vinnutimann og hast var hlutfallid medal madra med haskolaprof (14%).
Meadur med framhaldsskola- og grunnskolaprof virdast pvi i minna meli stytta eda lengja
vinnudaginn en 1 stad pess breyttu par vinnutima sinum meira samanborid vid

haskolamenntudu madurnar og var pad m.a. att vid breytingar vegna vaktavinnu. Ekki
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reyndist p6 vera marktekur munur 4 breytingum 4 vinnutima medranna midad vid menntun

peirra.

begar foreldrar voru spurdir um hvort peir @ttu erfidara eda audveldara med ad samrema
vinnu sina og skélagongu barnsins eftir ad barnid peirra byrjadi i grunnskélanum, svérudu
ram 40% ad pad veri adeins eda mun erfidara ad samrema vinnu og skola barnsins,
helmingur sagdi ad pad vari engin breyting og tep 9% ad pad vari adeins eda mun

audveldara.

Fleiri maedur ségdu ad pad veri erfidara ad samraema vinnu sina skélagongu barnsins en 42%
peirra s6gdu ad pad vaeri adeins eda mun erfidara en 27% fedranna. Pad reyndist vera jakvaed
fylgni 4 milli madra sem breytti vinnutimanum og peirra sem toldu audveldara ad samraema
vinnu og skola barnsins (r; (278)=0,12, p<0,05). Pbeir foreldrar sem héfdu tok 4 pvi ad breyta
vinnutima sinum 4 pessum timamotum, téldu sig betur i stakk buna til ad samreema vinnu

sina og skola barnsins en peir sem pad ekki gatu.

Ef menntun foreldra er skodud kemur i 1jos ad pad virtist vera erfidara fyrir foreldra ad
samrama vinnu sina og skola barnsins eftir pvi sem menntun peirra var meiri, eins og sést &
mynd 13. Munurinn reyndist po ekki vera marktekur en 43% peirra sem var med héaskolaprof
sagdist eiga erfidara med ad samre@ma vinnu og skola barnsins. Foreldrar med
framhaldsskolaprof eda starfs-/idnndm voru adeins ferri eda 43% en peir sem voru med

grunnskolaprof voru adeins 29%.
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Mynd 13. Svor foreldra um hvernig gangi ad samrzma vinnu peirra og grunnskéla
barnsins, eftir menntun peirra (n=286).

Minnstu breytingarnar virtust vera hjd madrunum med minnstu menntunina en tep 60%
peirra s6gdu ad engin breyting hefdi ordid pegar barnid byrjadi i grunnskdla og tep 12%
s0gdu ad vid breytinguna hefdi ordid adeins eda mun audveldara ad samraema vinnuna vid

skola barnsins.

Buseta foreldra hafdi einnig ahrif p6 svo a0 marktekur munur reyndist ekki vera & milli
busetu og samremingar 4 vinnu og skola. Foreldrar i minni sveitarfélogum virtust eiga
audveldara med ad samreema vinnu sina og skodla barna sinna en ram 70% peirra s6gou enga

breytingu hafa ordid eda ad nu veri audveldara ad samraema vinnu og skola.
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Mynd 14. Svor foreldra um hvernig gangi ad samrzma vinnu peirra og grunnskola
barnsins, eftir busetu peirra (n=286).

Erfidast virtist vera fyrir foreldra i staerri sveitarfélogum og & hofudborgarsvedinu ad
samrama vinnu og skola barnsins en 45% foreldra i sterri sveitarfélogunum og 42% foreldra

a hofudborgarsvedinu svorudu ad pad veri erfidara eftir ad barnid byrjadi i grunnskola

(mynd 14).

4.2.1 Samantekt a breyttum hogum fjolskyldunnar.

Samkvemt nidurstddum ur spurningakonnuninni var grunnskolabyrjun barnsins greinilega
ekki eingdngu breyting fyrir barnid heldur fyrir fjolskylduna i heild. Breytingar urdu &
daglegum venjum fjolskyldunnar og samkvemt t6flu 1 virtust eftirfarandi pettir breytast
mest pegar born byrja i grunnskoéla:

1. Fritimi barnanna; tomstundir utan skoélans, samskipti vid vinina og heimanam battist

vid.
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2. Timinn fr4 pvi ad bornin og foreldrarnir voknudu og par til skolinn byrjadi,
fotaferdartiminn, morgunmaturinn og ferdir til og fra skélanum brey ttist.

3. Kvoldvenjur fjolskyldunnar; athald barnanna yfir daginn, hattatimi og svefn.

Einnig kom 1 1j6s ad stor hluti foreldra (40%) atti erfidara med ad samra@ma vinnu sina vid
skola barnanna og breytti svipad hlutfall vinnutimanum en 11% foreldra skipti um vinnu

vegna pessa.

4.3 Breytingar a samskiptum foreldra vid skoéla barnanna

[ pessum hluta spurningakonnunarinnar var kannad hvort samskipti foreldra vid skola
barnsins hefdu breyst eftir ad barnid hof grunnskolagénguna. Ner allir foreldrar hofou
reynslu af samskiptum vid leikskéla barnsins, pvi mikill meirihluti barnanna (95%) hafoi
verid 1 leikskola 1 prju ar eda meira og tep 5% Deirra i eitt til tvd ar. Adeins eitt barn i

rannsokninni hafdi ekki verid i leikskola adur en pad byrjadi 1 grunnskdlanum.

Til ad fa innsyn 1 vidhorf foreldra til samstarfs heimilis og skoéla og hvernig samskiptunum
veri hattad voru peir bednir um ad bera saman samskiptin vid leikskola barnsins og vid
grunnskolann. Meirihluti foreldranna (71%) taldi samskiptin vid leikskdla og grunnskodla
barnsins 6lik. Pegar peir voru bednir um ad skilgreina hvernig samskiptin vid leikskola og
grunnskola barnsins varu 6lik svaradi meirihluti foreldra ad samskiptin vid grunnskolann

varu miklu minni eda adeins minni en samskiptin vid leikskolann (53%).

Adeins 13% foreldra s6gou ad samskiptin veru svipud, 11% ad pau vaeru adeins meiri eda
miklu meiri 1 grunnskélanum og 23% s6gdu ad pau veru 60ruvisi.

Buseta virtist ekki hafa mikil ahrif & breytingar 4 samskiptum vid skola barnsins en med
harra menntunarstigi virtust foreldrar upplifa meiri mun 4 samskiptum vid grunnskodla

barnsins midad vid fyrri samskipti vid leikskola pess en 61% foreldra med grunnskélaprof
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toldu samskiptin 6lik, 67% foreldra med framhaldsskolaprof eda sambarilega menntun og

75% beirra foreldra sem voru med haskolaprof.

Med meiri menntun tdldu foreldrar ad samskiptin vid skola barnsins hefdu minnkad eftir ad
pad byrjadi i grunnskéla. Meirihluti foreldra med haskolaprof (59%) taldi samskiptin adeins
eda miklu minni { grunnskélanum, pad sama taldi helmingur foreldra med

framhaldsskolaprof eda sambarilega menntun og 43% foreldra med grunnskolaprof (mynd

15).
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Mynd 15. Samskiptin vid grunnskoéla barnsins borin saman vio samskiptin vio
leikskolann, eftir menntun foreldra (n=286).

begar foreldrar 4ttu ad skilgreina 4 hvada hatt samskiptin voru 6lik 4 milli skélastiganna kom
fram hja einni modurinni ad ,,i leikskoéla hittust foreldri og kennari daglega™ og taldi hin pad
vera til marks um betri samskipti. Onnur modir sagdi ad ,,samskiptin voru betri og jakvaedari
i leikskolanum* og einnig kom fram hjé foreldrum ad pad hefou verid persénulegri samskipti

i leikskolanum.
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Um samskiptin vid grunnskélann sagdi modir & hofudborgarsvedinu ad eftir ad barnid
byrjadi i grunnskoéla pa ,hittast foreldri og kennari ekki daglega, madur fer pvi ekki lengur
a0 heyra hvernig dagurinn gekk* og ein modir lysti reynslu sinni af grunnskélanum pannig ad
»kennarinn hvorki tekur & moti barninu né er til stadar pegar pad er sott og ad samskiptin
vaeru formfastari, ad @tlast vaeri til ad folk nytti sér 10-20 minttna foreldraviotdl tvisvar
sinnum a vetri og svo auka samtol ef vandamal keemu upp.

Error! Objects cannot be created from editing field codes.

Mynd 16. Astzeda minni samskipta vid grunnskoélann en vié leikskélann ad mati
foreldra (n=290).

Foreldrar voru spurdir um astedu eda astedur breyttra samskipta 4 milli skoélastiganna og
nefndu flestir eins og sést & mynd 16 ad barnid gengi nu sjalft til og fra skolanum (35%), ad
samskiptin veru nil meira undir foreldrunum komin (28%) og ad erfidara vari ad na i

kennara barnsins (21%).

Festir nefndu ad timaskortur foreldra veri ors6k minni samskipta (3%) og einnig var
greinilegt a0 meginporri foreldra taldi ekki ad porfin fyrir samskipti & milli heimilis og skodla
hefdi minnkad vid pad ad barnid byrjadi i grunnskola (6%) en p6 voru tep 10% foreldra sem

taldi ad barnid gaeti na séd sjalft um samskiptin.

Ef astedurnar eru skodadar med hlidsjon af menntun foreldra pa kemur i [j6s eins og mynd
17 synir, ad menntun hefur ekki mikil ahrif & &stedurnar sem foreldrar gafu fyrir minni
samskiptum en athygli vekur haerra hlutfall tveggja hopa foreldra p.e.a.s. foreldra med
grunnskolaprof og héskolaprof sem toldu asteduna vera pa ad nu veri erfidara ad na i
kennara barnsins. Pa vekur einnig athygli ad 28% foreldra med grunnskélaprof tdldu

asteduna vera ad barnid geeti séd sjalft um samskiptin en pad toldu adeins 10% foreldra med

framhaldsskolaprof og 13% foreldra med haskolaprof.
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Mynd 17. Astzeda minni samskipta vid grunnskoélann en vié leikskélann ad mati
foreldra, eftir menntun peirra (n=290).

A medan 10% foreldra med framhaldsskélaprof og haskolaprof toldu astaeduna vera pa ad
porfin fyrir samskipti hefdi minnkad pa var ekkert foreldri med grunnskodlaprof & peirri

skodun.

begar astedurnar eru skodadar ut fra busetu foreldra var helsta asteedan sem foreldrar i
dreifbyli nefndu ad samskiptin veeru ni meira undir foreldrunum komin og dreifdust svor
peirra foreldra & adeins prja svarmoguleika; ad samskiptin vaeru ni meira undir foreldrum
komin, ad barnid faeri sjalft til og fra skola (skolabill) og ad erfidara veri ad na i kennara
barnsins. Svor annarra foreldra dreifdust 4 alla svarmdguleikana en flestir nefndu ad barnid

gengi sjalft til og fra skola sem adalasteduna eins og sést 4 mynd 18.
Error! Objects cannot be created from editing field codes.
Mynd 18. Astzda minni samskipta vid grunnskoélann en vid leikskélann ad mati

foreldra, eftir busetu peirra (n=290).

Mat foreldra 4 peim upplysingum sem peir fengu frd grunnskélanum var einnig athugad.

Tveir pridju hlutar foreldra té1du ad upplysingarnar fra grunnskdélanum hefdu verid frekar eda
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mjog gddar, ram 15% ad per hefdu verid matulegar og tep 10% tdldu ad paer hefdu verid

frekar eda mjog litlar.

Ef menntun foreldra er skodud pa kemur i 1jos ad ner allir foreldrar med grunnskolaprof
(97,6%) toldu sig hafa fengid nazgjanlegar upplysingar en 84,3% foreldra med
framhaldsskolaprof eda sambarilega menntun, voru sému skodunar og 93,3% foreldra med

haskolaprof.

bad reyndust vera tengsl 4 milli godra upplysinga fra skélanum og vidhorfs foreldra til
samstarfs heimila og skola (r; (287)=0,37 p<0,01). beir foreldrar sem t6ldu sig hafa fengio
godar upplysingar fra skolanum voru jakveedari gagnvart samskiptum heimilis og skola og

ofugt.

Foreldrar voru einnig spurdir um hvernig peir upplifdu stddu sina gagnvart grunnskélanum,
hvort komid veri fram vid foreldra eins og peir baru alla dbyrgd, takmarkada abyrgd eda
enga abyrgd 4 menntun barnsins eda hvort komid vaeri fram vid foreldra eins og
samstarfsadila i menntun barnsins. Ekki reyndist vera markteekur munur & hdpunum en mikill
meirihluti foreldra (88%) taldi sig vera samstarfsadila skélans i menntun barna sinna og
virtist menntun foreldra ekki hafa ahrif & upplifun peirra. Meiri munur kom i ljos pegar
buseta foreldranna var skodud en mesti munurinn var 4 foreldrum i minni sveitarfélogunum
og 4 foreldrum i dreitbyli en tep 94% foreldra i minni sveitarfélogum toldu sig vera
samstarfsadila skolans en ram 73% foreldra i dreifbyli. Foreldrahdparnir 1 staerri

sveitarfélogum og 4 hofudborgarsvadinu voru med svipud svor eda ram 86%.

begar athugad var hverjir @ttu frumkvaedid 4 samskiptum heimilis og skola kom 1 ljos ad
kennarar hofou oftast frumkveaedid eda 1 64% tilvika, foreldrar 1 tep 30% og badir adilar i 6%

tilvika. Ef foreldrahopurinn sem hafdi frumkvaedid er skodadur nanar pa virtist menntun
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skipta par miklu mali, pvi frumkvadi foreldra jokst med meiri menntun peirra. Po reyndist

munurinn ekki vera marktaekur.
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Mynd 19. Frumkvadi af samskiptum 4 milli heimilis og skola, eftir menntun foreldra
(n=286).

Eins og fram kemur & mynd 19 pa var rimlega helmingur peirra (52%) med haskoélaprof,

38% med framhaldsskolaprof eda sambarilega menntun og ram 10% med grunnskolaprof.

Medur barnanna sau um samskiptin i meirihluta tilvika fyrir hond fjolskyldunnar (76%) og i
20% tilvika sau badir foreldrarnir um samskiptin en fedur i minna en 5% tilvika. A mynd 19
sést ad frumkvaedi foreldra 1 samskiptum vid skéla barnsins jokst med meiri menntun peirra,
20% foreldra med grunnskolaprof hofou frumkveedi, 32% foreldra med framhaldsskolaprof

eda sambarilega menntun og 35% foreldra med haskolaprof.

Edli samskiptanna var einnig kannad og voru foreldravidtél og vikudatlanir algengustu
samskiptaleidirnar en 77% foreldra sogoust hafa fengid dagbakur eda vikuaatlanir fra
skolanum einu sinni 1 viku, 8% sagdist hafa fengid upplysingar um ndm barna sinna oftar eda

tvisvar til prisvar i viku eda daglega. Pa hafdi mikill meirihluti foreldra (90%) farid i eitt eda
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tvo foreldravidtol fra skolabyrjun og 70% foreldra hafdi farid 4 nédmsefniskynningu sem
bodud var 6llum foreldrahopnum. Simar og t6 lvur virtust ekki vera mikid notud til samskipta
pvi meirihluti foreldra (63%) sagdist aldrei hafa att simavidtal vid kennara barnsins og 22%
adeins einu sinni frd skélabyrjun. Tepur fjoroungur foreldra (23%) hafdi aldrei haft samskipti
vid kennarann i gegnum télvu en 57% peirra sagdist hafa vikulega eda nokkrum sinnum i
manudi slik samskipti. Tolvusamskiptin  voru mest notud medal foreldra i1 staerri
sveitarfé16gunum en par sogdust 35% foreldra nota tdlvur sem samskiptateki, 25% foreldra a
hofudborgarsvaedinu, 15% foreldra i minni sveitarfélogum og adeins 3% foreldra i dreifbyli.
Ef menntun foreldra er skodud pa virtist hin einnig hafa dhrif & télvunotkunina pvi 11%
foreldra med grunnskolaprof hofou notad tolvur sem samskiptateki, 26% foreldra med
framhaldsskolaprof eda samberilega menntun og 39% foreldra med haskdlaprof. Um
samskiptin vid grunnskélann hafdi modir 1 storu sveitarfélagi & landsbyggdinni petta ad segja:
»Samskiptin eru einhlida, ég fe& upplysingar fra skolanum rafraent en gef sama og ekkert 4

moti en €g veit ad ég get alltaf hringt eda sent post. “

Foreldrarnir h6fou einnig skodun & pvi hvernig bata matti samskiptin & milli heimila og
grunnskolans. Ein modir sagdi t.d. ad pad ,,vantar form fyrir samskiptin 1 grunnskolanum.*
Onnur modir sagdi ad ,,allra best vaeri ad A e-mail fra kennara i vikulok um frammistddu,

ahuga og hegdun barnsins, pyrfti ekki ad vera meira en 1-2 linur.*

Foreldrar virdast ekki koma mikid inn i skola barnsins fyrir utan bodada foreldrafundi og
viotol pvi innan vid helmingur peirra hafdi komid 1 skélann 1 66rum erindagjordum og 28%
peirra adeins einu sinni fra skolabyrjun. begar foreldrar voru spurdir hvort peir hefou tekid
virkan patt i bekkjarstarfinu pa svaradi 84% aldrei og adeins 8% foreldra sagdist hafa tekid

patt 1 bekkjarstarfi einu sinni fra skolabyrjun.

Foreldrar voru einnig spurdir um vidhorf peirra gagnvart samstarfi heimilis og grunnskola og

sogdust ram 90% foreldra vera frekar eda mjog jakvaedir gagnvart samstarfinu. Buseta virtist
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ekki hafa mikil ahrif 4 vidhorfid og var munurinn 6verulegur og ekki marktekur en po var
leegsta hlutfall jakvaedra foreldra & hofudborgarsvaedinu (89%) og heesta hlutfallid var a
medal foreldra i dreitbylinu (93%). Ef menntun foreldranna er skodud pa var 95% foreldra

med grunnskolaproéf mjog eda frekar jakveaedir en adrir foreldrahopar 1 kringum 90%.

Tafla 3. Mikilvaeegustu samskipti heimilis og skola ad mati foreldra

Mikilvaegast
mikilvagast
bridja
mikilvegast
Fjoroa
mikilvaegast
Fimmta
mikilvagast
mikilvagast

Gagnkveem sam-
skipti, t.d. foreldra- 47% 38% 9% 39 20, 0.5%
vidtol, vikuaeetlanir,
skilabod o fl.
Foreldrar taka patt . . . . . ]
i heimanami bama 38% 38% 14% 7% 2% 1%
sinna.
Fraedslufundir fyrir
foreldra um, t.d.
pbroska barma og 6% 14% 35% 24% 15% 6%
vidfangsefi i
skolanum.
Foreldrar taka patt
i akvardanatokum
og stprnun skolans 5% 4% 21% 32% 30% 8%
med setu i rAdum
og nefndum.
Foreldrar eru virkir
patttakendur i
skolastarfinu, t.d. 3% 3% 9% 18% 20% 50%
sem sjalfbodalidar i
kennslu.

Skolinn er
tengilidur & milli
heimilis og sam- 2% 3% 13% 17% 31% 35%
félags, td. vid
heilsugaesiu og 16g-
reglu.

Foreldrar voru spurdir um hver vaeru mikilvaegustu samskiptin 4 milli heimilis og skola ad
peirra mati og var flokkun Epstein (1996) notud til ad greina edli og tegund patttokunnar.
Foreldrarnir voru bednir um ad rada sex patttokuflokkum Epstein eftir mikilvagi. I ljos kom

ad tepur helmingur foreldra taldi ad gagnkvaem samskipti vaeru mikilvaegustu samskiptin og
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orlitio ferri (38%) taldi a0 patttaka foreldra i heimandmi barna sinna vaeri mikilvaegust.
Fraedslufundir komu 1 pridja satid en adrir peettir fengu minna vagi. Pad sem foreldrum
fannst skipta minnstu mali var virk patttaka peirra i skélastarfinu og ad foreldrar tekju patt 1
akvardanatokum og stjérnun skolanna (tafla 3). Menntun foreldra virtist hafa téluverd ahrif a
vidhorf foreldra til patttoku og akvardanatoku i nami og skolastarfi barna peirra en po var
munurinn ekki marktekur. begar spurt var um patttoku foreldra i skolastarfi setti 5%
grunnskolamenntadra foreldra pann moguleika 1 1.-3. saxtid, 11% foreldra med
framhaldsskolaprof eda sambarilega menntun og 19% foreldra med héaskolaprof. Vidhorf
foreldra til patttoku i akvardanatokum og stjornun skoélans var einnig 6likt med tilliti til
menntunar peirra en 19% foreldra med grunnskolaprof setti pann lid 1 1.-3. satid, 26%
foreldra med framhaldsskolaprof eda sambaerilega menntun og 36% foreldra med

haskolaprof.

bad virtist skipta meira mali fyrir minna menntada foreldra ad skolinn veeri tengilidur 4 milli
heimilis og samfélags, pvi 24% foreldra med grunnskolaprof setti pann 1id 1 1.-3. setid, 20%

foreldra med framhaldsskolaprof og 13% foreldra med héskolaprof.

4.3.1 Samantekt a breytingum a samskiptum foreldra vio skola barnanna.

begar samskipti heimilis og skola voru athugud kom 1 1j6s ad mikill meirihluti foreldra (72%)
taldi ad samskipti vid leikskola og grunnskoéla, veeru 6lik og raimlega helmingur peirra (53%)
sagdi a0 samskiptin vaeru adeins eda miklu minni i grunnskolanum. Med meiri menntun
virtust foreldrar upplifa pessa breytingu 4 samskiptum sterkar, p.e.a.s. harra hlutfall foreldra
med héaskoélamenntun svaradi ad samskiptin vid skola barnsins hefdu minnkad en foreldrar
med minni menntun og hvad vardar busetu pa fundu foreldrar & héfudborgarsvaedinu mest
fyrir pessari breytingu. Helstu astedur breyttra samskipta toldu foreldrar, 6had menntun og

busetu, vera ad:
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1. BoOrnin ganga nu sjalf til og frd skola
2. Samskiptin eru meira undir foreldrunum komin i grunnskélanum

3. Erfidara er ad na i kennara barnsins

Astadur minni samskipta virdast tengjast peirri stadreynd ad foreldrar fara i minna meli inn i
grunnskolann med bornunum en peir gerdu i leikskdlanum, baedi er algengara ad bornin
ganga ein til og frd grunnskolanum en einnig kom fram i svérum foreldra ad skipulag
grunnskolans bydur ekki upp 4 samskipti vid kennara barnsins fyrir og eftir skolatima.
Foreldrum fannst samskiptin meira undir peim komin eftir ad barnid byrjadi i grunnskolanum
og erfidara ad na i kennarann. P6 kom fram i nidurstédunum ad pad var kennarinn sem hafoi
oftast frumkvadi ad samskiptunum 4 milli heimilis og skola. bratt fyrir ad foreldrum finnist

erfidara ad na i kennara barnsins, eru simi og télvur ekki mikid notud til samskipta.

Meirihluti foreldra var anegdur med paer upplysingar sem grunnskoélinn sendi fra sér og ef
menntun peirra var skodud pa kom i 1j6s ad neaer allir foreldrar med grunnskolaprof (97,6%)
toldu sig hafa fengid naegjanlegar upplysingar en 84,3% foreldra med framhaldsskolaprof eda
samberilega menntun voru sému skodunar og 93,3% foreldra med haskolaprof. bad reyndust
vera tengsl 4 milli gédra upplysinga fra skélanum og vidhorfs foreldra til samstarfs heimila
og skola. Peir foreldrar sem toldu sig hafa fengid gdédar upplysingar fra skolanum voru

jakvedari gagnvart samskiptum heimilis og skola og 6fugt.
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5. Nidurlag

[ inngangi og fraedilega hluta ritgerdarinnar voru reifadar kenningar fraeedimanna um samspil
breytinga og samfellu i lifi barna og fjolskyldna peirra vid grunnskdlabyrjun peirra og einnig
rannsOknir sem gerdar hafa verid & grunnskolabyrjuninni. Meginnidurstodur pessarar
rannsoknar eru i samremi vid nidurstodur innlendra og erlendra rannsokna & grunnskola-

byrjun barna.

Eins og fram hefur komid byggjast rannsdknarnidurstodurnar & svérum 290 foreldra af 450
sem lentu i rtaki. Meirihluti svarenda eru foreldrar ur sterri sveitarfélogum 4 landsbyggdinni
og a hofuoborgarsvaedinu (70%). Madur barnanna voru i meirihluta svarenda og af peim
voru 47% med haskolaprof, 35% med framhaldsskoélaprof eda samberilega menntun og 18%
med grunnskoélaprof. Menntunarstig maedranna endurspeglar ekki menntunarstig kvenna a
fslandi, pvi i skyrslunni Konur og karlar 2004 (Hagstofa Islands, 2004) kemur fram i kafla
um menntunarstig islensku pjoédarinnar arid 2002 ad 20% kvenna voru med haskolaprof en
43% med grunnmenntun og virdast pvi hlutfallslega fleiri haskélamenntadar maedur svara
spurningalista minum en madur med grunnskolaprof. Petta gati bent til pess ad menntun
foreldra hafi ahrif & upplifun peirra & grunnskolabyrjun barna peirra, p.e.a.s. ad med meiri
menntun séu foreldrar dhugasamari og jafnvel medvitadari um mikilvaegi pessara timamota

en peir sem minna menntadir eru.

Pad kom greinilega fram i nidurstddum rannsoknarinnar ad menntun og buseta foreldra hefur
mikil ahrif & upplifun peirra & grunnskolabyrjun barna sinna og einnig a per breytingar sem
verda a daglegum venjum peirra. Nidurstodur rannsoknarinnar benda til pess ad almennt hafi
foreldrar jakvada upplifun 4 pessum timamotum pegar barn peirra byrjar 1 grunnskola, pvi
flestir fundu fyrir tilhlokkun og stolti en rimlega helmingur peirra fann fyrir einhverjum

kvida eda dhyggjum. Haskélamenntadir foreldrar kvidu minnst grunnskoélabyrjun barna sinna
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en foreldrar med grunnskélaprof kvidu henni mest. Petta bendir til pess, likt og Drummond
og Stipek (2004) hafa bent 4, ad grunnskolinn virdist ekki na til allra foreldra og pannig

myndast dkvedi0 Oryggisleysi og kvidi gagnvart pvi 6pekkta.

begar litid0 er til busetu fjolskyldunnar pa var kvidinn mestur 4 medal foreldra a
hofudborgarsvadinu en minnstur i litlum sveitarfélogum og 1 dreifbyli, p.e.a.s. hlutfall peirra
sem fann fyrir kvida haekkar eftir steerd sveitarfélagsins sem peir bua 1. Pessar nidurstédur eru
i samreemi vi0 nidurstodur Pianta og Kraft-Sayre (1999) & upplifun bandariskra madra.
Helstu nidurstodur peirra voru ad meirihluti foreldra og barna upplifdi byrjun grunnskoélans a
jdkvaedan mata en po kom fram ad 6-35% medranna i Urtaki peirra h6fou einhverjar
ahyggjur eda kvida vid upphaf grunnskolagdéngu barna sinna. Samberilegar nidurstodur
komu fram i rannsokn Johonnu Einarsdottur (2007a) 4 vidhorfum foreldra 43 barna sem voru
ad ljuka leikskoladvdl sinni i Reykjavik. Par kom fram ad margir foreldranna baru kvida i

brjosti pegar barn peirra var ad hatta i leikskola og byrja i grunnskola.

[ nidurstodunum kom einnig fram munur 4 kvida eftir pvi hvar barnid var i systkinar6dinni en
mestur var hann 4 medal foreldra sem var ad upplifa grunnskélabyrjunina hja sinu elsta eda
eina barni en minnstur hja peim svarendum sem h6fou upplifad grunnskoélabyrjunina adur og

voru ad fylgja sinu 6dru eda pridja barni i grunnskodlann.

Pegar rot kvida foreldranna var athugud og foreldrar spurdir af hverju peir hefou fundid fyrir
kvida & pessum timamétum kom fram munur & svorum foreldra eftir menntun peirra.
Almennt kvidu foreldrar pvi helst ad born peirra @ttu eftir ad eiga erfitt med ad adlagast
nyjum skolafélogum sinum og ad pau veru ekki tilbiin ad byrja i grunnskoéla. Foreldrar med
grunnskolaprof skéru sig ur ad pvi leyti ad peir kvidu pvi meira en adrir foreldrar ad born
peirra vaeru ekki tilbuin ad byrja i grunnskola og einnig kvidu peir meira heimandmi peirra en

adrir foreldrar. P4 kvidu foreldrar drengja pvi i meira mali ad synir peirra yrou erfidir i
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skolanum en foreldrar stilkna kvidu pvi meira en foreldrar drengja ad deetur peirra veru ad

eldast.

Pad kom einnig fram ad foreldrar kvidu pvi almennt ad barnid feeri Ur verndudu umhverfi
leikskolans og s6gdu nokkrir foreldrar ad peir kvidu pvi ad barnid atti eftir ad eiga erfitt med
ad adlagast Ollum peim breytingum sem fylgdi pvi ad koma Ur verndudu umhverfi
leikskolans yfir 1 grunnskélann, sem veri ekki eins verndad. Petta vidhorf er i samraemi vid
adrar rannsOknir pvi pad sama ségdu foreldrar i nylegum rannséknum Dockett og Perry
(2005, september) og Johonnu Einarsdottur (2007a). Foreldrar i rannsokn Dockett og Perry
kvidu pvi ad barnid veeri ad fara ur 6ruggu umhverfi leikskolans og i grunnskélann sem veeri
meira 6gnvekjandi. Sérstaklega toku peir fram leiksvaedi barnanna i grunnskoélanum par sem
faerri fullordnir vaeru vid stjorn og eftirlit en i leikskolanum. fslensku foreldrarnir i rannsokn
Johonnu hofdu svipadar skodanir og sogdu pvi til marks, ad peir kvidu frimintitum barna
sinna i grunnskolanum og sterd grunnskolabygginganna. ba nefndu islensku foreldrarnir ad i
leikskolanum veaeru fleiri fullordnir og ad umhverfid par vaeri meira verndad en i

grunnskolanum.

Nidurstodur rannsoknarinnar benda til pess a0 pad verdi akvedin kaflaskil i lifi fjol-
skyldunnar pegar born byrja i grunnskoéla og i mérgum tilfellum parf ad skipuleggja daglegar
venjur hennar upp 4 nytt. Nidurstddurnar benda til pess ad pad sem breytist mest i daglegum
venjum fjolskyldunnar er timinn fyrst & morgnana og timinn 4 milli skolaloka og ad
kvoldmat. Fjolskyldan fer fyrr 4 fetur og daglegar venjur vid morgunverdarbordid breytast.
Flest born eru von pvi ad borda morgunmat i leikskdlanum og pvi parf fjolskyldan ad breyta
peirri venju og borda morgunmatinn heima og fyrr en adur. Einnig purfa pau ad leggja fyrr af
stad 1 skolann og krafan um stundvisi er, a0 mati foreldra, meiri i grunnskélanum en i
leikskolanum. Fyrir marga er morguninn streitumeiri timi eftir ad barnid byrjadi i grunnskola.

Timinn eftir ad skoladegi lykur breytist ad pvi leyti ad pa eykst tomstundaidkun barnanna,
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pau hafa meiri samskipti vid vini sina auk pess sem heimanam batist vid. Ad pessum
breytingum parf fjolskyldan ad adlaga sig og per virdast valda mérgum aukinni streitu. bad
kom fram i svorum foreldra ad grunnskolinn veari ,formfastari og starfadi meira eftir
klukkunni.® Pessar nidurstodur eru i samremi vid nidurstodur erlendra rannsokna a peim
breytingum sem verda 4 pessum timamo6tum (Dockett og Perry, 2007; Dockett o.fl., 1999;
Fabian, 2002; Griebel og Niesel, 1999, 2002; Perry og Dockett, 2006). [ rannsokn Pianta og
Kraft-Sayre (1999) kom fram ad nezr 35% foreldranna s6gdu ad breytingarnar hefdu haft
meiri ahrif 4 b4 en 4 barnid sjalft, og pa oft tilfinningalegs edlis. Foreldrarnir hafi margir
hverjir att erfitt med ad satta sig vid skipulag grunnskoélans pd svo ad barnid hefdi verid
alselt med nyja skoélann. Einnig olli heimanam foreldrunum kvida og 60ryggi (Griebel og

Niesel, 1999).

bad er ekki eingdngu inntak ndmsins sem breytist i grunnskélanum. Skoladagurinn er einnig
oft & tidum styttri en i leikskdlanum. Pvi purfa foreldrar ad braa bilid med pvi ad nyta sér
heilsdagsskola eda fristundaheimili eftir skdladaginn og jafnvel samraema vinnu sina og skoéla
barnsins & nyjan leik.

[ pessari rannsokn kom fram ad rimlega tiunda hvert foreldri sagdist hafa skipt um vinnu
vegna grunnskolabyrjunar barnsins og voru meadur par i miklum meirihluta. Adeins einn
fadir skipti um vinnu 4 pessum timamétum. P4 kom einnig fram i nidurstodunum ad tepur
helmingur madra barnanna breytti vinnutimanum en adeins 13% fedranna og af peim sem
pad gerdu lengdu flestir peirra vinnudaginn eda breyttu vinnutimanum. bad virdast pvi vera
frekar madurnar sem samrema vinnu sina og skola barna sinna. Samkvaemt erlendum
rannsoknum pa virdast einnig madurnar oftar en fedurnir purfa ad samrema vinnu og skola
barnsins (Epstein, 2001; Griebel og Niesel, 2002; OECD, 2006). [ rannsokn Pianta og Kraft-

Sayre (1999) nefndu 8% foreldra ad grunnskoélabyrjun barna peirra hefdi valdid 6pegindum a
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daglegum venjum fjélskyldunnar og smavaxandi streitu sem orsakadist af samremingu a

milli vinnu foreldra og skola barnsins.

bad er athyglisvert ad meedur med haskdlaprof skiptu sidur um vinnu en adrar medur. Hest
var hlutfall peirra sem pad gerdu Ur hopi maedra sem hofou einungis lokid grunnskolaprofi.
Madur med meiri menntun virdast hafa meira svigram til ad samrama vinnutima sinn ad
skola barnsins, pvi ad innan pessa hops var hasta hlutfall peirra sem stytti eda lengdi
vinnutimanum og par skiptu sidur um vinnu en peaer sem hoéfou minni menntun. Pratt fyrir
pad sagdi harra hlutfall haskélamenntadra maedra ad pad veri erfidara ad samraema vinnu og
skola eftir ad barn peirra byrjadi grunnskola. bad er pvi athyglisvert ad pratt fyrir ad meiri
menntun gefi foreldrum meira svigram til ad hagreda vinnutima sinum pa telja peir foreldrar
sig eiga erfidara med ad samrema vinnu sina og skola barnsins. Ef til vill ma skyra pad a
pann veg ad med meiri menntun madra og patttoku peirra i atvinnulifinu upplifi peer dkvedna
togstreitu 4 milli starfsframa sins og fjolskyldulifsins eda ad haskolamenntadar madur séu
meira medvitadar um skolagéongu barna sinna og vilji taka meiri patt i ndmi barna sinna en

par gera vinnu sinnar vegna.

Foreldrar 1 minni sveitarfélogum virdast eiga audveldara med ad samraema vinnu sina og
skola barnsins en erfidast var pad fyrir foreldra 1 sterri sveitarfélogunum og a
hofudborgarsvaedinu. Skyringin gati verid st ad i minni sveitarfélogum er meiri nalegd
innan foreldrah6psins og jafnvel fleiri leidir til ad braa bilid & milli styttri skolatima barnsins
og vinnutima foreldra t.d. ad bornin fari heim med vinum sinum eda séu frekar ein heima en

born 1 sterri sveitarfélogum.

Sidustu aratugi hafa ordid miklar breytingar & daglegum venjum fj6lskyldunnar og ad mati
Lars Dencik (2005) hefur gerd og hlutverk fjolskyldunnar i tengslum vid samfélagid breyst
mikid. Fjolskyldurnar eru ekki eins fastmotadar og par voru og meiri losarabragur rikir innan

peirra i dag. Nefnir hann einnig pad miklu breytingu sem ordid hefur & atvinnupatttoku
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kvenna. Pessar breytingar 4 gerd og hlutverki fjolskyldna hefur haft &hrif 4 samstarf heimilis
og skola (Dockett og Perry, 2005, september; Pianta og Kraft-Sayre, 1999) en hér 4 landi
hefur grunnskolinn reynt ad koma til méts vid parfir foreldra med lengingu skéladagsins og

tilbod um lengda vidveru ad skoladegi loknum.

Samskiptin vid skoéla barnsins breytast pegar barn byrjar i grunnskéla. Mikill meirihluti peirra
foreldra sem toku patt i rannsokninni upplifdi ad samskiptin vid grunnskoélann vaeru
frabrugdin samskiptunum vid leikskola barnsins og flestir s6gdu ad pau vaeru minni. Med
meiri menntun virtust foreldrar upplifa sterkar ad samskiptin vid skola barnsins varu 6lik og
harra hlutfall haskélamenntadra foreldra sagdi ad samskiptin vaeru nu adeins minni eda
miklu minni en vi0 leikskéla barnanna. Orsakir breytinganna ad mati foreldranna voru einnig
mismunandi eftir menntun peirra. Foreldrar med meiri menntun téldu i rikara meeli ad orsok
breyttra samskipta vaeru erfidleikar vid ad na i kennara barnsins og einnig ad timaskorti
foreldra vaeri um ad kenna en foreldrum med grunnskolaprof var efst 1 huga ad barnid gaeti na
s€0 sjalft um samskiptin. Foreldrar nefndu ad foreldri og kennari hittust ekki daglega likt og i
leikskolanum og ad kennarar i grunnskélanum tekju ekki & méti bornunum né veru til stadar
pegar bornin vaeru sott. bad veri pvi erfidara ad nd 1 kennarana eftir ad barnid byrjadi i

grunnskola.

Pad hafa flestir upplifad, sem att hafa barn i leikskéla og grunnskola, ad pad er mikill munur
4 samskiptum 4 milli kennara og foreldra 4 skélastigunum. I leikskélanum eru foreldrar vanir
pvi ad hitta am.k. einn af kennurum barnsins pegar barnid kemur i leikskdlann og einnig
pegar pad er sott, og pa skapast tekiferi til ad fara yfir pad helsta sem barnid gerdi pann
daginn. [ grunnskélanum er kennarinn oftast ekki til stadar pegar barnid kemur i skolann a
morgnana eda pegar pad er séOtt. Einnig er algengt ad bdrnin gangi sjalf heim eftir
skoladaginn eda fari i lengda vidveru og b4 er su pjonusta oftast 4 6drum stad i skdélanum en i

bekkjarstofu barnsins. Petta kom skyrt fram i rannsokninni, pegar foreldrar voru bednir ad
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merkja vid liklegustu ors6k minni samskipta vid skdla barnsins. Pa virdast margir foreldrar
hafa pad a tilfinningunni ad ekki sé etlast til pess ad peir fylgi barninu inn i skolahtisnaedid
og upplifa ad peir eigi ekki greidan adgang ad kennara barnsins fyrir og eftir skdladaginn pvi
rumlega helmingur foreldra hafdi aldrei spjallad pa vid kennarann. Pad kom fram hja einni
modur ad sonur hennar ,.fer sjalfur inn p6 ég keyri hann og ekki @tlast til ad foreldrar komi

med.*

Nidurstodur erlendra rannsokna 4 breytingum 4 samskiptum vid skola barna eru svipadar.
rannsOkn Griebel og Niesel (2002) kom fram a0 foreldrum og p4a sérstaklega madrum fannst
samskiptin minni vid grunnskélann en vid leikskolann og ad foreldrar pyrftu ad hafa meira
fyrir pvi ad na til kennarans. Einnig kom fram hja foreldrunum ad oft 4 tidum fengu peir
upplysingar um nam barnsins 1 gegnum barnid sjalft eda hja 60rum foreldrum i stad

kennarans.

Grunnskoélinn virdist einnig né misjafnlega vel til foreldra. Pad kom {1 [j6s i nidurstddum
rannsoknarinnar ad menntun foreldra hefur mikil ahrif & samskipti peirra vid skoéla barnsins.
Foreldrar med minnstu menntunina héfou mun sjaldnar frumkvadi ad samskiptum en peir
sem voru meira menntadir og notudu einnig télvusamskipti i minna meli en adrir foreldrar.
Menntun peirra hafdi einnig ahrif a4 vidhorf peirra til patttoku i stjérnum og akvardanatoku
innan skolanna og almennt & patttoku i skolastarfinu. Ooryggi foreldra gagnvart
grunnskolanum virdist haldast 1 hendur vid menntun peirra pvi peir foreldrar sem eru meira

menntadir virdast vera 6ruggari og hafa sig meira i frammi.

betta er i samremi vid nidurstodur erlendra rannsdékna sem hafa leitt i [jos ad menntun,
hjaskaparstada, atvinna og buseta hefur ahrif & patttoku foreldra i ndmi barna sinna og par
med talin samskipti vid skola barnsins (Castro o.fl., 2004; Drummond og Stipek, 2004;
Epstein, 2001; Hoover-Dempsey o.fl., 2002, 2005). Pad er mikilvaegt ad fagfolk innan

skolanna hafi 1 huga pa stadreynd ad grunnskodlinn virdist ekki na til allra foreldra og reyni
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pvi ad haga samstarfi sinu vid heimili barnanna & pann héatt ad allir foreldrar hafi tok 4 a0 taka
patt i nami barna sinna (Epstein, 2001). Knopf og Swick (2007) hafa bent a mikilvaegi pess
a0 kennarar hafi frumkvedi ad samstarfi vid heimilin og 1ati i [j6s dhuga 4 patttoku foreldra i
skolastarfinu. Ad peirra mati er ekki ndg ad kennarar myndi tengsl vid suma foreldra heldur

finni leidir og tima sem henta 6llum foreldrum.

Foreldrarnir i rannsékninni virdast almennt ekki taka mikinn patt i skélastarfi barnsins fyrir
utan bodada foreldrafundi og vidtdl pvi 1 jantar, pegar rannsdknin for fram, hafdi innan vid
helmingur peirra komid i skolann i 6drum erindagjordum og um fjoérdungur peirra hafdi
komid einungis einu sinni fra skolabyrjun. Hlutfall peirra sem sagdist hafa tekid virkan patt i
bekkjarstarfinu var enn leegra. Ekki reyndist vera afgerandi munur & patttoku foreldra eftir
menntun peirra en meiri munur reyndist vera pegar buseta foreldranna var skodud. Foreldrar 1
sveitarfélogum uti 4 landi voru heldur virkari patttakendur i skoélastarfinu en foreldrar i
dreifbyli og 4 hfudborgarsvadinu en munurinn var p6 hverfandi. Ein modir busett uti 4 landi
sag0i &g gef mér ekki tima til ad kikja i heimsokn i skélann og dvelja um stund vegna
vinnu“ og énnur médir sem nylega hafdi flust til Islands eftir nokkurra ara namsdvél erlendis
sagdi ,,mér finnst vanta ad foreldrar taki meiri péatt; t.d. fylgi barninu i skolann og nai i pad

eins og gert er uti.*

Kennarar hafa i meirihluta tilfella frumkvadid af samskiptum 4 milli heimilis og skdla midad
vid pessar nidurstoour en menntun foreldra hefur ahrif & frumkvaedi peirra. Minna menntadir

foreldrar hafa sidur frumkvadi en peir sem meira menntadir eru.

Nidurstodur rannsOknarinnar benda til pess ad helstu samskiptin & milli heimila og
grunnskola sntist um upplysingar um ndm og heimandm barnsins i formi vikuaztlana eda
dagbdka og mikill meirihluti foreldranna hafdi farid i eitt til tvo viotol frad skolabyrjun til
aramoéta. Adeins faerri hofou farid & foreldrafund eda namsefniskynningu. Pad kom fram i

svorum foreldra ad peim fannst samskiptin & milli heimilis og grunnskola formlegri en peir
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hofou vanist vid leikskola barnsins. beir toku pad fram ad samskiptin vid leikskolakennarana
hefdu oftast verid stutt og att sér stad pegar komid var med barnid eda pad sott, en samskiptin
4 milli heimilis og grunnskola veru formlegri og Opersonulegri, p.e.a.s. i formi skriflegra
tilkynninga eda athugasemda sem sendar veeru heim med barninu. Pad kom fram i svérum
nokkurra foreldra i rannsékninni ad peir soknudu pess ad geta ekki i lok skoladagsins att
spjall vid kennara barnsins, um hvernig hefdi gengid og ad samskiptin 4 leikskdlanum hefdu

verid miklu personulegri.

Erlendar rannsdknir syna einnig pennan mun 4 samskiptum vid leikskola og grunnskdla en i
rannsokn Rimm-Kaufman og Pianta (1999) kom fram ad samskiptin vid skola barnsins
breyttust og algengara vard ad samskiptin i grunnskélanum snerust um eitthvad sem betur
metti fara 1 ndmi barnanna eda um hegdun peirra. Foreldrum fannst samskiptin formlegri og
til marks um pad nefndu foreldrar i rannsdkn peirra ad i grunnskélanum yrou peir ad panta
vidtal vid kennara barnsins en ad peir hefdu getad spjallad vid leikskolakennara vid upphaf
eda lok skoladagsins pegar barnid var i leikskola (Endsley og Minish, 1991; Perry og

Dockett, 2006).

begar foreldrar 1 rannsOkninni voru bednir um ad rada ¢ likum samskiptum & milli heimilis og
grunnskola eftir mikilvaegi (tafla 3) kom i 1jos ad flestir toldu mikilvagast ad hafa gagnkvaem
samskipti & milli heimilis og skola og ad foreldrar tekju patt i heimandmi barna sinna en
feestir toldu pad mikilvegast ad foreldrar vaeru virkir patttakendur i skolastarfinu eda ad
skolinn veri tengilidur vid adrar stofnanir i samfélaginu. Menntun foreldra virtist hafa
toluverd ahrif 4 vidhorf foreldra 4 mikilveegi samskiptanna. Pegar rodun foreldra eftir
mikilvaegi var athugud med hlidsjon af menntun peirra, kom i lj6s ad harra hlutfall
haskolamenntadra foreldra taldi virka patttoku peirra i skdlastarfinu mikilvaega en hlutfallid
minnkadi med minni menntun foreldranna. Pad sama kom i 1jos pegar patttaka foreldra i

stjornun og dkvardanatoku innan skolans var skodud. Pad var hinsvegar harra hlutfall
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grunnskolamenntadra foreldra sem taldi mikilveegt ad skoélinn veeri tengilidur 4 milli heimilis

og samfélags og hlutfallid minnkadi sidan med meiri menntun foreldra.

Joyce L. Epstein (1996, 2001) kom fram med skilgreiningu 4 sex flokkum batttoku eda
samskipta heimilis og skola, og a flokkunin ad hjalpa skélum og fagadilum innan hans ad
gera samstarf heimilis og skoéla markvissara. Hun leggur dherslu 4 ad grunnskolakennarar
verdi ad skapa tekifeeri fyrir foreldra svo peir verdi virkari i skoélastarfi barna sinna. Flokkun
Epstein hefur verid notud i morgum olikum rannsoknum & samstarfi heimila og skola og
greiningu 4 styrkleikum og veikleikum pess. Nidurstodur minar benda til pess ad skolar verdi

ad hafa i huga ad parfir foreldra eru mismunandi og ad reyna verdi ad koma til mots vid peer.

Meirihluti foreldra i rannsékn minni taldi ad fjolskylda barnins og grunnskolinn vearu
samstarfsadilar i menntun barnsins og virtist menntun peirra ekki hafa teljandi ahrif a
upplifun peirra. Erlendar rannsoknir benda a ad foreldrar upplifi breytingu 4 hlutverki sinu i
nami barna sinna pegar pau byrja i grunnskdla og ad peir verdi jafnvel 66ruggir med stoou
sina gagnvart skola barnins (Dockett og Perry, 2004; Griebel og Niesel, 1999, september).
Foreldrar telja p4 kennarana hafa meira med ndm barna sinna ad gera og peir upplifa sig pvi
oft valdlausa par sem peir hafa ekki greidan adgang ad upplysingum um nadmid. Petta virtist
ekki vera raunin i nidurstddum minum, par sem mikill meirihluti foreldra upplifdi heimilid og
skolann vera samstarfsadila og ad badir baeru abyrgd 4 nami barnanna. A pad hefur verid bent
i erlendum rannsoknum, ad pegar vel tekst til og foreldrar upplifa sig sem samstarfsadila
skolans 1 ndmi barnsins, hefur pad jadkvad ahrif 4 samstarf heimilis og skola (Bohan-Baker og

Little, 2004; Epstein, 2001 ; Keyes, 2002).

Mikill meirihluti foreldra (90%) telur sig 4 nagjanlegar, gédar eda mjog godar upplysingar
fra nyjum skola barnsins vid upphaf grunnskélagéngu pess. P4 er einnig meirihluti foreldra

mjog eda frekar jakvaedur gagnvart samstarfi heimilis og skola og vidhorf foreldra til
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samstarfs og upplifun peirra 4 skoélabyrjuninni virdist einnig jakvaed. Pad virdist pvi vera lag

fyrir grunnskolann ad skapa aukin tekifeeri fyrir foreldra ad taka patt i ndmi barna sinna.

Ef vid skodum aftur yfirferslulikan Dunlop og Fabian (sja mynd 3) med nidurstddurnar i
huga pé eru ahrif stofnana- og lydkerfisins mikil & paer breytingar sem verda & daglegu lifi
fjolskyldunnar. St stadreynd ad tepur helmingur foreldra telur erfidara ad samrama vinnu
sina og skola barnanna eftir ad pau byrjudu i grunnskola kallar & breytingar 1 samfélaginu ad
minu mati. Audvelda verdur foreldrum ad samrema vinnu og skola barnsins og pa sér-
staklega maedrum peirra sem virdast oftar vera i peirri adstodu. Stefna stjérnvalda og atvinna
foreldra er ekki hluti af hversdagssvidum barnsins en hefur mikil ahrif 4 lidan fj6lskyldunnar

a pessum timamotum.

b4 verda einnig allir sem koma ad barninu ad kappkosta ad god tengsl séu 4 milli adila og ad
foreldrar fai pau tekifaeri sem peir purfa til ad verda virkir patttakendur i ndmi barna sinna.
Grunnskolar og fagadilar innan hans verda ad leggja sig fram um ad na til allra foreldra og
hafa pad 1 huga ad litil virkni foreldra parf ekki alltaf ad vera merki um ahugaleysi peirra.
Samkvaemt nidurstddum pessarar rannsOknar telja minna menntadir foreldrar ekki eins
mikilvaegt ad taka patt i ndmi barna sinna og i stjornun skolans en erlendar rannsoknir benda

a a0 oft eru adrar astedur en ahugaleysi peirra sem liggja par ad baki (Drummond og Stipek,

2004; Knopf og Swick, 2007).

5.2 Takmarkanir rannsoknarinnar

Helstu takmarkanir rannsoknarinnar felast annars vegar i edli rannsoknaradferdarinnar og
hins vegar i mismunandi svorun eftir menntun og busetu. batttaka i spurningakénnuninni var
meiri medal héaskélamenntadra foreldra og er Urtakid pvi ekki pversnid af islenskum

foreldrum hvad menntunarstig peirra vardar. Svorun reyndist einnig vera misjofn eftir busetu
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patttakenda og var hiin mest i sterri sveitarfélogum af landsbyggdinni eda 72,5% en 16kust &

hofudborgarsvedinu eda 52% og skekkir pvi upphaflega urtakid.

Med peim rannsOknaradferdum sem hér var beitt skapast ekki eins mikil nalegd & milli
rannsakanda og patttakenda og ef um eigindlega nalgun hefdi verid ad reda. Med vidtdlum
hefdi ef til vill verid haegt ad kafa dypra og fa skyrari mynd af upplifun foreldra & pessum
timamotum og 4 peim breytingum sem verda 4 daglegu lifi peirra. Einnig parf ad hafa i huga
ad fjorir manudir voru lidnir fré skolabyrjun pegar foreldrar svorudu spurningalistanum og

geeti pad haft ahrif 4 svor peirra um upplifun & skélabyrjuninnni.
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6. Lokaoro

Miklar breytingar i umhverfi barna 4 sidustu aratugum kalla 4 breytingar i samskiptum og
samvinnu allra sem ad peim koma. Rannsoknir stydja mikilveegi pess ad efla samstarf og
samskipti peirra adila sem koma ad félagsmétun barna, pad er ad segja 4 milli skolastiganna
annarsvegar og a milli heimilis og skola peirra hinsvegar (La Paro, Kraft-Sayre og Pianta,

2003; Pianta o.f1., 2001; Rimm-Kaufman og Pianta, 1999).

G6d tengsl heimilis og skola hafa sennilega aldrei verid jafn mikilveg og i dag. A
undanfornum &rum hefur skéladagur barna lengst verulega og ymsir pettir, eins og t.d.
tomstundastarf og gesla fallid undir starfssvid skoélanna. Med pessari proun hefur
uppeldishlutverk skolanna aukist. Samstarf heimilis og skola eykur skilning og pekkingu &
bada boga. Pannig er studlad ad velferd barnsins, en pad @tti ad vera meginmarkmid allra

sem pad vardar.

Nidurstodur rannsoknarinnar eru samhljoda erlendum ranns6knum sem benda 4 naudsyn pess
ad grunnskolinn komi til mots vid alla foreldra 6had bakgrunni peirra eda félagslegri stodu i
samfélaginu. Skolinn parf ad skapa taekifeeri fyrir foreldra svo peir geti i auknum maeli verid
virkir patttakendur i ndmi barna sinna. bar parf samfélagid einnig ad bregdast vid og er par att
vid atvinnurekendur sem verda ad koma betur til mots vid foreldra ungra barna med pvi ad
audvelda peim ad samrema vinnu sina og skola barna peirra. Leikskolinn hefur 4 sidustu
aratugum reynt a0 koma til moéts vid parfir foreldra med sveigjanlegum vistunartima sinum
og grunnskolinn med pvi ad bjoda upp 4 lengda vidveru og samstarf vid t.d. tonlistarskéla og

iprottahreyfinguna a skoélatima.

Faar rannsoknir hafa verid gerdar a pvi hvernig islenskir foreldrar upplifa skolabyrjun barna

sinna. Tilgangur rannsoknarinnar var ad fa fram upplifun foreldra 4 skolabyrjuninni, pad er

ad segja hverju breytir pad fyrir fjolskylduna ad barn peirra byrjar i grunnskola?
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Nidurstodur rannsdknarinnar hafa mikid gildi fyrir kennara yngstu grunnskélabarnanna og
varpa 1josi 4 hvernig foreldrar sja paer breytingar er verda er barn peirra fer ur leikskola og 1
grunnskola. Nidurstddurnar syna jafnframt skyrt mikilvaegi gods samstarfs foreldra og skola &
pessum timamdtum par sem jakveett vidhorf foreldra til samstarfs vid skolann helst i hendur
vid peer upplysingar sem peir fa. Foreldrar upplifa miklar breytingar 4 samskiptum vid skéla
barnsins pegar bornin byrja i grunnskdlanum, samskiptin verda minni og Opersonulegri ad
mati margra foreldra. Starfshattir grunnskolans eru olikir leikskdélanum og foreldrar virdast
ekki hafa eins greidan adgang ad kennara barnsins i byrjun og enda skoladagsins og peir
gerdu pegar barnid var i leikskola. Pessu metti audveldlega bregdast vid ad minu mati t.d. ef
kennarar byrjudu vinnudaginn i kennslustofunni i stad kennarastofunnar. Nidurstddur
rannsOknarinnar benda til pess ad foreldrar med minni menntun virdast ekki hafa sig eins i
frammi og peir sem eru med meiri menntun og sakjast sidur eftir ad sitja i stjornum og
nefndum 4 vegum grunnskolans. Raddir peirra heyrast pvi minna innan veggja grunnskolans.
bessu tel ég ad fagadilar innan grunnskélans verdi ad bregdast vid med pvi ad leita leida til ad
na til allra foreldra og tryggja jofn tekiferi peirra til ad taka patt, hafa ahrif og fylgjast med
nami barna sinna. Pad er pvi von min ad nidurstddur rannsdéknarinnar megi nota sem grunn

ad betra samstarfi heimila og skoéla i framtid inni.
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Fylgiskjal 1

Stykkisholmi 15. juni 2006

Nafn og heimilsfang
vidtakanda

Undirritud sekir hér um leyfi til ad gera rannsokn medal foreldra barna i 1. bekk & upplifun
peirra 4 skélabyrjun barna sinna. Leitast verdur vid ad skoda hvada breytingar pad hefur i for
med sér pegar barn byrjar i grunnskoéla, hvad breytingar verda a fjolskyldulifinu og hvada
breytingar verda i samskiptum vid skola barnsins.

Gognum verdur safhad med spurningakénnun sem 16g0 verdur fyrir foreldra barnai 1.
bekk skola.

Leitad verdur eftir sampykki skolastjora viokomandi skola til patttoku i rannsokninni.
Ekki verdur hagt ad rekja upplysingar til einstaka grunnskoéla og engar personulegar

upplysingar verda skradar. Rannséknin hefur verid tilkynnt til Persénuverndar.

Virdingarfyllst,
Sigurborg Sturludottir

M.ed. nemi vid KHI
Skolastig 6, 340 Stykkisholmi
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Fylgiskjal 2

Stykkisholmi 15. juni 2006

Nafn skolastjora

og skola

Undirritud sakir hér um leyfi til ad gera rannsdékn medal foreldra barna i 1. bekk 4 upplifun
peirra a skélabyrjun barna sinna. Leitast verdur vid ad skoda hvada breytingar pad hefur i for
med sér pegar barn byrjar i grunnskoéla, hvad breytingar verda & fjolskyldulifinu og hvada
breytingar verda i samskiptum vid skola barnsins.

Gognum verdur safnad med spurningakdnnun sem 16g0 verdur fyrir foreldra barnai 1.
bekk med adstod umsjonarkennara bekkjanna.

Leitad verdur eftir samvinnu umsjonarkennarana vardandi dreifingu og s6fnun gagna.
Mun ég 4 haustdogum leita eftir upplysingum og hafa samband vid kennarana. Ekki verdur
haegt ad rekja upplysingar til einstaka grunnskola og engar personulegar upplysingar verda

skradar. Rannsoknin hefur verid tilkynnt til Personuverndar.

Virdingarfyllst,

Sigurborg Sturludottir
M.ed. nemi vid KHI
Skolastig 6, 340 Stykkisholmi
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Fylgiskjal 3

Til kennara 1. bekkjar /deildarstjora yngsta stigs

Jaja, pa eru spurningalistarnir komnir i ykkar hendur. Eg pakka pér/ykkur enn og aftur fyrir

hjélpina pvi hiin er vissulega ekki sjalfgefin!

Eg bid pig/ykkur um ad senda umslogin heim med nemendunum. Ef pa/pid erud med
fréttabréf eda vikudeetlun pa veeri ekkert vitlaust ad orda petta par t.d. mikilvaegi pess ad
senda listana sem fyrst aftur i skolann. Eg sendi einnig med “itrekunarbréf” sem hagt er ad

senda heim eftir ca. 2 vikur ef heimtur eru sleemar.

Vinsamlegast settu spurningalistana i frimerkta umslagid/kassann pegar peim hefur verid

skilad 1 skolann og sendu mér 1 posti.

Enn og aftur hjartans pakkir ©

Med kvedju,
Sigurborg Sturludottir
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Fylgiskjal 4

Kera foreldri/forrddamadur

Sigurborg Sturludéttir heiti ég og utskrifadist med B.Ed. prof fra Kennarahaskola Islands arid
1992. Sidustu ar hef ég stundad framhaldsnam vid KHI vid namsbrautina Nam og kennsla

ungra barna og er nl ad vinna ad meistaraprofsritgerd vid sama skola.

Tilgangur rannsdknar minnar er ad skoda upplifun foreldra & skdlabyrjun barna sinna og
hvada breytingar hin hefur i for med sér. P4 langar mig sérstaklega til ad skoda hvada
breytingar verda 4 daglegum venjum fjolskyldunnar og hvad breytist i samskiptum

heimilisins vid nyjan skola barnsins.

Nokkrar erlendar rannsoknir hafa verid gerdar 4 peim breytingum sem verda a
fjolskyldulifinu pegar barn byrjar i grunnskola en engin islensk rannsokn. Pad er pvi afar
mikilvaegt ad fa innsyn inn i reynsluheim islenskra foreldra svo hagt sé ad byggja ofan 4 pad
sem vel er gert og lagfera pad sem betur ma fara vid yfirfersluna a milli leikskdlans og

grunnskolans.

Svor ykkar eru nafnlaus og pvi ad 6llu drekjanleg. Rannsoknin hefur verid tilkynnt til

personuverndar og fengid hefur verid leyfi hja skolastjérnendum vidkomandi skoéla.

Virdingarfyllst,
Sigurborg Sturludottir
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Fylgiskjal 5

Hvad breytist pegar barn byrjar i

grunnskola?

Spurningalisti fyrir foreldra sex ara barna

januar 2007
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Upplifun foreldra a skolabyrjuninni

1. Hvernig leid pér pegar barnid pitt byrjadi i grunnskoélanum?

Merktu vio pcer tilfinningar sem lysa best lidan pinni. Heegt er ad merkja vid ao
hamarki prjar tilfinningar.

L] Kvidi

[] Stolt

O Ahyggjur

L1 Gledi

[1 Tilhlokkun

[] Sorg

[] Annad, pa hvad?

2. Fannst pt fyrir kvida eda dhyggjum pegar barnid pitt byrjadi i
grunnskélanum?
Merktu vio einn svarmoguleika.

1J4
[] Nei

2.a. Efja, af hverju varstu kvidin(n)?

Merktu vio pann svarmoguleika sem d best vio.

[0 Eg hafdi dhyggjur ad barnid mitt veri ekki tilbuid ad byrja i grunnskéla
[J Eg 4 erfitt med ad setta mig vid ad barnid mitt er ad eldast

[0 Eg kveid heimanami barnsins

[J Eg kveid pvi ad barnid yrdi erfitt i skolanum

(1 Eg kveid pvi ad barnid atti erfitt med ad adlagast skolafélogunum

[] Annad
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Breytingar a daglegu lifi fjolskyldunnar.

3. Hafd1 grunnskoélaganga barnsins i for med sér breytingar 4 daglegu lifi
fjolskyldunnar?

Merktu vio hvort breyting hefur ordio a eftirfarandi pattum. Ef um breytingu
var ad reeda, merktu vio pau lysingarord sem lysa best breytingunni (hamark 2
lysingaroro).

Stadour/

Stund Breyting Merktu vio 1-2 lysingarord sem lysa best breytingunni

A
BUUIOS
BIRIN
BUUTN
BIBQIJI

eIB[0Y

Ja Nei

RIBPPAQNY
BIRWNIAIS

Fotaferdartimi

Morgunmatur

Ferd/akstur i
skoélann

Adskilnadur i
skolanum

Hadegid

Barn soétt i
skoélann

Toémstundir
utan skolans

Samskipti vid
vini utan
skola

Heimanam

Uthald
barnsins yfir
daginn

Kvoéldmatur

Hattatimi

Svefn

97



Breytingar a atvinnu foreldranna.

4. Hefur ordid breyting 4 vinnustad modur?
Merktu vio einn svarmoguleika.
[1Ja, vegna breytingar 4 skolatima barnsins.

[]J4, vegna annarra astedna.

[] Nei

5. Hefur ordid breyting 4 vinnustad foour?
Merktu vio einn svarméguleika.
[ Ja, vegna breytingar 4 skolatima barnsins.

[1J4, vegna annarra astedna.

[] Nei

6. Hafa ordid breytingar a4 vinnutima moour?
Merktu vid einn svarmoguleika.

[ Ja, stytti vinnudag mikid

[1Ja, stytti vinnudag litilshattar

[1Ja, stytti vinnudag timabundid

[1J4, breytti vinnutimanum

[J Engar breytingar

[1J4a, lengdi vinnudag litilshattar

[1J4, lengdi vinnudag mikio
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7. Hafa ordid breytingar a vinnutima foour?
Merktu vio einn svarméguleika.

[1Ja, stytti vinnudag mikid

[]Ja, stytti vinnudag litilshattar

[1Ja, stytti vinnudag timabundid

[1Ja, breytti vinnutimanum

[] Engar breytingar

[1Ja, lengdi vinnudag litilshattar

[1J4, lengdi vinnudag mikiod

8. Er erfidara eda audveldara ad samraema vinnu og skéla barnsins eftir ad
barnid byrjadi i grunnskola?

Merktu vid einn svarmoguleika.

[] Pad er mun erfidara

[] Pad er adeins erfidara

[J Engin breyting

[] bPad er adeins audveldara

[] Pad er mun audveldara

9. Voru adrar breytingar 4 fjolskylduhdgum vid skélabyrjunina?
Merkja ma vio fleiri en einn svarmoguleika.

[] Nei, engar adrar breytingar
[] Flutningur 4 milli skdlahverfa i sama sveitarfélagi
[] Flutningur innan sama skolahverfis

[] Flutningur a milli sveitarfélaga

[] Skilnadur foreldra
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O Astvinamissir
[ Barnid eignadist nytt systkini
] Annad

Breytingar a samskiptum heimilis og skola.

10. Finnst pér samskiptin vid grunnskélann 6lik samskiptunum vid leikskdlann?
Merktu vio einn svarmoguleika

1 Ja
[] Nei

11. Ef pt berd saman samskipti vid leikskola og grunnskola barnsins, eru pa
samskiptin meiri eda minni?

Merktu vio einn svarmoguleika

[] Samskiptin eru miklu minni i grunnskélanum en i leikskdlanum

[ Samskiptin eru adeins minni i grunnskélanum en i leikskolanum

[] Samskiptin eru svipud a badum skdlastigum

[] Samskiptin eru adeins meiri i grunnskolanum en 1 leikskdlanum

[] Samskiptin eru miklu meiri i grunnskélanum en i leikskolanum

[] Samskiptin eru 60ruvisi i leikskdlanum en grunnskolanum

[J Eg hef ekki samanburd, par sem barnid var ekki i leikskola
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11.a. Ef samskiptin vid grunnskolann eru miklu minni eda adeins minni en
vid leikskolann. Hver er pa astedan?

Merktu vio 2-3 svarmoguleika.

[1 Barnid er ordid eldra og sér um samskiptin sjalft

[1 Ekki er eins mikil porf & samskiptum vid skolann

[1 Erfidara ad na i kennarann pegar komid er med barnid eda nad i pad

[ Samskiptin eru meira undir foreldrunum komin i grunnskélanum

[] Barnid gengur sjalft til og fra skolanum

[] Timaskortur foreldra

[1 Annad:

12. Hvernig voru ad pinu mati upplysingarnar fra grunnskolanum til heimilisins
vi0 skolabyrjun barnsins?

Merktu vio einn svarmoguleika.

[] Mjog gdoar

[] Frekar godar

[ 1 Matulega miklar

[ Frekar litlar

[1 Mjog litlar
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13. Hvernig upplifir pa stddu pina gagnvart grunnskolanum?

Merktu vio pann valkost sem d best vid upplifun pina.

[1 Komid er fram vi0 foreldra eins og peir beri alla 4byrgd & menntun barnsins
[ Komid er fram vid foreldra eins og peir beri takmarkada abyrgd & menntun
barnsins

[] Komid er fram vid foreldra eins og peir beri enga abyrgd 4 menntun barnsins

[] Komid er fram vid foreldra eins og samstarfsadila i menntun barnsins

14. Hver hefur oftast haft frumkvadid af samskiptum & milli heimilis og skola?
Merktu vio einn svarmoguleika.

[] Skolastjori

[J Kennari

[ Foreldri

[J Annar:

15. Hver af fjolskyldumedlimum hefur haft mest samskipti vid skdlann?
Merktu vio einn svarmoguleika.

L] Mooir
[] Fadir
[] Baedi jafnt

1 Ommur/afar

] AQrir:
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16. Hvada samskipti hafa verid & milli heimilisins og skolans pann tima sem
lidinn er fra skolabyrjun?
Merktu vio einn svarmoguleika fyrir hvert atrioi.
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Fréttabréf fra kennara
og/eda skola

Dagbakur/vikuaztlanir

Viotol

Simavidtol

Heimsoknir allra foreldra i
bekkinn/skolann

Heimsoknir i
bekkinn/skolann an
annarra foreldra

batttaka 1 bekkjarstarfi

(foreldri adstodar inn i
bekk barnsins)

Spjall vid kennara pegar
barnid kemur i skolann &
morgnana

Spjall pegar barnid er sott
i skolann

Adstod vid heimandm

Namsefniskynning

Kynningarfundir/
namskeid um einstaka
namsefni

Tolvusamskipti

Samskiptabok

Onnur samskipti:
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17. Hvert er vidhorf pitt gagnvart samstarfi heimilis og grunnskoéla?
Merktu vio einn svarmoguleika.

[] Mjog jakveett

[] Frekar jakveett

[] Hvorki né

[] Frekar neikvaett

[ Mjog neikveett

18. Hver telur pu vera mikilvegustu samskipti heimilis og skola?
Radadu svarmoguleikunum eftir mikilveegi fra 1 og upp i 6.
Merktu 1 vio mikilveegasta pattinn, 2 vio pann ncest mikilvegasta og svo

framvegis.

Fraedslufundir fyrir foreldra um t.d. proska barna og vidfangsefni i
skolanum

Skolinn og foreldrar hafa gagnkvem samskipti, t.d. foreldraviotol,
vikuaetlanir, skilabod, fréttabréf, fréttir 4 vefsidu o.1.)

Foreldrar eru virkir patttakendur i skolastarfinu, t.d. sem sjalfbodaliodar i
kennslunni

Foreldrar taka patt i heimanami barna sinna

Foreldrar taka patt i akvardanatokum og stjornun skdlans med setu i
foreldrafélogum, foreldrarddum og fredslunefndum

Skolinn er tengilidur 4 milli heimilis og samfélags, t.d. heilsugeslu og

logreglu
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Bakgrunnsupplysingar um barnid pitt.
19. Kyn barnsins:

] Strakur
[] Stalka

20. Hvenzr er barnid feett i arinu?
Merktu vio einn svarmoguleika.

[] jantiar-mars
[] april-jani
[ jali-september

[] oktdber—desember

21. Hvar er barnid i systkinar6dinni?
Merktu vio einn svarmoguleika.

[ Elst

[0 I midjunni (af premur systkinum)

(1 I midjunni (af fleiri en premur systkinum)
[] Yngst

[] Einbirni

22. Var barnid i leikskola og ef svo hve lengi?
Merktu vio einn svarmoguleika.

[1 Barnid var ekki i leikskola
[1 Barnid var mjog stopult i leikskola

[] Barnid var i 1 ar i leikskola
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[] Barnid var i 2 ar i leikskéla
[] Barnid var i 3 ar i leikskéla

[ ] Barnid var i 4 ar eda meira i leikskola

Bakgrunnsupplysingar um svarandann.

23. Hver svaradi listanum?
Merktu vio einn svarmoguleika

[ ] Mo6dir barnsins
[ ] Fadir barnsins

] Annar:

24. Aldur pinn:

[]16-20 ara
[]21-25 ara
[126-30 ara
[131-35 éra
[136-40 ara
[141-45 ara
[146-50 ara
[151 og eldri
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25. Menntun:

Merktu vio einn svarméguleika.

[ Grunnskolaprof

[] Starfstengd menntun

[] Framhaldsskolaprof

[] Idonnam

[ Haskolaprof

[] Framhalds-haskolaprof (master-/doktorsprof)

26. Buseta:

[ Dreifbyli

[1 béttbyli med undir 1000 ibum
[] béttbyli med 1001-2000 ibuum
[] béttbyli med 2001-5000 ibuum
[] béttbyli med 5001-10.000 ibiium
[1 béttbyli med yfir 10.001 ibuum

Vinsamlegast skiladu spurningalistanum i lokudu umslagi til umsjonarkennara
barnsins. Eg vil ad lokum pakka pér kerlega fyrir hjalpina.
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