Barnid sem leikur og leerir

Kennslufraedilegur leikur a yngsta stigi grunnskolans
med aherslu & steerdfraedi

Elin Erlendsdottir

Salome Halldorsdottir

Lokaverkefni til B.Ed.-profs

Kennaradeild

s,
Sk
) -
©

IQIS' ° 3‘\°

HASKOLI ISLANDS
MENNTAVISINDASVID






Barnid sem leikur og leerir

Kennslufraedilegur leikur a yngsta stigi grunnskolans
meod aherslu a staerdfraedi

Elin Erlendsdottir

Saléme Halldorsdottir

Lokaverkefni til B.Ed-profs i kennslufraedi

Leidbeinandi: Hronn Palmadottir

Kennaradeild
Menntavisindasvid Haskola islands
Juni 2014






Barnid sem leikur og leerir
Kennslufreedilegur leikur a yngsta stigi grunnskolans med aherslu a
steerdfraedi

© Elin Erlendsdéttir og Salome Halldorsdottir 2014

Ritgerd pessi er 10 eininga lokaverkefni til B.Ed-profs vid kennaradeild,
Menntavisindasvidi Haskola Islands

Oheimilt er ad afrita ritgerdina & nokkurn héatt nema med leyfi héfundar.

Prentun; Boksala Menntavisindasvids Haskdla islands
Reykjavik, 2014






Agrip
Markmid pessa lokaverkefnis er ad syna fram & kosti pess ad nota leik i
steerofreedindmi barna & yngsta stigi grunnskdélans. Vid teljum ad med pvi ad nota
leik i ndminu studli pad ad samfellu i nami barna. Leikur er bornum edlisleegur og
&tti hann pannig ad audvelda flutning & milli leikskdla og grunnskola par sem pau
eru von leik i leiksk6lanum. Leik mé nota i kennslufraedilegum tilgangi og hentar
hann vel i steerdfreedindmi ungra barna par sem mikilveegt er ad kenna staerdfraedi a
fjolbreyttan hatt i gegnum lifandi vidfangsefni. bannig er liklegra ad bdérnin skilji
pad sem pau fast vid i stad pess einungis ad reikna deemi i bokum. Mali okkar til
studnings munum vid fjalla um kenningar peirra Lees Vygotsky og Johns Dewey
en badir 16gdu peir aherslu a leik sem mikilvaeegan proskapatt i lifi barna. Dewey er
einnig pekktur fyrir aherslu sina & samfellu i nami barna og er talsvert fjallad um
hana i ritgerdinni. I lok ritgerdarinnar munum vid svo fjalla um hvernig kenna ma
steerdfraedi i gegnum leik & yngsta stigi grunnskolans og munum vid par koma med
demi ad leikjum sem henta i sterdfreedikennslu i fyrsta bekk og uppfylla
hefnimarkmid Adalnamskrar grunnskéla. Vio vonum ad petta verkefni geti nyst

baedi kennurum og verdandi kennurum a yngsta stigi grunnskolans.
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Formali

Tilgangur pessa lokaverkefnis er ad syna fram a kosti pess ad nota leik i
sterdfreedikennslu & yngsta stigi grunnskoélans. Vid viljum byrja & pvi ad pakka
leidbeinanda okkar, Hronn Palmadottur fyrir géda leidsdgn. Einnig viljum vid
pakka fjolskyldum okkar fyrir polinmadi og studning sem pau hafa veitt okkur vid
vinnu verkefnisins.

petta lokaverkefni er samid af okkur undirritudum. Vié h6fum kynnt okkur
Sidareglur Haskola islands (2003, 7. névember,
http://www.hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt peim samkvaemt bestu vitund. Vid
visum til alls efnis sem vid héfum sott til annarra eda fyrri eigin verka, hvort sem
um er ad reeda abendingar, myndir, efni eda ordalag. Vid pokkum 6llum sem lagt
hafa okkur lid med einum eda 6drum heetti en berum sjalfar abyrgd a pvi sem
missagt kann ad vera. betta stadfestum vid med undirskrift okkar.

Reykjavik, 06.05.2014




1 Inngangur

Pad getur verid stort stokk fyrir barn ad fara ur leikskola i grunnskdla og sumum
getur reynst pad erfitt. begar i grunnskolann er komid pa breytist dagskipulagid
toluvert og medal annars er minni tima varid i leik. I leikskélanum fa born teekifeeri
til ad leika sér stéran hluta dagsins en pegar pau koma i grunnskélann eykst
alvaran og sitja bornin mikid vid bordin sin og vinna i bokum.

Born & pessum aldri una sér jafnan best i leik og &4 hann vel vid & yngsta
stigi grunnskdlans par sem margt ma leera i gegnum leikinn. Kennarar gefa sér po
oft ekki tima til leikja en kappkosta frekar ad nemendur peirra nai peim
markmidum sem adalnamskrain kvedur & um og oft eru ndAmsbaekurnar styrandi og
ahersla er 10g0 & ad komast yfir paer. Kennarar mega pé ekki gleyma mikilvaegi
leiksins fyrir pessa ungu nemendur og verda einnig ad hafa i huga ad i gegnum leik
geta peir lert ymislegt. Born upplifa oftast anaegju af leik og lifandi vidfangsefni
eru eftirminnileg fyrir pau. Mikilvaegt er ad born séu virk i pekkingarskdpun sinni
0g pvi @tti ad nota leik i kennslu & yngsta stigi og audveldar hann einnig
yfirfeersluna ar leikskélanum i grunnskolann par sem leikskolastarfid byggir ad
mestu a leik. Adalnamskrar beggja skolastiga leggja aherslu & samfellu i nami
barna pannig ad reynsla og nam a fyrri skolastigum nytist peim & peim nastu. Su
hefni sem bdrn 6dlast i leikskola verdur pvi sa grunnur sem namid i
grunnskélanum byggir a (Adalnamskra grunnskdla 2013, bls. 74-75).

A yngsta stigi grunnskdlans er mesta aherslan 16gd & lestur og sterdfradi
og vel ma pjalfa bada pessa petti i gegnum leik. Leikurinn parf alls ekki ad vera
flokinn og til deemis ma vida finna steerofreedileg vidfangsefni i umhverfinu en vid
gleymum oft ad gefa peim gaum. Allt i kringum okkur eru sterdfraedileg form i
ymsum myndum sem &ttu ad gefa kennurum moéguleika a ad nyta umhverfid, fara
Ut med nemendur sina og fast vid lifandi vidfangsefni. Onnur sterdfraedileg
vidfangsefni eins og ad telja og mala ma lika audveldlega vinna utanhdss i
gegnum leik.

[ peim vettvangsskélum sem vid héfum stundad nam i, héfum vid tekid
eftir pvi hve sterk tilhneiging pad er hja kennurum ad sleppa leikjum sem ma finna

a vio og dreifi i kennslub6kunum. Nemendunum er pa sagt ad sleppa leiknum og



halda bara afram & neastu sidu. Astadan er yfirleitt st ad pad sé svo timafrekt ad
fara i leik eda ad pad myndist of mikill klidur i stofunni og pad muni spilla
vinnufridnum. Meira ad segja stddum vid okkur sjalfar ad verki vid ad gera slikt
hid sama og astaedan var st ad pd myndum vid ekki na ad fara yfir pad efni sem
okkur var sett fyrir. Vid teljum pvi liklegt ad baekur styri kennslunni of mikid hja
kennurum i stad pess ad peir spyrji sjalfa sig hvernig peir geti kennt nemendum
sinum pad sem peim er &tlad ad leera pannig ad vitneskjan festist i sessi og feli i
sér skilning og ekki sidur anaegju & medal nemenda. Fra einum vettvangsskola
héfum vid pé adra sbgu ad segja en par urdum vid vitni ad frabeerri
steerofreedikennslu i fyrsta bekk par sem starfid einkenndist mikid af leik. bar var
einn timi & viku merktur sérstaklega sem utisteerdfraedi og pa for kennarinn Gt med
bornin og fengust pau vid lifandi sterdfreediviofangsefni i gegnum leiki. Leikirnir
tengdust pvi sem pau voru ad lera hverju sinni og saum vid glogglega hve
bérnunum potti gaman ad fara ut og fast vid fjolbreytt sterdfreediverkefni. Vid
erum fullvissar um ad pessi vinna hafi skilid meira eftir sig en si sem pau fengu ar
namsbokunum, ad minnsta kosti ekki minna. barna kviknadi ahugi okkar a
kennslufreedilegum leik og langadi okkur ad freedast betur um hann.

| pessari ritgerd munum vid fjalla um leikinn og mikilvaegi hans hja ungum
bérnum. Til pess ad 6dlast dypri skilning a hvad leikur felur i sér og a mikilveegi
leiks i n@mi barna p4 munum vid reda um kenningar tveggja freedimanna, peirra
Lees Vygotsty og Johns Dewey. Dewey leggur einnig mikla aherslu & samfellu i
nami barna og munum vid fjalla um hvernig leikur & yngsta stigi grunnskélans
getur ytt undir samfellu & milli leik- og grunnskola. Vi munum Gtskyra hvad felst
i hugtakinu kennslufreedilegur leikur, fjalla um kosti hans sem og hlutverk
kennarans pegar su leid er valin i kennslu. Einnig munum vid fjalla um
steerdfraedikennslu & yngsta stigi grunnskolans og mikilveegi pess ad kenna hana a
fjolbreyttan hatt i gegnum lifandi vidfangsefni. bannig ma audvelda samfelluna a
milli leik- og grunnskola. 1 lok ritgerdarinnar munum vid svo koma med demi um
nokkra steerdfreedileiki og fjalla um pa og pau markmid sem ma uppfylla i gegnum
pa. Rannsdknarspurning okkar er pessi:

Hverjir eru helstu kostir pess ad nota leik i steerdfreedikennslu & yngsta stigi

grunnskéla?



2 Hvaod er leikur?

Margar Olikar kenningar og skilgreiningar eru til & leik en paer eiga pad po
sameiginlegt ad lita & leik sem mikilvaegan patt i menntun og proska ungra barna. I
gegnum leik lzera born ad skilja umhverfi sitt, tjd hugmyndir sinar og tilfinningar
og proa felagstengsl vid 6nnur born. Helstu einkenni leiks eru pau ad bérnum
bykir hann eftirsoknarverdur og sekjast eftir pvi ad leika sér. begar born leika sér
eru pau ,,ad pykjast“ og felur leikurinn i sér leikramma sem greinir leikinn fra
raunveruleikanum. Leikurinn er sjalfsprottinn og gerist hann pvi sjalfkrafa. Hann
krefst patttoku og samskipta og i leiknum kynnast bérnin sjonarmidum annarra,
takast &, semja um agreiningsmal og reyna ad komast ad nidurstodu. | leik mota
born sifellt eigin reglur og eru peer i stodugri endurskodun. Born leika sér af pvi
pau langar til pess og er aherslan a leikinn sjalfan en ekki dtkomuna (J6hanna
Einarsdéttir, 2010, bls. 3-4).

pad erfidasta vid leikinn er ad greina hann fra annarri hegdun. Leikurinn
getur verid mjog mismunandi baedi hja bérnum og fullordnum og pess vegna er
erfitt ad skilgreina hugtakid leikur nakvemlega. Pad magnada vid leikinn er ad
barnid getur gleymt ser um stund, sett sig sem personu til hlidar og notid frelsisins
og hinna fjéImoérgu tekifera sem leikurinn hefur upp & ad bjéda. Leikur barna er
margpettur og getur breyst fljott af ymsum asteedum. Innihald leiksins breytist
fljott og sést pad greinilega til demis pegar barn yfirgefur allt i einu leikinn eda
begar nytt barn kemur inn i leikinn og tekur patt (Lillemyr, 2009, bls. 5-6).

Leikur og ndm eru tengd fyrirbaeri og er leikurinn sjalfstjaning barnsins og
leid pess til proska og pekkingar. Leikurinn er edlilegasta lifstjaning ungra barna
og er hann 6prjétandi uppspretta allra proskakosta mannsins. Pad hefur fyrir [6ngu
verid stadfest a freedilegum grunni ad leikurinn hefur mikid gildi fyrir vitproska og
alhlida proska barnsins a pessum unga aldri en p6 vill pad oft gleymast i sambandi
vid uppeldi og menntun. Auk pess ad vera gledigjafi pa er leikurinn barninu nam
og starf og pvi er mikilveegt ad hafa pad i huga i 6llu uppeldi og skdlastarfi ad
leikurinn er ndms- og proskaleid, leid til pekkingar, sjalfstjaningar og sjalfsnams.
Frjals leikur er bornum einnig mjog mikilveegur og i hrada natimasamfélagsins ma
hann alls ekki gleymast (Valborg Sigurdardottir, 1992, bls. 48).



Leikur er fyrst og fremst hvetjandi og pess vegna skapar hann adstadur til
nams hvort sem um fullordna eda born er ad reeda. Pessi hvetjandi ahrif leiksins
gefa honum menntunargildi (Moyles, 1989, bls. 28). Ba&di ndm og leikur eru
nattarulegir hlutar af daglegu lifi ungra barna og eru pau ekki alltaf adskilin ferli.
Menntun ungra barna er skipulogd med pad i huga ad efla ndm frekar en leik og er
litid & grunnskolann sem stad par sem nam fer fram frekar en leikur & medan leikur
er frekar tengdur vio leikskdlann. Leikur er talinn vera &fing sem hefst hja
bérnunum sjalfum en ndm er hins vegar talid vera afleiding &finga sem hefjast hja
fullordnum. T menntun ungra barna eru leikur og nam oft adskilin badi i tima og
rami. Sum stadar er leikurinn jafnvel algerlega 6synilegur i skrifum um ndm ungra
barna. Augljéslega eru tver samhlida umraedur i gangi, annars vegar um ad
leikurinn sé ad festast i sessi i nami ungra barna og hins vegar ad hann sé &
undanhaldi (Pramling Samuelsson og Asplund Carlsson, 2008, bls. 623, 626).

Leikur i kennslu ungra barna er mikilvaeegur vegna pess ad flest born eyda
storum hluta af tima sinum i leik en sérstaklega vegna ahrifa hans & félagsmotun
0g préun barnsins. I gegnum leik proa born félagslega og tilfinningalega hefileika,
svo og tungumalahafileika. bessir hefileikar eru mjog mikilveegir og munu koma
sér vel seinna i lifinu og hafa ahrif & hvernig barninu vegnar i samfélaginu.
Leikurinn pjénar mjog mikilvegu hlutverki i lifi barna og vid, fullordna folkid,
veroum ad muna pad og virda, ekki sist pegar vid notum leikinn i kennslu-
freedilegum tilgangi. Leikur barnanna getur kennt okkur margt, badi sem
kennurum og manneskjum yfirleitt og hefur pvi jafnframt verid haldid fram ad
leikurinn sé ahrifamesta tjaningarform mannsins (Lillemyr, 2009, bls. 7-9).

Leikur barna segir okkur mikid um félagsfeaerni peirra & ymsum svidum og
med pvi ad fylgjast med bornum ad leik faum vid miklar upplysingar um félagsleg
samskKipti peirra. Leikurinn endurspeglar uppbyggingu hopsins og synir pad sem er
svipad med boérnunum eins og sameiginleg markmid, adferdir og fleira en einnig
hvad er 6likt med peim eins og mattur peirra, vinseldir, stada innan hdpsins og
fleira (Lillemyr, 2009, bls. 7).

Ljost er ad leikur er mjog mikilveeg leid til proska og nams i lifi ungra
barna. I gegnum leik efla pau félagsleg samskipti og proska tilfinningar sinar. pess
vegna er mikilvaegt ad born fai teekifeeri til ad leika sér og parf skolastarfid ad taka

mid af pvi. Einnig getur verid gott fyrir kennarann ad fylgjast med nemendum
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sinum ad leik pvi pannig fer hann mikilvaegar upplysingar um st6du peirra innan

hépsins og getur hann pa gripid inn i ef eitthvad 6edlilegt & sér stad.
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3 Kenningar um leik og ham

Til pess ad gera okkur betri grein fyrir mikilveegi leiksins fyrir proska barna pa
verdur hér vitnad i kenningar tveggja freedimanna sem hafa haft mikil ahrif &
skdlastarf. bad eru peir Lee Vygotsky og John Dewey en peir hafa badir komid
toluvert vid sogu i kennaranami okkar. VVygotsky lagdi mikid upp Ur leik barna og
setti hann fram kenningar um mikilveaegi leiks og tengsl hans vid proska barna.
Dewey lagdi einnig mikla aherslu & leik i skélastarfi en einnig fjalladi hann um

hve miklu skipti ad hafa samfellu i ndmi barna.

3.1 Félagsleg hugsmidi og proskasvadi

Freedimadurinn Lee Vygotsky var uppi & arunum 1896-1934. Hann setti fram
kenninguna um félagslega hugsmidi og pvi til studnings kom hann fram med
hugmyndina um vinnupallafyrirkomulagid (Meyvant borolfsson, 2003). Vid
munum hér & eftir fjalla um hvad felst i kenningu hans og par & eftir munum vid
koma inn & kenningar hans um leik i tengslum vid nam og proska barna.

Vygotsky lagdi aherslu & félagslegar adstaedur vitsmunaproska og beitingu
tungumals. | félagslegri hugsmidi felst ahersla & tjaskipti milli hins 6larda og hins
lzerda og taldi Vygotsky pau vera forsendu 6flugs vitsmunaproska og par med
arangursriks nams. Hann taldi petta baedi eiga vid um tjaskipti a milli fullordinna
0g barna eins og kennara og nemanda en einnig um tjaskipti & milli jafningja, sem
veeru & mismunandi proskastigi, eins og bekkjarfélaga. I kenningunni felst pvi ad
begar einstaklingur préar hugtakanet sitt verdur til sameiginlegt hugtakanet hja
hopi folks sem er ad fast vio og hugsa um somu fyrirbeerin og par af leidandi
verdur til sameiginlegur skilningur og talkun & skynreynslu peirra sem tilheyra
sama samfélagi og sému menningu (Meyvant pordélfsson, 2003).

Vygotsky gerdi greinarmun a svadi raunverulegs proska og svaedi 6radins
proska, sem hefur verid nefnt a islensku proskasvedid (e. zone of proximal
development). I pvi felst ad hver einstaklingur hafi forsendur til ad proskast hradar
ef skapadar eru réttar adstaedur til pess og einnig ef hann hlytur nagjanlega érvun.
Bua parf réttu adsteedurnar til ad virkni proskasvaedisins proist og hefur pvi verid
likt vid blomknappa sem eru i pann veginn ad springa Gt. | pessu samhengi var

hugmyndin um vinnupallafyrirkomulagio (e. scaffolding) sett fram. P& er
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pekkingarmyndun likt vid smidi byggingar par sem vinnupallar og verkfaeri eru
enn til stadar, pad er studningsnet sem hinir fulloronu mynda. bvi betri sem
verkferin og vinnupallarnir eru peim mun traustari verdur byggingin. Pannig
byggir nemandinn upp pekkingu i samskiptum vid proskadri einstaklinga en med
timanum eru vinnupallarnir og verkferin sidan fjarlegd pvi & endanum 6dlast
einstaklingurinn pad trausta pekkingu ad hdn getur nyst honum &n studnings og
ytri 6rvunar (Meyvant Pérélfsson, 2003).

Kenningar Vygotskys hafa haft ahrif & sterdfreedikennslu en hann lagdi
aherslu & ad tengja pyrfti steerdfreedinamid vid pa reynslu sem bornin hofou hlotid
og einnig lagdi hann mikla aherslu & umraedur i steerofreedikennslu (Tucker, 2005,
bls. 4).

3.1.1 Gildi leiks

I kenningum sinum leggur Vygotsky talsverda aherslu & leik barna. Vygotsky og
lerisveinar hans nota po aldrei ordid ,,leikur” nema eingdngu um pykjustu- og
hlutverkaleiki. Hann bendir & ad i leik leeri barnid ad gera sér grein fyrir eigin
athofnum og geri sér jafnframt 1jost ad allir hlutir hafa sina merkingu. Einnig
leggur hann mikla &herslu & leikinn sem félagslegt ferli og gildi hans sem
felagslegt motandi afl (Valborg Sigurdarddttir, 1991, bls. 64). Vygotsky telur ad i
leik sé barnid ad proskast og i leik syni bérn hvad pau gera best. begar barn leikur
sér getur pad gert pad sem pad getur ekki i raunveruleikanum og pess vegna skapar
leikurinn barninu proskasveedi og gefur pvi moguleika & ad proskast. begar born
leika sér med 6drum, hvort sem um er ad raeda jafningja eda eldri einstaklinga,
geta pau einnig vikkad proskasveedid vegna peirra proskandi og hvetjandi patta
sem eiga sér stad i félagslegu samspili leiksins (Ingibjorg Osk Sigurdardottir og
Johanna Einarsdéttir, 2012, bls. 2, Tucker, 2005, bls. 4).

[ leiknum skapa bérnin sér imyndadar adstedur og eru sjalf vid stjornina.
Vygotsky lagdi mikla aherslu a tvd mikilveeg einkenni leiks en pau eru anzgja og
reglur. Miklu skiptir ad born upplifi anaegju i leiknum og segir Vygotsky jafnframt
ad born taki reglur leiksins mjog alvarlega og fari eftir peim. Pannig pjalfast pau i
bvi ad fylgja reglum med pvi ad leika sér (Lillemyr, 2009, bls. 91). Su pjalfun
nytist bérnum vel og er naudsynleg til deemis pegar i grunnskélann er komid, pvi

pa kynnast pau nyjum reglum sem atlast er til ad pau fari eftir.
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Kenningar Vygotskys um leik barna eru athyglisverdar og telur hann ad a
leikskolaaldri sé leikur meginuppspretta proska barnsins. pad sem Vygotsky litur &
sem megingalla & mérgum vidurkenndum kenningum um leik er ad peer skyra
leikinn adeins i 1josi vitsmunaproskans og litid er & leikinn eingdngu sem vitreent
fyrirbeeri. Ef skilja & leik sem takn eda tdknbundid fyrirbeeri er hett vid pvi ad
leikurinn verdi gerdur ad athdfn eins og til demis ad fast vid bdkstafareikning;
leiknum yrdi pa breytt i kerfi af taknum sem hefur pad hlutverk ad alhaefa um
raunveruleikann sjalfan. Vygotsky telur ad petta geti valdid vanmati og
litilsvirdingu & leiknum. Hann segir ad med pessu geti menn farid ad lita & barnid
,»sem misheppnadan sterdfreeding sem getur ekki ennpa skrifad tdknin & blag,
heldur lysir peim i athofn eda verki”. Med pessum ordum er hann ad vitna i
kenningu Piagets um leikinn og préun hans. Vygotsky telur ad leikurinn eigi engar
reetur ad rekja til vitreenna patta. pPad sem faer barnid til ad leika sér eru parfir pess
og hvatir i vidari merkingu (Valborg Sigurdardottir, 1991, bls. 63-64).

Vygotsky telur ad gagnsemi leiksins til nams felist i aukinni vitrenni feerni
0g par med feerni til ad leera hvernig & ad leera og heefni til ad greina imyndun fra
raunveruleikanum. Einnig leggur hann aherslu & ad nam sé af félagslegum toga og
eigi sér stad pegar barnid faest vid akvedin vidfangsefni, pegar pad a patt i pvi sem
fer fram i umhverfinu & akvednum stad og tima og pegar pad hefur samskipti vid
onnur born eda fullordna (Gerdur G. Oskarsdottir, 2012, bls. 155).

Vygotsky telur ad tengslin & milli leiks og nams séu Gbein sem pydir ad
leikur getur haft g6d ahrif a ndm pé ad vid getum kannski ekki séd ahrif hans a
tungumala-, vitsmuna- og félagslega paetti pegar litid er til styttri tima. Hann telur
ad imyndun barna muni hjalpa peim ad skilja raunveruleikann betur og ad reynslan
sé mikilvaeg i pvi samhengi. Reynsla barna er mjog mikilveegur grundvollur fyrir
leik peirra par sem han 6rvar hugmyndaflugid. Vygotsky telur ad tilfinningar
barna hafi einnig mikil ahrif & imyndun peirra og sjaist pad vel a leiknum.
imyndunarafl barna er i senn tilfinningalegt og andlegt ferli sem proar
skopunargafu peirra (Lillemyr, 2009, bls. 93).

Vygotsky segir ad ekki sé ndg ad skolar noti leikinn eingdngu til ad virkja
ndm nemenda heldur purfi einnig ad tryggja ad peir hljéti fjolbreytta reynslu ar
raunverulegum adsteedum. Hann telur ad pad sé jafn mikilveegt og ad radstafa tima

til leikja i skolanum. Ef leikir eru leyfdir i sk6lanum, eins og Vygotsky telur ad
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eigi ad gera, p4& mun pad hjalpa bornunum ad proa peirra eigin proskasveedi
(Lillemyr, 2009, bls. 93).

3.2 Né&am og reynsla

John Dewey var uppi & arunum 1859 — 1952 og er hann talinn vera einn helsti
menntafromudur og heimspekingur 20. aldarinnar. Hann er pekktastur fyrir
framlag sitt til menntaheimspeki og einnig fyrir kenningu sina um lydreedi. Dewey
atti storan patt i ad mota hina framsaknu menntafraedi en hann var ekki sattur vid
ad markmid menntunar veeri einungis notagildi sem veri aftengt personulegri
reynslu og lifi einstaklingsins. Hann taldi mikilvaegt ad lifreent samband veeri &
milli menntunar og persénulegrar reynslu. Hann hélt pvi fram ad menntun myndi
flytia menningu & milli kynsl6da og & sama tima geeti han verid teki til
samfélagsbreytinga (Gunnar E. Finnbogason, 2010, bls. 43-51).

I peim tilgangi ad koma pessum kenningum sinum & framferi stofnadi
Dewey asamt konu sinni, Alice Chipman, tilraunaskola vid haskolann i Chicago
ario 1896. Skolinn er pekktastur fyrir pad ad bokasafnid var i midju hans og tengdi
pannig saman adra petti skolastarfsins. I skolanum var leikur i fyrirrimi og pess
geett ad bornin hefou samfelldan tima til leikja. Dewey er pekktur fyrir setninguna
,Learn to do by knowing and know by doing* eda med 60rum ordum pa purfa ad
vera skyr tengsl & milli pekkingar og athafna (Gunnar E. Finnbogason, 2010, bls.
51-53).

Likt og Vygotsky leggur Dewey mikla aherslu a reglur i leik barna og segir
hann ad reglurnar séu hluti af leiknum og radi gangi hans. Dewey setur petta fram
a einfaldan héatt og segir hreinlega: ,,Engar reglur, enginn leikur; adrar reglur,
annar leikur< (Dewey, 2000b, bls. 62-63).

3.2.1 Samfella

Annar mikilveegur pattur i menntunarfraedi Deweys eru tengsl nams, menntunar og
reynslu. Allt ndm & sér stad med tilstyrk reynslu og hann skilgreinir reynslu sem
raunverulega lifsreynslu einstaklings. Dewey leggur aherslu & frumregluna um
oslitinn prad reynslunnar. 1 pvi felst ad samfella parf ad vera i reynslu barna
pannig ad athafnir og upplifanir byggi a og tengist pvi sem pau hafa pegar fengist

vid og reynt, og breyti pannig & einhvern hatt pvi sem kemur & eftir. I skolastarfi
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parf pvi ad taka tillit til peirrar reynslu, sem bdrnin koma med i skdlann, svo ad
pau geti byggt ofan & hana (Dewey, 2000b, bls. 38).

Pegar born hefja grunnskdlagéngu pa hafa pau pegar 6dlast mikla reynslu
Ur leiksk6lanum og pvi er mikilveegt ad byggja ofan & pa reynslu. Bérn hafa
veentingar um ad pau muni leera nyja hluti @ nyjan hatt i grunnskdlanum og gera
pbvi rad fyrir breytingum pannig ad eitthvad nytt komi i stad hins gamla og eitthvad
Opekkt komi i stad pess pekkta (Johanna Einarsdéttir, 2007, bls. 81). Dewey leggur
aherslu a jafnveegi & milli hins nyja og gamla, sem og hins fjarleega og hins nalaega.
Hio pekkta er notad til ad kveikja hugsun pegar pvi er &tlad ad na tokum a pvi
nyja og 6pekkta. Dewey leggur einnig &herslu & ad hoflegt hlutfall purfi ad vera &
milli erfidra og audveldra verkefna og ad besta hugsunin eigi sér stad pegar rétt
hlutfall sé & milli hins audvelda og hins erfida. Of mikid af audveldum verkefnum
gefur ekki tilefni til rannsakandi hugsunar en of mikid af erfioum verkefnum gerir
rannsakandi hugsun hins vegar vonlausa (Dewey, 2000a, bls. 337).

Pess vegna er mjog mikilveegt ad hafa i huga ad samfellan & milli leik- og
grunnskola felst ekki i pvi ad halda afram ad fast vid svipud verkefni i
grunnskdélanum og i leikskolanum. pess heldur a ad byggja ofan & pa reynslu og
pau verkefni sem bornin hafa 6dlast i leikskdlanum til ad fast vio nyja hluti
(J6hann Einarsdéttir, 2007, bls. 82). Dewey leggur mikla aherslu a ad kennarar
velji vidfangsefni fyrir nemendur sina i samraemi vid reynslu peirra. Mikilveaegt er
ad verkefnin gefi nemendunum tekifeeri til ad vikka reynsluheim sinn med pvi ad
Orva pa til ad skoda hlutina i nyju 1josi og leggja & pa mat & skynsamlegan hatt
(Dewey, 2000b, bls. 55). Samkvemt Dewey parf kennarinn pvi ad finna
vidfangsefni sem getur proast ut fra peirri reynslu sem nemendur hafa. Einnig parf
ad geeta pess ad vidfangsefnid sé ekki ofvaxio heefileikum nemenda, engu ad sidur
parf verkefnid ad vekja dhuga peirra og I6ngun til ad freedast og koma med nyjar
hugmyndir (J6hanna Einarsdéttir, 2007, bls. 82).

Hugmyndir Deweys hafa gildi fyrir samfelluna & milli leikskdla og
grunnskdla. Hann segir ad undirbdningur i menntakerfinu merki fyrst og fremst ad
nemandi feer Ut ar reynslu sinni & lidandi stundu allt sem i henni er fyrir hann &
peim tima sem hann 6dlast reynsluna. Jafnframt leggur hann &herslu @ ad menn
noti ekki natidina til ad bua sig undir framtidina heldur eigi reynsla ad bula
einstaklinga undir dypri og viotekari reynslu sidar meir. Hann telur ad pegar

undirbaningur sé gerdur ad radandi markmidi pa séu moguleikum natidar fornad
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fyrir imyndada framtid og menn missi pa af raunverulegum undirblningi fyrir
framtidina eda afskreemi hann. Dewey telur ad menntun sem proski eigi ad vera
gvarandi ferli (Dewey, 2000b, bls. 59).

Samkvaemt pessu & leikskolinn pvi ad byggja upp reynslu sem bornin geta
svo nytt i framtidarskdlagongu sinni og einnig i lifinu sjalfu. Grunnskdlinn parf
svo ad huga ad peirri reynslu sem bérnin hafa 6dlast i leiksk6lanum og & heimilum
sinum og byggja ofan & nyja merkingarbara reynslu fyrir pau (J6hanna
Einarsdottir, 2007, bls. 83).

Dewey fjallar einnig um hlutverk kennarans i ndmi og proska barna og
segir hann ad st hofudabyrgd hvili & kennurum ad peir geri sér ekki einungis grein
fyrir pvi almenna légmali ad reynsla motist af umhverfisskilyrdum heldur sé
mikilveegt ad peir viti hvada umhverfi studli ad reynslu sem leidi til proska.
Kennarar eigi ad kunna ad hagnyta hid efnislega og félagslega umhverfi, sem er til
stadar, svo ad haegt sé ad fa ur pvi allt sem geti studlad ad pvi ad byggja upp
reynslu sem sé einhvers virdi (Dewey, 2000b, bls. 50). Kennarinn purfi pvi ad hlia
ad namsumhverfinu svo ad pad geti leitt til proska. Kennarinn purfi einnig ad vera
vakandi fyrir peim namstaekiferum sem finna megi i umhverfinu og mérg peirra

megi nyta i kennslufreedilegum leik.

3.3 Samantekt
Hér ad framan héfum vid fjallad um mikilveegi leiksins i proska og ndmi barna og
leggja freedimennirnir, peir Lee Vygotsky og John Dewey, badir aherslu a leik i
nami barna.

Kenningar peirra beggja eiga vel vid i skdlastarfi enn i dag og minna peir
okkur & mikilveegi pess ad nota leik og lifandi viofangsefni i kennslu barna a
yngsta stigi. Dewey fjallar um mikilveegi pess ad hafa samfellu i ndAmi barna og ad
byggja a fyrri reynslu nemenda. Samfelluna & milli leikskdla og grunnskdla ma
audvelda medal annars med pvi ad nota leik i kennslunni & yngsta stigi
grunnskolans. Leikurinn er nefnilega ekki endilega siori valkostur en nams-
beekurnar og kennarar attu ad nyta sér leik i kennslufreedilegum tilgangi.

Vygotsky leggur einnig mikla aherslu & tjaskipti milli hins leerda og hins
Oleerda og atti petta ekki einungis vid um fullordinn og barn heldur einnig jafningja
a4 mismunandi proskastigi eins og bekkjarfélaga vegna pess ad peir geta lert

heilmikid hverjir af 6drum til deemis i leik. Kenning Vygotskys um proskasvaedid
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fjallar um ad einstaklingur geti proskast hradar ef skapadar eru réttar adstaedur til
pess og ef hann hlytur nagjanlega 6rvun. pvi er mikilvegt ad nemendur fai
vidfangsefni vid sitt haefi sem séu fjolbreytt og naegilega krefjandi.

Auk pessa hefur Vygotsky haft ahrif & steerdfreedikennslu i skélum par sem
hann leggur &herslu & ad byggja purfi & reynslu hvers nemanda i steerdfraedi; einnig
lagdi hann mikid upp Ur pvi ad umraedur séu notadar i steerdfreedikennslu. betta er i
anda Johns Dewey sem leggur mikla &herslu & ad byggja nam a reynslu nemenda.
pad er pvi mikilveegt fyrir kennara ad byggja nam nemenda sinna i upphafi

grunnskoélagéngunnar & peirri reynslu sem peir hafa hlotid i leikskélanum.
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4 A métum leik- og grunnskola

Eins og Dewey talar um pa er mjog mikilvaegt ad hafa samfellu i nami barna. A
sioustu aratugum hefur lif ungra barna breyst ad pvi leyti ad nd sekja langflest
peirra leikskola. bau stiga pvi ekki sin fyrstu skref & skélagongunni vid upphaf
grunnskolans heldur hafa flest peirra verid i leikskola i prja til fjogur ar. bessi
breyting kallar & samfellu milli skolastiganna og samstarf milli leikskéla og
grunnskola.

Pad er kallad pattaskil i skdlagdngunni pegar barn fer af einu skolastigi yfir
& annad. Skilgreining & pattaskilum er pad breytingarferli sem bdrn eda unglingar
ganga i gegnum pegar pau fara ar einum skéla i annan eda af einu skdlastigi yfir a
annad, pad er yfir skil eda mork skolastiga. Eitt af einkennum pattaskila er
samfella. Samfella er skilgreind sem orofin heild af einhverju tagi. Annad einkenni
pattaskila er rof og visar pad til reynslu sem er slitrétt og sundurlaus og skortir
tengsl vid fyrri reynslu. begar rof & ser stad i flutningi & milli skdlastiganna er um
samhengisleysi eda skort & samfellu ad reeda (Gerdur. G. Oskarsdottir, 2012, bls.
14-15).

Pegar born hefja nam i grunnskola verda toluverdar breytingar & hogum
peirra. Namskrar skdlastiganna og kennsluadferdirnar eru um margt dlikar sem og
ytri umgjord. Skyringin & pessum éliku &herslum grunnskolans og leikskolans er
s0gd vera mismunandi hugmyndafraedi sem & reetur ad rekja til olikrar sdgu og
hefda pessa stofnana. Tveer mismunandi skodanir & barninu eru taldar rikjandi i
leikskolanum annars vegar og grunnskélanum hins vegar. ROmantisk syn a barnid
hefur verid rikjandi i leikskdlanum og pa er litid svo a ad barnid vaxi og dafni sem
hluti af nattarunni. Hins vegar er litid svo & ad barnid sé mottakandi pekkingar og
menningar i grunnskélanum. Einnig hefur verid sagt ad grunnskélinn einblini a
namsgreinar en leikskolinn & barnid. Barnmidud vidfangsefni og leikur eru
einkennandi fyrir leiksk6lann en aherslan er a kennsluadferdir og namsgreinar i
grunnskélanum. Mikilveegt er ad koma a tengslum & milli pessara skélastiga og til
demis hefur verid synt fram & ad bdrn, sem eiga erfitt med ad adlagast
grunnskélanum & einhvern hatt i upphafi, eru einnig liklegri til ad eiga i

erfidleikum seinna & skolagdéngunni (J6hanna Einarsdottir, 2003).

21



Ny menntastefna & Islandi var motud med gildistoku laga um leikskola,
grunnskdla og framhaldsskola &rid 2008. Medal meginatrida hennar var ad auka
svigrum, sveigjanleika og samfellu & milli skdlastiga og innan hvers skdlastigs.
Helstu markmidin med samstarfi og tengsla milli skélastiga eru ad hafa samfellu i
nami barnanna, koma til maéts vid parfir peirra og einnig ad studla ad markvissri
uppbyggingu ndms. Annad markmid er ad studla ad vellidan og 6ryggi barna pegar
pau flytjast & milli skolastiga (Adalnamskra grunnskola 2013, bls. 74). I adalnam-
skrdm grunnskdla og leikskola er 16go talsverd ahersla & samfellu milli leik- og
grunnskdla, mun meiri en i ndmskranum par & undan. Jafnframt hafa verid settir
fram sex grunnpattir menntunar sem mynda kjarna menntastefnu allra
skolastiganna. Grunnpaettirnir lata ad starfshattum, inntaki og umhverfi ndms og er
&tlad ad skapa samfellu i skolakerfinu (Adalnamskra grunnskoéla 2013, bls. 16).

Naudsynlegt er ad koma til mots vid mismunandi parfir barna og til pess
parf svigrim i skipulagi nams og par med talid namslengd. I l6gum um leik- og
grunnskoéla segir ad sveitarfelog skuli koma & samstarfi milli leik- og grunnskdla
og gera skal grein fyrir samstarfinu i skolanamskram. Einnig skal koma fram
hvernig standa skuli ad adlogun barna og ferslu milli skdlastiga. Mikilveegt er ad
skdlaganga barna myndi samfellu pannig ad reynsla og ndm a fyrri skolastigum
nytist peim a peirri nestu. Namid i grunnskdlanum & pannig ad byggja a peirri
heefni sem bdrnin 6dludust i leikskdla. Undirbaningur og adlogun eru einnig mjog
mikilveegir peettir til ad flutningurinn ur leikskola i grunnskdla verdi farsall og
bérnin purfa ad fa ad kynnast grunnskélanum & medan pau eru enn i leikskélanum
(Adalnamskra grunnskdla 2013, bls. 74-75). bad er einnig mikilvegt ad halda
godum tengslum vid leikskolann eftir ad grunnskolanam hefst par sem pad ber ad
lita & sidasta ar barna i leikskdla og fyrsta ar i grunnskdla sem mikilvaeegan patt i
&vimenntun barna (Adalnamskra leikskola 2011, bls. 34).

Naudsynlegt er ad upplysingar um hvert barn fylgi pvi i grunnskolann og
getur petta til demis verid i formi ferilmdppu sem barnid tekur sjalft patt i ad
moéta. Med pessu moti er studlad ad pvi ad byggt sé & fyrra nami og reynslu
leikskolabarnanna pegar i grunnskélann er komid. Tengslin & milli leikskdla og
grunnskéla eru samstarfsverkefni baedi foreldra og kennara beggja skolastiganna
og er barnid og velferd pess i brennidepli. Til pess ad born upplifi samfellu milli
leikskolans og grunnskélans pa er naudsynlegt ad kennarar beggja skélastiganna

kynni sér nam og starfsadferdir hvorir annarra. Til ad tryggja petta pa purfa
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leikskdlar og grunnskdlar ad gera asetlun sem felur i sér sameiginlegar &herslur
beggja skdlastiga samkvaemt adalnamskra og birta hana i skdlandAmskram & badum
skdlastigum (Adalndmskré grunnskola 2013, bls. 74-75).

4.1 Mismunandi skdlastarf

I Adalnamskra leikskola er mikid lagt upp Gr leik. I henni segir ad leikur geti badi
verid markmid og leid i skolastarfi. Pegar leikur er notadur sem leid i skélastarfi
eru sett dkvedin markmid sem etlunin er ad na i gegnum leikinn. Namid i
leikskolanum fléttast inn i leik barna pegar kennararnir tengja @ markvissan hatt
markmid sin vid leikinn. Leikskélakennarinn kynnir nyja moguleika fyrir
bérnunum og pannig skapar hann sameiginlega reynslu sem nytist i leik. Pad er
mikilvaegt ad hann sé vakandi fyrir ahuga barnanna og pvi sem gerist i leiknum,
spyrji opinna spurninga og vinni markvisst med pad sem bdrnin fast vid og syni
pvi ahuga (Adalnamskré leikskola 2011, bls. 27).

Rannsoknir, sem gerdar hafa verid hérlendis, benda til pess ad téluverdur
munur sé & menningu leikskdla og grunnskéla, namskram, kennsluadferdum og
umhverfi (J6hanna Einarsdéttir, 2007, bls. 56). Gerdur G. Oskarsdottir gerdi
rannsokn hérlendis sem kom Gt arid 2012 og snerist hin medal annars um
samfelluna milli leik- og grunnskéla og muninn & starfshattum & lokaari
leikskolans og i fyrsta bekk i grunnskola. Nidurstddurnar syndu ad leikurinn var
mun umfangsmeiri i leikskdlanum sem kemur kannski ekki a ovart. Skipulégdu
verkefnin voru aftur @ méti mun algengari i grunnskélanum og abyrgd nemenda
jokst toluvert. Aherslan & ad ljika vid verkefni og na akvednum arangri vard
einnig meiri pegar i grunnskdlann var komid. Hlutur leiksins minnkadi pvi téluvert
pegar bornin komu upp i grunnskdlann. Leikur, baedi frjals og skipulagdur, inni og
ati, tok ramlega helming timans i leikskolanum en einungis um fjoréung i
grunnskdélanum. Skipulégd verkefni toku mun meiri tima i grunnskélanum eda yfir
um fjérdung timans & medan pau toku um einn tiunda hluta i leiksk6lanum. pad
dro sem sagt smam saman ur frjalsa leiknum pegar 6nnur verkefni toku vid. pau
voru fyrirferdarmest & sidasta arinu i leiksk6lanum og préunin hélt sidan pannig
afram i grunnskélanum. Timinn, sem varid var i leik, minnkadi pannig smam
saman alveg fra fyrstu arum leikskélans og fram eftir fyrstu arunum i grunnskéla.
Kennararnir, sem toku patt i rannsdkninni, af badum skolastigum, gerdu sér grein

fyrir pessum mun & starfshattum og nefndu meiri styringu i grunnskélanum,
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skipulagdara nam og krofur um arangur. préatt fyrir ad minni tima sé varid i leik
pegar i grunnskélann er komid pa Iéku bornin sér &fram og méa pvi segja ad
allnokkur samfella sé i peim petti (Gerdur G. Oskarsdottir, 2012, bls. 154-155).

Vid teljum ad leikur sem leid i ndmi eigi ekki sidur vid & yngsta stigi
grunnskolans en i leikskoéla, ad minnsta kosti i fyrsta bekk. Pad myndi audvelda
samfelluna fyrir bornin ad hafa kennslufredilegan leik afram sem hluta af
skolastarfinu.

4.2 Dbéttaskil i steerofreedi

Steerdfreedinam barna hefst & leiksk6lagongunni en i Adalnamskra leikskéla 2011
segir ad i leikskdla purfi ad skapa adstedur svo ad born fai tekifeeri til ad vinna
med og velta vongum yfir sterdfredilegum vidfangsefnum, svo sem télum,
taknum og mynstrum. Jafnframt kemur par fram ad yta purfi undir forvitni,
igrundun og vangaveltur barna og hvetja pau til ad spyrja spurninga og leita
mismunandi lausna. Pad ber ad yta undir visindalega hugsun barnanna og adstoda
pau vid ad sja tengsl, orsok og afleidingu og styrkja skilning peirra & hugmyndum
0g hugtokum (Adalnamskra leikskdla 2011, bls. 31). Born ddlast pvi oft talsverda
pekkingu i sterdfraedi i leikskolanum og mikilveegt er ad byggja namid a peirri
reynslu pegar i grunnskoélann er komid.

Samkvaemt rannsokn Gerdar virtist steerdfreedikennslan ekki vera byggd a
stddumati, pad er ad segja ekki var byggt a peirri reynslu sem bérnin héféu hlotiod i
leikskola. A hausténn i fyrsta bekk var fengist vid tolurnar 1-10. Kennslubokin
Sproti er mikid notud a yngsta stigi grunnskdlans og byggist efni hennar, &tlad
fyrsta bekk, mikid upp & pjalfun i fyrstu tiu télunum. I leikskola er einnig mikid
unnid med toélurnar og pa helst per tiu fyrstu pannig ad um talsverda endur-
tekningu er parna ad reda, ad minnsta kosti fyrir sum bérn. Stor hopur fimm ara
barna kunna ad telja upp i hundrad og pvi ma velta fyrir ser hvort vinna med télur i
fyrsta bekk sé nagilega mikil 6grun fyrir stéran hop barna. Ef bérnin hljota ekki
neaegilega 6grun pa er heetta & ad pad dragi Ur &hugahvot peirra og pad getur verid
skadlegt. Pad ma heldur ekki vanmeta mikilvaegi og naudsyn endurtekningar i
nami pvi til pess ad festa pekkingu, leikni og vidhorf i sessi getur purft ad hamra a
peim aftur og aftur. Endurtekningin er pa hluti af skipulagi kennarans ef hann veit

ad viokomandi efni er enn 0ljést i hugum nemenda. Of mikil endurtekning getur
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b6 dregid Ur dhuga nemenda & ad baeta vid sig (Gerdur G. Oskarsdottir, 2012, bls.
160).

Nidurstédur Gerdar, & pvi hvort um samfellu eda rof hafi verid ad reda i
steerofreedikennslunni, voru per ad ekki var byggt & stodumati einstakra nemenda
vid skipulag steerdfreedinamsins i fyrsta bekk og vard pad til pess ad namid var
ekki st askorun sem pad hefdi getad verid fyrir akvedinn hép barna. Einnig vakti
athygli ad pegar um endurtekningu var ad reeda og kennarinn var medvitadur um
pad pa var samt ekki visad til leikskolans og bérnunum hjalpad ad sja samfelluna
og tengja pannig vid fyrri reynslu. Parna var pvi um rof ad reda af nokkud
sérstoku tagi eda afturhverft rof (Gerdur G. Oskarsdottir, 2012, bls. 160).

pessar nidurstddur Gerdar koma okkur ekki & dvart og erum vid sammala
henni um ad byggja purfi & stddumati nemenda vid upphaf fyrsta bekkjar svo ad
ekki verdi um endurtekningu ad raeda. Mikil endurtekning getur nefnilega dregid
ur ahugahvot nemenda og pad ma alls ekki gerast i upphafi skdlagéngunnar par
sem pad getur haft skadleg ahrif & menntun nemandans afram upp grunnskolann.
Eins og fram kemur hér ad ofan pa er kvedid a um pad i Adalnamskra grunnskola
2013 ad gogn skuli fylgja hverju barni ar leikskolanum svo ad namid geti byggt a

fyrri reynslu. Petta er mjog mikilvaegur pattur sem atti ad fylgja i hvivetna.

4.3 Kennslufradilegur leikur

Leikur hefur ekki verid vidurkennd namsadferd fra upphafi og ennpa er leikurinn
oft vanraektur i skolastarfi. Hann er jafnan sagour vera 6markviss ndmsleid par sem
erfitt er meta hvort hann skili nemendum aukinni pekkingu og heaefni. Af peim
sokum lita grunnskdlakennarar yfirleitt ekki & leik sem veenlega kennsluadferd og
leggja frekar aherslu a hefdbundna kennsluhatti og verkefnavinnu (Anna Magnea
Hreinsdottir, 2013, bls. 89).

Sidustu ar hefur po borid & &dhuga a pvi ad efla leik i skdlastarfi sem
markvissa og skipulagda namsleid og er pad gert med markvissum samskiptum
kennara vid bornin i ndmi peirra og leik an pess ad kennarinn hreyfi vid kostum
leiksins sem eru adallega gledi og merkingarskopun. bennan ahuga kennara ma
medal annars rekja til tilkomu nyrrar namskrar par sem kennslufraedilegur leikur
feer meira gildi (Anna Magnea Hreinsdéttir, 2013, bls. 89).
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En i almennum hluta Adalnamskrér grunnskéla 2013 segir svo & bls. 44:

Mikilveegt er ad halda vid edlislegri forvitni barnsins, hin er ein
mikilveegasta forsenda alls ndms. Leikurinn er leid ungra barna til ad leera
& heiminn og leera um heiminn. Miklu skiptir ad leiknum sem namsadferd
sé gert hatt undir hofoi i grunnskéla og st ahersla einskordist ekki vid
yngstu nemendurna. | pessum rétti felst einnig ad bernsku- og askuarin
hafa tilgang i sjalfu sér en eru ekki eingdngu undirbuningur frekara ndms
og starfa

Kennslufredilegur leikur (e. educational play) verdur pegar leik og

kennslufreedilegum markmidum er blandad saman. Leikurinn er pa hugsadur sem

markviss og skipulogd leikreynsla par sem badi namspeattir og mismunandi

tegundir leiks tengjast saman. Markmid adalnamskrarinnar er nad i gegnum leikinn

og i honum pjalfast born i akvedinni haefni og geta synt fram & pekkingu sina i

ymsum namspattum sem sampeettast i leiknum. Leikurinn parf ad vera forsenda

barnanna og byggjast & dhugasvidi peirra en kennarinn parf ad sampeetta markmid

namskrarinnar inn i leik peirra (Johanna Einarsdéttir og Anna Magnea

Hreinsdottir, 2011). pegar born fa ad leera i gegnum leik fa pau ad gera pad sem

peim finnst skemmtilegast, ad leika sér, pott leikurinn sé tengdur akvednum

namsmarkmidum. Pannig byggja bornin upp pekkingu sina a merkingarbaeran hatt

0g préa med sér jakveett vidhorf til ndms (Johanna Einarsdottir, 2010, bls. 4).
Oteljandi moguleikar eru & ad nota leiki i skolastarfi i flestum

namsgreinum og a 6llum skolastigunum. Mikil groska hefur verid & pessu svidi

undanfarin ar og haegt er ad nalgast fjélda boka um alls kyns leiki i kennslu (Ingvar

Sigurgeirsson, 1999b, bls. 49). Kennslufradilegir leikir hafa verid flokkadir a

marga vegu en pessir flokkar eru yfirleitt notadir:

- Venjulegir kennslufraedilegir leikir

- Rokleikir og heilabrjotar

- Orda- og malproskaleikir

- Leikren tjaning og hlutverkaleikir

- Hreyfi- og skynjunarleikir

- Ymsir hop- og samvinnuleikir

- Namsspil og hermileikir (Ingvar Sigurgeirsson, 2011).

Kennslufraedilegur leikur hefur marga kosti i for med sér. I fyrsta lagi er pad

bérnum edlislaegt ad leika sér og leikurinn veitir peim anagju. Kennarar purfa pvi
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ekki ad kveikja dhuga barnanna pvi leikurinn sjalfur kveikir &hugann. Ef nemend-
unum pykja vidfangsefnin skemmtileg pa taka pau patt an pess ad purfa hvatningu
i formi umbunar eda refsingar. Annar kostur vid leik er ad i honum felst frelsi og
val. Frjalst val er mjog mikilvegt pvi ef bornum finnast pau hafa val um
viofangsefni pa upplifa pau pad frekar sem leik & medan sama vidfangsefni getur
ordid vinna i augum peirra ef pau hafa ekki sjalf valid pad. | gegnum
kennslufraedilegan leik eflist vald barnanna par sem pau hafa val um vidfangsefni
og hafa stjorn & leiknum. Pad sem einkennir ndmsleiki er ad peir leyfa bérnum ad
taka ahettu, gera ymsar tilraunir og préfa sig &fram. Leikurinn skapar afslappad
andrumsloft sem hvetur bérn til ad taka ahettu og Orvar skapandi hugsun og
fjolbreyttar lausnir. Nemendur eru ekki metnir Gt frd Gtkomunni eda afurdinni.
Pegar kennt er i gegnum leik verdur ndmid merkingarbert og born fa teekifeeri til
ad tengja nyja reynslu vid fyrri med pvi ad leika, latast og profa sig afram.
Leikurinn styrkir born baedi likamlega og andlega & svo margan hatt. Med leiknum
pjalfast vitrenir og skapandi peettir, sem og tungumalid, hreyfiproski og
felagslegur tilfinningaproski. Leikur i kennslu gefur bérnum einnig sjalfstraust til
pess ad takast & vid flokin vidfangsefni (Griffiths, 2005, bls. 175, Jéhanna
Einarsdéttir, 2010, bls. 5).

Pegar leikur er settur inn i kennslu er 16gd ahersla & alla pa peetti sem leikur
0g nam eiga sameiginlega, svo sem gledi, skopunarkraft, merkingarskdpun og
maoguleika barns til sjalfsstjornunar og setja sér markmid. bad er litid a leik og nam
sem reynslu og 6adskiljanlega peetti sem hjalpa bérnum ad skapa merkingu og
6dlast skilning & vidfangsefninu. Pegar talad er um barnid sem leikur sér og leerir
pa er vitnad i ndm og leik par sem kennarinn hefur sampeett helstu markmid
namsins og leikinn (Johanna Einarsdottir og Anna Magnea Hreinsdottir, 2011 bls.
2-3). Sum born, sem hafa upplifad sampattingu leiks og nams i grunnskola, gera
ekki einu sinni greinarmun & leik og nami pegar pau eru spurd Ut i pad. Skélabdrn
lysa baedi leik og nami sem anagjulegum vidfangsefnum (Pramling Samuelsson
og Asplund Carlsson, 2008, bls. 626).

Namsleikir henta sérstaklega vel vid pulunam og pjalfun. 1 pvi felst ad
kanna pekkingu nemenda og festa hana i minni. Nemendur lera pa pekkingar-
atrioi, til deemis margféldunartofluna, utanbdkar og standa skil & peim pegar eftir
peim er kallad. Haegt er ad breyta morgum algengum leikjum svo ad peir pjoni

tilteknum ndmsmarkmidum. Hagt er ad leggja pjalfunaraefingar fyrir nemendur i
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leik & margan hatt, til demis med einfdéldum spurningaleikjum, namsleikjum,
namsspilum og télvuforritum. Kosturinn vid pessa adferd er ad nemendur hafa
yfirleitt gaman af peim og verda endurtekningarnar pa ekki eins leidigjarnar og
pbeer eiga til ad vera i hefdbundinni kennslu (Ingvar Sigurgeirsson, 1999a, bls. 70).

Samkvaemt freedimanninum Piaget pa verda born ad adhafast eitthvad og
eru pau sjaldan dvirk nema i Orstutta stund i senn pegar pau eru vakandi. bess
vegna brytur pad & baga vid pad sem peim er edlilegt ad pvinga pau til ad vera
stillt og hljod i skdlanum og hefur pad oft i for med sér togstreitu milli kennara og
nemenda. Frekar @ttu kennarar ad nyta sér edlilega eiginleika barnanna og lata pau
vera sem virkust med pvi ad sja peim fyrir sem allra mestu efni og gégnum til ad
virda fyrir sér, snerta og handleika. Vid slika vinnu helst 4hugi barnanna og
einbeiting en pau geta aftur @ moti ekki neytt sig til ad beita athyglinni lengi ad
vidfangsefni sem pau hafa ekki &huga &. Born geta sem sagt unnid af kappi ad pvi
sem fullordnir kalla leik og i fyrstu gera pau engan greinarmun & leik og vinnu.
Seinna fara pau svo pvi midur ad greina parna & milli: Ef pad er gaman péa er pad
leikur en ef pad er leidinlegt pa er pad vinna (Charles, 1982, bls. 27-28).

Petta undirstrikar ad leikur er mikilveegur & 6llum stigum grunnskélans og
maoguleikarnir eru oOteljandi par sem haegt er ad nota hann i 6llum ndmsgreinum.
Nemendur eiga ekki ad purfa ad gera greinarmun a leik og nami. Vidfangsefni og
aherslur i leiknum eru valin ut frd peim haefnimarkmidum sem eiga vid hverju

sinni.

4.4 Samantekt

Pad getur verid verid stort stokk fyrir nemendur ad fara ar leikskdla i grunnskola
og mikilvaegt er ad pad sé samfella i ndmi peirra pannig ad namid i grunnskolanum
byggi & peirri reynslu sem nemendurnir hafa 6dlast i leikskdlanum. | adalnam-
skram leikskdla og grunnskola er talsvert fjallad um mikilvegi pess ad hafa
samfellu i nami barna og hefur st krafa aukist. bad er samstarfsverkefni badi
foreldra og kennara beggja skolastiganna ad studla ad samfellu i nAmi barnanna og
mikilveegt er ad hafa barnid i brennidepli. Einnig er naudsynlegt ad leikskolar og
grunnskolar geri axtlun sem felur i sér sameiginlegar aherslur beggja

skélastiganna og vinni eftir henni.

Nidurstodur rannsokna sem gerdar hafa verid hérlendis, par med talid

rannsokn Gerdar G. Oskarsdottur, benda po til pess ad starfshattir skolastiganna
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séu nokkud frabrugdnir. Nidurstodur hennar syndu ad leikurinn var mun algengari
i leikskolanum og ték hann ramlega helming timans i leiksk6lanum en einungis
fjoroung i grunnskélanum. P& voru skipuldgd verkefni meira aberandi i
grunnskdlanum og abyrgd nemenda jokst um leid. Bornin Iéku sér po &fram, pegar
i grunnskélann var komid, og pvi mé segja ad allnokkur samfella hafi verid i peim
peetti. Hvad sterdfreedikennsluna vardar pa syndu nidurstédur Gerdar ad ekki var
byggt & stédumati i fyrsta bekk grunnskélans par sem mikid var um endurtekningu
og var pvi um rof ad raeda i peim peetti. bad er mjog mikilveegt ad vidhalda dhuga
nemenda i grunnskélabyrjun og pvi e@ttu kennarar ad varast of miklar

endurtekningar pé ad peer séu oft naudsynlegar ad einhverju leyti.

GO0 leid til pess ad vekja ahuga nemenda i sk6labyrjun er ad nota leik sem
leid i kennslunni. Kennslufredilegur leikur er ordinn meira aberandi i grunn-
skdlum vegna tilkomu nyrrar adalnamskrar par sem meiri &hersla er 16gd & leik
sem leid i nami. Mikilveegt er ad kennarinn sampeetti markmid adalnamskrar og
leikinn og bornin byggi pannig upp pekkingu sina & merkingarbaeran hatt og proi
med sér jakveett viohorf til namsins. Kennslufraedilegur leikur hefur fleiri kosti i
for med sér en i honum felst baedi frelsi og val og med honum eflist vald barnanna.
Leikurinn vekur dhuga barnanna og pvi parf kennarinn ekki ad kveikja dhuga
peirra & vidfangsefninu. Helsta kostinn teljum vid p6 vera pann ad pegar kennt er i

gegnum leik verdur namid merkingarbeert og eftirminnilegt fyrir bornin.
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5 Lifandi steerdfreedinam

Born lera sjalf i gegnum pau ymsu vidfangsefni sem pau fast vid daglega. bau
byrja ad préa sterdfreedihafileika sina 16ngu adur en pau hefja skdlagdngu. bad
gera pau i gegnum dagleg vidfangsefni eins og ad elda, leggja & bord og kaupa i
matinn. Ahrifamesti patturinn i pessu samhengi er leikurinn og getur hann skapad
mikilveeg tengsl & milli heimilis og skéla. I gegnum leik geta born endurtekid, aft
0g betrumbeett ferni sina, synt hvad pau kunna og eft pad sem pau eru ad lera.
Einnig byggja pau upp eigin skilning & fjélda, sambéndum og taknum. Ad telja er
bérnum edlislegt og bdrn fra tveggja ara aldri pekkja sterofreedileg hugtok eins og
meira og adgerdir eins og ad bata vid og draga fra. Rannsoknir syna ad ung born
hafa mikinn skilning & 6formlegri steerdfredi og pad kemur kennurum barna vid
upphaf skolagéngu oft mjog & ovart hve mikinn skilning nemendurnir hafa 6dlast
ba pegar (Copley, 2010, bls. 3, Tucker, 2005, bls. 3).

Steerdfreedi er Ohlutbundin fraedigrein par sem allar nidurstédur eru
stadfestar med roksemdafaerslum. Steerdfreedi hefur um langan tima ordid ad
alpjodlegu tungumali og er verkferi til ad midla upplysingum og hugmyndum og
vinna ar peim. Nemendur purfa ad fa ad kynnast fagurfreedi steerdfreedinnar med
pvi ad fast vid sterdfreedileg mynstur, form, tengsl og roksemdafeerslur fra olikum
sjonarhornum. Mikilvaegt er ad nemendur proi med sér jakveed viohorf, hafi tru a
eigin getu og raekti med sér pad vidhorf ad sterdfraedi sé badi skynsamleg og
nytsamleg. Felst pad i pvi ad pau geti leitad lausna og sett steerdfredileg
vidfangsefni fram a fjolbreyttan hatt (Adalnamskra grunnskéla 2013, bls. 209).
Leikurinn getur verid gédur i pessu samhengi til pess ad studla ad pvi ad nemendur
proi med sér jakveett vidhorf til sterdfreedinnar. Vid teljum pad sérstaklega
mikilveegt i upphafi steerdfreedinamsins par sem upplifun peirra i byrjun getur haft
mikid ad segja um framhaldid. Nemendurnir purfa ad skilja mikilvaegi pess ad lera
steerdfreedi og pess vegna skiptir miklu mali ad tengja hana vid raunveruleg
vidfangsefni. Pad ma vel nyta leikinn i pvi samhengi.

Nidurstodur rannsdkna hafa synt ad ung born hafa getu til ad lera
steerdfraedi og nota pau steerdfraedi i ymsum daglegum vidfangsefnum. Ung bérn

hafa oft skilning a adgerounum samlagningu, fradraetti, margféldun og deilingu po
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ad pau geti ef til vill ekki reiknad einfalt uppsett fradrattardeemi eins og 5 —2 = 3.
Aftur & moti myndi pad til deemis ekki reynast peim erfitt ad telja hve margar tolur
veeru & skyrtunni peirra ef paer hefdu i upphafi verid fimm en tveer hefdu dottid af.
Einnig geetu pau mdgulega reiknad hve marga selgatismola pau pyrftu ad kaupa
fyrir afmeelio sitt ef hver gestur etti ad fa prja mola. Pau hljota einnig mikilvega
reynslu Ur daglegu lifi vid ad deila einhverju akvednu magni med vinum sinum og
pau nota oft hugtok eins og halfur i pvi samhengi. begar ung bdrn nota ord eins og
milljon, billjon og silljon yfir eitthvad mjog mikid pa syna pau einnig akvedinn
skilning & fjolda og skilja pa porfina fyrir talningu (Copley, 2010, bls. 4-5).

Pessar nidurstoédur segja okkur ad ung born hafa getu til ad leera steerdfraedi
en oft vantar tengingu vid lifandi vidfangsefni pvi demi ein og sér sett upp i bok
geta reynst peim illskiljanleg. pess vegna er naudsynlegt ad hafa med i kennslunni
lifandi vidfangsefni og leiki sem nemendurnir leera i gegnum og geta tengt vid.
Kennarar a yngsta stigi purfa pvi ad hafa i huga ad ung bdrn bua yfir gridarlegu
steerdfraedilegu innseei og o0formlegri steerofreedipekkingu. Peirra starf er ad meta
fyrri pekkingu peirra, byggja a styrkleikum peirra, reyna ad audvelda peim namid
0g njéta ferlisins med peim (Copley, 2010, bls. 5).

| steerdfraedikennslu er 16gd ahersla & ad namid felist i ad nemandinn hugsi,
tengi, sé virkur i samskiptum, noti og rannsaki hluti; pvi hafa hefédbundnar
hugmyndir um hvad felst i arangursriku staerdfreedinami breyst. Aherslan er ekki
lengur & ad kynna nemendur fyrir reikniritum, reglum og adferdum heldur er leitast
vid ad pau leysi vandamal, prautir og setji upp adsteedur eda dragi fram ymis
sjonarhorn. Hlutverk nemandans i pvi ad leera steerdfraedi hefur pvi breyst ar pvi ad
sitja og hlusta, herma eftir og &fa sig yfir i pad ad reyna i samvinnu vid adra ad
skilja vandamal, rannsaka adstaedur, skoda margar leidir og igrunda vidfangsefni
til pess ad dypka skilning sinn. Med pessum aherslubreytingum i sterdfreedinami
ungra barna hefur hlutverk kennarans einnig breyst. Kennarinn parf ad fylgjast
med og leida vinnu nemenda an pess ad trufla eda taka stjornina, hvetja nemendur
til pess ad hugsa lengra og dypka pekkingu peirra (Gudbjorg Palsdottir 2013, bls.
66-67).

Anhersla er 16gd & steerdfraedilega hugsun og lausnarferlid og nemendur eru
hvattir til ad byggja & eigin reynslu og nyta sér paer steerdfreedihugmyndir sem peir
hafa nad tokum &. Steerdfreedinam ungra barna fer ad mestum hluta fram i gegnum

leik par sem pau eru kynnt fyrir nyjum hlutum, rannsaka, igrunda nyfengna
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pekkingu og pjalfa ymsa peetti. Leikurinn byggist & pvi ad barnid, sem leikur sér,
vilji pad sjélft og hafi &huga & pvi sem pad feest vio hverju sinni. Endurgjof og
samvinna vid leikfélaga er mikilveeg i leiknum og getur endurgjéfin annad hvort
komid fra kennaranum eda leikfélaganum (Gudbjorg Palsdéttir 2013, bls. 67-69).

Griffiths (2005) fjallar um fimm rok fyrir pvi ad takast & vid vidfangsefni i
steerdfreedi i gegnum leik. HUNn segir ad pegar vidfangsefni séu kennd i gegnum
leik pa gefi pad nemendum tilgang, steerdfreedin verdi apreifanlegri, pad leyfi
bérnunum ad taka baedi stjorn og abyrgd, veiti teekifaeri til afslappadra &finga og
sé hagnytari en bokleg vinna (Griffiths, 2005, bls. 172). HUn segir ad pegar
steerofreedi sé kennd i gegnum leik pa sjai bornin ad sterdfreedin hafi tilgang, sé
skemmtileg og ad hagt sé ad vinna ad sterdfredilegum vidfangsefnum i
félagsskap annarra. Einnig geri bornin sér pa frekar grein fyrir ad steerdfraedi sé
mikilveaegur pattur i hinni raunverulegu veréld (Tucker, 2005, bls. 6).

Ymsar kenningar um leik hafa haft ahrif & hvernig sterdfreedi er kennd.
Leikur getur beett sterdfredinamid en mikilvaegt er gaedi séu i leiknum og ad
kennarinn taki patt i leiknum & réttan hatt. Ef leikurinn & ad auka steerdfraediferni
barnanna pa er patttaka kennarans naudsynleg, ad minnsta kosti ad einhverju leyti.
Po er allt of algengt ad kennslan sé of kennarastyrd og leikurinn notadur sem
verdlaun pegar nemendur hafa lokid vid verkefni sin. Kosturinn vid ad nota leik i
steerdfraeedindmi er ad born geta profad hugmyndir sinar fram og aftur an pess ad
Ottast ad mistakast. I gegnum gaedaleik taka bérn akvardanir, imynda sér, spa fyrir,
skipuleggja og gera tilraunir med adferoum sinum. Allt eru petta 6adskiljanleg
ferli i leik en eru einnig naudsynleg i steerdfraedilegri hugsun (Pound, 2006, bls.
88-89, Tucker, 2005, bls. 6-7).

5.1 Hlutverk kennara

begar leikur er notadur i kennslu getur kennarinn farid tveer leidir. Onnur leidin er
ad ganga ut frd namsefninu og ndmskranni og kynnir pa kennarinn vidfangsefnid
og skapar pannig sameiginlega reynslu sem nytist i leiknum. Hin leidin er ad
ganga ut fra leiknum. Su leid snyst um ad kennarinn tekur patt i leiknum, fylgist
vel med bérnunum og hvad pau fast vid og leetur pau svo vinna nanar at fra pvi.
Kennarinn parf ad vera vakandi fyrir ahuga barnanna og pvi sem er ad gerast i
leiknum. Hann leikur stort hlutverk i badum tilvikum vid ad tengja saman

namskrana og leikinn, érva sképun og nyjungar og kynna ny sjénarhorn (J6hanna
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Einarsdottir, 2007, bls. 168, 2010, bls. 4). Til pess ad kennarinn geti notad leik sem
kennsluadferd parf hann pvi ad vera medvitadur um pau kennslumarkmid sem
koma fram i adalndmskra grunnskdla. Einnig parf hann ad gera nemendum sinum
ljost hvada tilgangur er med leiknum (Bryndis Gardarsdottir, Gudbjorg Palsdottir
og Hrafnhildur Eidsddttir, 2013, bls. 42). Hlutverk kennarans er einnig ad koma
med nyjar hugmyndir og gefa upplysingar sem stydja vid hugmyndir nemenda ad
pvi vidfangsefni sem & ad vinna i leiknum. Medan bornin leika gefst kennaranum
timi til pess ad reda hugmyndir barnanna um vidfangsefnid og pad gefur bérnum
teekifaeri til pess ad deila hugmyndum sinum (Griffiths, 2005, bls. 175). Kennarar
purfa pé ad geeta pess ad vera ekki of styrandi i leiknum pvi pa fer frumkvadi
barnanna ekki ad njota sin og verda pau par af leidandi ekki eins &hugasém. Born
lera ekki ef pau hafa ekki dhuga & vidfangsefninu og pvi er mikilvegt ad
kennarinn nai ad kveikja ahuga peirra. Einnig getur of mikil styring haft neikvaed
ahrif & nams- og proskaahrif leiksins (Anna Porbjérg Ingolfsdottir og Ingibjorg
Osk Sigurdardottir, 2011, bls. 7).

Hlutverk kennarans er mikilveegt i sterdfredikennslu. Born nota
steerdfraedi i ymsu sem pau taka sér fyrir hendur, pau rannsaka og skoda i leik
sinum fra unga aldri og nota oft steerdfraedi i leiknum an pess ad verda pess vor.
Leikur barna i sterdfreedi snyst idulega um ad bera saman steerdir, finna mynstur,
rannsaka rymi og leita leida til ad leysa vidfangsefni. Hlutverk kennarans er ad
hlusta eftir hugmyndum barnanna og skapa pannig umraedu og adstedur fyrir
steerofreedileg vidfangsefni i leiknum. Pekking, vidhorf og studningur kennara er
bvi mikilvaegur fyrir préun sterdfraedilegs leiks hja bornunum. Kennarinn parf ad
gripa pau teekiferi i leiknum sem gefast til pess ad dypka sterdfraedipekkingu
barnanna. Mikilvegt er ad kennarinn sé vel undirbdinn fyrir kennslu og ad
kennslan veki &huga nemenda & sterdfraedinni. Kennarinn etti ad byggja
kennsluna & natturulegum ahuga barnanna & steerdfraedi og efla haefni peirra til pess
ad nyta steerdfreedipekkingu sina til ad skoda umhverfid sitt. Nemendur purfa ad fa
tima til pess ad leysa prautir og préfa sig afram og einnig til ad kynnast, reeda og
tengja saman sterdfredihugmyndir sinar (Bryndis Gardarsdottir, Gudbjorg
Palsdottir og Hrafnhildur Eidsdéttir, 2013, bls. 43-46).
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Linda Pound nefnir fimm meginreglur i steerdfredikennslu sem kennarar

ungra barna purfa ad hafa ad leidarljosi og hljoma peer svona:

- pad parf ad vera timi fyrir leik.

- Pad purfa ad vera taekifeeri til umraedu og félagslegra samskipta annad
hvort fyrir, eftir eda @ medan & vinnu vid vidfangsefnid stendur.

- Nemendurnir purfa ad hafa sveigjanleika i ndminu og eitthvert val.

- Naudsynlegt er ad tengja steerdfreedina vid daglegt lif barnanna og
raunverulegar adsteedur, svo og vid &hugamal peirra.

- Naudsynlegt er ad stydja bornin vid ad tengja ny vidfangsefni vid fengina

reynslu (Pound, 2006, bls. 83-84).

Einnig fjallar adalndmskra grunnskéla um hlutverk kennarans i steerdfraedi en par
segir ad steerdfraedikennslan purfi ad byggja & menningarlegum margbreytileika og
taka tillit til pess ad han métist af porfum hvers og eins til pess ad leysa pau
verkefni sem koma upp. Einnig er mikilveegt ad kennsluhgttir taki mid af pvi ad
steerdfraedi sé skapandi grein og 6flugt teeki til skapandi og gagnryninnar hugsunar
(Adalndmskra grunnskola 2013, bls. 210). Jafnframt segir par ad kennarinn purfi
ad leggja aherslu & namsmat nemenda par sem pad er reglubundinn og orjafan-
legur pattur i skélastarfinu. Namsmat veitir kennara upplysingar um namsgengi,
heefni, vinnubrégd og framfarir nemandans. Einnig gefur pad kennaranum mikil-
veaegar upplysingar til pess ad skipuleggja kennsluna og koma til mots vid hvern og
einn nemanda (Adalnamskra grunnskéla 2013, bls. 219). Namsmatid parf ekKki
endilega ad fara fram i gegnum prof og skriflegar &fingar heldur getur kennarinn
lika fylgst med vinnu barnanna til deemis i leik og metid virkni peirra og pad ndm
sem fer fram i leiknum.

Pegar nota a leik i kennslu skiptir vidhorf kennarans mestu mali og hvort
hann litur svo a ad leikur hafi ndAmstilgang. En margar spurningar geta vaknad hja
kennurunum eins 0g:

- Hvernig er hagt ad skipuleggja leikinn pannig ad pvi einstaka gildi, sem
hann hefur fyrir barnid, sé geett?

- Hvernig er hagt ad ganga Ur skugga um ad nemendurnir eigi moguleika &
ad leera i gegnum leikinn en & sama tima proi peir haefni sina & ymsum
svioum?

- Hvernig getum vid skapad fjolbreytt og 6rvandi leikumhverfi fyrir bornin
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en einnig stadid vord um ahugamal peirra?

- AEtti kennarinn ad taka patt i leik barnanna og péa hvernig?

- Er mogulegt ad leikurinn geti haft neikveedar afleidingar i for med sér fyrir
barnid og namséarangur pess?

- Hvernig getum vid skapad leikumhverfi sem einkennist af gledi og gédum
moral & medal allra nemenda hopsins?

- Hvernig getum vid skapad stydjandi leikumhverfi i kennslu yngri barna par
sem allir nemendur geta byggt upp jakvett en raunhaft sjalfsalit?

- Pad er naudsynlegt ad 6ll bornin taki patt i leiknum en hvernig vinnum vid
med bornin sem taka ekki patt eda verda ut undan i leikferlinu (Lillemyr,
2009, bls. 4-5)?

pessar fjolmdérgu spurningar sem geta vaknad hja kennaranum, mega ekKki virka

sem hindrun i ad nota leik i kennslunni heldur parf hann ad ihuga paer vel og

skipuleggja leikinn pannig ad hann pjoni peim tilgangi sem honum er &tlad.

Kennarinn parf einnig ad leggja &herslu a ad gddur morall skapist i

nemendahopnum og ad enginn verdi Ut undan i leiknum.
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6 Kennslufradilegur leikur i steerdfradi

Hér & undan hofum vid fjallad um mikilveegi leiks i ndmi barna & yngsta stigi og pa
kosti sem leikurinn hefur i for med sér. Pad kemur p6 & Ovart, pegar rynt er i
sterdfreedihluta adalndmskrar grunnskoéla fra arinu 2007, ad meira er fjallad um
leik i steerdfreedikennslu en i peirri nyju fra arinu 2013. I adalnamskranni fra arinu
2007 segir ad pad sé gagnleg kennsluadferd ad flétta saman nami og leik i
steerofreedi. Roksemdafaersla er einn pattur i fagurfraedi steerdfreedinnar og kemur
fram i adalndamskranni 2007 ad pad sé kjorio ad kenna hana i gegnum leik. pad
eiga ekki allir audvelt med ad leera steerdfraedi og anagja af pvi ad lera sterdfraedi
a ekki adeins ad vera fyrir pa sem finnst pad audvelt heldur er haegt ad érva alla til
pess ad finna til gledi yfir steerdfreedilegum vidfangsefnum, til deemis med leik,
gatum, prautum, byggingarleik, télvubunadi og reiknivelum. Allir pessir peettir
geta studlad ad uppbyggjandi vidhorfi og spennandi vidfangsefnum sem 6grar
nemendum vid sterdfreedinam (Adalnamskra grunnskola 2007; 2013).

Til ad syna fram a ad haegt sé ad nota leik i steerdfreedikennslu munum vid
hér & eftir koma med demi ad nokkrum einféldum kennslufraedilegum leikjum
sem allir tengjast helstu vidfangsefnum staerdfreedikennslunnar i fyrsta bekk
grunnskéla. Eins og adur hefur komid fram pa getur kennarinn farid tveer leidir
pbegar hann notar leik i kennslu. Onnur leidin snyst um pad ad kennarinn taki patt i
leiknum og fylgist med pvi hvad bornin fast vio og vinnur svo nanar ut fra pvi.
Parna er um nokkud frjalsan leik ad reeda og ma til deemis nefna budarleik i pessu
samhengi. Hin leidin snyst um pad ad kennarinn gengur Ut fra namsefninu og
namskranni og skapar vidfangsefni med hlidsjon af hvoru tveggja i gegnum leik.

Leikirnir, sem vid munum fjalla um hér & eftir, eru allir af pvi tagi.

6.1 bPjalfun i ad telja

| adalnamskra grunnskdla kemur fram ad vid lok fjorda bekkjar eigi barn ad geta
skrad fjolda og reiknad med nattarulegum tdlum, radad peim og borid saman
(Adalnamskra grunnskola 2013, bls. 214). Til pess ad 6dlast ferni vid ad telja parf
barn ad hafa hlotid grunnreynslu af heiti talnanna og samanburdi a peim. Born
purfa ad kunna néfn talnanna i réd, telja hluti med pvi ad snerta pa, skilja ad

sidasta talan i rununni er samtala fjéldans og yfirfeera pessa hafileika a ahrifarikan
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hatt fra einu vidfangsefni yfir & pad neesta. Sidan parf barnid ad pjalfast fra pvi ad
telja med pvi ad snerta hvern hlut og yfir i pad ad telja i huganum. Mjog mikilveaegt
er ad hafa upp a fjolbreytt urval &hugaverdra hluta ad bjéda fyrir bérn ad sfa sig &
ad telja og tryggja parf ad pad sé tilgangur med afingunum. Kennarinn parf ad
geeta pess ad namsumhverfid bjodi nemendunum upp & tekifeeri til ad telja &
orvandi og merkingarbaeran hatt (Tucker, 2005, bls. 41-42).

Kennarinn getur haft til stadar box eda korfur sem innihalda ymsa
spennandi hluti sem hvetja nemendurna til ad telja pa, skoda og handleika. Haegt er
ad nyta ymsa hluti i pessum tilgangi eins og baunir, pasta, hnappa, laufbléd, skeljar
og free. bessi adferd skilar mestum arangri ef innihaldinu er reglulega skipt ut,
tengt pema lidandi stundar og héfoar til &huga nemenda. Einnig er gagnlegt ad lata
nemendur para tolustafina saman vid jafn marga hluti. Pad ma gera a einfaldan
hatt, til demis med pvi ad teikna kdnguldarvef & blad og tdlustafinn 2 fyrir nedan.
pa etti barnid ad setja tveer plastflugur i pann vef og svo framvegis (Tucker, 2005,
bls. 42-43).

Mikil ahersla er 16gd & ad bdrn noti talnalinur pegar pau eru ad proa steerd-
freedikunnattu sina. Talnalinur geta birst & marga vegu i namsbokum hja bérnum
sem getur vakid hja peim meiri ahuga a vidfangsefninu. Til deemis er haegt ad vera
med ormasnak og er hann oftast notadur pegar born eru ad leera tolur fra 0 til 20.
Einnig er haegt ad gera talnalinur a lifandi hatt og med kennslufredilegum leik
med pvi ad utbua stéra talnalinu a gélfinu i skdlastofunni og leyfa nemendum ad
hoppa a henni afram og til baka og skra hja sér & talnalinu i bok hversu langt pau
nadu ad hoppa. Talnalinur i kennslu er baedi hagt ad kenna innan- og utandyra og
ef nemendur fa naegilega mikid plass til pess ad athafna sig i leik & talnalinunni
getur nam audveldlega fléttast inn i leikinn (Tucker, 2005, bls. 44). Mikilveegt er
ad pjalfa haefni nemenda vid ad nota talnalinuna par sem adalnamskra kvedur a um
ad vio lok fjorda bekkjar eigi nemendur ad geta notad hlutbundin verkferi i
steerdfraedi og par med talid talnalinu (Adalndmskra grunnskola 2013, bls. 212).

Pegar born lera ad telja er einnig gott ad hafa hjalpargdgn eins og
talnakubba til stadar fyrir pau. Med peim geta nemendur til demis sett tiu kubba
saman og pannig myndad tug ur tiu einingum og tekid tuginn svo i sundur aftur.
Pannig geta nemendur attad sig betur a pvi ad einn tugur samanstendur af tiu
einingum. Nemendur fa pa einnig pjalfun i sterdfreedilegum ordaforda og geta

attad sig betur a arlausnum deema (Tucker, 2005, bls. 45).
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Audvelt er ad nota leiki pegar bornum er kennt ad telja og ma nefna deemi
um leik sem heitir Telja upp i tiu en honum er &tlad ad pjalfa samvinnu en einnig
ad styrkja hlustun, einbeitingu og sterdfredikunnattu barnanna. Leikurinn er
pannig upp byggdour ad nemendur sitja allir i hring og telja saman upp i tiu en
einungis einn i einu ma nefna télu. Ef tveir segja tolu i einu parf ad byrja upp a
nytt. Einnig mé nyta leikinn i ad skerpa a og leera margféldunartdfluna, oddatolur
og sléttar tolur. | 6drum sterdfraeedileik, sem audvelt er ad nota i kennslu, pjalfast
bérn i talningu, samlagningu og hugtékunum tug og einingu. bau gogn, sem parf
ad hafa, eru til deemis tolur eda gosfloskutappar og parf ad hafa téluvert magn af
peim. Snidugt getur verid ad f& nemendur til pess ad safna til demis toppum heima
fyrir leikinn og tengja pannig foreldra adeins inn i kennslufredilegan leik i
skdlanum. Leikurinn fer svo pannig fram ad hlutirnir, sem notadir eru, eru settir i
kassa og gefur hver tegund hlutanna stig - eitt stig, tiu stig og hundrad stig.
Nemendur kasta teningi og taka upp Ur kassanum jafn marga hluti og teningurinn
segir til um. Ef teningurinn segir til deemis ad nemendur eigi ad taka fjortan hluti
upp Ur kassanum geta peir tekid 14 x 1 einingu eda 1 x 10 + 4 x 1 einingu.
Leiknum eru sett timamoérk og vinnur si adili sem er med flest stig eftir ad
timamdérkum lykur (Ingvar Sigurgeirsson, e.d.).

pessir leikir fylgja peim hafniviomidum sem sett eru fyrir lok fjorda
bekkjar i adalnamskra grunnskdla par sem gert er rad fyrir ad born geti lagt saman
og dregid fra, notad nattarulegar télur, radad peim og borid peer saman. Einnig
eiga pau ad geta notad hugtok sterdfredinnar i umraedum (Adalnamskra
grunnskola 2013, bls. 214).

6.2 Mynstur

Mynstur er einn af grunnpattum i sterdfreedindmi barna & yngsta stigi
grunnskélans. Mynstur eru grunnurinn ad algebru og er pvi mikid lagt upp ur pvi
ad born leeri um pau a fyrstu arum grunnskdlagéngunnar. Mynstur er fyrirkomulag,
sem fylgir akvednum regluleika sem tengist formum og télum. Born geta heyrt
mynstur i endurteknum rédum af ténlist og geta pau einnig fundid sitt eigid
mynstur med pvi ad klappa. Ad lera mynstur ma pvi alls ekki tengja adeins vid
namsbakurnar heldur parf ad tengja pau vid daglegt lif barnanna. Pau fa pa
teekifeeri til pess ad uppgdtva mynstur i umhverfinu og hefur pad mikla pydingu

fyrir pau til pess ad atta sig & tengingunni a milli mynsturs, forms og daglegs lifs.
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Bornin munu pvi fljott atta sig & pvi ad mynstur eru allt i kringum pau i hinu
daglega lifi (Tucker, 2005, bls. 63). Kennarinn getur gert umhverfid i skdla-
stofunni pannig ad born atti sig betur & mynstrum umhverfisins med pvi til deemis
ad lata pau bua til éréa sem getur hangid i loftinu eda hengt myndir nemenda upp a
vegg og myndad med peim akvedid mynstur (Tucker, 2005, bls. 68).

I Adalnamskra grunnskéla 2013 segir ad vid lok fjorda bekkjar eigi
nemendur ad geta tjad sig um reglur i talnamynstrum og 6drum mynstrum &
fjolbreyttan hatt og spad fyrir um framhald mynsturs til deemis med pvi ad nota
likdn og hluti (Adalndmskra grunnskdla 2013, bls. 215). Form og mynstur er yfir-
leitt kennt saman og eru born latin bua til mynstur med formum. pPau lera pa
hugtokin & bak vid formin og skapa sitt eigid mynstur med peim. I Sprota, sem er
namshok i sterdfraedi, kennd i fyrsta til fjérda bekk grunnskéla, eru form og
mynstur kennd saman og par eiga nemendur ad bua til mynstur ut fra
grunnformum sterdfraedinnar, prihyrningum, ferhyrningum, ferningum og
hringjum (Alseth o.fl., 2011, bls. 30).

Pegar mynstur er kennt er hagt ad setja pad upp a lifandi hatt med pvi til
daemis ad buia til talnalinu sem neer fra 1 til 10; nemendur eru pa med mismunandi
hluti fyrir hverja télu og eiga ad bua til mynstur Gt fra télunni sem pau fa a
talnalinunni. bannig er verid ad sampetta kennslu i talningu vid talnalinu og
mynstur. Mynstur er einnig hagt ad kenna med pvi ad leyfa bornum ad skapa eigin
mynstur med pvi ad mala pau, leira eda teikna (Tucker, 2005, bls. 65).

Leikurinn Kdnguloéarleikurinn er demi um leik sem pjalfar nemendur i
mynstrum og um leid i talningu. Hann er byggdur upp pannig ad nemendur i
bekknum sitja i hring & golfinu og byrjar einn nemandi med hnykil sem hann
heldur i endann & og hendir honum yfir til bekkjarfélaga og segir ,,einn“, naesti
hendir yfir til annars og segir ,,tveir og svo framvegis. | leiknum eiga allir ad fa
hnykilinn til sin og nemendur telja upphatt pegar peir henda hnyklinum a milli.
Pegar allir hafa fengid hnykilinn hefur myndast flottur konguléarvefur og pa geta
nemendur og kennarinn farid yfir pad mynstur sem hefur myndast i honum (Ingvar

Sigurgeirsson, e.d.).
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6.3 Form

Eitt af meginviofangsefnum i sterofraeedi & yngsta stigi eru raimfreedileg form en i
Adalndmskréa grunnskéla 2013 segir ad vid lok fjorda bekkjar eigi bdrn ad geta
notad hugtok ar ramfreedi, svo sem um form, sterdir og stadsetningu, til ad geta
talad um hluti og fyrirbrigdi i daglegu lifi og umhverfi sinu (Adalnamskra
grunnskdla 2013, bls. 216). Oft er tilhneiging i kennslunni til ad einblina adallega
a heiti formanna en mikilvaegara er ad bornin fai ad upplifa sjalf eiginleika peirra.
Ef born eiga ad hljéta godan skilning & formunum er mikilveegt ad pau fai teekiferi
til ad uppgodtva formin sjalf. pegar bérn byggja ar prividdarformum pa mun
bekking peirra & eiginleikum formanna og hvernig pau tengjast hvert 6dru gagnast
peim en ekki kunnatta peirra & heitum formanna (Tucker, 2005, bls. 81).

Pegar born fast vid form i prividd pa préa pau skilning sinn & sambandinu
milli 16gunar og moguleikanna & ad hreyfa formid, pad er hvort haegt sé ad ralla
pvi, velta eda renna og einnig hvort audvelt sé ad stafla forminu. Einnig proa pau
skilning sinn & eiginleikum formanna og sambandinu milli peirra. Ung born fast
mikid vid prividdarform og eru pvi oft kunnug eiginleikum peirra og einnig pekkja
pau oft heiti peirra. bess vegna er mikilveegt ad kennarar byggi sterdfraedi-
kennsluna & reynslu barnanna og lati pau fast vid nagilega krefjandi vidfangsefni
en einskordi kennsluna alls ekki vid pad ad lera heiti formanna og lita myndir af
peim. Born purfa ad fa teekifeeri til ad fast vio formin & fjlbreyttan mata og i
mismunandi samhengi. Pannig &fa bornin sig einnig i ad nota heiti formanna a
merkingarbaeran hatt. prividdarform ma afa a fjolbreyttan hatt, til demis i
byggingarleik og med pvi ad leira pau (Tucker, 2005, bls. 82).

Bdrn purfa einnig pjalfun i tvividdarformum og demi um afingar i peim
tilgangi eru ad teikna myndir af formunum eda teikna eftir peim, teikna mynstur,
kanna yfirbordsfleti prividdarformanna med pvi ad stimpla med peim & bldd,
maéla, sauma og gera klippimyndir. Einnig purfa bérnin ad fa teekifaeri til ad gera
tilraunir med formin og brjéta pau saman til ad uppgo6tva ad badir hlutarnir lita
eins Gt, finna Gt ad sdmu formin geta birst i mérgum steerdum og ad til eru morg
afbrigadi af prihyrningum og ferhyrningum (Tucker, 2005, bls. 83).

Vida i umhverfi okkar, badi inni og uti, eru form sterdfraedinnar. Tilvalid
er ad nyta umhverfid i steerdfreedilegum tilgangi og gefa bornunum teekifeeri til ad
uppgotva formin i umhverfinu. pad parf ekki ad fara lengra en Ut & skélalédina pvi

han hefur upp & fjolda tekifeera ad bjéda til ad uppgétva form. Formin ma finna i
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byggingum, steinum, laufblédum, pléntum, gangstéttahellum og marsteinum svo
fatt eitt sé nefnt og bydur umhverfid upp & fjolbreytta vinnu med formin i gegnum
lifandi viofangsefni (Tucker, 2005, bls. 84).

Leikir med form purfa alls ekki ad vera floknir. Hér & eftir er deemi um
einfaldan leik sem nota m& pegar born byrja ad lera heiti formanna. Pa er
mismunandi formum dreift & golIfid og sidan er kveikt & tonlist og krakkarnir eiga
pad ad dansa. Pegar kennari stodvar tonlistina gefur hann fyrirmeali um ad
barnahdpurinn eigi ad stokkva i eitthvad akvedido form. Annad deemi um einfaldan
leik er Hvad er i pokanum? b4 réttir kennarinn nemanda poka sem inniheldur oll
helstu formin. Nemandinn stingur hendinni ofan i pokann og dregur eitt form upp
ar pokanum med lokud augu. Hann preifar a forminu og reynir ad giska & um
hvada form er ad reda. Sidan sleppir hann forminu aftur ofan i pokann, teiknar
mynd af forminu og giskar pannig & pad. Kennarinn segir honum svo hvort hann
hafi rétt fyrir sér. Einnig getur verid snidugt ad utfera leikinn pannig ad bekknum
sé skipt i nokkra litla hopa og hver hopur fai poka med formum. Einn Gr hopnum
dregur svo form og preifar & pvi og teiknar pad a blad og hinir reyna ad giska a
hvada form hann teiknar. bannig pjalfa pau sig i heitum formanna.

Einnig er snidugt ad pjalfa formin i leik med pinnabretti. Deemi um slikan
leik er pegar tveir nemendur vinna saman og shla bak hvor i annan. Hver nemandi
hefur eitt pinnabretti og nokkrar teygjur. Annar nemandinn byr til mynd af formum
og lysir pvi hvad hann er ad gera og hinn nemandinn & ad reyna ad gera
ndkvaemlega eins mynd. Med pessu eru pjalfud sterdfreedileg hugtok, heiti
formanna og ad geta farid eftir fyrirmalum eins og til deemis um stadsetningu og

steerd formanna.

6.4 Byggingarleikur

Vid upphaf grunnskoélagdongunnar snyst steerdfreedikennslan adalllega um pad ad
telja, leggja saman einfold deemi, leera um mynstur og form. Alla pessa patti ma
sampetta i byggingarleik.

Byggingarleikur felst i pvi ad skapa og bua til hluti og tdknar hluturinn pa
yfirleitt eitthvad i nanasta umhverfi barnsins. Byggingarleikur hefur marga kosti
kennslufraedilegs leiks i steerdfraedi; til deemis lerir barnid hugtok, rokhugsun og
listreena skdpun i gegnum hann. Einnig er hagt ad nota kubba til pess ad skerpa a

talnakunnattu barna med pvi ad lata pau til demis telja kubbana og segja fra
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hversu margir peir eru. Pau hugtok, sem adallega er unnid med i byggingarleik i
steerdfraedi, eru: minna en, meira en, sterra en, herra en og hve margir kubbar?
Einnig geta spurningar vaknad um orsakir og afleidingar og haegt er ad profa
ymsar tilgatur. 1 leik barnanna med kubba proskast einnig hugmyndir peirra um
steerofreedileg form og skipar tungumalid par hdan sess pvi i leik barnanna med
kubbana og i ordreedu & milli peirra og kennarans préast med bérnunum hefileiki
til ad skilja sterdfredileg hugtok. Einnig 6dlast bdrnin skilning & ymsum
steerdfreedilegum 16gmalum. bad verdur einnig proun i leiknum og felur han i sér
ad uppbyggingin tengist sifellt meira raunveruleikanum an pess ad pad sé &
kostnad skopunar barnsins. Kennarinn feer teekifeeri til ad greina skdpunarkraft
barnanna, frumkvadi og Uthald. Einnig getur hann kannad Ur hvada formum
byggingin er, pekkingu barnanna & formunum, pekkingu peirra & flutningum,
heefni til samstarfs og tengingu peirra vid umhverfid. Mikilveegt er ad kennarinn
tali vid bornin & medan og eftir ad pau byggja (Elva Onundardéttir, 2011, bls. 38,
Gudbjorg Palsdottir, 2013, bls. 71-72).

Pessir peaettir eru i samreemi vid heaefniviomio i sterofreedi i Adalndmskra
grunnskdla 2013 en par kemur fram ad born eiga ad geta tekid patt i umraedum og
svarad spurningum sem eru einkennandi fyrir sterdfreedi og hugtok hennar
(Adalnamskra grunnskola 2013, bls. 213).
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7. Nidurlag

Markmid okkar med pessari ritgerd var ad svara rannsoknarspurningunni sem vid
settum fram i upphafi en hun er: ,Hverjir eru helstu kostir pess ad nota leik i
steerofreedikennslu 4 yngsta stigi grunnskola®“? Vido héfum komist ad pvi ad
kostirnir eru fjdlmargir en vid teljum helsta kostinn vera pann ad
kennslufraedilegur leikur audveldar samfelluna & milli leik- og grunnskéla. Badir
freedimennirnir, peir Lee Vygotsky og John Dewey, l6gdu aherslu & ad byggja
pyrfti namid & reynslu nemenda sem er naudsynlegt svo ad samfella sé i nami
pbeirra. Baedi adalnamskra leikskola og grunnskdla kveda einnig & um mikilveegi
pess. Kennarar verda pvi ad snida namid med tilliti til reynslu nemenda sinna. Til
pess ad svo megi verda er naudsynlegt ad gott samstarf sé & milli skolastiganna og
ad gogn fylgi hverju barni ur leikskolanum.

Auk pess kom Vygotsky med kenninguna um félagslega hugsmidi en i
henni felst ahersla a tjaskipti milli hins éleerda og hins leerda en hann taldi pau vera
forsendu 6flugs vitsmunaproska barna og par med arangursriks nams. Hann taldi
petta medal annars eiga vio um bekkjarfélaga & mismunandi proskastigi og geta
peir til deemis leert margt hver af 6drum i gegnum leik. Leikurinn krefst patttoku og
samskipta og i leiknum kynnast bornin sjonarmidum annarra. Einnig geta pau
proad felagstengsl sin vio 6nnur born. Auk pess ad vera gledigjafi pa er leikurinn
barninu nam og starf og pvi er mikilvaegt ad hafa pad i huga i skdlastarfi ad
leikurinn er ndms- og proskaleid, leid til pekkingar, sjalfstjaningar og sjalfsnams.

Pad getur verid stort stokk fyrir born ad byrja i grunnskdéla par sem pau eru
von miklum leik i leikskdélanum en meira er um boklega vinnu pegar i
grunnskolann er komid. Mikilveaegt er ad fyrstu kynni barna af grunnskélanum séu
go0 svo ad ahugi peirra vidhaldist. bvi er naudsynlegt ad kennarar noti fjolbreytt
vidfangsefni i kennslu sinni og méa pad til deemis gera med pvi ad blanda leik inn i
kennsluna. Leikurinn hefur fjolmarga kosti i for med sér fyrir proska barna, til
deemis efla born félagsproska sinn i gegnum leik og einnig tilfinningaproska. |
gegnum leikinn kynnast born einnig sjénarmidum annarra, takast 4 og komast ad
samkomulagi. bratt fyrir hina fjolmdérgu kosti leiks hafa nidurstédur rannsdkna

synt ad hann er ekki mikid notadur i kennslu. Nidurstédur rannsokna Gerdar G.
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Oskarsdottur & samfellu skolastiganna syndu pé talsverda samfellu & milli leik- og
grunnskdla hvad vardar leikinn p6 ad hlutur hans minnki pegar i grunnskélann er
komid. Nidurstodur hennar i sambandi vid sterdfreedikennsluna voru ekki eins
godar og matti sja rof i peim peetti vegna pess hve mikid var um endurtekningu i
kennslunni. Kennarar verda ad hafa i huga ad nemendur peirra hafa hlotid pjalfun i
steerdfreedi i leikskolanum og mikilveegt er ad peir byggi kennsluna & reynslu
nemenda. Vidfangsefnin purfa ad vera nagilega krefjandi svo ad nemendurnir
missi ekki ahugann pvi naudsynlegt er ad vidhalda honum i upphafi skola-
gongunnar.

Nemendur purfa ad fa ad kynnast fagurfredi sterofreedinnar med pvi ad
fast vio sterofredileg vidfangsefni fra élikum sjénarhornum. Born purfa ad sja
tilgang med pvi ad leera steerdfreedi og pad gera pau med pvi ad tengja hana vid
lifandi vidfangsefni. Daemi ein og ser i bokum geta reynst peim illskiljanleg og pvi
er naudsynlegt ad fast einnig vid verklegar &fingar og er kennslufraedilegur leikur
godur kostur i pvi samhengi. Fjdlmargar spurningar geta vaknad hja kennaranum
pegar hann skipuleggur leik i kennslu sinni en paer mega ekki vera hindrun i vegi
hans heldur parf hann ad ihuga peer vel og skipuleggja leikinn svo ad hann uppfylli
pau markmid sem honum er @tlad. Eins og sést & peim leikjatillégum, sem vid
fjollum um hér ad framan, pa purfa leikirnir ekki ad vera mjog floknir og teljum
vid pvi ad kennarar &ttu ekki ad setja pad fyrir sig ad nota leik i kennslu barna a
yngsta stigi. Pvi ma velta fyrir sér hvers vegna kennarar nyta ekki leikinn meira i
kennslu og getur asteedan verid su ad peir hafi ekki negilega pekkingu & pvi svidi
0g geti pvi skort dryggi. Einnig er rikjandi pad sjonarmid ad barnid sé mottakandi
pekkingar og menningar i grunnskolanum & medan leikurinn er frekar tengdur vid

leikskélann.
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8. Lokaorod

Vinnan ad pessari ritgerd hefur verid okkur mjog leerdomsrik. Vid erum fullvissari
en ad0ur um mikilveegi pess ad nota kennslufreedilegan leik & yngsta stigi
grunnskdlans par sem pad audveldar bornunum samfelluna milli leikskola og
grunnskdla. Vid teljum ad ndmid eigi ad vera sem anagjulegast fyrir hina ungu
nemendur og ef haegt er ad uppfylla markmid adalnamskrarinnar i gegnum leik pa
eiga kennarar endilega ad nyta hann med i kennslunni. Vid hdfum komist ad pvi ad
leikirnir purfa alls ekki ad vera floknir til ad gagnast i kennslufraedilegum tilgangi
og oft parf ekki meira i leikinn en pad umhverfi sem vid hofum i kringum okkur.
Vid hofum adeins kynnst pvi ad kenna steerdfreedi i gegnum leik i vettvangsnami
okkar og sdum vid pa vel hvad bornin nutu sin vel i leiknum og hve hann skiladi
godum arangri i ndmi peirra. Vid munum tvimelalaust nyta okkur kennslufraedi-
legan leik i kennslu okkar sem kennarar & yngsta stigi og hlékkum vid til ad
upplifa &negjuna med bérnunum.

Okkur fannst vid haefi ad ljuka pessum skrifum med eftirfarandi oréum sem

lysa vel meetti leiksins i nami barna.

Segdu mér pad. ég gleymi pvi.
Syndu mér pad. Eg man paa.
Leyfdu mér ad fdst vid pad. Pa skil ég pas.

(Konfusius 450 f.Kr.)
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