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Oheimilt ad afrita ritgerdina 4 nokkurn hatt nema med leyfi hofundar.



Utdrattur

[ pessari ritgerd er kennsluumhverfi skéla 4 Islandi skodad ut fra byggingarlist med
tilliti til barna & einhverfurdfi, og hvernig stefnan Skoli an adgreiningar kemur inn i
pad. Snert er & meginpattum einhverfuréfsins og hvernig pad lysir sér ut fra
kenningum Leo Kanner, yfir i pad ad skoda helstu fraedi Bruno Gepner hvernig
einhverfan hefur hrif & umhverfisskynjun einstaklingsins. Einnig er skodud rannsoékn
Mogdu Mostafa arkitekts, sem hefur gefio Ut leidarvisi i pagu arkitekta vardandi
honnun kennsluumhverfis barna med einhverfu og Asperger. Adferdarfredi TEACCH
og SPELL eru skodadar en per kennsluadferdir eru notadar hérlendis. Hvernig eru
skélar & {slandi ad virka gagnvart nemendum 4 einhverfuréfinu med tilliti til hénnunar
kennsluumhverfis peirra? Hvernig er stefnan Skoli an adgreiningar ad virka fyrir
pennan hop barna og er byggingarlistinni gefid vagi pegar unnid er Ut fra peirri

stefthu?

Leitast er vid ad svara ofangreindum spurningum med pvi ad taka til
vidmidunar tvo skola 4 hofudborgarsvadinu, annar skolinn er sérskoli og hannadur
sem slikur en hinn skélinn starfar undir merkjum Skdla dn adgreiningar og er
hannadur ut fra peirri stefnu. Hofundur toék viotol vid arkitekta beggja skola sem og
fagadila og fylgdi eftir peim rannsoknum med vettvangskonnun par sem fylgst var

med einu barni & einhverfuréfinu i hvorum skola i einn dag.

Athugun hofundar gaf pad til kynna ad svo virdist sem ad arkitektar séu
medvitadir 1 honnun sinni um misjafnar parfir barna i kennsluumhverfi pé eitthvad
virdist vanta upp 4, ad pad skref sé tekio til fulls. Gott samtal er &4 milli arkitekta og
fagadila skola pegar kemur ad breytingum eda honnun skélaumhverfis. Hofundi
fannst greinarmunur vera 4 adstodu skdlanna tveggja sem og skilnings gagnvart
porfum barna 4 einhverfuréfinu. Ekki virtist sem skodadar veeru rannsoknir vardandi
upplifun eda skynjun barna med einhverfu en mikid tillit er tekid til adgengi fatladra,
hvort pad s¢ sokum pess a0 byggingarreglugerd gerir krofur um ad slikt sé gert verdur
b6 ekki svarad hér. Nidurstadan er st ad margt gott hefur gerst i malefnum barna sem
glima vi0 proskahamlanir i skoéla hér 4 landi en mikil vinna sé¢ framundan ef taka &
upp stefnuna Skdla dn adgreiningar almennt. Hid manngerda umhverfi krefst meira
vaegis, pad spilar of storu hlutverki 1 lifi peirra barna sem glima vid

skynurvinnsluerfidleika sem og annarra barna sem glima vid t.d. ADD eda ADHD.
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1. Inngangur

Fra pvi ad ég hof nam mitt i arkitektar vid honnunar og arkitektirdeild LHI, hafa
sjonarmid min & hin ymsu malefni samfélagsins tekid breytingum. bad vakti athygli
mina veturinn 2012-2013 hversu margir stjérnmalaflokkar hofou Skola an
adgreiningar 1 stefnuskrd sinni i addraganda kosninga. beirri stefnu hef ég velt fyrir
mér og set spurningarmerki vid pad hvort st stefna s¢ négu vel uthugsud og pa fra
sjonarholi arkitektirs. Allt manngert umhverfi er stor pattur 1 1ifi okkar og hefur ahrif
a pad hvernig okkur lidur hvort sem vid gerum okkur grein fyrir pvi edur ei. Fyrir folk
sem glimir svo vid erfidleika tengda skynurvinnslu pa verdur hid manngerda umhverfi
enn mikilvaegari pattur i daglegu lifi. Eg velti pvi par af leidandi fyrir mér hvort ad su
stefna eigi vid, ad setja Oll born 6had sérkennum peirra undir einn hatt, i sama
umhverfi. Med pessari ritgerd vil ég varpa 1j6si 4 pad hversu mikilvagu hlutverki vel
hannad umhverfi skola getur gegnt i kennslu gagnvart bornum, og @tla ég ad taka
fyrir einhverfu barna i pvi samhengi par sem peir einstaklingar eru sérstaklega
vidkvaemir gagnvart manngerdu umhverfi pegar kemur ad skyntrvinnslu. Eg tel ad
born med ADHD og ADD greiningar myndu somuleidis njota gods af baettu umhverfi
skola med tilliti til skynjunar sem og eflaust flest dnnur born.

Ritgerdin byggist 4 heimildum sem ég hef sankad ad mér um rannsdknir sem
gerdar hafa verid um einhverfu og skynjun barna sem og tengsl byggingarlistar og
skynjunar og reyni ad stadfaera i hérlent samhengi. I framhaldinu mun ég taka fyrir
tvo skola og bera saman, annars vegar er skoli sem eingéngu er @tladur fotludum
bornum og hins vegar er skoli sem er hannadur og rekinn Ut frd stefnunni Skoli an
adgreiningar." Sa hluti rannséknarinnar mun byggjast 4 vidtolum vid sérkennara
vidkomandi skola, arkitekta peirra og i lokin er 6sk min su ad fa ad fylgja einu barni
vid hvorn skdla i gegnum skoladag og meta ut fra minni pekkingu sem ég hef aflad
mér i minu ndmi hvernig barnid svo hegdar sér 1 vidkomandi rymi.

Eg skil ég pa jafnréttishugmynd sem i stefnunni felst, en til pess ad pad sé
hagt er mikilvagt ad skoda fleiri hlidar malsins. Akvordunina atti ekki ad taka i
politiskum tilgangi heldur meta parf hvert tilfelli fyrir sig og ekki er sjalfgefid ad
bornin sjalf vilji vera i skéla med 60rum boérnum 6had sinna eigin likamlegra eda

andlegra fravika.

'Heér er hagt ad kynna sér stefnuna betur
http://eldri.reykjavik.is/portaldata/1/Resources/skola og fristundasvid/skjol/Stefna-
skolianadgreiningar.pdf




bad hefur synt sig ad krakkar sem ganga i almennan skdla 6had fravikum sinum er oft
liklegri til pess ad farast yfir 1 sérskolann pegar 1 eldri bekk er komid, pa hafa pau
dregist aftur Ur jafndldrum sinum og pa adallega félagslega. St akvordun ad blanda
bornum saman 6had porfum og getu, parf ad byggjast & fleiri pattum en godum vilja,
baettu vidhorfi eda vidurkenndri kennslustefnu. Med nidurstédunni vonast ég til ad
varpa ljosi & pa patti sem snerta arkitektur og eru mikilvaegir bérnunum ef vinna a
eftir stefnunni Skéli dn adgreiningar hér a landi. Eg tel ad nidurstadan muni syna
fram 4 pad ad ekki hefur verid hugsad stefnuna nogu vel ut fra byggingarlist og

hvernig htin getur haft ahrif 4 kennslu barna.



2. Einhverfurofsroskun

[ ritgerd Leo Kanner, Autistic Disturbances of Affective Contact sem hann gaf Gt arid
1943, skilgreinir hann fyrstur manna einhverfu barna. Hann bendir par 4 hvernig bérn
med einhverfu syni m.a. 6edlileg viobrogd vid skyndreitum og pa sérstaklega
hljodum, snertingu og hreyfingum i umhverfinu.® Yfirleitt er einhverfa greind a
barnsaldri en talid er ad 1 af hverju 88 barni sé greint 4 einhverfuréfi og eru drengir
prisvar til fjorum sinnum liklegri en stilkur til ad vera greindir med einhverfu.’ Bérn
greinast 4 olikum stigum einhverfurdfsins, pau geta verid med demigerda einhverfu,
6daemigerda einhverfu og Asperger. Asamt pvi ad vera a einhverfuréfinu geta pau
glimt vid ofvirkni, hvatvisi eda athyglisbrest, oftast kallad ADHD eda ADD og snerta
sumir 4 Tourette heilkenninu. Bornin deila po yfirleitt premur meginpattum
einhverfurofsins, pau eiga oftast i miklum erfidleikum med félagsleg samskipti, syna
endurtekna prahyggjuhegoun og eiga i erfidleikum med skynurvinnslu eins og Leo
Kanner bendir 4. Prahyggjan kemur fram 4 pann hatt ad einstaklingurinn verdur
hugfanginn af einhverju 4 mjog 6edlilegan hatt, petta getur verid einhver hlutur eda
ratina, allt snyst um petta eina ahugamal og ekkert annad kemst ad. Stimming er leid
margra 4 einhverfurdfinu til ad roa sig eda nullstilla, sumir blaka hondum, rugga sér
fram og aftur eda jafnvel gola, adrir eiga pad svo til ad berja hofdinu vid vegg eda
klora sér til blods.* Hin ofurnaema og jafnvel dvenjulega skynurvinnsla getur haft
ahrif 4 eitt eda fleiri svid skynfara s.s. & sjon, hljod/heyrn, lykt, snertingu og bragd.
bannig geta sumir litir og bakgrunnshljod haft gridarleg ahrif & einstaklinginn og
orsakad mikinn kvida og jafnvel likamlegan sarsauka sem virdist p6 ad morgu leyti
personubundid.” Samkvamt rannséknum Dr. Bruno Gepner talar hann um ad folk a
einhverfurofi (ASD) upplifi ad hinn efnislegi heimur breytist of hratt til pess ad pau
geti unnid Ur honum & sama hrada og flestir gera. Einstaklingunum fannst streitan of
mikil vid pad ad vera alltaf 1 barattu vid ad halda i vio adra og reyndu pau pvi oft ad

hagja 4 hlutunum og draga sig i hlé. Einn einstaklingur nefndi pad ad leid hans vid ad

? Gerald D. Fischbach, Leo Kanner's 1943 paper on autism, Simons Foundation Autism
Research Initiative, 2007, sott 5. oktober 2013, http://sfari.org/news-and-opinion/classic-
paper-reviews/2007/leo-kanners-1943-paper-on-autism-commentary-by-gerald-fischbach.

* Autism Spectrum Disorders, American Psychiatric Association, sott 5. oktober 2013,
http://www.psychiatry.org/mental-health/key-topics/autism.

4 Autism, Research Autism, sott 3. oktober 2013, www.researchautism.net

> Environment and surroundings, The National Autistic Society, sott 3. oktober 2013,
www.autism.org.uk




hagja 4 hlutunum i kringum sig veri su ad slokkva og kveikja 4 ljosum mjog hratt,
med pessu upplifdi hann hradann 4 f6lkinu i kringum sig eins og “stop-motion” mynd.
betta gaefi honum meiri tima til ad undirbua sig og adlaga sig peim breytingum sem
attu sér stad 1 umhverfinu. Rannsoknir Gepner leiddu pad einnig i ljos ad einhverf
born syndu léleg viobrogd i likamsstodu pegar hradi hreyfingar i umhverfinu var
mikill en bérn med Asperger brugdust vid edlilega og jafnvel of mikid. Sja ma ut fra
kenningum Gepners ad rofid er breitt og einstaklingar med likar greiningar geta

brugdist 4 6likan hatt vid umhverfispattum.®

2.1. Hvada hlutverki gegnir arkitektur [ kennsluumhverfi barna a

einhverfurofinu?

Studst hefur verid vid tver kennsluadferdir vid kennslu einhverfra barna 4 {slandi,
daglega kalladar, TEACCH og SPELL. Adferdarfredi TEACCH (Treatment and
Education of Autistic and Communication handicapped Children) snyst um pad ad sja
til pess ad umhverfid sé druggt og rolegt asamt pvi ad dhersla er 16gd 4 ad byggja upp
sjalfsteedi barnsins. Hver athofn hefur skyra byrjun, midju og endi og er studd med
notkun orda, myndefnis og tdkna. Adferdin byggist pvi 4 ad vera myndren og med
skyrann ramma. Hin adferdin SPELL (Structure, Positive, Empathy, Low arousal and
Links) tekur tilliti til einstaklingsins og sérstakra parfa hans og leggur aherslu a4 ad
allar aztlanagerdir og inngrip séu gerd Gt fra peim porfum. I sumum tilfellum er
notast vid umbunarkerfi sem hvetur barnid afram med jakvadri endurgjof vid
jékvaeori hegdun barnsins sem svo leidir til fyrirfram dkvedinnar umbunar. Einhverf
born 1 skola purfa sérstaklega & pvi ad halda ad starfsumhverfid sé¢ hannad med tilliti
til annmarkana peirra par sem pau treysta frekar & sjonren skynferi til ad skilja hvad
s¢ a0 gerast i kringum pau. Pad getur verid erfitt fyrir bornin ad skilja munnlegar
leidbeiningar 1 kennslustofu sem er yfirfull af hlutum 4 veggjum, skrifbordum og
hurdum sem keyra upp skynjun pess. Pvi er dkjosanlegast ad lerdomsumhverfid sé
haft eins einfalt og mogulegt er &samt pvi ad umhverfid sé notad til ad holfa af og par

med tempra peirra eigin yfirskynjun.

% Bruno Gepner (MD, PhD), From neuronal to human communication disorders: A novel
approach to autism, 2008, sott 19. oktober 2013, http://hal.archives-
ouvertes.fr/docs/00/48/42/03/PDF/3569.pdf.




Mynd 1. Freedslusetur einhverfra i Kaird, hér sést kortlagning skynareita.

Mynd 2. Utlit Fraedsluseturs einhverfra i Kaird.

Mynd 3. Rannsokn Mogdu Mostafa, hér sést uppsetning kennslurymis.



3. Aherslur vardandi umhverfishonnun

Almennt s¢d erum vid 611 6lik burtséd fra roskunum, okkur finnst ekki gott ad sitja i
herbergi par sem er mikil glyja og faestum finnst gott ad einbeita sér i rymum sem eru
yfirfull af doti, pad er einfaldlega of mikid éareiti. Hvert barn 4 einhverfur6finu hefur
sina eigin leid i skyntrvinnslu, sumir purfa snertingu medan adrir vilja ekki lata koma
vid sig, hljod hd bornin misjafnlega en grunnmarkmid sem hafa ber i huga er
sveigjanleiki. Born koma og fara r kennslustofunum og pa parf ad vera sveigjanleiki
til stadar svo ad hagt s¢ ad adlaga ad porfum hvers og eins. GO0 hljodvist er
lykilatridi 4samt stjornanlegri lysingu hvort sem pad er nattiruleg lysing eda raflysing
og einfaldleiki er dkjosanlegastur pegar kemur ad bérnum og einbeitningu. Litaval er
einnig mikilvaegt og ef almennir skdlar atla ad taka & méti bornum a einhverfuréfinu
pa parf ad gera rad fyrir einhverskonar afdrepi eda skynurvinnsluherbergi sem pau
geta leitad i ef pau purfa 4 pvi ad halda. 1 leidarvisi Adgengi fyrir alla er ekki
sérstaklega talad um folk med einhverfu en leidbeiningar eru ad finna vardandi
adgengi fyrir blinda og snertir pad 4 skipulagi rymi, lita og birtu. Vitundarvakning er
sannarlega til stadar & medal arkitekta hér 4 landi og ytra og vil ég nefna i pvi
samhengi Mogdu Mostafa sem er arkitekt i Egyptalandi. Henni var falid pad verkefni
ad hanna fyrstu fredslumidstod einhverfra i Egyptalandi og 4ttadi sig pa 4 pvi hversu
1itid vaeri um upplysingar gagnvart arkitektum 4 pessu svidi. Hun hof rannsokn 4
bornum med einhverfu i skélaumhverfi og gaf i framhaldinu 0t leidarvisi 1 pagu
arkitekta Ut frd peim nidurstodum. Pessar nidurstodur vil ég fjalla um hér i

framhaldinu.

3.1. Rannsokn Mogdu Mostafa

Rannsokn Mogdu for pannig fram ad annars vegar voru umdnnunaradilar einhverfra
barna p.e. foreldrar og sérkennarar, fengnir til ad svara spurningalistum sem akvarda
attu hvada ahrif hannad umhverfi hefdi 4 hegdun barnanna pannig ad hagt vaeri ad
akveda hvad hefdi bestu ahrifin. Horft var pa til ahrifa hljodvistar, lita, mynsturs,
lysingar, aferdar og lyktar. Hins vegar for svo fram athugun 4 nidurstodum fyrri hluta
rannsOknarinnar sem byggd var upp pannig ad pad sem kom best ut samkvamt
spurningarlistanum var svo sannreynt & bornunum i skolaumhverfi peirra. Sérstok
athugun var pa gerd 4 athygli, viobragstima og hegdun og pannig lagt mat & framfor

hvers barns fyrir sig i samanburdar- og rannsoknarhopi, baedi fyrir og eftir ihlutun a
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umhverfinu. Teknir voru fyrir yngstu bekkirnir par sem sa aldur er ahrifagjarnari og

markverdari pegar kemur ad ahrifum ihlutunarinnar.

3.1.1. Rannsdkn a hljoovist
Fyrsta thlutun var ad skooda ahrif hljédvistar & einhverfa hegdun i r&du. Petta fol 1 sér
ad hljodeinangra betur golf, veggi og loft med pad ad markmidi ad minnka baedi
bergmdl og utanadkomandi hlj6d 1 tal-medferdarherbergjum. Bakgrunnshlj6d
leekkudu ur 65.5 db i 52.5 db og bergmals hlutfall for ar 96% nidur i 57%. Ad
medaltali syndu nemendur rannséknarhopsins prisvar sinnum betri svorun pegar kom
ad athyglissvidi peirra. Bornin voru faerari um ad skilgreina, pekkja, likja eftir og tja

sig 1 hljodeinangrada herberginu.

3.1.2. Rannsdkn a rymisskipulagi
Nesta skref rannsoknar Mogdu sneri ad rymisskipulaginu, pvi var breytt i einni
kennslustofunni svo ad pad geti mégulega ytt undir ritinu hja bérnunum. Svadin
voru skermud af svo ad hagt yrdi ad kenna eitt fag 4 hverju svedi dsamt pvi ad hafa
eitt rymi sem virkadi eins og gridastadur pegar born pyrftu ad fa sma hvild fra areiti
umhverfis eda til pess ad stimma. Med pvi ad hoélfa svedin nidur prengir pad
skynumhverfid og minnkar sjondreitid sem truflar einbeitningu barnsins. betta gerdi
pad einnig ad verkum ad midsvadi stofunnar nyttist miklu betur i leik. Samkvaemt
nidurstddum spurningalistanna var pad hljodvistin og skipulagning rymis, stadbundin
radgreining sem var hvad mikilvagast. Adrir pettir svo sem lysing, litir, mynstur og

aferdir var gefid minna vaegi.’

3.2. Litir og dfero
Litur sem gott er ad nota & veggi veri til deemis kremadur, ekki gulur eda hvitur par
sem gulur getur ytt undir kvida og hvitur getur valdid @singi 4 fari barns, petta er po
mjog personubundid. Veggfoour tti ad vera einlitt sé pad notad en einhverf born eiga
pad til ad pilla i veggfodur sem getur t.d. reynst peim heilsuspillandi, hentugast

virdist vera ad mala veggi. Golfefni ®ttu einnig ad fylgja pessu, p.e. ad vera einlit. i

" Magda Mostafa, An Architecture For Autism: Concepts of design intervention for the
autistic user, mars 2008, sott 11. névember 2013,
http://archnet.org/gws/IJAR/8821/files 8181/2.1.09%20-m.moustafa-pp189-211.pdf
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meginatridum neest betri arangur i pvi ad efla bornin til einbeitningar og rétunar i

umhverfinu med réttu litavali i skilgreiningu veggja, husgagna og goélfa.

3.3. Hljoovist

Mjog mikilvaegt er ad utanadkomandi areiti hljoda sé sem minnst i pvi umhverfi par
sem born laera, hljodareiti orsakar streitu hja bornum 4 einhverfur6fi. Gott getur verid
a0 teppaleggja par sem pad hefur hljodeinangrunargildi 4samt pvi ad bornunum finnst

pad pegilegt vidkomu.

3.4. Lysing
Fluorljés geta haft slem ahrif par sem perurnar flokta stundum og sumir &
einhverfurdfinu heyra lagt sud i peim sem vid hin heyrum yfirleitt ekki en petta sud
getur verid mjog areitandi og jafnvel leitt til likamlegs sarsauka. Best er pvi ad nota
perur med mildu 1j6s og skerma paer af, stadsetja glugga 4 pann hatt ad birtan sem
fledir inn sé mild t.d. med notkun loftglugga, nordurgluggar virka sémuleipis betur en
gluggar 1 sudri par sem glyja og margbreytilegt skuggavarp getur verid einstaklega
truflandi. Gott er ad geta stillt birtustigi herbergis og best er ad fordast
rimlagluggatj6ld par sem pau auka kontrasta og eru mjog truflandi og geta ytt undir

arattuhegdun. Betri kostur veeri ad nota gardinur og jafnvel myrkvunargardinur.

3.5. Formfreedi

Gott getur verid ad stadsetja husgdgn medfram veggjum og midsvaedinu sé pannig
haldid audu. Mikilveegt er ad hanna afdrep par sem barnid getur sost i pegar pad
verdur preytt 4 adsteedum eda areiti 1 kringum sig. betta er haegt ad gera i kennslustofu
med pvi ad afmarka rymi med skilrimum par sem innréttad er med hiisgdgnum sem
hagt er ad leggjast 1, hljdomtaekjum med heyrnartolum svo haegt s¢ ad hlusta 4 tonlist
eda annad sem getur studlad ad pvi ad barnid fai r6 ef adstaedur i stofunni bjoda ekki
upp 4 pad. Einnig er haegt ad fara pa leid ad sérhanna sérstakt skyntrvinnsluherbergi

sem barnid getur pa sost i eftir porfum.®

8 Environment and surroundings, The National Autistic Society, sott 20. oktdber 2013,
www.autism.org.uk
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4. Samanburoarrannsokn

M¢ér fannst dhugavert ad gera samanburd & tveimur skolum sem eru olikir en p6 badir
med pad ad leidarljosi ad mennta bérn med proskahamlanir. Klettaskoli sem hét adur
Oskjuhlidarskoli, er sérskoli byggdur i tveimur afongum, arin 1974 og 1985. Skélinn
pjonar 6llu landinu og tok til starfa arid 2011 er hann leysti af holmi sérskolana
Safamyrarskéla og Oskjuhlidarskola. Ahugavert er ad benda 4 ad i Sudurhlida-
hverfinu par sem skolinn er stadsettur er enginn hverfisskoli, flestir nemendur
Klettaskola koma Ur 60rum hverfum. Nu eru dztlanir um pad ad staekka skolann par
sem hann er ordinn of litill fyrir starfsemina og eru teikningar komnar & bord af nyrri
vidbyggingu. Haustio 2010 var fyrsti afangi Nordlingaskola tekinn i notkun, hann var
hannadur eftir skipulagi nyrra tima um opinn skéla og i anda stefnunnar Skola an
adgreiningar. Samanburdur minn byggir 4 pvi ad ég kynnti mér starfsemi og stefnu
beggja skola, ég tok svo vidtol vid arkitekta skolanna til ad afla upplysinga um paer
forsendur sem lagt var upp med i honnunarferlinu. Viotol vid fagfolk sem vinnur med
peim bornum sem eru & einhverfuréfinu voru mér mikilvaeg til pess ad vita hvernig
bornin upplifa skolabygginguna med tilliti til kennslu og hvada kennsluadferdoum er
beitt. A lokum er @tlunin ad fylgjast med einu barni i hvorum skola yfir einn dag og

fylgjast med af eigin raun hvernig umhverfi skolans er ad virka fyrir pad barn.

4.1. Klettaskoli

Klettaskoli er sérskoli 4 grunnskolastigi fyrir nemendur med midlungs og alvarlega
proskahdomlun, 4samt nemendum med skilgreinda fotlun eda fatlanir. Skolaarid 2013-
2014 eru 109 nemendur vid skolann og einkunnarord skélans eru: ,,Menntun fyrir
lifio“. 1 pvi felst ad menntun er reynsla, faerni, proski og pekking en 1ifid stendur fyrir
badi nutidina og framtidina. Aherslur skélans eru ad nemendur séu virkir
patttakendur i nadmssamfélaginu og ad hlsnzdi, adstada og bunadur pjoni Sllum
nemendum skolans dsamt pvi ad fjolbreyttir starfsheettir og namsleidir taki mid af
einstaklingsmidudu nami. Klettaskoli er med stigskipt ndmshopakerfi, p.e. yngsta-,
mid- og unglingastig og lagt er upp med pad ad nemendur 6dlist pa leikni sem peir

purfa til ad vinna med 60rum og innan um adra svo ad peir verdi sem hafastir til ad
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Mynd 4. Afstodumynd Klettaskola i samhengi vid borgarumhverfid.

Teikning 1. Afstooumynd Klettaskéla med nyrri viobyggingu 1 blaum lit.
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taka patt i samfélaginu pegar fram i saekir. Namid byggist 4 jdkvaeoni og studst er vid
TEACCH kennsluadferdir, bérnunum er tamid sjalfssteedi og markmidid avallt pad ad
pau taki pessar adferdir og nyti sér paer i daglegu lifi utan veggja skdlans. Vinnubrogd
skolans og adferdir foreldra eru samremd & pann hatt ad notast er vid sdmu myndir og
skipulag og farid er yfir pad hvad sé ad virka fyrir hvert barn og hvad ekki.
Starfsmannahopurinn er skipadur fagfolki sem virkar sem félagsleg eining og er
ahersla 10g0 & teymisvinnu starfsmanna i ndmshopum, stigum og skélanum O6llum.
Skolinn hof samstarf vid patttokubekk i dgust 2013 og er sd bekkur stadsettur i
Arbzjarskéla, pa eru nemendur og starfsfolk akvedins bekkjar i Klettaskéla i nanu
samstarfi vid pann skola, petta hefur haft i for med sér mikla vidhorfsbreytingu innan

Arbajarskola gagnvart nemendum Klettaskola.’

4.1.1. Viotal vio arkitekta

Stofan OG arkitektar sér um ad hanna viobyggingu Klettaskola og hefur einnig
fengist vid ad endurbata innvidi eldri byggingarinnar. OG arkitektar var adur OO
arkitektastofan sf. sem teiknadi Oskjuhlidarskola (na Klettaskola) og er Ormar bPor
GuOmundsson, annar arkitekt pess skola enn starfandi & stofunni. Sigurdur og Gardar
satu fyrir svorum. Vidbyggingin 4 ad sja skolanum fyrir iprottasal og sundlaug sem
hefur vantad og mikilveegt var fyrir skdlann ad fa sal og midju. Klettaskoli i dag er
ordinn of litill midad vid par kréfur sem gerdar eru med tilliti til hjolastolaumferdar
og annad. Markmidid er pvi ad flytja stjornunina yfir i vidbygginguna svo ad
kennslusvae0id verdi rymra. Verkefnid motadist mjog af umhverfinu i kring og &
byggingin ad falla inn i landslagid. Préun honnunarinnar atti sér stad 4 fundum
arkitektanna vid fagfolk skolans, fulltrua foreldra barna skoélans og fulltriia
fristundastarfs. Landslagshonnunin og formunin var i hondum stofunnar en peir gerdu
sér vel grein fyrir pvi ad nalgast yrdi verkefnid i nainni samvinnu vid kennara og
annarra fagadila. A pessu stigi malsins er stofan ad fera sig i innvidi
vidbyggingarinnar og endanlega honnun pess. Peir taka alvarlega allar sterdir
vardandi fatlada og hjolastola og hafa skodad vel hvernig hreyfihomlun lysir sér. Sa
pattur sem snyr ad pvi hvernig einhverft barn upplifir rymi hefur aftur 4 moti ekki
verid skodadur sérstaklega. Lysing vidbyggingarinnar er ad mestu dagsljosid en 61l

pau rymi sem krakkarnir eiga ad gera eitthvad i eru lyst med dagsbirtu.

? Klettaskoli, sott 30. oktober 2013, http://klettaskoli.is
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Teikning 2. Grunnmynd 1. had vidbyggingar. Kennslustofur, skyntrvinnsluherbergi og sérgreinar.

Teikning 3. Grunnmynd 2. haed vidbyggingar. asamt pakmynd fyrstu haedar.
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Sigurdur telur pad mikilvagan patt i byggingunni ad pu gengur alltaf i att ad einhverri
birtu sem leidir pig afram. Hljodvistin er pad sem farid verdur i nina og tala peir um
strangar reglur i byggingarreglugerd vardandi hljédvist i skolum. Oll rymin eiga ad
hafa g6oa hljodvist og eru peir medvitadir um pad hversu mikilvegt pad er gagnvart
einhverfum bérnum. Magda Mostafa syndi fram 4 pad ad hljodvistin spiladi lykilatridi
i beettri svorun nemenda 4 athyglissvidi. Mikil métmeelu brutust Ut 1 hverfinu gagnvart
hénnun vidbyggingarinnar og virdist peim félogum sem svo ad paer athugasemdir sem
tindar hafa verid til séu ekkert endilega i samhengi vid raunveruleikann. Kvartad
hefur verid yfir minna utsyni og aukinni umferd um hverfid, sem mun po6 ekki verda
og komu moétmelin peim mjog 4 ovart, sérstaklega 1 1josi peirrar starfsemi sem & sér
parna stad. Breytingar voru gerdar 4 honnuninni i kjolfar pessara motmela og gengu
peir eins langt og peir mogulega gatu i tillogum sinum sem eru na aftur komnar i ferli.
Stofan parf na ad fa leyfi fyrir breyttri forsdgn pvi tengslin eru ekki lengur pau sému
og bau voru asamt pvi ad lofthad iprottasals var lekkud. betta potti asattanlega
hagnyt lausn en var hins vegar taknilega erfidari. Eg spurdi pa um afstodu sina
gagnvart stefnunni Skola dn adgreiningar, Sigurdur taldi hana ekki vera ad virka. Peir
hafa itrekad farid i gegnum pessa umraedu i tengslum vid onnur verkefni sin, peim
virdist algengt a0 born byrji 1 pessum almenna skoéla en svo pegar lidur a
skolagonguna pa verdi petta erfitt og bornin seki pa i Klettaskdla. Hugmyndafraedi
Skola an adgreiningar er fin ad mati Sigurdar en hann telur ad skolar virki ekki nema
i dkvednu samhengi. Hann segir pad skipta mali hvar skolinn sé stadsettur, pad
gleymist oft a0 taka inn hve afgerandi félagslegur munur folks liggur 4 milli svaeda

hér i islensku samhengi sem og annars stadar.'’

wPetta er pad sem parf ad koma folki i skilning um, ad rymin mota folk, alveg
eins og landslagsrymi [ Isafirdi métar folk, eda ég er fra Grimsey. Ekki bara
vegna pess ad pad er stadurinn i heiminum par sem pu ert, husio er pad lika.

11
betta er bara svona.

oG arkitektar, munnleg heimild, 11. névember 2013.
1 Sigurdur Gustafsson, arkitekt hjd OG arkitektum, 11. névember 2013.
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Myndir 5-8. Deemi um notkun TEACCH adferdarinnar i Klettaskola.

Mynd 6.

Mynd 8.

Mynd 7.
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4.1.2. Viotal vio fagadila skolans
Eg reeddi vid starfandi radgjafaproskapjalfara Klettaskola. I skolanum eru um 50% -

60% barna med einhverfugreiningu af peim 109 nemendum sem eru vid skélann
veturinn 2013-2014. Oll born skélans hafa proskahdmlunargreiningu og sum hafa svo
fleiri heilkenni eins og t.d. Downsheilkennid. i hverjum bekk, sem eru misstorir, er
teymi sem samanstendur af fagfolki, proskapjalfar, kennarar og/eda leikskolakennarar
asamt studningsfulltraa. Einn fagmadur er svo abyrgur fyrir einstaklingsaetlun hvers
barns sem gerd er i samvinnu vid foreldra og teymid. Klettaskoli stydst vid TEACCH
kennsluadferdina og stendur til ad efla pa adferd til muna innan skolans. Einnig er
notast vid sjonranar dagsskipulagstoflur og eru allar stofur sérgreina merktar vio hurd
med somu myndum og eru i dagsskipulagstoflunni sem hver nemandi fer. Pessi
adferd hvetur bornin til frekars sjalfsstedis par sem pau f4 mida med mynd af pvi fagi
sem pau eiga ad vera i og purfa svo ad para sig vid rétta stofu sjalf. TEACCH adferdin
er talin virka fyrir 61l born skoélans, ekki einungis peim sem hafa einhverfugreiningu
og er mikilvaegt tol fyrir born af erlendum uppruna sem eru tvityngd og skilja ekki
islenska malid fullkomlega. Pau telja ad med pvi ad skapa bornunum pad umhverfi
sem pau virka i pa minnkar fotlun peirra til muna. Notast er einnig vid athyglismotun
par sem verdlaunad er fyrir goda hegdun en allt er byggt 4 jakvadni. Holfun skoélans
virkar vel fyrir bornin og i raun alveg naudsynleg og metti vera fleiri minni rymi,
petta skipulag er barn sins tima og ekki margir nyjir skolar i dag sem hannadir eru
svona. betta er eins og Magda bendir 4 i rannsokn sinni, skipulag sem virkar vel fyrir
born 4 einhverfurdéfinu. Hljodvistin er talin dgeet & gongum skolans en sé pd misjofn
eftir pvi hvar madur sé staddur 1 byggingunni.

Mikid er notast vid skilrim i kennslustofum til ad skilja ad hdpa og bord snta upp ad
veggjum asamt pvi ad hopbord er i midri stofunni. Skélinn hefur prji sérstaklega
innréttud skynjunarherbergi sem notud eru af flestum bornum skoélans. Magda
Mostafa talar um i rannsokn sinni ad skermun s¢ mjog mikilveeg dsamt pvi ad afdrep
sé til stadar par sem bornin geti endurnarst. Notkun herbergjanna er pannig hattad ad
hverju barni er Gthlutadur dkvedinn timi sem er svo settur inn i dagsskipulagid. bar
ma finna rim med sang fyllta plastkalum (eins og er i boltalandi), 1 pvi sama herbergi
eru LED [jos i mismunandi litum og 4 einum veggnum er mynd af frumskdgi med

fossi og nidurinn i undirspili. Parna eru baunastolar og jafnvel svamphellir par sem
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Myndir 9-12. Skyntrvinnsluherbergi i Klettaskola.

Mynd 11.

Mynd 10.

Mynd 12.
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Myndir 13-14. Plassleysi skolans gerir pad ad verkum ad stolar og stodtaeki eru 4 vid og dreif um
ganga.

Mynd 14.
Myndir 15-16. Dagsbirtan er nytt med loftgluggum og
verdur pad gegnumgangandi i nyrri vidbyggingu
somuleidis.
Mynd 16.
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barn getur lokad sig af frd umheiminum. Porfin fyrir skynéreiti er misjofn eftir
hverjum einstaklingi og pvi mikilvaegt ad geta pjonad sem breidasta hopi barna. Eg
spurdi hvort hun teldi ad stefnan Skoli an adgreiningar @tti heima i islensku
skolaumhverfi 1 pvi formi sem pad er ni og htiin svaradi afdrattalaust a0 til pess ad pad
vari hagt pyrfti ad bata skdolaumhverfid. Hun telur ad pad purfi meira fjarmagn og ad
leggja purfi mikla vinnu i vidhorfsbreytingu. Hun segir pessa stefnu liklega til ad
virka fyrir dkvedinn hop nemenda en sé pd vidast hvar erfid vidureignar. Hun
stadfestir sjonarmid Sigurdar pess efnis ad pegar bornin eru komin i 5. eda 6. bekk
almenna skolans ad pa feri pau sig flest yfir i Klettaskola. P4 eru bornin ekki ad
fylgja eftir i proska hinna og hatt ad f4 ad vera med og finna sig ekki i pessu
umhverfi. Pessu fylgir svo oft hegdunarerfioleikar og pvi fai pau oft inn bérn sem eru
komin i mikil vandraedi med sjalfan sig. Breyting hefur ordid petta arid en sextan
nemendur byrjudu i 1. bekk, pad hefur aldrei gerst ad svo mikill fj6ldi barna komi inn
a pvi stigi og hugsar hiin ad partur af pvi sé félagslegi patturinn sem foreldrar virdast
hugsa meira um nt en adur. Mikil umfjollun atti sér stad i fjolmidlum pess efnis ad
born kaemust sidur inn 4 efri stigum en hin segir pad mikinn misskilning, 61l bérn

komast inn { Klettaskéla ef pau hafa videigandi greiningu.'?

4.1.3. Vettvangskonnun
Eg fylgdist med dreng sem greindur er med einhverfu og er i 1. bekk. Pennan dag er
roskun 4 iprottunum par sem ad iproéttasalurinn er ordinn ad svidi fyrir helgileik
barnanna. Ipréttirnar eru i naverandi hatidarsal Klettaskola sem er u.p.b. 5 x 9 m rymi
og bornin sem eru atta talsins spila boccia. Starfsfolk notar tdkn med tali i samskiptum
vid hann og adra, hann virdist skilja flest sem sagt er vid hann i beinu tali og fylgir
fyrirmelum vel. Flest bornin brugdust frekar illa vid pessari breytingu 4 stadsetningu
iprottanna en hann syndi ekki mikil vidobrogd. Nest var PECS timi hja honum asamt
premur 60rum boérnum en pad er akvedid tjaskiptakerfi sem bornin eru pjalfud i pvi ad
bidja um pa hluti sem pau vilja. Par purfti hann ad velja myndir sem s6gou til um pad
hvada lag vaeri sungid hverju sinni. Eftir songinn fékk hann svo ad velja sér dot meo
pvi ad velja mynd af pvi ur méppu. Honum leid vel i pessum tima og var sem
daleiddur af gitarnum sem notadur var i undirspil. I friminitum st6d hann fastur vid
loftraestikerfid sem liggur utan a byggingunni, hann er mikill tekjakarl og er

sérstaklega hrifinn af loftraestikerfum og lyftum. I hadeginu sétti hann mat sinn sjalfur

12 Rédgjafaproskapjalfari Klettaskola, munnleg heimild, 7. n6vember 2013.
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og ratadi beint 4 bord bekkjar sins. A matarbordinu er PECS kerfid notad en par eru
myndir af peim ath6fnum sem bornin gatu purft hjalp vid og velja pau mynd eftir pvi.
Mikill havadi var i matsalnum en um fimmtiu born geta verid par i einu, eitt barn sat
t.d. og bordadi med heyrnartdl & hofdinu. Almennt séd pa ratadi hann vel pangad sem
hann atti ad fara en t6luvert purfti ad fylgjast med honum pvi annars stakk hann af og
stefndi pa oft a4 lyftuna. Athugunarvert var pd ad sja hversu litid plass er i skdélanum
fyrir alla pa hjolastola og graejur sem fylgja bérnunum og eru peir 4 vid og dreifd um
gangana svo ad adgengi um svadid er nokkud hamlad. Hurdar eru lestar 4 milli ryma

svo ad bornin stingi ekki af.
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Mynd 17. Diagram sem synir afstodu Nordlingaskola a Norolingaholti.

Teikning 4. Afstooumynd Nordlingaskola.
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4.2. Nordlingaskoli

Nordlingaskoli byggir 4 peirri stefnu ad ndmid i skélanum sé einstaklingsmidad og ad
hver og einn einstaklingur bi vid pau ndmsskilyrdi ad hann geti 4 eigin forsendum
proskast og dafnad. Skoélinn er hverfisskoli sem tekur mid af innleidingu stefnu
Reykjavikurborgar um Skola an adgreiningar og hof gongu sina arid 2005, nyja
byggingin sem kennt er vid i dag var tekin i notkun arid 2008. Petta er eini
hverfisskoli Nordlingaholts sem er frekar nytt hverfi mitt & milli Ellidavatns og
Raudavatns. Su nystarlega adferd skoélans ad kenna tveimur argéngum saman, t.d.
fyrsta og 60rum bekk i hop, pridja og fjorda bekk i hop, & ad studla ad aukinni
félagsferni nemenda 4dsamt pvi ad hver nemandi getur farid 4 sinum eigin hrada i
gegnum grunnskolagéngu sina. b4 er 6flugt samstarf 4 milli skolans og heimila par
sem skolinn beitir peirri nybreytni ad tekid er 4 verkefnum barnsins Ut fra sérpekkingu
foreldra pess og svo sérpekkingu starfsfolki skolans. Mikid er lagt upp ur
samfélagsgildi hverfisins og er markmid skdlans ad 6ll born sem flytja 1 skélahverfid
upplifi pad ad pau séu partur af einni heild. Skoélinn litur svo 4 ad 6ll kennsla sé
sérkennsla og allir kennarar pvi sérkennarar og er pvi ekki porf & hugtakid sérkennsla.
Skolinn byr yfir breidum hop fagfolks sem tekur patt i teymisvinnu og eru
patttakendur 1 pvi ad adlaga ndmsadstedur og namsefni fyrir hvern nemanda. Skélinn
metur pad sem svo ad dsamt pvi ad stydja nemendur i nami purfi einnig ad skoda
skipulag og umhverfi skdlans og adlaga pad ad poérfum hvers nemanda. Stodteymi er
virkt innan skoélans sem heldur utan um stodpjonustu og starfar sem radgjafi fyrir

kennara sem og adstandendur pegar 4 vid."

4.2.1. Viotal vio arkitekta

Svokalladur hénnunarhépur var stofnadur & vegum Nordlingaskéla sem vann ad
hugmyndum um innra og ytra starf skolans pega honnun nys husnadis hofst.
Hoépurinn skiladi af sér skyrslu sumarid 2006 og settu prjar arkitektastofur fram
hugmyndir um skéla og var ein valin til frekari honnunar. Olafur b. Hersisson er
arkitekt 4 stofunni Hornsteinar arkitektar sem var valin til pess ad hanna skoélann
frekar. Stofan notadist vid svokallada ,, Design Down * adferdarfredi sem felur pad i

sér a0 taka & steerstu malunum fyrst og faerast svo i att ad smatridunum. Skodadar eru

13 Nordlingaskoli, sott 30. oktdber 2013, http://nordlingaskoli.is
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Teikning 5. Grunnmynd 1. had.

Teikning 6. Efri mynd er langsnid sem synir eina kennslustofuna. Nedri mynd er pversnid.
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aherslur menningarpatta, samfélagsaskoranir, tekifaeri, vonir og eignir. Neest er haft
til  hlidsjonar adferdarfreedi kennslunnar, namsvaentingar, namsferlid og
namsumhverfid. Hann hrosar peirri nalgun verkkaupa ad leggja aherslu & samvinnu
skolastjora, sérkennara og foreldra barna skolans. Skolastjornendur hofou pa lagt fram
skyr markmid pess efnis ad skolinn veri fyrir alla og adgengi veri gott fyrir alla.
Arkitektarnir reddu vid Horpu Cilia sem er helsti talsmadur adgengis fyrir alla og
hefur unnid gott starf tengdu adgengi fatladra. Haft var ad leidarljosi ad notast sem
mest vid dagsbirtuna og er birtu hleypt nidur af pakgluggum. Peir vildu hafa liflega
liti 1 skélanum og notudust vid frumlitina og sjonsteypa af dyrari gerdinni var notud i
bygginguna sem er iblondud hvitum lit til pess ad byggingin yrdi bjartari. Stofan hefur
tekid ut virkni skoélans og vard fyrir vonbrigdum med ad sumir hdnnunarhlutar
klarudust ekki sokum fjarskorts. beir voru ekki nogu dnagdir med lausn hljodvistar
par sem hun var ekki fullklarud og i stadinn gripid til bradabirgdalausna i von um ad
per lausnir myndu nzgja. Eg spurdi Olaf hvada afstédu hann teeki til hugmyndafradi
Skéla éan adgreiningar i samhengi vid rymi og arkitektir 4 Islandi i dag. Olafur segir
stofuna hafa skodad mikid af peim skélum innan pessarar hugmyndafradar og hvad
peir vaeru ad gera. Ingunnarskoli veeri sa fyrsti hér 4 landi 1 pessum takti med opin
rymi og samkennslu. Olafur telur o6gnveaenlegt hversu stér opnu rymin i
Nordlingaskola eru, hvert og eitt s¢ 1 raun 4 sterd vio heilt einbylishis og telur hann
ad gridarlegar vaentingar og krofur hljoti ad vera 4 kennara og nemendur til ad petta
geti virkad. Hann meelir p6 ekki 4 moti fredunum en segir ad ef stofan veri fengin til
ad hanna prégrammid fyrir svona skola pa veri hann eilitid hefdbundnari, en p6 med

innbyggdum sveigjanleika.'*

4.2.2. Viotal vio fagadila skolans

Sérkennari 3. og 4. bekkjar Nordlingaskola sat fyrir svorum, hun er atskrifud fra KHI
arid 2006 og sem proskapjalfi arid 1980 asamt pvi ad hafa starfad vid Greiningar- og
radgjafarstdd rikisins og Safamyrarskola sem og vid sérskola i Lundi i Svipj6d." |
Nordlingskola eru fjortan nemendur vid Nordlingaskdla veturinn 2013-2014 med
greiningu 4 einhverfurdfi sem skiptast nidur 4 alla arganga. bPad eru fjorir sérkennarar

i hverjum ndmshop i fullu starfi og svo deildarstjori yfir sérkennurum. Utanumhald

'* Hornsteinar arkitektar, munnleg heimild, 4. névember 2013.
15 Nordlingaskoli, sott 21. november 2013, http://nordlingaskoli.is
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Mynd 18. Annar helmingur kennslurymis 3. og 4. bekkjar i Nordlingaskola.

Mynd 19. Einn heimakrokurinn i kennslurymi 3. og 4. bekkjar i Nordlingaskola.
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nemenda med proskafravik er pvi i hondum beirra og fa pau einstaklingsnamsskra
eins og hvert annad barn i skolanum og er séd til pess ad peim séu skapadar
namsedstedur sem henta. Teymisfundur er haldinn tvisvar hverja 6nn og oftar ef
purfa pykir, foreldrar, kennarar, sérkennarar og stundum einhver fra
pjoénustumidstodinni og jafnvel pa salfredingur mata & pessa teymisfundi. Hun er
med litla stofu i horni almunnar sem hysir 1. til 4. bekk og sa&kjast bornin oft i pad ad
koma til hennar pvi pad er minna rymi og ekki eins mikill havadi. Ekki morg born
skolans sem eru a einhverfur6finu notast vid TEACCH eda SPELL adferdirnar, sum
peirra séu med nokkud edlilega greind og eru mjog skilvirk ef pau hafa sjonranar
leidbeiningar um pad hvernig skoladagurinn gengur fyrir sig. Namshopar eru
flokkadir eftir litum og ef barn er i raudum hop pa veit pad alltaf hvar raudur 4 ad vera
yfir daginn. Born & rofinu byrja daginn & tuttugu minatum i heimakrok med
sérkennurum og enda daginn hja peim somuleidis. A morgnana er farid yfir daginn og
skipulagid d4samt hinum bérnum bekkjarins og i enda dags er svo samantekt 4 arangri
dagsins. Kennurum finnst lysingin mjog pagileg 1 6llum kennslurymum og er hun
stjornanleg, einnig er hljodvistin talin mjog goéd og mikilveg fyrir bornin i
kennslurymunum. Notast er vid skilrim & milli 1. og 2. bekkjar og svo 3. og 4.
bekkjar, yfirleitt er alltaf lokad & milli yngstu bekkjanna pvi pau séu enn ad lera pad
hvernig eigi ad umgangast adra i svona storum hop en yfirleitt er opid til hélfs 4 milli
3. og 4. bekkjar. Pad eru um pad bil hundrad og sj6 krakkar i einu samnyttu rymi og
pa sex umsjonarkennarar dsamt tveimur studningsfulltrium og sérkennara. Hun segir
mikilvagt a0 muna pad ad aldrei séu hundrad og sjé born saman i ryminu i einu pvi
peim er skipt i hdpa og fara hoparnir 1 aukagreinar. Stofurnar notast vid heyrnat6l sem
bornin geta skrad sig 4 en reynslan hefur synt sig ad pad gangi i bylgjum. ADHD
bornin nota pau oft til pess eins ad vinna sér inn tima, til pess ad fresta vinnunni. bau
reyna ad rada bornum upp pannig ad pau vinni sem best og sumum einfaldlega vegnar
illa ad vinna innan hops og pa geta pau fengid ad fara upp vid vegg eda bakvid
feeranlegt skilrim sem kennararnir nota ospart asamt pvi ad hafa pann moguleika ad
geta komid inn til sérkennara i minna rymi. Hér sést aftur hvar athugun Mdgdu
vardandi skermingu og minnkun sjonsvids barns med pvi t.d. ad sntia bordum upp ad
vegg getur haft god ahrif. Nordlingaskoli hefur ekkert skynjunarherbergi en voru med
adstodu i fyrra fyrir einn dreng sem er ekki lengur i bodi, notast er frekar vid
sérkennsluherbergin eda heimakroka ef barn bidur um hlé. Bornin vinna med timavara

og hafa hvatningabdk par sem pau vinna i 10 minttur og ef pau klara paer pa
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Mynd 21.

Myndir 20-21. Matsalur Nordlingaskola.
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f4 pau broskarl. Radad er upporvandi myndarmidum vid hlidina & verkefninu sem pau
vinna ad og svo mega pau syna hléspjald ef pau eru ordin of preytt eda verkefnid of
erfitt. Sumir vilja pa bara komast i heimakrokinn ad hnodast eitthvad. bPau notast pvi
vid umbunarkerfi og jakvaedni likt og Klettaskoli gerir til pess ad hvetja bornin afram
ad vinna. Hun telur stefnuna Skoli an adgreiningar eiga vel heima i islensku
skolaumhverfi en po6 sé alltaf haegt ad betrumbaeta. A3 hennar mati hefur vidhorfid
tekid sem mestum breytingum & hennar starfsferli i sérkennslu og 4 pa vid vidhorf
almenna kennarans og almennu ndmshopanna gagnvart peim krokkum sem hafa
einhverjar greiningar, pad er talid sjalfsagdara ad pau hafi sama rétt og vid sem
glimum ekki vid proskahamlanir. Einnig finnst henni skipta mali ad hafa pessi opnu
rymi eins og eru i Nordlingaskola, med pessa storu namshopa pa byost frekar ad
breyta hdpunum i pessum rymum. Pau eru sveigjanlegri en hefobundnu skoélarnir med
litlu kennslustofunum par sem sveigjanleikinn sé i raun ekki til stadar segir hiin og par
geti erfidleikarnir legid fyrir. Hisnedid almennt skipti miklu mali og vantar frekar

upp 4 ad pad verdi batt frekar en vidhorf samfélagsins gagnvart bornunum. '

4.2.3. Vettvangskonnun
[ Nordlingaskéla fylgdi ég dreng i 3. bekka & einhverfur6fi sem er einnig greindur
med kvida. Pad var jolafondur pennan morguninn og hann sat og dundadi sér vid pad
a0 klippa 1 pappir. Hann var 4samt tuttugu og fimm 6drum boérnum i 6drum helmingi
rymisins. Hann sekist mikid 4 bord kennarans og synir henni itrekad pad sem hann er
hefur klippt. Hljodvistin var fin parna megin 4 medan pau voru ad klippa en pegar
kom ad pvi ad taka til pa vard nokkur 6reida & bérnunum og skapadist toluverdur
havadi. Eftir petta sast hopurinn i heimakrok sem er stort teppi med myndraenum
leidbeiningum & veggnum og allir bordudu avexti. Hann valdi ad sitja fyrir utan teppid
og var sa eini sem gerdi pad, hann handlék stéran orkustein og snerti golfid sem er
dukur 1 sifellu. Hopurinn leystist upp pegar skipt var yfir i steerdfraeditima og hann for
pa fram a gang og tyndist par en skiladi sér svo aftur. Hann var duglegur ad dunda sér
vid steerdfreedina en bad mikid um kennarann. I hinu horni stofunnar var annar
kennari med skermt af rymi og kenndi par islensku. S& kennari bad stanslaust um
hljod fra bérnunum sem voru i hinu horni stofunnar i sterfredi. Pad var stodugur
nidur allan timann 4samt pvi ad born voru 4 rapi & milli ryma sem trufladi mig sjalfa

ansi mikid. Eftir friminttur var mikill éréleiki i bornunum og pad tok goda stund ad fa

16 Sérkennari Nordlingaskoéla, munnleg heimild, 8. névember 2013.
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r6 yfir svadid. Eg tok eftir pvi ad hann var duglegur ad koma sér i adstadur par sem
krakkar voru ad tala saman en hann sjalfur taladi ekkert, fylgdist einungis med og
bornin syndu ekki dhuga 4 ad blanda honum inn i samraedurnar eda leikinn. Hann var
duglegur ad fara 4 sitt svadi hverju sinni en leitadi mikio til kennara allan timann.
Ahugavert fannst mér klappkerfi sem kennarar notudu til ad fa hljéd, pa klappar

kennarinn i einhverjum takti og bornin taka undir og er petta gert par til ad fa hljod.
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5. Samantekt

[ pessari ritgerd hef ég purft ad tipla 4 storu og margt purft ad geyma til betri tima.
Einhverfurofid er breitt og ekkert eitt getur gilt fyrir alla, pvi er mikilvegt a0 hafa
moguleika 4 sveigjanleika innan skoélans til pess ad mogulegt sé¢ ad taka & moti 6likum
einstaklingum. Nokkur grunnatridi hafa synt sig ad séu mikilvaegari en Onnur,
akjosanlegast veeri ad hafa pau ad leidarljosi vid honnun nyrrar skdlabyggingar eda
vid endurbota skola sem nu pegar eru til stadar. Lysing og dagsbirta parf ad vera haegt
ad stjorna, hljodeinangrun golfa, veggja og lofts verdur ad vera mjog g6d. Magda
Mostafa syndi fram 4 pad ad bdrn syndu prisvar sinnum betri svorun & athyglissvidi
med battri hljodvist. Skermun eda hoélfun er annar mikilvegur pattur sem verdur ad
vera haegt ad bjoda upp 4, hvort sem pad er med faeranlegum skilrimum, minni
kennslustofum eda herbergjum, petta minnkar sjonareiti barnsins. Lykilatridi er ad
bjdda upp a afdrep par sem barn getur leitad i ef pvi vantar hvild fré éreiti eda parf ad
stimma.

Klettaskoli er holfud bygging med géngum i allar attir sem er ordinn of litill
fyrir pa starfsemi sem par er i dag. Vonandi verdur vidbyggingin byggd sem fyrst en
ansi sorglegt er hversu mikid pad hefur dregist sokum moétmaela nagranna. betta hefur
leitt til pess ad malamidlanir hafa verid gerdar i honnun byggingarinnar sem hafa
komid nidur & peirri forsdgn sem gefin var ad hélfu starfsfolks skolans, en starfsfolk
skoélans vann mjog ndid med arkitektum vid préun honnunarinnar. Klettaskoli er ekki
hverfisskoli og hverfid hefur engan hverfisskola, i flestum tilfellum eru petta born tr
60rum hverfum borgarinnar sem ganga i skélann og veltir madur pvi fyrir sér hvort
umburdarlyndid veri meira ef flest born hverfisins gengju 1 pennan skéla. Midad vid
pa starfsemi sem & sér parna stad og med tilliti til pess hversu mikla aherslu
arkitektarnir hafa lagt 4 a0 byggingin falli vel inn i umhverfid, pa er ansi sorglegt ad
bornin fai ekki pad adstoou sem fyrst, sem peim sarlega vantar og eiga skilid.
Arkitektarnir voru medvitadir um adgengi fatladra en umhugsunarvert er ad ekki er
btid ad kynna sér betur rannsoknir vardandi skynjun einhverfra par sem um 60%
barna Klettaskola eru & pvi rofi. Enn er po tekifaeri & pvi ad pad verdi gert, ni pegar
innra skipulag byggingarinnar verdur préad afram. Klettaskoli er mjog vel ad sér i
kennsluadferdum og fann ég mikla neemni i samtali minu vid fagadila par vardandi
lidan, arangur og parfir barnanna. Notast er vid TEACCH aodferdina og hefur pad

virkad vel hja peim og sa ég pad af eigin raun i vettvangskonnun minni. Holfunin er
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ad virka vel fyrir bornin og petta eru litlir bekkir, skyntrvinnsluherbergid er notad
sem partur af dagskrd dagsins og er mjog mikilvagt sem slikt.

Nordlingaskoli kennir undir merkjum Skola an adgreiningar og er byggdur
sem opinn skoli sem pydir ad rymin eru stor og opin. Skolinn telur ekki sérstaka porf
a hugtakinu sérkennsla en p6 er stodteymi virkt innan skélans sem heldur utan um
stodpjonustuna, getur verid ad stodpjonusta sé hin nyja sérkennsla? bessa afstoou tel
ég b0 einnig setja hugmyndina um sérparfir barna med greiningu sem sakja skélann, i
ovenjulegt samhengi. Likt og med Klettaskola er skélinn hannadur af arkitektum {
samradi vio starfsfolk skolans asamt pvi ad innleida stefnu skdlans um ad hann sé
fyrir alla, arkitektastofan vann i samradi vid Horpu Cilia vardandi adgengi fatladra.
G60 birta er innan skolans og dagsljosio par i adalhlutverki &samt stjornanlegri
raflysingu sem virdist henta mjog vel. Arkitektarnir voru ekki négu anaegdir med
lausn hljodvistar sem klaradist ekki sokum fjarskorts. Eg velti pvi fyrir mér hvort
frekar hefoi matt spara vid annad, svo sem hvitu sjonsteypuna sem er mjog dyr og
spurning hvort ad hun sé adalmalid pegar kemur ad honnun Skola fyrir alla. Einnig tel
¢g dhugavert ad arkitektinum finnist 6gnvaenlegt hversu stor opnu rymin eru par sem
tveir argangar eru kenndir saman, hvert og eitt sé 4 vid sterd einbylishuss. Hefoi verio
hagt ad gera pau minni? Hver stjornar pvi, arkitektinn eda skolinn? Hefdi verid hegt
ad holfa rymin betur b6 svo ad tveir argangar vaeru kenndir saman? Sveigjanleiki er til
stadar 1 stofunum gagnvart pvi ad bornin fa ad laera par sem peim pykir pagilegt eda
eiga betur med ad einbeita sér. Sumum er stillt upp vid skilrim, adrir snta ad
veggjum og einhverjir fa ad sitja i s6fa sem er i midju stofunnar. bPau nota skilrimin
mikid en pratt fyrir pad pa upplifdi ég mikid areiti pann dag sem ég eyddi i
Nordlingaskola. Areitid var mest af stanslausum umgangi annarra barna, pau voru ad
fara ur einu horni yfir 1 annad. Stanslaus nidur var i stofunni sem ég p6 vandist en
mikil leti voru p6 1 bornunum eftir friminatur og ték dagddan tima ad nd ro a
hépnum. Drengurinn sem ég fylgdi virtist alltaf rata pangad sem hann atti ad fara en
mér fannst hann tynast inn 4 milli stddva pegar skipt var um fag. Hann var duglegur
a0 koma sér 1 adstedur par sem onnur born voru vid leik en sat og fylgdist frekar med
peim, pau blondudu honum ekki inn i samradurnar eda leikinn. Skolinn hefur ekkert
skynorvunarherbergi og enga sérstaka adstodu fyrir bornin sem purfa hvild fra areiti
eda til pess ad stimma, adstada var fyrir einn dreng i fyrra en er ekki i bodi lengur.
Hvert fara pa bornin sem purfa ad komast i r6? Er herbergi sérkennara med stéolum og
bordum noégu gott til pess ad nullstilla sig i? Petta hefoi ég talid ad vari audvelt ad

leysa og algerlega naudsynlegt par sem pad er amk. einn nemandi i hverjum argangi
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skélans sem glimir vid pessa skynurvinnsluerfidleika. Eg hrésa skolanum fyrir pa
stefnu ad namid s¢ einstaklingsmidad og metti pad vera i 6llum skolum enda eru
ahugasvid okkar misjofn og ekki allir sem eru godir i eda hafa dhuga 4 sterdfraoi,
ensku, islensku o.s.frv.

begar litid er yfir heildina p4d vakna ymsar spurningar. Hvar er talsmadur
peirra sem glima vid ndmsorduleika svo sem ADHD, ADD og einhverfur6fsroskun
pegar kemur ad setningu reglugerda i byggingarreglugerd? Hver er abyrgd arkitekta i
pvi samhengi og hver er abyrgd peirra gagnvart skolayfirvoldum? Hversu langt hefou
arkitektar Nordlingaskola att ad ganga vardandi hljodvistina ef hin var lykilatridi i
honnun skélans sem hefur pessi 6gnvenlegu, stoéru rymi? Skermun ryma er notud i
badum skolum en hafa parf i huga hvenaer skermt er af med hag barnsins i huga eda
hvenzr skermt er af med parfir kennarans 1 huga. Pessi rannsokn segir mér ad margt a
enn eftir ad skoda og fredsla og pverfaglegt samtal er lykilatridi ef vel 4 ad gera. Hér
er einungis snert & pessu mikilvaeega malefni og klart mal ad bera parf hag barnsins i

brjosti fyrst og fremst, ekki politik eda tiskubylgjum.
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