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Afstöðumynd1

Skýringar:

L= Hæðarkóti á lóð
G= Hæðarkóti á lóðarmörkum

að frágenginni götu
K= Gólfkóti

Byggingarreitur
Lóðarmörk

Byggingarlýsing
A.
Austurkór 1, 203 Kópavogur, landnúmer 221309.
B.
Um er að ræða nýbyggingu á 6 deilda leikskóla með rými fyrir 20 börn á hverri deild, samtals 120 börn. Gert er ráð fyrir 30-33 starfsmönnum
svo að heildarfólksfjöldi er um 150.
C.
Hæð Brúttó m2 Brúttó m3
Kjallari 61 159
1.Hæð 982 3.946
Alls 1.043 4.105
D.
Flatarmál lóðar er 5759 m2 og nýtingarhlutfall er 0,18. Gert er ráð fyrir 29 almennum bílastæðum, auk 2 bílastæðum ætluðum hreyfihömluðum.
Heildarfjöldi bílastæða er 31 stæði.
E.
Byggingin er byggð upp úr forsteyptum einingum að undanskilinni botnplötu sem er staðsteypt 120 mm með járnbentri steinsteypu. Sökklar
200 mm  og útveggir 150 mm eru úr samlokueiningum. Stigi er forsteyptur.
Þakplata er úr 210 mm holplötum m/ ásteypu og milliplata í kjallara er úr forsteyptum filegran loftaplötum.
F.
Þak er svokallað grænt þak. Ofan á steypta plötu er sett rakavarnarlag, því næst PVC þakdúkur, EPS plasteinangrun, jarðvegsdúkur, síudúkur,
takkadúkur, sandur og loks íslenskt mólyng. Halli á flötum þakflötum er tekinn í ásteypu 1:40 og halli einhallandi þakflatar er 1:4.
Útveggjaklæðning er 70 mm forsteypt veðurkápa með borðaklæðningaráferð. Útveggir eru ómálaðir.
G.
Handrið í stiga skal vera úr stáli sem boltað er í vegg og handlisti úr timbri. Hæð handriðs skal vera 900 mm og fjarlægð frá handlista að vegg
minnst 50 mm. Við uppsetningu allra handriða skal fara eftir leiðbeiningum framleiðanda og byggingarreglugerð gr.6.3.5.
H.
Sökklar eru einangraðir með 70 mm EPS plasteinangrun.
Botnplata er einangruð með 120 mm EPS plasteinangrun
Útveggir eru einangraðir að utan með 100mm EPS plasteinangrun.
Gluggar eru ál/timburgluggar, glerjaðir með tvöföldu K-gleri með hámarks U-gildi 1,2 w/mk.
Þak er einangrað að ofan með 180 mm EPS plasteinangrun.

-Reiknaðar kólnunartölur einstakra byggingarhluta
Botnplata: 0,29w/mk
Útveggur: 0,35w/mk
Þak: 0,19w/mk

-Reiknaður orkurammi skv. u-gildum úr byggingarregl ugerð
152.679 W

-Reiknaður orkurammi skv. reiknuðum u-gildum
140.453 W

I.
Innveggir eru ýmist 160 mm eða 120 mm og eru forsteyptir, sandsparslaðir og málaðir.
120 mm steyptur veggur flokkast sem EI-60 skv. brunaflokkun og R‘W=49 db sem uppfyllir flokk C  skv. ÍST-45 staðlinum. 160 mm steyptur
veggur flokkast sem REI-120 skv. brunaflokkun og R‘W=52 db sem uppfyllir flokk B  skv. ÍST-45 staðlinum.

J.
Í byggingunni er kerfisloft í öllum rýmum að undanskildum aðalgangi.
K.
Inntök eru staðsett í kjallararými. Vatnslagnir og loftræsilagnir eru leiddar upp í kerfisloft upp úr kjallara um lagnastokk. Á salernum eru falskir
lagnaveggir fyrir vatnskassa salernisskála. Lagnir eru teknar niður úr kerfislofti um lagnaleiðir í forsteyptum innveggjum. Skólp er í plötu og leitt
beint út í megin skólplögn sem liggur utan við hús.
Húsið er kynnt með blöndu af gólfhitakerfi og ofnakerfi, gólfhiti er í öllum rýmum sem ætluð eru fyrir börn, og göngum. Ofnar eru í anddyrum,
salernum við anddyri og starfsamannarýmum. Þrjár dreifikistur eru fyrir gólfhita og eru þær staðsettar í fölskum lagnaveggjum á salerni barna.
Staðsetja skal varmaskipti við inntak neysluvatns til að gæta þess að hámarkshiti neysluvatns fari ekki yfir 65°C. Varmaskiptar skulu vera
staðsettir við töppunarstaði þar sem börn geta komist að, sem tryggja að hitastig vatns fari ekki yfir 38°C.

Loftræsing er í samræmi við ákvæði byggingarreglugerðar 2013  gr. 10.2.1 -
10.2.8. Loftræsing er blönduð með innblæstri og útsogi og er varmaorka útsogs endurnýtt með varmahjóli. Öll dvalarrými eru loftræst á
vélrænan hátt og er loftdreifing þannig að ekki eiga að skapast óþægindi af völdum of mikils lofthraða.
Sér kerfi er fyrir eldhús, með útsogi og innblæstri.

Hljóðvist hússins skal uppfylla a.m.k. hljóðvistarflokk C skv. staðlinum ÍST 45 en þar sem því
verður við komið skal leitast við að ná B flokk.
L.
Brunahólfun byggingarinnar er eftirfarandi:
-Heimastofur
-Fataklefar
-Fjölnotarými
-Íþróttasalur
-Eldhús
-Starfsmannaaðstaða
-Gangur
-Þvottaherbergi
-Listaskáli
-Leirbrennsla
Allar flóttaleiðir skulu vera merktar með neyðarlýsingu. Handslökkvitæki skulu vera á öllum deildum og í eldhúsi. Slöngukefli eru staðsett
þannig að þau nái í öll horn byggingarinnar.
Reykskynjarar skulu vera staðsettir í hverju rými hússins og valdir með hliðsjón af
aðstæðum og staðsetja þannig að þeir geti með sem bestum hætti skynjað og látið vita af
eldi. Reykskynjarar skulu vera tengdir rafkerfi hússins en að auki hafa rafhlöðu.
Björgunarop eru merkt á grunnmyndir og útlit. Út- og neyðarlýsing er í allri byggingunni skv byggingarreglugerð. Reikna skal með 0,5 lux í öll
meginrými og 1 lux á flóttaleiðum. Lýsing skal vera fyrir utan flóttahurðir. Þurrt slökkvikerfi er í byggingunni, sem er bæði handvirkt og sjálfvirkt.
M.
Hljóðvist er hönnuð skv. ÍST 45 og skal uppfylla að lágmarki flokk C en flokk B þar sem því
verður við komið. Lögð er áhersla á góða hljóðvist í byggingunni og eru hljóðísogsplötur og kerfisloft hannað m.t.t. þess.
Helstu hljóðvistarkröfur á leikskólum skv. ÍST 45:
Lofthljóðeinangrun: R‘W (dB)
Á milli kennslurýma og annarra rýma 48
Á milli kennslurýma og ganga, m/ dyratengingu 35
Á milli starfsmannarýma án dyratengingar 48
Á milli starfsmannarýma m/ dyratengingu 44

Ómtími T(s)
Sameiginleg svæði og íverurými barna 0,5
Fundarherbergi, salir 0,6
N.
Samtengt brunaviðvörunarkerfi er í húsinu auk þess sem þurrt vatnsúðakerfi er í húsinu.
O.
Allar hurðir skulu vera með opnunarbúnaði, sem skal þannig útfærður að eingöngu starfsfólk getur notfært sér hann og skal aðgengi fyrir
hjólastóla haft í huga við útfærslu hans.
P.
Allur frágangur í kringum innganga og hurðri skal vera þannig úr garði gerður að hjólastólar komist auðveldlega um. Allar gönguleiðir eru
hannaðar m.t.t. hjólastólaumferðar og er fullbúið salerni fyrir hreyfihamlaða staðsett miðsvæðis í byggingunni. Á lóð skulu malbikaðir stígar,
hellulagðar stéttar og gúmmísvæði þannig frágengin að umferð fyrir hjólastóla sé greið.
Q.
Lóð skal fullfrágengin skv. teikningum og í samráði við lóðarhönnuð.
R.
Sorpgerði er við suðaustur gafl byggingarinnar. Moltukassi er við norðvestur gafl byggingarinnar.
S.
Á ekki við.

Útg. Dags. Skýring Br.af:
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Útg. Dags. Skýring Br.af:

Skýringar:

Gatmál eru mæld frá steypri plötu
Fúga er 12,5 mm

Öll mál eru í mm nema annað sé
tekið fram
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Gluggauppdráttur og gluggaskema

Skýringar:

Gatmál eru mæld frá steypri plötu
Fúga er 12,5 mm

Öll mál eru í mm nema annað sé
tekið fram
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Hurðauppdráttur

Útg. Dags. Skýring Br.af:

Skýringar:

Gatmál eru mæld frá steypri plötu
Fúga er 12,5 mm

Öll mál eru í mm nema annað sé
tekið fram
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Fataklefi1  1 : 20

Ásýnd fataklefa2

Útg. Dags. Skýring Br.af:

Efnislýsing:
Skápeiningar eru úr 16 mm með eikarspón og
kantlímdar með 1 mm kanti.
Hillur eru fastar.
Lakkað tvær umferðir með 35 % gljástigi.

Þykkt bekkjar er 29 mm með Duropal plast eða
sambærilegt með bakfólíu, kantur er plast.

Öll mál eru í mm nema annað sé tekið fram
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Salerni barna1  1 : 20

Ásýnd salerni barna 12
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Ásýnd salerni barna 23  1 : 20

Ásýnd salerni barna 34

Útg. Dags. Skýring Br.af:

Efnislýsing:
Skápeiningar eru úr 16 mm ljósgráu melaminefni
rúmþyngd ca. 690 kg.
Kantlímt með með pvc kanti, bak úr masonit, hillur fastar.

Hurðir eru með eikarspón og kantlímdar með 1 mm kanti.
Lakkað tvær umferðir með 35 % gljástigi.
Lamir eru með mjúklokun, skúffubrautir BLUM eða
sambærilegt með mjúklokun.

Borðplötuþykkt er 29 mm með Duropal plast eða
sambærilegt með bakfólíu, kantur er plast.

Öll mál eru í mm nema annað sé tekið fram.
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Grunnmynd sökklar/kjallari 11

Útg. Dags. Skýring Br.af:

Skýringar:

SV-xxx = Númer sökkuleininga

Öll mál eru í mm nema annað sé
tekið fram
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c/c 500 mm

Samsteypa
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Tengilykkjur
c/c 500 mm

MS Polymer eða
sambærilegt þéttikítti
og þéttipulsa 14 mm

Trefjasteypa

EPS 24 Kg/m3

Trefjasteypa

EPS 24 Kg/m3
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35
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75

25
75

Tengilykkjur
c/c 500 mm

MS Polymer eða
sambærilegt þéttikítti
og þéttipulsa 14 mm

Veðurkápa m/lóðréttri
viðaráferð

EPS 24 Kg/m3

Samsteypa

MS Polymer eða sambærilegt
þéttikítti, þéttipulsa 14 mm
og steinullartroð

Akríl kítti og þéttipulsa 14 mm

Ál/tré gluggi

Borað úr glugga fyrir reknagla
og sponsað yfir
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35

25

25
0

Tengilykkjur
c/c 500 mm

MS Polymer eða
sambærilegt
þéttikítti, þéttipulsa 14 mm
og steinullartroð

Ál/tré gluggi
Akríl kítti og þéttipulsa 14 mm

EPS 24 Kg/m3

Veðurkápa m/ lóðréttri
viðaráferð

MS Polymer eða sambærilegt
þéttikítti og þéttipulsa 14 mm

Samsteypa

Borað úr glugga fyrir reknagla og sponsað yfir

EPS 24 Kg/m3

Veðurkápa m/
standandi viðaráferð

MS Polymer eða
sambærilegt þéttikítti
og þéttipulsa 14 mm

MS Polymer eða
sambærilegt þéttikítti.
þéttipulsa 14 mm
steinullartroð

Ál/tré gluggi

Akríl kítti og þéttipulsa 14 mm

Borað úr glugga fyrir reknagla
og sponsað yfir

Trégluggi
innanhúss

Akríl kítti

Reknagli

SamsteypaTengilykkjur c/c 500 mm
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120
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10Veðurkápa
m/ standandi
viðaráferð

EPS 24 Kg/m3

Steinull til þéttingar
á milli eininga

MS Polymer eða
sambærilegt þéttikítti
og þéttipulsa 14 mm

Tengilykkjur
c/c 500 mm

Samsteypa

15
0

10
0

70
10

150 50

25
0

16
0

90

70 100 150

Veðurkápa
m/standandi
viðaráferð

MS Polymer eða
sambærilegt
þéttikítti og
þéttpulsa 14 mm

EPS 24 Kg/m3

Tengilykkjur
c/c 500 mm

Samsteypa

15
0

10
0
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120

30
12

0

10

10EPS 24 Kg/m3

Veðurkápa
m/ standandi
viðaráferð

MS Polymer
eða sambærilegt
þéttikítti og
þéttipulsa 14 mm

Steinull til þéttingar
milli eininga

Tengilykkjur
c/c 500 mm

Samsteypa

160

15
0

10
0

70

120

20
50

10Veðurkápa
m/ standandi
viðaráferð

EPS 24 Kg/m3 MS Polymer eða
sambærilegt
þéttikítti og
þéttipulsa 14 mm

Steinull til þéttingar
milli eininga

Tengilykkjur
c/c 500 mm

Samsteypa

160

12
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20 5050

50
20

10
70

10
0

15
0

70 100 150

27
0

MS Polymer eða
sambærilegt þéttikítti
og þéttipulsa 14 mm

Veðurkápa m/
standandi viðaráferð

EPS 24 Kg/m3

Tengilykkjur
c/c 500 mm

Samsteypa

16
0
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0

70
10

150 100 70

50

25
0

MS Polymer eða
sambærilegt þéttikítti
og þéttipulsa 14 mm

Veðurkápa m/
standandi viðaráferð

EPS 24 Kg/m3

Tengilykkja
c/c 500 mm

Samsteypa

160

70
50

50

Tengilykkjur
c/c 500 mm

Samsteypa

120
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50
50

25

Tengilykkjur
c/c 500 mm

Samsteypa

16
0

160

50 20 25 25 20 50

Tengilykkjur
c/c 500 mm Samsteypa

17
0

50

20

160

150 100 70

10
70
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0

15
0

MS Polymer eða
sambærilegt kítti
og þéttipulsa 14 mm

Veðurkápa m/
standandi viðaráferð

EPS 24 Kg/m3

Tengilykkjur
c/c 500 mm

Samsteypa
150 100 70

70
10

170

17
075

35

25
75

50 MS Polymer eða sambærilegt
þéttikítti, þéttipulsa 14 mm
og steinullartroð

Borað úr glugga fyrir reknagla
og sponsað yfir

Akríl kítti og
þéttipulsa 14 mm

Tengilykkjur
c/c 500 mm

Veðurkápa m/
standandi viðaráferð

EPS 24 Kg/m3

MS polymer eða sambærilegt
þéttikítti og þéttipulsa 14 mm

Samsteypa

120

10
70

10
0

15
0

150 100 70

16
0

50 20

50
16

0

30

Tengilykkjur
c/c 500 mm

Samsteypa

MS Polymer eða sambærilegt
þéttikítti og þéttipulsa 14 mm

Veðurkápa m/
standandi viðaráferð

EPS 24 Kg/m3
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03-07

3
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03-07 6
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03-078

03-07

70 100 150

70 80

310 210

70

180

10
5

Ál áfella við þakkannt
m/ plastisol áferð

Kúlugrjót 30-60 mm
kornastærð
Jafnt 50-60 mm lag

Þakdúkur bræddur á
þakkannt og klemmdur
á bakvið áfellu

Drengöt í botni áfellu
15 mm c/c 500 mm

EPS 24 Kg/m3

Veðurkápa m/
lóðréttri viðaráferð

Ásteypulag á holplötur

Rakavarnarlag
þolplast 0,2 mm

Íslenskt mólyng

Sandlag 60 mm

Jarðvegsdúkur
Eggjabakkadúkur
Skriðvarnardúkur

PVC þakdúkur m/
glertrefjakjarna 1,5 mm

Glerfilt 120 g/m3 á milli
einangrunar og þakdúks

70 100 150

70 75 25
50

Veðurkápa m/
standandi viðaráferð

EPS 24 Kg/m3

MS Polymer eða sambærilegt
þéttikítti, þéttipulsa 14 mm
og steinullartroð

Akríl kítti og
þéttipulsa 14 mm

Borað úr hurðarstykki fyrir
reknagla og sponsað yfir

70 75 25 52 9845
36

40 50 200

70
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50
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20
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80

40
50

90

MS Polymer
þéttikítti eða
sambærilegt Steinullartroð

Akríl kítti

Gólfdúkur

Flot

Filegran loftaplata

Ásteypa á filegranplötur
og samsteypa

Trefjasteypa

EPS 24 Kg/m3

Steinull
til þéttingar
á milli eininga

Hellur

K: 120,75

80
0

500

200

21
0

25
0

50
0

Drenmöl
kornastærð 7-30 mm

PVC drenlögn
110 mm
Halli 10 promill

Sandfylling undir
drenlögn

Síudúkur

Frostfrí möl

500

50 200

400

90

12
0

12
0

50
Trefjasteypa

EPS 24 Kg/m3

20
0

40105 105

Staðsteypt botnplata
Samsteypa

Flot

Þjöppuð fylling
undir botnplötu

Drenmöl

Steinull til þéttingar
á milli eininga

EPS 24 Kg/m3

K: 118,15

80
0

200

25
0

21
0

50
0

Staðsteypt botnplata
samsteypa

EPS 24 Kg/m3

Flot

200 50 40 105105

500

°Þjöppuð fylling
undir botnplötu

20
0

500 Sandlag undir drenlögn

PVC drenlögn
110 mm
Halli 110 promill

Drenmöl
kornastærð 7-30 mm

Síudúkur

Frostfrí möl undir hellur

Hellur

MS Polymer þéttikítti
eða sambærilegt

Steinullartroð til
þéttingar undir botnstykki hurðar

Akríl kítti

12
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148 52 153550
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115 85 1535 40

50

200 50 40

12
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150 100 70

Akríl kítti og
þéttipulsa 14 mm

Borað úr toppstykki hurðar
fyrir reknagla og sponsað yfir

MS Polymer eða sambærilegt
þéttikítti, þéttipulsa 14 mm og
steinullartroð

Trefjasteypa

EPS 24 Kg/m3

Steinull til þéttingar
milli eininga

Veðurkápa m/
standandi viðaráferð

EPS 24 Kg/m3Gólfdúkur

Flot

Filegran loftaplata

Ásteypa á filegranplötur
og samsteypa

35

120

20

3
50

13
0

70

20
0

Flot

Gólfdúkur

Filegran loftaplata

Ásteypa á filegranplötur
og samsteypa

Forsteyptur innveggur
gengur 20 mm niður í
steypta plötu
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Ásteypa á holplötu
1,5° halli inn að niðurföllum
Minnsta þykkt 70 mm

Holplata

Samtenging á niðurfallsröri

Ísteypt niðurfallsrör í
burðarhluta útveggjar

Yfirfallsop

Veðurkápa m/
lóðréttri viðaráferð

EPS 24 Kg/m3

110
Glerfilt 120 g/m3 á
milli einangrunar
og þakdúks

 PVC þakdúkur m/
glertrefjakjarna 1,5 mm
Bræddur upp á þakkant
og klemmdur á bakvið
áfellu

Rakavarnarlag 0,2 mm
þolplast

Skriðvarnardúkur

Eggjabakkadúkur

Sandlag
60 mm

Íslenskt mólyng

Jarðvegsdúkur

Ál áfella við þakkannt

Kúlugrjót 30-60 mm
kornastærð
Jafnt 50-60 mm lag

Drengöt í botni ál áfellu
15 mm c/c 500 mm

1,5°

2,0°

Brotið úr holplötu fyrir
samtengingu við útvegg

21
0

70
18

0

300
240

40

14,0°
1,5°

2,0°

Holplata

Niðurfallsrör
70 mm

Þakniðurfall

Opnanleg laufrist
yfir niðurfalli

Niðurfallsbakki m/plastisol
áferð

Kúlugrjót 30-60 mm
kornastærð
Jafnt lag 50-60 mm

Drengöt í botni niðurfallsbakka
15 mm c/c 500 mm

Sandlag 60 mm

Íslenskt mólyng

Glerfilt 120 g/m3
á milli einangrunar
og þakdúks

Ábræddur PVC þakdúkur
m/ glertrefjakjarna 1,5 mm

Skriðvarnardúkur

Eggjabakkadúkur

Jarðvegsdúkur

EPS 24 Kg/m3

Ásteypa á holplötur

Brotið úr holplötum
fyrir samsteypu

Þakdúkur bræddur
yfir niðurfall

35

75

80 100 70

25 75
210

70
180

125

100

14,0°

14,0°

Akríl kítti og
þéttipulsa 14 mm

Borað úr glugga fyrir
reknagla og sponsað yfir

Ál/tré gluggi

50

25

70

MS Polymer eða
sambærilegt þéttikítti,
þéttipulsa 14 mm og
steinullartroð

EPS 24 Kg/m3

Veðurkápa m/
standandi viðaráferð

Glerfilt 120 g/m3 á
milli einangrunar og þakdúks

Ábræddur PVC
þakdúkur m/ glertrefjakjarna 1,5 mm
Bræddur upp á þakkant og klemmdur
á bakvið áfellu

Skriðvarnardúkur

Eggjabakkadúkur

Jarðvegsdúkur

Sandlag 60 mm

Íslenskt mólyng

Ál áfella við  þakkant m/
plastisol áferð

Kúlugrjót 30-60 mm
kornastærð
Jafnt 50-60 mm lag

Ásteypa á holplötur

Rakavarnarlag
þolplast 0,2 mm

EPS 24 Kg/m3

Holplata

160

80 80

50
12

0
40

25
5

18
0

80 70 330

21
0

150 100 70

50

25 75

75

35 190

110

Ásteypa á holplötur
og samsteypa veggja

Akríl kítti og
þéttipulsa 14 mm

Borað úr glugga fyrir
reknagla og sponsað yfir

MS Polymer eða sambærilegt
þéttikítti, þéttipulsa 14 mm
og steinullartroð

Ál/tré gluggi

Vatnsbretti, portúgölsk skífa
18x190 mm. Límt í sementsbundinn
límmúr

Íslenskt mólyng

Sandlag 60 mm

Jarðvegsdúkur

Eggjabakkadúkur

Skriðvarnardúkur

PVC þakdúkur m/
glertrefjakjarna 1,5 mm
Bræddur upp á þakkannt
og klemmdur á bakvið
áfellu

Glerfilt 120 g/m3 á milli
einangrunar og þakdúks

Rakavarnarlag
þolplast 0,2 mm

MS Polymer eða sambærileg þéttikítti

50
16

0

21
0

150 100 70

10
5

80 70

1,5°
2,0°

1,5°

400

18
0

Opnanleg laufrist
yfir niðurfalli

Þakniðurfall

Niðurfallsbakki

Kúlugrjót 30-60 mm kornastærð
Jafnt lag 50-60 mm

Þakdúkur
klemmdur á
bakvið
niðurfallsbakka
og bræddur yfir
niðurfall

Drengöt á botni niðurfallsbakka
15 mm c/c 500 mm

Íslenskt mólyng

Sandlag 60 mm

Jarðvegsdúkur

Eggjabakkadúkur

Skriðvarnardúkur

PVC þakdúkur m/
glertrefjakjarna 1,5 mm

Glerfilt 120 g/m3 á milli
einangrunar og þakdúks

Rakavarnarlag
þolplast 0,2 mm

Ásteypa á holplötu
1,5°halli að niðurföllum
Minnsta þykkt 70 mm

Holplata

EPS 24 Kg/m3

Samtenging á niðurfallsröri

Ísteypt niðurfallsrör
í burðarhluta útveggjar

EPS 24 Kg/m3

Veðurkápa m/
standandi viðaráferð
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