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Utdrattur

betta verkefni fjallar um pad hornrétta og frjalsa formid sem motvaegi pess.
Arkitektarnir Le Corbusier og Rudolf Steiner eru bornir saman med pad hornrétta og
frjalst form i huga. Peir voru samtimamenn en hofdu mjog olik lifsvidhorf. I upphafi
er fjallad um hornrétta rymid og hvernig pad er allsradandi i byggingarlistinni.
tengslum vid pad valdi €ég ad skoda hugmyndafredi Le Corbusiers par sem
mannslikaminn og hlutfoll hans liggja til grundvallar hénnun hans. Gullna snidid
spilar einnig storan patt i verkum hans og byggjast formfredilegu pattir hans mikid &
sterdfredilegum vangaveltum. Le Corbusier vill meina ad hin reglulega lina hafi
heftandi ahrif & sjalfstedan vilja en skapi hinsvegar vellidan hja manneskjunni og
fullnaegir hugsun hennar og gerir par med ekki rad fyrir frumkvadi einstaklingsins.
bvi nast sny ég mér ad frjalsa forminu og 1 pvi samhengi valdi ég ad skoda Rudolf
Steiner og pa hugmyndafradi sem liggur ad baki byggingarlistar hans. Hann horfir &
manneskjuna i vidara samhengi og talar um ad fyrir utan pad efnislega er einnig sal og
andi. Alla pessi petti parf a0 hafa i huga pegar verid er ad hanna rymi pvi mikilvagt
er a0 manneskjan finni samhljom med umhverfinu og ad umhverfid veki
skopunarkrafta hennar og sjéalfsvitund.

Segja ma ad pad hornrétta sé rikjandi i byggingarlistinni og borgarskipulagi par sem
pad tekur utgangspunt i pvi hagkvaema, efnishyggjunni. Hinsvegar matti taka meira

mid af frjalsa forminu til ad audga og lifga vid skopunarkrafta manneskjunnar.
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Inngangur

bad er min upplifun ad nastum allt pad umhverfi sem vid lifum og ath6fnum okkur i er
uppbyggt og skipulagt ut fra pvi ,hornrétta. I pessari ritgerd xtla ég ad skoda hver
tilgangur 90° er. Hvers vegna eru 90° allsradandi i umhverfi okkar? Er astedan
kostnadur, einfaldleiki eda skortur & skapandi hugsun eda liggur eitthvad meira par ad
baki? Upplifunin sem ég fa pegar ég geng um i1 borgarumhverfinu er eins og flestar
byggingar hafi eingdngu verid hagnyt lausn. Eins og malid hafi verid ad leysa akvedid
verkefni Ut frd einhverjum st6dludum , fyrirfram dkvednum hugmyndum par sem innri
skopunar-kraftar eru i undanhaldi.

Ahugi minn og gagnryni 4 pad ,hornrétta hefur liklega sprottid ut fra skolagéngu
minni, par sem ¢ég hef verid i Waldorfskola alla mina skolagongu. Umhverfi
Waldorfskolanna métast ut fra hugmyndafradi Rudolfs Steiners, par sem byggingar og
rymi skapast Ut fra peim forsendum sem hann hefur gefid sér 1 sambandi vid
byggingarlist. Sem nemandi i Waldorfskdla pa fer madur ad fa auga og tilfinningu fyrir
pvi ad pad er ekki allt sem madur sér, heldur er eitthvad sem byr innra med hverjum
hlut.

Eg man eftir mér sautjan ara i afanga sem fjalladi um ad finna ,hid innra® i stein. Eg
man hvernig vid attum ad hoggva og hoggva 1 grjotid og p6 svo ad madur vissi ekki pa,
hvad madur veri ad gera og sai ekki tilganginn i pvi, sagdi kennarinn okkur bara ad
halda afram. Pad er ekki fyrr en niina pegar ég hugsa tilbaka til pessa tima, ad ég skil ad
einhverju leyti hvad ég var ad gera. Nu skil ég betur hversu mikilvaegt samspilid a4
milli efnisins og manneskjunnar er og hvernig formid stigur fram Gr pessu samspili.
betta var stor upplifun sem lifir innra med mér.

Ut frd pessum vangaveltum finnst mér spennandi ad skoda hvernig tveir pekktir
arkitektar; Le Corbusier og Rudolf Steiner, takast & vid vidfangsefni sitt Gt fra
mismunandi forsendum.

Baoir pessir arkitektar hafa sett fram skyra hugmyndafredi sem liggur ad baki
byggingarlistar peirra. I stuttu méali méa segja ad Le Corbusier skapi ut fra ytra formi
mannslikamans 4 medan Rudolf Steiner horfir jafnt & pad ytra sem pad innra hja

manneskjunni. !

1 Andrew Beard, Rudolf Steiner Architecture: An Introductory Reader, Rudolf Steiner Press, Germany, 2003, bls
3-6.
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[ byrjun xtla ég ad skoda hverjir eru styrkir og veikleikar, kostir og gallar pess
shornrétta®. 1 framhaldi af pvi mun ég skoda hid frjélsa form par sem honnudir hafa
hugsanlega gefid sér adrar forsendur. 1 lokin mun ég sidan bera pessi tvo form saman 1t

fra formfraedi og hagnytum, fagurfreedilegum og manneskjulegum sjonarmidum.



1. Hornrétt

[ pessum kafla ztla ég ad fjalla um hornrétt rymi og pa hugmyndafradi sem liggur ad
baki byggingarlistar par sem bein lina og rétt horn eru allsradandi.

bad er ahugavert ad skoda hvada forsendur arkitektinn gefur sér pegar hann skapar rymi
ut fra pvi hornrétta, pvi formi sem skin hvarvetna i gegn, allt frd minnsta smaatridi i
byggingu til uppbyggingar borgarskipulags. Rétt horn pjonar ymsum hlutverkum og byr
badi yfir akvedinni virkni og einfaldleika, sem hugsanlega gerir pad svona adgengilegt.
Ymsir pekktir arkitektar hanna byggingar par sem hreinleiki formsins er adal markmid
honnunarinnar, par sem peir skapa ut fra pvi hornrétta. Ma par til demis nefna hinn
pekkta arkitekt Mies Van Der Rohe. En svo eru adrir eins og til demis Louis Sullivan
sem hefur gert ,,form follows function” ad einkunnarordum sinum, hann vinnur 1t fra
pvi hornrétta par sem hagkvemnin er utgangspunkturinn en ekki hreinleiki formsins.
bad er ahugavert ad skoda hvort pad liggi einhver sérstok hugmyndafredi ad baki
hénnunar par sem hornrétta linan er utgangspunkturinn. Til ad skyggnast & bak vid pad

akvad ég ad kynna mér peer hugmyndir sem Le Corbusier gerdi sér um skopun rymis.

1.1 Hugmyndafrzedi Le Corbusier

Le Corbusier (Charles-Edouard Jeanneret-Gris ) faeddist i Sviss arid 1887 og lést arid
1965. Hann var mikill listmalari og skulptaristi en var adallega pekktur fyrir
byggingarlist og hugmyndir sinar vardandi skipulag, allt fra borgarskipulagi nidur i
hverfisskipanir og 14 par mikil hugmyndafradi ad baki. Verk hans standa vida og ma par
helst nefna Villa Savoye i Poissy, kapellan af Notre Dame du Haut i Ronchamp og
Parliament Building i Chandigarh.?

Forngrisk byggingarlist var Le Corbusier mikill innblastur par sem mannslikaminn og
hlutfoll hans lagu til grundvallar. Hugmyndafraedin bakvid gullna snidid skipar auk pess

storan sess 1 verkum hans og byggjast formfraedilegu pettir hans mikid a

2 William J. R. Curtis, Le Corbusier: Ideas and Forms, Phaidon Press Limited, London, 1986.



steerdfredilegum vangaveltum.? Gulna snidid kemur fyrst fyrir hja forn-Grikkjum en

peir toludu um ad gullna snidid veeri fallegasta skipting linu.*

Mynd 1: ,Le Modulor”, mannslikaminn i

samhengi vid gullna snidid eftir.

,L.e Modulor* er skali yfir byggingarfraedileg hlutfoll sem Le Corbusier setti fram, par
sem mannslikaminn er settur i samhengi vid gullna snidid. Hann notast vid studulinn
183 sm had 4 manni og par sem hann teygir sig upp 1 226 sm. Ef pessi hlutfoll eru sett

inn i gullna snidid er naflinn stadsettur i midjunni eda 113 sm had.’

Hann skapar rymi utfra ,Le Modulor skalnum pad er ad segja ytra formi eda
hlutféllum mannslikamans par sem pad er manneskjan i likama sinum sem dvelur i
pessum rymum og notagildi peirra byggist & hreyfingum mannslikamans. Le Corbusier
vill meina ad ef pessum hluféllum er fylgt eftir og byggingar skapadar utfra ,Le
Modulor skalanum gerist eitthvad 1 undirmedvitund okkar, vid skiljum formin betur og

upplifum fegurd peirra p6 svo ad vio skiljum kannski ekki alveg hvers vegna eda erum

3 Steen Eiler Rasmussen, Om at Opleve Arkitektur, G. E. C. Gads Forlag, K6benhavn, 1957, bls. 115-121.

4 Bjarki Johannesson, ,,Gullsnidid, kemur fyrst fyrir hja Forn-Grikkjum®, Morgunbladid, 15. tolublag, 21, april,
1979, bls. 4

3> Steen Eiler Rasmussen, Om at Opleve Arkitektur, bls. 115-121.



ekki tengd pessum hlutféllum & medvitadan hatt. b6 svo ad hlutfdllin séu til stadar ut fra

akvednum forsendum og reglum, pa eru fleiri paettir sem skapa rymid og form pess.6

,»Man looks at the creation of architecture with his eyes, which are 5 feet
6 inches from the ground. One can only consider aims which the eye can
appreciate and intentions which take into account architectural elements.
If there come into play intentions which do not speak the language of
architecture, you arrive at the illusion of plans, you transgress the rules of
the Plan through an error in conception, or through a leaning towards
empty show.“ (Le Corbusier, Towards a New Architecture, Dover

Publications, Inc, New York, 1986. bls. 178)

Samkvemt Le Corbusier eru prir megin peaettir sem eru mikilvegir 1 byggingarlist.
bessir pettir eru massi, flotur og grunnplan en samspil pessara patta verda ad heilstaedri
byggingu.

Massinn byggir a formfredilegum forsendum par sem grunn-formin; teningur, keila,
kula, sivalningur eda piramidi vinna saman ad lausn massans. Manneskjan skynjar pessi
form sjonraent par sem ljos og skuggi styrkja einfaldleika formsins.

Formin skarast og mynda linur par sem fl6turinn myndar sérkenni massans. Floturinn
ma ekki draga nidur form massans heldur 4 hann ad yta undir og auka styrkleika
massans.

Grunnplanid tengir saman skipulag byggingarinnar og umhverfid. ,,Mass and surface
are determined by the plan. The plan is the generator.” (Le Corbusier, Towards a New
Architecture, bls. 26.) Grunnplanid gefur massanum form og fletirnir skapa blaebrigoi.
Le Corbusier leggur aherslu & ad massinn myndi hreinan og reglulegan rytma en ekki

oreglulegar samsetningar.’

,»What we need is towns laid out in a useful manner whose general mass
shall be noble (town planning). We have need of streets in which

cleanliness, suitability to the necessities of dwellings, the application of

6 William J. R. Curtis, Le Corbusier: Ideas and Forms, 1986, bls. 162-164

7 Le Corbusier, Towards a New Architecture, bls. 45-64



the spirit of massproduction and industrial organization, the grandeur of
the idea, the serenity of the whole effect, shall ravish the spirit and bring
with them the charm that happy conception can give.” (Le Corbusier,

Towards a New Architecture, bls. 40)
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Mynd 2: ,,A City of Towers*. Grunnmynd af skipulagi eftir Le Corbusier.

A mynd ma sja hugmynd ad skipulagi eftir Le Corbusier par sem allt ad 200 metra ha
hahysi eru stadsett med um pad bil 250 metra millibili. A skipulaginu ma sja hvernig
megin samgoénguadarnar mynda einfalda lausn 4 gbétu-uppbyggingu par sem hugmyndin
er ad pessar einingar verdi endurteknar aftur og aftur svo ur verdur ,,City of Towers*.
Samgonguadarnar eru 1 pad mikilli fjarlegd fra hdhysunum ad per eiga ekki ad valda
onx0i né hafa ahrif 4 loftslag vid byggingarnar. Turnarnir eru svo umkringdir géroum
og leiksvaedum i dkvednum rytma par sem samgonguadarnar eru asar sem fletirnir

speglast um.3

8 Le Corbusier, Towards a New Architecture, bls. 56-61
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Le Corbusier sér hreinleika i beinu linunum og reglulegri endurtekningu og segir:
,where order reigns, well-being begins“ (Le Corbusier, Towards a New Architecture,

bls. 54.)
Ennfremur segi hann:

»The regulating line is a guarantee against wilfulness. It brings satisfaction to the
understanding.* (Le Corbusier, Towards a New Architecture, bls. 68.)

barna lysir Le Corbusier pvi hvernig byggingarlist og borgarskipulag motar
manneskjuna sem par dvelur. Samkvamt pessu hefur hin reglulega lina heftandi ahrif &
sjalfstedan vilja en skapar jafnframt vellidan og fullnaegir hugsuninni. Pannig er
mogulegt ad stjorna manneskjunni i pagu tiltekinnar samfélagsskipunar sem gerir ekki

rad fyrir frumkveedi einstaklingsins.

Sem moétvagi vid sjonarmid og motif Le Corbusiers @®tla ég ad gera grein fyrir
hugmyndum Rudolfs Steiners um byggingarlist og hvernig manneskjan upplifir rymi.
bessir menn, Le Corbusier og Rudolf Steiner voru samtimamenn med mjog olik

lifsvidhorf.

11



2.

Frjalst form

Eftir ad hafa skodad og velt fyrir mér hinu hornrétta formi ut fra hugmyndafraedi Le
Corbusiers par sem hlutfoll mannslikamans eru utgangspunkturinn i uppbyggingu rymis
og bygginga, langar mig ad skoda annarskonar hugmyndafredi og byggingarlist par
sem frjalst form er rikjandi frekar en hornrétta rymid.

Hér ma nefna ymsa arkitekta innan expressionismans, eins og til demis Antoni Gaudi,
Saint Elia, Herman Finsterlin, fyrstu verk Erich Mendelsohn, Hans Scharoun og Eero
Saarinen sem fara ohefobundnar leidir i sinni skdpun. Rudolf Steiner er einn af peim
arkitektum sem ad vissu leyti ma tengja vid expressionismann en segja ma ad hann hafi
farid med byggingarlistina stigi lengra.’

bvi @tla ég mér ad skoda pa hugmyndafraedi sem liggur ad baki byggingarlistar Rudolfs
Steiners sem likt og Le Corbusier tekur mid af manneskjunni en ut fra allt 6drum

forsendum.

2.1 Rudolf Steiner

Rudolf Steiner faeddist i Austurriki arid 1861 og Iést &rid 1925. Hann var mikill
heimspekingur, virtur af moérgum en jafnframt umdeildur og er hann upphafsmadur
hinnar andlegu hreyfingar ,,Anthroposophy®, sem hefur verid nefnd mannspeki 4
islensku. Hugmyndafredi Steiners kemur inn 4 flest svid er tengjast mannlegu
samfélagi og ma par nefna uppeldisfredi, neringarfredi, leknisfredi, landbinad og
sidast en ekki sist byggingarlist. Rudolf Steiner sa hlutina i vidu samhengi og
samkvaemt honum er manneskjan hluti af steerri heild sem byr yfir pattum sem né 1t
fyrir pad sem vid sjdum og upplifum i efnisheiminum. Fyrir utan hinn efnislega likama
byr manneskjan yfir andlegum pattum, pad er ad segja sal og anda. Salarkraftar
mannsins samanstanda af hugsun, tilfinningu og vilja en pad andlega er eg6id eda
sjalfio.!0

Steiner nalgadist byggingarlist Gt fra pvi andlega og peim kréftum sem btia innra med

hverri manneskju. Byggingarlist er ekki bara eitthvad fyrir augad, eitthvad sem madur

9 Andrew Beard, Rudolf Steiner Architecture: An Introductory Reader, bls. 2

10 Christoph Lindenberg, Rudolf Steiner, Rowohlt 1992, bls. 123-126
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horfir &, heldur 4 hin ad vera i samhljom vid manneskjuna par sem hin upplifir formin
og rymid med allri sinni veru og finnur fyrir pvi. Rudolf Steiner taldi salina og andann
mikilvaega 1 byggingarlist, par sem pad er baedi salin og andinn sem upplifa rymi og
form.!

Rudolf Steiner taladi mikid um andlega krafta sem hann nefndi Lucifer og Ahriman.
Steiner taladi um samspil og jafnvagi peirra innra med manneskjunni og hvernig peir
birtast 1 formum byggingarlistarinnar. Fyrir Rudolf Steiner var byggingalist ekki sist
listreen talkun par sem hann tok medal annars mid af hagnytu notagildi byggingarinnar

og pvi byggingarefni sem byggt var tr.

2.2 Samspil og jafnvagi andlegra krafta
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Mynd 3: ,,Weigt, Balance and Support™. Samspil peirra krafta

Hér 4 myndinni ma sja einfalda skyringamynd sem synir samspil pyngdar, jafnvegis og
studnings. Rudolf Steiner vill meina ad pad sé¢ ekki malid ad bara sja formin heldur
reyna ad finna fyrir peim. Reyna ad upplifa kraftana af pyngdinni nidur & vid par sem
studningurinn, sem sagt stodirnar, purfa ad koma jafn sterkar upp & moti og halda
bjalkanum, pannig ad burdurinn er samspil pessara krafta uppavid og niduravid. Steiner
leitadist vid ad gera pessa krafta og samspil peirra synilegt. Pad er ekki fyrr en vid
finnum fyrir pessum pattum; pyngd, jafnveegi og studningi ad vid voknum til vitundar

og 60lumst skilning 4 peim kréftum sem bua i byggingarlistinni. Vid purfum ad upplifa

1 Rudolf Steiner, Architecture as a Synthesis af the Arts: Lectures by Rudolf Steiner, Rudolf Steiner Press,
London, 1999, bls. 102-104



og skynja pessa krafta sem lifandi krafta.!> Steiner setur pessa krafta i samhengi vid
tver andlegar verur sem hafa ahrif 4 okkar andlega &stand. Hann vill meina ad
byggingarlist eigi ad vera hugsud ut fr& manneskjunni i heild sinni og ad byggingin beri

med sér somu petti og blia i manneskjunni sjalfri.

,»If we follow a structure of this kind not only with our eyes but, as it
were, crawl into it and experience the weighting down, the supporting
and the ballance, then we shall feel that our whole organism is
becoming involved, and as if we have to call on an invisible brain
belonging to our whole being and not just our head. Then we can
awaken to the awareness! To take our simple example, we shall feel a
supporting element, an upward striving luciferic element, a weighing
down ahrimanic element, and a balance between the luciferic and
ahrimanic which is a divine quality (Rudolf Steiner Architecture, An

introductory Reader bls. 26)

bessar andlegu verur Lucifer og Ahriman eru til stadar jafnt 1 byggingarlist sem i okkur
sjalfum. beer hafa ahrif 4 hugsun okkar, vilja og tilfinningar. Ahriman stendur fyrir pad
daudlega, sem dregur formid nidur med sér ad pyngdarpunkti par sem Lucifer kemur &
moti med frjalst og lifandi form sem er jafnframt studningur og styrkur og vegur upp a
moti pyngdaraflinu. A milli pessara krafta stendur manneskjan sem leitast vid ad halda
peim i jafnveegi. Ef pessir kraftar eru ekki i jafnveegi er byggingin sjalf ar jafnvaegi.!3

Lucifer er til stadar i pvi lifandi og hreyfanlega eins og loftinu, eldinum og lj6sinu en
Ahriman i pvi dauda; malmum, steinefnum og i myrkrinu. Lucifer er til stadar i mjukum
liflegum formum en ahrimanisku formin eru aftur 4 moéti skorp og hord. Sem demi um
pessa tvo krafta, pa ahrimanisku og luciferisku og hvernig peir birtast i byggingarlist
Rudolfs Steiners vil ég nefna tvaer byggingar sem hvor um sig tengjast pessum kréftum
a afgerandi hatt. Annarsvegar er pad kyndistod par sem luciferiskir kraftar eru rikjandi

og hins vegar spennistod par sem ahrimaniskir kraftar eru rikjandi.!4

12 Andrew Breard, Rudolf Steiner Architecture: An Introductory Reader, bls. 24-26
13 Rudolf Steiner, Architecture as a Synthesis af the Arts: Lectures by Rudolf Steiner.

14 Hagen Biesantz og Arne Klingborg, Goetheanum: Rudolf Steiners Arkitekturimpuls, Philosophisch-
Anthroposophischer Verlag, Dornach, 1978, bls. 30-31
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Mynd 4: Grunnmynd, sneidmynd og utlit af kyndistddinni. Mynd 5: Ljésmynd af Kyndistédinni.

Arid 1913 var hafist handa vid byggingu menningarmidstédvar i Dornach i Sviss, stutt
fra landamarum Pyskalands. Pessi menningarmidstod sem var nefnd Goetheanum var
eitt af lifsverkum Steiners og atti ad verda hofudstodvar mannspekihreyfingarinnar.
Byggingin var listaverk i sjalfu sér sem atti jafnframt ad rama flestar listgreinar i
samreemi vid vidhorf Steiners til byggingarlistar sem samnefnara listanna. I
byggingunni var jafnframt synilegt i listreenni tjaningu (m.a. trésktlptar, myndlist og
glerslipun) innihald peirra kenninga sem Rudolf Steiner setti fram i mannspekinni. Um
aramotin 1922-23 pegar byggingunni var nylokid brann hun til grunna. Steiner hofst
strax handa vid ad hanna nyja byggingu sem olikt peirri fyrri sem var ur tré, skyldi
byggd Ur steinsteypu. Fyrsta Goetheanum var i grunninn métad innanfrd og Gt nénast
eins og uthogginn tréskulptur en st nyja er motud utanfra par sem efnividurinn,

steinsteypan bydur uppa ad gera samspil pyngdar og berandi krafta synilegt.!> Skammt

15 Beate Steinberg, Sculptural Architecture: Rudolf Steiner's Goetheanum at Dornach, from wood to concrete,
Master's thesis, California State University, 1976.



frd Goetheanum standa tvaer byggingar sem gegna fyrst og fremst hagnytu hlutverki;

kyndist60 og rafstod.

Kyndist6din var byggd arid 1913-15, 1 tengslum vid byggingu fyrsta Goetheanum. Petta
sérkennilega form kyndistodvarinnar er sprottid Ur innsai 1 pad hlutverk sem byggingin
gegnir.'¢ Formid tjair og ytir undir uppstreymi reyksins, pad gefur til kynna hitann sem

byggingin midlar.

,Form follows function. When it is completed, and particularly when
the heating plant is in operation — the smoke has been thought of as
part of the architecture — it will be possible to feel that this chimney
has a beauty of its own. This will be despite its prosaic function, by
virtue of the fact that its task is expressed in its shape — even though
this shape has not arisen according to utilitarian architecture as
conceived hitherto, but as the result of an aesthetic design
process.” (Steiner, Rudolf, Architecture as a Synthesis af the Arts:
Lectures by Rudolf Steiner, bls. 37)

Segja ma ad formio fylgi virkninni alveg inn i pad andlega par sem Lucifer er til stadar i
pessum kroftum sem birtast i hinum 4volu linum og lifandi ,,organisku® formum. bad
ma sja Ut ur formunum plontuform eda eyru en pad skiptir ekki 6llu mali ad skilgreina
formin heldur lata pau verka 4 sig sem videigandi myndform Ut fra hlutverki

kyndistodvarinnar par sem reykurinn verdur hluti af heildinni pegar htn er i notkun.!”

»Man skal ikke tenke over, om det er planteblade eller deslignende,
fole sig ind 1 formen og fornemme denne forms nedvendighed
sammen med den heslige rog.“ (Jeager, Thomas Arvid, Arkitekturens

Veesen, Forlaget Impuls, Odense, 1996, bls. 24)

16 Hagen Biesantz og Arne Klingborg, Goetheanum: Rudolf Steiners Arkitekturimpuls, bls.34-36

17 Rudolf Steiner, Architecture as a Synthesis af the Arts: Lectures by Rudolf Steiner, bls. 35-39
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Kyndist6din 1 heild sinni par sem skorsteinninn vex upp Ur meginbyggingunni gefur til
kynna pad andlegu krafta sem eru hér ad verki, eldurinn, hitinn, loftid, vatnid og

hreyfingin, hinir luciferisku kraftar.

Mynd 6: Ljésmynd af Spennustdd

Spennist6din var reyst arid 1921. bar ma sja allt onnur form heldur en i kyndist6dinni
par sem allt adrar forsendur standa ad baki og allt adrir kraftar ad verki. Petta eru kold
og hord form sem endurspegla hver tilgangur byggingarinnar er. Hér eru ahrimanisku
kraftarnir allsrddandi; rafmagn, virar, taekni. Pessar beinu linur og skorpu vinklar gefa
pessa krafta til kynna sem og vinklarnir yfir gluggunum og dyrunum sem lita ut eins og
peir hafi ordid fyrir hoggi eda eldingu.'®

Fyrir utan pessa krafta sem ég kom inn & hér ad ofan; pa luciferisku og ahrimanisku
sem bua innra med manneskjunni og birtast i sadlarkr6ftum hennar sem samanstanda af

hugsun, tilfinningu og vilja, vann Rudolf Steiner medal annars med pad hvernig pad

8 Hagen Biesantz og Arne Klingborg, Goetheanum: Rudolf Steiners Arkitekturimpuls, bls. 36
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@dsta 1 manneskjunni sjalft sjalfio meetir formi rymisins. Hér nast mun ég skoda
hvernig sjalfid og rymid tengist Gt fra hugmyndafradi Steiners og saman skapar petta

eina heild.

2.3 Sjalfio i ryminu

Sjalfio er samkvamt Steiner pad andlega i manneskjunni, pad gerir okkur mogulegt ad
hefja okkur yfir hvatir okkar. Hvernig upplifum vid rymi og getur rymi styrkt upplifun
okkar eigin veru? Getur form talad til okkar fra hinum andlega heimi? Samkvaemt
Steiner getur hringur gefid okkur sterka upplifun af sjalfinu. Hversu sterk su upplifun er

veltur 4 neemni okkar fyrir formi og rymi.

,» 1o feel a circle is to feel our ego. When we pass from having a purely
mathematical conception of a form to really feeling what a form is, a
perfect circle will give us a sense of egohood, of selthood. When a
human being who is truly alive to what he feels is confronted with a
circle and in consequence feels a sense of ego, of self, arising in his
soul, when even a part of the circle or a fragment of a sphere rouses in
him a sense of independence in his own self, then he is learning to live
in forms* (Architecture as a Synthesis af the Arts, Lectures by Rudolf
Steiner bls. 102)

Vid skynjum egdid, eda sjalfid gegnum hringformid, badi sem tvivitt form og kula i
prividu rymi. Ef manneskja sem er med nogu nemar tilfinningar eda i nogu gédum
tengslum viod sjalfan sig til ad upplifa pad sem hun skynjar, stendur andspanis hluta af
hring-formi eda broti af kilu-rymi, finnur hun hvernig hringformid styrkir tilfinninguna
fyrir egodinu eda sjalfinu. Samspil dkvedinna forma styrkir upplifun okkar, lifgar salina

sem fer ad lifa i formunum. Petta er kjarninn i sannri listreenni upplifun.'?

19 Rudolf Steiner, Architecture as a Synthesis af the Arts: Lectures by Rudolf Steiner, bls. 102-104
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Mynd 7: Teikning, hringurinn

Fyrsta formid & myndinni er 6brotinn hringur, par 4 eftir kemur hlykkjottur hringur og
svo ad lokum skordottur eda ,.jagged™ eins og hann kallar pad. Oll pessi form eiga pad
sameiginlegt ad pau koma upprunalega fra hringforminu og eru i raun enn hringform
bara utferd & mismunandi hatt, en hvert form gefur dkvedna upplifun. Hreini hringurinn
er algjorlega 6hadur 60ru og er par med hreint egoé form og vekur med manni tilfinningu
um sjalfid. Um leid og hringlaga formid fer ad taka a sig annad form og verdur hlykkjot,
fer pad ad segja okkur eitthvad annad. Eg6id er komid i samspil eda samtal vid
umhverfi formsins og pér lidur ekki lengur eins og pu sért einn i heiminum eins og
fyrsta formid gefur til kynna. Madur @tti ad fa tilfinningu fyrir pvi ad pad innra sé
sterkara en pad ytra, i peirri spennu sem er par 4 milli. Skorodtta formid er pd komid
med ytra umhverfi sem er med yfirhondina og madur fer tilfinningu fyrir pvi ad
umhverfid s¢ ad prongva sér inn ad midju.. Petta @tti manneskjan ad geta upplifad
pegar gengid er inn 1 rymi en folk upplifir pessa patti missterkt par sem sumir upplifa

formin sterkar en adrir.

bratt fyrir pad ad manneskjan er misnem fyrir pvi rymi sem han er i hverju sinni pa

hefur pad samkvemt Steiner alltaf ahrif & veru hennar.?

»Kuppelrummet udstraler ro, tryghed i en kosmisk harmoni. Det
aflange rum derimod opfordrer til aktivitet og bevagelse. Begge har
det tilfelles at de krever den navnte oplevelse, det vil sige
fremtvinger den til en vis grad.“ (Goetheanum, Rudolf Steiners

arkitekturimpuls bls. 18)

20 Rudolf Steiner, Architecture as a Synthesis af the Arts: Lectures by Rudolf Steiner, bls.103
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En rymistilfinning og upplifun af rymi spannar stort svid, allt fra pvi litla og afmarkada
til pess stora eins og t.d borgarrymi. I uppbyggingu borga getur madur matt pessum
tveimur pattum, pvi hornrétta og hinu frjals formi. I nesta kafla atla ég i stuttu mali ad
draga fram mynd af pessum tveimur pattum par sem hvor fyrir sig er rikjandi i akvednu
borgarskipulagi, hvad vardar uppbyggingu og pess sem ad baki liggur og gerir pad ad

verkum ad akvedid form eda fyrirkomulag verdur rikjandi.
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3.

Borgarrymi i pvi hornrétta eda hinu frjalsa formi

Skipulag borgarrymis er vandmedfarid og vida til eilifrar umfjéllunar og endurskodunar.
bad verdur seint hagt ad hugsa fyrir 6llum porfum framtidar-ibia auk pess sem
skipulagsyfirvold hvers tima gefa sér mismunandi forsendur og hafa mismunandi
aherslur. begar 6byggt sveedi er tekid undir byggd getur pad sked med tvennum heetti.
Svedid getur byggst upp smatt og smatt par sem skipulagid tekur mid af pvi sem er til
stadar og peim porfum sem eru fyrirsjaanlegar hverju sinni. Hins vegar getur svaedid
veri0 skipulagt i heild sinni fra upphafi pannig ad reynt er ad sja fyrir 6llum

hugsanlegum porfum til frambudar.

Mynd 8: ,,villa spontanée* og ,,villa créée.*

Hér mé sja skyringamynd af tveim olikum borgarrymum, par sem forsendur fyrir
uppbyggingu borgar eru mismunandi. bad er audvelt ad sja og greina mun & pessum
tveimur gerdum borgarrymis par sem annad er oreglulegt og hitt reglulegt.

[ bokini The City Shaped eftir Spiro Kostof er fjallad um borgarskipulag og
uppbyggingu pess. Kostof tekur par fyrir lifreent munstur og hnit sem mismunandi
tgafur borgarskipulags. [ kaflanum ,,organic patterns“ notar hann hugtokin ,.ville créée

og ,,ville spontanée” til ad skilgreina pessar tvaer grunnttgafur borgarskipulags.

21



Hugtokin ,,villa créée og ,,ville spontanée” koma upprunalega fra professor Pierre

Lavedan (1885-1982) sem var mjog pekktur franskur borgarskipulagsfreedingur.?!

Reglulega borgarrymid, ,,ville créée® getur madur gefid sér ad s¢ hannad eda skipulagt
med peim heetti ad allt er sett nidur 4 sama tima og er pess vegna i afstddu og samhengi
fra upphafi. Pad sem stendur a bak vid petta eru einhverskonar yfirvold, hvort sem pad
eru yfirvold borgarskipulags eda eitthvad annad sem stjornar ferlinu. Oreglulega
borgarrymid, ,,villa spontanée* getur madur sagt ad sé sjalfsprottid eda hafi vaxio fram &
einhverju timabili. Pad hefur vaxid pannig ad eitt byggist Gt fra 6dru og gerist petta yfir
lengri tima, pad er ad segja pad 4 sér stad einhverskonar proun. Pessi proun verdur utfra
peim sem dvelja i sjalfu ryminu, par sem rymid skapast ut fra daglegu lifi

borgarbuans.??

»The irregular city is the result of development left entirely to
individuals who actually live on the land. If a governing body divides
the land and disposes of it before it is handed over to the users, a
uniformly patterned city will emerge.” (F. Castagnoli, Orthogonal
Town-Planning in Antiquity, Cambridge, Mass./London, 1971, bls.
124)

Annars vegar er um ad raeda borgarrymi sem proast ut fra peim einstaklingum sem nyta
rymid hverju sinni par sem forsendur eru breytilegar. Rymid byggist pa upp sem lifandi
»organiskt™ form an utanad komandi stjornunar. Hins vegar er rymi sem er skipulagt Gt
fra fyrirfram gefnum forsendum og sett upp 1 reglulegt hnit par sem hverjum og einum
er gert ad fara eftir fyrirmelum ,,ofanfra*.

Hugmyndir Le Corbusiers um borgarskipulag gengu ut pad ad koma ibudum og
skrifstofum fyrir i 6gnarstérum hahysum sem attu ad standa i skipulegum rédum i
hnitakerfi. I kringum hahysin attu ad vera gardar og graeen svadi en samgonguadarnar
lagu eftir pradbeinum linum par 4 milli. Hugmyndir Le Corbusiers koma skyrt fram i

fyrirmyndar borgarskipulagi sem hann nefndi Ville Radieuse og gerdi grein fyrir i

21 Lavedan, Pierre®, Dictionary of art historians, sétt 28. November, 2013,
http://www.dictionaryofarthistorians.org/lavedanp.htm

22 Spiro Kostof, “Organic Patterns”, The City Shaped: Urban Patterns and Meanings Through History, Thames
and Hudson, 1999, bls. 43-45
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samnefndri bok. I Ville Radieuse er heildar-skipulagid sett fram sem ,,hnitmidud“ en

abstrakt mynd af manneskju med h6fud, hrygg, atlimi og buk.>

Eg veit ekki til ad Rudolf Steiner hafi fjallad sérstaklega um borgarskipulag en ég get
gert mér 1 hugarlund ad hann hefdi gefid sér adrar forsendur. Hugmyndafraedi Rudolfs
Steiners fellur betur ad ,,villa spontane® par sem skipulagid vex fram ut frad peim
forsendum sem eru til stadar, med 6drum ordum proast slikt skipulag innanfra. Ef vid
pad er batt hugmyndum Rudolfs Steiners um pad hvernig formid talar til hinna andlegu
patta mannsins ma gera rad fyrir ad borgarrymi i anda Rudolf Steiners veri ,,organiskt™
og lifandi.

M¢ér virdist sem fegurd, ad mati Le Corbusier, felist i hreinleika og éakvednum
hlutfollum en skipulagshugmyndir hans, sem falla algerlega ad skilgreiningunni um
»villa créée gerdu auk pess rad fyrir dkvednu samfélagsformi sem ekki verdur farid
nanar Ut i hér.

Eftir ad hafa skodad pessi tvo oliku borgarskipulog, pad reglulega og pad oreglulega og
sett Le Corbusier og Rudolf Steiner i samhengi vid pad verdur greinilegt ad peir leita i
sitt hvora 4ttina. [ naesta kafla atla ég ad bera saman pessa tvo arkitekta ut fra pvi

hornrétt og hinu frjalsa formi.

23 William J. R. Curtis, Le Corbusier: Ideas and Forms, bls. 118-128
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4.

Samanburdur a hornréttu og frjalsu formi

Nu hef ég gefid innsyn i hugmyndafredi Le Corbusiers og Rudolfs Steiners og atla
nuina ad gera samanburd 4 peim forsendum sem peir gefa sér og hvernig peir hafa unnid
ur peim. A0 vissu leyti ganga peir ut fra somu forsendum, pad er ad segja
manneskjunni. P6 ad manneskjan sé Gtgangspunkturinn hja peim badum pé nalgast peir
viofangsefnid 4 6likan hatt. Segja ma ad Le Corbusier vinni med pad ytra pad er ad
segja ut fra hlutfollum mannslikamans 1 samhengi vid gullna snidid & medan Rudolf
Steiner gengur jafnt Gt fra pvi ytra sem pvi innra, horfir i salarkraftana og pad andlega
hja manneskjunni.

Baoir tala peir um prja meginpetti i skopun byggingarlistar. Le Corbusier talar um
massa, flot og grunnplan en Rudolf Steiner talar um pyngd, studning og jafnveegi.
Nalgun Le Corbusier er mjog apreifanlega og par af leidandi efnisleg, par sem megin
aherslan er 16gd a pad sjonrena. Hann horfir i grunnformin sem skapa pessar reglulegu
linur sem kalla & pad hornrétta. Le Corbusier sakist eftir akvednum hreinleika og
einfaldleika sem ad hans mati birtast i beinum reglulegum linum og talar um ad par
sem regla rikir er vellidan og reglulega linan hefur jafnframt heftandi ahrif 4 sjalfsteedan
vilja. Med pessum hreinleika og einfaldleika i byggingarlistinni telur hann sig vera ad
skap rymi fyrir manneskjuna par sem henni lidur vel. Hann vill skapa fullmétad
umhverfi par sem regla rikir og hinn frjalsi vilji er heftur en skopun hans & ad fullnegja
hugsuninni.

Rudolf Steiner nalgadist byggingarlistina ut frd pvi andlega og peim kréftum sem bua
innra med hverri manneskju. ba krafta sér hann birtast i pyngdinni, studningnum og
jafnvaeginu og kallar pa ahrimaniska, luciferiska, og guddomlega. Hann leggur aherslu 4
ad byggingin endurspegli somu patti og manneskjan byr yfir sem guddomleg vera, ad
pad skapist jafnveegi og samhljomur milli pess ytra og pess innra. Hver pessara krafta
byr yfir d&kvednu formi eda eiginleikum. ahrimaniskir kraftar birtast okkur i pvi beina,
kalda og harda, pvi dauda. Luciferisku kraftarnir birtast i liflegum, mjikum, avélum
linum og ,,organiskum® formum. Rudolf Steiner segir ad manneskjan standi 4 milli
bessa tveggja krafta og leitist vid ad halda jafnvaegi. Ad hans mati & upplifun i ryminu

ad vekja manneskjuna til sjalfsvitundar. Hann vill vekja upp bpad innra med
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manneskjunni svo ad salin verdi lifandi og fari ad lifa med forminu, ad skdpunarkraftar
og - pra manneskjunnar vaxi og dafni.

begar ég ber pessa tvo arkitekta saman pa finnst mér sem Rudolf Steiner taki
byggingarlistina skrefinu lengra en Le Corbusier, eda skrefinu nar geeti madur
hugsanlega sagt. Rudolf Steiner er nar einhverskonar fullkomnun, par sem hann hugsar
um manneskjuna i heild sinni. Rudolf Steiner vann markvist ad pvi ad dypka skilning
sinn 4 manneskjunni. Eins og fram hefur komid vann hann medal annars med
uppeldisfreedi, leknisfraedi, naeringarfreedi og landbinad og endurspeglast su pekking a
mannlegri veru i byggingarlist hans.

M¢ér finnst hinsvegar sem Le Corbuser s¢ meira a yfirbordinu og er meira upptekinn af
pvi ad leysa hagnyt vandamal &n pess ad taka tillit til raunverulegra patta
manneskjunnar. Hann vill skapa sinn draumaheim sem sagt einhverskonar ,,utépiu‘.
Segja ma ad hugmyndafradi Le Corbusiers hallist meira ad hinum ahrimanisku kroftum
sem einkennast af pessum reglulegu linum, pvi kalda og dauda, fullnaegir hugsuninni en
heftir viljann. Rudolf Steiner vinnur hinsvegar medvitad med alla salakraftana; hugsun,
tilfinningu og vilja og leggur 4herslu & a0 skapa jafnvaegi milli peirra og veita innblastur
i skopunarkrafta manneskjunnar.

bad er athyglisvert ad hugsa til pess ad pad hornrétta og reglulega linan eru afgerandi i
byggingarlistinni og borgarskipulagi. Ut fra pessu ma draga pa alyktun ad peir kraftar
sem fullnegja hugsuninni eingéngu og letja viljann eru rikjandi og néanast alsradandi i

samfélaginu.
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Lokaoro

begar ég horfi 4 skipulag Reykjarvikur ma sja ad pad er ekki eingdngu pad hornrétta sem
er rikjandi, par sem nattiran og umhverfid hefur haft dhrif 4 uppbyggingu pess.

Engu ad sidur getur madur afdrattarlaust sagt sem svo ad borgarrymid hallist ad
hugmyndafredi Le Corbusiers par sem hin reglulega lina er rikjandi og er pad minn
skilningur ad hér sé hagt ad tala um lausnir par sem hagkvamni er allsradandi.

A0 minu mati er pad ad ganga ner eingdngu Ut frd& hugmyndfraedi Le Corbusiers, akvedin
prongsyni pegar skipuldgd eru heilu hverfin, heilu borgirnar og 6nnur rymi yfir hofud.

[ innganginum tala ég um pessa tilfinningu ad eitthvad vanti inn i borgarumhverfid eda
rymid og ad mér virdist sem verid sé¢ ad leysa akvedin verkefni ut frd stodludum
hugmyndum.

En eftir ad hafa rynt i vinnu pessa tveggja arkitekta, Le Corbusiers og Steiners, finnst mér
¢g hafa 6dlast betri skilning & pvi Gr hverju hlutirnir verda til, en 4 sama tima finnst
mér heldur 6spennandi hversu einstrengisleg vid eru i pvi sem vid kollum sképun. Eins og
Le Corbuiser kemst ad ordi pa vill hann hefta viljann og an viljans er engin skopun. Petta
er pad sem er rikjandi i byggingarlist og skipulagi borgarrymis og pess vegna spyr ég mig
hvad verdur um skopunarkraftana og hvers vegna tokum vid ekki tillit til pessara krafta
sem eru ad minu mati naudsynlegir byggingarlistinni. Vio erum svo fost i pvi ad allt purfi
ad vera svo apreifanlegt enpad tel ég vera krafta efnishyggjunnar. Vid lifum i heimi par
sem timinn og hagnytnin er pad sem vid gongum eftir, vid stoldrum ekki vid og skodum
hlutina i heild sinni.

Eg spyr mig hvernig pad veri ef byggingarlist rédist ekki nzr eingongu af pvi hagnyta og
peningahlidinni heldur halladist meira ad hugmyndafraedi Rudolfs Steiners, pad er ad segja
frjalsa forminu, par sem manneskjan og tengsl hennar vid natturu6flin er hofo 1 fyrirrami.
Vid vitum ad umhverfid hefur mikil dhrif 4 lidan manneskjunnar og par gegna arkitektar
miklu dbyrgdarhlutverki.bar af leidandi getum vid ekki leitt pad hja okkur ad purfa ad taka

tillit til manneskjunnar ut fra pvi efnislega, salarlega og pvi andlega.
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