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Utdrattur

Frelsid er eitt peirra personuverdmeta sem mestu skiptir. Vandasamt getur reynst ad
skilgreina pad heimspekilega sem hugtak og pa ekki sist mork frelsisins. Til pess ad folk
geti almennt notid pess verdmatis sem frelsid er parf ad halda pvi i vissum skefjum og
setja par ad lutandi reglur sem standa um pad vord. Pess hattar reglur er vida ad finna i
islenskum légum. T ritgerdinni verdur leitast vid ad svara spurningunni, hvort ein slik regla
sem takmarkar frelsi einstaklings, p.e. akvadi um naudungarvistun i skilningi
lograedislaganna nr. 71/1997, stangist & vid almenn mannréttindadkveaedi stjornarskrar
Islands og mannréttindasattmala sem island er adili ad.

Ritgerdin er byggd upp & heimildum. Fyrst er greint fr4& heimildum valdhafans til
frelsisskerdingar og hugtok skilgreind. Mannréttindum er gerd itarleg skil og greint fra
bréun logredislaganna og efnissvioum peirra er ldta ad naudungarvistunum, en
naudungarvistanir eru undantekning fra peirri grundvallarreglu ad sjélfrada einstaklingar
taka &kvardanir um eigin méalefni. Sagt er fra skilyrdum naudungarvistunar, hamarkstima
frelsisskerdingar, rétti hins naudungarvistada til radgjafar og studnings og heimildum til ad
bera logmeti naudungarvistunar undir démstola. I ritgerdinni er jafnframt fjallad um
naudungarvistun barna par sem sjalfsteedur réttur barna & vissum svidum tengist
personuvernd sem er hluti af mannréttindaldggjofinni.

Helstu nidurstédurnar eru paer ad i edli sinu er naudungarvistun Urreedi sem takmarkar
sjalfségd grundvallarréttindi hins naudungarvistada en sterk rok eru fyrir pvi ad vid vissar
adstedur skuli heimilt ad takmarka sjalfstedi/frelsi manns med naudungarvistun &
sjukrahdsi. par eru fyrst og fremst hafdir i huga heilsufarslegir hagsmunir vidkomandi
einstaklings. Naudungarvistun sem Urradi er vandmedfarin i 1josi peirra hagsmuna sem eru
i hafi og peirra réttinda sem stangast a, p.e. sjalfsakvordunarréttarins annars vegar og lifi
og heilsu hins vegar. Svarid vid spurningunni hvort naudungarvistun brjoti & baga vid
mannréttindi er pvi ad ef farid eftir peim skilyroum sem kvedid er & um i akvedum
l6graedislaga um naudungarvistanir pa brytur naudungarvistun ekki gegn mannréttindum

og personufrelsi einstaklingsins.



Abstract

Freedom is one of the most important of all personal values. The philosophical concept
involved may be even more difficult to define and this applies specifically to the limits of
freedom. In order to make it possible for people to enjoy the value of freedom, it must be
kept within certain limits and the pertinent rules must be established to protect its integrity.
Such rules can be widely found in Icelandic acts of law. This thesis will aim at providing
an answer to the question as to whether one of these rules, which restricts the freedom of
the individual, i.e. the provision about involuntary placement in the sense of the Act of
Law on Majority No. 71/1997, is in conflict with general human rights provisions of the
Constitution of Iceland and the human rights conventions to which Iceland is a party.

This thesis is based on legal sources. It begins by discussing the power of the authorities to
exercise restrictions on freedom and concepts are defined. Human rights are explained in
detail and the development of the Act of Law on Majority and the scope of its application
to involuntary placement, which constitutes an exception to the fundamental rule that
legally competent individuals make their own decisions about matters pertaining to
themselves.

The conditions that apply to involuntary placement, such as the maximum time limit, the
right of the person in such placement to consultation and support and the legal right to
challenge the legitimacy of involuntary placement in a court of law.

The main conclusions are that involuntary placement is per se a solution, which restricts
the natural and fundamental rights of the person involuntarily placed, but there are firm
reasons that permit the restricting of the independence /freedom of a person by involuntary
placement in a hospital. Here, the basic concerns are first and foremost the health
considerations of the person concerned. Involuntary placement as a solution requires
delicate treatment in view of the interests at stake and the conflicting rights, i.e. the right of
self-determination on the one hand and the life and health of the person on the other. The
answer as to whether involuntary placement constitutes a violation of human rights is
therefore that, provided that all the conditions, stipulated by the provisions of the Act of
Law on Majority concerning involuntary placement, are complied with, then involuntary
placement does not constitute a violation of human rights and the personal freedom of the

individual.
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1. Inngangur

Frelsid er eitt peirra persdnuverdmaeta sem mestu skiptir. Folk er reidubuid ad férna lifinu
fyrir frelsio sem vissulega er nokkur maétsogn i sjalfu sér. En svo flokid sem frelsid er sem
tilfinning eda upplifun pa er ekki sidur vandasamt ad skilgreina pad heimspekilega sem
hugtak og péa ekki sist mork frelsisins. Taki einn sér frelsi &n takmarkana er ekki einasta
heett vid ad hann gangi & og skerdi frelsi annarra heldur einnig ad hann med pvi, spilli eigin
forsendum til frelsisins. Til pess ad folk geti almennt notid pess veromaetis sem frelsid er
parf ad halda pvi i vissum skefjum og setja par ad latandi reglur sem standa um pad vora.
Pess hattar reglur er vida ad finna i islenskum I6gum. bar eru vidfangsefni eftirfarandi
ritgerdar, nanar tiltekid verdur leitast vid ad svara peirri spurningu, hvort ein slik regla sem
takmarkar frelsi einstaklings, p.e. &kvadi um naudungarvistun i skilningi légraedislaganna
nr. 71/1997, stangist & vid almenn mannréttindaakvadi stjornarskra lydveldisins Islands og

mannréttindasattmala sem island hefur gerst adili ad.

Efnistokum ritgerdarinnar er skipt i ex kafla. Fyrsti kafli hefur ad geyma pennan inngang. |
6drum kafla verdur greint fr4& heimildum valdhafans til frelsissviptingar, i pridja kafla
verda ymis hugtok skilgreind til skilningsauka s.s. grundvallarhugtok personuréttar,
hugtakid naudungarvistun og hugtakid gedsjukdémur. I fjorda kafla verdur gerd itarleg
grein fyrir hugtakinu mannréttindi, ségu peirra og sagt fra hvar akveedi um mannréttindi er
helst ad finna. I kafla fimm verdur farid yfir préun lograedislaganna fra timum Gréagésar og
fram til dagsins i dag. bPa verdur efnissvidum ndgildandi l6graedilaga er luta ad
naudungarvistun gerd itarleg skil; m.a. verdur fjallad um pad adila sem bedist geta
naudungarvistunar, um hé&markstima frelsisskerdingar, rétt hins naudungarvistada til
radgjafar og studnings, um pvingada lyfjagjof og heimildir til ad bera naudungarvistun
undir démstdla. I lok kaflans verdur fjallad um naudungarvistanir barna. I sjotta kaflanum
mun ég leitast vid ad svara spurningunni hvort nagildandi lagaakveaedi um naudungarvistun
brjoti i baga vid mannréttindaakvaedi stjornarskrar lydveldisins Islands og personufrelsi

einstaklinga.



2. Heimildir valdhafans til frelsissviptingar

pad er grundvallaregla islenskra laga ad frjalsredi manna verdi ekki skert nema ad heimild
sé til pess i 16gum. Reglan kemur skyrt fram i 1. mgr. 67. gr. stjornarskrar lydveldisins
Islands nr. 33/1944, en par segir:

Engan mé svipta frelsi nema samkvaemt heimild i I1gum.

Skorti lagaheimild fyrir frelsissviptingu telst Otvirsett brotid gegn framangreindu
stjornarskrarékveedi. bess er ekki getio i 1. mgr. 67. gr. stjornarskrarinnar hversu langt
heimild l6ggjafans naer til ad setja reglur um frelsissviptingu en vegna alpjodlegra
mannréttindaskuldbindinga hefur l6ggjafinn ekki frjalsar hendur i peim efnum. Af pvi
leidir ad skyra verdur akvaedi 67. gr. stjornarskrérinnar ut fr 5. gr. Mannréttindasattmala
Evrc')pu1 vardandi pau atvik sem réttleeta frelsissviptingu og talin eru upp i lidum a-f i 1.
mgr. 5. gr. Mannréttindasattmala Evropu. Oll pau tilvik par sem frelsissvipting er heimil
samkvaemt islenskum légum verdur ad vera heaegt ad heimfaera undir paer adstedur sem
taldar eru upp i lidum a-f. Annars er litid svo & ad brotid sé gegn 1. mgr. 67. gr.
stjornarskrarinnar eins og han verdur skyrd med hlidsjon af 1. mgr. 5. gr.

Mannréttindasattmalans.?

2.1. Log er heimila frelsisskerdingu

Pau 16g sem heimila frelsisskerdingu eru m.a. 16g nr. 88/2008 um medferd sakamala og
varda frelsissviptingu i tengslum vid rannsdkn opinbers mals, reglur um afplanun
refsidoma og reglur par sem frelsissvipting er heimilud med tilliti til heilsufars eda
velferdar pess sem parf ad pola hana, samanber 16graedislog nr. 71/1997 og soéttvarnaldg nr.
19/1997. Einnig eru heimildir til frelsissviptingar til ad fylgja valdbodi rikisins, svo sem
vegna vitnaskyldu i domsmali, samanber 16g nr. 91/1991, um medferd einkamala, eda
skyldu gerdarpola til ad meta vid adfor, samanber 16g nr. 90/1989, um adfor.® ba er
heimild til geeslu dsjalfrada einstaklings samkveemt &kveedum barnaverndarlaga nr.
80/2002.

Ekki verdur haegt ad gera Ollum pessum pattum frelsissviptingar skil heldur verdur
einungis fjallad um péa tegund frelsissviptingar sem heimilud er med tilliti til heilsufars og

velferdar og lytur ad naudungarvistun.

! Um Mannréttindasattmala Evropu verdur fjallad itarlegar sidar i ritgerdinni
2Bjé‘)rg Thorarensen: Stjdrnskipunarréttur — Mannréttindi. Reykjavik 2008, bls. 135-136
3 bjéd til pings. Skyrsla stjornlaganefndar Il. bindi. Reykjavik 2011, bls. 174



3. Skilgreining hugtaka

Til pess ad unnt sé ad fast vid adurnefnda spurningu & logfreedilegan hatt er naudsynlegt ad
skilgreina pau helstu hugtok sem koma vid sogu: personurétt, rétthefi, gerhefi, 16graedi,
sjalfredi, fjarreedi, barn, logradamadur og forsjaradili. Jafnframt verda hugtokin

naudungarvistun og gedsjukdomur skilgreind.

3.1. Personuréttur

Logfreedin skiptir réttarreglum i kerfi og flokkar peaer eftir hlutverki peirra og tengslum. bau
réttindi eru tekin saman og skyrd i samhengi sem lata sému eda svipudum meginreglum.
Réttarkerfinu er gjarnan skipt upp i tvo meginflokka, annars vegar allsherjarrétt og hins
vegar einstaklingsrétt. P4 er einstaklingsrétti skipt i personurétt og fjarmalarétt. I bokinni
Personuréttur eftir boro Eyjolfsson segir ad personuleg séu pau réttindi sem eru svo
natengd andlegu eda likamlegu lifi, ad pau verda ekki fra pvi greind. Undir pad fellur réttur
manna a likama sinum og lifi, frelsi, eru, tilfinningalifi og einkalifi. Til fjarmalaréttinda
telst réttur yfir eda til fémeeta, p.e. geda sem hafa fjargildi, haegt er ad greina pau fra
eiganda sinum og pau geta farid & milli manna.* I Légfraediordabok Lagastofnunar Haskéla
islands er hugtakid personuréttur skilgreindur sem fraedigrein innan logfreedinnar sem

fjallar um persénuleg réttindi manna og ldgvernd peirra.”

3.1.1. Rétthefi og gerhefi

Segja m& ad hugtokin rétthefi og gerhafi séu kjarninn i hinum ,almenna hluta“
personuréttarins en med pvi er att vid grundvallarreglur um persénuvernd eins og paer
koma fram i freedigreininni persénurétti, p.e. 16gvernd peirra hagsmuna sem eru tengdir

persénu manna s.s. frelsi peirra, persénuleika, lifi og limum.®

3.1.2. Rétthefi

[ islensku réttarfari er pad grundvallarregla ad allir menn geti verid réttaradilar, peir geta
att rétt og borid skyldur samkveemt I6gum og m.a. att adild ad domsmalum til soknar eda
varnar. Allir eiga ad standa jafnir gagnvart 16gum og eiga rétt & vernd fra samfélaginu og
ad nyta ser stofnanir réttarkerfisins. Jafnframt hvilir st skylda & 6llum ad Iuta gildandi
reglum samfélagsins. Petta felst i hugtakinu réttaradili en heafid til ad vera réttaradili,

* bordur Eyjélfsson: Persénuréttur. Reykjavik 1967, bls. 5
> pall Sigurdsson, ritstj: Légfreediordabok med skyringum. Reykjavik 2008, bls. 325
® pall Sigurdsson: Mannhelgi — Héfudpeettir almennrar personuverndar. Reykjavik 2010, bls. 19



b.e.a.s. ad eiga rétt og bera skyldur kallast rétthafi.” Lifandi menn geta einungis notid
réttheefi i eiginlegum skilningi, p.e. notid réttaradildar. Féstur i modurkvidi nytur tiltekins

rétthaefis og Iif pess er verndad ad vissu marki.® Rétthafinu halda menn til @viloka.’

3.1.3. Gerhefi

Hugtakid gerhaefi merkir haefi manna til ad rada sér og réttindum sinum sjalfir og takast a
herdar skuldbindingar & eigin spytur svo ad gilt sé ad I6gum. Gerhafi felur i sér hefi til ad
fara med raunveruleg yfirrad réttinda og hefi til ad stofna rétt sér til handa og skapa sér
skyldur med sjlf sins gerdum eda adgerdaleysi i l6gskiptum vid adra réttaradila.’® Aldur
eda andlegir annmarkar geta valdid pvi ad menn skorti hafi til ad meta edli og afleidingar
gerda sinna og purfa jafnvel a4 akvedinni vernd ad halda fra pjoofélaginu, s.s. vegna
hugsanlegrar hettu & einhvers konar misnotkun af hélfu annarra einstaklinga. Loggjafinn
hefur sett ymsar reglur sem takmarka ad einhverju leyti hafi pessara adila til ad rada sér og
réttindum sinum svo gilt sé ad l6gum. Peir adilar eru taldir hafa gerhafi sem hafa
negilegan proska eda nagt andlegt heilbrigdi til ad peir hafi skilning a pvi hvada
réttarahrif gerdir peirra hafa. Skilyrdi gerhafis eru po breytileg eftir pvi hvada gerdir er um
ad raeda. Getur einstaklingur pvi haft gerheaefi & sumum svidum réttarins pé ad hann skorti

gerhafi & 68rum svidum.™

3.2. Logreedi; sjalfreedi og fjarraedi

Lograedi er su tegund gerhaefis sem miklu mali skiptir i daglegu lifi einstaklinga. Lograedi
er samheiti yfir tvaer mismunandi greinar gerheafis, p.e. sjalfreedi og fjarraedi. Eins og segir
i 1. mgr. 1. gr. laga um lograedi nr. 71/1997 (hér eftir skammstafad 10grl.) verda menn
I6grada 18 ara og l6grada madur er sjalfrada og fjarrada. Eina undantekningin fra pessu er
ef 6lograda madur stofnar til hjuskapar en pa er hann 16grada upp fra pvi. [ 2. mgr. 1. gr.
16grl. segir ad sjalfrada madur radi einn 6dru en fé sinu, nema ad 16g maeli & annan veg. |
l6gfraediordabok Lagastofnunar Haskola Islands segir ad sjalfreedi sé pad ad rada hdgum
sinum og dvalarstad sjalfur, nema ad 16g meli sérstaklega & annan veg.'? T 3. mgr. 1. gr.

l6grl. segir, um fjarreedi, ad fjarrada madur radi einn fé sinu, nema 16g meli & annan veg.

P4l Sigurdsson: Mannhelgi — Héfudpeettir almennrar persénuverndar, bls. 31
® Ibid, bls. 32

® Ibid, bls. 34

| Sigurdsson, ritstj: Légfraediordabdk med skyringum, bls. 166

Y poraur Eyjolfsson: Persdnuréttur, bls. 38

p3ll Sigurdsson, ritstj: Légfraediordabdk med skyringum, bls. 384



Sjalfreedi merkir hefi til ad rdda persénulegum hdégum og malum sjélfur en fjarreedio
merkir heefi til ad radstafa personulegum fjarmalum upp & eigin spytur. Sa er ekki nytur

sjalfredis eda fjarradis er 6sjalfrada eda 6fjarrada.™

3.3. Hugtakid barn, légradamadur og forsjaradili

Samkvemt Barnasattmala Sameinudu pjodanna er hugtakid barn skilgreint sem
einstaklingur undir 18 4ra aldri, nema 16g heimalands pess segi annad.}* Logbornir
I6gradamenn kallast peir sem annast forsja barns. Peir rada 6llum personulegum hégum
barnsins innan l6gmaetra marka. Oftast er hér um ad reeda foreldra barnsins eda ad 6drum
kosti pa, sem koma barni i foreldrastad.™ Nefnast pau 16grad forsja og fer um hana ad

akvaedum barnaverndarlaga nr. 80/2002 og barnalaga nr. 76/2003.

3.4. Naudungarvistun

Samkveemt 1. mgr. 18. gr. 16grl. tekur hugtakid naudungarvistun beedi yfir pad pegar
sjalfrada madur er ferdur naudugur & sjukrahus og er haldid par og pegar madur sem
dvalid hefur a sjukrahusi af fasum og frjalsum vilja er haldid par naudugum. Hid
fyrrnefnda ma kalla naudungarinnlégn og hid sidarnefnda naudungarhald. Rétt er ad arétta
ad nakvaemlega sému skilyrdi eru fyrir naudungarinnlégn og naudungarhaldi; i badum
tilvikum er um ad reeda naudungarvistun samkvemt akveedum I11. kafla 16grl. Laeknir getur
akvedio ad sjalfrada madur skuli ferdur og vistadur naudugur & sjukrahds ef hann er
haldinn alvarlegum gedsjukddmi eda verulegar likur eru taldar & ad svo sé eda astand hans
er pannig ad jafna megi til alvarlegs gedsjukdoms. Samkvaemt 2. mgr. 19. gr. 16grl. ma
frelsisskerding ekki standa lengur en 48 stundir nema til komi sampykki
domsmalaraduneytis. Med sampykki domsmalardduneytis ma vista sjalfrdda mann gegn
vilja sinum til medferdar & sjukrahusi i allt ad 21 so6larhring fra dagsetningu sampykkis
raduneytisins ef naudungarvistun er 6hjakvemileg ad mati leeknis, samanber 3. mgr. 19. gr.

16grl.

Bpall Sigurdsson: Mannhelgi — Héfudpaettir almennrar persénuverndar, bls. 83

14Albjééasamningur Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins (Barnasattmalinn) 1. gr. Sétt af vefsidu 18.
04. 2014 af: http://www.barnasattmali.is/barnasattmalinnstyttriutgafa.html.

B pall Sigurdsson: Mannhelgi — Héfudpeaettir almennrar persénuverndar, bls. 87
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3.5. Skilgreiningar & gedsjukdomum

Hugtakid gedsjukdémur hefur verid skilgreint sem samheiti yfir marga mismunandi
sjukdéma eda raskanir sem fela i sér sjuklegar breytingar a hugarstarfsemi, hatterni og
sjalfsstjorn. Alvarlegur gedsjukdomur er samheiti yfir gedraskanir sem einkennast af
verulegum hugsanatruflunum og domgreindarbresti. Sem deemi um alvarlega gedsjukdoma
ma nefna gedklofa (schizophrenia), adsdknargedrof (paranoid psychosis), gedlegd
(depressio) med gedrofseinkennum, gedhaed (mania) med gedrofseinkennum og 06rad
(delirium) vegna frahvarfs gedvirkra efna, sykinga, heilaskada og ymissa likamlegra
sjukdéma. Hugarraskanir og streitutengdar raskanir s.s. kvidi, felni og prahyggja svo og
personuleikaraskanir og proskahefting falla fyrir utan hugtakid gedsjukdomur en fyrir getur
komid ad s& sem er haldinn slikum réskunum syni einnig sjikdémseinkenni sem bent geetu
til alvarlegs gedsjukdéms. ba ma vista hann gegn vilja sinum & sjukrahdsi til rannsdknar og
medferdar ef leknir telur pad Ohjakvemilegt. Ef verulegar likur eru taldar & ad
einstaklingur sé haldinn alvarlegum gedsjukdomi er byggt & pvi ad oftar en ekki pegar um
bradagedveiki er ad reda er mjog erfitt ad koma vid ndkveemri greiningu & éastandi
einstaklings adur en honum verdur komid i sjukrahds til pess ad vid megi koma
naudsynlegri rannsdkn og veita honum pa medferd sem naudsynleg er samkvemt mati
leeknis.

Pegar talad er um ad heimilt sé ad naudungarvista mann ef astand hans er med peim heetti
ad jafna megi til alvarlegs gedsjukdoms, er att vid alvarlegt sjuklegt astand einstaklings
sem fellur ekki undir hugtakid gedsjukddémur. Sem demi ma nefna meiri hattar
gedshreeringu, sjukleg vidbrogd vid neyslu afengis eda lyfja sem ekki tengist afengissyki,
vidbrogd i kjolfar alvarlegs flogaveikikasts og lystarstol (anorexia nervosa) a lifsheettulegu
stigi. Pess konar astand ber vott um andlegan sjukleika sem i hefobundnum skilningi fellur
ekki undir hugtakid alvarlegur gedsjukdémur. Naudsyn pess ad naudungarvista einstakling
i pess konar astandi getur verid rik og naudsynleg til verndar lifi hans eda heilsu og er pvi
talid naudsynlegt ad kveda skyrt & um pad i l6graedislogum ad pad sé heimilt.™

16 Alpt. 1996-1997, A-deild, pskj. 707 — 410. mal



4. Mannréttindi

I flestum Iydraedisrikjum eru mannréttindaakveedi stjornarskrabundin sem mikilvaegustu
réttindi borgaranna. Pau eru adstu reglur um reéttindi peirra sem ekki er heimilt ad skerda
nema ad uppfylltum strongustu skilyrdum. Kréfuna um ad einstaklingur skuli njéta
akvedinna lagmarksmannréttinda ma rekja aftur til forngriskra hugmynda um néttdrurétt.
Nattururéttarkenningar hvila fyrst og fremst & peirri forsendu ad hverjum einstaklingi beri i
sjalfu sér akvedin grundvallarréttindi, 6had 16gum; pau eru ekki veitt honum med neinum

l6gum og pau verdi hvorki af honum tekin med 16gun né 68rum heetti.*’

4.1. Saga mannreéttindaakveaeda
Nattaruréttarkenningar h6fou mikil ahrif & setningu stjornarskrarakveeda um mannréttindi.
Blomaskeid peirra var 4 17. og 18. 6ld og per komu m.a. fram i skrifum
stjornmalaheimspekingsins John Locke & sidari hluta 17. aldar. Kenningarnar um
uppsprettu rikisvaldsins byggdust sidan a peim kenningum. Hér er att vid ad allt vald
handhafa rikisvaldsins sé sprottid fra borgurunum og hlutverk rikis sé fyrst og fremst ad
vardveita lif peirra og frelsi. bess vegna sampykki menn ad selja sig undir rikisvald og veiti
valdhofum heimildir til ad setja 16g sem ganga jafnt yfir alla. Jafnframt er valdhafanum
treyst til pess ad l6gin og framkvaemd peirra fari ekki i baga vid natturuleg réttindi
borgaranna. Hugmyndir um mannréttindi eru pvi natengdar kenningum um uppsprettu
rikisvaldsins og renndu stodum undir kréfurnar um afnam einveldisstjérna og lydraedislega
stjornunarheetti.

Samhlida kenningum néattdruréttarins hofou stjérnspekingar upplysingastefnunnar &
18. 6ld, par & medal Rousseau og Montesquieu, ahrif & motun lydredishugtaksins.
Montesquieu setti fram i riti sinu ,,De I"Esprit des Lois* frd 1748 kenningu um greiningu
rikisvaldsins i prja peetti; loggjafarvald, framkvemdavald og domsvald, sem byggdist a
peim rokum ad heetta veeri & ofriki og kagun ef allt rikisvald veeri & einni hendi. Med pvi ad
skipta rikisvaldinu milli priggja sjalfsteedra valdhafa veeri haegt ad draga Gr heattunni ad
brotid yrdi gegn réttindum borgaranna med ofriki og gedpétta.
Er kom fram & 19. 6ld métudust kenningar svo um réttaréryggi borgaranna eda réttarrikid.
Hugtakid reéttarriki byggist & pvi sjonarmidi ad allt rikisvald sé bundid med légum og
afskipti af réttindum borgaranna séu byggd a skyrum lagaheimildum. Légmeetisreglan

hvilir & pessum grunni og skilyrdid um ad mogulegt sé ad leita Urlausnar sjalfsteedra og

Y Gunnar G. Schram: Stjornskipunarréttur. Reykjavik 1999, bls. 448-449



6hadra domstdla telji menn rikid ganga of langt i takmorkunum & mannréttindum.
Domstolarnir eru  pvi einungis bundnir af l6gum en ekki skipunum fra

framkvaeemdavaldinu.*®

4.2. Mannréttindi og islensk stjérnskipan

Mannréttindi eru ein af grunnstodum stjornskipulagsins og pau eru fest i stjornarskra
islenska lydveldisins. Mannréttindi birtast i baningi almennra yfirlysinga sem eiga ad
tryggja ad hver einstaklingur fai notid peirra. Pau eru 6had landamearum, pjoderni og
kyni.?

Stjornskipun rikis neer yfir paer grundvallarreglur sem gilda um &dstu stjorn og
skipulag rikisins, uppsprettu rikisvalds, verkefni handhafa pess og valdmork peirra.
Grundvallarpattur islenskrar stjornskipunar er ad mannréttindum borgaranna er veitt
sérstok stjornarskrarbundin  vernd. Reglur um mannréttindi eru &samt 6drum
grundvallarreglum um stjornskipun rikisins réttheerri 6llum 6drum réttarheimildum og
erfidara er ad breyta peim en almennum lagareglum. bPad er vidfangsefni
stjornskipunarréttarins ad skyra inntak pessara reglna, hvada homlur per setja rikisvaldinu
gagnvart einstaklingum og jafnframt hvada skyldur hvila & rikinu til ad tryggja pessi

réttindi.?°

4.2.1. J&kveed og neikveed mannréttindi
[ stjornarskram flestra vestranna rikja eru akvaedi sem maela fyrir um stédu borgaranna og
ba einkum gagnvart rikinu, sem er su eina stofnun pjédfélagsins sem hefur vidurkennda
heimild til valdbeitingar. [ VI. og VII. kafla stjornarskrar lydveldisins islands nr. 33/1944
er ad finna dkveedi helgud mannréttindum. Upprunalegur tilgangur mannréttindadkveeda i
stjornarskra var ad tryggja borgurunum frelsi og vernda pa fyrir &gangi valdhafanna. bessi
réttindi ma flokka undir svokollud frelsisréttindi og pau eru ad meginstefnu neikvaed
réttindi, p.e. pau tiltaka pad sem ekki ma.

Undanfarna aratugi hafa mannréttindadkveedi stjornarskrarinnar breyst og midast
bau na ekki jafn afdrattarlaust vid pann tilgang einan ad takmarka agang rikisins og
skilgreina valdmork pess. Mannréttindaakveedi leggja nu i auknum meeli skyldur & rikid til

ad tryggja tiltekin réttindi med sérstokum radstéfunum og ad auka lifsgedi borgaranna.

18Bjc'jrg Thorarensen: Stjdrnskipunarréttur — Mannréttindi. Reykjavik 2008, bls. 22-24
19 bjéd til pings. Skyrsla stjdrnlaganefndar Il. bindi, bls. 13
20 Bjorg Thorarensen: Stjdrnskipunarréttur — Mannréttindi, bls. 21.
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Pessi réttindi eru kollud jakvaed réttindi. bau né ekki einungis yfir samskipti rikis og
borgara heldur hafa pau lika ahrif & 16gskipti einstaklinga innbyrdis og milli ymissa adila &

vettvangi einkaréttarins.?

4.3. Vernd mannréttinda i stjornarskra lydveldisins Islands

Akvadi um mannréttindi eru einkum tilgreind i VII. kafla stjornarskrarinnar en p6 koma
fyrir dkveedi um mannréttindi i 6drum koflum hennar s.s. i 62.-64. gr. i VI. kafla um
skipan islensku pjédkirkjunnar. Ekki er asteda til ad fjalla um akvaedin i 1V. kafla hér
heldur verdur meginaherslan & umfjollun um pau éakveedi i stjérnarskranni er Iuta ad
personufrelsi einstaklinga og helst varda naudungarvistun.

Pad eru akvadi 67. gr. stjornarskrarinnar og tveer sidustu malsgreinarnar i 66. gr.
stjornarskrarinnar sem fjalla um mismunandi peaetti personufrelsis og teljast til rétgronustu
og mikilveegustu mannréttindareglnanna.

[ 67. gr. stjornarskrarinnar nr. 33/1944 segir:

Engan ma svipta frelsi nema  samkvemt heimild i l6gum.
Hver s& sem hefur verid sviptur frelsi & rétt & ad fa ad vita tafarlaust um astedur
pess. Hvern pann sem er handtekinn vegna gruns um refsiverda hattsemi skal an
undandrattar leida fyrir démara. Sé hann ekki jafnskjott latinn laus skal démari,
adur en soélarhringur er lidinn, akveda med rokstuddum arskurdi hvort hann skuli
seta gaesluvardhaldi. Gasluvardhaldi ma adeins beita fyrir sék sem pyngri refsing
liggur vid en fésekt eda vardhald. Med logum skal tryggja rétt pess sem satir
geesluvardohaldi til ad skjota Grskurdi um pad til edra doms. Madur skal aldrei sata
geesluvardhaldi lengur en naudsyn krefur, en telji domari feert ad lata hann lausan
gegn tryggingu skal akveda i démsurskurdi hver hdn eigi ad vera. Hver sa sem er af
60rum asteedum sviptur frelsi & rétt & ad domstoll kvedi a um lIégmaeti pess svo fljott
sem verda ma. Reynist frelsissvipting 6l6gmaet skal hann pegar latinn laus. Hafi
madur verid sviptur frelsi ad ésekju skal hann eiga rétt til skadabota.

[ 3. mgr. 66. gr. stjornarskrarinnar nr. 33/1944 segir:

Engum verdur meinad ad hverfa Gr landi nema med &kvoérdun domara. Stédva mé
p6 brottfor manns Ur landi med 16gmeetri handtoku.

[ 4. mgr. 66. stjornarskrarinnar nr. 33/1944 segir:

Allir, sem dveljast l6glega i landinu, skulu rdda busetu sinni og vera frjalsir ferda
sinna med peim takmdrkunum sem eru settar med légum.

Vid heildarendurskodun & mannréttindakafla stjérnarskrarinnar arid 1995 voru gerdar

breytingar a personufrelsisdkvadinu. Par var sérstaklega horft til 5. gr. Mannréttinda-

2 bjdd til pings. Skyrsla stiornlaganefndar Il. bindi, bls. 13
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sattmala Evrépu: ,,Rétt til frelsis og mannhelgi“ og 9. gr. alpjodasamningsins um
borgaraleg og stjornmalaleg réttindi: ,,Allir menn eiga rétt til frelsis og mannhelgi.*

Petta pydir ad framkvemdarvaldshafanum er ekki heimilt ad skerda frelsi einstaklinga
nema ad hafa til pess heimild i almennum I6gum eins og komid hefur fram i kafla 2 hér ad
framan. Akveedid hefur verid tilkad & pann hatt ad su lagaheimild sem liggur til
grundvallar frelsisskerdingunni purfi jafnframt ad vera skyr og 6tvired.?? Akvadi i 67. gr.
& vid um adstaedur par sem einstaklingar eru sviptir frelsi. Undir hana geta fallid alitaefni
um hvener stjornvoldum er heimilt ad svipta menn frelsi vid adrar adsteedur en handtdku
I6greglu vid rannsdkn sakamals. Oftast myndast agreiningur um I6gmeeti handtdku,
skilyrdi geesluvardhaldsvistar og boétarétt sakborninga vegna pvingunaradgerda logreglu
vid rannsokn sakamala. PO eru deemi um frelsissviptingu a grundvelli fleiri lagaheimilda,
t.d. naudungarvistun 4 sjikrahts og uppeldisstofnun.?®

[ 4. mgr. 67. gr. stjornarskrarinnar eru reglur er varda pad pegar madur er sviptur
frelsi sinu af 6drum &stedum en vegna gruns um refsivert brot. Hér er t.d. um ad reda
tilvik pegar einstaklingur hefur verid sviptur frelsi a grundvelli akvaeda i l6graedislogum
sem fjallad verdur um hér & eftir. I pannig tilvikum er ekki skylt ad leida einstaklinginn
fyrir domara ef einstaklingurinn er ekki latinn laus i kjolfar frelsisskerdingar eins og krafist
er med fortakalausum hetti i 3. mgr. 67. gr. stjornarskrarinnar. Einungis er kvedid & um
heimild vidkomandi til pess ad bera l6gmeeti frelsissviptingar undir démstola éski hann
bess. Ef litid er til 16gskyringargagna ma sja ad astedan fyrir pessum mun er su ad i peim
tilfellum sem falla undir 4. mgr. 67. gr. er oftast um ad reeda frelsissviptingu & grundvelli
stjornvaldsékvordounar en um slikar dkvardanir gilda stjornsyslulég nr. 37/1993. Adgengi
ad domara i peim tilfellum pjonar pvi einkum tilgangi malskots til endurskodunar &
stjornvaldsakvoroun. pad er tekid fram ad i 1josi ordalagsins, ,,svo fljott sem verda ma“,
megi &tla ad krofur yrdu ad 6oru jofnu gerdar til pess ad ekki yrdi farid i peim efnum fram
Gr vidmidunarmérkum 3. mgr. 67. gr. nema ad fullgildar astaedur réttlettu pad.?*

I aliti Umbodsmanns Alpingis (hér & eftir UA) fra 11. janGar 1996 i mali nr.
1265/1994 reyndi a rétt til ad bera akvordun um naudungarvistun undir démstéla.
Malavextir voru peir ad A kvartadi yfir naudungarvistun a spitala pann 30. oktober 1994.
Um var ad reeda naudungarvistun sem matti ad hamarki standa i tvo sélarhringa samkveaemt

2. mgr. 13. gr. pagildandi I6greedislaga, nr. 68/1984.

22ijééf til pings. Skyrsla stiornlaganefndar Il. bindi, bls. 173-174
23Bjc'jrg Thorarensen: Stjdrnskipunarréttur — Mannréttindi, bls. 130
4 bjdd til pings. Skyrsla stiornlaganefndar Il. bindi, bls. 176
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UA takmarkadi umfjéllun sina vid pad hvort A hefdi rétt & ad bera &kvordunina um
naudungarvistun undir domstola, en i 16graedislogunum var ekki meelt fyrir um slikan rétt.
Er malsatvikin urdu hafdi Mannréttindasattmali Evropu 6dlast lagagildi hér & landi med
l6gum nr. 62/1994. 1 alitinu er rakid akvaedi 5. gr. Mannréttindasattmalans og pad, ad
dkveedi 4. mgr. 5. gr. Mannréttindasattméalans, um rétt til ad fa ar pvi skorid hvort
frelsissvipting hafi verid 16gleg, sé ekki talid eiga vid ef frelsissvipting stendur svo stutt ad
Oraunheeft sé ad fa skorid ur um logmeeti hennar fyrir domi. Nidurstadan var st ad um of
stuttan tima hafi verid ad raeda til ad 4. mgr. 5. gr. Mannréttindasattmalans hefdi tekid til
vistunar. P& tok umbodsmadur fram ad A hefdi getad borid I6gmeeti dkvordunar undir
domstola samkvaemt 60. gr. pagildandi stjornarskrar, pott sliks méalskots veeri ekki getid i

l6graedislogum, og hefdu 16g pvi ekki verid brotin & A.

4.4. Urraedi vegna 6logmeetrar frelsisskerdingar

[ 5. mgr. 67. gr. stjornarskrarinnar er kvedid & um ad hafi einstaklingur verid sviptur frelsi
ad 6sekju pa geti hann att rétt til skadabota og skiptir pa ekki mali & hvada grundvelli
frelsissviptingin hefur byggst. Reglan hefur lengi gilt i islenskum rétti enda pétt han hafi
ekki verid bundin i stjornaskra fyrr en 1995. I 16gskyringargégnum kemur fram ad leggja
verdi pann skilning i 5. mgr. 67. gr. ad par sé verid ad visa til pess ad einstaklingur hafi
verid sviptur frelsinu saklaus eda ad asteedulausu. Botaréttur getur po fallid nidur ef madur
telst sjalfur hafa att sok & pvi ad gripid hafi verid til frelsissviptingar eda han hafi ordid svo
l6ng sem raun ber vitni. I freediritum hefur st alyktun verid dregin af domum Hastaréttar
ad hafi eftirfarandi skilyrdum ekki verid framfylgt skapist bétaréttur gagnvart peim er
sviptur var frelsinu. I fyrsta lagi parf ad liggja fyrir lagaheimild til frelsissviptingarinnar, i
60ru lagi purfi lagaheimildin ad falla undir eitthvert peirra atvika sem talin eru i 1. mgr. 5.
gr. Mannréttindasattmala Evropu og i pridja lagi parf ad meta hvort skilyrdi til ad beita

vidkomandi lagaheimild hafi verid uppfyllt.*®

4.5. Tengsl mannréttindareglna og pjodarréttar

Mannréttindareglur eru umfangsmikid vidfangsefni pjodaréttarins og fer hann stdédugt
vaxandi par sem ad pjodarréttur hefur vidtek ahrif & landsrétt rikja heims, badi hvad
vardar stjornlég og almenna 16ggjof. Loggjafinn hefur pa skyldu ad haga lagasetningu

» bjdd til pings. Skyrsla stiornlaganefndar Il. bindi, bls. 176
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avallt innan peirra marka sem stjornarskrain setur honum. pa hafa mannréttindadkvadi
mikil &hrif & lagasetningu & flestum svidum réttarins, p.e. i opinberum rétti, refsirétti,

réttarfari, stjornsyslurétti og i einkamalarétti s.s. { sifja- og personurétti. 2°

| kaflanum hér & eftir mun verda gerd grein fyrir helstu alpjodlegu
mannréttindasamningunum sem island er adili ad en samningarnir varpa ljosi & pau réttindi
sem verndud eru i peim og segja til um pau Urraedi sem einstaklingar geta gripiod til telji

pbeir brotid & réttindum sinum.

4.6. Alpjodlegir mannréttindasamningar og ahrif peirra & Islandi

Islenska rikid er adili ad alpjédasampykktum um mannréttindi sem gerdar hafa verid
& vegum Sameinudu pj6danna, Evrépuradsins og annarra alpjodastofnana eftir midja
sidustu 6ld. Ahrif alpjodlegra mannréttindasamninga & islenskan rétt hafa vaxid

hrodum skrefum og geetir peirra badi i lagasetningu og domaframkvamd.

4.6.1. Mannréttindasattmali Evropu

Mannréttindasattmali Evropu er elstur pessara samninga og an efa sa mikilvagasti
fyrir islenskan rétt. Samningurinn var sampykktur a vettvangi Evropuradsins 4.
névember 1950. island var i hopi fyrstu adildarrikja Evropuradsins par sem
samningurinn gekk i gildi. Er Mannréttindasattmali Evropu var logfestur & Islandi
med légum nr. 62/1994 var stigid stort skref i pa att ad vidurkenna mikilveegi hans
og peirra réttinda sem hann stendur vord um. Ahrif Mannréttindasattmala Evropu og
annarra alpjodlegra mannréttindasamninga jukust enn frekar vid breytingar &
mannréttindaakveedum stjornarskrarinnar med stjornskipunarlégunum nr. 97/1995,
enda var pad eitt af meginmarkmidunum med breytingunum ad tengja efni og
framsetningu stjérnarskrarakveedanna vid helstu alpjédlegu mannréttindasamninga
sem Island var adili ad.

A pessu ma sja ad alpjodasamningar gegna veigamiklu hlutverki vid skyringu og

uppfyllingu mannréttindadkvada islensku stjérnar-skrarinnar.*’

2SBjc'jrg Thorarensen: Stjdrnskipunarréttur — Mannréttindi, bls. 21-22
7 Bjorg Thorarensen: Alpjédlegir mannréttindasamningar sem fsland er adili ad. Reykjavik 2005, bls. 5

14



4.6.2. Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjédanna

begar kynntir eru til ségunnar peir alpjodlegu mannréttindasamningar sem Island er
adili ad ber einnig ad nefna Mannréttindayfirlysingu Sameinudu pjédanna fra 10.
desember 1948. Mannréttindayfirlysingin  lagdi grunninn ad alpjodlegri
samningagerd um mannréttindi. Mannréttindayfirlysingin er ekki bindandi ad
pjodarétti sem alpjédlegur samningur. Han er samt sem adur talin geyma

grundvallarreglur um mannréttindi sem njéta alpjédlegrar vidurkenningar.®®

4.7. Medalhofsreglan
Medalhofsreglan er l6gfest i 12. gr. stjornsyslulaga nr. 37/1993. I greininni segir ad:

Stjérnvald skal pvi adeins taka ipyngjandi akvoroun pegar 16gmaetu markmidi, sem
ad er stefnt, verdur ekki ndd med 6dru og veegara moti. Skal pess pa geett ad ekki sé
farid strangar i sakirnar en naudsyn ber til.

pa er i gildi 6l6gfesta meginreglan um medalhof.

[ 1. mgr. 6. gr. stjornarskrarinnar er pess ekki getid ad beita skuli medalhdfsreglu pegar
stjornvald beitir lagaheimildum um frelsissviptingu. PO verdur ad etla med visan til
meginreglunnar, ad geta verdi pess ad adur en einstaklingur er sviptur frelsi hafi 6nnur
uarreedi verid fullreynd ef pau hafa komid til alita, sérstaklega i 1josi pess ad frelsissvipting
telst til pungbeerustu takmarkana & mannréttindum. Frelsissvipting méa heldur ekki standa
lengur en naudsyn krefst. Reynt getur & Urlausn um hvort medalhdfs hafi verid geett
gagnvart einstaklingum vegna medferdar er peir purfa ad seta & medan & frelsissviptingu
stendur. | pvi sambandi mé benda & dém Heestaréttar fra arinu 2006, bls. 823, ( mal nr.
98/2006) en par var fallist & ad pvingud lyfjagjof teldist pattur i naudungarvistun manns &
grundvelli I6greedislaga. Hins vegar var bent & ad yfirlaekni beeri vid dkvardanatoku vegna
slikrar medferdar ad geeta medalhdfs og gripa ekki til slikra Grreeda nema bryn naudsyn
krefdi.?®

I 1. mgr. 12. gr. 16grl. er mikilvag leidbeining um akvadid sem segir ad svipting
I6greedis skuli ekki ganga lengra en domari telur porf a hverju sinni og i 2. mgr. sOmu
greinar segir ad adur en lidnir eru prir solarhringar fra pvi ad mal var tekid til urskurdar

kvedi domari upp arskurd i pvi.

28 .
Ibid, bls. 6
ngjérg Thorarensen: Stjérnskipunarréttur — Mannréttindi, bls. 141-142
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5. bréun lograedislaganna

Reglur um vissa meginréttarpeetti sem l6graedislogin néd yfir hafa verid til allt fra timum
Gragasar & bjodveldisold, sem er eitt merkasta lagasafn germanskra pj6da®®, Jarnsidu sem
l6gtekin var 1271-1273 og Jonsbokar er l16gtekin var arid 1281. Vid logfestingu Jonsbokar
vard toluverd breyting & réttarskipun landsins og var hin meginundirstada islensks réttar
fram & 17. 61d.*" Samkvaemt Gragas var fjarredisaldur ad jafnadi 16 ar fyrir karlmenn en
20 ar fyrir konur. I 16gbokinni Jarnsidu var gert rad fyrir ad menn 6dludust fullt 16graedi 15
ara.

I 4kvaedum Jonshokar fra 1281, sem giltu til 1831, var midad vid ad menn rédu
personuhdégum sinum 16 &ra og fjarmalum 20 &ra. Hvad vardadi fjarredid var par midad
vid ad annad hvort veeru menn ad 6llu leyti fjarrada eda med 6llu 6fjarrada. Med tilskipun
fra 1831 var 17. kafli 3. bokar Donsku laga logleiddur hér & landi en hann fjalladi um
l6graedi. P4 komu til ségu nyjar reglur um svokalladan halfmyndugleika um fjarmal, sem
kalla meetti & natimavisu halfraedi. P4 urdu menn halfmyndugir 18 &ra en fullmyndugir 25
ara. ¥

Med légum nr. 60/1917 var fyrsti islenski lagabalkurinn um l6graedi I6gfestur.
Login pottu réttarbdt en ymsu var po abotavant. Settar voru fram tvaer meginbreytingar a
l6graedisloggjof a Islandi med logunum. | fyrsta lagi var par gert rad fyrir leekkun
fullreedisaldurs um fjarmal (fjarreedisaldurs) ar 25 arum i 21 &r par sem byggt var a pvi ad
fjarreedisaldurinn veeri fullhdr og i 6dru lagi afnami halfraedis. Einnig voru tekin upp
nyyrdin lograedi, sjalfredi og fjarredi. P4 voru mal til sviptingar logreedis 16go til
domstola, en hofdu adur verid i hondum radherra.

Eins og &0ur sagdi pétti ymsu abotavant i 16gunum fra arinu 1917. pad var pé ekki
fyrr en arid 1947 ad ny lograedislog toku gildi med 16gum nr. 95/1947. Login attu ad mida
ad urbétum & ymsum svioum s.s. um nakvaemari skilyrdi fyrir sviptingu 16graedis. M.a. var
sett sérstok heimild til ad svipta mann l6graedi, ef talin var naudsyn & ad vista hann a
sjukrahusi, an sampykkis hans eda a heilsuheli vegna fyrirmela i heilbrigdisloggjofinni.
Akvadi af pessu tagi pekktust po i islenskum rétti fyrir, an pess ad sérstok akvaedi veeri ad

finna til tryggingar réttarstéou vistadra manna.

30Sigur(‘iur Lindal: Réttarségupeettir. Reykjavik 2009, bls. 113
*!Ibid, bls. 122
2pall Sigurdsson: Mannhelgi — Héfudpeettir almennrar personuverndar, bls. 84
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I pvi sambandi ma nefna 16g nr. 57/1909, sbr. 16g nr. 3/1898 um adgreiningu holdsveikra
manna fra& 6drum monnum, 16g nr. 91/1932 um varnir gegn kynsjukdémum, og
berklavarnalég, nr. 66/1939. | logunum fra 1947 var ad finna nanari fyrirmali um
framkvemd naudungarvistunar. Par kom fram ad auk sjalfreedissviptingar pyrfti
fyrirskipun eda sampykki domsmalaradduneytisins til pess ad madur, eldri en 16 ara, yrdi an
sampykkis sins vistadur i sjukrahlsi eda & heilsuheli sokum favitaskapar, gedveiki,
ofnautnar afengis eda deyfilyfja, eda vegna fyrirmela i heilbrigdisloggjofinni. 1 l6gunum
var jafnframt tekid fram ad dvol & sjukrahlsi eda haeli maetti ekki haldast lengur en porf
krefoi.

Arid 1984 voru ny lograedislog sampykkt sem 16g nr. 68/1984. Helstu nymeli
laganna komu fram i kaflanum um naudungarvistanir og légradendur, reglum um sviptingu
lograedis og brottnam l6graedissviptingar sem og réttarstodu pess sem setir slikum
adgerdum.

I greinargerd med frumvarpinu kom fram ad framkveemd naudungarvistunar hafdi
ekki ordid med peim hetti sem l6gin gerdu rad fyrir. Framkvemdin var si ad
sviptingarbeionin ein var latin nagja, asamt vottordi leknis og sampykkis
domsmalaraduneytisins. Démari tok pvi malid ekki strax til medferdar, nema sjuklingur
Oskadi pess sérstaklega. Meginastaedan fyrir pessu var s6gd vera tillitssemi vid sjuklinginn.
Margir toldu pad of harkalegt ad adstandendur pyrftu ad lata svipta bradveikan gedsjukling
sjalfraedi til pess ad mogulegt veeri ad koma honum & sjukrahds. Pvi voru banar til reglur
sem heimiludu vistun manns & sjukrastofnun gegn vilja hans &n pess ad il

sjalfraedissviptingar pyrfti ad koma strax.*®

5.1. Efnissvid lograedislaganna

Nugildandi 16graedislog nr. 71/1997 eru arftaki lograedislanganna fra 1984. Login eru
heildarlég um 16graedi. | I6gunum er fjallad um hina helstu paetti réttarsvidsins. pau
innihalda 9 kafla og 87 greinar. I I. kafla laganna eru helstu hugtok er sntast um I8gin
skyrd. I 11. kafla laganna eru akvaedi um sviptingu l6graedis og um lograedissviptingarmal.
I1l. Kkaflinn fjallar um naudungarvistun og skilyrdi hennar og um réttarstddu
naudungarvistads manns. IV. kaflinn fjallar um svokallada radsmenn en fjarrdda madur
sem & 6hagt med ad sja um fjarmal sin sjalfur vegna veikinda eda fotlunar getur 6skad eftir

bvi vid yfirlégradanda ad honum verdi skipadur radsmadur.

BAlpt. 1996-1997, A-deild, pskj. 707 — 410. mal
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Skilyroi fyrir pessu er ad hann geri sér sjalfur grein fyrir hvad i pvi felst samanber 33. gr.
[6grl. V. kaflinn snyr ad akvedum um logradamenn en logrddamenn eda logradendur
nefnast peir menn sem samkvaemt l6gum fara med malefni 6l6grada manna. V1. kaflinn er
um medferd fjarmuna 6fjarrada manna og akvaedi VII. kaflans er um l6ggerninga 6l6grada
manna. Pau akveaedi hafa ad geyma mikilvaegustu reglur laganna og er par fjallad um
gerhefi & mikilveegum svidum og um réttardhrif pess ef gerhefi skortir. Um yfirlograd og
yfirlogradendur er fjallad um i kafla VII1. T IX. kaflanum eru gildistokuéakvedi o.fl.

Hér & eftir verdur fjallad um pa efnisflokka lograedislaga sem mali skipta ut fra
vidfangsefni pessarar ritgerdar og luta ad akvedum Ill. kafla laganna er fjallar um

naudungarvistun, skilyrdi hennar og um réttarstédu naudungarvistads manns

5.2. Naudungarvistun

I persénulegu frelsi einstaklinga felast mikilveeg mannréttindi sem ekki verda skert nema
mikid liggi vid og almannahagsmunir krefjist. P& parf til pess skyra lagaheimild sem ekki
stangast & vid akvaedi islensku stjdrnarskrarinnar. Her er att vid pann patt personufrelsisins

sem snyr ad frjalsraedi, p.e. frjalsu vali hvad vardar radstdfun a dvalarstad hvers manns.

5.2.1. Undantekningar fra personufrelsinu
Meginreglan um personufrelsi hefur tveer mikilveegar undantekningar pegar sérstaklega
stendur a. Ef um er ad reeda svokalladar neydaradstedur leyfa I6gin og réttarskipan ad

menn seu sviptir frelsi sinu hvad dvalarstad vardar, til lengri eda skemmri tima.

Annars vegar er heimild fyrir hlutadeigandi framkvemdavaldshafa ad fangelsa
menn ad gengnum refsidomi, par sem malt hefur verid fyrir um fangelsi sem vidurldg vid
l6gbroti. Hins vegar er heimild til pess ad vista menn a sjukrastofnunum gegn vilja peirra
sjalfra, p.e. vistin par verdur ad vera ad peim naudugum.®* Samkvamt laganna hljédan

kallast petta naudungarvistun og um naudungarvistun eru akveedi 18.-32. gr. 16grl.

5.3. Naudungarvistun — skerding & sjalfraedi!
Naudungarvistun er timabundin skerding a sjalfredi po ekki sé um eiginlega
sjalfraedissviptingu ad tefla, i skilningi I6greedislaganna.

*pall Sigurdsson: Mannhelgi — Héfudpeettir almennrar persénuverndar, bls. 92
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Sa er pola verdur naudungarvistun & stofnun samkvemt umraeddri lagaheimild heldur
sjalfreedi & 6llum svidum eftir pvi sem frekast getur att vid, d&samt fjarreedi sinu. Vistunin
verdur po til pess ad hann getur ekki i reynd nytt sér ymis personuleg réttindi sin, sem hann
a4 pé ad njota i formlegum skilningi. Naudungarvistun sjalfrada manns er avinlega
bradabirgdaradstofun, p.e. henni er einungis &tlad ad standa i stuttan tima og markmidid
med naudungarvistuninni er ad tryggja ad haegt sé ad koma vid naudsynlegri laeknishjalp
samhlida pvi ad standa vord um réttaréryggi og mannréttindi hins naudungarvistada. | 2.
magr. 7. gr. 16grl. eru peir adilar tilgreindir er bedist geta sampykkis domsmalaraduneytisins
til naudungarvistunar manns & sjukrahds en peir eru maki varnaradila, ettingjar hans i
beinan legg og systkini. Auk peirra geta l6grddamadur eda radsmadur varnaradila bedist
naudungarvistunar svo og félagsmalastofnun eda samsvarandi fulltrdi sveitarstjornar a
dvalarstad varnaradila pegar talid er réttmeaett ad gera krofuna vegna tilmeala adila sjalfs,
vandamanna, laeknis hans eda vina, eda vegna vitneskju um hag adila er fengist hefur &
annan hatt.

I meirihluta tilvika er pad adili innan fjolskyldu sem fer fram & naudungarvistun
einstaklings. bad hefur pd feerst i aukana ad félagspjonustan oski eftir naudungarvistun og
hefur hlutfall beidna par sem félagspjonusta eda samsvarandi fulltrdi sveitarstjornar leggur
fram beidni um naudungarvistun aukist eins og eftirfarandi télur gefa til kynna, en arid
2010 var hlutfall beidna um naudungarvistun af halfu félagspjonustu um 25% en arid 2013
var hlutfall beidna 33%. Skyringar & aukinni adkomu félagspjénustu vegna
naudungarvistana ma rekja til pess ad pad geti sett hinn naudungarvistada sem og
fjolskyldur i erfida stodu pegar ndnustu ettingjar setja fram beidni um naudungarvistun.
pad geti jafnframt valdid samskiptarofi i fjolskyldum sem getir skert lifsgaedi beggja adila
til lengri tima®
Beidni um naudungarvistun skal fylgja leeknisvottord par sem fram kemur lysing & andlegu
og likamlegu astandi einstaklings dsamt sjukdomsgreiningu ef han liggur fyrir, afstada

einstaklings til vistunar og yfirlysing leeknis um ad vistun sé 6hjakvaemileg.

5.4. Naudungarvistun —tvipeett ferli
pad er meginregla ad sjalfrada madur verdur ekki vistadur naudugur a sjukrahusi. Fra

bessari reglu eru gerdar undantekningar eins og sja ma i 2.-5. mgr. 19. gr. logrl.

PVefsida Innanrikisraduneytis, Tillogur 6formlegs samradshéps um framkveemd naudungarvistana 4
grundvelli l6greedislaga (kafli 3. AGkoma fjolskyldu) Sétt af vefsidu 30.03.2014 af:
www.innanrikisradunevti.is/.../Tillogur-oformlegs-samradshops-um-nau,
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Samkvaemt undantekningunum hefur leeknir heimild til ad akveda ad sjalfrada madur skuli
feerdur og vistadur naudugur & sjukrahusi sé madurinn haldinn alvarlegum gedsjukdomi
eda verulegar likur eru taldar & ad svo sé eda astand hans pannig ad jafna megi til alvarlegs
gedsjukdoms. Pad sama gildir ef madur a vid alvarlega afengisfikn ad strida eda ofneyslu
avana- og fikniefna. pad skal tekid fram ad akvaedi 18. gr. stjornsyslulaga um frestun mals
gildir ekki vid medferd mala samkvaemt pessari malsgrein. Akvedi vakthafandi
sjukrahuslaeknir naudungarvistun manns samkvaemt pessari malsgrein er honum skylt ad
bera akvordunina undir yfirlekni svo fljott sem kostur er. Frelsisskerding samkvaemt 2.
mgr. 19. gr. 16grl. ma ekki standa lengur en 48 Kist. en st meginregla gildir einnig skv. 29.
gr. 16grl. ad naudungarvistun megi aldrei haldast lengur en yfirleeknir telur hennar porf.
Akvordun laeknis um vistun i allt ad 48 stundir parfnast ekki sampykkis raduneytisins.

Hins vegar getur domsmalaraduneytio gefid formlegt sampykki fyrir pvi ad
sjalfrdda madur, gegn vilja sinum, verdi vistadur & sjukrahusi til medferdar i allt ad 21
solarhring fra dagsetningu sampykkis raduneytisins, ef fyrir hendi eru peer astedur sem um
getur i 2. mgr. 19. gr. 16grl. er nefndar eru hér ad framan vardandi heimild leknis til ad
meela fyrir um vistun samanber 3. mgr. 19. gr. 16grl. Pegar vistun er lokid er viokomandi
frjals ferda sinna & ny, nema hlutadeigandi adilar, sem til pess hafa heimild samkvaemt
I6gum, hafi Oskad eftir ad fa domsarskurd um sjalfreedissviptingu. P4 ma framlengja
naudungarvistun samkvaemt 2. mgr. 29. gr. 16grl. ef krafa hefur verid gerd fyrir domi um
ad einstaklingur verdi sviptur sjalfraedi sinu. begar su krafa er gerd ad madur sem vistadur
er naudugur a sjukrahisi verdi sviptur sjalfreedi, skal domari an tafar senda yfirleekni a
sjukrahdsi par sem hinn vistadi dvelst stadfestingu & ad slik krafa sé fram komin og hvenar
han hafi borist ddmnum. Ad ddmsdrskurdi fengnum er heaegt ad halda vidkomandi
einstaklingi, sem ekki nytur lengur sjalfraedis, lengur inni a stofnun pratt fyrir ad honum sé
bad naudugt.®

5.4.1 Sjélfraedissvipting

Sjélfraedissvipting er gerd i peim tilgangi ad halda afram naudsynlegri medferd ad loknum
peim tima er naudungarvistun vardi. Svipting getur badi verid timabundin eda
Otimabundin. Timabundin l16graedissvipting skal ekki akvedin til styttri tima en sex manada
i einu eins og segir i 1. mgr. 5. gr. 16grl. Timabundin l6gradissvipting fellur sjalfkrafa

nidur ad sviptingartimanum loknum, nema &dur hafi verid gerd krafa fyrir domi um

*pal| Sigurdsson: Mannhelgi — Héfudpeettir almennrar persénuverndar, bls. 92
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framlengingu hennar eda um oOtimabundna sviptingu. Ef svo hagar til framlengist hin

timabundna svipting par til urskurdur domara liggur fyrir.

Samkveemt 6. gr. 16grl. kemur logradissvipting til bradabirgda til greina. Jafnframt
er unnt ad aflétta bradabirgdaldgraedissviptingu med domsurskurdi ef astedur hennar eru
ekki lengur fyrir hendi. Svipta ma mann sjalfredi einu sér, fjarraedi einu sér eda hvoru
tveggja. I 4. gr. 16grl. eru astedur peer er réttleta 16graedissviptingu einstaklings taldar upp
og samkveemt peim ma gripa til pessa Urradis ef einstaklingur er ekki feer um ad rada
personulegum hogum sinum eda feé vegna andlegs vanproska, ellisljoleika eda
gedsjukdoms eda vegna annars konar alvarlegs heilsubrests eda sokum ofdrykkju eda
ofnotkunar avana- og fikniefna er ekki feer um ad rdda persénulegum hégum sinum eda fé.
Jafnframt ma svipta einstakling 16graedi sé hann vegna likamlegs vanproska, heilsubrests
eda annarra vanheilinda 6feer ad rada personulegum hégum sinum eda fé og askir sjalfur
lograedissviptingar af peim sokum, eda ef naudsyn ber ad vista hann an sampykkis hans i
sjukrahtsi sokum fyrirmeela i heilbrigdisloggjofinni. Asteedurnar fyrir 16graedissviptingu
sem hér ad ofan eru taldar eru teemandi og akvaedin verdur ad tilka prongt eda bokstaflega,
eins og almennt & vid um ipyngjandi radstafanir og inngrip i einkalif og frjalsredi manna.®’
pad er almenn regla vid 16gskyringu ad skyra beri prongt akveadi laga sem med einum eda

o8rum hetti skerda réttindi manna og frelsi peirra.*®

5.5. Réttur til rddgjafar og studnings

[ 1. mgr. 27. gr. 16grl. kemur fram ad naudungarvistadur madur & rétt & ad njota radgjafar
og studnings radgjafa vegna sjukrahdssinnlagnarinnar og medferdar par. Mikilveegt er ad
madur sem sviptur er frelsi eigi rétt & radgjof og studningi 6hads adila sem fylgst getur med
bvi ad réttindi hins naudungarvistada séu virt og eftir atvikum adstodad hann vid kréfugerd
skv. 30. gr. logrl. Gert er rad fyrir ad starfi radgjafa sinni fagmenntadur adili & svidi
félagsradgjafar eda salfreedi eda & 6drum samberilegum svidum. Radgjafinn hefur heimild
til ad kynna sér sjukraskra hins naudungarvistada og hinn naudungarvistadi a rétt a ad reda
vid radgjafann um hvadeina sem naudgunarvistunina vardar og hafa samband vid hann
reglulega nema ad astand hins naudungarvistada sé pannig hattad ad pad hafi ekki

bydingu.*

pall Sigurdsson: Mannhelgi — H6fudpeettir almennrar persénuverndar, bls. 86
**David pér Bjorgvinsson: Légskyringar. Reykjavik 2008, bls. 169
*Alpt. 1996-1997, A-deild, pskj. 707 — 410. mal
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Vakthafandi sjakrahusleknir skal an tafar tilkynna hinum naudungarvistada mikilvaeg
atridi er varda réttarstodu hans og adstedur, nema slikt sé pydingarlaust vegna astands
hans. Upplysa skal hinn naudungarvistada um asteedur naudungarvistunar og um rétt hans
til ad njéta adstodar, um nidurstddu raduneytis og rétt til ad bera akvordun um
naudungarvistun eda pvingada lyfjagjof eda medferd undir domstéla samkvemt 30. gr.
16grl.

5.6. bvingud lyfjagjof og 6nnur pvingud medferd

[ 28. gr. l6grl. er tekid fram ad naudungarvistadur madur sem vistadur er & sjikrahusi an
sampykkis domsmalaraduneytis skuli ekki sata pvingadri lyfjagjof né annarri pvingadri
medferd. Sé hinn naudungarvistadi hins vegar sjalfum sér eda 6drum heettulegur eda lifi
hans og annarra stefnt i voda, getur leeknir tekid akvordun um ad naudungarvistadur madur
skuli seeta pvingadri lyfjagjof eda annarri pvingadri medferd, svo sem sérstakri geeslu a
herbergi. Hafi vistunin verid sampykkt af domsmalaraduneytinu skal sa naudungarvistadi
einungis s&ta pvingadri lyfjagjof samkvaemt akvordun yfirleknis. bad sama & vid um adra
bvingada medferd.

I domi Haestaréttar fra arinu 2006, bls. 823 (mal nr. 98/2006) reyndi & hvort brotid
hefdi verid a personufrelsi sem er verndad i 67. gr. stjornarskrarinnar nr. 33/1944 og
fridhelgi einkalifs sem er verndad i 71. gr. stjérnarskrarinnar og i felst réttur og frelsi
manns til ad rada yfir eigin lifi og likama, er einstaklingur var naudungarvistadur a
sjukrahdsi og latinn seeta pvingadri lyfjagjof.

Einstaklingurinn byggdi krofu sina & pvi ad adgerdirnar hefdu farid i baga vid 16g
0g gengid allt of langt midad vid tilefni. Einnig taldi einstaklingurinn ad ekki hefdi verid
farid eftir 6skradri medalhdfsreglu stjérnsyslu- og stjérnskipunarréttarins sem felur i sér ad
ekki megi ganga lengra en efni standi til i pvi skyni ad n& pvi markmidi sem ad sé stefnt.

I nidurstodu domsins var fjallad um ad til pess yrdi ad lita ad akvordun um slika
medferd er alvarlegt inngrip i personufrelsi manna, sem verndad er i 67. gr.
stjornarskrarinnar, 5. gr. Mannréttindasattmala Evropu og 9. gr. alpjédasamnings um
borgaraleg og stjornmalaleg réttindi. Beri yfirleekni pvi, vid toku akvardana um slika
medferd, ad geta medalhdfs og ekki gripa til slikra Grreeda nema bryn naudsyn krefji. Hins
vegar var litid svo & ad heilsu hins naudungarvistada einstaklings yrdi stefnt i voda teeki
hann ekki lyf vid sjukdomnum par sem hatta veeri 4 ad astandid versni og likur & bata

minnki. Pvi var talid naudsynlegt ad einstaklingurinn fengi lyf vid sjukdémnum og i
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domsnidurstodu var krofu einstaklingsins um ad honum veeri Oskylt ad s&ta pvingadri
lyfjagjof hafnad.

Ef litid er til medalhdfsreglu stjornsysluréttar skal stjornvald adeins taka ipyngjandi
akvordun, pegar I6gmaetu markmidi sem ad veeri stefnt yrdi ekki ndd med 6dru og veegara
moti. Af pessu leidir ad pvingud lyfjagjof er 6heimil, nema hdn teljist naudsynleg og
fullreynt er ad lyfjagjof yrdi ekki komid vid an pvingunar. Medalhofsreglan felur einnig i
sér ad velja beri veegasta Urreedid sem mogulegt er og ad hofs verdi ad geeta i beitingu
beirrar adferdar sem valin er midad vido pad hagsmuni sem i hafi eru. Lyfjagjof an
sampykkis sjuklings vardar mikilveeg persénuleg réttindi og pvi verdur ad geeta varferni.
vidkomandi mali var naudsynlegt ad naudungarvista og beita pvingadri lyfjagjof par sem
einstaklingurinn var hettulegur sér og 6drum. Ad sama skapi er um ad reda inngrip i
personufrelsi manna og par af leidandi afar mikilveegt ad geeta medalhoéfs eins og kemur
fram i domsnidurstodu. Ut fra pessum forsendum méa veentanlega fallast & nidurstodu

doémsins.

5.7. Heimild til ad bera naudungarvistun undir domstéla
Melt er fyrir i 30. gr. 16grl. ad naudungarvistudum manni er heimilt ad bera akvoroun um
naudungarvistun undir domstéla. ba getur hann att rétt & botum ar rikissjédi hafi 16gmaet
skilyrdi til naudungarvistunar brostid, han hafi stadid lengur en efni voru til eda ef
naudungarvistun hafi farid fram med, seerandi eda modgandi heetti, samanber 32. gr. 16grl.
Réttur til ad bera logmeeti naudungarvistunar undir domstola er tryggdur i 4. mgr. 5.
gr. Mannréttindasattmala Evropu, samanber 16g nr. 62/1994, svo og i 4. mgr. 67. gr.
stjornarskrarinnar, sbr. 4. mgr. 5. gr. stjornskipunarlaga, nr. 97/1995. Akvedi stjornar-

skrarinnar eru svohljédandi:

Hver sa sem er af 6drum asteedum sviptur frelsi & rétt & ad doémstoll kvedi & um
[6gmeeti pess svo fljott sem verda méa. Reynist frelsissvipting 6légmaet skal hann
pbegar latinn laus.

Um 4. mgr. 67. gr. stjornarskrarinnar hefur verid fjallad um hér ad framan i
kaflanum um mannréttindi. bar var einnig raett um alit UA i mali fra 11. jantar 1996 (nr.
1265/1994) Hér ma pd baeta vid ad i aliti UA er tekid fram ad 16g, sem kveda 4 um ihlutun
um persénuréttindi manna, meeli med skyrum haetti fyrir um framkvaemd peirra mala.

Eins og ad framan segir getur einstaklingur att rétt a botum ur rikissjodi hafi l6gmeet

skilyrdi til naudungarvistunar brostid. Akveedid er i samraeemi vid 67. gr. stjornarskrarinnar
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nr. 33/1944, samanber stjornskipunarlog nr. 97/1995. | domi Haestaréttar fra arinu 1994,
bls. 2632 (mél nr. 68/1992) reyndi & &kveedi 1. mgr. 32. gr. 16grl. par sem A taldi sig hafa
verid sviptur frelsi ad dsekju og etti rétt & miskabdtum vegna radstofunar leeknis er gegndi
leknavakt & Fjordungssjukrahusinu & isafirdi. Malavextir voru peir ad A var fluttur af
heimili sinu, & Fjérdungssjikrahisid & Isafirdi og innlagdur par. padan var A sidan fluttur
og lagdur inn & sjukrahds i Reykjavik til rannsoknar og medferdar gegn vilja hans og med
valdi.

A sjikrahisinu i Reykjavik kom ekki til pess ad A veeri lagdur inn & geddeild, eins og
lzeknirinn & Isafirdi hafi i huga, heldur var hann vistadur & bradamottoku sjikrahussins. A
var utskrifadur naesta dag, an pess ad nokkud fyndist ad heilsu hans. Rok laknisins fyrir
flutningi A & sjukrah(s voru byggd & 2. mgr. 13. gr. 16grl. nr. 68/1984 par sem kvedid var a
um ad hefta megi frelsi manns, ef hann er haldinn alvarlegum gedsjukdomum eda ofnautn
afengis eda avana- og fikniefna. Jafnframt hafdi radstdfunin att sér stod i almennum
reglum um laeknisverk i neyd par sem ad A hafdi verid i heettu staddur og ekki gert ser
grein fyrir pvi. 1 nidurstédu démsins potti hins vegar skorta efnisleg skilyrdi pess ad
akveedi 2. mgr. 13. gr. l6graedislaga nr. 68/1984 ettu vid. Par af leidandi var vistun A &
sjlkrahtsinu ekki talin l6gmat. A hinn boginn var pad stadfest ad Otti leeknisins um
blaedingu i heila eda adra vefraena gedtruflun gat att rétt & sér. Haestiréttur féllst pvi & med
A ad valdbeiting sem A var beittur hefdi verid andsted 13. gr. 16grl. nr. 68/1984 og pvi
heimildarlaus, enda hefdi ekki verid um neydarrétt ad reeda. Beeri pvi ad taka til greina

krofu A um skadabatur og miskabeetur.

5.8. Naudungarvistun barna

A undanférnum arum hefur pad tidkast ad skipta einstaklingum i samfélaginu upp i
mismunandi hopa med tilliti til réttinda sem teljast einkenna hvern hép fyrir sig. Segja méa
ad eins konar sérgreinar innan ldgfreedinnar hafi myndast um pau reglukerfi sem tengjast
hopunum. Sem daemi ma nefna réttarreglur sem varda aldrada, fatlada, born og
minnihlutahopa. Sjalfsteedur réttur barna & vissum svidum tengist personuvernd eda
mannhelginni og er hann hluti af mannréttindaléggjofinni. Um petta réttarsvid gilda

mikilveeg akvadi i alpjodlegum eda fjolpjdédlegum sattmalum. Par ad auki hafa landslég ad

25



geyma ymis akvadi sem eru mikilveeg i l6gfreedilegu tilliti.** Rétt pykir ad fjalla hér

sérstaklega um naudungarvistun barna i kaflanum hér & eftir.

5.8.1. Astaedur fyrir naudungarvistun barns

[ 37. gr. Barnasattmala Sameinudu pjodanna segir ad adildarriki skulu geeta pess ad:

a. Ekkert barn sé 14tio seta pyndingum eda annarri grimmilegri, 6manntdlegri eda
vanvirdandi medferd eda refsingu. Ekki skal &kveda daudarefsingu eda
lifstidarfangelsi &n moguleika & lausn fyrir afbrot sem yngri menn en 18 &ra hafa
framid.

b. Ekkert barn sé ologlega eda gerredislega svipt frjdlsredi sinu. Handtaka,
vardhald og fangelsun barns skal eiga sér stad samkvaemt logum, og skal sliku
adeins beitt sem sidasta Urraedi og i skemmsta tima sem vid getur att.

c. fario sé mannudlega med hvert pad barn sem svipt er frjdlsreedi sinu og af
virdingu fyrir medfaeddri géfgi manna og med peim hetti ad tekid sé tillit til parfa
einstaklingsins & peim aldri sem um raedir. Einkum skal halda hverju pvi barni sem
svipt er frjalsraedi sinu adskildu fra fulloronum, nema ef talio er ad pvi sé fyrir bestu
ad gera pad ekki, og & barn rétt 4 ad halda tengslum vid folskyldu sina med
bréfaskriftum og heims6knum, nema sérstaklega standi a.

d. Hvert pad barn sem svipt er frjalsraedi eigi rétt a skjotri 16gfraedilegri adstod og
annarri videigandi adstod, svo og rétt til ad véfengja l6gmeeti frjalsraedissviptingar
sinnar fyrir démstol eda 6oru par til baeru 6hadu og dhlutdraegu stjérnvaldi, og til ad
fa skjotan arskurd par um.*

Hins vegar geta komid upp 6umflyjanlegar asteedur sem varda heill og 6ryggi
barnsins sem geta valdid pvi ad hlutadeigandi stjornvold taki I6gmeeta dkvérdun um vistun
barns, til lengri eda skemmri tima, hja 6drum en foreldrum eda peim sem fara med forsja
barnsins samkvemt almennum reglum. Sé ekki onnur leid fer ma taka pess hattar
akvoroun enda pétt hun kunni ad ganga gegn vilja foreldrum eda forsjaradilum barnsins
eda barninu sjalfu. Med pessu er att vid ad hér getur verid um naudungarvistun barns ad
reeda. Slikar akvardanir fela i sér gridarlegt inngrip i einkalif og mannhelgi barnsins og
ekki ma gripa til slikra radstafana fyrr en adrar veaegari leidir hafa verid fullreyndar. b.e.a.s
pegar hagsmunum barns veri med einhverju moti 6gnad vid Obreyttar adsteedur hvad
vardar dvalarstad pess og ekki eru neinar raunhzfar leidir sjaanlegar til ad beta ur
vandanum med 68rum mildari adgerdum.*® [ 27. gr. barnaverndarlaga nr. 80/2002 (hér eftir
bvl.) segir ad hlutadeigandi barnaverndarnefnd geti Urskurdad gegn vilja foreldris eda

barns, sem ndd hefur 15 ara aldri og er undir 18 ara, ad barn skuli vera kyrrt & peim stad

“pall Sigurdsson: Mannhelgi — Héfudpaettir almennrar persénuverndar, bls. 218

“Vefsida Barnasattmala Sameinudu pjédanna, Barnasattmalinn-heildar texti 1. gr.
http://www.barnasattmali.is/barnasattmalinn/barnasattmalinnheildartexti.html, sétt af vefsidu 18. 04.
2014

“2p3l| Sigurdsson: Mannhelgi — Héfudpeettir almennrar personuverndar, bls. 224

26


http://www.barnasattmali.is/barnasattmalinn/barnasattmalinnheildartexti.html

sem pad dvelst, i allt ad tvo manudi, eda ad barn sé tekid af heimili sinu i allt ad tvo
manudi og um naudsynlegar radstafanir i pvi sambandi, svo sem radstéfun pess i fostur eda
vistun & heimili eda stofnun, til ad tryggja 6ryggi pess eda til pess ad mogulegt sé ad gera
videigandi rannsokn & barninu og veita pvi naudsynlega medferd og adhlynningu.
Foreldrum eda barni er heimilt ad bera urskurd barnaverndarnefndar i pessu sambandi
undir héradsdomara, en malskot til domstola kemur ekki i veg fyrir ad Urskurdur
barnaverndarnefndar komi til framkvemda.

[ 79. gr. bvl. er fjallad um heimili og stofnanir sem rikid ber abyrgd & og skulu vera
tilteek sem vistunardrraedi fyrir born. Til eiga ad vera heimili eda stofnanir sem geta veitt
bérnum méttoku i bradatilvikum til ad tryggja 6ryggi peirra vegna meintra afbrota eda
alvarlegra hegdunarerfidleika, ad greina vanda barna sem talin eru purfa sérhafda medferd
svo og ad veita bornum sérhefda medferd vegna alvarlegra hegdunarerfidleika,
vimuefnaneyslu og meintra afbrota. I 80 gr. barnaverndarlaganna segir ad adur en ad barn
er vistad & heimili eda stofnun, samanber 79. gr., skuli barnaverndarnefnd reyna 6nnur
studningsdrraedi nema ljost pyki ad pau komi ekki ad gagni. Teljist naudsynlegt ad vista
barn utan heimilis pess skal velja heimili og stofnun af kostgeefni og med tilliti til parfa og
hagsmuna barnsins. P& skal barnaverndarnefnd senda beidni um vistun barns til
Barnaverndarstofu sem metur adstedur og parfir og tekur akvérdun i samradi vio
barnaverndarnefndina um vistun — par & medal hvada heimili hentar barni best, hvenar
vistun skuli hefjast og hvenar henni skuli ljuka. Barnaverndarnefndinni ber ad undirbua
barnid undir vidskilnad fra foreldrum sinum og vantanlega vistun. Barnaverndarnefndin
sem vistar barnid skal veita barni og foreldrum naudsynlegan studning & medan vistun
stendur og ber ad fylgjast med lidan barnsins og pvi ad radstofunin nai tilgangi sinum.
Barn sem vistad er samkvaemt 79. gr. & rétt & ad umgangast kynforeldra og adra sem eru
barninu ndkomnir samanber 81. gr. barnaverndarlaga.

I méalum sem pessum ber ad hlusta & sjonarmid barnsins til fyrirhugadrar
naudungarvistunar, enda pott pau purfi ekki ad rada neinu um endanlega nidurstodu. Hér &
landi hafa Grradi er lGta ad naudungarvistun barna verid lengi vid lydi. A arum adur hefur
naudungarvistunin pa stundum farid fram med peim hatti gagnvart bérnum ad ekki myndi

standast rettmeetar krofur okkar tima. Um petta vitna opinberar skyrslur um
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naudungarvistun barna & barna- og unglingaheimilinu Breiduvik sbr. 16g nr. 47/2010 um
sanngirnisbatur fyrir misgjordir & stofnunum eda heimili sem falla undir 16g nr. 26/2007.*

Til alita getur komid hvort radstafanir barnaverndaryfirvalda a grundvalli
barnaverndarlaga, sem fela i sér toku barns af heimili pegar velferd pess er i hufi og barnid
er vistad utan heimilis pess, feli i sér frelsissviptingu barns. Almennt verdur litid svo a ad
bérn undir 18 ara aldri 10ti forsja foreldra sinna og slik afskipti feli fremur i sér inngrip i
baer forsjarskyldur sem hvila & foreldrum fremur en frelsissviptingu barns. Hér er po
vafalaust um ad reda takmarkanir & 71. gr. stjérnarskrarinnar er fjallar um fridhelgi
einkalifs, fjolskyldu og heimilis og verda ad uppfylla skilyrdi 3. mgr. 71. gr. samanber
domur Heestaréttar fra arinu 2000 bls. 3440 (mal nr.147/2000) par sem félagsmalayfirvold
toku barn af heimili an undangenginnar skodunar & adsteedum pess, atti sér ekki stod i
I6gum. PO verdur ad taka tillit til adsteedna i hverju mali, s.s. aldurs og vilja barns og hvort
um raedir ungt barn sem komid er fyrir hja fosturfjélskyldu eda ungling sem vistadur er &
lokadri stofnun en i pvi tilviki eru likur fyrir pvi ad um frelsissviptingu sé ad reda. | domi
Heestaréttar fra arinu 1997 bls. 2707 (mal nr. 435/1996) var deilt um heimildir
barnaverndarnefndar til ad vista tolf ara stulku i tvo manudi & Unglingaheimili rikisins
gegn vilja hennar og foreldra vegna grunsemda um kynferdislega misnotkun & heimili
hennar. b4 voru heimildir fjolskyldu til heimsoknar mjog takmarkadar. I domnum var visad
til pess ad stulkan hefdi purft ad pola frelsisskerdingu og ad barnaverndaryfirvold heféu
ekki gaett medalh6fs i adgerdum sinum og gengid lengra en naudsyn bar til. Urskurdur
barnaverndarnefndar potti ekki reistur & neagilega traustum grunni og fol i sér

frelsisskerdingu og voru stdlkunni deemdar miskabaetur.**

“pall Sigurdsson: Mannhelgi — Héfudpeettir almennrar persénuverndar, bls. 225
44Bj(':'urg Thorarensen: Stjornskipunarréttur — Mannréttindi, bls. 134-135
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6. Brytur naudungarvistun i baga vid mannréttindadkvaedi og
persénufrelsi einstaklinga?

Hér ad framan hefur verid reett um ad frelsid sé eitt peirra persdnuverdmeta sem mestu
mali skiptir fyrir einstaklinga og ad erfitt geti reynst ad skilgreina pad hvar mork frelsisins
liggja. Svo folk fai almenn notid pess verdmeetis sem frelsid er parf ad halda pvi i vissum
skefjum og setja par ad latandi reglur sem standa um pad vord. Eina slika reglu sem
takmarkar frelsi einstaklinga, p.e. &kveedid um naudungarvistun, er ad finna i
l6graedislégunum nr. 71/1997. 1 akvedum ldgraedislaganna er & pvi byggt ad sjalfrada
einstaklingar taki akvardanir um eigin malefni. Par ef leidandi getur pad verid gridarlega
ipyngjandi urreedi fyrir vidkomandi pegar naudungarvistun er beitt og einstaklingur er
vistadur a sjukrahdsi gegn eigin vilja eda pvingadur til ad piggja leeknis- eda lyfjamedferd.
Petta er pvi i edli sinu takmorkun & sjalfsogdum grundvallarréttindum pess
naudungarvistada og brytur hugsanlega i baga vid mannréttindi sem felast i stjérnarskra
Islands en mannréttindi eru ein af grunnstodum stjornskipulagsins. Hins vegar ma pad ekki
gleymast ad pegar sjalfrada einstaklingur er vistadur naudugur & sjukrahdsi er pad til ad
vernda lif og heilsu pess naudungarvistada og pvi eru mikilveegir hagsmunir i hufi.

Verid er ad vernda einstaklinginn gegn pvi ad skada sjalfa sig eda adra og veita honum
medferd vid veikindunum eda fiknum. Markmid og tilgangur naudungarvistunar er pannig
og & alltaf ad vera i pagu pess naudungarvistada, p.e. ad tryggja ad heegt sé ad koma vid
naudsynlegri leknishjalp samhlida pvi ad stadid sé vord um réttaréryggi og mannréttindi
hins naudungarvistada.

Deilt hefur verid um hvort naudungarvistun sé réttleetanleg i 1josi pess sem ad
framan er sagt og hvort rétt sé vid vissar skilgreindar adsteedur hafi folk ekki getu til ad
taka sjalfsteedar akvardanir og pvi sé ad sjalfsakvordunarréttur einstaklinga takmarkadur og
pad sé pa i hondum annarra ad dkveda og gera pad sem ,,einstaklingnum er fyrir bestu.*
Bent hefur verid & ad naudung og medferd eru hugtok sem illa fara saman og ad 16ggjof
sem veitir heimild til ad svipta einstakling frelsi an pess ad hann hafi brotid af sér, sé
vandmedfarin.* Slik frelsissvipting hefur lengi verid réttleett gagnvart gedsjikum sem ,,ill
naudsyn ut fra skadalogmali John Stuart Mill, p.e. vidkomandi var talinn hettulegur

sjalfum sér eda 68rum.*® A peim forsendum sé haegt ad réttleta pa frelsisskerdingu sem

Tillogur 6formlegs samradshéps um framkvaemd naudungarvistana 4 grundvelli lbgraedislaga (kafli 1.
Almennt) Sott af vefsidu 30.03.2014 af: www.innanrikisraduneyti.is/.../Tillogur-oformlegs-samradshops-
um-nau.

* Mill,J.S. : Frelsid. Reykjavik 2000, bls. 45
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naudungarvistun er. Svarid vid spurningunni er pvi ef farid eftir peim skilyrdum sem
kvedid er & um i &kveedum logreedislaga um naudungarvistanir p4 brytur naudungarvistun

ekki gegn mannréttindum og persénufrelsi einstaklingsins.
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7. Lokaoro

[ edli sinu er naudungarvistun Urreedi sem takmarkar sjalfsogd grundvallarréttindi hins
naudungarvistada en sterk rok eru fyrir pvi ad vid vissar adstedur skuli heimilt ad
takmarka sjalfsteedi manns med naudungarvistun a sjukrahdsi. bar eru fyrst og fremst
hafdir i huga heilsufarslegir hagsmunir vidkomandi sjuklings. Naudungarvistun, sem
rraedi, er vandmedfarin i 1josi peirra hagsmuna sem eru uppi og peirra réttinda sem
stangast &, p.e. sjalfsakvordunarréttarins annars vegar og lifi og heilsu hins vegar. Um
pannig takmorkun & pessum mikilveegu mannréttindum verdur ad vera vel buid og slikum
takmorkunum verdi ekki beitt ad 6pdrfu, nema ad fyrirfram gefnu og vel skilgreindu tilefni
og ad henni verdi ekki beitt af folsku sem gerir hana pungbarari en parf. pegar um
ibyngjandi akvordun, eins og naudungarvistun, er ad reda er naudsynlegt ad hafa i heidri
hvort ad 6nnur urraedi hafi verid fullreynd og hvort medalhdfs hafi verid geett gagnvart
einstaklingum vegna medferdar er peir purfa ad seta & medan a frelsissviptingu stendur
samanber 12. gr. stjornsyslulaga nr. 37/1993. Naudungarvistun mé ekki vara lengur en
naudsyn krefur og afryjunarleidir verda ad vera skyrar og botaréttur fyrir hendi sé
naudungarvistun ranglega beitt, enda veri vernd mannréttinda i stjornarskrd og
alpjodasamningum hjomid eitt ef peir sem telja réttindi sin brotin hefdu ekki virk Grraedi til
ad fa ur pvi skorid. Mikilvaegt er ad l6ggjafinn geri strangar krofur i malum er lita ad
naudungarvistunum, pannig ad mannréttindasjonarmid yrdu sem best tryggd hvad vardar
réttindi einstaklinga og framkveemd laganna. Svo virdist sem pessara vartdarradstafana sé i
meginatridum geett i 16greedislégunum og stjérnarskranni og bétarréttur er rikur séu menn
sviptir frelsi sinu an asteedu eins og sja ma i démafordeemum. Sagt er ad stjornarskrain sé
lifandi plagg sem einstaklingarnir geti byggt rétt sinn &. Ventanlega ma pad sama segja um
lograedislogin. Tryggja verdur rétt einstaklinganna og mikilveegt er ad verklag og
framkveemd l6greedislaganna séu i reglulegri endurskodun og mannréttindi og

personufrelsi einstaklinganna verdi &tid virt.
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