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Utdrattur

Markmid pessarar athugunar var ad kanna lidan barna med CP f6tlun 1 almennum
grunnskolum. Beitt var eigindlegum rannsoknaradferdum par sem tekin voru
halfopin vidtdl. Viomaelendurnir voru prir , tveer stulkur, 18 og 23 ara og einn
drengur, 24 4ra, sem 611 hafa lokid tiu ara grunnskolagéngu. Onnur stilkan og
drengurinn voru i almennum bekk alla skolagonguna en hin stilkan var 1 sérdeild
en { unglingadeild for hun i almennan bekk i boklegum f6gum. Pau glima 61l vid
CP {6tlun en p6 mismikla.

Svo virdist sem ad nemandanum sem var i sérdeild lidi betur en peim sem
voru i almennum bekk. Kennarar almennu bekkjanna hlustudu ekki ndgu vel &
raddir nemenda sinna og studningsfulltruinn var stédugt yfir peim svo pau attu
erfitt med a0 mynda félagsleg tengsl vid hina nemendur bekkjarins.

Draga mé pa alyktun ad kennarar séu ekki negilega vel undirbunir til pess
a0 taka vid nemendum med fotlun inn i almennan bekk. Fraedsla parf ad eiga sér
stad badi 4 medal starfandi kennara og peirra sem eru ad mennta sig til

kennarastarfa.



Inngangur

Arid 1975 voru sett 16g i Bandarikjunum um ad 611 born med fotlun attu rétt
menntun og ad foreldrar og forrddamenn attu rétt 4 ad segja sina skodun i
tengslum vid menntun barna sinna. Foreldrarnir fengu par med loksins rétt 4 ad
lata i ljos hvada namslegar parfir peir teldu ad barnid peirra hefdi . { 16gunum
segir jafnframt ad born med fotlun eigi rétt & ad ganga i hefdbundna skoéla og ad
haga eigi skolagongunni sem likastri skélagongu heilbrigdra barna (Miller,
Bachrach og fleiri 1995:243). Arid 1994 var haldin radstefna 4 vegum UNESCO
par sem unnid var ad rammaazatlun um réttindi fatladra til menntunar. {sland var
eitt af peim rikjum sem séttu pessa radstefnu og tok patt i ad moéta stefnu um skola
an adgreiningar (Rammadetlun 1994). bessi stefna var p6 ekki morkud hja
Reykjavikurborg fyrr en arid 2002 og er Island pvi langt 4 eftir Bandarikjunum i
pessum efnum. I stefnunni er akvaedi um ad allir nemendur, 6had fotlun, eigi val
um skdla samkvaemt akvordun foreldra peirra og ad allir skdlar eigi ad hafa
adgang ad radgjof og pekkingu til ad sinna dllum bérnum (Stefna
Reykjavikurborgar i menntamalum og 10 ara framtidarsyn 2006). Stadreyndin er
hins vegar su ad grunnskoélarnir eru alls ekki allir med adstodu til ad taka vid
nemendum med fotlun po pessi stefna sé vid 1ydi. Einnig er skortur 4 fjadrmagni
skolanna svo peir geti gefid 61lum nemendum pa adstod sem peir purfa og eiga
rétt a.

[ rannsokn sem Eyrtn 1. Gisladottir gerdi kom fram ad foreldrum fatladra
barna fannst peir oft koma ad lokudum dyrum i hverfissklum barna peirra. Han
segir foreldra hafa purft a0 standa i samfelldri barattu fyrir rétti, Grredum og
pjonustu barna sinna hvar sem pau komu ad og var skélinn enginn undantekning
(Eyrun 1. Gisladéttir 2000:53). Skoli fyrir alla eda skoli an adgreiningar er frabar
stefha og 16ngu timabeer 1 pvi nutimapjodfélagi sem vid buum i. Mikilvagt er ad
allir nemendur hafi jafnan rétt, hvort sem um er ad rada ad rada pvi hvada skola
peir sekja eda ad komid sé fram vid pa eins og 61l dSnnur bérn 6had fotlun eda
getu. Kennarar eru misjafnlega i stakk bunir til ad taka & méti bérnum med fotlun
i bekkinn sinn. Sumir eru vel uppfraeddir en adrir ekki og ottast ef til vill ad takast
a vid petta krefjandi verkefni. Menntun kennara hefur i sjalfu sér 1itid breyst pott
pessi stefna sé ordin ad veruleika. Kennarar virdast fa of litla freedslu um paod

hvernig eigi ad takast 4 vid pad verkefni ad f4 nemanda med fotlun i almennan



bekk og hvernig peir geti sem best sinnt pessum einstaklingi af alid svo hann
dafni vel. Til pess er @tlast ad kennarar geti matt porfum allra nemenda 6had
fotlun og getu. Fredsla og endurmenntun kennara hlytur pvi ad skipta miklu mali
svo haegt sé ad verda vid pessari krofu. Pessar stadreyndir hljota ad vekja mann til
umhugsunar um hvernig nemendum med fotlun lidur i almennum grunnskélum?

konnun minni leitadi ég svara vid peirri spurningu.

1. Salamanca yfirlysingin

{ juni 4rid 1994 var haldin alpjodleg radstefna 4 vegum UNESCO i Salamanca 4
Spani. Par voru reddar adgerdir vegna nemenda med sérparfir. Markmid pessarar
radstefnu var ad efla menntun allra nemenda og studla ad skola fyrir alla. Skoli
fyrir alla eru almenn mannréttindi p.e. ad fatladir nemendur eigi rétt & pvi ad fara i
hvada skola sem er 6had fotlun sinni. A radstefnunni var sett saman rammadaetlun
sem atti ad hjalpa 16ndum, rikjum og stofnunum vid ad vinna ad pessari aztlun. {
Mannréttindayfirlysingu Sameinudu pjodanna segir ad hvert barn eigi rétt a
menntun. Sérhver f6tlud manneskja hafi rétt 4 pvi ad setja fram sina skodun a
menntun sinni og setja fram 6skir um menntun. Foreldrar hafa lika rétt 4 pvi ad
hafa 4hrif 4 tilhgun menntunar barna sinna svo hagur barnsins verdi sem mestur.
[ azetluninni er sagt ad skolar eigi ad taka vid 6llum bornum 6had fotlun, getu,
félagslegum eda tilfiningalegum proska. Af pessari rammaaaetlun er sprottid
hugtakid skoli an adgreiningar. [ pvi felst ad kennsluhzettir eigi ad taka mid af
getu barnsins og midast vid ad veita 6llum nemendum goéda kennslu (Ingélfur
Asgeir Jéhannesson 2001:14-15, Rammadaaetlun 1994).

Eftir pessa radstefnu markadi Island sér pa stefnu ad koma 4 ot skéla fyrir
alla. Su stefna vard ad veruleika arid 2002 og var Salamanca yfirlysingin hofo til
hlidsjonar. I dag eiga nemendur ad geta farid i sinn hverfisskéla en fyrir pann tima
purftu foreldrar fatladra barna oft ad berjast fyrir pvi ad barnid peirra veeri tekid
inn i skélann (Rammadatlun 1994).

bad hefur synt sig ad 1 peim skdlum sem vinna eftir pessari stefnu tekst
blondunin best. Nemendur med sérparfir taka mestum framférum i ndmi og

blandast best f¢lagslega. Grundvallarregla fyrir skéla an adgreiningar er ad 6ll



born eigi ad leera saman. Born med sérparfir eiga rétt a pvi ad fa pann studning
sem pau gatu purft 4 ad halda i ndminu pannig ad peim sé tryggd arangursrik
menntun. Pad 4 a0 vera algjor undantekning ef barn er sent i sérskola eda
varanlega sérdeild 1 sinum hverfisskola. Pad 4 einungis ad eiga sér stad ef barninu

hefur ekki farnast vel i almennum bekk (Rammaaatlun 1994).

2. Hlutverk skolans - Lidan nemenda

Samkvemt 16gum & grunnskoélinn ad biia nemendur undir lif og starf i
lydredispjodfélagi sem er i sifelldri préun. Skolinn 4 ad haga storfum sinum i
samrami vid edli og parfir nemenda og studla ad alhlida proska, heilbrigdi og
menntun hvers og eins. Skélinn 4 ad undirbtia nemendur og pjalfa pa til ad verda
sjalfstedir i hugsun og efla hatni peirra til samstarfs vid adra. Skolinn 4 ad bua
nemendur undir virka patttoku i samfélaginu, fjolskyldulifi og atvinnulifi. Namid
4 a0 nytast nemendum i daglegu lifi, frekara nami og starfi (L6g um grunnskola,
1995, Adalnamskra grunnskoélanna 1999).

Stefna Reykjavikurborgar er ad hafa alla skola an adgreiningar. Megin leidarljos
skola an adgreiningar er ad pjonusta alla nemendur sina badi fatlada og o6fatlada
(Stefna freedslurads Reykjavikur um sérkennslu 2002:6). Skolar eiga ad hafa
sveigjanlega kennsluhetti til a0 geta maett porfum allra nemenda hversu 6likar
sem par geta verid. bannig studlar kennarinn ad pvi ad faerri nemendur purfi
sérkennslu. Pad a ad draga ur pvi ad nemendur séu teknir ut ir nemendahépnum i
einhvers konar sérkennslu. Nemendur eiga ad fast vid sama vidfangsefni en 4
mismunandi hatt eftir getu. (Stefna freedslurdds Reykjavikur um sérkennslu
2002:11). I stefnu fraedslurads Reykjavikur um sérkennslu kemur einnig fram ad
studningsfulltraar 1 skolum eiga ad vera kennaranum til halds og trausts. beir eiga
ad adstoda kennarann og starfa undir stjorn bekkjarkennara, yfirmanns sérkennslu
eda skolastjora eftir akvordun hverju sinni. Peir eiga ad stydja pa
einstaklinga/hopa sem eiga vid einhverskonar vandamal ad strida til ad audvelda
kennaranum ad nd markmidum kennslunnar. Studningsfulltraar eru pvi
mikilvagir fyrir starf 1 skdla an adgreiningar. Eins og adur kom fram er
studningsfulltruinn adstodarmadur kennara og par sem pad er mikilvaegt ad

kennarinn geti lika sinnt fatlada nemandanum parf studningsfulltrainn ad geta



sinnt 6drum nemendum & medan. Med pvi méti er studningsfulltriiinn ekki
stodugt med fatlada nemandanum heldur sinnir hann einnig 6drum nemendum.
bad minnkar haettuna 4 ad fatladi nemandinn einangrist fra 60rum nemendum
(Stefna freedslurads Reykjavikur um sérkennslu 2002:13).

Rannsoknir syna ad jakvaed tengsl og samskipti kennara og nemenda hafa
mikil 4hrif 4 lidan og nam nemenda (Asdis Hrefna Haraldsdottir 2006:20). Til eru
rannsOknir sem benda 4 ad umhyggja sé jafn naudsynleg og namsgreinar og er par
visad til rannsokna Rudduck en htn er pekkt fyrir rannsoknir & skélaproun.
Rudduck telur ad patttaka nemenda s¢ lykilatridi i skolastarfi. A9 nemendur verdi
a0 fa ad segja sina skodanir og kennarar purfi ad koma til moéts vid parfir og oskir
peirra. Pad geti haft mikil ahrif 4 1idan peirra og sjalfsmynd (Asdis Hrefna
Haraldsdottir 2006:23). I rannsékn Sélveigar Karvelsdottur kemur fram ad margir
peettir hafi ahrif & lidan nemenda 1 skola og einn sa stersti virdist vera kennarinn.
Framkoma hans vid nemendur skipti pa miklu mali og gat haft ahrif & arangur og
lidan peirra (Solveig Karvelsdéttir 1999:305-317). P4 kenningu stadfestir Asdis
Hrefna 1 ritgerd sinni par sem ad hiin vitnar i konnun sem nemendur i
grunnskélum i Reykjavik svorudu. I svorum peirra kom fram ad samskipti
kennara og nemenda er orjufanlegur hluti af hugmyndum nemenda um godan
kennara. Pad er undir pessum samskiptum komid ad morgu leyti hvort nemendum
lidur og gengur vel i skélanum.  pessari kénnun voru nemendur lika sammala um
ad godur kennari hlusti 4 nemendur sina og leyfi peim ad vera med i ad leita
lausna 4 vandamalum sem upp koma (Asdis Hrefna Haraldsdéttir 2006:50). I fleiri
rannséknum sem gerdar hafa verid um lidan barna i grunnskoélum hefur komid
fram ad raudi pradurinn i nidurstodunum er virding, sanngirni og umhyggjusemi.
Vidmot kennara verdur til pess ad nemendum fer ad pykja vaent um pa og bera
virdingu fyrir peim. Pad hefur dhrif pegar kemur ad lidan barna og dhuga peirra 4
naminu (Sigrun Adalbjarnardéttir 2007:55).

Virding er ad syna annarri manneskju dhuga og hlusta grannt 4 hvad henni
liggur & hjarta. Virding blomstrar sidan og vex i jakvedum samskiptum. Virding
er einnig pad ad bera virdingu fyrir rétti hvers og eins til ad hafa sinar persoénulegu
skodanir, rétti til ad njota virdingar i leik og starfi og rétti til mannsemandi lifs
(Sigran Adalbjarnardoéttir 2007:77-78).

Gustein og Sheely tala um ad til sé tvennskonar félagsleg faerni. Svokollud

Linstrumental feerni og ,,relationship* faerni. Instrumental faerni leidir ekki ad



arangri i vinatengslum. Hun er eiginlega pad ad fa pad sem pu parfnast og ad falla
inn 1 hopinn. Sem deemi um pé feerni er t.d. ad haga sér vidunanlega i skélastofu
eda ad fylgja reglum matsalarins. Relationship feerni felur pad hins vegar i sér t.d.
ad eignast vini og halda peim eda ad verda astfanginn. Badir pessir pettir eru
mikilvagir en adeins relationship feerni leidir til pess ad vid eignumst vini og
eigum i nanum samskiptum. [ namskram er oft ekki gert rad fyrir ad kenni
relationship faerni en oft kemur fram ad bornin eigi t.d. ad leera dkvednar reglur og
vera fzer um ad fara eftir peim (Gutstein og Sheely 2003:20-21). T dag er farid ad
bata pennan patt par sem farid er ad kenna lifsleikni. Pad er undir kennaranum
komid hvernig hann nytir pessa tima. Sa kennari sem er medvitadur um petta geeti
markvisst unnid ad pvi ad koma nemanda sem 4 1 vandreedum me0 félagsleg
tengsl inn 1 hopinn s.s. med hopeflisleikjum.

[ skola fyrir alla er mikilvaegt ad nota svokallada fjolprepa kennslu. Par eru
fjolbreyttir og skapandi starfsheettir rikjandi og tekio er mid af getu og faerni hvers
nemanda. Nemendur fast vid sama vidfangsefnid en verkefnin geta verio
mismunandi og af mismunandi pyngd og tekur p4 erfidleikastigid mid af getu
nemenda. Med prepaskiptum verkefnum, fjélbreyttum nams- og kennsluadferdum
og einstaklingsaetlunum er haegt ad vinna med sama vidfangsefni pott nemendur
séu 4 mismunandi getu- og feernistigi. (Elin G. Olafsdottir 2004:10). bessi
fjolprepa kennsla er mikilveeg i allri kennslu. Pad 4 ekki a0 skipta kennarann
neinu mali p6 ad hann sé med fatladan einstakling i nemendahdp sinum.
Kennarinn 4 ad geta haldid afram hefdbundnu skolastarfi p6 pad komi
einstaklingur med fotlun i bekkinn svo fremi hann fai pann studning sem purfa
pykir.

[ rannsokn Déru Bjarnason kemur fram ad pau fotludu born sem hun taladi
vi0 og voru i almennum grunnskola, voru anaegd med ad fa ad vera hluti af
heildinni, ad fa ad lera med 60rum (Dora Sigridur Bjarnason 2004:163). bar
kemur einnig fram ad pé ad nemendur med fotlun eignist kannski ekki goda vini
pa eignudust pau pé kunningja sem hugsudu vel um pau. bar var lika gerd uttekt &
adgengi fyrir fatlada i grunnskola 4 Islandi og komu peir ekki vel ut. Adgengid
alls ekki naegilega gott (Dora Sigridur Bjarnason 2004:179). Enn i dag fjorum
arum seinna er adgengid ekki enn ordid nagilega gott i mjog morgum skolum.
gomlum skélum i Reykjavik parf ad gera mjog réttaekar breytingar svo ad barn i

hjolastol geti sott par skola.



[ rannsokn Eyrtnar I. Gisladottur kom fram ad foreldrar fatladra barna eru
ekki allir 4 pvi ad koma bornum sinum i almennan bekk. Pau vilja ekki missa
sérskolana og sérdeildirnar heldur vilja pau hafa val um hvert bornin peirra fari.
bau vilja geta metid hvada trredi henta bérnunum beirra best og hvar peim 1id1
best. Foreldrar fa oft pann trslitakost a0 annadhvort fai barnid peirra fulla
bjonustu i sérdeild eda lagmarks studning i almennum bekk. Par er dbeint verid ad
yta foreldrum 1 eitthvad trraedi sem pau sja kannski ekki sem besta kostinn fyrir
barnid sitt. { rannsékninni kom einnig fram ad foreldrum fannst flestum ad born
peirra teekju mestum framfGrum i nami eftir ad pau foru i sérdeild, hvort sem um
var ad reda born sem komu Ur almennum bekk eda Gr sérskélum. Foreldrarnir
toku eftir aukinni vellidan og auknu sjalfstrausti barna sinna eftir ad pau fengu
sérhaefdara namsurrradi, hvort sem pad var sérdeild eda sérskoli (Eyrun 1.
Gisladoéttir 2000:53). 1 rannsokninni kemur fram ad pratt fyrir ad i 16ggjof
grunnskolanna sé 16ggd mikil dhersla & ndm &n adgreiningar pa lysa nidurstodur
Eyranar reynslu foreldra af pvi ad koma bérnum sinum i almennan bekk i
grunnskola. beir upplifou:

»Htoluverda tregou af halfu heimaskola gagnvart innritun fatladra barna
og barna vio mork fotlunar. Petta a einkum vid um skola a
hofudborgarsveedinu. Frasagnir foreldranna baru vott um aod leit peirra
eftir innritun i heimaskola hefdi verid erfitt og stundum afar sarsaukafullt
ferli* (Eyrtn I. Gisladéttir 2000:55).

Foreldrar greindu fra pvi ad eina sérhaefda pjonustan sem bornum peirra
stod til boda fyrir utan almenna sérkennslu var talkennsla. Hun var p6 af skornum
skammti og alls ekki i bodi 1 6llum skélum. Idjupjalfun og sjukrapjalfun voru
nanast 6séd trraedi i skolunum. I breskri og bandariskri 16ggjof er kvedid 4 um
videigandi stodpjalfun s.s. i0jupjalfun, talpjalfun og fleira geti verid forsenda pess
ad nemandi med tilteknar sérparfir njoti nams vid heefi. 1 islenskri 16ggjof er pessi
hluti ekki négu skyr. Par kemur fram ad born eigi rétt & sérkennslu en ekki talad

um adra sérhafda pjonustu (Eyrin {. Gisladottir 2000:56-57).



3. Aimennt um CP (Cerebral palsy)

CP er algengasta tegund hreyfihdmlunar medal barna sem orsakast af
taugafrumuskemmdum i heila. Pessi f6tlun er einnig algengasta tegund
hreyfihomlunar hér a landi (Solveig Sigurdardoéttir 2003). Fyrr & timum var talid
ad rekja maetti CP 1 flestum tilvikum til erfidleika i feedingu en rannsoknir a
undanfornum 4ratugum hafa synt ad ymsir dhattupattir s.s. sykingar 4 medgongu
og storkugallar geta valdid CP. Einnig getur surefnisskortur fyrir feedingu eda i og
feedingu, bleding vid heila & medgongu, afall modur 4 medgdngu, eiturefni,
notkun eiturlyfja, slys eda heilahimnubolga verid astada pess ad barn fai CP. 1
dag er hegt ad koma 1 veg fyrir eda medhondla nokkra pekkta kvilla sem geta
valdid CP s.s. rauda hunda og gulu (Elva Dogg S. Leifsdottir og Omar Orn
Jonsson 2003:5, Solveig Sigurdardottir 2003). Um helmingur barna sem greinist
med CP eru fyrirburar og morg peirra 1étt midad vid medgongulengd. Pau born
sem faedast fyrir timann fa oftar heilabledingar en dnnur born, auk pess sem pau
eru vidkveaemari fyrir sykingum. [ morgum tilvikum finnast ekki neinar akvednar
orsakir fyrir fotlun barnsins. f um 10% tilfella kemur fotlunin eftir ad barnid
faedist og pa Ut af afalli & midtaugakerfio t.d. ef barnid faer heilahimubolgu,
alvarlega hofudaverka eda verdur fyrir surefnisskorti (Solveig Sigurdardottir
2003).

CP er yfirheiti yfir eina tegund af réskun sem hefur ahrif & moguleika
barnsins til ad hreyfa sig. A islensku er fotlunin kollud heilalomun en mérgum
finnst petta ord ekki nagilega gott pvi pad telst ekki lysa margbreytileika
fotluninnar og hefur pvi CP verid notad i stadinn (Elva Dogg S. Leifsdottir og
Omar Orn Jonsson 2003:4). Eins og 4dur kom fram stafar CP af heilaskemmd sem
verdur til fyrir feedingu, & medan fedingu stendur eda 4 fyrstu arum barnsins.
Fotlunin hefur pau ahrif ad heilinn naer ekki ad stjorna vodovum likamans. Pessari
fotlun fylgja oft adrir kvillar s.s. greindarskerding, flog, talordugleikar,
namsordugleikar og sjon- og heyrnarvandamal (Elaine Geralis 1998:2).

Einstaklingar med CP geta annad hvort verid med laga eda haa
vodvaspennu. Hja peim sem eru med hda vodvaspennu eru voovarnir stifir og

stuttir og hreyfingar verda spastiskar. Hja einstaklingum med laga vodvaspennu



eru vodvarnir of slakir t.d. geta hendur lafad. Einnig getur verid um bléndu af
pessu tvennu (Elaine Geralis 1998:4-5).

Oftast er talad um prja flokka CP midad vid hvar i likamanum f6tlunin
liggur. bessir prir flokkar eru Tvenndarlomun, helftarlomun og fjorlémun.
Tvenndarlémun (Hemiplegia): Fotlunin neer til annarar hlidar barnsins. Hondin er
yfirleitt med meiri einkenni en fotur.

Helftarlomun (Quadriplegia) : Fotlunin neer til alls likama. Peir sem eru med
helftarlomun eiga i erfidleikum med flestar venjulegar athafnir. Lémunin leggst
frekar & faetur en hendur.

Fjorlomun (Double hemiplegia): Fotlunin nar til alls likama. Lomunin leggst
mest 4 hendur og feetur. (Elaine Geralis 1998:11, Elva Dogg S. Leifsdottir og
Omar Orn Jonsson 2003:7).

4. Adferd

Eigindlegum rannsdknaradferdum var beitt i pessari konnun. Tekin voru hélfopin
viotol vid prja einstaklinga med CP. I vidtélunum var sjonum beint ad veru peirra
i grunnskola s.s. kennslu, kennurunum, félogunum og lidan peirra. Vidmealendur
voru valdir med hentugleika trtaki. Markhopurinn er ekki nogu stor til ad haegt
veeri ad nota tilviljunartrtak. Vidmalendurnir voru valdir med pad 1 huga ad peir
hefou verid i almennum grunnskdla, lokid grunnskélagdéngunni og gatu tjad sig
um efnid. Vidtdlin voru tekin 1 jantiar og febraar og std6d hvert vidtal i um pad bil
tveer klukkustundir. Unnid var ar viotolunum pannig ad dregnir voru fram peir
peettir sem voru mest aberandi hjd hverjum og einum og peim gert skil hér ad
nedan. Markmid kdnnunarinnar var ad athuga hvernig bérnum med CP f6tlun leid

i almennum grunnskola.

4.1. Kynning a viomaelendum

Vidmalendurnir voru prir, tvar 18 4ra stilkur og 23 4ra gamall drengur. Oll glima
pau vid CP fotlun en p6 mismikla. Pau feddust 611 med fétlunina. Onnur stalkan

og drengurinn voru i hefdbundnum bekk i almennum grunnskdla. Hin stulkan var
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i sérdeild i almennum grunnskoéla en pegar hin kom i unglingadeild for hun i
boklegu timana med almenna bekknum.

Viotalid vio Ester og Birnu atti sér stad i lokudu herbergi 4 kaffihusi. Vidtalio vid
Larus var i fundarherbergi akvedins félags i Reykjavik. { 6llum vidtolum var

andrumsloftid pagilegt og voru vidmelendurnir opnir og 6feimnir ad reeda malin.

4.1.1. Ester
Ester er 18 ara og er med fjorlomun, fotlunin neer til alls likamans og leggst mest &
hendur og feetur. Hun notar stoku sinnum gongugrind en getur pé gengid an
studnings. Talmal Esterar er dalitid 6skyrt og er hiin med spasma i andliti og pvi
erfitt ad skilja hana. Hun er skilningsrik & petta og endurtekur fislega ef madur
skilur hana ekki. Ester er grannvaxin, hdvaxin og hress stilka. Hun var opinska,
heidarleg og virtist vera akvedin en p6 ekki frek. Ester er med 1jost har nidur a
herdar. Hin var kledd i blaar gallabuxur, briinan hlirabol og svart vesti yfir.
Ester hafdi gengid vel, namslega, i skdla. Hin var med sama namsefni og
bekkjarfélagar hennar p6 hun hafi ekki nad ad fara alveg jafn hratt yfir og peir.
Foreldrar Esterar purftu ad berjast mikid fyrir pvi ad Ester fengi skolavist
hverfisskdélanum peirra auk pess ad purfa sifellt ad vera i barattu vio skdélann um

hinu ymsu mal er vardadi skolagongu hennar.

4.1.2. Birna
Birna er 18 ara gdbmul. Hun er med helftarlomun og nar fotlunin til alls likamans

b6 meira til fota en handa. Hun getur ekki gengid an studnings og notar pvi
gongugrind. Talmal hennar er skyrt og hun getur tjad sig edlilega. Birna er
grannvaxin og hress stiilka med rautt har sem nar nidur 4 axlir. Hun var kledd 1
bldar gallabuxur og svarta peysu. Birna var 1 sérdeild i sinum hverfisskola alla
skolagongu sina. Hja Birnu stod pad ekki til boda ad hun faeri 1 almennan bekk
pad breyttist ekki fyrr en hun byrjadi 1 unglingadeild. Par for hin 1 boklegu fogin i
almenna bekkinn en i verklegu greinunum var hin enn innan sérdeildarinnar. i
pessum boklegu fogum notadi hin sama namsefni og hinir nemendurnir og nadi

ad nokkurn vegin ad halda sama namshrada.
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4.1.3. Larus

Larus er 23 4ra. Hann er med helftarlomun likt og Birna en er p6 bundinn i
hjolastol. Fotlunin sést ekki 4 efri hluti likamans.

Larus er med ljost, stuttklippt har. Hann var kleeddur i blaar gallabuxur, svartan
stuttermabol og svarta rennda peysu yfir.

Larus er hress og katur og sa oft spaugilegar hlidar malsins pé hann gati verid
alvarlegur lika. Hann hafoi dkvednar skodanir 4 hlutunum og virtist vera mjog
einleegur i frasogn sinni. Larus virtist ekki eiga erfitt med ad reeda um skdlagdngu
sina po ad sa timi hafi ekki verid sa besti i minningunni.

Larus fylgdi bekknum sinum nanast alveg er vardadi ndmsefnid en hann er p6
med Dyslexiu og atti pvi erfidara med ad lera en ella. Hverfisskoli Larusar vildi
ekki taka vid honum pegar hann atti ad byrja i 1.bekk. bar fengu foreldrar hans
pau svor ad skolinn hefdi hvorki fjarmagn né starfsfolk til ad sinna honum. Hann
purtti pvi ad fara i skéla 1 60ru hverfi sem kenndi med blondudu kerfi p.e. fatladir

og 6fatladir saman i almennum bekk.

5. Nidurstoour

Vidmelendur minir hafa allir lokid tiu &ra grunnskolagdngu og hafa frd morgu ad
segja fra peim tima. Reynsla peirra af skdélagéngunni og skodun peirra & naminu

kemur vel fram i pvi sem hér fer & eftir og ma margt af pvi lera.

5.1. Studningstulltraarnir

Allir vidmalendurnir minir h6fou studningsfulltriia i skdla. Larusi finnst pad
skipta miklu mali ad studningsfulltrainn passi fyrir nemandann pvi ad pad henti
kannski ekki ad hafa eldri konu vid ad adstoda dreng & unglingsaldri. Hann segir:
,,bad er nottla mikill okostur vid pad ad hafa studningsfulltrua sem
eldri konu pegar kemur ad félagslega peettinum sko. bad ytir bara
undir félagslega einangrun ad hafa einhverja svona einhverskonar
yfirbodara alltaf yfir sér sem litur ut fyrir ad vera svona beintengdur
vio kennarann og er svo langt fra manni i aldri ad pad eru engin

félagsleg tengsl ad myndast “.

12



Hann segir lika ad par sem ad studningsfulltrainn purfti ad adstoda hann vid allar
daglegar parfir hafi honum stundum pott 6pagilegt ad hafa kvenkyns
studningsfulltraa. Honum fannst aldursmunurinn yta undir félagslega einangrun
pvi hinir drengirnir vildu jafnvel ekki hafa pennan ,,yfirbodara “ yfir sér lika,
sérstaklega 4 unglingsarunum. Ester sagdi pad sama um aldur
studningsfulltrianna pegar komid er 4 unglingastig. Hun hafdi alltaf sama
studningsfulltraann fra 1. — 5.bekk. I 6.bekk var pvi fyrirkomulagi komid 4 ad
nokkrir studningsfulltraar adstodu hana i mismunandi fogum. Petta fyrirkomulag
gekk ekki eins vel og pad fyrra. Hja Ester minnkadi reyndar adstodin pegar komid
var 1 unglingadeild par sem han fékk fartélvu. ba gat hin gert meira sjalf og purfti
pvi ekki eins mikid 4 adstodinni ad halda. bPegar Larus var i unglingadeild voru
fartlvur ekki ordnar algengar og hafdi hann pvi ekki pennan kost. Birna
blandadist i almennan bekk i unglingadeild og hafdi pa studningsfulltria med sér.
Huin sagdi ad pad hefdi ad vissu leyti heft hana en po6 hafi hin ekki tekid mikid
eftir pvi par sem hin umgekkst ekki skolafélagana nema ad litlu leyti, adra en pa
sem voru i sérdeildinni med henni. Peir voru pé lika med studningsfulltria med
sér svo ad pad skipti pau ekki miklu mali.

Allir vidmalendurnir t6ludu um einn 6kost vid ad vera med
studningsfulltraa yfir sér allan timann en pad var ad pau voru undir stodugu
eftirliti. Larus sagdi mér fra pvi ad i kringum samraemdu profin hafdi hann alltaf
att a0 maeta i heimanam til ad leera fyrir naesta prof. Hann akvad 1 eitt skipti ad
fara i bakari med strakunum i bekknum og seinkadi pvi um 40 minuatur. begar
hann kom til baka var uppi fotur og fit pvi enginn vissi hvar hann var, pad datt
engum i hug ad hann myndi skrépa eda dkveda ad meta ekki. Ester taladi lika um
ad hun hafoi ekki pad val ad skropa i tima, ekki pad ad hun hafi viljad pad
endilega, en hun hafoi ekki pad val eins og adrir krakkar 1 skolanum.
Studningsfulltriiinn vissi alltaf hvar hun var og hvert hiin atti ad fara nast. bad
pyddi ekkert ad segja vid hana ad hin &tladi ekki i tima, pa taladi
studningsfulltriinn hana bara til. Birna sagdi fra pvi ad i eitt skipti akvad hun ad
sleppa fyrsta timanum daginn eftir skélaball. Pad vard allt alveg vitlaust og
hringdi kennarinn 0r sérdeildinni heim 1 foreldra hennar og ur vard mikid mal.
begar nemendur i almennum bekk dkvadu ad skropa fengu pau punkt en ekki

adhafst meira vid pvi nema um itrekad skrop veri ad reeda. Henni fannst petta
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vera dsanngjarnt ad pad vari svona mikid eftirlit med henni en ekki hinum. bad

etti jafnt yfir alla ad ganga.

5.2. Kennararnir

Vidomalendur minir h6fdu mismunandi sdgur af kennurunum sinum ur
grunnskola. Larusi fannst eins og ad kennarinn veaeri ad kenna bekknum p.e. 6llum
nema honum en ad studningsfulltriinn sei um 611 hans mal og kennslu. Hann
sagdi:

., En pad voru margir kennarar sem litu a pad pannig ad madur sjalfur

var eiginlega afgreiddur af pvi ad madur var meod adstodarkonuna. Ef

madur var ekki med adstodarkonuna pa gat kennarinn ekkert gert. bao

var eiginlega pannig ad kennarinn var ad kenna bekknum og svo var

ég og adstodarkonan ad leera eitthvad allt annad, sko uti i horni

einhverstadar, sem audvitad enn og aftur hjalpar ekki til .
Kennarinn gerdi engar krofur til Larusar en umsjonarmadur sérdeildar sa til pess
ad gerdar yrdu namslegar krofur til hans. Larus atti ad geta lert pad sama og
samnemendur hans, vera med sama namsefni o.s.frv. A foreldrafundum var
umsjonakennari Larusar med upplysingar og gégn fra studningsfulltrianum eda
yfirmanni sérdeildarinnar (sem hafoi yfirumsjon yfir nami Larusar). Kennarinn
hafdi aldrei punkta frad sér sjalfum, hann vissi ekki neitt um mal Larusar ad hans
mati og hafoi pvi ekki fra neinu ad segja. Larus sagdi ad hann hefdi alveg eins
getad sleppt pvi ad hafa petta vidtal, studningsfulltriiinn hefoi alveg eins getad
gert pad pvi hann var miklu meira inn 1 hans malum en kennarinn.

Larus segir ad hann og fleiri fatladir nemendur séu alltaf ad leitast eftir pvi
a0 falla inn 1 fjoldann, vilji ad pad sé komid fram vid pé alveg eins og adra, pau
séu ekkert 60ruvisi po pau geti ekki beitt likamanum & sama hatt og 6fatladir og
geti pess vegna ekki gert allt pad sama og peir. 1 5. bekk fékk Larus adstod fra
00rum 1 nokkra tima & viku. Drengur tr 10. bekk kom og adstodadi hann. Larus
segir:

., Eg geri mér enga grein fyrir pvi hvad var ad gerast namslega i
pessum timum. En pessi strakur var mikill toffari, adal geejinn i

10.bekk. Pad hafoi verio eitthvad vesen a honum, hann hafoi verid ad
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reena einhverjar sjoppur eda eitthvad. Mér potti hann mjég kul. Pessir
timar skiptu alveg skopum fyrir mig. Petta var einu sinni i viku minnir
mig, petta reddadi alveg vikunni. Svo eftir timann roltum vio niour og
settumst hja vinum hans. Petta voru kannski tiu minutur pangad til ao
einhver kom og sotti mig. Petta fannst mér alveg cedislegt og rosa flott
aod fa ad hanga med pessum gaurum .
Larusi fannst pessir timar god tilbreyting, parna var ekki einhver sem var ad
pressa & hann ad halda afram a0 lera heldur sagdi honum bara ad bida adeins og
sja hvort ad stelpurnar fyrir aftan finndu ekki svarid.
Einkenni gods kennara er a0 Esterar mati, kennari sem er akvedinn og
gerir krofur til nemendanna. Henni finnst aginn skipta mali svo pau taki mark a
kennaranum. Huan segir: ,, Ef kennararnir eru of godir og krakkarnir komast upp
med allt, fer allt i vitleysu. Pad parf lika gagnkveema virdingu *. 1 hennar tilviki
voru haldnir fundir reglulega yfir veturinn par sem kennari, studningsfulltrai,
Ester og foreldrar hennar satu. Par voru hennar mal reedd. Henni fannst & pessum
fundum ad kennarinn taeki ekki tillit til hennar pegar hun vildi gera hlutina 4
einhvern hatt.
,,» Kennarinn vitnadi kannski i einhverja freedigrein og sagoi ad petta
cetti ég ad geta gert og petta ekki, an pess po ad spyrja mig hvao mer
finndist. En ég vard bara dkvednari i ad gera hlutina, vildi ekki sja neitt
svona sér- eitthvad “.
Henni fannst lika kennarinn hafa minni veentingar til sin en hann hefdi att ad hafa.
[ dag pegar hun skodar skrar med fundargerdunum fra pessum tima finnst henni
otrulegt hvao verid var a0 tala um ad hiin gati ekki gert petta eda hitt pegar hin
svo nokkrum arum seinna gat vel gert petta t.d. ad nota tolvu. Ester getur notad
télvu en hun notar adeins einn fingur til ad yta a lyklabordid og hefur nao
dagédum hrada midad vid adstedurnar. Ester segir lika:
,,Paod a ad koma fram vio alla nemendur eins og ekki tala vio unglinga
eins og litil born. Petta a vio almennt t.d. i dag lendi ég oft i pvi ad pao
sé talad nidur til min, eins og ég sé ekki meo fullu viti af pvi ég er
fotlud, en sem betur fer lenti ég ekki i pvi | grunnskolanum af
kennurunum. En samt var ekki hlustad a pad sem ég hafdi ao segja“.

Larus segir ad gdéour kennari s¢ inn 1 6llum malum og hafi yfirsyn yfir allt og alla.
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., Kennarinn parf kannski ekki ao teekla 61l mal einn en hann er samt med
yfirsyn og hefur fullt vald til ad gripa inn i. Hann hefur pad mikla yfirsyn
ad po svo ad stuoningsfulltriinn sé veikur pa geti hann lika sinnt
nemandanum med sérparfirnar .
Hann segir lika ad kennari purfi ad vera fornfus og sé tilbiinn ad gera hluti fyrir
nemendur sina ef peir purfa einhver sérarreedi t.d. eins og ad fa verkefnin sin &
einhverju sérformi s.s. lesin upp eda inn i télvu.

Birna segir ad kennararnir i sérdeildinni hafi alltaf hugsad um hag
nemenda sinna eftir pvi sem hun best vissi. Pegar hun for i almennan bekk 1
boklegu fogunum i unglingadeild fannst henni eins og kennararnir skiptu sér litid
af henni, ad hun tilheyrdi alltaf sérdeildinni og ad kennararnir par sa&ju um hennar

mal.

5.3. Iprottir og félagsstarf.

Larus tok patt i skolasundi b6 pad hafi verid svona upp og ofan hvernig pad gekk.
Hann segir:

,,Sundio var nu half halleerislegt. Pad var enginn til ad adstoda mig ofan

{ lauginni. bad var svona happa glappa hvort madur fékk adstoo ofan |

laug og hvernig madur fékk adstod upp ur lauginni og fra hverjum, hvort

pad voru einhverjir gamlir badverdir eda einhver annar. Hvencer pad

var, hvort pad var adur en allir foru upp ur eda hvort pad var eftir ad

allir foru upp ur eda a sama tima .
Sundid skiladi honum litlu par sem hann gat takmarkad tekid patt i sundtimunum.
Allar fotafingar foru forgéroum og var kennarinn meira ad hugsa um heildina en
einstaka nemendur.

Leikfimitimarnir voru heldur ekki vel heppnadir par sem ad Larus purfti
a0 horfa & megnid af leikfimitimunum. Hann skipti p6 um f6t en gat ekki klatt sig
i buningsklefanum par sem ad pad var ekki adgengi fyrir hjdlastola par. Hann
purfti pvi ad kleda sig frammi & gangi. Hann sagdi ad hann hefoi aldrei verid
spurdur hvernig hann sai fyrir sér pessa tima. Pad var ekki fyrr en hann var 13
eda 14 ara pegar a0 hann var spurdur hvort hann vildi sleppa leikfimitimunum.

Hann padi pad og fékk pa tima 1 stadinn til ad vinna heimanamid eda adra vinnu.
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Larus segir: ,,bad voru t.d. aldrei fundir par sem ég var spurour hvar ég veeri ad
fa mest ut ur hlutunum, hvernig mér pcetti hlutirnir og hvernig veeri heegt ad beeta
pa . Kennarinn virdist hafa valid audveldu leidina og akvedid ad pad veri betra
ad lata Larus sleppa vid leikfimi en ad reyna ad finna lausn & vandanum.

Ester hafdi adra sogu ad segja um iprottakennsluna i skolanum. Huan tok
patt 1 leikfimi & sinn hatt. Hun sagdi a0 hun veeri lika svo akvedin og hun dkvad ad
hun @tladi ad reyna ad taka patt eins og hiin geti. Ester byrjadi ad afa sund pegar
han var 1 7. bekk. Fljotlega eftir pad fékk hun undanpagu r skélasundinu par sem
hin @61 svo oft sund hja iprottafélaginu.

Birna sagdi ad htin hefdi aldrei fengid iprottatima med krokkunum i
almenna bekknum. Nemendurnir i sérdeildinni foru alltaf saman i leikfimi, 6had
aldri. Hun var alveg satt vid pad fyrirkomulag en sagdi jafnframt ad hin hefdi
ekki prufad hitt svo htin hefdi ekki neitt til ad bera saman vid.

Allir vidmelendurnir toku ad einhverju leyti patt i félagsstarfi skolans.
grunnskolum er ekki mikid félagsstarf fyrr en komid er i unglingadeild. I
unglingadeildum eru yfirleitt skolaboll, ferdaldg o.fl. Larus for stoku sinnum &
skolaboll en potti pad ekki mjog skemmtilegt. Hann sagdist muna eftir einu
skolaferdalagi. Pa var farid i Vatnaskog og baudst honum ad fara med. ba hefou
studningsfulltraarnir, sem voru eldri konur, purft ad adstoda hann vid allar
athafnir. Hann kaus a0 fara ekki i pessa ferd en sagdi samt ad adrir nemendur sem
voru i svipudum adstedum og hann hefdu farid. Hann vissi p6 ekki hvernig pad
hefdi gengid eda hvernig peim hefdi likad.

Ester for 4 skolabdll en po ekki 611. Hin fjarlaegdist hina krakkana dalitid
eftir ad hun kom 1 unglingadeild og hafoi pvi kannski ekki marga til ad fara meo.

Birna var mjog dugleg ad mata a skolaboll. Hun for med vinkonu sinni ur
sérdeildinni. Hin mundi ekki eftir neinu skolaferdalagi sem var yfir nott, en hun
for i dagsferdir. I pessum ferdum voru eingdngu nemendur sérdeildarinnar. beim

var aldrei blandad vid almenna bekkinn i slikum ferdoum.

5.4.Félagarnir

Larus segir ad hann hafi eignast dgaeta félaga i grunnskolanum en enga goda vini.

Hann veiktist og lenti inn & spitala pegar hann var i kringum 10 ara aldur og pa
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hafi félagarnir ur skélanum komid mikid til hans. Honum fannst eins og ad
kennarar og starfsfolk skolans hafi reynt ad lata hann og adra fatlada nemendur
vingast. Honum fannst eins og ad pad veri sjalfsagt ad pau yrou vinir pvi pau
@tttu pad sameiginlegt ad vera fotlud. Hann segir:

., Petta kallast ad samnyta pjonustu. bPo ad ég og einhver annar erum

badir i hjolastol pydir pad ekki ad okkur eigi eftir ad koma vel saman.

Vio erum mismunandi einstaklingar po vio eigum pad sameiginlegt ad

vera badir i hjolastol. Petta var ekkert illa meint, folk bara vissi ekki

betur .
Larus segir ad pegar ad drengurinn i 10. bekk hafi komid og adstodad hann hafi
hann greett mikio félagslega & pvi fyrirkomulagi pvi adstodarmadurinn var nalaegt
honum i aldri og hafoi jafnvel einhver somu dhugamal og hann. Pad var annad en
eldri konurnar sem annars adstodudu hann.

Ester atti mjog godan vinahop lengst af skolagongunni. Hun 1€k sér mikid
med stelpunum i bekknum fram ad unglingsarunum. Hun var i
skolahljomsveitinni og par voru lika allar bekkjarsysturnar. Pad var mikid um
@fingar eftir skola og voru per pvi mikid saman. Eftir a0 Ester for ad efa sund
minnkadi samband hennar vid bekkjarsystur sinar. Hun var 4 &fingum 611 kvold
og margar helgar foru i sundmot. Han fjarlegdist hopinn smam saman og i 10.
bekk hafoi hun litil sem engin samskipti vid skolafélaga sina. Hin kennir sjalfri
sér um og segir ad hun hafi valid ad @fa sund og sér ekki eftir pvi. { sundinu
kynntist huin morgu folki, sem hun heldur enn sambandi vid i dag.

Ester og Larus eru sammala um ad kennararnir hefoi ekki getad gert neitt
til ad koma peim betur inn i hdpinn. Pau s6gdu ad kennarinn geeti ekki komid
nemendum saman pegar komid er i unglingadeild. Nemendum finndist pa ad pad
veeri verid ad pvinga pa saman og pad er eitthvad sem pau vildu alls ekki. bau
segja lika baedi ad pad fari 6rugglega eftir personuleika fatladra nemenda hvort
peir eignist gdda vini i grunnskdélanum. beim finnst ad pad sé heftandi ad hafa
studningsfulltriann stodugt yfir sér og ad adrir nemendur skolans vilji ekki
umgangast pau mikid pvi pau vilja heldur ekki hafa starfsmann yfir sér. Peim
finnst ad morgu leyti veri hagt veri ad bata félagslega stodu fatladra nemenda
t.d. med pvi ad hafa studningsfulltriann naer peim i aldri og sé¢ pa jafnvel einhver
sem ad hinir nemendur skélans 6fundudu pé af ad pekkja. Pad ad hafa yngri

studningsfulltria hjalpi nemendunum mikid, ad pad sé einhver sem pau geti tengst
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og deilt hlutum med, ekki eldri konur sem geta ekki sett sig i spor unglinga i dag
pvi pad er svo olikt pvi sem var pegar par voru ungar.

Birna eignadist mjog gdda vinkonu i sérdeildinni en kynntist aldrei neitt ad
radi nemendunum i almenna bekknum. bPegar Birna blandadist adeins i almenna
bekkinn kynntist hun adeins lauslega krokkunum par. Krakkarnir voru alltaf
almennilegir vid hana en aldrei neinir vinir hennar. Hin sagdi ad hun hefdi alltaf
heilsad krokkunum en spjalladi aldrei vid pau neitt ad radi. Birna var mjog satt vio
skolagdngu sina. Hin sagdi ad hun hefoi alveg verid til i ad vera i almennum bekk
en ad pad hefdi aldrei komid til umraedu fyrir unglingadeildina. I sérdeildinni eru
krakkarnir 1 frekar verndudu umhverfi par sem passad er vel upp 4 ad enginn sé

skilinn 0t undan.

6.Umraeda

Grundvallarvidmio i skélastarfi er ad bjoda nemendum nam og kennslu vid haefi
og gefa peim taekiferi 4 ad spreyta sig 4 vidfangsefnum ad eigin vali. Verkefnin
eiga ad hofoa jafnt til allra, 6had kyni eda fotlun. Skélinn 4 ad leggja dherslu &
vinnubrogd sem proskar félagslega faerni og skipulags- og samskiptahafni
(Adalnédmskra grunnskola 1999).

[ vidtolunum kemur fram ad vidmalendur minir sem voru i almennum
bekk i grunnskola voru ekki naegilega sattir vid skolagongu sina. Svo virdist sem
skolunum sem Ester og Larus voru i hafi ekki tekist ad na ofangreindum
markmidum Adalndmskrar nema ad nokkru leyti. Skolinn & ad efla félagslega
feerni nemenda en af ordum vidmelenda minna ad dema litur ut fyrir ad skolinn
hafi einkum eflt svokallada ,,instrumental faerni* sbr. bladsidu 7 hér ad framan.
Svo virdist vera ad ein megin astaeda pessarar félagslegu einangrunar sem
viomalendur minir verda fyrir sé tilkomin vegna pess ad studningsfulltraar fylgja
peim hvert fétmal. Larus og Ester fundu p6 ekki mikid fyrir pvi ad
studningsfulltrainn hefdi ahrif 4 samskipti peirra vid bekkjarfélagana pegar pau
voru i yngri deildum en pegar komid var & unglingsarin breyttist pad. b4 for peim
a0 finnast opagilegt ad hafa studningsfulltraiann, sem i badum tilvikum var eldri
kona, stoougt yfir peim. Ad peirra mati var aldur studningsfulltrianna og kyn, i

tilviki Larusar, pad sem trufladi pau mest. Trulega hentar betur ad hafa
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studningsfulltriia af sama kyni og peir sem piggja adstodina. Einnig er askilegt ad
studningsfulltrarnir séu neer peim i aldri svo ad nemendunum finnist peir frekar
geta tengst peim m.a. vegna sameiginlegra dhugamala. Larus sagdi ad honum
hefoi pott dpaegilegt pegar komid var 4 unglingsaldurinn ad hafa kvenkyns
studningsfulltriia par sem hun purfti ad adstoda hann vio allar daglegar athafnir
m.a. klosettferdir. St lausn ad lata nemanda i 10. bekk koma og adstoda Larus
nokkra tima 4 viku reyndist mjog vel. Svona einfold breyting hafdi mikil og g6d
ahrif og synir pad ad pad parf ekki alltaf floknar adgerdir til ad bata stoduna.
Fyrir Larus skiptu pessir timar 6llu, hann hlakkadi til ad fa4 pennan dreng til ad
adstoda sig og fannst hann greeda mikid félagslega 4 pvi. Pad ma velta fyrir sér
hvort skolar landsins attu ad taka upp & pvi ad reyna ad finna slikar lausnir par
sem eldri nemendur adstoda pa yngri. Peir eldri laera ad midla pekkingu sinni,
leera ad bera abyrgd og auka vid eigin pekkingu vid pad ad adstoda nemanda sem
glimir vid einhvers konar vanda. bessir nemendur sem takju ad sér adstod gaetu
att mikinn patt i ad efla félagsproska peirra barna sem purfa 4 adstodinni ad halda.

Larus og Ester eiga enga vini ur grunnskolanum og bendir margt til pess
ad pad hafi verid ein af astedunum fyrir pvi ad peim leid ekki eins og best var a
kosi0 i1 grunnskolanum. Ester talar um ad hun hafi fjarlegst bekkjarfélaga sina
pegar hun for ad efa sund. Hun segist hafa e@ft svo mikid ad hun hefoi ekki haft
tima til ad leika vid krakkana eftir skola og um helgar. Ekki er haegt ad vita med
vissu hvort tengslin vid bekkjarfélagana hefdu ordiod betri ef sundid hefoi ekki
komid til. Hun segir p6 ad han hafi ekki fundid eins mikid fyrir pessari einangrun
fra bekkjarfélogunum pvi hin hafi kynnst svo mérgum krékkum i sundinu sem
htn er enn i g6du sambandi vid.

Svo virdist sem ad kennarar Esterar og Larusar hafi ekki lagt sig ndg fram
i a0 kynnast peim sem einstaklingum og ymist verid fastir 1 sinni kennslu og
fredum eda 14tid pau afskiptalaus. Kennari Larusar hafdi litil sem engin afskipti
af honum og s4 studningsfulltrainn um 611 hans mal. I stefnu fraedslurads
Reykjavikur kemur fram ad studningsfulltruinn &4 ad adstoda kennarann.
Kennarinn er fagmenntadur og & pvi ad hafa meiri pekkingu a pvi hvernig best er
ad koma til mots vid nemandann og meta porfum hans. Hann 4 ad leidbeina
studningsfulltraianum en 4 einnig ad vera far um ad sinna nemandanum sjalfur
(Stefna freedslurads Reykjavikur um sérkennslu 2002:13). Kennari Esterar festi

sig i fredigreinum og lysingum & pvi hvad vari best fyrir hana i stad pess ad
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spyrja foreldra hennar og hana sjalfa um hvad peim fyndist um malin. Pad vard
pess valdandi ad foreldrar hennar purftu ad vera i stodugri barattu um ad fa pad
sem peir toldu henta best fyrir hana i skdlanum. Ester er mjog dkvedin
einstaklingur og var allt frd byrjun skélagéngunnar dkvedin i ad reyna ad gera
hlutina alveg eins og heilbrigdu samnemendur hennar. Kennarinn var oft 4 tidum
ekki viljugur til ad leyfa henni ad prufa 4dur en gripid var til sérarraeda.

Leikfimi- og sundtimar Léarusar voru half mislukkadir og pad er dapurlegt
ad einstaklingur skuli hafa purft ad ganga i gegnum tiu ara grunnskélanam an pess
a0 f4 ad vera hluti af heildinni 1 pessum timum. Allir geta tekid patt 1 leikfmi en
pad krefst undirbinings kennarans. Hann parf ad sja til pess ad hafa @fingar og
leiki vid heefi pvi haegt er ad utfaera leiki & pann hatt ad einstaklingur 1 hjolastol
geti tekio patt i peim. AG minu mati er petta spurning um vilja kennarans til ad
bjona 6llum nemendum. Med pvi ad finna ekki lausn & svona vandamali er verid
ad brjota gegn markmidum Adalnamskrar grunnskola par sem fram kemur ad 611
bdrn eigi jafnan rétt til ndms. Skolinn parf a0 leggja aherslu 4 ad bua alla
nemendur undir patttdku i atvinnulifi, fj6lskyldulifi og 1 samfélaginu. Eitt
mikilvagasta atridid i pessum efnum er ad skolar og skolaytirvold finni leidir til
a0 koma til méts vid olika getu og 6lik dhugamal nemenda, p.e. ad veita
nemendum menntun vid hafi hvers og eins (Adalndmskra grunnskola. 1999).

Svo virdist vera ad Birnu hafi 11810 betur i skélanum en Larusi og Ester.
Sérdeildarumhvertfid virdist vernda einstaklingana sem par eru og greinilega er
hugsad um hag peirra og lidan. Nemendum par virdist lida vel og eru sattir vid
hlutskipti sitt ef marka ma fraségn Birnu. Birna eignadist géda vinkonu i
sérdeildinni sem htn er enn i mjog goédu sambandi vid.

Skoélakerfid virdist ekki vera negilega vel undir pad buid ad taka vid
nemendum sem eru med fotlun. Sumir kennarar virdast ekki vera nagilega vel ad
sér um hvad purfi til svo fatladur nemandi geti stundad ndm i almennum bekk.
Enn i dag er 1itid fjallad um sérparfir og kennslu fatladra nemenda i grunnndmi
Kennarahaskolans og ad minu mati eru kennarar illa undir pad bunir a0 takast a
vi0 petta verkefni. Grunnskolinn kemur ekki naegilega vel ut midad vid pessar
frasagnir og sérdeildin litur ut fyrir ad vera betri kostur fyrir pessa nemendur.
Nemendum , f6tludum jafn sem 6f6tludum, & ad 1ida vel i skolanum hvort sem
peir eru i almennum bekk eda ekki. Eg er sammala pvi sem kemur fram hja

Solveigu Karvelsdottur (1999:316) um ad starfsfolk skolanna ettu ad leggja
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aherslu 4 vinsemd og virdingu i samskiptum sinum vid nemendur. Af pvi getur
adeins gott leitt og aukid likurnar 4 ad nemendum lidi vel i skélanum.

Midad vid frasagnir nemendanna hér ad framan parf ymislegt ad breytast
til batnadar. Beeta parf menntun kennara ad pessu leyti asamt pvi ad sett verdi
vidunandi fjarmagn i verkefnid pannig ad skolarnir geti bodid upp 4 pessa
sjalfsogdu pjonustu.

bessi konnun sem byggir & reynslu priggja nemenda med fotlun af
skolagdngu sinni leyfir ekki alhafingar en hun gefur nokkrar visbendingar sem

vert veeri ad hugleida og lera af.

7.Lokaoro

Meginmarkmid konnuninnar sem ég gerdi var ad kanna lidan nemenda med CP
fotlun 1 almennum grunnskdla. Vidmelendur minir s6gdu mér fra skolagongu
sinni par sem pau einblindu 4 skolastarfid, kennarana, félagana og
studningsfulltriana. Pad sem ég komst ad er ad sérdeildir skolanna virdast vera
betri kostur fyrir fatlada nemendur par sem ad almenni bekkurinn er ekki ad skila
nagilega goori lidan fyrir pessa nemendur. Kennarar hlustudu ekki a raddir
nemenda sinna og vissu par af leidandi ekki hvernig peim leid i skolanum.
Mikilvagt er ad kennarar séu medvitadir um lidan nemenda sinna hvort heldur
peir eru fatladir eda ekki. Naid samstarf vid nemendur hlytur ad skila godum
arangri og betri lidan nemenda midad vid allar paer rannsoknir sem gerdar hafa
verid og leitt ad pessari nidurstoou. Nemendur eru hver 6drum o6likir og hafa ekki
samberilegar forsendur til ndms. Bornin eru eins misjofn og pau eru morg en
andlegur, félagslegur og likamlegur proski, kunnatta og faerni eda ndmshefileikar,
medfaeddar gafur eda greind eru allt misjafnt eftir einstaklingum. Kynin eru einnig
6lik 1 ymsum hlutum. bPau eru med mismunandi bakgrunn, foreldra og reynslu og
hafa pau par af leidandi mismunandi forsendur til nams. Petta er ekkert 6druvisi
pegar barn med fotlun er i almennum skola. bPad er hluti af breidd mannlifsins.
bau eiga jafnan rétt og ad kennarar sinni peim eins og hverjum 6drum nemanda.
bau hafa einhvern hafileika sem kennaranum ber ad finna og efla enn frekar (Elin

G. Olafsdottir 2004:11). A3 minu mati eru kennarar hraeddir vid ad takast & vid
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pbad verkefni ad sinna nemanda sem hefur f6tlun. Pad virdist reynast mérgum
audveldara ad lata studningsfulltriann sja um pessi born. bad parf ad freda
starfandi kennara um pessi mal, hagt er ad hafa teymisvinnu par sem sérkennari
getur komid inn i og adstodad bekkjakennarana med ymsa petti (Elin G.
Olfasdottir 2004:23). En pad parf ekki einungis ad frada starfandi kennara um
pbad ad hafa fatladan nemanda i bekknum heldur parf fraedslan ad byrja i
Kennarahaskolanum. Kennarahaskolinn parf ad bregdast vid breyttri stefnu i
grunnskolum borgarinnar og geta af sér kennara sem eru faerir um ad sinna 6llum

nemendum 6had fotlun og getu.
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