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lrmgangur

Eins og kemur fram 1 Adalnamskréa grunnskola, sterdfraedi 2007, er sterdfredi samofin
menningu og pjodfélagshattum og pvi er lagmarkskunnatta i henni naudsynleg hverjum
einstaklingi til ad takast 4 vid daglegt 1if og storf (Adalndmskra grunnskola, sterdfradi
2007:5). Hver einstaklingur fer i gegnum sterdfredinam i samfelldu ferli par sem
pekking og skilningur & hugtokum, tdknum og 16gmalum proast a4 16ngum tima og i
gegnum margvislega reynslu. I gegnum skélagénguna koma pessi atridi fyrir aftur og
aftur, en { mismunandi myndum og hugtokin verda jafnt og pétt floknari og fleiri.

begar born byrja i skola @tti kennslan ad byggjast 4 reynslu og pekkingu peirra. Pau
eru yfirleitt jadkvaed i gard sterdfredinnar i upphafi skoélagongu sinnar og pvi er
mikilvaegt fyrir skdlann ad vidhalda pessu vidhorfi barnanna. Med pvi ad nota
fijolbreyttar og dhugaverdar kennsluadferdir eru meiri likur 4 ad na til 6likra nemenda og
fanga dhuga peirra, 4samt pvi ad leggja dherslu 4 skemmtigildi greinarinnar. b6 ad born
séu a sama aldri pegar pau byrja i skéla pa eru pau misjafnlega & vegi stddd i proska.
Born ganga i gegnum proskaferli par sem nokkur proskasvid eru ad proast i einu og
tengjast hvert 6dru.

Vio leitumst i pessu verkefni vid ad svara pvi hvernig kennarar geta nytt sér pekkingu
a proska barna vid skipulagningu kennslu og pvi potti okkur mikilvaegt ad kynna okkur
hugmyndir um proska barna. Einnig leitum vid svara vid pvi hvernig skilningur barna
kemur fram i grunnpattum sterdfredinnar. Vid voldum okkur fjora kennismidi og
segjum fra hugmyndum bpeirra i tengslum vid nam og kennslu ungra barna. Vid fjollum
um proskasvidin ut fra proskalikaninu ur bokinni Vara Vixa Ldra og berum saman vid
Fjolgreindakenningu Gardners. Vio {jollum um sterdfredikennslu, okkar syn &
kennsluna og setjum fram markmid og leidir 1 kennslu sterdfredinnar par sem vid
hofum til hlidsjonar adferdir og inntakspetti samkvaemt Adalnamskra. Vid fjollum
einnig um hvernig skilningur barna & sterdfredi proast. Ad lokum nefnum vid pau
namsgodgn sem 1 bodi eru og hagt er ad nyta i sterdfredi & yngsta stigi og fjollum um

namsmat, tilgang pess og adferdir.
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i. Kcnningar um nam

1. 1. Kennismidir

bad eru til margar leidir ad menntun og skodanir & peim oOlikar. Kennimenn hafa sett
fram hugmyndir um hvernig best s¢ ad kenna bérnum og hvernig pau fari ad pvi ad
00last pekkingu. Ekki eru po allir 4 eitt sattir og hafa kennimenn hlotid gagnryni a
kenningar sinar en p6 mismiklar eftir pvi hverja er um ad raeda. Vert er ad nefna
fredimenn & bord vid Jean Piaget (1896-1980), Lev Vygotsky (1896-1934), John
Dewey (1859-1952) og Howard Gardner (1943-), pegar kemur ad umfjollun um
mikilvaegi pess ad nemendur 4 yngsta stigi grunnskola faist vid sem fjolbreyttust
verkefni sem studla ad alhlida proska peirra. bessir kennimenn hafa allir verid
frumkvodlar og lagt mikid af morkum til salfreedinnar, pa sérstaklega til peirra patta er
lata ad proska barna og til hugsmidahyggjunnar (contructivism). I hugmyndafraedi
hennar er 16g0 ahersla a virka kennsluhztti, a0 nemandinn sé patttakandi i nami sinu en
ekki einungis vidtakandi (Hafdis Gudjonsdottir og fleiri 2005:18). Fjallad verdur nanar

um pessa kennimenn og hugmyndir peirra.

i.1.1.Fiaget

Jean Piaget var svissneskur séalfredingur og frumkvodull 1 prounarsalfredi. Hann var
doktor i liffreedi og hafoi stundad rannsoknir & atferli dyra adur en hann heilladist af
hegdun barna og hugsun peirra. Pekktastur er hann p6 fyrir rannsdknir sinar um
vitsmunaproska barna. Hann lagdi fram fyrstu kenningar sinar um vitproska um 1950
(Sigurjon Bjornsson 1989:25). Hugmyndafraedi hans einkennist af hugmyndum um
prepaskiptingu vitsmunaproska barna. Piaget greindi vitsmunaproska i fjogur stig sem
eru skynhreyfistig, foradgerdastig, stig hlutbundinna adgerda og stig formlegra adgerda.
Oll born proskast i réttri rod eftir pessum stigum og ekki er hagt ad hlaupa yfir stig pvi
hvert proskastig er undanfari pess nasta (Shaffer 2002:221).

e Skynhreyfistig (0-2 4ra). Vitsmunir barns proskast i gegnum skynjun og
hreyfingu. Barnid lerir & umhverfi sitt med pvi ad beita skynfeerum og
hreyfiferni. Fra fedingu hefur pad medfaedd vidbrogd (reflexa) sem pad skynjar
heiminn med og fullnegir grunnpdérfum (Shaffer 2002:222-229).
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o Foradgeroastig (2-6 ara). Stiginu er skipt i tvo flokka 2-4 éra, forhugtakastig og
4-7 ara, innsaisstig. Barnid notar takn, myndir og tungumalid til ad tja hugsanir
sinar. Barn trair pvi ad allir hlutir hafi sal og pad tengir einn atburd vid annan ef
hann kemur i kjolfarid. Barnid skilur umheiminn Gt fra eigin sjoénarhorni
(Shaffer 2002:229-237).

e Stig hlutbundinna adgerda (7-11 ara). Barnid hefur 6dlast hafileika til ad
hugsa rokrétt, en adeins med reynslu sem pad sjalft hefur upplifad. Barnid hefur
00last skilning a rokhugsun og flokkunarhaefni sem gerir pvi kleift ad rada
hlutum upp 1 rétta 160 eftir sterd, breidd og pyngd. bad er farid ad skilja ad
magn breytist ekki pratt fyrir mismunandi 16gun hluta (Shaffer 2002:237-238).

e Stig formlegra adgerda (11-12 ara). A pessu stigi getur einstaklingurinn hugsad
rokrétt og kerfisbundid um Ohlutbundin hugtok og tekid patt i imyndudum
adstedum (Shaffer 2002:239-243).

Vid skipulag kennslu og ndmsumhverfis ettu kennarar ad taka mid af proskastigi
nemenda. Allt ndm og pekkingardflun 4 sér stad gegnum adlogun og vixlverkun vid
umhverfid. Born blia sér til nyjan skilning sem Piaget kalladi skema sem er skipuldgd
atferlis- og hugsanaheild 4 4dkvednu svidi. Skemad inniheldur alla pa pekkingu og
reynslu sem bornin hafa a tilteknu fyrirberi 4 hverjum tima og er notad til tlkunar 4
nyrri reynslu. Pegar born nota skipulagt mynstur hegdunar til ad talka og svara hlutum
eda eigin reynslu gera pau sér atferlisskema. Pegar born fara ad notast vid takn eins og
tungumalid gera pau sér tdknrent skema. Pa geta pau leyst vandamal og hugsad um
atburdi an pess ad hafa framkvemt pa adur. Adgerdaskemu eru pegar born nota hugsun
til pess ad komast ad rokréttri alyktun. Piaget taldi ad 6ll skemu og skilningur moétudust
ut fra samverkan tveggja medfaddra patta sem hann kalladi skipulagningu og adlogun.
Med skipulagningu sameini bornin fyrri skemu nyrri vitneskju. Hann taldi ad born veru
stodugt ad skipuleggja skemu sem pau bua yfir i floknari atridi. Tilgangur
skipulagningar vaeri ad na ad adlagast umhverfinu. Adlogunin getur gerst annarsvegar
med samlogun og hinsvegar med adhafingu. Samldégun verdur pegar born tilka
umhverfid ut fra eigin vitneskju og reynslu. Born laga pa umhverfid ad eigin pekkingu.
Adhafing sem er proadri en samlégun, & sér stad pegar born verda fyrir reynslu sem er
peim 6kunnug, taka vid reynslunni og setja hana i skema sem pau breyta samtimis

(Shaffer 2002:219-221).
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T.1.2. Dcwcg

John Dewey var bandariskur kennari, heimspekingur og hugmyndafredingur.
Hugmyndir hans byggja 4 virdingu fyrir einstaklingsedli barna og hafa leitt til skilnings
a mikilvaegi lausnaleita (Myhre 1999:173).

Arid 1896 setti Dewey a stofn asamt konu sinni, Alice Chipman, tilraunaskola i
tengslum vid kennslufraedideild haskolans i Chicago, Illinois i Bandarikjunum. Skoélinn
innleiddi hugmyndafredi Deweys um ndm og kennslu sem voru mjdg frabrugdnar
hinum hefdbundnu hugmyndum um hvernig best vaeri ad standa ad kennslu ungra barna.
Dewey vildi breytingar og brjéta upp hefobundna kennslu sem einkenndist af
utanbokarlerdomi og yfirheyrslum. Verklegar greinar setti hann i dndvegi, ,,Learning
by doing“, eda nam i verki, urdu einkunnarord Deweys i kennsluhattum & fyrstu
skolaarum barnsins og horfid var fr4 hefdbundinni kennslu 1 lestri, skrift og reikningi.
Dewey lagdi dherslu & a0 nemendur ynnu sem mest saman vid lausn verkefna og ad peir
veeru virkir 1 eigin pekkingarleit. Hann vildi ad kennarinn veeri i hlutverki leidbeinanda
og stjérnanda i hopastarfi, i stad einredisherra i bekknum (Dewey 2000:15-16). Dewey
vildi feera skélana ner raunveruleika barnanna og fara kennsluna naer reynsluheimi
peirra (Tomlinson og fleiri 2000:29).

Merkja mé ahrif Deweys i Adalnamsskra grunnskola, almennum hluta 2006, en par
segir:

Almenn menntun er ein meginstod lydradis. Hun er undirstada menningar
og almennrar velferdar. Almenn menntun a4 ad efla gagnryna og sjalfsteda
hugsun hja einstaklingnum og hefileika til pess ad bregdast vid nyjum
adstedum. [...] Almenn menntun & ad studla ad umburdarlyndi, virdingu
fyrir ndunganum og umhverfinu. [...] Almenn menntun & ad styrkja
einstaklinga til pess a0 atta sig & eigin stodu i samfélaginu og ad geta tengt
pekkingu og farni vid daglegt lif og umhverfi (Adalnamsskra grunnskola,
almennur hluti 2006:8-9).
betta kemur vel heim og saman vid kenningu Deweys. Hann lagdi aherslu 4 ad ekki
veri haegt ad yfirfera pekkingu frd einum til annars. Nemendur takast & vid
vidfangsefnin sjalfir med pvi ad leera ad hugsa. [ morgum skolum hér 4 landi ma sja
kennslu 1 anda kenninga um hugsmidi, par sem nemendur f2 taekiferi til ad velja eigin
viofangsefni sem hafa tilgang og merkingu fyrir pa, eru dhugaverd og byggja a pvi ad

nemendur beiti rokhugsun og vinni sjalfstett og taka mid af innri dhugahvdét peirra. Ef
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pessar aherslur eru hafdar ad leidarljosi méa pess vaenta af nemendum ad peir séu vel
undir pad bunir og pjalfadir til ad vera virkir patttakendur vid urlausnir prauta og
vandamala sem mata peim 4 lifsgébngunni og i umhverfinu (Hafdis Gudjonsdottir og

fleiri 2005:16).

i.1.3. Vygotsky

Lev Vygotsky var russneskur salfraedingur. Hann stundadi rannsoknarstorf og setti fram
kenningu um vitsmunaproska i félagslegu samhengi.

Vygotsky lagdi dherslu 4 tungumalid. Hann sa bérnin sem virka patttakendur i eigin
nami. A akvednum timapunkti 4 proskaferlinu byrja bornin ad na ferni i tungumalinu
og pegar pau gera pad orvar tungumalid vitsmunaproskann. Hann tradi pvi ad pau byrji
a0 skipuleggja eigin lausnaleit (problem-solving) med sjalflegu tali (Vacca og fleiri
2006:21). Hann taldi born faedast med grundvallar hugarstarfsemi eins og athygli,
skynjun og tilfinningar, sem menningin og félagsleg samskipti sja svo um ad mota i
proada hugarstarfsemi. Hann lagdi dherslu 4 félagslegt og menningarlegt samhengi vid
samfélagid, og taldi einstaklinginn proskast i gegnum pad. Félagsleg samskipti eru ad
hans mati forsenda nams og vitproska mannsins. Vygotsky sagdi mikinn mun vera a pvi
hvad born geetu gert ein og hvad pau gatu gert med adstod proskadri einstaklings
(Hafdis Gudjonsdottir og fleiri 2005:14).

Vygotsky kom med kenninguna um proskasvadi (zone of proximal development) og
vinnupalla (scaffolding). broskasveaedid er pad svadi sem er 4 milli pess proska- eda
getustigs sem nemandi getur sjalfur ndd og pess proska- eda getustigs sem nemandi
getur nad med adstod getumeiri einstaklings. Samkvamt Vygotsky, pa er pad sem
nemandi getur med adstod getumeiri einstaklings marktekari visbending um
raunverulega getu nemanda, frekar en pad sem hann getur einn og 6studdur. Vinnupallar
eru tilviljunarkenndar adferdir sem kennari eda reyndur fullordinn einstaklingur snidir
ad heafileikum og porfum barnsins hverju sinni til ad stydja pad i ndmi sinu. Hann
bregst vio af tilviljun 1 samraemi vid pa frammistodu sem barnid synir og leidréttir
barnid eftir porfum til pess ad skilningur og hefni pess geti aukist haegt og rélega
(Shaffer 2002:248-249).
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T.1.4. Garclncr

Gardner er bandariskur professor i kennslufredum og afkastamikill freedimadur. Hann
rannsakadi mannshugann og setti fram Fjolgreindakenninguna &rid 1983 1 bokinni
Frames of Mind (Armstrong 2001:9). Fj6lgreindakenningin tekur mid af olikum
hafileikum og dhuga nemenda og felur i sér ad greind einstaklinga flokkast i atta
greindir, en par eru malgreind, rymisgreind, rok- og staerdfredigreind, likams- og
hreyfigreind, tonlistargreind, samskiptagreind, sjalfspekkingargreind og
umhverfisgreind.

Fjolgreindakenningin er kenning um hugraena starfsemi og er tilgatan st ad hver og
einn bui yfir 61lum greindunum, en hafi mismunandi feerni i hverri greind. Gardner telur
ad nanast hver madur bui yfir haefni til ad proa allar greindirnar & nokkud hatt getustig,
med orvun, eflingu og leidsogn vid hetfi. Hann bendir einnig 4 ad engin greind s¢ til ein
og sér og per starfi alltaf saman. Med kenningunni er 16g0 dhersla 4 ad folk syni
hafileika sina 4 fjolbreytilegan hatt innan sému greindar og einnig i mismunandi
greindum (Armstrong 2001: 20-21). Med pvi ad setja fram pessa kenningu vildi hann
syna fram a ad ekki sé raunhaft ad mala greind (IQ) sem eina heild fra faum stodludum
atrioum. Honum fannst ekki réttmeett ad dkvarda greind einstaklings med pvi ad taka
hann ar sinu edlilega namsumhverfi og lata hann leysa einangrud verkefni sem hann

hafdi ekki glimt vid 4dur (Armstrong 2001:13).

i.2. Proskat:acttir

{ bokinni Vara Vixa Lira eftir Bo Eriksson og Gunhild Oskarsson (1995) er sett fram
likan um alhlida proska einstaklingsins. Proskapettirnir eru sjo talsins og eru peir
skynjun, hreyfing, vitreenn proski, malproski, sjalfid, félagsproski og umhvertfid.

Hvert einstakt barn fer i gegnum proskaferilinn 4 sinum hrada, sum eru seinni til en
Oonnur en taka sidan stokk medan Onnur proskast jafnt og pétt og proski barna er mjog
einstaklingsbundinn. Mikilvaegt er ad meta ekki proska barns Ut fra einu svidi heldur
proskast pad sem heild. Proskasvidin eru 61l ad proast i einu og tengjast hvert 60ru

(Alfheidur Steinporsdottir og Gudfinna Eydal 2003:39-40).

1.2.1. Skgr_ujun

Skynjun skiptist i sex undirpzetti:
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Sjonskynjun, heyrnarskynjun, snerting, bragd og lykt, athygli og einbeiting og sképun
(Eriksson og Oskarsson 1995:63).

bessi proskapattur er undirstada allrar pekkingar hjd einstaklingi. Skynjun snyst i
grofum drattum um ad uppgdtva, greina 4 milli, mota, skapa og rannsaka.
Einstaklingurinn laerir og medtekur upplysingar med pvi ad beita skynferum sinum med
bvi ad sja, heyra, snerta, lykta og bragda og til verdur pekking sem hann nytir til frekara
nams. Mikilvegt er ad fylgst s¢ med sjon barna medan & skdlagéngu stendur til ad
fyrirbyggja ad upp komi erfidleikar i nami eins og i sambandi vid lesi og lestrarnam,
ritun, sterdfraedi og fleiri greinar. Kennarinn parf ad bregdast vid porfum barnanna svo
sjalfsmynd peirra skadist ekki. Ef raett er vid born um pad sem pau sjé gera pau sér betur
grein fyrir pvi sem pau sja (Eriksson og Oskarsson 1995:64). Einnig er mikilvegt ad
heyrn barna sé edlileg, eyrnabdlgur eru algengar hja ungum bérnum og pvi purfa
kennarar ad vera vel a vardbergi vardandi pau born sem hafa fengid eyrnabdlgur.
Audvelt er nalgast petta med pvi ad nota leikinn sem kennsluadferd, pvi allir leikir sem
byggja 4 hlustun styrkja heyrn (Eriksson og Oskarsson 1995:64-65).

Oll bérn lzera 4 umhverfid og nattiruna i gegnum skynjun og til pess nota born hendur
sinar, munn og nef. Skynhrif barna eru sterk og pvi er naudsynlegt ad nyta sér pad i
kennslu barna. Bornum finnst fatt skemmtilegra en ad fa ad vinna med éapreifanlega
hluti pegar verid er a0 lera eitthvad nytt. Skilningurinn 4 efninu verdur meiri pegar
unnid er hlutbundid og efnid festist pannig vel i minni peirra. Forvitni barna og dhugi
eykst med notkun skynfaranna og skopunargledin eykur sjalfstraust peirra. I dagsins
onn er erfitt fyrir born ad halda athygli og einbeitingu i langan tima. Areynslan er mikil
pvi born upplifa og skynja hluti & annan hatt en fullordid folk. bvi er mikilvagt ad reett
sé vid born um upplifun peirra og skynjun (Eriksson og Oskarsson 1995:66-68).

1.2.2. Hrcgf:ing

Hreyfing skiptist i sjo undirpzetti:
Grunnhreyfingar og hegri/vinstri, likamsstjorn, likamsmedvitund, rimskynjun,
jafnvegi og samhaefingu, finhreyfingar og samhafingu augna og handa, skapandi
hreyfingar, hreyfigetu og venjur (Eriksson og Oskarsson 1995:72-73).

begar fjallad er um hreyfiproska, er oft einnig talad um skynjun. Skynjun er forsenda
proska og vid stjérnumst af peim upplysingum sem vid skynjum. Vidbrogdin eru oft

akvedin hreyfing s.s. ad gripa bolta med hondunum eda hlaupa i burtu fréd einhverju.
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Bo0 sem berast & milli likamshluta og heila & émedvitadan og oOsjalfradan hatt, er
forsenda pess ad vid getum hreyft okkur a yfirvegadan hatt. Starfsemi heilans er
mikilvaeg, en hin er gagnvirk pannig ad pad parf a0 @fa likamann til pess ad
heilastarfsemin aukist (Eriksson og Oskarsson 1995:70-72).

Hreyfi- og likamsproski er hradastur fyrstu ar evinnar. Likamsproskinn fylgir
akvednum 16gmalum, t.a.m. na born fyrst feerni 1 ad sitja, svo fara pau ad skrida, standa
upp og svo ganga. Born proskast stig af stigi og pau na ekki nyju stigi fyrr en pau rdda
vid pad stig sem er nast 4 undan, ekki er unnt ad sleppa neinu ur. Pessum aféngum na
bornin & mismunandi hrada og stundum koma beir i stokkum (Aldis Gudmundsdottir
1992:128). Einhver 6fullkomleiki & pessum stigum getur leitt til erfidleika sidar meir til
demis vid lestur og ritun (Eriksson og Oskarsson 1995:70-72). Um 6 ara aldurinn vex
barnid mikid og likamsproskinn kemur i stokkum. Petta getur valdid pvi ad barnid
missir timabundid stjorn 4 samhafoum hreyfingum og oOsjalfradar hreyfingar gera vart
vid sig. Utlimir eru oft langir og born hafa ekki stjorn 4 hondum og fotum, pau eiga
erfitt med ad vera kyrr og reka sig oft i hluti og pad sem adur var peim vidradanlegt

verdur allt floknara (Alfheidur Steinporsdéttir og Gudfinna Eydal 2003:99).

1.2.%. \itreenn |:rosl<i

Vitraenn proski skiptist i fimm undirpaetti:
Minni, hlutsteett minni, hugtakaskynjun, kerfisbundin og greinandi hugsun og skapandi
hugsun (Eriksson og Oskarsson 1995:83).

Minni er 6llum naudsynlegt til ad geta hugsad og framkvamt. Naudsynlegt er fyrir
born ad hafa akvedna festu, p.e. endurtekningar & athéfnum eins og matar- og
svefnvenjum. Pessi festa veitir bornum Oryggi i tilverunni og minni barnanna pjalfast
med endurtekningum og upprifjunum (Eriksson og Oskarsson 1995:84).

Um 6 ara aldur fara bornin ad hverfa fré sjalflagri hugsun yfir i hlutbundna hugsun.
bé er mikilvaegt ad fara ad vinna med merkingu orda og pa veltur mikid 4 ad barn geti
tengt sina eigin hreyfigetu vid pessi ord til ad pau skilji merkinguna (Eriksson og
Oskarsson 1995:85-87). Til ad barnid geti proskast og ordid skapandi einstaklingur parf
pad adhlynningu og upporvun. Pad parf ad geta rannsakad, uppgotvad og skapad eftir
sinu eigin hofoi. Of mikil styring og of mikid hros getur svipt barnid sérkennum sinum
og skekkt sjalfsmynd og oryggiskennd pess (Eriksson og Oskarsson 1995:92-93). A

pessum aldri er metnadur barnsins oft of mikill og p.a.l. er markmidid sett herra en
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getan. Pad 4 erfitt med ad vera raunsett, byrjar of stort en verdur svo fyrir vonbrigdum
pbegar pvi mistekst. Oft er sjalfsgagnrynin einnig of mikil hja barni & pessum aldri, pad
ber sig saman vid adra og finnst pad gjarnan vera l¢élegast. Pess vegna parf pad mikla
hvatningu og studning, ekki bara vid pad sem pad framkvaemir heldur persénulegan

studning og ast(d (Alfheidur Steinporsdottir og Gudfinna Eydal 2003:101).

i.2.4. Mélt)roski

Malproski skiptist fimm undirpzetti:
Malskilningur, malnotkun, undirbuningur lestrarnams, malid sem tjaningarmidill og
malfar og malferni (Eriksson og Oskarsson 1995:97-98).

Malproski helst i hendur vid annan proska barnsins. Mélproski hefst vid fadingu og
geta nyburar greint & milli allra hugsanlegra malhlj6da. Umhverfid fer mjog snemma ad
hafa ahrif & maltokuferlid og beina athygli barnsins og vitsmunastarfsemi i dkvedinn
farveg. Born lera tungumalid med pvi ad hlusta & adra og eru buin ad nd mikilli leikni
og faerni 4 tungumalinu 4dur en pau eru farin ad lesa, sidan kemur leiknin i a0 skrifa.
Hzgt er ad tengja malproska barna préun Piagets um stigskiptingu vitsmunaproskans. A
skynhreyfistigi giska madur a hvad hljéd barnsins, hljdémblaer og svipbrigdi pyda og
svara barninu med endurgjof i ordum og endurtekningum. Vid lok foradgerdastigsins
hefja born skélagdngu og 6dlast bornin pa nyja reynslu pegar lestrar- og skriftarkennsla
hefst. bessari nyju reynslu valda bornin illa ef pau hafa ekki ndd vissri faerni i malproska
og medvitadri malkennd (Eriksson og Oskarsson 1995:74). Vygotsky hélt pvi fram ad
mikilvaegi tungumalsins 1 proska barns moétadist af menningarlegu innihaldi sem og af
félagslegum og tilfinningalegum atridum 1 umhverfi barnsins (Rannveig A.
Johannsdottir 1997:9).

Strax og born faedast eru pau undir pad buin ad lera hvada tungumal sem er, en pau
stilla sig smatt og smatt inn 4 pad mal sem talad er i kringum pau. A aldrinum 2-7 4ra
fer maltaka fram, mestu framfarir i proun 4 malproska eiga sér stad um 4-5 éara aldur en
b4 naer spurningagledi barnsins hdmarki. Pad sem er einkennandi fyrir bérn 4 pessum
aldri er ad pau tala gjarnan mikid og eru fljot ad gripa ny ord og ordatilteki sem pau
heyra i umhverfinu. Einnig btia pau gjarnan til ny ord og bullord verda til med aukinni
faerni peirra i malinu (Alfheidur Steinporsdéttir og Gudfinna Eydal 2003:88-89).

Mikilvaegt er ad uppalendur séu bérnum sinum god fyrirmynd i einu og 6llu og & par

ekki sist vid ad vera barni g6d malfyrirmynd. beir skulu studla ad goédum og
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uppbyggilegum samraedum vid born, leyfa peim ad hlusta & ségur, skoda bakur og
kynnast ritmalinu, syngja med barninu og kenna pvi pulur og visur. Allt petta er goour
undirblningur fyrir lestrarnam barnsins. Hugmyndaflug barnsins og imyndunarafl pess
Orvast pegar lesid er fyrir pad. Pad heyrir um 6nnur bérn sem vilja gera hlutina 6druvisi
en pad sjalft og nota adrar adferdir vid lausn vandamala (Pora Kristinsdottir 2000:194).
Tungumalid er ein dyrmatasta eign okkar. Pad er bodskiptataeki, eflir samkennd folks,

auk pess sem modurmalid og bokmenntaarfurinn tengja saman fortid og nutio.

1.2.5. SjélFié

Sjalfio-sjalfsmedvitund skiptist i prja undirpzetti:
Tilfinningaproska, ad finna sjalfan sig og proska sjalfstedis (Eriksson og Oskarsson
1995:113).

Sjalfid er blanda af likamlegum og salreenum einkennum sem eru sértaek fyrir hvern
einstakling. Sjalfsmynd er myndin sem enginn sér af okkur nema vid sjalf, hun er
vitneskja og skilningur um okkur sjalf. Hugmyndir annara um okkur (looking glass-self)
hafa mikil ahrif 4 hvada mynd einstaklingur hefur um sjalfan sig. Sjalfid verdur pvi
einhvers konar félagslegur spegill og st endurspeglun a sér stad 1t 1ifio og hefur ahrif &
sjalfsmat/sjalfstraust p.e. hvernig einstaklingur litur a sjalfan sig (Berns 2007:466-469).
bréun sjalfsmyndar hefst 4 fyrstu 4rum @vinnar og birtist hun i pvi er bérn na ad
uppfylla grunnparfir sinar og uppgotva sjalf sig um leid. Sjalfsmyndin heldur 4fram ad
proast & skéladrunum par sem byggt er ofan a pad sem fyrir hefur verid motad (Ruanar
Sigporsson og fleiri 2005:131). Foreldrar og kennarar studla m.a. ad jakvaedri
sjalfsmynd barna med pvi ad bregdast vid barninu strax fra fedingu, ekki gera hluti fyrir
barnid sem pad getur sjalft, sja barninu fyrir proskavenlegum vidfangsefnum og leyfa
barninu ad rada pvi sem pad getur radid og skapa jadkveett andrimsloft innan veggja
skola og heimilis (Berns 2007:475). Nemendur purfa ad finna fyrir sérstedi og
mikilveegi, ad 6drum pyki vant um pa og ad eiga jakvaed samskipti. [ gegnum samskipti
og reynslu barna af eigin getu motast sjalfpekkingin (Eriksson og Oskarsson 1995:120-
122). Barn med brotna eda neikvada sjalfsmynd getur att mjog erfitt med allt ndm og
veru i skdlanum.

Vi0 upphaf skolagongu er talad um ad eigi sér stad breytingarskeid i tilfinninga- og
personuleikaproska. Barnid er ,,4 milli vita®“. Pad er mitt 4 milli pess ad vera skolabarn

og smabarn. bad 4 erfitt med ad finna jafnveegi og er sveiflukennt i skapi. Pad tekur
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hrési mjog vel pvi vegna 66ryggisins innra med pvi pyrstir pad i alla hvatningu. A pessu
timabili er barnid sérstaklega naemt fyrir 6llum breytingum, pad tekur vel eftir pvi
hvernig andramsloftid er inni 4 heimili pess, fylgist med svipbrigdum hinna fulloronu
og skynjar blaebrigdi tilfinninga betur en fyrr (Alfheidur Steinporsdéttir og Gudfinna
Eydal 2003:102-103).

1.2.6. Félagst)roski

Félagsproski skiptist i fjora undirpzetti:
Félagsleg skynjun, félagsleg pekking og medvitund, félagsleg virkni og félagsleg
bjélfun og félagslegt samhengi og félagsleg hegdun (Eriksson og Oskarsson 1995:129).
begar fjallad er um félagsproska er m.a. att vido samskipti tveggja eda fleiri
einstaklinga. P4 er talad um samskipti og vidbrogd peirra vid ad setja sig i spor annarra,
ad geta gefid af sér tilfinningalega og verid moéttaekilegur fyrir tilfinningum annarra, ad
geta unnid med 60rum og farid eftir reglum sem settar eru. Barnid er virk félagsvera fra
upphafi og gerir kréfur um ad sér s¢ sinnt. Born faedast ekki med éakvedinn
personuleika, heldur moétast hann smédm saman vegna vixlverkunar vid umhverfid
(Alfheidur Steinporsdottir og Gudfinna Eydal 2003:55). Manneskjan parfnast
félagsskapar annarra en hin verdur ad adgreina sig frd 60rum med sjalfsimynd sinni.
Munnleg tjaning skiptir miklu mali fyrir félagslegan proska pvi med ordum utskyrum
vid 6skir, langanir og hugsanir okkar (Eriksson og Oskarsson 1995:128).

Born sem eru ad byrja i grunnskéla hafa flest dhuga a hopleikjum. Samskiptahaefni
peirra pjalfast vid pad ad taka patt i peim. Bornin verda pa ad hlusta 4 hvert annad og tja
sig pannig ad hin bornin skilji og komi sér saman um reglur og innihald leiksins.
Félagatengslin breytast ort og bornin eru fljot ad skipta um félaga. Barnid sér oftast
sjalft um samskiptin, pad gerir samkomulag vio félaga um leiki og hvenar a ad hittast.
Barn 4 pessum aldri leggur sig fram um ad passa inn i hopinn. bPad vill vera eins og
hinir, fara eftir sému reglum, eiga somu leikfong og kladast eins fotum (Alfheidur
Steinporsdottir og Gudfinna Eydal 2003:103-104). Mikilvegt er ad veita bornum
taekifaeri til ad taka patt i samvinnu med 60rum. ZAskilegt er ad vinna med blandadan
aldurshop til ad f4 meiri breidd. Einnig er @skilegt ad vinna i langan tima med sama
hopinn, pvi pa er audveldara ad lera & parfir og oskir pessara einstaklinga og leysa ur

vandamalum sem upp koma (Eriksson og Oskarsson 1995:136).
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1.2.7. (Jmhverfi

Umbhverfi skiptist i prja patti:
Nattiran, samfélagid og teknin (Eriksson og Oskarsson 1995:146-147).

Mikilvegt er a0 nota nattaruna, samfélagid og taeknina i umhverfinu til ad pjalfa alla
proskapattina, til ad studla ad alhlida proska barnsins. Proskapattirnir tengjast
innbyrdis og venjulega er verid ad pjalfa fleiri en einn patt hverju sinni. Stundum hefur
verid notad bléom til ad syna tengsl pattanna innbyrdis. Sjalfid er pa i midjunni
(blomhnappurinn), kronublédin hinir proskapaettirnir og stilkurinn er umhverfid og
natturan. Upp stilkinn berst naringin p.e. allar upplifanirnar, tekifaerin og reynslan sem
barnid fer i gegnum.

Samfélag okkar er olikt pvi sem adur var og tekur stodugum breytingum. Taeknin gerir
pad ad verkum ad m.a. sjénvarp og télvur eru peir pattir sem hafa einna mest ahrif &
bornin. Adur fyrr vissu bornin allt um dyrin og buskapinn, en mérg born pekkja petta
ekki i dag. Vid verdum ad freda bornin um pad hvadan hlutirnir koma, hvernig mjolkin
kemst 1 fernurnar og hvernig peningarnir komast i bankann. Bornin purfa einnig ad leera
pad hvernig samfélagid i dag sér okkur fyrir naudpurftum og hvernig samfélagid er
viokvemt fyrir rafmagnsleysi, nattGruhamforum, stridi o.p.h. Tilvalid er fyrir kennara
ad fara med bornin i rannsOknarferdir og vettvangsheimsoknir til ad koma pessum
upplysingum til peirra. Sjalfsagt er ad nota sjonvarpid, dagblod, bakur og tolvur vid
urvinnslu ferdanna, pvi pessir midlar tengjast lifi barna mikid i dag (Eriksson og

Oskarsson 1995:143-150).

1.%. Proskalikanid og ch’jlgrcinclakcnningin

Ef vid litum a proskapattina, sem vid hofum verid ad fjalla um, pa ma sja ad pad er
margt likt med peim og Fjdlgreindakenningu Gardners. Hegt er ad finna tengsl milli
allra patta, nema tonlistargreindin stendur ein og sér. Samt sem adur ma finna akvedin
tengsl vid tonlist 1 flestum proskapattunum. Hér fyrir nedan hofum vid sett saman t6flu
med helstu atridum hvers proskapattar og hverrar greindar. Augljéslega ma sja ad tengsl

eru parna 4 milli.
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broskalikanid samkvzemt Eriksson og
Oskarsson

Fjolgreindir Gardners

Skynjun:

AJ skynja birtu, lit, I16gun og mynstur. A0 geta
greint og stadsett hljod, skynja snertingu s.s.
hita/kulda, 16gun/form o.s.frv.

Rymisgreind:

Hefileiki til a0 skynja nakvemlega hid
sjonrena, ramfradilega umhverfi. Greindin
felur 1 sér nemi fyrir litum, linum, logun,
vidd og tengslunum par 4 milli. Hun felur i
sér hafni til ad sja hluti fyrir sér, tja a
myndranan hatt sjonraenar eda
rumfraedilegar hugmyndir og geta attad sig a
ramfraedilegum kerfum.

Hreyfing:

Grunnhreyfingar, finhreyfingar,
likamsstjorn, jafnvaegi og samhefing, skapandi
hreyfingar, styrkleiki, lidleiki og hradi.

Likams- og hreyfigreind:

Ferni i a0 nota allan likamann til ad tja
hugmyndir og tilfinningar, leikni i a0 bua til
hluti og beita peim. Greindin felur i sér
sérstaka  likamlega ferni eins og
samhafingu, jafnveegi, fingrafimi, styrk,
sveigjanleika og hrada.

Vitraenn proski:

Hugtakaskynjun; flokka, adgreina, nefna
eiginleika og hluti, likja saman og rada. Vinna
med flokka, samanburdur, fjoldi. Greinandi
hugsun og lausn vandamala.

RoKk- og sterofraedigreind:

Heefileiki til ad nota télur & arangursrikan
hatt og hugsa rokrétt. bessi greind felur i sér
nemi fyrir roklegum mynstrum og
tengslum. Pessi greind notar adferdir eins
og  frumflokkun,  flokkun,  alyktun,
alheefingu, utreikning og tilgatuprofun.

Malproski:
Hlustun, skilningur, segja fra, hljodgreining,

Malgreind:
Hefileiki til a0 hafa ahrif med ordum badi

eigin  frasagnir, framburdur, malleikni, | munnlega og skriflega. Notkun

setningamyndun og ordafordi. setningafraedi, hljodfraedi, merkingafraedi og
sveigjanleika tungumalsins 1 hagnytum
tilgangi.

Sjalfio: Sjalfspekkingargreind:

barfir, tilfinningar og vilji. Likamsvitund, | Pessi greind lysir sér i skyrri sjalfsmynd og

fantasia, sjalfsmynd og sjalfsmat. AQ vera
sjalfsbjarga og hafa abyrgoartilfinningu.

pekkingu einstaklingsins a styrk sinum og
veikleikum, vitund um eigid hugarastand,
innri  hvatir, fyrirdetlanir, skapgerd og
langanir asamt sjalfsskilningi, sjalfsvirdingu
og haefni til sjalfsogunar.

Félagsproski:

Skynja tilfinningar, svipbrigdi, samspil og
félagsleg samskipti folks. Félagsleg pekking og

Samskiptagreind:

Hefileiki til ad skilja og greina skap,
fyriretlanir, innri hvot og tilfinningar

medvitund. Félagsleg virkni, pjalfun og | annarrar manneskju.
hegoun.
Umhverfio: Umbhverfisgreind:

Nattaran; umhverfisvernd, arstidir, grodur og
dyr. Samfélagiod og tecknin.

Leikni 1 a0 pekkja og flokka fjolda tegunda
ur jurta- og dyrarikinu i eigin umhverfi.
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Greindin felur einnig i sér neemi fyrir 6drum
fyrirbeerum nattirunnar.

Tonlistargreind:

Hefileiki til ad skynja, skapa og tja
margvislega tonlist. Greindin felur i sér
naemi fyrir takti og tonhad.

(Eriksson og Oskarsson 1995: 63, 72-73, 83, 97-98, 113, 129, 146-147), (Armstrong
2001:14-15).

1.4 Samantckt

bessir fjorir kennimenn sem fjallad er um hér 4 undan hafa allir lagt sitt af moérkum til
nams og kennslu. Segja ma ad & fyrri hluta 19. aldar hafi komid fram roéttaekar
hugmyndir sem hafa markad upphaf nyrra kennsluhatta i menntun barna. Enn pann dag
i dag er gengid ut fra hugmyndafredi pessara manna. Vid hofum valid eitt og annad ur
kenningum peirra sem leitt hefur til fj6lpaettara namskipulags og faert namid i meira
spennandi buning s.s. innleidingar pemanams og heildstedrar médurmalskennslu.

Pad ma sja tengsl milli kenninga pessara fraedimanna og proskalikansins m.a. eins og
vid syndum fram 4 i toflunni hér ad framan par sem vid barum saman proskalikanid og
Fjolgreindakenningu Gardners. Proskapattina tokum vid fyrir itarlega hvern um sig en
allir tengjast peir saman i proskaferli barnsins. Augljoslega ma sja adrar tengingar
proskapattanna vid hugmyndir kennismidanna s.s. kenningar Piaget og Vygotsky um
vitsmunaproska en per tengist beint vitrenum proska samkvaemt proskalikaninu.
Dewey lagdi dherslu & a0 nemendur ynnu sem mest saman vid lausn verkefna og ad peir
veeru virkir 1 eigin pekkingarleit. Samvinnan tengist félagsproska og pad ad vera virkur i

eigin pekkingarleit tengist sjalfinu par sem m.a. er einblint 4 proska sjalfstedis.
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2. Steerdfraedikennsla

[ sterdfredihluta Adalnamskrar grunnskéla fra 2007 kemur fram ad beita skuli
fjolbreyttum kennsluadferdum. Hluti kennslunnar fer fram sameiginlega i bekknum med
innlogn og samantekt. Nemendur @ttu ad fa naegan tima til Grvinnslu verkefna og nota
fjolbreytt vinnubrogd vid lausn peirra og pegar ny hugtok eru kynnt @tti nemandinn ad
fa tekiferi til ad beita peim i verkefnavinnu. Nemendur purfa ad fa svigram fyrir
samantekt og sameiginlegar umradur par sem saman koma hugmyndir fra
einstaklingum og smerri hopum. bPannig fer kennarinn taekiferi til ad draga fram
fijolbreytileg sjonarmid og beina athygli nemenda ad mikilvegum hugtokum og
roksemdum. Ahersla er 16g0 4 ad hluti namsins fari fram i samvinnu nemenda i litlum
hopum, ad peir vinni saman ad athugunum, rannsoknum og melingum til ad afla
upplysinga og vinna ar peim. Mikilvagt er ad nemendur leri ad skipta med sér verkum,
midla eigin hugmyndum og vinna med hugmyndir annarra. Ad flétta ndmio inn i leik er
gagnleg kennsluadfero i sterdfredi. Haegt er ad pjalfa roksemdafaerslur med leikjum par
sem beita parf rokhugsun. Enn fremur er nam med hjalp leiks liklegt til ad skapa jakvad
vidhorf til steerdfredinnar. Einnig er 16g0 ahersla & hugarreikning og ad hann sé nyttur
til ad pjalfa leikni i nAmundun (Adalnamskra grunnskdla, sterdfredi 2007:8).

Eins og vid héfum komid inn 4, pa er proski barna einstaklingsbundinn og born fara i
gegnum proskaferlid & sinum hrada. Mikilvaegt er ad meta proska barnsins ekki ut fra
einu svidi, heldur muna ad pad proskast sem heild. Proskasvidin eru 61l ad préast i einu
og tengjast hvert 6dru (Alfheidur Steinpérsdottir og Gudfinna Eydal 2003:40).
Mikilvaegt er ad vinna med alla proskapettina i kennslu, pvi mikil breyting og préun a
sér stad 1 proska peirra 4 pessum aldri. Pao er jafn mikilvaegt ad pjalfa finhreyfingar eins

og vitrenan proska og kennarar purfa pvi ad tengja kennsluna vid 61l proskasvidin.

2. 1. chrnig viﬁum vid kenna?

Sidasta aratuginn hefur att sér stad mikil umraeda um kenningar sem leggja aherslu a ad
nam geti ekki verid adskilid reynslu eda framkvaemd og til pess ad nemandi geti leert
verdur hann ad vera patttakandi i ferlinu og skilja, vita og geta. Hugsmidi er ord sem

notad hefur verid um pessar kenningar (Hafdis Gudjonsdottir og fleiri 2005:15).
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Eftir ad vid hofum kynnt okkur og fjallad um hugmyndir Piaget, Dewey, Vygotsky og
Gardners hér 1 upphafi sjdum vid ad pad er adeins dherslumunur & hugmyndum beirra.
Allir eiga peir pad sameiginlegt ad setja nemandann i 6ndvegi og ganga ut fra reynslu
hans, getu og pekkingu vid skipulagningu ndms. Petta samramist hugmyndafraedi
hugsmidihyggju. Vid viljum byggja okkar draumasyn 1 sterdfredikennslu &
hugmyndum bpeirra, ad nemandinn s¢ ad fullu patttakandi i nadminu en ekki adeins
vidtakandi. Engir tveir nemendur eru eins, dhugasvid og greindir eru 6lik og pvi skiptir
fijolbreytni 1 kennsluhattum mali. Mikilveegt er a0 nemendur fai teekiferi til ad velja
eigin vidfangsefni og ad peir beiti sjalfstedri rokhugsun vid lausn peirra. Gott
namsumhverfi og parfir eintaklingsins skulu vera 1 fyrirrami med tilliti til proskapatta
og greindasvida. Vid viljum horfa sérstaklega til pess ad nemendur séu virkir i ad proa
eigin skilning og glimi sjalfir vid ad nd valdi 4 nyjum sterdfredihugmyndum og tengi
per vid fyrri pekkingu. Vid teljum mikilvaegt ad kennari beiti virkri hlustun i kennslu og
ad nemendur spyrji spurninga vid Urlausn sterdfredilegra vidfangsetna og prauta. Vid
leysum ekki fyrir pa prautina en komum i stadinn med vandlega thugadar visbendingar
sem koma peim & sporid. Vido sem kennarar @ttum ad nyta forvitni nemenda,
gloggskyggni peirra og hafileika til ad glima vid ny vidfangsefni og porf peirra fyrir ad

feera rok fyrir mali sinu, sér og 60rum til sannfaeringar (Anna Kristjansdottir 1994:7).

2. 2. Markmid og leidir i kennslu

[ Adalnamskra grunnskola, sterdfraedi 2007 er markmidum sterdfraedindms skipt i tvo
hluta. Annars vegar eru pad markmid vardandi adferdir og hins vegar markmid sem
snerta inntak.
beim markmidum sem fjalla um adferdir er skipt nidur i fjora flokka:

e Sterdfredi og tungumal

e Lausnir verkefna og prauta

e Roksamhengi og roksemdarfaerslur

e Tengsl vio daglegt lif og onnur svid

Med pessum flokkum er 16gd dhersla & ad pjalfa leikni og takast & vid viofangsefni par
sem lausnir liggja ekki i augum uppi, pad krefst badi hugkvaemni og rokvisi ad leita ad

lausnum. Mikilvagt er ad pjalfa tungumalid til ad efla sterdfredilega hugsun. bad sem
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studlar ad dypri skilningi & sterdfredilegum hugtokum og adferdum er m.a. leesi 4 texta,
nakvem notkun tungumals og taknmals, myndren framsetning og tjaning. Hafa ber i
huga a0 nemendur purfa @fingu i ad setja kunnattu sina i samband vid kunnuglega hluti
og hugtok. Peir purfa ad ad geta beitt henni vid margvisleg verkefni i peirra daglega lifi
og annarra svida (Adalnamskra grunnskola, sterdfraedi 2007:6). betta er i samrami vid
hugmyndir Vygotsky en hann lagdi aherslu a tungumalid og ad born byrjudu & ad
skipuleggja eigin lausnaleit (problem-solving) med sjalfleegu tali. Einnig fjallar kenning

Vygotsky um mikilvaegi félagslegra samskipta i uppbyggingu pekkingar og skilnings.

bPeim markmidum sem fjalla um inntak er skipt nidur i sex flokka:
e Tolur
e Reikniadgerdir, reiknikunnatta og mat
e Hlutfoll og prosentur
e Mpynstur og algebra
e Rumfraedi

e Tolfredi og likindafredi

bott namsefnid sé adgreint & pennan hatt i tiu flokka adferda og inntaks er mikilvaegt ad
flétta inntak og adferdir saman pannig ad nemendur skynji ndmsefnid sem samstaeda

heild og pad 1adi fram jakvad vidhorf peirra.

2.2. 1. Adferdir

2.2.1. 1. Staerdfraedi og tungumél

Med pvi ad skyra hugsun sina um sterdfredileg viofangsefni med peim heetti ad raeda
vid adra, bedi kennara og adra nemendur, um vidfangsefni sin og lausnaleidir, leera
nemendur ad nota tungumal sterdfredinnar. Nemendur purfa ad pjalfast i ad hlusta &
adra, taka patt i umraedum og tulka upplysingar fra 6drum. { lok 4. bekkjar eiga
nemendur m.a. ad geta lesid og skrifad tolur, einfold téluleg gogn og sterdfraedilegan
texta, geta gert sig skiljanlegan og tekid patt i umredum um sterdfredileg efni

(Adalnamskra grunnskola, sterdfredi 2007:14-15).
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Umradur geta verid mjog gagnlegar i sterdfredi m.a. til ad efla innsai og skilning
nemenda a hugmyndum og hugtokum. Nemendur purfa ad geta tjad sig a skyran og
skiljanlegan hatt, til ad geta skapad umraedur um dakvedin vidfangsefni innan
steerdfraedinnar, hvort sem er vid kennara eda adra nemendur (Gudbjorg Palsdottir og
Sigran Ingimarsdottir 1999:13). Nemendur purfa ad fa svigram fyrir samantekt og
sameiginlegar umradur par sem saman koma hugmyndir fra einstaklingum og smarri
hépum. Pannig fer kennarinn tekiferi til ad draga fram fjolbreytileg sjonarmid og
beina athygli nemenda ad mikilveegum hugtokum og roksemdum (Adalnamskra
grunnskola, sterdfreedi 2007:8). Mikilvegt er ad skapa adstedur par sem nemendum
lidur vel og peir geta tjad sig opvingad. Nemendur purfa ad taka virkan patt, syna

ahuga, reeda saman og draga eigin alyktanir (Ingvar Sigurgeirsson 1999[b]:44).

2.2.1.2. Lausnir verkefna og larauta

Nemendur eiga a0 fa tekifzeri til ad glima vid prautir 4 eigin spytur og i samvinnu vid
adra nemendur, en petta er i samraemi vid dherslur Dewey 4 ad nemendur vinni sem
mest saman vid lausn verkefna og ad peir veru virkir 1 eigin pekkingarleit. Peir kynnist
bvi ad lausnarferlid er ekki sidur mikilvaegt en nidurstadan sjalf og rong svor geta einnig
verid lerdomsrik. begar lausn er fundin purfa nemendur ad venja sig 4 ad skoda hvort
htn er i samraemi vid upplysingar sem gefnar eru. Bornin ttu einnig ad fa tekifeeri til
ad semja eigin prautir um atburdi daglegs lifs m.a. at fra nidurstodum og kannanna.
Mikilvaegt er ad nemendur laeri ad meta skemmtigildi steerdfredinnar, m.a. med pvi ad
fast vid leiki og prautir um sterdfraedileg efni sem hofda til sjalfstedrar skopunar og
hugkvaemni. I lok 4. bekkjar eiga nemendur m.a. ad geta beitt skipulegum adferdum vid
lausnir verkefna og prauta t.d. med ad nota dpreyfanlega hluti og spyrja spurninga. Peir
eiga ad hafa glimt vio sterdfredileg verkefni og prautir af ymsu tagi og geta rokstutt
nidurstodur sinar (Adalnamskréa grunnskola, sterdfredi 2007:15-16).

Markmi0 prautalausna er ad fa4 nemendur til ad takast 4 vid ymis urlausnarefni og leita
Olikra lausnaleida og vid pad ad takast &4 vid prautalausnir beita nemendur pjalfun i
rokhugsun (Ingvar Sigurgeirsson 1999[b]:109). brautalausnir eru vidfangsefni par sem
nemendur leita lausna 4 eigin forsendum og pau snuast um ad nemendur dragi alyktanir,
finni kerfi og sjai samhengi. Vidfangsefnin geta komid Ur ymsum attum, s.s. daglegu
lifi, spilum og leikjum (Guobjorg Palsdottir og Sigrun Ingimarsdottir 1999:13). bad ma

segja ad prautalausnum hafi alltaf verid gefinn gaumur i godri sterdfredikennslu par
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sem kennarar hafa reynt ad vekja athygli nemenda & ymsum sterdfredilegum
viofangsefnum sem leynast i lifi og starfi, hjalpad peim ad orda slik vandamal og stutt
pa vid ad leysa pau (Anna Kristjansdottir 1994:8).

Verkleg vinna eykur skilning nemenda og 4dhugi peirra verdur meiri pegar nemendur
fa ad handfjatla hluti eda bua pa til. beir 4 nyja syn a vidfangsefninu pegar sterdfredin
er notud til ad skapa, pvi pannig verdur hun augljés og hefur tilgang (Gudbjorg
Palsdottir og Sigrun Ingimarsdottir 1999:13).

2.2.1.5%. Kéksamhcngi og roksemdarfaerslur

Nemendur @ttu ad fa sem flest taekifeeri til ad glima vid verkefni og prautir par sem ekki
er augljost hvada adferdir er heppilegast ad nota. bad gefur peim taekiferi til ad efla
rokhugsun sina og sjalfstedi i vinnubrogdum. Peir purfa ad lera ad draga alyktanir og
rokstydja paer, geta metid hvort stadhafingar eru sannar og fa @fingu i ad ryna i
fullyrdingar kennara, annarra nemenda og namsefnis og setja athugasemdir fram med
skyrum, malefnalegum og pridmannlegum hetti. { lok 4. bekkjar eiga nemendur m.a.
ad hafa kynnst mikilvaegi roksemdaferslna i sterdfredi og geta beitt einfoldum
roksemdarferslum (Adalnamskra grunnskola, sterdfredi 2007:16).

Orva @tti nemendur til ad velta fyrir sér steerdfredilegum hugtokum sem koma fyrir 1
namsefninu og tengslum peirra & milli, spyrja sjalfa sig spurninga um hugtokin og bera

pau saman vid onnur til ad dypka skilning sinn & peim.

2.2.1.4. Tcngsl vid daglcgt Iif og dnnur svid

Born nota sterdfraedi jafnt i leik sem og daglegu lifi og pvi er askilegt ad tengja pessa
notkun peirra 4 steerdfredi vio namid i skélanum. Nemendur purfa ad fa ad proa
skilning sinn & sterdfredihugtokum med pvi ad fast vid vidfangsefni sem tengjast
daglegum veruleika peirra og hafa merkingu fyrir pa sjalfa. Einnig er mikilvegt ad
steerdfraedi s¢ tengd vidfangsefnum annarra ndmsgreina til ad bornin skilji nytsemi
hennar. I lok 4. bekkjar eiga nemendur m.a. ad geta leyst verkefni daglegs lifs med
adferoum sterdfredinnar, geta notad mynt og sedla og geta lesid ur einfoldum toflum,
t.d. stundatoflum. beir eiga a0 geta notad einfaldar malieiningar um hitastig, mal og
vog, skilja grundvallaratrioi timatalsins og kunna & klukku (Adalndmskra grunnskola,

steerdfraedi 2007:16-17).
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[ huga okkar er leikurinn mjog pydingarmikill fyrir métun personuleikans auk pess
sem leikir hafa sérstakt gildi fyrir kennara. Leikir geta studlad ad virkni nemenda, elft
namsdhuga og félagsanda, komid til mots vid edlilegar proskaparfir nemenda og peir
studla ad tilbreytingu i kennsluhattum. Préun skilnings & sterdfreedihugtokum er haegt
a0 efla i gegnum ymiskonar leiki par sem nemendur fast vid ad leysa verkefni daglegs
lifs s.s. a0 fast vid innkaup par sem vorur hekka og lekka i verdi o.s.frv. Nemendur eru
olikir ad upplagi og geta peirra er mismunandi og pvi finnst okkur gildi leiksins vera
oOtviredur. Fjoldinn allur er til af ymsum spilum og leikjum sem krefjast pess ad

nemendur beiti rokhugsun.

2.2.2. ]nntak

2.2.2.1. ] 8lur

begar born hefja skolagongu hafa pau talsverda reynslu af tolum og talnatdknum 1r sinu
nanasta umhverfi. Pau kunna flest ad telja yfir tug og sumir haerra, pé svo ad skilningur
4 hau t6lunum fylgi ekki alltaf med. Mikilvaegt er ad vinna med tengsl milli fj6lda, talna
og takna fyrir tolur. Leggja parf dherslu 4 ad nemendur 6dlist skilning & uppbyggingu
tugakerfisins, reglum pess og satisgildi tolustafa. I lok 4. bekkjar purfa nemendur m.a.
ad hafa skilning & nattarulegum télum fra 1-1000, einnig eiga peir ad geta notad tolur
allt upp 1 10.000 & allan almennan hatt t.d. med lysingarordum og tdknum. beir verda ad
pekkja neikveadar tolur og hvernig paer nytast okkur t.d. pegar peir lesa af hitamalum og
nota reiknivélar. beir eiga ad geta synt 4 fjolbreytilegan hatt skilning & hvad er t.d.
helmingur, fjéroungur og hundradshluti af heild. beir verda ad pekkja sléttar télur og
oddatdlur, og geta notad reiknivél & audveldan hatt. beir purfa ad hafa skilning &
tugakerfinu og geta notad hluti eins og kubba og myndir. Peir verda ad hafa skilning a4
pvi hvernig nattarulegar tolur eigi ad rita i tugakerfinu (Adalnamskrad grunnskola,
sterdfraedi 2007:17-18).

Mikilvaegt er ad nemendur 60list gdédan grunn og tilfinningu fyrir télum og
setiskerfinu. Peir purfa ad styrkja skilning sinn & satiskerfinu og fjoldanum sem
télurnar standa fyrir. Peir purfa ad skilja ad tugakerfio er byggt 4 pvi ad setja tiu saman i
hop og pekkja hvernig hoparnir eru skradir i seetiskerfi okkar og toélur skrifadar og

lesnar (Gudbjorg Palsdottir og Sigrun Ingimarsdottir 2000[a]:14-15).
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2.2.2.2. Rcikniaégcréir, reiknikunnatta og mat

A yngsta stigi parf ad leggja aherslu 4 ad nemendur tengi reikniadgerdirnar vid
hlutbundin vidfangsefni og kynnist talkun reikniadgerda 4 talnalinu. Med pvi ad nota
hluti og skyringarmyndir geta bérn audveldlega reiknad med haum télum. bau purfa ad
fa teekifeeri til ad beita eigin adferdum vid ad dkvarda fjolda og breytingar 4 fjolda med
samlagningu og fradretti, margfoldun og deilingu. Vid pjalfun pessara reikniadgerda
parf ad leggja dherslu 4 skilning barnanna & adgerdunum m.a. med pvi ad pau proi sjalf
lausnaleidir sinar. Notkun reiknivéla og reikniforrita fer vaxandi og f4 nemendur aukna
bjalfun i beitingu peirra, auk pess ad fa pjalfun i hugarreikningi. { lok 4. bekkjar purfa
nemendur m.a. ad geta notad fjolbreyttar adgerdir vid samlagningu og fradratt
nattarulegra talna baedi 4 bladi og 1 huganum, kunna margféldunartéfluna upp i 10x10,
skilja ad margfoldun er endurtekin samlagning og ad lita ma a deilingu sem skiptingu
og endurtekinn fradratt. Peir purfa ad hafa notad reiknivél til ad 6dlast betri skilning &
reikniadgerdum, syna skilning & samlagningu og fradraetti tugabrota med pvi ad nota
apreifanlega hluti og skyringarmyndir og syna leikni i hugarreikningi (Adalndmskra
grunnskola, sterdfraedi 2007:18-19).

Rannsoknir & sterdfreedinami hafa synt ad nemendur hugsa 4 mismunandi hatt pegar
peir reikna. Mikilvagt er ad kennarinn noti steerdfredisogur, ordademi og hlutbundin
namsgdgn til ad hjalpa nemendum ad proa eigin adgerdaskilning. Pa er hagt ad vinna
med skilninginn 4dur en nemendur purfa ad na valdi & tdknmaélinu. Hlutbundin
namsgdgn og myndir audvelda peim ad utskyra fyrir 60rum og fera rok fyrir lausnum

(Gudbjorg Palsdottir og Sigrun Ingimarsdottir 2001:8).

2.2.2.%. Hluhcé" og Prc')scntur

HIutfoll og prosentur eru inntakspettir sem samkvamt prepaskiptingu Adalnamskrar
grunnskola, sterdfredi 1999, eru fyrst teknir fyrir i 4. bekk. Bornin lera snemma ad
nota hugtok og adgerdir sem tengjast margfoldun og deilingu, t.d. tvofalda og skipta &
milli, d4samt pvi ad kynnast sambandinu milli hluta og heildar. Mikilvaegt er ad
hlutbinda pessar adgerdir & fyrri hluta skolagéngunnar svo ad skilningur 4 peim glatist
ekki. T lok 4. bekkjar purfa nemendur m.a. ad hafa kynnst hlutfollum milli steerda og
geta notad hugtdkin tvofalt, prefalt, helmingur, fjordungur o.s.frv. beir eiga ad geta
metid hvort tiltekin staerd er stor eda litill hluti af heild, geta skipt dpreifanlegum hlutum

i gefnum hlutféllum a milli adila og ad skilja hvad att er vid med ordunum ,,steekkun*

25



Sterdfraedi a yngsta stigi grunnskola

og ,,smeakkun®. Einnig eiga peir ad hafa kynnst prosentuhugtakinu, p.e. ad geta talkad
hlutféllin 1%, 50% og 100% af apreifanlegri steerd eda fjolda sem nemandinn pekkir vel
(Adalnamskra grunnskola, sterdfredi 2007:19).

begar parf ad skré sterdir sem eru 4 milli heilla talna eru notadar prjar gerdir brota,
p.e. almenn brot, tugabrot og prdésentur. Brot eru i raun bara mismunandi leidir til ad
lysa hluta af tiltekinni heild. 1 upphafi er gott ad nota ord eins og fjordungur, halfur,
pridjungur o.s.frv. Med pvi ad fast vid ymis brot, fjolbreytt ad sterd og logun, fa
nemendur tilfinningu fyrir hugtakinu almenn brot. Mikilvagt er ad tengja tugabrot og
almenn brot. Pegar unnid er med tugabrot er gott ad nota sému likon og notud voru til
a0 efla skilning 4 almennum brotum. begar unnid er med prdésentur ma einnig nota
tugabrotahring til ad nemendur atti sig 4 ad 25/100, 0,25 og 25% er allt skrdning & sama
hlutfalli af heild (Gudbjorg Palsdottir og Sigran Ingimarsdottir 2001:19-22).

2.2.2.4. Mynstur og a]gcbra

A9 leita ad mynstrum og venslum milli steerda er mikilveegur pattur i ad nemendur efli
getu sina til ad alhzfa og ad koma auga 4 almenna reglu Ut frad einstokum demum.
Nemendur leera smam saman ad haegt er ad nota takn fyrir 6pekkta eda breytilega staero,
par sem fyrst er e.t.v. notud eyda en sidar er notadur bokstafur. { lok 4. bekkjar purfa
nemendur m.a. ad hafa unnid med mynstur, geta kannad, buid til og tjad sig um reglur i
talnamynstrum og 60rum mynstrum, geta breytt mynstri af einu formi yfir 4 annad meo
notkun reiknivéla, grafa o.fl. beir purfa ad geta leyst einfold demi par sem eydur eru
notadar til ad tdkna opekkta sterd i jofnu og geta rokstutt ad pegar somu staerd er batt
vid badum megin i jofnu gildir jafnadarmerkid afram (Adalndmskra grunnskola,
steerdfraedi 2007:19-20).

Algebra er sjalfstedur efnispattur en er p6 tengd 6llum 60rum pattum sterdfredinnar
og myndar pad grunntungumal sem notad er i sterdfredi. Born 6dlast ung hugmyndir
um hugtok tengd mynstrum, follum og algebru. Jafnvel adur en pau byrja i skdla eru
endurtekning og samanburdur 4 mynstrum mikilveaegir pattir i greindarproun peirra. A
yngsta stigi eru meginmarkmid pessa inntaks m.a. ad nemendur verdi faerari um ad
adgreina, flokka og greina einfold mynstur. Ungum boérnum er edlilegt ad bua til, pekkja
og halda afram med mynstur. Vida i umhverfinu ma finna mynstur og geta nemendur

unnid fjolbreytt verkefni i tengslum vid pau. Ad skoda og buia til mynstur er god leid til
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a0 proéa hefileika til ad setja fram alhafingar (Gudbjorg Palsdottir og Sigran
Ingimarsdottir 2000[c]:20-21).

2.2.2.5. Ramfraedi

Rumfraedinam barna radst fyrst og fremst af rannsoknum peirra & umhverfinu. bau
purfa ad fa tekiferi til mala eda aztla fjarlegdir, pyngd, rammal og flatarmal med
sjalfvoldum eda stodludum melieiningum. Nemendum gefst faeri 4 ad skapa sin eigin
vidfangsefni Gr nanasta umhverfi og leita lausna & peim. Namséarangur i ramfraedi raedst
ekki sist af markvissri umredu par sem nemendur pjalfast i notkun mismunandi
hugtaka.  lok 4. bekkjar purfa nemendur m.a. ad kunna skil 4 nokkrum hugtokum
ramfraedinnar, pekkja og geta lyst nokkrum flatarmyndum og hugtokum ur prividri
ramfraedi og geta borid par saman. Peir eiga ad geta komid auga 4 einslaga hluti og fleti
i umhverfinu, geta notad Ostadladar og stadladar einingar til ad aeetla, mala og bera
saman lengd, flatarmal, pyngd og rimmal, pekkja nokkur algeng maliteeki og atta sig a
tengslum margfoldunar og flatarmals rétthyrninga. Peir eiga ad kunna adferdir til ad
lysa stadsetningu og stefnu, geta merkt hnit heilla talna i hnitakerfi og geta fylgt leid a4
raduneti eda korti. beir eiga ad hafa kynnst ramfraedilegum faerslum s.s. ad geta notad
pappirsbrot og speglanir til ad bua til samhverfar myndir og form, geta hlidrad
flatarmyndum og geta bwid til mynstur og pakid flot (Adalnamskra grunnskola,
steer0freedi 2007:20-21).

Mikilvaegt er ad kveikja ahuga og forvitni barna 4 ramfraedi med drvandi verkefnum. |
upphafi er skilningur a rimfraedi og verkefnum hennar ekki adalmalid heldur ad hun
vekji spurningar og forvitni sem leida til pess ad barnid langi til ad leita svara vid
spurningunum (Van den Heuvel-Panhuizen og Buys 2005:145). Nemendur purfa ad fa
teekifaeri til ad koma auga 4 16gun og form hluta i umhverfinu, hvort sem peir hlutir eru
natturulegir eda gerdir af monnum. Folk sem hannar byggingar sakir oft hugmyndir um
16gun og form i natturuna. Pegar nemendur bua til og setja saman likdn pa eru peir ad
likja eftir pessu (Gudbjorg Palsdottir og Sigrin Ingimarsdottir 2000[b]:12). Bérn hafa
mikinn dhuga & ad skapa sitt eigid umhverfi og peim finnst mjog gaman ad bua til og
setja saman hluti og jafn gaman er ad rifa pa aftur i sundur. Pattur tungumalsins skiptir
mali pegar verid er ad byggja og bua til pvi bornin verda ad skilja hvert annad og
kynnast hugtokum rumfradinnar. Hlutverk kennarans er pvi ad fylgjast med, taka patt i

umredum og segja nemendum hvad ramfraediformin heita sem koma fram i vinnu
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peirra. Annar mikilvegur pattur er ad bornin geti séd fyrir sér adur en vinnan byrjar
hvernig pad sem 4 ad bua til muni lita Gt (Van den Heuvel-Panhuizen og Buys
2005:167-168). Meo pvi ad hugsa um pad vidfangsefni sem 4 ad bua til og sja fyrir sér
hvernig pad muni lita Ut, p4 eru bornin ad préa haefni i ramfredilegri syn og
ramfradilegri rokhugsun (Van den Heuvel-Panhuizen og Buys 2005:249).

Melingar hafa fallid undir rimfradina pé svo ad hun tengist moérgum 6drum pattum
steerdfraedinnar s.s. tolum, algebru, tolfredi og hlutfollum (Van de Walle 2007:374). |
Ollum melingum er samanburdur mikilvaegur og er tilgangurinn s& ad nemendur leri
snemma ad bera saman staerdir pvi petta hjalpar peim ad gera greinarmun 4 l6gun, lengd
og viddum, t.d. langur og mjor (Van den Heuvel-Panhuizen og Buys 2005:95).
Samkvamt Piaget eru born sem komin eru & stig hlutbundinna adgerda faer um petta.
bau geta radad hlutum upp i rétta rod eftir steerd, breidd og pyngd og skilja ad magn

breytist ekki pratt fyrir mismunandi 16gun hluta.

2.2.2.6. ] olfracdi og likindafraedi

Til ad lera ad skilja likindi er hegt ad kanna hvada atburdir gerast alltaf, stundum eda
aldrei. Pad a0 safna gognum, flokka pau, skrd og tulka hjalpar nemendum ad
skipuleggja hugsun sina og gera spar ut fra tiltaekum upplysingum. Med pvi ad vinna ur
eigin gdgnum, setja pau upp i toflur og tilka myndraent verda nemendur betur lesir &
slika hluti. T lok 4. bekkjar purfa nemendur m.a. ad geta lesid ur gégnum, talkad pau og
borid saman, geta safnad, skrad og flokkad gogn og sett fram nidurstodur i téflum og
med suluritum. Peir purfa ad hafa kynnst likindahugtakinu, geta skyrt likur med
mismunandi hugtdkum og borid saman likur &4 ad eitthvad gerist. beir purfa ad geta
notad tilraunir til ad svara spurningum sinum um likur, t.d. med pvi ad kasta upp teningi
itrekad (Adalnamskra grunnskola, sterdfredi 2007:21).

A yngsta stigi purfa nemendur ad 6dlast skilning 4 einni af meginhugmyndum
tolfreedinnar, p.e. ad haegt er ad flokka tolulegar upplysingar og rada peim. beir purfa ad
00last reynslu og afingu til ad atta sig & hvernig tolfredileg gdgn eru fengin. Nemendur
purfa ad setja fram spurningar og leita svara vid peim med pvi ad safna videigandi
upplysingum og flokka per sidan. begar toluleg gdgn liggja fyrir parf ad flokka pau og
skra pannig ad mogulegt s¢ ad tilka pau (Gudbjorg Palsdottir og Sigran Ingimarsdottir
2000[c]:16-17).
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Skilningur & likum parf ad préast samhlida vaxandi skilningi & tolfredi. Nemendur
purfa ad na valdi & likum til ad geta dregid alyktanir og spad fyrir um nidurstédur. bad
ad geta metid likur byggist & rokhugsun og hefur gildi i sjalfu sér. Ekki er skynsamlegt
a0 nota strax tolur til ad meta likur heldur skal notast vid hugtok eins og ,,0mogulegt,
Horuggt, | frekar liklegt“ og ,frekar Ooliklegt (Gudbjorg Palsdottir og Sigran
Ingimarsdottir 2000[c]:18). Hugmyndir nemenda um likur verda ad proast ut fra reynslu
peirra og utskyringar kennara munu liklega eingdngu veita peim yfirbordslegan
skilning. Medan & umradum stendur er hlutverk kennarans ad leida i 1j6s hugmyndir

peirra en ekki ad utskyra eda leggja fram dom (Van de Walle 2007:477).
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3. 5!<ilningur barna & staerdfracdi

Ein skilgreining 4 pvi ad leera med skilningi er ad pekkingin verdur til med pvi ad tengja
vid og sameina fyrri pekkingu. Pess vegna er svo mikilvaegt ad reyna ad skilja og
byggja a pvi sem bornin pegar vita. Pegar born lera reikning af skilningi, pa nota pau
omedvitad marga sameiginlega eiginleika reikniadgerdanna. Med pvi ad varpa ljosi &
pessa eiginleika getur kennari hjalpad peim ad ad koma skipulagi &4 pad sem pau eru ad
lera og pannig dypka skilning sinn. Onnur skilgreining er ad bpegar bdrn laera af
skilningi pa lera pau a skapandi hatt og pa er grunnurinn lagdur fyrir komandi
pbekkingu. Ef born leera reikning a skapandi hatt pa getur st pekking verid grunnur ad
algebrunami (Carpenter og fleiri 2003:137). Born hafa olikar hugmyndir um
reikniadgerdirnar, p.e. samlagningu, fradratt, margfoldun og deilingu, en fullordnir.
Hugmyndir barna hafa mikid ad segja og veita peim akvedinn grunn til ad lera

grunnhugtdk sterdfreedinnar og kunnattu med skilningi (Carpenter og fleiri 1999:1).

5.1 .Talnaskilningur

Talnaskilningur er mikilvaegur fyrir alla petti steerdfredinnar. I honum felst skilningur &
tolum, tengslum peirra, leidum til ad tdkna per, sterdum peirra og ahrifum adgerda a
pear. Talnaskilningur proast ekki sjaltkrafa og pvi er naudsynlegt ad nemendur fai
fjolbreytt verkefni a0 gima vid sem hjalpa peim ad byggja upp hugmyndir sinar um
tolur. A fyrstu arum skélagongunnar er mikilvaegt ad nemendur 68list gédan grunn og
tilfinningu fyrir télum og satiskerfinu (Gudbjorg Palsdottir og Sigrin Ingimarsdottir
2000[a]:14). Mikilvaegt er ad nota hvert taekiferi sem gefst til ad yta undir talningu s.s.
telja hve margir eru mettir, telja hlutina i pennaveskinu og hve morg skref eru fra
stofunni ut 4 leikvoll. Besta teekifaerid til ad efla talnaskilning sinn f4 nemendur med pvi
ad telja og leita ad audveldum leidum til pess, t.d. er audveldara ad telja hluti sem haegt
er a0 handfjatla heldur en myndir. Einnig getur verid audveldara ad telja i hopum t.d. &
fimm (5, 10, 15..), heldur en a einum (1, 2, 3...) (Gudbjorg Palsdottir og Sigran
Ingimarsdottir 2000[a]:14).

Hugtokin ,,meira en®, ,,minna en* og ,,jafnt og* gegna mikilveegu hlutverki i skilningi
a tengslum talnahugtaka. Born byrja ad préa med sér pennan skilning fyrir
grunnskolagongu og atta sig fljotlega 4 pvi ad 8 er meira en 6 og minna en 10 o.s.frv.

Born eiga audveldara med ad atta sig & ,,meira en hugtakinu heldur en ,,minna en‘ pvi
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pau hafa fleiri teekifeeri til ad nyta pad fyrrnefnda i daglegu umhverfi sinu. Til pess ad
00last skilning & 6llum premur hugtokunum ettu nemendur ad nota hluti og bua til
mengi med olikum fjélda og einnig ad bera saman tvd mengi sem eru gefin (Van de

Walle 2007: 121).

3. 2. Grunnur ad algcbruhugsun

AQ aodskilja reikning og algebru sviptir nemendur mikilvaegri leid i hugsun um
steerdfraedi 1 yngri bekkjum og gerir nemendum erfidara fyrir ad leera algebru sidar meir.
Su sterdfredihugsun sem leggur grunninn fyrir algebrunam proast 4 16ngum tima og
verdur ad byrja strax & yngsta stigi. Ef nemendur hafa pad godan skilning a reikningi ad
peir geti utskyrt og rokstutt pa eiginleika reikniadgerdanna sem peir nota vid
utreikninga sina, eru peir komnir med mikilveegan grunn fyrir skilning & algebru
(Carpenter og fleiri 2003:1-2). Pegar nemendur f4 demi med einni 6pekktri breytu, t.d.
8+4=[1+5, pa eru tvo algengustu svorin 12 og 17, en adeins fair svara strax med réttu
svari p.e. 7. Peir sem svara 12 leggja saman 8+4 og telja ad utkoman ur pessum tveimur
tolum skuli koma strax aftan vid jafthadarmerkid. beir sem svara 17 leggja saman 8+4+5
og lita einnig 4 jafhadarmerkid sem svar vid peim tdlum sem gefnar eru upp, 6had pvi
hvernig par standa i j6fnunni. Pessir nemendur hafa ekki attad sig & ad pad eigi ad vera
jafngildar stedur badum megin vid jafhadarmerkid og lita & pad sem kemur & eftir
jafnadarmerkinu sem svar. beir nemendur sem koma med rétta svarid 7 hafa nad peim
skilningi ad jafnadarmerkid tdknar tengslin milli peirra breyta sem standa sitthvoru
megin merkisins. Petta er eitt af grundvallaratrium sem nemendur purfa ad préoa med

sér til ad 60last skilning i algebruhugsun (Carpenter og fleiri 2003:9-14).

3. 3. Aégcréaskilningur

Rannsoknir syna ad pegar born fa taekiferi til ad leysa prautir med sinum eigin
ad0ferdum proéa pau med sér lausnaleidir sem akvardast af fyrri reynslu peirra og
proskastigi. Adur en barn lzerir ad telja getur pad synt lausn & praut med pvi ad hlutgera
hvern hlut eda personu sem kemur fyrir i prautinni og synt pannig réttan fjélda po svo
barnid geti ekki talid. Pegar barnid er farid ad nota talningu telur pad hlutina eda tdknin
sem pad notar til a0 hlutgera prautina (Jonina Vala Kristinsdottir 2004:7). betta er i
samraemi vid hugmyndir Piaget um hvernig bérn nota sina fyrri pekkingu og reynslu til

a0 talka nyja hluti og hvernig proskastig barna hefur ahrif 4 adgerdir peirra.
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Samlagning og fradrattur.

[ bokinni Children’s Mathematics er samlagningar- og fradrattarprautum skipt i fjora
flokka par sem peer fjalla um:

e sameiningu

e adskilnad

e hluta-hluta-heild

e samanburd
brautir sem fjalla um sameiningu sniast um ad bata einni sterd vio adra. Hér & sér stad
bein adgerd sem fylgir sogupraedinum. I sameiningarprautum er ymist upphaf, breyting
eda nidurstada opekkt. Born skilja prautirnar 4 6likan hatt og fer pad eftir pvi hvad er
opekkt i prautinni. Pau nota mismunandi leidir til ad leysa pessar prautir og per reynast

peim mispungar.

Niourstada 6pekkt Breyting 6pekkt Upphaf 6pekkt

Anna atti 5 bolta. Siggi gaf | Anna & 5 bolta. Hvad vantar | Anna atti nokkra bolta.

henni 8 bolta i vidbot. hana marga bolta til pess ad | Siggi gaf henni 5 bolta i

Hvad 4 Anna marga bolta? | eiga 13? viobot og n 4 Anna 13
bolta. Hvad atti hiin marga
bolta i upphafi?

brautir sem fjalla um adskilnad innihalda svipadar adgerdir og i peim sem fjalla um
sameiningu. Einnig er hér bein adgerd sem fylgir sogupraedinum. Munurinn er sa ad hér
er unnid med demi par sem akvedin sterd er dregin af annarri. Hér eru einnig prjar

mismunandi 6pekktar sterdir, paer somu og i prautum um sameiningu.

Nidurstada opekkt Breyting 0pekkt Upphaf opekkt

Anna atti 13 bolta. Hin gaf | Anna atti 13 bolta. Hin gaf | Anna atti nokkra bolta. Hiin
Sigga 5 bolta. Hve marga Sigga nokkra bolta ogni & | gaf Sigga 5 bolta. Nu 4 hun

bolta & Anna pa eftir? htn 5 bolta eftir. Hve 8 bolta eftir. Hvao atti
marga bolta gaf hun Sigga? | Anna margar bolta i
upphafi?

brautir sem fjalla um hluta-hluta-heild innihalda tver 6likar sterdir sem saman mynda
eina heild. I pessum prautum 4 engin bein adgerd sér stad og pad er enginn ségupradur.
brautirnar innihalda tveer dpekktar staerdir, annars vegar er heild 6pekkt og hins vegar er

hluti 6pekktur.
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Heild opekkt Hluti 6pekktur

Anna 4 5 rauda bolta og 8 blda. Hvad 4 hin | Anna & 13 bolta. 5 boltar eru raudir og

marga bolta? afgangurinn eru blair. Hvad 4 Anna marga
blaa bolta?

[ prautum sem fjalla um samanburd eru tengsl milli breyta og ekkert sem baetist vid eda
er tekid af. Um er a0 reeda samanburd & tveimur steerdum. Hér koma fram prjar 6pekktar

steerdir, mismunur, samanburdarmengi og viomid.

Mismunur 0pekktur Samanburdarmengi 0pekkt | Viomio 0pekkt

Anna 4 13 bolta en Siggi & | Siggi &4 5 bolta. Anna 4 8 Anna 4 13 bolta. Hin &4 5
5 bolta. Hvad 4 Anna boltum fleiri en Siggi. Hvad & | boltum fleiri en Siggi.
mikid fleiri bolta en Siggi? | Anna marga bolta? Hve marga bolta 4 Siggi?

(Carpenter og fleiri 1999:8-10).

Margféldun og deiling.
Margfoldun og deiling eru adgerdir sem kenndar hafa verid hvor i sinu lagi og hefur pa
margfoldunin verid tekin fyrir 4 undan. Samt sem adur er mikilvaegt ad tengja pessar
adgerdir saman fljotlega eftir ad margfoldunin hefur verid tekin fyrir, til ad hjalpa
nemendum ad skilja hvernig pessar tvaer adgerdir tengjast (Van de Walle 2007:154). I
margfoldunar- og deilingarprautum eru prir lidir, einn af peim er 6pekktur og getur pad
verid hvada lidur sem er. Ef heildarfjoldinn er o6pekktur pa er prautin
margfoldunarpraut. Ef mengjafjoldinn er 6pekktur er deilingin endurtekinn fradrattur og
ef fjoldi staka i hverju mengi er 6pekktur er um skiptingu ad raeda (Carpenter og fleiri

1999:33-34).

brautir um margféldun og deilingu:

Margfoldun Disa & 5 poka af kleinum. Pad eru 3 kleinur i hverjum poka. Hve
margar kleinur & Disa samtals?

Deiling Disa 4 15 kleinur. Han setur 3 kleinur i hvern poka. Hve marga

Endurtekinn poka getur hun sett i?

fradrattur

Deiling Disa 4 15 kleinur. Hun skiptir peim jafnt i 5 poka. Hve margar

Skipting kleinur eru i hverjum poka?

(Carpenter og fleiri 1999:33-34).
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bar adferdir sem bdrn nota til ad leysa samlagningar-, fradrattar-, margfoldunar- eda
deilingarprautir med pvi ad gera sér likan, byggja 4 innsai peirra og tilhneigingu til ad
tdkna med hlutum eda myndum pad sem prautin snyst um. Bornin byrja 4 pvi ad baa sér
til likan af pvi sem prautin segir til um og sidar fara pau sig yfir i ad nota talningu og

stadreyndir sem pau kunna og alykta 1t fra peim (Jénina Vala Kristinsdottir 2004:8).
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4. Némsgégn

4. 1. Backur

Rannsoknir syna ad flestir grunnskdlakennarar i bokndmsgreinum stydjast vio utgefid
namsefni i kennslu sinni. Ndmsgagnastofnun annast utgafu og dreifingu namsefnis og er
namsefninu dreift an endurgjalds (Ingvar Sigurgeirsson 1999[a]:34).

Pad namsefni sem nu er 1 bodi fyrir sterdfreedikennslu 4 yngsta stigi er Eining 1-8.
Eining er namsefni sem er samsett af kennarabok, namsbok, verkefnamoppu, sneldu og
tolvuforritum. Efnid inniheldur mismunandi ndmsgdgn og bydur pvi upp & margvislega
moguleika 1 skipulagningu og vinnubrogdum (Gudbjorg Palsdottir og Sigran
Ingimarsdottir 1999:7).

4. 2. Hjélpargégn

Med hverri kennarabdk sem fylgir Einingu er ad finna lista yfir pau hjalpargdogn sem
stydja vid namsefni hverrar bokar fyrir sig. M4 par nefna talnagrindur, vasareikna, ymsa
kubba og 4hold til maelinga. Vida 1 ndmsefninu er gert rad fyrir ad nemendur vinni a4
verkstaedum, spili, maeli og pess hattar, einnig purfa nemendur ad hafa adgang ad ymis
konar hlutum og verkfaerum. I nAmsefninu er gert rad fyrir notkun tolvuforrita pegar pau
tengjast vidfangsefnum i namsbok (Guobjorg Palsdottir og Sigrun Ingimarsdottir
1999:7,19).

[ Adalnamskra grunnskola, sterdfredi 2007, segir ad nemendur purfi i rikum mali ad
10ka hlutbundna vinnu til ad styrkja myndun hugtaka. Leggja atti dherslu & myndrana
framsetningu, t.d. med notkun teikninga og tolvuforrita, til pess ad skyra sterdfredileg
hugtdk og til ad audvelda nemendum ad tja sig 4 myndraenan hatt. bar segir einnig ad
télvur og reiknivélar skuli vera virk hjéalparteki i kennslunni. Taeknin sparar nemendum
tima, audveldar peim vinnuna og gefur kost 4 meiri ndkvaemni en ella (Adalnamskra

grunnskola, sterdfraedi 2007:8).
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5. Némsmat

Med Einingu 1-8 fylgja, eins og adur sagdi, namsmatsverketni. Verkefnabokunum sem
fylgja Einingu er skipt upp i kafla par sem skiptast 4 pemu og lotur. Ndmsmatsverkefnin
fylgja hverjum kafla og eru atlud fyrir nemendur ad leysa vid lok peirra. Tilgangurinn
er ad meta pad hvort nemendur hafi nad ad tileinka sér pad efni sem til er @tlast.

[ Adalndmskra grunnskola, almennum hluta 2006 segir:

Hverjum kennara og skéla ber ad fylgjast vandlega med pvi hvernig
nemendum gengur ad nd peim namsmarkmidum sem adalndmskrda og
skolinn setja peim. Namsmat midar ad pvi ad afla vitneskju um arangur
skolastarfsins og hvernig einstokum nemendum eda hopum gengur ad na
settum markmidum. Megintilgangur ndmsmats er pvi sa ad afla upplysinga
sem hjalpa nemendum vid namid, 6rva pa og hvetja til ad leggja sig enn

betur fram (Adalnamsskra grunnskola, almennur hluti 2006:16).

Néamsmat 4 yngsta stigi i sterdfredi skal byggt a peim krofum sem gerdar eru i
markmidum Adalnamskrar 1 sterofredi, pa sérstaklega vid lok 4. bekkjar. Tilgangur
matsins er ad fylgjast med hversu vel nemendum gengur ad na pessum markmidum. {
medfylgjandi téflu eru synishorn af pvi hvada adferdir vid ndmsmat i sterdfredi getu

hentad i mismunandi tilgangi (Adalnamskra grunnskoéla, sterdfraedi 2007:10-11).

Tilgangur Adoferoir

Greina vanda einstakra nemenda Stutt kdnnunarprof, athugun med gatlista,
munnlegar spurningar

Veita upplysingar um arangur kennslu Heimaverkefni, heimtokuprof, stuttar
efingar og yfirlitspréf med stiggreindum
verkefnum, skriflegar og munnlegar
greinargerdir, hopverkefni

Meta stodu midad vid nasta ndmsstig St6dlud prof, ritgerdir, athugunarverkefni,
munnlegar kynningar (fyrirlestrar) og
munnleg prof

Préfa namsefni eda kennsluhaetti Vidtol vid nemendur, stodlud prof,

athugun 4 4framhaldandi gengi nemenda
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Mat parf ad fara fram 4 namslegri stodu nemenda vid upphaf namstimabils, a
framférum peirra og namsferli medan 4 nami stendur og ad lokum & ndmsarangri vid
lok namstimabils. Tilgangur namsmats er kortlagning & pekkingu, faerni, getu og
skilningi. Mikilvaegt er a0 umsagnir, einkunnagjof eda vitnisburdur sé skiljanlegur og
hafi gildi fyrir nemendur jafnt sem foreldra og kennara (Hafdis Gudjonsdottir og fleiri
2005:84). Fjolbreytni i ndmsmati er naudsynleg pegar horft er til pess hve olikir
nemendur eru hvad vardar dhugasvid, getu og proska, og eins og Tomlinson komst ad

ordi ,,stundum eiga tvod born pad eitt sameiginlegt ad vera born* (Tomlinson 2001:1).
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Lokaoré

A0 morgu parf ad hyggja vio skipulagningu kennslu yngstu barna grunnskola, ad pvi
héfum vid komist vid gerd pessa lokaverkefnis okkar. Vid hofum 6dlast dypri skilning &
proska barna, hugmyndum kennismida um proska og hvernig hann skiptist nidur i
proskapetti sem allir tengjast & einn eda annan hatt. Vid komumst ad pvi hversu
mikilvaegt pad er ad kennarar nyti sér mismunandi adferdir og noti hugmyndaflugid til
ad gera kennsluna ahugaverda og skemmtilega. A petta benda Dewey og Gardner en
peir segja a0 dhugasvid og greindir nemenda eru 6lik, sem hvetja etti kennara til ad
breyta um kennsluadferdir og leidir i nami. Med pvi fa nemendur fleiri tekiferi til ad
njota styrkleika sinna og moguleika til ad pjalfa veikleika sina. Kennarinn etti ad setja
nemandann i O6ndvegi vid skipulagningu ndms og nemandinn @tti ad vera ad fullu
patttakandi i naminu. Mikilvaegt er ad skipuleggja ndm & heildstedan hatt med
fjolgreindir i huga en til pess ad bérn geti préad med sér greindirnar purfa pau ad fa
orvun og leidsogn vid haefi. bPeir kennimenn sem vid hofum valid ad fjalla um eiga pad
sameiginlegt a0 vilja ad born standi sem mest 4 eigin fotum en til pess purfi ad koma til
g60 leidsogn kennara eda annara getumeiri einstaklinga. Born hafa 6lika syn & og
hugmyndir um sterdfredina, pau leysa vidfangsefni & mismunandi vegu og reyna ad
tengja reynslu sina, upplifanir og pekkingu vid pad sem pau eru ad fast vio. bau purfa
fijolbreytt verkefni og mismunandi hjalpargdgn sem hjalpa peim ad byggja upp
hugmyndir sinar og skilning. Med pvi ad nota eigin adferdir vid lausn verkefna proa pau
med sér lausnaleidir sem akvardast af fyrri reynslu beirra og proskastigi.
Adferdamarkmid og inntakspetti sterofredinnar @tti ad tengja saman og nota
fijolbreyttar kennsluadferdir til ad nemendur 060list sem bestan skilning a4 peim.
Néamsgogn fyrir yngsta stig kynntum vid okkur vel, nylegt ndmsefni er i bodi og
fjoldann allan af hjalpargognum er hagt ad nyta i kennslunni. Namsmat er hegt ad
vinna & fjolbreyttan hatt og pad parf ad vera i samraemi vid markmidin med kennslunni.
Vio hofum na 6dlast dypri pekkingu og fengid gott veganesti med okkur pegar ut i
starf er komid. Sterdfraedin er skemmtileg ndmsgrein og hagt er ad vinna med hana &
otal vegu. Hana ma finna alls stadar i kringum okkur og hlokkum vid mikid til ad takast

4 vid greinina i leik og starfi.
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