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Utdrattur

HLJOM-2 er prof sem kom fram gefid Gt arid 2002. petta prof hefur verid lagt fyrir
bérn & elsta ari i leikskola vida um land. Farid er yfir hvad HLIOM-2 er og hvernig
pad proadist. I pessu verkefni verdur leitast vid ad svara peim spurningum hvernig
HLJOM-2 geti nyst leikskolakennurum til framdrattar til ad finna born sem eru med
slaka hljookerfisvitund pvi ad pa er haegt ad pjalfa pau fyrir grunnskolagongu, en
HLJOM-2 gagnast ekki sem slikt nema ad pad fylgi pjalfun a eftir.

HIljodkerfisvitund virdist skipta miklu mali i malproska barna og i peirri proun
sem verdur & malproskanum hja leikskdlabérnum. En hvernig er heppilegast ad pjalfa
hana? Farid er yfir nokkrar rannsoknir sem gerdar hafa verid a hljédkerfisvitund og
beim reynt ad gera god skil og nidurstodur kynntar.

pad fylgja ritgerdinni hugmyndir af verkefnum til ad afa hljédkerfisvitund
&tlad leikskdélakennurum til ad vinna med bérnum, og svo er einnig fjallad um patt
foreldra i pessari proun. Erfoir og menntun foreldra skipta mali hvad vardar ferni i
hljodkerfisvitund. Fjallad er adeins um lestrarerfidleika og heilastarfsemi.

Vona ég ad petta verkefni eigi eftir ad nytast sem flestum leikskdlakennurum i

framtidinni. Lengi byr ad fyrstu gerd.
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Inngangur

Tungumalid okkar er eitthvad sem vid erum ad préa med okkur allt okkar lif. Pad byr
innra med okkur, pad er taknkerfi sem manneskjan notar til ad koma skipulagi a
hugsanir sinar. MGdurmalid er dyrmeetasta eign okkar en pad parf ad reekta og pad er
alls stadar i kringum okkur. bess vegna purfum vid ad leggja grunninn ad farsald
barnsins med pvi 6rva malproska pess, en tungumalid er tengt 6drum proskapattum
hja barninu og mal og malnotkun barnsins érvar pvi badi og endurspeglar almennan
proska pess. Almennur proski felur i sér malproska, vitsmunaproska, tilfinninga- og
félagsproska og likamsproska (Hrafnhildur Ragnardottir, 1993).

Pegar barn er mjog ungt bendum vid pvi & hlutinn og nefnum hann, leikum
jafnvel pad sem vid erum ad gera og télum um hlutinn um pad um leid, eda pad sem
vid erum ad gera um leid til ad auka skilning barnsins & pvi sem vid erum ad segja.
Sméam saman eykst malproski barna, pau leera ad tala um pa sem eru fjarstaddir, um
hluti, atburdi og athafnir sem eru ekki hér og ni (Rannveig A. Johannsddttir, 1997).

LA fyrstu stigum maltékunnar snGast umradur barna og
uppalenda near eingéngu um hluti sem eru nertekir og
athafnir sem verid er ad framkvaema. Smatt og smatt eykst
heaefni barna til ad tala um fjarstatt folk og hluti, atburdi og
athafnir i péatio og framtid.” (Hrafnhildur Ragnarsdottir,
1993).

Malproski barna & leikskdlaaldri er oft talinn gefa visbendingu um getu i ndmi
sidar og ad born med gédan malproska eigi audveldara med nam en pau sem eru med
slakan malproska (J6éhanna Einarsdottir, Amalia Bjoérnsdéttir og Ingibjorg
Simonardottir, 2004).

Born leera tungumalid af samskiptum og tjaskiptum vid annad folk. I leikskola

a méalproski og malérvun ad vera sem raudur pradur i gegnum uppeldisstarfid. Born
burfa ad heyra tungumalid til ad leera ad nota pad. Bérnum er eiginlegt ad lzera ad tala
og er pad i feestum tilvikum erfidleikum bundid. Snemma hafa bdrn porf til ad tja sig
og sprettur talmalid nanast sjalfkrafa af samskiptum vid pa sem eldri eru.
A aldrinum fjogurra til sex ara hafa born rika porf fyrir ad tala vid adra, spyrja
spurninga og deila med 6drum hugmyndum sinum og skilningi & hlutum og
adsteedum. Ahrifamesti patturinn i 6rvun malproska er samband pess vid fullordid
félk (Rannveig A. Jéhannsdottir, 1997).



I leikskola skal raekta alhlida proska barnsins sem felst m.a. i likams-
og hreyfiproska, vitsmunaproska, malproska, félagsproska og
félagsvitund, fagurproska og skdpunarhafni, sidgaedisproska og
sidgaedisvitund. | leikskola ber ad hlda ad 6llum pessum proskapattum,
efla pa og 6rva samspil peirra. Lifleikni og namsgengni barnsins byggist

a jafnvaegi pessara proskapatta.” (Adalnamskra leikskola, 1999).

Form tungumalsins skiptist i prj& peetti, hljodkerfisfreedi, beygingarfredi og
setningarfreedi. Malumhverfi barns skiptir miklu mali og purfa hinir fullordnu ad vera
godar fyrirmyndir. Svo laera bérnin sem fyrir peim er haft (Asthildur Snorradéttir og
Sigurlaug Jonsdottir, 2000).

I pessu lokaverkefni til B.Ed gradu vid Kennarahaskola Islands verdur leitast vid ad
svara um hvad HLJOM-2 profid er og sidan hvad leikskolinn geti gert til pess ad

hjalpa peim bérnum sem syna slaka feerni 8 HLIOM-2 préfinu.



Freedileg umfjéllun um hljédkerfisvitund

Hvad er hljéokerfisvitund?

Hljookerfisvitund (phonological awareness) er hafni eda proski til ad
medhondla hljéd tungumalsins & medvitadan hatt. Hljookerfisvitund er einn pattur
malproskans af mérgum (Jéhanna Einarsdottir o.fl., 2004). Hun felur i sér ymsa feerni,
svo sem ad geta rimad, deilt ordum nidur i atkveedi og einstok malhljéo, tengt
visvitandi saman hljod, ordhluta o.fl. pvi sterk tengsl eru & milli hljodkerfisvitundar
og malproska (Gudran Bjarnadéttir, 2004). Talmal er brotid upp i misstorar einingar,
ord og atkveedi (t.d. lestur i /lest/ og /ur/). GOd hljodkerfisvitund felst i ad hafa gdda
tilfinningu fyrir 6llum hljédeiningum malsins og geta sleppt ar, batt vid og/eda skipt
um hljod eda atkvaedi i ordum (Helga Sigurmundsdottir, 2002).

».Ha&fnin eda proskinn til ad geta slikt kallast medal freedimanna
hljodkerfisvitund (phonological awareness). HIjodkerfisvitund &samt
malfraedivitund (grammatical awareness), merkingafraedivitund ( semantic
awareness), setningafraedivitund (syntactic awareness) 0g
malnotkunarvitund (pragmatic awareness) falla undir hugtakid
malmedvitund (metalinguistic awareness).” (Amalia Bjornsdéttir o.fl.,
2003).

Med hljodkerfisvitund er att vid ad barnid geri sér grein fyrir ad tungumal hefur
akvedid form og pad skiptir ekki bara mali hvad er sagt, heldur lika hvernig pad er
sagt. Ad han geri bérnum grundvoll til pess ad skilja mal sem byggja & stafrofi
(Asthildur Bj. Snorradottir, 1999).

HIjodkerfisvitund er skilningur a pvi hvernig haegt er ad greina malt mal nidur i
smeerri einingar og hvernig heagt er ad vinna med pear & mismunandi vegu. Ad hin
visi til neemni barna fyrir hljodum tungumalsins og hefni peirra til ad medhodndla pau
a medvitadan hatt. petta er talid gegna lykilhlutverki i lestrar- og stafsetningarnami
(Jorgen Pind, 1997). Talmalid er brotid upp i misstorar einingar, svo sem setningar,

ord og atkveedi. Atkvaedin skiptast i samhljodasambdnd, stofn/rét og einstok hljod.



GO0 hljookerfisvitund felst i pvi ad hafa gdda tilfinningu fyrir pessum
hljédeiningum malsins og geta sleppt Ur, beett vid eda skipt um hljéd og atkvaedi i
oroum. Ad bornin upplifi ad talad ord hafi akvedna hljodfreedilega uppbyggingu.
Koma parf til méts vid parfir barna sem eru i aheettu strax i leikskola til ad hjalpa
peim ad na tokum & hljodkerfisvitund (Snow, Burns og Griffen, 1998).

Sidan 4 attunda aratugnum hafa verid gerdar margar rannsoknir & fylgni a milli
slakrar hljéokerfisvitundar og lestrarerfidleika og svo stafsetningarerfidleika sem
koma sidar. Margt bendir til pess ad orsakasamband sé & milli slakrar
hljodkerfisvitundar og lestrar- og stafsetningarerfidleika.

A sidustu arum hefur komid fram ad hljodkerfisvitund er mikilvaeg forsenda
lestrar og margir freedimenn sem stunda lestrarrannsoknir telja ad lestrarerfidleikar
megi i morgum tilvikum tekja til veikleika i hljédkerfisvitund. Hljodkerfisvitund er
naudsynleg til ad greina hljod og pvi er talid ad hun sé ad einhverju leyti til stadar,
strax vid faedingu en proast svo og lerist (Molfese, Key, Kelly, Cunningham, Terrell,
Ferguson o0.fl.,2006; Muter, Hulme, Snowling, 2006).

Samkveemt Torgesen, Morgan og Davis (1992) lera bérn sem eru med gdda
hljodkerfisvitund fyrr og geta betur tengt hljod og bokstaf og peim gengur betur med
hljédunarferlid i lestrarnaminu (Ingibjorg Simonardéttir o.fl., 2002).

Undirstadan ad godri hljodkerfisvitund er markviss og skipuldgd malorvun
sem skiptir mali i proskaferli og aframhaldandi nami barnsins (J6hanna Einarsdottir
o.fl., 2004).

Barn sem svarar ad ekki heyrist /s/ i sél af pvi ad sélin tali ekki eda ad hun sé
gul, hefur t.d. ekki enn proskad pennan hafileika (Amalia Bjornsdottir o.fl., 2003;
Johanna Einarsdottir o.fl., 2004).

Nemendur med lesblindu (dyslexia) eiga gjarnan i erfidleikum med
umskraningu orda sem oft ma rekja til veikleika i hljodkerfisvitund, s.s. ad skipta ordi
nidur i einstok malhljéd, breyta hljodum einstakra bokstafa i rétt/videigandi malhljod,
ad tengja saman hljéd til ad mynda ord og ad umskra hljédarunur i stafi, p.e. ad
stafsetja ord. Ljost er ad dyslexia veldur folki erfidleikum i nami, jafnvel alla avi.
Margir einstaklingar med lesblindu hafa préatt fyrir pad ndd godri lestrarleikni med
mikilli vinnu og &fingu ( Jorgen Pind, 1997). Engin ein lausn er til vid lesblindu,
adeins er til ein leid til ad yfirvinna pad en hun felst i pvi ad vekja dhuga & textum sem

auka malproskann. Flest born verda laes 6had peirri adferd sem notud er i kennslu.



pvi er aeskilegt ad byrja strax i leikskola med &fingar i formi leikja sem byggja
& pvi ad kenna bérnunum ad rannsaka talmal sitt (Asthildur Snorradéttir og Sigurlaug
Jonsdottir, 2000).

Malproski og talskynjun

Pegar a fyrsta ari byrjar préun i talskynjun ungabarna og morg hljod, sem pau
geta greint mun & nyfaedd, renna sidan saman fyrir peim (Jorgen Pind, 1997). Flest
bérn eru komin med allvel proskada hljodkerfisvitund vid fjogurra ara aldur og eru
farin ad kunna ad meta ad leika sér med rim og ord en pessi leikur ad ordum og
hljodum er mikilveegur undanfari lestrarndms. Vid priggja ara aldur eru flest bérn
ordin vel talandi. Pad skiptir miklu mali ad malproski leikskdlabarna sé greindur sem
fyrst, pvi born purfa ad hafa nad akvednu stigi i malproska pegar lestrarnam hefst.
Einnig er mikilvaegt ad greina méalproska barna i 1. bekk pannig ad heaegt sé ad gripa til
einhverra rada til ad stydja og styrkja pau i lestrarnaminu (Asthildur Snorradéttir og
Sigurlaug Jonsdottir, 2000).

Vid priggja til fjogurra &ra aldur heyra born yfirleitt hvort ord eru sogd a réttan
eda rangan hatt og ef barn & pessu aldri leidréttir talvillurnar sem pad heyrir er pad
visbending um ad hljodkerfisvitund sé ad proskast (Amalia Bjornsdottir o.fl., 2003;
Ingibjérg Simonardéttir o.fl., 2002).

Born, & leikskolaaldri, hafa vidad ad sér otralegum ordaforda. bau tala ad
mestu leyti méalfraeedilega rétt og nota fullburda setningar. Pessari feerni & malpréun
hafa pau ndd af samskiptum vid umhverfi sitt i gegnum leik og starf.

Samkveemt Asthildi Snorrad6ttur og Sigurlaugu Jénsdéttur (2000) eru fimm
undirstodupeettir sem verda ad vera til stadar samhlida malproun.
Pau eru:
e HIjod. Verda ad geta gefid fra sér mismunandi hljod og réddin parf ad hafa
hrynjanda.
e Heyrn. Ad pau heyri, geti einangrad hljéd og greint pau fra 6drum.
e Eftirherma. Geti hermt eftir ath6fnum, einkum hljédum og hljédasamboéndum.
e Imyndun. A3 pau geti leikir pér i imyndunarleikjum.
e Tilvist hluta. Adur en barnid getur nefnt hlut, verdur pad pekkja hann, einnig

vid breyttar adstedur.



Malpréun

Skolaproski
Barn tilbuid ad hefja
lestrarmam.

Tal
Oll mal-
hijea i tali
barmsins rétt.
Malfraedi-
reglur lasrast.

Mélnotkun
Bamid byrjar ad nota malid/tala.
Barnid leikur sér med malid
/ r\:-ld!r.kl?|\i.’1;,}t|l' Barnid getur adeins \
Hugtakasinun nytt sér malid
Tilvist hluta tengt stad og stund.

(Asthildur Snorradéttir Sigurlaug Jonsdottir, 2000).

A myndinni ma sja malpréun barna og hvar flest bérn eru stédd vid upphaf

Heefileikinn til
Ghlutbundinnar
notkunar mals
eykst.

skolagongu. 1 raun og veru synir htin malproska barna fra fedingu til fyrsta bekkjar.

»undanfarna aratugi hefur skilningur & méalpréun barna breyst fra pvi
ad litid var & hana & mjog prongan hatt er spannadi eingdngu tileinkun
malkerfis og ordaforda. NU a timum er vidurkennt ad malpréun felur
einnig i sér vitrena, tilfinningalega og félagslega patti og einkennist
feerdileg umfjollun af prounarsélfredilegum og malfredilegum
sjonarmidum (“developmental psycholinguistics”). Litio er & barnid fra
upphafi sem virkan métadila i nami og proska sem bregst vid og
vinnur Ur areiti og 6rvun i umhverfi sinu.” (Rannveig A. Jéhannsdottir,
1997).

Eins og adur sagdi og gloggt ma sja @ myndinni hér ad ofan einkennist edlileg
malproun af pvi ad gott samspil sé & milli priggja patta tungumalsins, merkingar,
forms og notkunar.

e Merking: Segir til um merkingu orda, setninga og texta i heild

e Form: Skiptist i hljéokerfisfraedi, beygingafraedi og setningarfreaedi.

e Notkun: Hvernig malid er notad a mismunandi hatt eftir efni og tilefni.

(Asthildur Snorradoéttir og Sigurlaug Jonsddttir, 2000).



pétt nu sé almennt talid ad skert hljodkerfisvitund skipti sképum um
framvindu lestrarnams, og myndar nokkurs konar kjarna peirra roskunar sem leidir til
erfidleika i lestrarnami, er samt enn margt & huldu um edli lesraskana. Hvad veldur
bvi ad hljéokerfisvitund barna er 6lik, mé rekja pad til roskunar i heilastarfsemi og pa
hverrar? Og hvada ahrif hefur ritmalid sjalft & birtingarmynd lesraskana? Skipta erfair
parna mali?

Naudsynlegt er ad byrja pjalfun med markvissri uppbyggingu mals. petta ma
gera med ymsu moti. Til demis med pvi ad skrd nidur ord eda setningu sem barnid
segir og syna hvernig vid skiptum henni upp i ord. Tala um hvernig ord breytast ar
eintdlu i fleirtdlu. Skipta ordum upp i atkvaedi. Ad lokum eru hljod i ordum athugud.
Byrjad er ad finna hljod fremst i ordi, sidan hugad ad fjolda hljéda i stuttum ordum,
pbéa er fundid sidasta hljod i ordi. Fyrst lzerir barn ord og skilur pau, sidan lzerir pad ord,
skilur pau og notar. Ad sidustu lerir pad ord, skilur pau, notar og ber pau rétt fram
(Asthildur Snorradottir og Sigurlaug Jonsdattir, 2000).

Heilastarfsemi og lestrarerfidleikar

Heilahvel mannsins eru tvd og gegna ekki sama hlutverki. bad vinstra stjornar mali og

rokhugsun en pad hagra sjon og tilfinningum.

,Vitad er ad vissir hlutar i vinstra heilahveli (ennisblad, fremsti hluti
heilabarkar) taka mikinn proskakipp & priggja til sjotta aldurséri i
bornum, einmitt & pvi skeidi pegar born nema reglur sem modurmal
peirra lytur baedi ad pvi er vardar setningarskipan og beygingafraedi.
Pess vegna eiga born sem flytja & milli landa og purfa ad lera nytt
tungumal audveldara med pad en fulloronir.” ( Jérgen Pind, 1997).

Margar rannsoknir af pessu tagi benda til slakari samskipta sjonsveeda og malsvaeda i
vinstra heilahveli hj& einstaklingum med lestrarerfidleika en hja peim sem eru vel
leesir. Ad sama skapi verdur oft vart meiri virkni i haegra heilahvelinu hja folki med
lestrarerfidleika. Ekki er hins vegar audvelt ad tulka pessar nidurstéour pvi ad peer
geetu & sinn hatt einnig verid afleiding af slokum lestri rétt eins og orsok (Jérgen Pind,
1997).
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Rannsdkn Larsen, Hoien, Lundberg og Odegaard fra 1990 syndu fram & ad
malstodvar (planum temporale) i vinstra og heaegra heilahveli barna med
lestrarerfidleika voru jafnstor i 70% tilvika, midad vid 30% hja samanburdarbdrnum
(Jorgen Pind, 1997). Larsen og félagar komust ad pvi ad hja ollum peim
einstaklingum med lestrarerfidleika med aberandi skorti & hljodkerfisvitund, voru
malstddvarnar jafnstorar i vinstra og haegra heilahveli. Larsen og samstarfsmenn hans
drogu pa alyktun af pessum nidurstodum ad 6samhverf heilahvel séu naudsynleg
forsenda fyrir proska hljodkerfisvitundar (Larsen, J., Hoien, T., Lundberg, | og
Odegaard, H., 1990).

Pannig benda adrar rannsoknir til sérstakra truflana i dkvednum sjonbrautum
pott flestir freedimenn hallist ad pvi ad par sé yfirleitt ekki ad finna astedu
lestrarerfidleika. Hér m& minnast pess ad augnhreyfingar eru afbrigdilegar hja peim
sem eru illa lesir. A arum &dur toldu sumir ad pad veeri einmitt &steda
lestrarerfdileikanna og var oft gripid til pjalfunar augnhreyfinga (Jérgen Pind 1997).
NU er hins vegar almennt talid ad afbrigdilegar augnhreyfingar lesblindra og edlilegra
leesra lati somu logmalum og pvi verdi lestrarerfidleikar ekki raktir til afbrigdilegra

augnhreyfinga (J6nas G. Halldérsson, 2000).

»Helstu taugasalferdilegu veikleikar sem taldir eru geta valdio
sérteekri lesroskun eru hljédgreiningarerfidleikar, veikleikar tengdir
einbeitingu, athygli, uthaldi og skipulagi, akvednir minniserfidleikar,
t.d. hvad snertir minni & margféldunartéfluna og skammtimaninni a
tolur, sjonraenir arvinnslu- og attunarerfidleikar 0g
finhreyfisamhafingar og skipulagserfidleikar i medferd skrifferis.”
(Jonas G. Halldérsson, 2000).

pott enn sé langt i land med ad tekist hafi ad skyra hvad fer urskeidis i
heilastarfsemi peirra sem glima vid lestrarerfidleika méa atla ad smam saman 6dlist
freedimenn betri skilning & pvi. NU er einnig ordid ljést ad erfdir skipta téluverdu mali
i tengslum vid lestrarerfidleika. Margar erlendar rannsoknir hafa verid gerdar, sem
syna fram & petta, en petta er pattur sem minna hefur verid rannsakadur & Islandi
(J6hanna Einarsdottir o.fl., 2004).
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Erfoir

Kom fram vid gerd HLIOM-2 ad pau bdrn sem &ttu attingja (modur, fodur
eda systkini) med mal-tal- eda stafsetningardrduleika gekk ad medaltali verr &
HLJOM-2 en bérnum sem &ttu enga slika ettingja. En vegna smadar hopsins sem atti
&ttingja med erfidleika er nanast vonlaust ad finna tolfreedilegan markteekan mun a
arangri hans og hopsins sem éatti engan slikan attingja. préatt fyrir petta etti ekki ad
lita framhja pessum mun pvi ad i 6llum tilfellum gekk peim hdpi verr & HLIOM-2
sem atti ettingja med erfidleika (Amalia Bjornsdottir o.fl., 2003).

Rannsoknir benda eindregid til pess ad erfoapattur komi vid sogu
lestrarerfidleika. Rannsoknir a tviburum hafa einnig synt fram & ad ef annar tviburinn
er med lestrarerfidleika, pa er pad eins med hinn. petta er p6 algengara med eineggja
tvibura en tvieggja. SOmuleidis er tioni lestrarerfidleika innan fjolskyldna med
lestrarerfidleika mun haerri en pau 3-10% sem annars meetti gera rad fyrir eda um 40%
medal ndskyldra. bess vegna eru pad foreldrar dsamt 6llum uppalendum sem purfa ad
vera vakandi gagnvart malproska barna sinna og leidrétta pau pegar vid &
(Pennington, 1995; Jorgen Pind, 1997; Valerie Muter & Margaret J. Snowling, 2007).

,»,Pad ad eiga attingja med lestrardrduleika virdist pvi auka likur & ad barn
lendi i lestrarérouleikum. Parna er vissulega um flokid samspil umhverfis
og erfoa ad reda. Rétt er ad benda & ad pott erfdir hafi ahrif pa utilokar
pad ekki ahrif umhverfis. Liklega er aldrei mikilveegara ad huga vel ad
umhverfi eins og pegar einstaklingur er med einhverja arfgenga
veikleika.” (Amalia Bjornsdottir o.fl., 2003).

Menntun foreldra virtist einnig tengjast pvi hvernig bérnin komu at ar HLIOM-2.
NOg var ad annad foreldrid veeri med héskdla- eda tekniskolaprof til ad sja
markteekan mun fr4& peim boérnum sem &ttu foreldra med grunn- eda

gagnfraediskolaprof (Amalia Bjornsdottir o.fl., 2003).
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Rannsoknir & hljodkerfisvitund.

Margar rannsoknir, fleiri erlendar en innlendar, hafa verid gerdar &
hljookerfisvitund. Peer hafa synt fram & sterk tengsl milli hljédkerfisvitundar,
malproska og lestrarndms. Rannséoknirnar syna allar ad pvi betri sem hljédkerfisvitund
barna er pegar lestrarndm hefst, pvi betur gengur peim i lestrarndminu. Einnig syna
beer ad hljodkerfisvitundin spair fyrir um pad hversu fljét bornin eru ad leera ad lesa
en einnig ad han eflist vid lestrarndmid.

Arid 1967 var nanast ekkert vitad um petta rannsoknarsvid en sidan hafa verid

gerdar margar rannsoknir en fjallad verdur um nokkrar hér & eftir (Jérgen Pind, 1997).

Erlendar rannsoknir.

A sidustu premur éaratugum hefur athygli freedimanna einkum beinst ad
mallegum orsokum lestrarerfidleika.

Ein fyrsta rannsoknin & hljodkerfisvitund fjogurra til sjo ara barna var pegar
Isabelle Liberman, Donald Shankweiler og fleiri (1974) syndu fram & ad skert
hljéokerfisvitund fylgir lestrarerfidleikum. Rannsoknin gekk Ut & ad bornin attu ad
segja til um fjolda atkveeda i ordi (Jorgen Pind, 1997). Bornin slogu i bord, einu sinni
fyrir hvert atkvaedi eda hvert hljéd i ordi. Ef spurt var um ord eins og mus attu pau ad
sla einu sinni i bordid en tvisvar sinnum ef spurt var um ordid musin (Jérgen Pind,
1997). Bornin sem préfud voru skiptust i prjd aldurshopa, forskélaaldur,
byrjunarbekkur i grunnskola og fyrsta bekk. Greindarvisitala var metin og var hun
sambeerileg milli aldurshopa. Rannsoknin samanstdd af 42 ordum og voru 6ll ordin
16gd fyrir bornin, en pd var hatt hja peim bérnum sem gatu bankad rétt 6 ord.
Rannsoknin leiddi i ljés ad bdrnum veittist mun audveldara ad greina fra fjdlda
atkveeda en hljoda og ad hafnin jokst med aldrinum. [ atkveedaprofinu voru
sambeerilegar tolur 46% hja forskolabérnum og 90% i fyrsta bekk. Nidurstodur bentu
Oneitanlega til pess ad hafileiki barna til hljédgreiningar taki miklum framférum um
bad leyti sem lestrarnam hefst og ad born purfa ad hafa ddlast proskada tilfinningu
fyrir hljodkerfi malsins og atti sig med einhverjum hetti & hlutverki malhljédanna i
hljodkerfinu (Jorgen Pind, 1997).
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I langtimarannsokn Lundberg, Frost og Petersen fra 1988 var hljédkerfisvitund
markvisst pjalfud hja hopi sex ara barna &dur en eiginlegt lestrarndm hofst. bjalfunin
folst i leikjum med tungumalid og afingum. Tveir hopar voru teknir til athugunar,
tilraunah6pur og samanburdarhépur, og voru peir hvor ar sinum landshlutanum. |
forpréfi voru sérstaklega kannadir pattir sem Iuta ad hljédkerfisvitundinni. Boérnin i
tilraunahopnum hlutu sidan sérstaka pjalfun um atta manada skeid i hljédkerfisvitund,
allt fra einféldum hlustunarafingum til floknari atrida svo sem rims, ad einangra ord i
setningum, atkvadi i oroum (Jorgen Pind 1997). Kom i ljos ad pessi pjalfun hafdi
markteek ahrif & lestur og stafsetningu barnanna i tilraunahdépnum, en pau stodu sig
mun betur en bornin i samanburdarhdpnum sem fengu enga slika pjalfun. Hér fer pvi
vart & milli mala ad pjalfun i hljodagreiningu hefur bein ahrif & lesgetu pegar i skdla er
komid (Lundberg, Frost, og Peterson, 1988).

Rannsoknir syna ad heegt er ad styrkja hljodkerfisvitund barna adur en
eiginlegt lestrarnam hefst og ad han virdist audvelda bornum ad tileinka sér lestur og
stafsetningu (Asthildur Bj. Snorraddttir, 1999).

»Langtimarannsoknir benda til ad hljodkerfisvitund hafi ekki bara fylgni
vid sidari lestrargetu heldur sé s& munur sem finnst & hljédkerfisvitund
einstaklinga a leikskolaaldri stdugur. bannig virdast einstaklingar sem &
leikskdlaaldri hafa slaka hljoédkerfisvitund, midad vid jafnaldra, einnig
vera med slaka hljoédkerfisvitund i samanburdi vid jafnaldra pegar peir
verda eldri. Pvi benda Wagner og félagar & ad askilegt sé ad skima og
finna pau born sem eru med slaka hljodkerfisvitund adur en eiginlegt
lestrarndm hefst og hefja pa strax pjalfun.”“ (Amalia Bjornsdéttir o.fl.,
2003).

Wagner og Torgesen konnudu 1987 hvort peettir hljodkerfisvitundar og
umskraning talads mals i ritmal gaefu forspa um hvernig bérnum gengur ad tileinka
sér lestur. Hja leikskdlabérnum var petta gert med pvi ad syna peim myndir af hlutum,
myndum eda stofum og lata pau segja hvad sé & myndunum. Nidurstada
rannsoknarinnar var ad proski hljodkerfisvitundar, faerni vid ad pekkja og nefna hratt
hugtok og geta til ad umskra hljéd i vinnsluminni segja til um arangur i lestrarnami
(Asthildur Bj. Snorradottir, 1999).
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[slenskar rannsoéknir.

Nidurstodur rannsokna vid gerd HLIOM-2 syna eftirfarandi:

,B0Orn sem eru med goédan malproska eru yfirleitt med medalgdda eda

g6oa hljodkerfisvitund og pau sem eru yfirleitt med slakan malproska

eru med slaka eda medalgdda hljéokerfisvitund. pPad pekkist varla ad

barn hafi gédan malproska en slaka hljédkerfisvitund, heldur ekki ad

barn hafi gdéda hljodkerfisvitund en slakan malproska.” (J6hanna

Einarsdottir o.fl., 2004).
Rannsdkn Helgu Sigurmundsdéttur fra 2000 var hluti af meistaraprofsverkefni i
uppeldis- og menntunarfreedum vid Kennarahéaskdla Islands. Markmid hennar var ad
kanna hvort pjalfun hljéokerfisvitundar samhlida kennslu i lestri og stafsetningu
studladi ad auknum framférum i pessum greinum. Bornir voru saman tveir hopar, sem
nutu sérkennslu i lestri. Tilraunahdpurinn fékk markvissa pjalfun i hljodkerfisvitund
en vidmidunarhépurinn ekki. Vid upphaf og lok rannsoknarinnar voru 16gd fyrir
nemendur prof til ad meta lestur p.e. umskraningu, sjalfvirkni og nakvemni;
hljodkerfisvitund p.e. rim, forhljéd, hljédeydingu og hljédvixlun og stafsetningu. Til
ad fylgjast med varanleika arangurs voru nemendur tilraunahdpsins profadir aftur i
lestri og stafsetningu premur manudum eftir ad rannsokn lauk. Nidurstddur voru ad
Ollum patttakendum for fram vid lestur en nemendum tilraunahopsins for hlutfallslega

meira fram en nemendum vidmidunarhdpsins (Helga Sigurmundsdéttir, 2002).

,Ljost er ad lestrarerfidleikar tengjast slokum malproska og
hljodkerfisvitund og er naudsynlegt ad kanna frekar samspil pessara
patta. Vid greiningu a lestrarerfidleikum parf ad hafa i huga ahrif
malproskafravika & lestrarfeerni og greina & milli fravika i malproska og
fravika i lestri. Pad er ljost ad markviss og skipuldgd malérvun &
leikskdlaaldri leggur hornstein ad proska og &aframhaldandi némi

einstaklinganna.” (J6hanna Einarsdottir o.fl., 2004).
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Gudran Bjarnadottir gerdi langtimarannsokn 2003 til ad leita svara vid pvi hvort
kennsla yki hljoéokerfisvitund og lestrargetu og draegi Ur porf fyrir sérstudningi i lestri.
Rannsoknin fylgdi premur argéngum ur leikskola upp i grunnskola, alls 160 bérnum.
Fyrsti hopurinn (argangurinn) fékk enga markvissa malérvun lokaarid sitt i leikskéla
en argangar tvo og prju fengu hana, og pvi var unnt ad bera hépa tvé og prju vid hép
eitt. Tveir leikskolar toku patt i rannsokninni. I argangi tvo var kennsluefni notad a
hefdbundinn héatt (samanburdarhopur) og allir fengu eins verkefni en i hinum
(tilraunarhépur) var bérnum kennt o6likt efni eftir pvi hvad pau kunnu fyrir. Pannig ad
pau born i tilraunahépnum sem voru komin med g6da leikni i
hljodkerfisvitundarverkefnum fengu erfidustu verkefnin. En pau sem voru ad byrja ad
atta sig a rimi og 6drum einféldum hljodkerfisvitundarverkefnum fengu verkefni eftir
getu. En i argangi prju kusu kennararnir ad kenna eins og gert var i tilraunahopnum,
p.e. allir fengu verkefni eftir getu. I ljés kom ad bornin sem lerdu Markvissa
maldrvun voru marktaekt medvitadri um hljodkerfi malsins i lok leikskola en pau sem
ekki fengu slika kennslu og pad var marktekur munur var & lestrargetu peirra i lok 1.
bekkjar og & hljodkerfisvitund, bokstafspekkingu og malproska i lok leikskola.
Teikning eftir fyrirmyndum var lika talin géd lestrarérvun. En rannséknir syndu ad
pjalfun i pvi sem pjalfa skal skiptir mestu mali (Gudran Bjarnadéttir, 2004).

I rannsokn sem Rannveig A. J6hannsdottir (1997) greinir fra var athugad
bjalfun médurmals i leikskola og i grunnskola. Tveir leikskélar og tveir grunnskolar &
hofudborgarsvaedinu toku patt i pessari rannsokn. Skodad var a hvada hatt médurmal
er pjalfad i skélunum og hvada peettir pess eru pjalfadir. I leikskolunum var fylgst
med starfi elstu barnanna og i grunnskolanum var fylgst med bornum i fyrsta bekk.
Nidurstodur syna ad i leikskdlunum var ahersla 16gé a ad pjalfa modurmalid vid
fjolbreyttar adsteedur og ad skilningur starfsfolks & uppeldishlutverki sinu beindist
fyrst og fremst ad barninu og adstedum pess. | grunnskolunum var médurmalid
pjalfad markvisst i tengslum vid lestrarndm og ad skilningur starfsfélksins beindist
aftur & méti ad skipulagi i kennslu og ad pvi ad kenna bérnum ad lesa (Rannveig A.
Johannsdéttir, 1997).
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Hvad er HLIJIOM-2?

JHLIOM-2 er taki fyrir leikskdlakennara til pess ad meta
hljodkerfisvitund leikskdlabarna.

Sérstok ahersla er 16gd & ad finna pau born sem eru med slaka
hljodkerfisvitund. Pannig gefst teekifzeri til ad pjalfa pa nemendur sem eru
par i aheettuhdpi vardandi lestrarerfidleika adur en eiginlegt lestrarnam
hefst. Godur malproski, par & medal god hljodkerfisvitund, er talin auka
likur & farseelu lestrarndmi.” ( Amalia Bjornsdéttir o.fl., 2003).

Nidurstédur rannsékna, sem gerdar voru vid gerd HLJOM-2, bentu til ad strax i

leikskola veeri haegt finna stéran hép peirra barna sem veeru i dhaettu med ad lenda i

lestrarerfidleikum seinna meir. bess vegna er mikilveegt ad finna strax i leikskdla pau

born sem eru med slaka hljodkerfisvitund.

[ upphafi var HLJOM samansett ur 10 atridum en pad potti of langt fyrir

leikskdlaborn, pvi voru felld ar prju atridi (16ng og stutt ord, ordi i setningu og ord ar

minni) jafnt sem atridum var feekkad i 6drum atridum sem stodu eftir i profinu. petta

nyja prof sem var sérstaklega gert sem vinnutaeki fyrir leikskdlakennara fékk pvi
nafnid HLIOM-2 (Ingibjorg Simonardéttir o.fl., 2002).

HLIJOM-2 eru lagt fyrir i 7 profatridum sem 61l gefa visbendingar um é&kvedna

ahaettu eda ekki. pau skiptast i eftirfarandi flokka:

Rim, sem reynir & heyrnrena urvinnslu, (ekki myndreena eins og vid erum
von).

Samstdfur, annad ord yfir atkveedi, par sem barnid parf ad klappa atkveedin i

akvednum ordum.

Samsett ord, par sem barnid heyrir tvo ord og & ad setja saman i eitt.

HIj6dgreining, par & barnid ad hlusta eftir &vednum hljéodum i ordum.
Margraed ord, par & ad greina hvada tver myndir af fjérum nota ord sem
hljoma hljodfraedilega eins eda naestum eins.

Ordhlutaeyding, par parf ad hlusta eftir hvada ord verdur eftir ef fyrri hluta

samsetts oros er sleppt.

HIj6dtenging, par verdur barnid ad tengja 2-3 malhljod heyrnraent i ord.
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I handbok med HLJOM-2 eru birt vidmid fyrir arangur & HLJIOM-2. bar er
leikskolakennurum bent & ad askilegt sé ad frekari greining fari fram & peim bérnum
sem lenda i nedstu 10% & HLJOM-2 og pa med pad i huga ad gripa megi til
videigandi radstafana til ad koma til mots vid pessi born og peirra hljodkerfisvitund.
Bent er & ad peim bérnum sem eru i nedsta fjordungi & HLIOM-2 @tti ad sinna
sérstaklega pvi pessi born syna &kvedin merki um veikleika i hljodkerfis- og
malmedvitund sem gott veeri ad bregdast vid til pess ad draga ur likum a erfidleikum i
lestrarnami. Rannsoknin vid gerd HLJOM-2 gefur sterkar visbendingar fyrir pvi
hvernig profid kemur til med ad nytast til ad spa fyrir um lestrarndm leikskdlabarna
og finna pau born sem eru i &haettuhdpi (Ingibjorg Simonardéttir o.fl., 2002).

Hugmyndin ad baki HLIJOM-2 er ekki ad finna born med slaka hljodkerfisvitund
til ad setja & pau merkimida heldur ad bera kennsl & pau til ad heaegt sé ad styrkja pau
fyrir atokin vid hio ritada ord (Amalia Bjornsdéttir o.fl., 2003).

Ef barn kemur Gt Gr HLJOM-2 med slaka faerni ma leggja allt profid fyrir barnid
aftur eftir um fjéra manudi. En hvernig metum vid hverjir koma illa eda vel ut ar
HLJOM-2 préfinu?

Vid gerd HLIOM-2 voru gerdar rannsoknir & leik- og grunnskélabérnum um land allt.
Samtals er hagt ad fa 71 stig ar HLJOM-2. Taflan hér ad nedan synir medaltal, hasta
og leegsta gildi hvers péttar fyrir sig.

Eins og sagt var ad ofan pa lentu 10% barna i mjog slakri faerni en pau bérn er
naudsynlegt ad senda i frekari greiningu. Pad voru 15% barna med slaka farni en
peim parf lika ad visa afram en skoda parf sérstaklega hvernig peim gekk i peim
pattum sem luta ad hljodkerfisvitund. Um 50% barna lentu i medalfaerni en hja peim
asamt peim 25% sem lentu i g6dri feerni parf ad halda afram ad efla malproska peirra

og gefa peim efni sem hefir proska peirra.

I rannsoknum sem meta eiga forspargildi profa er naudsynlegt ad fylgja
sama barnahdpnum eftir. HLJOM &tti ad bera kennsl & bérn 4
leikskolaaldri sem liklegt veeri ad ettu vid lestrarerfidleika ad strida i
grunnskoéla og pvi var hdpi barna fylgt fra leikskola upp i grunnskédla.”
(Amalia Bjornsdéttir o.fl., 2003).
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Vid gerd HLIOM-2 profsins voru gerdar margar rannsoknir. Spurningalistar
voru sendir til foreldra og svo var medaleinkunn grunnskélanema & samremdum
profum & islensku i 4. bekk borin saman vid Gtkomu & HLJIOM-2. Malproskaprofid
TOLD-2P, var notad til ad mala malproska barnanna, fyrst vid fimm ara aldur og svo
aftur vid sjo ara aldur. Kom fram i pessum profum ad sterk fylgni eru & milli profana
0g ad pau bendi til pess ad tengsl séu & milli malproskamealinga og ndmséarangurs. Pau
bérn sem koma illa Gt ar HLIOM-2 profinu, vid fimm éra aldur, koma lika illa at Gr
TOLD-2P, vid sjo ara aldur (Johanna Einarsdéttir o.fl., 2004).

Eins og fram hefur komid i rannséknum er fylgni & milli arangurs HLIOM-2 vid
feerni i lestri 1. og 2. bekk grunnskoéla. bvi ma finna pegar a leikskolaaldri hop peirra
barna sem eiga & hattu ad lenda sidar i lestrarerfidleikum. HLIOM-2 getur pvi nyst
leikskdlakennurum vid ad finna pau born sem likleg eru til ad lenda i pessum
erfidleikum. betta gefur feeri & fyrirbyggjandi starfi med bornum i &haettu og ad bua
pau pannig betur undir lestrarnamid (Amalia Bjornsdéttir o.fl., 2003).

Med HLIJOM-2 hefur verid gefin Gt handbok par sem fram kemur helstu
nidurstodur & sambandi HLIOM-2 vid lestrarnam, areidanleika profunar og vinnu vid
stodlun HLIOM-2.

»Mikill munur er & malproska einstakra barna vid upphaf
grunnskolagongu. Tengsl eru & milli almenns malproska og
hljodkerfisvitundar, einnig @ milli malproskamalinga vid fimm og vid
sjo ara aldur. Born sem voru med goda ferni & malproskaprofum vid
fimm og sj6 ara aldur fengu langflest medalgodar eda gddar einkunnir &
samraeemdu profi i islensku i 4. bekk. Pau bdrn sem syndu slaka faerni &
HLJOM-2 eda TOLD-2P vid fimm eda sjo ara aldur fengu langflest
slaka eda medalgdda einkunn & samreemdu profi i islensku i 4. bekk.“
(J6hanna Einarsdottir o.fl., 2004).

Leikskdlakennurum er ekki skylt ad nota HLJOM-2 til ad kanna malvitund
barna eda hvort pau geti verid i dhettu vardandi hefdbundid lestrarndm en margir
leikskdlakennarar hafa pegar sétt sér réttindi til ad nota préftekid og nota pad

markvisst i starfi sinu.
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Hvad a ad pjalfa

pjalfun hljéokerfisvitundar er mjog mikilveeg enda er sterkt samband milli
hennar & malproska og padan yfir i alhlida proska barnsins.

EkKi er til nein ein lausn vid lesblindu en ymislegt ma gera til ad audvelda
glimuna vid hana og yfirvinna hana, ad einhverju leyti ad minnsta kosti. Rannsoknir
hafa synt ad kerfisbundin pjalfun hljodvitundar og markviss malérvun samfara
lestrarkennslu er liklega ahrifarikasta adferdin. Miklu skiptir ad pjalfunin sé
kerfisbundin, markviss og stddug og ad gripid sé til hennar sem fyrst med pvi ad
kenna bornum ad hlusta medvitad eftir hljodum i ordum og setningum i téludu mali
og leika sér med pau (L. Ehri, Nunes, Willows, Schuster, Yaghoub-Zadeh, Shanahan
o.fl., 2001).

pattur leikskélans

Malorvun er i gangi alla daginn i leikskélanum i hinu daglega starfi en synt
hefur verid fram & ad markviss malérvun, i smerri hopum, skilar meiri arangri en
begar kennt er yfir allan hopinn. Namsefnid Markviss maloérvun, Ljadu mér eyra og
Leggdu vid hlustir, er pad namsefni sem leikskolar nota mest i dag til ad hjalpa peim
bérnum sem koma med slakan arangur Gt tGr HLIOM-2.

Strax i leikskdla parf ad gefa bérnunum tilfinningu fyrir pvi hvernig malid er
byggt upp. Ad gera &fingar i formi leikja sem byggja & pvi ad kenna barninu talmal
sitt. Ad skoda malid ut fra formi pess og greina pad nidur i setningar, ord, ordhluta og
hlj6d er grundvallaratridi fyrir lestrarndm (Asthildur Bj. Snorradéttir og Sigurlaug
Jonsdottir, 2000). bau purfa ad lzera ad skilja malid i gegnum leik og starf. (Asthildur
Bj. Snorradéttir og Sigurlaug Jonsdottir, 2000). Talmal og hlustun er samofid i
leikskdlanum og pjalfun a sér stad i daglegum samraedum vid bornin og i allri
umoénnun vid pau og er pvi stor hluti i starfi leikskdlakennarans ad leidrétta tal
barnanna (Rannveig A. J6hannsdattir, 1997).

pannig getur leikskolakennari skrad nidur pad sem barnid segir og breytt
ordinu i fleirtélu, patid eda natid o.s.frv., skipt ordinu nidur i atkvaedi og skodad hljoo
ordanna, hvada hljod er fremst, i midjunni og fremst. Vid pess vinnu er best ad nota
eitthvad sem er apreifanlegt fyrir barninu eins og t.d. kubba og med pvi audveldad

barninu ad telja atkveaedi eda stafi i ordinu. Avallt i allri pessari vinnu skal hafa pad i
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huga ad pad fer eftir porf barnsins hversu itarleg pessi vinna er og hversu langan tima
hin tekur (Asthildur Bj. Snorradéttir og Sigurlaug Jonsdéttir, 2000).
En hvad geta leikskolakennarar gert fyrir bérn & fyrsta skélastiginu?

Margar rannséknir syna ad haegt er ad pjalfa hljéokerfisvitund barna a
leikskolaaldri og ef slikt er gert gengur bérnunum betur med lestrarndmid en annars
geeti ordid. Hlutverkaleikur er talinn vera ein af 6flugustu leidunum fyrir barn til pess
ad nota malio sem sjalfsteett taknkerfi. Skyr deemi um malérvun i leikskolastarfinu er
bemavinna, hépastarf og val en par a fjdlbreytileiki malpjalfunar sér stad vid ymsar
adstedur (Rannveig A. Jéhannsdottir, 1997). Ritmal parf ad vera meira en synilegt i
umhverfi skolans. Vekja parf forvitni og 16ngun barns til ad nota ritmal og skapa
adsteedur til ad ritmal prdist i gegnum leik barnsins. Hlutverk kennarans er ad skapa
adstaedur til nams og vekja athygli og ahuga a pvi hvernig hagt er ad nota ritmal i leik
og starfi leikskdlans. Pessir peettir eru efldir i gegnum visur, pulur og séng og fara
med peim i hlustunarleiki. Og ad audvelt sé fyrir bdrnin ad nalgast baekur, bl6d og
spil. Einnig er mikilveegt ad til séu adgengileg verkefni til pess ad pjalfa
hljodkerfisvitund og studla pannig ad aukinni lestrarfeerni hja bérnum og ad malérvun
sé skilgreind ut fra pérfum barnsins til pess ad né arangri. Pad hefur synt sig ad oll
bérn hafa gaman af pvi ad leika sér med malid med pvi ad fast vio skemmtileg
verkefni pvi tengdu (Rannveig A. J6hannsdottir, 1997).

Med markvissum athugunum & mélproska i leikskélum og upplysingagjof
milli leikskola og grunnskola attu skolar ad geta brugdist snemma vid med videigandi
pjalfun til ad beeta arangur i lestrarndmi. Skil barna Ur leikskolum i grunnskola attu ad
vera skyrari, par sem leikskdlakennari hittir umsjénarkennara barnsins og peir fara i
sameiningu yfir stédu barnanna.

I rannsokn Ehri og fl. (2001) eru nidurstddurnar ad kennsla i litlum hépum séu
heppilegri en i stérum. Ad setja verkefnin i pyngdarréd, byrja alltaf & peim audveldu
0g smam saman pyngja pau og taka bara fyrir eitt eda tvo atridi hljodkerfisvitundar i
einu og vinna med pad i litlum hopum i 5 til 18 klukkustundir. S6gulestur virdist lika
skila miklum arangri i malproskanum. Bentu peir & ad endurmenntun og fraedsla fyrir

kennara sé naudsynleg.
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pattur foreldra

pattur foreldra er mikilveegur i kennslu og proska barnsins. Pad hefur synt sig
ad ef foreldrar lesa fyrir born sin, utskyri fyrir peim hugtok og gefi daglegum
ath6fnum og hlutum nafn aukist ordafordi til muna (Asthildur Bj. Snorradéttir og
Sigurlaug Jonsdottir, 2000).

pattur foreldra er mikilvaegur i lestrarnami og pa ekki hvad sist vid ad vekja
ahuga barna & lestri og lesa bakur i samreemi vid proska peirra. bad skiptir miklu ad
veita bornum jakveett adhald, lesa fyrir pau og skiptast a ad lesa pegar pau eru byrjud
ad na tokum a lestri. EKki er siour mikilvaegt ad raeda Gtlit bokar &dur en hun er lesin,
um hvad han fjallar og svo eftir lesturinn ad fara yfir um hvad hin var og hvernig
barnid skildi sbguna og fai ad segja fra henni med sinum eigin ordum.

pad er pvi midur allt of algengt ad folk heetti ad lesa fyrir born sin vid upphaf
skolagongu. Kannski finnst hinum fullordnu ad na sé komid ad pvi ad bornin lesi
sjalf. Sannleikurinn er s& ad pau njéta pess enn ad lata lesa fyrir sig og méalproski
pbeirra nytur gods af. Lestur er undirstada alls ndms og par mé engan tima missa
(Asthildur Snorradottir o.fl., 2000).

Undirbuningur fyrir lestrarnamid hefst pegar barnid er enn mjog ungt og
I6ngu adur en eiginlegt lestrarnam hefst. Bérnum sem alast upp i umhverfi par sem
mikid er lesid fyrir pau og bdkstafir og lesefni eru synileg virdast farnast betur i
lestrarndminu. Pjalfun af pessu tagi felur i raun i sér ad lestrarnam barnanna er
undirbtid med pvi ad pjalfa hljodkerfisvitund peirra med alls kyns lestri og leikjum
(Amalia Bjornsdottir o.fl., 2003).

Rannsoknir hafa synt fram & ad born sem foreldrar lesa daglega fyrir eru med
sterkari hljodkerfisvitund en pau sem ekki er lesid fyrir.
Syndi pad sig vid gerd HLIOM-2 préfsins ad pau bérn sem lesid var fyrir einu sinni
til tvisvar i viku stodu sig verr &8 HLIOM-2 en bérnin sem lesid var fyrir daglega. Og
ad mjog sterk tengsl séu & milli pess hversu oft var lesid fyrir barnid, hugtok utskyrd
og ordafordi markvisst aukinn (Amalia Bjornsdottir o.fl, 2003; Ingibjorg
Simonardottir o.fl. 2002).
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Lestur eykur malproska, pjalfar einbeitingu, athygli barna, og eykur
sjalfstraust barnanna. bvi er naudsynlegt ad gera sér grein fyrir mikilveegi pess ad lesa
beaekur fyrir born i samraemi vid proska peirra. Born purfa ad fa svipadan stuoning fra
fullordnum pegar pau eru ad byrja ad lera stafina og tileinka sér taeknina vid ad lesa,
og pau fengu pegar pau voru ad laera malid.

I okkar teknivaedda heimi er lestur boka & undanhaldi og pvi er pad okkar
fullordnu ad vidhalda lestri boka med pvi ad gera pad spennandi, setja okkur inn i
ahugasvid barnanna og gera lesturinn skemmtilegan fyrir barnid og nota hinar sterku
hlidar hvers barns til ad hafa ahrif a paer veikari (Asthildur Snorradéttir o.fl., 2000).

Eins og rannsoknirnar sem fjallad var um i kafla 2.4. pa virdist pjalfun a
hljodkerfisvitund vera pad sem hjalpar bérnum mest i malproskanum. Ad bérnin fa ad
leika sér med malid & sinum eigin forsendum i leik og starfi virdist vera pad sem
skiptir mestu mali. Ad tungumalid sé skemmtilegt og ad pad sé gaman ad leika sér ad
ordum og rimi. Ad lesa beakur fyrir bornin er einnig pad sem hjalpar peim og leyfa
peim ad vinna meira med sdguna en bara ad hlusta a hana, til deemis med pvi ad leyfa
beim ad teikna pad sem gerdist i ségunni og ad pau fai ad syna myndirnar og

endursegja sdguna.
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Hugmyndir af verkefnum

I pessum verkefnum er stiklad & storu. Markmidin og leidirnar eru markvissar en

synishorn eru af verkefnunu. pessi verkefni midast vid priggja ara og eldri.

Rim
Markmid.
e AQ bornin pekkja ord sem rima og geta buid til rim
e AQ draga athygli barnsins ad hljodasamsetningu ordsins og érvar pannig
vitund barnsins fyrir pvi ad ord hafa ekki bara merkingu heldur einnig form

e Ad vekja athygli barnsins & rimi i visum og ljodum.

1. Fyrst pegar verid er ad kynna fyrir bérnunum hvad rim er, er best ad
byrja & bullurimi en pad audveldar peim ad skilja hvernig rimid er
myndad seinna meir.

2. Nota myndir af hlutum til pess ad rima. T.d. mynd af tening — mynd af
pening

3. Nota visur eins og gamla No6a og tala um rimid sem par er

4. Tala um pad sem er & myndinni og lata bornin tengja & milli hvad rimar
saman. Barnid litar myndina i lokin og vid hdldum &fram ad tala um
hvad er & myndunum og hvort eitthvad annad, en er a myndunum
rimar.

5. Synishorn af verkefnum:

I pessum verkefnum eiga bornin ad tengja & milli ordanna sem rima.
Med blyanti eda lit. Tala um myndirnar og hvad rim er. Eru einnig

Einhver énnur ord sem rima vid pessi, sem eru ekki a bladinu.
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Samstofun

Markmid:
e Ad kenna hrynjandann i tungumalinu
e AOJ klappa samstofur/atkveaedin ekki aherslur

e Til ad audvelda bérnunum ad heyra hvada hljéd/stafur er i ordinu.

1. Nota kubba til pess ad telja ordin og atkvaedin. Pannig ad pau sjai hvad
ordin/atkvaedin eru morg. Klappa eftir samstéfum.

2. Agat byrjun er ad kenna barninu ad klappa fyrir hvert atkveedi i
nafninu sinu.

3. Syngja pekktar barnavisur med barninu og klappa eda stappa fyrir
hvert ord i visunni.

4. Synishorn af verkefnum:
I pessu verkefni eiga bdrnin ad setja pvottinn & videigandi snarur. Ef
hluturinn er eitt atkveedi eiga bérnin ad setja hann a sndru 1, ef med tvo
atkveedi eiga pau ad setja hann a sniru 2 og ef med 3 atkveedi setja

hann ad snuru 3. T.d. skor fara & sndru 1, hufa & sndru 2 og sundbolur &

snaru 3.

(Asthildur Bj. Snorradoéttir og Valdis
B. Gudjonsddttir, 2001).
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HIj6éd i ordi, fyrsta, mid og endir

Markmid:

Ad bornin fai tilfinningu fyrir pvi ad setning er sett saman Ur ordum og heagt
sé ad hagraeda pessum ordum & mismunandi hatt.

AJ kenna bérnum ad ord eru samansett Ur smaerri einingum sem kallast hljod
AQ barnid atti sig & pvi hvort vidkomandi hljéd heyrist pegar ord eru s6gd, t.d.
heyrist s pegar sagt er sol.

Tengja saman ord sem byrja & sama hljédi

Tengja saman ord sem enda & sama hljédi

AQ gera sér grein fyrir hljodum

1. GO0 fing i hljodtengingu er ad segja hljédin i nafni barnsins, t.d. s-6-
I, med sekandu milli hvers hljéds. Mikilveegt er ad segja hljodin en
ekki néfn barnanna

2. Greining fyrsta hljéds i ordi svo ad barnid fai tilfinningu fyrir
malhljédinu og hvernig pad hljomar. I byrjun geti verid agett ad
lengja hljédid i ordinu sem verid er ad vinna med til pess ad barnid atti
sig betur a hvad att er vid med fyrsta hljodi og enda hljoai.

3. Lengja ordin pannig ad barnid atti sig & hljodunum sem eru i ordunum.

4. Leggja aherslu & hljodin en ekki stafina og hvad peir heita, heldur hvad

pbeir segja.
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Ordhlutaeyding, samsett ord, telja ord i setningu og frasagnir

Markmio:
e AOJ bornin fai tilfinningu fyrir pvi ad setning er sett saman Ur ordum og hagt
sé ad hagreeda pessum ordum & mismunandi hatt.
e AQ barnid fai tilfinningu fyrir pvi ad ord eru sett saman ar atkvaeedum.
e Ad barnid atti sig & ad sum ord eru sett saman r fleiri en einu ordi
e A0 barnid atti sig & pvi ad pad er hagt ad taka samsett ord i sundur og hvada

ord stendur pa eftir

1. Gott er ad leyfa barninu ad leika sér ad pvi ad taka hluta af ordi burtu
eda setja saman ordhluta og bua til samsett ord.
2. Sja méa verkefni sem hjalpa med petta verkefni a télvudiski sem fylgir

sem hofundur gerdi | Powerpoint forriti. (Sja vidhengi)

Hlustun, skammtimaminni, setja i rétta atburdarras og
frasdgn.

Markmia:
e AOd barnid atti sig & pvi ad haegt er ad tengja saman hljédakedjur og bua til ord
sem hafa merkingu
e A0 spyrja bdrnin Gt i stuttan séguprad

e A bdrnin geti radad myndum i atburdarras

1. Nota o6rsogur. Bornin eru spurd Ut i stutta sOgupredi og svari
spurningum sem eiga vid hann. Daemi um &rsogur er t.d. Siggi hjoladi
a blada hjolinu sinu i budina. Spyrja svo Gt i séguna, hvad heitir
strakurinn, hvert var hann ad fara, hvernig var hjélid hans & litinn
o0.s.frv.

2. Nota myndir og setja paer upp i rétta atburdarras og segi fra peim. Nota
lootoflusdgur og rada peim i atburdarrds. Pegar bornin hafa heyrt
sOguna oft og eru farin ad kunna hana utanad, ma lata pau segja hinum

soguna.
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Lokaoro

Markviss malérvun er nokkud sem bérn lera lika hvert ad 6dru og vid eigum
ad pjalfa alveg fra pvi ad barnid byrjar i leikskdlanum. Barnid lerir af nasta barni og i
leikskdlanum eru notud ord og athafnir sem barnid kynnist kannski ekki heima fyrir.
Pess vegna a markvissa malorvunin ekki eingéngu ad einskordast vid elsta hépinn i
leikskdlanum, heldur 61l bérnin sem par dvelja alveg fra fyrsta degi til pess sidasta.

pad sem skiptir mestu mali fyrir lesndm er hljoédkerfisvitund barna, haefni
beirra til ad greina i sundur 6lik malhljod i tali. EAli talmals er slikt ad malhljod renna
meira eda minna saman i tali og pvi er kannski ekki ad undra ad pad geti verid
maorgum erfitt ad einangra pau i peim hljédaflaumi sem edlilegt tal er. Rannsoknir
hafa synt fram & ad hljédkerfisvitundin spair fyrir um pad hversu fljét bérnin eru ad
lzera ad lesa og hve naudsynlegt er ad styrkja hljéokerfisvitund barna & éllum aldri.
bad er vonandi ad per visbendingar, sem HLIJOM-2 gefur okkur, um slaka
hljodkerfisvitund barna i leikskola verdi til pess ad unnid verdi med peim, sem & pvi
purfa ad halda, med pvi ad pjalfa pau og styrkja. Med pvi aukast likur & farselu
lestrarnami sem hlytur ad vera lykill ad farseelu ndmi i grunnskéla og i pjodfélaginu
Ollu. Hugsanlegt er ad leikskolakennarar geti gegnt lykilhlutverki i pvi hvernig
lestarnam barnanna gengur, jafnvel pott hid eiginlega lestrarndm hefjist ekki fyrr en i
grunnskola. A leikskolaaldri er lagdur grunnur og &n hans er erfidara ad na godum
arangri i lestrarndmi (Amalia Bjornsdottir o.fl., 2003).

HLJOM-2 er hefur reynst mjog vel og er kannski i raun eina maliteeki
leikskdlakennara & pvi hvar bornin virkilega standa gagnvart malproskanum. Samt
sem adur ma ekki einungis pjalfa bara pau atridi sem HLIOM-2 byggir 4. Almenn,
markviss og fjolbreytt malérvun er naudsynleg og almennur malproski er mikilvaegur
grunnur sem er i raun forsenda fyrir gddri hljodkerfisvitund. pjalfunin parf einnig ad
vera mjog hnitmidud. Bokin Markviss malérvun er bok sem hefur verid notud i
nokkur ar i leikskélum med gédum arangri. Rannsoknir & hljodkerfisvitund barna hafa
synt ad pau bdrn sem fengu markvissa malérvun & sidasta ari i leikskéla, beettu sig
meira en pau born sem ekki fengu markvissa malérvun (Sbr. langtimarannséknir
Gudrunar Bjarnadottur, 2003).
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Nyta parf styrkleika vid namid og pjélfa veikleika. Vid purfum ad greina
vanda barna med slaka hljédkerfisvitund snemma, leikskdlinn parf ad koma inn i pa
adstod asamt foreldrum. Skilgreina parf hlutverk og abyrgd hvers og eins sem ad
barninu koma, p.e. foreldrar mega ekki sla sloku vid pegar skélinn hefur hafid pjalfun.
Allir purfa ad halda afram ad hlda ad barninu og efla sjalfstraust pess. pvi sjalfstraust
er mikil undirstada fyrir barnid i leik og starfi.

Skil barna ar leikskélanum i grunnskélann purfa ad vera skyrari og er pad
skodun hoéfundar ad nidurstédur HLIOM-2 profsins eigi ad fylgja barninu i
grunnskolann, til frekari vinnu par. Samvinnu milli leik- og grunnskoéla parf ad bata
pannig ad grunnskolakennarar geti nytt sér pa vinnu buid er ad leggja i HLIOM-2
profio hja bérnum. Pannig verda skilin markvissari og grunnskélinn nyti sér peer
upplysingar sem fylgja barninu i grunnskéla ar leikskéla. Parna skortir samvinnu milli
leikskola og grunnskola, pannig ad grunnskolinn nyti sér nidurstédur HLIOM-2.

Med pvi ad hafa skilin & pennan hatt nytist betur si undirbdningsvinna undir
nam sem pegar hefur verid unnin a leikskélanum. En pd er mjog skyrt ad born eru
mjog 6lik ndmslega séd pegar pau hefja grunnskolagongu.

Skodun hofundar er st ad einmitt pessi skil komi til med ad hjalpa peim bérnum sem
eru med slaka hljodkerfisvitund og pa fer skolinn ad vita pad strax og getur hafid
starfid strax i stad pess ad missa dyrmatan tima hja barninu, 4dur en pad fer ad
upplifa ad pad geti ekki gert hlutina eins og t.d. sessunautur sem er farin ad lesa. Ef
vel er ad pessu stadid hjalpar pad barninu ad halda afram i ad proska sina
hljodkerfisvitund & markvissan hatt. Einnig kemur petta fram i rannsokn Rannveigar
A. Johannesdéttur (1997) par sem starfsfolk i leikskola taladi um ad skilin milli leik-

og grunnskéla pyrftu ad vera skyrari og meira i samvinnu.

»Liklega veeri best ad leikskdlakennarar og talmeinafraedingar myndu
vinna saman i pverfaglegu teymi ad pvi ad auka malproska og
hljodkerfisvitund peirra barna sem purfa & pvi ad halda.”“ (J6hanna
Einarsdottir o.fl., 2004).

I pessu verkefni hefur héfundur reynt ad Gtskyra hvad HLJOM-2 er og hvernig

pad nytist barninu i ad proska med sér goda hljodkerfisvitund sem nytist svo i

aframhaldandi nami pegar leikskdlagéngu Iykur. Eg hef notast vid allmargar
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rannskoknir mali minu til studnings og vonandi hefur mér tekist ad koma pvi fram

skyrt og skilmerkilega.
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Vidhengi.

Tolvudiskur sem inniheldur malérvunarefni i PowerPoint forriti.
e Ordhlutaeydingu
e Samsett ord
e Andstaedur
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