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Formali

betta verkefni er meistaraprofsverkefni til fullnadar M.Ed. grddu i
grunnskélakennarafreedi med dherslu & textilmennt vid Menntavisindasvid
Haskdla [slands. Vaegi verkefnisins er 30 ECST. bad skiptist i greinargerd og
kennslubdk og var unnid skdladrid 2013 — 2014. Leidbeinandi minn var
Brynjar Olafsson adjunkt vid Menntavisindasvid Haskdla islands og vil ég
bakka honum fyrir leidsdgn og gdd rad. Fridur Olafsdottir var sérfraedingur.

Sérstaklega vil ég pakka vidmalendum minum sem 16g6u grunninn ad
verkefninu med frasdgnum sinum og pekkingu. baer stundir voru gulls igildi.

M&dir min Palina borsteinsddttir faer minar bestu pakkir fyrir mikla hjalp
badi i gagnaoflun, yfirlestri og almennum radleggingum tengdum skrifum.
Sigrun Svafa Olafsdéttir systir min faer minar bestu pakkir fyrir émaelda
polinmaedi, studning og adstod vid verkefnid. Einnig pakka ég 6llum 66rum
sem réttu mér hjalparhond.






Agrip

Tilgangur verkefnisins var ad skoda hvada utsaumsadferdir voru notadar i
Oraefum & drunum 1900 — 1950. Sveitin var einangrud af nattirunnar hendi
vegna storfljéta og sanda baedi austan og vestan megin, med Vatnajokul i
nordri og hafnlausa strond i sudri. £tla ma ad pessar gomlu Utsaums-
adferdir og sogur sem tengjast peim séu merkilegur menningararfur. Ekki er
mikid til af skrdadum heimildum um Utsaumsadferdir af pessu svaedi og er
pvi vert ad skrd paer nidur par sem haetta er 4 ad pekkingin deyi Ut med
elstu nudlifandi kynsl6d. Meginmarkmidid er ad skrd pekkinguna og gera
yngra folki kleift ad kynnast sinni fortid og peim adferdum sem voru
notadar & arum adur. Ut frd pessum adferdum var gerd kennslubdk med
pad ad markmidi ad midla pekkingunni afram til komandi kynsléda.

Rannséknarspurningin var: Hvada utsaumsadferdir voru notadar i
Oraefum 4 arunum 1900 — 19507 Leitad var svara med vidtélum, skodun 3
bokum, blodum, handverki og 66rum munum fra timabilinu. Verkefnid
skiptist i tvennt. Annars vegar er kennslubok sem hugsud er fyrir elstu bekki
grunnskélans. bar er leitast er ad setja adferdirnar fram a greinagddan hatt,
badi i mali og myndum. bar eru myndir af gomlu handverki, ymsir gullmolar
ur heimildum og fra vidmaelendum auk hugmynda ad verkefnum sem tengja
pessar gomlu adferdir vid ndtimann. Hins vegar er greinargerd, par sem
farid er yfir sogulegan bakgrunn, adstaedur og dastaedur einangrunar i
Oraefum. Einnig er farid yfir préun verkefnis, r hugmynd yfir i kennslubok.






Abstract

Treasures from the past
Embroderies in Orzefi from 1900 to 1950

The purpose of this project was to examine the embroidery techniques that
were used in Orefi region in the period from 1900-1950. The area was
isolated because of glacial rivers and black sand deserts both to the east
and west; Vatnajokull glacier in the north; and a harbourless coast in the
south. These old embroidery techniques and the history connected to them
are a part of a cultural heritage that is at risk of dying out when the oldest
living generation passes away. The main goal of the project is to document
this knowledge so new generations can have the opportunity to learn about
the past and the handcraft methods that were used then. The conclusion
was to make a textbook with the aim of passing on this knowledge to future
generations.

The research question was: What embroidery techniques were used in
Orefi in the period from 1900-1950? Information was collected by
interviewing individuals from the oldest generation of Orzefi inhabitants
and by examination of books, magazines, embroidery artifacts and other
objects from the period. The project is divided into two parts. First, a
textbook where the embroidery methods are presented in both words and
pictures. There are pictures of old artifacts; interesting quotes from the
written sources as well as the interviews and ideas on how to use the
methods in a modern context. Secondly there is a thesis where the
historical background of Orzefi, circumstances and reasons for isolation of
the region are discussed. Additionally, there is a discussion about the
development of the study, from an idea to data collection, practical
samples of the embroidery and finally the design and layout of the book.
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1. Inngangur

Verkefnid félst i ad skoda hvada Utsaumsadferdir voru notadar i Oraefum &
arunum 1900 — 1950. Sveitin var einangrud fra nattdrunnar hendi vegna
storfljéta og sanda baedi austan og vestan megin, med Vatnajokul i nordri
og hafnlausa strond i sudri. Hofundur lagdi sig fram um ad leera adferdirnar
og leita frédleiks tengdum peim, ymist hja konum sem bjuggu i sveitinni
einhvern hluta pessa timabils eda med pvi ad skoda gamalt handverk,
baekur eda adrar heimildir. Utfra pessum adferdum er gerd kennslubdk
midud ad elstu bekkjum grunnskdlans. En markmidid med bodkinni er ad
midla pekkingunni afram til komandi kynsléda.

Verkefnid skiptist i tvennt, annars vegar er pad bdk par sem leitast er vid
ad setja adferdirnar fram & greinagdédan hatt, baedi i mdli og myndum. bar
eru myndir af gébmlu handverki, hugmyndir ad verkefnum auk ymissa
gullmola fra vidmeelendum til ad veita lesanda betri syn & adsteedur og
lifshaetti @ pessu timabili. Hins vegar er greinargerd par sem farid er yfir
sdgulegan bakgrunn, adstaedur og astedur einangrunar i Orafum, sagt er
fra hvada utsaumsadferdir voru greindar og hvernig pekkingin barst til
kvenna. Einnig er farid yfir vinnuferli verkefnisins sem prdast ur hugmynd
yfir i kennslubdk.

1.2. Val avidfangsefni

Hofundur er feeddur og uppalinn i Svinafelli i Oraefum. [ fjdlskyldu hans
hefur vardveist nokkud af handverki fra fyrri tid og hefur sa arfur veitt
mikinn innblastur vid val og vinnu verkefnisins. betta var einangrad svaedi
par til um midja 20. 6ld vegna mikilla jokulda sem gerdu svaedid erfitt
yfirferdar og jafnvel lokudu pvi alveg a dakvednum arstimum. bvi er
ahugavert ad kanna hvada Utsaumsadferdir tidkudust par.

Atla ma ad pessar gdmlu Utsaumsadferdir og sdgur sem tengjast peim
séu merkilegur menningararfur. Ekki er mikid til af skradum heimildum um
Utsaumsadferdir af pessu svaedi og er pvi vert ad skrd pzer nidur par sem
haetta er a ad pekkingin deyi Ut med elstu nulifandi kynsléd. Gefin var Gt
Sjonabdk fra Skaftafelli med ymsum mynstrum sem pekkt voru par toluvert
fyrir pann tima sem petta verkefni fjallar um. Med pvi ad vardveita
pbekkinguna hafa komandi kynslédir moguleika & ad kynnast sinni fortid og
peim adferdum sem voru notadar a arum adur.
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1.3. Tenging vid namskra

Saga textila og handverksadfera 4 arum adur er partur af ndmsefni
grunnskélanema samkveemt adalnamskrd grunnskéla (Mennta- og
menningarmalaraduneyti, 2013). bar stendur ad nemendur eigi ad fa
txekifeeri til ad vidhalda eigin menningu og verklagi fyrri tima. Verkgreinar
eiga sér langa sogu i skoélakerfinu en verkleg kunnatta tekur miklum
breytingum med aukinni taekni. Akvedin verkfaerni og skilningur byggist p6 a
gomlum heféum, teekni og verklagi og er mikilvaegt ad nyjar kynslédir
tileinki sér pessar adferdir, sem eru undirstada ad 6flugri verkmenningu og
nyskdpun (Mennta- og menningarmdalaraduneyti, 2013).

[ adalnamskra grunnskéla (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013)
er talid ad textilmennt sé yfirgripsmikil namsgrein sem a sér djapar raetur i
menningu pjédarinnar. HUn er byggd a rotgréinni handverkshefd sem hefur
proast og fengid breyttar dherslur i takt vid breytta tima og teekni.
Textilndm byggist ad miklu leyti & pekkingaroflun, hugmyndavinnu og
skopun par sem dhersla er @ framkvemd og ferli med pad markmid ad
kynna fyrir nemendum fjolbreyttar adferdir. Sképun er einn af sex
grunnpattum islenskrar menntunar. [ ritinu um grunnpéttinn sképun eru
listir og menning taldir mikilveegir peettir fyrir einstaklinginn sem lzerir ad
bekkja sjalfan sig betur og skilja adra. Med skapandi hugsun verda til
heilsteyptir einstaklingar sem eiga audveldara med ad maeta breytingum i
lifinu (Ingibjorg Jéhannsdottir, Elisabet Indra Ragnarsdéttir og Torfi
Hjartarson, 2012). bratt fyrir ad oft sé talad um ad vinna med nyjar
hugmyndir og frumleika pa parf pad ekki ad pyda ad nemandinn purfi ad
finna upp hjolid i hvert skipti heldur ad reyna ad sja hvada moguleikar eru
fyrir hendi pegar unnié er med baedi gamalt og nytt.

Ad vera frumlegur er ad gera eitthvad nytt sem ekki hefur verid
gert 30ur eda ad gera eitthvad gamalt med nyjum og ferskum
haetti — ad fara ut fyrir mork pess sem er pekkt eda hefébundid
og rifa sig ur vidjum vanans. (Ingibjorg Johannsdottir o.fl,,
2012, bls. 22).

Dewey (2000) telur ad nemandinn eigi ad hafa teekifeeri til ad taka sinar
eigin dkvardanir, setja sér markmid og meta pad sem hann hefur rannsakad
og upplifad. Ingibjorg J6hannsdoéttir o.fl. (2012) telja ad ef einstaklingurinn
faer ad vera skapandi baedi i leik og starfi er hann liklegri til ad 6dlast
lifsgledi pvi i skopun birtast gjarnan styrkleikar hvers og eins.
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Samkvaemt hafnividmidum textilkennslu i adalndmskrd grunnskéla er
xtlast til ad nemendur geti i lok 7. bekkjar ,sett textilvinnu og textilverk i
samhengi vid sbégu, samfélag og listir (Mennta- og menningarmala-
raduneyti, 2013, bls. 160). Einnig segja haefniviomid 10. bekkjar ad
nemendur eigi ad geta ,Utskyrt tjdningarmata og tdkn textila og tisku ut fra
mismunandi stil, 4ferd og efniskennd, i tengslum vid sérkenni islenskrar
textilvinnu, textilsbgu og menningararfs“ (Mennta- og menningarmala-
raduneyti, 2013, bls. 160). bess vegna er liklegt ad bok sem fléttar saman
sogu og adferdir i textilkennslu muni nytast vel sem vidbdtarkennsluefni i
elstu bekkjum grunnskélans.

Listgreinar hafa verid hluti af skyldunamsefni samkvaemt namskra i tugi
ara. | bokinni Nédmsskrd fyrir nemendur & fraedsluskyldualdri fra arinu 1960
kemur fram ad med handverkskennslu sé verid ad afa hug og hond
nemenda (Menntamalaraduneytid, 1960). Listgreinar hjdlpa nemendum ad
finna sér leid til tjaningar og nzera tilfinningalif sitt, pekkja sinar tilfinningar
og virda tilfinningar annarra. Ad njéta lista eru lifsgaedi sem allir hafa rétt a.
[ listndmi reynir 4 mannlega hafni hugar og handa og notkun allra
skynfaera. Nemandinn laerir pad gildismat sem felst i formi og framsetningu
hluta og beitir rokhyggju og imyndunarafli (Menntamalaraduneytid, 1998).
Med handverkskennslu laera nemendur ad bera virdingu fyrir likamlegri
vinnu. Einnig er par talad um snyrtimennsku og ad leera ad ganga um ymis
ahold og nyta mismunandi efnivid (Menntamalardduneytid, 1960). | sému
namskra er talad um umgengni nemenda i kennslustofunni og ad mikilvaegt
sé ad kenna rétta likamsstodu. ,Med nyjum vidfangsefnum og notkun nyrra
ahalda verdur ad leggja kapp 4 ad kenna nemendum rétta vinnustellingu og
ad beita 4holdum” (Menntamalaraduneytid, 1960, bls. 57).

[ listgreinum er ekki adeins verid ad vinna med skdpun, hugmyndavinnu
og fagurfraedi pvi likamlegi patturinn er ekki sidur mikilvaegur. Nemandinn
pjalfar hreyfigetu sina og finhreyfingar i hverju verkefni sem hann tekur sér
fyrir hendur. Sa hreyfiproski sem avinnst vid lausn vidfangsefna er ekki sidur
mikilveegur en lausnin sjalf en til pess purfa viéfangsefnin ad vera vid heefi
nemandans (Menntamalaraduneytid, 1976). Nemendur eru jafn misjafnir
og peir eru margir og ekki vinna allir nemendur jafn hratt. Nam i list- og
verkgreinum parf ad fela i sér stigandi eftir getu og proska nemenda, pvi er
edlilegt ad hafa einstaklingsmidad nam sem tekur tillit til dlikra parfa
nemandans (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013).

[ teekniheiminum i dag par sem préunin getur verid hréd er ekki vist ad
allir ndi ad fylgja henni eftir. Ef sifellt er verid ad keppa vid pad nyja getur
verid audvelt ad gleyma pvi gamla. Mikilveegt er ad kynna fyrir nemendum

15



gamlar adferdir og hefdir i heimi lista til ad auka pekkingu peirra og skilning
a menningu og samfélagi.

Listir eru kjarninn i menningararfi pjédanna. Listir helga pad
sem samfélaginu er mikilveegt, spegla gildi og venjur en 6gra
beim jafnframt. A helgistundum, hatidum og merkisdégum,
jafnt i sorg sem gledi, leitar mannkynid til listanna til ad tja og
skynja merkingu stundarinnar. An pekkingar og skilnings &
tdknmali lista er madurinn &6feer um ad meta og greina
upplysingar og ahrif sem hann verdur fyrir daglega. Listir hjalpa
nemandanum ad skilja menningarlegan fjolbreytileika og
vidurkenna menningarlegt afsteedi, med pvi ad kynna fyrir
honum gildi, hefdir og hugmyndafraedi eigin samfélags og
annarra (Menntamalaraduneytid, 1998, bls. 38).

Samkvaemt pessu er haegt ad draga pa alyktun ad list- og verkgreinar hafi
jakvaed ahrif 4 proska einstaklingsins, baedi likamlega og andlega. Auk pess
eru peer pattur i ad efla skilning nemandans @ menningu, gildum og hefdum
sinnar pjédar og annarra. bPess vegna maetti segja ad list- og verkgreinar séu
g6d undirstada fyrir lifid sjalft.

1.4. Namsefni og kennsluadferdir

Namsefni er mjog vitt hugtak par sem namsefni getur verid i margs konar
formi og fer moguleikunum fjolgandi med aukinni taekni. Namsefni getur
verid i formi bdka, myndbanda, hljédupptaka, ljésmynda, vefsidna og
ahalda svo fatt eitt sé nefnt. Ingvar Sigurgeirsson (1992, bls. 3-4) skilgreinir
namsefni sem ,efni sem hefur verid Utbuid sem grundvollur i kennslu a
akvednu svidi eda i akvedinni ndmsgrein a tilteknum tima og kennarar nota i
pbeim tilgangi“. Hver kennari hefur val um hvada ndmsefni hann notar miéad
vid pad markmid sem unnid er ad i hvert og eitt skipti. ,Namsefnid er
akvedid safn pekkingar og feerni sem fyrri tidar menn hafa byggt upp og
komid skipan 4, og pess vegna er adalhlutverk skélans aé koma pvi afram til
nyrrar kynslédar” (Dewey, 2000, bls. 27). Hér & eftir verdur adallega fjallad
um ndmsefni i formi bdka par sem petta verkefni felur i sér gerd
kennslubdkar.

Kennslubdk er skilgreind sem ,,bdok sem er samin med pad fyrir augum ad
henta til kennslu sem og paer baekur sem samdar eru i 68rum tilgangi en eru
einnig notadar vid kennslu“ (Johnsen, 1993, bls. 24). Kennslubdk getur
ymist verid notud sem raudur pradur i gegnum kennsluna eda sem itarefni
til ad auka pekkingu um &akvedna paetti ndmsins. Asgeir Gudmundsson
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(1985) segir pad vera mikilvaegt ad leita nyrra leida i 6flun efnis. bad atti ad
vera markmid ad bjéda bérnunum okkar adeins pad besta , pvi lengi byr ad
fyrstu gerd”. Namsbaekur geta verid nyjar eda gamlar og pratt fyrir ad sifellt
sé verid ad endurskoda namsefni pa ma ekki gleyma ad gomlu bakurnar
geta veitt mikilvaega syn & dkvedna hluti. Eins og Dewey (2000) minnir &, eru
bakur synishorn af faerni og visku lidins tima en kennarar eru midlarar sem
adstoda nemendur vid ad finna tengingu vid efnid.

Mismunandi er hvar styrkleikar hvers einstaklings liggja en ef nemendur
fa taekifeeri til ad profa ymsar adferdir er liklegt ad hver og einn finni sina
styrkleika. Fjolgreindarkenning Howards Gardner byggir 4 pvi ad
einstaklingar bui yfir niu mismunandi greindum. baer eru malgreind,
rymisgreind, rokgreind, hreyfigreind, tdngreind, samskiptagreind,
sjalfspekkingargreind, umhverfisgreind og tilvistargreind. Kennslufraedi sem
byggd er & fjolgreindarkenningunni gerir rad fyrir fjolbreytni i
kennsluadferdum til ad styrkleikar hvers nemenda fai ad njéta sin
(Armstrong, 2001). | list- og verkgreinakennslu er algengt ad vinna med
einstaklingsmidud verkefni i peim tilgangi ad hver og einn nemandi geti
fundid sina styrkleika. Pad er mikilveegt ad gefa nemendum taekifeeri til ad
velja pa leid sem hentar peim til ad 6dlast dkvedna faerni og skilning. bPo
nemandi eigi ad tileinka sér akvedna pekkingu, skilning og hafni atti hann
ad fa val um pa adferd sem hann notar til ad nd markmidunum (Tomlinson,
2003). [ textilmennt eru nemendur ad vinna med mynstur, hlutfll, 16gun,
liti, linur og form. Par er unnid@ med likamsbeitingu og faerni eins og
samhaefingu, jafnvaegi, fingrafimi, styrk og snertiskyn asamt fleiru. pessi
vinna 6rvar rok-og steerdfraedigreind, likams- og hreyfigreind og rymisgreind
nemenda (Armstrong, 2001).

[ list- og verkgreinum er mikilvaegt ad kenna nemendum grunnadferdir
vel og gefa peim teekifeeri til ad préfa mismunandi adferdir til ad 6dlast
reynslu. Lev Vygotsky lagdi dherslu 4 ad verkefni sem nemendur glima vid
verdi ad vera oOrlitid fyrir ofan peirra getu med pad ad markmidi ad
nemendur upplifi naegilega krefjandi askorun til ad mynda nyja reynslu og
draga af henni laerdém (Cole, Cole, & Lightfoot, 2005). Reynsla nemandans
er grundvollur fyrir aframhaldandi uppbyggingu pekkingar, ferni og
viohorfa. Nemendur 6dlast pekkingu @ pvi ad framkvaema sjalfir en 6l
reynsla, jakvaed og neikveed hefur menntunarlegt gildi ef hdn er nytt til
jakvaedrar uppbyggingar (Dewey, 2000). Gudmundur Finnbogason (1994)
segir ad nemendur lzeri i list- og verkgreinum ad nota skynfaerin og sameina
huga og hond asamt pvi ad vinna med athygli, umhugsun og ndkvemni.
Nemendur fa pannig verksvit og sja oft drangur strax sem virkar hvetjandi
og peir laera ad leysa Ur verkefnum sjalfir.
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Sjalfsmat getur hjalpad nemandanum ad nd markmidum sinum, en
pbannig er honum falid ad skoda sinar perséonulegu framfarir og sja hvar
hann getur beett sig. Pad hvetur nemandann til ad gera sér grein fyrir
styrkleikum sinum og til ad finna bestu leidirnar til ad na sinum markmidum
(Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013). Tomlinson (2003) talar um ad
markmidid sé ad hjalpa nemendum ad verda eins hafir og haegt er hvort
sem er i sameiningu sem bekkur eda hver um sig sem einstaklingur.

1.5. Markmid og tilgangur

Markmid pessa verkefnis var annars vegar ad afla pekkingar 34
Utsaumsadferdum sem notadar voru { Oraefum 4 drunum 1900 — 1950 og ad
safna frédleiksmolum sem tengjast adstaeedum og adfer6um. Hins vegar er
markmidié ad gera pessa pekkingu adgengilega fyrir komandi kynslédir og
hvetja til notkunar hennar i bland vid natima adferdir. bekking a fortidinni
er ekki markmid menntunar, heldur ad finna leid til ad pekking fortidar
nytist vid lausn vidfangsefna framtidarinnar (Dewey, 2000).

pekkingin er sett fram i formi kennslubdkar sem hugsud er sem vidboét
inn i floru textilndmsefnis fyrir pd nemendur sem vilja kynna sér eldri
adferdir og nyta sér peer i skdpun sinni. Békin er hugsud fyrir nemendur 3
unglingastigi i grunnskdla en hentar ad sjalfsogdu ollum peim sem hafa
ahuga & efninu 6had aldri. Til ad kveikja ahuga hja nemendum & namsefni
sem pessu parf kennari ad skapa adstaedur til umraedna um gamla timann
og hefdirnar sem tidkudust pa. Tomlinson (2003) segir ad nemendur verdi
liklegri til ad opna sig og deila sinum skodunum og hugsjonum ef kennari
synir sina mannlegu hlid. Med pvi er att ad hann taki sér tima i ad reda
malin vid nemendur, segja fra upplifunum sinum, fyrirmyndum og peim
hindrunum og lausnum sem hann hefur upplifad.

Vid gerd bdkarinnar var notast vid forritid Adobe InDesign en pad er
forrit sem hentar vel pegar vinna 4 med mikid af myndum. betta forrit var
O6kunnugt hofundi sem lagdi mikla vinnu i ad leera & pad til ad békin yrdi
baedi falleg i framsetningu og paegileg i notkun.

Markmid kennslubdkarinnar er ad kenna akvednar adferdir og hvetja
nemendur til ad nyta paer i sinni eigin skdpun og hugmyndavinnu. Ekki eru
st6dlud verkefni i bokinni heldur einungis verkefnahugmyndir sem daemi
um ohefébundna leid til ad nyta adferdirnar. Verkefnahugmyndirnar eru
hugsadar sérstaklega ut fra peim aldurshéop sem bdkin er midud ad, eda
unglingum i grunnskélum landsins. bratt fyrir ad békin og ségubrotin i henni
tengist akvednu svaedi er petta efni sem & erindi vid nemendur um allt land.
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Med pvi ad kynna gamlar adferdir med pessum haetti er vonast eftir ad
nemendur 60list skilning a gildum hefda og adferda fra fyrri tid.

1.6. Gildi verkefnis

/Atla ma ad petta verkefni hafi menningarlegt, ségulegt og persénulegt gildi.
Utsaumsadferdir og notkun bpeirra er partur af menningu svaedisins sem
fijallad er um. Adstedur a svedinu sem hofdu jafnvel ahrif & hvernig
adferdirnar voru notadar hafa sogulegt gildi. Pbessi pekking hefur
persdnulegt gildi fyrir h6fund og adra sem hafa tengingu @ umraeddu svaedi
pbvi parna er akvedinn hluti af ségu aettingja og vina skradur nidur.
Upplysingar eins og unnid er med i pessu verkefni geta haft mismunandi
mikid gildi og pess vegna er erfitt ad fullyrda hversu mikid gildi pad hefur
fyrir pjoofélagid eda skolakerfid i heild sinni.

Hins vegar getur verkefni sem petta kennt nemendum ad meta gildi
hluta hvort sem peir hafa gildi fyrir pa persénulega eda adra. Til ad kennsla
geti gert tilvisunum i s6gu god skil parf ad rada saman pekkingarbrotum i
merkingarbaera heild. Nemendur leera ad meta gildi upplysingar og setja
fram pekkingu sina og skodanir (Menntamalaraduneytid, 1998).
Meelikvardar um gildi geta verid mismunandi, persénulegir, fraedilegir eda
hagnytir. En til ad nemandinn geti metid gildi vinnu sinnar parf hann ad
skoda pad fra moérgum sjonarhornum og horfa 48 pad med gagnrynum
augum. Med pvi ad ryna og reeda ymis verk ma kalla fram skilning @ hugsun,
teekni og adferd auk pess ad sja ad bakgrunnur, smekkur og menning félks
er fjolbreytt (Ingibjorg J6hannsdéttir o.fl., 2012).
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2. Sogulegur bakgrunnur

[ pessum kafla verdur fjallad um ségulegan bakgrunn og adstaedur i Oraefum
og hvernig paer hoféu ahrif & mannlifid og par med talid handverk &
svaedinu. Nyttar voru paer skriflegu heimildir sem adgengilegar eru,
frasagnir félksins & sveedinu sem hafa verid skrddar og gefnar ut, sevisogur
og endurminningar. Einnig voru gamlir munir og gamlar ljosmyndir
skodadar til ad fa betri skilning og tengingu a milli adstaedna og frasagna.

2.2. AdstzeduriOraefum a arum adur

Orafin, eda Sveitin milli sanda eins og hun er stundum kéllud, hefur pé
nokkra sérstodu ad pvi leyti hversu einangrud han var langt fram eftir 20.
oldinni. Sveitin afmarkast af Skeidararsandi til vesturs, Breidamerkursandi
til austurs, Vatnajokli til nordurs og Atlantshafinu til sudurs. Vegna mikilla
jokuldaa sem voru dbruadar purfti oft ad fara yfir jokul pegar ofeert var yfir
arnar og pad var ekki alltaf audvelt. Joklarnir voru i hdmarki rétt fyrir
aldamétin 1900 en hafa mikid minnkad sidan pa (Gisli Sigurdsson, 2002).

- -

Mynd 1. | kringum &rid 1930 umvefia Mynd 2. Hér sést Hafrafell vel pvi

Skaftafellsjokull til vinstri og Svinafellsjokull jéklarnir hafa badir hopad mikid og

til haegri, fjallid Hafrafell. eru nanast komnir i hvarf at fra
pessu sjonarhorni. Myndin er tekin i
kringum arid 2010.

ibuafjoldi i Oraefum hefur verid breytilegur i gegnum arin en { kringum
aldamadtin 1900 voru ibdar 238. Eftir pad fér ad faekka i sveitinni og arid
1960 var fjéldinn kominn nidur i 156 (Gisli Sigurdsson, 2002). bratt fyrir ad
mikill mannfjéldi sé i sveitinni & hverju sumri pa eru fair sem eru skradir par
med 16gheimili pegar petta er ritad. Samkvaemt Hagstofu islands voru 97
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manns skradir i péstnimerinu 785 Orzefi pann 1. januar arid 2014 (Hagstofa
islands, e.d.).

pratt fyrir erfidar samgdngur féru margir i gegnum Oraefin enda var pad
eina leidin milli Sudur- og Austurlands sunnan Vatnajokuls. bess vegna var
oft mikill gestagangur a baejum & adkvednum arstimum og par skapadist
vettvangur fyrir midlun pekkingar milli félksins. Ferdamenn s6gdu Oraefinga
vera frjalslegri i framkomu en adra [slendinga en hugsanlega hefur pad verid
vegna pess ad peir hafi verid vanari en margir ad umgangast ékunnugt félk
og jafnvel utlendinga (Gisli Sigurdsson, 2002). Gisli Sigurdsson (2002) segir
ad Oraefingar hafi i gegnum tidina ekki upplifad sig sem innilokada pvi peir
voru i pjodbraut, pétt dgreidfaer veeri. Opnun Skeidararbriar var pvi ekki
eins mikil bylting og ztla maetti.

2.2.1. Samgongur

Vegna bess hve erfid leidin var baedi i austur og vestur, purftu Oreefingar ad
skipuleggja sig vel og vinna saman pegar kom ad samgongum. Til ad byrja
med féru Oraefingar i kaupstad pangad sem kjorin voru best og faerdin leyfdi
(Pall porsteinsson, 1981). Stéru
Skeidararhlaupin gatu gert
ferdalog  yfir  Skeidararsand
haettuleg lengi a eftir vegna
jakanna sem satu eftir og
bradnudu ofani sandinn. Sumir
voru a kafi og myndudu kviksyndi

eda holrum undir punnri sandskel Mynd 3. isjakar sem stéra jokulhlaupid
bannig ad erfitt eda o'mogulegt arid 1996 skildi eftir a Skeidararsandi. Ef

. vel er ad gad ma finna mann @ midri
var ad sja hvar hatturnar

i . myndinni.
leyndust  (Pall  Pporsteinsson,
1985).

Pall borsteinsson (1985) fjallar um i bok sinni ad @ drunum 1930 — 1940
hafi verid ordid bilfeert fra Reykjavik ad Skeidararsandi og arid 1970 hafi
hringvegurinn verid ordinn bilfaer & purrum vegi nema a 30-40 km kafla a
Skeidararsandi. Hann segir einnig ad arid 1974 hafi ordid einn merkasti
afangi samgongusogu Islands, pegar Skeidararbra var vigd og hringvegurinn
opnadist. Vid pessi timamét féru ad ganga rutur reglulega fra Reykjavik til
Hornafjardar og gjérbreyttu adstaedum i Oraefum

Arid 1938 kom flugvél i Oraefin i fyrsta sinn, hdn lenti & sléttri grund i
Svinafelli til ad saekja konu sem purfti naudsynlega ad komast a sjukrahus.
Sumarid 1948 lenti Douglas-vél 4 900 m Iongum flugvelli & Fagurhdlsmyri og
kom pangad nokkud reglulega eftir pad. Arid 1953 var buid ad lengja
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flugvollinn i 1200 metra og eftir pad millilentu flugvélar @ Fagurhdlsmyri
sem samkvaemt aatlun féru milli HornafjarGar og Reykjavikur (Pall
porsteinsson, 1985). bad fyrirkomulag hélst pangad til buid var ad brua a
Skeidararsandi og rutur téku vid félks- og voruflutningum.

2.2.2. Verslun og adfong

Baendur i Skaftafelli voru fyrstir Oraefinga til ad flytja verslun sina fréa
Hornafirdi yfir til Vikur. bad gerdu peir eftir ad hafa borid saman kjor a
badum stédum og trulega hefur pad radid urslitum ad kaupmadurinn i Vik
var farinn ad kaupa képaskinn og gaf gott verd fyrir pau ef verkunin var géd.
Fyrstu verslunarferdina féru peir til Vikur vorid 1903 (Helga K. Einarsdottir,
1995). Arid 1915 var ordin mikil starfsemi i Vik en oft reyndist erfitt ad fa
vorur padan sjoleidina pvi ekki var haegt ad fara & milli skips og lands i Vik
nema begar sjor var stilltur. Einnig olli hafnlaus stréndin i Oraefum oft
erfidleikum vid voruflutninga i sveitina sjoleidis. Pad var ekki haegt ad
treysta 4 pad ad skilyrdin veeru géd pegar flutningaskip atti leid hja. ibuar
Vestur-Skaftafellssyslu auk Oraefinga akvadu pvi ad stofna hlutafélag til ad
kaupa sitt eigid skip. pad fékk nafnid Skaftfellingur og sigldi sina fyrstu ferd
med varning arid 1918 og eftir pad tveer til prjar ferdir a hverju sumri til
1939 (Sigurdur Bjornsson, 2007).

Arid 1917 var Hlutafélagid Skaftfellingur stofnad og |6gdu Oraefingar
fram hlutafé til ad tryggja sér voruflutninga a sjé med batnum Skaftfellingi
sem hof siglingu vorid 1918. Vid pessa breytingu urdu Oraefingar adilar ad
Kaupfélagi Skaftfellinga i Vik og pontudu mest allt padan fram til arsins
1965. Verid var ad briua Jokulsa & Breidamerkursandi og sdu Oraefingar nu
fram 4 ad komast akandi til Hornafjardar og pvi fluttist mesta verslunin til
Kaupfélags Austur-Skaftfellinga i Hornafirdi (Pall Porsteinsson, 1981).
Baturinn Skaftfellingur kom 2-3 ferdir & ari. Hann sigldi til arsins 1942 en
eftir pad sa Skipautgerd rikisins um véruflutninga a sjo til Oreefa par til haett
var ad sigla pangad arid 1953 (Pall borsteinsson, 1985). Arid 1967 var sidan
komin almennileg verslun i Orzefin 4 vegum Kaupfélags Austur-Skaftfellinga
(Gisli Sigurdsson, 2002). Pad meetti aetla ad su breyting ad geta verslad
helstu naudsynjar i heimabyggd hafi 1étt undir hja Oreefingum sem voru
vanir ad gjornyta allt hraefni.

2.2.3. Nyting hraefnis

par sem ekki var audhlaupid ad pvi ad komast i verslun purfti félkid i
sveitinni ad nyta pad sem haegt var badi i mat og ahdldum. Saudféd og ullin
var mesta soluvara Oraefinga sem ymist seldu gaerurnar og kjétié beint ur
slatrun, fé a feeti til slatrunar eda ullina, allt eftir pvi hvad var hagstaedast.
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Stundum bpurftu Oraefingar ad seetta sig vid laegra verd en adrir vegna
erfidleika ad koma varningi til og fra sveitarinnar (Pall Porsteinsson, 1981).
Ullarvinnsla var @ hverju heimili en 4 68rum og pridja aratug 20. aldar komu
spunavélar i margar sveitir, i peer purfti pd ad nota lopa frd
ullarverksmidjum (Pall borsteinsson, 1981). Reipi og gjardir voru unnar ur
hrosshari en pegar bandur komust i kadla ur strandi voru peir nyttir og
unnid ur peim reipi (P6rdur Témasson, 1980).

2.3. Loftbelgurinn

Haustid 1941 vard vart vid loftbelgi sem svifu um i tengslum vid
heimsstyrjoldina sidari. Einn stadnamdist i Kambsskardi nalaegt Kviskerjum
og flaektist par i stérgryti. Gasinu var hleypt Ur honum og haft var samband
vid herstjornina 4 Reydarfirdi. Padan komu skilabod um ad landeigandi
meetti hirda pad sem haegt veeri ad nota. Margir fengu regnfét ur efninu
sem var Zeppilindudkur, en pad var mjog létt og hélt vel vatni. Belgurinn var
tvofaldur, med hvitu innra byrdi en ytra lagid var Ur sama efni auk dlhudar &
yfirbordinu. Siéar fannst annar belgur i Hvannadal og efnid dr honum var
einnig nytt i fatnad. Storir tvistkadlar voru vid belgina og voru peir lika hirtir
og nyttir i beislistauma. Oraefingar skdru sig pvi nokkud ur pegar peir voru &
ferdinni i silfurlitudum bdningum med tvist i beislistaumunum (Flosi
Bjornsson, 1994).

2.4. Skipsstrond

Skip attu pad til ad stranda i fijsrum Oreefinga og gat pad verid mikil bubot
fyrir félkid. Oft var toluvert af fiski i skipunum og jafnvel einhvers konar vini.
Einnig var allt nytt sem hagt var af kolum, efnividi, ahéldum og
busaholdum, hisgognum, hljédfeerum eda 6dru sem féll til.

Strandskip og innvidir peirra voru jafnan bodin upp en sjaldnast hofdu
bandurnir efni 4 ad kaupa heilu skipin. Pad var p6 ymislegt sem sveitungar
fengu ymist fyrir vinnu vid ad rifa skipid eda ef peir gatu keypt hluta af
skipinu eda ©6dru géssi. Arid 1924 strandadi sidasta franska skutan i
Oraefum, en hin kom ad Hnappavallafjéru. Kaupmadur & Hofn keypti skipi®
og sotti t.d. mostrin, kadla og annad sem hann gat nytt. Skipid var pannig
stadsett ad hann taldi pad ekki vera pess virdi ad vera med menn i vinnu vid
ad rifa pad. Fatekur béndi @ Hnappavollum sem purfti ad byggja upp
ibudarhus sitt endadi 4@ ad kaupa flakid af kaupmanninum pratt fyrir ad vera
hraeddur um ad litid naedist af efni Ur pvi. Stutt eftir ad kaupin attu sér stad
gerdi vont vedur sem vard til pess ad skipid brotnadi i nokkra parta og
endadi lengra upp i fjorunni, rétt stillt upp til ad audvelt veeri ad rifa pad
nidur (Sigurdur Bjornsson, 2003).
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Fleira strandgdss var nytt en einungis timbrid ar skipinu sjalfu. Segl og
kadlar komu sér vel en notagildid for eftir geedum og pykkt. bynnstu seglin
voru nytt i undirseengur i rimin i stadinn fyrir dynur nu til dags en pegar fugl
var veiddur var hann reittur og gréfasta fidrid fér i undirssengur en pad
finna i kodda og yfirseengur. Grennstu kadlarnir voru notadir til ad siga eftir
eggjum i Ingdlfshofda en sverari kadlarnir voru raktir upp og t.d. notadir i
reipi sem voru fléttud eda snudin saman i par til gerdum daholdum sem voru
heimasmidud. Ef haegt var ad na gédum teinum udr skdtunum pa voru peir
nyttir i skeifur. Betra jarn var yfirleitt i akkerinu og akkeriskedjunum en
menn i Oraefum voru komnir upp 4 lagid med ad brjota hlekkina i tvennt
sem passadi pa i tveer skeifur. Veidarfeeri voru einnig nytt til selveida eda
fiskveida (Sigurdur Bjornsson, 2003).

Um aldamodtin 1900 féru breskir og
pyskir togarar ad sjast vid strendur
landsins og sa fyrsti strandadi a
Skeidararsandi arid 1903. bad var oft
ymislegt ad finna i togurunum sem voru
mun rikmannlegar Utbunir en fréonsku
skdturnar. bar voru til deemis huasgogn,
hurdir, gdédar loftvogir, klukkur og annad
sem endadi ad einhverju leyti inni a
heimilum Orafinga. Einnig fengu ibuar
par oft kol og fisk & gédu verdi (Sigurdur Mynd 4. Klukka af strandi, hiin kom
Bjornsson, 2003). Einnig ma segja ad ur togaranum Lord Stanhope sem
skipsstréndin hafi hjalpad til vid ad efla strandadi  nalagt  Ingélfshéfoa
menningu sveitarinnar pvi Gr skoskum 1963. Klukkan var fest 4 vegg i
togara sem strandadi vestan vid eldhdsinu i AUSt.urbaePum' Hun var

) ~upptrekkt en fyrir alllongu var sett i
Jokulsarlon  arid 1906  kom  fyrsti oo gangverk fyrir batteri.
grammofonn sveitarinnar. En af pyskum
togara sem strandadi 4@ Skeidardrsandi fékk madur einn harméniku sem var
pad vondud ad slikur gripur fékkst ekki i verslunum hér a landi (Sigurdur
Bjornsson, 2003).

Urraedagddur béndi fra Fagurholsmyri for § togarana sem buid var ad rifa
ur allt sem taldist verdmeett og hirti efni. Pad notadi hann sidar til ad smida
fyrstu tdrbinuna sem knudi rafala med vatnsorku leekjanna. bPannig hofst
rafvaedingin i Oraefunum bpegar fyrstu rafstédinni var komid upp 4
Fagurhdlsmyri arid 1922 (Sigurdur Bjornsson, 2003). Samkveemt Sigurdi
Bjornssyni (2007) voru Orzefin med fyrstu sveitum, ef ekki su fyrsta &
landinu til ad verda raflyst, en arid 1929 var adeins eitt heimili an ljésa fra
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rafmagni en pad var prestssetrid Sandfell. Allar rafstédvar voru kndnar med
vatnsafli.

2.5. Nadtturan

Oreefingar nyttu pad sem nattiran gaf badi til matar og annarra hluta eins
og adrir Islendingar.

Ullin var fyrst skolud vandlega og allt tekid ur henni sem gat fellt hana i
verdi, t.d. jurtir, skitakleprar eda onnur éhreinindi. Keyta (kuahland) var
notud sem pvottaefni en ullin var pvegin upp ur legi sem var 2/3 vatn og 1/3
keyta, eftir pvott og purrkun var hdn seld (Helga K. Einarsdéttir, 1995). Hluti
af ullinni var pé tekinn fra fyrir fatnad 3 heimilisfélkid en mikid af honum var
prionadur ur ull. Fyrstu prjdnavélarnar sem komu i sveitina voru
hringprjénavélar en med peim var haegt ad prjéna einfalda hélka sem flyttu
mikid fyrir fatagerd. A pessar vélar voru til daemis prjénadar
karlmannsnaerbuxur og barnanezerbolir pvi ad pad var mikil vinna ad
handprjéna allt.

Um manadamét mai og juni var byrjad ad fara a fjoru til ad veida sel. bad
var mikil bubét og gdd tilbreyting ad borda nyjan sel. Kjotid sem atti ad
geyma var saltad, hausar og hreifar af selnum voru svidnir og sursadir en
spikid var breett og notad a lysislampa. Skinnid var notad i ské sem voru
heimagerdir eins og tidkadist fyrr 4 arum. Utiskér voru flestir Gr nautskinni
eda selskinni en saudskinnskér voru notadir innanhuss. Skégerd var ekki
sidur unnin af karlménnum en konum, pé pad hafi verid mismunandi & milli
heimila (Helga K. Einarsdottir, 1995).

Pad ma segja ad Oraefingar hafi ekki |atid neitt nytilegt fram hja sér fara
og virdast peir ekki hafa verid sidur lunknir en adrir landsmenn ad sja fyrir
sér hvernig hver hlutur nyttist sem best.
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3. bekkingaroflun

[ pessum kafla verdur gerd grein fyrir framkveemd og gagnadflun. Fjallad
verdur um markmid verkefnis og vidmaelendur kynntir. Gerd verdur grein
fyrir hvers konar gégn var unnid med og urvinnslu peirra. Ad lokum verdur
fjallad um pa prufuvinnu sem fram for i ferlinu.

3.2. Markmid og rannsdknarspurning

Markmid pessa verkefnis var ad kynnast peim uUtsaumsadferdum sem
notadar voru i Oraefum 4 drunum 1900 — 1950. beim fer fackkandi sem lifdu
pbessa tima og mikilvaegri vitneskju er pvi haett vid ad glatast. £Atlunin er ad
skra pessa pekkingu og setja upplysingarnar upp a adgengilegan hatt i formi
kennslubdkar. Verkefnid var unnid med pad ad leidarljosi ad audvelt verdi
fyrir komandi kynslédir um land allt ad lzera pessar adferdir.

Rannsdknarspurningin er:

e Hvada utsaumsadferdir voru notadar i Oreefum & drunum 1900 —
1950?

Til ad svara rannsoéknarspurningunni voru tekin fimm vidtol vid konur
sem hofdu kynni af pessum tima, lifdu hann sjalfar eda muna frasagnir og
annad ahugavert fra pessu timabili i Oraefum. Einnig var gamalt handverk,
mynstur og adrir munir frd pessum tima skodadir.

3.3. Viatol

Markmid vidtalanna var ad fa géda mynd af pvi hvada utsaumsadferdir voru
notadar @ umraddu timabili og hvadan su pekking kom. Einnig er dhugavert
ad skoda hvada hraefni var notad og hvadan pad kom par sem samgongur
vid sveitina voru oft strjdlar.

Med vidtolum og samraedum er reynt ad fa heildsteeda mynd af
vidfangsefninu sem vidmaelandinn hefur reynslu af (Sigridur Halldérsdottir,
2013). Vidtol gefa hofundi faeri @ ad nd fram svorum vid akvednum
spurningum eda sja nyjar hlidar malsins. En 4 sama tima gefast einnig
teekifeeri til ad dypka akvedna peetti vidtalsins @ medan & pvi stendur.
Vidtolin felast i samraedum par sem komid er med dkvedid umraeduefni og
vidmeelanda maett a jafnréttisgrundvelli (Helga Jonsdottir, 2013.
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Opin einstaklingsvidtol gefa taekifaeri til ad kafa i reynsluheim
vidmaelanda og raeda vid hann & afslappadan hatt sem getur leitt til pess ad
nyjar og skemmtilegar aukaupplysingar koma upp a yfirboréid. Med pvi ad
nota opin vidtol skapast aukid svigrum pvi par er r6d spurninga ekki
mikilveeg. bratt fyrir ad lagt hafi verid upp med einhverjar grunnspurningar
er mikilveegt ad geta breytt upprodun peirra eda aherslum i midju vidtali
eftir pvi hvernig frasogn vidmaelenda proast (Robson, 2002). Hafdis
Ingvarsddttir (2013) segir ad pratt fyrir ad mikilvaegt sé ad hafa
rannsoknarspurninguna sem fasta punktinn i viétalinu skipti miklu mali ad
vidmaelendur fai ad tala og séu ekki stoppadir af nema peir séu komnir langt
ut fyrir efnid. Viotolin geta pvi verid mjoég mismunandi fra einum
vidmeelanda til annars pd vidfangsefnié sé pad sama, en pannig eru pad
jafnt spyrjandinn og vidmaelendurnir sem skapa gognin. Kvale (1996) leggur
dherslu @ ad spyrjandi purfi ad huga ad pvi ad vera ekki med leidandi
spurningar, heldur opnar og vera tilbdinn ad gripa pradinn ef einhverjar
spurningar parfnast dypkunar.

G6d hlustun er faerni til ad skilja baedi tilfinningar og pad hvad
vidmaelandi tjdir en einnig ad spyrjandi geti endurvarpad skilningi sinum a
vidfangsefninu og tilfinningum sinum tengdum pvi. G68 hlustun er eitt
lykilatrida arangursrikra vidtala (Helga Jonsdéttir, 2013). GA8 hlustun er
mikilveeg til ad haegt sé ad gripa réttu teekifzerin til ad dypka og leida vidtolin
ad adalatridum rannséknarspurningarinnar (Rubin & Rubin, 2005).

3.3.1. Val a viomalendum
[ pessu verkefni voru vidmaelendur valdir med pad i huga hverjir hentudu
best markmidi verkefnisins eda einstaklingar med persénulega pekkingu a
pvi sem verid er ad skoda. Haegt er ad fjolga eda faekka vidmaelendum par til
hofundur telur sig vera buinn ad fa svar vid rannsdéknarspurningunni (Katrin
Bléndal og Sigridur Halldérsdottir, 2013). Kvale (1996, bls. 101) segir:
,taladu vid eins marga og pu parft til ad komast ad pvi sem pu parft ad
vita“.

bpar sem markmid verkefnisins var ad skoda gamalt handverk og
leera um Gtsaumsadferdir i Oraefum frd timabilinu 1900 — 1950 voru
viomeaelendur valdir at fra pvi hverjir vaeru liklegastir til ad bua yfir mestu
pbekkingunni. bvi midur eru margir af peirri kynsl6d sem best hefdi verid ad
na tali af fallnir fra eda farnir ad missa minnid. bpess vegna voru valdar fimm
konur sem bua/bjuggu a svaedinu og eiga minningar eda muna frasagnir fra
peim tima:
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e Gudmunda Jonsdéttir faadd 26. desember 1929 (Munda)
Feedd i Vesturhisum & Hofi og atti par heima til 10 ara aldurs, pa
flutti hdn med fjolskyldu sinni ad Malarasi rétt vestan vid Hofsnes.
Giftist ad Nedribae 4 Fagurhélsmyri og byr par enn.

e  Gudrun bérlaug Bjarnadoéttir faedd 5. april 1936 (Gunna)
Faedd i Austurbae i Svinafelli en uppalin @ Hofsnesi og byr par enn.

e Hallbera Karlsdéttir feedd 6. mai 1930
Feedd og uppalin i Leekjarhisum & Hofi i Oraefum, er nu busett &
Hofn i Hornafirdi med eiginmanni sinum.

e Laufey Larusdottir faadd 27. agist 1927
Feedd og uppalin 4 Bolta i Svinafelli. Giftist ad Skaftafelli, en byr
nuna i Freysnesi.

e Sigrun borsteinsdéttir faedd 25. april 1933
Faedd & Hofsnesi og atti par heima til 16 ara aldurs en pa flutti hin
til Reykjavikur, stofnadi heimili og hefur buid par sidan.

Viodmaelendum var kynnt i upphafi hver tilgangur verkefnisins er og 6skad
eftir sampykki pess ad vidtolin yrdu tekin upp til ad audvelda urvinnslu.
Vidmaelendum var heimilt ad svara ekki akvednum spurningum eda haetta
patttoku a 6llum stigum verkefnisins ef dskad var eftir pvi. Ekki var um
vidkvaeemar upplysingar ad raeda, heldur minningar og upplifanir folks sem
er tilbuid ad deila sdgum sinum og er pvi ekki porf 4 ad saekja um formlegt
leyfi hja persénuvernd. Konurnar komu fram undir nafni og veittu sampykki
fyrir pvi ad brot dr vidtélunum yréu birt i formi beinna tilvitnanna i
kennslubdkinni.

3.3.2. Vidtolin

Notud voru opin vidtdl sem pydir ad ekki var formlegur spurningalisti lagdur
fyrir. P var naudsynlegt ad hafa akvedinn ramma eda lykilspurningar sem
atlunin var ad fa svor vid med pad ad markmidi ad fa sem skyrast svar vid
rannsoknarspurningunni. Hér fyrir neGan ma sja spurningalistann en fyrstu
fjorar spurningarnar eru grunnspurningar sem segja til um aldur og adstodu
vidmeelandans en sidan koma fimm lykilspurningar.

1. Nafn og feedingardagur?
2. Hvar ertu faedd/ur og uppalin/nn?
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3. A hvada arum bjostu (byrdu) i Oraefum?

4. Hvad bjuggu margir & heimilinu og hvernig var samsetning
fjdlskyldunnar?

5. Hvad geturdu sagt mér um uatsaumsadferdir og hefdir & pinu
aeskuheimili?

6. Hvadan kom pekkingin @ Utsaumsadferdum? (mann fram af manni,
eda ur bokum og blodum)

7. Hvada hrdefni var notad i Utsaumi? Hvadan kom pad?
8. Hvada ahold voru notud? Voru pau keypt eda heimasmidud?

9. Veist pu um eitthvad i Utsaumi sem var sérstakt fyrir Oraefin?

Par sem vidtolin voru opin einstaklingsvidtol purfti ad geeta pess ad
spyrja ekki leidandi spurninga eda gripa inni frasogn ad 6porfu en fremur
var reynt ad skjota inn aukaspurningu til ad dypka skilning 8 umraduefninu.

Oskad var eftir pvi ad fa ad lita 4 gamalt handverk hja vidmaelendum og
efni sem pvi tengist, t.d. mynsturbl6d og ahold, en i slikum munum eru
heimildir sem geta verid vanmetnar. bannig geta komid upp 4 yfirbordid
dvaentir gullmolar sem eru pess virdi ad skra betur til ad vardveita pekkingu
og dyrmaetar minningar.

3.4. Onnurgogn

Til eru ymis gégn i Oraefum sem veita innsyn i adferdirnar sem voru notadar
4 pessum tima. A haalofti { Austurbaenum fannst kassi med mynsturblédum,
handavinnubl6dum, skissum og uppdrattum sem eru fra pessu timabili.
BI6din voru adallega Nordisk mgnster tidende, sja mynd 5, flest fra arunum
1900 — 1930 en p6 fundust bl6d fra 1895 og yngstu blddin voru fra pvi um
midja 20. old. betta er mikilvaegur pattur i ad syna og sanna hvernig
konurnar unnu mynstrin og hvadan pau komu. Bl6din eru fzest heil enda
greinilegt ad akvednar sidur hafa verid geymdar sérstaklega.

Mikid er um tiskuteikningar i bl6dunum og peim hafa fylgt snidaarkir
sem notadar hafa verid vid fatasauminn. Einnig eru mynstur fyrir alls kyns
utsaum, hekl, prjén og annad skemmtilegt. Sum stadar er buid ad klippa ut
eina mynd, eitt bldm eda mynd af gardinukappa, pad hefur pa verid
eitthvad sem heilladi sérstaklega en kannski ekki pott astaeda til ad geyma
allt bladid. | kassanum voru snidaarkir en par sem blédin eru flest
sundurtekin er erfitt ad para saman bl6d og snidadrk. Sambaerilegar sidur ur
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somu  blédum voru til hjd Laufeyju
Larusdéttur enda hofdu médir hennar og
Gudlrun Palsdottir keypt pessi blod i
sameiningu.

Jounua TOILETTE 0G DAME-HAANDARBEIDE.

LR aun

Einnig er til toluvert af gomlu
handverki a fleiri en einum bze. Morg
Utsaumsstykkin  eru  eftir  Gudrunu
Palsdéttur Ur Austurbaenum en hdn
veiktist ung af Ildmunarveiki og gat par af
leidandi ekki unnid udtiverk af somu
atorku og annars hefdi verid. Han hafdi
pvi meiri tima til ad sinna dhugamali sinu
sem var Utsaumur og onnur handavinna,
enda eru dukar og annad handverk til
eftir  hana 4 heimilum  ndnustu
skyldmenna hennar i sveitinni. Med pvi Mynd 5. Forsida bladsins Nordisk
ad skoda utsauminn @ peim hlutum sem oocter  tidende sem  médir
til eru, er haegt ad greina baedi sporgerdir Laufeyjar og Gudrin Palsdottir i
og hraefni. Pad er haegt ad laera margt af Austurbanum keyptu saman.
pbvi ad skoda handverk annarra, hvad
vardar sporgerdir, fragang, vandvirkni, mynstur og fleira.

[ vidtdélunum kom fram ad ekki var mikid um bléd eda baekur sem
konurnar hofdu adgang ad en margar féru i vist 4 géd heimili par sem paer
leerdu mikid i alls kyns handverki. begar paer komu heim aftur var
pekkingunni sidan midlad afram til peirra sem vildu laera. Stundum féru peer
a milli baeja i sveitinni til ad nyta og kenna pad sem peaer hofdu leert
sérstaklega eda hofdu einhvers konar sérheefingu eins og ad sauma
herrajakkafot.

Pad eru til ymsar beekur nu til dags sem kenna hinar ymsu
utsaumsadferdir en flestar eru pzer a erlendri tungu pé ad haegt sé ad finna
einhverjar a islensku. Sumar af peim sporgerdum sem mikid voru notadar i
Oreefum & pessum tima eru ekki syndar i nydtkomnum bdékum eda eru pa
settar fram a annan hatt. betta eru baekur sem ekki voru til eda voru ekki
adgengilegar Oraefingum 4 pessum tima. Margar erlendar bakur voru
nyttar i pessu verkefni til ad 6dlast betri skilning & adferd og utskyringum.
Studst var einnig vid gomul islensk rit eins og Leidarvisir til ad nema ymsar
kvennlegar hannyrdir eftir Péru Pjetursdottur, Jardpr. Jonsdottur og béru
Jénsdéttur fra drinu 1886.
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Med pvi ad skoda fjolbreytt gogn fékk héfundur gdéda innsyn i adferdir,
hefdir og ségu svaedisins sem audveldadi aframhaldandi drvinnslu.
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4. Urvinnsla gagna

Farid var i heimsdkn til vidmalenda og vidtolin tekin i peirra daglega
umhverfi. bannig var haegt ad tengja frasdgnina vid pad handverk sem til er
a hverju heimili. Auk pess finnst mérgum audveldara ad rifja upp minningar
i Oryggi eigin heimilis fremur en ad vera 4 einhverjum formlegri og
Opersénulegri stad. Notast var vid hljodupptokutaeki til ad skra vidtolin til ad
moguleiki veeri a itarlegri Urvinnslu eftira. Einnig var handverk og annad
ahugavert skrad med ljésmyndum.

Hofundur hafdi akvedna hugmynd um hvada uUtsaumsadferdir voru
notadar & umraeddu timabili i Oreefum og komst ad pvi ad hdn reyndist ad
mestu leyti rétt. Hér fyrir nedan er listi yfir sporgerdir sem komu upp i
viotolum og vid greiningu handverks.

e Enskur saumur

e Franskur saumur

e Feneyjasaumur (venesienskur saumur)
e Gobelin (glitsaumur)

e Hardangur og klaustur

e Mislong spor

bar fyrir utan voru einnig grunnspor sem eru mun pekktari og mérg hver
kennd i grunnskdélum nu til dags.

o Afturstingur

e Flatsaumur

e Frehnuitar

e Hexastingur / krékspor

e Krosssaumur

e Kontorstingur / varpleggur
o Lykkjuspor

e Tunguspor / kapmelluspor

e preaedispor

Pau gomlu bl6d sem fundust & heimilunum voru skodud og horft var
sérstaklega eftir pvi hvort i peim veeru leidbeiningar um hvernig zetti ad
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sauma sporin. Ekki var mikid um utskyringamyndir i bl6dunum pd ad ymis
mynstur vaeru par. Annad hvort hefur pad ekki verid til stadar eda paer
bladsidur ekki vardveist. Einnig var skodad hvernig mynstur voru par og
hvort pau veeru sambarileg peim sem voru & dtsaumudu stykkjunum. pPad
sast greinilega ad Utsaumurinn sem til er hefur verid saumadur i anda
pbessara mynstra pd ad ekki hafi tekist ad para saman mynsturblad og
Utsaumsstykki. Pad var augljést ad sum mynstrin héfdu verid dregin upp
oftar en einu sinni og einhver jafnvel teiknud fra grunni.

4.2. Prufuvinna

Hofundur gerdi prufur og verkefni med Utsaumsadferdunum til ad atta sig a
bvi hvernig er best ad setja fram leidbeiningar fyrir nemendur eda adra sem
hafa ahuga a ad lzera pessa gerd handverks.

Mismargar prufur voru gerdar med hverri adferd i leerdomsferlinu par sem
sumar adferdirnar hafdi héfundur unnid med adur og eyddi pvi minni tima i
pbaer. En allar adferdirnar voru pd préfadar. Pad er mikilveegur pattur i
leerdémsferlinu ad gera prufur til ad fa tilfinningu fyrir sporinu og
moguleikum pess. Mistok eru mikilvaegustu leerddmsteekin og naudsynlegt
er a0 skra pau nidur pannig ad pau verdi sidur endurtekin og til ad gefa
00rum kost 3 ad lzera af peim lika.

4.2.1. Enskur og franskur utsaumur

Algengt er ad tala um enskan og franskan saum saman par sem petta eru
adferdir sem oft eru fléttadar saman i mynstur. Enski saumurinn er
gatasaumur sem tidkadist i Bretlandi. Franski saumurinn er upphleyptur
flatsaumur sem upprunalega kemur fra irlandi. Ekki er vitad med vissu hvers
vegna pessi saumur kallast franskur saumur en liklegt pykir ad pad sé vegna
pbess ad pekkingin barst hingad til lands med Frokkum. begar pessi spor eru
notud saman skapast falleg dypt i verkinu. Badar pessar adferdir kalla a
nakvaemnis- og polinmaedisvinnu sem er vel pess virdi pegar vel tekst til.

Hofundur gerdi nokkrar smaprufur med enskum
goétum en akvad sidan ad taka upp mynstur af
gamalli mynsturérk eda fra fyrri hluta 20. aldar.
Mynstrid syndi serviettu eins og var gjarnan notud
til ad skreyta bakka eda diska undir t.d. smakokur.
Hofundur komst ad pvi hve naudsynlegt pad er ad
fylgjast vel med vid udtsauminn pvi i fljétfaerni
gleymdist ad praeda atlinur priggja gata. bad syndi
sig fljott ad slik mistok hoféu toluverd ahrif a

Mynd 6. Ensk got sem
urdu aflogud vegna
mistaka.
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utkomuna pvi pegar klippt var upp i gétin og pau saumud var neer
6mogulegt ad fa pau til ad halda 16gun sinni. Hofundur dkvad pé ad lofa
peim ad vera pannig 4 myndinni 68rum sem viti til varnadar, sja mynd 6.

bpau got sem ekki eru naegilega stor til ad audvelt veeri ad klippa upp i
pbau voru gerd pannig ad fyrst var nal stungid i midjuna og henni juggad i
hringi til ad bua til gat. Ef pad var ekki
naegilega stort var notadur prjénn til ad stinga
i gatid og staekka pad. bannig voru engir
braedir klipptir en gatid myndad med pvi ad
yta pradunum til. Auk ensku gatanna voru
freehndtar sem myndudu mynstrid. Utlinur
serviettunnar voru teiknadar eins og
mynstrid, en sidan saumadar med péttu
kapmelluspori. A8 lokum var efnid sem st6d

Mynd 7. Servietta saumud ut
med enskum gatasaum og
freehndtum. Brdnirnar eru Ut fyrir mynstrid klippt fra pétt upp vid sporin
kapmelladar og sidan klippt til ad mynda fallegan kant, sja mynd 7.

medfram.

Franski saumurinn er samsetning pekktra
grunnspora par sem fyrst eru Utlinurnar saumadar, naest er fyllt inn i fletina
og ad lokum er saumad med flatsaumi yfir allt saman. Pad er mikilveegt ad
hafa pad fyrirfram 3akvedid hversu mikid upphleyptur Utsaumurinn a ad
vera. Ef hann a ekki ad vera mjog upphleyptur pa dugar ad hafa praedispor i
utlinum og gisid praedispor til ad fylla upp i fletina. En ef 6skad er eftir ad
hafa Utsauminn mjég upphleyptan pa er betra ad sauma utlinur med
kontorsting og fylla fletina med frekar péttu lykkjuspori.

Hofundur dré upp ur gamalli Stafabdk fyrir
utsaum  (Erlendur Einarsson og Pall }
Sigurdsson, 1945) upphafsstafi sina og ('/‘ ' (‘ .
saumadi & koddaver med fronskum saumi. r
Pad kom i ljés ad pad er mikilvaegt ad hafa o Wy
pad i huga hvernig fallegast er ad | ,J B |

. - . Wil

flatsaumurinn liggi pegar saumad er yfir en
bad getur verid mismunandi eftir mynstrum. Mynd 8. Békstafir saumadir
Mikilvaegt er ad sja legu sporanna fyrir sér i med fronskum saumi.
upphafi pvi pad getur verid erfitt ad breyta
stefnu @ midri leid svo fallegt sé. Pad er pé haegt ad taka krappar beygjur
med pvi ad gera litil spor inn & milli sem fylla upp i breidari hluta
mynstursins. Lengri sporin eru hofé pétt vid pau smaerri pannig ad
samskeytin sjdist ekki og saumurinn virdist sléttur.
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4.2.2. Feneyjasaumur

Feneyjasaumur er likt og franski saumurinn, byggdur upp a grunnsporum
sem eru fléttud saman. Linur mynstursins eru saumadar med péttu
praedispori, eda tvofoldu praedispori. Sidan er saumad yfir praedinguna med
péttu kapmelluspori par sem heila brdn sporsins er [atin snda inn ad peim

fleti sem klippa a i burtu. Mikilvaegt er ad

hafa kapmellusporid vel pétt og passa parf

‘ // ad lata sporin vixlast par sem eru horn til
g "‘y‘j?g\ ad ekki sé haetta 4 ad pad rakni upp praedir
"y '{‘.)j) begar klippt er. Gaeta parf pess vel ad
€ b Wb \-f) klippa ekki i sporin en héfundi fannst besta

taeknin vera ad klippa gréflega fra réttunni
med mjog finlegum og beittum skaerum og
snyrta sidan brunirnar fra rongunni. Eftir ad
hafa gert nokkrar litlar tilraunir tok
héfundur upp mynstur af rés ur goémlu
bladi Ur Austurbzenum, sja mynd 9. Rdsin
var hluti af staerra mynstri en ték sig vel Ut @ hinum helming koddaversins
sem bokstafirnir voru saumadir 4. Résin sjalf er saumud med feneyjasaumi
en laufin i kring eru saumud med litid upphleyptum fronskum saum og
stilkkar i midju laufanna med AT 4. =
kontorsting. [ framhaldi af pessari
tilraun vard til hugmynd ad halsmeni.
Hofundur teiknadi mynstur fra eigin
brjosti, saumadi pad Gt med
feneyjasaumi en hjartad i midjunni er
saumad med flatsaum. Utsaumsstykkid Mynd 9. Halsmen hannad af
var ad lokum fest 4 ledurdl og Utbuid héfundi og saumad med feneyja-
hélsmen, sja mynd 10. saumi.

Mynd 10. Résin er saumud med
feneyjasaumi en laufin med litid
upphleyptum fréonskum saumi
og kontorsting.

4.2.3. Hardangur og klaustur

Hardangur og klaustur er frekar einféld en skemmtileg adferd. bar er
audvelt ad nota hugmyndaflugid og hanna sin eigin mynstur svo lengi sem
akvednar grunnreglur eru hafdar i huga. Saumad er eftir attalningu og er pvi
meelt med ad teikna mynstrid upp adur en pad er saumad ef verid er ad
hanna nytt mynstur, til ad pad gangi 6rugglega upp. Hardangur og klaustur
er saumad likt og flatsaumur ad pvi leyti ad aldrei er stungid upp til hlidar
heldur er alltaf saumad upp og nidur utfra gatinu. Ef nalinni er dvart stungid
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vid hlidina & peim stad par sem stungid var
nidur i stad pess ad sauma utfra gatinu, mun
utsaumurinn rakna upp pegar praedirnir eru
klipptir ar, sja mynd 11. Fyrir utan hinn
hefébundna ,gatasaum” i harfangri og
klaustri er haegt ad flétta margar
mismunandi adferdir saman vid til ad bua til

SesynrrTInIEgLie) prufadi nokkrar ur

'."’:::: ymsum bokum og Mynd 12. Ymsar sporgerdir
s :' -'_ s& ad moguleikarnir voru préfadar med hardangri
5 “‘ll “‘l"‘ eru dendanlegir og ©8 klaustri.

- : i\ ~ einskordast einungis vid hugmyndaflug pess sem

: «: saumar. Haegt er ad sauma alls kyns flatsaum,
Yeiigsytesyesy linur, augnsaum og fleira, sja mynd 12.
Mynd 11. Hér hefur einn Mikilveegasta reglan er ad passa vel uppa ad
bradur raknad upp Sauma rétt par sem a ad klippa til ad ekkert rakni

vegna pess ad Ovart var upp.
stungid upp til hlidar.

4.2.4. Mislong spor

Misléng spor var ein algengasta adferdin i
Oreefum enda mjog falleg og hagnyt adferd.
Han getur hentad vel til ad kldra upp
garnafganga vegna pess ad par eru litir notadir
til ad fa lif i mynstrid og haegt er ad sauma
somu myndina med mismunandi samsetningu
lita og fa at gjorélikar myndir.

Haegt er ad nota adferdina til ad gera mjuk
litaskipti eda hafa pau mjog skorp. Audveldara
er ad sauma staerri mynstur en minni vegna
bess hve erfitt er ad hafa falleg skil pegar Mynd 13. Mynstur saumad
sporin eru mjog litil. Pad er avallt byrjad vid ytri me? miSIB_"gum sporum,
bran hvers flatar sem sauma 4 til ad Gtlinurnar ¢ %8 St"kér eru gerdir

med kontorsting og flat-
verdi alltaf sléttar og fallegar. Sidan eru o, mi.
saumud stutt og long spor til skiptis pannig ad
litirnir skarist. Haegt er ad gera pessa adferd frekar einfalda en einnig mjog
krefjandi eftir pvi hvernig mynstrid er, hvernig og hversu grofa
litasamsetningu 4 ad nota. bessi adferd er oftast bléndud med 6drum
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grunnsporum eins og kontorsting, flatsaum og freehndtum til ad skreyta
mynstrin og fa meira lif i myndina.

4.2.5. Franskar tungur

Dudkar voru oft med dtsaumudum
bogadregnum brdnum i stad blundum.
Pa voru fyrst teiknadar breidar brunir.
Sennilega er misjafnt hvort petta hafi
verid teiknad frihendis en liklegt pykir
ad einhver hjalpartaeki hafi verid notud
vid ad teikna kantinn. Haegt er ad notast
vid smapeninga til ad teikna bylgjukant,

en pa eru peir hafdir i tveimur staerdum,

s& minni er notadur til ad teikna eftir Mynd 14. Utsaumadar og fylltar
ytri brdn hverrar bylgju en sa sterri bogadregnar brinir eins og voru
afmarkar innri brGn, sjd mynd 14. algengara dikum adur fyrr.
Saumad var eftir dtlinunum oftast med

fingerdu preedispori. Fyllt var upp i par & milli, gjarnan med praedispori,
lykkjuspori eda 68rum sporum eftir pvi hve mikid bogadregnu utsaumudu
brunirnar attu ad vera upphleyptar. Ad lokum var kapmellad pétt yfir
uppfyllinguna og pad sem ut af stéd af efninu var sidast klippt fra. Hofundur
gerdi prufu par sem pessi adferd var notud til ad fa fallegar bogadregnar
branir. [ fyrstu virdist pad half
Otrulegt ad pad megi klippa
an pess ad prufan rakni upp.
En bpessi adferd var notud
adur fyrr og virkadi lika vel i
prufugerdinni eins og sja ma a
mynd 15. pad er pé mikid

vandaverk ad klippa branirnar
Mynd 15. Hér ma sja hvernig smapeningar | 55 ekki sé klippt i
voru notadir til ad teikna kant a duka (Freude saumsporin sjalf
am sticken, bls. 63). ’

4.2.6. Gobelin / glitsaumur

Gobelin er forn Utsaumsadferd sem gengur lika undir nafninu glitsaumur en
hvort um sig er rétt. Adferdin var notud til ad sauma ymislegt sem adur var
saumad med krosssaumi.Einnig er til eldri gerd af glitsaumi sem er orlitid
00ruvisi. ba adferd ma sja 4 gémlum reflum, en pa var Utsaumspradurinn
dreginn i efnid i stad pess ad sauma i gegn. Vid pad myndadist pradur a milli
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sporanna. Goébelin getur ymist verid
notad til ad sauma myndir eftir Uttalningu
(i stad krosssaums) eda vinna ymis
mynstur. begar saumad er eftir Uttalningu
er algengt ad pad sé notud dakvedin
formula til ad sauma eftir. pad er ad jafn
morg spor séu i einum reit mynsturs og
praedirnir sem saumad er yfir, t.d. ef
saumad er yfir 2 praedi pa eru 2 spor fyrir
hvern reit. Pannig haldast akvedin hlutfoll Mynd 16. Einfalt gébelin mynstur.
og mynd sem talin er pannig ut 3

radustrikudu bladi setti ad koma nokkud rétt ut. Gobelin er einnig oft notad
til ad sauma alls kyns mynstur, baedi med beinum linum eda med pvi ad
skekkja hvert spor eftir akvedinni reglu. bessi adferd er i raun kjorin til ad
efa staerdfreedi og mynsturgerd par sem hudn byggist mikid & akvednum
formudlum. Gdébelinprufan var mjog einfold eda siendurtekid mynstur. bessi
adferd bydur uppa ad leika sér med liti og mynstur ad vild.

4.2.7. Verkefnahugmyndir

Vid prufugerdina var haft i huga hvers konar verkefni veeru liklegust til ad
vekja ahuga nemenda & unglingastigi. Verkefnin purfa ad tengjast
nutimanum a einhvern hatt. Med pad i huga voru fyrstu atridin sem komu
upp i hugann pessi:

e Fatnadur

e Skartgripir

e Hlutir tengdir snyrtivrum
o Hlutir tengdir skélagdngu
e Hlutir tengdir raftaekjum

e Skrautmunir

Sporgerdir eins og gébelin eda hardangur og
klaustur, sem eru saumadar i java henta vel e V w v w 'f

til mynsturgerdar eda myndsaums sem W
inniheldur dkvedna reglu. Sett eru fram daemi A AWAN
: MR AR

VA AAAAT

um slik verkefni i bokinni.

Snyrtiveski var saumad med gobelini sem
hlidrast alltaf eftir reglu upp eda nidur, sja
mynd 17. Vid datsauminn var studst vid Mynd 17. Snyrtiveski saumad
mynsturteikningu en litir voru valdir af Utmed gébelini.

39



handahofi. Verkefni sem petta er tilvalid til ad nyta afgangs ullargarn. bar
sem mynstrid hefur mikla reglu getur pad komid mjog vel at ad hafa litina
sterka og jafnvel évanalegar litasamsetningar.

A mynd 18 ma sja simahulstur sem saumad var
med hardangri og klaustri. Hugsunin & bak vid
petta verkefni var ad sla tveer flugur i einu hoggi
med pvi ad skreyta hulstrid og nyta eiginleika
hardangursaumsins sem eru medal annars gotin.
Audvelt er ad stilla pad af hvar gotin eru stadsett
og hversu stér pau eru. Hér eru pau latin passa
pannig ad haegt sé ad yta a takkann 4 simanum og
sjd hvad klukkan er an pess ad taka hann ur
hulstrinu. Verkefni sem petta ma ad sjalfségdu
utfeera @ hvada taeki sem er og bydur uppd ad hver
nemandi hanni sitt mynstur sem pjénar hans
porfum sem notanda.

Mynd 18. Hér ma sja
simahulstur dtsaumad
og med hardangri og
klaustri.

Adrar sporgerdir sem saumadar eru i léreft eda
samberilegt efni bjéda frekar uppa honnun 3
fatnadi, skartgripum eda 68rum hlutum. En paer
sporgerdir sem fjallad er um i békinni hafa einmitt
eiginleika sem nytast vel i skartgripasaum.

Feneyjasaumur sem er akvedin gerd af gatasaum, par sem mynstrid er
saumad 34 akvedinn hatt og svo eru fletir af efni klipptir innan ur i lokin.
Nokkud audvelt er ad hanna sitt eigid mynstur fyrir pessa adferd en
mikilveegt er ad dkveda 4dur en byrjad er ad sauma hvada fleti skal klippa

3 ur. begar petta verkefni er unnid er
nokkud vinszlt ad ganga med
heimatilouna skartgripi af ymsum
gerdum. betta geeti verid skemmtileg
vioboét vid pa skartgripafléoru sem er i
umferd. Mynstrid var teiknad frihendis
og sidan saumad ut i hvitt léreft. begar
buidé var ad sauma ut og klippa ur var
Mynd 19. Halsmen saumad med mynstrid fest a ledurhalsreim og vard
feneyjasaumi. ad pessu 6vanalega halsmeni.

Med skartgripagerd getur nemandinn stjérnad pvi hversu stért og flokio
mynstur er unnid med. Halsmenid hér ad ofan er nokkud stort verkefni og
tekur tima i samraemi vid pad. Haegt er ad gera mun minni hluti eins og sést
a peim verkefnum sem gerd voru med enskum- og fronskum uUtsaum. En
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Mynd 20. Sama formid saumad med
sitt hvorri adferdinni. Pad appelsinu-

gula er saumad med fronskum saum en
bad blaa med enskum gétum.

pbaer adferdir eru oft notadar saman.
Enski gatasaumurinn og franski fyllti
saumurinn geta stundum myndad
skemmtilegar andstaedur i verkin.
Hér ma sja sama formid saumad a
tvenna vegu. bad appelsinugula er
saumad med fronskum saum en
pad blda er saumad med enskum
saum. Brunirnar voru pé gerdar eins
a peim badum, eda med praedingu
og kapmelluspori eins og notad er i
feneyjasaumi. Einnig er heaegt ad
nota franskar tungur til ad gera
fallegar brunir. Formin ma svo festa

a eyrnalokkafestingar eda jafnvel halskedju.

Einnig er haegt ad nota Utsaum til ad skreyta fatnad. Misléng spor geta
hentad vel fyrir slika honnun vegna pess ad med peirri adferd er haegt
sauma ut ndnast hvada mynd eda mynstur sem er. bad er pvi tilvalid ad lata
reyna 4 teiknihzfileikana og préfa ad hanna sitt

eigid mynstur. Mislong spor
skemmtilega utfaerslu lita,

bjoda
med margs

lika uppa
konar

litasamsetningum sem geta lifgad uppa fot eda hluti
sem 4 ad skreyta. Algengt er ad sauma mynstur med
misléngum sporum en hafa einnig med ymis dnnur
spor til ad lifga uppa myndina eda til ad na fram

peirri aferd sem 6skad er eftir.

Hér gildir ad lofa hugmyndafluginu ad njota sin

badi i mynsturgerd og litavali. En haegt er ad taka
einfalt mynstur af blomi og endurtaka pad med
mynda

reglulegu  millibili  til ad

fallegan

mynsturbekk. Pannig ma til deemis skreyta pils eins

og synt er a tiskuteikningunni hér til hlidar 4 mynd
21. bad parf pd ekki ad gera svo stért mynstur til ad
Utsaumurinn njoti sin @ fatnadi. bPad getur verid

jafnfallegt ad hafa bara eitt blém & pilsinu eins og
mynsturbekk. En pad er smekksatridi og utfeersla mynd 21. Mynstrad

sem hver og einn @ ad hanna 4 sinn hatt.

pils a tiskuteikningu.
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4.3. Hvadan kom pekkingin?

[ vidtdlunum kom fram ad pekkingin kom ad mestu mann fram ad manni.
Einstaka kona fékk taekifeeri til ad fara i husmaedraskdla en algengara var ad
senda ungar stulkur i vist & stér og vel efnud heimili i einhvern tima. |
vistinni leerdu stulkurnar ymislegt i tengslum vid handverk, matseld og
onnur heimilisstorf. Talid var ad slik vist gaeti verid 4 vid hiusmadraskdla ef
stulka var heppin med heimili. Pegar stulkurnar snéru aftur heim kenndu
paer 68rum i kringum sig pad sem paer hofdu leert.

Pannig fluttist pekking inn i sveitina og virdist pad vera ad einangrunin
hafi i raun ekki haft mikil ahrif svo augljost sé. bzer sporgerdir sem fundust
vid greiningu gagna eru algengar 4 6drum sveedum landsins lika. Til ad svara
peim vangaveltum hvort eitt hafi verid algengara en annad & mismunandi
landshlutum, pyrfti ad gera steerri og itarlegri rannsékn sem nadi yfir
steerra svaedi eda jafnvel allt landid. Einnig ma velta upp peirri hugleidingu
hvort einangrunin hafi hugsanlega ytt undir pekkingarleit Orafinga og peir
nytt pau teekifaeri sem gafust betur fyrir vikid.

[ vidtdlunum voru konurnar spurdar sérstaklega hvort paer vissu um
eitthvad i Gtsaumi sem veeri sérstakt fyrir Oraefin. Ekki vildu peer meina pad
nema pa helst Sjénabok fra Skaftafelli og mynstrin Skaftafellsros og
Oreefarés sem finnast i henni og eru talin einstdk afbrigdi af pribrotinni
attabladards. En petta eru pé mynstur sem eru téluvert eldri og falla ekki
inn i timaramma pessa verkefnis.
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5. Kennslubodk

Framsetningin & peirri pekkingu sem hofundur hefur aflad sér er i formi
kennslubdkar. [ békinni eru fléttadar saman Utskyringar & Utsaumssporum,
ljésmyndir af goémlu handverki, frasagnir og tilvitnanir fra viomaelendum.

Vid hvern utsaumskafla ma finna verkefnatillégur sem eru hugsadar fyrir
nemendur 4 unglingastigi sem vilja nota gamalt handverk i verkefni sin i
textilmennt. Békinni er kaflaskipt par sem hver Utsaumsgerd fzer sinn kafla.
Par eru utskyringar um hvernig & ad sauma umraedda adferd, hvernig hun
var helst notud 8 arum adur dsamt verkefnahugmyndum. Einnig ma sja n6fn
hvers spors & mismunandi tungumdlum til ad audvelda notendum
bdkarinnar ad afla sér meiri pekkingar 4 vidkomandi spori baedi i bdkum og
a veraldarvefnum. Hofundur skradi pau néfn sem hann fann i heimildum
sem notadar voru vid gerd bdkarinnar. Ekki eru alltaf sému tungumalin vid
hvert spor en pad orsakast af pvi ad ekki eru margar adgengilegar heimildir
a 6llum tungumalum hér a landi.

Pad er mikilveegt ad hafa adgang ad gédum utskyringum & grunn-
sporunum pvi margar adferdir eru samsettar Gr nokkrum slikum. begar gera
skal gédar skyringarmyndir sem henta i kennslubdk parf ad hafa ymislegt i
huga. bad er mikilveegt ad myndirnar séu skyrar og syni vel hvernig sporid er
saumad. Einnig getur skipt miklu mali ad sjonarhornid sé rétt, ad myndin
syni hvort sauma eigi fra sér eda ad sér eda hvort saumad sé fra haegri eda
vinstri. bad er ekki haegt ad segja ad ein adferd sé endilega réttari en 6nnur
en vid gerd kennslubdkar verdur ad vera samhengi a milli mynda og peirrar
adferdar sem algengast er ad nota.

Margs konar skyringarmyndir ma finna i hinum ymsu békum en pzer geta
verid mjog misjafnar. Sumar eru litrikar og aberandi en oftar en ekki eru
einfoldu linuteikningarnar skyrastar. Eftir skodun @8 mérgum myndum akvad
hofundur ad reyna ad sameina kosti peirra mynda sem bestar voru og
teikna upp myndir sem hentudu vel til dtskyringar & hverju spori.

i ferlinu komst héfundur ad pvi ad sumt ber ad varast i Utsaumnum og
pau mistok sem gerd voru eru pvi synd i kennslubdkinni sem dbending til
annarra.

{ hverjum utsaumskafla eru ljdsmyndir af gomlu handverki sem saumad
var med umraddri adferd. Handverkid er allt i eigu vidmealenda eda
annarra sem bua i Oraefum. Mikid af handverkinu kemur ur Austurbae i
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Svinafelli sem er heimili forfedra hofundar. bar vardveittist sérstaklega
mikid af handverki eftir Gudrdnu Palsdéttur sem var mikil hannyréakona og
hafdi greinilega gott auga fyrir litum og mynstrum. Liklegt pykir aé hun hafi
haft meiri tima til ad sitja vid dtsaum en almennt gerdist vegna pess ad hun
veiktist af [omunarveiki og gat pvi ekki unnid almenn utistorf af eins miklum
krafti og annars hefdi verid.

Adrir kaflar fjalla um lifid og tilveruna i Oraefum, adsteedur og astaedur
einangrunar og hvernig félk spiladi ar pvi sem pad hafdi. Hér og par um
bokina ma finna gullmola fra vidmalendum par sem konurnar deila
upplifunum sinum og minningum af lifinu i sveitinni. bad gefur bdkinni
akvedid yfirbragd og gerir hana persdnulegri. Pad er 6haett ad segja ad
margt hafi breyst frd pvi um midja sidustu 6ld og liklegt er ad bérnum i dag
finnist pessi heimur fjarleegur og eigi jafnvel erfitt med ad imynda sér paer
adstaedur og lifshaetti eins og vidmaelendur bjuggu vid.

Kennslubdkin er hugsud fyrst og fremst til leidbeiningar um pad hvernig
4 ad sauma pessi akvednu spor an pess ad vera med stodlud verkefni.
Hugmyndin er ad f4 nemendur til ad leita sinna eigin leida til ad flétta
pessar gomlu adferdir inn i ndtimann & sinum forsendum. En pannig eru
meiri likur & pvi ad dhuginn fyrir peim kvikni.

AJ bua til kennslubdk var mikid laerdémsferli fyrir hofund. | upphafi
hljomadi pad einfalt ad skrd nidur i bok pekkingu sem verid er ad nota. En
pbegar upp var stadid var alls ekki einfalt ad finna réttu ordin og réttu
nalgunina til ad allar upplysingar skili sér sem best. b4 er allt i einu ordid
naudsynlegt ad hugsa um pad af hverju hlutirnir eru gerdir a pennan hatt og
hvenaer rod adgerda skiptir mali og pa hvers vegna. bad er ekki ad
asteedulausu ad stundum er talad um ad besta leidin til ad lzera sé ad kenna
00rum. Med pessu verkefni laerdi hofundur margt sem verdur gott
veganesti inn i kennslustundir framtidarinnar, um framsetningu namsefnis
hvort sem er i formi bokar eda almennra leidbeininga.

Bokargerd krefst pess ad unnid sé i forriti sem hentar verkinu. bar sem
hér var unnid med mikid af myndum akvad héfundur ad nota forritid Adobe
InDesign. bratt fyrir ad pad hafi tekid hofund téluverdan tima ad leera a
forritid og tileinka sér notkun pess, pa var pad mikilveegur pattur i gerd
bokarinnar. SU pekking mun koma til med ad nytast vel i framtidinni par
sem taeknipekking bydur uppa aukna moéguleika i kennslu.
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6. Lokaoro

pvi midur verdur pad stundum utundan i textilkennslu ad gefa nemendum
teekifeeri til ad kynnast sdgunni og menningararfinum sem er mun
mikilveegari en margir gera sér grein fyrir. Ef nemendur eru kynntir fyrir
handverksségunni og vakin athygli peirra 4 pvi hve margt var gert heimavid
a arum adur, er hugsanlegt ad einhverijir laeri ad meta sképun og hénnun
uppa gamla matann. Pad er 6druvisi vinna en med 6llum ndtimataekjum.

[ heimi teekni og fjdldaframleiddra hluta er audvelt ad gleyma allri peirri
vinnu sem var upphaflega unnin i hondunum. Fai nemendur ad kynnast
handverkshattum a drum adur eru meiri likur @ pvi ad peir beri virdingu fyrir
handverki almennt og laeri ad meta betur pad sem einstakt er og gildi pess
ad pekkja sina menningu og ségu.

Kennarar eiga pad til ad bera pad fyrir sig ad ekki sé timi til ad gera baedi,
ad kenna sogu og adferdir. bPetta getur ad hluta til orsakast af pvi ad ekki sé
naegilega gott adgengi ad gognum sem flétta saman kennslu handverksins
og sogu pess. Vonandi mun adgengileg kennslubdk veita fleirum teekifaeri til
ad kynnast gdmlum dtsaumsadferdum 3 liflegan hatt.
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