Utdrattur

Tilgangur rannsoknarinnar var ad sja hvort samremi vaeri milli songs & leikskélum i
Reykjavik og raddsvids fjogurra ara barna. Erlend rannsokn var 16gd til grunndvallar
raddsvidi barnanna. Fimm leikskolar i Reykjavik voru heimsottir og songstund var tekin upp.
Toénsvid hvers lags sem sungid var a4 songstundinni var skilgreint eftir haesta og laegsta toni.
Tonsvid laganna voru borin saman vid raddsvid fjogurra ara barna. Pad kom i 1j6s ad tilhneiging var
til pess 4 sumum leikskolunum, ad sungid veeri undir nedri mork raddsvids barnanna, en einnig ad

efsti hluti pess veeri nyttur.



Formali

Haustid 2005 var ég skiptinemi vid Kennarahaskola {slands. A haustonninni tok ég m.a. tvo
namskeid i1 tonmenntardeildinni. Annad fjalladi um tonmenntarkennslu og hitt um
songroddina. A pessum namskeidum lerdi ég svolitid um raddir barna, hvernig peer
proskast, ad songsvidid vex og ad barnsroddin liggi talsvert herra en raddir fullordinna.
Raddbond peirra eru styttri og mjorri og pvi edlilegt ad raddir peirra hafi haerri tidni en
okkar sem eldri eru. A strengjahljédfzerum eru pad pykku strengirnir sem gefa fra sér djupa

tona og peir punnu haa.

Taepum tveimur arum seinna fékk ég sumarvinnu a leikskola i Reykjavik. bar for ég ad
veita réddum og séng barnanna sérstaka athygli. Eg tok eftir pvi ad pegar bornin foru ad
syngja eda raula sjalf, sungu pau oft hatt uppi. begar ég styrdi songstund og spiladi undir &
gitar profadi ég stundum ad syngja fyrst i lagri tontegund og hakka lagid svo upp um
tviund eda priund. Eg fann ad ég fékk mun meiri undirtektir fra bérnunum pegar lagid var
sungid i herri tontegundinni. Petta var dkvedin stadfesting 4 pvi sem okkur hafdi verid
kennt i tonmenntadeildinni {1 Kennarahdskolanum. Pad virdist henta bornum betur ad

syngja ,,hatt uppi®.
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Inngangur

Til pess ad born nai valdi & talmali purfa pau 6rvun og pau purfa ad fa ad profa sig afram og
@fa sig. Pad sama gildir um song. Born sem koma Gr umhverfi med mikilli ténlist eru
liklegri til ad fara fyrr a0 syngja og tja sig i tonlist. Pau pjalfa fegurdarskyn sitt sem gerir

peim kleift ad njota tonlistar i rikara meeli sidar meir (McDonald, 1992).

Born sem alast upp vid mikinn song né fyrr valdi 4 pvi ad syngja hreint 4 pvi raddsvidi sem
pau hafa mesta stjorn. Born syngja ekki annad hvort hreint eda falskt. Pau lera fyrst ad
syngja hreint par sem pau hafa besta stjorn 4 roddinni. Pau sem alast upp vid mikinn séng
geta verid farin ad syngja hreint &4 ferundinni fra d 'til g'um priggja ara aldur. Med auknum
proska ,,stekkar” roddin og raddsvidid sem pau eiga audvelt med ad stjorna (Phillips,

1996).

Sumum gengur illa ad n4 valdi 4 ad syngja hreint. Orsakirnar geta verid ymsar, m.a. Onog
athygli, of litil eda ekki nogu god kennsla, stutt tonminni eda litil stjorn 4 roddinni. I
allflestum tilfellum getur kennsla og aukin pjalfun gert folki kleift ad na valdi 4 ad syngja
hreint. Athygli parf ad pjalfa, pad parf @fingu til pess ad hlusta af nakvemni. Ténminni er
einnig hzegt ad pjalfa med zfingum og tti ad vera vidfangsefni tonmenntarkennslu. Onogt
vald 4 roddinni getur verid orsdk pess ad einstaklingar syngi ohreint en med pvi ad born

leeri rétta raddbeitingu og kynnist eigin rddd na pau betri stjorn & henni (Phillips, 1996).

begar ung born byrja ad syngja 16g beita pau fyrst talrdddinni. Bornum er edlilegt ad syngja
a talroddinni, hin er notud til ad tala og pvi er nartekt ad beita henni i song. bau fara ad
syngja i rétta att, nota dypri tona pegar pad 4 vio og haerri pegar pad 4 vid, pott tonbilin séu
nokkud ondkvam. Pegar pau fara ad na betra valdi 4 rodddinni verda tonbilin réttari og pau

fara smam saman a0 syngja hreinna (McDonald, 1992).

bad er tali0 oOaskilegt a0 syngja haa tona & talroddinni, sem einnig er nefnt
,,b1josttonasvidid™, pvi pad getur valdid miklu alagi 4 raddbondin. Til pess ad syngja hda
tona er edlilegt og askilegt ad skipta upp i ,,hofudtonasvidido“. Ad syngja hatt uppi a

brjosttonasvidinu ma likja vid pad ad keyra hratt i lagum gir. Areynslan getur skadad



roddina. Askilegast er ad nyta badi brjost- og hofudtonasvidid 1 song og skipta & milli par
sem vi0 a (Phillips, 1996).

Askilegt er ad born séu hvott til pess ad uppgotva eigin rodd og nota hofudtonasvidid. Til
pess ad pau finni hofudtdénasvidid eru pau latin syngja veikt, einkum 4 bilinu g'til a’. Ef
sungid er sterkt er hatt vid ad brjosttonasvidid taki yfir. Ef hofudtonasvidid er pjalfad
styrkist pad smam saman, bornin laera ad tengja pad vid brjosttonasvidid og skipta & milli

svida (Phillips,1996).

bad er einkennandi fyrir song ungra barna ad flytja tonmidjuna, p.e. skipta um tontegund i
song. bessi flutningur 4 sér oftast stad a milli hendinga. { nidurstodum rannséknar Flowers
og Dunne-Sousa 4 song priggja til fimm &ra barna kemur fram ad um 95% bpriggja ara barna
flutti tonmidjuna ad einhverju leyti 1 song sem bornin voldu og sungu sjalf, medal peirra
fjogurra ara voru 70% sem fluttu tonmidjuna. bessi flutningur var sérstaklega aberandi
pegar lagid for upp eda nidur fyrir raddsvid barnanna, eda pau takmdrk sem bdrnin settu &
eigid raddsvid. Pad kom enn fremur fram i rannsdkn Flowers ad bornin notudu breidara
raddsvid pegar pau attu ad endurtaka mynstur nokkurra tona, med hermisong eda

,bergmali® en pegar pau sungu akvedid eda sjalfvalio lag (Flowers, 1990).

Spyrja ma hvers vegna misreemi sé i raddsvidi barna, annars vegar i @fingum eda
hermis6ng og hins vegar i sungnum 16gum? I fyrsta lagi er floknara og meira krefjandi ad
syngja laglinu en einfold tonamynstur i afingu. I 6dru lagi er pad krefjandi ad samrema
laglinu og texta. Born leggja oft fyrst aherslu 4 ad lzera ordin, laglinan kemur 4 eftir. I pridja
lagi getur 4steda pessa misremis verid of litil pjalfun, bornin hafa e.t.v. ekki kynnst eda

vanist pvi ad syngja 4 h6fudtonasvidinu (McDonald, 1992; Phillips, 2006).

Su spurning vaknar hvort munur sé 4 roddum barna eftir kyni. Hacki og Heitmiiller gerdu
rannsokn & raddsvidi barna & aldrinum fjogurra til tolf ara, en tilgangur hennar var ad veita
innsyn i proska og breytingar 4 réddum barna fyrir kynproska. Raddsvid tal- og songraddar
voru meld, auk raddstyrks. Nidurstodur peirra syndu ad strakar tala orlitid heerra (sterkara)
en stelpur, talrodd peirra var ad medaltali tveimur dB yfir r6dd stelpnanna. Talroddin
dypkar hja badum kynjum og yfirleitt fyrr hja stelpum. Talrddd strdka dypkar & aldrinum

atta til niu ara, en stelpna 4 aldrinum sjo til atta ara. Talrodd barna af badum kynjum vid
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fjogurra ara aldur 14 & milli /itla a og e’, p.e. fra a fyrir nedan mio-c, upp a e fyrir ofan mio-
c. beir fundu ekki marktaekan mun 4 dypt songradda stelpna og straka & aldrinum fjogurra

til tolf &ra (Hacki og Heitmiiller, 1999).

[ rannsokn Hacki og Heitmiiller kemur fram ad soéngrodd fjogurra ra barna nar ad
medaltali frd litla a (a fyrir nedan mid- ¢) upp ad d’’. Raddsvidid breikkar baedi upp og
nidur 4 vid med aldrinum. (Hacki og Heitmiiller, 1999). Wassum gerdi hlidstaeda rannsokn
a4 raddsvidi barna & grunnskolaaldri og komst ad svipadri nidurstodu. Samkvaemt
nidurstddum hennar var algengasti dypsti tonn sex ara barna ¢’ en tep 60% sex ara
barnanna gatu sungid laegri tona, ramur pridjungur gat farid nidur 4 a. Haesti tonn flestra
sex ara barna eda tepra 19% bpeirra var ¢’. Medal raddsvid sex ara barna var niund.
Raddsvioid breikkadi med aldrinum og medalraddsvid peirra tolf dra var nalegt tveimur

attundum (Wassum, 1979).

[ adalnamskra leikskola er fjallad um mikilvaegi pess ad 6rva born i sjalfsprottnum song og
spunasdng og orva pau til tonsmida. Pad 4 ad leggja dherslu 4 ,,fjolbreytt lagaval sem heefir
songrodd barna og proska...”“ (Adalnamskréd leikskola). Pad er reyndar hvergi beinlinis
minnst & raddsvid barna, en raddsvidid tengist likamlegum proska. Raddsvid ungra barna er
litid og liggur heerra en peirra sem eldri eru. Med auknum aldri og proska breikkar

raddsvidid (Edwards, 2005).

Tilgangur pessarar rannsOknar var ad athuga hvort songur a leikskolum, undir stjorn
starfsfolks, veeri 1 samraemi vid raddsvid barnanna. Spurt var hvort tekid sé tillit til
raddsvids barna pegar sungid er med peim 4 leikskolum. Fram voru lagdar vangaveltur um
songproska barna og hvort s tonhaed sem sungid er i hafi ahrif & pennan proska. Tilgatan
sem 16gd er til grundvallar er ad i song a leikskolum sé sungid of djupt fyrir raddir fjégurra
ara barna. Nidurstéournar eru bornar saman vid nidurstodur rannsékna Hacki og Heitmiiller 4

raddsvid barna.

Adferd
Fimm leikskolar i Reykjavik voru valdir af handahofi. b4 var haft samband vid leikskolana
og bedid um leyfi til pess ad fa ad koma i heimsokn og taka upp songstund. Oskad var eftir

pvi ad medal patttakenda i sdongstundinni veru einhver barnanna fjogurra ara og ad a
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songstundinni yrou sungin a.m.k. fimm 16g. Allir leikskdlar sem haft var samband vid

veittu leyfi fyrir heimsokn og leyfi fyrir pvi ad songstund yrdi tekin upp.

Taekjabunadurinn sem notast var vid var litid segulbandstaeki og segulbandsspolur. Til pess
a0 halda gognum fra leikskolunum adskildum var hver segulbandsspdla einungis notud a
tveimur stodum (hvor hlid fyrir hvorn leikskélann) og segulbandsspolurnar voru merktar

jafn6dum og tekid var upp.

[ heimséknunum var segulbandstaekinu komid fyrir, fyrir séngstundirnar, 4 stad par sem
badi songur stjornanda og barnanna nadist inn 4 bandid. Songstundirnar voru teknar upp i

heild sinni og 16gin voru mismorg 1 hverjum leikskola fyrir sig.

Urvinnsla gagnanna var med peim hztti ad 16gin sem sungin voru & séngstundinni voru
skrad nidur. b4 var hasti og legsti tonn i hverju lagi fundinn og skradur. Til hagredingar
var tonunum gefid tolugildi. Bilid milli tveggja talna, s.s. fra 0 til 1, 1 til 2 o.s.frv. stendur
fyrir halfton, eda litla tviund. Toénbilid sem naer yfir medalraddsvid fjogurra ara barna
samkvaemt rannsokn Hacki og Heitmiiller er fra ais til d’" og fer pvi télugildin O til 16.
Negativu tolurnar standa fyrir tona sem liggja undir medalraddsvidi fjogurra ara barna
midad vid fyrrnefnda rannsokn. I téflu 1 ma sja skalann par sem tonarodin fra litla e til dis””
feer talgildin -6 til 17. Skalinn ner yfir pad ténsvid sem notad var i song & leikskolunum

fimm sem toku patt i rannsokninni.

Tafla 1. Tonarrddinni fra litla e til dis’" eru gefin tolugildi fra -6 til 17. Skalinn sem ner fra e til d#’ sem
samsvarar tdlunum -6 til 17 er skalinn sem neer yfir song laganna i séngstundunum 4 leikskélunum sem tdku

patt i ranns6kninni.




Niourstoour

Tonhad laganna sem sungin voru i séngstundunum 4 leikskélunum eru syndar i t6flum 2-6.
A leikskola 1 voru 16gin sungin 4 bilinu fra b og upp i d’". Login spanna fra fimmund og
upp i niund. Tonsvidid sem sungid var & er i algjoru samraemi vid medalraddsvid fjogurra
ara barna samkvaemt nidurstodum Hacki og Heitmiiller. Tafla 2 synir tonbil laganna sem
sungin voru & leikskola 1. Mynd 1 synir tonsvid hvers lags fyrir sig, par sem tonum er gefid
tolugildi 1 samraemi vid toflu 1. Legsta t6lugildid er 0 (i 9. laginu) sem merkir toninn b/ais.
Hasta tolugildid er 16 (1 3. laginu) sem merkir téoninn d°". Niu 16g voru sungin a
songstundinni & leikskola 1.

Lag Laegsti Hzesti tonn
tonn
1 d’ c”’
2 ¢’ b’
3 c’ d”
4 es’ b’
5 c a’
6 h h’
7 h cis’
8 ¢’ b’
9 b g’

Tafla 2. Songur 4 leikskola 1. Login sem sungin
voru eru numerud i fyrsta dalkinum. Annar og
pridji dalkur syna legstu og haestu tonana i

hverju lagi fyrir sig.



9 | 0 9
8 | 2/ 12
7 | 1 15
6 | 1 13
5 | 2/ 11
4 5 12
3 | 2/ 16
2 | 2/ 12
1 | 4 14
6 4 2 0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

Mynd 1. Ténsvid laganna a leikskola 1. A myndinni ma sja tonsvid hvers lags sem
sungid var i songstundinni. Toénsvidid feer tolugildi Ut fra toflu 1. Lodrétti asinn synir 16g

1-9 sem sungin voru.

A leikskoéla 2 voru tiu 16g sungin i songstundinni og pau lagu 4 bilinu fra g og upp 4 d.
Farid nidur 4 g eda premur halftonum nidur fyrir medalraddsvid fjogurra ara barna
samkvemt Hacki og Heitmiiller, i premur 16gum. 1 tveimur 16gum er farid upp & d”’sem er
haesti tonninn midad vid medalraddsvid fjogurra ara i fyrrnefndri rannsékn. I engu laganna
a leikskola 2 var farid upp fyrir d°". Tafla 3 synir tonsvid hvers lags sem sungid var i
songstundinni 4 leikskola 2. Pad kom tvisvar fyrir & songstundinni 4 leikskéla 2 ad barn
byrjadi ad syngja 4 undan hinum, var stoppad af pvi allir 4ttu ad byrja saman. Stjérnandinn
byrjadi, en song nedar en bornin byrjudu. Mynd 2 synir einnig tonsvid laganna, par sem

tonunum er gefid télugildi samkvamt téflu 1.



Lag Laegsti Heesti

tonn tonn
1 a d”
2 b a’
3% g o
4 gis eis’ (f)
5 c’ a’
6 a g
7 g h’
8 a g’
9 g d”
10 b b’

Tafla 3. Songur a leikskola 2. Ldgin eru
namerud i fyrsta dalkinum. Annar og bridji

dalkur syna haestu tona i hverju lagi fyrir sig.

Mynd 2. Ténsvid laga 4 songstund 4 leikskéla 2. A myndinni ma sja tonsvid hvers lags
sem sungid var i songstundinni, 16drétti asinn synir 16g 1-10. Tonsvidid feer t6lugildi ut

fra toflu 1
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A pridja leikskélanum voru tiu 16g sungin i songstundinni og voru 4 bilinu fra fog upp & 4",
Ef vid midum vid ad barnsrdddin ndi upp & d”er efsti hluti hennar ekki nyttur, en hins
vegar er farid heilli ferund undir medalraddsvid fjogurra ara barna samkvemt rannsokn
Hacki og Heitmiiller, pegar sungid er nidur a f. Tafla 4 og mynd 3 lysa ténsvidinu i
songstundinni 4 leikskola 3. I leikskola 3 gerdist pad aftur ad barn byrjadi & undan

stjornanda, i petta sinn fimmund ofar en stjornandinn byrjadi ad syngja lagio.

Lag Laegsti Heesti
tonn tonn
1 g f’
2 g g
3 fis gis’
4 f g
5 fis g’
6 a a’
7 gis fis’
8 a fis’
9 c’ ais’
10 h h’

Tafla 4. Songur 4 leikskola 3. Login sem sungin
voru eru numerud i fyrsta dalkinum. Annar og
pridji dalkur syna leegstu og heestu tona 1 hverju

lagi fyrir sig
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10 | 1 13
9 | 2 12
18 | 8
2 7 | 8
16 | 11
4 5 | 9
5 4 | 9
4 3 | 10
-3 2 | 9
-3 1 | 7
6 4 2 0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

Mynd 3. Ténsvid laga i songstund 4 leikskéla 3. A myndinni ma sja tonsvid hvers lags
sem sungid var i songstundinni. Ténsvidid fer tolugildi Gt fra toflu 1. A 16drétta dsnum

eru 16gin sem sungin voru i séngstundinni nimerud.

A fjorda leikskolanum voru niu 16g sungin, & bilinu fra fupp 4 es’” sem spanna nerri tvaer
attundir, eda fimmtanund. Dypsti tonninn liggur ferund fyrir nedan medalraddsvid fjogurra
ara, en petta er eini leikskolinn par sem lag var sungid sem nadi upp fyrir d "', reyndar ekki

’

nema halftoni eda upp 4 es’’. Ef borin eru saman 16g tvo og prju i téflu 5 ma sja ad hid
sidarnefnda er attund ofar. Parna er reyndar sama lagid sungid, i seinna skiptid sungio

attund ofar. Mynd 4 synir tonsvid laganna sem sungin voru a leikskdla 4.
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Lag Laegsti Heesti

tonn tonn
1 h dis’
2 ges es’
3 ges’ es’’
4 ces’ ges’
5 ges ges’
6 f d”
7 ais h’
8 h fis
9 ges ges’

Tafla 5. Songur a leikskola 4. Login sem sungin
voru eru numerud i fyrsta dalkinum. Annar og
pridji dalkur syna leegstu og heestu tona i1 hverju

lagi fyrir sig.

-4 9_ 8
8_1 8
7_0 13
5 6_ 16
-4 5_ 8
4_1 8
3_ 8 17
4 2_ 5
1_1 5
. . . . . . . . . . . . i
6 4 2 0] 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

Mynd 4. Tonsvid laganna i songstund 4 leikskola 4. A myndinni ma sja tonsvid hvers
lags sem sungid var i séngstundinni. Tonsvidid fer talnagildi Gt fra toflu 1. A 160rétta

asnum eru 16gin sem sungin voru i songstundinni numerud.

A songstundinni 4 fimmta leikskélanum voru ellevu 16g sungin og nadi songurinn fra e upp

4 a’. Lagsti tobnninn, e sem var sunginn i einu lagi sem spannar niund, liggur minnkadri
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fimmund nedar en medal raddsvid fjogurra ara barna, samkvemt Hacki og Heitmiiller. Heesti
tonninn er a” og kemur fyrir 1 tveimur 16gum af peim 11 sem sungin voru i séngstundinni.
Login spanna fra sexund upp i niund. Ténsvid laganna sem sungin voru i songstundinni a

leikskola 5 ma sja & téflu 6 og 4 mynd 5.

Lag Leaegsti Heesti
tonn tonn

O 0 I N N A W=
S B0 500 0 & o
aQ
[
7]

[
<

11 g £

Tafla 6. Songur 4 leikskola 5. Login sem sungin
voru eru numerud i fyrsta dalkinum. Annar og
pridji dalkur syna leegstu og heestu tona i1 hverju

lagi fyrir sig.
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3 |11 | : : : 7
10 | 1| | | 11
, o | | | | .
e ——
, - | | | | .
- 1| | | | o
, - | | | | .
) | - | | | | .
. o —
! e
e e s e e s sl
6 4 2 0 2 4 6 8 10 12 14 16 18 20

Mynd 5. Ténsvid laga 4 leikskéla 5. A myndinni mé sja tonsvid hvers lags sem sungid
var 4 songstundinni. Tonsvidid fer télugildi Ut fra toflu 1. Tolur 160rétta 4ssins merkja

16g 1-11 sem sungin voru i songstundinni.

Tonsvidio 1 songstund hvers leikskola var fundid med pvi ad merkja leegsta og hasta ton a
songstundinni. Tonarnir f4 svo talgildi samkvaemt skalanum i t6flu 1. Mynd 6 synir hvar
16gin 4 leikskdlanum eru sungin 4 tonskalanum. Leikskoélar 1-5 erum merktir L1 — LS. Til
samanburdar er nedsta sulan medalraddsvid fjogurra ara barna samkvamt nidurstddum
rannsokna Hacki og Heitmiiller. A myndinni mé sja ad & leikskola 1 voru 16gin sungin i
peirri tonhaed sem medalraddsvid fjogurra dra barna ner yfir samkvemt fyrrnefndri
rannsokn. A songstundunum i 6llum hinum leikskélunum var sungid dypra en
medalraddsvid fjogurra ara barnanna redur vid, en adeins 4 einum leikskéla var farid

halfton ofar, p.e. upp des”.
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Mynd 6. Myndin lysir tonhaed songs & leikskolunum fimm og raddsvidi barna samkvaemt
rannsoknum Hacki og Heitmiiller (1999). Tonum hefur verid gefin tdlugildi, par sem bilid fra
1 til 2 stendur fyrir halfton. Nedsta sulan sem nazr frd 0-16 stendur fyrir medalraddsvid
fjogurra ara barna, 0 merkir ais, og 16 merkir d’'. Efri stlurnar lysa songnum i

songstundunum 4 leikskolum 1-5.

Umf{jollun

Talsverdur munur var a tonsvidi songsins & leikskolunum, mestur munur var & leikskolum 1
og 5. A leikskola 1 nadi tonsvidid fra ais og upp 4 d’’, sem er eins og fyrr sagt, snidid eftir
medalraddsvidi fjogurra ra barna samkvamt rannsoékn Hacki og Heitmiiller. A leikskola 5
var allur songurinn dypri, nedsti tonninn var e og sa hasti a’. Nedsti tonn a leikskola 5
liggur staekkadri ferund undir nedsta ton 4 leikskola 1 en efsti tonn & leikskola 5, a ™, liggur
hreinni ferund undir d"'sem var hesti tonn 4 leikskéla 1. Tonsvid songsins & badum stédum
var pvi alika breitt, en 14 um ferund nedar & leikskodla 5. Leikskoli 4 skar sig ar fyrir ad nota
breidara tonsvid i song en hinir leikskolarnir, par nadi songurinn nerri pvi tveimur

4

attundum, eda fra fog ad es "'
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Til pess ad born proskist i séng er mikilvagt ad pau fai pa pjalfun ad syngja reglulega. A
Ollum leikskolunum sem heimsottir voru er sungid daglega. Auk pess ad syngja reglulega
er axskilegt ad born fai tekifaeri til pess ad nyta sem sterstann hluta raddar sinnar, fai
reynslu af pvi ad syngja badi a brjosttona- og 4 hofudtonasvidinu. Bornin lera ad nota

hofudtonasvidid 1 song pegar pau syngja, einkum veikt, 4 efri hluta raddsvidsins.

Til eru demi pess ad born festist & brjosttonasvidi sinu og laeri ekki ad nota hofudtonasvidio
i song (Phillips, 1996). Pad er pvi mikilvaegt, ad par sem sungid er med bornum, s.s. 1 leik-
og grunnskélum séu skapadar adstedur, par sem bornin geta fengid ad kynnast allri
roddinni sinni, sungid 4 badi brjost- og héfudtonasvidinu og pjalfast i ad skipta & milli
peirra. Ef adaldherslan er 4 ad bornin syngi sterkt og 16gin sem sungin eru liggja 1 nedri
hluta raddsvidsins eru minni likur &4 ad bornin laeri og venjist pvi ad nota héfudtonasvidid.
Afleidingin getur ordid st ad bdérnin venjist ad nota einungis litinn hluta raddar sinnar, pad

prengir pann hluta raddsvidsins sem er notadur og takmarkar getu peirra i song.

A tveimur leiksk6lum sem heimsoéttir voru kom fyrir ad barn byrjadi ad syngja 4 undan
starfsmanninum og avalt i heerri tontegund en stjornandinn valdi. A leikskolum 2 og 4, i
prju skipti alls, kom pad fyrir ad born byrjudu ad syngja 4 undan stjornanda og voru
stoppud af, pvi ad allir attu ad byrja samtimis og stjérnandinn ad styra. I fyrsta skiptid
byrjadi barn 4 toninum e’ en stjérnandinn byrjadi lagid & ¢ eda storri priund nedar. [ annad
skipti byrjadi barn litilli priund ofar en stjérnandinn, séng i B-dur en lagid var flutt nidur i
G-dur. I pessu sama lagi hztti stjornandinn ad syngja og songurinn hakkadi fyrst upp i A-
dur en endadi i H-dar. [ pridja skiptid sem barn byrjadi ad syngja of snemma byrjadi barnid
hreinni fimmund ofar en stjérnandinn. Pessi atvik syna tilhneigingu barna til pess ad syngja

4 heerra tonsvioi en fulloronir.

bad sem kom helst 4 ovart i nidurstodum rannsdknarinnar er ad a4 songstundum priggja
leikskola af peim fimm sem heimsoéttir voru, var efsti hluti raddsvids barnanna nyttur. Eins
og sja ma 4 toflum 2, 3 og 5 var sungid upp 4 d’’ 1 leikskdlum 1 og 2 og upp 4 es”’ i
leikskola 4. A songstundum hinna leikskélanna sem teknar voru upp var efsti hluti
raddsvidsins ekki notadur. P4 var sungid upp 4 4’ 1 einu laganna 1 songstundinni 4 leikskoéla

3 ogupp 4 a’1ileikskoéla 5 1 premur [6gum.

17



Lokaoro

Tilgangur rannsoknarinnar var ad skoda hvort songur 4 leikskélum veeri 1 samremi vid
raddsvi0 barnanna og tekid var mid af medalraddsvidi fjogurra 4ra barna samkvemt
nidurstodum Hacki og Heitmiiller. Nidurstodunar leiddu i 1j6s ad & sumum leikskolum er
tilhneiging til pess ad sungid s¢ full djapt fyrir born og tilgatan er pvi ad hluta til & rokum
reist. Jafnframt kom fram ad efsti hluti raddsvids barnanna var notadur i song i
songstundunum 4 meiri hluta leikskolanna sem heimsoéttir voru. Pad bendir til pess ad
bdrnin laeri ad nota hofudtonasvid sitt og pjalfist p.a.l. 1 ad nota sterri hluta raddar sinnar i

song.
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