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Formali

Ritgerd pessi er meistaraproéfsverkefni til fullnadar M.Ed.-gradu i nams- og
kennslufradi vid Menntavisindasvid Héskéla islands. Vaegi verkefnisins er
30 einingar (ECTS). Leidbeinandi minn var dr. Sélveig Jakobsdottir dosent i
fjarkennslufreedum og forstddumadur i Rannsdknastofu i upplysingataekni
og midlun (RANNUM). Henni pakka ég innilega fyrir studning og gdda
leidsogn. Einnig pakka ég Stefani Jokulssyni fyrir hans dbendingar en hann
var sérfraedingur vid vinnslu ritgerdarinnar. P4 pakka ég Skulinu Hlif
Kjartansdottur fyrir adstod vid samningu vidtalsspurninga.

patttakendum i rannsékninni vil ég einnig pakka fyrir jakveed vidbrogd
um patttdku og efnividinn sem peir veittu mér til ad vinna ur. Sidast en ekki
sist vil ég pakka eiginkonu minni Margréti Yr Einarsdéttur fyrir yfirlesturinn
og einnig bérnum minum Brynju og Karen fyrir hvatninguna, polinmaedina
og studninginn i minn garé medan a vinnslu ritgerdarinnar stéd.






Agrip

[ febrdar arid 2012 héf Nordlingaskdli ad nota spjaldtélvur sem adalndms-
taeki og voru nemendur 9. bekkjar skélans peir fyrstu sem toku patt i pvi
bréunarverkefni.  Matsrannsékn um  ahrif  spjaldtolvuvaedingar i
Nordlingaskdla @ ndm og kennslu leiddi medal annars i 1jés jakvaed ahrif a
vidhorf nemenda gagnvart nami.

Vorid 2014, pegar rannsékn min var gerd, hafdi fyrsti argangur
Nordlingaskola lokid nami sinu med notkun spjaldtélva (29 nemendur).
Haustid 2013 hofu peir nemendur gongu sina i framhaldsskélum landsins en
bar var markviss notkun spjaldtdlva i nami likt og i Nordlingaskdla ekki i
bodi. Markmid pessarar rannsdknar er ad skoda hvort og pa hvernig su
reynsla sem nemendur hofdu fengid i spjaldtélvunotkun i Nordlingaskdla
nyttist pegar i framhaldsskdlana var komid.

Ellefu nemendur téku patt i pessari rannsékn, niu stulkur og tveir drengir
(38% af argangi). bau voru i framhaldsskélum & héfudborgarsvaedinu.

Rannsoknin var eigindleg og byggdist 4 half-opnum vidtélum sem tekin
voru i april 2014. Nidurstédurnar leiddu i Iljos ad vidmaelendur
rannsoknarinnar voru a pvi ad namid i Nordlingaskdla med spjaldtolvur sem
adalnamstaeki hofdu styrkt sig i nami. Allir voru peir mjog jakvaedir i gard
reynslu sinnar padan. beir toldu sig hafa batt sig 8 ymsum svidum, medal
annars ordid sjalfsstaedari og sjalfstraust peirra aukist. Ollum gekk vel i
naminu i Nordlingaskdla en peim pétti namid i framhaldsskélunum erfidara.
Samt sem adur gekk 6llum dageetlega par lika. Framhaldsskélarnir pottu
formfastir par sem eitt gengi yfir alla en i Nordlingaskdla var um
einstaklingsmidad nam ad reeda. Almennt potti peim namid i framhalds-
skdélanum gamaldags og purrt. Var talad um pad ad fara i framhaldsskéla
veeri eins og ad fara aftur i timann og soknudu vidmalendurnir ahrifanna
sem pau hoéféu a ndm sitt i Nordlingaskdla, frelsisins sem pau hoéféu og
sidast en ekki sist spjaldtolvanna.

Greina matti ad framhaldsskdlarnir maettu fara ad teekni- og nutima-
veedast i meira maeli.



Abstract

»Like going back in time”. Views of upper secondary school students who
used computer tablets in their education at the lower secondary level

In February 2012, Nordlingaskdli began using tablet computers as a primary
learning tool. Students in the 9th grade were the first age group in the
school to participate in the tablet program. Study on the effects of tablet
using and the impact it has had on teaching and learning in Nordlingaskéli
showed that tablet computers had a positive impact on the attitudes of
students toward education.

In the spring 2014, when this research was made, the first year of
graduate students, using tablet computer (29 students) in Nordlingaskdli
have started their education in the upper secondary school, where the
systematic use of tablet computers in learning is not available. The aim of
this study was to examine whether/how the experience that students
received using tablet computers can be used in upper secondary school
system.

Eleven students from the cohort who started the tablets project in
Nordlingaskoli participated in the study, two boys and nine girls (38% of
class).

The study is based on qualitative research with semi-structured
interviews that were conducted in April 2014. Results showed that the
participants felt that the usage of tablets in Nordlingaskdli enhanced their
ability to study. They were all very positive towards their experiences in
Nordlingaskdli, felt that they had grown stronger in various fields, more
independent and felt increased level of confidence. Every single one of
them thought they did well in their studies in Nordlingaskdli though the
studies varied more difficult aspects while in upper secondary school, they
assesed that their level was still acceptable. The general feeling the
students had concerning their upper secondary studies was negative,
described as outdated and dry. Attending an upper secondary school was
like going back i time. The participants missed the impact the could have on
their studies in Nordlingaskdli, the freedom they had and most importantly
the tablet computers.

It could be observed that the upper secondary school could turn more to
technology and modernization.
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1 Inngangur

[ grunnskélum islands hefur mikil préun i spjaldtélvuvaedingu att sér en pad
er ekki bara bundid vid island heldur er pad ad gerast vida um heim sja t.d.
(Balanskat, 2013; Queensland government, 2012; Karsenti og Fieves, 2013;
Valgerdur Freyja Agustsdéttir, 2013; Johnson, Adams og Cummins, 2012). A
islandi hafa paer Sélveig Jakobsdéttir, Skulina HIif Kjartansdéttir o.fl. unnid
ad matsrannsékn um hvada ahrif spjaldtdlvuvaeding i Nordlingaskéla hefur i
nami og kennslu. Tok ég patt i matsverkefninu undir stjérn Soélveigar
Jakobsdéttur og Skulinu Hlifar Kjartansddttur @ haustonn 2012 par sem ég
tok vidtol vid drengina i 10. bekk um notkun spjaldtolva i ndmi (Bryndis
Steina Fridgeirsdéttir, Gudbjorg Bjarnadéttir, Gudmundur Asgeirsson og
Ingibjorg Anna Arnarsddttir, 2012). Nemendur voru mjog ansegdir med
reynsluna @ peim timapunkti eins og peir h6fdu einnig verid fyrr & arinu
samkvaemt afangaskyrslu um verkefnid (Sélveig Jakobsddttir, Skulina HIif
Kjartansdéttir, Helga Osk Snsedal bérormsdéttir og Ragnheidur Liney
Palsdottir, 2012). i skyrslunni kom m.a. fram ad:

[rlannséknin gaf til kynna aukna dnaegju, ahuga og sjalfstaedi
nemenda i ndmi, meiri einstaklingsmidun nams, aukna virkni
nemenda og betri nytingu a bekkjartimum. Kennurum fannst
ad spjaldtélvunotkun ytti undir faglega préun og dnaegju peirra
i starfi. Foreldrar voru almennt hlynntir spjaldtélvunotkun og
fannst ad skdlinn atti ad fjarfesta afram i nyrri taekni til ndms
(Sélveig Jakobsdéttir og fleiri, 2012, agrip).

pessir nemendur sem téku patt i spjaldtolvuverkefni Nordlingaskdla voru
fyrstu nemendur i skélans sem fengu kennslu med spjaldtolvur sem
adalndmstaeki en sidan beettist annar argangur vid vorid 2013 og svo fleiri
sidar. NU hefur fyrsti drgangurinn sem lauk nami med notkun spjaldtolva i
Nordlingaskdla hafid gongu sina i framhaldsskélum landsins en par er
markviss nyting spjaldtdlva i nami likt og i Nordlingaskdla vaentanlega ekki i
bodi. Hér a landi virdist préun nams med notkun spjaldtélva ennpa ad
mestu bundin vid grunnskdla og pa 4 tilraunastigi en pd vantar rannsdknir
og haldbaerar upplysingar um hvernig stadan er i peim malum og ekki sidur
a leik- og framhaldsskdlastiginu.



[ Nordlingaskdla var stefnt ad pvi ad nota spjaldtdlvurnar til ad préa nam
og kennslu i pa att ad nemendur geetu tekid aukid frumkvadi i ndmi sinu.
Einnig ad auka fjolbreytni i 6flun og urvinnslu pekkingar.

Ahersla var 16gd & einstaklingsmidad nam og tekid mid af pvi hve ein-
staklingar eru margbreytilegir. Skélinn reyndi ad skapa pad umbhverfi ad
nemendur myndu proskast og dafna og studla ad pvi ad veita nemendum
oryggiskennd, sjalfstraust og jakvaeda sjalfsmynd.

Einnig var unnid vid ad med styrkja atbeina nemenda p.e. ad peir verdi
sjalfsstadir og taki dbyrgd a eigin nami. bad var gert med pvi ad hver
nemandi gerdi namsaaetlun fyrir sig til einnar eda tveggja vikna i senn med
adstod kennara. Med pvi settu nemendur sér markmid og akvadu hvada
leidir og namsefni peir notudu til ad nd settu marki. bar ad auki potti
valfrelsi og nemendalydraedi afar mikilveegt i skélastarfinu sem og
samvinnuverkefni par sem mismunandi faerni og geta nemenda fékk ad
njéta sin til hagsbata fyrir hdpinn (Nordlingaskdli, e.d.).

Eg tok sjalfur patt i matsverkefni Sélveigar Jakobsdéttur o. fl. og hreifst
mjog af pvi starfi sem fram for i Nordlingaskdla i sambandi vid spjaldtolvu-
verkefnid. Nemendurnir voru einnig mjog ansegdir og haeldu verkefninu i
bak og fyrir. Vaknadi pa upp su spurning hvad myndi gerast pegar pessir
nemendur veeru komnir i framhaldsskéla landsins. Gatu pessir nemendur
nytt reynslu sina sem peir fengu i Nordlingaskdla par sem spjaldtélvur voru
notadar sem adalndamstaeki? Sau peir fyrir sér ad spjaldtélvunamid ur
grunnskéla myndi nytast peim i ndmi sinu vid naverandi adstadur i
framhaldsskoélaumhverfinu? Styrkti pessi nyja ndmstaekni nemendur?

Framhaldsskdlarnir eru reyndar ekki einsleitir 4 upplysingartaeknisvidinu.
Eg var i vettvangsnami til framhaldsskélakennslu skélaarid 2012 — 2013
Menntaskélanum vid Sund. Vakti pad athygli mina i vettvangsndmi minu og
ahorfstimunum i kennarandminu ad hending var ef nemendur voru med
télvu vid nam sitt i kennslustundum. Aftur & moti tok ég eftir pvi i
Fjolbrautaskélanum i Breidholti, par sem ég var i fullu nami arin 2006 og
2007 og ad auki for ég i nokkra ahorfstima samhlida vettvangsndmi minu i
Menntaskélanum vid Sund, ad nemendur par voru margir hverjir med
fartélvu i timum og notudu hana til ad fylgjast med gleerum kennarans,
glésudu og skodudu meira um efnid sem fjallad var um i timanum 34
veraldarvefnum. ba er pad i stefnu Menntaskdlans i Képavogi ad nota
upplysingateekni i allri kennslu og ad skdlinn sé fartélvuvaeddur
(Menntaskdlinn i Kodpavogi, e.d.; Bragi Gudmundsson og Trausti
porsteinsson, 2012). Skortur er a nylegum rannséknum hér a landi & stodu
upplysingataekni @ framhaldsskélastiginu en pé ofangreind deemi séu fa pa
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gefa pau til kynna ad munur sé 4 milli skéla og innan peirra eftir kennurum a
bessu svidi.

1.1 Markmid og rannsoknarspurningar

i lokaverkefni minu mun ég skoda reynslu nemenda tr Nordlingaskdla sem
utskrifudust padan vorid 2013 med tilliti til pess hvernig pessir nemendur
telja ad spjaldtolvunamid hefur nyst peim i framhaldsskélum landsins.
Rannsdéknarspurningarnar eru:

e Hvort og pd hvernig hefur spjaldtélvunamid ar Nordlingaskdla
mogulega nyst pessum nemendum pegar upp i framhalds- eda
menntaskdla er komid?

e  Nytast spjaldtélvur sem adalnamstaeki i nami pegar komid er i
framhaldsskdla og pa hvernig?

e  Samanburdur nemenda 4 nami og kennslu i Nordlingaskdla og &
framhaldsskolastiginu.

e Hvada ahrif hefur sjalfsmynd - sjalfstraust og atbeini nemenda 3
nam, hefur spjaldtélvunamid ahrif 3 pessa paetti?

1.2 Efnistok

Ritgerdin skiptist i fimm meginkafla. [ inngangi geri ég grein fyrir vidfangs-
efninu og einnig addragandanum ad pvi vali. Annar kafli fjallar um baksvid
rannséknarinnar og pvi sem er ad gerast i fartaeknimdlum og pa sérstaklega
spjaldtélvumdlum i menntakerfum annarra landa. pridji kaflinn fjallar um
rannséknaradferdina, hvernig patttakendur voru valdir og gagnadflun.
Einnig er sagt fra greiningu gagna, sidferdilegum atridum, réttmaeti og
takmorkunum rannséknarinnar. | fjérda kafla koma fram nidurstodur. |
fimmta kafla redi ég helstu nidurstodur i fraedilegu samhengi med
rannséknarspurningarnar ad leidarljési. A3 lokum er nidurlag par sem ég
dreg saman helstu alyktanir sem fengust Ur rannsékninni.
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2 Baksvio

Miklar breytingar hafa or6id a rimum &aratug a adgengi & neti og pa
jafnframt a efni og upplysingum a netinu. b3 hafa einnig ordid breytingar a
télvum par sem peer hafa ordid |éttari og pvi medfaerilegri samhlida nyrri
fartaekni (e. mobile technologies) og ma pa nefna til a8 mynda fartolvur,
spjaldtélvur og snjallsima. Hér verdur fjallad um fartaekni og préun og helstu
teeki hennar og eiginleika.

2.1 Fartaekni

Laesi hefur lengst af verid tengt feerni folks vid ad rita og lesa prentadan
texta. Laesi hefur pvi dvallt tengst prentmalinu sterkum bondum. Hugmyndir
um laesi hafa prdast og samkveemt adalnamsskra framhaldsskéla er bent 3
ad ,,(l)aesi snyst um samkomulag manna um malnotkun og merkingu orda i
malsamfélagi og er pvi félagslegt i edli sinu... og snyst pvi ad hluta til um
taeknimidla og verkkunnattu“ (Mennta- og menningarmalaraduneytid,
2011, bls. 16).

Tolvur eru orénar mjog stor pattur i skélaumhverfinu sem og annars-
stadar. Med peim er hzegt ad nota 6nnur form en hefébundid ritmal vid
kennslu til deemis myndmal. Med tolvutaekninni vard til nytt form af
hugtakinu laesi. Pad hugtak er nefnt stafreent lzesi og pad ,,...visar til peirrar
kunnattu sem félk parf ad tileinka sér til pess ad geta notad tolvu- og
nettaekni til samskipta og efnisskbpunar af ymsu tagi“ (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 17).

{ rannsékn Gerdar G. Oskarsdéttur (2012) sem hun gerdi & skilum milli
skdlastiga kom fram ad upplysingataekni gegndi litlu hlutverki i 10. bekk
grunnskéla og kennarar notudu teeknina almennt til pess ad vidhalda
hefébundnum kennsluadferdum. Mikilvaegt er ad upplysingatekni og
midlun sé innleidd i skélastarfi @ pann hatt ad han nytist sem teekifaeri til
skoélapréunar. barf hun ad efla haefni nemenda til samvinnu, sjalfsstaedra
vinnubragda og baeta gaedi ndms.

Rankin (2011) utskyrir préunina i upplysingataekni i gréfum drattum
bannig. Handskrifada bokin tok vid skrift & papyrus og nemendur skrifudu
upp eftir boékinni. Pa purfti oft ad fara langt eftir upplysingum, jafnvel
ferdast heimsalfa a milli. Med prenttaekninni préadist petta ferli i ad na var
litid mal ad prenta morg eintok af sama textanum. Stér bodkasofn
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myndudust med mikid magn upplysinga. Komid var a kerfi vid rodun bdka i
sofnin sem audveldadi nemendum leit ad upplysingum sem gat pé verid
6ndkveemt og seinvirkt. NU er stadan su ad med tolvuteekninni er til
gridarlegt magn upplysinga sem haegt er ad sxkja rafreent & sekindubroti.
AJ mati Rankins hefur hlutverk kennarans feerst ur pvi ad hjalpa nemendum
ad leita ad upplysingum i pad ad hjalpa peim ad meta peer. Telur hann ad
med nyrri taekni séu nemendur ad uppgotva, skapa og beita nyjum 6flugum
leidum i nami (Rankin, 2010).

Samkvaemt nylegri skyrslu (Project tomorrow, 2014) i Bandarikjunum fra
arinu 2013 par sem teknar eru saman nidurstodur 400.000 kannana ur
9.000 skélum (e. high school) (i high schools eru nemendur téIf til sextan
ara) kom i ljés ad 89% nemenda hafa adgang ad snjallsimum. b3 hafa 50%
beirra persénulegan adgang ad spjaldtélvum og 60% ad fartélvum. Einnig
kemur fram i skyrslunni ad um pridjungur nemenda hefur adgang ad far-
télvum eda spjaldtélvum i skélanum. bar kemur einnig fram ad 64% nem-
enda tengjast internetinu adallega i gegnum 3G eda 4G tengingar i stad pess
ad nota hefdbundna nettengingu. i pessari vidamiklu skyrslu kemur fram ad
60% nemenda nota fartaekni til ad afla sér upplysinga, hvort sem er i
skélanum eda annarsstadar, 43% spila namstengda leiki og 40% nemenda
nota fartaekni til samvinnu vid jafnaldra sina.

Samkvaemt skyrslunni nota nemendur paer adferdir og pau taeki sem peir
telja ad henti verkefnum hverju sinni, myndbdnd, félagsmidla eda snjallsima
svo eitthvad sé nefnt. Hins vegar voru spjaldtolvur ekki algengasta val
nemenda vid ad vinna namsefni. Pad kom einnig fram ad nemendur vilja
hafa meiri stjérn 4 eigin nami.

[ sému skyrslu kemur fram ad nemendur nota frekar fartélvur heldur en
adra farteekni til ad spila leiki en petta er sambaerilegt pvi sem kom fram i
athugun okkar Bryndisar Steinu Fridgeirsdéttur o. fl. (2012). Ekki er munur
milli kynja 3 leikjaahuga par sem stulkur hafa sambaerilegan dhuga 4 ad spila
tolvuleiki og drengir (Project tomorrow, 2014).

Pegar nemendurnir voru spurdir hvad teaeki fartaekninnar peir teldu
mikilveegasta i skdlanum (haegt var ad nefna meira en einn kost) s6gdu 56%
nemenda pad vera fartélvur, og 48% nemenda téldu pad vera spjaldtélvur.
pa vildu 62% nemenda taka eigin teeki med i skélann (Project tomorrow,
2014).

2.1.1 Fartolvur

Bjorn Bjarnason fyrrverandi menntamalaradherra skipadi nefnd til ad koma
med tillogur ad stefnu Menntamalaraduneytisins i upplysingamalum arid
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1995 (Menntamalaraduneytid, 1996). | framhaldi af pvi toku prir framhalds-
skolar patt i verkefni um fartélvuvaedingu framhaldsskéla, Menntaskdlinn a
Akureyri, Fjdlbrautaskélinn vid Armula og Fjolbrautaskdli Sudurlands og
stéd verkefnid yfir fra arinu 1998 til arsins 2002 (Lara Stefansddttir, 2003;
Jén Torfi Jonasson, Andrea G. Dofraddttir og Kristjana Stella Blondal, 2002).

Fartoélvur hafa pétt hentugar i skélastarfi medal annars vegna faeranleika
beirra enda eru peaer hvorki bundnar vid bord nemenda né kennara, jafnvel
er heegt ad fara med paer ut fyrir veggi skélans. Adrir kostir sem fylgja
fartélvum er lyklabord i fullri stzerd sem audveldar og flytir ritvinnslu dsamt
bvi ad skjair peirra er almennt stér, fra prettdn tommum og steerri (Packer,
e.d.).

i stefnu Menntaskélans i Képavogi kemur fram ad nota eigi upplysinga-
teekni i allri kennslu og ad skoélinn sé fartélvuveeddur (Menntaskdlinn i
Képavogi, e.d.). Samkvaeemt matsskyrslu Braga Gudmundssonar og Trausta
porsteinssonar (2012) einkennast kennsluhaettir Menntaskdlans i Képavogi
af fjolbreytni og er mikil dhersla & tolvunotkun og upplysingataekni i
skélanum. Einnig segir fra i somu skyrslu ad nemendur nota almennt eigin
fartolvur vid namid (Bragi Gudmundsson og Trausti Porsteinsson, 2012).

2.1.2 Spjaldtélvur

NU eru komin fram enn léttari og medfzerilegri teeki, en fartolvurnar sem
byrjad var ad nota i framhaldsskélunum undir lok sidustu aldar. Eru pessi
nylegu taeki i formi spjaldtolva.

Spjaldtolvur eru mjog medfeerilegar. Staerd peirra er fra sjo tommum til
tiu tomma og eru peer mjog léttar. Med peim faest 60ruvisi tilfinning pvi
teekinu er stjérnad med pvi ad snerta skjainn med fingrunum. | flestum
spjaldtélvum er innbyggd myndavél sem hentar vel fyrir vettvangsferdir,
atikennslu eda margskonar verkefni nemenda. Olafur Sélimann (2011)
bendir 4 ad haegt sé ad nota spjaldtélvur (i eda vid) ndnast hvad sem er.
Hann segir ad helsta takmorkunin sé okkar eigid hugarflug. Talad hefur
verid um ad vontun a lyklabordi sé einn helsti dkostur peirra sja t.d. (Young,
2012; Lytle, 2012; Olafur Sélimann, 2011). bad er pd einfalt ad tengja
lyklabord vid paer sem leysir pann vanda eins og kemur fram sidar i rann-
sokninni.

2.1.3 Snjallsimar

Annad taeki sem fellur ad fartaekniflokknum er snjallsimi. Snjallsimar eru
ekki désvipadir spjaldtolvum i virkni dsamt pvi ad peir eru simar. beir geta
bad sem spjaldtolvur geta. Steersti munurinn er skjastaerdin en algengar
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steerdir skjda snjallsima er prjar til fimm tommur. M3a pvi segja ad skja-
steerdin sé pad helsta sem gerir spjaldtdlvu ad fysilegri kosti i ndmi en
snjallsima en pad er pd undir hverjum og einum komid hvad telst ndgu
stort.

Helsti 6kostur snjallsima er kannski sa ad hann er lika simi og getur hann
valdid truflun (i nami/kennslustofu) sem slikur en pad parf p6 ekki ad vera.
Heegt er ad nota hann sem spjaldtélvu og loka fyrir hringingar pegar
nemendur eru i timum sé pess 6skad. b4 kom fram i Evrépuskyrslu um 1:1
kennslufraediverkefni ad par var nzer aldrei um snjallsima ad raeda vid ndm
(Balanskat, Bannister, Hertz, Sigillo og Vuorikari, 2013).

2.1.4 Samantekt

Ahugi & notkunarméguleikum fartaekja, og pa sérstaklega spjaldtélva, i
skolastarfi fer vaxandi. M4 segja ad peer séu fjdlnota og pvi haegt ad nota
baer til ymissa verka, ritvinnslu og verkefnavinnu, lesturs, skapandi verka og
til leiks og skemmtunar eins og sja ma a peim fjélmorgu forritum sem
notendur peirra i Nordlingaskéla hafa sett upp i peim (Bryndis Steina
Fridgeirsdottir o. fl., 2012; Solveig Jakobsdottir o. fl., 2012).

Pad verdur ekki deilt um ad tolvutaeknin er komin til ad vera. Skélakerfid
hefur notast vid hefdbundnar bordtélvur og fartélvur. Urvalid i télvumalum
hefur aukist og fleiri kostir standa til boda eins og spjaldtolvur og
snjallsimar. NU pegar eru hafnar eda stendur til ad hefja tilraunir med
spjaldtolvur i fleiri grunnskélum fislands (Valgerdur Freyja Agustsdéttir,
2013; Omar Orn Magnusson, 2013) en ekki er vitad til pess ad notkun
spjaldtélva verdi tekin upp markvisst i framhaldsskélum landsins. Nefnir
Omar Orn Magnusson (2013) ad grunnskdlar eigi ad vera leidandi i notkun &
nyjum upplysingataeknibinadi og par séu spjaldtélvur einn af kostunum.

2.2 Spjaldtélvur i nami

Spjaldtolvuveaeding i skélastarfi er & mikilli siglingu um allan heim, einnig 4
fslandi. Komnar eru Ut skyrslur fra Quebec i Kanada eftir Karsenti og Fieves
um spjaldtolvuinnleidingu par i landi (Karsenti og Fieves, 2013), einnig fra
Queensland i Astraliu (Queensland government, 2012), Horizon skyrslunar®
(Johnson, Adams og Cummins, 2012; Johnson, Adams Becker, Cummins,
Estrada, Freeman og Ludgate, 2013) sem og Skotlandi (Burden, Hopkins,

! Horizon skyrslunar eru samstarfsverkefni milli The New Media Consortium,
Consortium for School Networking og International Society for Technology in
Education.
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Male, Martin og Trala, 2012). A islandi er komin Gt &fangaskyrsla sem
Sélveig Jakobsddttir og fleiri unnu Spjaldtélvur | Nordlingaskdla —
prounarverkefni 2012-2013. Mat peirra var ad:

innleiding tokst ad flestu leyti mjog vel... Spjaldtélvuvaedingin
lagdi grunn ad auknu adgengi ad namsefni og ndmstdlum,
samskiptum og samstarfi, dsamt fjolbreytni i drvinnslu
vidfangsefna i nami. (Sdlveig Jakobsdattir o. fl., 2012, agrip).

i sému skyrslu kemur fram ad fljétlega hafi verid akvedid ad nemendur
teekju spjaldtélvurnar med sér heim og baeru dbyrgd a télvunum pegar peir
veeru ekki i skélanum. bar med voru spjaldtélvurnar tengdar hverjum og
einum nemanda og i raun voru peer einstaklingsbundnar en pad virdist vera
stér pattur i ferlinu. bvi til studnings ma benda a rannsékn sem Haskdlinn i
Hull gerdi @ notkun spjaldtélva i skoskum skélum en hun benti til ad
persénuleg eign spjaldtolvunnar sé steersti einstaki patturinn i arangri
bessarar taekni (Burden, Hopkins, Male, Martin og Trala, 2012; University of
Hull, 2012). Fleiri rannséknir hafa bent til pess sama, ad spjaldtolvur virdast
henta best sem ,1:1 pedagogy” -ein télva & hvern nemanda- (Balanskat,
Bannister, Hertz, Sigillo og Vuorikari, 2013; Omar Orn Magnusson, 2013).

Arid 2012 héfu skosk yfirvold ad vinna ad spjaldtélvuverkefni par i landi
og eru tuttugu skolar i tilraunaverkefni par um notkun peirra. Skosk yfirvold,
likt og pau islensku, eru ad skoda hvort spjaldtélvunotkun hafi jakvaed ahrif
4 namsarangur nemenda i grunnskélum landsins, hins vegar finnst peim
kostnadurinn vid spjaldtolvuvaedingu skélanna vera hindrun. bad er pvi ljost
ad pratt fyrir ahuga peirra pd mun almenn spjaldtolvuvaeding grunnskdla
ekki vera & dagskra i ndinni framtié Skotlands (Gourtsoyannis, 2012).

Ef ad vel gengur hér & landi, eins og litur at fyrir med verkefnid i
Nordlingaskdla, er ekki éliklegt ad préounin haldi dfram upp i framhalds-
skdlana likt og verid er ad reyna i Finnlandi. Finnar hafa sett af stad datlun,
Mobiluck, par sem 16gd er ahersla & notkun spjaldtdlva i framhaldsskdélum
(e. upper secondary school) vid samvinnu- og nyskdpunarnam (Tablets in
the classroom, 2013). llom&ki sem er einn af verkefnastjérum Mobiluck er &
beirri skodun ad pad ad taka prof & pappir sé ad syngja sitt sidasta enda er
stefnan ad studentsproéfin i Finnlandi verdi tekin rafreent 4rid 2016 (Tablets
in the classroom, 2013). Kari Rajala, skolastjori framhaldsskélans Elimaki i
Kouvola, bendir 4 ad spjaldtolvur veiti nemendum nytt form eda ndlgun vid
nam.

Spjaldtolvuvaeding skélanna Uti um allan heim virdist vera mjog mikilveeg
baedi fyrir kennara og nemendur. Einstaklingar Ur nyskdépunargeiranum hér
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4 islandi hafa bent & ad pad zetti ad hvetja nemendur til ad nota gagnvirka
netheima til deemis samfélagsmidla eins og Facebook, Twitter eda vika
(e.wikis)® og fleira vid leerdém. beir telja ad gamlar kennsluadferdir séu
ureltar til deemis séu sumar kennslubaekur strax ordnar ureltar um leid og
nemendur byrji ad nota paer i ndmi eda pegar kennarar byrja ad kenna paer
(Gudny Gudbjornsdattir, 2010). Einstaklingarnir Ur nyskdpunargeiranum eru
alls ekki einir um pa skodun ad sumar kennslubaekur séu ureltar. Til ad
mynda telur Wineburg ad hefdbundnar kennslubaekur séu ureltar vegna
bess ad ,,i kennslubdkum er pad hin alvitra pridja perséna sem hefur ordid.
Enginn synilegur hofundur maetir lesandanum, i stad pess talar héfunda-
hépur ofan af haedum i krafti alviskunnar” (Wineburg, 2001, bls. 13). |
Nordlingaskdla eru kennslubaekurnar yfirleitt adgengilegar i spjaldtolvum
asamt pvi hafa kennarar taekifeeri til ad bua til baekur & spjaldtdlvurnar.
Spjaldtélvurnar eru eins konar persdénuleg verkfeeri sem nyttar eru beint i
naminu af badum hépum, kennurum og nemendum.

Ny teekni gerir pa krofu til okkar ad vid vinnum hlutina 6druvisi en adur
hefur verid gert. Pess vegna gerir spjaldtolva litid ef hin verdur notud vid
nam og kennslu til ad gera sému hluti 8 sama hatt og gert hefur verid
hingad til. Spjaldtolvur bjéda hins vegar upp a@ nyja nalgun vid nam, til
demis vid skopun, midlun og sjalfsndm en pad parf ad nyta pessa
moguleika peirra til ad bua nemendur undir framtidina. SU haefni ad geta
tileinkad sér nyjungar er ekki sidur mikilvaeg en su haefni sem maeld er med
hefdbundnum préfum (Omar Orn Magnusson, 2013).

[ Svipjod er stefnt ad pvi i Sollentuna, sem er Gthverfi i Stokkhdlmi, ad
spjaldtélvur taki fljétlega vid af hefdbundnum skélabdkum og 4 ad gefa
6llum nemendum spjaldtélvur. Menntamalaradherra Svipjédar er pé 4 moti
svona rottaekum adgerdum og telur naudsynlegt ad félk geti afram lesid
fram og skrifad 4 hefdbundinn hatt (Gee, 2012). Jahnke, préfessor vid Umea
haskdla, telur ad ny teekni, par & medal spjaldtolvur, séu framtidin i kennslu.
Synt hefur verid fram a ad nemendur laera betur 4 pvi ad taka beinan patt i
kennslunni og skapa heldur en ef kennarinn beitir Gtlistunarkennslu par sem
kennarinn midlar freedunum til nemenda i formi fyrirlestra eda annarrar
beinnar midlunar an pess ad nemendur vinni meira med efnid (Umea
University, 2012; MacCarthy og Anderson, 2000).

% Vikar (e. Wikis) eru vefumhverfi sem gerir notendum kleift ad setja efni a
Veraldarvefinn og breyta, bata eda eyfa pvi sem par er. bar er haegt ad safna
saman og deila upplysingum og pekkingu medal patttakanda i samstarfi vid hvorn
annan (Boulos, Maramba og Wheeler, 2006).
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Bekkur i médurmalsgrein (e. literacy) med tuttugu og fjérum nemendum
i The Kedron state high school i Astraliu ték patt i spjaldtélvutilraun og
baettu nemendurnir almennt namsarangur sinn. Af pessum tuttugu og
fjiorum nemendum baettu fimmtan namsarangur sinn, atta stodu i stad en
einn nemandi laekkadi einkunn sina ur B+ i B. Kennarinn taldi ad pessi aukni
namsarangur nemenda sinna vaeri vegna aukins ahuga peirra @ ndminu sem
vard til vegna vinnu peirra a spjaldtélvur (Queensland government, 2012).

Taeknin i dag er ekki notud til fulls og eru sumir kennarar, sem kunna illa
ad nota hana, ad banna alfarid télvunotkun i timum hvort sem hun er &
fartolvur, spjaldtolvur eda snjallsima. Mikilvaegt er pvi ad freeda kennara um
notkun taekninnar pannig ad heaegt sé ad taka hana i notkun vid kennslu
(Umea University, 2012) en einnig parf ad skoda med gagnrynum haetti
hvort pessi taekni henti 6llum, hvernig hun geeti pad og vié hvada adstaedur.

Arid 2013 kom Ut skyrsla eftir Omar Orn Magnusson adstodarskdlastjéra
i Hagaskdla sem hann vann fyrir Skéla- og fristundasvid Reykjavikur. bar
skodadi hann kosti, moguleika og hindranir i innleidingu og notkun spjald-
tolva i skolastarfi (Omar Orn Magnusson, 2013). begar hann velti fyrir sér af
hverju atti ad nota spjaldtolvur vid nam og kennslu komst hann medal
annars ad eftirfarandi nidurstédu:

Spjaldtolvur eru ny taekni en koma ekki i stad einhvers sem vid
hofum adur haft. Spjaldtélvur bjéda upp & nyja notkunar-
moguleika i upplysingataekni sem vid hofum ekki ddur haft en
pbad er einmitt pad sem gerir paer svo spennandi. Spjaldtélvur
eru fyrstu raunverulegu fartélvurnar, peer eru feranlegar og
hannadar til ad virka hvar sem er og hvenzer sem er.
Spjaldtolvur eru med innbyggdri myndavél, hljédupptokutaeki
og myndbandstokuvél og eru pvi i raun mun meira en bara
télva (Omar Orn Magnusson, 2013, bls. 3).

Einnig kemur fram i skyrslu hans ad:

Spjaldtolvur eru hannadar sem einstaklingsteeki og hafa
spennandi notkunarmoéguleika i einstaklingsmidudu nami.
Frasagnir skéla sem hafa tekid spjaldtolvur i notkun eru flestar
a einn veg; ad spjaldtolvur henti mjog vel i fjolbreytilegu og
einstaklingsmidudu umhverfi en hafi minni ahrif par sem
hefdbundnir  kennsluhaettir eru vidhafdir (Omar Orn
Magnusson, 2013, bls. 3).
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Pad er pvi 6haett ad segja ad fyrstu kannanir 4 spjaldtélvumidadri
kennslu séu mjog jakveedar. bPaer hafa synt fram a jakveed vidbrogd baedi hja
kennurum og nemendum. bar sem paer eru hannadar sem einstaklingstaeki
og henta paer pa sérstaklega vel par sem einstaklingsmifad nam er i
forgrunni.

2.2.1 1:1 kennslufraedi

1:1 um télvur i menntun visar til pess ad hver nemandi hafi télvu alveg fyrir
sig. Sett hefur verid af stad verkefni af Evrépska skoélanetinu (EUN) sem er
nefnt 1:1 kennslufraedi (e. pedagogy). Med pvi er reynt ad tryggja 6llum
nemendum adgang ad télvu og samhlida proa kennsluhaetti sem tengjast
bvi. Evrépska skélanetid (EUN) er samstarf 30 menntamalardaduneyta i
Evrépu sem eru ad skoda breytingu & kennsluhdttum i &lfunni. [ pvi
samhengi er sérstaklega verid ad skoda notkun upplysingateekni (Vourikari,
Garoia og Balanskat, 2011).

Helstu nidurstédur matsskyrslu sem unnin var fyrir framkvaemdastjorn
Evrépusambandsins um 1:1 namsadferdina gafu til kynna ad hun leiddi ad
nemendamidudu ndmi, breyttum kennslu- og ndmsadferdum, baettum
namsarangri og beaettu vidhorfi foreldra. Til ad mynda kom fram i flestum
tilvikum ad adferdin vaeri meira ndmshvetjandi fyrir nemendur en hefd-
bundnari adferdir (Balanskat, Bannister, Hertz, Sigillo og Vuorikari, 2013).

Weston og Bain (2010) gerdu uttekt & rannsdknum a fartélvuverkefnum i
skolum (1:1 laptop initiatives) og skélaproun og benda peir a ad slik verkefni
ver6i ad horfa @ eins og hverja adra nyjung. Pad eigi vid um flest
nybreytnistarf i skolum ad erfitt er ad koma breytingum 4a. Dyrt sé ad
tolvuvaeda skola eda bekki par sem ein télva er & hvern nemanda. bar af
leidandi eru pannig verkefni oft fljét ad fa a sig gagnryni ef drangur naest
ekki fljott.

Eins og fram hefur komid er 16gé ahersla a 1:1 kennslufraedi i
Nordlingaskdéla enda byggir notkun spjaldtdlva i nami eins og par er gert
1:1 kennslufreedi. Talid er ad spjaldtélvurnar nytist best pegar hver tolva sé
fyrir hvern nemanda (University of Hull, 2012; Omar Orn Magnusson, 2013).

2.2.2 Veldur fartaekni truflun i timum?

Eins og fyrr segir héfst fartdlvuvaeding framhaldsskélanna arid 1998 og hafa
pbaer skipad storan sess i framhaldsskélunum likt og i Menntaskdélanum i
Képavogi. Ekki eru allir sammala um ageeti fartélva i nami. Bandarisk
kénnun fra arinu 2008 sem gerd var a 137 nemendum benti til neikveedra
ahrifa peirra @ nam. Fartolvurnar geta valdid truflun fyrir adra nemendur
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asamt pvi ad oft eru nemendur ad nota peer vid adra hluti heldur en vid
namid sjalft i timum (Fried, 2008). Fleiri rannsdknir hafa stutt pessar nidur-
stodur sja t.d. (Sana, Weston og Cepeda, 2013; Wood, Zivcakova, Gentile,
Archer, De Pasquale og Nosko, 2012; Barak, Lipson og Lerman, 2006).

bpar sem spjaldtolvur eru i edli sinu ekki mjog frabrugdnar fartélvum er
ekki éedlilegt ad azetla ad peer geti haft sams konar truflandi ahrif og
fartélvurnar. Ef skodadar eru nidurstodur matsskyrslu Sélveigar
Jakobsdéttur o. fl. (2012) kemur pé i ljés ad spjaldtolvurnar voru notadar ad
langmestu leyti vid ndm i Nordlingaskdla og var ekki er haegt ad greina ad
baer hofdu truflandi ahrif & pa sem notudu paer eda adra i kringum pa. bad
sama kom fram i athugun okkar Bryndisar Steinu Fridgeirsdottur o. fl.
(2012) og lika i i marsskyrslu Braga Gudmundssonar og Trausta
borsteinssonar (2012) um télvunotkun i Menntaskdlanum i Kdpavogi. betta
utilokar pé ekki ad truflun geti att sér stad vid nam. Visbendingar eru pé um
ad kennsluhaettir geti skipt mali um hvernig eda hvort taekin nytast.

Fram kom i meistaraproéfsritgerd Gudlaugar Ragnarsdottur (2013) par
sem hun gerdi starfendarannsékn & kennslu sinni vid Menntaskélann i
Kdpavogi ad pegar nemendur settust nidur vid bord sin opnudu peir
télvurnar og sékktu sér nidur i leiki eda spjall. Arekstrar urdu milli hennar og
nemenda vegna tolvunotkunar peirra pvi ad hudn taldi ad leikja- og
spjallnotkunin hefdi truflandi ahrif. Taldi hdn ad innleida pyrfti fjolbreyttari
kennsluhzetti til ad virkja nemendur og fa pa til ad taka abyrgd a eigin nami.
Atlast er til ad nemendur noti fartélvur i skélanum. Pad var kennarans ad
akveda hvernig nota skyldi télvurnar pannig ad paer yrdu namsverkfeeri i
héndum nemenda en ekki leiktaeki (Gudlaug Ragnarsdéttir, 2013). Gudlaug
hof ad nota fjolbreytta kennsluhzetti, til ad mynda geréu nemendur
myndbandsverkefni og veggspjold um efni par sem peir hofdu frjalsar
hendur. Nemendur hennar voru mjog jakveedir og skiludu verkefnum sem
syndu skdpun og fjolbreytni (Gudlaug Ragnarsdottir, 2013).

2.3 Kennsluhaettir

Fraedilegar hugmyndir eru mikilvaegar fyrir kennslu pvi métun kennslu-
fraedilegrar synar byggir & peim. Med peim er haegt ad skipuleggja
kennsluna betur og hafa markmidin skyrari og skilmerkilegri, en pessir
paettir audvelda baedi nemendum og kennurum vinnuna. Nemendur vita
betur til hvers er atlast af peim og kennarar eiga & audveldara med ad
halda gédum takti i kennslu. Vel igrundud kennsla krefst pess pannig af
kennurum ad peir taki rokstudda afstodu til kennsluadferda og tileinki sér
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pbaer kennsluadferdir sem hafa reynst vel, ba&di med kennara og nemendur i
huga.

En hvad er kennsluadferd og hvada kennsluadferd & ad velja? Ingvar
Sigurgeirsson segir i bok sinni Litréf kennsluadferdanna ad spurningunni um
hvad sé kennsluadferd er i raun sjaldan svarad i handbékum um kennslu-
freedi og kennsluadferdir. A§ hans mati eru kennsluadferdir , pad skipulag
sem kennarinn hefur & kennslu sinni, samskiptum vid nemendur,
vidfangsefni og namsefni i pvi skyni ad nemendur lzeri pad sem ad er keppt”
(Ingvar Sigurgeirsson, 1999a, bls. 66 - 67). bess ber p6é ad geta ad pad er
haepid ad etla sér ad setja fram einhverja eina skilgreiningu & hugtakinu
»kennsluadferd” par sem kennsluadferdir eru mjog dlikar ad gerd og edli. Til
ad mynda er haegt ad nota nokkrar kennsluadferdir i hverri kennslustund en
jafnframt er haegt ad hugsa sér pad astand & hlutunum par sem einni
kennsluadferd er beitt markvisst yfir langan tima.

begar kemur ad pvi ad velja ,réttu” kennsluadferdina er haeglega haegt
ad orda pad med maltekinu ,sd 4 kvélina sem & volina“. begar haegt er ad
velja Ur tugum eda hundrudum adferda vandast malid. Vid undirbuning
kennslu parf kennari ad akveda sig hvernig hann framreidir kennsluefnid.
Kennsluadferdir henta misvel fyrir nemendur, ndmsefnid og kennarann
sjalfan.

NU i dag er samvinnundm eda hoépvinnubréogd mikid notud og fékk
nokkud mikla og jakvaeda umfjollun i ndmskeidinu Kennsla samfélagsgreina
vid Haskdla islands. Samvinnundm eda hdépvinnubrogd eru samkvaemt
Ingvari Sigurgeirssyni i sjalfu sér samheiti yfir margar 6likar kennsluadferdir
(Ingvar Sigurgeirsson, 1999a). Einnig hafa rannséknir bent til pess ad
samvinnunam hefur jakvaed ahrif 4 namsarangur sja t.d. (Good og Brophy,
1997; Johnson, Johnson og Holubec, 1994; Kagan og Kagan, 2009). bo
bendir Ingvar 4 ad oft hafi rannséknir & samvinnundmi verid gerdar af
talsmoénnum samvinnunams (Ingvar Sigurgeirsson, 1999b) og pvi beri ad
skoda nidurstédur rannsdkna um samvinnundm med gagnrynum augum.
bratt fyrir pennan varnagla sem Ingvar setur a nidurstédur um darangur
samvinnundms pa benda margar nidurst6du rannsékna til pess ad
samvinnundam er mjog vaenlegt til drangurs i kennslu eins og sja ma hér ad
ofan.

Pegar valdar eru kennsluadferdir parf ad huga ad fleiri pattum en peim
sem rada pvi hvort adferdirnar studli ad virkri patttéku nemenda, hlui ad
skilningi peirra 4 vidfangsefnum og leggi raekt vid gagnryna hugsun. Auk
bessara patta kann val 8 kennsluadferdum ad stjornast af pvi samfélagi sem
verid er ad undirbla nemendur til ad taka patt i ad nami loknu. bannig
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bendir Marion Brady (2009) 4 ad hradar samfélagslegar og efnahagslegar
breytingar natimans kalli fram @ endurskodun kennsluhatta. Lidinn er sd
timi par sem naudsynleg pekking einskordadist vid tiltélulega faar stad-
reyndir sem unnt var ad lzera 4 einu bretti eda i ras nokkurra dra nams. |
stadinn er runnin upp 6ld upplysinga og hradra samskipta par sem einkum
skilur @ milli peirra einstaklinga sem geta af sjalfsdadum og med einféldum
heetti tileinkad sér nyja pekkingu og haefni @ stuttum tima, pekkingu og
haefni sem vardar fyrst og fremst vandamal lidandi stundar, og peirra sem af
einhverjum astaedum hafa ekki tileinkad sér pessa faerni. Laesi a upplysingar
og getan til ad leysa vandamal eru pvi peir pzettir sem kennsla ndtimans
verdur ad snulast um, kennsla ndtimans ma ekki hverfa alfarid um midlun
stadreynda. Spurningarnar og vidfangsefnin sem 16gd eru til grundvallar
kennslunni hverju sinni verda af pessum astaedum ad IGta ad apreifanlegum
vandamalum i peim raunveruleika sem nemendurnir hraerast i og lifa.

bess ber pd ad geta ad hradar breytingar natimans hafa, pegar ollu er a
botninn hvolft, adeins undirstrikad mikilveegi pess ad setja parf kennslu
avallt i samhengi vid raunverulegt lif nemenda en mynda alls ekki sjalfan
grundvoll pess ad slik kennsla er mikilvaeg. Stadreyndin er nefnilega su, likt
og Jerome Seymore Bruner hefur lengi haldid fram ad kennsla a sér =tid
stad innan dkvedins menningarlegs samhengis (Bruner, 1996). Hlutir og
fyrirbaeri 60last fyrst merkingu pegar peir eru settir i samhengi vié dkvedinn
menningarheim og pad er pessi menningarlega merking hlutanna og
fyrirbaeranna sem vitund mannsins beinist ekki sist ad. Bruner gefur okkur
bannig g6da astaedu til ad tla ad vel igrundud kennsla sé adeins moguleg
ad pvi gefnu ad vidfangsefnin og spurningarnar sem par ber a4 gdma séu
tengd fyrri reynslu nemandans med markvissum haetti, en péd med peim
haetti ad henni sé 6grad. Markmid ndms, ad minnsta kosti fra pessu
kenningarlega sjonarhorni, hlytur pannig ad vera pad ad nemandinn 66list
teeki og tél til ad taka gagnryna afstédu til pess reynsluheims sem hann
tilheyrir. Nemandinn getur med pvi moti tekid patt i pvi samvinnuverkefni
sem aframhaldandi préun og mdétun pess samfélags par sem hann a sér
iverustad.

Rannséknir stydja paer hugmyndir ad einstaklingum henti mismunandi
namsadferdir og pvi betur sem kennaranum tekst ad koma til méts vid slikar
barfir nemenda sinna peim mun meiri vonir eru um jakvaedan arangur i
nami (Ingvar Sigurgeirsson, 2009b; Gardner, 2006). Bandura (1997) talar um
ad mikilveegt sé ad kennari hvetji og hrdsi nemendum pvi pad geti ordid
beim til framdrattar i nami ef trd peirra a eigin hafni er styrkt. par af
leidandi er gott ad vinna ad pvi ad styrkja tri nemenda a eigin getu og veita
beim hvatningu i ndmi og stydja vid aukna sjalfspekkingu og jakveeda
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namstaekni peirra. bessi ahersla byggir 4 hugmyndum og kenningu Bandura
um tru 4 eigin getu (e. self-efficacy) sem segir til um hvernig einstaklingar
meta eigin faerni a 6likum svidum og hvada tru einstaklingar hafa a sjalfum
sér.

Upplifun nemenda getur verid jakveed eda neikvaed i ndmi en samkvaemt
Dewey (2000) getur upplifun nemandans af reynslu verid jakveed og studlad
ad nami hja nemandanum eda neikveed og studlad ad ahugaleysi hans a
nami.

Ef vid horfum ekki a starfsskilyrdi kennara og virdum ekki pa pekkingu
sem peir bera til starfsins, pa er litil von um ad ny teekni muni hafa meira en
ldgmarks ahrif & nam og kennslu (Cuban, 2001). Hlutverk kennara er
gridarlega mikilveegt og margpaett. bad ma segja ad pad sé kjarninn i 6llu
skolastarfi. beir midla pekkingu til nemenda dsamt pvi ad hvetja pa og
hjalpa peim til ad afla sér sjalfstaedrar pekkingar. Til ad mynda segir Jonas
Palsson fyrrverandi rektor Kennarahdaskolans ad kennarar séu haldreipi
skdlastarfsins og pvi muni menntastefna ekki na fram ad ganga nema fyrir
tilstudlan peirra (Nefnd um métun menntastefnu, e.d.). P4 hefur kennarinn
gridarleg ahrif til ad hvetja nemendur, hafa ahrif @ hugsun peirra og lidan
(Zevin, 2007).

Préun fartaekni gefur aukin taekifeeri a8 pvi sem nefnt er 6formlegt nam.
bpetta merkir ad ndm getur att sér stad vid mismunandi adstaedur og mork
geta verid dskyr til deemis vardandi ndm innan og utan skéla. Siurala (2006)
gerir greinamun a pvi sem kalla maetta 6formlegt ndm og ei-formlegt nam
(e. non-formal). [ sidarnefnda tilvikinu er um ad raeda ndm sem nemandinn
hefur sjalfur frumkvaedi ad, ndmid er sjalf-sprottid og drifid afram af innri
ahugahvot vidkomandi en med akvedin markmid i huga vardandi menntun
einstaklingsins. Oformlegt ndm & sér hins vegar stad daglega 4n pess ad
sérstok markmid liggi ad baki. Siurala (2006) hefur notad eftirfarandi
skilgreiningar:

e  Formlegt ndm: Er stofnanna byggt, skipulagt, stigskipt og farid er
eftir timar6d, pad er kennaramidad ndm sem leggur aherslu
hlutlaegni pekkingar, ad leggja @ minnid og stefnir & vottun med
préfum.

e Oformlegt ndm: Er ndm i daglegu lifi par sem markmidid er ekki ad
fa pad votta med profi, heldur er aherslan 3a fjolbreytileika
pbatttakenda par sem hver hefur sinn skilning & hvad skal lzera.
Oformlegt ndm & sér stad daglega an pess ad sérstok markmid liggi
ad baki
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e Ei-formlegt nam: Er ndm par sem nemandinn hefur sjalfur
frumkveedi ad, er sjalfsprottid og drifid dfram af innri dhugahvot
viokomandi en er med akvedin markmid i huga var8andi menntun
einstaklingsins.’

2.3.1 Vendikennsla

Nam med spjaldtolvum byggir 4 vendikennslu (e. flipped classroom) og
virdist henta ageetlega. Kennarar spjaldtélvuverkefnisins i Nordlingaskéla
hafa lagt aherslu ad nota pessa adferd enda hentar pad vel par sem allir
nemendur i verkefninu hafa eigin spjaldtolvu.

i vendikennslu er fyrirlestur kennara tekinn upp og settur & vefinn.
Nemendur horfa & og hlusta & fyrirlesturinn fyrir kennslustund og vinna svo
verkefni i skélanum med adstod kennarans. bPannig er skipulagningu
namsins snuid, kennslan fer i raun pannig fram heima og heimanam er
unnid i skélanum (Edda Kjartansdottir og Nanna Kristin Christiansen, 2012).
Petta er leid til ad virkja nemendur og pannig faera abyrgdina 4 naminu til
beirra sjalfra pvi an undirbdnings gagnast timinn peim ekki sem skyldi.
Nemandinn getur horft & sinum hrada, farid til baka og horft 4 aftur hvenaer
sem er. Einnig hjalpar petta nemendum sem eru veikir pvi peir geta horft
begar peim hentar. Samskipti nemenda og kennara verda 6druvisi en |
hef6bundnu nami pvi hlutverk kennarans feaerist fra pvi ad vera fyrirlesari
yfir i hlutverk leidbeinanda sem gefur kennaranum meiri tima i ad adstoda
nemendur vid verkefnavinnu. bPannig geta kennarar betur fylgst med getu
nemenda og atta sig betur 4 pvi hvad hver nemandi skilur og hvad ekki. Ekki
er pé naudsynlegt fyrir nemendur ad eiga spjaldtélvu eda annars konar taeki
fartaekninnar pvi adeins parf netadgang og pvi er haegt ad horfa 4 efnid i
hefébundnum borétélvum. Adgangur ad efninu atti ad vera frekar
audveldur fyrir nemendur pvi samkvaemt télum Hagstofu islands pa voru
96,7% heimila & [slandi med adgang ad nettengingu arid 2013 (Hagstofa
fslands, 2013). Mogulegt er ad ekki geti allir nemendur notfaert sér petta
heima pvi ad hlutfallid er ekki alveg 100% en pd zettu peir fdu sem ekki hafa
adgang ad nettengingu ad geta horft til deemis i skélunum sjalfum eda pa
hugsanlega i snjallsimum eda spjaldtolvum p.e. einverjum fartaekni taekjum.
betta var pd ekki vandamal hja nemendum spjaldtolvuverkefnisins i
Nordlingaskdla. Snjalltaekin gefa pd meira frelsi hvad stadsetningu og tima
vardar vid dhorfid.

3 byding héfundar.
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Ad mati Douch (2012) gefur vendikennsla nemendum tima til ad gera
bad sem parf ad gera i timum p.e. rannséknar- og hdpavinnu sem og
skapandi vinnu. Kennarar leidbeina nemendum til gagnrynnar hugsunar,
sjalfsteedrar vinnubragda og pess hattar. Nemendur og kennarar vinna
saman ad verkefnum og lausnum peirra i stad pess ad kennarinn sé mid-
punktur athyglinnar og nemendur sitji kyrrir og hlusti og horfi 8 hann mest
allan timann (Douch, 2012).

Eins og fyrr segir pa hafa kennarar Nordlingaskéla notad pessa kennslu-
adferd. Kom fram i afangaskyrslu Sélveigar Jakobsdéttur o.fl. (2012) ,ad
betta hefdi marga kosti og ad med pvi veeru peir ad vinna sér i haginn. Haegt
veeri ad nyta bekkjartima betur til ad vinna i vidfangsefnum og verkefnum
og uppskeran veaeri aukin virkni nemenda og aukid svigrum fyrir kennara i
timum til ad vinna med hverjum og einum nemanda“ (Sélveig Jakobsdéttir
o.fl., 2012, bls. 27).

Pessi kennsluadferd hefur margt til brunns ad bera. Aftur & moéti er
naudsynlegt til ad vendikennslan beri drangur ad nemendur skodi inn-
lagnirnar fyrir timana. An pess er haetta 4 ad nemendur verdi dvirkir { timum
og litid verdi um ndm. Audvitad getur pad einnig gerst i hefdbundnu ndmi
pbar sem timarnir fara i innlagnir kennara ad nemendur maeti délesnir i tima
og leeri ekki heima en pannig fa nemendur aé minnsta kosti umfjollun
kennara til eyrna og par af leidandi einhverja pekkingu & ndmsefninu. Fyrir
samviskusama nemendur er vendikennsla pd liklega af hinu géda eins og
kemur fram hér ad ofan.

2.4 Ungt folk — nemendur natimans

Hér verdur fjallad um ungt folk sem nemendur. Skodadir verda peettir sem
geta radid hvernig pvi gengur i nami.

2.4.1 Skjaningar/netkynslédin

Haegt er ad skoda nemendur Gt frd hugmyndum um skjaninga® (e. digital
natives) en pad eru peir sem hafa alist upp a taekniold umkringdir télvum og
teekjum nuatimans (Prensky, 2001) p.e. peir sem eru innfaeddir i stafreena
verdld. Sumir fraedimenn hafa haldié pvi fram ad pessi nyja teekni hafi haft
gridarleg ahrif 8 menntakerfid sja t.d. (Prensky, 2001 og Underwood, 2007).
Yfirleitt segja studningsmenn pessara hugmynda um skjaninga ad pad sem

* Ekki er komin nidurstada um islenska pydingu & enska hugtakinu, digital
natives“. Hér er notad hugtakid skjaningar sem birtist i laesishefti Stefans
Jokulssonar (2012), Laesi: Grunnpdttur menntunar @ éllum skdlastigum, bls. 57.
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skapar muninn 4 milli skjaninga og peirra sem eru pad ekki sé fadingarar
einstaklingsins. Samkvamt Prensky (2001) eru peir sem feeddir eru eftir
1980 skjaningar. Tapscott (1998) notar hins vegar hugtakid netkynslodin (e.
net generation) til ad adskilja pa sem 6lust upp umkryndir télvum og
teekjum nuGtimans og hinna sem gerdu bpad ekki. Bendir Omar Orn
Magnusson (2013) & ad engir nemendur i grunnskélum séu faeddir fyrir tima
internetsins. Fyrir suma virdist pad ekki skipta mali hvort hugtakid er notad
og hvort pad sé dkvedinn aldur eda kynsl6d sem skilur ad
skjaninga/netkynslédina og pa sem tilheyra ekki skjaningum/netkynslédinni
(Oblinger og Oblinger, 2005). | pessari ritgerd verdur hugtakid skjaningar
notad.

Spjaldtolvuskjarinn og notkun hans virdist vera ordin ,edlileg” fyrir unga
folkid (Tablets in the classroom, 2013). Don Tapscott heldur pvi til ad mynda
fram ad notkun a nyrri taekni, par med talid spjaldtélvum, sé eins edlileg og
ad anda fyrir marga krakka (Tapscott, 1998). | augum skjanings getur pappir,
pennar og jafnvel textabaekur virkad gamaldags. En fai sa hinn sami lykla-
bord eda spjaldtolvu i hendurnar er mun liklegra ad hann syni jakvaed
vidbrogd (Armstrong, 2014).

Prensky (2001) heldur pvi fram ad mikill munur sé 4 ungum nemendum i
dag og peim sem eldri eru. beir ungu eru, pad sem hann kallar, skjaningar
en peir eldri, par & medal kennarar, eru stafraenir innflytjendur (e. digital
immigrants). Skjaningarnir hafa alist upp a@ timum stafreennar taekni, tolva,
videdleikja og internetsins og pess hattar. beir eru vanir hrédum upp-
lysingum netsins og geta jafnvel gert marga hluti i einu (e. multitasking),
skjaningar vilja frekar sja hlutina myndrzaent heldur en i texta og peim lidur
vel i hrada og margbreytileika internetsins. beim finnst jafnvel gott ad lzera
4 sama tima og peir hlusta a ténlist eda horfa 4 biomynd eda paetti. Aftur 4
moti eru stafraenir innflytjendur peir sem leerdu ad nota teeknina, sumir
betur en adrir, en Alust ekki upp med henni. Prensky nefnir nokkur deemi
um hvad sé stafraenn innflytjandi eins og peir sem prenta ut vefpdstinn
sinn, prenta ut skjal til ad yfirfara pad og breyta pvi svo i télvunni og pa
hringja peir jafnvel i pann sem peir sendu tolvupdst til ad spyrja hvort
posturinn hafi borist og fleira (Prensky, 2001).

Eru skjaningar i raun og veru svo hadir og/eda tengdir taekninni, nota
beir hana til ndms og laera peir 60ruvisi en fyrri kynslédir? Rannsdknir hafa
verid gerdar 4 pessu og hafa nidurstédur peirra verid mismunandi. Conole,
de Laat, Dillon og Darby (2006) gerdu kénnun medal 427 nemenda i
Bretlandi og gaf su konnun til kynna ad nemendur notudu upplysinga-
teeknina vid ndmid. Enn fremur kom pad fram ad margt benti til ad nem-
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endur vaeru ad prdéa med sér feerni til ad leita ad efni, endurskipuleggija,
meta efnid og veeru faerir um ad gagnryna pad sem peir finndu (Conole o.fl,,
2006). Einnig var pad mat héfundanna ad ,notkun pessara teekja [taekja
upplysingataekninnar] breytir pvi hvernig [nemendurnir] afla, nota og skapa
bekkingu... fra nedri stigum til efri stiga Bloom pyramidans®... il ad skilja hid
flékna taeknilega ndamsumbhverfi peirra“ (Conole o. fl., 2006, bls. 6).

Bullen, Morgan, Belfer og Qayyum (2008) gerdu konnun i Kanada &
bekkingu nemenda a taekjum upplysingartaekninnar en hun leiddi i ljés ad
nemendur hofdu ekki djupa pekkingu a teekninni en hofdu aftur & maéti
gbddan skilning & pvi hvad hun gaeti eda gaeti ekki gert fyrir pa.

Bennet, Maton og Kervin (2008) benda & ad rannséknir hafa synt ad vis-
bendingar séu um ad hluti ungs félks hefur adlagast toélvutaekninni og
treystir & hana til upplysingadflunar og tjaskipta. bad er hins vegar tolu-
verdur hluti ungs félks sem hvorki hefur gédan adgang ad télvuteekninni né
ba pekkingu & henni sem Prensky og Tapscott tala um. Pannig er drokrétt ad
alhaefa um heila kynsléd, ad skjaningar viti og geti allt med télvum. bad er
alltaf haetta 4 ad peir sem ekki eru vel feerir 4 toélvusvidinu verdi dtundan i
naminu og félagsleg, efnahagsleg og menningarlegra ahrif gleymast. Benda
bau & ad breytileiki innan héps skjaninga getur verid jafn mikill og & milli
kynsléda (Bennet, Maton og Kervin, 2008).

Prensky (2008) heldur pvi fram ad ungt félk tjai sig hvort vid annad med
rafreenum samskiptum, skiptist pannig 4 skodunum, ségum, myndum eda
hverju sem er. Telur hann ad pegar petta unga félk kemur inn i skélastofuna
neydist pad til ad slokkva & tengingum sinum vid umheiminn og par af
leidandi vid hvort annad. bad slekkur & farsimum, télvum, internetinu og
svo framvegis. Telur hann jafnvel ad nemendur purfi ad slokkva a
heilastarfseminni og fara inn 4 svid gamla skdlastarfsins sem hann telur
urelt (Prensky, 2008).

Pad kom fram i athugun okkar Bryndisar Steinu Fridgeirsdottur o. fl.
(2012) i Nordlingaskdla ad spjaldtélvan var verkfeeri sem nemendur notudu
eftir pvi hvernig pad hentadi peim best hverju sinni og hjalpadi spjaldtdlvan
pbeim ad vinna sjalfstaett. Einnig kom oft fram ad nemendur litu & spjald-
télvuna sina sem verkfzeri til ad vinna med en ekki sem leiktaeki til ad nota i

> Arid 1950 setti Benjamin Bloom fram kenningu um hvernig ferill hugsana og
pbekkingar ztti sér stad. Pyramidakenning Blooms er vid lydi enn pann dag i dag.
Bloom skipti pyramidanum i a&dri og laegri stig sem eru adskilin. Hinum laegri stigum
tilheyra minni, skilningur og beiting og til sdri stiga tilheyra greining, sképun og
mat, sja t.d. (Savage, Savage og Armstrong, 2012).
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skdlanum. beir bentu 4 ad oflugri tolva veeri til heima sem hentadi betur i
leiki. [ sdmu rannsdékn var einn kennari skélans spurdur hvort ad nemendur
fengju sérstaka kennslu & spjaldtélvurnar eda i réttritun. Taldi hann ad
nemendurnir pyrftu ekki & sérstakri kennslu ad halda, hvorki i réttritun né i
notkun a teekinu. Kennarinn taldi ad nemendur vaeru svo fljotir ad na tokum
a pessu taeekjum og myndu tileinka sér sina leid a fingrasetningu vid vélritun.
Kom pad fram i afangaskyrslu Sélveigar Jakobsdottur o. fl. (2012) ad nem-
endur fengu studning hver af 68rum og leidbeiningar ef peir voru ekki vissir
um hvernig akvedid forrit virkadi. Nemendur soégdust laera sjalfir a
spjaldtélvuna ef eitthvad vafdist fyrir peim vardandi hana en sumir kunnu
bd ad nota hana adur en peir fengu hana afhenta til nams i Nordlingaskala.
Vangaveltur komu po upp i rannsékn okkar Bryndisar Steinu Fridgeirsdottur
o. fl. (2012) vardandi petta mal par sem haegt var ad greina ad sumir
nemendur stéodu 60rum framar i getu vid notkun spjaldtolvanna. Allir
nemendur sem fylgst var med i rannsdkninni h6fdu tileinkad sér sina adferd
vid ad sld inn texta og pratt fyrir ad vera 4 élikum getustigum var ljost ad
nemendur voru margir feerir i ad vinna 4 pessi verkfaeri (Bryndis Steina
Fridgeirsdottir o. fl., 2012).

2.4.2 Atbeini/akvordunarvald nemenda

Hér verdur fjallad um atbeina/akvérdunarvald (e.agency) nemenda.
Spjaldtélvur eru taeki sem stydur vid aukinn atbeina/dkvordunarvald — ad
nemendur fa meira vald, aukin ahrif, tilfinningu fyrir ad geta haft ahrif &
nam sitt. Sumir telja ad haetta sé a pvi ad nemendur verdi dvirkir og missi
einbeitingu pegar midlun upplysinga er i forgrunni kennslu (Zevin, 2007).
Kennsluadferd sem einkennist ad vidtokuvidhorfum er ekki til pess fallin ad
auka umraedur medal nemenda ad mati Weigel (2002) og ekki er hin heldur
hvetjandi fyrir nemendur til ad spyrja spurninga i kennslustundum til ad
audga namid. Nemendur i Nordlingaskéla fa vald til pess ad skipuleggja nam
sitt fyrir hverja viku (Bryndis Steina Fridgeirsdoéttir o. fl., 2012). Einnig veita
kennarar nemendum frelsi til ad velja namsefni og forrit vid namid (Solveig
Jakobsdéttir o. fl., 2012).

Staker, (2013) free@imadur vid Clayton Christensen Institute for
Disruptive Innovation, talar um mikilvaegi atbeina-/akvérdunarvalds nem-
enda. Huan er a peirri skodun ad paer hugmyndir sem radid hafa rikjum um
menntun eftir idnbyltinguna séu ordnar ureltar i ndtima samfélagi. Hun
segir ad nemendur séu ,hlutir” til ad vinna med en ekki til ad lata vinna.
Staker tekur sem daemi pd préun sem hefur att sér stad i bandariska
hernum. Adur fyrr stéd lidpjalfi fyrir framan nylidana og 6skradi sig hasan til
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ad kenna peim hlydni og aga. Her natimans krefst hins vegar hermanna sem
geta att géd og skyr samskipti, synt sjalfstaeda hugsun og synt frumkvaedi.

Namsgagnastofnun sendi fulltrda i Nordlingaskdla til ad fylgjast med
spjaldtélvuverkefninu og toku peir eftir pvi ad nemendur syndu frumkvaedi i
naminu. Peir unnu sjalfsteett og i samstarfi vid adra & margvislegan og
mismunandi hatt. Einnig téku fulltrdarnir eftir pvi ad ,[nemendurnir] voru
jafnframt leitandi, fundu lausnir og gatu 6hikad borid paer fram“ (Sdolveig
Jakobsdéttir o. fl., 2012, bls. 19).

Ef vid viljum ala upp einstaklinga sem hafa stjorn a eigin lifi og farnast vel
ver6um vid ad stydja vid préun atbeina peirra (Kumpulainen, Krokfors,
Lipponen, Tissari, Hilppo og Rajala, 2009). Kumpulainen o. fl. (2009) benda &
ad ef ekki er fjallad um namsefnid heldur afhendir kennari nemendum pad
til ad leera utanbdkar pa verdi upplifun nemendanna allt 6nnur en ef efnid
er reett og greint. Til ad préa og styrkja atbeina nemendanna er mikilvaegt
ad stydja pa og hrdsa peim fyrir gédar hugmyndir, einnig getur kennarinn
stigid nidur af , pekkingar” palli sinum og verid er & medal nemendanna,
leidbeint peim um leid og hann deilir pekkingu sinni (Dough, 2012). bad
pbréar lika atbeini pegar nemendur eru hvattir til ad fa adstod eda veita
60rum nemendum adstod.

Ingvar Sigurgeirsson (1999b) talar um ,0pid kerfi“ par sem nemendur
taka aukna 4byrgd 4 sinu ndmi. Pad byggist a pvi ad ,,[n]Jemendur taka patt i
ad skipuleggja vidfangsefni sin... rd6a namshrada sinum og taka oft
einhvern patt i ad meta namid (sjalfsmat)” (Ingvar Sigurgeirsson, 1999b, bls.
33).

Nemendalydraedi er hluti af pvi ad nemendur geti haft ahrif 8 nam sitt.
Er 16g0 ahersla @ pad i Nordlingaskéla (Nordlingaskdli, e. d.). Geta nem-
endur og foreldrar peirra haft ahrif a skoélastarfid.

pad virdist pvi vera mikilvaegt ad yta undir og hvetja til ad nemendur hafi
eitthvad um ndm sitt ad segja. Ad peir syni sjalfstaedi i nami og taki aukna
abyrgd a pvi. bannig fa pau pjalfun i ad takast 4 vié framtidina og eins og
Kumpulainen o. fl. (2009) segja pa aukist likurnar @ ad peim farnast vel |
lifinu.

2.4.3 Sjalfsmynd - sjalfstraust

Sjalfsmynd (e. identity) er nokkud sem er einstakt vid hvern og einn og
greinir einstaklinginn fra 66rum. Einnig getur sjalfsmynd verid eitthvad sem
tengir hvern og einn vid hdp eins og til deemis sjalfsmynd pjédar, menningar
eda kyns p.e. félagsleg sjalfsmynd. Sem sagt sjalfsmynd getur verid einkenni
sem vid deilum med 6drum (Buckingham, 2008).
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Stafraena tolvutaeknin hefur opnad nyjar gattir upplysinga, til deemis 3
tungumal, leiki, félagsleg samskipti, prautalausnir og sjalfsmidunar sem
getur leitt til mismunandi leida til ad laera nyja hluti. bessi margbreytileiki
endurspeglast i framsetningu sjalfsmyndar, hvernig einstaklingar tja sjalf-
steedi, skopun og getu peirra til ad leera, mdta démgreind og hugsa
markvisst (Ito, Davidson, Jenkins, Lee, Eisenberg og Weiss, 2008). Ito o. fl.
(2008) benda & ad pd ad sumir sjai fyrir sér skjaninga sem bestu von okkar
fyrir framtidina pa hafa adrir dhyggjur af hinum nyju midlum. Ahyggjurnar
snudast ad pvi ad med skjaningum (eda nyju midlum) skapist gja milli
kynsléda og sveiflur fra gildandi stodlum fyrir pekkingu, lzesi og samfélags-
pbatttoku. Samkvaemt Giddens (1991) pa er sjalfsmynd i ndtimanum
sveigjanlegt hugtak, félk er ekki fast i einhverjum flokkum. [ ndtimanum
geta einstaklingar valid sér @ marga vegu hvernig sjalfsmynd peirra métast
(Giddens, 1991). Ekki eru allir sammala Giddens um frjdlst val einstaklinga
um moétun sjalfsmyndar. Willett (1991) bendir & patt menningar. Han heldur
bvi fram ad ungt félk sé hvatt til métunar a sjalfsmynd sinni eftir skilmalum
sem eru i takt vid menningu pessa. bannig hafi pad ekki frjalst val um pad
hvernig sjalfsmynd pess motast (Willett, 1991).

Sjalfsmynd og sjalfstraust eru tengd hvort 68ru (Hrund Logadattir, Arndis
borsteinsdottir, Asgerdur Gudnadéttir, Bryndis Gudmundsdottir, Elisabet
Helga Palmadottir, Sigrdn Einarsdoéttir, borgerdur Laufey Didriksdottir og
pérdis Bragadottir, 2008; Sjalfsmynd, e. d.). Sjalfstraust gefur til kynna pad
traust sem vid berum til okkar sjdlfra til ad leysa vel af hendi pad sem fyrir
okkur liggur (Soley Jokulrds Einarsdéttir, e.d.). Einstaklingur med gott
sjalfstraust tridir & sjalfan sig og getu. Hann er ndégu oOruggur til ad segja
skodanir sinar, hvort sem paer eru vinsaelar eda ekki. Hann telur sig haefan
einstakling, getur unnid sjalfsteett og er 6ruggur med pad sem hann gerir og
bekkir styrkleika sina og veikleika. Hann parf ekki ad pdknast 6drum til ad
reyna ad 6dlast vidurkenningu (Kuhlman 2002).

Bandura (1997) fjallar um ad ef félk efast um heefileika sina @ dkvednum
svidum pa reynir pad ad fordast krefjandi vidfangsefni vegna hraedslu vid
mistok. bvi finnist erfitt ad takast 4 vid verkefni, leggur sig sidur fram og
gefst upp vid minnstu hindranir. Vegna pess hve sjalfstraust pessa félks er
litid pd efast pad um eigin haefni og petta folk tekur mistékum eda litlum
arangri naerri sér, pad folk a einnig i heettu ad préa med sér punglyndi og
streitu (Bandura, 1997). Ef peir einstaklingar sem hafa trd a eigin faerni eru
bornir saman vid hina er nidurstadan su ad peir einstaklingar eru viljugri til
ad takast a vid verkefni, leggja meira 4 sig og lengur og na betri arangri
(Schunk og Meece, 2006).

31



Fyrsti patturinn sem myndar trd 4 eigin feerni er frammistada sem
byggist a eigin reynslu. Ef nemandi naer tékum a vidfangsefninu hvetur pad
hann afram. Ef hann hefur itrekad nad arangri med pvi ad leggja sig fram
mun pad hafa litil ahrif 4 hann pd honum mistakist af og til. Aftur 8 maéti
mun sa nemandi sem itrekad naer ekki arangri pratt fyrir mikla fyrirh6fn og
margar tilraunir missa smam saman trud a eigin faerni. Ad lokum mun hann
gefast upp og fordast samskonar verkefni (Bandura, 1997).

Mikilveegt er fyrir ungt félk ad fa stadfestingu frd 68rum um haefni sina
og upplifa sannfeeringu peirra 4@ pvi. [ ndmi getur pattur kennara til hvat-
ningar verid mjog mikilvaegur til ad nemandi leggi sig fram og geri sitt besta
og bannig 6dlast tra 4 eigin feerni (Bandura, 1977). bad getur skipt mali ad
verkefni séu vid hezefi hvers og eins og ad nemanda sé ekki xtlad of mikid
midad vid adstaedur hverju sinni (Betz, 2000).

Rannsoknir hafa synt ad peir einstaklingar sem hafa trd a eigin feerni
standa betur félagslega og eiga audveldara med ad mynda jakvaed vinattu-
tengsl heldur en peir sem hafa litla trd & eigin feerni og hafa peir
einstaklingar mun frekar lélega sjalfsmynd (Bandura, 1997). bvi meiri tru
sem ungt félk eda unglingar hafa a eigin faerni, og faerni til ad stjérna eigin
nami peim mun liklegra er ad peir geti notad mismunandi reynslu sér i hag.
pad ad hafa stjorn a eigin lifi skiptir mestu mali. beir sem upplifa pad ad
hafa litla eda enga stjorn a eigin lifi eiga pad 4 heettu ad lenda i sleemum
félagsskap, hallast til afengis og/eda eiturlyfja, na par af leidandi litlum
arangri i ndmi og haetta jafnvel i skéla. Hja peim eru félagarnir oft mikil-
vaegari en ad standa sig i nami (Bandura, 1997).

Bandura (1997) telur ad med pvi ad auka tru einstaklings & sjalfum sér
muni hann bata sig ndmslega. Einnig kemur pad fram i meistararitgerd
pérdisar Helgu Olafsdéttur ad sjalfstraust nemenda er lykillinn ad nami
beirra (pérdis Helga Olafsdéttir, 2012). Jén Torfi Olafsson og Kristjana Stella
Blondal gerdu rannsékn & brottfalli dr skéla a peim unglingum sem
utskrifudust Ur grunnskdla 1975 og var pad hluti af nidurstédu peirra ad peir
nemendur sem hoféu neikveeda reynslu af ndmi i grunnskdla, lagar
einkunnir og fengu engan studning fra foreldrum hoéfdu neikveett sjalfsalit
og voru i ahaettuhdpi fyrir brottfall ur skélum (Jén Torfi Olafsson og
Kristjana Stella Blondal, 2002). ba gerdi Hjalti Jon Sveinsson rannsokn i
meistararitgerd a brottfalli nemenda & almennri namsbraut i
Verkmenntaskdlanum & Akureyri og komst hann einnig ad peirri nidurstédu
ad pad skiptir miklu mali fyrir ndmsarangur hvort nemandi hafi trd a sjalfum
sér (Hjalti Jon Sveinsson, 2009).
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3 Adferd

[ pessum kafla er fjallad um pa adferd sem notud var vid rannsdknina.
Fjallad er um honnun hennar, patttakendur, 6flun gagna og gagnagreiningu.
Pa er fjallad um sidferdileg alitamal, réttmaeti og takmarkanir
rannsoknarinnar.

3.1 HoOnnun

Um er ad reeda tilviksrannsékn par sem byggt er a eigindlegri
rannsdknaradferd og notud eru vidtol. Val @ rannsdknaradferd for eftir pvi
hvad hentadi vidfangsefninu og rannsdéknarspurningum best. Eigindlegar
rannsoknir eru mjog fjolbreyttar og erfitt getur reynst ad gefa einhverja
eina skilgreiningu & peim (Denzin og Lincoln, 2005). Eigindlegar
rannsoknaradferdir eiga reetur sinar ad rekja til mannfraedinnar en 3 9.
aratugnum var byrjad ad nota peer i rannséknum i menntavisindum
(Lichtman, 2013). Tilgangur og einkenni eigindalegrar adferdafraedi er ad
leitast vid ad skilja og tulka samfélagid og skoda fyrirbaeri vid sem
edlilegastar adsteedur. Annad einkenni peirra er ad pezer eru sveigjanlegar i
framsetningu og rannséknarsnidi. Rannsdknir eru gerdar i umhverfi sem er
kunnugt patttakendum, sem daemi ma nefna a skrifstofu eda heima hja
vidmaelenda. Ahersla er 16gd 4 hid persénulega og mikilvaegt er ad
rannsakandinn hafi géda athygli i viotélum par sem hann er maelitaekid
sjalft. Rannsakandinn parf einnig ad vera varkdr og medvitadur um pau
vidhorf og skodanir sem hann hefur myndad sér sjalfur um vidfangsefnid
(Janesick, 1994).

Val a snidi rannséknarinnar byggdi & vidfangsefninu. bar sem ég var ad
leita eftir skilningi @ upplifun patttakenda og peirri merkingu, sem peir
I6gdu i reynslu sina, en ekki stadreyndum eda télulegum upplysingum. bvi
hentadi eigindleg ndlgun betur en megindleg (Ary, Jacobs og Sorensen,
2010). Mat mitt var ad med einstaklingsvidtolum fengi ég helst svar vid
rannsoknarspurningum minum en vidtol eiga einmitt vel vid pegar skoda &
reynslu, skynjun, vidhorf, veentingar og gildismat (Helga Jonsdéttir, 2003).

Tilviksrannsoknir byggja ekki a sérstakri heimspeki eda pekkingarfraedi.
Tilgangur peirra er ad rannsaka eitt eda nokkur tilvik i smaatridum til ad
brda eins itarlegan skilning og mogulegt er & efninu. Samkvaemt Lichtman
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getur tilvik verid einstaklingar/hdpar med tiltekin einkenni/eiginleika,
tiltekin hegdun, tiltekinn atburdur, prégramm eda stadur (Lichtman, 2013).

Gagnasofnun er med ymsum adferdum til daemis patttékuathugun,
beinum athugunum, vidtolum, greiningu gagna (t.d. myndir, 16g og
reglugerdir, fundagerdir). Gognin eru greind til ad setja hlutinn i steerra
samhengi pannig ma draga almennari alyktanir af rannsékninni.

Urtakid var argangurinn sem faeddist arid 1997 og brautskradist ur 10.
bekk Nordlingaskdla vorid 2013. betta var fyrsti argangurinn sem tok patt i
spjaldtélvuverkefninu, sem var timabilid 2012-2013. Nemendurnir i
arganginum og patt toku i verkefninu voru tuttugu og niu talsins, stulkurnar
voru alls tuttugu og drengirnir voru niu talsins og voru patttakendur 16 og
17 ara pegar pessi rannséknin fér fram.

3.2 batttakendur

batttakendur rannsdknarinnar voru nemendur sem stundudu nam sitt |
Nordlingaskdla med spjaldtolvur sem adalnamstaki og utskrifudust padan
vorid 2013.

Samstarf var vid Nordlingaskéla vardandi pad ad senda ut upplysingar
um rannséknina til viokomandi héps og bod um patttoku i henni. bar sem
viodmeelendurnir voru ekki ordnir 18 ara sendi skdlinn bréf (sja vidauka A) til
foreldra hépsins. Bedid var um leyfi til ad hafa samband vid born peirra
simleidis. Foreldrarnir voru bednir um ad lata skélann eda mig vita ef peir
vildu ekki ad haft yrdi samband vid peirra barn. Eitt foreldri tilkynnti til
skélans ad barn sitt yrdi ekki med i rannsdkninni. Listi med nofnum
nemenda og heimasima fékkst pa i framhaldi af pvi. Um var ad rzeda
tuttugu og atta einstaklinga, tuttugu stulkur og atta drengi. Hringt var eftir
listanum i 6ll simanumerin, eftir stafréfsr6d, a timabilinu 11. til 17. april og
markmidid var ad na til sem flestra. Ekki nadist i alla, sum simanumerin voru
ekki lengur i notkun og sumstadar var ekki svarad. Allir sem svorudu
sampykktu ad taka patt i rannsékninni og voru pad niu stulkur og tveir
drengir, samtals ellefu einstaklingar (38% af upphaflegum argangi). Allir sem
téku patt i rannsékninni voru i ymsum framhaldsskdlum 3
hofudborgarsveedinu.

Ollum néfnum vidmaelenda hefur verid breytt pannig ad ekki sé haegt ad
rekja svorin til einstaklingana til ad vidhalda tranadi. Dulnefnin sem notud
eru hér a eftir eru i stafréfsrod: Anna, Arnar, Asa, Asta, Brynja, Gunnar,
Hafdis, J6na, Karen, Léa og Marta.
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3.3 Oflun gagna

Pessi rannsdékn var vidtalsrannsékn og fér gagnaodflun hennar fram med
halfopnum vidtolum (sja vidauka B). Samdar voru opnar spurningar fyrir
patttakendur rannsdknarinnar en paer gatu pé breyst og haegt var ad adlaga
baer eftir mismunandi patttakendum og adstaedum (Lichtman, 2013). Spurt
var um vidhorf patttakenda 4 spjaldtolvum vid kennslu, hvernig peir telji sig
undirbina undir framhaldsskélandmid, hver munurinn er milli
Nordlingaskdla og framhaldsskdla og hvernig peir telja sig standa i nami.
Tekin voru simavidtol vid einstaklinga ar nemendahdépnum, og svor peirra
fengin vid pvi hvernig spjaldtélvunamid dr grunnskolanum hefdi nyst peim i
framhaldsskdélanum. Viétolin voru hljédritud, ad fengnu leyfi vidmaelenda,
ritud og greind. Hlj6dupptdkunni var eytt strax pegar ad afritun var lokid.
Vid 6flun gagna var notast vid vidtalsramma til studnings (sja vidauka B).
Tok hvert vidtal um pad bil 20 minutur.

Kostir simavidtala eru til ad mynda ad svorun er yfirleitt mjog gé6 og pa
er kostnadur vegna peirra ekki mikill. [ pessari rannsékn var 100% patttaka
af peim sem nddist i. Simavidtal er i raun ekki frabrugdid persénulegu vidtali
nema ad pvi leyti ad ekki er haegt ad sja svipbrigdi vidmaelanda. Helsti galli
simavidtala er einmitt sa ad ekki er haegt ad sja svipbrigdi og likamstjaningu
vidmeaelanda (Judd, Smith og Kidder, 1991).

3.4 Gagnagreining

Eftir ad lokid hafdi verid vid sla inn vidtalid i tolvu hofst gagnagreining.
Byggt var 4 adferd Sigridar Halldérsdottur (2003) en pa er textinn fyrst lesin
yfir tvisvar eda prisvar og ekkert annad gert. Ad pvi loknu var merkt vid i
textanum pad sem rannsakanda fannst sérstaklega haefa vidfangsefninu.
betta var gert med pvi ad lita textann a akvedinn hatt. Mikilvaegt var ad
sleppa aukaatridum og draga Ut adalatridin. Hver var upplifun og reynsla
vidmaelandans i frdségn hans. Rannsakandinn purfti ad atta sig a reynslu
einstaklingsins. Rannsakandinn tulkadi og lysti sidan gégnunum sem byggd
voru a vidtalinu (Sigurdur Kristinsson, 2003). Um var ad reeda eigindleg gogn
sem voru lyklud til ad finna pemu. Gagnagreining var unnin samhlida
gagnaoflun og eftir ad henni lauk. Pemun voru ekki akvedin fyrirfram heldur
voru pau préud uar gégnunum samhlida gagnadfluninni.

3.5 Sidferdileg alitamal

Eins og fram hafdi komid var unnid i samstarfi vid Nordlingaskdla til ad n4 til
fyrirhugadra vidmeelenda. Adur hafdi leidbeinandi haft samband vid
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Persénuvernd til pess ad fa radgjof um hvernig best veeri ad na til hdpsins.
Tilkynning var send til Persénuverndar um rannsdknina. NoOfnum
vidmaelenda var breytt og pvi ekki haegt ad rekja upplysingarnar til peirra.
bess vegna var ekki porf a sérstoku leyfi fra Persénuvernd. bar sem
fyrirhugadir vidmaelendur voru ekki ordnir 18 ara var porf a sampykki
foreldra/forrdédamanna peirra. Nordlingaskdli sendi tilkynningu um
rannsoknina til allra foreldra barnanna sem utskrifudust padan vorid 2013
bar sem barni peirra var bodid ad taka patt i rannsdkninni. Voru pau upplyst
um ad ekki yrdi haegt ad rekja upplysingarnar til barnanna og fullri
nafnleynd lofad. Einnig kom fram i bréfinu tilgangur rannséknarinnar og ad
haegt veeri ad haetta vid patttéku hvenaer sem var i vinnsluferlinu. Ekki
burftu foreldrarnir ad senda undirskrifad sampykki um patttéku heldur voru
bau bedin ad hafa samband vid rannsakanda eda Nordlingaskdla ef ad pau
vildu ekki ad barn peirra teeki patt i rannsékninni, p.e. um var ad reeda tlad
sampykki (sja vidauka A).
Farid var eftir svonefndum hofudreglum sem eru:
1. Sjalfreedisreglan /akvordunarréttur einstaklingsins.

a. Upplyst sampykki: ad einstaklingurinn viti/skilji
hvad er um ad vera og Ut a hvad rannsdknin gengur
og med peer upplysingar gefur hann sampykki sitt.

b. Nafnleynd.

(o Trdnadur.

Velgjordarsjonarmid / Rannsdknin verdi til gods.

Skadleysi / skada ekki patttakendur (til deemis félk sem faer

ekki medferd vid sjukddmi).

4, Réttlaeti (til deemis ad velja ekki félk i veikri st6du til
patttoku nema pad sé til ad skoda/baeta adstaedur peirra og

bess hattar) (Sigurdur Kristinsson, 2003).

Pegar sambandi var nad vid vidmaelendur voru peir einnig upplystir um
tilgang rannsdknarinnar og ad ekki yrdi haegt ad rekja svor til peirra. Ef peir
sampykktu ad taka patt i rannsékninni var bedid um leyfi til ad taka vidtalid
upp a stafreent form til ad audvelda skraningu og ad upptokunni yrdi eytt
strax eftir skraninguna. Einnig var tilkynnt um ad ekki pyrfti ad svara hverri
spurningu og ad haegt veeri ad draga sig Ur rannsokninni hvenager sem veeri 4
medan gagnaodflun stzedi.
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3.6 Réttmaeti

Réttmeeti eigindlegrar rannsdknar er ekki haegt ad tryggja med taeknilegum
adgerdum einungis pvi ad mannleg samskipti felast i vidtolum. Til pess ad
rannsoéknin verdi sem réttmaetust parf rannsakandi ad vera nakvaemur og
heidarlegur einnig parf hann ad vera trdr patttakendum (Helga Jonsdéttir,
2003). Eiginleikar eigindlegra rannsdékna eru ad paer eru lysandi og itarlegar,
en peer hafa ekki alhafingargildi (Lichtman, 2013). bess vegna er pad
lykilatridi ad stadsetja eiginlegt sjalf rannsakanda i eigindlegum
rannsoknum. bad er ekki zetlast til ad rannsakandi sé hlutlaus eins og i
megindlegri adferdafraedi. Rannsakandi parf ad vera medvitadur um eigid
sjalf, ahrif sin & rannséknina og ferli hennar. [ eigindlegri adferdafraedi er
gengid ut fra pvi ad rannsakandi skapi veruleikann Ut fra sinni talkun og er
hann sjalfur hluti af peim veruleika sem hann vill skilja og pvi er mikilveegt
ad hann stadsetji sjalfan sig i peim veruleika (Lichtman, 2013). Hlutverk
rannsakanda er pvi stért i eigindlegum rannséknum, hann tulkar gégnin og
gegnir pvi lykilhlutverki (Lichtman, 2013). Annad atridi sem getur sagt til um
réttmaeti rannsdknar eru beinar tilvitnanir i patttakendur (Helga Jonsdéttir,
2003), getur styrkt pad ad rannsakandi sjai frasogn patttakandans med
likum hzetti og hann gerir sjalfur.

3.7 Takmarkanir rannséknarinnar

Pad getur talist til takmarkana & rannsékninni ad ekki var haegt ad alhaefa ut
fra nidurstodunum en par sem ad pad var ekki takmark rannséknarinnar
kom pad varla ad mikilli s6k. Rannsdknin snérist um upplifanir viomaelenda
a pvi hvernig ndm med spjaldtélvur sem adalndmstaeki hafdi nyst peim.
Annad sem gat talist til takmorkunar var hlutdraegni rannsakanda (Runar
Helgi Andrason, 2003). Mun rannsakandi reyna ad vera medvitadur um
eigin skodanir og adskilja paer fra rannsdkninni eins og kostur er. Einnig
meetti nefna ad adeins ellefu einstaklingar, 38% af Utskriftarhdopnum, téku
batt i rannsdkninni og takmarkar pad hana ad pvi leyti og par af leidandi
ekki haegt ad alhaefa at fra nidurstodunum. P4 er kynjahlutfall vidmaelenda i
6jafnvaegi par sem tveir af niu drengjum téku patt & moéti niu stulkum af
tuttugu. Ad sama skapi hofdu vidmeelendurnir einungis lokid einni onn i
framhaldsskolakerfinu en voru samt sem adur komnir langt med adra
onnina sina. bessa peetti eetti ad hafa i huga pegar samanburdurinn hja
beim a pvi hvernig namid med spjaldtélvunum i Nordlingaskdla hafdi nyst
beim i framhaldsskolunum. Aftur 4 maoti voru pessir einstaklingar peir fyrstu
hér a landi sem luku grunnskélanami med spjaldtélvur sem adalnamstaeki i
niunda og tiunda bekk. Einhversstadar purfti ad byrja ad kanna ahrifin.
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4 Nidurstodur

[ pessum kafla er greint fra nidurstédum rannséknarinnar sem eru byggdar
a vidtélunum vid nemendurna ellefu Ur hépnum sem utskrifadist ur
Nordlingaskdla vorid 2013. Nidurstédunum er skipt nidur eftir pemunum
sem fengust Ur greiningu vidtalanna.

4.1 Spjaldtolvureynslan

Nemendur voru spurdir hvernig reynslan ur Nordlingaskéla hefdi nyst peim
begar i framhaldsskdlann var komid. Svorin voru mismunandi, allt fra pvi ad
spjaldtélvunotkunin nyttist litid i ad pad nyst mikid en flestir nefndu ad pad
hafi nyst ad einhverju leiti.

Karen fannst ad reynslan hafi hjalpad sér vid almenna télvuvinnslu. |
framhaldsskélanum hennar eru notadar télvur og sagdi han ad spjaldtolvu-
reynslan hafi hjalpad sér i almennri tolvuvinnslu:

Vid notum eiginlega bara toélvur i framhaldsskélanum sem ég er
i og finnst mér hafa nyst mér mjog vel ad hafa leert ipad.

Gldosutaekni var einnig nefnd sem nemendur laerdu vel i Nordlingaskdla
og upplysingaleit. Gunnar nefndi til ad mynda:

Eg er meira skipulagdur, ég kann ad afla mér upplysingar meira
sem hjalpar mér mikid i ritgerdavinnslu og svoleidis.

Nemendurnir sau fyrir sér moguleikana i spjaldtolvunotkun vid namid og
vildu geta nytt peaer betur. Skdpunargafan hafdi verié pjalfud i Nordlinga-
skdla og jakveett var ad fa frjalsar hendur vid verkefni. Jéna sagdi til deemis:

Eg vinn nuna adallega i bokum pannig ad [spjaldtélvunotkun
er] ekki eins og er. En madur er meira skapandi og feer
filbreyttari hugmyndir og pegar vid faum frjals verkefni pa
kann ég ad nota ymsar adra leidir sem ég leerdi ad nota i
ipadnum. Gldsutaeknin sem ég préadi med mér i ipadinum hef
ég notad. Pad er pad eina sem ég hef getad nytt mér.

Brynja saknadi pess ad geta ekki notad spjaldtdlvu meira vid namid i
framhaldsskdla en hun reyndi ad nota hana med. P6 gat hdn notad glésu-
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teeknina sem han lzerdi med spjaldtolvunni i Nordlingaskdla og pad hjalpadi
henni vid namid:
Ef petta veeri 60ruvisi i framhaldsskdlanum pa myndi pad
[spjaldtolvan] nytast i 6llu en ég er samt farin ad nota gldsu-
teeknina sem ég leerdi med ipadinn... pad er mjog peegilegt.
Pegar ég get unnid med ipadinn pa geri ég pad og reyni ad gera
pad sem oftast.

Asa myndi einnig vilja nota spjaldtélvu vid ndm sitt. Sagdi hin ad frabaert
veeri ef hdn gaeti notad hana pd ekki veeri til annars en ad hlusta a toénlist
begar hun vaeri ad leera, pad myndi hjalpa sér vid einbeitingu:

Ef ég vaeri med ipadinn nuna pa veeri pad alveg frabeert. Eg tek
oft bara myndir af toflunni pegar ég er eitthvad étrulega preytt
og ég er med athyglisbrest og a erfitt med ad einbeita mér. Oft
tek ég bara mynd af toflunni pegar ég nae ekki ad einbeita mér.
Mér fannst pad alveg bjarga mér pvi pegar ég var med ipadinn
gat ég alltaf hlustad & tonlist pegar ég purfti ad einbeita mér
bvi ég & mjog erfitt med ad einbeita mér nema med pvi ad
hlusta 4 tonlist svo ég nae ad utiloka allt og einbeitt mér ad
leera.

Anna var hrifinn af spjaldtélvunni og telur ad hun henti flestum. Taldi
hin ad pegar buid veeri ad na tokum a henni pa hentadi hun flestum:

Pad ad leera & spjaldtélvu hjalpadi mér rosa mikid sko, pad var
bara erfitt fyrst ad venjast pvi en pegar madur var buinn ad
venjast pvi pa var petta alveg paegilegra fyrir flesta.

Einn nemandi, Arnar, var i kvikmyndunarafanga i sinum skéla og nyttist
spjaldtolvureynslan honum beint i pvi ndmi:

Hun [spjaldtélvan] hefur kennt mér mikid i kringum kvikmyndir
og bannig. Eg var i kvikmyndunarafanga [ skéla, pannig petta
hentadi.

pa virtist upplysingataekninn vera @ mismunandi stigum i framhalds-
skolakerfinu eins og Lda benti a:
Pau eru svona nylega eitthvad nuna [ad nota tOlvur i timum].
Pad er fyrsta arid ndna sem byrjad er ad vera med tolvur, gldsa
i tolvum og eitthvad, pau voru eitthvad ad prufa pad nuna og
ég hefdi alveg verid til i ad nota ipadinn minn en ég notadi
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hann samt ekki, ég hefdi alveg geta nytt mér hann eitthvad. Eg
notadi hann einu sinni pegar vid ad kynna eitthvad verkefni,
attum ad kynna einhvern héfund og pa notadi ég hann en
annars notadi ég hann ekki mikid.

Parna gat hidn notad spjaldtélvuna til ad kynna efni sem hdn var ad vinna ad
en almennt notudu vidmaelendurnir ekki spjaldtélvur i framhaldsskélanami
sinu nema i frekar faum tilvikum.

Almennt fannst peim p6é nam med spjaldtélvur eins og pau notudu paer i
Nordlingaskdla vera af hinu géda, skemmtilegt og spennandi eins og Marta
sagdi:

pad var svo frabeaert ad vera fyrstu nemendurnir til ad profa
betta og pad er svo gaman ad sja hvad petta préast mikid. pad
eru svo margir skélar niina sem eru ad nota petta.

4.2 Spjaldtolvunotkun

Spjaldtolvur eru ekki dkeypis og ekki attu allir spjaldtélvur. Mismunandi var
hvernig peir nemendur sem attu spjaldtélvur notudu paer. Anna notadi
spjaldtélvuna og snjallsimann vid ndmid. ba hafdi hun skdélagégn inn a
badum taekjunum pannig ad tryggt veeri ad ekkert vantadi pé annad taekid
yrdi eftir heima:

Eg er reyndar med eina enskubdkina mina & rafreenu formi i
spjaldtolvunni... ég nota lika simann, ég er buin ad tengja
saman spjaldtélvuna og simann pannig ég kemst inn i allt pad
sama i simanum. Ef ég gleymi 6dru hvoru heima pa hef ég
adgang ad saman efninu.

Brynja notadi einnig baedi spjaldtdlvu og snjallsima og reyndi ad nota
teekin vid ndmid pegar hun fékk leyfi til pess pad. Adallega notadi hun
spjaldtolvu og kom hun i stad fartélvu par sem hun tengdi lyklabord vid
spjaldtélvuna:

Eg nota hana pegar ég ma nota hana bara til ad glésa og til ad
vinna verkefni i stadinn fyrir fartdlvu. Eg geri stuttar ritgerdir
eda stoérar ritgerdir og nota pa bluetooth-lyklabord. [Snjallsima
notar hun] minna i naminu, helst ef ég er ad fletta einhverju
upp og er ekki med tolvu eda ipad.

A heimilum L6u, J6nu, Karenar, Asu, Arnars og Gunnars voru til spjald-
tolvur en pau notudu peer litid eda ekkert vid ndm sitt, ef han var notud var
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bad til pess ad flakka almennt um netid. A heimilum Hafdisar og Mértu voru
ekki til spjaldtdlvur og attu peer ekki heldur snjallsima. Asta atti ekki til
spjaldtélvu en hun atti og notadi snjallsima:

Eg 4 ekki neitt pannig en 4 samt iphone og ég hef downloadad
mjog miklu sem vid vorum med i Nordlingaskdla & hann.

Asta sagdist einnig nota snjallsimann sinn vid namid i framhaldsskélanum.

Af pessum ellefu nemendum notudu sex ekki spjaldtélvu vid ndmid, sem
b6 var til & heimilinu. Tveir notudu spjaldtélvu og farsima vid namid og einn
nemandi notadi eingéngu snjallsima vid nam sitt. A heimilum tveggja
nemenda var ekki til spjaldtdlva og attu peir ekki heldur til snjallsima.

4.3 Munur a Nordlingaskdla og framhaldsskala

Hér verdur fjallad um pad hvernig nemendum Nordlingaskdla fannst vera
munurinn & pvi ad lera i Nordlingaskdla og i peim framhaldsskéla sem peir
stunda nd ndmi.

Fannst nemendunum almennt vera mikill munur & pvi hvernig ndmid for
fram. Var nefnt ad i Nordlingaskéla hafi namid verid frjalslegra og fjol-
breyttara, haegt hafi verid ad hafa ahrif 8 og stjérna hvernig verkefni vaeru
unnin. Aftur 4 moéti hafi framhaldsskdlinn verid einhaefari og nemendur
burft ad gera sému hlutina 4 sama hatt. Anna nefndi ad:

Eg var meira ad bera abyrgd & sjalfri mér [ Nordlingaskdla],
burfti ad sja um petta sjalf og ég purfti i raun sjalf ad akveda
hvad ég purfti ad vinna mikid og hversu hratt ég feeri yfir petta.
A medan i framhaldsskélanum ba parf madur ad vera &
dkvednum hrada, pad eru bara allir 4 pessum hrada. pad er
betra, finnst mér, ad fa ad rada pessu sjalfur.

Fannst henni ad i Nordlingaskdla hafi verid meira um einstaklingsmidad
nam en ad i framhaldsskélanum hafi eitt gengid yfir alla. | Nordlingaskdla
hafi hin borid abyrgd a sinu ndmi og stjérnad yfirferdinni.

Gunnari fannst einnig mjog mikill munur & ad laera i Nordlingaskdla og i
framhaldsskdla og ad hann hafi leert mun betur i Nordlingaskdla. Skyrdi
hann pad pannig:

[ Nordlingaskdla var allt meira svona eitthvad meira opid fyrir
060rum hugmyndum til ad laera. Eins og fyrir krakka sem eiga
erfitt med ad lesa pa gerdu peir meira verklega hluti og ég
lzerdi meira ur pvi en béklega. | framhaldsskélanum er allt bara
boklegt.
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pa var nefnt mikilveegi spjaldtdlvunar vid ndm og poétti sleemt ad hafa
ekki lengur spjaldtolvuna vid ndmid. Brynja nefndi i pessu samhengi:

pad er natturulega munur, vid erum ekki med ipad og pannig,
bad er eins og ad fara aftur i timann ad fara i framhalds-
skélann. Eins og i fronskutimum pa ma ég ekki vera med tolvur
eda neitt sem tengist netinu. Bara baekur.

Fleiri viomaelendur nefndu petta ad peim peetti verra ad hafa ekki
spjaldtélvurnar vid ndmid. Asa kom med nélgun & verndun nattdrunnar med
bvi ad nota spjaldtélvur. Sagdi hin:

Mér finnst peir vera ,pappirseydslarar”. Eg ber einhvernvegin
mikla vir@ingu fyrir pappir. Mér finnst pad gedveikt skritid ad
eyda 6llum pessu pappir pegar pad er til dnnur leid. Eg fee bara
illt, bara setja 66ru megin (prenta 66ru megin a bladid) svo eru
allir bara gedveikt ,tjilladir” [rdlegir yfir pessu].

Karen var & annarri skodun en fyrrum samnemendur hennar ur
Nordlingaskdla, henni fannst namid i framhaldsskdlanum par sem hdn er
vera a0 hjalpa sér. Sagdi hun:

[ minum framhaldsskéla erum vié alltaf ad klara verkefnin i
timunum, pad er ekki mikid verid ad halda fyrirlestra. Vid erum
alltaf ad gera eitthvad og mér finnst ég laera mjog mikid af pvi
ad vera alltaf ad gera eitthvad @ medan ég er i timanum.

Almennt voru pé vidmeelendurnir & pvi ad namid i Nordlingaskéla hafi
verid ahrifarikara og fjolbreyttara heldur en i peim framhaldsskdla par sem
bau stunda nu nam sitt i. Arnar var & bpeirri skodun ad namid i
Nordlingaskdla hafi verid betra og sagdi hann sem undirstrikar pad:

pad eru fair skélar sem munu 6dlast mina virdingu eins og
Nordlingaskéli. Framhaldsskélinn minn er finn skoli pannig séd
bara ekki a sama ,leveli“.

4.3.1 Hépavinna/samvinna

Almennt var eitthvad um hdpavinnu hja pessum hépi i framhaldsskélunum,
mismikil pé. Minna var um hana en var i Nordlingaskéla. Anna fann mun 3
samvinnunni eftir skélastigunum:

Eg er buin ad taka eftir pvi ad pad er minni samvinna i

framhaldsskélanum. Madur hjalpast alveg ad en i grunnskéla

ba bjuggu allir svo naleegt manni en pegar madur er i
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framhaldsskodla, pa er kannski meira vesen ad fara til vina sinna
eftir skéla. A pessum aldri pa er madur ekki med bilpréf pannig
madur getur ekki farid bara par sem madur vill. Madur parf ad
hafa fyrir pvi ad komast heim og fara eitthvert og svona. bannig
ad hjalpast ad utan skdla er svolitid vesen.

Pa nefndi hun ad sumir hjalpudust ad i gegnum netid pd ad hdn og vinir
hennar gerdu pad ekki.

Léa sagdi ad pad veeri oft hdépavinna i sinum skdéla og pa ¥firleitt &
stadnum, ekki a netinu. Voru verkefnin unnin og kynnt i samvinnu:

Pad er oft hdpavinna, ja mjog oft. ba erum vid oftast ad kynna
verkefni... eda kannski vera bua til baeklinga um [sland og svo
kynnum vid eda notum power point til ad gera einhverja
kynningu.

Karen taladi einnig um ad pad veeri frekar mikil hdpavinna i sinum skéla.
For hdn adallega fram i skélanum en pd veeri eitthvad um ad hun feeri fram
a netinu.

Hja Asu og Arnari var lika mikid um hépavinnu og téldu pau ad ndmid
med spjaldtélvunum dr Nordlingaskdla hafi styrkt sig og nyttist peim vel.
Asa sagdi ad pekking sin i gerd gleerukynninga hafi hjalpad henni:

Pad eru oft hoépaverkefni og pad erum vid oft med
gleerukynningar og ég veit um eitthvad forrit til ad gera petta
skemmtilegt og frumlegt.

Arnar, sem er i kvikmyndanaminu, telur ad hann sé fremri moérgum a
teeknisvidinu og par hafi ndmid i Nordlingaskdla hjalpad til. Benti hann a pad
ad i hépavinnu i sinum skdla hafi verid treyst a hann:

Eg er med peim sem er sem lengst kominn i pessum hdp

pannig voda mikid af pessum nemendum bara lifa af minu
nami. begar ég vinn i hépi pa geri ég alla pa vinnu i peim hop.

Brynja sagdi einnig ad toluvert veeri um hdpavinnu i sinum skéla. par var
til ad mynda notud upptokutaekni i tungumalanami:

Pad er alveg slatti af hépavinnu, sérstaklega i tungumalum og
svoleidis. | framhaldsskélanum voru vid kannski ad gera hép-
verkefni og taka upp og gera kynningar saman og svona.
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bpegar hun var spurd ad pvi hvort hépavinnan faeri fram innan veggja skélans
eda annarsstadar svaradi hun:

[ skélanum. Pad er allt 6druvisi ad gera petta i framhalds-
skélanum en i grunnskdéla pad hefur i raun enginn tima til ad
hittast eda neitt svoleidis. Pad eru allir ad gera eitthvad annad.
Mér finnst erfidara ad gera hopaverkefni nuna heldur en i
Nordlingaskdla.

Hinir vidmeaelendurnir téludu um ad litid sem ekkert vaeri um hdpavinnu
hja sér. Sagdi Jona til ad mynda ad han vildi helst vinna verkefnin ein eda
med vinum sinum pvi ad erfitt geeti verid ad hitta adra nemendur utan
skolatima:

betta er voda mikid einstaklingsverkefni og pad er erfidara ad
hafa hopaverkefni i framhaldsskdélanum... og pegar pad er
hoépaverkefni pa parf madur oft kannski ad velja hvort madur
vilji vinna med einum eda tveimur eda engum. Eg vil oftast
bara vera ein eda ef ég er med einhverjum vinum minum i
timum.

Gunnar var sa eini sem sagdi ad hann hafi aldrei farid i neitt hépverkefni
sidan hann byrjadi i framhaldsskdla.

Hoépavinna er vaenleg leid til ad baeta namsarangur nemenda (Good og
Brophy, 1997; Johnson, Johnson og Holubec, 1994; Kagan og Kagan, 2009 ).
Einnig getur hdn tengt nemendur saman og hjalpad peim ad kynnast hvor
6drum. Hépavinna var notud hvorutveggja i Nordlingaskdla og framhalds-
skélunum, eitthvad var pé minna um hana i framhaldsskélunum.

4.3.2 Munur milli skélastiga

Vidmaelendurnir voru spurdir um muninn a ad leera i Nordlingaskola og
beim framhaldsskéla sem pau veeru i.

Brynja, Hafdis, Marta og Anna attu erfitt med ad gefa svér & muninum.
Marta sagbi pd ad henni likadi rosalega vel vié spjaldtélvundmid i
Nordlingaskadla. Jonu likadi vel vid bada skdlana:

Eg er satt vid baedi kerfin b6 pad sé mikid af bokum og taskan
min pyngri i framhaldsskélanum heldur en grunnskélanum. bad
er samt allt i lagi. Pad veeri fint ad hafa baekurnar inni a ipad.
bpegar baekurnar eru margar og pungar er betra ad hafa paer
inni & spjaldtolvu, pa er audveldara ad glésa.
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Karen fannst ad tungumalanamid vaeri betra i framhaldsskélanum heldur
en i Nordlingaskdla. Var pad vegna kennarans:

Pad voru vidbrigdi eins og i ensku pa var talad bara vid mann &
ensku, pad voru vidbrigdi pvi pad var enginn pannig undir-
buningur i grunnskoéla. bad hefdi verid gott ef pad hefdi verid
pannig.

[ peim framhaldsskélum sem hofundur pekkir til pa er enska ekki
vinnutungumalid sem notad er i enskutimum.

Flestir voru p6 danaegdir og pakklatir fyrir namid i Nordlingaskdla og poéttu
namid med spjaldtélvunum gott og ad pad hafi hjalpad sér. Gunnar var
anzegdur med Nordlingaskdla og sagdi:

Spjaldtélvundmid hjalpadi mér. Eg atti erfitt med leerdém og
spjaldtélvan hjalpadi mér mjog mikid. Spjaldtélvur leyfa meiri
fiolbreytni sem framhaldsskélinn leyfir ekki, par purfa allir ad
vera eins sem er ad minu mati ekki gott en spjaldtélvan leyfdi
krokkum ad vera fjolbreytt og syna styrkleika sina.

Asa var einnig mjog hrifin af ndmi sinu i Nordlingaskéla og benti & ad
spjaldtélvurnar voru notadar sem namstaeki ad langmestu leyti. bratt fyrir
ad haegt hafi verid ad vera i leikjum i henni pa hafi pad verid frekar
sjaldgeeft:

Folk er alltaf ad paela med ipadana, hvort krakkarnir séu ekki
bara alltaf i leikjum allan timann og pannig en pad er bara alls
ekki pannig... peir [sem mega ekki vera i leikjum] eru kannski
uppteknir af leikjunum pvi peir vita ad peir mega pad ekki en
vid vissum ad pad var okkar ad leera og komast inn i flottan
skola ef vid vildum pad. bpad var enginn alltaf i leikjum nema
kannski einn eda tveir nemendur og peir hefdu hvort ed er
starad Ut i loftid ef peir vaeru ekki med ipadinn. betta er svo
mikid bara okkar, ef vid megum pad pa er pad ekki jafn
spennandi.

Léu fannst ad framhaldsskdlinn hafi setid eftir i taeknipréuninni og vildi
ad pad breyttist. Hja henni kom einnig fram hve stada framhaldsskélanna
var mismunandi & upplysingateeknisvidinu ef svor hennar voru borin saman
vid stefnu Menntaskdlans i Képavogi og télvuvaedinguna par eins og fjallad
hefur verid um:
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Meér finnst préunin ekki bdin ad vera ndg i framhaldsskélanum.
Reyndar er pad nuna [buid] ad leyfa okkur ad hafa fartélvu en
mig langar ad sja meiri proun.

Arnar var lika mjog hrifinn af Nordlingaskdla og sagdist hafa laert mikid
bar og benti a einstaklings midad ndm skdlans. Einnig kemur fram ad hann
vildi vinna a sinum hrada:

Adalmalid med Nordlingaskdla er [ad] petta kenndi mér
sjalfstaedi i nami og purfa ad vera ekki alltaf hangandi &4 60ru
félki. Eg vildi frekar keyra verkefnid afram heldur en ad bida
eftir 68rum.

Ad lokum var Asta, eins og flestir vidmaelendurnir, mjog hrifin af
Nordlingaskdla og spjaldtolvuverkefninu par. Han heféi viljad fara i
framhaldsskdla sem bydi upp @ ndm med spjaldtélvur sem adalnamstaeki:

Eg er bara pakklat ad hafa farid i Nordlingaskéla, fengid ad vera
hluti af pessu ipad-doti. Leidinlegt ad geta ekki farid i pannig
framhaldsskdla pvi petta er dgedslega gaman og skemmtilegt.
Namid verdur bara miklu skemmtilegra og dahugasamara
[ahugaverdaral.

Greinilega kemur fram { vidtélunum ad nemendurnir soknudu
Nordlingaskdla og pad sem hann stdd fyrir, p.e. nyjungar. Kom fram
bakklzeti til skélans og ad hafa fengid ad taka patt i spjaldtolvuverkefninu.
Leer6u nemendurnir sjalfsstaedi i ndmi, fjdlbreytni var i kennslunni sem er
jakveett pvi mismunandi nemendur purfa mismunandi kennslu. Gunnar
taladi um ad hann hafi adur att erfitt med ad leera en ad spjaldtélvan hafi
hjdlpad honum mikid. Sagdi hann ,spjaldtolvur leyfa meiri fjdlbreytni sem
framhaldsskalinn leyfir ekki, par purfa allir ad vera eins sem er ad minu mati
ekki gott en spjaldtdlvan leyfdi krokkum ad vera fjolbreytt og syna styrkleika
sina.”

4.4 Sjalfsmynd - sjalfstraust og atbeini

4.4.1 Sjalfsmynd - sjalfstraust i nami

Allir vidmeelendurnir voru a pvi ad vel gengi i framhaldsskélanum sem peir
voru i. Almennt matu peir svo ad undirbdningurinn Gr Nordlingaskdla hefdi
verid nokkud gédur en pd stundum misgddur eftir fogum. Spjaldtdlvan var
til ad mynda ekki lengur adalndmsverkfaerid i framhaldsskélunum eins og
Brynja nefndi:
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Mér finnst ég bara vel undirbuin. Skritid ad fa ekki ad vera med
ipadinn ekki eins mikid. Pad var mikil breyting, ég var ekki
undirbudin undir hana. En madur er mjog fljétur ad adlagast,
bad var ekkert mal.

Annad sem var nefnt i sambandi vid gdédan undirbuning fyrir
framhaldsskdlanamid. bad tengdist ekki beint taekninni pé ad hdn hafi verid
i notud mikid i Nordlingaskdla. Arnar nefndi ad pad sem honum fannst
sérstaklega mikilveegt sem hann lzaerdi i Nordlingaskdla og hafdi hjalpad
honum til ad takast 4 vid framhaldsskdlanamid og sagdi hann:

Pad sem bérnum var kennt var ad vera sjalfstaed.

Nemendurnir i Nordlingaskdéla voru flest & pvi ad sjalfstraust peirra hafi
verid gott pegar pau utskrifudust padan med undantekningum pé. Taldi
Arnar ad namid med spjaldtolvunum hafi aukid sjalfstraust hans en hann
hafdi att i erfidleikum namslega allan sinn skélaferil:

Eg hef alltaf att i erfidleikum med nam, sko, allt fra pvi ég var
barn og petta beaetti pad held ég.

Marta sem var med mikid sjalfstraust i Nordlingaskdla var & pvi ad
sjalfstraust hennar hefdi breyst ad einhverju leyti pegar i framhaldsskélann
var komid og svaradi hun pannig pegar hin var spurd hvort ad sjalfstraustid
hafdi breyst i framhaldsskélanum midad vid Nordlingaskala:

Jaaa, ja svolitid sko, i Nordlingaskdla pa var petta meira, pu
veist, madur var med pessar spjaldtolvur og gat haldid utan um
verkefnin svo mikid betur en svo kom madur i framhaldsskoéla
ba purfti madur ad vera gedveikt samviskusamur og fengum
ekkert ad nota spjaldtolvur.

Taldi hun ad betra veeri ad halda utan um ndmid med adstod spjald-
télvanna. bpegar hdn var spurd ad pvi hvort paer veeru bannadar i naminu i
framhaldsskdlanum pa svaradi hin:

pad var ekki bannad, madur a bara ekki pening fyrir pessu og
Nordlingaskdli borgadi ipadinn hja okkur pannig ég purfti ad
fara beint Ut i baekurnar.

Pad var sem sagt ekki bannad ad nota spjaldtolvur i framhaldsskélanum
heldur st6d kostnadurinn i vegi fyrir pvi ad hidn notadi spjaldtolvu afram.

Astu fannst aftur 4 méti sjalfstraustid meira i framhaldsskéla en skyringin
a pvi var su ad henni fannst skemmtilegra i framhaldsskélanum og ad hun
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eignadist nyja vini @ medan Arnari fannst mikid frjalslegra ad vera i
Nordlingaskdla heldur en i framhaldsskélanum sem honum fannst vera
,kassottur”.

Sjalfsmynd og sjalfstraust vidmaelenda var almennt gott. Eins og fram
kom i kafla 2.4.3 er sjalfstraust gridarlega mikilveegt til ad na gdédum
namsarangri sja t.d. (Pérdis Helga Olafsdéttir, 2012; Bandura, 1997; Jén
Torfi Olafsson og Kristjana Stella Bléndal, 2002; Hjalti J6n Sveinsson, 2009;
Schunk og Meece, 2006). Mikilveegt er fyrir kennara ad styrkja og auka
sjalfstraust nemenda pvi pad mun hjilpa peim, ekki eingbngu i naminu
heldur einnig i lifinu sjalfu.

4.4.2 Atbeini nemenda

Gatu nemendur Nordlingaskdla haft einhver ahrif & hvenzer og a hvada hatt
beir stundudu nam sitt i skélanum.

Neer allir vidmaelendurnir voru a pvi ad peir hofou getad haft ahrif 4 ndm
sitt i Nordlingaskdla. Anna sagdi:

Eg vard ad setja mér 4form fyrir hverja einustu viku pa gat ég
akvedid hversu hratt ég fér yfir vinnuna og pad var einhver
namsdaetlun sem madur purfti ad fylgja en ef madur vildi taka
rélega viku einhvern timann pa var pad ekkert mal.

Lou fannst mjog paegilegt ad geta haft ahrif 4 nam sitt. HAn skipulagdi
hverja viku fyrir sig og Pannig hefdi verid audvelt ad fylgjast med hvad hun
>tti eftir ad gera:

Pad var mjog baegilegt ad geta einmitt planad vikuna. Eg
planadi alltaf vikuna og fér eftir pvi, sko, hvad ég atladi ad gera
a hverjum degi og fér bara eftir pvi. Og pa gat ég fylgst hvad ég
veeri buid med. Bara mjog paegilegt.

Jéna var einnig sammala um ad petta fyrirkomulag veeri paegilegt. Taladi
han um ad pad pyrfti ad standa sig vel til ad fa ad gera petta:

Madur stjornadi pessu svolitid par og petta er svolitid pannig.
beir sem stédu sig vel i ndmi fengu ad gera petta, stjérna eftir
sinu hofdi og ég get pad alveg, madur purfti bara svolitid af
pasum.

Gunnari fannst hann leera mikid af pessari skipulagningu og hann hafdi

haft eitthvad um namid ad segja. Pad var hlustad @ hans skodanir og paer
metnar af kennara:
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Eg gat skipulagt mig med kennaranum og vid unnum saman
hvernig veeri best fyrir mann ad gera verkefni og hvenzer. Ef ég
kom med einhverja hugmynd fram og mig langadi ad gera
petta svona og kennaranum leyst vel & pad pad matti ég gera
pbad betta hjalpadi mér mjog mikid, ég leerdi mjog mikid af pvi.

Einnig potti Brynju paegilegt ad skipulagt namid sjalf og haft pannig
personuleg ahrif. Upplifdi hun ad han sjalf hafdi stjorn 4 naminu:
Madur raedur mjog morgu hvernig madur stundar ndam i
Nordlingaskdla, sem er mjog paegilegt og gert petta nanast eins
og pér hentadi.

Asta svaradi & svipudum nétum. HGn hefdi stjérn & naminu og hefdi
mikid frelsi:

Madur gat gert allt sjalfur og dkveda hvad madur zetlar ad gera.
Madur gat bara radid pvi sjalfur.

Hafdis taladi um ad nemandi og kennari ynnu saman ad skipulagi
namsins. Ut fra pvi hefdi verid dkvedid hvernig namid skyldi unnid. Lysti pvi
bannig:

Pad voru fundir med hverjum einstaklingi, hvada tima og
hugmyndir peir eru med, fundid sterkar hlidar og unnid ur pvi.

Arnar taladi um ad hann hefdi vissa stjérn & ndminu. bpad pyrfti ad passa
sig 4 ad standa vi0 sitt pa hefdi namid verid mjog frjalst:
Vid purftum ad klara ndmid fyrir svona ,deadline” og pa
fékkstu ad gera petta eins og pu vildir, bara ef pu skiladir pvi
sem pér var sagt ad skila.

Asa var eins og hin mjég hrifin af pessum ahrifum sem hun gat haft &
nam sitt og pad hentadi henni vel. Fannst henni pad greinilega betra en ad
vera sagt hvernig setti ad vinna verkefnin og leera:

Mér finnst petta mjog snidugt og maeli mjog mikid med pessu.

Einn nemandi, Marta, sagdi ad hudn hefdi ekkert med pad ad segja
hvernig og hvenaer hun stundadi nam sitt og svaradi ,nei” pegar hun var
spurd ad pvi hvort han gaeti haft einhver ahrif 8 pad.

Pegar nemendur voru spurdir um hvort peir geetu haft samskonar ahrif i
framhaldsskdlanum voru svorin neikveedari. Anna, Gunnar, Hafdis og Marta
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svorudu ad svo veeri ekki. Asa, Asta, Karen, Jona og Arnar sogdu ad pad vaeri
i raun ekki haegt. Arnar sagdi ad:

pad er mjog litid um frjalslyndi i menntaskdla, pannig nei, voda
litid, pu gerir bara pad sem pér er sagt. bu getur valid 4 hvada
braut pu ferd i framhaldsskdla en pegar pu ert buin ad velja
aukafogin pa ferdu bara eftir pessu plani.

Ldéa taldi ad pessi ahrif sem han hafdi i Nordlingaskdla hafi hjalpad sér
vid ad skipuleggja nam sitt i framhaldsskélanum fram i timann. HUn reyndi
ad nota reynslu sinu i skipulagningu sem hun tamdi sér i Nordlingaskdla:

Eg er eiginlega ad nota petta afram, plana svona [fram i
timann].

Brynja sem var i afangakerfi taldi ad petta vaeri ad einhverju leyti svipad i
framhaldsskdlanum og var i Nordlingaskola. Nefndi han pé ad adallega veeri
haegt ad hafa ahrif vid val a afongum:

Eg er i 4fangakerfi og ja. Eg get pad mjog mikid sko. Adallega
vid val & afongum, pad er ekki eins mikid sampykkt parna og i
Nordlingaskéla.

begar spurt var um hvort pau gaetu haft ahrif 4 hvada ndmsefni pau ynnu
i framhaldsskélum voru svorin @ svipudum nétum. Anna, Lda, Jona, Karen,
Hafdis, Marta og Asta svérudu neitandi. Einnig Gunnar sem svaradi, honum
fannst pad purfti bara ad gera ,,allt sem kennararnir vilja“. Brynja var su eina
sem taladi um einhverskonar val sem hun haféi i framhaldsskélanum en
kom b6 ekki ordum ad pvi:

bpad var mjog frjalst [{ Nordlingaskdla] og pad er alveg eitthvad
pbannig i framhaldsskdlanum lika en i Nordlingaskéla mattir pu i
rauninni rada hvernig pu gerir verkefnid, pu hafdir frelsi en ekki
bara eitthvad.

Anna, Lda, J6na, Asta, Arnar, Gunnar, Marta og Asa sdgdust geta haft
ahrif & hvada namsefni pau unnu i Nordlingaskdla. Spjaldtélvan baud upp a
margskonar nalganir vid ndm. Marta taladi um pennan fjolbreytileika i
Nordlingaskdla og fannst faerri méguleikar i framhaldsskélanaminu:

Vid vorum bara med spjaldtélvuna og fengum svo frjalst val pvi
madur gat gert svo mikid. Madur gat gert svona stér verkefni.
ba gat madur gert video, slideshow, pannig pad var alveg
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rosalega frjalst. Get ekki gert neitt svoleidis i framhalds-
skélanum.

Asa taladi einnig um margbreytileika verkefnanna i Nordlingaskdla.
Minntist hun einnig 4 patt kennarans vid ad gera namsefnid eftirtektarvert:

Pad var mjog mikid frumleg verkefni, eins og ad gera
myndbond og svona. Kennarinn, Ragnar [P6r Pétursson],
madur var alltaf vakandi i timunum hja honum, hann fér alltaf i
salinn og gerdi svona leiki eda sagdi skemmtilega ségu. Hann
gerdi petta allt svo skemmtilegt ad madur man allt sem hann
hefur kennt manni i gegnum tidina.

Aftur @ méti fannst Hafdisi ad hun hefdi litil ahrif 3 hvada ndmsefni hdn
ynni i Nordlingaskdla og Karen og Brynja téldu ad peaer hefdu ekki getad haft
ahrif 4 pad.

Atbeini nemenda, ad pvi leyti ad geta haft ahrif og skipulagt ndm sitt ad
einhverju leyti sjalfur er mikilvaegt. Pad kennir nemendum ad vera
sjalfsteedir og frumlegir. Sidast en ekki sist er pad natengt sjalfstrausti
pbannig ad med pvi ad yta undir og styrkja atbeini nemenda pa er einnig
verid ad styrkja sjalfstraust peirra sem er gridarlega mikilvaegt eins og fjallad
hefur verid um i kafla 2.4.3 um sjalfstraust.

4.4.2.1 Nemendalydraedi

Nemendalydraedi er tengt atbeina nemenda. Var nemendalydraedi til stadar
i framhaldsskélunum likt og var til stadar i gegnum skodlaping i
Nordlingaskéla? | gegnum skélapingid gatu nemendur og foreldrar peirra
haft ahrif 4 skolastarfid.

Anna tok ekki patt i skdlapingi Nordlingaskdla en vissi ad pad var til
stadar. Hun var ekki alveg viss um hvort eitthvad dlika veeri i
framhaldsskdlanum:

Ekki sem ég veit af, pad er natturulega skélafélégin en pad er
kosid i pau. Sko, skdlapingid voru foreldrar, kennarar og
nemendur, allir ad koma saman til pess ad raeda pessi mal a
medan pad er ekkert svoleidis i framhaldsskélanum.

Brynja mundi eftir skdlapingi i Nordlingaskéla. pegar hdn var spurd um
hvort eitthvad alika vaeri i framhaldsskélanum svaradi hun:
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Eg held ad pad sé ekki svoleidis, pad eru skélafundir en pad er
ekki um ndmid meira svona um félagslifié. ba erum vié ad kjdsa
um hvort vid viljum halda pessu afram eda ekki en tengist ekki
naminu.

Asa sagdi ad nemendur i sinum framhaldsskéla hefdu rodd sem hefdi
ahrif & skélastarfid og var han i frambodi i nefnd til skélafélags til ad hafa
ahrif. Taldi hin aé med nefndunum veeri einhverskonar nemendalydraedi:

pad er svona skdlaping og vid erum med forseta og eru svona
skélafundir og eitthvad pannig. Eg var i frambodi nuna.

begar hun var spurd hvort ad petta skdlaping veeri hluti af félagsstarfi innan
skélans eda hvort haegt veeri ad hafa ahrif & skdlastarfid pa svaradi hun
,petta er badi”.

Gunnar taladi & svipudum nétum og Asa. Hann sagdi ad til ad hafa ahrif
ba pyrfti madur ad vera forseti i skélafélagi.

Arnar mundi vel eftir skélapinginu i Nordlingaskéla og var hrifinn af pvi.
Hann sagdi ad:

bPad var mikid tillit tekid til pess, petta var nattdrulega
tilraunaverkefni... krakkarnir voru notadir til ad [hjalpa vid ad]
forma ndmié.

begar Arnar var spurdur um hvort eitthvad vidlika veeri i framhaldsskélanum
var svar hans skyrt. Taldi hann ad ekki veeri um neins konar nemenda-
lydraedi i framhaldsskélanum:

Framhaldsskélinn hefur mjog stift kerfi [sem] hefur voda litid
breyst sidan pu varst yngri [aldur héfundar var 45 ar pegar
vidtalid var tekid].

Adrir nemendur voru ekki vissir um hvort eitthvad nemendalydraedi
vidgengist i framhaldsskélunum. Jéna benti & ad skdlafundir séu haldnir
reglulega i framhaldsskélanum hennar og segist hin ekki hafa mikil ahrif
bar. Karen var ekki viss en sagdi ad kennarinn veeri stundum ad spyrja hvort
nemendur vildu breyta einhverju med namid og spyrji hana hvernig petta
hafi verid i Nordlingaskodla:

Kennarinn hefur alveg spurt hvernig vid viljum breyta eda hafa
namid... petta var ekkert svona opinberlega, ég man bara ad
hann var ad spyrja mig med Nordlingaskdla.
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Nemendalydraedi var virkt i Nordlingaskdla. Var pad i formi skélapings. |
gegnum pingid gatu foreldrar og nemendur haft formleg ahrif a skélastarfid.
i framhaldsskélunum var ekkert um slikt. Kom fram i vidtélunum ad talid var
ad forsetar félaga innan skélanna geetu haft eitthvad ad segja ad 6dru leyti
potti framhaldsskolakerfid ekki gefa nemendum mikil taekifeeri til ad hafa
ahrif & skolastarfid.
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5 Samantekt og umraeda

[ pessum kafla verda nidurstédur rannséknarinnar sem fjallad var um hér ad
ofan til umfjollunar og peer tengdar vid freedilega hluta rannséknarinnar.
Nidurstodurnar verda skodadar Ut fra rannsdknarspurningunum sem lagt
var upp med i upphafi:

e Hvort og pd hvernig hefur spjaldtélvunamid ar Nordlingaskdla
mogulega nyst pessum nemendum pegar upp i framhalds- eda
menntaskdla er komid?

e  Nytast spjaldtélvur sem adalnamstaeki i nami pegar komid er i
framhaldsskdla og pa hvernig?

¢ Samanburdur nemenda a ndmi og kennslu i Nordlingaskéla og a
framhaldsskdlastiginu.

e  Hvada ahrif hefur sjalfsmynd - sjalfstraust og atbeini nemenda 3
nam, hefur spjaldtélvunamid einhver ahrif a pessa paetti?

5.1 Spjaldtélvunamid sem undirbuningur

Eins og adur hefur verid fjallad um pa voru peir viomaelendur sem téku patt
i pessari rannsokn hluti af peim nemendahdépi sem utskrifadist ur Nordlinga-
skéla vorid 2013. begar Sélveig Jakobsdéttir o. fl. (2012) gerdu rannsdkn a
bessum nemendum pegar peir voru enn i ndmi i Nordlingaskdla kom fram
ad peir voru mjog dnaegdir med nam sitt og notkun spjaldtolva sem
adalndmstaeki. Einnig virdast jakvaedar nidurstdodur vera ar svipudum
tilraunum | 68rum londum sja til deemis (Balanskat, 2013; Queensland
government, 2012; Karsenti og Fieves, 2013). Einnig hafa rannsdknir gefid til
kynna ad petta baeti ndmsarangur nemenda eins og kom fram i The Kedron
state high school i Astraliu (Queensland government, 2012). b3 telja sumir
fraedimenn ad ny teekni likt og spjaldtolvur séu framtidin i kennslu (Umea
University, 2012).

Vidmeelendurnir voru almennt & pvi ad spjaldtolvureynslan hafi styrkt sig
i ndmi. Karen fannst ad reynslan hafdi nyst sér i almennri télvuvinnslu enda
eru fartélvur notadar ad miklu leiti i hennar skéla. Gunnar, Jéna og Brynja
sogdust geta nytt sér nytt sér glésutaeknina sem pau préudu med sér i
Nordlingaskdla. Asa er med athyglisbrest og & oft erfitt ad fylgjast med &
toflunni i timum i framhaldsskélanum. Hun leysti pad vandamal med pvi ad
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taka myndir af pvi sem kennarinn birti & t6flunni og gat pvi skodad pad
begar henni hentadi og petta sagdi hun hafa medal annars laert vid
glésutaeknina i Nordlingaskdla. HUn notadi ekki spjaldtélvu i framhalds-
skélanum, sem hun saknar, pé ekki veeri til annars en ad hlusta & tonlist
medan hun laerdi en hun sagdi ad pad hjalpi sér vid einbeitingu. Sumir
nemendurnir héfdu einnig nytt sér annarskonar fartaekni. Asta, Anna og
Brynja s6gdust nyta sér stundum snjallsima vid ndmid.

5.1.1 Truflun af fartaekni?

Eins og kemur fram i kafla 2.2.2 pa hafa sumar rannséknir leitt pad i ljos ad
truflun geti ordid af pvi ef tolvur eru notadar i timum (Fried, 2008; Sana,
Weston og Cepeda, 2013; Wood, Zivcakova, Gentile, Archer, De Pasquale og
Nosko, 2012; Barak, Lipson og Lerman, 2006; Gudlaug Ragnarsddttir, 2013).
pessi truflun 4 baedi vid um pa nemendur sem eru med tdlvurnar,
nemendur sem nota pzer oft vid adra hluti en vid namid, og einnig 4 petta
vid um pa nemendur sem eru i timum par sem télvur eru leyfdar en nota
bzer ekki p.e. télvunotkun annarra nemenda virdist trufla pa sem ekki nota
tolvur.

Petta virtist ekki eiga sér stad hja vidmeaelendum pessarar rannsdknar og
kom fram ad tdlvurnar voru notadar naer eingdngu vid namid. Benti Asa &
ad i Nordlingaskdla hafdi audvitad verid heegt ad spila leiki i kennslu-
stundum eda nyta kennslutimann i annad en ndm en hdn sagdi pad hafa
verid sjaldgeeft ad nemendur gerdu pad. Astaeduna taldi Asa vera ad pad
sem ekki var bannad var ekki spennandi og pvi hefdu nemendurnir almennt
ekki verid i leikjanotkun i kennslustundum. Sagdi hdn ad einn til tveir
nemendur i Nordlingaskéla hafi spilad i leiki i timum en peir nemendur
hefdu liklegast bara horft ut i loftid og ekki fylgst med ef peir hefdu verid i
skélum med hefé6bundnu ndmi. Kom pad fram i athugunum okkar Bryndisar
Steinu Fridgeirsdottur o. fl. (2012) & pessum sama nemendahép pegar hann
var enn i Nordlingaskdla ad leikir voru litid spiladir & spjaldtolvunum i timum
i Nordlingaskdla. Einnig kom pad fram i sému athugun ad spjaldtélvurnar
voru litid notadar til leikjaspilunar & heimilum nemendanna. Einna helst
voru pad meaedur og yngri systkin nemendanna sem fengu ad spila leiki i
spjaldtélvunum. Nemendurnir notudu frekar paer tolvur, bord- og fartolvur,
sem fyrir voru & heimilunum til leikja enda hentudu paer ad ymsu leyti betur
til pess en spjaldtélvurnar (Bryndis Steina Fridgeirsdéttir o. fl. 2012; Project
tomorrow, 2014).
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5.2 Stadan i framhaldsskdélanum

Eins og kemur fram hér ad ofan voru spjaldtolvur ekki notadar markvisst
sem namsteaeki i framhaldsskélunum. Sumir vidmaelendanna notudu pé ad
einhverju leyti spjaldtélvur eda snjallsima vid ndm sitt i framhaldskéla sinum
en pad takmarkadist ad mestu leyti vid ad glésa. ba hofdu sumir vid-
maelendurnir notfaert sér spjaldtélvuna til ad bua til og halda kynningar.
Einhverjir fannst peir hafa meiri kunndattu og vera meira skapandi en adrir
nemendur sem voru med peim i kennslustundum og roktu pad til
spjaldtélvunotkunar i Nordlingaskdla.

Brynja notadi spjaldtolvuna sina i almenna ritvinnslu, hun skrifadi beint a
hana i stuttum ritgerdum en pegar um langar ritgerdir var ad raeda pa
tengdi hun lyklabord vid hana.

Eins og kom fram i kafla 2.2 hafa Finnar sett af stad dzetlun sem peir
nefna Mobiluck par sem peir leggja aherslu & notkun spjaldtélva i
framhaldsskélunum vié samvinnu- og nysképunarnam og er stefnt ad pvi ad
oll studentsproéf i Finnlandi verdi tekin rafraent arid 2016 (Tablets in the
classroom, 2013). Telur llomaki sem er einn af verkefnastjérum Mobiluck ad
handskrifud préf séu barns sins tima og pad sé bara timaspursmal hvenaer
tolvan taki vid af pennanum.

Vidhorf Asu féll vel ad pessum markmidum Finna enda fannst henni
6parflega mikil séun & pappir i framhaldsskéla sinum. Ad sama skapi fannst
henni folkid i pessum skéla mjog dmedvitad um hve mikill pappir veeri
notadur og hve illa hann var nyttur. betta atridi tok hdn sérstaklega fram
sem og pad ad félki virtist alveg sama pod pad veeri ad nota pappir pegar til
veeru adrar leidir likt og paer stafraenu.

Stada framhaldsskdlanna var mismunandi & upplysingataeknisvidinu.
Kom fram hér ad ofan deemi fra prem mismunandi framhaldsskdélum &
islandi hvernig télvumenningin var i timum. i einum framhaldskélanna voru
fartolvur nzer ekkert notadar p6 nokkud i 68rum skdla og i peim pridja var
atlast til ad nemendur vaeru med fartélvur i timum (Menntaskélinn i
Koépavogi, e.d.; Bragi Gudmundsson og Trausti Porsteinsson, 2012).

Svipad kom i ljés hja vidmaelendum ritgerdarinnar. i framhaldsskélanum
sem Lda er i eru nemendur nylega byrjadir ad nota fartolvur i timum &
medan Karen talar um ad tolvur séu mikid notadar i hennar skola.

Tolvutaekni ndtimans bydur upp & margskonar nyjungar vié kennslu og
nam. Virdast sem ord Jahnke (Umea University, 2012) hér ad ofan eiga vid
hér par sem hun talar um ad taeknin i dag er ekki notud til fulls. Einnig talar
hdn um ad sumir kennarar, sem kunna ekki ad nota teeknina banna jafnvel
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télvunotkun i timum. Samkveemt pessari rannsékn virdast pessi ord hennar
eiga ennpa vid. bvi til studnings vitna ég i ord Brynju en hun segir ad i
fronskutimum i sinum framhaldsskéla megi hvorki nota tolvur né annad
sem tengst geeti netinu. Hvort pad sé vegna vankunndttu kennarans eda
einfaldlega vani eda reynsla hans af kennslu er annarra ad meta.

5.3 Kennslan

Kennslan og kennsluadferdirnar sem idkadar voru i Nordlingaskéla voru
fidlbreyttar. Spjaldtélvurnar henta vel til vendikennslu og var su adferd ein
af mérgum sem notadar voru par (Sélveig Jakobsddttir o. fl., 2012). Eins og
kom hér fram ad ofan pa hentar vendikennsla oft vel par sem hver nemandi
getur farid yfir efnid @ sinum hrada og pannig er audveldara ad hafa namio
einstaklingsmidad.

Hdépavinna og samvinnundm var baedi notad i Nordlingaskdla sem og i
framhaldsskdlum vidmaelenda. Almennt var pé meira um pad i Nordlinga-
skola.

Anna tok eftir ad mun minna veaeri um samvinnu i framhaldsskélanum og
nemendur hjalpudust litid ad i gegnum netid. Toldu viomaelendur ad pad
stafadi liklega af meiri fjarleegd milli nemenda par sem nemendur hvers
framhaldsskdla gaetu komid hvadan sem er af hofudborgarsvaedinu.

Eins og komid hefur fram voru vidmaelendurnir anaegdir med ndmid med
spjaldtélvunum. Brynju fannst eins og hun hafi farié aftur i timann pegar
han byrjadi i framhaldsskola.

Kjarni hvers skdlastarfs er hlutverk kennarans. Samkvaemt Cuban (2001)
ba verdur ad horfa a starfsskilyrdi kennara og virda pekkingu peirra til ad ny
taekni geti haft ahrif & nam og kennslu. Samkvaemt Zevin (2007) hefur
kennarinn gridarleg ahrif til ad hvetja nemendur, ahrif 8 hugsun peirra og
lidan. Til ad undirstrika petta pa fylgja hér ord Astu sem taladi um
kennarann sinn Ur Nordlingaskdla, Ragnar bér Pétursson, ,madur var alltaf
vakandi i timunum hjd honum, hann fér alltaf i salinn og gerdi svona leiki
eda sagdi skemmtilega sogu. Hann gerdi petta allt svo skemmtilegt ad
madur man allt sem hann hefur kennt manni i gegnum tidina“.

pattur skopunar i skélastarfi kom greinilega i 1jés i nami nemendanna
Nordlingaskdla en sidur var haegt ad greina pann patt i framhaldsskélunum
ut fra vidtélunum. Spjaldtélvan virdist henta vel sem taeki til ad styrkja pann
patt. Olafur Sélimann (2011) telur til a8 mynda ad haegt sé ad nota
spjaldtolvur vid ndnast hvad sem er, helsta takmorkunin sé okkar eigid
hugarflug. Taladi Marta um ad haegt veeri ad gera hvad sem er, hun veeri
bara med spjaldtélvuna og frjalsraedi. Passar pad vid ord Omars Arnar
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Magnussonar ad spjaldtolvur bjéda upp 4 nyja nalgun vid ndm t. d. skdpun
(Omar Orn Magnusson, 2013). Fleiri freedimenn hafa talad um patt
spjaldtélvu vid skopun (Rankin, 2010). Einnig kom pad fram hja Sélveigu
Jakobsdéttur o. fl. (2012) og hja okkur Bryndisi Steinu Fridgeirsddttur o. fl.
(2012) ad nemendur Nordlingaskéla nyttu spjaldtélvurnar medal annars til
skapandi nams og stadfestist pad i pessari rannsékn.

Brynja sagdi ad hun rédi pvi hvernig hin gerdi verkefnin. Eftir nam sitt
med spjaldtélvu i Nordlingaskdla taldi Jéna sig vera meira skapandi. Hun
fengi fjdlbreyttari hugmyndir og nytti huin sér pad pegar hun fengi frjalsraedi
med verkefni i framhaldsskélanum. Gunnar sagdi ad spjaldtélvan leyfdi
fiolbreytni og hver gaeti synt styrkleika sina. Arnar var i kvikmyndunarafanga
i framhaldsskélanum og taldi hann ad spjaldtolvureynslan og par af leidandi
skdépunin sem nemendur voru hvattir til ad nota hafi hjalpad honum. Nefndi
hann ad hinir nemendurnir i kvikmyndunardfanganum nytu géds af sér i
hépastarfi. Einnig benti hann 4 ad argangurinn sinn i Nordlingaskéla hafi
hjalpad til vid ad forma namid par.

Ekki er naudsynlegt ad nota spjaldtolvu til ad gera skapandi verkefni.
Gudlaug Ragnarsdéttir (2013) segir fra i meistaraprofsritgerd sinni fra pvi
hvernig hun fér ad nota fjolbreytta kennsluhzetti par & medal sképun.
Nemendur hennar syndu i kjolfarid haefni sina & pvi svidi. Gerdu peir t.d.
myndbandsverkefni og veggspjold um efni par sem peir héfdu frjalsar
hendur hvernig pad yrdi gert. Nemendur hennar voru mjog jakvaedir og
skiludu verkefnum sem syndu skdpun og fjélbreytni. Mikilveegt getur verid
ad rannsaka tilvik par sem nam og sképun virdast haldast i hendur eins og
kemur fram i meistaraprofsritgerd Gudlaugar Ragnarsddttur (2013).

5.4 Ungt folk — nemendur

5.4.1 Ungir nemendur sem skjaningar

Eins og fram hefur komid pa notar Prensky (2001) hugtakid skjaningar um
ungt félk, p.e. peir einstaklingar, faeddir eftir 1980, sem élust upp a taekni-
old umkringdir télvum og teekjum nutimans. Tapscott (1998) er med svipad
vidhorf en hann kallar petta sama félk netkynslddina, p.e. ad notkun a nyrri
teekni sé jafn edlileg og ad anda fyrir marga krakka og myndi skjatolva
flokkast i pann hép i dag. Armstrong (2014) er 4 sému skodun og peir
Prensky og Tapscott. Heldur hann pvi fram ad skjaningar liti jafnvel a pappir,
penna og textabdk sem gamaldag hluti og jafnvel drelta, en pegar
nemendur fai lyklabord eda spjaldtolvur i hendurnar er mun liklegra ad peir
syni jakvaed vidbrogd (sama heimild). Prensky segir skjaninga gera oft marga

59



hluti i einu, peim virdist lida vel i hrada og fjolbreytileika internetsins og vilja
heldur sjd upplysingarnar myndraent en ad lesa peer i texta. beim finnst
jafnvel gott ad leera 4 sama tima og peir hlusta a tonlist eda horfa 3
biémynd eda paetti (Prensky, 2001).

Asa taladi um ad henni paetti betra ad lzera 4 sama tima og hun hlustadi
a ténlist og passar pad vid hugmyndir Prenskys um ungt félk sem skjaninga.
Einnig ma segja ad adrir nemendur Nordlingaskéla falli einnig i flokk
skjaninga. Eins og komid hefur fram | rannsékn okkar Bryndisar Steinu
Fridgeirsdottur o. fl. (2012) er vidhorf kennara Nordlingaskéla til taekni-
vaedingar nemanda sem og haefni peirra til adlogunar og skopunar a taekid
skyrt. Vidkomandi kennari sagdi ad nemendur purftu hvorki a8 kennslu 3
spjaldtélvurnar né i réttritun til ad nota taekid par sem peir vaeru svo fljétir
ad na tokum & pessum teekjum og myndu tileinka sér sina leid a fingra-
setningu vid vélritun.

Sumar rannsdknir, eins og paer par sem fram kom ad télvur hafi truflandi
ahrif i timum, hafa pdé dregid i efa ad gera marga hluti i einu (e.
multitasking) virki vel sja t.d. (Rosen, Lim, Carrier og Cheever, 2011; Chun,
Golomb og Turk-Browne, 2011). Eru nidurstodur peirra ad pessu leiti 8 skjon
vid hugmyndir Prenskys og Tapscotts og par af leidandi Asu.

Samkveemt afangaskyrslu Sélveigar Jakobsdéttur o. fl. (2012) pa s6gdu
nemendur Nordlingaskdla ad pau leerdu sjalf a spjaldtolvurnar eda pa ad
bau hefdu kunnad & hana fyrir. En eins og segir hér ad ofan pa tdku
rannsakendur i athugun okkar Bryndisar Steinu Fridgeirsdottur o. fl. (2012)
eftir pvi ad sumir nemendur sté6u 6drum framar ad getu 4 notkun spjald-
tolvurnar. Nemendurnir hofdu tileinkad sér sina adferd vid ad sla inn texta
og pratt fyrir mismunandi getu peirra til pess var greinilegt ad margir voru
feerir i ad vinna 4 spjaldtélvurnar.

Pé ad nemendurnir falli einhversstadar inn i flokk Prenskys um skjaninga
ba kom pad aldrei fram i pessari rannséknin ad peir hafi purft ad slokkva a
heilastarfseminni vid ad fara inn i skélastofur framhaldsskélanna, eins og
Prenskys hélt fram. Aftur 8 méti voru margir patttakendur sammala Prensky
(2008) um ad peim fyndist skolastarfid i framhaldsskélunum gamaldags og
urelt.

5.4.2 Sjalfsmynd - sjalfstraust

Eins og fram kom fyrr i ritgerdinni styrkir aukid vald nemenda yfir eigin
nami, likt og gert var i Nordlingaskodla, sjalfsmynd og sjalfstraust peirra.
Sjalfstraust er gridarlega mikilvaegt til ad nd gédum namsdrangri sja t.d.
(pérdis Helga Olafsdéttir, 2012; Bandura, 1997; J6n Torfi Olafsson og
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Kristjana Stella Bléndal, 2002; Hjalti Jén Sveinsson, 2009; Schunk og Meece,
2006). Mikilveegt er ad kennarar styrki og auki sjalfstraust nemenda pvi pad
mun hjalpa peim, ekki eingéngu i ndminu heldur einnig i lifinu sjalfu.

Sjalfsmynd og sjalfstraust vidmeelenda rannsdknarinnar var almennt gott
begar peir utskrifudust ur Nordlingaskdla. Og peim fannst peim almennt
ganga vel i framhaldsskélanaminu og kemur pad heim og saman vid
kenningar Bandura um sjalfstraust og ndmsarangur. Gott deemi um petta er
Arnar, sem hafdi alltaf att erfitt med nam, taldi ad ndmid i Nordlingaskodla
hafi styrkt sig og aukid sjalfstraust sitt og gengur honum vel i
framhaldssélanaminu. Spjaldtélvan virdist eiga sinn patt i ad moéta
sjalfsmynd og auka sjalfstraust nemenda. HUn bydur upp & mjog fjclbreytta
notkun og gatu nemendur fundid einhverja notkunarmoéguleika sem
hentudu hverjum og einum.

5.4.3 Vald nemenda yfir eigin ndami

Fjallad hefur verid um mikilveegi pess ad nemendur hafi einhver dhrif 8 ndm
sitt. betta hafa fraedimenn eins og Staker (2013) og Kumpulainen, Krokfors,
Lipponen, Tissari, Hilppo og Rajala (2009) bent 4. Kumpulainen o. fl. (2009)
halda pvi fram ad ef vid viljum ala upp einstaklinga sem hafa stjérn a eigin
lifi og farnist vel verdum vid ad stydja vid préun atbeina peirra. Med pvi
markmidi ad préa atbeini nemendanna er mikilveegt ad stydja og hrosa
pbeim fyrir gédar hugmyndir sem og hvetja afram pegar illa gengur.
Kennarinn styrkir pannig atbeina nemendanna og getur hezett ad ,predika”
og stigid nidur af palli sinum og verid medal nemendanna og leidbeint peim
(Kumpulainen o. fl., 2009; Douch, 2012).

Eins og kom fram i kafla 2.4.2 pa var verid ad styrkja atbeina nemana i
spjaldtélvuverkefninu i Nordlingaskéla. bar h6fdu nemendurnir dkvedid vald
til ad skipuleggja sitt eigid nam fyrir hverja viku i senn (Bryndis Steina
Fridgeirsdottir o. fl., 2012; Sélveig Jakobsdadttir o. fl., 2012 ). Einnig h6fdu
nemendurnir visst frelsi til ad velja namsefni og forrit vié namid (Sélveig
Jakobsdéttir o. fl., 2012). Ingvar Sigurgeirsson (1999b) kallar petta ,opid
kerfi“ sem byggist 4 pvi ad nemendur taka patt i skipulagningu ndms sins
bar @ medal ndmshrada.

Allir vidmeelendurnir nema Marta nefndu ad pannig hafi petta verid i
Nordlingaskdla og gerdu pau vikuaaetlun ein eda med kennara og purfti
kennari ad sampykkja hana. Upplifdu nemendurnir petta sem mikid frjals-
reedi i ndminu. Anna benti 4 ad haegt veeri ad skipuleggja rélega namsviku ef
svo bar undir. Nemendurnir purftu alltaf ad fylgja akvedinni dzetlun en peir
gatu samt sem a0ur hlidrad til svo haegt veeri ad taka pvi rélega inn & milli.
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Gunnar skipulagdi sig med kennaranum i Nordlingaskdla og gat komid
med hugmyndir um pad hvernig hann vildi vinna ndmid. Ef kennaranum
leyst vel & pa matti hann gera pad pannig. Allir vidmeelendurnir, nema
Marta, voru mjog hrifnir af pessu fyrirkomulagi. Nemendur t6ludu um ad
nota spjaldtolvur til skipulagningar og ad peir hefdu laert skipulagningu i
Nordlingaskala.

Allir vidmaelendurnir sogdu ad peim gengi vel i framhaldsskéla og var
sjalfstraust peirra flestra gott pegar peir utskrifudust Ur Nordlingaskola.
begar i framhaldsskdélann var komid sogdust flestir ekki lengur hafa neitt um
nam sitt ad segja. ,Pu gerir bara pad sem pér er sagt” var pad sem Arnar
hafdi ad segja um framhaldsskélandmid. bPad kom fram hja tveim
viomalendum ad peir geetu valid fogin par sem pau voru i skélum med
afangakerfi. b6 ad ahrifin sem pau gatu haft hafi eingdngu verid um val a
afongum en ekki innan peirra pa upplifdu peir petta sem peir hefdu eitt-
hvad um nam sitt ad segja og par af leidandi styrkti petta atbeini peirra.

Vidmaelendurnir voru & pvi ad i Nordlingaskdla hofdu peir haft mikil ahrif
a nam sitt og getad skipulagt pad ad pd nokkru leiti sjalf og likadi peim pad
vel. Aftur & méti purfti meira ad fara eftir fyrirmaelum i framhaldsskélanum
likt og deemid i kafla 2.4.2 sem Staker kom med um lidpjalfann sem 6skrar a
nylidana i bandariska hernum (Staker, 2013).
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6 Nidurlag

Vidmaelendur rannséknarinnar voru a pvi ad namid i Nordlingaskdla med
spjaldtélvur sem adalnamstaeki hafi styrkt sig i ndmi. Allir voru peir mjog
jakveedir i gard reynslu sinnar padan. Styrktust peir @ ymsum svidum, urdu
sjalfsstadari og sjalfstraust peirra jokst. Ollum pétti sér ganga vel i ndminu i
Nordlingaskdla pé ad erfidara peetti peim ndmid i framhaldsskélanum, en
bd gekk 6llum ageetlega par lika.

Voru vidmeelendurnir sammala peim frediménnum sem bent hafa 3
mikilvaegi pess ad styrkja atbeini nemenda. Var pad gert i Nordlingaskdla
pbar sem nemendur héfou akvedid frjdlsreedi og vald til ad skipuleggja ndm
sitt fyrir hverja viku i senn. Styrkti pad einnig sjalfstraust og sjalfsstaedi
beirra og voru vidmaelendurnir 4 pvi ad peim poétti pad mjog gott. Kennslan
potti einnig fjolbreitt og gdéd i Nordlingaskéla og potti peim ndmid vera
frjalst sem tengist skipulagi peirra sjalfra @ ndmi sinu.

Hvort ad haegt sé ad kalla pessa vidmaelendur skjaninga eins og Prensky
er ekki alveg eins ljost. Peir eru samt ekki langt fra pvi. Pau fengu enga
kennslu & spjaldtélvurnar pegar tilraunaverkefnid byrjadi i Nordlingaskdla,
fundu bara at ar pessu sjalf. Viomeelendurnir voru a pvi ad peir hefdu viljad
halda 4fram ad nota spjaldtolvur vid namid i framhaldsskélunum og
soknudu peirra en haegt veeri ad adlagast pvi ad nota paer ekki.

Almennt poétti peim ndmid i framhaldsskélanum gamaldags og purrt,
med undantekningum pd. Var talad um ad fara i framhaldsskéla veeri eins
og ad fara aftur i timann. Einn vidmaelandi var i framhaldsskéla par sem
flestir notudu fartélvur en hja hinum var pad minna. Kom i ljés ad einn
framhaldsskdlinn var nylega buinn ad leyfa tolvur i timum og pa eru taeki
med nettengingu bonnud i sumum timum.

Fannst flestum ad mikil vidbrigdi feldust i pvi ad koma ur teekniveeddu
nami i Nordlingaskdla yfir i framhaldsskélakerfid. Ur nami par sem pau
hofdu eitthvad ad segja um nam sitt og hvernig pau unnu verkefni p.e.
einstaklingsmidad nam yfir i framhaldsskélana par sem allir purftu ad gera
bad sama, pad sem kennarinn sagdoi.

pattur sképunar kom vel i ljés ar nami vidmaelenda i Nordlingaskdla.
Hofdu pau oft frjdlsar hendur vid verkefnavinnu og nyttu spjaldtdlvuna 3
fiolbreyttan hatt. P6 ad Gudlaug Ragnarsdéttir hafi nytt skdpun i kennslu
sinni i framhaldsskéla pa ma auka hann i framhaldsskdlakerfinu.
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Helstu nidurstdédur ritgerdarinnar eru peer ad ungt félk i dag er ad
einhverju leyti skjaningar eda netkynsldd eins og peir félagar Prensky og
Tapscott halda fram eins og kom fram i pekkingu peirra & moguleikum og
notkun spjaldtélva. Almennt voru vidmalendur rannséknarinnar a pvi ad
namid i Nordlingaskdla med spjaldtolvur sem adalnamstaki sé mun betra
en pad ndm sem peir eru ad idka i framhaldsskdlanum sem peir eru ad
stunda nam sitt i dag. Kemur par margt inn a. Framhaldsskdlarnir eru
formfastir og eitt gengur yfir alla medan i Nordlingaskéla var greinilega um
einstaklingsmifad nam um ad raeda og nemendur hafa mikid frjalsraedi um
hvernig peir gera verkefni.

Pad ad hafa ahrif a skipulag nams sins eins og vidmalendur fengu ad
gera i Nordlingaskéla hafdi greinilega jakveed ahrif 8 nemendur. pad styrkti
sjalfstraust peirra i nami sem er mjég mikilvaegt, ekki eingdongu fyrir
namsdrangur heldur einnig lifid sjalft. Aimennt kom fram ad kennsluadferdir
i Nordlingaskéla voru fjolbreyttari en i framhaldssélunum og einnig
verkefnavinna.

Spjaldtolvuveaeding skéla par sem horft er til pess ad ein télva sé 4 einn
nemanda er kostnadarsom og hefur morgum fallist hendur vid hann
(Solveig Jakobsdottir o. fl. 2012; Gourtsoyannis, 2012). Til ad auka nytingu
spjaldtélva i skolum eru til ymsar leidir. Til ad mynda hafa sumir skélar farié
ad vinna eftir hugmyndafraedi sem hefur verid skammstofud BYOD (e. bring
your own device). Samkvaemt pvi geta nemendur radid pvi hverskonar télvu
beir koma med i skélann innan akvedins ramma (Farley, 2012; Jane, 2011).

Yfirvold i Alberta i Kanada hafa komid upp hahrada nettengingum i 6llu
umdaeminu til ad audvelda adgang, medal annars ad menntakerfinu. Eitt af
markmidunum er ad minnka gja milli lifsstils innan og utan skdéla (Andrews,
Dach og Lemke, 2013).

Nemendur hafa i e rikara maeli komid med sin eigin télvur i skélana. Eins
og fyrr segir hafa sumir skélar tekid upp BYOD hugmyndafraedina sem veitir
nemendum visst namstaekifaeri par sem peir pekkja moguleika eigin tolva.
Samkvaemt skyrslu sem gerd var i Alberta i Kanada pa er liklegt ad med pvi
ad hafa alltaf adgang ad sama taekinu getur pad briad bilid milli formlegs og
6formlegs nams (Alberta Education School Technology Branch, 2012). |
somu skyrslu kom einnig fram ad ndm bpeirra sem nota eigin télvu
takmarkast ekki vid skélann sjalfan heldur getur pad farid fram hvar sem er.
A0 hafa ndmid i einni télvu eykur tengsl, skopun og sjdlfstraust auk pess
geta kennslufraedilegir kostir fylgt pvi ad leera med sinni eigin télvu.
Personulegt ndm er audveldara ef notad er verkfaeri sem nemandi pekkir
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vel. Samvinnunam er audvelt ad stunda par sem BYOD er virkt med pvi ad
nyta samfélagsmidla (Alberta Education School Technology Branch, 2012).

Einnig kom fram ad ymsar spurningar geti vaknad ef ad nemendur noti
sin eigin télvu i ndmi. Nemendur geta til ad mynda verid med og notad
6loglegt efni sem er i télvunni. [ pannig tilfellum par ad kanna hvort ad
skolinn hafi vald til ad gera efnid upptaekt. Geta kennarar krafist pess ad fa
ad skoda efni sem nemandi er med i télvu ef grunur kemur upp um ad a
henni sé 6loglegt efni. Hvernig geta skolayfirvéld verndad nemendur pegar
samskipti fara fram & teekjum i peirra eigu en ekki skdlans (Alberta
Education School Technology Branch, 2012.

Tolvur og onnur fartaekni eru ekki ékeypis en aftur @ méti er verd 4 peim
a mjog mismunandi verdbili. Mjég mismunandi er hvort einstaklingar hafa
rad a ad fjarfesta i slikum taekjum og pvi geeti slik hugmyndafraedi eins og
BYOD vakid upp spurningar vardandi jafnraedi og mismunun eins og Solveig
Jakobsdéttir o. fl. (2012) benda a i afangaskyrslunni um spjaldtélvu inn-
leidinguna i Nordlingaskdla. Aftur & méti kom fram i skyrslu sem Balanskat,
Bannister, Hertz, Sigillo og Vuorikari (2013) gerdu fyrir framkvaeemdastjorn
Evropusambandsins ad maelt var med ad nemendur notudu eigin tolvur vid
nam. Pa hafa fyrirteeki i auknum mezeli farid ad notast vid BYOD
hugmyndafreedina i sinni starfsemi og starfsmenn fa télvubuinad ad eigin
vali i stad pess ad fyrirtaekin Gtdeili tolvubunadi eftir eigin hofdi (Magnus
Vidar Skulason, 2014; Jén Olafsson, 2014). b4 geta spjaldtdlvur einnig gefid
teekifeeri 4 ei-formlegu nami.

Internetid og allskonar taekni til ad tengjast pvi likt og farteekni er komin
til ad vera. Spjaldtolvuveeding skodlakerfisins er komin af stad, ekki eingéngu
a [slandi heldur vids vegar um heiminn. Pé stutt sé um lidid sidan hin héfst
ba benda fyrstu nidurstédur rannsékna 4 henni ad um jakvaedan atburd sé
ad reeda. Samfélagid er ordid mjog tolvuveett hvort sem er fyrirteeki eda
heimili og nu er lag a ad skolakerfid fylgist med nyjustu taekni og taki patt af
fullum punga. Pannig undirbdum vid ungt félk til ad takast & vid framtidina.
petta hefst pé ekki med nyrri taekni einni saman. Spjaldtolvur eiga pé ekki
ad vera adalatridid i skélastarfi heldur nyjar leidir. Spjaldtoélvurnar eru géd
hjalpartzeki til fjolbreyttra kennsluhatta sem er mikilvaegt til ad na til flestra
nemenda. Kennarar eru stod og stytta menntakerfisins og verda peir ad
taka patt i pessu med fullum huga. Kenna verdur nyjum kennurum 34
moguleika teekninnar, i pessu tilfelli fartaeekninnar og spjaldtélva, og gera
beim kennurum sem ekki kunna a hana kleift ad afla sér menntunar a pvi
svidi. An patttoku kennara er petta ekki haegt.
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Vidauki A — foreldrabréf

Kaeru foreldrar/forradamenn

Eg heiti Gudmundur Asgeirsson og er ad vinna meistarapréfsverkefni vid
Menntavisindasvid Haskdéla islands undir leidségn Solveigar Jakobsdéttur.
Eins og ykkur er kunnugt um héfst skélapréunarverkefni i Nordlingaskdla
um notkun spjaldtolva arid 2012 og ték nemendahdpurinn sem Utskrifadist
pbadan sidasta vor patt i verkefninu tvo skdladar og er med allra fyrstu
nemendahdépum & landinu sem fékk kennslu med spjaldtélvur sem
adalnamstaeki. Rannsdéknarstofa i upplysingataekni og midlun vid Haskdla
islands hefur séd um matid & verkefninu og adstodadi ég i peirri vinnu
haustid 2012. | samradi vid Nordlingaskéla hefur verid akvedid ad gera
framhaldsrannsoékn a verkefninu sem beinist medal annars ad pvi ad skoda
hvort/hvernig st reynsla sem nemendur hafa fengid i spjaldtolvunotkun
nytist pegar i framhaldsskélann er komid. bvi er pinu barni bodié ad taka
batt i pessari rannsokn. | verkefninu verda tekin simavidtdl vid nemendur
sem toku patt i spjaldtolvuverkefninu og pau spurd nokkurra spurninga,
medal annars, hvort og pa hvernig ,,spjaldtélvundamid” ar grunnskdla nytist
begar komid er i framhaldsskélann.

Ollum gégnum i vidtdlunum verdur safnad an persénuaudkenna,
annarra en kyns og aldurs. Gogn verda ekki vistud med nafni og dulnefni
verda notud i skrifum um rannséknina. Tilkynnt hefur verié um rannsdknina
til Perséonuverndar. Ekki er vita® um neinar neikveedar afleidingar af
patttoku i rannsékninni en nidurstodur geta vonandi gagnast Nordlinga-
skdéla og 68rum skélum & grunn- og framhaldsskélastigi vardandi nytingu
spjaldtélva i nami og kennslu.

Ef 6skad er nanari upplysinga um petta lokaverkefni pa er velkomid ad
hafa samband vid mig, Gudmund Asgeirsson (s. 896-9404, gual5@hi.is) eda
vid leidbeinanda minn Sélveigu Jakobsdottur, désent vid Menntavisindasvid
Haskéla islands og forstédumann Rannséknarstofu i upplysingataekni og
midlun (s. 663-7561, soljak@hi.is).

Ef pu leyfir EKKI ad barnid pitt taki patt i rannsékninni pa ertu bedin(n)
um ad lata skolann vita fyrir 26. mars i sima 896-9404 eda 4 netfangid
gual5@hi.is. En ef pu leyfir ad barnid pitt taki patt i matsrannsékninni parft
bu ekki ad gera neitt. Eg mun pa hafa samband i heimasima pinn og er pa
einnig haegt ad sampykkja eda neita patttoku pins barns i rannsékninni. b3
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er haegt hvenzer sem er 8 medan rannsdkninni stendur ad draga sig til baka
ur rannsékninni og verdur pa videigandi gognum strax eytt.
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10.

11.

12.
13.

14.

Vidauki B — Vidtalsrammi fyrir nemendur

Hvernig gengur i skdlanum? Hvernig finnst pér pu vera undirbdin(n) fyrir
framhaldsskolandmid?

Hafdir pu gott sjalfstraust i nami pegar pu utskrifadist ar
Nordlingaskdla?

Hefur sjalfsalit pitt eitthvad breyst eftir ad pu byrjadir i framhaldsskéla?
Hvernig?

Hvernig finnst pér ad vera nemandi i pessum framhaldsskoli

a. Finnst pér vera munur 4 ad leera i Nordlingaskdla og i
framhaldsskdlanum sem pu ert i ndna (geturdu lyst i hverju
munurinn felst)?

Hefur spjaldtélvureynslan ar Nordlingaskodla eitthvad nyst pér (ef ja pa
hvernig, ef nei, astaeedur?)

Notar pu spjaldtélvu i dag? - pa hvernig (innan eda utan skdlans/i
formlegu, 6formlegu ndmi, til skemmtunar), ef ekki hvernig télvu eda
fartaekni (snjallsima) notar pa?

Gast pu haft ahrif 4 hvenaer/og/eda 4 hvada hatt? pu stundadir pitt nam
i Nordlingaskdla? Hvernig?

Getur pu haft ahrif & hvenaer pu stundar pitt nam i framhaldsskdla?
Hvernig?

Gast pu haft ahrif 3 hvada ndmsverkefni pd vannst i Nordlingaskéla?
Hvernig?

Getur pu haft ahrif 8 hvada ndmsverkefni pu vinnur i framhaldsskéla?
Hvernig?

Stundar pu ndmid i samstarfi vid adra nemendur — meira eda minna,
eftir ad pu byrjadir i framhaldsskéla? (a stadnum eda neti, eru pau
ennpa i sambandi vid samnemendurna ur Noll6 t.d. inni & Facebook...)
Hefur pu taekifeeri til ad hafa ahrif 4 skdlastarfid?

Tekur pu patt i einhverju sambaerilegu nemendalydraedi i
framhaldsskdla, eins og pu gerdir i Nordlingaskdla — t.d. Skdlapingi, par
sem nemendur gatu lagt fram formlegar tillogur um fyrirkomulag ndms
sins.

Er eitthvad sem pu vilt beeta vid?
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