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Formali

Ritgerdi pessi er 16gd fram sem 30 eininga (ECTS) meistaraproéfsritgerd til
fullnadar M.Ed. gradu vid uppeldis- og menntunarfreedideild vid Mennta-
visindasvid Héskdla Islands med dherslu & sérkennslufraedi. Undanfarin ar
hafa sérfraedilegar greiningar i grunnskdélanum 060last meira vaegi |
skolastarfinu og l1ék mér forvitni @ ad vita hvernig og hvort greiningarnar
skiludu betra utanumhaldi og nami hja peim nemendum sem fara i
greiningar. Ritgerdinni nefnist ,Greiningar og hvad svo? Hlutverk og gildi
sérfraedilegra greininga i grunnskélum®. Ritgerdin var unnin med eigindlegri
rannsoknaradferd og voru tekin opin vidtél vid adila sem tengjast
sérfraedilegum greiningum 34 einn eda annan hatt. AJ auki voru gerdar
patttokuathuganir par sem rannsakandi var vidstaddur framkveemd
sérfradilegrar greiningu og skilafundi henni tengdri.

Leidbeinandi vid ritgerdina var Dr. Gretar L. Marindsson, professor vid
Menntavisindasvid Haskdla islands og feeri ég honum bestu pakkir fyrir géda
leidsogn og dmeelda polinmaedi. Sérfraedingur vid verkid var J6hanna Th.
Einarsdéttir, désent vid Menntavisindasvid Haskéla islands Onnu Mariu
Hauksdéttur, verkefnastjora 4 Menntavisindasvidi Héskéla islands vil ég
pakka sérstaklega fyrir géda adstod. Vidmaelendum minum pakka ég
kaerlega fyrir hjalpina og patttokuna og fjolskyldu minni fyrir studninginn og
hvatninguna sem hudn veitti mér medan & vinnu pessarar ritgerdar stod0.






Agrip

[ pessu meistaraverkefni skoda ég sérfraedilegar greiningar samkvaemt
skilgreiningu i l6gum um Greiningar — og radagjafarstdd rikisins, hlutverk
peirra og gildi i islenskum grunnskélum. Heiti ritgerdarinnar ,Greining og
hvad svo?“ wvisar til pess hvad gerist i kjolfar greininga. Eru
greininganidurstdédurnar eins gagnlegar og haldid er fram og hvernig bregst
skolakerfid, foreldrar og nemendur vid peim i ljési hlutverks og gildis
greininga i grunnskoélum ?

Markmidid er ad skoda greiningar sem félagslegt og kennslufraedilegt
fyrirbaeri Gt frd sem flestum sjénarhornum. Eg hef valid ad kanna
grunnskélann og sérstaklega einn nemendahdp innan hans, nemendur med
ADHD, og skoda hvernig greiningar og greininganidurstodur hafa ahrif 3
nam pessara nemenda.

Verkefnid byggir & eigindlegri rannsékn. Eg tok vidtdl vid 11 manns og
valdi flesta med tilliti til tengingar peirra vid vidfangsefnid. Raeddi vid
kennara, kennslurddgjafa, sérkennara, nemendur, foreldra, sdlfraedinga,
verkefnastjéra sérkennslu og barnagedlakni. Vidtolin spanna priggja ara
timabil fra 2010 til 2012. Ad auki gerdi ég fjorar vettvangsathuganir par sem
ég var vidstodd fyrirlogn skolasalfreedings & proskapréfinu WISC-IV.
Gagnaoflun tok téluverdan tima en mér poétti mikilvaegt ad fa sem vidast
sjénarhorn a vidfangsefnid.

Nidurstodurnar leiddu i ljés ad hlutverk greininga er fyrst og fremst ad
flokka nemendur, lysa og greina nams-, hegdunar- og tilfinningavanda
nemenda, jafnframt pvi ad leggja grunn ad frekara nami nemandans par
sem tekid er tillit til erfidleika hans og fotlunar. Greiningar eru lika stor hluti
af studningskerfinu og i ljosi nidurstadna peirra deila skélayfirvold drreedum
til nemenda og skéla sem talid er ad pess purfi, s.s. auknu fjarmagni, tima
og annarri adstod.

Gildi greininga er mismunandi eftir pvi hver a i hlut. Fyrir nemandann getur
petta skyrt hvers vegna honum hefur ekki vegnad betur i nami. Fyrir foreldrana
getur petta verid |éttir og aukid trd a pvi ad loksins verdi namid snidid betur ad
poérfum barnsins peirra. Kennarinn getur fengid stadfestingu 4 pvi ad hann hafi
haft rétt fyrir sér og upplysingar til ad byggja 4 betra ndmsumhverfi fyrir
nemandann.



Hins vegar kom einnig i ljés ad oft breyta greiningar litlu fyrir
nemandann i skélanum og greiningar eru sjaldnast einhver tofralausn.
Greiningar hafa lika verid gagnryndar fyrir ad gera nemandann ad sjuklingi
pbar sem vandinn er eignadur honum einum i stad pess ad skoda einnig
umhverfi hans og adstedur. Mikil dhersla a sérfraedilegar greiningar og
flokkun stangast & vissan hatt & vid inntak skdlastefnunnar ,skdli an
adgreiningar” um adgengi og jafnan rétt allra til skdlagongu. Sérfreedilegar
greiningar eru kostnadarsamar og haegt veeri ad nota féd til ad stydja
nemendur med 6drum haetti. Greiningarnar gegna mikilvaegu hlutverki i
Uthlutun vidbodtarfjarmagns til grunnskdélanna vegna nemenda med
sérparfir. Margt bendir til pess ad i dthlutunarreglunum sé innbyggdur hvati
i dsékn um fleiri greiningar i von um meira fjdrmagn og studning. Fjoldi
greininga hefur vaxid mikid @ undanférnum arum en ekki er ljést hvort pad
hafi skilad betri skéla eda betra nami fyrir nemendur.

Sérfraedilegar greiningar eru ad mestu byggdar 4 laeknisfraedilegum grunni
og nidurstodurnar parf yfirleitt ad yfirfeera a kennslufraedilegar aherslur svo
haegt sé ad nyta paer i kennslu og nami vidkomandi barns. Margt bendir til pess
ad pad takist ekki alltaf sem skyldi og ad greiningar lendi ofan i skdffum faum til

gagns.



Abstract

In this thesis | look at diagnoses by experts, their role and value in Icelandic
primary schools. The name of the project “Diagnosis, and then what?“
refers to what happens in the wake of diagnoses of individual students. Are
the diagnoses as useful as we want to believe and how do schools, parents
and students react to them?

This research project is a qualitative study. | interviewed 11 people. The
participants were chosen on the grounds of their link to the subject matter.
Among the participants were teachers, educational counselors, special
education teachers, students, parents, psychologists, coordinators of
teaching and a child psychiatrist. The interviews took place over a three
year period, from 2010 to 2012. In addition, | made four field observations,
where | attended sessions where a school psychologist worked with a child
on the developmental test WISC-IV. Data collection took some time but |
thought it was important to get multiple aspects on the issue discussed.

The findings show that the role of diagnoses within the school system is
mainly to classify students, and to describe and analyze learning-, emotional-,
and behavioral problems of students. It also serves as a foundation for the
student’s further learning, taking into account his or her difficulties and
disability. Diagnoses are also an important part of the support system in
schools, on which school authorities rely heavily when it comes to distributing
extra support to students, such as additional funding, time, and other
resources.

The value of diagnoses therefore varies depending on who is involved.
For the student, the result of diagnosis is a confirmation and an explanation
of why he or she has not done better in his or her studies. For the parents,
diagnoses are a relief and increases confidence that eventually the school
program will be better tailored to the needs of their children. Diagnoses
provides the teacher with confirmation of what was suspected and
information about how to build a better learning environment for the
student.

The findings however, also indicate that diagnoses often alters little for
the student in his school and is certainly no panacea. The trend of
diagnostics in the school system has been criticized for suggesting that the
student has a medical problem and the difficulty is attributed to him solely,



instead of looking at other contributing factors such as the environment
and the student’s social circumstances. The idea of a norm and divergence
from the norm seems to dominate thinking within schools, which
contradicts the ideology of inclusion as a school policy. This results in a
conflict for teachers who spend much energy trying to work with all
students on the same level, instead of welcoming individual differences and
a diverse group of students.
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1 Inngangur

Fyrir margt 16ngu, i upphafi starfsferils mins sem kennari, sat hja mér nemandi
sem var fluglaes og hann var ad leera til profs. Eftir langan og strangan
undirbuning, par sem hann haféi nastum leert namsefnid utan ad, kemur hann
i préfié og gengur afar illa. Pad voru honum ad sjalfségdu mikil vonbrigdi og ég
var lika undrandi pvi ég vissi ad hann hafdi undirbuid sig af mikilli kostgaefni.
Tveimur arum sidar kom i ljds, eftir a8 nemandinn hafdi farid i proskamat hja
skoélasalfraedingnum, ad hann atti vid verulegan ndmsvanda ad etja. betta var
fyrsta greiningin sem ég fékk i hendurnar sem kennari og mér er pad
minnissteett hve pad opnadi augu min fyrir peim vanda sem pessi nemandi atti
vid ad etja. | einu vetfangi s& ég nemandann i nyju ljési og pad vard sidan til
pess asamt 00ru ad ég akvad ad leera meira um nemendur sem attu i
namserfidleikum.

Po einungis sé rumur aratugur sidan petta gerdist pa hefur greiningum a
hinum ymsu réskunum nemenda fjolgad mikid og i dag er ekki dalgengt ad
fjérdi hver nemandi i bekk sé med einhvers konar greiningu (sja t.d.
Hagstofu islands, e.d.). bessi fidlgun greininga undanfarin &r hefur vakid
athygli mina og forvitni. Hvad veréur dr o6llum  pessum
greiningarnidurstédum? Gera paer gagn? Er pad ad fara i greiningu ordid
jafn hversdagslegt og ad fara til heimilislaeknis? Hvernig bregst skélinn vid
greiningum og hvada ahrif hafa paer 8 nam peirra nemenda sem fa pessar
greiningar? bott ekki sé atlunin ad svara ollum pessum spurningum i pessu
verkefni urdu peer kveikjan ad pvi ad ég dkvad ad gera greiningar
sérfraedinga i grunnskdlum ad vidfangsefni i meistaraverkefni minu vid
Menntavisindasvid Haskéla islands.

Hér fyrir nedan greini ég fra markmidi verkefnisins og raedi sifan
skilgreiningar @ hugtékunum greining, gildi og hlutverk. Kafli tvo fjallar um
hugtok, freedin og rannsoknir & greiningum. [ kafla prju er lyst adferdafraedi
rannséknarinnar, hvernig gagna var aflad og hvernig unnid var ur peim. | fjérda
kafla eru nidurstddur raktar og i sidasta kaflanum, kafla fimm, eru umraedur um
nidurstédurnar.

Markmid pessa verkefnis er ad skoda sérfreedilegar greiningar sem
félagslegt og kennslufraedilegt fyrirbaeri. Eg hef valid ad skoda grunnskélann og
sérstaklega einn nemendahdp innan hans, nemendur med athyglisbrest med
ofvirkni (ADHD). ADHD er taugafreedileg roskun og er ein algengasta orsok
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hegdunar- og namserfidleika barna og unglinga i grunnskdla. Skammstofunin
stendur fyrir alpjédlega heitid , Attention Deficit Hyperactivity Disorder” eda
athyglisbrest og ofvirkni. Einstaklingur med ADHD truflar gjarnan og/eda er
vidkveemur fyrir truflunum og getur yfirleitt ekki nytt sér hafileika sina til fulls.
Flestar rannsoknir syna ad einkenni ADHD hverfa ekki pegar nemandinn
fullordnast heldur eru afram til stadar en i breyttri mynd (Barkley, 2006). Eg
mun skoda og reyna ad skilja hvernig sérfraedilegar greiningar hafa ahrif 8 nam
pessara nemenda.

Meginrannséknarspurningin er: Hvert er hlutverk sérfredilegra
greininga i grunnskélum og hvada gildi hafa paer fyrir nemendur, foreldra og
skdlasamfélagid? Medal undirspurninga eru: Hvad eru greiningar og hvers
vegna er farid fram & peer? Hverjir framkvaema sérfraedilegar greiningar,
hvernig eru paer framkvaemdar og hvad er gert med nidurstédur peirra?

Hugtakid greining er i minum huga fyrst og fremst athugun 3 faerni og
getu nemandans, veikleikum hans og styrkleikum gerd i peim tilgangi ad
efla hann i nami. Skilgreiningar a sérfraedilegum greiningum eru hins vegar
nokkrar en i pessari rannsékn legg ég ut fra skilgreiningu Greiningar- og
radgjafarstodvar rikisins sem leggur aherslu a4 ad greining sé formlegt mat
med alpjodlegum greiningarvidum (L6g um Greiningar- og radgjafarstoo
rikisins nr. 83/2003). bar sem raett er um greiningar i pessari ritgerd er att
vid formlegar eda sérfraedilegar greiningar nema annad sé tekid fram.

Med hugtakinu hlutverk 4 ég vid ad greiningar geta haft annars konar og
fleiri hlutverk innan skélans en pad eitt ad skilgreina ymis konar vanda
nemenda. Greiningar eiga ad audvelda nemendum namid, kennurum starfid
og foreldrum uppeldishlutverkid og peer eiga ad draga fram veika og sterka
paetti nemandans svo hagt sé ad snida namid ad porfum hans (Smith,
Polloway, Patton og Dowdy, 1995). Ingdlfur A. J6hannesson segir ad
hlutverk greininga sé medal annars ad flokka og draga i dilka pa sem falla
utan peirra ,normal” marka sem skélinn setur sér baedi hvad vardar hegdun
og namsframvindu (Ingdlfur A. J6hannesson, 2001, bls.18).

Hugtakid gildi visar til pess ad greiningar geta haft mismunandi merkingu
og mikilvaegi eftir pvi hver a i hlut. Greining getur pannig haft annars konar
gildi fyrir nemandann og foreldra hans heldur en salfraedinginn og hin getur
hugsanlega baedi haft dlikt gildi fyrir hvern og einn (Lebeer Lebeer, Székely,
Demeter, Bohdcs, Candeias, Sennesyn, Partanen og Dawson, 2011).

Margt bendir til pess ad i kjolfar upptoku skdlastefnunnar skdli dn
adgreiningar hafi nemendum med greiningar fjolgad mikid. Annars vegar hefur
nemendum i sérskdlum faekkad hlutfallslega og hins vegar hefur nemendum
med greiningar fjdlgad i grunnskélanum (Hagstofa islands, e.d.). Samskonar
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préunar gzetir um allan hinn vestrana heim. Nemendum med greiningar hefur
fiolgad hratt undanfarinn dratug pd toluverdur munur sé 8@ milli landa hversu
mikid pad er (Lebeer o.fl., 2011, bls.70; Truscott, Catanese og Abrams, 2005,
bls. 165).

begar utdeila parf takmorkudum geedum svo sem fjarmagni @ medal
nemenda skipta greiningar 4 namsvanda mali og skdla- og menntayfirvold, hér
a landi sem erlendis, krefjast i auknum meeli greininga sem skilgreina porf
nemandans fyrir studning (Reykjavikurborg, innri endurskodun, 2008;
Jakobsson, 2002). Meiri krofur eru gerdar til grunnskdlans um ad mennta
nemendur & sem darangursrikastan hatt, sama hver ndms- og félagsleg stada
peirra er. Auknar ndmskrofur leida til pess ad fleiri nemendur na ekki peim
markmidum sem sett eru. Skolar bregdast vid pessum vanda med pvi ad efla
sérkennslu sem og o6nnur studningsurraedi. Til pess parf meira fé og eru
greiningar 4 namserfidleikum nemenda meginrékstudningur skéla pegar arlega
er sott um vidboétarfjarmagn til studnings pessum nemendum (Gretar L.
Marindsson, 2011, Ekstrom, 2012, bls. 232). Gretar telur astaedur fjolgunar
greininga fléknar en paer helstu séu ad heila- og erfdarannsdknum hafi fleygt
fram & sidustu drum sem hafi haft ahrif & vidfangsefni og vinnubrogd
salfreedinga og barnalaekna, greiningar séu i rikara maeli nyttar i athlutun fjar til
skéla, meira mark sé tekid & salfredilegum greiningum heldur en
kennslufreedilegu mati og foreldrar saeki i greiningar pegar barninu peirra
gengur illa i ndmi til pess ad tryggja ad pad hafi adgang ad sérdrraedum skolans
(sama heimild). Velta ma fyrir sér hvort pessi mikla fjélgun greininga skili betra
skélastarfi og betra nami hja vidkomandi nemendum. betta er veigamikid
atridi, ekki sist vegna pess kostnadar sem fylgir pvi ad gera greiningar &
namserfidleikum nemenda. Tolur eru nokkud a reiki um kostnadinn sem fylgir
gerd greininga og fer eftir pvi til hvada adila er leitad. broskamat hja salfreedingi
a stofu kostar nu & bilinu 80 — 100 pusund kréonur Midad vié 90 pusund krénur
a greiningu hefdi pad kostad Reykjavikurborg 145 milljonir ad greina pa 1611
nemendur sem var visad til pjdnustumidstodva borgarinnar arid 2012 ef peir
hefdu allir farid i proskamat (Arsskyrsla velferdasvids Reykjavikurborgar, 2012).
Ekki kemur fram hvort fylgst sé med pvi hvort greiningar skili arangri fyrir
nemendur og skdlann.

[ pessari rannsékn beini ég sjonum minum adallega ad nemendum med
ADHD-greiningar pvi ad pessi nemendahdpur hefur att undir hogg ad s=kja
i skélanum. Baedi hefur hdpurinn att sjalfur erfitt innan skdlans en einnig
reynst skélafdlki erfidur vidureignar.
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2 Bakgrunnur rannséknar

2.1 Hlutverk greininga i skélum

pessum kafla er tlad ad skyra og reeda um hugtokin greiningar og hlutverk
beirra sem eru pungamidjan i rannséknarspurningunum. | seinni hluta
kaflans fjalla ég um rannsoknir & greiningum.

2.1.1 Hugtok og skilgreiningar

Hugtakid greining hefur 6dlast vidtaeka merkingu i nutimasamfélagi.
Upphaflega atti pad reetur sinar i heitinu , diagnos”, greiningu sjukleika hja
manneskju eda greiningu orsakar eda edlis fyrirbaeris. Alfraedivefurinn
Wikipedia skyrir greiningu, ,diagnos”, sem leid til pess ad skyra edli
fyrirbsera med utilokunaradferd. | [6gum um Greiningar- og radgjafarst6d
rikisins segir i 2. kafla, 4. grein:

Med greiningu er att vid athugun og samrad sérfraedinga med
alpjoédlega vidurkenndum adferdum til mats a edli réskunar, til
flokkunar eftir alpjodlegum greiningarvidmidunum og til
stadfestingar & fotlun, pegar pad a vid. Ennfremur felur
greining i sér mat a feerni og adstadum einstaklingsins sem
nytist til sérhaefdrar radgjafar og medferdar” (LOg um
Greiningar- og radgjafarstod rikisins nr. 83/2003).

[ riti sinu Sdlfraedipjonusta skdla tiltekur Kristinn Bjdrnsson ad med
greiningu eigi ad skilja edli og orsdk vandans og tilgangur hennar sé ad
skoda orsakasamhengid eftir pvi sem haegt er. Vandi nemenda i skdla geti
verid margyvislegur og einkennin purfi ekki endilega ad visa @ rét hans.
Greiningin purfi ad fela i sér skyringu & pvi hvers vegna einstaklingur eda
hépur & i erfidleikum. Greiningin verdi jafnframt ad byggja @ nakveemri
athugun 3a oOllum adstaedum. Athuga bpurfi m.a. uppeldisadsteedur og
fiolskyldusogu, afla upplysinga fra kennurum og fleirum, athuga heilsufar,
framkvaema hefileikakénnun, gera persénuleikaprof og kunnattumat
(Kristinn Bjornsson, 1991, bls.17). bessi kjarni greiningar (e. diagnosis), ad
skilgreina og leitast vid a0 skilja edli og orsok tiltekinnar roskunar, er samur i
dag og pegar Kristinn skrifadi bk sina (sja bls. 14).

15



Ymis heiti eru h6fd um greiningar og oft erfitt ad henda reidur & hvad er
att vid i hvert sinn. Greining, athugun og mat, allt er petta haft um
greiningar sbr. nyja Reglugerd um sérfraedipjonustu sveitarfélaga vid leik-
og grunnskéla og nemendaverndarrdd i grunnskélum fra 2010. f
reglugerdinni virdist vera gerdur greinamunur & mati og athugunum sem
gerdar eru innan skélans s.s. mati a lestrarfaerni annars vegar og formlegum
greiningum sem sérfraedingar utan skélans vinna hins vegar (Reglugerd um
sérfreedipjénustu sveitarfélaga vid leik- og grunnskéla og nemenda-
verndarrad i grunnskélum, 2010). Gretar L. Marindsson raedir um mun 3
mati skdla og formlegum greiningum sérfraeedinga og segir:

i Heedarskdla var gerdur greinarmunur @ kennslumati sem
kennarar framkveemdu og greiningu sérfraedinga. Greining
hafdi pann tilgang ad dakvarda hvort um fravik fra hinu
venjulega var ad reda og ad flokka nemendur samkvaemt
salfredilegum vidmidunum sem meta eiginleika og gildi
einstaklinganna fremur en ndmsvinnu peirra. Kennslumat var
hins vegar hluti af undirbdningi fyrir kennslu eda mati 3
namsarangi. Greining var yfirleitt gerd af salfreedingum og rédi
skipun einstaklinga i suma sérparfaflokka, einkum pegar um var
ad rxe0la hegdunarerfidleika og grun um porf fyrir
sérdeildarvistun, visun i sérskdla eda salreena medferd utan
skdlans. Flokkunarkerfi sérfreedinganna var pvi ad mestu
radandi i bokhaldi skélans yfir pann hédp nemenda sem talinn
var vikja fra pvi venjulega. Mat kennara var sjaldnast notad i
pbessum tilgangi. (Gretar L. Marindsson. 2003a, bls. 202)

Framkveemd greininga badi formlegra og mats skéla er yfirleitt a
hondum sérfreedinga sem til pess hafa hlotid videigandi menntun, s.s.
salfraedinga, laekna, sérkennara og talkennara. | rannsékninni DAFFODIL
(Dynamic Assessment of Functioning and Oriented at Development and
Inclusive Learning), sem gerd var i nokkrum Evrépuléndum 4 mismunandi
ahrifum formlegra greininga og skdélamats a framgang nemenda med
namsordugleika i skélum an adgreiningar kom i ljos ad formleg greining er
mikilveeg pegar kemur ad pvi ad meta fétlun nemenda en ekki pegar kemur
ad pvi ad meta kennslufraedilegar parfir hans. Skyringarinnar er ad leita i
hlutverki formlegra greininga sem skyra og meta fotlun en ekki yfir hvada
styrkleikum nemandinn byr (Lebeer og fl., 2011, bls.85). Umfjollunin i pessu
verkefni er um formlegar greiningar nema annad sé tekid fram.
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Oftast naer er pad skélinn sem visar nemanda i formlega sérfraedi-
greiningu eda i 60% tilfella. | um pridjungi tilvika eiga foreldrar frumkvaedi
ad greiningu og nokkrar tilvisanir koma fra leeknum eda 6drum adilum
(Kristinn Bjornsson, 1991, bls. 15). P6 svo ad pessar tolur séu komnar til ara
sinna pa eru paer samhljoma reynslu minni Ur starfi sem umsjénarmadur
sérkennslu undanfarin ar.

Salfreedilegar greiningar heyra undir opinbera pjénustu i félags- og
heilbrigdiskerfinu. Pjédnustunni er skipt i prju stig eftir pvi hversu sérhaefd
hun er. Velferdarraduneytid hefur skilgreint pessi stig med eftirfarandi
haetti:

Fyrsta stig visar til grunnpjénustu sem felur i sér greiningu og
vidbrogd vid algengum vandamalum eda urlausnarefnum sem
eru ad jafnadi 4 vaegu stigi. Peirri pjonustu er nud sinnt 3 vett-
vangi félagspjonustu sveitarfélaga, heilsugaeslunnar og svaedis-
vinnumidlana Vinnumalastofnunar. Sérkennarar skdlanna
tilheyra fyrsta stiginu.

Annars stigs pjonusta, itarpjonusta, lytur ad greiningu og ihlutun
ymissa sérfraedinga a svidi fatlana par sem nokkurrar sérhaefingar
er krafist. beir sem annast slika pjonustu afmarka hana einatt vid
akvednar tegundir eda flokka mala, til ad mynda vid tiltekinn
vanda ellegar gerd og inntak ihlutunar. Nefna ma félagsradgjof og
sjukra-og proskapjalfun og salfraedilega radgjof.

bridja stigs pjonusta, sérpjonusta, er su sem veitt er &
sérhaefdum stofnunum. Henni er ztlad ad sinna peim sem
parfnast sérhaefdari greiningar eda pjonustu en unnt er ad veita a
fyrsta og 6dru stigi vegna proskaraskana, fotlunar eda fjolpaetts
félagslegs vanda. Slik pjonusta er ad jafnadi veitt & landsvisu
ellegar pvert & pjénustusvaedi. Sem deemi ma nefna Greiningar-og
rddgjafarstod rikisins, Pjénustu- og pekkingarmidstod fyrir blinda,
sjonskerta og daufblinda og Samskiptamidstod heyrnarlausra og
heyrnarskertra og Hljédbodkasafn islands (a4dur Blindrabdkasafn
islands). TMF Télvumidstéd veitir einnig pridja stigs pjonustu og
Barna- og unglingageddeild Landspitalans — Haskdlasjukrahuss
telst einnig til pridja stigs stofnana (Velferdarraduneytid, 2008).

Greiningarferlid er oftast med peim haetti ad nemendum er visad i greiningu
til videigandi sérfraedings eda stofnunar eftir pvi i hverju vandi nemandans er
félginn. Nemendaverndarrad og kennarar skdlanna sja um ad utbua tilvisunina
med sampykki foreldra. Greining er svo framkveemd med peim adferdum sem
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sérfraedingurinn telur henta best i hverju tilviki fyrir sig og sidan er skrifud
greinargerd sem skilad er til foreldra og skéla. A pessum skilafundum er fari®
yfir nidurstodur greiningarinnar og reynt ad finna leidir til Urbdta fyrir ndm
nemandans ef pess parf (Kristinn Bjornsson, 1991, bls.15).

Greiningar eru lika driffjodrin i dreifingu heilmikils fjdrmagns til skélanna
vegna nemenda med fotlun eda miklar sérparfir. Uthlutun fjarmagnsins er
tviskipt i grunnskélum Reykjavikur. Annars vegar fa skdlar uthlutad
fjarmagni til sérkennslu og studnings nemendum med sértaeka og almenna
namsordugleika. Midad er vid fjdlda nemenda i skélanum. Reiknistudullinn
er 0,142 kennslustundir fyrir hvern nemanda. Hins vegar geta skdlar a
grundvelli pungra og mikilla greininga, sem einungis 3. stigs stofnanir og
vidurkenndir sérfraedingar vinna, sétt um vidbotarfjarmagn fyrir nemendur
sem eru med mikil fravik eda fatlanir i ,sérkennslupott”. Uthlutunar-
reglurnar byggja a vinnureglum J6fnunarsjods sveitarfélaganna, athlutunar-
reglum fra Bath i Englandi og greiningarviomidum Alpjédlegu heilbrigdis-
stofnunarinnar (WHO) (Reykjavikurborg, innri endurskodun, 2008). [ fjar-
hagsaaetlun Reykjavikurborgar fyrir arid 2014 eru atladar rumlegar 845
milljénir til dthlutunar sem er nokkur aukning fra pvi arid &dur
(Fjarhagsaaetlun Reykjavikurborga 2014).

i 4rdaga salfreedilegra greininga var tilgangur peirra ad mala og
rannsaka mannlega eiginleika til pess ad smida kenningar um salarlif
mannsins. Mikil vitundarvakning var i pvi ad kanna adstedur gedsjiks og
broskahamlads folks. [ byskalandi lagdi Wundt grunninn ad tilraunasalfraedi
arid 1897 og a Englandi préadi Galton adferdir vid ad maela einstaklingamun
og nota tolfredilegar adferdir til pess. Arid 1905 komu Frakkarnir Binet og
Simon fram med greindarproéfid. bvi var atlad ad maela haefni skélabarna
sem attu i namserfidleikum til pess ad sja peim fyrir kennslu vid haefi.
(Anastasia, 1988, bls.9). Lengi var petta nefnt greindarpréf en er nd almennt
kallad proskamat i islenskum skélum.

Alpjédlegu flokkunarkerfin DSM (Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders) og ICD (International Classification of Disorders) hafa a
undanférnum aratugum verid efld til pess ad halda utan um pa sal- og
gedraenu erfidleika sem folk, par med taldir grunnskélanemendur, geta att
vid ad etja. Tilgangurinn er ad samrama greiningarvidmid fyrir sal- og
gedraena erfidleika um allan heim og skapa undirst6du greiningarvinnu med
einstaklinga (Diagnostic and statistical manual of mental disorders : DSM-5,
2013; ICD-10: international statistical classification of diseases and related
health problems, 2005).
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Greiningar virdast pannig byggjast a félagsfraedilegum, salfraedilegum og
kennslufraeedilegum pattum og er zetlad ad skyra, flokka og adgreina hvers
konar erfidleika. Greining 4 namserfidleikum felur pvi i sér ad athuga ytri og
innri adstaedur nemandans med pad ad markmidi ad skyra erfidleika hans i
nami og mogulega ad spa fyrir um préun peirra. Gerdur er greinamunur 3
formlegri greiningu sérfraedinga og skoélagreiningu/mati og tilheyra form-
legar greiningar opinberi pjonustu i félags-og heilbrigdispjonustu. Greiningu
er xtlad ad vera vegvisir fyrir aframhaldandi vinnu og er patttaka pess sem
greindur er mikilvaeg.

Margir hafa ordid til pess ad gagnryna greiningarkerfin, ekki sist vegna
sjukdémsveedingar, ofurdherslu a liffreedilegar skyringar og fjarhagslega
hagsmuni lyfjaidnadarins af framleidslu gedlyfja (Frances, 2013)). Tilgangur
og areidanleiki flokkunarkerfanna hefur einnig verid gagnryndur hardlega.
Fyrir pad fyrsta er menningarmunur a birtingarmynd gedraskana. Kvidi lysir
sér t.d. ekki eins hja Viethomum eftir pvi hvort peir bda i Vietnam eda
Astraliu. | 68ru lagi er mat 4 gedréskunum oftast nzer byggt & huglaegu mati,
s.s. spurningalistum og vidtdlum. [ pridja lagi er ekki haegt ad fullyrda
afdrattarlaust ad gedsjukdémar séu natturulégmdl. Og i fjérda lagi er
hugmyndin um ad gedsjukdémar stafi af éjafnveegi i taugabodum heilans
ekki fullsénnud. ,Ojafnvaegishugmyndin® hefur gert pad ad verkum ad
leitad er skyringa a gedroskunum hja einstaklingnum en ekki samfélaginu
(Steindor J. Erlingsson, 2011, bls.5-6).

Greining barna med ADHD er m.a. ad hluta byggd a sliku alpjodlegu
flokkunarkerfi, nanar tiltekid DSM-V-greiningarkerfinu. Sumir hafa sett
spurningarmerki vid pau ahrif pessara flokkunarkerfa ad yta undir
sjukdémsvaedingu a fravikum i hegdun og atferli (Pickersgill, 2013, bls. 2;
The British Psychological Society, 2011, bls. 2).; Sjukdémsvaeding innan
grunnskélans mun ekki gagnast okkur 3 vegferd okkar sem skoéli an
adgreiningar pd svo ad Urraedi verdi naeg. Ekki er haegt ad proska og mennta
nemandann med pvi ad greina og vinna einungis med vankanta hans,
(Ingdlfur A. J6hannesson, 2001, bls.17).

2.1.2 Fyrri skrif og rannsdknir a greiningum i skélum.

[ skéla tekst nemandinn & vid nyjar askoranir og verkefni. Sum ganga vel medan
onnur takast ekki eins vel. begar verkefnin reynast nemandanum ofvida og
skélanum er ekki ljost hvers vegna er tekid til pess brags ad senda hann i
sérfraedilega greiningu. Rannsoknir hafa synt ad timasetning greininga skiptir
miklu mali p.e. hvenaer & skélagéngu barnsins greining er gerd. | rannsékn sem
gerd var um reynslu foreldra af greiningarferli barna sinna med Asperger
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heilkenni kemur fram ad pvi fyrr sem bornin voru send i greiningu pvi betur var
haegt ad efla pau med faglegu inngripi. Ver gekk ad kenna peim og adstoda
begar pau voru ordin eldri (Sansosti, Lavik, & Sansosti, 2012). Svipadar
nidurstodur hafa komid fram um fleiri tegundir fatlana og erfidleika svo sem
lestrarerfidleika. bvi fyrr sem barnid er greint med lestrarerfidleika pvi fyrr er
haegt er ad gripa inn i nam barnsins & uppbyggilegan og faglegan hatt.
Snemmtaek ihlutun skiptir miklu mali ekki einungis hvad vardar lestrarfaernina
sjalfa heldur dregur pad lika Ur haettunni @ ad nemandinn missi sjalfstraust
gagnvart naminu (Ingesson, 2007).

Greiningarkerfi innan skéla hafa einnig verid gagnrynd. Sleeter heldur pvi
fram ad greiningar og flokkun nemenda pjoni peim tilgangi ad vidhalda
beirri félagslegu mismunun sem vidgengst i Bandarikjunum (Sleeter, 1986). |
rannsokn sem hun gerdi a greiningum nemenda kom i ljés ad peir sem voru
greindir med namsordugleika voru flestir fra midstéttarheimilum hvitra 3
medan peir sem voru med adrar greiningar, svo sem proskahémlun, van-
raekslu, gedtruflun o.fl., voru i yfirgneefandi meirihluta af 68rum
kynpattum (sama heimild).

Foucault hefur lyst tilhneigingu samfélaga til pess ad utskufa pa sem falla
ekki ad norminu med einum eda 6drum haetti (Foucault, 2005). Lebeer og
félagar komust ad peirri nidurst6du ad notkun formlegra greininga i
akvardanatoku um ndm nemandans geti a sama hatt haft hamlandi ahrif a
nam hans og dregid Ur moguleikum hans til ad taka patt i skolastarfinu.
Haetta sé 4 ad gerdar séu minni krofur til hans pvi einblint sé um of 3
veikleika hans en ekki styrkleika. Greiningar geti dregid ur veentingum
kennarans og 16g0 sé of mikil dhersla a ad ,,eefa” nemandann i pvi sem hann
kann ekki i stad pess ad hann fai ad styrkja sig i pvi sem hann geti vel
(Lebeer og fl., 2011, bls.72). Résa Eggertsdottir og Pdéra B. Jonsdéttir (2006)
taka i sama streng og segja ad greining a leshomlun leidi ekki alltaf til betri
namsgetu hja nemandanum. baer segja ad greiningin geti bzedi leitt til
stimplunar og einnig pess ad horft sé & greininguna en ekki @ persénu
einstaklingsins og pad sem hann getur.

Fjolgun nemenda sem purfa studning i skélum hefur um langt arabil
verid dhyggjuefni jafnt hér a landi sem erlendis. Bandariskum nemendum
sem nutu studnings vegna namsordugleika fjolgadi um 198% a milli
skéladranna 1976 og 1992 (Macmillan og Siperstein, 2008). Arid 2011 voru
um 21% nemenda i Bretlandi & lista yfir nemendur med porf fyrir sérkennslu
og hafdi pad hlutfall farid smavaxandi. Sidan pa hefur pad laekkad nokkud
og 2013 voru tep 19% nemenda & Bretlandi med porf fyrir studning og
sérkennslu par af 2,8% med greiningu og yfirlysingu um porf fyrir studning
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(STATEMENT).Department for Education, 2013, bls.1). | Sérkennslukénnun,
sem var gerd i almennum grunnskoélum i Reykjavik vorid 2005, kom fram ad
nemendum i sérkennslu fjdlgadi fra haustinu 1999 ar 15% i taep 21%, pratt
fyrir ad 16gd hafi verid dhersla a sveigjanlegt skélastarf til pess ad meeta
porfum dlikra nemendahdpa (Sigurbjorg J. Helgadottir, 2005, bls.7).
Samkvaemt gdgnum fra Hagstofu islands fjélgar peim nemendum jafnt og
pbétt sem eru i sérkennslu eda fa studning (Hagstofan, e.d.) eda fra 24% upp
i 27% 4 arabilinu 2004-2012.

Sérkennslunemendur sem eru med formlega greiningu hér a landi eru
rumlega 6 pusund af 42 pusund nemendum skdlaarid 2011-2012. bad eru
teplega 15%; par af drengir um 70% og er pad ébreytt milli aranna 2010-
2012. Lengra aftur naer samanburdurinn ekki hja Hagstofu islands. pad ad
harra hlutfall nemenda faer studning en peir sem eru med greiningu segir
okkur ad margir nemendur njota sérkennslu eda fai studning po svo ad peir
séu ekki med formlega greiningu. Taka ber fram ad 16ng hefd er fyrir pvi i
morgum islenskum skdélum ad nemendur fai sérkennslu og studning eftir
porfum, pad parf ekki greiningu til. En pessi dlika préun i hlutfalli nemenda
med sérkennsluporf annars vegar og greiningu hins vegar er sterk
visbending um ad tolurnar segi meira um kerfin par sem paer verda til
heldur en nemendurna sem paer fjalla um.

bvi er asteeda til ad skoda gagnrynid pa peetti sem hafa ahrif & préun
greininga. Um leid og Carol A. Christensen gagnrynir pa miklu aherslu sem 16gd
hefur verid @ ad greina margvislega lestrarordugleika & kostnad pess ad leita
nyrri og betri kennsluadferda fyrir nemendur heldur hdn pvi fram ad
fraedimenn sjdi sér hag i pvi ad leita ad og finna upp nyjar greiningar pvi slikt
renni stodum undir akademiskan frama peirra. HUn heldur pvi fram ad i
skélakerfinu sé innbyggdur fjarhagslegur avinningur af pvi ad hafa frekar
nemendur med namsoérdugleika heldur en nemendur sem purfa sérhaefd
lestrarprogromm (Christensen, 1992). betta pekkjum vid i islenskum grunn-
skélum, par sem dkvednar greiningarnidurstdédur verda til pess ad pad er haegt
ad sxkja vidbdtarfjarstudning vegna tiltekinna nemenda. Undanfarin ar hafa
grunnskdlar i Reykjavik t.d. fengid sérstaka fjdarmagnsuthlutun vegna barna
med fatlanir og miklar sérparfir, m.a. vegna gedraskana, gagnteekra
proskaraskana, proskahémlunar og hreyfihamlana (Sigrin Magnusdottir,
Sigrun Elsa Smdradéttir og Bryndis bérdardottir, 2002). Christensen heldur pvi
fram ad greiningin firri kennarann abyrgd a pvi ad tilsogn hans sé ekki naegilega
gd0 pvi vandamalid sé einhvers konar skortur eda vontun hja nemandanum.
Pegar namsdrangur hluta nemenda falli utan vié pau viomid sem eru sett purfi
med einhverjum hzetti ad réttlaeta pa nidurstédu. Greiningin varpi vandamalinu
4 herdar nemandans en sidur a skolakerfid (sama heimild). Isaksson (2009,
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bls.72) kemst ad sOmu nidurstddu og segir ad einstaklingsvidhorfid, p.e. ad
orsakir namserfidleika megi fyrst og fremst rekja til nemandans sjalfs, sé
rikjandi i skélum og hafi afgerandi ahrif & pann studning og kennslu sem
nemandinn faer.

Hér a landi hafa greiningar i skélum einnig verid umdeildar. Gretar L.
Marindsson segir ad greiningar séu hluti af flokkunarkerfi skolakerfisins.
Helstu astaedurnar fyrir pessu flokkunarkerfi séu m.a. sérfreedileg pekking,
skipulag skélakerfisins, mat kennara a faerni nemenda, hegdun nemenda og
kynferdi. Allir pessi peettir hvili a gildismati um hvad sé aeskilegt og hvad
ekki. Breyttar aherslur grunnskélans, m.a. einstaklingsmidad ndm nemenda,
yti frekar undir heldur en ad draga ur flokkun og adgreiningu. Skélinn
réttleeti slika greiningu & sérporfum med pvi ad visa i pad kerfi sem hann
starfar eftir en einnig sérfraedilega pekkingu. bannig sé skdlinn ad reyna ad
koma til méts vid pau erfidu verkefni sem hann parf ad leysa og geri pad a
yfirbordinu en undirliggjandi vidhorf og starfshaettir séu dbreyttir (Gretar L.
Marindsson, 2003a). Af ofangreindu ma sja ad greiningar eru ekki eins
einfalt fyrirbaeri og eetla meetti i fljétu bragdi. baer eru hluti af fléknu
samspili par sem eigast vid hlutverk skdlans i nutimasamfélagi og
samfélagsleg tilhneiging til pess ad draga pa Ut sem falla ekki ad norminu.

2.2 Opinber stefnumotun

Ingdlfur A. J6hannesson heldur pvi fram ad i ntverandi skélastefnu, sem eigi
ad byggjast 4 jofnudi til ndms, sé alid & samkeppni og einstaklingshyggju.
Hann segir ennfremur:

Salamanca-hugsjonin um skéla fyrir alla an adgreiningar neer
sennilega ekki mikid lengra fram ad ganga medan svo mikil
ahersla er 16g6 a kliniskar adferdir til greiningar og medferdar.
Ahersla er nefnilega 16gd 4 ad greina einstaklings ,,vanda“ og
finna kliniskar drlausnir & honum, en ekki meta félagslega
adstaedur nemandans (Ingdlfur A. Jéhannesson, 2001, bls. 16).

bvi ma alykta ad mikil ahersla & greiningar geti unnid gegn nuverandi
opinberri stefnu i skélamalum.

[ stefnu Skdla- og fristundarads Reykjavikur i malefnum skéla &n
adgreiningar og sérstaks studnings vid nemendur er fyrsta malsgreinin
svohljédandi. ,Allir grunnskélar leggi dherslu a sveigjanlega og fjolbreytta
nams- og kennsluheetti til ad maeta poérfum allra nemenda i almennu
namsumhverfi.“ Til ad svo megi verda skal skélinn gera méttokudaetlun
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vegna nemenda sem purfa a sérstokum studningi ad halda. Meta skal innan
skdlans hvort nemendur purfa a sérstokum studningi ad halda og bregdast
vid med videigandi hatti. Sérstakur studningur vid einstaka nemendur skal
vera hluti af almennu skdlastarfi og

pbegar grunur vaknar hja kennurum og/eda foreldrum, um ad
stydja purfi nemandann sérstaklega til aukinna framfara nams- og
félagslega, skal annars vegar skoda hvort ad kennslan, markmidin
eda namsumhverfid er vid haefi og hins vegar meta hvort
nemandinn hafi porf fyrir sérstakan studning eda pjonustu. (Skoli
an adgreiningar og sérstakur studningur vid nemendur — stefna
Skdla- og fristundarads Reykjavikur, 2010, bls.5)

[ pessari stefnuyfirlysingu er skyrt tekid fram ad namsvandi nemanda er
ekki hans einkamal. Vandinn geeti alveg eins legid i kennslunni, markmidunum
eda namsumhverfinu. Hér er stigid skrefinu lengra til ad maeta markmidum
Salamanca-hugsjénarinnar.

P6 svo ad greiningar hafi verid gagnryndar fyrir ad flokka nemendur
virdist pad vidhorf hafa eflst ad greiningar séu til hagsbdta fyrir nemandann
og skdlann likt og greina ma i nyjum grunnskdlaléogum. bar er 40. gr.
sérstaklega helgud skipulagi og framkvaeemd sérfraedipjénustu, par 4 medal
greiningum (L6g um grunnskala, nr. 81/2008). bpad er mikil breyting fra pvi
sem var i eldri grunnskdlalogunum, fra 1995, en par var ekki minnst a
greiningar (L6g um grunnskdla, nr. 66/1995) og synir petta pa préoun sem
ordid hefur. i eldri I16gum (L6g um grunnskéla nr.63/1974, 47gr. lidur e) var
medferd nefnd sem eitt af verkefnum Radgjafar- og salfraedipjénustu en
pbad & ekki lengur vid. pannig hefur aherslan flust fra beinni ihlutun
sérfraedinga i ad leysa mal einstaklinga i pad ad leggja mat, greina og gefa
rad. Hins vegar hefur dherslan ekki ennpa flust & vinnu ad pvi ad veita
skolum radgjof i framkveemd peirrar stefnu ad koma til méts vid fjolbreytni
nemenda i kennslu (Runar Sigpérsson, 2014, bls. 212).

Reglugerd um nemendur med sérparfir i grunnskélum frd 2008, 2. grein
kvedur 4 um hvada nemendur teljist eiga vid namsvanda ad etja og peir skuli fa
jofn taekifeeri, fjdlbreytt ndm og moéguleika & ad proska sig a eigin forsendum

Nemendur med sérparfir teljast peir sem eiga erfitt med
nam sokum sértaekra namsordugleika, tilfinningalegra eda
félagslegra erfidleika og/eda fotlunar, sbr. 2. gr. Laga um
malefni fatladra nr. 59/1992. (Reglugerd um nemendur med
sérparfir i grunnskélum nr. 585 /2008)
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i 3. grein i nyrri Reglugerd um sérfraedipjonustu sveitarfélaga vid leik- og
grunnskoéla segir ad sveitafélog skuli tryggja videigandi sérfraedipjonustu og i
b. hluta greinarinnar segir ad ahersla sé 16g0 a:

..snemmtaekt mat a stédu nemanda og radgjof vegna
namsvanda, félagslegs og sdlraeens vanda med aherslu 4 ad
nemendur fai kennslu og studning vid heefi i skélum an
adgreiningar. (Reglugerd um sérfreedipjonustu sveitarfélaga vid
leik- og grunnskéla og nemendaverndarrad i grunnskélum, 2010)

Jafnframt er tekid fram i ofangreindri reglugerd ad starfsfélk skuli meta
hvada nemendur eigi i ndmsoérdugleikum og geri pad med videigandi
matstaekjum. Sidan skuli peir sja til pess ad nemendur fai naudsynlegan
studning. | 11. grein segir ad foreldrar geti farid fram 4 athugun, greiningu
og radgjof fyrir barnid sitt. Kennarar og adrir geti lika farid fram a greiningu
en pa i samradi vid foreldra.

Greiningar 4 ad gera i samradi vid og med sampykki foreldra. Fraedslu-
yfirvold skulu setja verklagsreglur um medferd beidna um greiningar og
verkferlar pjénustunnar skulu vera adgengilegir (sama heimild).

{ 12. grein reglugerdarinnar er tilgreint ad radgjof, eftirfylgd og mat & arangri
skuli vera i hondum sérfraedipjonustunnar i samstarfi vid skdlann. Sidasti hluti
reglugerdarinnar fjallar um hlutverk og skipan nemendaverndarrads skéla. Um
hlutverk nemendaverndarrads segir i 17. grein.

Hlutverk nemendaverndarrdds er ad samraema skipulag og
framkveemd pjonustu vid nemendur vardandi skoélaheilsu-
gaeslu, ndms- og starfsradgjof og sérfraedipjénustu og vera
skolastjora til adstodar um framkveemd deetlana um sérstaka
adstod vid nemendur. Samstarf getur verid badi vegna
einstakra nemenda og forvarnastarfs (sama heimild)

Vardandi adkomu kennara ad vinnu nemendaverndarrads segir ad
kennari skuli visa malum nemenda skriflega til nemendaverndarrads og ad
nemendaverndarrdd geti leitad frekari upplysinga hja foreldrum eda
umsjénarkennara. bessi reglugerd er afar itarleg og hnitmidud. Ahersla er
[6gd & samvinnu og radgjof og einnig eru kennsluhezettir skélans og
adbunadur ad pvi er virdist ekki sidur til skodunar en barnid sjalft.

Samkvaemt reglugerd um nemendur med sérparfir i grunnskdla 6. gr.
(2010) ber skolastjori abyrgd & ad hlutast sé til um mat & pvi hvort
nemendur purfi sérstakan studning og ad skdlinn bregdist vid metnum
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sérporfum. Hann ber einnig dbyrgd 4 ad mat a sérporfum og studningi sé i
fullu samrddi vid foreldra og kennara og sérkennara. Ennfremur ad leitad sé
til annarra fagadila og skélaheilsugaeslu ef pad 4 vid. | 9. grein reglu-
gerdarinnar er grunnskdlanum gert skylt ad uUtbda moéttokudaetiun fyrir
nemendur med sérparfir. bPar skal m.a. gerd grein fyrir samstarfi innan
skdlans, skipulagi sérkennslunnar, adbunadi, adstddu, skipulagi einstaklings-
namsskrar, kennsluhattum og ndmsmati, svo fatt eitt sé nefnt. 10. grein
kvedur fastar ad ordi um einstaklingsnamsskrarnar og segir:

[ grunnskéla skal arlega vinna daetlun um studning i ndmi og
kennslu i samraemi vid metnar sérparfir nemenda. Skdlastjori ber
abyrgd 4 ad aeetlunin sé samin og felur umsjénarkennara,
sérkennara eda 66rum fagadila pad verkefni i samvinnu vid
nemendaverndarrad.” Einstaklingsndmsskrain skal byggd 34
upplysingum um heildaradsteedur nemenda og mat 4 stodu
peirra i nami (Reglugerd um nemendur med sérparfir i
grunnskala, 2010).

Aherslan er ekki mikil 4 greiningar i pessari reglugerd heldur frekar 4 gott
skipulag og skraningu kennara og annarra fagmanna. Vida er raett um sérparfir
og mat 4 peim og peer skilgreindar fyrst og fremst Ut frd nemandanum.

Regluverkid i kringum studning vid nemendur sem eiga i namserfid-
leikum hefur vaxid & undanférnum arum. bar er tiundud abyrgd sveitar-
félaga til ad veita adgang ad sérfraedipjonustu og abyrgd skélastjora i
medferd mala innan skélans. Ahersla er 16gd & samvinnu og samrad en
vandinn er enn eignadur nemandanum. | stefnu skéla- og fristundarads
Reykjavikur kemur hins vegar skyrt fram ad einnig skuli meta hvort
kennslan, markmidin og namsumbhverfid sé vid haefi og midar stefnan ad pvi
ad draga ur ,einstaklingsmidadri“ syn & vanda nemandans. | daglegu
skolastarfi er samt sem adur fyrst og fremst 16gd ahersla 4 fa alla pa
nemendur greinda sem grunur leikur a ad viki fra norminu.

2.3 Gildi greininga

2.3.1 Skolinn og kennarinn

Mikilsvert er ad skdlastarf taki mid af porfum allra nemenda sinna og geti
maett peim par sem peir eru staddir hverju sinni. Samkvaemt Salamanca-
yfirlysingunni er pad hlutverk skélans ad mennta born:
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...almennir skdlar eru eitt virkasta aflid til ad sigrast a hugarfari
mismununar, méta umhverfi sem tekur fotludum opnum
ormum, moéta pjodfélag an adgreiningar og koma & menntun
Ollum til handa; enn fremur megna peir ad veita porra barna
gdda menntun og studla ad skilvirkni menntakerfisins i heild og
bzeti, pegar til lengdar leetur, nytingu fjdrmuna. (Salamanca-
yfirlysingin, 1995 , bls. 8)

Til pess ad skolar geti ad fullu komid til mots vid alla sina nemendur verda
kennarar ad vera hugsandi og gagnrynir sérfreedingar sem eru faerir um ad
endurskoda og leggja mat a starf sitt med pad ad leidarljési ad baeta pad.
Einungis pannig eru peir faerir um ad komast hja pvi ad skoda ndmsordugleika
sem vontun hja nemandanum. Einungis pannig getum vid verid pess fullviss ad
nemandi sem a i erfidleikum med nam njoti virdingar og ad litid sé 4 hann sem
fullgildan patttakanda i l&erdémsamfélaginu (Ainscow, 1998).

[ grein Ragnheidar Gunnbjérnsddttur (2008) kemur fram ad greiningum &
sérporfum nemanda sé atlad ad leidbeina kennurum svo ad nemendur fai
kennslu vid haefi. Engu ad sidur sogdu kennarar, sem hdn raeddi vid, ad
nemendur fengju oft ekki kennslu vié haefi. Greiningar veeru alla jafna notadar
til pess ad seekja vidbotarfjarmagn fyrir nemendur og eftirtektarvert vaeri ad
margir kennarar kynntu sér ekki innihald greininganna.

Formleg greining getur vissulega verid studningur fyrir barnid, segir
Isaksson en oft verdi ndm nemanda med namsordugleika linudans milli pess
ad vera ,normal“ og ad vera ,fravik“. Vid sumar adstaedur verdur
nemandinn ad leggja aherslu 3 erfidleika sina til ad fa adstod en vid adra
reynir hann af fremsta megni ad vera ,,normal” til pess ad falla inn i hdpinn.
Formleg greining nemandans sé heldur ekki trygging fyrir pvi ad hann fai
studning vid haefi pvi ad nidurstédum greiningarinnar sé ekki alltaf haegt ad
breyta i kennslufraedileg Grraedi. Urbaeturnar verdi pvi oft og tidum
samningsatridi milli heimilis og skdlans. Greiningar gagnist vel til ad skyra og
draga ur sektarkennd yfir pvi ad standa sig ekki vel en paer breidi lika yfir
ahrif kennslu og umhverfis 8 ndmsvanda nemandans (Isaksson, 2009).

Vidhorf kennara til skélastefnunnar skdli dn adgreiningar skiptir
hofudmali hvad vardar skélastarf i anda hennar. Athyglisvert er ad i nylegri
konnun Amaliu Bjornsdéttur og Kristinar Bjoérnsdottur (2011) kemur fram ad
nastum helmingur eda 49% kennara grunnskdla téldu hvorki mikilvaegt ad
allir nemendur gengju i sinn heimaskdla né ad peir satu i almennum
bekkjardeildum. Kennaramenntunin verdur einnig ad vera i takt vid
skélastefnu samtimans. | rannsékn Hafdisar Gudjénsdéttur og Jéhonnu
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Karlsdottur (2012) 4 skéla an adgreiningar og kennaramenntun kemur fram
ad kennarar gegna mikilvaegu hlutverki pegar kemur ad uppeldi og
undirbuningi barna og ungmenna fyrir framtidina. Feerni kennara, vidhorf og
pbekking skipta skopum pegar kemur ad gédum arangri nemenda og hafa
einnig ahrif @ préun og framgang skdla an adgreiningar. Med petta i huga
eru nidurstddur rannséknarinnar umhugsunarverdar: A drunum 2009-2012
var einungis eitt ndmskeid i kennaranami vid Menntavisindasvid Haskdla
fslands sem hafdi skdéla an adgreiningar i forgrunni med aherslu &
hugmyndafraedi og vinnubrégd. A teplega 40 namskeidum er minnst &
hugtakid skoli dn adgreiningar en hversu mikid pad er raett fer eftir
namskeidum. En & flestum ndmskeidunum & Menntavisindasvidi Hi, eda um
170, voru ,engar visbendingar um 3aherslu 4 skdla an adgreiningar,
fiolbreytta ndmshépa, fjolmenningu eda nemendur med sérparfir. Til bdta
horfir ad i fimm dra kennarandmi Menntavisindasvids Hi hefur ndmskeid um
skola an adgreiningar verid sett i kjarna namsins” (Hafdis Gudjénsdadttir og
Jéhanna Karlsdéttir, 2012). Margir lita upp til arangurs Finna i alpjédlegum
kénnunum vardandi gédan ndmsarangur grunnskélanemenda. Hugsanlega
hefur vidhorf og skipulag sérkennslufraeda sitt ad segja pvi ad i Finnlandi er
greining og mat 4 namsordugleikum grein innan sérkennslunnar og
kennslufreedinnar en ekki namssalarfraedinnar (Jahnukainen, 2011, bls.
493). bad ma pvi atla ad finnskir kennarar hafi sterkari faglegan grunn til ad
takast 4 vid kennslu nemenda med namsordugleika i skdla dn adgreiningar.

Inga-Lill Jakobsson kannadi i doktorsverkefni sinu skélaadstaedur nemenda
sem hofou fengid greiningar. Meginastaedu pess ad Jakobsson valdi petta
rannsoknarefni segir hun vera pa ad nemendur sem hafi fengid greiningu bui
vid mjog floknar adsteedur i skélanum. Yfirleitt séu greiningar gerdar ut fra
leknis- og salfraedilegum forsendum og spurningin sé hvernig haegt sé ad nyta
sér pessa pekkingu vid skdlaadsteedur. Nemandinn og kennslan séu hluti af
floknu samspili @ milli margra dlikra adila, eins og laekna, kennara, foreldra,
sérkennara o.fl. bvi sé ekki nég ad greina einungis nemandann heldur verdi lika
ad greina skélasamfélagid. Meginnidurstédur rannsdknarinnar, sem hafdi ad
markmidi, eins og adur segir, ad lysa og greina skélaumhverfi nemenda sem
voru med akvednar greiningar, gefa til kynna ad pad skipti ekki hofudmali hver
greiningin sé heldur hvernig samstarfi skéla, foreldra og sérfreedinga er hattad
vardandi pessa nemendur (Jakobsson, 2002).

2.3.2 Foreldrar og nemendur

Greiningar hafa umtalsvert gildi fyrir foreldra og nemendur. Reynsla foreldra og
nemenda af sloku gengi i ndmi nemandans i skéla reynir mikid jafnt a foreldra
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sem nemendur. Nidurstodur greiningar geta hugsanlega gefid skyringu 4 vanda
nemandans og a grundvelli hennar faer nemandinn vonandi meiri adstod og
studning. Sa studningur er hins vegar ekki sjalfgefin. | rannsékn Sansosti, Lavik
og Sansosti (2013, bls.88) kom i ljés ad foreldrar barna sem greind voru med
aspergerheilkenni voru yfirleitt ansegdir med greiningarnar. Pbazer voru
upplysandi og foreldrarnir fengu leidbeiningar til ad vinna betur med barnid sitt
heima. Einnig kom fram ad greiningin breytti samskiptum og félagsumhverfi
foreldranna. Margir haettu ad vinna til ad geta sinnt barninu sem best. beir
eignudust lika studningsnet i 66rum foreldrum barna med asperger-heilkenni.
Hins vegar fannst foreldrum skélinn og sérfraedingarnir oft vera vankunnandi
vardandi greininguna. Pa vantadi pjalfun og peir fylgdust ekki med pvi nyjasta
sem komid hafdi fram vardandi heilkennid. Sérfraedingarnir attu jafnvel til ad
vilja bida med greininguna par til barnid veeri eldra og rélegra pratt fyrir ad vita
ad snemmtaek ihlutun vaeri baedi naudsynleg og ahrifarik. | skélanum reyndist
mun snudnara ad finna videigandi medferdardrraedi heldur en pegar verié var ad
vinna ad greiningunni. Oft purftu foreldrar ad ,berjast” fyrir bornin sin og oft
var sem skélinn og foreldrarnir vaeru i andstaedum fylkingum

Ad sbgn Broomheads er sektarkennd og skomm foreldra vegna barna
sinna sem ekki gengur vel i skéla pekkt fyrirbeeri. Edli vandamalsins sem
barnid a vid ad etja hefur oft afgerandi ahrif & hvort foreldrar eru med
sektarkennd eda ekki og hvort kennarar og skdlafélk alitur ad foreldrar beri
hofuddbyrgd & pvi hvernig barninu gengur i skdéla. Hegdunar-, tilfinninga- og
félagsleg vandmal barnsins eru mun liklegri til ad leida til pess ad foreldrar
fyllist sektarkennd yfir pvi ad standa sig ekki nzegilega vel. bvi eru
greiningarnidurstodur yfirleitt mikill Iéttir fyrir foreldra og peir sakjast
frekar eftir studningi fyrir barnid sitt (Broomhead, 2013, bls.17).

Skovlund sem rannsakadi vidhorf sérskélanemenda med asperger-, ADHD-
og NLD-raskanir til greininga kemst ad peirri nidurstédu ad greining hafi jakvaett
gildi fyrir nemendur i sérskélum. Allir nemendurnir sem hann reeddi vid sogdu
pad sama um sina greiningu: beir vaeru med fotlun sem vaeri dsynileg og yrai til
bess ad peir settu i erfidleikum med hegdun, pyrftu lyf og ad vera i sérskola.
peim fannst erfidara ad vera i almennum skdéla par sem oft hefdi litid tillit verid
tekid til erfidleika peirra. Skovlund gagnrynir sjukdémsvaedingu greininganna og
segir ad i stad pess ad lita a greiningu sem stundarspegil pess sem barnid sé
faert um verdi han idulega zevilong yfirlysing um galla i bodefnakerfi heilans og
verdi oft til pess ad gefist sé upp fyrir vandamalinu i stad pess ad reynt sé ad
vinna med pad a faglegan hatt (Skovlund, 2014).

Greining er mikilveeg fyrir nemandann. Nemendum sem eiga i lestrarerfid-
leikum i skola Iéttir mikid pegar peir fa greiningu pd svo ad han hafi hugsanlega
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verid peim erfid. Eftir greininguna er peim syndur meiri skilningur i skélanum og
peir fa studning (Ingesson, 2007, bls.581). Lestrarerfidleikar reynast nemendum
erfidir i yngri drgdngum i grunnskélanum. beir standa ad baki jafnoldrum sinum
og pad reynist peim erfitt. Sjalfstraustid og sjalfsmyndin brotna mjoég gjarnan.
Eftir pvi sem nemendur eldast pa gengur peim oft betur ad takast a vid
namsordugleikana og peir adgreina sjalfsmyndina fra lestrarérdugleikunum
(sama heimild).

[ forkdnnun sem ég gerdi arid 2009 i eigindlegri adferdafreedi Il vid
Haskola islands, skodadi ég fyrirbaerid greiningar og hvada hlutverki paer
gegna. Eg velti pvi einnig fyrir mér hvert veeri félagslegt samhengi greininga
og gildi peirra fyrir ymsa hagsmunaadaila. Bradabirgdanidurstédur benda til
pess ad gildi greininga sé mismunandi eftir pvi hver & i hlut og hvada
félagslegu stodu vidkomandi hefur og hvada augum hann litur greiningar.
Hugmyndir foreldra um greiningar eru 6druvisi en hugmyndir salfraedinga.
P6 virdist vera sameiginlegur pradur sem liggur ad baki skilningi a
greiningum: bzer eiga ad hjalpa og paer eiga ad stydja.

Samkvaemt nidurstédum pessarar kdnnunar er nemendum yfirleitt visad
i greiningar vegna namsordugleika og hegdunarerfidleika (sbr. Gretar L.
Marindsson, 2003a). Fram kom ad nemendur med hegdunarerfidleika eru
idulega sendir fyrr i greiningu heldur en peir sem eru einungis med
namserfidleika. Greiningarnidurstodur eru af margvislegum toga, dyslexia,
slakur malproski, athyglisbrestur med ofvirkni, &éyrtir ndmsoérdugleikar,
proskahémlun, tourette-heilkenni og likamlegar fatlanir. Helstu greiningar-
adilar eru sérkennarar i skélum, talmeinafraedingar, skdlasalfreedingar,
sjalfsteett starfandi salfreedingar og stofnanir sem sinna greiningum, s.s.
Barna- og unglingageddeild Landspitalans, Greiningar- og radgjafarstod
rikisins og Heyrnar- og talmeinast6d rikisins.

Vidmalendum minum bar saman um ad greiningarnidurstodur vaeru
gagnlegar fyrir alla, nemandann, foreldrana og kennarana. Greiningar
virtust i flestum tilvikum stadfesta grun um einhvers konar ndmsdérdugleika.
Pad er i samraemi vid pad sem kemur fram hja Gretari L. Marindssyni (2011,
bls.12) sem segir ad akvedid ferli eigi sér stad fra pvi ad kennarinn kynnist
nemanda med sértaekar ndmsparfir par til ad hugbod kennarans er stadfest
med greiningu fra utanadkomandi sérfraedingi.

i lj6s kom ad sérkennarar voru sammala um ad greiningarnar veeru
mikilveegar til pess ad vita meira um nemandann og geta hagad nami hans
pannig ad ,nemandinn fai sem mest Ut ur pvi“. Pé svo ad gildi pessara
greininganidurstadna sé talid otviraett leiddu paer i faestum tilvikum til pess
ad gerdar veeru einstaklingsnamsskrar eda unnid@ med paer frekar.
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Nemendur med greiningar fa pd oftast naer adstod i ndmi, annad hvort
sérkennslu, adlogun i namsefni eda sérstakar proftokuadsteedur. bessar
nidurstédur hvottu mig til ad rannsaka efnid frekar i meistaraprofsverkefni.

Eins og adur segir er greiningum ztlad ad skoda og skyra namsvanda
nemandans svo ad betur megi koma til méts vid hann i ndmi. Gerdur er
greinarmunur 3 formlegum greiningum og skdlamati. Formlegar greiningar
stadfesta og meta fotlun eda fravik hja nemandanum medan
skdlagreiningar mida ad pvi ad meta namslega getu nemandans. Vidbdtarfé
er veitt til skdlanna vegna nemenda sem eru med greiningar fra 3. stigs
greiningaradilum. Bent hefur verid a8 ad meiri asdkn sé i greiningar i von um
Urbzetur svo sem fjarmagn af peim sékum. Formlegar greiningar hafa verid
gagnryndar fyrir ad draga upp einhlida og dokka mynd af vanda nemandans,
pbaer dragi ur veentingum til nemandans auk pess sem erfitt sé ad byggja
kennslufreedilegt inngrip & nidurstodum sem byggjast a laeknisfraedilegri
hugmyndafraedi. Morgum, ekki sist nemendum og foreldrum, finnst samt
gott ad fa greiningu pvi pad skyrir hvers vegna ndmid hefur ekki gengid sem
skyldi. Greiningin léttir sektarkenndinni af foreldrum yfir pvi ad hafa ekki
stadio sig i foreldrahlutverkinu og nemandinn er feginn ad loksins sé komin
skyring a erfidleikunum.

begar fyrirbeeri, svo sem greiningar a ndmserfidleikum nemenda, virdist
hafa svona flékna og mdtsagnakennda mynd er mikilvaegt ad reyna ad atta
sig betur a pvi hvada gildi pad hefur badi jakvaett og neikvaett og hvernig
pbad virkar vid raunverulegar adstedur i okkar skélum. bess vegna er
meginrannsoknarspurningin eftirfarandi:

Hvert er hlutverk sérfraedilegra greininga i grunnskélum og hvada gildi
hafa peer fyrir nemendur, foreldra og skélasamfélagid?
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3 Adferdafraedin og framkvamd rannsdéknarinnar

[ pessum kafla verdur fjallad um adferdafraedi rannsdknarinnar Greint verdur
fra vali & vidmaelendum og hvernig gagna var aflad. Ad sidustu verdur greint fra
framkvaemd rannsdknarinnar, Urvinnslu gagnanna, sidferdislegum alitamalum
og vandamalum sem komu upp vid gerd rannséknarinnar.

3.1 Eigindleg adferdafraedi

Eg tok strax pa akvordun ad hafa rannsodknina eigindlega. Baedi hafdi ég
unnid forrannsdkn sem sneri ad greiningum i skélum og einnig aleit ég ad
vidfangsefnid hentadi betur eigindlegum adferdum. Rannséknin byggir 3
félagslegri  motunarhyggju (e. social constructionism).  Félagsleg
maotunarhyggja tilheyrir pekkingarfreedinni, p.e. hvernig vid horfum a
heiminn og sképum honum merkingu og hvernig vié vitum pad sem vid
vitum (Crotty, 1998). Félagsleg motunarhyggja grundvallast & pvi ad
madurinn leiti merkingar og skilnings a peirri verdld sem hann byr |.
Merkingin verdur ekki til i témarimi heldur i félagslegum samskiptum og
samhengi mannsins vid umhverfi sitt. Merkingin beinist ad hlutum eda
fyrirbaerum og er margbreytileg. Rannsakandinn leitast pvi frekar vié ad
skoda margbreytileika vidhorfa og skodana fdlks heldur en ad einblina a fa
vidhorf eda eina hugmynd (Creswell, 2007). Eg taldi pvi ad pessi nalgun
hentadi rannsdkn minni betur en adrar par sem ég er ad skoda greiningar,
sem eru mannanna verk, Ut fra morgum hlibum og margs konar
patttakendum og kanna hver reynsla patttakendanna er af fyrirbaerinu og
hvada merkingu peir leggja i pad.

3.2 Val a patttakendum

Eg safnadi gégnum med bvi ad taka vidtdl og gera vettvangsathuganir.
Vidtélin tok ég vio adila sem pekkja til og vinna med greiningar;
skolasalfreeding, sérkennara, kennara, nemanda sem hefur fengid
vidurkennda greiningu um ADHD og foreldra hans. Einnig reeddi ég vid adila
sem sér um ad skipuleggja og deila ut fé til sérkennslu innan skolakerfisins
hja Skéla- og fristundasvidi Reykjavikurborgar. Ad sidustu tok ég vidtal vid
barnagedlaekni. Val mitt 4 vidmaelendum minum er markvisst (e. purposive
sampling) og grundvallast & pvi ad ég vildi fa sem fjélbreyttast sjonarhorn &
greiningar, auk pess sem pvi er atlad ad auka & truverdugleika
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rannséknarinnar. Suma vidmalendur mina pekkti ég persdénulega en adra
nadi ég i med adstod lykilmanna. Tveimur sem ég pekkti ekki persénulega
skrifadi ég télvupost.

Vidtolin ték ég & priggja ara timabili frd 2010 til 2013. Pad er nokkud
langur timi og ein astadan var su ad oft var erfitt ad na i vidmaelendur.
bpann sidasta var ég budin ad maela mér mét vid nokkrum sinnum adur en vid
nadum endanlega ad tala saman. begar upp var stadié reddi ég vid 12
manns. Tvo raeddi ég vid tvisvar sinnum pannig ad vidtélin urdu i allt 14.
Eftirtaldir voru vidmaelendur minir. N6fnin eru dulnefni.

Helga, verkefnastjori & Skola- og fristundasvidi Reykjavikur-
borgar. Hefur starfad par téluverdan tima og er 6llum hndtum
kunnug hvad vardar greiningar. Vid hana ték ég tvo vidtol.

Gisli er skolasalfraedingur og vinnur a fraedsluskrifstofu uti a
landi. Hann er menntadur kennari i grunninn og hafdi fra miklu
ad segja. Eg hitti hann tvisvar.

Julia er einnig salfreedingur og vinnur 4 pjénustumidstod i
Reykjavik. Eg hef unnid mikid med henni og pekki hana vel.
Julia er min lykilkona (e. key informant) i pessu verkefni. Sem
slik adstodadi hun mig vid ad afla sumra vidmaelenda og veitti
lykilupplysingar um hvernig pjonustukerfi vid grunnskodla
starfadi. Eg tok eitt vidtal vid hana.

Audur er kennari i grunnskola i Reykjavik. Hin hefur verid kennari
11 ar og kenndi Sveini, 56rum nemandanum sem ég tok vidtal vid.

Disa er kennari vid grunnskdla i Reykjavik. Hana pekki ég fra fornu
fari. Vid kenndum saman um tima. Eg tok eitt vidtal vid hana.

Asta er sérkennari vid grunnskéla i Reykjavik. Hana pekki ég
mjog vel. Hun hefur mikla starfsreynslu baedi sem kennari og
sérkennari. Eg tok eitt vidtal vid hana.

Bjorg er kennsluradgjafi 4 pjonustumidstod hja Reykjavikurborg.

Hef unnid talsvert med henni gegnum tidina. HUn er kennari og
namsradgjafi ad mennt. Eg tok eitt vidtal vid hana.
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Halla er einstaed madir priggja barna. Oll bérnin hennar hafa att
og eiga i namsordugleikum medal annars miklum
lestrarerfidleikum. Hun sjalf lauk einungis grunnskélaprofi og gekk
aldrei vel i skola ad eigin sogn. Halla er médir Sigga, annars
nemandans sem ég tok vidtol vid. Eg tok eitt vidtal vid hana.

Gulla er einnig einstaeed mddir. HUn er madir Sveins. Henni gekk
ekki vel félagslega i skola. Greindist med ADHD & unglingsarum.
Lauk stidentsprofi og er vid ndm i HI. Eg tok eitt vidtal vid hana.

Sveinn er nu i 5. bekk. Hann hefur att erfitt uppdrattar i skélanum.
Eg fylgdist lika med honum { vettvangsathuguninni. Sveinn er med
ADHD eins og mamma hans. Eg ték eitt vidtal vid hana.

Siggi er menntaskdlastrakur. Skélaganga hans hefur ekki verid
audveld. Hann stridir vid lestrarérdugleika og ADHD. Eg tdk eitt
vidtal vid hann.

Sigurdur starfar sem barnalaeknir & opinberri stofnun sem
sinnir bérnum med miklar raskanir. Eg tok eitt vidtal vid hann.

Vidtolin voru misjafnlega 16ng. Stysta vidtalid var rimar 20 minudtur en
pad lengsta 90 minutur. Erfitt var ad fa nemendurna til ad raeda lengi um
skdlagbngu sina og greiningarnar. Reynsla min er s ad born eru oft ekki
eins raedin og fullordid folk og erfidara er ad halda peim vid umraeduefnid.

Vettvangsathuganir voru gerdar tvisvar 8 medan skdlasalfreedingurinn
hitti Svein og lagid fyrir hann ymis greiningarprof. Einnig 4 tveimur fundum
med foreldrum og einum fundi med foreldrum og skdla. Samtals voru
vettvangsathuganir pvi fimm.

3.3 Adferdir vid gagnaoflun

3.3.1 Vidtdlin

Eg lagdi aherslu & opin vidtol vid patttakendur par sem ég leitadist vid ad
nalgast sjénarhorn peirra og reynslu af fyrirbaerinu. Vidtalid liktist pvi meira
samtali & milli félks en vidtali. Eg lagdi lika téluverda vinnu i undirbuning
vidtalanna; kynnti mér hlutverk vidmaelenda og starfsvid og leitadist vid ad
taka tillit til adstaeda peirra i hlidsjonarspurningum, pvi mér fannst pad
skipta miklu mali ad pau taekjust sem best. Steinar Kvale segir ad vid
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undirbuning vidtala purfi rannsakandinn ad hafa eftirfarandi atridi i huga:
Hann verdur ad hafa géda pekkingu a umraeduefninu, skyra syn a tilgang
vidtalsins og enn fremur ad hafa haldgéda pekkingu & mismunandi
vidtalsteekni og geta dkvardad hvada adferd hentar best i hverju tilviki
(Kvale, 1996).

Eg hafdi til hlidsjonar spurningar sem ég Utbjo fyrir hvern patttakanda
(sja fylgiskjal 1) og spurdi opinna spurninga sem attu baedi ad styra vidtalinu
en jafnframt ad gefa sem skyrasta og gleggsta mynd af reynslu vidkomandi
(Kvale, 1996). Ut fra sjonarhorni félagslegrar métunarhyggju skiptir mali ad
spurningarnar séu vidar og almennar pannig ad patttakendur geti komid til
skila peirri merkingu sem felst i samraedunum eda samskiptum vid annad
félk. Peim mun opnari sem spurningarnar eru pvi betra og einnig er gott ad
rannsakandinn hlusti vel 8 pad sem patttakendurnir segja um pad sem peir
gera i sinu daglega lifi (Creswell, 2007).

3.3.2 batttokuathugunin

Eins og 4adur sagdi nytti ég mér einnig patttokuathuganir til pess ad afla
gagna. Eg hafdi samband vid Juliu og bad hana ad setja mig i samband vi&
foreldra barns sem vaeri ad bida eftir greiningu hja henni. Hin vard vid pvi
og leyfid var audfengid hja modurinni, Gullu. Alls urdu petta fimm skipti
sem ég sat med Juliu. Eg var tvisvar vidstodd pegar Julia hitti Svein og lagdi
fyrir hann greindarprofid WISC-IV og kvidakvarda. Sidan prju vidtol,
upphafsvidtalid vid Gullu og systur hennar og tvo skilavidtol, par sem Julia
salfreedingur skiladi nidurst6dum sinum annars vegar til Gullu og hins vegar
til skélans. Vettvangsnotur skrddi ég um leid og ég gat. Oft las ég peaer inn 3
upptokutaeki, sérstaklega ef ég nddi ekki ad skrd paer strax.

3.4 Adferdir vido gagnaurvinnslu

Med eigindlegum adferdum er reynt ad fanga pa merkingu sem folk leggur i
hluti og fyrirbaeri i kringum sig og ad draga fram mynstur i gégnunum i stad
pbess ad nota gognin til ad sanna eda afsanna kenningu. Med eigindlegum
adferdum er mogulegt ad kafa dypra undir yfirbordid og skoda hluti, atburdi
og folk sem heild en ekki sem breytur i tolfreedilegu urtaki (Taylor og
Bogdan, 1998).

Eg afritadi vidtolin ndkvaemlega og skrifadi inn athugasemdir minar
og hugleidingar. Vid afritunina reyndi ég ad skra hja mér allt pad sem mér
fannst athyglisvert og hef par fyrir mér ad sagt er ad rannsakandinn fai oft
gédar hugmyndir og innsyn i gégnin pegar hann er ad afrita pau (Kvale,
1996, bls.100). Vid gagnagreininguna las ég gognin fyrst mjog vel yfir, ord
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fyrir ord, linu fyrir linu. Vid yfirlesturinn skodadi ég hann ut fra samhengi,
innra samraemi, peim atridum sem komu oftast fyrir, dherslum patttakenda
og einnig hversu nakveemlega peir sogdu fra (sbr. Séley S. Bender, 2003).
Fundin voru atridi i textanum, textabutar sem sidan voru flokkadir i pemu.
Hverju pema geta tilheyrt nokkrir undirflokkar eda pau geta skarast.
Mikilvaegt er ad geeta vel ad pvi sem ekki kemur fram eda ekki er sagt
beinum ordum. Ef pad eru eydur i gdgnum, eitthvad vantar, pa verdur ad
afla frekari gagna (Charmaz, 2006). Samkvaemt Lincoln og Guba (1985) er
markmidid med pemunum ad pau séu sem raunsdnnust endurspeglun
rannséknargagnanna. Pemunum radadi ég sidan upp og tengdi saman og
velti fyrir mér kenningum og tilgdtum um pad hvernig pessi tengsl og
orsakasamhengi vaeru tilkomin. Kenningar og tilgatur sotti ég beedi i
fyrirframhugmyndir minar um efnid og einnig i fraedibaekur og adrar
rannséknir sem tengjast rannséknarefninu.

3.5 Sioferdileg alitamal

Eins og adur koma fram pd hafdi ég samband beint vid patttakendur
rannsoknarinnar og purfti pvi ekki ad leita til skéla eda Reykjavikurborgar
um heimild til gagnaoéflunar. Rannsdknin var tilkynnt til Persdnuverndar og
voru ekki gerdar athugasemdir af hennar halfu. Eg geetti fyllstu pagmaelsku
og fér med gbgnin sem trdnadarmal, par sem greiningar og innihald peirra
eru vidkveemar persdnuupplysingar. Vid medferd og urvinnslu gagna reyndi
ég af kostgaefni ad gaeta pess ad ekki veaeri haegt ad pekkja vidmaelendur
mina af gégnunum. Ollum upptdkum var eytt ad lokinni rannsékninni.
Mikilvaegt er ad geeta trdnadar i samtélum sem snudast um jafn vidkveemt
efni og greiningar eru. Foreldrar skrifudu undir upplyst sampykki fyrir hond
0lograda barna sinna og adrir patttakendur skrifudu undir upplyst sampykki
adur en vidtalid hofst (sja fylgiskjal 2).

3.6 Vandamal sem komu upp

Timinn var minn Akkilesarhaell i pessari rannsékn. brju ar er langur timi. Eg
ték morg viotol pvi ég hafdi pa hugmynd fra upphafi ad skoda greiningar
sem ferli fra upptokum til ésa. bad var oft snuid ad koma sér aftur i
stellingar til ad halda afram med verkid. En timinn vann einnig med mér;
milli vidtala hafdi ég naegan tima til ad velta véngum yfir innihaldi peirra.
Einnig reeddi ég vid marga um verkefnid og pad kveikti margar hugmyndir.

Eg sett spurningarmerki vid pad ad taka vidtal vid nemanda. Taldi ad
hann yrdi ad vera ordinn pad gamall ad hann gaeti reett um vidhorf og
reynslu sina af greiningum. Til ad leysa petta vandamal reeddi ég vid tvo

35



nemendur, Svein og Sigga, sem eru & mismunandi aldri og pad var géd
lausn.

Eg vissi fra upphafi ad pad geeti verid mér fétakefli hvad ég pekki vel til
greininga. Eg er sérkennari og hef verid lengi. Eg vinn sjalf malproska-,
lestrar- og steerdfraedigreiningar og med nidurstédur greiningar alla daga.
pad var pvi heetta 4 pvi ad skodanir minar og , tilgatur” yréu of dberandi og
leiddu til pess ad ég geetti ekki peirrar hlutleegni sem parf til pess ad sja
hvad byr i gognunum. Hins vegar valdi ég vidfangsefnid ut fra starfi minu og
ég fann glogglega ad fyrirframhugmyndir minar breyttust i timans ras.
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4 Nidurstoour

Hér & eftir verda nidurstddur pessarar rannséknar kynntar. | upphafi setti ég
fram nokkrar tilgatur um hvad ég teldi liklegt ad keemi fram i rannsékninni,
t.d. ad starfsmenn skdla hefdu oftrd a greiningum midad vid hvada gagn
paer gerdu. Margt stédst af pvi sem ég hafdi spad fyrir um en margt kom
mér lika & dvart. Ymislegt sem mér fannst mikilveegt hofdu vidmaelendur
minir ekki a ordi og 6fugt. Sumar hugmyndir fengu byr undir bada vaengi en
minna vard ur 68rum. Margar nyjar litu dagsins ljés. Sem daemi mé nefna ad
ég taldi ad greiningar veeru umdeildari heldur en fram kom i gégnunum,
mikil ahersla er 4 ad nota greiningar til ad sakja um meira fé fyrir
nemandann og mér kom & dvart hversu foreldrar og kennarar voru almennt
jakvaedir gagnvart greiningum. Eg bjost vid ad peir myndu hugsanlega vera
gagnrynni a greiningarferlid og nidurstédurnar en raunin vard.

Eg set nidurstédurnar fram pannig ad paer fylgja gangi greiningarferlisins
og pemunum sem komu fram. baer svara medal annars eftirfarandi spurn-
ingum: Hver er addragandi greiningar i skéla? Hvernig fer greining fram hja
salfraedingi? Hvernig er nidurstodum skilad og hvad gerist i framhaldi af
greiningu? [ lok hvers kafla tek ég nidurstédurnar saman. bessar lysingar
svara undirspurningum adalrannsdknarspurningarinnar og byggja pannig
undir svOr vid adalrannsdknarspurningunni um hlutverk og gildi greininga i
grunnskélum sem raedd verda itarlega i umraedukaflanum.

4.1 Addragandinn

[ pbessum kafla dreg ég fram bad sem kom fram um addragandann ad
greiningunum. Hvad verdur til pess ad kennarinn og skélinn i framhaldi af
pvi dkvedur ad visa nemanda i greiningu? Hver er hlutur foreldra i peirri
akvordunartoku? Hvernig fer su dkvordunartaka fram og hver er saga peirra
sem hafa farid i greiningu?

4.1.1 Kennarar og sérkennarar

[ grunnskélanum fer ad reyna 4 marga persénulega paetti sem ekki hefur reynt
a adur eda ekki i jafn miklum meeli. Flestir sigla pennan sjo nokkud 6rugglega en
pad eru alltaf einhverjir sem stranda, stundum strax en adrir sidar. Sumir
nemendur na ekki stéfum og hljédum & tilsettum tima, adrir haldast ekki i
seetum sinum og enn adrir eiga i erfidleikum med tilteknar namsgreinar.
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,Petta byrjar nattdrulega uti i skélunum. bad er eitthvad sem er ekki ad
ganga upp,” sagdi einn af vidmalendum minum. Disa kennari sagdist fljot
ad sja ut pa nemendur i 1. bekk sem skaeru sig Ur og nadu ekki pvi sem
verid veeri ad kenna. Fljdtlega veeru svo 16gd fyrir skimunarpréf innan
skdélans sem syndu betur hverjir veeru liklegir til ad eiga i erfidleikum med
namid og veeru ekki i takt vid pad sem veeri ad gerast i bekknum. Kennarar i
hennar skéla nota skimunarprofid Gestrand og svo eru lestrar-
skimunarproéfin Laesi 1 og Laesi 2 16gd fyrir i fyrsta og 6drum bekk.
Nidurstodur Ur malproskaprofinu Hljdm-2 eru skodadar. bpad er lagt fyrir i
leikskélum. Kennarar hafa gjarnan dkvedinn grun um ,hvernig i malum
liggur” hja nemandanum og oftar en ekki hafa peir rétt fyrir sér: Oftast naer
skeri nemandinn sig Ur ad einhverju leyti, ndi ekki ad fylgja bekkjarfélogum
sinum i ndminu eda hegdun og atferli sé med 60rum heetti en gengur og
gerist. Kennarar med langa starfsreynslu hafi sé6 margt 4 starfsesevinni og
kannist yfirleitt vel vid einkenni lestrarerfidleika og birtingarmyndir
athyglisbrests og ofvirkni. Audur kennari sagdi ad pad leyndi sér ekki ef um
alvarlega erfidleika sé ad reeda, proskahomlun, einhverfu og slikt. Hins vegar
veeri oft erfitt ad segja til um proska og getu barna i fyrsta bekk pvi edlilega
veeri mikill proskamunur a peim. Sum eru naestum ordin sjo ara pegar pau
byrja i skélanum. bvi vildi hin oftast naer bida med beidni um greiningar og
gefa barninu taekifeeri til ad proskast og laera. Kennararnir Disa og Audur
nefndu ad paer seektu ekki um greiningu, proskamat eda annars konar mat
fyrr en paer hefdu gert sitt besta til adstoda nemandann. Audur nefndi par
m.a. sina eigin tilfinningu, skraningu & alvarlegum atvikum, samskiptabodk
milli heimilis og skoéla, sinar eigin dagbdkarferslur og eftirfylgd med
nemandanum til ad sja hvort petta veeru timabundnir erfidleikar eda ekki.
pad vaeri ad visu erfidara ad sja Ut nemendur pegar kennarinn hefdi adeins
haft pa i sinni umsja i skamman tima, t.a.m. nemendur i 1. bekk eda
nemendur sem vaeru nybyrjadir i bekknum. P3 veeri eiginlega ekki haegt ad
utfylla umséknarpappirana og gefa umsagnir svo ad paer geefu rétta mynd af
nemandanum. Audur nefndi i pvi sambandi ad pad meetti vera meira
samstarf pegar born eru ad koma ur leikskélum eda ur 68rum skélum.

Ekki er sétt um proskamat né adrar greiningar nema med leyfi foreldra.
Disa sagdist yfirleitt fara varlega ad foreldrum pegar hun faeri fram a
sampykki peirra fyrir greiningu. Oft gruni foreldra ymislegt en samt geeti
beidnin komid peim i opna skjoldu, ,sumir hafa hreinlega neitad”. Audur
sagdi ad oft hefdu foreldrar frumkveedi ad pvi ad bidja um einhvers konar
greiningar ekki sist ef peir sjalfir eda systkini barnsins veeru med greiningu.
Skélinn vaeri pé oftast naer blinn ad hafa samband adur. Asta sérkennari
sagdist oftast naer gefa foreldrum smatima veeru peir ekki alveg & pvi ad
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saekja um greiningu og yfirleitt keemu peir pa aftur og segdu: ,betta er alveg
rétt hja pér, fardu nu ad greina.” Asta sagdi ad yfirleitt baedu kennarar og
foreldrar um greiningar i framhaldi af fundi eda samrdadi sin a milli.
Foreldrar aesktu oftar skélagreiningar p.e. athugunar a frammistodu i lestri,
steerdfraedi eda malproska. Sérkennarar skélans sja um skdlagreiningar.
Kennararnir vildu hins vegar frekar proskamat sem skdlasalfreedingurinn
eda sdlfreedingur uti i bae gerir. Stundum baedi skdlasalfraedingurinn sidan
um lestrargreiningu ef grunur léki 8 ad nemandinn vaeri med dyslexiu.
Kennararnir og sérkennarinn voru sammala um ad foreldrar veeru
medvitadri um ndmsvanda barna sinna heldur en ddur fyrr. Umraedan veeri
mikil i samfélaginu og sérstaklega hvad vardar namserfidleika hja drengjum.
Vidhorf foreldra til greininga hefdi breyst mikid: ,,NU er pad ekki eins
skuggalegt ad fara til salfraedings og pad var & timabili pegar matti ekki
heyra pad nefnt, pa var barnid érugglega proskaskert” sagdi Asta.

4.1.2 Foreldrar og nemendur

Foreldrarnir sem ég reeddi vid, paer Halla og Gulla, voru a einu mali um ad erfid-
leikar barnanna peirra med namid og hegdunina hafi komid mjog fljétt i 1jés.

Sagan hans Sveins

Gulla sagdi ad i leikskéla hefdi Sveinn verid , hraeddi strakurinn“og hann
rakst fljott 4 veggi pegar hann byrjadi i skélanum. Honum var stritt, hann
lagdur i einelti og var slakur namslega. Hegdun hans var ekki g6d, hann atti
enga vini og nddi ekki ad tengjast neinum. Gulla mddir hans vildi fa
greiningu enda sjalf med ADHD. A8 ségn Gullu var litid hlustad a hana og
henni var svarad med pessum ordum: , bad er fullt af krokkum hérna med
vandamal, vid getum ekki verid ad elta hvert einasta.” Engu ad sidur fékk
Gulla pad i gegn ad sott var um greiningu fyrir Svein en su greiningarbeidni
tyndist og purfti ad saekja um aftur pegar Sveinn var kominn i 2. bekk og
annan skéla. Gulla flutti ur hverfinu og Sveinn fér i annan skéla i 66rum
bekk. bar var astandid svipad, Sveinn erfidur og atti erfitt. Maedginin fluttu
sig aftur um set dri sidar og pa i varanlegra husnaedi og Sveinn for i pridja
bekkinn & premur arum. Fyrst var pad erfitt. Er 4 leid pa virtist hann pd una
sér betur og for ad syna hvad i honum bjo. Lesturinn fér batnandi og
samskiptin vid adra nemendur einnig. NU eignadist hann loks vini.
Kennarinn kom honum saman vid drengi i bekknum og par med var isinn
brotinn. Hegdun og vinnubrdgd hafa storbatnad i skélanum. Gulla segir ad
nu vilji hann standa sig. Pad skiptir hana mali ad hafa greininguna pvi pa sé
haegt ad snida ndmid betur ad hans porfum, hvort sem hann fer a lyf eda
ekki. Pau maedgin voru pvi buin ad bida lengi eftir greiningu og Gullu er létt
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ad nu skuli vera komid ad henni og hun bindur vonir vid ad haegt sé stydja
betur vid bakid a Sveini.

P6 Gulla hafi fyrst og fremst raett vid mig sem mddir Sveins pa kom fram
ad hun atti sjalf i erfidleikum med ndm og hegdun. ,Eg var alltaf hja
skdlastjoranum” og ,,mér fannst ég aldrei tilheyra” sagdi han. Han var samt
svo heppin ad eiga ekki i namserfidleikum og gekk alltaf vel namslega i
skdla. Han fékk greiningu um ADHD pegar hun var 13—-14 ara og pad gerdi
henni gott. Svo lauk hin sinu menntaskdlandmi og er nu i haskéla. Pad sem
gerdi geefumuninn fyrir Gullu var ad hun fér a lyf pannig ad hun nadi ad
einbeita sér betur og pad dré ur athyglisbrestinum.

Sagan hans Sigga

Halla, ma&dir Sigga sagdi ad hann hefdi att i erfidleikum med lestur fra fyrsta
degi i 1. bekk. Hann ,pekkti enga stafi” pratt fyrir vinnu heima og i skéla.
Hun segir ad hun hafi ekki skilid hvad var ad honum og ,hélt ad hann veeri
ekki bara ad nenna pessu, ték bara pann pélinn a petta”. HUn hélt lestrinum
ad Sigga um nokkurt skeid og var hord vid hann fyrst. ,Eg fee bara
samviskubit pegar ég hugsa um pad pegar ég stdéd yfir honum og sagoi:
,Hvernig geturdu ekki sé6 ad petta er sami stafurinn?’ Hann vard alveg
midur sin, greyid, og hafdi enga skyringu & pvi.“ Halla segir ad pad hafi
breytt miklu pegar fadir Sigga hafdi pad 4 ordi ad hann veeri liklega bara
lesblindur eins og hann. ba hafi hin farid ad leita annarra skyringa en ad
Siggi nennti pessu ekki en segist enn pann dag i dag vera med samviskubit
yfir pvi hvad han hafdi verid virkilega leidinleg vid hann.

Siggi fékk lika minnimattarkennd pegar a leid og @ fleiri urdu laesir i
bekknum en ekki hann. | 3. bekk for hann svo i lestrargreiningu fyrir
tilstudlan umsjonarkennara sins sem var vakinn og sofinn yfir velferd hans.
pa kom i ljos ad hann var med lestrarerfidleika likt og pabbi hans. P4 birti til,
hann fékk meiri adstod og pau madginin urdu mjog fegin ad hann fékk
pbessa greiningu. Seinna var sétt um proskamat fyrir Sigga og pa greindist
hann med ADHD sem einkenndist af miklum athyglisbresti. Halla var hvorki
satt vid pa greiningu né nidurstédurnar. HUn sagdi ad Siggi hafi verid fullur
af métpréa a pessum tima og farid i greininguna med pvi hugarfari ad gera
sitt versta en ekki sitt besta. Nidurstédurnar syndu pad glogglega ad mati
Hollu.

Siggi var 17 dara pegar vidtalid vid hann fér fram. Hann var kominn i
menntaskodla en téluvert hefur gefid & batinn. Adspurdur sagdist hann strax
hafa att i erfidleikum med lestrarndmid. ,Eg atti bara mjog erfitt med ad
leera. Mér fannst pad rosalega erfitt, sko. bad voru allir bunir ad lera ad
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lesa. Eg var ekki buinn ad laera stafina og ekki ordinn fulllaes.” begar
greiningin kom um ad hann veeri med dyslexiu leid honum betur. Hann
gerdi sér lika grein fyrir pvi ad fleiri attu i somu erfidleikum med namid.
Hann var samt ekki kominn i hofn pvi pratt fyrir ad verda laes i 4. bekk gekk
namid ekki betur. ,Pad var frekar erfitt og ég var frekar mikill
vandraedagemsi.” P4 var honum visad i frekari greiningu og fér til
skélasalfraedingsins. Hann var ekki sattur vid pad. ,Eg man ad ég for til
hennar med pann 4setning ad haga mér eins og fifl. Eg svaradi bara Ut i hott
pvi ég vissi ad petta veeri ekki ad fara ad gera eitthvad betra fyrir mig”. Siggi
var greindur med ADHD, athyglisbrest og einbeitingarskort. Enn pann dag i
dag a hann erfitt med ad laera i storum hépi og parf helst ad vera einn.
Unglingsarin hafa verid erfid. Honum finnst skélinn hafa brugdist sér.
Adstodin sem hann hefur fengid hefur ekki gagnast honum naegilega vel.
M&dir hans sagdi ad ekki hefdi verid gerd nein einstaklingsdatlun fyrir
hann. begar leid & unglingsarin var hann mikid fjarverandi fra skélanum sem
jok bara & vandraedin. | menntaskélanum hafdi hann verid naestum heila
Onn adur en greiningargdgnin barust Ur grunnskdlanum. pad var pvi ekki
gaefuleg byrjun hja honum a nyjum stad. Hann er po ekki & pvi ad leggja arar
i bat. Atlar ad reyna — ,nei, aetlar,” segir Siggi — ad ljuka studentsprofi og
finna sér géda vinnu.

Samantekt

Samkveemt pessum nidurstdédum saekja kennarar um greiningu til ad skyra
og skilja vanda nemenda sinna sem ekki gengur sem skyldi i skélanum.
Oftast bida peir med ad saekja um greiningu par til fullséd pykir ad vandinn
sé vidvarandi og Utséd um ad urraedi peirra skili arangri. Foreldrar eru pvi
yfirleitt sampykkir umsdékninni um greiningu enda medvitadri um
namserfidleika barna sinna en adur. Nemendur hafa upplifad einelti,
einmanaleika og fyllst vanmetakennd yfir ad na ekki peim markmidum sem
skolinn setur peim. Foreldrar hafa fundid til sektarkenndar yfir pvi ad standa
sig ekki naegilega vel i foreldrahlutverkinu. Sumir hafa e.t.v. fyllst barattuhug
og gripid til ymissa rada s.s. flutt buaferlum eda fundid sér bandamann innan
skdlans. Greiningin er pvi oft mikill Iéttir fyrir foreldrana og born peirra; hdn
skyrir vandann og vonir vakna um ad nu sé moéguleiki ad koma til mots vid
parfir nemandans. Foreldrar eru samt ekki alltaf anaegdir med nidurstodur
greiningar og finnst peaer ekki syna rétta mynd af pvi sem barnid getur og
kann. Géd samvinna milli skdla og heimilis hefur mikid gildi pegar svo
stendur a.
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4.2 Tilvisunin

Ferlid hofst i skélanum sem Sveinn er i. Umsjénarkennari, foreldri, og
sérkennari fylltu Ut umsdéknareydublad. Foreldrid og stjdrnandi i skélanum
skrifudu sidan undir og sampykktu umsdknina (sja fylgiskjal 3 i vidauka). Ad
sogn Juliu, skdélasalfraedings, eru ekki gerdar krofur um ad skdélinn hafi gert
einhvers konar greiningar efa athuganir 4dur en beidnin er send til
pbjénustumidstodvarinnar. Julia saknar pess og telur ad gott veeri ad fa meiri
upplysingar fra skélanum, t.d. Skélafeernilistann (SFA) eda kannanir sem
skdlinn getur lagt fyrir. HUn segir ad visir ad pess hattar vinnulagi hafi verid
kominn a vié gomlu Fraedslumidstddina, forvera Skdla- og fristundasvids
Reykjavikurborgar, en venjurnar voru hvorki skrdadar nidur né formgerdar,
kannski vegna pess ad pad vantadi styringu og mannskap. Bryndis
kennsluradgjafi sagdi ad aukin ahersla veeri 16gd & ad skdlinn nytti sér
urraedin sem veeru fyrir hendi innan veggja hans og ynni sina heimavinnu
adur en sott veeri um greiningu. Greining zetti ad vera sidasta urradid.

Sidan fér umsdknin til nemendaverndarrads sem ad 6llu jofnu sampykkir
beidnina ad undangenginni umraedu. Svo er hun send til
pbjonustumidstodvarinnar. Athyglisvert er ad Disa kennari var ekki kollud til
begar nemendaverndarrad skdlans fjalladi um tilvisunina. Pad virtist vera
venjan pratt fyrir heimild i Reglugerd um nemendur med sérparfir i
grunnskéla (2010) fyrir pvi ad nemendaverndarrad szeki frekari upplysingar
til foreldra og kennara. A pjénustumidstddinni var tilvisunin skrdd og &
vikulegum samradsfundi & midstodinni eru slikar umséknir teknar fyrir og
uthlutad til starfsmanna til vinnslu. S3 sem fékk tilvisun um greiningu a
Sveini i sinn hlut var Julia og hafdi hun sidan samband vid foreldra og
fastsetti fundartima. Skélasalfreedingar skipta med sér skélum og Sveinn var
i skéla sem Julia sinnir.

Meiri formfesta er i umsdknarferlinu a fraedsluskrifstofunni sem Gisli
salfraedingur vinnur hja. [ flestum tilvikum eda 85% visar skélinn nemendum i
greiningu. /Atlast er til ad vandanum sé lyst nakvemlega &
umsoknareydubladinu og adur en tilvisunin er send a fraedsluskrifstofuna fer
yfirmadur sérkennslu eda skélastjéri yfir hana. Ef kennarinn er ad peirra mati
ekki buinn ad gera allt sem hann getur stoppar tilvisunin par. Sem deemi ma
nefna ad veeri augljost ad kennarinn héldi ekki uppi aga pa parf ad leidbeina
honum en ekki skoda barnid. Veeri beidnin hins vegar sampykk veeri hin send a
freedsluskrifstofuna. bar er hdn tekin fyrir og reedd. Fraedsluskrifstofan gerir
krofur um ad skdlinn sé buinn ad reyna ad leysa malin sjalfur. Sé umsdknin ekki
fullnegjandi ad mati salfraedings eda kennsluradgjafa er henni visad til baka.
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Annars er hun sampykkt og henni uGthlutad. Foreldrar purfa alltaf ad sampykkja
greiningarbeidnir vegna barna peirra.

Greiningar af margvislegum toga eru vidfangsefni Jaliu. Oftast er hun ad
leggja fyrir WISC-IV-greindarpréf sem oft er kallad proskamat, ADHD-
skimun og skoda hegdun og lidan. Flestum nemendum er visad til hennar
vegna hegdunar, vanlidunar og tilfinningalegs vanda. Stundum vegna
namsvanda sem ad sogn Bjargar kennsluradgjafa veeri ad sjalfsogdu oft
undirrét vanlidunar og sleemrar hegdunar. Julia skrifar skyrslur par sem
nidurstédunum er lyst i mali og myndum. [ kjélfarid reynir hin ad finna
raunhaefar lausnir @ vanda nemandans i samrdadi vid foreldra og kennara
hans. Adspurd sagdist Julia vel geta hugsad sér meiri radgjafar- eda
medferdarvinnu med nemendur en pjénustumidstodin veeri falioud og
meira sott i greiningar heldur en a8ur. Medferdarvinna hefur eiginlega verid
mjog litil fra pvi fyrir aldamaét. Julia notadi ekki ordid ,greiningar” heldur
,,mal“. ,Malum er uthlutad,” sagdi hun. baer greiningarbeidnir sem ekki er
uthlutad a vikulegum uthlutunarfundum pjénustumidstédvarinnar fara a
bidlista. Bidin geeti verid misjofn, oft einn til prir manudir en stefnan er ad
hafa bidtimann sem stystan. | sumum hverfum borgarinnar er bidtiminn pé
mun lengri, sagdi Julia. Han sagdi tilvisunum vera forgangsradad. Vanlidan
og tilfinningalegir erfidleikar eru i forgangi enda pola slik vandamal sidur
bid.

Hja Gisla var tilvisunum forgangsradad a sama hatt. Ritari hafdi sidan
samband vid foreldra og peir voru bodadir & fund med salfredingnum.
Athyglisvert er ad hvorki umsjonarkennarar né annad skdélafélk var bodad 4
fund sem er & vissan hatt lysandi fyrir hversu vandinn er
einstaklingsbundinn  og eignadur nemandanum fyrst og fremst.
Upplysingarnar a tilvisunareydubladinu voru latnar duga.

Samantekt

Umsodknarferlid um formlega greiningu hja skélasalfraedingi virdist vera i
fostum skordum og svipad milli sveitarfélaga. Sétt er um & par til ger6um
eydublodum sem kennarar og foreldrar fylla Gt. Tilvisunin fer sidan til
umsagnar og sampykktar nemendaverndarrads skdlans sem sampykkir
umsoéknina yfirleitt an athugasemda. Sidan er tilvisunin send til
pbjonustumidstodvar eda skolaskrifstofu og par er henni uthlutad il
salfreedings sem sér um greininguna. Flestum nemendum er visad vegna
hegdunarerfidleika, vanlidunar eda tilfinningalegs vanda. Sidan eru
foreldrar bodadir & fund med salfreedingnum. b6 svo ad ferlid sé mjog
svipad milli sveitarfélaga pa er stigsmunur & hversu miklar krofur

43



bjénustumidstodin/skolaskrifstofan gerir til skolans um ad hafa unnid i
malum nemandans adur en honum er visad i greiningu. Hja 6drum
salfreedingnum |3 pad skyrt fyrir ad ekki var haegt ad sakja um greiningu
nema ad kennarinn/skdlinn hefdi gripid til allra peirra Urreeda sem hann bjo
yfir. Ef vandi nemandans stafadi t.d. af ofullnaegjandi kennslu eda
utanumbhaldi pa vard ad lagfaera pad fyrst. [ umsdknarferlinu eins og pvi er
lyst hér ad ofan er dherslan fyrst og fremst 16gd a einstaklingsbundinn
namsvanda nemandans og upplysingadflun og gagnsofnun i tilvisunarferlinu
midast vid pad.

4.3 Greiningin

4.3.1 Upplysingafundur med foreldrum

A fyrsta fundinum kynntu sig allir. Julia salfreedingur, Gulla, médirin, hafdi
fengid systur sina med sér til halds og traust. Eg settist Ut i horn og lét fara
litid fyrir mér. Julia byrjadi & pvi ad fara yfir umséknareydubladid og raeda
um pad sem par kom fram baedi fra foreldrum og kennurum. Jdlia hafdi hja
sér spurninga-/atridalista sem hun for eftir (sja fylgiskjal 1). [ umraedunni
kom fram ad Sveinn eetti i erfidleikum i skdlanum, skdélabyrjun heféi verid
sleem og petta veeri pridji skdlinn hans a8 premur drum. Hann veeri hvatvis og
etti erfitt i samskiptum sinum vid onnur bérn og lika fjélskylduna a
stundum. Hann byggi einn med mdédur sinni en systir hennar byr skammt frd
og er peim til halds og trausts. Fram kom ad Sveinn er oft leidur yfir pvi ad
pad sé verid ad skamma hann. Hann veeri ad reyna ad vanda sig en pad
dygdi oft ekki til.

Julia hélt afram ad rekja sjukraséguna og for itarlega i samskipti Sveins
vid fjolskyldu sina, m.a. fédur sinn sem hann hittir nokkud reglulega
nGordid. [ j6s kom ad badar systurnar hafa greinst med ADHD. baer gatu pvi
audveldlega sett sig i spor Sveins hvad vardadi lidan i skdlanum. bPeim paotti
greinilega afar veent um hann en hofdu jafnframt mikinn hdmor fyrir
honum. Systurnar drégu ekkert undan i vidtalinu og voru mjog opinskaar
pbegar kom ad persénulegum spurningum sem snertu hagi peirra og Sveins.
Badar taka peer lyf vegna ADHD og hafdi pad breytt lifi peirra beggja til hins
betra. Gulla sagdist hafa fengid meiri fokus: ,Eg var alltaf hja
skdlastjéranum, en eftir ad ég byrjadi a lyfjunum pa 6dladist ég nytt lif, allt i
einu nadi ég tengingu.” Tengslanetid virtist ekki vera sterkt i kringum Gullu
en hin reyndi sitt besta med adstod systur sinnar ad halda gddri reglu a
Sveini og stydja hann med radum og d4d. | lok fundarins afhenti Julia Gullu
spurningalista sem hun og pabbi Sveins purftu ad fylla ut. Systir Gullu fékk
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lika lista par sem hun var svo mikid med Svein. Jalia Iét Gullu lika hafa lista
fyrir kennara Sveins ad fylla ut. beir voru sambaerilegir listum foreldra. Julia
urskyrdi listana litillega og sidan var akvedinn timi til ad hitta Svein. HUn
sagdist myndu hitta hann einslega og sagdi Gullu i stuttu mali hvernig
vidtalid feeri fram. bad veeri u.p.b. tveir timar og Sveinn pyrfti ad vera med
nesti.

4.3.2 Framkvamd proskamatsins

A tilsettum degi og tima var hist aftur i pjénustumidstédinni. Judlia
salfreedingur, Gulla mdédir Sveins og Sveinn. Gulla kvaddi Svein og sagdist
koma aftur pegar hann vaeri buinn. Sidan fér hdn en vid komum okkur fyrir.
Sveinn og Julia vid bord par sem pau satu andspaenis hvort 6dru. Julia ték til
gognin sem fylgja profinu. betta voru margar moppur og pappirar.
Fyrirlognin @ WISC-IV er mjog st6dlud og ndkvaemlega tilgreint hvad ma
segja og gera. Flest maelitaeki af pessu tagi hafa vikmork sem gera rad fyrir
ad frammistada geti sveiflast innan akvedinna marka. Jalia utskyrdi gang
profsins dalitid fyrir Sveini en byrjadi sidan. WISC-IV-proskaprofid er
samsafn margs konar verkefna. Flest eru pau munnleg, sum préfa sjonraena
patti en Onnur reyna @ munnlega. Hér kemur stutt lysing & hvernig
fyrirlognin gekk fyrir sig.

Sveinn radadi kubbum eftir fyrirmynd sem gekk vel, sidan tok vid
ordafordaverkefni. pad gekk lika vel. Vinnsluminnid var préfad med pvi ad
Sveinn fér med talnaradir d4fram og aftur @ bak. Svo lagdi Julia fyrir verkefni
sem profadi samheiti og yfirhugtok. Sveini gekk vel med pad og Julia hrdsadi
honum. Sidasta verkefnid sem Sveinn vann fyrir nestispasuna var taknleit.
Pa reyndi @ minni og hrada. Sveinn atti ekki gott med ad leggja taknin 3
minnid og verkid sottist pvi seint. Svo var nesti. Eftir hlé téku vid
ordskyringar og svo tolur og stafir. Pad reyndist Sveini mjog erfitt. Hann
pbekkti ekki alla stafina og enginn méguleiki var fyrir hann ad kléra sig fram
ur verkefninu. Hann gat bara tveer tolur og einn bodkstaf. Jalia spurdi: ,Er
petta ekki skemmtilegt?” Sveinn jatadi pvi en einbeitingin var farin ad dofna
hja honum. Naesta verkefni var myndaverkefni og Sveinn var fljétur ad svara
og gekk vel. Ad sidustu pennan dag voru spurningar sem lutu ad pekkingu a
daglegu lifi og sidferdi. Sveinn atti i basli med petta verkefni enda margar
spurninganna snunar. Sveinn var oréinn mjog preyttur og la nanast fram 3
bordid. Julia spurdi: ,,Ertu ekki ordinn rosalega preyttur nina?“ Sveinn jatti
pvi. Hér lauk fyrri deginum og h6fou Julia og Sveinn pa setid i riman einn og
halfan tima.
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Seinni daginn sagdi Julia Sveini ad petta yrdi stutt seta. | mesta lagi
klukkutimi. Fyrst voru spurningar um almenna pekkingu. A8 venju voru
spurningarnar léttar til ad byrja med en pyngdust svo. Sveinn vissi ekki
ymislegt, eins og t.d. ad ,runir” veeru ekki ,rénar”. Julia heetti fyrirlogn
pbegar hann hafdi svarad 5 spurningum réngum i rod. Sidan komu
steerdfraediverkefni og hugareikningur. Sveinn svaradi ekki morgum
deemum. Naest lagdi Julia fyrir sjalfsmatslista um lidan (kvidakvardi) og
vidbrogd i félagslegum adstaedum. Sveinn svaradi hratt og 6rugglega. Hann
hugsadi sig ekki mikid um og svaradi oftast med valmoguleikanum stundum,
sem var svolitid hlutlaust svar. Ad sidustu lagdi Julia fyrir vinnsluhradaprof
sem mat hversu Sveinn vinnur hratt hugraena vinnu. Hann vann verkefnid
fljott og vel og var einbeittur.

Verkefnin i proskamatinu voru ekki lik peim verkefnum sem Sveinn er ad
vinna i skélanum og Julia sagdi ad svo purfi ekkert endilega ad vera. WISC-
IV-verkefnin (proskapréfid) hefdu synt ad pau hefdu gott forspargildi fyrir
gengi i skéla og ad pau vaeru snidin og préud at fra pvi markmidi. Nu veeri
t.d. farid ad maela vinnsluhrada og vinnsluminni. bessir faernipaettir hefdu
mikil dhrif 8 namsgengi nemenda. Julia hvatti Svein 4fram med hrdsi: ,betta
er rétt hja pér” eda ,pu ert duglegur”. Hin haféi p6 vara a8 sér med hvad
hdn adstodadi hann mikid. Pegar Sveinn var kominn i algjort strand pa haetti
Julia og byrjadi & einhverju nyju. | handbékinni eru fyrirmaeli um hvernig eigi
ad bera sig ad vid fyrirlognina til pess ad tryggja ad pad skipti ekki mali hver
leggur proéfid fyrir. Einnig er tekid fram hversu oft vidkomandi parf ad gata
adur en skipt er yfir i ny verkefni. [ WISC-IV-préfinu er tekid fram ad pad eigi
ad spyrja aftur, hvetja nemandann og timamork eru rdm. [ stuttu mali er
gert rad fyrir ad préftaki/nemandinn geti gert sitt besta. Juliu var lika
umhugad um ad petta vaeri ,skemmtilegt” og spurdi Svein oft ad pvi hvort
honum fyndust verkefnin ekki vera skemmtileg, jafnvel einu sinni pegar
hann gat nanast ekki neitt. HUn fylgdist lika vel med lidan hans og spurdi
nokkrum sinnum hvort hann veeri ekki preyttur. Adspurd sagdi hun ad pad
skipti mali. Verid veeri ad meta vitsmuni en ekki gedslag, tregdu eda hversu
seinn vidkomandi veeri til svars.

Samantekt

Greiningin sjalf samanstendur af upplysingafundi salfreedingsins med
foreldrum og sidan fyrirlogn & peim greiningargdgnum sem 3akvedid hefur
verid ad nota. broskamatid WISC-IV er lang mest notad en sidan koma ymsir
kvardar sem meta hegdun og lidan eins og ADHD, kvida og almenna hegdun
i skéla. A upplysingafundinum er spurt mjog itarlega Gt i hvernig
nemandanum hefur gengi i skélanum og samskipti hans vid vini og
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fiolskyldu. Einnig er spurt um fjolskylduhagi og fj6lskyldusogu.
Salfraedingurinn hittir yfirleitt nemandann einslega pegar hann leggur fyrir
greininguna. Fyrirlognin er stodlud til ad tryggja ad nidurstadan verdi sem
areidanlegust og gefi sem besta mynd af getu nemandans. Mikid reynir &
nemandann i pessum préfum, timinn er langur og einbeitingin oft litil pegar
kemur ad sidustu verkefnunum. Hér er sem adur einungis verid ad skoda
einstaklingsbundna getu og faerni nemandans en ekki pad namsumbhverfi
sem hann eri.

4.4 Urvinnslan

bpegar fyrirlogninni var lokid lagdist Julia yfir nidurstédurnar og skrifadi
skyrslu. Hin mat einnig pad sem kom fram & hegdunarmatslistum, ADHD-
listanum og sjalfsmatslistanum sem Sveinn fyllti 4t. Sidan bodadi hun til
fundar med Gullu. Systir Gullu kom med henni. Jdlia kynnti formid a
nidurstodum WISC-IV-proskamatsins og for i gegnum hugtokin, medaltal,
medallag og vikmork og hafdi linuritid med nidurstddunum til hlidsjonar.
Huan vildi vera alveg viss um ad systurnar skildu pessi hugtok.

Margt ahugavert kom fram i nidurstédunum. Sveinn hefur sina styrkleika
sem og veikleika. Veikleikar hans hamla honum i skdlanum, sérstaklega hvad
hann er lengi ad vinna og a erfitt med ad muna. bad hefur haft ahrif a lestrar-
og steerdfraedindmid. Hann er lika hvatvis sem skiptir mali i samskiptum hans
vid bekkjarfélaga hans. Vidbrogd Gullu voru sterk. HUn sagdi @ einum stad:
,Pbetta er rosalegt prof”, og upplifdi sjalfa sig i adsteedum Sveins. ,J3, ég tdk
petta prof pegar ég var prettan ara og pa kom ég akkurat illa Ut ar pessu.”
Greinilegt var ad Gullu fannst Sveinn ekki njéta sannmeelis i umsogn skdlans
og hun raeddi pad i tvigang. Henni fannst ekki vera tekid tillit til pess ad hann
veeri med ADHD. ,Kennarinn sagdi ad Sveinn geeti vel leert ef hann myndi
einbeita sér betur og hlusta og trufla minna.” Gulla sagdi ad pad veeri gott ef
skolinn geeti horft fram hja veikleikum hans og fundid eitthvad jakveett til ad
segja um Svein. Sveinn er greinilega med ADHD og Julia lagdi til ad honum
yrdi visad afram a broska- og hegdunarst6d, sem er greiningar, radgjafar- og
medferdarpjénusta @ vegum Heilsugaeslu Reykjavikur, til frekari greiningar.
P6 svo ad Julia leggi fyrir lista sem greina ADHD pa er hennar greining bara
skimun. Til ad stadfesta ADHD verda vidurkenndir adilar eins og
barnagedlaeknar & broska- og hegdunarstod ad leggja fyrir ADHD-mat. Systir
Gullu fyllti lika Gt hegdunarmatslistann og fannst pad erfitt. HUn sagdist
hafa fengid sting i hjartad: ,Hann vill vera svo gédur.” Sveinn er mjog hadur
maédur sinni og er med adskilnadarkvida. A erfitt med ad sja af henni og pa
er gott ad hafa fraenku i naesta husi.
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i lok skilafundarins lagdi Julia Gullu og systur hennar lifsreglurnar. Hin
sagdi peim ad nota meira hrés, umbunarkerfi, og nyta sér sjalfshjalpar-
bakur eins og Leerdu ad haegja d og fylgjast med og Fiskurinn. Julia benti
Gullu lika & snillingandmskeid sem eru haldin & vegum Reykjavikurborgar,
Foreldrahuss fyrir foreldra og namskeidid Uppeldi sem virkar. Um
skilafundi sagdi Julia ad pad skipti miklu mali ad utskyra hugtok og
nidurstodurnar vel fyrir foreldrum. ,Vardandi tulkun a nidurstédunum p3a
skiptir mali ad koma upplysingunum til skila @ mannamali an pess ad detta
of mikid i fraedilega umraedu einkum med hugtékum sem eru morgum
framandi.” Jdlia segir ad hugtokin greind og gdfur veeru vidkveem hugtok
pbegar kemur ad greiningum. HUn tok pvi tillit til pess & skilafundinum og
reyndi ad draga fram jakveedu og sterku hlidarnar og leggja aherslu 4 pad
sem veeri haegt ad vinna med i skdlanum og heima. bannig reynir ad draga
Ur umraedunni um medaltal og fravik fra medaltali sem henni finnst ekki
gdd og frekar til pess fallid ad setja stimpil 4 barnid. Almennt sagdi Julia
foreldrar vera dhugasama og duglega ad spyrja. Julia hefur pad fyrir
vinnureglu ad syna bornunum ekki nidurstdodurnar. Oftast naer séu pau helst
til ung og hafi ekki mikinn ahuga. Stundum er pad samt til géds og einn
nemandi var svo anagdur med nidurstodurnar ad hann hengdi pzer upp a
vegg. Nokkrir adrir vidmaelenda minna s6gdu ad foreldrar taekju yfirleitt
mikid mark & nidurstodunum og stundum vaeri pad mikill Iéttir pé svo ad
bzer veaeru ekki gdédar. beir fengju ad vita ad petta sé ekki peim ad kenna.
beir séu ekki sleemir foreldrar og pad séu margir i smu sporum. Sigurdur,
barnaleeknir benti 4 ad i dag tidkadist 6nnur vidbrogd gagnvart fotludum en
adur fyrr. ,Adur var betta (proskahomlun) kannski bara avisun 3
Képavogsstraetd adra leid og tilfinningin oft eins og ad missa barn. | dag er
haegt ad gera svo margt og petta eru einstaklingar sem eiga sitt gdéda lif og
eru gledigjafar pratt fyrir ad peir geti ekki gert allt sem adrir geta. Folk litur
frekar a petta sem verkefni. Pad 4 adgang ad studningi samfélagsins og allir
geta att gott lif & forsendum pess ad vera mismunandi.”

4.4.1 Skilafundur til skdla

Fundurinn var i september pegar skélastarf var komid nokkud vel i gang.
Hann var haldinn i skdlanum og eftir pvi sem Julia segir pa er pad oftast naer
pbannig ad adstandendur eru med a skilafundum til skéla po svo ad peir hafi
verid adur 3 skilafundi med sdlfreedingnum. HUn sagdist 4 timabili hafa
reynt ad stytta sér leid og hafa einn skilafund baedi fyrir foreldra og skdélann
en pad hafi ekki gefist naegilega vel. Oft vaeru nidurstodurnar erfidar fyrir
foreldra og pvi ekki vid haefi ad adrir veeru vidstaddir. A fundinum voru Julia,
Gulla, adstodarskdlastjorinn og umsjénarkennarinn Audur, auk min. Julia
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byrjadi & pvi ad rekja gang mala, hver veaeri astaeda pess ad Sveini var visad i
proskamat og hvernig hafi gengid ad koma pvi 8 og framkvaema. Julia dré
saman heildarnidurstodur proskamatsins og syndi gégnin og nidurstédurnar
sem hdn var med. Nidurstdédur voru flestar settar upp a lysandi hatt m.a.
med linurit, sem audveldadi vidstoddum ad setja paer i samhengi vid
textann i skyrslunni. Aberandi slakast var vinnsluminnid hja Sveini.
,Greinilegur veikleiki,” sagdi Julia og jafnframt ad petta , hefdi ahrif & hans
nam*. bad pyrfti ad gera rad fyrir pvi i skélanum ad pad veeri ekki sterkt.

Audur, kennari Sveins, tok strax fram ad pott mikill dagamunur veeri 8
Sveini pa hafi honum farid vel fram pad sem af vaeri hausti. Hin syndi okkur
vinnubaekur pvi til studnings. HUn raeddi nidurstédurnar i ljoési pess hvernig
erfidleikar Sveins birtust i skdlanum. Sveinn atti erfitt med allt skipulag og
pvi hentadi honum best ad hafa allt fyrirfram akvedid, skyrt og hélfad nidur.
Hann etti hins vegar erfidara med verkefni sem veeru ekki eins skipulogd
og/eda krefdust skapandi hugsunar. Sveinn atti erfitt med ad muna morg
fyrirmaeli i einu. Helst maettu pau ekki vera fleiri en tvenn i einu og pau yrdu
ad vera i samhengi. Gulla sagdist alveg kannast vid pad. bad pyrfti ad
handstyra honum heima, t.d. pegar hann veaeri ad koma sér & feetur 3
morgnana.

Julia reeddi svo nidurstodur ADHD-listanna og par var Sveinn yfir
morkum, baedi hvad vardar athyglisbrest og ofvirkni. Heima var hann enn
harra yfir mérkum. ,,Hann synir sina verstu hegdun heima,” sagdi Gulla en
jafnframt ad pad hefdi lagast mikid og hann hefdi meiri metnad til ad
standa sig betur, sérstaklega hvad vardar samskipti. Adrir hegdunarlistar
syndu nokkurn félagslegan vanda og kvida. Ba&di Audur og Gulla kdnnudust
vid petta, misskilning og erfidleika vid ad lesa i félagslegar adstaedur. Sveinn
veeri lika med pad sem heitir haeggengur hugsunarhdttur (e. slow thinking).
Hann vaeri lengi ad vinna hugraena vinnu og festist i prahyggjuhugsunum.
Pad geeti svo haft ahrif a félagsleg samskipti hvad hann hugsar haegt. Hann
seei ekki alltaf samhengi milli orsakar og afleidingar og hver pattur hans
sjalfs veeri i atburdarasinni. Gulla og Audur voru engu ad sidur sammala um
ad Sveini hafi farid umtalsvert fram og paer voru efins ad paer myndu svara
listunum eins og paer gerdu um vorid. | lok fundarins var reett hvad veeri
best ad gera og voru nefndir ymsir moguleikar svo sem namskeid,
Mentorverkefnid eda ipréttaidkun og svo umsdknina & broska- og
hegdunarstod.

Julia leggur mikid upp ur samvinnu milli foreldra og skéla vardandi
vidbrogd og Urraedi og telur pad stoda litid ad setja upp einhvern dskalista
af drredum og radum ef ekki sé haegt ad fylgja peim eftir i skélanum eda
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heima. Til ad brda bilid milli kennslufraedinnar og salfreedinnar pa ber hun
nidurstédur sinar undir kennarana og peir leggja fram sitt a3 méti. ,Allir
leggja saman i pottinn og pd koma kennararnir med sina syn a barnid og pa
kem ég med einhverja hugmynd sem kennarinn tekur upp um hvernig sé
haegt ad utfeera pad i skdélanum, en kennarar hafa akvedna pekkingu um
hvernig eigi ad bregdast vid.” Samstarf veeri mikilvaegt pegar kemur ad pvi
ad gera eitthvad. Kannski veaeri ekki verid ad gripa til mikilla adgerda heldur
veaeru allir ad tala sama tungumal. Kennarar og foreldrar stilltu saman
strengi sem leiddi til betra utanumhalds og samstilltara ataks.

Naestum allir vidmeaelendur minir hoféu oré a pvi ad yfirleitt keemu
nidurstédurnar kennurum ekki @ dvart. ,Greiningarnidurstédur stadfesta
bad sem beir vissu fyrir” og , stadfesta grun“. | framhaldi af pvi veeri haegt ad
koma med radleggingar um urraedi eda ,hvad sé best ad gera,” eins og Déra
kennari sagdi. Hun nefndi lika ad oft veeri buié ad bregdast vid vanda
barnsins pé svo ad greiningin sé ekki komin. A hinn béginn veeri oft litid um
adgerdir, sagdi Bjorg kennsluradgjafi.

bPad sem ég svo finn til med kennurunum, pad er petta
Urraedaleysi. Eg sé hvad er ad og ég sé hvad er haegt ad gera
en ég hef ekki Urradin. P4 hugsar madur: Til hvers ad leggja i
alla pessu rosalegu vinnu, sem kostar mikid og svo breytist
ekkert eda voda liti6?

Audur sagdi hins vegar ad stemningin gaeti verid sndin medan bedid veeri
eftir greiningunni. , bad er akvedid limbd-astand, tdmardim.” Folk vissi ekki
alveg til hvada rada pad =etti ad gripa af otta vid ad gera eitthvad rangt og
sem hentadi ekki viokomandi nemanda. Sigurdur barnalaeknir ték i sama
streng hvad petta vardar og sagdi kennarar oft vantreysta sér vardandi
greiningar. beir efudust um pekkingu sina og feerni og ad petta veeri angi af
sérfraedifdbiu. Oft hefdu peir fengid litla menntun vardandi nemendur med
sérparfir og hefdu litla innsyn i taugafraedileg fravik. bad skipti hins vegar
miklu ad peir séu sjalfbjarga og duglegir ad préfa sig afram. beir bui yfir
mikilli pekkingu og eigi audveldlega ad geta gripid til sinna rada pd svo ad
greining sé ekki komin. Sigurdur taldi dridandi ad kennarar fengju haldbetri
kennslu i kennaranaminu i ad lesa og vinna med greiningar, hvort sem peir
vaeru fylgjandi peim eda ekki. Menntavisindasvid hefdi pvi midur ekki stadid
sig naegilega vel i stykkinu hvad petta vardar, ad hans ségn. Bjorg hafdi
svipud ord um nidurstédurnar. Kennarar virtust vantreysta sér og nyttu sér
ekki pann kraft og pekkingu sem peir byggju yfir.
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Samantekt

Ad greiningunni lokinni eru haldnir skilafundir med salfreedingi og foreldrum
og sidan med salfredingi, foreldrum og skélafélki. A pessum fundum eru
nidurstodurnar raktar baedi i malum og myndum. Foreldrum eru pessi
fundir oft erfidir enda nidurstédurnar gjarnan erfidara sem vekja upp miklar
tilfinningar hja peim en oftast neer léttir peim mikid vid ad fa
nidurstddurnar. | lok fundar med foreldrunum er farid yfir naestu skref og
peim gefin ymis rad til pess ad efla pa i foreldrahlutverkinu s.s. lestur
handbdka eda namskeid. A skilafundi salfraedingsins med skélafélki og
foreldrum er aftur farid yfir nidurstédurnar og paer bornar saman vid
hvernig nemandinn stendur pa stundina i ndmi og skéla. Salfreedingurinn i
pbessu tilviki leggur mikla dherslu @ samvinnu og samrdd vid skdlann um
Urraedi. Pannig sé best ad moéta gdéda deetlun hvernig best sé ad koma til
mots vid nemandann.

4.5 Greining og hvad svo?

,,Sko, mér finnst ad vid purfum ad hugsa pad meira og einhvern veginn ad
koma pvi inn i skdélana ad greining er ekki endilega einhver tofralausn,”
sagdi Bjorg kennsluradgjafi. Henni fannst kennarar oft vita hvad amadi ad
og pad pyrfti kannski ekki alla pessa pappirar til pess. Flestir viomaelenda
minna hofdu ahyggjur af pvi ad greiningargégnin endudu yfirleitt ofan i
skaffum i skélanum og ekki veeri litid 4 pau meir. Jafnvel kennarar nyttu sér
ekki nidurstodurnar sem skyldi i kennslu og namsskipulagi vidkomandi
nemanda. Asta sérkennari sagdi kennara oft bera pvi vid ad ,pad veeri ekki
haegt ad lata alla sitja vid hlidina a kennarabordinu® og hun hefur einnig
ahyggjur af pvi ad mikil vinna sé 16g06 i greiningar an pess ad pad verid sé
svo ad nyta sér nidurstodurnar. Julia salfraedingur leggur mikla vinnu i
greiningarnar og sagdi ad nu veeru skilabodin pau ad greina sem flesta,
kannski @ kostnad gaedanna og petta vaeri ad verda dkvedin feeribandavinna.
Huan itrekadi ad sér fyndist leidinlegt ad hugsa til pess ad vinnan i kringum
greiningarnar sé kannski meiri heldur en sa timi sem fer i ad vinna med
nidurstodurnar og ad hun spyrdi sig hvort ad pad sé dszettanlegt? Bjorg
sagdi ad skolarnir pyrftu ad vera sjalfbaerir vardandi urraedi. Meiri pekking
og fraedsla hlyti ad skila betra og markvissara skdlastarfi sem draegi vonandi
ur poérfinni @ ad flokka nemendur og eyrnamerkja. Sigurdur sérfraedingur
velti fyrir sér afdrifum greininga i skdlakerfinu og vildi meina ad par vaeru
onytt teekifzeri til ad gera betur:

Vid erum ad reyna ad benda a ad skdlar eigi ad nyta miklu
betur nidurstédur skoélasalfreedinga og madur stendur oft i
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pbeim sporum ad lesa skyrslu salfraedings og hdn er bara mjog
itarleg og madur geeti skrifad undir nanast allt sem sagt er um
tillégur en pad hefur ekki vaegi inn i fjdrmagnsstyringuna og i
raun og veru er pad skélanum i sjalfsvald sett hvort hann tekur
tillit til pess eda ekki.

Honum fannst vanta meiri skuldbindingar af halfu skélanna hvad vardar
nidurstédur og jafnvel ad skolasalfraedingar geti haft meiri vold til ad meela
fyrir um akvedin Urraedi Ut fra nidurstodunum. Kennararnir reyndu ad vinna
eins vel med nidurstédurnar og heegt veeri. Déra sagdist hafa att i
erfidleikum i upphafi med ad skilja greiningarpappirana en veeri adeins farin
ad atta sig & peim nuna. betta veeri oft mikid lesmal og flékid og margir
nemendur vaeru med ,heilu greiningarbaekurnar i faeelunum®. Audur sagdist
skoda hvad veeri lagt til og athuga i framhaldi af pvi hvada Urreedi veeru fyrir
hendi. Sidan Utbyggi han einstaklingsnamsskrar, fengi radleggingar eda laesi
sér til. Nemendur keemust oft i ndmsver par sem hagt er ad sinna peim
betur sem einstaklingum i minni hépi. Ekki veeri neitt gert nema foreldrar
vaeru med i rddum og pad vaeri mikil lyftistong ef gott samstarf vaeri milli
heimilis og skéla. Déra vildi sja meiri studning eftir pessar greiningar pvi
teeplega markmidid med pessum greiningum veeri varla ad lata
salfreedingana hafa eitthvad ad gera? Hun itrekadi ad sumir nemendur
fengju pvi midur oft ekki pann studning sem peir pyrftu ad fa og beetti vid
oftast naer héldi lifid afram og litid breytist nema ad nemandinn veeri
kominn med ,,pinu stimpil“. Kannski veeri of mikid um greiningar; p6 ad barn
syndi einhver fravik veeri kannski éparfi ad senda pad i greiningu undireins.
Asta sérkennari hafdi lika ord & pvi ad sér peetti einstaklingsbundid hversu
kennarar saektu mikid i greiningar fyrir nemendur sina. Sumir veeru mjoég
greiningargladir og seektu um fyrir nemendur sem a engan hatt pyrfti ad
athuga svo itarlega. P3d veeri pad hlutverk sérkennarans ad standa a
bremsunni.

Eftir skilafund med foreldrum laetur skdlasalfreedingurinn oftast stadar
numid, sagdi Julia. | framhaldi af pvi er langalgengast ad leitad sé Urreeda
innan skélans. Kennarinn lagar ndmid ad porfum nemandans og samvinna
foreldra og skélans/kennarans er mjog pydingarmikil. Séu nidurstodur mjog
alvarlegar visar salfreedingurinn mali nemandans til 3. stigs stofnunar, p.e.
Barna- og unglingageddeildar Landspitalans, Radgjafar- og
greiningarstodvar rikisins, broska- og hegdunarstodvar Reykjavikurborgar,
pjénustu- og pekkingarmidstodvar fyrir blinda, sjonskerta og daufblinda
einstaklinga eda Talmeinastodvar islands. Auk pess er lika visad til sjalfsteett
starfandi sérfreedinga, s.s. barnagedlakna, idjupjalfa, listperapista; visad a
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namskeid o.fl. Stundum er raett um lyfjagjof, sérstaklega hja nemendum
sem greinast med ADHD. beim er pda visad til barnagedleekna eda
barnalaekna. Julia sér i flestum tilvikum um umsdknina og foreldrar skrifa
undir. Bidtimi getur verid langur enda eru pessar stofnanir og einstaklingar
asetnir verkefnum. Sigurdur sérfraedingur hafdi nokkrar ahyggjur af pessum
bidtima sem veeri reyndar misjafn. Hann sagdi ad asoknin veaeri meiri heldur
en faraldsfraedin segdi til um ad buast maetti vid. Ad 6llu jo6fnu aettu ekki ad
koma fleiri en 3% hvers drgangs i greiningu & Greiningar- og radgjafarstod
rikisins en neaer veeri ad 5% af hverjum argangi veeri visad; pad veeri of mikid.
Hins vegar veeru alltaf nemendur sem veeru @ morkunum og skyrdi pad
kannski hluta af pessum fjolda. Sigurdur sagdi ad annad pjénustustigid, p.e.
skolasalfraedingar, geeti ad hans mati sinnt til fullnustu fleiri malum pannig
ad feerri keemu til greiningar & pridja stigs stofnun. bessu meetti koma i
framkveemd med pvi ad efla samvinnu og flaedi milli 1. (skola) og 2. stigs
(rddgjafarpjénustu skéla) og gripa til adgerda i skéla po svo ad ekki sé buid
ad greina barnid.

A pridja stigs stofnun eins og Greiningar- og radgjafarstdd rikisins koma
margir sérfreedingar ad hverri greiningu og pzer eru unnar pverfaglega. Allir
gera sinar athuganir, leggja sitt i pukkid, nidurstodur profana eru lagdar
saman og tulkadar i sameiningu. Sidan eru sett nidur greiningarndmer ut fra
greiningarkerfi DSM-V og haldinn skilafundur; fyrst med foreldrum, sidan
med foreldrum og skdla. Fundad vaeri afram med foreldrum og skéla ef porf
gerdist. Samvinnan veeri lykilatridid og ad lita & barnid, foreldra pess og
skola sem eina heild. Undanfarid hefdi verid unnid ad pvi ad breyta verklagi
og aherslum stofnunarinnar og efla radgjafarpattinn, jafnvel byrja 8 honum
adur en kemur til vidamikillar og kostnadarsamrar greiningar.

[ nyju sérkennslureglugerdinni fra 2010 er 16gd dhersla & meiri eftirfylgd
med greiningum og Gisli salfreedingur hefur af pvi nokkrar ahyggjur. pad
kemur til med ad auka alagid a salfreedinga og pjonustustofnanir sem varla
anna verkefnunum eins og er ekki sist par sem undanfarinn ar hafi verid
skorid mikid nidur til malaflokksins. Hins vegar hafi reynst vel pegar um
pbung mal veeri ad reeda ad vinna saman i pjénustuteymi peirra sem standa
nemandanum naest. Pa veeri mikilvaegt ad na vel saman um pad sem gera
purfi og ad allir vinni vinnuna sina.

Samantekt

Nidurstodurnar koma kennurunum sjaldnast a ovart. bratt fyrir ad hafa
nokkud godan skilning & pvi hvad amar ad hja nemandanum finna kennarar
sig oft vanmattuga pegar kemur ad pvi ad finna urraedi sem henta. Oft
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skorti Urredin en einnig hafa peir ekki nzegilega pekkingu til ad kenna
nemendum med mikla namsordugleika. Ad skilafundum loknu bregst
kennarinn/skélinn vid nidurstédunum med ymsum Urraedum og radum.
Nemandi feer hugsanlega meiri adstod i timum eda fer i sérkennslu eda
honum er visad i aframhaldandi greiningu hja stofnun & pridja stigi.
Greiningar verda ekki alltaf til pess ad breyta miklu hja nemandanum og eru
ekki alltaf st tofralausn sem peim er aetlad ad vera. A grundvelli greininga
fra 3. stig stofnunum getur skélinn po yfirleitt sétt um vidbdtarfjarmagn til
studnings vidkomandi nemanda.
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5 Umradur

[ upphafi hof ég pessa rannsékn pvi mér Iék forvitni & ad vita hvers vegna
gerdar eru svo margar greiningar i skélum sem raun ber vitni og hvernig
veeri unnid med paer. Tolur Hagstofunnar syna ad 15% nemenda eru med
einhverskonar greiningu og pétt sambaerilegar tolur séu ekki til fyrir arin 4
undan 2010 eru likur & ad hlutfallid hafi farid haekkandi undanfarna aratugi
jafnhlida haekkun & hlutfalli peirra sem fa sérstakan studning i skdéla. Velta
ma fyrir sér mogulegum astaedum: AJ gott adgengi ad greiningum auki
eftirspurnina eftir greiningu; ad kennurum finnist ad peir séu skilvirkari og
komi betur til mdéts vid nemanda med namsoérdugleika med pvi ad visa
honum til skolasalfreedings jafnvel poétt liti6 sé svo gert med
greiningarnidurstoédurnar; ad tenging greininga vid uthlutun kennslumagns
til studnings vid nemendur hvet;ji til fijdlgun greininga.

Meginrannséknarspurningin var pvi: Hvert er hlutverk sérfraedilegra
greininga i grunnskdélum og hvada gildi hafa paer fyrir nemendur, foreldra og
skolasamfélagid?

Nidurstodurnar leiddu i ljés ad hlutverk greininga er fyrst og fremst ad
lysa og greina nams-, hegdunar- og tilfinningavanda nemenda, i 6dru lagi ad
flokka nemendur, i pridja lagi ad leggja grunn ad frekara ndmi nemandans
bar sem tekid er tillit til erfidleika hans og fotlunar. | fjérda lagi eru
greiningar lika stor hluti af studningskerfinu og i ljdsi nidurstadna peirra
deila skdlayfirvold urreedum til nemenda og skdla sem talid er ad pess purfi,
s.s. auknu fjarmagni, tima og annarri adstod.

Hugtakid gildi visar til peirra merkingar og mikilvaegis sem greiningin
hefur fyrir vidkomandi. | nidurstédunum kom fram ad gildi greininga er
mismunandi eftir pvi hver a i hlut. Fyrir nemandann getur petta skyrt hvers
vegna honum hefur ekki vegnad betur i nami. Fyrir foreldrana getur petta
verid léttir og aukid tru & pvi ad loksins verdi ndmid snidid betur ad porfum
barnsins peirra. Samt vilja ekki allir foreldra greiningu og finnst nidurstédur-
nar of neikveedar, ad ekki sé litid & hvad barnid geti og kunni. Gildi
greiningar fyrir kennarann er ad hann getur fengidé stadfestingu a pvi ad
hann hafi haft rétt fyrir sér og upplysingar til ad byggja 4 betra
namsumbhverfi fyrir nemandann. Ad lokum er gildi greininga fyrir skdlann
umtalsvert. Formlegar greiningar eru dvisun a hugsanlega aukid fjdrmagn og
studningskerfi skdlans byggir ad hluta til & nidurstédum greininga, bzedi
sérfraedilegra og skélamati. Hins vegar kom einnig i ljés ad oft breyta
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greiningar litlu fyrir nemandann i skélanum og greiningar eru sjaldnast
einhver tofralausn.

Hér & eftir mun ég reeda helstu nidurstédur rannséknarinnar og setja
bzer i freedilegt samhengi. Fyrst fjalla ég um hlutverk greininga og si6an um
gildi peirra.

Hlutverk greininga i skélum er i fyrsta lagi ad greina og skyra vanda
nemandans. Pad voru viomalendur minir & einu mali og er pad samhljéda
Kristni Bjornssyni (1991) og Smith, Polloway, Patton og Dowdy (1995) ad
greiningin sé til ad skoda og skilgreinar hvers vegna nemandanum gengur
ekki sem skyldi vid namid.

Nams- og hegdunarerfidleikar koma oftast i ljé6s snemma & skélagongu
barnsins samkvaemt pvi sem badi kennarar og foreldrar segja. Namsgengid
er slakt, hegdun sleem og lidanin oft ekki géd. Gulla madir Sveins segir ad
erfidleikar Sveins hafi komid i ljés a fyrsta degi og Audur kennari segir ad
bad leyni sér ekki pegar nemandi naer ekki tokum a naminu ekki sist pegar
um alvarlega erfidleika sé ad reeda. Kennararnir Audur og Disa, segjast ekki
saekja um greiningu fyrir en i lengstu 16g. baer vilja kynnast barninu, leyfa pvi
ad na auknum proska og gripa til peirra rdda sem peer sjalfar hafa yfir ad
rdda i starfi sinu. betta er ekki i takt vid aherslu @ snemmtaekt mat
Reglugerd um sérfraedipjonustu sveitarfélaga vid leik- og grunnskdla og
nemendaverndarrad i grunnskélum (2010) og einnig pad sem Ingesson
(2007), Hoien og Lundberg (1999) og Sansosti, Lavik og Sansosti (2012)
segja, ad peim mun fyrr sem fétlun og namserfidleikar eru greindir 4
skdlagdngunni pvi betra. P4 sé haegt ad forda pvi ad barnid bidi skipbrot
baedi namslega og félagslega med pvi ad byrja sem fyrst ad vinna a faglegan
hatt med erfidleika barnsins. Timinn hlytur ad vera lykilatridi i pessari
umraedu. Ekki er aeskilegt ad kennarar falist eftir greiningu vid minnsta grun
um einhverskonar erfidleika en peir mega heldur ekki bida of lengi eftir ad
beir hafa gripid til peirra kennslufraedilegu Urraeda sem peir bua yfir og ekki
duga. Spurningin er pa hvada viomid hafa peir um hvad telst vera fravik eda
ekki? Er pad bekkjarnormid likt og Isaksson (2010) nefnir eda hafa islenskir
kennarar matstaki til ad meta namserfidleika nemenda likt og peim er
uppalagt ad gera samkveemt Reglugerd um sérfraedipjonustu sveitarfélag
vid leik- og grunnskdla og nemendaverndarrad i grunnskélum (2010). Helga,
verkefnastjérinn a Skoéla- og fristundasvidi Reykjavikurborgar segir:

Greiningar eru natturlega svolitid merkilegt fyrirbaeri.
Greiningar og hvad vid akvedum ad sé ,normal“ og
»abnormal“ er natturulega bara mannanna verk. baer komu
ekki med Mdsebdkinni. Pad erum vid sem akvedum pessi
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fravik [...] og ef pau eru svona morg pa telst viokomandi hafa
fotlun. Spurningin er hvenaer erum vid ad teygja morkin of
langt & kostnad margbreytileikans i skdlasamfélaginu?

[ nidurstédunum kemur i [jés ad kennarar/skélinn bua yfir ymsum skimunar-
tekjum og svo hafa kennararnir lika pekkingu og reynslu sem Sigurdi
barnagedlaekni finnst ad peir verdi ad treysta meira a.

Greininganidurstédurnar eru mikill léttir fyrir foreldrana og nemend-
urna. Halla sagdi ad pad hafi birt til og allt farid ad ganga mun betur eftir ad
Siggi fékk greiningu um ad hann vaeri med lestrarerfidleika. Fram ad peim
tima var han farin ad alita ad hann vaeri bara svo latur. Sigga fannst hann
ekki lengur vera heimskur pé svo ad lesturinn vaeri afram erfidur.
Heimildunum ber saman um ad greiningar og nidurstodur peirra skipti miklu
mali fyrir foreldrana og nemandann. beim er |étt af pvi ad parna er komin
skyring & pvi hvers vegna gengid hefur illa i ndminu. Sektarkenndin yfir pvi
ad hafa hugsanlega ekki stadid sig naegilega vel sem foreldri hverfur og
vonir vakna um ad nemandinn fai studning eda urraedi sem henta honum
(Broomhead, 2012; Sansosti, Lavik og Sansosti 2012). Greininganidur-
stodurnar koma kennurunum hins vegar yfirleitt ekki & dvart og gera fyrst
og fremst ad ,stadfesta grun“ um ad eitthvad sé ad. betta er athyglisverd
nidurstada pvi hun segir annars vegar ad kennarar séu almennt vel med 4
nétunum hvad vardar pekkingu & hinum ymsum fétlunarvidmidum og
namserfidleikum og hins vegar ad pratt fyrir ad peir viti hugsanlega hvad
ami ad nemandanum pa er pad ekki ndg, pad parf ad mala og l6ggilda
erfidleikana med formlegri greiningu. Pad er hins vegar ekki i verkahring
kennarans. bad eru sérfraedingarnir sem hafa pad vald, sérkennarinn,
salfreedingarnir og leeknarnir. Benda ma a ad Finnar leggja dherslu @ ad mat
a namserfidleikum sé innan sérkennslu og kennslufraedinnar en ekki innan
namssalarfradinnar (Jahnukainen, 2011). Spurning er hvort skélakerfid sé
ad afhenda sérfreedingunum of mikid vald sem verdi til pess ad ord
skélans/kennarans hafa ekki eins mikid vaegi (sbr. Gretar L. Marindsson,
20033, bls.202)

Greiningar hafa verid gagnryndar fyrir einstaklingsbundid vidhorf til
namserfidleika og ad vandinn sé fyrst og fremst eignadur nemandanum.
Pegar nemandinn nzer ekki peim markmidum sem skélinn setur pa sé horft
fram hja pvi kennslufraedilega umhverfi og félagslega samspili sem nam og
hegdun hans er i og einungis nemandinn skodadur og skilgreindur.
Kennaranum er jafnframt veitt aflausn & pvi ad kennsla hans sé ekki
naegilega gdéd pvi ad pad er eitthvad ad hja nemandanum (Christensen,
1992; Isaksson, 2009). Nidurstédur rannsdknarinnar benda til pess ad svo sé
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hér. Einstaklingsbundinn vandi nemandans, Sveins, er eins og raudur pradur
i gegnum allt greiningarferlid og 6ll umraedan snyst um ad skoda og skilja
hvernig hann lzerir og hegdar sér. betta sést medal annars glogglega a
tilvisunareydubladinu (sja fsk. nr. 3). bar er einungis verid ad skoda og lysa
nemandanum. Ekki er bedid um upplysingar um kennsluhaetti i skélanum
eda félagslegt umhverfi par. Salfreedingurinn raedir sidar vié foreldra um
vanda barnsins og félagslegt umhverfi heima en hefur ekki samband vid
skdlann til ad spyrja ut i kennsluna og adbunad. Af vidmalendum er pad
einungis Gulla mddir Sveins sem gerir athugasemdir vid adsteedur i
skélanum og finnst skdlinn vera dsanngjarn i namsmati vitandi ad hann
getur hvorki setid kyrr né einbeitt sér i lengri tima.

[ 68ru lagi er hlutverk greininga ad flokka nemendur. Greiningar adgreina
nemendur frd 6drum nemendum og flokka pa. Greiningar setja merkimida a
nemendur, pessi nemandi er med ADHD og hinn er med einhverfu. bessi
nemandi faer sérkennslu af pvi ad hann er med greiningu en en ekki hinn.
Gretar L. Marindsson segir (2003) ad greiningar séu hluti af flokkunarkerfi
skdlans. Flokkunin er margvisleg en had gildismati um hvad sé aeskilegt og
hvad ekki. | nidurstodunum segir Sigurdur barnagedlaeknir ad flokkun sé
O6hjakvaemileg i hans starfi par sem hann sé ad meta og flokka nemendur
eftir alpjédlegum flokkunarkerfum. Adrir vidmeaelendur virtust vera sér
medvitadir um stimplunina sem fylgir greiningunni/flokkuninni og ad hdn
geti verid nemandanum og fj6lskyldunni erfid. Julia salfreedingur vill ekki
reda mikid um vidkveem hugtdok eins og greind og gafur heldur um
styrkleika og veikleika. Foreldrar virdast enn vera hraeddir vid stimplunina
sem birtist m.a. i pvi ad peir eru stundum tregir til ad leyfa greiningu po svo
ad hraedslan vid ad fara til salfraedings sé ekki eins mikil og adur fyrr pegar
salfraedividtal jafngilti pvi ad vera proskaheftur segir Asta sérkennari.

Flokkun er hluti af mannlegri tilveru og Foucault (2005) segir ad
samfélog hafi tilhneigingu til ad pess ad uUtskufa pa sem eru 6druvisi. |
skdlakerfinu er alltaf verid ad flokka en spurningin er kannski hverjir eru
flokkadir og hvernig? Flokkun getur hugsanleg baedi haft jakvaedar og
neikveedar afleidingar fyrir nemanda med ndmsoérdugleika. pad geeti talist
jakveett ad hann fai meiri studning & grundvelli flokkunar/greiningar en
neikvaett pegar hann er tekinn Ut dr bekknum vegna pess ad hann 3 erfitt
med lestur.

[ pridja lagi er greiningunni zetlad ad leggja grunn ad frekara ndmi
nemandans par sem tekid er tillit til ndmserfidleika hans og fétlunar. |
nidurstodunum kom fram ad vidmaelendur minir téldu mikilveegt ad gera
greininguna og nota nidurstédurnar til ad koma betur til méts vid nemanda

58



namslega, tilfinningalega og félagslega. bPad er samhljdma pvi sem
Ragnheidur Gunnbjornsddttir (2008) heldur fram ad greiningu sé ztlad ad
leidbeina kennurum svo ad peir geti lidsinnt betur nemendum med
namserfidleika. Gulla moédir Sveins hafdi miklar vaentingar til pess ad eftir
greiningu veeri haegt ad koma meira til méts vid Svein. Kennararnir, Déra og
Audur, nyta sér nidurstédurnar til pess ad skipuleggja kennsluna betur med
tilliti til parfa nemandans. Skorti kennarann pekkingu og menntun pa hefur
hann minni bjargir til ad takast 4 vid fatlanir og namserfidleika nemenda
sinna.

Disa segir ad greiningar breyti oft litlu og lifid haldi afram sinn vanagang
nema ad nemandinn sé hugsanlega kominn med ,,pinulitinn stimpil“. Asta
sérkennari og Sigurdur barnalaeknir hafa dhyggjur af pvi hversu litid er unnid
med nidurstédurnar pegar greiningin er loks komin. Jaliu salfreedingi finnst
dapurlegt ad hugsa til pess ad leggja alla pessa vinnu i salfredilegt
proskamat og svo sé litid sem ekkert gert med nidurstédurnar. betta rimar
vid pad sem Skovlund (2014) og Hellberg (2007) segja um ad nemendum
finnist oft litid breytast i skdlanum sér i hag pratt fyrir greiningar og peir fai
litinn studning. Petta er athyglisverd nidurstada ekki sist pegar horft er til
pess hver tilgangurinn er med greiningunni i upphafi. Kennarar falast eftir
greiningum til ad vita i hverju vandi nemandans er félgin en hafa kannski
meiri ahuga 4 ad fa einhverskonar Urraedi og studning fyrir nemandann sem
er po ekki & peirra hondum s.s. meiri tima i sérkennslu, studning fra
studningsfulltrda eda proskapjalfa. Lebeer o.fl. (2011) sau sému tilhneigingu
hja kennurunum sem ték patt i rannsdkn peirra. Kennarar virtust hafa meiri
ahuga a8 peim geedum sem hugsanlega gaetu fylgt i kjolfar greiningarinnar
heldur en innihaldi hennar. Sé svo pa er augljdslega verid ad vinna fjéldann
allan af greiningum sem verda svo bara ad skuffupappirum eins og margir
vidmeelendur héféu ord 4. Peningum og tima sem varid er i greiningar-
vinnuna er kastad a glae og nemandinn situr hugsanlega uppi med stimpil af
pvi ad hann hefur farid i greiningu.

i rannsékn Lebeer o.fl. (sama heimild, bls.88) kemur fram ad laeknis-
fraedilegar nidurstodur greininga verdi ad tulka yfir 4 einfaldara mal svo ad
kennarar (og foreldrar) geti skilid paer. Salfreedingurinn verdur ad geeta pess
lika i talkun sinni og framsetningu ad skapa ekki dparfa dvissu og 6tta med
pvi ad draga upp of dékka mynd af getu nemandans. betta er ad minu mati
mjog mikilvaegt og ég vil nefna pad merkingarglétun (e. lost in translation)
pegar skilningur tapast vid tulkun a milli tveggja fagtungumala, sal-
leknisfreedinnar og kennslufraedinnar. Disa kennari nefnir ad i upphafi hafi
han att i miklum erfidleikum med ad skilja nidurstodurnar sem an efa hefur
haft ahrif & hvernig hdn vann svo med paer. Julia salfreedingur gerir sér grein
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fyrir pessum vanda og leggur mikid a sig til ad tryggja ad allir nai innihaldi
nidurstadnanna sem best. Hlin dregur fram sterka hlidar jafn og veikar og
fordast ad stimpla; segir ad pad sér ekki i hennar verkahring. Urraedin
vinnur hdn i samradi vid kennarana.

[ nidurstédunum kemur fram ad kennarar standa ekki vel ad vigi pegar
kemur ad pvi ad vinna med greiningarnidurstédurnar. Sigurdur sérfraeedingur
hefur 4 ordi ad kennarar vantreysti oft sjalfum sér vardandi greiningar. beir
efist um pekkingu sina og feerni og ad hans aliti sé petta angi af almennari
sérfreedifébiu. Oft hafi peir fengid takmarkada menntun vardandi fatlanir og
sérparfir nemenda, hvad pd salfreedilegt mat og tolfreedi sem pvi fylgi.
Kennarar bui engu ad sidur yfir mikilli reynslu og pekkingu sem beir eigi
Ohikad ad nyta sér i kennslu nemenda med sérparfir. Bjorg sérkennslurdd-
gjafi er sama sinnis og segir kennara eiga ad nyta sér pann kraft og pekkingu
sem peir bua yfir. betta er dhugavert i ljési rannsdknar Hafdisar Gudjéns-
dottur og J6honnu Karlsdottur (2012) par sem fram kemur ad par til nyverid
hafi mjog litlar dherslur verid i grunnami kennara @ Menntavisindasvidi
Haskdla [slands 4 kennslu barna med sérparfir, kennslu i skéla &n
adgreiningar, kennslu fjolbreyttra namshdpa og fjélmenningu. Vidhorf
kennara til skélastefnunnar skéla dn adgreiningar dregur hugsanlega dam
af litilli fagpekkingu peirra a svidi sérkennslu og fétlunarfraeda. Fram kemur
i kdnnun Amaliu Bjornsddéttur og Kristinar Bjornsdéttur (2011) ad teeplega
helmingur kennara sé ekki sammala pvi ad allir nemendur eigi ad ganga i
sinn heimaskadla. Af ofangreindu ma sja ad fjolmargar hindranir standa i vegi
fyrir pvi ad kennarar geti nytt sér nidurstédur greininga til ad skipuleggja
nam fyrir nemendur med namsordugleika.

[ fiérda lagi er hlutverk greininga ad utdeila gaedum til nemenda sem eru
med fatlanir eda ndmsérduleika. Eitt af meginhlutverkum formlegra
greininga hefur verid ad utdeila fjarmagni til skéla vegna nemenda med
fatlanir eda mikla namsoérdugleika (Jahnukainen, 2011 og Truschott,
Catanese og Abrams, 2005). Hér a landi hefur J6fnunarsjédur sveitarfélaga
og sveitarfélogin sjalf utdeilt vidbotarfjarmagni til skdla vegna nemenda
med fatlanir og miklar hegdunar- og gedraskanir (sja t.d. Reykjavikurborg,
Innri endurskodun, 2008). Gisli salfreedingur segir ad greiningar séu mjog
naudsynlegar til ad syna fram a porfina fyrir studning pvi born eigi [6gvarinn
rétt til kennslu vid heaefi. Helga verkefnastjéri bendir 4 ad umraeda hafi lengi
stadid um hvers konar Uthlutunarkerfi henti best og par a medal sé Gthlutun
a grundvelli pjonustuparfar en nudverandi kerfid sé i endurskodun. Hun
segir, og er par & sama mali og Jahnukainen, (2011) og Truschott, Catanese
og Abrams, (2005) ad pad sé innbyggdur hvati i kerfinu til ad saekja um
greiningar. bvi sé dséknin mikil i tilvisanir & 3. stigs stofnanirnar og sérfraed-
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ingana sem gera ,vidurkenndar greiningar”. Sigurdur barnalaeknir tekur i
sama streng og segir ad gerdar séu fleiri greiningar 8@ sinum vinnustad
heldur en faraldsfraedin segir til um ad buast megi vid. betta snuist allt um
peninga. b6 ad proskamat hja skélasalfraedingi sé vel unnid pa hafi pad
ekkert ad segja pegar kemur ad Uthlutun vidbétarfjdrmagns.

En raunveruleikinn i skoélastofunni er oft annar en & greiningarpa-
ppirunum. Namsgengi nemanda med pappira fra Greiningar- og radgjafar-
st6d rikisins er hugsanlega mun betra heldur en nemanda sem er t.d. med
mjog alvarlega lestrarerfidleika, jafnvel pott ekkert hafi verid gert med
greiningarpappirana fra GRR. Alvarlegir lestrarerfidleikar eru ad minu mati
einhver mesta fotlun og hindrun i skdlakerfi sem byggir nanast alla sina
kennslu a peirri forsendu ad nemendur geti lesid. bvi pyrfti ad koma til
fiolbreyttara mat 4 namsvanda nemenda vié Uthlutun & vidbotar-
fjdrmagninu sem tekur baedi til pess hvernig nemandinn er i skdélastofunni
og umhverfis- og félagslegra patta. bannig veeri haegt ad byggja upp
heildstaedari mynd af styrkleikum og veikleikum barnsins en einnig
styrkleikum og veikleikum kennslunnar og samfélagsins.

[ stuttu mali eru nidurstddurnar paer ad hlutverk greininga sé ferns
konar; ad skyra og greina vanda nemanda, ad flokka nemendur, ad vera
grunnur ad aframhaldandi nami nemandans og loks eru formlegar
greiningar notadar til deila 4t fjarmagni til skéla vegna nemenda med
fatlanir eda miklar hegdunar- og gedraskanir.

Hugtakid gildi visar til peirra merkingar og mikilveegis sem greiningin
hefur fyrir vidkomandi. | nidurstddunum kom fram ad gildi greininga er
mismunandi eftir pvi hver a i hlut. Fyrir nemandann er petta skyring a pvi
hvers vegna namid hefur gengid svo erfidlega. Siggi var mjog feginn pegar
hann var greindur med lestrarerfidleika. Lestrarnamid hafdi gengid mjog
brésuglega og hann var einn eftir élaes i 4.bekk. ,Eg atti bara erfitt med ad
leera. Mér fannst pad rosalega erfitt, sko. bad voru allir bunir ad leera ad
lesa“. Reynsla Sigga er ekkert einsdeemi; drengir eiga oftar erfitt uppdrattar
i skola ad pvi er vardar boknam en stulkur likt og ségur Sigga og Sveins segja
okkur. Flestir vidmaelendur minir hoféu ord a pvi og télurnar tala lika sinu
mali. Af peim sem eru i sérkennslu og studningi eru tvofalt fleiri drengir en
stulkur med formlega greiningu (Hagstofa islands); drengir eru lika fleiri i
studningskennslu. pad er foreldrum jafnt sem kennurum ahyggjuefni en
greining gerir ekki annad en stadfesta vandann; hin bendir ekki a lausnir.

i rannsékn Ingesson (2007) kemur fram ad nemendum léttir pegar peir
fa greiningu ekki sist ef peim er syndur meiri skilningur i skélanum i
kjolfarid. Lestrarerfidleikarnir eru sérstaklega yngri bornum erfidir en eftir
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bvi sem pau eldast pa gengur peim betur ad takast & vid ndmsordugleikana.
Siggi hefur ndd tokum a lestrinum en enn eimir eftir af vanmetakenndinni
og hann er ekki viss um ad hann nai takmarki sinu, ad taka studentsprof.
Baedi Skovlund (2014) og Hellberg (2007) benda 4@ ad moérgum nemendum
med namserfidleika sé ekki syndur naegur skilningur og litid sér gert til ad
koma til méts vid pa. Greining & ad skyra vanda nemandans og a grundvelli
hennar @ hann ad fa adstod vid namid; po er pad ekki alltaf svo (Sansosti,
Lavik og Sansosti, 2012). Sigga finnst, eins og moérgum nemendum med
namserfidleika, ad skélinn hafa brugdist sér. En Gulla médir Sveins var mjog
fegin ad fa sina greiningu pa komin a unglingsar og segir ad greiningin og
lyfjagjofin i framhaldi af pvi hafi hreinlega breytt lifi sinu. Greinilegt er ad
badi Siggi og Gulla hafa att erfida skélagongu pé 4 mismunandi hatt sé.
Namserfidleikum fylgir oft félagsleg einangrun, einelti og vanmetakennd
(Skovlund, 2014). bvi er mikilveegt ad gripa til snemmtakrar greiningar eins
og kvedid er a um i Reglugerd um sérfraedipjonustu sveitarfélaga vid leik- og
grunnskdla og nemendaverndarrad (2010) til pess ad gripa sem fyrst til
peirra adgerda sem parf til eflingar nemandanum.

Gildi greininga fyrir foreldra er ekki sidur mikid. Reynsla og upplifun
foreldra af skélagongu barna sinna er misjofn. bad er mikil vinna og
ahyggjur sem fylgja pvi ad eiga barn sem gengur ekki sem skyldi i ndmi og
sart er ad vita ad barnid manns sker sig Ur midad vid énnur born vardandi
broska og hegdun. Erfitt er ad upplifa sina eigin erfidu skdlagéngu i gegnum
barnid sitt. Og sektarkenndin nagar yfir pvi ad standa sig hugsanlega ekki
naegilega vel sem foreldri (Broomhead, 2013). Ségur Hollu og Gullu eru um
margt likar. Badar eiga paer drengi sem attu erfitt i skola fra fyrsta degi. baer
eru badar einar med boérnin og namserfidleikarnir liggja greinilega i eett
beggja. baer takast a vid erfidleikana 4 mismunandi hatt. Gulla berst fyrir pvi
ad Sveinn fai greiningu og flytur hann um skéla til pess ad koma honum i
betra skélaumhverfi. Halla finnur sér hins vegar bandamann par sem er
umsjénarkennari Sigga og hann adstodar hana med lestrargreininguna fyrir
drenginn. Foreldrar purfa oft ad vera talsmenn barna sinna og jafnvel litur
oft Ut sem skoélinn og foreldrarnir séu i andsteedum fylkingum (Sansosti,
Lavik og Sansosti, 2012). Greiningin hefur gildi fyrir foreldrana sem skyring
og yfirleitt eru peir ansegdir med nidurstodurnar, eftir pvi sem Julia
salfreedingur segir. beir eru spurulir og hafa ahuga a nidurstodunum jafnvel
pott paer geti verid sarar. Samt vilja ekki allir foreldra greiningu og finnst
nidurstodurnar of stadladar og neikvaedar, ad ekki sé hlustad & hvad peir
hafi ad segja, pad vanti gédar leidbeiningar og ad ekki sé litid a hvad barnid
geti og kunni (Lebeer o.fl. 2011). betta er ekki 6svipad pvi sem Halla segir
um proskamatid sem Siggi for i. Hann var fullur motproa og gerdi alls ekki
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sitt besta. Nidurstadan var eftir pvi og Halla er ekki satt vid hana og taldi ad
greiningin gaefi ekki rétta mynd af namsgetu Sigga. Greiningin er ad
sjalfsogdu fyrir barnid og adstandendur pess til pess ad skoda hvernig
stendur a erfidleikum pess og pvi verdur ad minu mati ad skoda pad
sérstaklega ef greiningarnidurstodur rima ekki vid pad sem foreldrar vita og
pbekkja til barnsins sins.

Oft hefur verid sagt ad foreldrar séu bestu bandamenn kennarans og
ofugt i uppeldi og fraedslu barna. [ greiningarferli Sveins kemur glégglega i
lj6s ad gbédur kennari og géda samvinna skiptir hofudmali. Audur kennari
Sveins neer ad stydja vel vid bakid 4 honum i bekknum bzedi namslega og
félagslega og beedi hun og Gulla mddir Sveins eru sammadla um ad
framfarirnar séu pad godar ad dregid hafi verulega ur erfidleikum hans.
Samvinna er hér lykilordid. G6d samvinna sameinar krafta peirra sem sinna
barninu likt og kemur fram hja Jakobsson (2002) sem segir ad samvinna
foreldra, kennara og sérfreedinga skipti meira mali heldur en
greiningarnidurstédurnar pegar kemur ad skélagéngu barns med greiningu.
Samraedan og samstarfid er mjog pydingarmikid og réttlaetir ad minu mati
greininguna pd svo ad nidurstodurnar séu lika pydingarmiklar. Jdlia
salfredingur tekur undir ad samvinna sé hofudatridi pegar kemur ad
urvinnslu eftir greiningu. Samstarf sé mikilvaegt, pad ,ad gera eitthvad”.
Stundum sé hreinlega nég ad hittast til pess ad barnid snui vid bladinu.
Greiningar kosta mikid fé eins og fram hefur komid og hugsanlega veeri
haegt ad setja pad sem reglu ad foreldrar og kennarar reedi saman og set;ji
sér markmid vardandi studning vid barnid adur en kemur ad greiningunni.
Kennarar eru fagfdlk og nidurstodurnar benda til pess ad peim komi
sjaldnast & o6vart pad sem kemur fram i greiningarnidurstodunum og
foreldrar eru yfirleitt tilbunir til samstarfs.

Ad lokum er gildi greininga fyrir skolann umtalsvert. Formlegar
greiningar eru avisun a hugsanlega aukid fjarmagn og studningskerfi skdlans
byggir ad hluta til & nidurst6édum greininga, badi sérfredilegra og
skélamati. [ nidurstodunum kemur fram ad greiningar eru miklu meira en
bara proskamat hja salfraedingi, segir Asta sérkennari. Greiningar eru lika
lestrargreiningarpréfin Logos, og Aston Index, malproskapréfin TOLD 21 og
TOLD 2P, stzerdfraediprofin Talnalykill og lestrarskimunarpréfin GRP 10 og
14. En i umraedunni pa séu pessar greiningar ekki a pari vid proskamatid og
pbad sé oft tekid mun meira mark & pvi. Jdlia salfraedingur og Bjorg
kennsluradgjafi taka undir petta og segja ad ,,greiningar” i peirra verkahring
séu mun meira heldur en bara petta hefdbundna proskamat pé svo ad i
umraedunni og ordraedunni sé proskamatid ,,Greiningin med storu G“. bessi
umraeda skiptir mali pvi ad fram kemur hja Lebeer 0.fl.(2011) ad formlegar
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greiningar hafi meira gildi pegar kemur ad pvi ad meta fotlun nemenda en
sidur pegar verid er ad leggja grunn ad kennslufraedilegu inngripi. pvi ma
velta fyrir sér hvort formlegar greiningar séu ekki ofmetnar pegar kemur ad
gildi peirra i skolastarfinu pegar synt er ad skdlamat/greiningar hafa meira
kennslufreedilegt vaegi samanber pad sem Gretar L. Marindsson (2003a,
bls.202) segir:

Flokkunarkerfi sérfreedinganna var pvi ad mestu radandi i
bokhaldi skélans yfir pann hép nemenda sem talinn var vikja
fra pvi venjulega. Mat kennara var sjaldnast notad i pessum
tilgangi.

Greiningar eru umdeildar og margt hefur verid um paer sagt. Ymislegt
bendir til pess ad aherslan 4 annars konar mat par sem litid er til skdlafaerni
nemandans, kennslu, umhverfis og adsteedna komi til med ad aukast a
naestu arum i Evropu (Lebeer o.fl, 2011, bls.72).

[ nidurstédunum ma greina ad skélakerfid hefur ekki breyst i takt vid
hugmyndafraedi stefnunnar um skdla dn adgreiningar. [ stadinn hefur verid
komid upp hlidarkerfi, greiningar- og studningskerfi sem 4 ad stydja vid
bakid a nemendum sem standa hollum faeti. En pessir nemendur eru eftir
sem adur ,sér”. bad er sérkennsla, nemendur med sérparfir og sérstok
Gthlutun. A pann hatt vinnur greiningarkerfid 4 vissan hatt 4 méti skéla dn
adgreiningar likt og kemur fram hja Lebeer ofl. (2011). Hagt6lur benda til
bess ad petta kerfi blasi ut haegt og hljédlega. £ fleiri nemendur eru i
sérkennslu og studningi og mikil asékn er i greiningar.

bvi ma halda fram, a.m.k. med hlidsjon af laeknisfreedilegu likani, ad
aukningin syni ad vel sé komid til mots vid ndmsparfir einstaklinga. Ymislegt
bendir pd til pess ad kerfid virki ekki eins og pvi er aetlad, i pad minnsta ekki
fra sjénarhorni kennarans sem hefur ekki adstédu til ad koma til mots vid
alla sina nemendur med sérparfir, pvi ad oft leidir greining ekki til neins. |
00ru lagi er greiningakerfid dyrt og i pridja lagi er kerfid i andst6du vid
hugmyndafraedi og framkveemd skéla an adgreiningar. Naudsynlegt er pvi
ad minu mati ad endurskoda petta kerfi fra grunni, setja mork og skyra
notkun. Greiningar eru ekki éparfar en peim parf ad beita af varid og
virdingu.
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6 Lokaoro

bpessu meistaraverkefni var zetlad ad leita svara vid spurningunni hvert
hlutverk og gildi greininga veeri fyrir foreldra, nemendur og skélasamfélagid.

Nidurstodurnar syna ad greiningar hafa dkvedid hlutverk. baer flokka og
greina vanda, eru leidbeiningar fyrir frekari kennslu og nam og a grunni
peirra er Uthlutad baedi fjarmagni og 6drum gaedum til ad jafna stodu
nemenda i skdlanum.

Gildi greiningar er einstaklingsbundid. Foreldrum og nemendum er létt;
loksins er komin skyring & pvi hvers vegna nam nemandans hefur gengid
svona brosuglega. Vonir vakna um ad nu sé haegt ad finna Urraedi sem létti
nemandanum namid. Fyrir kennarann og skélann er petta heilmikil vitneskja
um namsgetu nemandans og haegt er ad snida einstaklingsmidadra ndm
sem kemur betur til moéts vid parfir hans. Fyrir skélann geta
greiningarnidurstédurnar leitt til pess ad meira fé faist til kennslu pessa
nemanda.

Greiningarferlid er mjog hefdbundid par sem lagt er mat a faerni og getu
nemandans. Ekki er spurt um namsadstadur, kennslu eda félagslegar
adstaedur nema i litlum meeli. Nidurstédur geta verid sarar og foreldrar
upplifa oft sina eigin veikleika og erfidu skélagdngu i gegnum greiningu
barnsins sins.

Pad hefdi matt zetla ad skodlastefnan skéli an adgreiningar hefdi dregid ur
porfinni a greiningum par sem hdn kvedur 4 um ad allir eigi ad geta soétt
sinn heimaskdla 4 sinum forsendum. Raunin er hins vegar si ad greiningum
fiolgar fra ari til ars og ad megninu til eru pad drengir sem bedid er um
greiningu fyrir. Af pvi ma draga pa alyktun ad stefnan skéli an adgreiningar
hafi ad vissu leyti bedid skipbrot. Sjukdéms- og normalhugsun rada enn
rikjum sem gerir pad ad verkum ad studningskerfid blaes ut med tilheyrandi
kostnadi. bad er ahyggjuefni. bad er erfitt ad vera ,sér” og su lifsreynsla
fylgir nemandanum Ut i lifid med tilheyrandi erfidleikum. bvi er pad aridandi
ad skoda og greina hvers vegna ekki hefur tekist betur til med innleidingu
skola an adgreiningar.

Greiningar verda aldrei einhver tofralausn. bvi midur er pad oft tru
margra ad svo sé. Greiningar eru bara mat. Eftir greiningar kemur hin
eiginlega vinna og pegar vel tekst til pa na foreldrar og skélinn ad sameina
krafta sina til heilla fyrir nemandann.
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Fylgiskjal 1. Spurningar fyrir salfreeding

Spurningaramminn fyrir Jualiu 22. juni 2012

Starfid og greiningar

Gildi greininga fyrir J.

Hlutverk peirra i starfi hennar.

Af hverju svona margar greiningar.

Framkvaemd greininga

Hvers vegna er verid ad visa nemendum i greiningu?

Forvinna skdlans, er tekid alveg blint vid greiningarbeidnum, engin skilyrdi?
Forvinna pin?

Greiningarferlig?

Hvad er gert og hvers vegna?

Reglur ... s.s. timi ... hvad er sagt ... hvada aherslu ... 8 nemandinn ad standa
sig vel /illa?

Hvetjandi vidhorf/hrés/endurtaka spurningar ... eda kalt mat

Uthald nemenda ... réttmaeti greininga ... eru paer ad maela pad sem peim er
2tlad ad meela,

Hversu markteek eru pessi préf midad vid pad sem gerist i skélanum? ...
Verkefnin eru élik.

Hvernig er tulkun greininganidurstadna?
Hversu stér hluti af greiningunni er tdlkun/mannlegur pattur ... getur tdlkun
verid mismunandi fra einum salfraedingi til annars?

Eftirmalar

Hvad gerist svo eftir greiningu?

Skil greininga

Skilja allir pad sem sagt er i greiningunum ... sérfraedimalid?
Vidbrogd foreldra/kennara/skélans

Hvad verdur um greininguna?

Er hvatt til samstarfs i greininganidurst6dum?

Er skélinn skuldbundinn ad einhverju leyti i greiningunni?
Radleggingar til foreldra ...

Radleggingar til skdla ...

Hefur menntun salfraedingsins ahrif 4 tulkun og radleggingar?
Anaegd med kerfid eins og pad er?

Ef breytingar, hverjar pa?

Kostnadur vid greiningar?
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Fylgiskjal 2. Upplyst sampykki

Kynning a rannsdkninni og upplyst sampykki

Seltjarnarnesi, 8. mai 2011

Keeri viomaelandi

[ pessu rannséknarverkefni sem er lidur i ndmi minu til meistaraproéfs vid
Haskéla fslands, Menntavisindasvid, rannsaka ég gildi og hlutverk
greininga i grunnskéla med pvi ad reeda vid nemendur, foreldra, kennara
o.fl. sem koma ad greiningum.

Markmidid er ad kanna hvernig greiningar hafa ahrif 4 nam nemenda og
starfsemi skola.

Meginrannséknarspurningunni deili ég i tvennt og spyr: Hvert er
hlutverk greininga i grunnskélum og hvada gildi hafa peer fyrir
nemendur, foreldra og skélasamfélagid?

Fullum trdnadi er heitid, adgeeslu i medferd gagna og verda gognin
einungis nytt i petta verkefni. Gaett verdur nafnleyndar og pess ad ekki
megi rekja gognin til einstakra viomaelenda.

Pessi rannsdkn hefur verid tilkynnt til persénuverndar.

Kann ég pér bestu pokk fyrir samstarfid,
Kristin b. Magnusdottir

Eg undirritud/adur hef lesid ofangreinda lysingu og geri mér grein fyrir
innihaldi hennar og sampykki hana fyrir mitt leyti/(barn mitt)

kt.
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Fylgiskjal 3. Tilvisun til sérfraedipjonustu skdla

Moéttekio af:

Dagsetn. Kvittun

Hjardarhaga 45-47

g Reykjavikurborg 107 Reykjavik
Pjonustumiostod Vesturbaejar Simi: 411 1700

) Fax: 411 1799

Netfang: vesturgardur@reykjavik.is

TILVISUN TIL SERFREDIPJONUSTU SKOLA

VEGNA BARNS I GRUNNSKOLA Tranadarmal
Nafn ' Kennitala
(] Drengur [J Suilka [ Islenska sem annad tungumal Bamnid notar (] Gl [J Heymartaeki
Heimilisfang Péstfang Heimasimi
Borf fyrir rilk 0Ji [ Nei Médurmal Upprunaland
Moédir Kennitala: Fadir Kennitala
Heimilisfang Heimilisfang
Vinnusimi GSM Vinnusimi GSM
Netfang @ Netfang @
bj6derni Pj6derni
M6durmal Moéourmal
borf fyrir tilk Oja [J Nei borf fyrir tilk Oja [ Nei

Forradamadur [ JForeldrar [[JMédir [] Fadir [] Annar, pa hver:
Hja hverjum byr barnid?

Skoli Bekkur Umsjénarkennari
Astaeda tilvisunar (merkid eftir mikilvagi) o = Bl
(adeins eitt x) (adeins eitt x) (adeins eitt x)
Einbeitingarerfidleikar O
Erfidleikar i félagsumhverfi O O O
Grunur um almennan seinproska O O O
Hegdunarerfidleikar O =] O
Hreyfibroskavandi (Ofinhreyfingar, Ogréfhreyfingar) d O O
Milproskavandi (Qframburdur,Jtjaning,Oskilningur) [=] O Od
Namserfidleikar d O O
Slok félagshafni d O {i]
Sl6k skélasékn O = O
Tilfinningalegir erfidleikar O O O
] Annad;

Hyvers er 6skad?




Lysing forrddamanns 4 hegdun, lidan og styrkleikum barns

Hegdun

Lidan

Styrkleikar

Témstundir/4dhugamal

Annad sem forrddamadur vill koma 4 framfaeri

Urrz0i skolans fram ad pessu

Einstaklingsndmskrd [ Félagsfamipjalfun
Nimsradgjafi Namsver
Studningur { bekk [ Talkennsla
Annad:

[J Hegdunarmétun
[J Sérkennsla

[] Lausnarteymi
[J Starfstengt nam

Lysid ndnar:

Athuganir skolans

[J Atferlisskraning
[J Boehm-C

] Talnalykill

0 ToLD

[] Tove Krogh

r6f
[J GRP10
[J LH-préf
[ Lasi

I
[J Aston Index
O] GRP14
O Logos

[] Annad:

Fylgiskjol med tilvisun

1 [ Nidurstsdur ir OLLUM ofangreindum athugunum skélans fylgi tilvisun
2 [ Utfylitir SDQ og ADHD listar fra kennara og foreldrum

3 E] Einl ir Gir samr
4 [] Einstaklingsnamskra
50
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Hefur nemandi fengid sérfreediadstod utan skéla ( hji stofnunum, einstaklingum)?  Ja [] Nei []

Hvenzr?
Hja hverjum?

Med tilvisun er 6skad eftir pjonustu
Félagsraogjafa [J Sérkennsluradgjafa
Kennsluradgjafa [ Salfredings
Unglingarddgjafa [] Annarra:

Forradamadur sampykkir ad maélefni barnsins og fjolskyldu pess
séu redd i teymum starfsmanna pjonustumidstédvar ad pvi marki
sem pad er naudsynlegt fyrir vinnslu malsins

Forradamadur sampykkir tilvisun med undirskrift Dagsetning

Undirskrift skélastjora/deildarstjora i skéla Dagsetning




Fylgiskjal 4. Fyrsta vidtal a sérfraedipjonustu skdla

S OUT
/ =
Eyodublad fyrir fyrsta vidtal
Dags: Hver skréir:
Hverjir komu { vidtalid:
Tilvisandi:
1) Astzeda tilvisunar: upplysingar fré m6dur og fodur:
2) Hvernig hefur vandamalid préast sidustu manudi og 4r:
3) Onnur vandamal sem foreldrar hafa ordid vor vid hja barninu:
Hegdunarerfidleikar
Kvidi
Vanszld:
Simi Myndsendi Neg Kenritaln
117”41 1211 4;;‘;;3;’ sl-ff_a[wtg{"s.‘rr?ermi.is 530596 - 2309



Tengsl vid fullordna:

Tengsl vid jafnaldra:

Virkni og einbeiting

Likamleg einkenni:

Einelti:

4) Proskasaga barnsins:

Medganga:

feding:

Matarvenjur:

Svefnvenjur:

Pol fyrir adskilnad:

Virkni sem smébarn:

Hvenr byrjadi ad ganga:

Hvener byrjadi ad tala:

Blodrustjérnun,

Tilfinningalif smdbarns

Sjikd6mar:

notar barnid lyf:

Fyrri sélfredigreining, eda skodun:

Sjikrasaga annarra { fjolskyldunni:

Notkun 4fengis/lyfja { fjolskyldu, medferdarsaga:
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