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“Advertising, music, atmospheres, subliminal messages and films can have an impact on
our emotional life, and we cannot control it because we are not even conscious of it.”

-Tariqg Ramadan, gudfraediprofessor vid Oxford haskola



Agrip

Pessi ritgerd snyst um sidfraedi, bdrn og auglysingar.

Sidfreedingar sem og sérfreedingar i malefnum markadarins og barna hafa velt pvi fyrir sér
hvort pad sé siofreedilega forsvaranlegt ad beina auglysingum ad bérnum. Meirihluti peirra
svara pessari spurningu neitandi, en engu ad sidur fer auglysingum fyrir bérn fjélgandi.

I pessari ritgerd er leitast vid ad varpa ljosi & muninn & sidferdilegum vidhorfum til

auglysinga annars vegar og raunverulegri hegdun & islenskum auglysingamarkadi

hinsvegar. Nanar tiltekid er gengid Gt fra premur rannsdknarspurningum

1. Telja sidfraedingar pad sidlegt ad beina auglysingum ad bérnum?
2. Telja hlutadeigandi adilar & islandi, nanar tiltekid hid opinbera og auglysendur, ad
auglysingar sem beinast ad bornum eigi rétt & sér?

3. Hvernig rima vidhorf sidfredinga vid vidhorf hagsmunaadila & islandi?

Vidhorf gagnrynenda markadsstarfs sem beint er ad bérnum eru skodud og borin saman
vid vidhorf markadsafla. Fjolmidlaloggjof & Islandi er skodud i samhengi
rannsoknarspurninga og eins sidareglur Sambands islenskra auglysingastofa (SIA) og
samanburdur gerdur. Loks eru greinar freedimanna i markadsmalum og sidfraedi skodadar

og bornar saman vid veruleikann hérlendis.
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Inngangur

Uppeldi barna er flokid og margpeett verkefni, sérstaklega i nutimasamfélagi, par sem
teekni- og markadsproun er ¢r og beinist i auknum meeli ad bérnum. Til ad mynda leika
fjolmidlar—sjonvarp, télvuleikir og internetid—a sterra hlutverk i lifi flestra barna &
Vesturlondum, jafnvel pott margir foreldrar reyni ad sporna fotum vid pvi. Pessum nyju
midlum fylgir mikid magn auglysinga sem eiga ad hofda beint til barna. petta er tiltdlulega
nytt fyrirbeeri, en markadssokn ad bérnum hoéfst fyrst fyrir alvoru & attunda &ratug sioustu
aldar. pannig syna rannséknir ad arid 1983 var um 100 milljonum Bandarikjadala varid i
markadsetja vorur til barna i Bandarikjunum en arid 2007 var su tala komin upp i um 17
milljarda Bandarikjadala.® bessi proun vekur upp ymsar mikilveegar sidferdilegar
spurningar, sem verda til umfjollunar i pessari ritgerd.

Velt er upp premur spurningum sem hverfast um born, auglysingar og sidferdi. | fyrsta
lagi: Telja sidfreedingar pad sidlegt ad beina auglysingum ad bérnum? Leitast er vid ad
svara pessari spurningu i fyrsta og 6drum kafla ritgerdarinnar, med pvi ad draga saman
baedi kenningar og efnislegar nidurstddur freedimanna.

Fyrsti kafli rigerdarinnar greinir i stuttu mali frd préun undirgreinar siofredinnar sem
kallast sidfreedi markadsstarfs sem tekur medal annars til sidfraedi auglysingagerdar. Auk
pess er greint frd nalgunum og télum sem sprottid hafa upp ur pessu fraeedisvidi og er byggt
a i ritgerdinni. Meoal annars eru kynntar til leiks tvenns konar nalganir sem notadar verda
sidar i ritgerdinni. Petta er annars vegar bjodandi sidfredi (e. normative ethics) og
hinsvegar lysandi sidfredi (e. descriptive ethics). Auk pess er greint i stuttu mali fra
adferdafreedi sem Gene R. Laczniak hefur kallad greiningu & gja (e. gap analysis). bessi
adferd snyst um ad greina bilid milli sidferdilegra veentinga til markadsafla annars vegar
og raunverulegrar hegdunar hinsvegar.? Med 6drum ordum pa byggist pessi nalgun &
samanburdi a nidurstédum bjédandi og lysandi sidfraedi.

I 6drum kafla ritgerdarinnar er greint fra pvi hvers vegna auglysingar sem beinast ad
bornum eiga ekki rétt & sér Ut fra sjonarhdli sidfreedinnar. Fyrir pvi eru fjélmargar astedur,

medal annars ad auglysingar draga ur frelsi, rugla born i riminu og feera sér i nyt proskaleysi

! Marketing to children overview. Upplysingar fengnar af heimasidu samtakanna commercial free
childhood
2 Laczniak, ,,Marketing Ethics: Onward toward Greater Expectations®, 91-96



peirra.

Naest er spurt: Telja hlutadeigandi adilar & islandi, nanar tiltekid hid opinbera og
auglysendur, ad auglysingar sem beinast ad bornum eigi rétt a sér? Til pess ad svara pessu
verdur annars vegar rynt i afstéou hins opinbera, sem fer med undirblning ldggjafar og
I6ggjafarvald & pessu svidi, og hinsvegar i vidbrogd hagsmunaadila, p.e. auglysenda, sem
keyra pessa markadsproun afram. pridji kafli ritgerdarinnar mun pannig fjalla um opinber
vidbrogd vid orri proun & auglysingamarkadi fyrir born. Par er fjallad sérstaklega um ny
embetti og reglur sem settar hafa verid um petta malefni og skodadar undirliggjandi
hugsun og roksemdaferslu.

Fjorai kaflinn greinir svo fra viohorfum auglysenda til auglysinga sem beinast ad bornum.
I pessum kafla er rynt i sidareglur Samtaka islenskra auglysingastofa (SIA), mal sem farid
hafa fyrir sidanefnd samtakanna, opinberar yfirlysingar frdA markadasdilum og vidtol, badi
sem birst hafa opinberlega og sem ég tok sjalfur.

[ pridja lagi er spurt: Hvernig rima vidhorf sidfraedinga vid vidhorf hagsmunaadila &
islandi? Fimmti Kkafli ritgerdarinnar mun pvi hverfast um greiningu & gja milli
siofreedilegra viohorfa annars vegar og mismunandi faglegra vidhorfa hinsvegar. bessi
nalgun er tilbrigdi mitt vid stef Laczniak. Hugsunin er su ad pegar tekist hefur ad greina
bessa gja og gera grein fyrir roksemdum Glikra adila verdum vid mogulega einu skrefi neer
pbvi ad finna adferdir til ad bria hana. bessi kafli snyst pannig um samantekt og samanburd
og er pvi lika nidurlagskafli ritgerdarinnar.



1. Sidfraedi markadsstarfs—nalganir og taeki

I vidum skilningi fellur petta rannsoknarefni undir hatt sidfraedinnar. Pall Skulason hefur
skilgreint sidferdi sem veruleika sem er til & sama hatt og tungumalid, eitthvad sem kemur
fram i athéfnum folks, i gegnum breytni peirra, umgengni manna vid adra menn, dyr og
nattdru. bannig hofum vid adgang ad sidferdinu og pad er enginn sem kemst hja pvi ad
leida hugann ad sidferdi pvi ad hver manneskja tekur akvérdun um pad hvernig han atlar
ad haga sér eda breyta gagnvart 68rum.® Sigurdur Kristinsson skrifar i bok sinni Sidareglur
ad sidgeaedisveran purfi ,,stodugt ad lera ad hegda sér og bregdast vid adstedum i 1josi
almennra boda og banna og i ljési hugmynda um pad hvad er ménnum fyrir bestu.*“* Hann
segir jafnframt ad hlutverk sidgaedisverunnar og medfylgjandi abyrgd sé ekki afmarkad
stad og tima heldur fylgi petta hlutverk 6llum monnum i 6llum hlutverkum og verkefnum®.
Eins og pessar skilgreiningar gefa til kynna spannar sidfraedin vitt svid og hefur pvi ymsar
undirgreinar, par a medal grein sem Kkallast sidfraedi markadsstarfs (e. business ethics) sem
Murphy og samhofundar skilgreina sem ,kerfisbundnar rannsoknir a hlutverki
sidfraedinnar i akvardanatoku, hegdun og stofnunum markadsins.® Rannséknum & svidi
sidfreedi markadsstarfs hefur fjolgad mjog, eftir pvi sem markadsoflin teygja sig inn & ny
svid. Schlegelmilch og Oberseder taldist til ad ritryndar greinir  pessu svidi veeru nd
hundrad sinnum fleiri en paer voru arid 1960.” Calabretta, Durisin og Ogliengo komast ad
sOmu nidurstddu og syna auk pess ad ritryndar greinar a pessu svidi taka nu tillit til fleiri
og itarlegri heimilda en 40ur gerdist og ad kandna ,klassiskra® grundvallaverka & pessu
svid hafi ordid til. Med 6drum ordum pa hefur fraedilegur grunnur pessa svids dypkad og

préast hratt & undanférnum aratugum.®

3pall Skalason, Sidfraedi, 51.

4 Sigurdur Kristinsson, Sidareglur, 9.

5 lhid.

& Murphy o.fl., ,,Ethical marketing*, 1-7.

7 Schlegelmilch og Oberseder, ,, Half a century of marketing ethics: Shifting perspectives and emerging
trends. *, 1-19.

8 Calabretta o.fl., ,,Uncovering the Intellectual Structure of Research in Business Ethics: A Journey
Through the History, the Classics, and the Pillars of Journal of Business Ethics. «, 499-524.



Stor hluti freedilegra rannsokna & svidi sidfreedi markadsstarfs hefur sndist um ad préa
akvardanatokulikon sem markadsadilar eiga ad geta nytt til ad geeta pess ad starfsemi peirra
sé sidleg. 1 fyrstu 16gdu morg peirra meginaherslu & bodandi sidfraeedi en ymsar nalganir
rymast innan pess ramma, og margar peirra byggjast a hugmyndum pekktra sidfraedinga,
heimspekinga og annarra fraedimanna. | grein sinni bendir Laczniak til ad mynda & ad
bodandi markadssidfraedi megi byggja a fijorum mismunandi nalgunum:® (1) Nytjahyggju:
besta akvorounin er st sem faerir sem flestum hamingju eda anagju, (2) Skyldu (I. prima
facie duty): Samkvaemt pessari hugmynd, sem byggist & skrifum David Ross, er besta
akvorounin sa sem tekur tillit til grunngilda, til ad mynda trufestu, pakkletis, réttletis,
godvilja og umbotavilja. (3) Medalhofi: bessi nalgun, byggd & hugmyndum Thomas
Garrett, kvedur & um ad pad beri ad gaeta medalhofs pegar markmid, adferdir, atlun og
maogulegar ofyrirsédar afleidingar eru vegnar og metnar. (4) Félagslegu réttlaeti: Her er
gengid Ut frd hugmyndum John Rawls um ad allar &kvardanir eigi ad meta likt og paer veeru
teknar & bak vid favisifeld (e. veil of ignorance)°. Vid gaetum til skyringar imyndad okkur
6feddan mann, sem ekki pekkti framtidar samfélagsstodu sina, og stedi frammi fyrir pvi

ad velja pad samféelag sem hann kysi ad faedast i.

Fljétlega kom p6 a daginn ad likdn af pessu tagi voru ekki vel til pess fallin ad na utan um
raunverulega hegdun peirra sem vinna ad markads- og auglysingamalum. pvi féru margir
freedimenn, til deemis Hunt og Vitell, Ferrell, Gresham og Fraedrich og Trevino ad skrifa i
anda lysandi sidfreedi. Hunt og Vitell settu fram pad sem pau kélludu almenna kenningu
um sidfreedi markadsstarfs (e. the general theory of marketing ethics) arid 1986.% bau gafu
sidan Ut adra grein um sama efni arid 1993, med akvednum vidbotum.*? Likanid brytur
greiningu sidferdisvanda nidur i nokkra dlika peetti, sem po eru tengdir innbyrdis. betta eru

til deemis umhverfispeettir, greining sidferdisvandans og bestu mdogulegra lausna, tilvist

% Laczniak, ,,Marketing Ethics: Onward toward Greater Expectations*, 91-96.

10 Rawls, A theory of justice, 118.

11 Hunt og Vitell, ,,A general theory of marketing ethics*, 5-16.

12 Hunt og Vitell, ,, The General Theory of Marketing Ethics: A Retrospective and Revision. , 775-784.



vidmida sem gaetu komid i veg fyrir ad bestu lausnirnar verdi ofan &, sidferdileg nidurstada,
motun a&tlana og raunveruleg hegdun. Likan Ferrell, Gresham og Fraedrich, fra arinu 1989,
sampeettir framlag annarra eldri likana og tekur pannig tillit beedi til leerdrar félagslegrar
hegdunar og vitsmunalegra takmarkanna (e. cognitive constraints) einstaklinga.'® Trevino
lagdi hinsvegar aherslu & samspil personulegra patta einsog sidferdilegt uppeldi og

umhverfispatta a bord vid stofnanaumgjors.4

I yfirlitsgrein fra arinu 1993 greindi Laczniak, sem sjalfur hafdi verid framarlega i
rannséknum & bodandi sidfraedi markadsstarfs, fra nyjum &herslum i lysandi sidfraedi. bessi
préun ferdi siofredi markadsstarfs fjeer rotum sinum i hefdbundinni siofreedi og neer
hefdbundnum markadsfreedum. I greininni segir Laczniak lika fra ymsum mégulegum
adferdum til pess ad prdéa undirgreinina frekar. Ein peirra er pad sem hann kallar greiningu
a gja (e. gap analysis). bessi adferd snyst um ad greina og ryna i gjana milli sidferdilegra
vaentinga til markadsafla annars vegar og raunverulegrar hegdunar hinsvegar (e. societal
expectations/ethical reality gap).'® Laczniak taldi ad eitt helsta verkefni fredimanna sem
vinna innan sidfredi markadsstarfs atti ad vera ad ,kortleggja pessar gjar eins og paer
birtast & hinum ymsu svioum. Sidferdilega markmidido veeri ad benda stjornendum &
hagnytar adferdir til pess ad bria bilid milli raunveruleikans og sidferdislegra vantinga.”®
Pessi adferd er pannig vel til pess fallin & brda bilid milli bodandi og lysandi sidfredi og
nyta styrk beggja nalgana. Auk pess gerir hin kleift ad halda i reetur undirgreinarinnar i
sidfreedi, an pess ad varpa peirri innsyn sem fylgir lysandi sidfreedi fyrir roda. [ pessari
ritgerd verour adferd Laczniaks beitt til pess ad bera saman vidhorf sidfreedinga og
freedimanna annars vegar og hagsmunaadila hinsvegar, en adrir fredimenn hafa til demis
notad pessa adferd til pess ad rannsaka mannaudsstjornun og rikjandi menningu innan
fyrirteekja.l’

13 Ferrel, Gresham og Fraedrich, ,,A synthesis of ethical decision models for marketing. «, 55-64.

14 Trevino, ,,Ethical decision making in organizations: A person-situation interactionist model. «, 601-617.
15 Laczniak, ,,Marketing Ethics: Onward toward Greater Expectations*, 91-96.

18 1hid.

17 Brown og Dodd, ,,Utilizing organizational culture gap analysis to determine human resource
development needs.*, 374-385.
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Undanfarin &r hefur &herslan i rannséknum & sidfreedi markadsmala i auknum meeli feerst
yfir & felagslega abyrgd fyrirtekja (e. corporate social responsibility), hugmynd sem
Milton Friedman deildi hart & i grein i dagbladinu New York Times Magazine arid 1970.18
Petta hugtak feerir abyrgdina fra einstaklingnum yfir & fyrirteekid sem heild og gerir rad
fyrir pvi ad fyrirteeki geti sjalf tryggt ad pau breyti sidlega. Gagnrynisraddir hafa hinsvegar
bent & ad félagsleg abyrgad fyrirteekja sé oft notud sem hugtak til ad fegra imynd fyrirtekja.
Freedimenn sem skrifa um félagslega abyrgd fyrirteekja leggja lika oft aherslu & abyrgd
hluthafa fyrirteekja til ad skapa sidlega umgjord um markads- og auglysingamal.?® pessi
nyja rannsdknaréhersla hélst i hendur vido almenna alpjédaveedingu og afregluvadingu i
fjarméala- og markadsmalum. Breytingarnar sem fylgdu i kjélfarid komu upp um vankanta
a eldri nalgunum sem midudust fyrst og fremst vid bandariskan raunveruleika og gerou

ekki rad fyrir miklum breytingum.?

18 Friedman, ,, The Social Responsibility of Business is to Increase its Profits.«, 173-178.
1 McWilliams og Siegel, ,,Corporate social responsibility: A theory of the firm perspective. «, 117-127.
2 Buller, Kohls og Anderson, ,,The challenge of global ethics. ¢, 767-775.
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2. Sidfraedi, auglysingar og born

Calabretta, Durisin og Ogliengo skipta siofreedi markadsstarfs upp i nokkrar undirgreinar,
par & medal siofredi markads- og auglysingamala, og syna ad ahugi & pessari undirgrein
hefur vaxid heaegt og sigandi fra upphafi niunda aratugar sidustu aldar, enda hafa breytingar
i kjolfar alpjoda- og afregulvaedingar ekki sist verid aberandi & svidi auglysingagerdar.
Schlegelmilch og Oberseder hafa lika kortlagt undirflokka ritryndra greina sem birst hafa
undanfarin fimmtiu ar til ad kanna hvernig aherslur hafa breyst i aranna ras. Einn
flokkurinn er ,sidferdileg agreiningsefni um markadssokn ad vidkvemum neytendum.*
pessi undirflokkur snyst um rannsoknir & markadssetningu sem & ad hofoa til barna,
aldradra, fatekra eda annarra undirskipadra hopa, og ner pvi vel utan um vidfangsefni
bessarar ritgerdar. Nidurstodur peirra syna ad rannsoknir & ahrifum auglysinga & bérn

hofust fyrst fyrir alvoru & tiunda aratug tuttugusta aldar og hefur fjolgad hratt sidan®.

Timasetningin er engin tilviljun, heldur eru pessar auknu rannséknir & auglysingum til
barna vidbrégd vid breyttum adsteedum. A attunda aratug sidustu aldar vard & algengara
a Vesturlondum ad badir foreldrar ynnu utan heimilis. Einnig fjélgadi hratt peim heimilum
par sem born voru alin upp hja einsteedum utivinnandi foreldrum. petta pyddi ad bérn voru
liklegri en &dur til ad vera ein heima. bar med vard til vettvangur til ad bjéda bornum upp
a afpreyingarefni snidid ad smekk peirra, millilidalaust og an afskipta fullordinna. Um leid
fengu markadsoflin greidari adgang ad bornum en nokkru sinni fyrr. A sama tima voru
markadshamlandi reglur FTC, eda Federal Trade Commission , felldar ur gildi.??

I kjolfarid for auglysingum er beint var til barna hratt fjolgandi. Kvikmyndirnar
Stjornustrid (e. Star Wars) morkudu timamot hvad petta snerti. baer méludu gull i midasélu
um allan heim, en framleidendur meira en tvoféldudu hagnadinn med pvi ad selja varning
er tengdist kvikmyndunum premur.?® [ kjélfar pessa foru leikfangaframleidendur ad

framleida afpreyingarefni gagngert til pess ad selja vorur sinar. Ofurhetjan Garpur (e. He-

21 Schlegelmilch og Oberseder, ,,Half a century of marketing ethics: Shifting perspectives and emerging
trends.*, 1-19.

2 Linn, ,,Commercializing childhood: The corporate takeover of kids’ lives.*, 32-38.

BUpplysingar fengnar af heimasidunni www.staticbrain.com.
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Man) er eitt elsta deemid um barnaefni sem var framleitt fyrst og fremst til pess ad selja
leikfong og adra voru sem tengdust pattunum.?* Innan skamms féru svo margar nyjar og
laumulegar adferdir til ad auglysa (e. covert marketing) ad lita dagsins 1jés. Undir pann hatt
heyra til demis adferdir eins og voruinnsetningar, tenging voru eda vorumerkis vid pekkta
adila, veirumarkadssetning (e. viral marketing) og tilbuid umtal (e. buzz marketing). Pessar
adferdar ganga allar ut fra pvi ad neytendur séu liklegri til ad bregdist vel vid skilabodum
sem koma ekki fra auglysendum heldur einhverjum sem peir pekkja og treysta,?>26:27:28
Nyverid vakti athygli hérlendis pegar sigurvegarar i islensku forkeppni songvakeppni
evopskra sjonvarpsstddva, Pollaponk, 1éku i auglysingu fyrir Olis par sem peir hvottu born
til pess ad noldra eda rofla i foreldrum sinum. Tilgangur roflsins var ad fa is i Olis.?® bessi
adferd hefur verid kollud prabeidnisstudullinn (e. the nag factor) og er pekkt, en umdeild,
adferd medal bandariskra auglysenda. Eru pa pekktar personur, raunverulegar og
skaldskaparpersénur ur teiknimyndum og kvikmyndum, fengnar til ad hvetja born til pess
ad beina 6skum sinum um kaup & voru til adstandenda sinna.*° bessar nyju adferdir fengu
svo byr undir bada veengi med tilkomu og Utbreidslu internetsins. Segja ma ad med
Utbreidslu pess hafi leikreglurnar breyst par sem vefmidlar eru i sifelldri préun og
sidareglur og fjélmidlalog halda tepast i vid pessar 6ru breytingar. Samskiptasiour og
vefsamféldg, tolvuleikir og syndarveruleikar bjoda upp nyjar & leidir til pess ad midla
upplysingum, afpreyingu og auglysingum til notenda, og i mérgum tilfellum er & erfidara
ad greina & milli peirra. Yngsti aldurshopurinn er oft i fylkingarbrjosti i pessum efnum,
ekki sist vegna pess ad born eru oft fljotari ad tileinka sér teekninyjungar en fullordnir, og
i sumum tilfellum geta foreldrar pvi teepast einu sinni haft eftirlit med bérnum sinum. Allt

vekur petta upp mikilveaegar sidferdilegar spurningar um markadsstarf.

24Ur vidtali sem tekid var vid Roger Sweet i Toyfare Magazine, télublad 97, sem kom (t i september rid
2005 sem birt var a vefsvaeedinu www. http://www.thesneeze.com.

% Ay, Aytekin og Nardali. ,,Guerrilla marketing communication tools and ethical problems in guerrilla
advertising.* 280.

%6 Swanepoel, Lye, og Rugimbana. ,,Virally inspired: A review of the theory of viral stealth marketing.*, 9-
15.

27 Kaikati og Kaikati. ,,Stealth marketing: how to reach consumers surreptitiously. .

28 Martin og Smith. ,,Commercializing social interaction: The ethics of stealth marketing.«, 45-56.

2 Sigurdur Mikael Jénsson, Pollapdnk f 6loglegri auglysingu fyrir Olis, af fréttavef www.dv.is.

30 Borzekowski og Henry, ,, The Nag factor: How children convince their parents to buy unhealthy foods?.
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Auglysingar eru framleiddar gagngert til pess ad vekja hja folki hugmyndir um ad pad purfi
a auglystum vorum ad halda, jafnvel an pess ad pad geri sér grein fyrir &hrifum
auglysingarinnnar. En p6 er mikilvaegt ad gera greinarmun & auglysingum sem upplysa
neytendur um innihald og verd voru annars vegar, og hinsvegar a styrandi auglysingum
eda auglysingum sem radskast med folk (e. manipulative advertising), sem ala & draumum
eda Otta eda gefa til kynna ad med kaupum & voru sé haegt ad 6dlast hamingju, lifsgildi eda
losna vid kvida.®* 1 grein sinni ,,The Inconclusive Ethical Case Against Manipulative
Advertising” skilgreinir Michael J. Phillips styrandi auglysingar sem auglysingar sem
leitist vid ad breyta skynjun neytandans & auglystu voruna med pvi ad tengja hana vid
eiginleika sem raunverulega standa utan vid hana.®? Oft er um ad rada eiginleika sem i
raun eru oseljanlegir, svosem vinatta, fjolskylda eda virding, sem auglysingin yi ad ad séu
avinningur vérukaupanna. Phillips heldur pvi fram ad styrandi auglysingar hafi tvipeett
markmid: Annars vegar ad auka a neyslu follks og hinsvegar ad hafa ahrif & neysluvenjur.®
Hann gagnrynir pessa tegund markadssetningar med ferns konar sidfraeedilegum rékum. 1
fyrsta lagi segir hann paer hafa neikvaed ahrif samkvaemt nytjaldgmalinu. bar greinir hann
fra pvi hvernig markadurinn byr til 16ngun i akvedna véru sem ad ekki var til stadar adur
en ad auglysingin vard til. Pannig bua auglysingar til I6ngun sem er 6had raunverulegum
porfum. Visar Phillips i rit bandariska hagfredingsins John Kenneth Galbraith, The
Affluent Society, mali sinu til studnings. Nyklassiskar hagfraedikenningar ganga ut fra
neytendaléngun sem gefnum hlut en Galbraith hélt pvi fram ad fyrrgreindar langanir séu
tilkomnar vegna ahrifa framleidenda. Petta nefnir hann hadu ahrifin (e. dependence effect)
sem hann segir lysa sér pannig ad eftirspurn og neysla a voru sé had pvi ad framleidendur
vorunnar sannfaeri fyrst folk um ad pad vanti eitthvad, oftast med auglysingum, sem peir
sidan bjdda upp &. Pannig sé su eftirspurn sem s6go er keyra afram framleidslu i raun
tilkomin, og had ahrifum, fra framleidenda & hugmyndir neytenda um porf. Galbraith taldi

pannig ad aukin framleidsla leidi til aukinnar léngunar og krofu um ad longunum sé

31 Boatright, Ethics and The Conduct of Business.
32 Phillips, Michael J. ,,The Inconclusive Ethical Case Against Manipulative Advertising.*, 31-64.
33 Ibid.
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fullnzgt en slik neysla geti ekki stadid undir sér til lengri tima.3*

Sagan af Garpi er gott demi um hadu ahrifin en eftirspurn eftir Garps brudum og
fylgihlutum vard ekki til fyrr en eftir ad sjonvarpspettirnir bjuggu til I6ngunina. Likast til
veeru flestir sammala pvi ad seint veeri haegt ad tala um Garps fylgihluti sem raunverulega
porf.

Vikjum pa aftur ad Phillips og gagnryni hans & styrandi auglysingar. | 63ru lagi talar hann
um ad auglysingar sem stjorni vali folks og breyti I6ngunum takmarki frelsi. Pannig velji
folk ekki endilega eftir eigin sannfaeringu og gildum heldur eftir pvi sem fyrir pvi er haft.
Phillips raedir ekki born sérstaklega i pessu samhengi en pad ma imynda sér ad pessi rok
eiga hugsanlega enn betur vid pegar markhdpurinn er bérn, enda born oftast nar verr i
stakk buin til pess ad taka upplystar akvardanir byggdar & eigin sannferingu en fullordnir.
Pridju rok Phillips eru ad auglysingar stangist & vid Kantiskar hugmyndir um ad madur eigi
ad vernda adrar mannverur, syna peim virdingu og fordast ad nota peer til fullnaegingar
eigin parfa, ad madur eigi alltaf ad breyta eftir eigin sannfaeringu og koma rétt fram. Med
6drum ordum, pegar auglysendur nota auglysingar til ad afvegaleida neytendur og maka
eigin krok, brjota peir gegn hinu pekkta skilyrdislausa skyldubodi Kant, sem er
svohljodandi; ,,Breyttu einungis eftir peirri lifsreglu sem pu getur jafnframt viljad ad verdi
ad almennu 16gmali.” Liklega myndu faestir sampykkja ad peir peettir auglysingabransans
sem krefjast pess ad auglysendur kasta ryki i augu félks—blekki pad jafnvel fullum
fetum—yrdu ad almennu I6gmali i samfélagi manna.®® I fjorda og sidasta lagi nefnir
Phillips pau rok gegn auglysingum ad pau veiki gildi og lifsvidhorf badi neytenda og
auglysenda. bvi til studnings vitnar hann i hagfraedinginn Robert Heilbroner sem sagadi i
bok sinni  Business Civilization in Decline ad auglysingar veru ,Sa pattur
vidskiptamenningarinnar sem helst grefur undan sameiginlegum gildum.“*® Feerir hann
fyrir pvi rok ad auglysingar eigi patt i pvi ad folk eltist vid ad upplifa eda uppfylla lifstil
sem byggist & neyslu i stadinn fyrir ad lifa eftir jakveedari gildum.

Sé bara litid til auglysinga fyrir born, en ekki auglysinga almennt, verdur sidfredilega

gagnrynin enn hardari. I grein sinni ,,Children as Consumers: An Ethical Evaluation of

34 Galbraith and Crook. The Affluent Society.
¥Kant, Immanuel. ,,Grundvollur ad frumspeki sidlegrar breytni, 140.
36 Heilbroner, Business civilization in decline.
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Children’s Television Advertising” feerir Lynda Sharp Paine fyrir pvi rok ad ekki etti ad
vera leyfilegt ad beina auglysingum til barna. HUn nefnir ad bérn hafi ekki sému medvitund
um sjalf sig og fullordnir og séu ekki faer um ad skilja flokin fyrirberi einsog tima og
peninga, sem leika lykilhlutverk i auglysingamennsku. Af pessu leidir ad born eru ekki feer
um ad komast ad nidurstodum sem fullordnum pykja rokréttar og augljosar. bess vegna
telur han rok peirra sem segja ad auglysingar geti verid mikilveeg uppspretta upplysinga
fyrir born ekki eiga rétt a sér og ad ung bérn hafi einfaldlega ekki burdi til pess ad haga sér
einsog upplystir neytendur. Han dregur auk pess skorp skil milli neytandans (e. consumer)
0g notandans (e. user) og segir ad pd svo ad born geti verid notendur afurda, geti pau ekki
verid fullburda neytendur og ekki sé edlilegt ad koma fram vid pau eins og ,,litid fullordio
folk.*“3” pannig geeti barn til ad mynda haft akvednar skodanir & i hvada banka pad vildi
stofna sparireikning en liklegra veeri ad su akvoroun byggdist & pvi hvada gjafir fylgja
stofnun reikninga en hvar veri fjarhagslega hagkveemast ad geyma peninga sina.

Margir adrir freedimenn eru sama sinnis. I grein sinni um sidfradileg vandamal tengd
auglysingum fyrir bérn segir Margaret Haefner ad born séu vidkvaemustu neytendur
fjolmidla.®® Dorr er sama sinnis og bendir & ad af 6llu pvi sjonvarpsefni sem born standa
frammi fyrir séu auglysingar vandasamastar og tormeltastar.®® Sumir leggja fyrst og fremst
aherslu & ad ekki sé sanngjarnt ad beina auglysingum ad bérnum par sem pau kunni ekki
ad vega og meta 6lika kosti.*° Rittenburg og Parthasarathy telja til deemis auglysingar fyrir
born sidlausar pvi peer nyti sér reynslu- og proskaleysi peirra.** Adrir leggja hofudaherslu
a ad lokanidurstodurnar geti verid slemar. Barcus benti til ad mynda a ad auglysingar geetu
fengid born til ad neyta 6hollra afurda 4 bord vid satt morgunkorn.*? Enn adrir telja
lykilvandann felast i pvi ad auglysingar rugli bérn i riminu og geri peim erfidara ad greina
milli raunveruleika og imyndunar, en pad er einmitt eitt meginvidfangsefni ungra barna ad
leera ad skynja og skilja pennan mun.*®

Til pess ad geta metid auglysingar gagnrynid purfa born ad uppfylla tvo skilyrdi (1) Ad

87 Paine, ,,Children as Consumers.*, 119-145.

38 Haefner, ,,Ethical problems of advertising to children., 83-92.

39 Dorr, Television and children: A special medium for a special audience. Beverly Hills, CA: Sage, 1986.
40 Kunkel, ,,Children and host-selling television commercials.*, 71-92.

41 Rittenburg and Parthasarathy, ,,Ethical implications of target market selection.*, 49-64.

42 Barcus, ,,The nature of television advertising to children.*, 273-285.

43 Kunkel, ,,Children and host-selling television commercials., 71-92.
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atta sig a pvi ad pad sem fyrir pau er lagt er auglysing. (2) Ad atta sig & eiginlegum asetningi
auglysinga, pad er, nota pa vitneskju til pess ad atta sig a séluedli auglysinga. betta segir
Elizabeth S, Moore, professor vid Notre Dame haskolann i Indiana, Bandarikjunum, i grein
sinni ,,Children and the changing world of advertising* sem Gt kom I Journal of business
ethics, i juni 2004.* 1 grein sinni fer han yfir alitamal er varda auglysingar sem beint er ad
bornum og er yfirferd hennar samraemi vid pad sem fram hefur komid hér & undan,
nefnilega ad born séu berskjaldadari en adrir i heimi auglysinga og vidskipta par sem pau
hafi ekki vitmsmuni og proska til pess ad gera sér grein fyrir edli og tilgangi auglysinga.
Brynt sé ad gera sér grein fyrir pvi ad midlar samtimans, og framtidarinnar, eru hapréadir
og i sifelldri endurnyjun og pvi sé mikilveegt fyrir born ad 6dlast feerni i medferd slikra
midla og lera ad tulka auglysingar. NU er svo komid ad fjolmorg fyrirteki eru farin ad
halda Gti heimasidum par sem born geti tekid patt i leikjum af ymsu tagi sem veki jakvaed
hughrif hja bérnum og ungmennum og tengi voruna sem selja & vid pessi hughrif. pessi
nyjung & auglysingamarkadi hefur verid kollud auglysingaleikir (e. advergames). Markmid
beirra er eins og adur segir ad gera tengingu & milli vorunnar og jakvedra hughrifa og eru
pannig tegund af styrandi auglysingum. I nidurlagi greinar sinnar segir Moore ad pau skil
sem &dur voru milli auglysinga og skemmtiefnis séu haegt og bitandi ad hverfa og
rannsokna sé porf til ad meta ahrif pessa samruna & born sem sifellt meira eru Gtsett. Han
telur pad samfélagslegt og sidferdilegt vidfangsefni sem taka verdur verdur & og ad yfirvold
verdi ad taka patt i atakinu.*

[ meistararitgerd sinni ,, The Ethics of Marketing to Children segir Margarita Oksenkrug
ad rot siofreedivanda pess ad beina auglysingum ad bérnum sé hve vidkveem og berskjéldud
boérn eru. Hun nefnir ad rannsoknir syni ad auglysingar sem birtar eru bérnum sem ekki
hefdu nad atta ara aldri geetu verio skadlegar en po sé 1jost ad markadurinn komi fram vid
born einsog neytendur.*® Nefnir hiin i pvi samhengi ad rannsoknir syni ad bandarisk born
horfi @ um pad bil fjorar klukkustundir af sjonvarpsefni daglega. Af peim tima eru riflega
40 minutur helgadar auglysingum og bdrn séu pannig utsett fyrir um fimm klukkustundum

af auglysingum i viku hverri. Hin bendir einnig & ad rannsoknir leidi i ljos ad born hafi

44 Moore, ,,Children and the changing world of advertising.*, 161-167.
4 1pid.
46 Oksenkrug, ,,The Ethics of Marketing to Children.*, 2.
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bein ahrif a innkaup sem nema 30 milljéroum dollara arlega og 6bein ahrif & innkaup metin
ad andvirdi 600 milljarda dollara a ari. Med beinum ahrifum er visad til innkaupa fyrir
barnid, svosem nyr télvuleikur eda fatnadur, en med 6beinum ahrifum er visad til ahrifa
sem born hafa & fjarfestingar til heimilanna einsog gerd fjolskyldubilsins eda

heimilistélvunnar.*’

7 1bid, 3.
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3. Vidhorf hins opinbera til auglysinga sem beinast ad bérnum

I pessum kafla er leitast vid ad varpa ljosi & vidhorf hins opinbera til auglysinga sem beinast
ad bornum. Vidfangsefnid er nalgast med pvi ad lysa breyttu fjdlmidlaumhverfi & islandi,
greina fra 16ggjof um born og fjélmidla og reeda starfsemi embaetta sem bera abyrgd a pvi
ad vernda born gegn markadssokn. Ad lokum eru reedd badi opinber og undirliggjandi
sidferdileg vidhorf til barna og auglysinga sem birtast i 16ggjog og stofnanaumgjord hins

opinbera.

Fjélmidlaumhverfid & Islandi hefur breyst hratt & undanférnum &ratugum, rétt eins og
vidast hvar annars stadar. Arid 1983 var starfraekt ein sjonvarpstdd hér & landi. betta var
rikisrekin sjonvarpsstéd sem fér i manadar sumarleyfi i juli og sendi ekki Ut &
fimmtudogum. Samkeppnin i fjolmidlun ljésvakamidla var engin par sem ad eina
Utvarpsstddin var lika rikisrekin. bad gefur augaleid ad pegar islenska rikid hélt uti einu
ljésvakamidlum landsins pa var uppeldishlutverk peirra fjolmidla umtalsvert og tok
Rikisatvarpid pa abyrgd sina alvarlega, medal annars hvad auglysingar snerti. Prentmidlar
voru lika feerri en i dag og pvi gat semilega stér og aberandi auglysing i prentmidli eda
auglysing i ljésvakamidli nad til stérs hops landsmanna. Ad sama skapi var audveldara ad
tryggja ad auglysingar feeru ad vidteknum viomioum og reglum.

En pad er af sem &dur var. bad metti kalla pa breytingu sem ordid hefur &
fjolmidlaheiminum stokkbreytingu, baedi hvad vardar innlenda fj6lmidla sem og adgengi
ad alpjodlegum fjoélmidlum. Sjonvarpsstédvum og Utvarpsrasum hefur fjélgad nokkud
hratt, margar peirra sérhaefa sig, eda einbeita sér ad menningarkimum svo sem ipréttum,
deegurmenningu (e. pop culture), tonlistarmyndbdndum, mélefnum kristinna trdarbragda
eda jafnvel lifinu & landsbyggdinni. pa hefur Utgafa dagblada og timarita breyst téluvert,
ekki sist med tilkomu fririta sem fjarmagna starfsemi sina med auglysingum, en ekKki
askrift. Liklega hefur tilkoma internetsins p6 mestu breytt. Internetid hefur opnad a
oraviddir fjolmidlunar i vidasta skilningi pess ords. Fréttaveitur a internetinu hafa vaxid og
dafnad, eru stodugt uppferdar og eru alltaf adgengilegar i gegnum tolvur og snjallteeki

ymiskonar. Ein afleiding pessa er ad stor hluti auglysinga birtist ni a netinu. pvi fylgja
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nyjar reglur, en par sem prounin er svo or, getur verid erfitt ad henda reidur a pad hvad er

auglysing og hvad ekki, einkum og sér i lagi fyrir yngstu notendurna.

A sama tima hefur ny auglysingamenning, eins og st sem raedd var i kafla 2.1 ad ofan, fest
reetur hér & landi. Ymis fyrirtaeki sem starfa hér & landi eru farin ad lata & pad reyna hversu
langt pau komast i markadssetningu sem beinist ad bérnum. I sumum tilfellum hefst petta
strax vid feedingu og nybakadir foreldrar fa sendar auglysingar stilud a nyfeedd born. Nestlé
matarframleidandinn sendir til ad mynda 6llum foreldrum upplysingabzkling um pad
hvernig best sé ad naera born fyrstu &rin og hvada vorur framleidendans henti best til pess
verkefnis.*® Fataverslunin Next sendir ungum foreldrum einnig gjafabréf upp & 2000
kronur svo haegt sé ad kleda barnid upp.*® 1 hillum matvéruverslana ma vida sja
godkunningja barna horfa hlylega nidur til yngri neytendanna. A kexpokkum gefur ad lita
Svamp Sveinsson og Doru landkénnud. I morgunkornsdeildinni er algengt ad rekast &
vinaleg brosandi andlit, sum kunnugleg ur heimi barnaefnis en 6nnur minna kunnugleg,
tigrisdyr, fugla og bualfa. [ selgatishillunum ma einnig oftar en ekki finna persénur sem
bérnin kannast vid.*

pegar nyr framtidarreikningur i banka er stofnadur fyrir barn fer barnid gladning,
foreldrum ad endurgjaldslausu. Svo kemur nyr gladningur i hvert skipti sem lagdur er inn
aur. Yngstu bornin fa til ad mynda statkénnur og smekki. Pau sem eldri eru fa bauka,
blyanta og buff. Islandsbanki bydur upp & Georg og félaga, sem eru gladleg dyr, mdrgas,
gorilla og nashyrningur svo einhver séu nefnd.>* Arion banki er i samstarfi vid Disney &
islandi,? en Landsbankinn er med barnapjonustu sem kallast Sprotarnir.5® Sprotarnir eru
litlar krattlegar verur sem bua i Sprotaheimi sem er syndarveruleiki par sem bornin geta

kynnst Sprotunum betur og spilad télvuleiki. Sprotarnir bjéda meira ad segja 6llum bérnum

48 Gott ad vita um bdrn og barnamat fra 6 manada aldri — Nestlé.

49 petta pekki ég af eigin reynslu, en ég & baedi niu ara dreng og sex manada gamla stdlku. begar
drengurinn faeddist, 2005, fengum vid sent téluvert magn af auglysingum, en na eru auglysingarnar p6é
mun fleiri.

%0 pessar upplysingar eru fremur dvisindalegar og eru afrakstur upplysingadflunar Gr verslunarferdum
fjolskyldunnar.

SlUpplysingar af heimasidu bankans. www.islandsbanki.is.

S2Upplysingar af heimasidu bankans www.arionbanki.is.

SSUpplysingar af heimasidu bankans www.landsbankinn.is.
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ad koma og sakja svokallad afmeelissett fyrir afmeelid sitt, en pad samanstendur af diskum,
glésum, serviettum og fleiru sem naudsynlegt er ad hafa i gédri veislu. Einnig standa
bankastofnanir & Islandi fyrir ipréttavidburdum fyrir born par sem keppt er i hinum ymsu
iprottagreinum.

Tryggingarfyrirteeki keppast lika vid ad kynna starfsemi sina pannig ad bornin taki eftir.
VIS hefur til ad mynda gefid bérnum um land allt um 15.000 hafur sem merktar eru
fyrirteekinu.>* Eins er endurskinsmerkjum og harbuffum sem eru merkt fyrirteekjum dreift
til barna i skolum. Born ganga i halar6fu med leikskdlakennurum i endurskinsvestum sem
kirfilega eru merkt fyrirteekjum. Pau fa blédrur og sundpoka sem eru merkt fyrirteekjum og

stofnunum. Og petta eru bara nokkur deemi af fjéImérgum.

I 1j6si pessara 6ru breytinga & vettvangi auglysinga var akvedid ad uppfara 16ggjof um
fjolmidla og auglysingar hér & landi. L6g sem taka til pessa malefnasvids eru tvenns konar.
Annars vegar 16g um vidskipta- og markadshztti, sem sett voru arid 2005,> og hinsvegar

16g nr.38 um fjolmidla sem toku gildi 21. april arid 2011.

Arid 2005 lagdi Valgerdur Sverrisdottir, vidskiptaradherra, fram frumvarp til laga um
eftirlit med oréttmeettum vidskiptahattum og gagnsai markadarins. Légin voru sampykkt
og toku gildi sama ar. I sjsundu grein annars kafla laganna er ad finna akvaedi um bdrn og
auglysingar. Par segir ad auglysingar verda ad midast vid ad born sjai peaer og heyri og
mega peer ekki misbjéda peim. Pa parf ad syna sérstaka varkarni vegna tragirni barna og
unglinga. Komi born fram i auglysingum verdur einnig ad geeta pess ad pau taki ekki patt
i heettulegu atferli sem geti leitt til pess ad pau eda 6nnur bérn komist i heettu eda geri
eitthvad sem er 6heimilt.>’

Soému 16g heimila Neytendastofu ad gripa til adgerda gegn ath6fnum sem brjéta i baga vid

akveedi laganna. Neytendastofa hefur heimild til pess ad banna auglysingar eda heimila

54 Upplysingar fengnar af www.vis.is. HUfur i plsundavis til vidskiptavina.
%5 Log nr. 57/2005, www.althingi.is.
%6 |og nr. 38/2011, www.althingi.is.
57 Log nr. 57/2005, www.althingi.is.
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peer med akvednum skilyrdum. Fari fyrirteeki ekki ad leidbeiningum Neytendastofu getur
han lagt & pau stjérnvaldssektir sem geta numid allt ad tiu milljénum kréna samkveemt
I6gum um draettmeeta vidskiptahetti og gagnseei markadarins.*® Einnig ma Neytendastofa
leggja & fyrirteeki dagsektir, samkveemt sému légum, dragi fyrirteeki feeturna vio ad fylgja

fyrirmaelum hennar.

Arid 2010 lagdi Katrin Jakobsdottir, paverandi mennta- og menningamalaradherra, fram
nytt frumvarp til laga um fjélmidla par sem fjallad var um bdérn og auglysingar med mun
itarlegri haetti. bessi 16g toku gildi 21. april &rid 2011. I inngangi ad I6gunum segir:

Markmid laga pessara er ad studla ad tjaningarfrelsi, rétti til upplysinga,
fjolmidlaleesi, fjolbreytni og fjolraedi i fjolmidlun sem og ad efla vernd neytenda &
peim vettvangi. Markmid laganna er jafnframt ad koma a fot samreemdri 16ggjof a
vettvangi fjolmidlunar 6had pvi midlunarformi sem notad er.>®

Frumvarpid hafdi verid nokkur ar i vinnslu og ték medal annars mid af logum i

nagrannarikjum okkar, rannsoknum & vidhorfum Islendinga, fagadila innan markadarins,

l6gmanna og fleiri. I frumvarpinu er vidskiptaordsending skilgreind svona:

Vidskiptaordsendingar eru texti, myndir og/eda hljod sem er &tlad ad vekja, beint
eda oObeint, athygli & vérum, pjonustu eda imynd logadila eda einstaklings sem
stundar atvinnustarfsemi og er midlad gegn greidslu eda 60ru endurgjaldi eda til
kynningar i eigin pagu. Til vidskiptaordsendinga teljast m.a. auglysingar, kostun og
vOruinnsetning.

A sama stad er fjélmidill skilgreindur svo:

Fjolmidill er hvers konar midill sem med reglubundnum heetti midlar til almennings
efni er lytur ritstjorn. Til fjéImidla teljast m.a. dagbldd og timarit, &samt fylgiritum
peirra, netmidlar, hljod- og myndmidlar og adrir sambeerilegir midlar.

Vida i frumvarpinu eru malefni barna til umraedu og er sérstok ahersla 16gd a ad vernda

born. Sérstaklega er fjallad um bdérn og vidskiptaordsendingar, sem er yfirflokkur

%8 |bid.
%9 Log nr. 38/2011, www.althingi.is.
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auglysinga. bar er fjallad um vernd barna fyrir otilhlydinlegum vidskiptaordsendingum og
fjarsolu. Ordrétt segir ad ,,vidskiptaordsendingar og fjarsala skulu pannig gerdar ad ekki
valdi bornum sidferdilegum eda likamlegum skada.<®® [ stuttri samantekt mé segja ad fram
komi bann vid ad i vidskiptaordsendingum eda fjarsolu seu born hvott til pess ad kaupa
voru eda pjénustu med pvi ad notfaera ser reynsluleysi peirra eda tragirni. Ekki ma heldur
hvetja born til pess ad telja foreldra sina eda adra a ad kaupa voru eda pjonustu sem auglyst
er, syna born ad tilefnislausu vid haettulegar adsteedur, né notfera sér pad trunadartraust
sem rikir milli barna og foreldra, kennara eda annars fdlks. pa var kvedid sérstaklega & um
ad 6heimilt veeri ad auglysa eda beita voruinnskoti i dagskra sem atlud er bérnum yngri en
12 éara. betta bann stendur fra pvi fimm minatum adur en barnaefni hefst og par til fimm
minutum eftir ad Utsendingu barnaefnis lykur.

Vid undirbaning laganna var vidhorf Islendinga til auglysinga sem beint er ad bérnum
skodad. Mennta- og menningarmalaraduneytid lét framkveema simakonnun par sem hringt
var i 1.354 manna Grtak manna & aldrinum 16-75 ara um land, sem valid var af handahofi
Ur pjodskra. bar kom medal annars fram ad um 75% pjédarinnar var frekar eda mjog
andvig pvi ad leyfa auglysingar sem beint er ad bornum. SU présentutala breyttist pé pegar
spurt var Gti viohorf til sérheefdari auglysinga. bannig var til ad mynda teplega 87%
landsmanna frekar hlynntur eda mjég hlynntur auglysingum sem beint er til barna par sem
hvatt er hollra matarvenja og heilbrigds lifsstils.

Sérstakur kafli frumvarpsins fjallar um pad hvers vegna verid er ad setja takmarkanir &
auglysingar sem beint er ad bérnum. Par er greint frd pvi ad Evrépusambandinu sé
umhugad um vernd barna gegn Oaskilegu fjolmidlaefni og ad framkveemdastjérn
Evrépusambandsins hvetji einstok riki til pess ad takmarka vidskiptaordsendingar par sem
6hollur matur er auglystur fyrir born. Bonn vid slikum auglysingum séu i gildi i nokkrum
af adildarrikjum Evropusambandsins og er astedan s6gd medal annars sU hversu
mottaekileg born eru fyrir vidskiptaordsendingum. Auk pess er visad i rannsoknir sem syna
fram & aukna offitu medal barna en holdarfar barna hefur einmitt verid aberandi i
umradunni um sidferdilegt réttmeeti auglysinga.

[ kaflanum um takmarkanir & auglysingum sem beint er ad bdrnum er tekid fram ad

meginastaeda takmarkanna og banna sé tilkomin vegna pess ad ung born hafi ekki proskann

80Skadi er ekki skilgreindur sérstaklega, hvorki sidferdilegur né likamlegur i 16gum pessum.
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til pess ad skilja muninn & auglysingum og 6dru efni sem birtist peim og ad pad sé ekki fyrr
en um atta ara aldur sem pau gera sér grein fyrir pvi ad einhver munur er a auglysingum og
0dru dagskrérefni. Einnig er kvedid & um ad fordast beri auglysingar par sem pekktar
personur komi fram, eins og deegurstjornur eda teiknimyndapersonur, par sem paer séu
liklegar til pess ad hofda sérstaklega til yngri kynslodarinnar. Slikar auglysingar séu pvi
bannadar i ymsum l6ndum pratt fyrir ad i somu I6ndum sé leyfilegt ad beina auglysingum

ad bornum. !

Embetti Umbodsmanns barna var sett & laggirnir arid 1995 og er stjérnvald sem heyrir
stjornskipulega undir forsaetisraduneytid. Umbodsmanni barna er &tlad ad vekja athygli &
réttinda- og hagsmunamalum barna almennt, jafnt a opinberum vettvangi sem og hja
einkaadilum. Honum ber ad vinna ad pvi ad tekid se tillit til hagsmuna barna vid
lagasetningu, akvardanatoku og skipulagningu i pjodfélaginu.®? Eins og gefur ad skilja pa
falla reglur og 16g um fjélmidlaumhverfid sem snyr ad bérnum og unglingum undir hatt
Umbodsmanns barna og i fyrstu grein & undirsiou umbeettisins um markadsmal segir:
Born geta ekki talist upplystir og sjalfsteedir neytendur vegna ahrifagirni og
reynsluleysis. Samt sem adur eru bérn og unglingar mikilveegur markhopur
ymissa framleidenda og innflytjenda, baedi vegna eigin neyslu nG og i
framtidinni sem og éahrifa peirra a innkaupavenjur foreldra sinna. Sifellt er
leitad nyrra leida til ad na til unga folksins og eru Obeinar auglysingar og
dulbdin markadssetning daglegt braud hja bérnum og unglingum. brystingur a
born um ad vera ,rétt” kleedd og ad eiga ,,réttu” hlutina kann ad skapa streitu i
fjolskyldum. Areiti markadarins getur pannig haft ahrif & andlega lidan barna

og samband er & milli aukinnar neysluhyggju barna og minnkandi sjalfsalits
peirra og kvida.®®

pegar auglysendur brjéta gegn 16gum og reglum um auglysingar til barna fellur pad

pbo i verkahring Neytendastofu ad vekja athygli a og refsa fyrir slikt, sbr. kafla 3.3.1.

61 og nr. 38/2011, www.althingi.is.
62 Af heimasidu embaettis Umbodsmanns barna. http://barn.is.
8 www.barn.is, Undirflokkur markadsmal.
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Arid 2006 setti Umbodsmadur barna, asamt Talsmanni neytenda, & laggirnar
vinnuhép um neytendavernd barna. Talsmadur neytenda var embeetti sem geeta atti
hagsmuna neytenda og med sérstaka aherslu & hagsmuni barna i neyslusamfélagi.
Embettid var sidar innlimad inn i Neytendastofu. Vinnuhdpi Umbodsmanns barna
og Talsmanns neytenda var gert ad setja fram leidbeiningar um aukna neytendavernd
barna med sérstoku tilliti til pess ad e fleiri auglysingar beinast ad peim markhopi.
Hopurinn skiladi af sér leidbeiningum vid upphaf ars 2009 sem formlega voru svo
gefnar ar pann 15. mars 2009, & alpjodlegum degi neytenda. Pessar leidbeingar hofdu
tvipettan tilgang. Annars vegar var peim &tlad ad hjalpa foreldrum og
adstandendum barna ad atta sig & pvi auglysingaareiti sem bodrn standa frammi fyrir
a degi hverjum. En ekkert sidur var peim atlad ad veita markadsoflunum adhald.

Fram kemur i leidbeiningunum ad vinnan hafi verid unnin i samradi vid
hagsmunaadila & markadi. petta fyrirkomulag, svokdllud sameiginleg reglusetning,
var ad erlendri fyrirmynd og markast ad nokkru af hugmyndum um félagslega abyrgd
fyrirteekja. Til hlidsjonar voru leidbeinandi reglur frA umbodsmanni neytenda &
Nordurléndum sem og reglur fra Bretlandi um sjonvarpsauglysingar fyrir born. EKKi
var eingéngu horft til markadssoknar i prongum skilningi og i hinum hefébundnu
midlum, heldur var einnig tekid tillit til markadssoknar sem teygir anga sina Gt fyrir

ramma fjélmidla.

par sem unnid var i samradi vid auglysendur og starfsfolk a fjéImidlamarkadi var
tekid tillit til vidhorfa peirra og vidskiptaordsendingar til barna ekki fordeemdar sem
slikar. Nidurstada nefndarinnar var pé st ad homlur & markadssokn sem beindist ad
bornum veeri askileg og ad homlurnar pyrftu ad vera skyrari og meira til ad geeta
hagsmuna yngstu aldurshdpanna. Ahersla var 16gd 4 ad allar upplysingar veeru skyrar
og &skilegt vaeri ad adgreina auglysingaefni vel fra 6dru efni midla. Einkum og ser i
lagi var varad vid pvi ad nota blogg eda vinattu a samskiptamidlum til pess ad midla
markadsupplysingum til barna. Leidbeiningareglurnar voru unnar til vidmidunar,

beer voru ekki lagdar fram sem reglur eda 16g en peer eru p6 i nokkru samraemi vid
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lagafrumvarpid sem lagt var fram i radherratido Katrinar Jakobsdottur.

préatt fyrir ad hér séu i gildi 16g um auglysingar sem beinast ad bérnum og ad Talsmadur
barna og Neytendastofa hafi unnid ad leidbeiningum fyrir auglysendur i samstarfi vid
hagsmunaadila & markadi, koma upp tilfelli par sem ekki er farid ad pessum Iégum og
leidbeiningum. Morg tilvik eru & grau sveedi, samanber umraedu ad ofan um breytta
auglysingamenningu & Islandi, en i einstaka tilvikum hafa fravikin pétt négu alvarleg til
bess ad Neytandastofa hafi haft afskipti af auglysendum. A vefsidu Neytendastofu er greint
fra 6llum malum sem han tekur fyrir. Alls hefur pad gerst fimm sinnum fra arinu 1994 ad
Neytendastofu hafi p6tt auglysingar brjota gegn réttindum barna, en af pessum skiptum
voru prja pess edlis ad pau pottu annad hvort misbjéda bérnum, sem er bannad samkvaemt
I6gum um vidskiptahatti, eda pau péttu beina auglysingum til barna med 6tilhlydilegum
heetti, sem er bannad samkvamt I6gum um fjolmidla. Pessi prja tilfelli verda reedd hér ad
nedan. I hinum tveimur tilfellunum byggdust athugasemdirnar & pvi ad talid var ad born i
auglysingunum veeru synd i 6parflega heettulegum adsteedum, annars vegar barn sem sat
eftirlitslaust ofan & pvottavél og hinsvegar barn i fangi féour & hlaupum nidur stiga, en pessi
mal verda ekki tekin til sérstakrar umraedu par sem pau tengjast vidfangsefni ritgerdarinnar

sidur.

Arid 1998 gerdi Neytendastofa Gtvarpsstédinni Xinu-977 ad fjarlaegja auglysingu sem hékk
a flettiskilti i Reykjavik eftir ad Forvarna- og freedsludeild Logreglunnar i Reykjavik hafdi
gerdi athugasemd. % Auglysingin var mynd af manni sem beindi byssu ad hofdi hunds.
Medfylgjandi myndatexti var ,,stilltu 4 X-10 eda ég skyt hundinn pinn!* Auglysingin potti

likleg til pess ad misbjéda bérnum og til pess fallin ad faera sér i nyt tragirni peirra.

64 Stadfesting & bradabirgdadkvordun Samkeppnisstofnunar nr. 3/1998 fra 6. oktéber 1998 Auglysing
Utvarpsstodvarinnar X-ins FM 97,7. 1998.
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Arid 2011 gerdi Neytendastofa athugasemd vid auglysingar sem var ad finna & mynddisk
sem innihélt songldg ar Séngvaborg i flutningi Sigridar Beinteinsdottur, Mariu Bjarkar
Sverrisdéttur og barnahdps, sem samanstdd fyrst og fremst af bornum sem numid hofou i
Songskola Mariu Bjarkar. Séngvaborgardiskarnir hofdu gengid vel i endursélu og selst i
yfir 10.000 eintskum. A disknum matti finna auglysingar fra Islandsbanka og
Mjélkursamsélunni. betta voru baedi auglysingar sem birtust & undan og eftir barnaefninu
og voruinnskot sem voru hluti barnaefninu sjalfu. Bodid var upp & vorur fra
Mjokursamsélunni i barnaefninu og eins var morgaesin Georg, sem er auglysing
[slandsbanka, hluti af dagskranni. Georg kom fram og tok lagid med bérnunum, séng og
dansadi, en pad er deemi um véruinnsetningu sem bénnud er inni i barnaefni samkvaemt
fjiolmidlalogum. Framleidendur Séngvaborgar svorudu fyrir voruinnsetningu pessa og
s0gdu ad an auglysinga af pessu tagi veeri ekki haegt ad framleida vandad og dyrt barnaefni.
Maria Bjork, sem einnig er eigandi Séngvarborgar, vardi auk pess Songvaborg &
fréttaveitunni Visi 15. desember 2011 med peim ordum ad auglysingar séu ,,inni i 6llu

barnaefni sem ég hef séd, hvort sem pad er islenskt eda erlent.“®®

I september 2011 hafdi Neytendastofa afskipti af auglysingum Hreyfimyndasmidjunnar.
Hreyfimyndasmidjan er adalframleidandi kvikmyndar sem ber nafnid Algjor Sveppi og
tofraskapurinn  auk pess ad framleida auglysingarnar fyrir téda kvikmynd. |
Utvarpsauglysingu avarpadi adalperséna myndarinnar, Sveppi, aheyrendur med pessum
ordum:

Hae krakkar petta er Sveppi. Eg @tla bara ad segja ykkur ad pad er alveg ad koma
frumsyning & Algjor Sveppi og Tofraskdpurinn sko. NU getid pid heett ad bida eftir
pbeirri mynd sko, ég veit pad eru margir bunir ad bida rosa spenntir eftir henni og ég
skil pad vel nefnilega ég er buinn ad sja hana hun er frabaer. *fliss* Sjaumst i
Sambiéunum 9. september, gdda skemmtun.®

Ljost potti ad auglysingin veri gerd med pad i huga ad hofda beint til barna, samanber

® Lilly Valgerdur Pétursdottir, ,,Vill sérmerkja barnaefni sem inniheldur auglysingar®, www.visir.is.
% Neytendastofa. Auglysingaherferd kvikmyndarinnar Algjor Sveppi og Toéfraskapurinn. 2011 Akvordun
nr. 58/2011.
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fyrstu tvo ord auglysingarinnar. Onnur sambeerileg auglysing var i umferd & sama tima og
var gerd athugasemd vid pa auglysingu lika. Vidbrogd Hreyfimyndasmidjunnar voru ad
gera nyja auglysingu sem var svohljédandi:
Hae krakkar petta er Sveppi hérna mig langadi bara ad se... Obobob petta er bannad.
NU. Keru foreldrar veerud pid til i ad segja b... Petta er bannad. Nu. Keru
Islendingar pad er mér sonn anagja. *HIatur* A gréu sveedi. Ja. PU sem ert ad

hlusta: Algjor Sveppi og Tofraskapurinn verdur frumsynd i Sambiounum &
fostudaginn nasta um land allt. Ma pad eda? *Tonlist*5’

Med pessari endurskrifudu auglysingu ma segja Hreyfimyndasmidjan svari fyrir sig og

gagnryni 16g um auglysingar fyrir bérn og bann Neytendastofu a birtingu auglysingarinnar.

57 1bid.
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4. Vidhorf auglysenda til auglysinga sem beinast ad bérnum

Markmidid med pessum kafla er ad veita innsyn i vidhorf auglysenda til auglysinga sem
beinast ad bornum. Fjallad er um sameiginlegan vettvang auglysenda, Samtok islenskra
auglysingastofa (SIA) og sidareglur um auglysingar fyrir bérn sem auglysendur hafa sett
sér & peim vettvangi. b4 er skrifad um mal sem sidanefnd SIA hefur tekid til umfjollunnar.
Pvi nest eru greind vidtdl sem birst hafa opinberlega par sem auglysendur tja sig um
sidferdi auglysinga fyrir born. Gerd var kerfisbundin leit ad slikum vidtélum &
leitarvefnum google.com og a timarit.is. bessu til vidbdtar tok héfundur einnar og halfrar

klukkustundar langt vidtal vid eiganda &berandi auglysingastofu hér & landi.

Atta steerstu auglysingastofur landsins eru adilar ad Samtokum islenskra auglysingastofa.
petta eru: Auglysingamidlun, ENNEMM, Fiton, HN Markadssamskipti, Hvita husid,
Islenska auglysingastofan, Jonsson og Le’macks og Pipar/TBWA. Adur voru til samtok
sem hétu Samtok islenskra auglysenda (SAU) en pau runnu inn i SIA. Eins og margar
adrar starfstéttir hafa auglysendur, i anda hugmynda um félagslega abyrgd fyrirtekja, sett
sér sida- og starfsreglur. A Islandi er SIA sa vettvangur par sem auglysendur setja sér
sidareglur og brjoti auglysendur gegn sidareglunum tekur sidanefnd SIA malid til
umfjollunar. Auk pess er SIA opinber mélsvari auglysenda. Sem slik taka samtokin ymis
atridi sem snerta auglysendur til umredu. Til demis Iét SIA gera uttekt &
fjolmidlaldgunum pegar pau voru sett. [ peirri Gttekt voru 16g sem banna auglysingar fyrir
og eftir barnatima og voruinnskot i barnaefni sérstaklega tekin fyrir og feerd fyrir pvi rok

ad pau brytu gegn malfrelsi og par med gegn stjornarskra.

Atjanda grein sidaregla SIA snyst um auglysingar fyrir bérn og unglinga. par segir ad syna
beri sérstaka adgat i auglysingum sem beint er ad bornum eda unglingum eda par sem pau
koma fram. Auglysingar sem petta a vid um mega ekki ganga gegn jakveedri félagslegri
hegdun, lifsstil og vidhorfum. P& er bannad ad auglysa vorur sem ekki henta bérnum eda

unglingum i midlum sem sérstaklega er beint til peirra. Eins ma ekki setja auglysingar
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&tladar bornum eda unglingum i midla med ritstjornarefni sem ekki hentar pessum hopi.
Sé efni ekki vid haefi barna ber ad merkja greinilega ad pad sé raunin. Eins parf ad vera
skyrt ad auglysingar fyrir born séu &tladar peim. Auglysingar eiga ekki ad innihalda neinar
peer fullyrdingar eda sjonrena medferd sem geeti haft pau ahrif ad valda bérnum og
unglingum andlegu, siéferdislegu eda likamlegu tjoni. EkkKi & ad syna born og unglinga vid
Otryggar adsteedur eda par sem pau gera eitthvad pad sem geeti valdid peim eda 6drum tjoni
og ekki mé hvetja pau til pess ad taka patt i starfsemi eda syna atferli sem geeti reynst peim
hettulegt.®®

Almennt mega auglysingar ekki nyta sér reynsluleysi og tragirni barna. Sérstaklega er
tekid fram ad ekki beri ad gefa til kynna ad born geti notad eda sett saman vorur sem henta
peim ekki. Einnig er bannad ad ykja raunverulega sterd, verdmeti, edli, endingu og
frammistdou voru eda ad sleppa pvi ad gefa upplysingar um vidbétarkaup a bord vid
fylgihluti eda einstaka hluti i vorulinu eda syrpu sem naudsynleg eru til pess ad na peim
arangri sem syndur er eda lyst. pegar auglysingum er beint til barna ma hofda til
hugmyndaflugs barna & 6llum aldri, en ekki m& gera peim erfitt fyrir ad greina & milli
veruleika og imyndunar.®®

[ malsgreinum sem fjalla um félagslegt gildi auglysinga segir svo ad auglysingar eiga ekki
ad gefa til kynna ad pad feeri barni eda unglingi likamlegt, andlegt eda félagslegt forskot a
onnur born eda unglinga ad eignast auglysta voru eda nota hana. Eins méa ekki gefa til
kynna ad pvi fylgi félagsleg utskufun ad eiga ekki auglysta véru. Auglysingar mega a engan
hatt ganga gegn valdi foreldra, abyrgd peirra, domgreind eda smekk hvad vardar videigandi
félagslegt og menningarlegt gildismat. P4 mega auglysingar heldur ekki fela i sér neina
beina hvatningu til barna og unglinga um ad telja foreldra sina eda adra fullordna & ad
kaupa handa peim vorur.” [ sérstékum vidauka um rafreena midla segir ad i auglysingum
a slikum midlum beri ad hvetja foreldra til pess ad taka patt i gagnvirkum ath6fnum barna
sinna og hafa eftirlit med peim. b4 ma ekki upplysa pridja adila um persénugreinanlegar
upplysingar um boérn fyrr en leyfi hefur fengist hja foreldrum eda pegar pad er heimilt

[6gum samkvaemt.’

88 http://www.sia.is/Sidanefnd/Sidareglur.
% Ibid.
0 Ibid.
" Ibid.
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Auk pessara reglna hefur Alpjoédavidskiptaradid (e. International Chamber of Commerce)
gefid Ut leidbeinandi sidareglur fyrir auglysendur, sem visad er til baedi & vefsidu SIA og

vefsida Neytendastofu. bessar reglur eru ad mestu samhljoma sidareglum SIA.7

A vefsidu SIA kemur fram ad eitt mal hafi farid fyrir sidanefnd samtakanna, arid 2012.
pad vill svo til ad pad mal snyst um réttindi barns. Verslunin Egilsson kvartadi yfir tveimur
auglysingum Griffils. I fyrirségnum auglysinganna var itrekad talad um ,,son Egils“, 0g
gefid til kynna ad hann veeri klaufskur og illa ad sér pvi hann nytti sér ekki lagt verdlag i
Griffli. Auglysinguna téldu Egilsson vera visun i verslun sina, auk pess sem svo vildi til ad
forstjori Egilsson hét Egill og atti tvo syni. Egill sagdi auglysingarnar hafa valdid
versluninni og fjélskyldu hans sjalfs téluverdum leidindum”. Auk pess taldi Egilsson
auglysinguna ganga gegn atjandu grein sidareglna SIA, um ad ekki megi gefa til kynna ad
pad feeri barni eda unglingi likamlegt, andlegt eda félagslegt forskot a adra ad rada yfir
auglystri voru. Sidanefnd SIA komst ad peirri nidurstodu ad auglysingin bryti i baga vid
sidareglur. Auglysingarnar voru pvi teknar ar umferd og Griffill badst velvirdingar. [ ljosi
bessa akvad sidanefndin ad adhafast ekki frekar i malinu.”

Arid 2014 kom upp atvik par sem Valgeir Magnusson, formadur SIA, umbodsmadur
hljomsveitarinnar Pollapdnk og forstjori auglysingastofunnar Pipar/TBWA, badst
afsokunar & pvi ad hafa brotid fjélmidlalég og sidareglur SIA. T auglysingunni segja allir
medlimir Pollapdnks: ,,Plis, getum vid fengid okkur Pollais a Olis?” Petta p6tti skyrt deemi
um auglysingu par sem born eru hvétt til ad bidja foreldra um ad kaupa auglysta voru.
Valgeir og Pollaponkararnir badust afsékunar i kjolfar pess ad DV vakti athygli @ malinu,
en hvorki Neytendastofa né SIA hofdu pa gert athugasemdir vid auglysinguna.’ 1 vidtali
vid DV sagdi Valgeir: ,,betta var bara brot a sidareglum. Vid brutum sidareglurnar sjalf og

ég var 6anaegdur med pad og lét laga pad.«"

2 Af heimsvaedi Alpjodavidskiptaradsins http://www.iccwhbo.org.

73 Urskurdur sidanefndar SIA fra 13. september 2012 af vef SIA, http://www.sia.is.

4 Sigurdur Mikael Jonsson, ,,Vid bidjumst innilegrar afsokunar*, af vef www.dv.is.
75 Sigurdur Mikael Jonsson, ,,Pollapdnk 1 6l6glegri auglysingu fyrir Olis®, www.dv.is.
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Gerd var kerfisbundin leit, med leitarordum um auglysingar og born, & google.com og
timarit.is og pannig fundin vidtol vid auglysendur par sem peir reeddu annad hvort sidfraedi
auglysinga sem beinast ad bérnum eda sidfraedi auglysinga almennt. Auk pess var leitad
eftir n6fnum allra helstu auglysingastofa & landinu og néfnum allra eigenda pessara
auglysingastofa. bessi leit leiddi i ljos eitt timarit, eina bladagrein og einn sjonvarpspatt.
pvi virdist ekki algengt ad auglysendur tjai sig opinberlega um sidfraedi pessa starfs.
Auglysingaskrifstofan Fiton gefur arlega Gt blad um starfsemi sina. Arid 2010 var
Fitonbladid neer allt undirlagt umraedu um réttmeeti auglysinga og takmarkanir & birtingu
peirra. Pannig voru tveer opnur i bladinu par sem markadsfulltriar nokkurra steerstu
fyrirteekja landsins voru fengnir til pess ad tja sig um hvad var best og verst i auglysingum
pad arid.”® Eins voru allir pessir einstaklingar spurdir hvort ad peir veeru hlynntir
takmérkunum & auglysingum ad einhverju marki. I hopi adspurdra voru tiu karlar og atta
konur. Alls voru fjérar kvennanna peirrar skodunnar ad skynsamlegt veeri ad setja
auglysendum einhverjar skordur og sex peirra minntust & born i svérum sinum. Karlarnir
voru tregari til pess ad setja auglysendum skordur en fimm peirra minntust p6 & ad keemi
slikt til greina veeri pad til pess ad vernda born gegn skadlegum auglysingum.

[ leidara sama blads sagdi Ragnar Gunnarsson, framkveemdarstjori Fiton, ad reglulega
blossi upp umrada par sem talad er um ad takmarka auglysingar og jafnvel banna ad
auglyst sé til akvedinna markhdpa. Hann tok fram ad stundum sé pessi umrada skiljanleg,
en ad han dragi fram neikvaeda mynd af starfsemi auglysingastofa. Ragnar gaf til kynna
ad auglysingar nytu ekki alltaf sannmaelis, pott paer veeru i raun jakveett fyrirbeeri til pess
fallio ad audvelda neytendum lifid. Mali sinu til studnings benti hann & ad moérg
godgerdarsamtok notist vid auglysingar til pess ad vekja athygli & sér og afla peninga.”
Pormodur Jonsson, sem pa starfadi fyrir somu auglysingastofu, taladi & svipudum notum i

vidtali vio fréttaveituna Visi.is i oktober 2010. bormddur, , segir par ad auglysingar séu

6 Hofundur 6pekktur, ,,Spurningar og svor«, 8-10.
77 Ragnar Gunnarsson, ,,Varud! Auglysingar hafa ahrif.“, 5.
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,,...hornsteinn 1 allri samkeppni sem heldur nidri voruverdi.” < Hann segir jafnframt ad
auglysingar séu jakveedar fyrir samfélagid i heild sinni og ad i auglysingalausum heimi

varum vid oll radvillt.”®

Sjonvarpsstodin INN sendur Gt vidtalspatt um markadsmal er heitir Alkemistinn undir
stjorn Vidars Gardarssonar. Pann 19. jandar 2011 voru gestir hans Fridrik Eysteinsson,
adjunkt i markadsfreedum vid vidskiptafraedideildvid Haskola islands, og Hordur
Hardarson, einn af stofnendum auglysingastofunnar Vert. Vidfangsefnid var frumvarp til
fjolmidlalaga, par sem medal annars kom fram tillaga ad banni & auglysingum fyrir og eftir
barnatima sjonvarpsstodva & Islandi. Strax i upphafi péattar matti heyra ad talsvert bar &
milli vidhorfa pattarstjornanda og gesta hans annars vegar og peirra vidhorfa sem komu
fram i lagafrumvarpinu hinsvegar. Pattastjérnandi og gestir hans liktu frumvarpinu vid
tilraun til pess ad banna neyslu kannabisefna i &kvednum tegundum félksbila og allir voru
beir sammala um ad pessi tilraun verndadi ekki born fyrir reiti auglysinga. beir bentu & ad
born horfi & sjonvarp & 6drum timum en peim tima er barnaefni er sent Gt auk pess sem
heegt veeri ad horfa & dagskra sjonvarpsstodvanna i gegnum myndlykla & 6drum timum
solarhringsins. Eins veeri haegdarleikur ad sekja sér sama efni i gegnum internetid, med
veitum ymiskonar. Peir bentu & ad bann vid auglysingum i hefdbundnum midlum hafi
afsakaplega litil ahrif pvi slikt bann kalli & ad auglysendur leitist vid ad koma skilabodum

sinum aleidis i gegnum adra midla.®®

[ peettinum spurdi Vidar, péttastjornandi, Fridrik hvort akademian liti & frumvarpid sem
halfgert grin eda hvort pad veeri tekid alvarlega. Hann spurdi hvort petta veeri tilfinningamal
sem menn byggdu einvérdungu & tilfinningarokum. bvi svaradi Fridrik til med pvi ad segja
ad peir sem mest fjolludu um petta efni veeru peir sem minnst vit hefdu & malaflokknum
og minnst hefdu kynnt sér efnid. Horéur samsinnti og hélt &fram:

Umradan um petta er ofbodslega litud af politiskri rétthugsun. Svona... pad

er gengid stundum fram eins og pu sért ad selja bornin bara i veendi ef pu talar

um petta malefnalega. pad er i alvérunni eins og pa sért bara ad tala um ad

pad sé edlilegt ad vera bara med barnapraelkun, eins og pér sé skitsama um
born ef pa ert ekki sammala pessu frumvarpi...pad er reynt ad drepa nidur

8bormaddur Jonsson, ,,Auglysingar til almannaheilla®, www.visir.is http://www.visir.is/auglysingar-til-
almannaheilla/article/2010174483961.

9 1bid.

80 Vidar Gardarsson, http://vimeo.com/18979314.
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malefnalega umraedu um svona mal.8

Fridrik ték svo aftur til mals:

Svo hafa menn engar &hyggjur af pvi sem verid er ad syna i barnatimanum bad
er margt par sem er miklu verra en verstu auglysingar ef Gt i pad farid. pvilikt
tilgangslaust ofbeldi, pélitisk rétthugsun og svo framvegis. Politisk rétthugsun i
dag er audvitad svona umhverfishugsun og svona mjog til vinstri...%

parna var Fridrik stodvadur af pattastjornanda og bent a ad hann veeri kominn & hélan is.
Spjall peirra hélt afram og gjain & milli vidhorfs premenninngana annars vegar og
menntamalaradherra, Umbodsmanns barna og Neytendastofu hinsvegar vard dypri og
breidari eftir pvi sem umraedunni vatt fram. Fridrik benti & ad SIA hafi latid gera Uttekt &
réttmeeti frumvarpsins par sem légmenn hafi komist ad peirri nidurstédu ad frumvarpio
stedist ekki tjaningarfrelsisakvaedi islenskrar stjornarskrar og mannréttindasattmala
Evropu. | 73. grein stjornarskrar islenska lydveldisins segir: ,, Tjaningarfrelsi ma adeins
setja skordur med I6gum i pagu allsherjarreglu eda 6ryggis rikisins, til verndar heilsu eda
sidgaedi manna eda vegna réttinda eda mannords annarra.“®® [ athugasemdum SIA sem
Friorik visar til segir ad auglysingar i barnatima dgni teplega heilsu eda sidgedi og pvi

sidur geetu slikar auglysingar talist 6gn vid pjodaréryggi eda alsherjarreglu.

Til pess ad varpa ljési & umraeduna og til pess ad fa hlid auglysenda tok ég vidtal vid einn
af eigendum stérrar auglysingastofu a4 héfudborgarsveedinu, auglysingastofu sem hefur
I4tid til sin taka a undanférnum misserum og verid aberandi med herferdir sinar sem og
minni auglysingar. Viomalandi minn kaus ad koma ekki fram undir nafni.

Adspurdur um pad hvort ad hann teldi islenska framleidendur, dreifningaradila eda
auglysingastofur notfeera sér ahrifagirni og trugirni barna til pess ad auglysa voru eda
pjonustu sagdi hann slikt af og fra. Hann fullyrti, med vissu ad eigin sogn, ad enginn sem

81 Fridrik Eystteinsson, http://vimeo.com/18979314.
82 Hordur Hardarson, Ibid.
8L6g nr. 33/1944, www.althingi.is.
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atvinnu hefur af auglysingagerd & islandi vinni sina markadasvinnu med pad ad markmidi

ad herja & ungabo6rn og ovita. Hann sagdi ordrétt:

Markadsfraedi gengur Ut & pad ad na til akvedinna hopa til ad koma akvedinni voru
a framfeeri. Vissulega eru gerdar auglysingar sem hofoa til yngri hopa. En pad er
kannski fyrst og fremst vegna pess ad varan sem verio er ad auglysa hofoar frekar
til barna en fullordinna. pvi finnst mér personulega halfgerdur barnaskapur ad
einblina & auglysingar i pessu sambandi. Ef vid viljum i raun og veru vernda bornin
okkar frd markadsvadingu af hverjum erum vid pa ad leyfa ad pad séu framleiddar
vorur sérstaklega fyrir bdrn? Eg hef aldrei séd bréf fra kinna sem tekur fram ad pad
eigi ad hofda sérstaklega til barna. Eg hef hinsvegar unnid vid auglysingar sem
hofda mjog augljéslega til barna vegna pess ad varan eda pjonustan er einfaldlega
fyrir born. Eg hef lika unnid vid auglysingar sem attu ekkert ad hofda til barna en
gerdu pad engu ad sidur. bad er nefnilega pannig med auglysingar sem svo margt
annad ad per hafa yfirleitt mun vidari skirskotun en folk gerir sér grein fyrir.

Viomelandi minn var ekKki sattur vid lagaakvedi pess efnis ad dheimilt sé ad auglysa fimm
minatum fyrir og fimm mindtum eftir barnatima og sagdist hann eiga erfitt med ad skilja
pann sem setur svona vitlaus 16g. Hann sagdi ennfremur ad med lagasetningu sem pessari
geefi menntamalaradherra til kynna ad banna atti nanast allar auglysingar par sem pad sé
adeins litill hluti dagskrar sem ekki er leyfdur bérnum undir 12 ara aldri. Til skyringar benti
hann & ad engin aldursgreining sé til fyrir sjonvarp 6nnur en su sem segir til um pad hvada
efni er bannad bérnum undir einhverjum tilteknum aldri. Hann batti pvi vid ad pegar
I6ggjafi setji 16g sem engin leid er ad framfylgja pa sé edlilegt ad peir sem eiga ad vinna
eftir tédum l6gum spyrni & méti eda horfi jafnvel framhja I6gunum. Peir sem framfylgja
eigi Ibgum hafi auk pess enga von um ad halda i pa éru préun sem er i fjoImidlun. beir sem
starfa i innsta hring i auglysingamarkadnum eigi jafnvel sjalfir i mestu erfidleikum med ad
fylgjast med préuninni. Hann benti jafnframt & ad born hafi svo marga adra méguleika til
pess ad nalgast skemmtiefni og afpreyingu ad sifellt dragi Gr a&horfi & skipulagoa
sjonvarpsdagskra. Spurdur um hvort ad hann teldi astedu til ad herda & sidareglum og
I6gum er varda born og markadssetningu til peirra svaradi viomalandi minn neitandi.
Aréttadi hann hversu 6skysamlegt veeri ad setja 16g sem ekki veri haegt ad vinna eftir.
Svaradi hann spurningunni badi sem eigandi auglysingastofu og sem neytandi pegar hann
sagdi ad markadssamfélagid sem vid baum i sé ordid svo flokid ad dhjakvaemilegt sé ad
born séu utsett fyrir auglysingar. Hann tok pé fram ad hann sé sammala pvi ad askilegt sé

ad takmarka auglysingar i kringum barnatima. Jafnframt tok hann fram ad ad hann hefdi
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enga tr0 a ad pad veeri skadlegt bornum ad sja einkennismerki fyrirteekja klukkan tiu &
laugardagsmorgnum & undan filnum Babar. Ennfremur benti hann & pad sem hann kallar
tviskinnungshétt - & sama tima og bannad veeri ad auglysa veeru ipréttabiningar barna
kyrfilega merktir storfyrirteekjum og bonkum, ipréttatéskur peirra med merkjum fyrirteekja
0g pau stundi iprottir & ipréttaleikvongum sem nefndir eru eftir fyrirteekjum. Bérn veeru
med blodrur eda ikleedd bolum fra fyrirtekjum & vidburdum eins og Menningarnott i
Reykjavik par sem pau nytu flugeldasyningar i bodi storfyrirtaekis. I lok vidtals kom fram
pad vidhorf hans ad stundum veeri jakveett ad born veeru upplystir neytendur en audveldara
veeri ad radast gegn auglysingageiranum en ad setja 10g sem gerdu krofur til uppalenda og

pvi veldu stjérnmalamenn pa leid.
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5. Samanburdur a élikum vidhorfum til auglysinga fyrir born

Margt ber & milli i vidhorfum markadsafla, auglysenda og peirra sem efast um réttmeeti
pbess ad beina auglysingum gagngert ad bornum. Margir sem starfa ad markadssetningu og
auglysingum virdast draga mork auglysingafrelsis vid bornin en adrir standa fast & réttmeeti
bess ad auglysa alla pa voru sem loglegt er ad selja. Fridrik Eysteinsson, sem adur er vitnad
til i kaflanum um Alkemistann, er hugsanlega skyrasta demid um pad vidhorf til
auglysinga sem beint er ad bérnum. Spurdur hvort frumvarp til fjolmidlalaga, séstaklega
kaflinn um vidskiptahatti og born, bygagist & tilfinningarokum samsinnir hann pvi. Alpekkt
er ad gert sé litid Gr vidhorfum kvenna® med visan til pess ad pau byggist & tilfinningum,
en mennta- og menningarmalaradherra, sem lagdi frumvarpid fram, var & pessum tima
einmitt kona. A 68rum stad i vidtalinu verdur Fridrik ekki skilinn &ru visi en svo ad hann
leggi tilgangslaust ofbeldi og poitiska rétthugsun ad jofnu og sidan gerir hann litid ur 6llu

saman med pvi ad segja pad tilheyra vinstrisinnadri hugmyndafraedi stjornmalanna.®

I vidskiptasidfraedi eru auglysingar sem beinast ad bérnum algengt praetuepli og varnarleysi
barna, hversu berskjoldud pau eru fyrir areiti markadarins, er helsta asteeda pess.
Sidfraedingar eru margir peirrar skodunar ad Oafsakanlegt sé ad Utsetja born fyrir efni sem

pau ekki rada vid ad vinna ur, slikt sé i raun misnoktun. En auglysingar styra neysluvenjum

8 Feministar hafa gert vel med pvi ad gagnryna pessa karllagu hugsun sem tengir réttindi okkar vié hin
roklega penkjandi, sjalfsteda einstakling i stad pess ad huga ad tengslum okkar hvert vid annad og hvernig
réttindi okkar risa upp ur samfélagsneti. Held, er ein peirra sem bent hafa & petta. Hin hefur gagnrynt pad
hvernig fedraveldishugsun hefur ratad inn og framkallad akvedna galla i menntakerfinu. bar visar hin
medal annars til pess hvernig vid eigum alltaf ad geta meelt hvar og hvernig manneskjan stendur gagnvart
6drum, & hlutleegan mata. Sifelld samsvérun, eda speglun — samanburdur. Hér meetti til ad mynda benda a
einkunnasamanburd barna, hversu mérg mérk hver skorar i knattspyrnuleik & vellinum, hvad skérnir kosta
og daemi sem pekkt er & Islandi, Tekjublad frjalsrar verslunar, sem segir okkur til um pad hvada tekjur
fjolmargir islendingar hafa. Held, eins og fleiri feminiskir spekingar bodar nyja leid til pess ad skoda
manneskjuna, umhyggju. bannig ettum vid ad nota umhyggju, sem allir parfnast, og velta pvi upp hvort
hagur manneskjunnar sem er i okkar umsja standi 6roum gildum framar. Lidan atti pvi ad skipta mali og
tilfinningar fyrir st6du fremur en télur & einkunnaspjaldi eda hversu mérg mérk barn skorar & fétboltaleik.
pannig getum vid sagt ad auglysingar séu vissulega hagkvaemar fyrir framleidendur og seljendur voru en
erfidara verdur ad feera rok fyrir pvi ad hagur barnanna komi par vid ségu, nema pa helst til pess ad benda &
a0 pau falli betur inn medal jafningja ef pau eiga ,,réttu hlutina®. En st krafa veeri liklega ekki til stadar
medal jafningja ef ekki veeri fyrir prysting fra markadnum.

8 Fridrik Eysteinsson, http://vimeo.com/18979314.
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og hlutverk pess sem kynnir voru eda pjonustu og beinir neytendanum i tiltekna att er ad
sé sem framleidir voruna eda pjonustuna hagnist a pvi. Alitamal er hvort edlilegt sé ad tala
til barna sem neytenda, par sem ad born hafa ekki fjarrad og fjarhagslegt frelsi, af pvi ad
pau hafa ekki proska til pess ad taka upplystar akvardanir. Sidfreedingar sem gagnryna
markadinn feera rok gegn pvi ad bérn séu markhopur auglysenda med bodandi heetti. EKKi
sé bodlegt ad nalgast born pannig, slikt geti leitt til vanlidurnar hja peim og skapad

togstreitu milli barna og adstandenda peirra.

Hérlendis hafa pau embaetti sem beita sér fyrir hagsmunum barna sameinast um ad pad beri
ad vernda born gegn markadsareiti. Umbodsmadur barna, Talsmadur neytenda og samtdk
sem beita sér i malefnum barna hafa melt med takmorkunum a adgengi markadarins ad
yngstu pegnum pjodfélagsins. A Alpingi voru sampykkt lagafrumvérp sem lita ad pvi ad
vernda born fyrir oOtilhlydilegum vidskiptaordsendingum og fjarsélu. P& er i islenskum
I6gum kvedid & um ad ekki megi notfaera sér reynsluleysi barna og tragirni. Vidhorf hins
opinbera er pvi ad auglysingum sem beint er ad bérnum eigi ad setja mork. b virdast ekki
vera gerdar athugasemdir vid ymiss konar markadssetningu sem beint er til barna, svo sem
ad buningar barna sem stunda skipulagoar ipréttir séu kostadir af og merktir
storfyrirteekjum eda ad boérn gangi i endurskinsvestum eda hjoli med reidhjélahjalma
merktum fyrirteekjum. Feera ma rok fyrir pvi ad pessi tegund auglysinga sé ekki skadleg
bérnum en matti jafnframt i pessu samhengi spyrja sig — hvad ef pad veeru
tobaksframleidendur sem geefu reidhjolahjalma?

Starfsmenn innan auglysingageirans eru ekki einhuga i vidhorfum til auglysinga sem
@tladar eru bornum. Flestir peirra starfa po undir sidareglugerd SIA og fara eftir henni.
Reglulega heyrast peer raddir pé ad sé & annad bord I6glegt ad selja voru pa atti ad vera
I6glegt ad kynna véruna fyrir bdrnum og par sem reglurammi SIA er fremur vidur virdist

reglulega latid & pad reyna hvad ma og hvad ekki méa og oft virdist sem dansad sé a linunni.
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Nidurlag

Sidfreedinnar er ad greina hvernig ménnum ber ad breyta, ad skipuleggja athafnir eda
akvardanir Ut fra pvi sem rétt er. Fullordinna er ad geeta barna, og er pad ad jafnadi hlutverk
foreldra eda nanustu fjolskyldu. Edlilegt er ad pad falli i hlut nanustu adstandenda barna
ad vernda, stydja og hjalpa bornum ad féta sig i bernsku sinni. En haepid er ad imynda sér
ad fjolskyldur geti varid born gegn o6llu &reiti, ekki sist pvi mikla auglysingaareiti sem
umkringir pau 6llum stundum. Pad er ekki lengur tilfellid ad ein sjonvarpsstdd sendi ut
afpreygingarefni sem almenningur hefur adgang ad hluta dags, sex daga vikunnar.
Foreldrar barna i dag, geta ekki haldid auglysingum og ahrifum peirra fjarri med pvi
einfaldlega ad slokkva & sjonvarpinu. Markadurinn kappkostar ad finna leidir til ad koma
skilabodum sinum &leidis med einum eda 6drum hetti. Allt i kringum okkur blasa
auglysingar vid, neyslusamfélagio neer til barna og born nota neysluvorur, eru neytendur
vilja margir meina. A matarumbadum, fatnadi, rafteekjum, leikféngum, hisveggjum og
nanast hvert sem litid er blasa vid markadsskilabod af ymsum toga. Bornin fara ekki
varhluta af pessu areiti. Siofreedingar sem fengist hafa vio ad greina réttmeeti pess ad
markadssetja efni til barna virdast margir sammala gamla islenska malshattinum:
,LAudginnt er barn i bernsku sinni*, og telja oréttleetanlegt, i 1j6si proska- og varnarleysis
barna, ad auglysa gagngert til peirra.

Tilgangur pessara skrifa er hvorki ad fordema auglysingar en af oroum og skrifum peirra
sem rannsakad hafa malid ma ljost vera, ad mikilvaegt er ad veita auglysingageiranum
adhald. Daemi eru um ad pottur sé brotinn i markadsmalum 4 islandi eins og fram kemur i
kafla 3.6. Mikilveegt ad draga fram pau sidferdilegu vafamal sem snda ad auglysingum og
ad rannsaka betur ahrif auglysinga a bérn. A Islandi eru i gildi fjolmidlalog sem visad hefur
verid til, sidanefnd SIA hefur adhald med sinum adildarfélégum og Umbodsmadur barna
og Neytendastofa taka vid dbendingum fra almenningi og stofnunum. Til stadar eru 16g og
reglur sem na til markadarins og til eru stofnanir til pess ad veita adhald. En hrod préun a
fjolmidla- og auglysingamarkadi veldur vandkvedum par sem nyjungar falla ekki undir
reglur fyrri tidar og rannsoknir a ahrifum nyrra midla eru takmarkadar. Erfitt er ad tilheyra
neyslusamfélaginu sem einkenni natimann an pess ad vera neytandi, eda notandi. NG er

svo komid ad ekki er haegt ad tilheyra samskiptasamfélogum & interneti an pess ad eiga til
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pess banadinn, Snapchat virkar ekki & skifusimanum, madur tilheyrir ekki ,,Playstation
Network™ & teikniblokkinni og pad er ekki haegt ad greida atkvaedi i Eurovision med
floskuskeyti. Pannig mé faera rok fyrir pvi ad pad hefti frelsi og teekifeeri ad notast ekki vid
teeknina.Til pess ad notast vid teknina parf ad verda sér uti um hana og uppfara hana
reglulega og pad eru auglysingar sem veita upplysingar um nyjungar & teeknimarkadi, liktog
a4 mérgum 6drum svidum.

Ekki eru alltaf skyr skil milli auglysinga og skemmti- eda afpreygingarefnis. Stundum mast
bessi skil alveg Ut, og er sérlega heett vid pvi hja peim einstaklingum sem ekki hafa préad
med sér gagnryna hugsun og vitsmunalegan proska til pess ad atta sig & solutilgangi
auglysinga. Hja einstaklingum sem gera sér ekki grein fyrir pvi ad Sveppi er fullordinn
leikari og ad vorumerki sem birtast i kvikmyndum og sjonvarpspattum eru sjaldnast par
fyrir tilviljun getur verid erfitt ad tala um gagnsei i auglysingum.

Auglysingar eru ekki birtingarmynd sidleysis og peer eru ekki i edli sinu 6sidlegar. En pad
er Osidlegt ad beita blekkingum eda ykja til pess ad nd sinu fram og pad er
auglysingamarkaonum sist til framdrattar ef upp kemst um slikt framferdi hja
markadsfolki. I huga auglysenda er auglysingum beint ad markhopum, oftast i peim
tilgangi ad hamarka fjarhagslegan avinning. pegar markhopurinn hefur hinsvegar ekki

broska til ad gera sér grein fyrir pvi pa er eins fallegt ad adrir geri pad fyrir hans hond.
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