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Utdrattur

[ pessari ritgerd verdur kannad hvada félagslegu peattir yta undir framirskarandi
skdpun pegar kemur ad hjolabrettum. Einnig verdur kannad hvada ahrif umhverfi og
adstada hefur a proun og framfarir i hjdlabrettaiprottinni 4 Islandi. Markmid
rannsOknarinnar er ad afla upplysingum um adstoou til idkunar og kanna hvada
pattir idkendur telja mikilvaega fyrir framgang ipréttarinnar 4 {slandi. Prja
halfstodlud vidtol voru tekin vid idkendur sem hafa undanfarin ar skarad framuar a
svidi hjolabretta. Pessi vidtdl asamt vettvangsathugunum gefa innsyn inn i
hugarheim i0kenda og hvada vidhorf peir telja mikilveg til ad na ad proskast og proa
med sér ferni. Kenningar um samvinnuhringi eru notadar til ad greina svor
patttakenda. Saga hjolabretta verdur reifud og sett i samhengi vid pad
markadsumhverfi sem nutimaidkendur lifa i. Mikilvagt er ad afla upplysinga um
félagslegt umhverfi hjolabrettaidkenda, par sem bakrunnur idkenda er fjlbreyttur og
i0kendum fer fjolgandi. Nidurstodur syna ad um mikla samheldni er ad rada hja

i0kendum og tilfinningar skipa storann patt i hjolabrettaheiminum.
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Formali

bessi ritgerd er lokaverkefni til 180 (ects) eininga BA profs i félagsfraedi vid Haskola
fslands. Leidbeinandi minn, Dr. Vidar Halldérsson, adstodadi mig vid ad prengja
vidfangsefni ritgerdarinnar. Umfjollunarefnid er félagslegur veruleiki peirra sem
renna sér 4 hjolabrettum af metnadi og hvernig umhverfi getur skipt skdpum i préun
og proska peirra hefileika sem til parf. Kenningarleg nalgun & vidfangsefninu er
lauslega byggd 4 nalgun Ugo Corte sem birti grein sina ,, Refinement of Collaborative
Circles Theory: Resource Mobilization and Innovation in an Emerging Sport* arid
2013 i fagtimaritinu Social Psychology. 1 grein sinni leitast hann vid ad beta
kenningu Farrell’s eins og hun kemur fram i bokinni ,,Collaborative Circles:
Friendships Dynamics and Creative Work“ um samvinnuhringi, med pvi ad fella inn

i hana ahrif umhverfis 4 félagslegar breytingar.

Eg vil pakka Sigurdi Juliusi Bjarnasyni fyrir leidsogn og adstod vid val a
patttakendum og stoou mala hvad vardar innanhtisadstéou 1 Reykjavik. Einnig vil ég
pakka Hlyni Gunnarsyni fyrir sogulega yfirsyn hvad vardar islenska
hjélabrettamenningu, Steinpéri Einarssyni skrifstofustjora ITR fyrir upplysingar um
adkomu Reykjavikurborgar ad hjélabrettaadstddu i Reykjavik. Ollum peim sem vildu
tala vi0 mig & vettvangi, pa sérstaklega peim David Holm Juliussyni, Dada Sne
Haraldssyni, David bér Josepssyni og Arseli bor Ingvarssyni, fyrir ad gefa sér tima
til ad hleypa mér inn i hjolabrettaheim sinn. Sidast en ekki syst vil ég pakka Drifu
Adalsteinsdottur, Melkorku Bjork og Kara Isleifi, fyrir ad umbera mig 4 medan 4

verkefninu sto0.

Inngangur

Pad ad renna sér 4 hjolabretti, snjobretti, brimbretti, linuskautum og 60rum taekjum
sem skera sig frd hefobundinni ipréttaidkun, med tilkomu skipulagdra iprottafélaga,
hefur verid alitid lifstilssport. Lifstilssport (e. lifestyle sport), einkennast af
einstaklingsfrelsi, tjaningu, framsaekni, mikilli dhaettu, listrenum tilburdum og frelsi

til ad leita nyrra leida til ad tilka og framkvama (Wheaton, 2004).

Rokredur um hvort ad golf og skak skuli kallad iprottir eda ekki @ttu flestir ad
kannast vid. Pad a0 renna sér & skioum nidur fjall, eftir dkvedinni braut 4 sem

skemmstum tima er eflaust iprottaidkun. Formid er stadlad og snidid 4 athafinu gerir



pad keppnisheft, pad er einfaldlega verid ad keppa vid klukkuna. Vitt svid atheefis
hefur fengid nafngiftina ,,Jadarsport“ 4 islensku. Ahugamal er jafnvel alitid 1éttvaegt
hugtak 1 augum bpeirra sem stunda jadarsport, pvi mikil &strida, metnadur og
tilfinningar fylgja slikri astundun. Svo er pad annad mal ad ef vilji er fyrir hendi er

hagt ad keppa 1 nanast 6llu.

Adstzda til hjdlabrettaidkunar 4 {slandi hefur breyst mikid 4 undanférnum aratugum.
Sjalfur hef ég rennt mér meira og minna eftir gétum og gongustigum i Reykjavik
sidan 1988. Gotur eru almennt saltadar og sandi er dreift & gangstéttir & veturna.
begar snjo leysir geta 11010 margar vikur uns borgaryfirvold fara ad sdpa gangstéttir.
Mikil notkun & nagladekkjum i bland vid ahrif salts & frostskemmdir i steypu og a
malbiki gerir undirlag i Reykjavik fremur hrjaft og erfitt yfirferdar a litlum
plasthjolum. Hjolabrettap6llum hefur fj6lgad i Reykjavik 4 undanférnum 20 4rum og
Brettafélag Reykjavikur hefur i samstarfi vid Reykjavikurborg haldid Uti innanhus
adstodu til hjolabrettaidkunar & veturna til ad koma til méts vid parfir peirra sem

renna sér 4 hjolabrettum.

Margir sem stunda lifstilssport eru & pvi mali ad ekki sé¢ hagt ad rada framlagi hvers
og eins 1 stigar6d eins og er gert i fimleikum, par sem ekki er um neina st6dlun ad

ree0a (Wheaton, 2004).

Omogulegt er ad fullyrda um aldur pessara greina en arid 1995 voru haldnir fyrstu X
Games bpar sem keppt var 4 hjolabrettum. St keppni er talinn hafa fert
hjolabrettaidkun almenna vidurkenningu sem iprottagrein (Margrét, 2008). Mikil
aukning hefur verid i fjarmagni, sem umlykur pennan heim, 4 undanférnum tuttugu
arum eda svo. Mikil aukning hefur verid & synileika, markadur fyrir vorur sem
tengjast slikri i0kun hefur stekkad og auglysingatekjur hafa aukist. Auglysingatekjur
og atvinnumennska eru samhangandi, par sem auglysendur borga laun atvinnumanna

(Thorpe og Wheaton, 2011).

Hvaoa félagslegu pattir adskylja almenna idkendur og pa sem skara fram ur? Hvad
parf til verda atvinnumadur i einstaklings iprétt, par sem frjals markadur redur pvi

hverjir n& arangri?



Fyrrir rannsoknir

Skopunargledi idkenda og samskipti vid adra idkendur skiptir miklu mali pegar
kemur ad moétun og proska einstaklingsins sem stundar ,sportid®, einnig getur
astundunartimi og prautseigja hans verid undir dhrifum frd umhverfi og peim
félagsskap sem i0kuninn & sér stad i. Margar rannsoknir & skopunargledi litilla hopa
hafa verid framkvemdar i lokudu umhverfi tilraunastofa og i medferdarskyni. Slikar
adstedur geta dregid ur moguleikum & ad yfirfera samspil einstaklinga & adstedur i

samfélaginu (Farell 1976, 2001)

[ bok sinni Collaborative Circles: Friendships Dynamics and Creative Work rynir
Farrell 1 sagnfraedileg gdgn og nytir adleidslu til ad préa kenningu um skdpunargledi
i smaum hopum. Med pvi ad greina i smaatridoum med hvada heetti hdpamyndun a sér
stad, med hvada hatti hopar proast og hvad einkennir hnignun margra mismunandi
hopa, naer hann ad draga fram sameiginlega peatti sem einkenna pessi ferli. I bok
sinni bendir hann & ad framurskarandi skpun og hugsun er ekki endilega afleiding
pess ad vera framurskarandi einstaklingur. Framurskarandi skopun er afurd nainnar
vinattu og trausts, sem gefur einstaklingnum frelsi til ad leyta nyrra leida. Farrell
heldur pvi fram ad sértaek félagsleg ferli einkenni mismunandi stig préunar pessa
hopa og ad framurskarandi afrek séu afleiding ndinnar vinattu og samstarfs margra

hafileikarikra einstaklinga, til lengri tima (Farrell, 2001).

Kenning Farrells hefur notid nokkurar hylli innan félagsfredinnar (Collins, 2004;
DeNora, 2003 og Fine 2003) en hun & sér einnig gagnrynendur (Corte, 2013;
DeNora, 2003; Farrell; 2001, 2008; og McLaughlin, 2008).

b6 svo ad greining Farrells sé itarleg, er huin gerd eftir ad atburdirnir hafa att sér stad
og pvi hefur hann ekki getad fylgst med peim, heldur reidir sig 4 skriflegar heimildir
og getur ekki spurt gerendur ndnar 0t i athafi peirra (DeNora, 2003).

Heimildir gera Farrell erfitt fyrir ad greina samskipti hopmedlima i samhengi vid
umhverfi peirra (McLaughlin, 2008). Farrell sjalfur tekur pad fram ad greining hans
s¢ lysandi og nai ekki ad fjalla um undirliggjandi orsakasambdnd sem gaetu verid

afgerandi i proun hopa (Farrell; 2001, 2008).

Borgarskipulag og hlutverk 16da getur tekid breytingum med tid og tima. Hlutverk
og utlit bygginga hefur ahrif & ibua i neerumhverfi pessara bygginga og peirra sem

stunda einhverskonar i0ju 1 mannvirkjum. Byggingalist er listform en lika



orjufanlegur hluti af daglegu lifi, vidskiptum, félagsheiminum og svo framvegis.
Arkitektat midla skodunum og tiletlunum hopa sem hafa hagsmuna ad geeta.
Arkitektar hafa ekki pad frelsi ad lata sin einstaklingsvidhorf rada 6llu um verk sin.
Arkitektar eru hopur folks sem stendur sidan i forsvari fyrir einhverja
hugmyndastefnu eda skodun & pvi hvernig eigi ad bera sig ad i skipulagningu borga
og mannvirkja (Borden, 2014). Rannsoknir syna ad margar leidir eru til ad komast
ad nidurstodu hvad vardar honnun & mannvirkjum. Borgarskipulag og hlutverk 160a
geta tekid breytingum med tid og tima. Hlutverk og ttlit bygginga geta haft afdrifarik
ahrif 4 ibta i nerumhverfi pessara bygginga og peirra sem stunda einhverskonar idju

i pessum mannvirkjum (Borden, 2014).

Haegt er ad fera rok fyrir pvi ad hjolabrettaiokun falli undir regnhlifarhugtakid
,jaodarsport™ eda , lifstilssport. Hefdbundnar ipréttagreinar eins og til deemis fotbolti,
frjalsar iprottir, fimleikar, golf og svo framvegis, reida sig 4 stadlad form og reglur
sem haegt er ad nota til ad keppa eftir og skilgreina hlutverk idkenda. Engar slikar
reglur er ad finna i jadarsportgreinum. Par er dherslan 16gd 4 upplifunina sjalfa sem
fylgir pvi ad stunda sportid. Stilbrigdi idkenda, skdpun og tilkun dsamt mismikilli
hattu einkennir hjdlabrettaidkun. Taka parf tillit til fj6lbreytileika pegar samband
einstaklinga vid iprottir er skodad. Margslungid samband idkenda vid umhverfi getur
verid fredandi og lysandi fyrir samband iprotta, menningar og samfélagsins

(Wheaton, 2004).

Ahrif fjolmidla 4 imynd hjolabrettaidkenda eru mikil og geta verid radandi i
hugmyndum almennings sem ekki pekkja til af eigin raun. Fj6ldi myndbirtinga i
blodum dsamt umradu i fjolmidlum geta haglega motad syn og jafnvel ytt undir

fordoma i gard framandi menningar (Atencio, Beal og Wilson, 2009).

Gildi sem verda til innan akvedins hops af idkendum geta ratad i almenna umraedu i
gegnum fjolmidla og auglysingar. Eitthvad sem verdur til af handahofi, eins og til
demis myndbrot framleidd af dhugasomum idkendum, verdur ad markadsvoru og
eiginlegir skaparar hennar njota ekki gods af. I pad minnsta ratar ekki s6lugrodi
fyrirteekja jafnt i hendur skapara og peirra sem markadssetja. Framleidslufyrirtaki og
verslunareigendur eru i stodu til ad nyta sér afrakstur skdpunar jadarsportidkenda

(Watson, 2007).



bvi hefur verid haldid fram ad hjélabrettamenning sé byggd 4 samtali milli
mismunandi karllaegra gilda sem samanstanda af krafti, hettu og véldum (Atencio og

fl., 2009; Kusz, 2007).

Slik hugtok eru audnytanleg til markadssetningar. Eigindlegar rannsdknaradferdir
hafa aflad mikilla upplysinga um samspil dhorfenda og idkenda iprottagreina.
Samheldni milli adddenda eru myndud 4 grundvelli tilfinninga og upplifun
ahorfandans getur haft marktek ahrif a4 likamlega og andlega lidan (Bizman og

Yinon, 2002; Wann, 2006; Wann og Branscombe, 1993; Wann og Pierce, 2003).

Med pvi ad lita ekki 4 addaendur sem helga lif sitt einhverri dkvedinni iprétt, sem
fravika, heldur frekar leitast vid ad skyra jakvaedar afleidingar pess ad tilheyra
addaendahopi, eins og félagslega samheldni 1 gegnum sameiginlega reynslu, myndast
gildi 1 hugum addéenda sem eru motandi & skodanir peirra. Flestir peir sem stunda
hjolabrettasportid af miklum krafti eru addaendur af lifi og sal. Adeins litill hluti
i0kenda hefur lifibraud sitt af idkuninni og pvi er haegt ad fera rok fyrir pvi ad flestir
peir sem stunda jadarsport eda lifstilssport séu 1 raun astridufullir adddendur sem ad
einhverju leyti helgi lif sitt einhverju dhugamali. Pessi vidhorf sem myndast i hopi
adddenda eru motandi fyrir einstaklinginn (Hugenberg og Hugenberg 2008;
Kraszewski, 2008; Wenner 1990).

Addaendur eru neytendur félagslegra geda, geeda sem einungis verda til 1 félagslegu
samhengi par sem fjolmidlar leika lykilhlutverk i tilkun og merkingarskopun. Peir
eru pvi i lykilstodu til ad mota skodanir peirra sem ekki pekkja til af eigin raun

(Hughson og Free, 2006; Lee, 2005).

Einhverjir fredimenn vilja meina ad pad ad tilheyra hopi dyggra adddenda sé
akveodid form af truarbrogdum, hopurinn veitir svor vid ymsum spurningum sem
heyra ad tilverunni og edli hennar, sem og veitir handleidslu hvad vardar salarlif

einstaklingsins (Birrell, 1981; Burstyn, 2005; Frey og Eitzen, 1991; Hunt, 2003).

Athafnir byggdar a4 vana mynda stodugleika 1 samfélaginu. Mikilvaegi
tomstundaidkunar eins og pad ad renna sér & hjolabretti losar mann undan hamlandi
ahrifum vanans i félagslegu samhengi. Elias og Dunning hafa dregid fram mikilvegi
peirrar spennu sem fylgir fristundaidokun (1986) og peirri lausn fra vidjum vanans
sem peirri id0kun fylgir. Tilvera i samfélagi einkennist af ,,6umflyjanlegum homlum

vanans“ (Elias og Dunning, 1986, bls. 71).



Samkvaemt Elias veitir fritimaidkun einstaklingnum taekiferi til ad fullnegja porf
sinni & pvi ad upplifa sterkar og ahrifarikar tilfinningar 4 almannfari (Elias og
Dunning, 1986) og par med losnar einstaklingurinn vid uppsafnada spennu. Petta
vidhorf stydur vido hugmyndir Freuds (1961) um spennu og neikvadar tilfinningar og
hvernig einstaklingurinn parf ad fa tekiferi til ad losa sig vid pessar tilfinningar,
helst med reglulegu millibili og & sem Oruggastan mata. Samkvamt pessu eru
tilfinningar 1 edli sinu orsdk 6lgu og ipréttaidkun veitir farveg til ad losa um spennu
og ad lokum leid til ad oOdlast innri frid. Til viobotar veitir sjonarhorn
samskiptakenninga (e. symbolic interactionism) vidfangsefninu mikilvega vidbot,
par er einblint & per tilfinningar sem addaendur deila og hvada ahrif paer hafa a
samheldni og félagslega sampaettingu. Til moétvegis vid hugmyndir Elias og Freud
um tilfinningar, gera samskiptakenningar rad fyrir pvi ad tilfinningar séu undirstada
samfélagsins en ekki moguleg 6gn vid samfélagio. Tilfinningar eru pvi ad einhverju
leyti orsok samskipta og afleiding peirra. Rannsoknir & svidi félagsvisinda hafa
safnad miklum upplysingum um gangverk sem virka 4 stora hopa pegar kemur ad
ahrifum umhverfis 4 hopa og éahrif hopa & umhverfid. P6 svo ad hopamyndun sé ad
einhverju leyti skilyrdi fyrir slikum breytingum eru pad pd einstaklingarnir innan
hopsins sem verda ad bera sig eftir peim gedum og breytingum sem peir dska eftir
a0 eigi sér stad (Edwards og McCarthy 2004; McAdam, McCarthy, og Zald 1996;
McCarthy og Zald 1977).

Med pvi ad innlima umhverfislega patti inn i kenningu Farrells ner Corte ad
sampatta kenningar helstu fredimanna 4 svidi tilferslu auds (e. resource
mobilization theory) (Edwards and McCarthy 2004; McCarthy and Zald 1977).
bPannig ner Ugo ad endurbata kenningu Farrells med kenningarlegri framlengingu

(e. theoratical extension) (Snow, Morrill, and Anderson 2003).

Med endurbatta kenningu Cortes mun pessi ritgerd skoda islenska
hjolabrettamenningu og skyra hvada pattir yta undir framtrskarandi skopun a svidi

hjélabretta 4 {slandi.

Samvinnuhringir

Farrell skilgreinir samvinnuhring (e. collaborative circle) sem: ,hop jafningja sem
hafa 6dlast sameiginlega syn 4 eigin vinnu, eftir langt samvinnuferli og i sameiningu

framleida eftirtektaverda hluti 4 sinu sérsvidi“ (Farrell, 2001, bls. 13). Algengt er ad
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medlimir hopsins séu & svipudum aldri og vid myndun hopsins hafa peir jafhan
adgang ad audi (Bordieu, 1993 og Farrell, 2001), slikur félagsskapur fagnar
fjolbreytni og myndar hép byggoan 4 jafnredi innan hopsins (e. egalitarian). bratt
fyrir sameiginlega syn eru einstaklingsbundin stilbrigdi dberandi og sértek einkenni

hvers og eins hafa dkvednu hlutverki ad gegna innan hépsins (Corte, 2013).

Venja siaukinnar jakveedrar endurgjafar (e. norm of escalating reciprocity) innan
hopsins hvetur patttakendur til ad reyna a pekkt polmork vidfangsefnisins og
haskafullur leikur, pad er ad segja ad ganga lengra en adur, verdur ad normi. Med
slikri samvinnu eru ny markmid skopud og adur pekktar takmarkanir gerdar ad engu,
hopurinn gengur sifellt lengra og lengra i @vintyralegri nyjungarskdpun. bar sem um
mikinn studning jafningja er ad reda verda medlimir hopsins druggari i leit sinni ad
framforum, lausir vid efasemdir um eigid ageti og virda vanpoknun utanadkomandi

a0 vettugi (Corte, 2013).

Tvo lykilhugtok skyra gagnkvem ahrif jatningja; verkfradileg nand (e. instrumental
intimacy) og venja siaukinnar jakveedrar endurgjafar (e. norm of escalating
reciprocity). Verkfredileg nand er: ,,form samskipta milli eininga innan hopsins, sem
einkennast af trausti, studningi og frjalsu fledi hugmynda, sem hlyst af mikilli
pekkingu & getu hvors annars, sem fengin er eftir langt samstarfsferli (Corte, 2013,
bls. 27). Venja siaukinnar endurgjafar lysir pvi gangverki sem leidir af sér pa hegdun
hopmedlima ad: ,,jafna eda reyna ad betrumbeta verk hvors annars og eykur pvi a

g®di pess sem er framleitt innan hopsins 1 heild* (Corte, 2013, bls. 27).

A9 o6llu jofnu einkenna pessi sjo stig samvinnuhringi; moétun, moétprdi, leit, stig
skapandi vinnu, sameiginleg framleidni, sundurlidun og endurfundir. Sameiginlegt
kunningjanet motar hopinn, med hjalp hlidvardar (e. gatekeeper). Par sem einhverjir
sameiginlegir pattir eru pegar til stadar vid myndun hdpsins, hefst samvinna innan
hopsins snemma og vinna ad sameiginlegu markmidi verdur adalatridi (Farrell,
2001). Sameiginlegar skodanir eda ahugamal eru pd ekki nog ein og sér til ad mynda
samvinnuhring, adstedubundnir umhverfispattir gegna lykilhlutverki og verda ekki
adskyldir fra peim ath6fnum sem einstaklingar framkvema i hopi, rétt eins og timi

og rum eru 6adskiljanleg hugtok (Corte, 2013).

Rannsoknir 4 svidi samskipta eiga pad til ad hundsa umhverfid, sem pessi samskipti

eiga sér stad i (Felmlee og Sprecher, 2000). Pessi ritgerd fylgir pvi eigindlega
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rannsOknarsnidi sem Glaser og Strauss (1967) kalla grundada kenningu (e. grounded
theory) par sem kenningin byggir 4 gdgnum sem safnad hefur verid & vettvangi og
styrkir pvi matt stadreynda byggda 4 sértekum tilvikum til ad lysa almennum ferlum

i félagslegu samhengi (Glaser og Strauss, 1967).

Tilfzersla auods

Kenningar um tilferslu auds (e. resource mobilization theory) byggja & samvirkni
sjonarhorni félagsfreedinnar (e. structuralism). bessar kenningar lita 4 motleti sem
samofinn patt af tilverunni og leitast vi0 a0 skyra félagslegar athatnir med tilliti til
pess umhverfis, sem athafnirnar eru framkvemdar i. Satt er pad ad til ad mynda
samfélag parf einstaklinga, en i stad pess ad einblina 4 einstaklinginn pegar skyra 4
félagsleg fyrirbaeri og lita & hann sem fravik eda leikara, pa leitast kenningar um
tilfeerslu auds vid ad skyra pad hvernig ahrif samfélagslegra athafna tengjast

umbhverfi sinu (Jenkins 1983; McCarthy og Zlad 1977).

Vid greiningu 4 vettvangsrannsoknum og halfstodludum vidtdlum sem safhad var
saman fyrir pessa ritgerd er notast vid skilgreiningu Edwards og McCarthy (2004) 4
peim aud sem styrir mestu i myndun og hnignun félagslegra fyrirbara. Mannaudur,
efnislegur audur, andlegur audur, samfélagsskipan og menningarlegur audur.
Mannaudur felur i sér vinnu, styrk, getu, sérhafni og reynslu. Efnislegur audur visar
til peninga, bunadar, byrgda og annara veraldlegra geda. Peningar eru mjog
mikilvaegur audur par sem hagt er ad skipta peim i annan efnislegan aud, en ekki
ofugt. Andlegur audur felst i samheldni peirra gerenda sem eiga i hlut, studningi
byggdan 4 samud og skilningi og prautseigju. Samfélagsskipan visar i hversu vel
hopnum tekst ad uppfylla fyrirfram dkvedin markmid. Menningarlegur audur felur i
sér kunnattu og skilning 4 pvi umhverfi sem hver og einn samvinnuhringur starfar i

(Edwards og McCarthy; 2004).

Med pvi ad bata hugmyndum um tilferslu auds i greiningarskema samvinnuhringa
telur Corte (2013) a0 hagt s¢ ad innlima mikilvaeg blabrigdi 1 greiningar a
félagslegum fyrirbaerum. I kenningu Farrells (2001) um samvinnuhringi fjallar hann
um stadi sem draga ad sér framUrskarandi skopun, (e. magnet place), slikur stadur
gaeti verid einn hjélabrettagardur eda kaffihus. { stad pess ad lita 4 umhverfi i staerra
samhengi eins og hver er munurinn & hjolabrettagérdum a Akureyri og i Reykjavik,

pa leitast kenningar um tilferslu auds eftir pvi ad kanna blaebrigdarmun & ahrifum
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mismunandi hjolabrettaadstoou og ahrifum peirra 4 framgang ipréttarinnar. Med
pessari viobot telur Corte (2013) ad heegt sé¢ ad ryna betur i orsakir myndunar,

framgangs og velgengni mismunandi samvinnuhringa.

Adfero og gogn

Gognum var safnad 4 timabilinu mars 2013 til agtst 2014. Til ad byrja med veitti
Sigurdur Julius Bjarnason formadur Brettafélags Reykjavikur mikilvaegar
upplysingar um stodu mala hvad vardar hisnedi og adstodu til brettaidkunar i
Reyjavik. Pao félag hefur til margra ara starfad med Reykjavikurborg og haldio utan
um rekstur 4 innanhts adstodu til hjolabrettaidkunar. Oformlegar fyrirspurnir voru
sendar inn til Reykjavikurborgar og svaradi Steinpor Einarsson, skrifstofustjori TR,
peim med vidtali vid mig um hlutdeild ITR i kostun & pessum gordum. I agtst 2013
byrjadi heimildarleit og fraedileg rannséknarvinna. { jantar 2014 benti Dr. Vidar
Halldérsson mér & greinina ,, Refinement of Collaborative Circles Theory: Resource
Mobilization and Innovation in an Emerging Sport* eftir Ugo Corte og vid pad
myndadist rammi til ad greina pau gogn sem pegar hafdi verid safnad. Ut fra lestri a
pessari grein tok vid annad heimildarleitartimabil. Eftir ad hafa prengt vidfangsefni
pessarar ritgerdar med frekari heimildarleit hafoi ég samband vid David Holm
Juliusson, David Por Josefson og Dada Snz Haraldsson. Peir sampykktu allir ad

leyfa mér ad slast i for med sér og veita mér vidtol.

Markmid og rannsoknarspurningar

bessi rannsokn er fyrsta skrefid 1 att ad 6flun meiri pekkingar og innszi inn i pennan
heim hjdlabrettaidkenda. Fyrri rannsoknir, vidtdl og vettvangsathuganir, leiddu 1 1j6s
ad umhverfispettir eru lykilatridi pegar kemur ad homlum hvad vardar framgangi
félagslegra fyrirbera. Eru adstedur sem hid opinbera utvegar, hamlandi eda
hvetjandi fyrir i0kendur? Hvada félagslegu gangverk studla ad framurskarandi
skopun 1 pessari einstaklingsiprott? Asamt pvi ad veita svar vid pessum spurningum
mun pessi rannsokn skoda hvada vidhorf idkendur hafa til pessa fyrirberis sem sumir

kalla iprott en adrir lifsstil.
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Rannsoknaraofero

Litid sem ekkert hefur verid skrifad af fraedilegum texta um hjolabrettaidkun a
fslandi og engum tolfredilegum gognum hefur verid safnad. bessi rannsok fylgir
eigindlegu rannsoOknarsnidi (e. Qualitative reaserch), par sem rannsakandinn er
midja allra maelinga og urvinnslu gagna. Rannsakandi talkar ord og hegdun pess sem
er til rannsoknar og byggir nidurstodur sinar a lysandi rannsoknargégnum. Adleidsla
(e. Induction) er notud til ad kynna sér pann félagsheim sem a4 ad rannsaka og med
pvi ad stydjast vido grundada kenningu (e. Grounded theory) er hagt ad mynda

kenningu eda tilgatu ut fra gognunum.

A0 na sambandi

begar 4 pessari rannsokn stod var ég starfsmadur i einni af sterri hjolabrettabidum a
fslandi. A arunum 2007 til 2010 starfadi ég hja félagsmidstod i Reykjavik, sem
pjoénustadi ungmenni & aldrinum niu til sextan ara. Fra arinu 2006 til pessa dags hef
ég unnid vid sumarnamskeid, 4 vegum ITR, fyrir born 4 aldrinum niu til sextén ara.
Sjalfur hef ég verid ad renna mér med hléum & hjoélabretti sidan 1988 og hef aldrei
misst ahugann 4 ad fylgjast med hjolabrettamenningunni p6 svo ad ég sé ekki
patttakandi lengur af fullum krafti. Samt renni ég mér reglulega og hef oft rekist a

pessa straka pegar ég hef verid ad renna mér.

begar ég var 4 vettvangi ad fylgjast med rakst ég & fjolbreyttan hop idkenda, pd svo
ad ég hafi verid med upptokuteki og télvu med mér, er ekki svo dalgengt i dag ad
einhver s¢ ad skrasetja athafnir jadarsportidkenda. Reynsla min og pekking &
menningu og vidfangsefni gerdi pad ad verkum ad ég adlagadist umhverfinu &

nattarulegan mata (Hammersely og Atkinson 2003; Junker 1960).

Eg fylgdist med hegdun og tok upp hljod dsamt pvi ad skrifa nidur athugasemdir a
vettvangi. Eg tok halfstodlud vidtol vid David Holm Jiliusson, David bor Josefson
og Dada Sna Haraldsson. Eg ritadi pau upp i Microsoft Word og notadi ordaleit til
ad greina pemu i malfari peirra. Urtakid sem var notad til ad safna gégnum var
hentileikatrtak, pad er ad segja peir sem voru ad renna sér 4 sama stad 4 sama tima
og ég var a0 fylgjast med strakunum, voru partur af hentugleikaurtaki. Kenningarleg
urtdk (e. theoretical sampling) (Glaser og Strauss 1967) rédu til um hverjum var veitt

vidtal og hverjum ekki. Eg gerdi mikid til ad vidfangsefni litu & mig sem félaga
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rannsakenda (e. buddy researcher) (Snow, Benford og Anderson; 1986) pad er ad
segja einhverskonar rannsakandi patttakandi (e. researcher participant)(Gans 1982).
betta form af samskiptum er vel til pess fallid ad skapa traust & milli rannsakenda og
vidfangsefna (Whyte 1943). Réttmeeti upplysinga sem safnad var 4 vettvangi byggir
ekki 4 tilferslugetu yfirlysinga og alhefingargildi peirra. Pessar upplysingar gefa
visbendingar um hvad metti betur fara i samskiptum 4 milli hjolabrettaidkenda og
samfélagsins. Vettvangsrannsoknir gefa upplysingar um vidhorf idkenda (Gould og
fl. 1974) og til ad primida (e. triangulate) (Denzin, 1989) upplysingar fengnar 4
vettvangi er upplysingum einnig safnad med halfstodludum viotolum. Badi &
vettvangi og i viotolunum beitti ég vidtalstekni sem matti kalla spurning sem
athugasemd (Snow, Zurcher og Sjoberg 1982). bessi vidtalstekni getur reynst
ahrifarik, par sem hun likist o6formlegu spjalli milli kunningja og getur nad
omengudum vidhorfum, svor vid athugasemdum gefin i hita leiksins, laus vid alla
tilgerd. Snow og fleiri (1982 og 1993) hafa tilgreint atta mismunandi athugasemdir.
Undrun, glettni, endursogn, lysandi, hvatning, hneykslun, altercasting, og mat. Corte
(2013) hefur beett vid annarri tegund af athugasemdum sem hann kallar: ,tilvitnunin*
(Corte, 2013, bls. 31). Med tilvitnun & hann vid pa adferd ad lesa buta ur vidtdlum
vid adra patttakendur og leyfa vidmalenda ad tja sig um tilvitnunina. Prjar megin
utkomur eru fengnar med pessari taekni, ad f4 ndnari utlistun og vidara sjonarhorn a
innihald tilvitnunarinnar, ad primida innihald tilvitnunarinnar og auka par med
réttmeeti hennar og ad lokum er hagt ad fa itarleg svor vid viokvemum malefnum
med pvi ad gefa vidomelanda taekiferi & pvi ad tja sig um vidhorf annarra (Corte,

2013).

Stutt saga hjolabretta

Enginn veit i raun hver var fyrstur til ad renna sér & hjolabretti, en pau eru
upprunalega fra Kaliforniuriki i Bandarikjunum. A arunum 1940-1960 byrjadi
brimbrettadhugafolk ad renna sér 4 gdtunum 4 einhverju sem liktist brimbretti pegar
ekki gaf til brimbrettaidkunar & hafi uti. P4 voru hjol af hjolaskautum fest vid
einhverskonar trébretti, fengin af trékdssum eda einhverju sliku. Med tid og tima,
asamt auknum vins@ldum var farid ad sérhanna bretti til pessarar notkunar. Um 1960
voru verslanir farnar ad hanna og selja sérstok hjolabretti til hjolabrettaidkunar, arid

1965 var haldin fyrsta hjolabrettakeppni sdgunnar i be&num Anaheim i Kaliforniu.
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Arid 1972 komu fyrstu fjluretan (e. polyurethane) hjolin 4 markad og & svipudum
tima kom uppbrettur endi (e. kick tail) & hjolabrettaploturnar (Margrét, 2008).
Vinsaldir sportsins ruku upp eftir pad. A peim tima voru ekki til séritbiin svadi eda
hjolabrettagardar, iOkendur s6fnudust pvi saman 4 stodum sem voru auglystir i
sérstokum hjélabrettablodum. A pessum tima var algengt ad idkendur vaeru ad sni
sér 1 marga hringi & afturhjolum brettana og allskyns snuningar &
hjélabrettabordplotunni voru algengir. Arid 1975 var haldin stér keppni i banum Del
Mar 1 Californiuriki par sem Zephyr 11810 kynnti fyrir almenningi nyja adferd vid ad
renna sér. Li010 renndi sér af meiri horku og hrada en adrir keppendur, toku sndggar
beygjur og hoppudu upp af jordinni med brettid undir sér. Framganga Zephyr 1idsins
breytti asynd hjolabretta og hafdi varanleg &hrif & idkun eftir pessa keppni
(Mortimer, 2008). Arid 1976 var mikill purkur i Kaliforniu riki, ibuar purftu ad fara
sparlega med vatn. Margar sundlaugar stodu pvi tomar petta sumar og nutima
hjolabrettaidkun vard til. Med pvi ad renna sér i sundlaugum vard til ny adstada fyrir
i0kendur og nyjar brellur urdu til. Tver megin tegundir hjolabrettaidkunar
myndudust fyrir tilstilli pess. Gotuidkun (e. street skating) eda (e. freestyle skating)
og svokollud pallaidkun (e. vertical skating) (Brisick, 2004; Mortimer, 2008). {
byrjun 4 niundadratug tuttugustu aldar urdu hjolinn léttari og pldturnar urdu grennri,
pa vard audveldara ad sntia brettinu i loftinu um prjé dsa undir manneskjunni sem var
ad renna sér (Mortimer, 2008). Pa voru hjdlabrettaidkendur farnir ad stofna fyrirtaeki
sem framleiddu og seldu sérhannadan buinad til hjolabrettaidkunar, pessi fyrirteki
rédu rikjum 4 markadinum par til storfyrirtaeki & bord vid Nike for a0 fjarfesta i og
framleida bunad i byrjun tuttugustu og fyrstu aldar (Davis, 2004). Takjabunadurinn
sem notadur er til hjolabrettaidkunar hefur sem sagt breyst og proast og lagad sig ad
nyjum adstedum og breyttum porfum idkenda (Margrét, 2008). Litid er til af
upplysingum um hjélabretti og hjolabrettamenningu 4 {slandi. P6 svo ad framfarir i
iprottum megi rekja til einstaklinga, eru per einnig tengdar peim moguleikum sem
bunadur og umhverfi bjoda upp 4. beir félagar David Holm, David Por og Dadi Snaer
kynntust, sumarid 2011 i gegnum paetti, sem voru einungis syndir 4 netinu, sem Addi
framleiddi. Sidan pa hefur samvinna og samheldni peirra aukist og hjalpad peim ad
na lengra i sportinu en peir hefdu annars gert. I framhaldi af &kvedinni
samfélagsskipan hefur félagsskapur peirra feert peim 6llum efnislegan aud i formi
styrkja og andlegan aud i formi gagnkvaems studnings med siaukinni jakvaedri

endurgjof. Verkfredileg nand hefur gert hopinn eftirsoknarverdan og aukid pannig
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vilja hja 60rum hjo6labrettaidkendum til ad skara framur. Pessi mannaudur sem finna
ma 1 hjolabrettaidkendum 1 Reykjavik, hefur fram til pessa, aukid 4 pann
menningaraud, sem borgin hefur upp 4 ad bjoda. Kenning Farrells um
samvinnuhringi fjallar einnig um hvernig slikir hringir ljika tilvist sinni. Pad hefur

ekki enn gerst hja pessum herraménnum.

Skeiterar eda iprottamenn

Hvao 4 svo ad kalla pad, pegar einhver rennir sér & hjolabretti, er pad iprott eda er
pad partur af lifstil? Ekki eru allir peir sem renna sér & sama mali en eitt eru peir
sammala um, peir eru ,skeiterar og pad sem peir gera daglega er ad ,skeita“.
Rokredur um hvort ad idjan sé list, iprott, iOn eda ahugamdl eru algengar.
Mismunandi stilbrigdi einkenna idkunina. { dag eru til einungis tveir flokkar, sem
einkenna idkun. Hefobundin hjolabretti eda brellubretti (e. trick skate), sem sameina
gbtu- og palla i0kun, eru um pad bil 81 sentimetrar 4 lengd og 23 sentimetrar &
breydd. Svokollud langbretti, sem notud eru til ad renna sér & miklum hrada nidur
brekkur, eru um pad bil meter & lengd og 23 sentimetrar & breydd, flest bretti eru med
bada enda bogna (Margrét, 2008). Nafngiftin 4 idkuninni hefur litid med athefid ad
gera, i huga peirra sem toku patt i rannsdkninni, eru peir sem renna sér &
hjolabrettum, skeiterar og iprottamenn. David Holm, einn af farustu skeiterum

landsins, sagdi:

Eg, j4 pad er mjog morgum illa vid ordid iprott i kringum petta. Eg er
ekki pannig sko, eda pannig. Eg held einmitt peir sem eru ad hugsa pad
séu einmitt ekki, pu veist skilgreiningin & iprott er eitthvad svona, pt
veist eitthvad keppnisdét i sjonvarpinu, pad verdur ad vera eitthvad
svoleidis, ég sko ég sé pad ekki pannig. Mér finnst allt 1 lagi ad kalla
petta iprott, pé ad petta s€, eda pu veist &j ég veit pad ekki. Mér finnst
pad lika stundum folk tala um petta, af pvi ad petta er lifsstill og
eitthvad. Madur sér bara eins og pabba minn sem er fotboltamadur.
bad er lifsstill skiluru. bu veist, hann er med fotbolta a heilanum allan

daginn, pannig ad, pad er ekkert 60ruvisi.

b6 svo ad hjolabretti séu ekki 1 edli sinu keppnisiprétt, pd er mikid um keppnis

hugarfar 1 gangi hja skeiterum. Flestir sem hafa nad einhverjum framférum & bretti
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eru sammala um ad peir eru med bretti 4 heilanum og hugsa ekki um annad. Dadi
Sneer, sem er partur af vinahdp sem 4 sér nanast sina tilvist eingdngu skeitinu ad
pakka, sagdi pegar ¢g spurdi hann hvort hann hugsadi mikid um skeit pegar hann
veri ekki ad renna sér: ,J4, allan daginn yfirleitt. Eg er algjorlega med petta a
heilanum... Ef ég sé a0 fara ad reyna eitthvad trikk, ad filma eda eitthvad svona. bu
veist pa kannski er ég svona kannski, ég er kannski buinn ad hugsa um petta trikk 1
doldid langan tima,,. Petta einkennir flest afreksfolk, pad pad er altekid af pvi sem
pad er ad fast vid. beir sem né arangri & hjolabrettum eru nemendur ipréttarinnar,

ekki einhverjir toffarar eda 6gnvaenlegir gotustrakar.

Eg vard vitni ad pvi pegar David Por for ad ganga illa, vid ad klara brellu sem hann
var ad reyna. Hann var ad stokkva nidur troppur hja Horpunni og var ad reyna ad
snua brettinu undir sér 4 medan hann hoppadi nidur tréppurnar. Annadhvort lenti
hann 4 brettinu og pad skaust undan honum eda hann lenti med brettid skakkt undir
sér og datt. David var fyrst dsattur med slakt gengi, en vard fljott reidur og pirradur.
A sama tima var eins og Dadi vari ad narast 4 6forum Davids. Dadi hafdi petta um
astandid ad segja ,,ég sa bara, pff, djofull er hann eitthvad pirradur. Eg atla bara ad
hafa gaman og leika mér®. betta er dkvedin dynamik sem mér fannst ég nema pegar
¢g vard vitni ad pessu. Parna var pad lyftistong fyrir Dada ad David Por veri svona
pirradur. Upp kom é&kvedin keppnistilfinning, ekki eins og i fotbolta eda handbolta,
par sem keppnin snyst um ad hafa hinn adilan undir i atokum, heldur keppni i
hugarfari og bjartsyni ef svo ma segja. David Por ordar petta svona ,,betta er allt
annad en fotbolti, hjolabretti eru svo, pad eru allir vinir.“ Hér er 4 ferd venja
siaukinnar endurgjafar. David var ekkert ad pirra sig ut i Dada, hann alasadi sjalfum
sér fyrir smavagileg mistok. Dadi og adrir i hopnum voru ad hvetja hann. begar 4
pessu st6d, safnadist saman toluverdur fjoldi ferdamanna sem fylgdust af athygli med

pvi sem stradkarnir voru ad gera.

begar Dadi taladi um hvatann sem liggur ad baki pvi ad fara ut og renna sér, taldi
hann vera mikinn mun, & peim sem hafa gaman af pvi ad renna sér og peim sem
purfa ad renna sér. bPad eru annars vegar, einstaklingar eins og ég, sem renna sér af
og til og passa sig 1 gréfum drattum 4 pvi ad koma heilir heim, ad undant6ldum
smaskramum og hins vegar eru peir sem finna hja sér brennandi porf, fyrir ad fara ut
og nad framférum. Eins og Dadi ordadi petta ,,Klarlega. J& munurinn 4 hérna, hei,

eigum vid kannski ad fara ad skeita i kvold og ég verd ad fara ad skeita i kvold®.
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betta sa ég hja 60rum skeiterum sem eru alltaf ad keppa vid sjalfa sig, viljinn til ad
verda betri verdur nanast ad prahyggju. Stadlad keppnisform er ekki hentugt til ad na
utan um vitt svid hjélabrettamenningarinnar. bad er ekki par med sagt ad keppnir séu

alfarid slemar eda neikvadar i augum skeitera.

Myndun og samsetning

Til a0 samvinnuhringur geti myndast parf ad vera til stadar einhverskonar laerifadir
eda hlidvordur, sem heldur utan um nyja medlimi. Arszll bér Ingvarsson, betur
pekktur sem Addi, hefur verid ad renna sér sidan & niunda aratug sidustu aldar. Hann
hefur asamt foreldrum yngri idkenda tekid patt i pvi ad stofna Hjolabrettadeild
Reykjavikur. Sumarid 2011 byrjadi hann ad taka upp myndefni sem hann notadi til
ad framleida pecttina First Try Fail Mondays. 1 peim pattum fylgdist hann med
skeiterum i Reykjavik og fékk pa til ad reyna erfidar brellur i einni tilraun. Pessir
peettir urdu til pess ad samvinnuhringurinn sem ég hef fylgst med i pessari rannsokn
vard til. Davido Holm sem flutti til Reykjavikur arid 2006 til ad hefja nam vid

Listahaskolann, lysti adkomu sinni ad pattunum svona:

LPuveist ég for til Kina hérna eftir skdlann, og hérna, ja og kom sidan
aftur. b4 var ég buinn ad filma semsagt, allt i Kina og Addi s& pad og

fékk mig til ad koma parna i First Try Fail*“

Samkvamt kenningu Farrells (2001) eru ekki allir stadir jafn liklegir til ad studla ad
myndun samvinnuhrings. Umhverfid verdur ad hysa einstaklinga, sem tilbunir eru til
ad deila peirri pekkingu og visku, sem peir hafa aflad. Par sem enginn fslendingur
hefur nad ad framfleyta sér eingéngu & auglysingatekjum eda styrkjum i sambandi
vid hjolabrettaiokun, pa er ekki haegt ad tala um islenska atvinnumenn. Hlutastyrkir
eru po ekki dalgengir 4 Islandi og allir vidmaelendur minir hafa 4 einhvern méta nad
a0 drygja tekjur sinar med astundun 4 dhugamali sinu. Keppnir eru ekki algengar &
Islandi og verdlaunaffengar r mnnumenn. Hlutastyrkir eru pera til stadar.leikum sem
umhverfid blandi og verdlaunin eru oft meira af nafninu til, alla vega ekki vidlika rausnarleg
og 1 Evrépu og i Bandrikjunum. Pannig ad 4 Islandi er mikilvaegt ad framleida g6d og vel
samsett myndbrot til ad vera partur af pvi netsamfélagi sem geaeti fert hjolabrettamanni
einhverskonar umtal 4 Islandi. Dadi lysir hlutverki Adda i framleidslu 4 myndefni fyrir

islenska skeitera:
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J4ja, lika bara hann, pt veist, hann tok svo marga skeitera og stundum
pa gat hann ekki fengid neina skeitera. P4 metti hann bara 4 session

hja einhverju krui og filmadi pad. Skiluru?

Addi hefur unnid ad pvi undanfarin 4r ad koma islenskum idkendum & framferi og
ad kynna sportid 4 fslandi. Adurnefnd Hjolabrettadeild Reykjavikur var stofnud
undir Jadariprottarfélagi Reykjavikur, sem er einhverskonar regnhlifarsamtok. Til
pessara samtaka heyrir lika BMX deild Reykjavikur. Jadariprottafélag Reykjarvikur
hefur unnid ad pvi ad efla samskipti milli i0kenda og Reykjavikurborgar. begar ég
var ad spyrja David Por um pad hvernig hann hefdi komist i samband vid adra
skeitera sem voru & svipudum stad og hann hvad vardar getu og metnad, pa sagdi

hann medal annars:

Eg kynnist nattarulega Adda fyrst og svo var Addi nattarulega bara
lika 1 sambandi vid David Holm og vid kynntumst honum eiginlega

bara lika i gegnum skeit, svona manudi eftir ad vid kynntumst Adda.

Hann hefur verid hliovordur og lerifadir peirra i pessum samvinnuhring. Eins og
kenningin um samvinnuhringi segir til um um pa er vinskapur og vinaleg samkeppni
milli tveggja jafningja mikilvegur pattur 1 framgangi listar eda annara
skopunarverka. David sagdi ad Addi hefoi ,bara, hann var alltaf eitthvad svona,
hérna hey villtu filma petta eda villtu gera petta eda eitthvad.” Burtséd fra astedum
pess ad Addi byrjadi ad framleida pessa petti pa hafa peir haft varanleg ahrif a
fslenska skeitmenningu. Med tidum myndbirtingum og auknu adgengi ad myndefni,
hafa upplysingar um mdguleika sem hjolabrettaiokendur i Reykjavik hafa, stadi og
brellur, fyllt byrjendur andgift. Pannig geta verk eins adila hvatt hina sem tilheyra

hopnum til ad na jafn langt ef ekki lengra en sa feaerasti.

Myndbrot og 6nnur myndbirting

Um tiu ar skilja ad pann elsta og yngsta i hopnum. Engin peirra 4 born sjalfur eda er
heimilisfadir. Peir deila svipudum lifsskodunum og hafa mikin dhuga & pvi sem peir
eru ad gera. bar sem peir kynnast i gegnum sameiginlegt ahugamal og sameiginlega
vini pad er audvelt fyrir pa ad hluia ad verkfredilegri nand. Pegar ég spurdi

patttakendur um hvernig peim gengi ad fara ut og stunda sportid pratt fyrir vont
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vedur og krefjandi adstedur, pa svorudu peir ekki allir eins, en kjarninn i svorum
peirra var samt einhvernveginn sa sami. David Por sagoi ,,Nei ¢g kem alltaf & bretti®.
Davio Holm sagdi pegar hann var spurdur hvort ad pad veri alltaf jaftn audvelt ad
fara it og renna sér ,,Nei, Samt einhvernveginn, fer ég samt, hahaha. Oft er pad bara

til ad hreyfa sig lika, bara til ad gera eitthvad* og Dadi sagoi:

Pad er stundum erfitt ad rifa sig & lappir en pad er helst ef madur tekur
pu veist einn, tvo, prja daga og svo kannski 4 fjorda degi i ro0 sem pu
ert bara bliinn ad vera ad, skeita skeita skeita, pa ertu soldid svona
andlega doldid buinn, p6 pu eigir kanski alveg nog eftir i likamanum,
pu veist likaminn er alveg, en madur er bara svona, va, ég parf pasu, ég

parf ad dreifa huganum ég parf ad hugsa um eitthvad annad i einn.

bessi andlega preyta tengist lika peim andlegu atokum sem fylgja pvi ad vera ad
framkvema svona hattulega hluti. Menn heyja stodug barattu vid sjalfan sig, ad
mana sig upp i dhattuatridi. Dadi talar um ad pegar 4 ad framkvama eitthvad erfitt,
pa eigi hann i stridi vid sinn eigin huga. ,Eg lika stundum, madur lendir alltaf i
einhverju svona mind fuck, fattaru“. I pessari barattu kristallast mikilvagi
verkfraedilegrar nandar og venja siaukinnar jakvaedrar endurgjafar. ,,pad er
einhvernveginn skemmtilegra ad skeita med vinum, pa feer madur meira hap og lika
bara skemmtilegra® segir David Por. Pegar 4 holminn er komid og pad er kominn
timi 4 ad gera eitthvad verulega hattulegt, sem geti valdid idkandanum varanlegum
skada, pa segir Dadi lika ad narvera vina s¢ Ometanleg ,J4ja. b veist og ef ad
félagarnir eru parna og ba, pi veist pa feer madur meira svona pepp“. Pessi
félagsskapur hefur pad sameiginlega markmid ad taka upp listir sinar & myndband.
Tilvist hopsins snyst nanast ad 6llu leyti um pad ad undirbia sig og @fa sig fyrir
myndatoku. b6 er fregd og frami ekki markmid med myndatokuni. David Holm
minntist 4 ségu af Hlyni Gunnarssyni sem er einn af peim fyrstu 4 {slandi til ad verda
pekktur fyrir ad renna sér nidur handrid 4 bretti og atti 4 timabili Guinnes heimsmet
(e. Guinnes World Record Holder) fyrir ad standa kyrr & tveimur afturdekkjum

brettisins. Davi0 segir:

Eg var ad horfa hérna 4 Hlyn, pad er verid ad gera svona heimildarpatt
um hann. P4 er hann einmitt ad tala um petta. Hann er svo mikill rail

gaur, hann var ad tala um rail sem hann, hérna. bad er eitthvad prettan
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trOppu rail uppi Grafarvogi. P4 var hann buinn ad vera ad hugsa um
pad gedveikt lengi. Svo kom einhver breskur ljosmyndari og pa
hugsadi hann bara ok, einmitt, niina er tekiferid skiluru. Og pa gat

hann farid og gert petta.

Myndbrotin eru afrakstur teknilegrar getu hjolabrettaidkandans og listreennar synar
peirra sem kvikmynda. Afrakstur myndatSkunnar er vara sem er mjog markadsvan
og hentar vel til auglysinga. Pegar Dadi talar um afkomumdguleika i pessum bransa
,»allt svona eitthvad svona petta er svona markadssetning®, minnist hann medal
annars 4 sérstok hjolabrettablod sem afla mikilla tekna ,,Og pu veist, nattirulega ad
reyna fa eins mikid og pu veist ad fa eins mikid af myndum hérna i skeit blodin,
fattaru? beir sem ad framkvama brellurnar i myndbrotunum fa ekki endilega greitt
fyrir par. Haegt er ad fanga hugmyndir um dirfsku og por & nokkrum
sekindubrotum, pessum hugmyndum er audveldlega hegt ad midla i vids
neytendahops. David Holm lysir tilfinningum sinum i gard myndbandsgerdar a
pennan hatt. ,,pad er nefnilega pinu skritid med pessa vidjo parta, pad er bara gaman
ad bua pa til, sidan er mér eiginlega alveg sama hvort ad einhver sér pa eda ekki‘.

barna kemur 1 1j6s dkvedin hogveard i gard eigin getu en hann segir lika:

Eg syni bara einhverjum hann ef einhver bara svona, gaman lika ef ad
madur hittir einhverja... ad geta synt einhverjum eitthvad sem madur

hefur gert eda eitthvad skiluru.

barna kemur 1 lj6s sma misraemi, p6 svo ad fregd og frami séu alls ekki takmarkio,
pa virdist samt vera gaman ad deila eigin reynslu med 6drum sem hafa svipud
ahugamal. Drifkrafturinn sem peir veita hvor 6drum med pvi ad mynda listir hvors
annars asamt venju siaukinnar jdkvaedrar endurgjafar, dgrar getu peirra og studlar ad

framforum. Dadi segir eftirfarandi um hettuna og fornarkostnad:

Ef madur sé ad gera eitthvad kannski hettulegt trikk og madur sé ekki
med kameru. P4 er madur mjog, svona, pu veist, ég. bad eru
nattarulega allir skeiterar einhvernveginn, tala fyrir sig fattaru. ba veist
mismunandi einhverneginn og ég svona einhverneginn ef ad pad sé¢
ekki kamera. P4 4 ég erfidara med ad reyna pad. Um leid og kameran

kemur. P4 er ég miklu audveldari i hausnum og svona, ja, gerdu petta
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bara, pora pessu. Pannig, pad hefur lika ahrif.

beirra 4lit 4 samveru virdist sntiast um aukna orku, skemmtun og vellidan. Pessi
samvera og hvatning sem peir veita hvor 6drum er p6 ekki bara bundin 1 ord. Gengi
hvers og eins hefur tilfinningarleg ahrif 4 vidstadda og hegdun einstaklinga innan
hopsins getur verid hvetjandi. Andlegt hugarfar og vidhorf til peirra vandamala sem
fylgja pvi ad reyna ad na framférum & dkvednu svidi getur verid lyftistong fyrir
einstaklinga innan hopsins sem eru ekki ad etja kappi vid somu vandamal 4 sama
timapunkti. Pegar Dadi talar um andlegar meinlokur og astedur pess ad manni geti

gengid vel einn daginn en hredilega pann nesta segir hann:

J4ja. Petta er andlegt. Allan daginn. Pl veist pad er bara, eins og pu
varst vitni ad parna, pad er bara 6polinmadi, og bara svona pirringur,
eitthvad bara svona pu veist, ef hann hefdi bara verid svona, chillin’
og verid bara ad hugsa ut i pad sem hann veari ad gera i stad pess ad

vera bara, vragh, vraghh. Petta er dmurlegt arrgh!

bad parf oft 6tal margar tilraunir til ad na tveggja til priggja sekiindna myndefni. Pad
getur pvi tekid manudi, jafnvel ar ad setja saman pad sem skeiterar kalla ad 6llu
jofnu, part. Mikla yfirvegun parf til ad né bestu og fallegustu tilraunina 4 filmu. bad
er annad ad framkvama brelluna og lata lita svo ut fyrir ad framkvaemdin hafi ekki
veyid neitt mal. David Holm hefur gert myndbond sem hafa ratad vida og hefur
tryggt honum hlutasamning hja hjolabrettabid i Reykjavik. Hann veltir fyrir sér hvad
aukin tekni og adgengi ad slikum myndbrotum hafi & unga einstaklinga sem eru ad
feta sin fyrstu fotspor i sportinu. Nylega vard til keppni sem ber nafnid Street
League, si keppni er hugarfostur storfyrirtaekisins Nike. Hann hafdi petta um
keppnina ad segja og moguleg ahrif hennar & syn peirra sem ekki pekkja til af eigin

raun, hversu flokid og erfitt pad getur verid ad né svona faerni:

Og lika bara, pad er natturulega bara rugl hvad peir eru consistent og
bara rugl godir 4 bretti, madur bara spair svona, bara hvad pad, svona
gerir fyrir folk sem er ad horfa & petta og hefur dhuga 4 ad horfa 4 paod,
skilur. Hvad pt veist, hvad pau halda um hjolabretti skiluru. Ja pa gerir
bara einhver crazy trick 1 fyrstu tilraun bara, pad er pad sem pau halda

ad pad ad vera godur & hjolabretti... ef einhver gaur gerir gédan
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videopart eda eitthvad og hann er geggjadur, pu veist, pa veit madur
ekkert skiluru hvad er ad baki, voru bara fimm timar ad baki einu

trikki?

Hann hefur ahyggjur af pvi ad nylidar setji sér éraunhafar kréfur pegar peir eru ad
byrja i sportinu: ,, P4 held ég einmitt ad dhorfandinn missi pinu, pt veist af pvi hvad

er miki0 dedication & bak vid bara hvert einasta trikk*.

Vioskipti

Flest ef ekki 6ll vorumerki sem hanna og selja hjolabrettavorur eru med svokallad
keppnislio 4 launum. Petta 1id er frabrugdid 6drum lidum i 6drum proéttagreinum eins
og korfubolta og fotbolta, pad sem ekkert fast form er & keppni milli pessara lida.
bad er ekki til nein hjolabrettadeild eins og til demis korfuknattleiksdeildin NBA,
eda enska urvalsdeildin i fotbolta. Pessi 1i0 eru i raun frekar eins og hopur
einstaklinga sem eru atvinnumenn og auglysa fyrirteeki sem framleidir akvedid
merki. Pannig getur einn einstaklingur tilheyrt morgum lidum. Enska ordid feam er
pytt yfir 4 islensku sem 1id en pad getur lika att vid hop og er st skilgreining betur til
pess fallin ad lysa pessu fyrirberi. Einn hopur auglysir dekk, & medan annar auglysir
oxla og svo er pad enn annar hopur sem auglysir brettaplotur, sandpappir og ad
lokum ské. Undanfarin &r hafa auglysingasamningar vid skofyrirtaeki verid einna
arOberustu samningarnir, sérstaklega eftir ad storfyrirtaekio Nike for ad framleida og

selja hjolabrettasko.

Adur en fyrirteki foru ad sérhafa sig i honnun og framleidslu voru pad
hjélabrettabudirnar sem seldu varninginn, sem studdu pessa héopa fjarhagslega.
Framtakssemi einstaklinga vid myndun slikra hopa hefur i einhverjum tilfellum getid
af sér fyrirteeki sem enda 4 pvi ad sérhafa sig i honnun og framleidslu. Vorumerkid
Flip er deemi um slikan hop. Strakar sem voru ad skeita fyrir hond annara fyrirtekja,

stofnudu sitt eigid vorumerki til ad prenta & hjolabrettaplotur.

Islenskir skeiterar hafa hermt eftir pessari vidskiptahugmynd, med misgoédum

arangri. Dadi lysir tilraun til ad setja & stofn fyrirtaeki 1 kringum hjolabretti:

Smile, Team. Skate Team sem bara pi veist bara, strékar i

Breioholtinu, voru bara ad skeita. bu veist eins og i utlondum pé eru

24



alltaf team skiluru, pa veist. Flip Team, eitthvad svona pl veist. bu
veist mér var eiginlega bara bodid ad koma inn i petta crew pu veist, Ut
af, af pvi ég var pu veist dgaetur ad skeita og kannadist vid alla og
eitthvad. Sidan eftir pad pa proadist pad bara 1 ad vid hofum gefio ut,
e, tveer, skeit myndir, 4 DVD.

bessi lysing Dada er visbending um drauma ymissa skeitara um atvinnumennsku. Af
peim skeiterum sem eru virkir i dag, hafa Dadi og vinur hans, David Por, verid hvad
duglegastir vid ad sakjast eftir patttoku 1 keppnum. David lysir fyrstu keppninni sem

hafoi varanleg ahrif 4 hann:

Fyrsta keppnin sem ¢ég vann svona, pad var i Moso, pegar Flip timid
kom, pa var einhver svona keppni par og gejarnir i Flip voru ad
dema... pad var keppni sem ég man mjog mikid eftir... pad var mjog

gaman ad vinna pessa keppni.

Augljost er hvernig nervera sogufrags lids 1 hjolabrettageiranum eins og Flip 11010
er, getur haft adhrif 4 hugmyndir skeitara eins og David Por og Dada Snz um
moguleika peirra i hjolabrettaheiminum. Dadi segir jafnframt ,,Pad er eiginlega
draumur allra sem byrja ad skeita, ad verda einhvern timann atvinnumadur, pa veist
einhvern timann®. bad eru ekki allir med sému hugmyndir um pad hvad pad er ad
vera skeiter, en flestir eru p6 sammala um ad peir veru til 1 ad fa & einhverjum

timapunkti greitt fyrir pad sem peir eru ad gera.

bad parf ad vara sig

Allra bestu skeiterar eru liklegir til ad hafa upplifad toluverdan sarsauka & ferli
sinum. S& sem @tlar ad framkvaema einhverja brellu, gerir sig liklegan til ad stokkva
fram af einhverri sillu, eda renna sér nidur handrid 4 miklum hrada, verdur ad vera

med hugann vid efnid. Dadi segir:

Pl veist svona ef madur, pu veist madur vill nattirulega ekkert meida
sig, madur vill ekkert slamma. Og pa parf madur einhverveginn ad fa
mann i hausnum til ad pora. Alveg fara all in i pad. Ekkert nema pu
farir all in 1 pad skiluru. Pt veist pa ertu bara med meiri likur & ad slasa

pig ef pu gerir pad ekki.
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bessi athugasemd hans um ad pora tengist lika adstedum. Ef adstedur eru pannig ad
taka parf tillit til margra umhverfispatta, pa fer minna af einbeitingu i framkvaemd
brellunnar sjalfrar. Skeiterinn mé pvi ekki vera of upptekinn af pvi sem hann parf ad
vara sig 4. Davido Holm segir “Pad er bara, undantekning ef pad er ekki eitthvad ad
malbikinu eda hellunum, bara rétt fyrir fram par sem madur er”. Ut um allan heim
eru sérhonnud svadi, @tlud til hjolabrettaidkunar, rekin af hinu opinbera. Afmorkud
svae0i 1 almenningsgdrdum, geta hyst pessa idkun, an pess ad stefna 60rum borgurum
i haettu. Einnig er haegt ad vernda umhverfid, med pvi ad byggja upp 6fluga adstdodu.
Innanhus adstada ferir idkun Ur bilakjollurum og nidurbrot & mannvirkjum afmarkast

vid par til gerd svedi.

Ahrif umhverfis

Siglingar eru ekki algengar i fjalllendi, somuleidis er hjolabrettaidkun had umhverfi
sinu. Geta einstaklingsins til ad skara fram ur 4 sinu svidi er ad einhverju leyti had
pvi ad umhverfid bjodi upp & framfarir, samanber purrkatimabilid i Kaliforniuriki
arid 1976. Kostnadarsamt er ad byggja séradstodu fyrir hjdlabrettaidkun 4 fslandi og
i0kendur eru hlutfallslega ekki margir, midad vio ibtiafjolda. P6 hafa stadir eins og
Harpan, Ingolfstorg og Loftkastalinn verid samkomustadir fyrir islenska
hjolabrettaidkendur 1 um pad bil tiu ar. bPar leerir hver af 6drum og stadurinn er
vettvangur nyrra kynna. Ingolfstorg hefur verid vinsell stadur fyrir
hjélabrettadhugafolk, allt frd pvi ad torgid var fullklarad. Arekstrar milli
hjolabrettadhugafolks og annara borgara hafa verid tidir og neikvaed umfjollun um
hjolabretti hefur verid meira dberandi en jadkved umfjollun. Stadurinn hentar vel til
i0kunar og er 1 miklu uppahaldi hja hjolabrettadhugafolki. Dadi Snar metur pad svo

ad Ingolfstorgid sé hentugasti stadur til idkunar 4 Islandi:

Atta tréppurnar eru bara mest perfect skeit stadur sem pu finnur &
fslandi sko... Pad er bara pannig sko... Bara jérdin, bara hellurnar.
betta er svona eins og ad renna sér uti i Barcelona betta er svona
svipad eins og jordin par, skiluru. Pu veist adkoman er alveg clear og

lendingin er alveg clear.

Hjolabrettapallar og litil box hafa verid til stadar 4 Islandi sidan 4 niunda aratug

tuttugustu aldar. Pessi bunadur hefur verid kostadur af hinu opinbera. Sveitarfélog
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hafa eytt mismiklu fé i ad byggja upp afmorkud svadi sem eiga ad heita
hjolabrettagardar. Pessi svadi hafa verid ofullnegjandi ad mati peirra sem stunda
hjolabrettasportid. Annad hvort hafa hindranirnar verid of krefjandi fyrir nylida eda
moguleikar 4 framforum verid takmarkadir. David Holm rifjar upp hvernig adstedur

voru 4 Akureyri 1 barnasku hans:

bad var nattarulega bara ekkert einhver svona alvoru stadur i rauninni
en svona ég held ad margir hafi audveldlega ordid preyttir & pvi sem
var 1 bodi, pad er svona eitt park sem var. Eda pu veist, park? Svona
einhverjir pallar & einhverju plani. Pad voru ekkert margir sem géatu
byrjad par, skiluru ad leika sér. Pad voru nokkrir sem voru ordnir
agaetir sem gatu verid par... Ja, margt var svona bratt og einhver stor

rail og eitthvad, allavega fyrir byrjendur.

Einnig hafa adstedur ekki verid nagilega dgrandi fyrir pad sem eru lengra komnir.
Hlutur umhverfisins i hjolabrettasportinu er mikill, adsteedur verda ad leyfa idkun.
Hjolabrettasportid er skopun og margbreytileg skopunargledi einstaklingsins eru i
grunnur idkunarinnar. Hver og einn hefur frelsi til ad tja sina syn og notar til pess
umhverfio til ad auka 4 fjolbreytileika. Fjolbreytni og lifandi préun verdur ad vera
partur af umhverfinu. Umhverfislegir pattir eru pvi lykilatridi pegar kemur ad proun
og framforum innan ipréttarinnar. David Holm, sem hefur ferdast til Danmerkur,

Spénar og Kina til ad renna sér & bretti hefur petta um adstddu 4 islandi ad segja:

Um adstddu og svona samt. PO ad ég sé natturulega allveg pakklatur
fyrir ad hafa innipark og svona, pa hefur madur alltaf einhvern stad til
ad fara 4 4 veturnar og svona, pa, pa, en mér finnst alltaf. Eda pu veist
madur er alltaf anegdur med ad einhver, allavega ad reyna ad gera
eitthvad... En pad er svo oft, allgjort halfkék a pvi... Pad svona vantar
eiginlega, svona nasta level. Madur kemur ur parkinu, kemur at finnur
eitthvad, pa er pad bara, pad eru svona nokkur skref parna 4 milli,
skiluru... Pad er einhverneginn ekkert sem tekur mann & pad level ad
geta tekist 4 vi0 pad sem manni langar ad gera einhverneginn... bad
veeri gaman eda ég mundi vilja ad pad veri eitthvad i bodi sem einmitt,
peir sem ad virkilega vilja vera ad stunda sportid eda eru ad reyna ad

komast & haerra level, ad gera eitthvad sem par sem madur er alltaf ad
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keppast vi0 sjalfan sig um ad vera ad gera eitthvad betra, ad proast.

Pad vantar pinu adstédu til ad na pangad.

Nylega var byggd adstada i Laugardalnum sérstaklega honnud med hjolabrettaiokun
i huga. Medan & pessari rannsokn st60, fann ég engan skeiter sem var sattur vid
utkomuna. Adfallshorn ad hindrunum og beygjuradius adstodunnar i heild er ekki
sem best verdur & kosid. Svadid litur vel ut og er stilhreint en almennt eru idkendur
sammala um ad parna hafi ekki verid negilega mikid samrad haft vid idkendur.

Adstadan er p6 vel nytt, par sem fatt annad er i bodi.

Adstada i Reykjavik

Ténlistarhiisid Harpan er i augum skeitera 4 Islandi eitthvad annad og meira en bara
tonlistarhus. Peir eru oliklegir til ad deila peirri skodun ad husid hafi verid of dyrt og
pjoni bara einhverri famennri listaelitu & Islandi. Peir hafa engan &huga 4
fyrirlestras6lunum, Eldborg og 6drum tonleikasdlum inni i husinu. Fyrir peim sem
renna sér 4 hjolabrettum og leitast vio ad verda betri i dag en peir voru i ger er
Harpan himnasending. Par er alltaf logn, David Holm segir ad par sé ,,alltaf gott
vedur eda i pad minnsta veitir Harpan skjol fyrir algengustu vindattum. En pad sem
mestu skiptir eru kantarnir. Eins og Dadi Sner kemst ad ordi ,,Bara adallega
kantarnir sem gera stadinn sko, 4 {slandi pa er mjog litid af svona skiluru, kéntum.
Sem vid getum skeitad, pu veist af pvi ad petta er allt svo groft.” Harpan er pannig
stadur ad peir sem renna sér nota stadinn sem einhverskonar samkomustad eda

utgangspunkt pegar 4 a0 renna sér i midbenum. Davido Holm segir:

Eg mundi segja ad pad sé einmitt mjog mikilvaegt ad pad sé einhver
stadur svona par sem madur, pl veist svona eins og Ing6é og Harpan og
svona, ef madur @tlar bara Ut a0 hanga skiluru, pa er liklegt ad einhver

fari pangad lika.

Litid er um innanhts adstodu i Reykjavik. Po hefur Brettafélag Reykjavikur rekid
innanhus adstodu 4 horni Seljavegs og Nylendugdtu. St innanhuisadstada ber nafnid
Loftkastalinn, eda Loftd. Leigusalinn hefur p6 sagt upp leigusamningnum pegar
pessi ord eru skrifud og framtid innanhusadstdédu i Reykjavik er ad einhverju leyti i

uppndmi. Slik 6vissa og breytingar eru hamlandi fyrir framgang
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hjolabrettaiprottarinnar i Reykjavik. Annad félag hefur verid ad rydja sér til rams i
malefnum jadariprétta i Reykjavik. Félagio Jadariprottafélag Reykjavikur hefur
unnid i samradi vid Reykjavikurborg ad uppbyggingu 4 péllum og 6drum biinadi sem
hefur verid komid fyrir 4 Ingolfstorgi. Félagid er einnig 1 samradi vid
fristundamidstodina Gufunesba 1 Grafarvoginum ad vinna ad innanhus adstodu sem
4 ad vera honnud af skeiterum og byggd sérstaklega fyrir hjolabrettaiokun og bmx
hjél. Jadariprottafélag Reykjavikur eda JFR, er fyrsta félag sinnar tegundar 4 Islandi.
Félagio samanstendur af idkendum og foreldrum sem gera sér grein fyrir mikilvaegi
jékvaeos félagslegs umhverfis i fritimaidkun. Pau segjast leggja dherslu 4 ad lada
born og unglinga ad verkefninu, sem verdi til pess ad auka lifsgaedi og proska peirra.
Sameiginleg abyrgd 4 umhverfinu og jakveett félagslegt umhverfi sé¢ mikilvaegt.
stefnuyfirlysingu peirra segjast pau vilja ,, draga fram pad skemmtilega og
ahugaverda i lifinu®. betta er jdkvad proun, pvi ad jadariprottir hafa haft neikvedan

stimpil 4 sér, par sem margar peirra eiga ratur sinar ad rekja til félagslegs andofs.

Listraenir tilburoir

Vi0 rannsokn & hegdun og tilburdum islenskra skeitera, tok ég eftir pvi ad akvedin
stilbrigdi einkenna hvern og einn skeitara. Hvernig peir nota hendurnar pegar peir
eru ad halda jafnvaegi greinir & milli i0kenda og fleedi i hreifingum likist oft dansi.
Safn hvers og eins af brellum og brogdum eykur einnig & sérstoou hvers idkanda.
begar bera 4 saman halaunada atvinnumenn og adra idkendur sem hafa ekki adgang

ad somu adstoou og atvinnumennirnir pa sagdi David Holm:

b4 fila ég meira svona karakter skeitera, svona, einhverjir sem madur
sér bara pu veist, svona, pu veist peir eru ekkert ad gera eitthvad pu
veist sterstu eda mest kreisi trikkin, madur sér bara, peir hugsa petta
bara & sinn hatt einhvernveginn. Mér finnst pad alltaf skemmtilegt, pu
veist pa, pad drifur mig afram { ad sja hlutina eins og ég sé pa, skiluru.

Ekki eins og pad veri mest kul.

Flokio samspil krafta og jafnveagis parf til ad framkvaema margar pessara brellna.
I0kendur leggja mikid 4 sig til ad 6dlast pessa faerni og oft fylgir ferlinu mikill
sarsauki. Allt petta erfidi er ekki unnid meo freegd og frama ad augnamidi. Skeiterar

virdast gera petta af astridu og vegna ahuga a sjalfri iprottinni. A peim tima sem ég
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fylgdist med pessum einstaklingum pa var aberandi hversu mikid af folki stoppadi og
fylgdist med peim leika listir sinar. Heilu fjolskyldurnar namu stadar, settust nidur og
bordudu nesti sitt vid tonlistarhtsid Horpuna, sem pegar hefur verid markadssett fyrir
ferdamenn. Uti i Bandarikjunum borgar félk storfé fyrir ad komast inn & storvidburdi
a bord vid X-games og Street League, sem eru kappleikar i morgum
jadarsportgreinum. Fjolgun ferdamanna 4 Islandi 4 undanfornum aratug hefur vakid
spurningar um pad hvernig Islendingar eiga ad markadssetja Island og hvada
audlindir vid @ttum ad nyta til ad koma til moéts vid aukinn ferdamannastraum.
Hjolabrettaiokun er gotulist, gjorningur sem parfnast pekkingu, kunnattu, reynslu og
hafileika. Margar leidir eru til ad stunda pessa iprott. Markadsstada fyrirtaekja sem
sérhaefa sig 1 s6lu 4 varningi sem tengjast hjolabrettum hefur styrkst & undanfornum
tuttugu arum. {prottin motar tiskustrauma og énnur listform, eins og til deemis tonlist.
Heimur hjo6labrettana einkennist af skopun, himor, samheldni og jakvaedu hugarfari.

Aberandi er hversu mjég idkendur hvetja hvern annan og fagna pegar vel til tekst.

Umraoa

Rannsoknir 4 félagslegum adstzdum i Jadarsportsgreinum 4 Islandi eru nanast ekki
til. Pattur adstodu i framgangi idkunar hefur verid litid skrasett og litid er til af
gdgnum til ad stydjast vid. Rannsoknin sem pessi ritgerd stydst vid er bara agnarsma
Midad vid umfang iprottarinnar um allt land. Reykjavik er starsti péttbyliskjarninn a
landinu og bidur upp 4 fjolbreytilegustu adstedur til hjolabrettaidkunar. Adstedur &
landsbyggdinni eru enn frumstedari en i Reykjavik. Iprotta og -tomstundarad
Reykjavikur heldur ti 6flugu tomstundarstarfi i Reykjavik, par sem adaldhersla er
16g0 4 sundstadi, félagsmidstodvar og fristundarheimili. P6 svo ad félagsmidstodvar
og fristundarheimili néi ad pjona stérum hopi ungmenna pa eru akvednir hopar sem
passa ekki inn i félagsstarf par sem um mikla hopamyndun er ad reda eda samvinnu
i hop er krafist. Hopiprottir eiga ekki vid alla og einstaklingar i dhattuhopum eru
liklegri til ad faerast Gt 4 kantinn med aldrinum og upplifa enn meiri félagslega
einangrun ef peir taka ekki patt i einhverskonar félagsstarfi 4 unglingsdrunum.
Hjolabrettaiokun er pess edlis ad akvedin kraft og styrk parf til ad nad framforum.
bessar framfarir geta ekki att sér stad & sparkvollum eda vid adrar adstedur sem ekki
eru sérstaklega hannadar fyrir hjolabrettaidkun. Mikilvaegt er fyrir pa sem hafa dhuga

a pvi ad stunda hjoélabrettaiprottina, ad fa verkefni sem henta getu og styrk hvers og

30



eins. Fristundakort Reykjavikurborgar er gjaldgengt & hjolabrettanamskeidum &
vegum Brettafélags Reykjavikur og 6nnur Grraedi fyrir pa sem vilja efa iprottina vid
formlegar adstedur fer fjolgandi, samanber fjolgun a félogum sem sérhaefa sig i
greininni. Stér markadur stydur vid patttakendur i hjélabrettaheiminum, markadur
sem nuna er adgengilegur 4 flestum heimilum gegnum netmidla & bord vid youtube.
Miklar fjarhedir skipta um hendur i pessum heimi og ungir idkendur eru
mottekilegir fyrir dhrifum sem myndbirtingar & youtube hafa i for med sér. Beta ma
starf félagasamtaka 1 hjolabrettaiprottini, sem moétvaegi vid paer stadalimyndir sem
birtast ungum idkendum i gegnum auglysingar og pann heim sem ameriskir
fjolmidlar selja i gegn um kappleiki par sem bestu atvinnumenn heims etja kappi.
borfin & sératbinum hjolabrettagdérdum, sem reknir eru af hinu opinbera undir
merkjum iprétta og tomstunda, er ad minu mati mikil. Hj6labrettaiokun i edli sinu er
akvedid andsvar vid tilveru i manngerdu borgarumhverfi, sem er i samhljéomi vid
kenningar Elias og Dunning (1986). Vid upphaf natima hjolabrettaidkunar voru
ungmenni sem ekki possudu inn i hid vidtekna norm medal peirra sem stundudu
pessa iprott (Mortimer, 2008; Brisick, 2004; Davis, 2004). Med tid og tima hefur
pessi i0ja verid meginstraumsvaedd, med miklum auglysingatekjum og
atvinnumoénnum sem gegna hlutverki fyrirmynda (Burstyn, 2005; Atencio og fl,
2009; Birrell, 1981; Bizman, 2002). Rannsoknin sem pessi ritgerd er byggd a naer
ekki ad fjalla um nema brot af peim pattum sem hafa dhrif 4 pa einstaklinga sem
stunda pessa iprott. Atlun min um ad fjalla um idkendur eftir betrumbaettri kenningu
Cotre (2013), strandadi & stodu hopsinns hvad vardar, reynslu, stodu og moguleika &
framforum. Kening Farrells (2001) & p6 vel vid til ad lysa samspili innan hépsinns.
Samanburdarannsoknir 4 adstodu a Islandi og 4 Nordurlsndunum mundu gefa goda
hugmynd um hversu mikill munur er 4 stodu mala 4 Islandi og i nagrannaléndum.
Idkendur eru vissulega fair en peir sem leita i einstaklingsiprottir gera pad ekki af
neinni tilviljun (Burstyn, 2005; ). Pad eru afgerandi félagslegir pettir sem akvarda
patttokugetu einstaklinga {1 hopiprottum. Sa hopur sem leggur stund 4
hjélabrettaiprottina parf 4 meiri studningi ad halda. An endurbattrar adstodu og
aukins skilnings 4 pvi um hvad slik adstada parf ad innihalda er ekki mikid rim fyrir
framfarir og framtid & svidi atvinnumennsku islenskra hjolabrettaidkenda (Borden,
2001; Jenkins, 1983; Mortimer, 2008; Brisick, 2004; Davis, 2004; Bourdieu, 1993;
Corte, 2013; Edwards og fl. 2004) . Pessi ritgerd hefur synt fram a 6tvireda kosti

pess ad tilheyra samfélagi jafningja, pegar kemur ad framurskarandi skdpun og
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naudsyn pess ad hafa adgang ad umhverfi sem studlar ad framférum. Vinattan sem
vidmealendur minir og adrir patttakendur i pessari rannsokn, deila sin 4 milli, hefur
gegnum verkfradilega nand og venju siaukinnar jadkvedrar endurgjafar, aukid getu
peirra (Farrell, 2001; Elias og Dunning, 1986). Umhverfislegir pattir hafa 6tviraed
ahrif 4 getu peirra sem vinna ad sérhafingu 4 svidi hjolabretta (Corte, 2013;
Bourdieu, 1993; Edwards og fl. 2004). Peir sem @fa fotbolta, handbolta, kérfubolta
eda jafnvel badminton 4 Islandi, eiga raunhafan moguleika ad ad verda atvinnumenn
a einhverjum timapunkti i lifinu. Framtidarmoguleikar einstaklingsins hafa rik ahrif &
getu og longun hans til ad forna sér fyrir pad sem hann leggur stund 4. Jakvaett
félagslegt umhverfi einkenndi adstaedur hjolabrettaidkenda & peim tima sem ég
fylgdist med peim. Margir idkendur eru pé ungir ad aldri og hafa pvi ekki nad
miklum félagslegum proska. Pvi er enn mikilvaegara ad veita pessu folki formfasta
félagslega umgjord og krefjandi verkefni sem geetu fangad hug peirra 4 slikan méta
ad einhver framtid liggi fyrir peim. Munur & idkendum getur birst i svo moérgum
myndum, til demis er aldursmunur, getumunur og dhugasvidsmunur a idkendum svo
eitthvad sé nefnt, pannig er i rauninni ekki hagt ad setja alla hjolabrettaidkendur
undir sama hatt. Pannig getu frekari rannsdknir 4 samsetningu samvinnuhringja a
fslandi hjalpad til vid ad stydja betur vid pau ferli sem liggja ad baki farsallar

samvinnu.
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