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Agrip

[ pessari heimildarritgerd er fjallad almennt um skilning nemenda i lestrar- og

steerdfreedindmi. I henni er tekid fyrir hvernig slakur maélskilningur getur haft ahrif 4

lestrar- og sterdfredindm. Hugtok sem tengjast lestrar- og steerdfraedindmi eru tekin fyrir.

Tilgangur ritgerdarinnar er ad skoda tengsl malskilnings barna 4 reikning og lesskilningi.
Talid er mikilvaegt ad gripa sem fyrst inn i ef barnid er 4 eftir i malproska sem

sidar leidir til ad pad eigi 1 erfidleikum med lesskilning ef ekkert er ad gert. Einnig verdur

skodad 1 pessari ritgerd tver rannsoknir um tengsl fraviks i malproska og erfidleika i

sterdfraeoi.

Leitad var heimilda vida og er ritgerdin kaflaskipt. I lok ritgerdar er samantekt 4 pvi

markverdasta sem ritgerdin innitheldur 4samt heimildaskra.
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Formali

bessi ritgerd er lokaverkefni til B.Ed. gradu af grunnskélabraut vid Kennarahaskola
[slands. I henni er freedileg umfjollun um ahrif malskilnings 4 ndm nemenda. Ritgerdin er
heimildarritgerd og nytist hun fjolmoérgum, par & medal leik-og grunnskélakennurum,
kennaranemum og ekki sist foreldrum. Pegar hofundur h6f nam vid Kennarahaskdla
Islands var hann stadradin i ad sérhafa sig i yngri barna kennslu vegna fyrri reynslu sem
leikskolakennari. Pegar namid hofst 4 yngri barna kjorsvidi komst hofundur ad pvi ad
ahugasvio 14 { lestri og reikningi yngri barna. Sjalfur er hofundurinn med lesblindu og pvi
beindist dhuginn a petta svid. Pvi er ekki ur vegi ad ljuka nami vid skolann med
heimildarritgerd sem fjallar um skilning nemenda & lestri og reikningi.

Johanna Einarsdottir lektor var minn leidsdgukennari og faeri ég henni bestu
pakkir fyrir leidsogn og trausta adstod. Einnig vil ég pakka fjolskyldu minni, pa
sérstaklega detrum minum prem og eiginmanni minum fyrir mikla polinmadi { minn
gard og hvatningu. Einnig vil ég pakka tengdamo6dur minni, Elinborgu fyrir allan pann

studning og hvatninguna um ad fara aftur i skola.




1. Inngangur

Tungumalid skapar storan sess i lif okkar og er einnig métandi hvad hugsun vardar. A0
kunna ad rekta tungumalid er mikilvagur pattur sem vid kemur i 61llum samskiptum og
nami. Pad er naudsynlegt ad kunna og geta lesid 4 eigin tungumali til ad geta tekid patt i
daglegu lifi.

Skilningur nemenda & lestri og reikningi er vidfangsefni ritgerdarinnar. Mikid
hefur verid ritad um lestur og préun lestrarnamsins og rannsoknir gerdar en ekki eins
mikid um sterdfredina. Pad eru ad koma fram nyjar rannsoknir og peim spurningum velt
fram hvort tengsl séu 4 milli erfidleika i lestri og erfidleika i steerdfraedi. Par er fjallad um
mikilvaegi pess ad hafa godan grunn hvad vardar fyrstu skref lestrarnams. Undirbiningur
lestrarnams hefst 4 unga aldri. GO0 faerni i undirstéduatridum lestrar getur haft mikil ahrif
4 allt ndm sioar.

Helstu undirstoduatridi lestrar eru hljodkerfisvitund, malproski, ordafordi og
fleira. Samspil pessara patta skipta mjog miklu mali og peir hafa dhrif & pad sem tengist
lestrar og lestrarnami sem undirstada alls ndms s.s. sterdfredi. begar litid er 4
lestrarkennslu sem heild af ndmi nemenda er naudsynlegt ad hafa bém 1 fyrirrami og
huga ad vaentingum og porfum hvers og eins. Pvi 611 erum vid 6lik og leerum 4 misjafhan
hatt.

Markmid ridgerdarinnar er ad komast ad pvi hvort slakur malskilningur hefur
ahrif 4 ba0i lestrar- og sterdfredindm nemenda. Fyrst verdur fjallad almennt um
malproskann, sidan er fjallad sérstaklega um petti eins og malskilning, hljodkerfisvitund,
ordaforda og fleira. Ritgerdin er kaflaskipt og i sumum koéflum fylgja undirkaflar par sem
efnid er reifad nanar. bar sem lestur skiptir miklu mali i daglegu lifi og er naudsynlegt ad
kynna sér hvad lestur er og hvad byr ad baki pvi a0 lera ad lesa og skilja pad sem lesid

cr.




2. Malproun

2.1 Almennt um malproska:

Madurinn er félagsvera og parf & 60rum ad halda til ad lifa af. Tungumalid er algengasti
tjdningarmati mannsins og er sifellt ad prdast. Talid er ad tungumalid s¢ medfaett en pad
purfi ad orva pessa haefni & fyrstu @viarum barnsins. betta er kallad nemiskeid
maltokunnar. Ef pad er ekki gert innan dkvedinna timamarka pd mun bamid missa
pennan samskiptahafileika. Til eru demi um ad born hafi verid einangrud fra ollu, laest
inni 1 skdp og fengid litla sem enga malorvun, pau hafa par af leidandi ekki getad
tileinkad sér talmal. Yngri born eru lengur ad atta sig 4 merkingu orda en pau sem eldri
eru. begar bornin laera ny ord spyrja pau hvad ordin pyda og nota pau vid ymis tekiferi,
hvort sem pau eru videigandi eda ekki. Naemiskeid maltokunnar likur vid
kynproskaaldurinn (Aldis Gudmundsddttir,1992).

Malproski er vitt hugtak sem felur i sér margskonar pekkingu og faerni s.s. ad lera
ord og merkingu peirra, framburd og malfredi. Allir paettir hans eru hadir erfoum og
umhverfi. Ordafordinn er hadur umhverfinu. Malfredin er sjalfsprottin  og
frasagnarheefnin er had umhverfispattum.

Malproski barns er samofin 60rum proskapattum svo sem vitsmuna-, tilfinninga- og
félagsproska. Mél og malnotkun 6rvar badi og endurspeglar almennan proska (Rannveig
A. J6hannsdéttir, 1997).

Go6dur malproski leidir til betri félagsferni en slakur malproski birtist gjarnan {
o@skilegri hegdun sem leidir til pess ad tilfinninga- og félagsproskinn verdur
brotakenndur. Slakur malproski er sem sagt oft birtingarform 4 60rum vanda. Barnid &
erfitt med ad koma ordum ad lidan sinni og skodanir sem leidir til drekstra vid umhverfid.
Heefni til ad atta sig 4 og taka patt { tilfinningum annarra er grundvollur félagslegrar
hegdunar og réttleetiskenndar.

Barnid hefur medfaeddan hafileika til ad gefa fra sér hljod. Haetni til ad mynda
sifellt fleiri hljod med auknum proska talfera og taugakerfis. Samband barns vid
fullordid folk er ahrifamesti patturinn i 6rvun malproskans og pad hvernig mdédurmal
barnsins proast og leggur grunn ad samskiptum pess vid umhverfi sitt. Malid proast smatt
og smatt fyrstu @vidrin fra einstoku hljodi yfir 1 einstok ord og ad lokum i ner barnid

fullu valdi & malinu..




Margar rannsdknir hafa synt fram & ad malmedvitund er mikilvaegur dhrifavaldur i
préun lasis og ritunar. Malmedvitund visar til pess ad bamid geri sér grein fyrir ad ord
hafa mismunandi form og hlutverk auk merkinga. Svo virdist sem malmedvitund proskist
ort hja barninu 4 timabilinu fimm til 4tta 4ra. Smatt og smatt verdur pad ferara ad greina

fiolpaetta eiginleika malsins (Rannveig A. Johannsdéttir, 1997).

2.2 Proun malproskans
begar barn getur farid ad lesa og skrifa verdur pad ad hafa nad akvedinni ferni i
malproska. bess vegna er mjog mikilvaegt vid upphaf skdlagongu barna ad kennarinn
kynnist hverju og einu barni vel og geri sér grein fyrir hvar pad er statt i proska. Pannig
getur kennarinn 14tid hvert og eitt barn hafa namsefni vid hefi. Kennurum ber ad vanda
malfar sitt hvivetna pvi ad peir eru fyrirmynd. Modurmalskennsla fer fram i 6llum timum
stundaskrar.

bProun lasis spannar yfir langan tima og byrjar 16ngu adur en barn byrjar i
grunnskola. Raetur lesis liggja i tungumalinu. Pvi er afar mikilvaegt ad foreldrar, afar,
ommur og adrir fullordnir tali vid barnid, svari spurningum og hlusti & frasagnir pess.
Einnig er mjog mikilvaegt ad lesa fyrir barnid badi bundid og ébundid mal, med og an
mynda. Lestur texta an mynda Orvar barnid i ad skapa sinar eigin myndir en i
myndaségum getur barnid skapad sina eigin sogu. Gloggt ma sja i frasognum barna ad
med auknum proska proast frasogn fra einfoldum stadreyndum i innihaldsrikar frasagnir
med upphaf, megin mali og endi. Barnid uppgotvar ad hagt er ad spjalla um hluti og
atburdi lidins tima eda um pad sem framundan er. Einnig attar barnid sig 4 pvi ad haegt er
ad sxkja ymsan frodleik i ritad mal. bad er kveikjan ad dhuga barna til lestrarndms.
Ordafordi og frasagnarhaefni getur verid ad proskast alla a&vi (Hrafnhildur Ragnarsdattir,
1993).

Malproskinn hefst strax vid fedingu. Barnid lerir ny ord fra foreldrum sinum og
60rum adstandendum fyrstu arin. A fyrstu drunum tekur bamid miklu framforum i
malproska. A fyrstu vikum @vinnar bregst barnid vid opagindum med grati. betta eru
fyrstu merki um samskiptahafileika. A fyrstu manudum fer ad heyrast hjal og 5 - 6
manada tengja pau saman sérhljoda og samhljéda til demis da-da. Vid pessu skeidi tekur

bablskeid. Um 10 - 12 manada fara pau ad tengja hljédstrengina saman og fer pad ad




likjast ordum eins og ,baba“ og ,mama‘“. Eins ars barn er oftast komid med sma
ordaforda en po adeins eitt til prjui ord eins og ,,mamma, bless, datt*. A tveimur arum fer
pad ur hjali yfir i ad pekkja einstok ord. Bérn herma eftir uppalendum sinum og lara
pannig malid. Pegar barnid fer i leikskola pa hafa badi leikskdlakennarar og 6nnur bém
ahrif 4 maltoku peirra. I leiksskolum er einnig markviss kennsla til ad 6rva méalproskann.
bau lera grundvallarreglur médurmalsins & 2-3 arum (Hrafnhildur Ragnarsdottir, 1993).
Vid 5 éra aldur hafa pau byggt upp goédan ordaforda sem er i 6rum vexti. Pegar born byrja
a sinu fyrsta ari i grunnskdla hafa pau um 1500-3000 stofnord & valdi sinu (Rannveig
Oddsdéttir, 2004).

begar bornin byrja i grunnskoéla geta pau myndad fullbunar setningar, haldid uppi
longum samraedum med godan ordaforda og orlitilli malfredi. Pad kemur 1 1j6s ad pau
eiga margt eftir 6lert. Framfarir eru ekki eins synilegar og vekja ekki jafn mikla eftirtekt
og adur (Hrafnhildur Ragnarsdottir, 1989).

P6 bornin séu ordin vel talandi pa leera pau nytt ord & hverjum degi, talad er um
1200 ord & ari. A fyrsta ari i grunnskola er stafr6fid kennt og pau byrja ad lesa ur
audveldum bokum med adstod (Rannveig Oddsdottir, 2004).

Flest 7 ara born eru byrjud ad lesa. Til pess ad orva lestrarhafni sina lesa pau
einfaldar baekur 4 bord vid Dubba dufu. Lestrarhethin er samferda malprouninni og
pannig leera b ny ord. A pessum arum er mikid lagt upp Gr ad bormnin leeri ad lesa og
skrifa enda er pad grunnurinn ad 6llu ndmi sidar.

Gert er rad fyrir ad 8 ara born séu ordin las, pa pyngjast bekurnar og lesturinn
verdur sjalfstdari. A pessu stigi eru pau komin med goédan ordaforda og frasagnarheefni
hefur aukist. Malproski barna sem lesa mikid er lengra kominn en peirra sem lesa minna.
Milli 6 og 8 4ra aldurs eru miklar framfarir barna i islensku malfari. I grein Hrafnhildar
Ragnarsdoéttur visar hin i rannsokn Indrida Gislasonar & fleirtolumyndun. Hann athugadi
200 islensk born vio fjogra og atta ara aldur. Peim for mikid fram 4 pessum arum sem
demi er haegt ad nefna ordid fotur, 70% sex ara barna sogdu fotar en aftur & moéti svorudu
70% atta ara barna pessu rétt, fetur (Hrafnhildur Ragnarsdéttir, 1989).

Bornin geta talad reidrennandi p6 ad pad vanti eitthvad upp 4 ordafordann. bvi
malproskinn er enn i stodugri motun og sérstaklega hja bornum 4 aldrinum 6 — 8 éra.
Fram ad 6 éra aldri hafa pau adeins notad herminam til ad leera malid asamt markvissri

malkennslu i leikskola og heima. Fyrirmyndir peirra eru adallega foreldrar, systkini, afar
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og dmmur en aftur & moéti hja eldri bornum eru pad vinirnir og kennarar. Pad sem er
sameiginlegt med pessum aldurshopum er ad allir ganga 1 skdla. Ordafordi barna eykst
um leid og pau lera ad lesa og skrifa.

Malproskinn hja bornum & aldrinum 6 — 8 ara er stodugt ad proast po ad vid
tokum ekki eins vel eftir breytingunum. Heimilin eru jafh misjéfn og bérnin eru morg.

(Hrafnhildur Ragnarsdottir, 1989).

3. Malskilningur

3.1 Almennt um malskilning

Skilningur gerir bérnum pad kleift ad vinna ur peim upplysingum af peirri reynslu sem
pau upplifa. Skilningur kemur ekki adeins fram i lestri heldur er hann einnig mikilvaegur i
samskiptum. Barn med gdédan mdlskilning getur gert grein fyrir ritudu mali og tengt
pannig pau ord sem pad lerir vid sina pekkingu og skilning. Pannig myndar pad heilar
setningar ur mérgum ordum.

Ad lokum getur barnid lesid pad sem stendur i ritudu mali og leggur sig fram ad
skilja um hvad textinn fjallar. Pessi tenging er mikilvegur hlekkur i préun lestrar. Ef
pessi skilningur gengur ekki upp 4 bamid i erfidleikum med ad skilja pad sem pad er ad
lesa. Vegna pess pad 4 i erfidleikum med ad tengja ritad, talad mal og hlustun. Ef barnid
skilur ekki hvad pad er ad lesa eda hlusta &4 getur pad ekki tengt pad vid pa pekkingu sem
pad byr yfir. Til ad skilja petta nanar er hér deemi um hvernig barn sem & i erfidleikum

med malskilning upplifir sig 1 slikum adsteedum (Oakhill, og Cain , 2007).

Demi 1:

Gerum okkur i hugarlund af hverju setningar 1 bok sem vid eru ad lesa eru illskiljanlegar.
bvi a0 fyrir mistok hofum vid flett ovart yfir tveer bladsidur.

Dami 2:

Ykkur finnst erfitt ad fylgjast med sogupraedi i biomynd ef pid hafid misst af byrjun
myndarinnar (Oakhill, og Cain, 2007).
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3.2 Skilningur 4 oroum og setningum
Ba0i1 skilningur & ordum og & setningum felur i sér ad geta skilid texta med pvi ad
yfirfeera hann yfir 4 talad mal.. Hér a efiir verdur farid i pessa petti og hvernig pessi

kunnatta nytist bérnum.

3.2.1 Merking
byding orda eda ordafordi barna sé ein af mikilvaegari undirstodum lestrarnams. Ny ord
batast { ordaforda barna pegar pau hafa 60last faerni til ad geta lesid Gr merkingu ordanna
og pydingu peirra. Rannsdknir hafa synt fram 4 ad born fra fimm 4ara aldri fara ad 6dlast
pennan hafileika sem nytist peim pegar pau verda eldri. Pad hafa verid gerdar ymsar
rannsoknir hvad vardar pennan skilning 4 ordum. Hér verdur néanar fjallad um eina peirra.
Samkvemt langtima rannsékn sem Roth, Speece og Cooper (2002) gerdu syndi
fram & ad skilningur orda tengist lestri 4 fyrstu &rum grunnskola. beir syndu fram a ad
feerni 1 hljookerfisvitund 1 leikskola hefur ekki eins mikil ahrif & lesskilning i lok annars
bekkjar eins og skilningur leikskolabama & ordum og ordaendurheimt (word retrieval).
Goour malskilningur 1 upphafi hefur mikil ahrif & hvernig lesskilningur barna
verdur. Sé malskilningur slakur pa er heett 4 ad lesskilningur sé pad einnig. Barnid 4 pvi i
miklum erfidleikum med skilja hvad pad er ad lesa (Oakhill, og Cain, 2007).

3.2.2 Lesskilningur a setningum

Lesskilningur er vitt hugtak og hann byggist 4 proska bama og pekkingu til ad mynda
ordaforda og skilning 4 samfeldumali (Hrafnhildur Ragnarsdottir, 2004). Malskilningur
er forsenda lesskilnings. Lesskilningur er meira en ad skilja stok ord og byggir hann a
vidteekri, malrenni faerni og pekkingu a lesefninu. Lesskilningur byrjar yfirleitt ad proast
i leikskola eda & fyrstu arum 1 grunnskdéla (Biemiller, 1999).

Godur lesskilningur byggist 4 pvi ad barnid pekkir hvert einasta ord og skilur
hvad setningar og malsgreinar pyda (Oakhill og Cane, 2007). Barnid parf einnig ad hafa
haefni til ad lesa & milli linanna a textanum.

Umskraningarhafni barna batnar med aldrinum og med afingu. Eftir pvi sem
lestrarpréun er lengra a4 veg komin purfa pau ekki ad eyda miklum tima i ad umskra og

hann nytist betur til skilnings (Oakhill og Cane, 2007).
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Rannsoknir hafa leitt 1 1j6s ad born sem eiga i erfidleikum med a0 umskra eiga
einnig i erfidleikum med lesskilning. Talid er ad astedan fyrir pvi sé ad pau lesi minna og
pvi hljéta pau minni &fingu i peim atridum sem tengjast lestri. Pau hafa pvi ekki pa
undirstodu fyrir gédan lesskilnings s.s. ad lesa hratt an fyrirhafhar og ad skilja textann
sem verid er ad lesa ( Oakhill og Cane, 2007).

Naudsynlegt er ad prda lesskilning hja bérnum. Pad er gert med pvi ad vera viss
um ad hvert barn lesi mikid og pa ekki of erfidan texta. Einnig er talid naudsynlegt ad
bom tali saman um pad sem pau lesa pvi pad eykur lesskilning peirra. Ad lesa fyrir
bomin er mikilveg vidbdt og einnig po pau séu eldri og kunni sjalf ad lesa. Godur

malproski og rikur ordafordi er gott veganesti inn i lesskilning og lestrarndmid sjalft.

3.2.3 Oroaforoi

bad eru tengsl & milli préunar ordafordans og pess ad lera ad lesa. Hefur pvi ordafordi
mikid forspargildi fyrir gengi i lestrarnami. Sterd ordaforda barna tengjast haefni peirra
til pess ad skilja pad sem pau lesa. Born sem hafa gédan ordaforda i byrjun gengur mun
betur ad skilja pad sem pau lesa & efri skolastigum. Ordafordi skiptir miklu mali pegar
kemur ad lestrarndmi og reedur meira um gengi lestranams en aldur eda almennur proski
barnsins (Biemiller, 1999). Meginstod lesskilnings er ordafordinn.

bad er pvi mikilvegt ad efla ordaforda barna samhlida lestranami og pannig byggist
g60ur grunnur fyrir godan lesskilning. Hegt er ad efla ordaforda barna & margvislegan
hatt .s.s. med pvi ad lesa fyrir pau og lesa med peim fyrir utan pad ad hvetja pau til ad
lesa sjalf (Gudmundur B. Kristmundsson, 2001).
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Setningarvitund
(Syntactic awareness)

Hljookerfisvitund
(Phonological
awareness)

“Orodvitund”
(Word awareness)

Orodhlutavitund
(Morphological awareness)

Merkingarvitund
(Semantic awareness)

(Jean Berko Gleason, 2005, sbr. Freyja Birgisdottir, 2006)

3.2.4 Hljéokerfisvitund

Hljodkerfisvitund er hugtak sem naer yfir haefni mannsins til ad skynja hljod tungumalsins

a medvitadan hatt. Pessi pekking er talin af flestum fredimonnum proskast stig fra stigi

hja bornum eftir pvi sem pau eldast. bPegar bornin fara ad lera ad lesa pa nota pau sina

pekkingu 4 hljodum malsins til ad breyta ritmdli 1 malhlj6d. Mikilvegi

hljodkerfisvitundar i lestrarnami er 6umdeild og po6tt menn hafi misjafnar skodanir i hve

miklu meli beri ad pjalfa hana en rannséknir syna ad dyslexia fylgir oft veikleikum {

hljookerfisvitund og pa sérstaklega hljodvitund nemandans. Sterka hljodkerfisvitund er

hagt ad byggja upp med efingum ( Résa Eggertsdottir og bPora Bjork Jonsdottir, 2006).

3.2.5 Hljédvitund

Hljé0avitund er undirpattur hljéokerfisvitundar og merkir neemni einstaklingsins fyrir pvi

ad hvert ord er samsett ur rod hljoda. Hljodvitund er undirstada pess ad skilja tengsl stafa

og hlj6os.

Talid er a0 hljodkerfid sé ordid fullproskad hja bornum um pad leiti sem pad er

byrjad ad lera ad lesa. Born med dyslexiu eiga erfitt med ad umskra talad ord yfir i ritad
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mal, vegna veikrar hljodkerfisvitundar og hljédvitundar ( Résa Eggertsdottir og Pora
Bjork Jonsdottir, 2006).

3.2.6 Umskraning

Til ad nemandi nai lesfimi parf hann ad hafa tileinkad sér ad umskra ord i merkingu an
fyrithafhar. Umskrdning er i1 raun su tekni ad breyta stofum og einstokum hljédum i
merkingarbart ord upphatt eda i hljodi. Vid ritun er umskraningin svo ofug, ur
hljé0darunu i bokstafi og ord. Pannig ma segja ad barn geti gert grein fyrir ad ordid muis
byrjar 4 hljodinu /m/ og getur jatnvel tekid pad i burtu.

Bamid 4 ad geta sagt pad sem eftir stendur. Barnid hefur 6dlast dkvedna vitund
um hljood orda, hljodkerfisvitund. Slik heefni er talin naudsynleg forsenda umskraningar.
Pannig segir pad sterklega fyrir um gengi barna i lestri seinna meir. Pvi hafa godir lesarar
nami 4 samspili stafs og hljods i médurmalinu og eiga pess vegna audvelt med ad lera ad
lesa. Peir giska minna ut frd samhengi textans saman ber bérn sem eiga erfitt med ad lera
agd lesa.

Go0ir lesarar gefa hverjum bokstaf ordanna gaum um leid og peir skynja ordid 1
heild. beir eru fljotir ad byggja upp sjénminni & ordin og geta pess vegna nad gédum

leshrada og beint 0skiptri athygli ad innihaldi textans (Steinunn Torfadéttir, 2007).

3.2.7 Lesfimi og sjalfvirkni

Pegar nemandi hefur nad lesfimi les hann textann audveldlega, hratt og 6rugglega an pess
ad hika og med innlifun. Til ad nemandi geti nad lesfimi parf sjalfvirkni a0 koma til, en
slok sjalfvirkni er eitt af einkennum dyslexiu (Steinunn Torfadéttir, 2007).

Lestur er ordinn sjalfvirkur pegar nemandi umskrdir ord an umhugsunar og pekkir
ordin fyrirhafnarlaust og sjonrent. Su pekking naest ekki nema med stafa- og
hljo0dapekkingu og umskraningu. Sjalfvirkni pjalfast best ef textinn sem nemendur lesa er
vid hafi og hefir peirra getustig. Textinn ma ekki vera of erfidur og hann parf ad vekja

ahuga nemandans ( Steinunn Torfadottir, 2007).
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3.2.8 Lestrarerfioleikar

Lestrarerfioleikar geta stafad af ymsum astedum og hafa ekki verid skyrdir til fullnustu.
Lestrarerfidleikar eru taldir geta stafad af tilfinningalegum erfidleikum, skorti a greind,
umhverfispattum og sérteekum erfidleikum t.d. leshomlun (dyslexia).

Ahugi freedimanna hefur einkum beinst ad pvi ad rannsaka leshdmlun og
hugsanlegar astedur hennar. Fyrir um pad bil aratug sidan var alitid ad astaedur
leshomlunar meetti fyrst og fremst rekja til roskunar & malskilningi sem tengdist
hljodkerfisvitund. Sidustu ar hafa nyjar kenningar verid settar fram um astedur
leshomlunar sem maetti rekja til roskunar & malskilningi.

Ein peirra er vel rokstudd kenning um tvenns konar roskun (double deficit). Hin
gengur Ut 4 ad einn hdpur leshamladra hafi mélkerfislega roskun sem komi fram i
hljodkerfisferni og ad annar hdpur hafi roskun tengda hradri nefningu (rapid naming
deficit) og ad pridji hopurinn hafi hvoru tveggja og sé hopur eigi vid mestan vanda ad
glima. Pessi kenning um hrada nefningu hefur af sumum fredimonnum verid alitin
sérstok og vidtaek roskun sem snertir timabundnar adferdir (temporal processing) almennt
s€0 og hafi pau ahrif 4 einstaklinginn ad hann er lengur en flestir ad bregdast vid ymsu
areiti, par 4 medal sé adgangur hans hagari en annarra ad ordsafninu i heilanum ( Rosa

Eggetsdottir og Pora Bjork Jonsdottir, 2006).
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4. Lestarlikan

Laesir
* 260 umskraning
* g6dur malskilningur

(midad vid aldurssvarandi texta)

Lestrarerfioleikar 1

* 200 umskraning

* slakur malskilningur
(lesskilningserfidleikar)

Lestrarerfioleikar 2

* slok umskraning

* gdour skilningur

(verulegir umskraningarerfidleikar -

dyslexia)

Lestrarerfioleikar 3
* slok umskraning
* slakur skilningur

(dyslexia og annars konar lestrarvandi)

(Hofundar: Gough og Tunmer, 1986, sbr. Steinunn Torfadéttir, 2007)

The Simple View of Reading er kenning sem byggir 4 tveimur adgerdum, annars vegar

umskraningu og hins vegar lesskilningi. Til ad virkur lestur geti att sér stad purfa pessi

tvo ferli ad koma til og vinna saman. Ef nemandi hefur slakan lesskilning eda hefur ekki

vald 4 umskraningu getur lestur pvi ekki farid fram. Hljodkerfisvitund er undirstada

umskraningar og parf ad byggja upp hljodkerfisvitundina sé htn slok til pess ad

nemandinn nai tokum a lestrinum. A9 sama skapi parf lesskilningurinn ad vera godur en

hann byggir 4 setningafraedi, merkingafreedi og méalnotkun (Steinunn Torfadéttir, 2007).

Umskrianing

Setningafraedi

. LessKilningur

(Hoover og Gough, 1990, sbr Steinunn Torfadéttir, 2007).
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Med notkun pessarar kenningar er haegt ad spa fyrir um gengi nemanda til lestrarnams.
Sett hefur verid fram jafna sem skyrir kenninguna Lestur = Umskraning x Skilningur.
Vid spa um gengi til lestrarndms eru tolurnar 0 og 1 settar { stad ordanna umskraning og
skilningur og ef utkoman er 1 getur nemandinn lert virkan lestur. S¢é hins vegar annad
hvort umskraning eda skilningur ekki négu goédur verdur utkoman 0, og nemandi getur
ekki leert virkan lestur nema umskraning eda skilningur sé pjalfadur, eftir pvi sem vid a

(Steinunn Torfadéttir, 2007).

5. Proun lestrar

bessi préun i lestri hja bornum ma lita &4 sem einstaklingsbundin, leerd ferni sem parfnast
pjalfunar. Lysir akvednu proéunarferli sem tengist akvednum stigum og er algengt ad tala
um fjogur til fimm stig. Pessi stig eru eftirfarandi:
1. stig Undirbiningsstig ( emergent reading)
Hér er um a0 reda ad barnid atti sig & muninum & milli ritmals og talmals. Pau lesa
ekki ordin heldur yfirfera pau 1 ymsar pekktar ordmyndanir sem pau sja. Pannig
tengja pau ymis vérumerki vid hljédraena uppbyggingu ordsins. Ut fra pessari haefni
getur pad verid mikilvaeg préun pegar barnid fer ad atta sig & peim eiginleikum mals,
reglu pess og tengsl 4 milli stafa. A pessu stigi er mikilveegt ad leggja upp ur
hljodvitund hja barninu. Pad eflir haefni pess til ad geta greint & milli einstakra
malhlj6da i ordum og ad tengja hljod orda i rétta r6d. Bom 4 forskolaaldri eru & pessu

stigi.

2. stig Lestrarbyrjun (initial reading)

Barnid fer ad pekkja einstakt or0 i ritudu formi og ut ir pessum formum ma lesa
akvedin skilabod. Parna fer barnid ad atta sig & pvi ad hver og einn bdkstafur stendur
fyrir akvedin malhljoo og pad fer ad lera ad tengja saman i merkingarbaer ord. Pessi
préun gengur hagt i fyrstu pvi barnid parf ad atta sig & ymsum samhengjum t.d.
hvernig hljod einstakra stafa breytast eftir pvi hvada stafir standa umhverfis pa i

ordinu. Flest born fara { gegnum petta stig 6-7 ara.
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3. stig Breytingastig/umskiptastig (transitional)

A pessu stigi hefur barnid nad akvednum tokum 4 pvi sem er nefnt 4 63ru stiginu. bad
getur umskrad stafi i videigandi hljod og tengt ad vissu marki. Barn sem les mjog
haegt notar mikla orku 4 pessu stigi. Meginmarkmid pessa stigs er ad barnid nai leikni
i a0 umskra stafi i hlj6d. Pad tengir pannig saman ad petta verdi sjalfvirkt ferli og pa
fer barnid ad nyta sina eigin reynslu og pekkingu 4 tungumalinu vid lestur. Parna
reynir 4 ad barnid fai pa 6rvun og dhuga 4 ad lesa. bvi meira sem bamid far ad lesa
pvi meiri ferni ner pad. Of pungt efni getur dregid ur 16ngun barns { ad lesa. Flest

born eru 4 pessu stigi 1 2.-4. bekk.

4. stig Undirstodulestrar ( basic literacy)

A pessu stigi hefur barnid nad leikni i ad pekkja heil ord og getur pvi einbeitt sér ad
efni textans i stad pess ad purfa ad eyda mikilli orku i umskraningu ( staf1i hlj6d).
Bamid verdur faerara ad lesa alls konar lesefni & eigin spytur og notar lestur i ad afla
sér nyrrar pekkingar og kunnattu. Parna fer barnid ad atta sig 4 ad atferlio vid lestur
getur verid mismunandi. Eftir ad pad hefur fario 1 gegnum petta stig nar pad
akvednum stoduleika 1 lestrarfeerni. Hérna er oftast notad sem vidmidun hvad vardar
pa lestraferni. Hvert barn parf ad hafa faerni til pess ad geta talist (,, starfreent”) laes
eda ad vera feer um ad lesa sér til gagns pad sem til fellur i daglegu lifi. A petta stig

eru margir nemendur 1 4.- 6. bekk komnir 4.

5. stig Fagunarstig (refinement)

betta er lokastig lestrarprounarferils og felur i sér fagun i lestri. Hér er barnid komid
med meiri ordaforda, leshrada og sveigjaleika i lestri. Verdur pad meira eftir pvi sem
lidur & petta stig. Pad er mikilvagt hvad vardar feerni barns um ad geta tekist & vio
sértekt efni og teknilegar upplysingar samhlida pvi ad nyta sér lestur til proska og
anagju. A petta stig eru margir nemendur { 7.- 8. bekk komnir 4 og halda 4fram ad
,faga” lestur alla @&vi. Lestur proast alla &vi og med aukningu lesturs eykst

lestrarfaerni einstaklingsins (Pora Kristinsdottir, 2000).

Hér fyrir ofan var verid ad fjalla um edlilega préun lestrar. Born med sleema hljodvitund

eiga i erfidleikum med ad tengja saman hljod og staf. b4 er spurningin hvad getur
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kennarinn gert til ad auka hljodvitund nemanda sinna. Ein leid af mérgum er ad hann noti

hljodaadferdina og er pad su adferd sem er oftast notud vid kennslu hérlendis.

6. Hljooaaoferoin
HIjo0aadferdinni er beitt med pvi ad byrja & pvi ad leggja inn stafi og mynda hljoo hans

en hver stafur hefur sitt hljod. Petta kallast stafainnlogn. Svo er ad syna nemendum
hvernig stafurinn er skrifadur med annad hvort loftskrift eda a t6fluna og segja um leid
stafinn og hlj60i0 sem hann myndar. Pvi nast er ad leyfa stafnum ad heilsa 60rum stofum
sem pau eru buin ad lera. Einnig er ad tengja pa saman og mynda pannig ord eda
ordamyndun.

Eftir petta les kennarinn stutta sogu sem tengist stafnum og spyr nemendur um
pau ord sem voru 1 sogunni og pau skrifar 4 tofluna eda a flettitoflu. Sidan fara nemendur
i verkefnabaekur og @fa sig i ad skrifa stafinn og seinna gera pau eitthvad fondur tengt
stafhum. Pannig er hljodaadferdin notud i samspili vid adrar adferdir s.s. LTG en hun

hefur badi kosti og galla.

Kostir:

Hun hentar vel 1 hopkennslu og er fljotvirk. Nemandanum gengur vel ad na tokum a
hlj6dmyndun stafana og fer ad tengja saman stafi. Pannig fer hann ad geta lesid sér ad
gagni.

Seinfaerir nemendur geta farid ad syna arangur i lestri.

Gallar:

Hlj60aadferdin hefur sina afmarka eins og flestar adrar adferdir.

bessi adferd parf ad einfalda svo ad nemendur geti heyrt mun 4 merkingu stafanna, hvort

um upphrépun er ad reda eda stafurinn hefur adra merkingu (Helga Magnusdottir,1993).

Lestrakennsla i grunnskolum er oftast su formlega umgjoérd sem nemendum eru btiin
pegar pau hefja lestrandm. Kennarinn er s4 sem motar og ber abyrgd 4 peim ramma sem
lestur er. Vi kennslu lestrar er mikilvaegt ad kennarar sjai til pess ad fjdlbreyttar aherslur

af pvi besta myndi eina heild 1 lestrakennslunni. Hljodaadferdin og LTG eru adferdir sem
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geta tekid vid af hvor annarri. Eins og kom hér fyrir ad ofan pa telja ymsir fredimenn ad
hljodvitund gegni veiga miklu hlutverki i préun lestrar hja bornum.

bad er mjog mikilvaegt ad kennarinn geri sér grein fyrir pvi hvernig hann leggur
fram kennsluaetlun sina i lestri. Hann getur markvisst kynnt nemendum sinum nyja stafi.
bau festa ny ord i sjénraent minni og gera pad 1 gegnum nakveem tengsl & milli stafs og
hljoda vid merkingu ordanna. Pannig lera nemendur smadm saman ad pekkja ordin og

fara ad lesa pau hratt og an fyrirhafnar (Rannveig A. J6hannsdottir, 2007).

7. Byrjendakennsla i lestri

[ adalnamskra i islensku stendur ., Vid byrjendakennslu i lestri er mikilvagt ad taka tillit
til pess hve lestrarerfidleikar eru utbreiddir og ad hefdbundid lestrarndm sakist mérgum
nemendum seint. Mikilveegt er ad laga byrjendakennslu 1 lestri ad porfum beggja kynja”
(Adalnamsskra grunnskdla. 1999: bls. 10 ).

Kennari sem kennir byrjendum 1 lestri parf ad hafa { huga ad nemendur eru
mismunandi langt komnir hvad vardar ad pekkja stafina. Sumir eru langt komnir { lestri
medan adrir pekkja orfaa stafi. Lestrarndmid byggist & godri samvinnu 4 milli heimilis og
skola. Foreldra bera lika abyrgd 4 ad fylgjast med barni sinu. Hvar pad er statt i lestri og
hvort pad purfi 4 meiri 6rvun ad halda.

Hér kemur kennarinn 4 mots vid foreldra. Hann leggur fram viss markmid i
samradi vio foreldra og adra kennara hvad skal gera og hvernig eigi ad taka a pessu.
Lestur 4 ad vera anagjuleg reynsla og pad skiptir miklu mali ad nemendur radi vid
viofangsefnid. Pannig 6dlast peir sjalftraust og sjalfsmynd peirra verdur sterkari og
heilsteyptari fyrir vikid.

[ lokin langar h6fundi ad nefna sem lesblindur einstaklingur ad mikilvaegt er i
byrjendakennslu i lestri ad kennarinn sé medvitadur um hvar nemendur séu staddir. Verdi
hann var vid ad nemandi eiga i erfidleikum med a0 tengja staf og hljod pa er
hljédvitundin hja pessum nemenda ekki i godu lagi. P4 parf kennarinn ad taka markvisst
a pessu vandamali 1 byrjun og ekki bida eftir greiningu & nemanda sem 4 i erfidleikum s.s.

med hegdun eda i nami.
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8. Staerofraoi

8.1 Almennt um sterofraoi

Pad er stor hluti af steerdfraedinami ad vinna markvisst og skipulega. Arangursrikt nam
felst i ad nemandi igrundi pad sem hann er ad laeera svo sem ad rannsaka og leita
samhengja, finna mogulegar lausnir og rokstydja peer. Pad reynir oft 4 uthald og
prautseigju nemandans i ad finna hugsanlegar lausnir en med samvinnu bekkjafélaga
getur nemandinn fundid hina sénnu lausn. Spurningin er st hvad er { sterdfraedinni
mikilvaegast og hvert er hlutverk kennarans og hvert er markmid sterdfreedinnar.

[ adalnamskra er stendur ,, Kennsla og nim i steerdfraedi er fléttad ur morgum
pattum. Mikilvagt er ad nemendur geti lesid sterdfreeditexta vid sitt hefi og tjad sig a
skiljanlegu mali vid adra um adferdir sinar og lausnir & sterdfreediverkefnum, baedi i
toluou mali og ritudu. Skilningur nemenda a sterdfredilegum hugtokum og adferdum
eflist vid a0 lesa, tja sig og skiptast & skodunum vid adra “(Adalnamskra grunnskola,
sterdfredi 1999:9).

betta segir allt sem segja parf en pvi midur hefur steerdfraedin att i vok ad verjast
undanfarinn 4r. Petta er ef'til vill hegt ad skyra med pvi ad kennarar eru sjalfir smeykir
vid sterdfreedina pvi ad peir hafa kannski sleema reynslu fra sinni grunnskolagongu. bad
er hegt ad vinna bug 4 pessu med pvi ad efla kennarana i ad nota sterdfredina i tengslum
vid raunverulega hluti sem nemendur pekkja fra sinni reynslu.

Kennarinn getur lika notad sina reynslu ar sinu daglega lifi. Pad er mikilveegt ad
tengja sterdfredina vid daglegt lif nemenda og einnig vid adrar greinar skolans. Hann
getur buid til prautir s.s. mynstur, talningu og fleira. Staerdfraedi er skemmtileg ef hun er
kennd 4 réttan hatt og pannig verda nemendur dhugasamir og vilja lra meira. bvi
polinmadin skiptir meginmali hvad vidkemur sterdfredi. Ef kennarinn er polinmédur og

ahugasamur, pa verda nemendur anagdri og dhugasamri.
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8.2 Staerofraedi og malnotkun

[ athugun fra arinu 2003 sem Doérépea Reimarsdottir og bora Rosa Geirsdottir gerdu 4
peim nemendum 1 4. bekk 1 Grunnskéla Dalvikur sem syndu slaka ferni i samremdu
profunum. Hér voru préf Dordpeu notudu sem greinir 4 talna- og adgerdaskilning. Profid
byggir ad hluta til & hugmyndafredi Carpenter, Fennema og Franke (1999) um
sterdfredikennslu byggda 4 skilningi barna.

Med athugunum 4 lausnarleidum er hagt ad grafast fyrir um hugsunarferli
nemandans og notkun hans & tal- og ritmali sterdfredinnar og hvernig hann ber sig ad
vid leit lausnar. Med préfinu getur skilningur kennarans aukist & pvi hvernig nemandinn
hugsar pegar hann faest vid sterdfredileg vidfangsefni. I lok athugunar pa feer nemandinn
einstaklingsmidada sterdfredikennslu sem ner til skdla og heimilis.

Pad er komin fjogurra ara reynsla 4 petta fyrirkomulag og nu liggja fyrir yfir 20
athuganir 4 nfu 4ra bornum. A pessum tima er hagt ad draga per alyktanir ur peim
upplysingum sem athuganir syna hvad pad er sem heftir sterdfreedindm yngri barna og
hvad pad er sem valdi erfidleikum { ad na arangri. Einn pessara patta er hugtakaskilningur
og malnotkun.

I fyrsta lagi skilja nemendur ekki hin ymsu hugtdk sem tengjast adgerdum s.s.
melingar, form og sterdfraditakn. [ 66ru lagi ber pvi vid ad nemendur skilji ekki
spurninguna eda verkefnid og geta pvi ekki greint fr& um hvad sé spurt eda til hvers er
tlast. Vid profun parf ad umorda spurningar og utskyra verkefnid nanar. [ pridja lagi er
ordafordi nemandans takmarkadur og ferni hans til ad koma hugsunum sinum i ord
takmarkadur.

Pannig ad samband tungumals og frekari proska hvad vardar skilning er einn af
homsteinum kenningar Vygotsky (1978). Vygotsky lagdi aherslu 4 ad born leerdu med
adstod tungumalsins og notudu pvi malid til ad lera og skilja ny hugtok. Hér er ekki
verid ad fara med nein ny sannindi pegar um er ad raeda mikilvegi malproska fyrir
sterdfredinam pvi ad lengi hafa tengsl malproska og lestrar verid ljos en tengsl
malproska og sterdfredi ekki eins synileg.

Nyjar rannsOknir hafa synt fram 4 ad pad slakur malproski er avisun a erfidleika i
sterdfredi s.s. rannsdkn Nolte (2004) & ahrifum malproska & sterdfredinam niu ara

barna sem gefur til kynna ad slakur malproski sé lykillinn ad erfidleikum 1 sterdfraedi.
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Hun kemst ad peirri nidurstodu ad hugtakaskilningur innan sterdfredinnar sé ein af
forsendum pess ad nemandi nai tok 4 taknmali steerdfreedinnar.

Athugun Déropeu Reimarsdottur og Poru Résu Geirsdottur leiddi 1 1jos a0 margir
af nemendunum sem voru préfadir hafa 1élegan malskilning. Pad leidir til pess ad pessir
nemendur eigi i erfidleikum med ad skilja hugtok og tungumal sterdfreedinnar s.s. sterdir
og skrar. I gegnum tungumal hlutbundinna og verklegrar vinnu mé efla rékhugsun og
skraningu.

Arangur pessarar rannséknar og athugunar er si ad peir nemendur sem fengu
fyrstir pessa pjonustu og toku samremd prof fyrir 7. bekk. Nidurstodurnar voru ad peir
hofou beett stodu sina mida vid bekkjafélaga sina eda nad ad halda sér &4 svipudum
slodum. Margir af pessum nemendum hafa 60last aukna tr1 & eigin getu 1 sterdfredi og
synt meiri dhuga.

bessi athugun Doropeu Reimarsdottur og Péru Rosu Geirsddttur & greiningu
nemenda i 4. og 7. bekk, sem nadu slokum arangri i samremdu profunum, fengu studning
og radgjof. I framhaldi hafdi pad tvimelalaust ahrif 4 kennsluhztti og gagnadist fleiri
nemendur en peim sem voru profadir. Pvi naest er onnur rannsdkn sem er ad kanna hvort
tengsl séu ad milli lestrar og sterdfraedi hvad vardar erfidleika 1 bAdum pessum pattum

(Déropea Reimarsdottir og Péra Rosa Geirsdottir 2008).

8.3 Staerofraedi og lestur
[ rannsokninni sem Elin Reikeras gerdi var ad finna Gt hvad sé sameiginlegt med pessum
tveim afongum og hvort erfidleikar i lestri hafi ahrif i reikningi og 6fugt.

Pad er mikil grunnfaerni ad geta lesid og reiknad par sem ymislegt geeti verid
sameiginlegt pott um 6lik feernisvid sé um ad rada. I grunnskélanum kynnumst vid
6likum nemendum sem eiga i vandredum med tileinka sér faerni i ad lesa og einnig ferni
i ad reikna(SS-SL). Nemendur sem n4 ad tileinka sér feernina i lesa en ekki feerninni ad
reikna (SS-GL). Pad getur lika verid 6fugt og ad nemendur eigi i erfidleikum med
feernina 1 lestri en ekki 1 reikningi (GS-SS). Svo eru peir nemendur sem h6fou nad

edlilegum arangri med fernina i lestri og 1 reikningi (ES-EL).
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Rannsoknin beindist ad lestrar- og reikningsfaerni nemenda 4 aldrinum 8-15 ara.
Alls voru 941 nemandi sem toku patt i rannsokninni og var peim fylgt eftir { prju ar. Peim
var skipt i eftirfarandi hopa:

1. nemendur sem voru slakir badi 1 sterdfraedi og lestri (SS-SL)

2. nemendur sem voru slakir i sterdfraedi en godir i lestri (SS-GL)

3. nemendur sem voru godir i sterdfraedi en slakir i lestri (GS-SS)

4. nemendur sem h6fou nad edlilegum arangri baedi i lestri og reikningi (ES-EL)

Pad kom 1 1jés ad i sambandi vi0 grunnfaerni i steerdfraedi pa hafoi lestrarfaerni
ekki 4hrif 4 grunnreikniskunnattu hja nemendum sem nadu edlilegum éarangri i
sterdfredi(GS,ES) né hja peim sem attu i erfidleikum med sterdfredi(SS). Einnig var
profad demi eftir fjélprepadgerdum, ordademum og ad lokum i hugareikningi. barna var
utkoman misjofn og nidurstadan var su ad i heildina voru allir nemendur sem voru slakir
steer0fraedi syndu slakan arangur 1 6llum undirpréfum.

Afpessu ma rada a0 slok lestrakunnatta skiptir einhverju mali hja yngstu
nemendunum vid hefdbundnar reiknisadgerdir par ad segja pegar venjuleg demi eru
unnin 4 bladi og svorin skrad (ekki ordadaemi). Sidar & skdlagongunni virdist lestrarleikni
ekki hafa mikid ad segja hver utkoman verdur i tengslum vio reikning. betta 4 vid baedi
um nemendur sem eiga ekki vid sterdfreedierfidleika ad strida (GS,ES) og pa nemendur
sem eiga erfitt med sterdferdina(SS). begar litid er & ordademin pa skapast vandarmal
fyrir pa sem eru leshamladir(SL).

Nidurstodur rannsdknarinnar benda til pess ad ef textinn er ekki peim mun
floknari eda erfidari pa skipti hann ekki mali hvad vardar rétta urlausn prautarinnar. Ef
ekki er haegt ad stydjast vid form sjonrenna areita (hugareikning) pa getur lestrarferni
skipt skopun. Pegar nidurstodurnar eru skodadar ut fra spurningunni hvort tengsl séu 4
milli lestrarfeerni og arangurs 1 sterdfredinami er svarid hvorki ja né nei. bag fer alveg
eftir aldri, tegund urlausnarefna og hvort nemandi & vid lestrar- eda steerdfreedivandarmal
ad etja en samsetningin skiptir mali. bPessar tilgatur stydja ekki tengslin 4 milli faerni i
lestri og reikningi og um sé ad raeda tveer hlidar 4 sama mali. Hins vegar ef nemandinn & i
erfioleikum med ad kalla fram ord i ,,lesordafordanum,, sinum parf sa vandi ekki ad
tengjast pvi ferli sem liggur a bak vio reikning. bvi ad lestrarordugleikar virdast ekki hafa

teljandi ahrif 4 reiknisferni pessara nemenda.
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Hofundur pessarar rannsoknar gerir rad fyrir ad pad s¢€ porf 4 nédnari rannséknum
badi til pess ad styrkja hvern undirhop(SS-SL, SS-GL, GS-SS, ES-EL) fyrir sig. Gera
parf frekari rannsoknir 4 tengslum milli lestrar- og reiknisfeerni. I von um ad geta studlad
ad battum skilningi 4 pvi sem bparf til ad tryggja gddan arangur nemenda, baedi 1 lestri og
reikningi (Elin Reikeras, 2008).

9. HLJOM-2

HLJOM-2 er profi leikjaformi sem er atlad ad kanna hljédkerfisvitund elstu barna i
leikskéla. A aldrinum fjdgurra til sex ara eru flest born komin med nokkud gott vald 4
modurmdlinu og fara i framhaldi ad leika sér ad tungumalinu & annan hatt en adur.

Bornin fara ad bua til ny ord og leika sér med rim og bullurim til ad finna ut
hvada ord rima og hvada ord rima ekki. leikur ad ordum og hljé6dum er undanfari
lestrarnams. Pessi haefni eda proski til ad geta slikt kallast hljodkerfisvitund. Auknar likur
eru & farselu lestrarndmi pegar bom bua yfir godum malproska og par & medal gédri
hljodkerfisvitund (Amalia Bjornsdottir, Johanna Einarsdottir og Ingibjorg Simonardottir,
2003).

Ymsar kenningar eru uppi um orsakir lestrarerfidleika en menn eru ekki 4 eitt
sattir hvad veldur pvi ad sumir einstaklingar eiga i erfidleikum med ad lara ad lesa.
Greindarskortur, slok sjonraen eda heyrnren skynjun voru taldir helstu orsakavaldar
lestrarerfidleika fram til arsins 1980. Sidustu tvo dratugina hefur dherslan i rannséknum
helst beinst ad samspili malproska og lestrar og i framhaldi af pvi samband
hljodkerfisvitundar og lestrar

begar { grunnskolann er komid er svo mikilvaegt ad umsjonakennari hafi undir
hondum nidurstédur HLIOM-2 og annarrar athugunar s.s. TOLD-2P. betta audveldar og
sparar mikla vinnu og hjalpar kennurum og 6dru starfsfolki grunnskdlans ad sja hvar
barnid er statt i proska og hvort leikskdlinn og grunnskdlinn tulki nidurstodur pessa profs
a sama hatt. Ef nidurstodur eru ekki talkadar & sama hatt pa er pvi mikilvaegt ad
vidkomandi adili geti sest nidur og rett nidurstodur. bad er hluti af pvi ad tengja leik- og
grunnskola 1 skapandi starfi (Johanna Einarsdottir, Amalia Bjornsdottir og Ingibjorg
Simonardottir, 2004).
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10. Hlutverk leik- og grunnskolakennara

Leik- og grunnskolakennarar eiga storan patt i proska og kennslu barna. beir eru jatn
mikilveegir 1 lifi barna og foreldrar pess. Kennararnir sja um ad upplysa bérnin um pa

pekkingu sem tengist lestri og reikning.

10.1 Leikskoélinn

bao er mikilvaegt ad i leikskolanum sem er fyrsts stig skolans ad starfsmenn hvetji b6m
til a0 skrifa a sinn hatt. Pad getur verid med myndum, taknum, letri eda pessu tvennu sé
blandad saman. Adalatridi er ad pau hafi gaman af og pekking peirra &4 hvernig ord eru
samansett eykst.

Haegt er ad nota petta pegar komid er ur vinnustund til ad rifja upp eda jafnvel
pegar pau eru ad dkveda hvad pau @tla ad gera. P4 er mjog gott ad fa pau til ad skrifa
frasogn af pvi med hjalp kennarans. Einnig er snidugt ad hvetja bomin til pess ad skrifa
hvert 60ru skilabod eda postkort. Pannig verdur peim pad 1j6st hver tilgangur er med
ritudu mali. Bornin @ttu ad hafa audveldan adgang ad fjolbreyttu urvali af efhividi til ad
vinna med vid ritun t.d. radspil, segulstafi, og rada upp stofum og handleika pa gefur
peim nyja syn 4 moguleika peirra (Barcaly,, Benelli og Curtis, 1995).

Hvetja bomin til pess ad segja sogu um myndirnar sinar er ein leid til ad afa
framsogn. Kennarinn getur skrifad upp eftir peim t.d. 4 flettitoflu eda i bok. betta er gert
med pvi ad spyrja barnid opinnar spurningar. Adalatridi er ad byggja spurningarmar upp
pannig ad barnid geti sagt fra pvi hvad pad er ad vinna ad. Petta getur tekid nokkurn tima
par til ad barnid fer ad geta sagt fra heilu sogunum um pad sem myndimar syna (Oken-
Wright, Pam, 1998).

Hér vinna leikskolakennarar og annad starfsfolk leikskolanna ad markvissu starfi
med bornum { malorvun til ad auka 4 malskilning peirra. Gera pau betur undir pad buin
a0 laera ad lesa pegar pau koma i grunnskolann. Bom 1 leikskdla leera best med pvi ad

leika sér. bPess vegna er mikilvaegt ad lestranam 1 leikskdla fari fram i gegnum leik.

10.2 Grunnskolinn

begar born byrja 1 fyrsta bekk 1 grunnskdla taka pau eftir peim pattum sem tengjast

lestrarnami almennt. Pau fara taka eftir hljodum malsins, stofum, ordum og fara sidan
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fljotlega a0 atta sig & tengsl hljédanna vio stafi. Kennarinn verdur parna ad nyta sér
pennan dhuga nemenda 4 lestarnaminu og skapa peim verkefni sem er 4skorun ad takast a
vid svo peir missi ekki dhugann og gefist upp.

Kennarinn verdur alltaf ad fylgjast vel med porfum nemenda sinna og halda ad
peim verkefnum sem badi vekja dhuga peirra og hvetji pau 4fram i naminu. { pessu
sambandi er mikilvaegt ad hafa i huga a0 breiddin i einum bekk getur verid mikil og pvi
er naudsynlegt ad kennarar bjodi nemendum sinum upp 4 fjolbreytt og krefjandi verkefni.
Kennarinn verdur pvi ad vera vakandi yfir hvernig hver og einn nemandi stendur ad vigi i
lestrarnaminu. Hann verdur ad hafa 1 huga ad liklegt er ad i storum nemendahopi finnist
nemendur sem eigi i lestrarerfidleikum.

Mikilvaegt er ad hann atti sig sem fyrst & pvi hverjir peir eru og veita peim pann
studning sem peir purfa 4 ad halda. Fyrir pa nemendur er sérstaklega mikilvaegt ad farnar
séu mismunandi leidir 1 lestrarnaminu og ad peim s¢ gefinn kostur 4 ad nalgast
viofangsefnin 4 sem fjolbreyttastan hatt (Steinunn Torfadottir,1996).

Auk pess ad halda utan um teknilega hluta lestrarndms verdur kennarinn ad
tryggja a0 nemendur nai ekki einungis tokum & pvi ad lesa heldur leeri einnig ad njota
pess ad lesa og nota pa kunnattu til frekara nams. Kennarinn verdur ad vidhalda ahuga
nemendanna med pvi ad ganga ur skugga um ad lesefnid sem nemandinn vinnur med
ho10i til hans og ad pad s¢ ur reynsluheimi nemandans sjalfs eda af hans dhugasvioi.
Nemandinn verdur ad hafa 16ngun til pess ad lesa. Hann verdur ad finna fyrir ad
lestrarnamid hafi tilgang og hann hafi danaegju af pvi ad lesa (Bryndis Gunnarsdottir o.1fl.,
1987).

A fyrsta skoladrinu verda nemendur raunverulegir lesendur og parfnast flestir pess
ad kennarinn leidbeini peim 1 gegnum pessi umskipti (Bruns o.fl., 1999). bvi er ekki
ofsogum sagt ad kennarar purfi ad hyggja ad moérgum pattum vid skipulagningu
lestrarkennslu. Umfram allt verda peir ad hafa i huga ad til pess ad koma til méts vid
parfir nemenda er naudsynlegt ad peir pekki nemendur vel, getu peirra og dhugasvid. ba
er mogulegt fyrir kennara ad leidbeina og veita peim pann studning sem peir purfa a ad

halda.
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11. Lokaoro

bad er greinilegt ad huga parf ad morgu pegar kemur ad lestrar- og sterdfredinami barna.
Nemendur eru &0i misjafnir en allir bua ad reynslu og pekkingu sem vert er ad nota.
Nemendur verda ad hafa géda hljodkerfisvitund, ordaforda og malproska og ef svo er pa
blomstra peir i lestrarndmi og 60last sjalfvirkni og verda pjalfadir lesarar.

bessi pattur segir til um hvernig nemendunum & eftir ad ganga almennt i nami. bvi
ad na gdéoum tokum & lestri og skilning hans leidir beint ad peetti steerdfaerdarinnar.
Nemendur sem né ekki tokum & malskilningi 1 byrjun eiga { vandredum med lestur og
reikning. burfa pessir nemendur goda adhlynningu fra upphafi skolagongu og kannski
fyrr s.s. 1 leikskdla. bPannig ad peir nai arangri med ad skilja pad sem peir eru ad fast vid
eins og hugtokin 1 sterdfredi og ny ord i lestri. battur foreldra er mikilvaegur i préun
lestrarndms. Getur pad gert gefumun ad lesid sé fyrir bomin. Petta vegur stort vid ad efla

malkennd og 6rva malskilning.

bad sem parf ad hafa { huga er ad pad eru margir pettir spila parna inn {
lestrarndmid og lestur er flokid fyrirberi. Af peim sokum er naudsynlegt ad peir sem
sinna bérnunum og peirra lestrandmi séu medvitadir um pessa patti. Naudsynlegt er ad
huga ad hverjum nemanda fyrir sig, hvetja og hrosa i lestrarnaminu. Nemendur leera ekki
01l ad lesa 4 sama hrada og & somu forsendum og ber pad einnig ad hafa i huga.

begar kemur ad lestrarkennslu parf ad huga ad hverri adferd fyrir sig og hvada
adferd hentar hverju sinni. Hagt er ad nota eina adferd vid ad kenna lestur en einnig er
hagt ad blanda saman adferdum. Pegar pad er gert er verid ad koma til méts vid alla pvi
bdrm hafa mismunandi parfir.

Lestrarkennsla er mikilveeg og naudsynleg i daglegu lifi. Pvi parf ad vanda vel til
verka, petta er pekking sem nemendur bua yfir alla tid. Pess vegna er svo mikilvaegt fyrir
okkur leik- og grunnskdlakennara ad hlua ad nemendum okkar og undirbua pau fyrir
krofur pj6dfélagsins og ad vardveita pjodariprott Islendinga sem er ad vera bokapjéd um

okomin 4ar.
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