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Utdrattur

Avintyri og pjodsdgur voru sagdar hér adur fyrr folki til skemmtunar og jafnvel til
fraedslu. 1 dag leita samtok eins og Blatt afram eftir leidum vardandi fraedsluefni; ef til vill
liggur heppilegur efnividur 1 gdomlum ségum. Margar merkar sogur hafa fallid 1 gleymsku
en hetta er 4 ad sogur gleymist ef paer fa ekki ad proast afram eins og per gerdu 4 fyrri
tid medan munnleg sagnahefd var rikur pattur i pjodlifinu. Vegna pess ad hefi
munnmelasagna til birtingar fyrir born var metid ut fra sidferdi 19. aldar hafa sogur sem
@ttu jafnvel erindi 1 dag gleymst. bar sem hlutu nad safnritara og urdu hvad vinsalastar
hugnudust peim karlleega tidaranda sem pa rikti. Hugsanlegar afleidingar af pessari

ritskodun eru ad born hafi ordid af mikilsverdum skilabodum.

[ pessu verkefni er leitast vid ad varpa ljosi 4 upphaflegan tilgang tveggja gamalla sagna,
Grimms-@vintyris, sem hlaut ekki ndd samtimans, og islenskrar pjodsdgu. Sogurnar fjalla
badar um kynferdislega tilburdi fedra gagnvart deetrum en til ad geta sett fram hugmyndir
vardandi upphaflegan tilgang peirra er hvor saga tulkud fyrir sig; ut fra personum,
taknum og atburdum. Ad lokum eru sameiginlegir fletir skodadir til ad finna samsémun

pessara tveggja 6liku sagna.
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1. Inngangur

1.1 Blatt afram — fraedsla

»Hvad & ég ad segja barninu*? er ein peirra spurninga sem oft eru bornar upp vid
adstandendur Blatt afram sem eru sjalfsted félagasamtok med pann tilgang ad efla
forvarnir gegn kynferdislegu ofbeldi 4 bornum 4 Islandi. I vidtali sem ég atti vid Sigridi
Bjornsdottir, talsmann samtakanna, segir hun reyndina oftar ad pau born, sem verda fyrir
kynferdislegu ofbeldi, velji ad segja ekki frd, m.a. vegna hraedslunnar vid ad verda demd
fyrir ad stoppa ekki athaefid eda jafnvel missa ast og virdingu pess sem pau myndu helst
treysta fyrir malinu. Forvarnir eru mikilvaegar i barattu gegn kynferdislegu ofbeldi og
geta ordid til pess ad barn nai ad stodva 6loglegt athaefi eda pori frekar ad segja fra.
Fyrirbyggjandi leidir til ad upplysa bérn um rétt sinn eru vandmedfarnar, og ekki er mikid
urval af fraedsluefni af pessu tagi fyrir born. Helsta asteda pess er ad malefnid er

vidkvemt morgum (Sigridur Bjornsdottir i vidtali pann 4. juli, 2008).

AQ 6sk dhugasamra foreldra rédust samtokin Blatt afram 1 ad pyda bokina betta eru minir

einkastadir en bokin er 1 bundnu mali og visurnar lagdar i munn barni:

Allir einkastada-leikir — af 6llu tagi

eru bannadir... og hreint ekki lagi.

Ekki med freendum, freenkum, pdbbum, 6fum.
bag stendur hér skyrum stofum.

b6 pau @tli okkur ekki ad meida,
ba er petta bannad... og gerir krakka mjog reida

PETTA ERU MINIR EINKASTADIR!
(Diana Hansen 2006:9)

f rannsokn fra arinu 2004 um kynhegdun unglinga segjast 13,6% stalkna og 2,7% drengja
hafa ord10 fyrir kynferdislegri misnotkun fyrir 18 ara aldur (Barnaverndarstofa 2008:
Arskyrsla 2006—07). Hugsanlega vaeru pessar tolur laegri ef frambod fraedsluefnis veeri

fjolbreyttara og nedi til breidari aldurshops.
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1.2 Dulmagn avintyranna

Dulmagn @vintyranna og ahrif peirra 4 vitund mannsins er medal pess sem fraedimenn
hafa fengist vid i rannsoknum sinum & barnabékmenntum (Baldur Hafstad 2002:25-26).
Einn peirra, bandariski professorinn Bruno Bettelheim, hefur kannad ahrif @vintyra a
barnssalina en hann segir pau geta motad salfredilegan voxt barna (Bettelheim 1991:12).
Astzduna segir hann m.a. vera ad born samsami sig hetjunni og ad innri og ytri baratta
hennar veki upp sidfraedilega vitund pess (Bettelheim:9). Ahrifa vintyranna gaetir vida
(Bettelheim 1991:26) og fra 6rofi alda hafa born verid dyggir addaendur peirra (Einar Ol.
Sveinsson 1940:59).

Vert er ad veita pvi athygli sem Bettelheim segir um &vintyrin, p.e. ad pau beri mikilvaeg
skilabod til medvitundarinnar, forvitundar og undirmedvitundar 4 hvada stigi sem er virkt
hja hlustanda (Bettelheim 1991:6). bess vegna eru @vintyrin gédur umraedugrundvollur
vardandi heimspekileg og sidfredileg mal samtimans og fjolskyldunnar (Vilborg Birna

borsteinsdottir 2008:4) og vel til pess fallin ad uppfreda born.

1.3 AEvintyraleg fraedsla

A0 nota @vintyri til ad freeda er reyndar ekki ny hugmynd pvi @vintyri hafa verid samin
gagngert til freedslu (Tatar 2003:29,30, von Franz 1996:6) p.a m. @vintyrid Mariubarnio
(Grimms cevintyri 1:30-37). Reyndar teljast pau @vintyri ekki til peirra vinsalustu en pad

er oft reyndin ad ekki fari saman augljos fredsla og skemmtun.

Silja Adalsteinsdottir fjallar 1 greininni ,, Tt og sidferdi i islenskum barnabokum* um
barnabakur sem gagngert eru skrifadar til ad koma akvedum skilabodum & framfeeri. {
lok greinarinnar segir ad ekkert standi bokinni framar vardandi ad koma boérnum i
skilning um olikar hlidar mannlegrar tilveru (Silja Adalsteinsdottir 1999:178). T annarri
grein Silju, ,,Raddir békmenntanna®, sem tekur 4 svipudu mali, segir ad par sem hofundar
beita ,,hinu tvipaetta dvarpi“ nai peir ad gaeda sdguna einlagni (Silja Adalsteinsdottir

1999:82) sem geeti verid mikilvagt eigi sagan ad fela i sér skilabod.
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[ greininni lysir Silja 4 eftirfarandi hatt ahrifamaetti sagna: ,, Skemmtilega ségu ma nota
til ad innreeta lesendum vafasamar hugmyndir, og jaftnvel i bokum sem pykjast ekki
kenna neitt leynast dkvednar hugmyndir um hvernig heimurinn litur ut og lifid er eda 4 ad
vera® (Silja Adalsteinsdottir 1999:80). Silja hittir naglann 4 h6fudid vardandi ahrifin og
audveldlega meetti heimfaera pessa lysingu yfir & @vintyrin par sem hlutirnir eru ekki

alltaf eins og yfirbord ségunnar gefur til kynna (Tatar 2003:173).

1.4 Markmid verkefnisins

Hér verdur rynt i tveer gamlar sogur sem fjalla um kynferdislega tilburdi fedra gagnvart
deetrum, sogurnar eru &vintyrid Pusundskinn,sem ber natnid Allerleirauh & pysku og
kemur ur safni Grimmsbradra (Tatar 2003:235-240), og pjoé0sagan Sigridur
Eyjafiardarsol Gr bjodségum Jons Arnasonar (Jon Arnason II: 203-209). Upphaflega
voru pessar sogur munnmalasdgur sem rétudu inn i baekur vid s6fnun munnmaelasagna
19. 61d (von Franz 1996:4, Einar Ol. Sveinsson:116—123). Markmidid med pessu verkefni
er ad meta upphaflegan tilgang sagnanna meo pvi ad varpa 1j6si 4 heildarmyndina og
tulka atburdi hvorrar sdgu fyrir sig en pear eru 6likar ad gerd. Lvintyrid skilar
sogupersonunni ,.happy ending*; pad gerir pjédsagan reyndar einnig en leidin ad enda

sogunnar er mun floéknari.

1.5 Innihald sagnanna

Adalsdgupersonur beggja sagnanna eru konur: annarsvegar er pad prinsessan
busundskinn, sem verdur fyrir pvi ad fadir hennar vill ganga ad eiga hana og hins vegar
Sigridur Eyjafjardarsol, heimasatan sem giftir sig ad 6sk fodur sins trollslegum manni {
alogum. Hun leysir eiginmanninn undan aldgunum og pau eignast dottur sem sidar er

rent. Barnsreninginn elur barnid upp og bidlar til stilkunnar i lok ségunnar.
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1.6 Tidarandinn

Tidarandinn sem rikti er sdgurnar voru ritadar getur reynst torskilinn peim sem lifa &
okkar timum, sérstaklega vardandi stoou kvenna. Fyrirlestur Brietar Bjarnhédinsdottur
um hagi og réttindi kvenna 1887 um stadalimyndir stilkna og drengja hjalpar vid ad
varpa ljosi 4 anda pess tima:

[Stalkur hafa att ad vera] verur sem staedu skor leegra 1 6llu tilliti, sem ekki hefou

annad takmark { lifinu en ad snuast i kringum karlmennina og gjora peim lifid sem

pegilegast og sem @ttu ad gefa sig med lifi og sal einungis pvi etlunarverki. (Briet

Bjarnhédinsdottir:1997: 351-352).

2. busundskinn

2.1 Uppbygging
Sagan Pusundskinn er ®vintyri sem arid 1812 ratadi inn i @vintyrasafn braedranna Jacobs
Ludwigs Carls Grimm (1785-1863) og Wilhelms Carls Grimm (1786—1859). Safnid

gengur & islensku undir nafninu Grimms cevintyri (Kinder- und Hausmdrchen).

Til eru ymsar gerdir af Pusundskinn (Tatar 2003:240-241) eina peirra, Asnaskinn
(Donkeyskin), skradi Frakkinn Charles Perrault (1628—1703) arid 1694 (Tatar 2003: 117—
118, 150—151). Hér er studst vid lauslega pydingu Mariu Tatar a Pusundskinn ur sjéundu
utgafu Grimmsbradra fra arinu 1857 (Tatar 2003:195). busundskinn (Tatar 2003:235—
240) er byggd upp eins og hefobundid @vintyri og gerist i hinu hefdbundna umhverfi

@vintyris (Tatar 2003 :xxvii1).

2.2. Fadir og moadir

{ upphafi vintyrisins stendur Pusundskinn frammi fyrir vandamali eins og gjarnan er i
@vintyrum, sbr. Ingibjorg i sdgunni Gorvémb (Pjédségur Jons Arnasonar 11:360-361),
Hans og Gréta og drottningin i Rumputuski (Tiu Fegurstu Grimms-A£vintyri 1992:39—
42).
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[ tilviki Pusundskinns hefst vandamalid innan fjolskyldunnar, fadir hennar, ekkillinn, vill
kvaenast henni enda er hun eina konan sem stenst paer krofur sem settar eru fram um
fegurd verdandi bridar. Olikt moérgum 6drum avintyrum er fadirinn i ségunni
ahrifavaldur en ekki hlutlaus aukapersona (Tatar 2003:151) eins og fedur 1 pekktustu
gerdum Mjallhvitar og Oskubusku sem hafa sig ekki i frammi vidvikjandi malum datra

sinna.

Reyndar eru til gerdir af Oskubusku par sem fadirinn er virkur og hefur kynferdislegar
kenndir til déttur (Tatar 2003:153) eins og fadir busunskinns. A 19. 61d voru slikar sogur
nanast jafn algengar og 6skubuskusogur. battur fedra var gjarnan fegradur i slikum
sogum (Baldur Hafstad 2005:21-22) pvi samfélagio, sem styrt var af korlum, gerdi kréfu
um ad sogurnar réttlettu misgjordir peirra (Tatar 2003:150-151). Fadir Pusundskinns
skipar sess pess vonda (Tatar 2003:8-9) en réttleting hans eru ord eiginkonu hans sem

nanast gefur honum leyfi & dotturina (Tatar 2003:235).

Vida i ®vintyrum er pad kvenkynpersona sem hrindir atburdarasinni af stad, sbr. stjipuna
i &@vintyrinu um Mjallhvit en 1 Pusundskinn er pad hin deyjandi modir og er daudi hennar
taknraenn fyrir kynslodaskipti og mikilvegi endurnyjunar. Svipad minni kemur fyrir
@vintyrinu um Gorvomb par sem modir Ingibjargar hefur ahrif i byrjun ségunnar en 6fugt
vid modur busundskinns varar hiin déttur sina vid girnd fodurins 4dur en hiin deyr (JA

11:360-361).

2.3 Sjénarmid kirkjunnar

{ medforum Grimmsbraedra tok busundskinn breytingum milli Gtgéfna eins og morg
onnur @vintyri (Zipes 1997:41-46). Til ad mynda voru ekki radgjafar i fyrstu ttgafu
sogunnar 1812 eins og i ttgafunni sem hér um radir par sem radgjafar minna konung a
skyldur sinar gagnvart Gudi sinum og pegnum og segja radahag konungs geta varpad
konungsrikinu i gltun (Tatar 2003:8). Brestur i sidgaedisvitund konungs var brestur i
samfélaginu en sem mattarstolpar samfélagsins urdu karlmenn ad hafa imynd pess sterka

og 6brigdula.
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Hlutverk radgjafanna i sdgunni er ad benda a mikilvagi kirkjunnar vardandi rikisstjornun
en kirkjan var naudsynlegur vordur um sidgaedi og hinum breysku konungum til halds og

trausts (Zipes 1997:46-48).

2.4 Leitad leida

Pusundskinn tekur 4 pad rad ad tefja malid med pvi ad bidja um prja sérsaumada kjola og
skinnfeld gerdan r 61lum dyrategundum konungsrikisins. Bonin er tdknraen fyrir
sjalfsmat hennar sem virdist nokkud hatt i byrjun sgunnar en hin telur petta miklar
krofur og aztlar ad pad taki toluverdan tima ad uppfylla paer. Hin vonar ad fadir hennar
sjai ad sér 4 pessum tima en pad gerir hann ekki. Pad ad honum takist an litillar
fyrirhafnar ad utvega hlutina sem dottirin bidur um og telur erfitt ad utvega synir

mismuninn 4 milli kynjanna.

Mikilvaegi sjalfstadis birtist 1 flottanum er prinsessan flyr heimili sitt og breytir flottinn
miklu { ségunni. Utskafunin sem rekur hana a flotta er sambeerileg minninu i Hans og
Grétu sem voru rekin ad heiman p6 busundskinn velji sjalf ad fara enda var henni ekki

stett a4 ad bua par lengur.

A hun sjalf velji ad leggja 4 flotta taknar hennar eigin skref 1 att til proska. Aftur & moti
endurspeglar flottinn peer breytingar sem stilkur purfa ad ganga i gegnum er paer proskast
i fulltida konur. Marie-Louise von Franz (1996:60,61) tengir proska personunnar til
sjalfsteedis hofhuninni sem hun verdur fyrir pegar fjolskyldan atilokar hana, sbr. minni

sogunnar um Hans og Greétu.

Hvorki vid skipulag flottans né & flottanum nytur adalpersénan adstodar og er ein med
vandamal sitt eins og stulkan 1 sdgunni Handalausa stulkan (Tatar 2003:9). Ad konan s¢
ein med vandamalid synir best hraedsluna sem lamar allt hjalpradi en enginn porir ad
setja sig 4 moti geranda. Svipad var sagt um mal Austrikismannsins Josefs Fritzl sem hélt
dottur sinni Elisabeth fanginni i 24 4r og atti med henni sjo born en ad sogn adstandenda
var fadirinn afar strangur og radrikur gagnvart sinu heimilisfolki og hélt pvi 1 stoougum

otta (RDF 2008: The Secrets of the Austrian Cellar).
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2.5 Flottinn

A flottanum er fyrsti vidkomustadur prinsessunnar skoglendi i 63ru konungsriki.
Skégurinn virkar 6gnvekjandi (Zipes 1988:43); sem slikur endurspeglar hann dvissu og
hattur sem mata ungum stulkum pegar par fara ad heiman. Pisund skinna feldurinn
asamt hola trénu er taknraenn fyrir skjolid sem nattran veitir henni (Tatar 2003:73) en

leit Pisundskinn & vit nattarunnar er motvagi onattirlegra hvata fodurins.

busundskinn fer leynt 1 skéginum eins og dyr, hin ber sot & andlit sitt og hendur til ad
dyljast. Soti0 geeti tdknad skommina eda sektarkenndina sem hun lifir vid en ekki er
oliklegt ad samviskubit hafi nagad hana yfir pvi ad hafa ekki getad leyst vandamalid milli
sin og fodurins. Skdmmin getur einnig att reetur i ad hun hafi pegar verid ordin fornar-
lamb kynferdislegs ofbeldis af hendi fodurins en Sigridur Bjornsdottir hja samtokunum

Blatt afram segir nagandi sektarkennd algenga medal fornalamba kynferdislegs ofbeldis.

Lokaéfangastadur er holl konungsins sem finnur stilkuna i skoginum. Ad konungur sé
hjalpradid undirstrikar mikilvaegi karlmannsins i lifi konunnar. Hann er naudsynlegur
endurreisninni sem 4 sér stad eftir hnignun hennar. bvi er pad hann sem er
bjargvetturinn. Jafnvel p6 hin s¢ sjalfsted getur hun ekki komid sér hja rikjandi hefdum

vardandi stodu kynjanna.

Konan er klok en helst til merkis um pad eru hlutirnir sem hiin tekur med sér ad heiman;
peir eru valdir af kostgafni og koma sér vel vid lausnina & erfidleikum hennar (Tatar

2003:xxvii1).

2.6 Lausnin

AJ pad s¢ konungur en ekki einhver obreyttur sem finnur prinsessuna i skéginum er takn
um pann virdingarsess sem henni ber. [ Asnaskinni Perraults er lesandi skilinn eftir med
ba 6pegilegu tilfinningu ad konungurinn, sem finnur stilkuna i skoginum, sé i raun fadir
hennar (Tatar 2003:241) og endar sagan med hjonabandi peirra. Pau malalok eru i
andst6du vid endinn & Pusundskinn sem giftist 50rum manni og samramast ekki hinum

goda endi @vintyranna (Gudrin Bjartmarsdottir 1982:320), 1 pad minnsta ekki hja peim
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lesendum sem vilja sja sdguhetjuna sina leysa vandamalid og hondla hamingjuna (Zipes

1988:148).

A0 menn konungs sjai prinsessunni fyrir starfi i eldhtsi hallarinnar opnar henni dyr sem
han nytir til ad vinna afram vid lausn vandamalsins, konungurinn er ,,drekinn* sem hin
parf ad vinna. Eins og Oskubuska vinnur hiin verk sin vel en samviskusemi og elja borgar
sig i pj60sdgum par sem konan 4 ,,ad vera hlydin, ovirk, barngod, prifin, vinnusém*
(Gudrun Bjartmarsdottir 1982:325). Maria Tatar (2003:29-30) bendir 4 svipada hluti

vardandi @vintyrin.

Pusundskinn fer 4 prja dansleiki i sitthvorum kjolnum og verdur konungur yfir sig hrifinn

og dansar vid stilkuna sem enginn veit hver er, rétt eins og i ségunni af Oskubusku.

Auk pess ad hrifa alla med utliti sinu eldar hin sipu handa konungi sem hefur aldrei
bragdad annad eins hnossgeti. Hin pekkir leidina ad hjarta mannsins en matseldin kemur
nastum pvi upp um hana adur en hiin nar ad fara 4 pridja dansleikinn og syna pridja og
fallegasta kjolinn. Hun 6ttast um aform sin pvi undir feldinum er hiin sétug og pannig vill

hun liklega ekki koma fram fyrir manninn sem hun @tlar sér ad heilla.

2.7 Upphefdin

Pagd er ekki fyrr en s6tid er Ur sogunni sem hin hefur 6dlast fullt sjalfstraust en
sjalfstraustio er mikilvaegt fyrir lokatakmark hennar ad verda drottning og er pad hlutverk
birting sjalfsmyndar hennar en kvenhetjur @vintyranna, sem ganga i gegnum prautir og
lifa vid nidurlaegingu, enda oft sem drottningar i lok sogunnar (Tatar 2003:94). Stjornum
pryddur kjolinn er merki pess ad hun parf ekki ad skammast sin lengur og 6dlast hun
verdugan sess vid hlid konungs er hann gengur ad eiga hana og lifa pau hamingjusom til

aviloka.

2.8 Endir sogunnar

Sagan Pusundskinn endar eins og flest &vintyri med hjonabandi. Samkvamt triarlegri

skilgreiningu nadi hjonaband 4 fyrri timum yfir meira en per tilfinningar sem
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hlutadeigendur fundu i fyrstu hvor gagnvart 60rum; hjéonabandinu var &tlad ad endast ad
eilifu (von Franz 1996:81). Ef vid tengjum pa skilgreiningu proskaleit sdguhetjunnar ma
segja ad hjonaband hetjunnar sé tdkn um satt hennar vid sjélfa sig og ad st satt s¢

varanleg.

3. Sigriour Eyjafjardarsol

3.1 Uppbygging

Avintyraleikverk af Sigridi Eyjafjaroarsol kom 1t arid 1862, samid af Ara Jonssyni
(1833—1907) en auk pess ad njota vinselda hér 4 landi var verkid sett upp i Winnipeg i
Kanada arid 1880 (Islensk békmenntasaga 111 1996:630—631). Arid 1852 kom ut
pjodsagnasafn peirra Jons Arnasonar og Magnusar Grimssonar (Einar Ol. Sveinsson
1940:116-119). bar birtist pjédsagan af Sigridi Eyjafjardarsél (JA 11:203-209), harmsaga
konu sem i fléttast 4l6g avintyranna (Gudrun Bjartmarsdottir 1982:322,324).

Sagan er i tveim hlutum og svipar hvorum hluta fyrir sig til hefdbundins @vintyris,
sérstaklega peim fyrri par sem adalsdguhetjan tekst 4 vid dkvedid vandamal og hlytur
»prinsinn® ad lokum (Tatar 2003:xxviii, Gudrun Bjartmarsdottir 1982:320-321).
S6gupradur seinni hlutans er olikur peim fyrri og geeti verid onnur saga sem skeytt var

vid pann fyrri vid skrasetningu sagnanna (Einar Ol. Sveinsson 1940:12).

3.2 Upphaf sogunnar

Sagan byrjar 4 hefdbundnu minni er Sigridur bydst til ad vera ein heima 4 jolanott ad
gaeta bejar & medan allir adrir heimamenn fara til kirkju (Gunnell 2002:191). Heimasetan
Sigridur er vondud og falleg stulka sem 4 marga vonbidla en fadir hennar vill hafa sidasta

ord10 i vali 4 eiginmanni og visar dhugasomum fra, jafnvel pott Sigridi litist vel a.

Fadirinn er ekki hrifin af pvi ad skilja dottur sina eftir eina heima og 6ttast ad einhver

muni s&kja hana heim eftir ad hiin er ordin eftir ein. Hann laesir pvi baenum kyrfilega sem
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er 1 rauninni tdknraent fyrir tilraunir hans til ad standa i vegi fyrir edlilegum gangi lifsins

og asetning hans ad halda valdinu yfir déttur sinni.

3.3 Fyrri jolanott

AJ midnztti er barid ad dyrum en Sigridur velur ad opna ekki baeinn heldur virda oskir
fodur sins enda er hin holdgervingur hinnar hlydnu dottur. Hin sér i gegnum glugga ad
petta er fridur madur og daist hun ad honum i gegnum gluggann par sem hann avarpar

hana og bidur ad opna.

Atgangur mannsins vid ad komast inn er tdknreenn fyrir tilraunir karlmanns vid ad komast
yfir konu og geeti glugginn tdknad meydoéminn, himnuna dyrmatu sem hann bidur hana
a0 opna fyrir sér en hin neitar. Han velur ad treysta f6dur sinum fyrir pvi hverjum hun

muni gefa meydom sinn.

Eftir vonlausar tilraunir hverfur madurinn 4 brott en pegar fadirinn kemur heim er hann
mjog dhyggjufullur og gengur fast & dottur sina. Pad er honum mikilvaegt ad vita hvort
einhver hafi komid. Hin reynir ad telja honum trtt um ad svo sé ekki en hann trair henni
ekki. Liklega er berinn ekki hans eina ahyggjuefni pvi audvelt var fyrir hann ad athuga
hvort nokkud vari par sem vantadi eda 6druvisi en adur en hann for. Hugsanlega er pad

@ra dottur hans og meydémur sem hann 6ttast um.

Hann hafoi tekid af henni loford en hafdi sinar efasemdir um heilindi hennar. Pessi
eftirgrennslan gaeti tengst pekktu atferli fyrri tida par sem menn reyndu margt til ad ganga
ar skugga um hreinlifi kvenna og kristilega hattsemi (Asdis R. Magntisardottir 2002:93—
94). Ottinn um svik nagar fodurinn, en tranadarsamband fedginanna stendur fyrir pad
traust og pann trinad sem naudsynlegur er i fjolskyldum. Hlydni hennar er i samraemi vid
gdmlu sidareglurnar en par héldu vord um karlaveldid jafnframt pvi sem par héldu rétti

kvenna til sjalfsraedis nidri.
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3.4 Seinni jélanott

A9 ari lidnu koma upp sdmu adstaedur; Sigridur bydst til ad vera heima en fadir hennar
akvedur a0 vera pad lika. Hér er skylda karlmannsins tiundud: pad var ekki haegt ad
sannreyna pad sem borid hefur & gdbma ad karlmanninum fjarstéddum og erfitt ad treysta
veiklyndi kvenna. Um midnatti er barid ad dyrum og nu er pad ekki fridur madur sem
sekir fjolskylduna heim heldur fjallbui trdlli likastur. Hann kemur par ridandi dsamt
tveimur breedrum sinum en fadirinn fer Gt ad hitta mennina og kemur allestur inn og segir

Sigridi ad taka sig til hid snarasta.

3.5 Fadir
Eins og i sogunni af Lodinbarda (JA II: 441-442) virdist fadirinn neyddur til ad lata

dottur sina af hendi en ,,sidmenntadir fedur gerdu pad gjarnan til ad bjarga eigin skinni
(Tatar 2003:173). A0 fadirinn segi pann kominn sem hann hafi geymt hana fyrir geeti
verid visun i ad hann hafi samid vid komumann um pessi malalok, p.e. ad standa vid
16ngu gefid loford um ad lata barn sitt af hendi. Pad minni er t.d. i @vintyrinu
Handalausa stulkan en par lofar malarinn djoflinum doéttur sinni (Tatar 2003:9). Sterkari
0fl en fadir Sigridar redur vid, na undirtokunum og hefnist f6durnum fyrir gjoroir sinar,

b. @ m. afskiptin af dstarmalum doéttur sinnar.

3.6 Moadir

Modir Sigridar hafoi veikst rétt adur en folkid lagdi af stad til kirkju og var pvi einnig
heima. Vera médurinnar er tdknren fyrir tilburdi kvenna til ad hafa dhrif i heimi
karlmanna. Pad dugir skammt i sdgunni pvi modirin ma sin einskis pegar dregur til
tidinda. Han reynir po ad tala um fyrir manni sinum og er midur sin yfir pvi ad pekkja
ekki til mannsins sem dottir hennar skyldi send med og lysir hiin undrun sinni 4 akvordun
eiginmannsins. Konur voru skor nedar korlum 1 virdingastiganum og hofdu pvi oft minna
a0 segja i sterri akvorounum (Briet Bjarnhédinsdottir 1997:332-333). Veikindi
modurinnar syna veika burdi kvenna i samanburdi vio karla pegar alvarleg mal eins og

gjafordsmal bar 4 goma.
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3.7 Ferdalag

Ferdalag Sigridar med verdandi eiginmanni er tdknreent fyrir timann fram ad bradkaupi.
Hun er dopur og 4 erfitt med ad gledjast yfir hlutum sem hin er annars von ad gledjast
yfir. Sviminn sem kemur yfir hana og sagdur stafa af preytu er i raun tdkn um til-
hugsunina um bradkaupsnottina sem er i vendum. P4 mun hun purfa ad senga hja
pessum groéfa ljota fjallabtia, sama minni og t.d. i ségunni um Fridu og dyrio (The Beauty
and the Beast). Pad minni er algengt i sogum um prinsa i alogum sem lifa t.a.m. sem

froskar er prinsessur leysa undan alogum.

St umbreyting, p.e. Gr dyra- eda trollsliki i manneskju, er taknreenn fyrir timann sem pad
tok brudi ad venjast eiginmanni sem hiin var neydd til ad giftast. S6gurnar gafu fyrirheit
um ad stalkur, sem svo var komid fyrir, fengju st & manninum med timanum, sérstaklega
eftir a0 samfarir peirra nedu dkvednum hadum (Gudrin Bjartmarsdottir 1982:328, Tatar
2003:172). Verdandi eiginmadur Sigridar synir henni rikideemi sitt er pau fara um
sveitina og svarar hiin pvi ad betra s¢ yndi en audur og endurspegla pau ord romatiskar

vaentingar kvenna til ad njota astriks hjonabands.

3.8 Kirkjan

Pegar ferdalangarnir na heim til fjallboans i afdélum bidur hiin um ad fa ad fara til kirkju
en uppeldishlutverki pjodsagna var gjarnan beint ad stulkum (Gudrin Bjartmarsdottir
1982:325). bvi liggur beinast vid ad pjodsagan leidi sal i vanda til kirkjunnar eftir
hjalpraedi. [ kirkjunni vitjar l4tin kona Sigridar og segir henni hvad bidur hennar 4

brudkaupsnottina.
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3.9 Hjalpin

AJ hjalpin berist ,,ad handan® er algengt minni i islenskum pjodségum (Einar Ol.
Sveinsson 1940:263) og er a0koma konunnar taknran fyrir samhjalp kvenna en hun laetur
Sigridi i té svorin vid peim spurningum sem bradguminn mun leggja fyrir hana a
brudkaupsnoéttina. Konan sem er 6llum hniitum kunnug & benum pekkir leidina ad hjarta
fjallbtians og er su pekking naudsynleg Sigrioi til ad geta haldid hjonabandinu gédu um

aldur og @vi.

Samberilegt minni er i sogunum Gilitrutt (Baldur Hafstad 2002:13) og Kirkjusmionum a
Reyn (Einar Ol. Sveinsson 1940:47-8). I peim parf soguhetjan einnig ad svara rétt til ad
leysa vandamalid. Minni0 er einnig pekkt i @vintyrum, t.a.m. i sdgunni Rumputuski (Tiu

Fegurstu Grimms—ALvintyri 1992:39-42).

3.10 Brudkaupsnoéttin

Brudkaupsnottin tekur & peim tima sem Sigridur er ad kynnast manni sinum og laga sig
ad hjonalifinu. Eiginmadurinn umbreytist eins og i froskagvintyrunum og verdur hinn
fridasti madur eins og sa sem heimsotti Sigridi jolandttina fordum. En pessir tveir menn
standa i rauninni fyrir tvaer hlidar 4 eiginmanni Sigridar. Pegar hann reynir jolanottina
fyrstu ad fara fram hja f60ur hennar og fa hana til lags vid sig hafnar hin honum. Hann
laetur ekki segjast og sakir ad fodur hennar nastu jol og feer hennar pa sem trollslegur
karl. Hin trollslega hlid hans er birting hinnar kynferdislegu 16ngunnar hans til Sigridar
(Gudran Bjartmarsdottir 1982:328-329). En pad er ekki fyrr en pau hafa nad saman sem
htn heettir ad sj& hann 1 pvi 1josi. Kaupmadur stendur pa fyrir pad sem Sigridur vaentir af

eiginmanni sinum, s.s. sidfagun og rikidemi.

Pagd er ekki eingdngu eiginmadurinn sem fer annad utlit eftir bridkaupsnoéttina pvi
umhverfi bejarins opinberast Sigridi d&samt folkinu i sveitinni. Pessi jakvada upplifun er

tdknraen fyrir ad hun sé sattari vid stéou sina.
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3.11 Husfreyja

begar Sigridur eignast sitt fyrsta og eina barn virdist hun loks né ad verda fullkomlega
satt vio hlutskipti sitt og segir endanlega skilid vid uppruna sinn. bad er til vitnis um
salarr6 hennar ad hun pekkist ekki bod um ad sakja arf til fodurhusa eftir modur sina
heldur kys ad vera heima og sinna médurhlutverkinu, enda var stada konunnar a 19. 61d
heft vid heimilid.

bar [konurnar] eru bundnar vid heimilin og hugsun peirra verdur pvi takmorkud innan

htsdyranna. Peim hefur svo lengi verid sagt a0 peirra @tlunarverk veari ekki annad en

a0 giftast og eiga born og ad par eigi engan annan verkahring ad hafa en husstjornina,

a0 liklegt vaeri ad paer vaeru loksins farnar ad traa pvi (Briet Bjarnhédinsdottir 1997:

348).
Sigridur fellur vel ad pessari lysingu enda ekki kona i uppreisn gegn gildum

karlaveldisins.

3.12 Straumhvorf

Pegar barnid er priggja ara verda aftur straumhvorf i lifi Sigridar. { pridja sinn ber mann
a0 gardi. Hun er ein heima 4samt doéttur sinni er 6kunnugur madur kemur og bidur um ad
fa ad drekka. Sigridur pekkir manninn ekki p6 hann pekki hana en petta reynist vera sa
sem heimsotti hana jolandttina fordum. Komumadur er i vissum skilningi eiginmadur
hennar ad syna nyja hlid 4 sér sem hun pekkir ekki. Umskipti hans verda henni dyrkeypt

pvi hann hverfur 4 braut med pad dyrmetasta sem hiun 4, dottur hennar.

{ raun réttri standa Sigridur og dottur hennar fyrir 6likar hlidar sému konunnar, Sigridur
er fulltrti konunnar sem tekur proskabreytingum en barnid stendur fyrir vanmatt hennar i
samskiptum vid manninn sem hefur voldin i hjénabandinu. Barnid gaeti tdknad sjalf
Sigridar (Valdimar T. Hafstein 2002:475) og pa petti i fari hennar sem hin geymir fra
barnasku, s.s. barnslega gledi eda katinu. bvi er pad Sigridur sem verdur fyrir skada af
halfu eiginmanns sins er hann hverfur med barnid. Hann sviptir konuna einhverju
mikilvaegu, serir hana eda misbydur 4 einhvern hatt, jafnvel beitir hana ofbeldi. Vid
pennan atburd finnst Sigridi hun glata hluta af sjalfri sér og verdur 6hamingjusém i

hjénabandinu.
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3.13 Sorgin

Sorgarferlid sem Sigridur gengur i gegnum er tadknrant fyrir timann sem pad tekur hana
a0 jafna sig eftir breytinguna sem verdur i hjonabandinu. Hun parf tima til ad setta sig
vid ad hlutirnir &xludust ekki eins og hun venti i fyrstu; slikt var kannski ekki 6algengt a
peim tima sem sagan er skrdd (Simon Jon Johannsson og Ragnhildur Sigfasdottir

1991:64).

Sorgin er tdknren fyrir 4f6llin i lifinu en hversu stor sem pau kunna ad vera er stadur
konunnar hj4 eiginmanninum. Barnsmissir ristir liklega hvad dypst modurhjartad af 6llum
peim afollum sem kunna ad koma fyrir og hefur atvikid sterka skirskotun til pess hve

atakanlegt lifid getur verid.

3.14 Refsivondurinn

Ef pessari talkun er fylgt liggur 1jost fyrir ad eiginmadurinn, sem veldur hvarfi barnsins,
man Ofarir sinar jolanottina fordum og vill hafa sidasta ordid i samskiptum sinum vid
konuna sem hafnadi honum. Hann virdist ekki huga ad tilfinningum hennar og syna
gjordir hans ad karlmadur gat radskast med konur an pess ad purfa ad standa skil 4 pvi

vi0 alra.

Sigridi hefnist fyrir ad hafa ekki ordid vid 6skum hans fyrstu jolanottina og parf hun taka

ut kvolina eins og hann, einhverskonar tonn fyrir tonn refsing.

3.15 Endurfundir

[ kaupstad verda fagnadarfundir er kaupmadur, barnid og foreldrarnir sameinast og
akveda ad kaupmadur og fosturdottirin gangi i eina s@ng. Atburdurinn gaeti stadid fyrir
sett milli hjonanna er eiginmadurinn akvedur ad leyfa konu sinni ad njota sin og Sigridur

verdur endanlega sétt vid eiginmanninn.

A0 pau finni barnid er pa taknraent fyrir endurnyjun astarinnar i hjénabandinu og

mikilvaegi pess ad vinna i sameiningu ad velferd fjolskyldunnar og gildum hennar. Einnig
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gefur pessi atburdur fyrirheit um ad hjonin 60list hamingjusamara lif saman. bad sem
kaupmadur gaf barninu er raunverulega pad sem Sigridi hlotnast af hendi eiginmannsins,
hann er tilbinn ad gefa henni gull og graena skdga. Hjonin hafa proskast hvort ad 6dru og

eru tilbuin ad takast 4 vio 1ifid saman.

Sem slik er sagan proskasaga tveggja einstaklinga og segir fra atburdum sem kunna ad

koma fyrir pegar folk er ad fota sig i hjonabandi.

4. Annad sjonarhorn

Sagan er flokin og margbrotin og gefur tekifari til tilkunar 4 fleiri en einn veg. Erfitt er
ad lata vera ad ttlka lif barnsins sem pess eigio i stad einhverskonar sjalfs
adalsoguhetjunnar. bad gefur tekifari til ad skoda og tilka barnshvarfid sem einstakan

atburd 6likt pvi sem gert er hér ad framan.

4.1 Kaupmadur og Sigriour

Med pvi a0 talka hverja og eina persénu sem einstaka en ekki hluta annarrar breytist
talkun 4 hlutverki Sigridar og kaupmanns reyndar ekki mikid. Pad ma po segja ad
kaupmadur sé andsteda fjallabuans og endurspegli nyja tima en i kringum 1860 urdu
breytingar 4 hdgum almennings og atvinnuhattum fj6lgadi med auknum flutningum a
péttbyl svaedi er folk tok ad flytja & mdlina i von um baett kjor (Gudjon Fridriksson
1994:75, Askell Einarsson 1970:19).

Persona Sigridar, husfreyjan sem tekst 4 vid sin dagsdaglegu storf, myndi pa standa fyrir
gomlu gildin og stodu konunnar inni a heimilinu og er andsteda dottur sinnar i
kaupstadnum sem staedi fyrir hina nyju tima sem fela i sér falleg fot og moguleika til

menntunnar.
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4.2 Eiginmadurinn

Eiginmadurinn geti tdknad gamla tima, bendastéttina, mattarstolpa samfélagsins sem
breyttar venjur herjudu 4. Hlutverk eiginmannsins/f60ur barnsins er hlutlaust i ségunni
eftir ad tr6llshamurinn fellur af honum og ekki tiundad annad en ad hann sé ad heiman

eda fari 1 kaupstad.

Fadirinn hefur sig ekki 1 frammi er kaupmadur raedir ventanlegt hjonaband sitt og
fosturdottur sinnar. Hann hvorki andmeelir né spyr ad nokkru enda sattmalinn gerdur ut
fra reglum fedraveldisins par sem fedur hofdu mest um gjaford deetra sinna ad segja

(Simon Jon Jéhannsson og Ragnhildur Sigfiisdottir1991:65).

{ umfjollun um s6guna Selmatseljan sem er atakanleg harmsaga konu segir Gudran
Bjartmarsdottir (1982:330-334): ,Astin og hamingjan eiga ekki heima i pessari verold,
tilraunir kvenna til ad hondla pau gedi eru demdar til ad mistakast pvi peer mega sin
einskis gagnvart karlaveldinu®. Ad stulkan og modirin séu sampykkar radahagnum og

reyni ekki ad hafa ahrif geti beinlinis stafad af pessum hugsanaheetti.

4.3. Stéttaskipting

Aftur 4 moti geeti asteeda fyrir hlutleysi fodurins verid ad hann telji pad upphefd ad dottir
hans giftist manni ofar i virdingarstiganum. Stéttaskipting hafoi ahrif 4 dkvardanir
foreldra vardandi gjaford datra sinna (Simon Jon Johannsson og Ragnhildur Sigfuisdottir
1991:65) og liklega hefur peim pott stalkunni til upphefdar ad kaupmadur badi hennar.
Bil & milli stétta kemur vida fram i sogunni eins og 6jafnvaegi milli kynja sem birtist m.a.

pegar Sigridur neitar kaupmanni 4 j6lanéttina og sypur seydid af pvi sidar.

Stéttaskiptingin birtist adallega i afstoduleysi dalabondans gagnvart kaupmanni (Gudran
Bjartmarsdottir 1982:329) en hann gerir engar tilraunir til ad verja heidur konu sinnar
sem kaupmadur stigur i vaenginn vid né heldur er minnst 4 sorgina sem atvikio olli &
heimili hans. Pad virdist sem samband mannanna sé nokkurskonar takn fyrir mikilvegi

samstoou karla
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4.4. Barnio

Ekki er fjallad 4 annan hatt en jakvedan um pau tolf ar sem barnid er svipt ast og oryggi
foreldra sinna. A0 kaupmadur hafi menntad dotturina skiptir miklu og uppfraedsla tekin
fram yfir &st og hlyju foreldranna enda var & pessum tima akvedin vakning gagnvart
menntun stulkna (Briet Bjarnhédinsdottir 1997:356-357). Foreldrarnir meta medferd
kaupmanns 4 stalkunni alfarid ut frd veraldlegum pattum sem er reyndar i hroplegri
motsdgn vid pad sem Sigridur gerdi sem ung bradur 1 upphafi sdgunnar. Hér geeti
tilgangurinn verid ad koma karlleegu verdmaetamati ad og senda skilabod um ad

hjénaband byggt 4 romantik sé eins og hus byggt 4 sandi.

Nu 4 dogum telst til undantekninga ad born séu send 1 fostur og slikt neydarurradi i
flestum tilvikum. Aftur & moéti var pad altitt a fyrri 6ldum ad born @lust upp annars stadar
en i foreldrahtisum (Simon Jon J6hannsson 1990:11) og hefur tidarandinn eflaust haft

ahrif & pann hluta ségunnar.

4.5. Béonorod

Pegar kaupmadur ad lokum bidur um hond stilkunnar sja hvorki hann né foreldrarnir
neitt athugavert vid ad hann gangi ad eiga fosturdottur sina en blatt bann var vid
giftingum milli fosturfedgina og slikt talid blodskomm a 19. 61d (Mar Jonsson 1993:259—
260).

Kaupmadur bydur foreldrum stulkunnar ad taka hana med sér heim i pau prja ar sem
vantar upp 4 18 ara aldur hennar. bad afpakka pau enda segist stulkan hvergi vilja vera
nema hja kaupmanni. Hér hefoi sagan getad veitt lesanda pagilegri tilfinningu gagnvart
sambandi kaupmanns og fosturdottur hans med pvi ad adskilja pau 1 dkvedinn tima fyrir

bradkaup.
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4.6. Vidobrogo stulkunnar

Umhyggju kaupmanns gagnvart stilkunni ma talka hvorttveggja i senn sem eigingirni
astmanns eda elsku hins heilbrigda fosturfodur. Hvernig sem & pad er litid vekja
samskipti foreldranna, kaupmannsins og barnsins dkvednar spurningar um edli sambanda
ungra stilkna vid fedur sina eda fosturfedur a fyrri timum. Gjafordid parf ekki ad hafa
verid 4 skjon vid tidarandann pott pad hafi ekki verid i takt vid 16gin. Astaeduna fyrir pvi
hvernig fullordna f6lkid tekur & malinu meetti tilka sem svo ad hjonaband er dkvordun

karlmanna og pad sem vegur hvad pyngst i hjonabandinu er veraldleg velferd.

Viobrogd stilkunnar ma einnig talka sem undirleegjuhatt pess sem pekkir ekki annad en
a0 gedjast kugara sinum. bekkt leid gerenda ad nalgast born er ad gefa peim gjafir og fa
pau til ad sampykkja gjordir sinar med ,,gé6du‘. Pannig fer gerandi, sem oft er ndinn
@ttingi, polandann ,,til ad taka patt* i athafinu og brennir par med @varandi sektarkennd
4 sal hans (Sigridur Bjornsdoéttir 2008:Vidtal).

Lysingin & skrautlegum klaednadi stalkunnar gefur dkvednar visbendingar um ad
hugsanlega sé hiin pegar farin ad lifa kynlifi med kaupmanni. [ heimi bokmenntanna eru
pad oft kledi eda skart sem gefa konunni aukid addrattarafl fyrir karlmenn, sbr. kjolana i

busundskinn (Tatar 2003:236,237-240) og Brisingamen Freyju (Snorra Edda 2003:46).

bvi vakna spurningar um hvort skrautkledin séu fyrir hann eda fyrir hana.
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5. Sameiginlegt i sogunum

5.1. Uppbygging

{ sogunum eru adalséguhetjurnar badar konur og fjalla ségurnar um samskipti peirra vid
karlmenn. bar eru adeins kynntar utan fra, p.e. fra hlutlausu sjonarhorni i gegnum lysingu
4 umhverfi og adstedum, s.s. fatnadi, utliti, skapgerd og vidfangsefnum sem paer purfa ad

takast 4 vio (Njorour P. Njardvik 1981:90).

Nafngift beggja sagnanna er i anda @vintyra sem bera oft lysandi titla sem visa i efni
sogunnar, s.s. Litli [joti andarunginn (The Ugly Duckling) og Frida og dyrio (The Beauty
and the Beast) (Bettelheim 1991:40). Sigridur ber algengt islenskt nafn asamt hinu
lysandi vidurnefni sinu en Pusundskinn ber tdknraent heiti svipad og Mjallhvit og
Oskubuska en adrar personur bera ekki néfn, heldur er talad um fodur, konung, médur,
eiginmann, kaupmann og fjallbua en slikt er demigert fyrir @vintyri (Bettelheim

1991:40) og gefur frasdgninni a vissan hatt almennara gildi en ella veeri.

Badar sogurnar byggjast 4 einfoldum texta en pad er eitt af adalsmerkjum avintyrisins
(Bettelheim 1991:7— 9). Astzda vandamélsins og leidin ad vinningnum er augljos i
@vintyrinu (Bettelheim 1991:5) og i fyrri hluta pjodsdgunnar, aftur 4 moéti eru hlutirnir

floknari 1 sidari hluta pjédsdgunnar og ekki eins augljosir eda fyrirsjaanlegir.

Pad er engin dkvedin timasetning gefin upp i @vintyrinu en pad er sagt {rd innri tima i
pj6dsdgunni, s.s. ad ari lidnu og tolf drum sidar, svipad Pyrnirds sem sofnadi fimmtan ara
og svaf dsamt hirdinni i 100 ar (Njordur P. Njardvik 1981:130,134, Fegurstu Grimms—
Avintyri 2002:191-198). Um ytri tima er aftur & moti ekki ad reda fremur en i hinu

,,timalausa“ a&vintyri.
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5.2. Adalsogupersénur

Adalsdgupersonurnar bua vid svipadar félagslegar adstaedur i upphafi pé dnnur bui i
konungshéll en hin 4 hofdingjasetri en 4 {slandi hafa pau komist einna naest
konungshollum @vintyranna. Fegurd stilknanna er tiundud sérstaklega en ekki dygdir

peirra, per koma fram i ath6fnum beirra.

Badar soguhetjurnar takast 4 vid vandamal i sdgunum. { fyrri hluta pjédségunnar tengist
vandamalid spurningum sem Sigridur parf ad svara en raunir bPusundskinn hefjast aftur &
moti i fodurhisum. Vandamal peirra beggja leysast og enda badar sdgurnar & hjonabandi

pott pjodsagan endi ad visu med bradkaupi doéttur sdguhetjunnar.

{ peirri gerd sem tekin er fyrir hér er bisundskinn ein med ad leysa sin mal; hin nytur
ekki hjalpraedis kvenna — og leysir af sjalfsdadum pau mal sem upp koma og hlytur
verdugan sess 1 lokin. Sigridur stendur ein af sér fyrstu heimsdknina en nytur hjalpar vid

ad leysa mann sinn Ur alogum.

Déttir Sigridar og Pusundskinn eiga pad sameiginlegt ad peirra bidur hjonband med
fodur/fosturfodur. 1 Pusundskinn kemur sa radahagur ekki til greina og adalsdguhetjan

tekur malin 1 sinar hendur. Aftur & moéti er stilkan 1 pjédsogunni satt vid radahaginn.

Minnst er 4 kleednad i badum sogum. { Pusundskinn er hann notadur badi til ad koma sér
undan pvi ad verda vid 6skum fodurins og ad heilla verdandi eiginmann. Einhverskonar
teeki konunnar til ad komast pangad sem htn atlar sér. { pjodségunni getur kladnadur
stulkunnar hvorutveggja stadid sem takn fyrir nyja tima eda kynferdislega syn kaupmanns

4 stalkunni.
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5.3. Foreldrar

Medur beggja adalpersonanna koma vid sogu. Reyndar er modir busundskinns meiri
ahrifavaldur 1 atburdarasinni en modir Sigridar. R6dd drottningar er réttlaeting a gjordum

fodurins en modir Sigridar reynir ad hafa ahrif pé pad hrifi ekki.

Fedurnir eru alveg einrddir med gjaford deetra sinna en i konungsgardi reyna rddgjafar ad
tala um fyrir konungi en raddir peirra gegna svipudu hlutverki og modir Sigridar:

nokkurskonar samviska eda rodd gaesku og réttlatis.

Fadir Sigridar, konungur og kaupmadur eru allir fulltraar fedraveldisins en badum
fedrunum, konungi og f6dur Sigridar hefnist 1 rauninni fyrir ad radskast med astarmal

deetra sinna pvi peir missa paer fra sér.

Kaupmadur er leiksoppur fedraveldisins i upphafi pegar hann feer ekki stalkuna vegna
hlutdeildar fodur hennar. bar birtist spenna fodur og tilvonandi tengdasonar sem takast a
um ,,eign® sina. Valdid synir kaupmadurinn seinna er hann hefnir sin og tekur barnid.
Konan stendur 4 milli trollkarlsins og fodurins sem takast 4 en pad er fadirinn sem latur
undan. Bruno Bettelheim (1991:8) segir slikar sogur deemigerdar fyrir naudsynleg

kynslodaskipti, p.e. pegar yngri kynslod tekur vid af peirri eldri.

Kaupmadur og konungur eru badir fulltriiar yfirstétta, peir eru voldugir pott ekki reyni &
pad hja kaupmanni fyrr en i seinni hluta sogunnar. I Pisundskinn hverfur konungur tr
sOgunni pegar dottir hans flyr en kaupmadur maetir til leiks badi i byrjun sdgunnar og i

lok hennar svipad og konungur i Asnaskinni Perraults (Tatar 2003:240-241).

Kaupmadur og konungur telja i lagi ad ganga 1 hjonaband med ,,d6ttur®, ad visu
fosturdottur 1 islenska tilvikinu. Peir eru badir réttnefndir barnsreningjar; kaupmadur
reenir dottur Sigridar fra fjolskyldu sinni og heimili en konungur sviptir dottur sina
heimili sinu og fjolskyldu med 4setningi sinum. Reynt er ad tala um fyrir konungi eins og

komid hefur fram en enginn talar um fyrir kaupmanni.
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5.4. Umhverfi og takn

Badi 1 pjodsdgunni og @vintyrinu er talad um leidir ad hjarta eiginmannsins. Einnig
koma fyrir svipud tdkn 1 sogunum, sbr. umraduna hér ad framan. ba gegnir pritalan
mikilveegu hlutverki eins og i flestum slikum ségum. I @vintyrinu er talan gjarnan tengd
hlutum en i pj6dsdgunni tengist hin byggingu sdgunnar, tima eda atburdum.
Endurtekning atburda eda leidarminni (Njordur P. Njarovik 1981:85) er ad finna i badum
sOgunum, Sigridur er t.a.m. prisvar heimsott og Pusundskinn fer prisvar sinnum a

dansleik 1 hollinni.

Séguhetjurnar fara badar i ferdalag, Pusundskinn ferdast ein par til verdandi eiginmadur
rekst & hana Uti 1 skogi en Sigridur er i fylgd tilvonandi eiginmanns. Ferdalag peirra

beggja endar & verdandi heimilum beirra.

{ pjodsogunni er kirkjan umgjord hjalparinnar sem konunni berst en i &evintyrinu matti

segja a0 hun sé rodd samvisku og réttlaetis.

Birting nattarunnar i Pusundskinn er feldurinn og skogurinn. bPad ma segja ad prinsessan
komist ekki mikid nedar i virdingastiganum en ad felast i holum trjdbol sem er ekki annad
en leyfar af pvi sem adur var. Sem slikur geti hann verid tdknraenn fyrir hvernig afdrif

bioa Pusundskinns ef henni mistakast aform sin.

[ pjodsogunni endurspeglar nattiran hugarastand Sigridar en vanlidan hennar dregur hulu

yfir badi folkid og umhverfid.

Heimilisverk eru ekki tiundud i pjodsdgunni né talin til skitverka en Sigridur sinnir sinu
heimili og finnur sinn stad par. Eldhtsid sem Pusundskinn vinnur i er afangastadur
hennar ad lokamarkinu 4 svipadan hétt og i sdgunni af Oskubusku. Ptsundskinn leetur
ymislegt yfir sig ganga i eldhtisinu eins og Oskubuska og sinnir hinum verstu verkum an

pess ad bugast.

5.5. Galdrar
Alagaminni kemur ekki fyrir i evintyrinu eins og i pjodsdgunni en slik galdraminni eru

algeng 1 ®vintyrum og pjoédsdgum, sbr. Hrafnarnir sjé (Grimms Avintyri 1986:238-243).
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Engu ad sidur felst Pusundskinn i halfgerdum dyraham. P6 pad séu ekki alog af annarra

vOldum ma telja astand hennar halfgerd 4l16g medan hun dylst i feldinum.

5.6. Fafla

Fafla sagnanna er ekki olik p6 pjodsagan s¢é floknari i byggingu. Avintyrid segir okkur
sogu af stalku sem hrokklast ad heiman og kemst i alnir en pjodsagan segir okkur sdgu af
stulku sem neydd er ad heiman og 6dlast hversdaglegan sess bondakonunnar. Han verdur

fyrir afalli eins og prinsessan en badar endurheimta per gledi sina ad lokum.

5.7. Hetjur sagnanna

Pusundskinn er klok telpa sem tekur malin i sinar hendur. Hin bidur ekki eftir hjalpinni
eins og margar soguhetjur pekktustu @vintyranna. Reyndar er pad karlmadur sem finnur
hana i skdginum en hun synir &druleysi og bidur eftir rétta tekifaerinu til ad syna hvad i

henni byr.

Sigridur aftur & méti fer ad 6skum fodur sins an pess ad malda i méinn. Og pegar hun
missir dottur sina fer hiin ekki at 1 heim ad leita hennar né heldur tekst htin 4 vid manninn
sem tekur barnid heldur sampykkir hun allt sem hann bydur. Persona Sigridar minnir 4
lysingu Vilborgar Birnu Porsteinsdéttur 4 natima Oskubusku:,,[..Jengan veginn
urredagod heldur parf hin ad sitja og bida, vera falleg og g6d pangad til prinsinn kemur

og bjargar henni ur 6skustonni* (Vilborg Birna Porsteinsdottir 2008:23).
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6. Tilgangur

6.1. /Evintyrid

A0 skilja og tulka efni Pusundskinns krefst akvedins proska af lesanda en vegna pess ad
@vintyrin virka 4 medvitundina og gera lesanda kleift a0 samsama sig pvi sem hann les
sinni eigin reynslu (Bettelheim 1991:6) komast skilabodin pangad sem peim er &tlad.
Barn sem upplifir misnotkun gaeti samsamad sig hetjunni og medtekid mikilvag skilabod
sem leitt geetu til vitundar vardandi hve rangt athefid er og hugsanlega por til ad segja
fra. Adrir lesendur, sem ekki geta samsamad sig hetjunni vegna pess ad misnotkun
vidgengst ekki 1 peirra 1ifi, needu hugsanlega ad mynda sér fastmotadir skodanir vardandi

kynferdis afbrot.

AJ Pusundskinn skyldi ekki f4 ad lifa i vinselum Gtgafum Grimmsbradra, sem toldu
hana ekki videigandi né seemandi sidferdisvitund manna (Tatar 2003:8), hefur hugsanlega

ordid til pess ad einhverjir hafa ordid af mikilvegum skilabodum.

6.2. bjodsagan

Sigriour Eyjafjardasol hefur ad 6llum likindum ekki verid s6gd til ad fraeda. Til pess er
sagan of flokin 1 byggingu. Hin er skemmtileg lesning en vekur jafnframt upp dkvedinn
ohug i fyrstu. Sagan er barn sins tima og endurspeglar pann tidaranda sem rikti 4 peim
tima er hin var hvad vinsalust. Sagan dregur upp akvedna mynd af pjodfélagi par sem
rikir hid tvofalda sidgaedi med skyra skiptingu milli kynja og stétta; hun neer ad draga
lesanda inni tidaranda par sem gerdar voru dkvednar krofur til karla sem kvenna sem attu

sina eigin drauma og prar (Gudrin Bjartmarsdottir 1982:334).

Tilgangur sogunnar gaeti verid ad skemmta en slikar sdgur verda ad innihalda hid
forbodna pvi pad er einmitt pad grofa i sdgunum sem hrifur mest eins og i ségunni um
Mjallhviti pegar hirdmadur drottningar fer med Mjallhviti litlu Ut 1 skog. Pad atvik vekur
upp meiri spennu en pegar prinsinn vekur hana af svefninum punga (Tatar 2003:xix).

Einar Ol. Sveinsson (1940:56) fjallar 4 svipadan hatt um skemmtanagildi pjodsagna.
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Sigriour Eyjafjardasol er uppfull af spennuprungnum atridum sem eflaust hafa valdid
naudsynlegum spennuhrolli, sbr. samband fésturfedginanna og hinn forbodna endi

sOgunnar.

Einar Ol. Sveinsson (1940:56) segir ad pjodsogur megi kalla dskasogur sem szki i
vaentingar manna og drauma. Hugsanlega var Sigriour Eyjafjardarsol upphatlega
Oskasaga sem tok breytingum i medférum. Sem slik gati upphaflegi tilgangurinn hafa
verid o0sk karlmanns um oOtvirada stjorn 4 lifi dottur sinnar. Hugsanlega hefur
karlménnum 4 19. 61d fundist ad veldi sinu vegid af konum og gert sér grein fyrir ad
gullold peirra geti 1101 undir lok og viljad halda i hana i lengstu 16g. Slik 6sk myndi ekki
heldur vera tengd kynferdislegum dhuga heldur endurspegla tidarandann (Gudran

Bjartmarsdottir 1982:322).

6.3. Sdgumenn

Til ad geta metid tilganginn med sdgunum er vert ad skoda sdgurnar Ut frad ségumoénnum
en konur voru drjigar vid ad segja sogur fyrr 4 timum (Einar Ol. Sveinsson 1940:61) og
hefur pad eflaust haft ahrif 4 proun sagnanna. bad er ekki oliklegt ad sdgur eins og
busundskinn og Sigriour Eyjafjardarsol hafi verid sagdar af konum beinlinis til ad vara
stilkuborn vid eda fraeda paer. Hugulsamar madur eda ommur hafa hugsanlega viljad
upplysa stalkurnar sinar um edli hlutanna, p.e. abyrgd fedra gagnvart verdugu gjafordi og
naudsynlega hlydni deetranna. Jafnframt er hugsanlegt ad per hafi viljad koma pvi til
skila ad 6edlilegt s¢ ad fedur einangri deetur sinar fra 60rum vonbidlum og @tli sér einir
adgang ad peim. Pad er ad visu audveldara ad heimfeera pau skilabod & Pusundskinn en a

bj0dsdguna par sem fosturfadir kvaenist fosturdottur.
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7. Lokaoro

busundskinn er tofrum strad frasdgn af stalkubarni sem leitar leida eftir ad heimili hennar
haettir ad vera hennar gridastadur. Sigriour Eyjafjardarsol er aftur 4 moti merk lesning
sem gefur mynd af lifinu eins og pad var en ekki eins og vid viljum hafa pad. Pjédsagan

er barn sins tima en @vintyrid er barn allra tima.

Béoar eru sogurnar verdugir fulltriar sinna flokka, p.e. Pusundskinn hefur upp 4 tofra
@vintyrisins ad bjoda og Sigriour Eyjafjardarsol er full dultidar og spennu pjédsagna og
nalgast reyndar @vintyrin og anda peirra 4 margan hatt. St sem petta ritar er viss um ad
tilgangur med Pusundskinn hefur verid ad vara stilkuborn vid kynferdislegu areiti. Mal af
pessu tagi hafa verio tabu 1 gegnum tidina og liklega @ti0 verid erfitt ad finna leidir til ad
raeda pau. Konur geetu hafa valio pessa leid sem er einhverskonar feluleid en dhrifamikil
engu ad sidur. Sa sem vill freda og fyrirbyggja geeti hafa att refsingu kiagarans yfir h6foi
sér ef upp kaemist og pvi talid best ad segja @vintyri af prinsessu sem stulkan, sem 4 ad
freeda, ner ad samsama sig vid. Pott Pusundskinn séu langt fra okkur i tima gefur sagan
mikla moéguleika til umradu, s.s. Gt frd vandamalinu, vidobrogdum hetjunnar, ordum

radgjafanna og ahrifum modurinnar.

Til ad skoda hina hlidina 4 malinu veeri vert ad talka sdguna Asnaskinn 1 utgatu Perrault
til samanburdar vid Pusundskinn dsamt pj6dsdgunni um Gorvémb. Slikur samanburdur

geti varpad skyrara 1j6si 4 tilgang sagna af pessari tegund.

Pad er hapid ad tilgangur pjodsdgunnar hafi verid ad freda stalkuborn um hvad baeri ad
varast vardandi kynferdislegt areiti né henni hafi verid @tlad ad koma inn annarlegum
skilabodum. Til pess er sagan of flokin sérstaklega vardandi samskipti milli adila. Sagan
hefur liklega verid sogd folki til skemmtunar og ytir fjolbreytileikinn i frasdgninni undir
pad. Sagan inniheldur galdra, 4l6g, trollslega menn og rikidemi kaupstadarins; slikt

sOguefni gat audveldlega ytt undir imyndunaraflid i hversdagleikanum.
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Forvarnir eru til pess @tladar ad upplysa og auka araedi barns til ad stoppa eda pora frekar
a0 segja fra ef pad hefur ordid fyrir areiti. A0 kynferdisafbrotamenn séu oft natengdir
polanda og telji sig ekki vera ad gera barninu neitt slemt med athaefi sinu setur okkur sem
viljum uppfrada bornin okkar oft i erfida stodu. A ég ad vara barnid vid afa sinum? Er i
lagi ad stori brodir sé mikid einn med barninu? Vegna fjolda pessara mala getum vid ekki
1itid 1 hina attina; vid verdum ad pora ad freeda. Af naegu er ad taka 1 6skabrunni
@vintyranna og hagt ad endursegja og bua til nyjar sdgur med formi peirra. Born allra
tima vilja lata @vintyrio tofra sig en til ad svo megi verda um alla framtid veroum vid

fullordna folkid ad kunna ad halda @&vintyrinu lifandi.
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