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Agrip

Verkefni petta er unnid til B.A.-profs vid Menntavisindasvid i proskapjalfafraedi vid

Haskola Islands & sumardénn 2008.

Verkefni petta er heimildaritgerd og markmidid med pvi er ad varpa 1josi & pa rikjandi
hugmyndafraedi hvers tima og pa préoun sem ordid hefur i malefnum fatladra hér a
landi.Vio skodum mismunandi sjénarhorn & fotlun og hugmyndafredina um edlilegt lif,
samfélagspatttoku og valdeflingu. Viod tokum fyrir 16g og reglugerdir fra arinu 1936 til
peirra laga sem 1 gildi eru i dag. Vid skodum busetuform fra solarhringsstofnunum til
sjalfsteedrar busetu. Til pess ad fa skyrari mynd af pvi hvernig lif folksins var og
hvernig lif folksins er 1 dag h6foum vid til hlidsjonar tvar lifssogurannsoknir og tokum
viotol vid prja einstaklinga sem allir bjuggu a solarhringsstofnunum hér adur fyrr en bla
i dag & sambyli og pjonustuibudum. Nidurstada okkar er su ad rikjandi hugmyndafraedi
hefur haft mikil ahrif 4 1if folks, en pratt fyrir lagasetningar og aratuga barattu fyrir pvi
a0 folk med proskahdmlun lifi edlilegu lifi og taki fullan patt i samfélaginu er enn langt
i land 1 barattu folks med fotlun pvi pott margt hafi dunnist eiga fatladir enn undir hogg

a0 saxkja.

Leidsagnakennari okkar var Sigran Puridur Broddadottir, adjunkt i proskapjalfafredum
vid Haskola Islands og viljum vid pakka henni fyrir goda leidsogn og umburdarlyndi

vid gerd verkefnisins.
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Inngangur

A sidastlidnum aratugum hafa ordid miklar breytingar i bisetumalum fatlads folks hér 4
landi. Adeins aldarfjordungur er sidan ad ord eins og favitastofnanir, orvitar, favitar og
vanvitar voru gjaldgeng 1 opinberum gognum og ekki var talad um fatlad folk 4 annan
hatt en dmaga og nidursetninga og hafdi svo verid fra o6rofi alda. Engin sérakvaedi i
16gum voru til 6nnur en fatekraldg og voru peir sem ekki gatu séd um sig sjalfir settir 4
sveit. A undanférnum arum hefur stefnan verid su ad stofnanamenningin verdi 16gd af
og pjonusta vio folk med fotlun byggd upp 4 pann hatt ad folki s¢ synd virding og eigi
sem edlilegast 1if i leik og 1 starfi.

Markmioid med pessu verkefni er ad varpa ljosi & proun sem att hefur sér stad i
busetumalum fatlads folks og hvernig ahrif hugmyndafraedin hefur haft & pa préoun a
busetu fatlads folks, lif og adstedur hér & landi. Til ad nalgast markmidid leitum vid

svara vi0 eftirfarandi spurningu

Hefur hugmyndafradin og pau 16g sem sett hafa verid hér landi um busetumal fatlads
folks haft jakveed ahrif a lif og adstedur og hvernig endurspeglast pau ahrif i frasdgnum

peirra?

Til a0 leita svara vid spurningunni lasum vid freedilegar heimildir og tokum vidtél, til ad

dypka syn okkar & préun i busetumalum fatlads folks.

Verkefnid er heimildaritgerd og skiptist i sex meginkafla. [ fyrsta kafla fjéllum vid um
préounina i hugmyndafraedi i malefnum fatladra og tokum fyrir erfoafradilegt og
leeknisfraedilegt sjonarhorn, edlilegt lif og samfélagspatttoku. Vid gerum grein fyrir
félagslegum sjonarhornum og fjollum um tvo peirra, breska félagslega likanid sem er
pekktast af félagslegum sjonarhornum & f6tlun og svo norraena tengslaskilninginn. Vid
fjollum einnig um hugtdk eins og sjalfsakvordunarrétt og valdeflingu. 1 68rum kafla
tokum vid fyrir islenskan veruleika, lagasetningar og hvada breytingar lagasetningar

hofdu i for med sér og hvad var ad gerast a hverjum tima hér 4 landi. [ pridja kafla
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fj6llum vid um mannréttindi og lif fatlads folks, velferd og réttindi. [ fjorda kafla tokum
vid fyrir tilurd lifssogurannsokna, en vid hofoum beaedi islenska og erlendar
lifssdgurannsoknir til hlidsjonar. I fimmta kaflanum eru Gtdraettir Gr frasdgnum peirra
einstaklinga sem vid reeddum vid en tilgangurinn med pvi var ad fa skyrari mynd af lifi
fatlads folks og ad sja pa proun sem att hefur sér stad i busetumalum. { sjotta kaflanum

eru samantekt og umraedur.



1. Proun hugmyndafradinnar

[ pessum kafla fjéllum vid um pa proun sem att hefur sér stad i malefnum fatlads folks.
Vio skodum mismunandi  sjonarhorn 4 f6tlun og byrjum 4 ad fjalla um
mannkynbotastefnuna og leknisfraedileg sjonarhorn, hugmyndafraedina um edlilegt lif
og samfélagspatttoku sem er mikilvaegur pattur pegar um er ad raeda lif fatlads folks og
a0 réttur peirra til ad lifa edlilegu lifi sé virtur, einnig ad fatladir fai ad njota fullrar
patttoku 1 samfélaginu. Vio fjollum um félagslegan skilning og tokum fyrir norrena
tengslaskilninginn en sa skilningur er nalegur okkur & Islandi pvi mikid hefur verid
horft til Nordurlandanna og peirrar prounar sem par hefur att sér stad i pessum
malaflokki, auk pess skodum vid breska félagslega likanid. Pa fjéllum vido um pau
hugtok sem eru aberandi i umredunni um réttindi fatladra en par er helst ad nefna

hugtokin um valdeflingu og sjalfsakvorounarrétt.

Mannkynbdtastefnan og laeknisfraedilegt sjonarhorn

Upphaf mannkynbota ma rekja til loka 19. aldar og byrjunar 20. aldar i kjolfar mikilla
bjodfélagsbreytinga. Folk studdi arodur mannkynbotasinna um ad leekka pyrfti kostnad
vegna OarOberra pjodfélagshopa sem peir fullyrtu ad feru stekkandi. Mannkynbatur
vaeru efnahagsleg naudsyn fyrir samfélagid vegna pess ad fjarutlat til adstodar
osjalfbjarga pjodfélagshopum legju pungt & heroum skattgreidenda. Frumkvodlar
mannkynbétastefnunnar 4 Islandi vildu ad Islendingar feru ad radum annarra
menningarpjoda, annars stedu peir frammi fyrir heettu 4 urkynjun. Vilmundur Jonsson,
paverandi landlaknir, var einn af frumkvodlum mannkynbétastefnunnar 4 Islandi sagdi
ad fekkun eda utryming hinna vangefnu veri ekki adalatridid. En po veri pad neesta
pydingarmikid, ad girt veri eftir meetti fyrir pad ad geggjad folk og faradlingar,
1éttudugt og viljalaust, afbrotamenn og vendiskonur og annad misindisfolk, sem i
fullkomnu abyrgdar- og hugsunarleysi er gjarnt a ad hlada nidur bérnum og gerdi pad
(Unnur B. Karlsdottir, 1998:122-136). Petta vard til pess ad fatladir einstaklingar urdu

a0 félagslegu vandamali 1 hugum margra.

Framfarir i leeknavisindum og uppgangur erfdavisinda urdu einnig til pess ad stada

fatlads folks versnadi enn frekar. A 19. 6ld vildu sérfreedingar hreinsa kynstofna af
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ozskilegum arfberum. [ pessum hreinsunum félust medal annars ad gerdar voru
ofrjosemisadgerdir a akvednum pjoofélagshopum, ekki sist fotludu folki (Unnur B.
Karlsdottir, 1998:122-136).

Arid 1938 voru sett 16g um ofrjosemisadgerdir nr.16/1938. Hofundur peirra var
Vilmundur Jénsson paverandi landleeknir. Ahrif mannkynbétastefnunnar eru sjaanleg i
16gum nr. 16/1938. Tilgangur laganna var ad koma i veg fyrir trkynjun i samfélaginu en
fyrirmyndin var soétt til bandariskra og norenna laga. Login voru einkum sett til hofuds
urkynjunarvandanum sem talinn var stafa af favitum og gedveikum. Svo virdist sem
16gin hafi endurspeglad tidarandann vel pvi ad pau voru sampykkt einroma & Alpingi.
Vonun matti adeins leyfa ef rok leegju fyrir ad vidkomandi beeri 1 sér kynfylgju og mikil
likindi & afkvemi hans beari med sér vanskapnad eda faradlingahatt, heettulega
sjukdoma andlega eda likamlega. Vilmundur taldi ad med adstod greindarprofa veeri
hagt ad greina gafumenn frd midlungsménnum og pa aftur fra heimskingjum, andlegum
faraolingum og aumustu favitum. Menn t6ldu ad mannkynbotastefnan veri raunhaef leid

til a0 beeta islenskt samfélag (Margrét Margeirsdottir, 2001:114).

Laknisfredilegt sjonarhorn 4 fotlun var rddandi i hinum vestraena heimi mestan hluta
20. aldar. Skilningurinn sem liggur par ad baki er leknisfredilegur og
heilsufélagsfredilegur sem litur & fotlun sem andstedu pess sem edlilegt er. Fotlunin er
alitin uppspretta allra erfidleika sem einstaklingurinn parf ad ganga i gegnum en ahrif
umbhverfis og adstedna eru ekki talin mikil. Laeeknisfraedilegt sjonarhorn leggur dherslu 4
ad greina likamlegt, andlegt afbrigdi eda skerdingu og ad veita purfi radgjof um
medhondlun, medferd eda umoénnun. Enn fremur er litid svo 4 ad fotlun sé andstaeda
pess heilbrigda og gengido Ut fra pvi ad fotlunin sé i einstaklingnum. Eftir a0
leeknisfraedileg greining hefur att sér stad er litid svo 4 ad einstaklingurinn purfi
sérfrediadstod og fyrr & arum var algegnt, & timum stofnana ad fatlad folk hafi verid
adgreint ur pvi sem telst edlilegt umhverfi og samfélag. betta vidhorf hefur haft mikil
ahrif &4 afstodu folks til fatladra og gerir ad morgu leyti enn (Rannveig Traustadottir,

2003:23-25).



bad sjonarhorn sem er natengt leknisfredilegu sjonarhorni er sjonarhorn
endurhefingar/hafingar og sumir vilja flokka pau saman. Par er 16gd ahersla &
endurhafingu eda hefingu og tengist pad urredum og hjalpar folki til ad takast a4 vid
skerdingu og félagslega mismunun. Hugmyndafraedi endurhafingar/hefingar byggist a
heildreenni syn 4 heilbrigdi. Hin midar ad aukinni faerni, virkni og patttoku folks 1 lifi
og starfi. Hun kallar 4 gagnkvaema adlogun manns og umhverfis og beitir margvislegum
adgerdum sem mida ad pvi ad auka feerni til ad lifa og starfa. Hefing midar ad baettum
lifsgedum med aukinni sjalfsbjargargetu og sjalfstedi. Oflugri endurhafingu parf ad
beita sem fyrst eftir a0 haefni hefur tapast vegna slysa, veikinda eda annarra skerdinga a
feerni til vinnu eda samfélagspatttoku. Petta sjonarhorn er mikid notad af folki sem
vinnur vid studning, pjalfun og medferd fatlads folks. Helsta ahersla &4 endurhafingu er
a0 adlaga einstaklinginn ad umhverfinu og hann fai ad lifa eins edlilegu lifi og unnt er

pratt fyrir skerdingu (Rannveig Traustadottir, 2003:27-28).

Margir alita & ad leknisfredilegt sjonarhorn a fotlun endurspeglist af alpjodlega
flokkunarkerfinu sem Alpjoda heilbrigdisstofnunin (WHO) sendi fra sér arid 1980.
Flokkunarkerfid, sem gengur undir enska nafninu International Classification of
Impairmenst, Disability and Handicaps (ICIDH), er talid hafa haft mikil ahrif a
skilnings folks 4 fotlun. [ ICIDH flokkunarkerfinu er greint 4 milli priggja lykilhugtaka:
skerdingar, fotlunar og homlunar (Snefridur b. Egilsdottir og Gudran Palmadéttir,
2006:43-45). Pbar eru pessi hugtoki skilgreind & pann hatt ad: skerding (impairment) er
missir eda afbrigdileg salren, likamleg eda liffreedileg bygging eda virkni. Fotlun
(disability) er takmorkud geta eda vanhaefni til ad framkvama athafnir 4 sama hatt eda
innan peirra marka sem telst edlileg. HOmlun (handicap) visar til erfidleika
einstaklingsins sem stafar af skerdingu eda fotlun og takmarka eda hindra vidkomandi

einstakling vid ad uppfylla edlileg hlutverk (Rannveig Traustadottir, 2003:26).

ICIDH flokkunarkerfid hefur verid gagnrynt og kom si gagnryni helst fra
hagsmunasamtokum fatlads folk en einnig fra fagfolki innar endurheefingar og
félagslegrar pjonustu. Talsmenn félagslegra sjonarhorna 4 f6tlun voru sammala um ad
kerfid var einungis byggt 4 hugmyndafredi leknisfreedinnar. Einnig potti ICIDH
flokkunarkerfid flokka folk og draga i dilka (Snafridur b. Egilsdoéttir og Gudrin
Palmadottir, 2006:43-45). Hugtakanotkun flokkunarkerfisins potti pa sér i lagi
nidurlegjandi og ma par nefna ord eins og handicap sem telst nidurlegjandi, vegna
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tengsla vid enska hugtakiod cap-in-hand sem visar til betlara (Rannveig Traustadottir,

2003:26).

Alpjoda heilbrigdisstofnunin hefur sent fra sér endurskodad flokkunarkerfi sem nefnist
ICIDH-2 en par ma sja talsverdar breytingar fra fyrra flokkunarkerfi. Sem demi ma
nefna ad hugtakid hindrun (handicap) er aflagt og 1 pess stad kemur hugtakid patttaka.
Bundnar eru vonir vid ad nyja skilgreiningin skapi gagnlegri skilning & fotlun og skapi
betri adstedur fyrir fatlada einstaklinga en gamla flokkunarkerfid gerdi (Rannveig

Traustadottir, 2003:27).

Eolilegt lif, samfélagspatttaka og gildisaukandi félagsleg hlutverk

Hugtakio um edlilegt 1if (normalisering) og samfélagspatttoku kom fyrst fra Bank-
Mikkelsen 1 Danmérku 4 sjotta aratugnum, en hann hafdi barist fyrir réttindum folks
med proskahomlun og sett fram pa hugmynd ad folk med proskahdomlun atti rétt 4 ad
lifa eins edlilegu lifi og mogulegt er, eins og Ofatladir. En 4 pessum tima bjo folk a
stofnunum og gekk hugmyndin 1t 4 ad lifa eins edlilegu lifi innan stofnanna. Arid 1959
voru Danir fyrstir pjoda til ad sampykkja 16g um pjonustu vid proskahefta par sem
hugtokin normalisering og integrering, edlilegt lif og blondun, voru markvisst notud
sem stefnumétun 4 peim vettvangi (Margrét Margeirsdottir, 2001:61-62). A sjounda
aratugnum utfaerdi senski fredimadurinn Bengt Nirje hugmyndir Bank- Mikkelsen enn
frekar. Kenningar Nirje h6fou mikil ahrif & 1if fatlads folks. Hugmyndir hans fela 1 sér
a0 allir fatladir bui vid samberileg lifsskilyrdi og almennt gerist i samfélaginu og ad
folk med proskahomlun eigi edlilegt 1if. Grundvallaratridin 1 kenningum hans eru ad
folk med proskahomlun hafi edlilegan dagshrynjanda sem felst i pvi ad fara & fetur,
kleda sig og taka patt i pvi sem lifid hefur upp 4 ad bjoda pratt fyrir fotlun eda
skerdingu. Edlilegt lif felst 1 pvi ad vid hugum ad pvi sem framundan er og 4 kvoldin
litum vi0 til baka og hugsum um allt pad sem vid hofum dorkad yfir daginn. Edlilegt lif
er ad vid buum & einum stad, vinnum 4 6drum og vid sekjum tomstundastarf annars
stadar. Um helgar eigum vio okkar fritima, sinnum dhugamalum. Kenningin um edlilegt
lif felur einnig i sér ad folk med proskahomlun lifi edlilegu lifi allt arid, hafi fridaga og
geti fylgst med dogum sem eru fjolskyldunni personulega mikilvaegir. Ad eiga edlilegt
lif felur sér ad borin sé almenn virding fyrir folki, 6skum pess og longunum og ad

sjalfsakvordunarréttur pess sé¢ virtur (MargrétMargeirsdottir, 2001:62:63).
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Ollum er mikilvagt ad geta att i edlilegum samskiptum milli kynja pvi allir ttu ad eiga
sér fyrirmynd af badum kynjum. Mikilvegt er ad folk med proskahomlun lifi vid
eOlilegar fjarhagslegar adstedur til jafns vid adra pjodfélagspegna. Sidast en ekki sist &
folk med proskahdmlun ad bua i edlilegu umhverfi, 1 venjulegu hiisndi i venjulegum
hverfum med folki sem kallast venjulegt. Meginhugmynd kenningunnar um edlilegt lif
er ofur einfold en hun gengur ut fra pvi ad allar manneskjur eiga rétt 4 pvi ad lifa eins

edlilegu lifi og kostur er (Kristin Bjornsdottir, 2006, e.d).

[ kringum 1983 utferdi Wolf Wolfensberger enn frekar hugmyndir Nirje og Bank-
Mikkelsen. Wolfensberger endurskilgreindi hugtakid normalisering og kalladi nyjar
hugmyndir sinar Social Role Valorisation sem hefur verid pytt & islensku sem
gildisaukandi félagsleg hlutverk (Margrét Margeirsdottir, 2001:64). Wolfensberger taldi
eldri hugmyndir um edlilegt lif og samfélagspatttoku vera of einfaldar og ad folk legdi
oft ranga merkingu i hugtakio eolilegt lif (Wolfensberger, Wolf, 1985:4-11).

Wolfensberger taldi ad med studningi vaeri haegt ad vinna gegn neikvaeedum vidhorfum
med pvi ad draga fram jakvada peatti og efla hefileika sem folk hefur til ad bera med
pvi a0 styrkja sjalfsvitund og sjalfsimynd. Ef vid etlum ad studla ad jakvedum
félagslegum hlutverkum medal vanmetinna hopa verdum vid ad baeta félagslega imynd
og efla faerni 4 mismunandi hatt. I fyrstu méa nefna einstaklinginn sjalfan, framkomu
hans, utlit og faerni. I 6dur lagi hans nanasta félagsumhverfi. { pridja lagi er att vid
vidara félagsumhverfi einstaklingsins. Og sidast en ekki sist samfélagido i heild.
Wolfensberger telur ad med pvi ad beita pessum kenningum rétt og & kerfisbundinn
mata & 0llum prepum sé hagt ad koma i veg fyrir ad dkvednir hopar eda einstaklingar

séu vanmetnir (Wolfensberger, Wolf, 1980:7-17).

Hugtakid um gildisaukandi fé¢lagsleg hlutverk felur i sér ad skapa og stydja vid
samfélagspatttoku folks med fotlun pannig ad einstaklingar eigi meiri moguleika til pess

a0 njota pess sem samfélagid hefur upp 4 ad bjoda (Wolfensberger,Wolf, 1985:4-11).

Wolfensberger hefur medal annars verid gagnryndur fyrir ad gera rad fyrir ad somu
samfélagsreglur gildi fyrir marga mismunandi og o6lika samfélagshopa. En kenningar
hans hafa haft ahrif 4 stefnumoétun og lagasetningar i méalefnum fatladra baedi hér 4 landi

og vida um heim (Rannveig Traustadottir, 2003:17-46).
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Félagsleg sjonarhorn

Félagsleg sjonarhorn & fotlun eiga sér raetur i gagnryni & leeknisfraedilegt sjonarhorn.
Med félagslegum sjonarhornum er 16gd aherslu 4 ad per hindranir, sem leeknisfraedilegt
sjonarhorn gengur ut fra, takmarki moguleika fatladra til ad lifa edlilegu lifi og ad
fotlunin s¢ 1 raun afleiding hindrana sem hinir 6f6tludu setja (Rannveig Traustdottir,

2003:29).

Hér 4 landi hefur hugtakid fotlun verid notad almennt yfir alla pa sem eiga vid einhvers
konar likamlega eda andlega skerdingu ad strida. [ pvi samhengi ma nefna slaemt
adgengi sem hindrar fatlada i a0 takast & vid athafnir daglegs lifs. Félagslegar hindranir
birtast i fleiri myndum svo sem fordomum og neikvaedu vidhorfi. Samkvaemt
félagslegum sjonarhornum 4 fotlun er fotlun félagsleg hugsmidi. I samfélagi par sem
folk er annadhvort likamlega eda andlega skert er skipulagt an tillits til parfa peirra
einstaklinga og pvi er hagt ad segja ad einstaklingarnir séu fatladir af samfélagi sinu og
afleidingarnar eru par ad peir eru utanveltu i samfélaginu (Rannveig Traustadottir,

2003:29).

Norrzeni tengslaskilningurinn

Um 1960 voru sett fram norreen hugtok sambarileg og hugtakid fotlun hér 4 landi. beim
var @tlad ad leysa af holmi eldri hugtok sem pottu hafa neikveda merkingu. Upphaf
norrena tengslaskilningsins var tengt proun opinberrar stefnu fremur en félagsvisindum
og var i1 upphafi ekki etlad ad koma 1 stad hinnar liffreedilegu og leeknisfredilegu
nalgunar 4 fotlun (Rannveig Traustadottir, 2006:13-36). Um leid og petta nyja hugtak
var kynnt var 16g0 ahersla 4 i opinberum gégnum ad ekki skyldi einungis tla fétludum
ad adlaga sig a0 umhverfinu og ad ekki sidur veri mikilvegt ad laga umhverfid ad
fotludu folki, & Nordurlondum er enginn einn skilningur rikjandi 4 fétlun (Rannveig

Traustadottir, 2003:37).

Jan Tessebro er norskur professor sem medal annars tok patt i ferli sem fol i sér ad
solarhringsstofnunum var lokad og sjalfsteed buseta fatlads folks 1 Noregi var byggd upp
(K.Johnson og Rannveig Traustadottir, 2005:284). Tessebro kom fyrstur fram med
norrena tengslaskilninginn, en meginpattir i norreena tengslaskilningnum eru ad hans

mati prir:
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[ fyrsta lagi ad fotlun er misgengi milli einstaklings og samfélags, petta tvennt fellur
ekki vel saman og ekki er gert rad fyrir margbreytileika mannfélksins og samfélagiod
gerir ekki rad fyrir mismunandi folki. Orsokina er ad finna 1 pvi ad hinn fatladi er ekki

venjulegur og pad skortir 4 ad rad sé gert fyrir 6venjulegu folki.

[ 60ru lagi ad fotlunin er bundin adsteedum. Med pvi & Tossebro vid ad fotlunin er
bundin peim adstedum sem einstaklingurinn er i hverju sinni. Og bendir Tessebro 4 ad
heyrnalaus manneskja er ekki f6tlud ef allir téludu taknmal. Eins bendir hann 4 ad allir
hafi lent i &kvednum adsteedum par sem gerdar eru krofur til okkar sem vid radum ekki

vio.

[ pridja lagi ad fotlunin er afsted pad er ad fotlunin tekur mid af umhverfinu og
tilteknum adstedum. Rikjandi hugmyndir um f6tlun 4 Nordurlondum eru fyrst og
fremst af politiskum toga. Med pvi & Tessebro vid ad pegar kemur ad botagreidslum,
velferdarpjonustu eda annarri pjonustu pa hverfur fotlunin og 6llum hugmyndum og
hugtokum samkvaemt fotlunarfraedinni er ytt til hlidar og 1 stadinn kemur spurning um

leeknisfraedilega greiningu (Rannveig Traustadottir, 2006:13-37).

Eftir a0 hafa fjallad um norrena tengslaskilninginn, fjollum vid naest um breska
félagslega likanid en pessi tvo félagslegu sjonahorn a fotlun eiga margt sameiginlegt.
Til ad mynda er litid svo 4 ad fotlunin taki mid af umhverfinu og tilteknum adsteedum

og samfélagid purfi ad gera grein fyrir margbreytileika lifsins.

Breska félagslega likanio

Breska félagslega likanid felur medal annars i sér rotteka endurskipulagningu a
hugtakinu fotlun. Pad ma rekja upphaf breska félagslega likansins til 8. aratugar sidustu
aldar og barattu samtaka fatlads folks gegn utskafun og innilokun &
solarhringsstofnunum og fleiri patta svo sem fatektar. bPessar hugmyndir um fotlun
leiddu af sér nyja skilgreiningu par sem lykilatridio er ad adgreina skerdinguna, pad er
liffreedilega pattinn og fotlunina, sem er félagslegi patturinn. Pad er litid svo 4 ad
akvednar félagslegar hindranir takmarki lif fatlads folks og ad samfélagio purfi ad gera
rad fyrir mannlegum margbreytileika til pess ad fatlad folk geti tekid patt 1 lifinu. ber
hindranir sem auka & fotlunina eru til demis adgengi i husnadismalum, menntun,

atvinna og samgongur svo eitthvad sé¢ nefnt (Rannveig Traustadottir, 2003:29-30).
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Breska félagslega likanid synir hvernig pjonusta vid akvedna hopa fatladra er skert. beir
hopar sem adallega verda fyrir skerdingunni eru folk med proskahomlun, gedfatladir og
heyrnarskertir. I stuttu mali er 1itid svo 4 ad hindranir skapi félagslega utilokun og leid
til undirokunar pess folks sem talid er bua vid skerdingar. Hugtakid fotlun visar pvi til

akvedinnar tegundar félagslegrar undirokunar (Rannveig Traustadottir, 2003:29-30).

Breska félagslega likanid hefur verid gagnrynt baedi af studningsmoénnum pess og af
peim sem ekki eru pvi hlidhollir. Likanid hefur verid gagnrynt & pann hatt ad adal
ahersla sé 16g0 4 félagslegar hindranir en jafnframt pvi sé litid framhja skerdingunni og
mikilvaegi hennar sem hafi ahrif &4 daglegt lif fatlads folks. Fraedimenn benda & ad
fotlunin geti 1 sjalfu sér att patt i peim hindrunum sem fotlunin orsakar burt séd fra
umhverfi og peim félagslegu bpattum svo sem samfélgaspatttoku (Rannveig

Traustadottir, 2003:31-33).

Sjalfsakvorounarréttur og valdefling

Fatladir hafa um aldir btid vid mismunun og undirokun, lokadir inni & stofnunum og
einangradir frd& umheiminum, par sem peim er skipad fyrir og stjérnad i meiri meli en
nokkur annar minnihlutahopur. Lysing Rannveigar Traustadottur 4 vel vid pad astand
sem rikti 1 malefnum fatladra, en mikid hefur dunnist pott enn sé¢ toluvert eftir til pess

a0 na peim markmidum sem sett hafa verid (Rannveig Traustadottir, 2003:11).

Reynst hefur erfitt ad skilgreina nakvaemlega hugtakid sjalfsakvordunarréttur (self-
advocacy). Hugtakid naer yfir margt er vardar sjalfsakvordunarrétt einstaklingsins og
hefur verid i proéun & undanfornum arum. Sjalfsakvordunarréttur merkir ad tala fyrir
sjalfan sig, taka dkvardanir, hafa val og ad stjorna sinu eigin lifi. Folk med fotlun hefur
mett miklum hindrunum 1 ad efla sinn sjalfsakvordunarrétt baedi personulega og
félagslega pvi oftar en ekki er litid & fatlada einstaklinga sem vidfangsefni og
skjolsteedinga frekar en fullgilda pjodfélagspegna (Hanna Bjorg Sigurjonsdottir,
2006:66-77).

Vida um heim eru starfraektir sjalfsakvoronarhopar, par kemur saman fatlad folk og
redir um sin mal og réttindi. Pau berjast 6ll fyrir pvi ad ekki séu teknar neinar
akvardanir um folk med fotlun nema ad spyrja fyrst hvad pvi finnst sjalfu (Olafur

Guomundsson, 2003:8-11).
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Hugtakid valdefling (empowerment) er skilgreint 4 margan hatt og ekki hefur nadst
samstada um eiginlega merkingu pess. Sokum o6ljosrar tilkunar hugtaksins ma segja ad
hugtakid sé tengt lifsgedum og mannréttindum og pvi samofid hugtakinu
sjalfsakvordunarrétti. Hugtokin fela 1 sér ad na framforum, réttsyni og ad uppfylla parfir
pratt fyrir peer erfidu adsteedur sem fatladir bua vid margir hverjir og ad heegt er ad na
fram jofnudi 1 réttindabarattunni. Pad er samdoma alit flestra sem leggja stund a
fotlunarfredi ad peir sem sinna pjonustunni vid fatladra eigi pad til ad hindra
valdeflingu og sjalfsakvordunarrétt hinna fotludu. Pa er helst ad nefna ad pjonustan sé
stofnanamioud og hafi fatladir ekki val um busetu og busetuform. Einnig er nefnt ad
fatladir eigi ekki val um pjonustu sem gengur ut & pad ad gefa einstaklingnum teekifeeri
til ad taka dkvardanir um eigid lif, peir hafi val og geti ekki aukid eigin lifsgaedi (Hanna
Bjorg Sigurjonsdottir, 2006:66-77).

beir sem vinna med fotludum gera oft rdd fyrir pvi ad fatladir einstaklingar séu ofaerir
um ad taka eigin akvardanir. Hugtakid valdefling snyr ekki eingdngu ad einstaklingnum
sjalfum heldur einnig ad peim sem eru i umhverfi hans, eins og fj6lskyldu, pjénustunni,
veitendum og heilbrigdiskerfi. Einstaklingurinn hefur full borgaraleg réttindi, sjalfredi

og sjalfsakvordunarrétt (Hanna Bjorg Sigurjonsdottir, 2006:66-77).

Hugtakio lifsgaedi byggir & margvislegum pattum hvad vardar personulegar og salrenar
adstedur. bPad er hluti af valdeflingunni pvi ef einstaklingur 6dlast vald yfir sinu lifi pa
er pad tengt lifsgaeeOum. Ytri lifsheettir s.s storf, heimilisadsteedur og tekiferi til ad proa
eigin hafileika og eiga mannleg samskipti styrkja sjalfsmynd virkni og lifsgledi. Eftir
pvi sem valdefling einstaklingsins eykst fer hann ad finna fyrir auknu sjalfsoryggi og
aukinni tr 4 eigin getu. Petta leidir til pess ad hann verdur feerari um ad stjérna eigin
lifi sem hefur 1 for med sér sterkari sjalfsmynd (Hanna Bjorg Sigurjonsdottir, 2006:66-
77).
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Samantekt

Vio hofum rakid hér ad ofan proun hugmyndafredinnar frd upphafi
mannkynbotastefnunnar sem gekk Ut 4 pad ad hreinsa kynstofna, laeknisfredilegt
sjonarhorn, en skilningurinn sem liggur par ad baki er leknisfredilegur og
heilsufélagsfraedilegur og litur 4 fotlun andstedu pess sem edlilegt er.

Laknisfredilega likanid litur 4 fotlun sem uppspretta allra erfidleika sem
einstaklingurinn parf ad ganga i gegnum. Vid gerdum grein fyrir edlilegu lifi og
samfélagspatttoku, félagslegum gildisaukandi hlutverkum (Social Role Valorisation),
félagslegum sjonarhornum a fotlun, norrena tengslaskilningnum, breska félagslega
likaninu og hugtokunum valdeflingu og sjalfsakvordunarrétti. En med pessum tveimur
pattum ma auka sjalfsteedi folks med proskahomlun og studla ad dkvardanatoku hvad
vardar eigid lif.

Hugmyndafraedin leggur dherslu & ad hver og einn einstaklingur eigi rétt 4 peim
studningi sem hann hefur porf fyrir og gerir honum kleift ad taka patt i lifi og starfi

samfélagsins 4 somu forsendum og adrir.
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2. islenskur veruleiki

[ pessum kafla ztlum vid ad skoda veruleika sem fatlad folk 4 Islandi hefur baid vid fra
tima fyrstu lagasetningu um favitaheli ario 1936, en fyrir pann tima giltu almenn 16g
um fatekraadstod. Vid @tlum ad rekja préun i busetumalum fra setningu fyrstu laga um

favitaheeli til veruleikans i dag og skoda pa breytingu sem ordid hefur.

Eins og pad var

Adur fyrr tilheyrdi malaflokkurinn um malefni fatladra undir heilbrigdisraduneytid.
Altaekar stofnanir eins og til deemis Kopavogshali heyrdi undir pad raduneyti. A peim
tima var laeknisfredilegt sjonarhorn 4 fotlun rikjandi. A 4ttunda aratugnum flutti
malflokkurinn um malefni fatladra til félagsmalaraduneytisins. Meginverkefni

raduneytisins eru annars vegar sveitarstjornarmal og hins vegar velferdarmal.

Ekki var o6algengt hér adur fyrr ad folk byggi vid afar sleman kost og ad folk med
fotlun hafi sofid 1 atihtisum. Fyrir pann tima er 16g um favitahali voru sett arid 1936 er
helst ad finna frasagnir ur bokmenntum par sem fotludum bregdur fyrir og ma til demis
nefna Ingjaldsfiflid ar Gisla sdgu Surssonar en par kemur fram ad Ingjaldsfiflid sem er
vitskertur einstaklingur, sé medhondladur eins og skepna og biti gras eins og dyr (Gisla

saga Surssonar, 1985:108).

[ bok eftir Hrafn Jokulsson, Par sem vegurinn endar, segir fra nidursetningi, Gudmundi
Steindorssyni vinnumanni i Storu-Avik. Gudmundur kunni hvorki ad lesa né skrifa og
hafdi aldrei komid ut fyrir Arneshrepp. Samkvamt pjodskrd var hann kominn &
sjotugsaldur, en ef einhver vogadi sér ad halda pvi fram, atti hann yfir h6foi sér hyldjapt
fyrirlitningarhnuss fra Gudmundi, sem ad eigin aliti var ekki deginum eldri en 28 ara.
Smam saman skildist héfundi ad hann og Gudmundur vaeru jafnaldrar, badir atta ara. Og
ad pad veri hvort tveggja i senn, 6gefa Gudmundar og hans forréttindi ad hann yroi
alltaf atta ara. Hann var ekki eins og folk er flest eins og sagt var i gamla daga,

proskafravik veeri talad um a okkar timum (Hrafn Jékulsson, 2007:28).
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Log um favitaheeli 1936

Fyrsta 16ggjof um malefni fatladra var sett hérlendis arid 1936 er 16g um favitahali toku
gildi. Til pess tima voru engin sérlog um proskahefta heldur voru malefni peirra tengd
almennri 16ggjof um framferslu & vegum sveitarfélaga. Pannig var 6pekkt ad taka
malefnum proskaheftra sérstokum tokum. En fyrir pann tima var eins og adur hefur
komid fram ekki 6algengt ad folk byggi vid afar sleman kost og ad folk med fotlun hafi
verid hyst 1 atihtisum. Logum pessum var ad @tlad bata adhlynningu favita, eins og
proskaheftir voru nefndir pa, enda var talid ad {slendingar varu langt 4 eftir allflestum
menningarpjodum hvad adhlynningu og uppeldi peirra snerti. Login mdrkudu pvi
timamot badi hvad vardar skipulag og hugmyndafradi fyrir proskahefta. A pessum
tima var leknisfredilegt sjonarhorn sem markadi pa stefnu sem rikti 1 pessum
malaflokki, auk pess sem erfoafraedilegur skilningur var rikjandi eins og sja ma med
setningu laga um 6fijosemisadgerdir sem sett voru arid 1938 (Margrét Margeirsdottir,

2001:111).

Sesselja Sigmundsdottir stofnadi Solheima i Grimsnesi arid 1931, fimm arum adur en
fyrstu 10g um favitahaeli voru sett arid 1936. Sélheimum var @tlad ad taka vid bornum,
badi ofétludum og fotludum, og var tilgangur stofnunarinnar ad veita bornum og
unglingum sem best uppeldi, og pa sér i lagi bérn sem voru veiklud og vanrakt fyrir. En
sidastliona aratugi hefur starfsemi So6lheima eingdngu verid fyrir fatlad fullordid folk.
Solheimar eru i dag starfrektir sem pjonustumidstdod og verndadur vinnustadur fyrir
fatlada folk og par er veitt pjalfun og leidsdogn par sem markmidio er ad gera ibuum
kleift ad lifa edlilegu lifi. A Sélheimum er gardyrkjustod, grodurhus, verslun og
kaffihts. bar er heimilt ad byggja og reka félagslegar ibudir (Margrét Margeirsdottir,
2001:117-118).

Fra pvi ad Solheimar toku til starfa sem einkarekin stofnun lida prettan ar par til ad
fyrsta rikisrekna stofnunin fyrir favita tok til starfa og voru pad Kleppjarnsreykir i
Borgarfirdi sem var reist arid 1944 og var su stofnun rekinn til arsins 1958 pegar

sidustu ibuar, allt konur, fluttust & Kopavogshali (Margrét Margeirsdottir, 2001:119).

Koépavogsheali hof starfsemi sina 13. desember arid 1952. Kopavogshali var rikisrekin
altek stofnun og var i senn hjukrunarhali, vinnuhaeli og uppeldis- og kennsluheli.

Helinu var skipt i margar deildir og voru vistmenn valdir pannig i deildir ad sem
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samstaedastir hopar veru 4 hverri deild. Enn 1 dag eru starfandi prjar deildir sem reknar
eru af Landspitala haskolasjukrahusi, endurhefingardeild og bua par 17 manns a

aldrinum 30-82 ara (Margrét Margeirsdottir, 2001:119-120).

Arid 1954 var Skalatin i Mosfellssveit stofnad og var pad sjalfseignarstofnun med
sérstaka stjorn. Heimilid er rekid i samremi vid 16g um malefni fatladra & fostum

fjarveitingum fra rikinu (Margrét Margeirsdottir, 2001:123).

Log um favitastofnanir 1967

Engar breytingar urdu 4 16ggjof um malefni fatladra fyrr en 16g um favitastofnanir arid
1967 toku 1 gildi. [ 16gum um favitastofnanir fra 1967 segir medal annars; ad rikid skuli
reka eitt adalhaeli fyrir favita, halid skuli i senn vera hjukrunarheli, uppeldis-,
kennsluheli- og vinnuhaeli. Heimilt skuli ad taka favita til dagdvalar 4 adalhelid.

Heimilt sé ad reka fleiri favitaheli en adalhlid og skuli pau vera ttiba fra pvi.

Samkvaemt 16gunum getur radherra veitt bajar- og sveitarfélogum leyfi til ad reka
favitaheli svo og dagvistarheimili fyrir favita ad fengnum medmalum landleknis.
Favitahali skulu sja vistmonnum peirra fyrir purftum peirra, laeknishjalp, hjukrun og
gaeslu og peim sem eru til pess heefir fyrir kennslu, vinnupjalfun og vinnuadstéou
hverjum i samremi vid getu sina. Faviti skal njota styrks til greidslu & edlilegum
dvalarkostnadi 4 vidurkenndu favitahaeli (Log um favitastofnanir nr. 53/1967). A

pessum tima heyrdi malaflokkurinn undir heilbrigdis- og tryggingarmalaraduneytid.

Eins og fyrr greinir voru 16g um favitastofnanir i gildi & 7. og 8. aratugnum og pottu
engan veginn i takt vid pa hugmyndafredi um edlilegt lif sem var ad festa sig i sessi &
Nordurlondunum, en padan barst hugmyndafraedin um edlilegt lif og samfélagspatttoku

hingad til lands.

Tjaldanes var solarhringsstofnun fyrir proskahefta, heimilid tok til starfa arid 1965 og
var fyrstu arin rekid sem sjalfseignrastofnun. Arid 1973 vard nokkur breyting 4
rekstrinum pegar heilbrigdis- og tryggingarmalaraduneytio tok vid rekstrinum og var
heimilid skilgreint sem vinnu- og dvalarheimili fyrir vangefna og var pad i samreemi vid
16g um favitastofnanir sem pa voru i gildi. Einungis piltar voru vistadir 1 Tjaldanesi

(Margrét Margeirsdottir, 2001:129).
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Solborg 4 Akureyri var formlega stofnad arid 1971 og var pvi komid 4 fot fyrir atbeina
styrktarfélags vangefinna & Nordurlandi en fyrsta verkefni pess var ad koma upp

dagheimili fyrir vangefin bérn (Margrét Margeirsdottir, 2001:131).

Arid 1976 var pvi lyst yfir 4 31. allsherjarpingi Sameinudu pj6danna ad arid 1981 yrdi
alpjoolegt ar fatladra. Med pessari sampykkt akvad pingid ad pad ar skyldi helgad peim
markmidum ad bata hag fatladra & hinum ymsu svidum sem nanar greindi i alyktun

pingsins undir kjérorounum “full patttaka og jafnrétti” (Alpingi, e.d.).

Arid 1976 voru Landssamtokin broskahjalp stofnud. Fyrsta barattumal sem
Landsamtokin Proskahjalp beittu sér fyrir var setning nyrrar l6ggjafar sem teki mid af

edlilegu lifi og jafnrétti (Margrét Margeirsdottir, 2001:186).

Lo6g um aodstoo vio proskahefta 1979

A pessum tima er litid til hinna Nordurlandanna en 16g um adstod vid proskahefta voru
byggd a4 hugmyndafredinni um ad skapa bproskaheftu folki edlilegt lif og
samfélagspatttoku. Morkudu pau timamoét i malefnum fatladra hér 4 landi. T 16gum um
a0stod vid proskahefta, 1. grein, segir medal annars: ,,a0 markmid pessara laga sé ad
tryggja proskaheftum jafnrétti 4 vio adra pjodfélagspegna og skapa peim skilyrdi til pess

a0 lifa sem edlilegustu lifi i samfélaginu.”

[ 4. kafla 11.grein pessara laga, segir medal annars: ,,ad veita skuli proskaheftum
pjonustu & almennum stofnunum ad svo miklu leyti sem unnt sé. Bua skal pannig ad
almennum stofnunum ad peim s¢ kleift ad annast slika pjonustu.” (L6g um adstod vid

proskahefta nr. 47/1979).

[ pessum 16gum komu fram morg ny dkvedi svo sem um skammtima heimili par sem
born gatu dvalid 1 skamman tima til ad 1étta alagi af foreldrum, skéladagheimili sem og
um afpreyingu fyrir fullordna proskahefta. Einnig voru tilgreindir verndadir vinnustadir
og vinnumidlun. En adalnyjungin i pessum logum var dkvaedi um sambyli, pad var nyr
valkostur i busetumalum fyrir fatlad folk. Sambylunum var @tlad peim sem voru pad

vel staddir ad geta sé0 um sig sjalfir ad miklu leyti (Margrét Margeirsdottir, 2001:188).

Med pessum logum er farid ad horfa framhja leknisfredilegum sjonarhornum og farid

a0 geeta ahrifa félagslegra sjonarhorna. bratt fyrir ahrif félagslegra sjonarhorna var folk
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metid inn 4 sambyli eftir faerni og getu og attu peir sem best stodu meiri moguleika a ad

komast inn & sambyli.

Ny log um malefni fatladra 1983

[ pessum 16gum eru helstu breytingarnar paer ad akvadi peirra na til allra fatladra, baedi
andlega og likamlega, hvort sem er vegna greindarskerdingar, hreyfihdmlunar,
sjonskerdingar, heyrnarskerdingar eda fotlunar vegna gedveiki. Og med pessu
fyrirkomulagi eru allir fatladir settir undir ein og somu 16g. Markmid pessara laga er hid
sama og 1 fyrri 16gum p.e. ad tryggja fotludum jafnrétti og samberileg lifskjor og 66rum
bjodfélagspegnum. Inn 1 pessum 16gum kemur hugtakid ad lifa edlilegu lifi (Ny 16g um
malefni fatladra nr. 41/1983).

A pesssum tima eru kenningar Wolf Wolfensberger um edlilegt lif og samfélagspatttoku

ordnar vel pekktar og hugmyndafradin ad na fram i islensku samfélagi.

Einnig kemur fram i 16gunum ad tryggja purfi heildarsamtokum fatladra og félogum
ahrif vegna dkvardana toku um malefni fatladra og ad leitad verdi umsagnar peirra vid
gerd aztlana, laga og reglugerda er varda malaflokkinn (Ny 10g um malefni fatladra
nr.41/1983).

A 9. aratugnum var mikil uppbygging og miklar framfarir urdu i uppbyggingu sambyla
4 Ollu landinu og voru pad ny urredi i busetumalum fatladra. Auk pess ad byggja upp
svedisbundna pjonustu vid fatlad folk og adstandendur peirra i heimabyggd. Pessi
urredi i busetumalum fatladra voru andsvar vid sélarhringsstofnunum sem héfou fram
ad pessu verid einu vistunararredin i pjonustu vid fatlad folk. (Margrét Margeirsdottir,

2001:221).

Log um malefni fatladra nr. 59/1992

Markmid pessara laga er ad tryggja fotludum jafnrétti og sambeerileg lifskjor og 6drum
pjoofélagspegnum og skapa peim skilyrdi til pess ad lifa edlilegu lifi.
Vid framkvemd 4 markmidum laganna skal tryggja heildarsamtokum fatladra og

ao0ildarfélogum peirra ahrif 4 stefnumorkun og akvardanir er varda malefni fatlaora.

Einnig kemur fram i 2. grein laganna: ,,ad sa 4 rétt & pjonustu samkvaemt [6gum pessum

sem er andlega eda likamlega fatladur og parfnast sérstakrar pjonustu og studnings af
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peim sokum. Hér er att vid proskahomlun, gedfotlun, hreyfihomlun, sjon- og
heyrnarskerdingu. Enn fremur getur f6tlun verid afleiding af langvarandi veikindum,

svo og slysum” (16g um malefnid fatladra nr. 59/1992).

Vid gerd pessara laga var komin fram gagnryni 4 fyrirkomulag sambyla, medal annars
su a0 ibuar hefou ekki negilega mikid ad segja um eigin hag eda med hverjum beir
bjuggu. Vidhorfid var ad auka beri dherslu & ibudir og studning eftir pérfum fyrir fatlad
folk. A pessum tima potti edlilegt ad 16gin baeru i sér aukid val i busetumalum. Upp
komu neikvaed vidbrogd og andmeli fra folki vid pvi ad sambyli yrdu stadsett i
almennum ibudarhverfum. Agreiningsmalid var hvort sambylid vari heimili eda
stofnun ut frd lagalegu sjonarmidi. Peir sem andmaltu sambylum i ibidarhverfum vildu
ad fram feri grenndarkynning og i einu agreiningsmali leitadi félagsmalaraduneytid
rada hja lagastofnun Haskola Islands og i aliti lagastofnunar kom fram ad lita beri 4
sambyli fatladra sem heimili fatlads folks. Nagrannar urdu pvi ad satta sig vid hina nyju

ibua (Margrét Margeirsdottir, 2001:233).

I 6. kafla, 10. grein i laga nr.59/1992 um malefnid fatladra segir: ,,Fatladir skulu eiga
kost a buisetu i samrami vid parfir peirra og oskir eftir pvi sem kostur er. Buseta fatladra

samkvaemt 16gum pessum skal vera i ibudarbyggd, sbr. skipulagslog”

[ 15. kafla, 36. grein somu laga segir: ,,Starfsmenn, sem sinna pjonustu vid fatlada og
starfa 4 stofnunum fatladra, skulu standa vérd um hagsmuni peirra og gaeta pess ad
réttindi peirra séu virt” (Log um malefni fatladra nr. 59/1992). barna er att vid

réttindageeslu fyrir fatlada einstaklinga.

Med pessum 16gum er farid ad geeta verulegs skilnings & jofnum rétti fatlads folks og
annarra samfé¢lagspegna. Félagslegur skilningur eykst og félagsleg sjonarhorn eru pad

sem skiptir mali og ma par nefna hugmyndir um edlilegt lif og patttdku i samfélaginu.

I reglugerd um busetu fra arinu 2002 kemur fram i 1. grein ,,ad fatladir skuli eiga kost 4
ad buia pannig ad sem best henti hverjum og einum midad vid oskir hins fatlada,
a0stedur og porf a pjonustu. Um er ad raeda eftirfarandi kosti: ibudir, ibudir med

sameiginlegri adstodu, sambyli, afangastadi, vistheimili og heimili fyrir born”
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Samantekt

Hér ad ofan héfum vid skodad lagalega proun i busetumalum fatladra hér 4 landi fra
setningu fyrstu laga fra arinu 1936 um favitaheeli til reglugerdar um busetumal fatladra
arid 2002. I nyjustu 16gum og reglugerdum ma sja ad skyrt er tekid fram ad folk med
fotlun eigi kost 4 ad bua eins og best hentar hverjum og einum, enn er p6 téluvert i land
ad pau markmid ndist. Vio fjolludum um helstu sélarhringsstofnanir og per breytingar
sem koma 1 kjolfar nyrra laga &4 hverjum tima fyrir sig. broun hugmyndafraedinnar um
edlilegt 1if og jafnrétti ma fyrst greina i 16gum arid 1979 um adstod vid proskahefta.
peim 16gum sem 4 eftir koma er kvedid 4 um ad fatladir njoti jafnréttis a vid adra
bjodfélagspegna, lifi edlilegu lifi og taki patt i samfélaginu og njoti fullra réttinda og ad
virda eigi parfir og d6skir hvers og eins. Stjérnvoldum ber ad virda pau 16g sem Alpingi
hefur sett til ad jafna tekiferi folks med fotlun til ad lifa edlilegu lifi. Einnig ber
stjornvoldum ad fara ad alpjoolegum skuldbindingum sem pau hafa undirgengist i peim
efnum. Stjornvold skulu tryggja 6llum pegnum sinum, fétludum sem 6f6tludum, pau
réttindi sem sampykkt hafa verid i mannréttindakafla islensku stjoérnarskrarinnar. Til ad
tryggja 10gbodin réttindi eiga peir sem bpess purfa ad geta reitt sig & ofluga

réttindagaslu.
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3. Mannréttindi og sattmalar

Hér verda til umfjollunar mannréttindi, réttarstada og réttardryggi folks med fotlun. ba
verdur fjallad um samning um réttindi folks med fotlun sem undirritadur var 30. mars
2007. Tilgangur samningsins er ad efla mannréttindi og personufrelsi folks med fotlun
og studla ad virdingu fyrir manngildi pess. Pott réttindi folks med fotlun séu vida tryggd
formlega er reyndin st a0 fotludu folki er oft ytt ut 4 jadar samfélagsins og pvi
mismunad a flestum svidum mannlifsins. Fatlad folk hefur takmarkadan adgang ad
atvinnulifinu, menntakerfinu og heilbrigdispjonustu og a erfitt um vik ad sakja rétt sinn
(hugarafl, e.d). Stefnuskrd Landssamtakanna Proskahjalpar verdur skodud, en samtokin
hafa verid o6flug i réttindabarattu fatladra og hafa pau haft mikil &hrif 4 préoun i

malefnum fatladra.

Mannréttindi

Mannréttindi eru mikilveegur lidur 1 barattu fyrir réttindum folks meo f6tlun. Atlum vid
a0 draga fram ymis akvaedi 1 mannréttindasattmala Sameinudu pjoédanna til pess ad sja

med markvissari hetti mikilvaegi peirra réttinda med hlidsjon af busetumalum fatladra.

Mannréttindi eru réttindi sem naudsynleg eru svo hver manneskja geti lifad sem best.
Mannréttindi eru sidferdisleg réttindi sem hver einstaklingur hefur rétt 4 ad njota.
Mannréttindi fera einstaklingum jafnrétti og virdingu. Pau tryggja ad allir hafi adgang
ad grundvallar porfum eins og f&di og husaskjoli. Mannréttindi eru alpjodleg, pau eiga
ad na yfir 61l landameri, eiga vid alla menningarhopa, alla hugmyndafraedi og o6ll

traarbrogd (Brynhildur G. Flovens, 2004:21-28).

I mannréttindasattmala Sameinudu pjodanna segir i 1. grein: ,,Hver madur er borinn
frjals og jafn 60rum ad virdingu og réttindum. Menn eru gaeddir vitsmunum og
samvisku, og ber peim ad breyta brodurlega hverjum vid annan”(Mannréttindastofa

fslands, e.d.).

Mannréttindi veita réttindi til patttéku i samfélaginu, réttinn til ad stunda vinnu og sja

fyrir sjalfum sér. Pau veita réttindi einstaklinga til pess ad hlia ad peirri menningu sem
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ad peir tilheyra, asamt pvi vernda pau réttindi til ad lifa vid fridsamlegar adstedur og

vera laus vid pjaningu af voldum annarra (Brynhildur G. Flévenz 2004:168).

[ 3. grein mannréttindasattmalans segir: ,,Allir menn eiga rétt til lifs, frelsis og
mannhelgi” (Mannréttindastofa fslands, e.d.).
Oft a tidum er einungis hagt ad tryggja mannréttindi allra med pvi ad virda sameiginleg
réttindi einstaklinga sem ad tilheyra sama hopnum. begar fjallad er um sameiginleg
réttindi eda réttindi sérstakra hopa pa er til demis att vid minnihlutahopa hvers
samfélags, en peir geta falid 1 sér ad folk s¢ af oliku pjoderni, sé fatlad eda adhyllist 6lik
traarbrogd en meirihluti samfélagsins. Sum réttindi eru sértaek og eiga vid um sérstakan
hop innan samfélagsins, eins og til deemis réttindi fatladra, aldradra, barna og kvenna ef
a0 einhver demi 4 ad nefna (Brynhildur G. Flovenz, 2004:203).

[ 7. grein mannréttindasattmalans segir:

Allir menn skulu jafnir fyrir logunum og eiga rétt & jafnri vernd peirra,
an manngreinaralits. Ber 6llum mdénnum réttur til verndar gegn hvers
konar misrétti, sem i baga brytur vid yfirlysingu pessa, svo og gagnvart

hvers konar arodri til pess ad skapa slikt misrétti.
(Mannréttindastofa Islands, e.d.)

Mannréttindi fela i sér virdingu fyrir 6drum og fyrir sjalfum sér. bau fela i sér ad hver
einstaklingur ber abyrgd 4 pvi ad mannréttindi séu & engum brotin. Pegar mannréttindi
eins einstaklings eru brotin pa hefur pad ahrif 4 alla og allt samfélagid i heild sinni. Til
pess ad lyoraedispjodfélag, par sem ad mannréttindi eru i heidri hofd fai prifist, er

mikilvaegt ad virda og efla mannréttindi dkvedinna hopa (Brynhildur G. Flévenz, 2004).

[ umfj6llun Brynhildar G. Flévenz (2004) um réttarstodu fatladra segir ad ymis hugtok

er naudsynlegt er ad skilgreina i upphafi.

Hugtok sem ma kalla grundvallarhugtok 1 allri umfjéllun um
réttarstodu fatladra eru hugtokin fotlud/fatladur, mismunun og
jafnrétti. Skilgreining & hugtakinu fotlud/fatladur er afar mikilveg pvi
ad 4 henni byggist réttur manna til ad njota peirra réttinda sem 1og og

adrar réttarheimildir tryggja f6tludum. Hugtakio er stodugt 1 proun og
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ennfremur er mikilvagt ad endurskoda hvar morkin liggja milli peirra
sem teljast fatladir og hinna 6f6tludu. Pau mork geta verio breytileg

eftir samfélogum og/eda menningu (Brynhildur G. Flovenz, 2004:35).

Réttaroryggi er mikilvaegt fyrir alla borgara en par sem fatladir eru minnihlutahopur
sem er gjarnan hadur opinberri pjonustu vegna fotlunar sinnar eiga peir mjog mikid
undir réttar- og stjornsyslureglum og hefdum sem gilda hja hinu opinbera. Réttaréryggi
i stjornsyslunni felur i sér ad tulkun og beiting réttarreglna skuli mida ad pvi ad veita
einstaklingnum pann rétt sem hann 4 16gum samkvaemt. Mikilvegt er ad stjornvold séu
medvitud um stodu sina sem vald og syni borgurunum pa virdingu sem er grundvollur

mannlegrar reisnar (Brynhildur G. Flévenz, 2004:31).
Enn fremur segir Brynhildur G. Flovenz ad:

A sidari arum hefur prounin i rikari meeli ordid st ad leggja aherslu 4
rétt fatladra til jafnrar patttoku i samfélaginu & vid oOfatlada. DPessi
réttur felur 1 sér a0 fatladir njota ad sjalfsdogdu allra réttinda sem
ofatladir njota. bad ma skipta reglum sem eiga ad tryggja réttaroryggi
fatladra i prja hopa. I fyrsta lagi réttindi eda reglur sem ztlad er ad
uppfylla naudsynlegar parfir fatladra. I 6dru lagi verndarreglur sem
®tlad er ad vernda hinn fatlada gegn misnotkun og valdbeitingu fra
umhverfinu. Og 1 pridja lagi eftirlitsreglur sem @tlad er ad gaeta
samfélagshagsmuna og geta pvi falid i sér pvingun og inngrip i
athafna- og ferdafrelsi einstaklingsins (Brynhildur G. Flévenz,
2004:31).

Samningur um réttindi folks meo fotlun

Samkomulag nadist um samning um réttindi folks med fotlun, & pingi Sameinudu
pjo6danna og var samningurinn undirritadur 30. mars 2007. Tilgangur samningsins er ad
efla mannréttindi og personufrelsi folks med fotlun og studla ad virdingu fyrir
manngildi pess. Hagsmunasamtok fatladra um allan heim toku virkan patt vid gerd
samningsins. Pessi alpjodlegi samningur mun auka rétt og frelsi einstaklinga med fotlun
a samberilegan hatt og mannréttindasattmali og barnasattmali Sameinudu pjodanna.

Markmidid med samningnum er ad studla ad pvi ad fatladir njoti allra mannréttinda og
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mannfrelsis til fulls og jafns vid adra, jafnframt pvi ad vernda og tryggja slik réttindi og
frelsi, og ad auka virdingu fyrir mannlegri reisn peirra. Pau mannréttindasjonarmio,
réttindi og skyldur sem liggja til grundvallar islenskri samfé¢lagsskipan taka einnig til

peirra sem takast & vid f6tlun og fjolskyldna peirra (proskahjalp,2008).
Meginatridi samningsins eru

o Tryggja skal jafnrétti fatladra gagnvart 6drum pjodfélagshopum.

o Skylda rikja til ad breyta lI6gum og koma i veg fyrir hvers kyns venju eda
framkveemd er orsaka mismunun fatladra gagnvart 60rum hoépum.

o Skylda rikja til ad skapa pad umhverfi sem porf er a til ad tryggja og efla réttindi
fatladra.

o Riki skulu fjarleegja hindranir ad adgengi ad umhverfi og samgoéngutakjum.

o Fatlad folk hefur jafnan rétt til a0 lifa.

o L0Ogd er ahersla 4 rétt til sjalfstaedrar busetu (félagsmalaraduneytid, e.d.).

Eins og sja ma felur samningurinn medal annars 1 sér ad rikin sem eiga adild ad honum
sjai til pess a0 fatlad folk eigi jafnan rétt og adrir pjodfélagshopar, adgengi, umhverfi og
adrar hindranir skulu fjarleegdar. Er samningur pessi gott innlegg i barattu um battan

hag fatlads folks.

Stefnuskra Landssamtakanna Proskahjalpar

Landssamtokin Proskahjalp eru 6tul i barattunni um battan hag folks med fotlun. Eins
og segir i Logum um malefni fatladra nr.59/1992 skal vid framkvemd 4 markmidum
laganna tryggja heildarsamtokum fatladra og aodildarfélogum peirra ahrif &
stefnumdrkun og akvardanir er varda malefni fatladra.
Landssamtokin Proskahjalp hafa fra upphafi lagt hofudaherslu & ad malefni fatladra séu
malefni samfélagsins alls og ad unnid skuli ad peim i samradi vid pa sem hagsmuna

eiga ad geeta.

Stefna  samtakanna tekur 1  grundvallaratrioum mid af  alpjodlegum
mannréttindasattmalum sem Islendingar hafa undirritad og pau vilja vinna ad samfélagi

réttlaetis par sem ekki prifst mismunun hvort heldur er & grundvelli f6tlunar, kynferdis,
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kynhneigdar, traar, stjornmalaskodana, uppruna, kynpattar, efnahags, sjukdoma eda

annarrar stodu (Proskahjalp, 2008).
I 6. grein stefnuskra Landssamtakanna broskahjalpar segir um bisetu:

[ natimasamfélagi er litid 4 eigid heimili sem sjalfsogd mannréttindi
enda tengist pad sjalfsmynd, fridhelgi einkalifs og sjalfstedi
orjufanlegum bondum. Folk med sérstakar parfir vegna fGtlunar a
tilkall ~ til  pessarra  mannréttinda eins og  allir  adrir.
Hverjum og einum ber einstaklingsmidud pjonusta og studningur svo
hann geti notid peirra lifsgeda sem felst i pvi ad eiga eigid heimili.
Rétturinn til ad bua 4 eigin heimili felur i sér réttinn til ad eiga eda

leigja ibid 1 almennu ibudahverfi (Proskahjalp, 2008).
Enn fremur segir i stefnuskranni:

Allir peir sem vid fotlun btia skulu eiga kost & raunverulegu vali
vardandi busetu sina. Rétturinn til ad bua & eigin heimili felur einnig 1
sér réttinn til ad velja hvar og med hverjum vidkomandi vill bua. Heimili
par sem oskir og parfir hisradanda eru i fyrirrami 4dsamt virdingu eru
grundvallarskilyroi fyrir sonnum lifsgaedum.
Hver einstaklingur skal eiga rétt 4 einkarymi sem stenst lagmarkskrofur
byggingareglugerdar um ibudir auk vidbotarrymis vegna fotlunar og
pjonustuparfa. [badir med sameiginlegu rymi, s.s. eldhusi og stofu leida
af sér pa hattu ad ymis pjonusta vegna heimilishalds ferist ut af
heimilinu & kostnad peirra lifsgeeda sem eigid heimili gefur kost 4. Slik
notkun 4 sameiginlegu rymi & ekki rétt & sér. Skipulag, honnun og
adgengi ibudarhverfa og pjonustubygginga skulu vera med peim hetti ad

allir geti nytt sér par pjonustu (Proskahjalp, 2008).

Einnig segir um heimili fyrir fatlad folk 1 stefnuskranni: ,,Bustadir fatladra eiga ad falla
vel ad umhverfinu og skera sig &4 engan hatt tr. Heimili fatladra skulu dreifast milli
hverfa og byggoarlaga og tryggja ber ad atthagafjotrar komi aldrei i veg fyrir val a
adsetri” (Proskahjalp, 2008).
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Hér ad ofan ma sja hversu naudsynlegt er ad hagsmunasamtdok eins og Landssamtokin

bProskahjalp séu med i akvardanatoku um hag og réttindi fatlads folks.

Velfero

Til pess a0 allir sattmalar og réttindi nai fram ad ganga purfum vid ad bua vido 6flugt
velferdarkerfi. En velferdarkerfid er had politiskum dherslum hverju sinni. Réttlatt
samfélag byggir 4 oflugri velferdarpjonustu sem tryggir rétt folks til mannsemandi
lifskjara, félagslegra réttinda og virdingar. Oflugt velferdarkerfi er kjdlfesta i samfélagi
sem virdir manngildi og jafnrétti allra. Velferd hefur i meginatridum tvofalda merkingu.
Annars vegar ad tryggja Ollum gott lifsvidurvaeri og vidunandi afkomu, b.e.
efnahagslega velferd. Hins vegar er hin félagslega velferd sem felst i pvi ad hver og einn
eigi pess kost ad njota lifsins og nyta hafileika sina ad fullu. Peir sem eru hadir
velferdarkerfinu um atkomu sina, svo sem vegna ororku, aldurs eda atvinnuleysis eiga
a0 hafa moguleika 4 ad lifa innihaldsriku lifi og adstodu til ad geta lagt sitt af morkum

til samfélagsins (Alpydusamband Islands, 2008).

Einnig eru fjolmennir samfélagshopar sem eiga beint eda obeint mikid undir pvi ad
velferdarkerfid og 611 stefnumoétun i velferdarkerfinu taki tillit til parfa peirra og stodu.
Velferdarkerfid 4 ad mestum hluta ad vera fjarmagnad med beinum eda Obeinum
skottum og greidslum launafolks og atvinnurekenda i samtryggingarsjodi vegna
afkomu- og afallatrygginga. Adilar vinnumarkadar eiga ad gegna lykilhlutverki vid
uppbyggingu og skipulag 4 vinnumarkadi. Megin stodir velferdarkerfisins eru
almannatryggingar, heilbrigdis- og umonnunarpjonusta, menntakerfi og skattakerfi

(Alpydusamband Islands, 2008).

Tryggingakerfid a ad veita folki drugga atkomu pratt fyrir afoll. Pad er mikilveg
forsenda fyrir pvi ad koma 1 veg fyrir fatekt og til ad jafna lifsgaedi. Samhlida miklum
breytingum 4 islensku fjolskyldumynstri hafa farid saman barfir atvinnulifsins fyrir
vinnuafl og krafa um betri efnisleg gadi fjolskyldna. Skilvirkt og vel skipulagt
heilbrigdiskerfi og ummonnunarkerfi tryggir 6llum adgang ad godri pjonustu. Kerfid er

hannad badi fyrir andlegar og likamlegar parfir manna (Alpydusamband Islands, 2008).
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Mikil pétttaka fslendinga i atvinnulifinu kallar a breytt skipulag vid uménnun fatladra
einstaklinga, barna, aldradra og langveikra. Menntakerfid er mikilveegur pattur i proun
velferdarkerfisins. Med menntun ma auka lifsgedi folks og styrkja uppbyggingu
samfélagsins. Ef allir hljota somu moguleika & menntun eykur pad virka patttoku
almennings i lydredislegri umraedu, skapar forsendur fyrir stodugleika og kemur i veg
fyrir félagslega einangrun. Skattar eru innheimtir til tryggja pad ad ofangreind kerfi geti
starfad og pjonad folki i landinu (Alpydusamband Islands, 2008).

Samantekt

[ pessum kafla hofum vid fjallad um mannréttindasattmala, réttindi og réttarstodu,
samning um réttindi fatlads folks og velferdarkerfid. Eins og komid hefur fram ad ofan
eiga fatladir jafnan rétt 4 vido adra pjodfélagspegna. En til pess ad Oll pessi
réttindabaratta og sattmalar nai fram ad ganga parf Oflugt velferdarkerfi og
réttindagaeslu. Landssamtokin Proskahjalp eru 6flug samtok fyrir barattu mannréttinda
fatlads folks & Islandi. Til pess ad vid getum raett um samfélag fyrir alla purfa allir ad
vera patttakendur i pvi a0 skapa og skynja ad peir séu hluti af staerri heild og tilveru sem

allir eiga jafnan rétt 4 ad lifa i.

Viohorfid i dag er sem betur fer ordid pannig ad unnid er ad peim markmidum ad hver
og einn einstaklingur med fotlun eigi rétt & ad eignast sitt eigid heimili og ad samfélagid

verdi eitt samfélag fyrir alla.
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4. Lif fatlaos folks og sogur peirra

Hér ad framan hofum vid verid ad skoda proun i hugmyndafraedi og paer lagasetningar
sem att hafa sér stad i malefnum fatladra til dagsins i dag. Til ad f4 mynd af lifi og
adstedum fatlads folks og svor vid peirri spurningu sem vid 16gdum af stad med i
upphafi skodudum vid tver lifsségurannsoknir. baer lifssogurannsoknir sem vid
skodudum voru lifssaga Tom F. Allens sem ritud er af Rannveigu Traustadottur og Lisu
Spina og svo lifssdgurannsokn Guorunar V. Stefansdottur um lif Ragnheidar

Gudmundsdottur. En vid byrjum 4 ad skoda tilurd lifssogurannsokna.

Tilurd lifssogurannsokna

Allt fra upphafi mannkynbotastefnunnar, sem ma rekja til loka 19. aldar, og til dagsins i
dag hefur opinber stefnumdétun haft ahrif & og motad félagslegar adsteedur og lif fatlads
folks. Rannsoknir 4 svidi fotlunarfreda gefa fredimonnum taekiferi til ad rannsaka
tilveru fatlads folks og medal annars ryna i ahrif opinberrar stefnumoétunar a lif

einstaklinga ( Rannveig Traustadottir, 2006:13).

Lifssogurannsoknir er vidurkennd adferd i eigindlegri adferdafraedi. Nu 4 sidustu arum
hafa verid gerdar lifssogurannsoknir par sem fatlad folk segir sogu sina, fjallar um lif
sitt og upplifanir. Margrar lifssdgurannsoknir beinast ad pvi ad skoda lif og adstaedur
fatlads folks. Lifssogurannsoknir leggja dherslu a reynslu einstaklingsins, minningar
hans og sjonarhorn. Pad sem einkennir lifssogur eru personulegar lysingar a lifi og
a0stedum hvers og eins og hefur pessi rannsdknaradferd verid mikid notud innan
fotlunarfraedinnar. Lifssogunalgunin byggir einkum a vidtdlum sem eru ekki eda adeins
ad litlu leyti skipulogd fyrirfram en pad gefur vidmelanda tekiferi til ad segja sogu
sina & sinn hatt (Gudrun Stefansdottir, 2006:136).

Saga Tom F. Allens

Tom F. Allen faddist arid 1912 og vardi um 60 arum af 1ifi sinu 4 stofnun. Hann segir
sOgu sina svo folk megi draga leerdom af henni, hvernig eigi, og ekki sidur hvernig eigi

ekki ad koma fram vid folk, hvort sem er fatlad eda 6fatlad. Tom byrjadi & ad skrifa
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sOgu sina & stofnunni pvi hann hafdi ekkert vid tima sinn ad gera, en med pvi ad skrifa

haf®i hann eitthvad ad gera.

[ fyrstu atti hann adeins ad vera i skamman tima 4 stofnuninni, en sa timi vard ad
aratugum. Hann lysir lifi sinu 4 stofuninni og pvi ofbeldi og nidurleegingu sem hann
vard ad pola. Starfsfolkid refsadi honum fyrir hegdun sina og hann upplifdi sig einmana

og ad enginn skildi hann

Arid 1982, pegar Tom var sjotugur, akvad hann ad hann vildi flytja af stofnun og verda
frjals fra ofbeldinu sem hann vard fyrir. Fyrstu vidbrogd sem Tom fékk vid pvi ad vilja
flytja af stofnuninni voru pau ad hann veri ordinn of gamall og heilsa hans Iéleg (Allen,

Tom, Rannveig Traustadottir og Spina, Lisa 2005:33-34).

Arid 1985 flutti Tom, pa 72 4ara ad aldri, i ibud dsamt fjorum 6drum einstaklingum.
Hann fann ad hann 4tti enga samleid med peim. Hann fékk ekki ad rada med hverjum
hann bj6. Stuttu eftir a0 Tom flytur af stofnuninni veikist hann og telur hann veikindin
stafa af otta vid ad verda sendur aftur til baka 4 stofnunina. [ fyrsta skipti 4 @vi sinni
upplifdi Tom ad folk for ad hafa dhuga & honum og spyrja hann hvad pad vaeri sem hann
hefdi ahuga 4 ad gera. [ frasogn Toms kemur fram ad hann hafdi ahuga 4 ymsu sem ekki
hafdi verid i bodi adur. Tom fannst hann eignast nytt edlilegt lif. I fyrsta sinn 4 avi sinni
fannst honum hann geta gert pad sem hann langadi til ad gera (Allen, Tom, Rannveig

Traustadottir og Spina, Lisa, 2005:157-158).

Saga Ragnheidoar Guomundsdottur

Vid skodudum lifssogu Ragnheidar til ad fa skyrari mynd & pvi hvernig lif fatlads folks
var hér 4 landi fyrr & arum og skodudum adstadur hennar i dag eins og hun lysir 1 s6gu
sinni. Vid hofoum sdgu Ragnheidar til hlidsjonar vid frasagnir peirra sem vid reddum

vid. I ségu sinni lysir hiin vel adstzedum sinum og tilfinningum.

Ragnheidur Guomundsdottir feeddist 1 litlu porpi ati & landi ario 1950. Hun flutti sudur
niu ara gomul & stofnun og bjo par i sautjan ar. begar Ragnheidur flytur 4 stofnunina pa
eru i gildi 16g um favitahzli. A stofnunini var Ragnheidur i herbergi 4samt morgum

60rum og var allur matur skammtadur. Hun var 6ll jol & stofnuninni p6 svo ad hun hafi
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heldur viljad vera med fjolskyldu sinni. Arid 1972 for hin i fyrsta skipti heim til modur

sinnar en pa var fadir hennar latinn (Gudrun V. Stefansdottir, 2003:179).
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begar folk var ad flytja af stofnunum 4 sambyli & pessum tima voru sambylin ekki svo
frabrugdin stofnunum i uppbyggingu og vidhorfum til pess folks sem par bjé 1 sogu
Ragnheidar kemur skyrt fram vanlidan hennar 4 sambylinu og hve litil ahrif hun hafoi &

lif sitt medan hun bjo par.

Arid 1976 flutti Ragnheidur & sambyli og bjo par asamt sex 68rum, hun hafdi sér
herbergi. Arid 1983 flutti Ragnheidur 4 annad sambyli og par bjuggu sjo einstaklingar
og fannst henni erfitt ad bua med svo mdérgum. Hun vildi hafa hlutina 1 r60 og reglu og
fa ad rada sér sjalf. Adstedur hennar i dag eru peer ad hun byr alveg utaf fyrir sig og
getur gert pad sem han vill. Hin 4 sina peninga og fer sjalf i bankann (Gudrun V.

Stefansdottir, 2003:183-187).

Samantekt

bessar lifssogurannsoknir sem vid hofoum til hlidsjonar til ad fa skyrari mynd af lifi
fatlads folks syna hvernig lif eintaklinganna var, peir voru lokadir inni 4 stofnunum,
teknir fra fjolskyldum sinum, skipad fyrir og nidurlegir. Réttindi til ad lifa edlilegu lifi
og taka patt i samfélaginu voru ekki i bodi 4 pessum timum. A peim tima sem Tom
flutti ut af stofnuninni hafdi Wolf Wolfensberger préad kenninguna um edlilegt lif og
samfélagspatttoku.

A peim tima pegar Ragnheidur var tekin fra sinu folki og flutt sudur 4 stofnun voru
leeknisfraedileg sjonarhorn & fotlun allsradandi og 16g um 6frjosemisadgerdir voru enn i
gildi. T 16gum um favitastofnanir fra 1967 eru engar breytingar adrar en ad rikid skuli
reka eitt adalheeli fyrir favita og skal helid 1 senn vera hjukrunarheli, uppeldis-,
kennslu- og vinnuhali. En med 16gunum fra 1979 ma sja ad ahrif hugmyndafraedinnar
geta 1 16gunum. Og enn fremur er buid ad stofna Landssamtokin Proskahjalp sem
berjast fyrir baettum hag fatlads folks og fyrir rétti pess til ad lifa edlilegu lifi til jafns
vid adra og sambyli fara a0 taka vid af s6larhringsstofnunum. Proéunin er 1 samraemi vid
hugmyndafredina, og hugtok eins og edlilegt 1if og samfélagspatttaka. Folk med f6tlun
fer a0 verda synilegra i samfélaginu. bessar lifssogur segja okkur og syna hvernig lif og
adstaedur fatlads folks var og hvernig ma med breyttri hugmyndafraedi og lagasetningum
breyta lithattum pess til jafns vid adra samfélagspegna.
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Viohort til fatlads folks hefur i gegnum tidina verid neikvatt og yfirleitt beinst ad
skertri getu peirra og pvi sem hindrar patttdku peirra i samfélaginu, en ahrif
hugmyndafredinnar og ad hver og einn fai ad vera pattttakandi 1 samfélaginu 4 eigin

forsendum er lagdur grunnur ad jakvedari syn.
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5. Sogur folks med fotlun

Hér & eftir eru frasagnir peirra einstaklinga sem vid reeddum vid til pess ad fa skyrari
mynd af proun i busetumalum fatladra hér landi og hvort ahrif hugmyndafraedinnar og
lagasetningar hafa haft breytingar til batnadar & lif fatlads folks. Vid 16gdum aherslu a
a0 reynsla einstaklinganna, pad er minningar og upplifun, k&mu sem skyrast fram. Og
med pvi ad hlusta og skra nidur sdgur peirra gatum vid dypkad syn okkar & pa proun
sem att hefur sér stad i busetumalum folks med fotlun hér 4 landi. Einnig hofoum vid til

hlidsjonar lifssdgur sem ad ofan greinir og sagt er fra i verkefninu.

Utdrattur ur fraségnum vidmaelenda

Vidomalendur okkar voru prir karlar sem allir hafa butid & stofnun, Koépavogsheli,
Arnarholti og Tjaldanesi. Vid voldum ad tala vid einstaklinga sem hafa reynslu af fyrri
busetuformum til pess ad sja hvort ad proun i busetumalum endurspegladist i sdogum
peirra. Vid breyttum néfnum vidmelenda okkar sem eru 4 aldrinum 40-60 ara. Vidtolin

voru tekin heima hja peim og 4 kaffihtisum.

Jens

Jens er feddur arid 1947. Hann fluttist Or foreldrahtisum a Akureyri
tuttugu og priggja ara gamall & Kdpavogshalid. bar bjo hann i prjatiu
og prju ar. Fra pvi ad hann var tuttugu og priggja ara gamall par til
hann var fimmtiu og sex ara. Og segja ma ad hann hafi buid 61l sin
bestu ar a Kopavogshali. Hann byr i dag 4 herbergjasambyli dsamt
premur 60rum korlum. Herbergid hans er ramgott og par inni er
sjonvarp, utvarp, litill isskapur og tveir pafagaukar sem hann talar
mikid vid. Inni af herbergi hans er sérsnyrtiadstada og er hann eini
ibuinn sem er med sérsnyrtingu. Honum fannst gott ad bua &
Kopavogshali. Hann segir ad 4 Kopavogshali hafi hann verid fjals.
Frelsid hja honum folst i pvi ad ganga upp og nidur margar troppur,
fara it i sjoppu og f4 ad hjola. A sambylinu far hann ekki ad fara ut i
sjoppu vegna bess ad starfsfolk vantar a4 sambylid. Og af
heilsufarsastedum getur hann ekki farid an fylgdar. Einnig saknar

hann pess a0 fa ekki ad hjola.
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Jens flytur af solarhringsstofnun & sambyli, ari0 2004. Morgum arum eftir ad
hugmyndafredin um edlilegt lif og samfélagspatttoku er komin inn i 16g og reglugerdir.
Sambylid sem Jens byr a stenst reglugerdir um busetu fatladra. Fjoldi ibua var innan
peirra marka sem getid er um i reglugerd um busetu fatladra fra arinu 2002, einnig var
hann med sérsnyrtiadstoou inn af sinu herbergi. Af ségu Jens ma sja mismunandi
sjonarhorn. begar hann flytur 4 Képavogsheli er leknisfreedilegt sjonarhorn rikjandi og
16g um favitastofnanir fra 1967 eru i gildi par sem rikio skal reka eitt adalheli. Eftir ad
16g um malefni fatladra nr. 59/1992 og reglugerd um busetu fra arinu 2002 ganga i gildi
byr Jens ennpa 4 Kopavogshali. Til pess ad geta veitt pa pjonustu sem 16g geta til um
og til pess ad fylgja eftir kenningunni um edlilegt 1if og samfélagspatttoku pa vantar
starfsfolk. Eins og fram hefur komid eru flestir fotlunarfreedingar sammala um pad ad
peir sem sinni pjéonustunni og pjonustupegum geti hindrad valdeflingu og
sjalfsakvordunarrétt. P4 er helst ad nefna ad pjonustan s¢ stofnanamidud og hafi fatladir
ekki val um busetu og busetuform og pjonustu sem gengur Gt 4 pad ad gefa
einstaklingnum taekifzeri til ad taka akvardanir um eigid lif, hafi val og geti aukid eigin

lifsgeedi (Hanna Bjorg Sigurjonsdottir, 2006:66-77).

Enn pann dag 1 dag segist Jens sakna pess ad bua ekki lengur 4 Koépavogsheli, par leid
honum vel. En segja ma ad Jens hafi buid 6l sin bestu ar 4 Kopavogsheli og heilsuleysi

og skortur & starfsfolki kemur i veg fyrir ad hann njo6ti pess sem hann 6ski eftir i dag.

Asgeir
Asgeir er feddur 4rid 1953. Hann fluttist fri médur sinni 1997 pa
fijorutiu og fjogurra ara gamall. Hann bjoé 4 Arnarholti, sem var
vistheimili fyrir gedfatlada, og var par til arsins 2005. Fra Arnarholti
flytur hann 4 sambyli i Reykjavik. Asgeir er med sérherbergi og par
inni er skrifbord, skapur og gamall plStuspilari. Hann segist finna
mikinn mun 4 pvi ad btia 4 sambylinu pvi par er stutt i alla pjonustu. A
Arnarholti fannst honum hann vera einangradur fra 6llu umhverfi.

Hann strauk oft i beeinn en er hattur ad strjuka nina.

begar hann bjo 4 Arnarholti komst hann illa ferda sinna, straetd gekk
sjaldan en hann nadi stundum ad strjuka og for pa heim til brodur sins
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sem svo keyrdi hann heim. Eini stadurinn sem heegt var ad versla var
Esjuskélinn, en par var ekki farandi inn pvi par var allt svo dyrt. Asgeir
fékk ekki ad rada hvada mat hann bordadi og sému ségu er ad segja
fyrst eftir ad hann kom 4 sambylid, pvi maturinn var sendur i bokkum

fra spitalanum, pad fannst honum 6gedslegt.

A Arnarholti var ekkert vid ad vera. Asgeir beid eftir matar-og
kaffitimanum allan daginn og svaf pess 4 milli. En lif hans hefur mikid
batnad eftir a0 hann flutti & sambylid. Hann fer i leikhts, bio,
Kringluna, kaffihis og til utlanda. Og i dag velur hann hvad hann

bordar i samradi vid starfsfolkio.

[ 16gum fra arinu 1983 um malefni fatladra eru helstu breytingarnar peer ad akvaedi
peirra na til allra fatladra, badi andlega og likamlega, hvort sem er vegna
greindarskerdingar, hreyfihdmlunar, sjonskerdingar, heyrnaskerdingar eda fotlunar
vegna gedveiki. Og med pessu fyrirkomulagi voru allir fatladir felldir undir ein og sému
16g. Markmid pessara laga er hid sama og 1 fyrri [6gum p.e ad tryggja fotludum jafnrétti
og samberileg lifskjor a vid adra pjodfélagspegna. Inn i pessum 16gum kemur hugtakid
ad lifa edlilegu lifi. A pesssum tima eru kenningarnar Wolf Wolfensberger um edlilegt
lif og samfélagspatttoku farnar ad festast i sessi og hugmyndafredin ad na fram i

islensku samfélagi (Ny 16g um malefni fatladra nr. 41/1983).

[ frasogn Asgeirs kemur hugmyndafraedin i 1j6s eftir ad hann flytur 4 sambylid en pegar
hann bj6é 4 Arnarholti sem rekid var af geddeild Landspitala Haskola- sjukrahass var
leeknisfraedilegt sjonarhorn & fotlun radandi. Skilningurinn sem liggur par ad baki er
leeknisfraedilegur og heilsufélagsfredilegur par sem litid er 4 fotlun sem andstaedu pess
sem edlilegt er. Laknisfraedilegt sjonarhorn leggur dherslu 4 ad greina likamlegt eda
andlegt afbrigdi eda skerdingu og veita purfi radgjof um medhondlun, medferd eda
umonnun. Eftir ad leknisfredileg greinining hefur att sér stad er litid svo a ad
einstaklingurinn purfi sérfraediadstod og i gegnum arin hefur pad ekki verid dalgengt ad
fatlad folk hafi verid adgreint fra pvi sem telst edlilegt umhverfi og samfélag. Fétlunin
er alitin uppspretta allra erfidleika sem einstaklingurinn parf ad ganga i gegnum og
gengid er ut fra pvi ad fotlunin sé i einstaklingnum og ahrif umhverfis og adstedna er

ekki talin mikil (Rannveig Traustadottir, 2003:25).
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[ frasogn Asgeirs sem nar einungis fa ar aftur i timann, kemur fram ad 611 pau hugtok
og hugmyndafredi sem vid hofum verid ad fjalla um i verkefninu, eins og t.d. félagsleg
sjonarhorn, sjalfsakvordunarréttur, valdefling og mannréttindi, voru ekki virt. En pad
sem parf a0 hafa i huga er ad Arnarholt var rekid sem hluti af sjukrahusi og altek
stofnun. Asgeir talar um ad hann hafi verid ad strjuka pegar hann for i beinn, sem er i
sjalfu sér sjalfsogd réttindi hvers og eins og ber vott um sjalfsbjargarvidleitni og longun
til ad lifa, eda eins og hugmyndafraedin segir, ber vott um edlilegt lif og taka patt i

samfélaginu.

[ dag byr Asgeir vid betri adstadur, hann hefur ibtd og byr i einu af eldri ibudahverfum
borgarinnar. bar fer hann pjonustu eftir pérfum, velur sinn mat og tekur patt i
samfélaginu. Hann talar um ad stutt sé 1 budir og pa pjonustu sem hann sxkist eftir.
Samkvaemt hugmyndafredinni um edlilegt lif ma sja ad lifsgedi hans hafa aukist til
muna og pad ad fa ad velja pad sem hann bordar pykir honum best. Auk pess kann hann
a0 meta a0 fa ad taka patt i pvi sem 1 bodi er svo sem ad fara i bid og taka aukinn patt
samfélaginu. [ frasdgninni ma sja hvernig proun i bisetumalum endurspeglast i sogunni

hans. Midad vi0 pa pjonustu sem hann feer i dag er hann sattur.

Solvi

Solvi er faeddur arid 1961. Hann bjé 4 Tjaldanesi, flutti pangad sautjan ara gamall. A
Tjaldanesi bjuggu adeins karlmenn. S6lvi segir okkur 1 upphafi vidtalsins ad petta verdi

i sidasta skipti sem hann tali um Tjaldanes.

Solvi segir ad pad hafi ekki verid fyrir folk ad bua parna, nu séu adrir
timar, hann vorkennir folki ad kaupa pessa ruslakofa. Allir voru
hattadir par klukkan atta ad kvoldi, vio fengum ad horfa a fréttir og

fengum kaffi og med pvi en eftir pad foru allir ad sofa, segir Solvi.

Herbergid hans var 6gedslegt. Hann flutti dotid sitt i Litla bee i sterra
herbergi, par var dikur a golfinu. Heimilinu var gefinn bill en billinn

var svo dyr i rekstri ad pad purfti ad selja hann.
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Foreldrarnir stofnudu félag og pad var farid 4 bingvelli og 1 Fléoann og
spilad & harmonikku. Farid var med rutu, foreldrarnir bokudu allar
terturnar og allir skemmtu sér vel og h6fou pad kosy. Lionsmennirnir
gafu Tjaldanesi margt i stofuna og grilludu fyrir heimilismenn og allir
skemmtu sér vel. Einu lifsgadin voru rutuferd sem farin var 4 sumrin

og hann 1ét vel af peim ferdum.
Solvi segir ad i dag séu allir heimilismenn fra Tjaldanesi i gooum malum.

Og enn fremur segir hann: ,,Nu er ég frjals, elda sjalfur og sé alveg um mig sjalfur”. Sja

ma i fari hans ad pad er hann sem radur sinu lifi.

[ dag byr Solvi i séribad i pjonustukjarna fyrir fatlada dsamt fjorum
60rum karlménnum. Hann stundar vinnu og segist vera mjog sattur vid
sitt hlutskipti 1 lifinu. Hann sér ad mestu leyti um sig sjalfur. Hann
upplifir sig frjalsan og nytur lifsins, kaupir sinn mat og hefur gaman af

a0 fa folk 1 kaffi til sin. Hann upplifir verdldina bjarta og fagra.

[ pjonustukjarnanum sem Sélvi byr i er unnid med hugtokin sjalfsakvordunarrétt og
valdeflingu og ma segja ad hugtokin séu tengd lifsgedum og mannréttindum og pvi
samofin. Solvi stundar sina vinnu, kaupir sinn mat, eldar sjalfur. Og gerir i raun
eingdbngu pad sem hann hefur dhuga 4 og hefur pannig sjalfur ahrif & sitt lif.
Sjalfsakvordunarréttur merkir ad taka akvardanir, hafa val og ad stjorna sinu eigin lifi.
Fatlad folk hefur matt miklum hindrunum i ad efla sinn sjalfsakvorounarrétt beaedi
personulega og félagslega pvi oftar en ekki er litid0 4 fatlada einstaklinga sem
vidfangsefni og skjolstedinga frekar en fullgilda pjoofélagspegna (Hanna Bjorg
Sigurjonsdottir, 2006:66-77). Einnig er unnid eftir hugmyndafraedinni um edlilegt lif og
samfélagspatttoku, mannréttindi og 1 samremi vid gildandi 16g og reglugerdir.

fbudarkjarninn er i samraemi vid reglugerd um busetumal fatladra. bar segir i 2. grein:

med ibidum med sameiginlegri adstoou er att vid ibudir i
fjoleignarhusi, eda ibudir 4 tilteknu sveedi, med sameiginlegri adstddu.
Med sameiginlegri adstoou er att vid rymi par sem starfsmenn geta
haft adstoou og eftir atvikum er einnig att vid eldhus, sjukrabad o.fl.

sem ibuar eiga adgang ad. Sameiginleg adstada er rekin a vegum
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rekstraradila, p.e. leiga, eftir pvi sem vid 4, rafmagn, hiti og annar

rekstur (Reglugerd um busetumal fatladra, 2002).

begar Solvi flytur 4 Tjaldanes arid 1978 eru enn i gildi 16g um favitastofnanir
fra arinu 1967 sem pottu engan veginn i takt vid hugmyndafradi um edlilegt
lif og samfélagspatttoku. Og a4 peim tima pegar Solvi flytur, sautjan ara
gamall, hafa Landssamtokin Proskahjalp verid stofnud. En ari sidar eru sett ny
16g um adstod vid proskahefta og er 1itid til hinna Nordurlandanna en 16gin
voru byggd 4 hugmyndafraedinni um ad skapa proskaheftum edlilegt lif og
samfélagspatttoku og morkudu pau timamot i malefnum fatladra hér 4 landi. |
16gum um adstod vid proskahefta, 1. grein, segir m.a. ad markmid peirra laga
s¢ ad tryggja proskaheftum jafnrétti & vid adra pjodfelagspegna og skapa peim
skilyrdi til pess ad lifa sem edlilegustu lifi i samfélaginu. En pa & Solvi eftir ad
bua & Tjaldanesi 1 23 ar. Midad vid frasdgn Solva var réttur einstaklingsins

litils virtur & Tjaldanesi.

Hvao segja sogurnar okkur ?

Sogurnar segja okkur fra lifi fatladra einstaklinga hér 4 landi og adstedum sem peir
bjuggu vid. bad sem er sameiginlegt med lifssogunum og peim sem vid reddum vid, er
a0 allir nema Jens voru oOsatt vid ad bua a stofnunum. Pau upplifdu 61l nidurlegingu,
valdnidslu og ad pau fengu litlu r4d0id um lif sitt. En sja ma i sdgunum hvernig
hugmyndafredin og lagasetningar hafa haft ahrif til bota a lif og adstedur pessara
einstaklinga. Oll btia pau i dag i breyttu busetuformi og upplifa ad pau hafi eitthvad um
lif sitt a0 segja. En pratt fyrir ad miklar urbaetur hafi verid gerdar er enn langt i land med
ad gildandi 16gum sé framfylgt. Enginn af peim sem vid reddum vid hafoi val um

busetu, hvorki hverfi né med hverjum hann/hun vildi bua.

Jens bjo a Kopavogsheli 1 prjatiu og prju ar, fra arinu 1970 til arsins 2004. Pegar Jens
flutti 4 Kopavogsheali var leknisfraedilegt sjonarhorn rikjandi 4 fotlun. Login sem eru i
gildi fra arinu 1967 segja okkur ad rikid skuli reka eitt adalhaeli p.e. Kopavogsheeli.
Asgeir bjo 4 Arnarholti fra arinu 1997 til arsins 2004 og st stofnun var rekin af rikinu
eins og Kopavogshali. Svipada sdgu ma segja um Solva, pegar hann flutti 4 Tjaldanes
voru i gildi 16g um favitastofnanir. Pratt fyrir lagasetningar arid 1979, 1983 og arid

1992 verdur engin breyting 4 hans busetumalum fyrr en um arid 2003 pegar hann flytur
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i pjonustuibud. En login kveda 4 um ad allir fatladir, hvort sem um andlega eda
likamlega fotlun er um ad raeda, eigi rétt & ad lifa edlilegu lifi og taka patt i samfélaginu,

er enn langt i land fra pvi ad su sé raunin.
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6. Samantekt og umraour

Eins og fram kemur i inngangi er markmidid med verkefninu er ad varpa 1josi & proun
sem att hefur sér stad i busetumalum fatlads folks og hvernig ahrif hugmyndafredin
hefur haft &4 pa proun a busetu fatlads folks, lif og adstedur peirra hér a landi. Til ad

nalgast markmidid leitum vid svara vid eftirfarandi spurningu.

Hefur hugmyndafradin og pau 16g sem sett hafa verid hér landi um busetumal fatlads
folks haft ahrif & lif og adstedur peirra og hvernig endurspeglast pau ahrif i frasdgnum

peirra.

Nidurstodur okkar eru paer ad i byrjun 20. aldar eru engin urredi fyrir fatlada
einstaklinga frekar en adra sem ekki gatu séd um sig sjalfir. Allir sem attu undir hogg ad
sekja 1 pjodfélaginu voru settir undir sama hatt, p.e peir voru démagar og nidursetningar.
Ekkert gerdist i malaflokknum fyrr en 16g um favitaheli voru sett af Kristjani X
Danakonungi. beim 16gum var tlad ad baeta adhlynningu favita. {slendingar voru langt

a eftir 60rum pjéoum i peim malum.

Ahrif mannkynbotastefnunnar nadu hingad til lands fra meginlandi Evropu. I peirri
stefnu var markmidid ad hreinsa kynstofninn af folki sem beeri med sér andlega og
likamlega sjikdoma. beir sem adhylltust pessa stefnu voru ad hugsa um hag pjoédarinnar
og pann kostnad sem fylgdi pvi hafa pessa pegna innanbords. I framhaldi var farid fram

4 16g um ofrjosemisadgerdir 1938.

Laknisfreedilegt sjonarhorn a fotlun var radandi i hinum vestraena heimi mestan hluta
20. aldar. Skilningurinn sem 1a par ad baki var leknisfredilegur og leit 4 fotlun sem
andstedu pess sem edlilegt var. Fotlunin var alitin uppspretta allra erfidleika sem
einstaklingurinn purfti ad ganga i gegnum. En ahrif umhverfis og adstedna voru ekki
talin mikil. Leeknisfraedilegt sjonarhorn lagdi aherslu 4 ad greina likamlegt, andlegt
afbrigdi eda skerdingu og ad veita pyrfti rddgjof um medhondlun, medferd eda
umdénnun. Enn fremur var 1itid svo 4 ad fotlun veri andstaeda pess heilbrigda og gengid

ut fra pvi ad fotlunin veeri 1 einstaklingnum.

A pessum tima tok til starfa einkarekin stofnun ad Solheimum i Grimsnesi. Ekkert

gerdist i malaflokknum lagalega séd fyrr en ramlega prjatiu drum sidar er 16g um
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favitastofnanir voru sett arid 1967, en pa var Kopavogshzli adalhelid og var i senn

hjikrunar-, kennslu-, uménnunar- og vinnuhzli.

A pessum tima var folk med proskahomlun falid og fékk ekki teekiferi til ad lifa
edlilegu lifi i samfélaginu. Folk var jafnvel hrett vid pa einstaklinga sem bjuggu 4

stofnunum.

Eins og fram kemur i vidtolum okkar vid karlana hér ad ofan bjuggu peir allir &
stofnunum sem voru 4 frekar afskekktum stodum. A Kopavogstani var Kopavogshaeli

byggt og var sér afleggjari ad haelinu og & vegvisi ad heelinu sto6d ,,Til favitahelis.”

Tjaldanesheimilid var stadsett i Mosfellsdal par sem fair bjuggu. Arnarholt var enn

lengra fra mannabyggd og sto0 afskekkt a Kjalarnesi.

Ahrif fra Nordulondunum fara ad berast hingad til lands um réttindi fatladra til ad lifa
edlilegu lifi. Kenningin felur 1 sér ad fatladir geti notid pess sem lifid hefur upp & ad
bjoda til jafns vid adra pjodfélagspegna. Og lif peirra hafi edlilegan hrynjanda beadi i
leik og 1 starfi.

Landssamtokin Proskahjalp eru stofnud 1976. Samtokin berjast fyrir auknum réttindum
og jafnrétti fotludum til handa. Premur arum seinna koma 16gin um adstod vid
proskahefta, par er markmidid ad proskaheftir njoti jafnréttis 4 vid adra pjodfélagspegna
og ad peim skuli skopud skilyroi til ad lifa sem edlilegustu lifi 1 pjodfélaginu.

[ 16gum um malefni fatladra fra 1992 endurspeglast hugmyndafradin um edlilegt lif og
samfélagspatttoku, ad allir fatladir eigi rétt 4 ad bua vid edlileg lifsskilyrdi og patttoku i

samfélaginu 4 vid adra pegna landsins.

[ gegnum tidina hefur vidhorf til fatladra verid neikvaett og yfirleitt beinst ad getu peirra
og pvi sem hindrar patttoku peirra i samfélaginu. En med breyttu hugarfari og med
hugmyndafredina ad leidarljosi par sem réttur hvers og eins til ad taka patt i
samfélaginu jafnt & vid adra pjodfélagspegna er lagdur grunnur ad jakvedara vidhorfi.
bvi flest okkar purfa ef til vill einhvern timann & lifsleidinni &4 studningi ad halda fra
umhverfinu til pess ad geta tekid patt i pvi sem 1ifid bydur upp 4. Segja ma ad rétturinn
til peirrar adstodar sem porf er & hverju sinni er spurning um pad hvad samfélagio telur

vera rétt og sanngjarnt.
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Vid getum verid sammala um ad hugmyndafradin og paer lagasetningar sem att hafa sér
stad hér landi 1 busetumalum fatladra hafi haft ahrif & lif peirra einstaklinga sem vid
reddum vid og vel ma sja hvernig proéunin endurspeglast i frasdgum peirra. Midad vid
fyrri adstaedur blia pau 61l 1 betra busetuformi, hafa val og ahrif a lif sitt, taka patt i pvi
sem samfélagid hefur upp a ad bjoda, og réttur peirra virtur. I lifssogurannsoknunum
sem vi0 hofoum til hlidsjonar ma greina sOomu nidurstodur, ad préoun
hugmyndafredinnar og ahrif hennar inn i lagasetningar um edlilegt lif og

samfélagspatttoku hefur haft miklar breytingar a lif og adstaedur fatlads folks.

Pad sem vakti athygli okkar vid gerd verkefnisins var ad pegar meeta a porfum
einstaklingsins var pjonustan a4 sambylinu, sem getid er um i frasdgn Jens, ekki
vidunandi og ekki haegt koma til moéts vid hans parfir og langanir vegna skorts a
starfsfolki. Einnig kemur fram hversu langan tima breytingar na fram ad ganga a
busetuhogum fatlads folks, pratt fyrir ad skyrt s¢ kvedid a4 i 16gum ad fatlad folk eigi
jafnan rétt 4 vid adra a busetu. Enn pann dag i dag byr folk 4 Kopavogshzeli.
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Lokaoro

Vinnan vid petta verkefni hefur verid skemmtileg og leerdomsrik. Vid teljum okkur hafa
farid yfir sogulega proun bedi hugmyndafredinnar og peirra lagasetninga sem att hafa
sér stad & sidastlionum dratugum. Glogglega ma sja prounina i frasdgnum
einstaklinganna sem vid reddum vid og eins i peim lifssogum sem vid hofoum til
hlidsjonar. Margt hefur dunnist & peim tima sem verkefnid neer til. Mestu skipta
hugmyndir sem koma fram i 16gum, reglugerdum og mannréttindasattmala og ganga ut
a jafnrétti og virdingu fyrir edlilegu lifi og sjalfsakvordunarrétt, svo og ad allir eigi rétt
til fullrar patttoku & eigin forsendum i samfélaginu. Barattan um réttindi fyrir fatlad folk
heldur afram, pvi i busetumalum fatladra er margt 6unnid p6 svo ad margt hafi dunnist.
Okkar framtidarosk er ad allir pegnar pjodfélagsins sitji vid sama bord og pjonsta
fatlads folks verdi samraeemd og midud ad porfum hvers og eins. En til pess purfum vid
vel pjalfad og menntad starfsfolk. Svo ad fatlad folk fai ad lifa edlilegu lifi og njoti pess
sem 1ifid hefur upp 4 bjooda.
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