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Agrip

[ meistaraverkefninu Hafid leita ég leida vid proun eigin starfskenningar i
textilmenntun i grunnskolum & {slandi med pvi ad Iysa og greina verkefni sem kennir
textil 1 gegnum sjonarmid sjalfbaerni. Meistaraverkefnid Hafid var unnid i samvinnu
vid 5. bekk Barnaskola Hjallastefnunar i Reykjavik. Verkefnid samanst6d af
textilsmidju par sem nemendur freeddust um umhverfismal og sjalfbarni og hdnnudu
og framleiddu endurnytanlega innkaupapoka Gr géomlum efnum. Verkefnio for fram a
vinnustofu hofundar, ,,Grytunni, en nemendur unnu ad sameiginlegu verki sem
prykkt var 4 adra hlid pokanna. Leitad var fanga i neerumhverfi slands sem er
Atlantshafid og uppspretta verkanna var lifriki sjavar, en i fyrirlestrum og umraedum
tengdum verkefninu gafst tekiferi til ad freeda og reeda um verndun lifrikis, naudsyn
pess ad henda ekki rusli i hafid, og fordast ofveidi. Verkefnid var unnid ut fra
freedilegum nalgunum menntunar til sjalfbaerni og greint samkvaemt
greiningarlyklinum Connecting the Dots og CRAFT, vinnuferli samfélagsmidadra

listverkefna.



Abstract

In the master*s thesis 7he Sea I explore ways in which to develop my professional
theory on textile education in Icelandic primary schools by describing and analyzing a
project that raises awareness of the issues of sustainability through textile work. The
project is a collaborative effort with 5™ grade students from the Reykjavik Hjalli
Model Children‘s School. The project was a textile workshop during which students
were introduced to issues concerning sustainability and nature conservancy while they
designed and produced re-usable shopping bags from up-cycled materials. The
project‘s objectives were to develop textile education in elementary schools within the
framework of Education for Sustainability (EFS). The project was carried out in the
author*s studio, the Grytan, where students collaborated on a design for one side of
the bags. The subject matter was taken from the Atlantic Sea, Iceland’s natural
environment and the inspiration for the designs were taken from sea life. During
lectures and discussions related to the project students were given the chance to learn
about and discuss issues of ocean conservation, the necessity of preventing
contamination, and the unsustainable harvesting of the sea’s resources. The project
was based on the theoretical approach and methods of Education for Sustainability
and the strategic framework of Connecting the Dots, as well as the CRAFT process

for community based art.



Formali

Lokaverkefni petta var unnid til 15 eininga M.Art.Ed profs i Listkennsludeild
Listahaskola fsland, haustid 2014. Leidbeinandi var Ellen Gunnarsdéttir. Faeri ég
henni minar bestu pakkir fyrir ad hvetja mig afram 4 einstaklega hlyjan og jakvadan
hatt, fyrir gédar og greinagddar radleggingar og abendingar. Asthildi B. Jonsdottir vil
¢g pakka fyrir ad styrkja og beeta dhuga minn a sjaltbaerni, gefa gédar abendingar um

heimildir og umfram allt veita mér hlyju og polinmaedi.

Kristinu Cardew pakka ég fyrir ad hafa tru & mér og a0 gefa mér takiferi til pess ad
profa verkefnid vid Barnaskola Hjallastefnunnar i Reykjavik. Adstandendum skolans

vil ég pakka fyrir gott vidmot og samstarf.

Bornunum minum, Ymi Braga, Roskvu Sif og Urdi Ebbu pakka ég fyrir ad veita mér
ast og hlyju. Pau eru min hvatning til ad kenna sjalfbarni i fagi minu.

Eg vil lika pakka Gisla Arnasyni fyrir ad gzta barnanna medan ég glimdi vid
verkefnid, Arna Matthiassyni fyrir greinargédan yfirlestur og godar abendingar, Furu
Osp Johannesdéttur fyrir godan yfirlestur, foreldrum minum og dmmu fyrir ad stydja
vid bakid 4 mér, gefa godar abendingar og syna studning og Gunnhildi Osk

GuOmundsdottur fyrir gédar hugmyndir, hvatningu og andlegan studning.
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,,PU hefur ekki fengid landid til eignar fra foreldrum pinum; pt hefur pad ad lani fra

bornum pinum.*

(Ordatilteeki fra Kenya.)



Inngangur

[ pessari ritgerd mun ég fjalla um textilsmidjuna Hafid sem ég vann med nemendum i
5. bekk Barnaskola Hjallastefnunnar i Reykjavikur, par sem bornin fengu leidségn vid
ad hanna og framleida endurnytanlega innkaupapoka tr gémlu taui med pad ad
markmidi ad nemendur 60list betri medvitund um sjalfbarni og umhverfisvernd.
Verkefnid spratt ut fra textilhonnunar bakgrunni minum og dhuga minum & sjalfberni.
Eg er menntadur textilhonnudur med BA gradu fra Listahaskola Islands, og i
fatahonnun og fatataekni fra Escuela Guerrero i Barcelona. A3 ndmi loknu starfadi ég
hja ZO-ON Iceland, vid honnun og framleidslu utivistarfatnadar. Einnig starfadi ég

um nokkurt skeid hja Icewear i1 proun ullarlinu.

Eg stofnadi mitt eigid fyrirtaeki 4rid 2009, Beslu, sem sérhaefir sig i textilvorum og
barnafatnadi med pad ad leidarljosi ad nota endurunninn og lifreenan textil 1 vorur
sinar, 4samt efnivid sem er framleiddur i nzerumhverfi, svo sem islensku ullina. Eg hef
verid ein af Kirsuberjakonum, en i Kirsuberjatrénu starfa ellefu listakonur og

honnudir sem reka verslunina saman.

Allt frd pvi ad ég byrjadi ad hafa ahuga 4 textil og fatahnnun vard ég strax vor vid ad
peir heimar sem mig likadi vid rakust 4. Mér likaoi helst vid og hafdi mest gaman af
hinum skapandi heimi textils og fatahonnunar en gramdist um leid hvernig hann var.
Eg purfi oft ad vinna med svuntu, hanska og grimu par sem vid vorum mikid ad vinna
med eiturefni. Vegna pess byrjadi ég snemma ad endurnyta gémul efni og finna upp
nyjar leidir til ad vinna med pad sem ég hafoi og fékk strax tilhneigingu til pess ad
nyta pad sem gamalt var og fordast eiturefnin. Ahugi minn 4 sjalfbaerni jokst med
hverju ari an pess ad ég hefdi 1 raun heyrt mikid talad um hana 1 sjalfu sér. Fra pvi ad
¢g tok min fyrstu skref i textilheiminum til dagsins 1 dag hef ég préast meir og meir i
att a0 algjorri virdingu fyrir nattarunni og leitad leida til ad endurnyta textil. Verk min
hafa endurspeglad pad vidhorf i endurnytingu og lifreena rektun textils. Pegar ég hof

nam vid listkennsludeild LHI s4 ég sannfzeringu mina i pvi sem ég hafdi verid ad gera.
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Mynd 1: Besla 2011, endurunnir barnakjoélar ur gomlum szengurfotum. Ljésmyndari: Jenny
Guomundsdattir.

Mynd 2: Besla 2011, endurunnar kapur dr gomlum gardinum. Ljésmyndari: Jenny Gudmundsdoéttir.
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[ kennaranaminu vid listkennsludeild Listahaskola slands préudust hugmyndir
minar um menntun til sjalfbaerni og rannsoknarspurning pessa meistaraverkefnis
kviknadi:

Hvernig ma nyta adferdir og kenningar menntunar til sjalfbaerni i textilnami?

Sjaltbaerni merkir getu til pess ad vidhalda akvednu ferli pannig ad vid getum verid
viss um ad framtidaribuar jardar geti gengid ad audlindum hennar jafnt og vid og i
sama asigkomulagi (Ashildur B. Jonsdottir, 2012). Sjalfbeer proun felur i sér ad vid
getum lifad innihaldsriku lifi vid betri lifskjor. Erfitt er ad tala um sjalfbaerni 6druvisi
en i sambandi vid grunngildin fjogur: mannréttindi og réttindi barna, 1ydraedi,
félagslega adild og sjalfbera proéun. Folk & Vesturlondum tengir oft sjalfbera préun
vid umhverfismal en par sem misrétti og fatekt rikir tengist sjalfberni vid
velferdarmal og mannréttindi. Mikilveegt er ad gera sér grein fyrir ad sjalfbaer proun

snyst um hvort tveggja (Langhelle, 2000, Huckle, 2006).

Sjalfbaerni er einn af sex grunnpattum menntunar i Adalndmskra. Samkvamt
Adalnamskra felst sjalfbernimenntun m.a. i pvi ad born og ungmenni takist i ndmi
sinu 4 vid margvislega alitamal og dgreiningsefni. Kennsla og starfshattir innan
skolans skulu fléttast saman vid pad vidhorf ad markmid menntunar sé geta til
adgerda. I pvi felst pjalfun i lydraedislegum vinnubrogdum og pvi ad studlad sé ad
ahuga og vilja til pess ad born og ungmenni taki patt i samfélaginu (Adalnamskra

grunnskola, 2011).

Sjalfbaerni er mikilvaegt barattumal hvad vardar textilframleidslu. A timum
offramleidslu og séunar i textil og fatahonnunarheiminum hafa sprottid upp ymsar
hreyfingar sem motsvar, svo sem haglat honnun (slow fashion), endurhénnun
(upcycled / recycled) og handverk. Hinsvegar hafa pessar hugmyndir ekki rutt sér til
rams innan textilkennslu 1 islensku skolakerfi. Litid sem ekkert er gert til ad uppfylla
krofur nyrrar ndmskrar og mikil porf er 4 ad vikka sjondeildarhring nemenda og
kynna fyrir peim mikilvaegi sjalfbarninnar og hvernig nemendur geta 1atio sitt eftir
liggja 1 umhverfi sinu, hvernig peir geta ordid opnari og aukid medvitund fyrir peim

efnivid sem vid hofum og getum nytt.

Vi0 undirbining & verkefninu Hafio studdist ég vid freedilegar adferdir og kenningar

um menntun til sjalfbaerni svo og samfélagsmidada list. Vid undirbuning kennslu,
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framkvemd verkefnis og greiningu studdist ég vid kenningar fraedimanna & bord vid
Soren Breiting, Per Wickenberg, William M. Timpson og Stephen Sterling um
menntun til sjalfberni, svo og vid greiningarlykilinn Connecting the Dots, sem Stan
Kozak og Susan Elliot préudu. Adferdafreedi CRAFT ferlisins i samfélagslist, proéad
af Mat Schwarzman, var einnig nytt vid undirblining og greiningu. Ad lokum studdist
¢ég vid aherslur i namskra 2011 um leesi, skopun og sjalfberni sem hagkvemt var ad

snida verkefnio ad.

[ meistaraverkefninu leita ég leida vid proun eigin starfskenningar i textilmenntun i
grunnskélum 4 Islandi med pvi ad lysa og greina verkefni sem kennir textil i gegnum
sjonarmid sjalfbarni. Ad lokinni framkvaemd verkefnisins Hafio dreg ég pa alyktun
ad pad s¢ mikilvagt ad tengja fraedi og framkvamd til pess ad born & grunnskolaaldri
nai ad tileinka sér pau gildi sem menntun til sjalfbzerni midast vid. [ framhaldi af
pessu verkefni stefni ég & ad skrifa handbok um hugmyndir ad umhverfisvenum

verkefnum fyrir textilkennara.

[ fyrri hluta pessarar ritgerdar mun ég fjalla um fraedilegan bakgrunn sjalfbaerninnar
og greina fra dherslum Adalnamskrar grunnskodla. bar nast fjalla ég um verkefnid
Hafio sem ég kenndi bérnum 1 5. bekk Barnaskoéla Hjallastefnunar i Reykjavik,
undirbuining og adferdir, tilgang pess og markmid. Par & eftir mun ég greina verkefnid
med skirskotun i pau fredi sem liggja pvi til grundvallar. Ad lokum mun ég fjalla um
framtidarsyn, um hvernig meetti utfaera petta verkefni og skapa énnur fyrir

textilkennara og adra sem dhuga hafa 4 malefninu.
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1. Sjalfbzerni

Starfskenning byggir 4 gildismati minu, reynslu og pekkingu. Ahugi minn 4 sjalfbaerni
og textil og fatahonnun gefur mér 16ngun til ad midla fagi minu og gera nemendur
mina dbyrga fyrir umhverfinu og pykja veent um hvort annad. Eg mun njéta pess af
altd og bestu getu ad freda pau og na pvi besta fram 1 hverjum og einum en pannig ad
pad skili sér til baka til samfélagsins. Eg tel best ad na fram pessum vidhorfum minum
med pvi ad samhefa fredi og framkvamd vid kennslu almennt, pvi ad med pvi ad

framkvama tileinka born sér akvedin gildi.

1.1 Skilgreining og proun hugtaks

Arid 1987 var sjalfbar proun skilgreind 4 eftirfarandi hatt i Brundtland-skyrslu

Sameinudu pjédanna:

...proéun sem gerir okkur kleift ad meta porfum okkar, an pess ad stefna i

voda moguleikum komandi kynsl6da 4 ad meta pérfum sinum.
(UN, 1987:24.)

Samkvamt Brundtland-skyrslunni hvilir sjalfbar préun 4 premur megin stodum:
umhverfisvernd, efnahagsproun og félagslegri velferd og jofnudi. Til pess ad nalgast
pessar stodir parf ad varast ofnotkun 4 audlindum jardar og eydingu éendurnyjanlegra
audlinda. Sjalfbert samfélag varast ofnotkun endurnyjanlegra audlinda og eydingu
6endurnyjanlegra audlinda og lifriki og loftgaedum er haldid vid. Sjalfbaert samfélag
sér borgurum fyrir vorum og pjonustu asamt félagslegri velferd, godu menntakerfi og
heilbrigdiskerfi. Stodirnar prjar byggja 4 pvi ad pad s¢ skilningur og jofnudur milli
pessa priggja patta (Menntamalaraduneytid, 2010).

Brundtland-skyrslan markadi upphafid af Gtbreidslu hugtakanna sjaltbaerni og sjaltbaer
préun. A heimsradstefnu Sameinudu pjodanna i Ri6 de Janeiro 1992, settu pjodir
heims stefnu 4 sjalfbaera préun. I fyrstu grunnreglu Ri6-yfirlysingarinnar segir:
»Sjalfbaer proun snyst um manninn og moguleika hans. Folk 4 a0 geta starfad og lifad

heilbrigdu lifi 1 satt vid nattiruna.” (Umhverfisraduneytid, 2010)

Kjarni stefnunnar var langtima aatlunargerd par sem umhverfisvernd og proun

menningar fer saman. Par med var hugtakid sjalfber préun vikkad ur pvi ad visa
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einungis til umhverfisverndar yfir 1 heildsteeda proun par sem efnahagsleg og
félagsleg velferd einstaklinga verdur orjufanlegur hluti af umhverfisvernd (Audur

Palsdottir, Allison Macdonald, Ingolfur Johannesson, 2009).

A radstefnunni var unnid ad alpjodasampykktum og aztlunum sem eiga ad studla ad
battu umhverfi og aukinni velferd. Fundurinn markadi timamot 1 umhverfistefnu
vegna sampykkta sem hann skiladi og sem voru teknar saman i Stadardagskra 21,
Local Agenda 21, azetlun sem kom 1t ur Rié fundinum. Aztlunin er ekki bindandi eda
stadfestur alpjodlegur sattmali heldur alyktun og sidferdileg skylda fyrir stjornvold
um allan ad fara eftir. Aztlunin tekur jafnt 4 umhverfismalum, efnahags og
félagslegum pattum. Stjérnvoldum er &tlad ad vinna verkefnin i samrddi vio i btia &

hverjum stad (UN, 1992).

Umradan um sjalfbarni hefur verid i stodugri proun fra peim tima en Sameinudu
pjédirnar lystu aratuginn 2005-2014 aratug menntunar til sjalfbaerrar préunar (UN,
2005). Byggist hugmyndin 4 pvi ad unnid s¢ jofnum hondum vid ad auka skilning og

almenna vitund 4 hugtakinu sjalfbaer préun (Ingélfur Asgeir Johannesson o.fl., 2008).

Mikid vatn hefur runnid til sjavar fra pvi radstefnan i Rio var haldin. Heimurinn hefur
breyst meira en nokkud okkar hefoi getad imyndad sér 4 peim tima. Internetid er eitt
af pvi sem skipar storan sess i ad hjalpa til vid umhverfisstefnur heimsins. St
teekniproun sem hefur att sér stad hefur gert folk medvitadra um hvad purfi ad gera.
Utbreidsla samfélagsmidla eins og Facebook, sem hefur riflega milljard notenda,
hefur lika audveldad samskipti peirra sem dhugasamir eru um umhverfismal og
sjalfbeera proun. Félagsfredingar hafa einnig bent 4 ad samhlida pvi sem upplysingar

streymi milli notenda samfélagsmidils eins og Facebook verdi einnig ,,félagslegt smit

milli peirra sem haft geti ahrif 4 hegdun og athafnir (Christakis, 2008).

Einnig hafa ymis umhverfisvaen merki sprottid upp dsamt pvi ad neytandinn gerir enn
meiri krofur 4 a0 ymsum umhverfisreglum sé fylgt og svo er komid ad pau vérumerki

sem ekki fylgja peim reglum eiga undir hdgg ad sekja (UNEP, 2011).

A sidustu dratugum hafa komid fram réttaekari skilgreiningar 4 hugtakinu sjalfbaerni,
svo sem ad sjalfber proun feli i sér ad efnahagslegri velferd og samfélagslegu réttleeti
beri ad né innan vistfredilegra takmarka jardarinnar (Huckle, 2006). Su vistfredilega
heimssyn er andsteda vid hina prongu efnahagssyn flestra stjornvalda, en pau hafa

einblint 4 uppbyggingu idnadar sem hefur oft haft pad i for med sér ad mengun hefur
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farid ar bondunum og vistkerfi raskast (Orr 0.11., 2005). Vistfreedileg takmork jardar
hafa, a0 mati sumra visindamanna, verid panin svo Ut ad ni megi lita svo 4 ad nytt
jardsogulegt timabil sé hafid, anthropocene, hid nyja timabil mannsins sem
skilgreinist af djupsteedum ahrifum mannsins 4 jordina, s.s. folksfjolgun, pétt byggd
borga og gridarlegur bruni jardefnaeldsneytis, loftslagsbreytingar og utdaudi plantna
og dyra (Smithsonian, 2013). Markmid hinnar vistfreedilegu hugsunar er ad sporna vid
pessari proun og studla ad sjalfberri endurnyjun hagkerfisins en hagkerfid er ein af
melistikum okkar 4 lifsgadi. Ein leid er ad nyta visindalegar rannsoknir og tileinka
okkur meiri og betri pekkingu 4 umhverfi okkar. { pvi samhengi verdur fraedsla og

samtal ad adalatridi (Orr o.f1, 2005).

A Islandi er hugtakid sjalfbzrni tiltélulega ungt nyyrdi en ordid sjalft er samsett ur
tveimur ordum: sjalf og ad vera beer (Visindavefur, 28.10. 2014). I Morgunbladinu
arid 1995 birtist eftirfarandi hugleiding um hugtakid:

Madurinn er hluti af riki nattirunnar og kristin sidfreedi bydur okkur ad vera
radsmenn guds 1 pessu riki. Ekki med yfirgangi, heldur til ad vidhalda pvi af
skynsemi og med hluttekningu. I stefnuskra nuverandi rikisstjornar i

umhverfismalum er pessu hlutverki gefio hid 6pjala heiti: sjalfbaer proun.
(Karolina Hulda Gudmundsdéttir, Morgunbladid 4.4. 1995.)

Sveitarfélog a Islandi toku upp umraedu um sjalfbaerni 4 radstefnu um umhverfismal 4
Egilsstooum 4rid 1997 og & neestu arum toku morg sveitarfélog upp Stadardagskra 21
og undirritudu yfirlysingu kennda vid Olafsvik um ad méta stefnu samkvemt
sjalfbzerum gildum. I stefnumétun Sambands islenskra sveitarfélaga milli 2011 og
2014 var sjalfbaerni skilgreind sem eitt af meginmarkmidum sambandsins.
Stykkisholmur hefur til ad mynda verid i forystu i umhverfismalum og er fyrsta
sveitafélagio sem er algjorlega haett ad nota plastpoka i verslunum. Rikid skuldbatt sig
einnig til ad hafa sjalfbaerni ad leidarljosi i skjalinu Velfero til framtioar 2010-2013
(Samband islenskra sveitarfélaga, 2014).

1.2. Menntun til sjalfbzerni

Engin ein skilgreining er til 4 menntun til sjalfbarni en hinsvegar eru fredimenn
sammala a0 besta leidin til ad studla ad pvi ad hugmyndir um sjalfbarni siist inn i

pjodfélagid og menningu sé i gegnum menntun (Breiting, 2006). Samkvamt Breiting
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samraemir menntun til sjalfberni (e. Education for Sustainability, EFS) dherslur &
umhverfisvernd, nytingu natturuaudlinda vid efnahagslega og félagslega velferd og
varpar 1j6si & vandamalin sem skapast pegar félags-, efnahags- og menningarlegir
peettir kallast ekki & vid umverfispaetti. Menntun til sjaltbaerni leggur dherslu &
fjolbreytileika hvad vardar natturu, menningu og samfélag og naudsyn pess ad tryggja
gott lif, bedi 1 dag og 1 framtidinni. Pvi matti segja a0 menntun til sjalfbaerrar prounar
leitist vio ad hafa ahrifa 4 hegdun og vidhorf nemenda og adstoda pa vid ad lera
hvernig megi breyta heiminum (Wickenberg o.fl., 2004). Hugtakid er ekki
menntastefna i sjalfu sér heldur aherslur i menntun sem 1 edli sinu eru pverfaglegar og
ekki bundnar vid dkvedid ndmsefni (Wickenberg o.fl., 2004). Menntun til sjalfbaerni
veitir nemendum hvatningu og pau tdl og taeki sem peir purfa til ad leita sér ad
pekkingu og préoa med sér gildi sem studla ad sér sjaltbaerari lifstil, pekkingu sem
sidan nytist peim vid ad taka akvardanir sem taka abyrgd & umhverfinu (Huckle,

2006).

Hugtakio menntun til sjalfbaerni hefur breidst Gt innan alpjodastofnana og stjérnkerfa

a sidustu arum. Samkvemt UNESCO hvilir menntun til sjalfbaerni &4 fimm

grunnstodum:

5 Grunnstodir UNESCO HAFID

Ad leera til ad vita A0 leera a0 bera virdingu fyrir
umhverfinu og umhverfismalum sem
heimurinn stendur frammi fyrir og
kynnast hugtakinu sjalfbeaerni.

Ad leera til ad vera Proska vidhorf sitt gagnvart
umhverfinu. Af hverju viljum vid gera
margnota innkaupapoka ur
endurunnum efnivid?

Ad leera til ad buia saman Odlast feerni { umburdarlyndi baedi
gagnvart hvort 60ru og umhverfinu.
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Ad leera til ad gera/60last feerni Skynja ad hvert okkar getur haft ahrif
og vera stolt af pvi a0 hafa feerni til
pess ad framleida pokana. Syning a
verkum nemenda { skélanum fyrir
foreldra og adstandendur synir

nemendum ad peir geta haft ahrif.

Ad lzera til ad umbreyta sjalfum sér og | Nemendur verda upplystir um hvad
samfélaginu peir geta sjalfir gert fyrir umhverfio, i
gegnum skopun og pokarnir verda

synilegir { umhverfinu.

(byd. Asthildur Jonsdottir, 2011.)

[ menntun til sjalfbaerni maeta born vidfangsefnum sem hafa samfélagslegt mikilvaegi.
Kennarar skapa namsadstedur med spennandi verkefnum sem nemendum pykir
ahugaverd. Zskilegt er a0 menntun til sjalfbarni tengist peirra daglega lifi og
nerumhverfi. Menntun til sjaltbaerni tekur mid af pvi ad studla ad samabyrgu
pjodfélagi. Par sem sjaltbar proun snyst um hvernig adstaeedur samfélagio skapar
einstaklingum nt og 1 komandi framtid er mikilvagt a0 lata sig varda allt og alla i

kringum sig (Breiting, 2000).

Margir fredimenn lita svo 4 ad sterk tengsl séu milli menntunar og utbreidslu
sjalfbaerra gilda. Samkvamt Forrand og Silka verdur umhverfisvitund sterkari, betri
og skilvirkari eftir pvi sem menntakerfi pj6da verda betri. Pad skapast vaeegi med peim
hzatti ad pad verdi samtvinnun 4 nidurstdodum & rannséknum og hinum félagslega
peetti, og einnig markast stefna i umhverfismalum. Med pvi ad kenna sjalfbaer gildi
getur einstaklingurinn sjalfur haft ahrif pannig ad meiri drangur naist (Forrand og

Silka, 2006).

Samkvaemt Adalndamskra grunnskola (2011) er hlutverk kennara ad stunda kennslu-
og uppeldisfraedilegt starf med nemendum. Einnig er peim @tlad ad vekja og vidhalda
ahuga peirra 4 nami, veita peim handleidslu 4 fjolbreyttan hatt og studla ad godum
starfsanda. Segja ma ad kennarastarfid s¢ dkvedid leidtogahlutverk vardandi ndm

nemandans. Kennarar purfa ad skapa nemendum frjoar og fjolbreytilegar
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namsadstaedur. Kennsla sem lagar sig ad pérfum og stdu einstakra nemenda i skola

an adgreiningar eykur likur 4 ndmsarangri (Adalnamskra grunnskola, 2011).

A vinna med tilfinningar og sidferdisleg gildi feerir okkur nar pvi ad pykja vaent um
umhverfid og styrkja vidhorf okkar hnattreent. Virkni einstaklingsins skiptir miklu
mali 1 pvi samhengi og jafn miklu mali og vid sem pjoofélag, pvi margt smatt gerir
eitt stort eins og maltekid segir. Med pvi moti er hegt ad rekta med bornum
abyrgdakennd og virdingu fyrir lifinu og nattirunni. Pad eykur samt ekki eitt og sér
feerni peirra til pess ad vernda nattiruna en med pvi ad kynna fyrir peim ymsar leidir
til pess a0 umgangast nattiruna taka pau pad sem veganesti ut i lifid og laera a0 bera

virdingu fyrir 6llu lifi (Forrand og Silka, 2006).

Fraedimadurinn Stephen Sterling telur hinsvegar ad 4 sidustu dratugum hafi
menntakerfi Vesturlanda verid snidid ad poérfum markadarins frekar en ad mennta
heilsteypta manneskju. Hofudahersla menntakerfisins hafi pannig verid ad skapa
mannaud sem geti kntiid afram stoduga steekkun efnahagskerfa, en paer dherslur
vanraki naudsyn pess ad studla ad sjaltbarari heimi. Ad hans mati felur menntun til
sjalfbeerni 1 sér hugarfarsbreytingu sem leggur nyjar dherslur & mannvan og
umhverfisvaen gildi. Menntun til sjalfberni felur i sér einhverskonar ,,djapndm* (e.
deep learning) sem felur i sér getu til ad skoda okkur sjalf, hvernig vid leerum og
hvernig vid hugsum. Slik namsadferd felur 1 sér umbreytingu (e. transformative)
nami. A0 mati Sterling er vestreen menntun eins og htin er i dag ekki til pess fallin ad

adstoda okkur vid ad breyta lifi okkar og gera pad sjalfbaerara (Sterling, 2001).

Aherslan 4 mannvan og umhverfisvaen gildi sem haegt er ad heimfzera 4 nzerumhverfi
er kjarninn i skrifum freedimanna um menntun til sjalfbarni. Breiting telur ad 4
hverjum stad purfi dherslur i menntun til sjalfbaerni ad endurspegla dherslur i

narumhverfi nemenda og sidan dherslur i vidara samhengi (Breiting, 2006).

Samkvaemt Timpson o.fl er mikilveegt ad hjalpa nemendum ad sja ad manneskjan er
hluti af flokinni heild og ad pegar vid tolum um umhverfisvernd séum vid ekki bara
a0 tala um fjarlaega stadi heldur um okkar nerumhverfi og ad hvert og eitt okkar og
pad sem vid gerum i okkar daglega lifi s¢ mikilvaegur pattur i ad gera heiminn
sjalfbzeran. { pvi samhengi er mikilvagt ad hjalpa nemendum ad skoda sinar daglegu

venjur og skilja afleidingar peirra 4 sjalfbarni. Einnig er mikilvaegt ad hjalpa
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nemendum ad velta fyrir sér hugtakinu ,,ad vanta eitthvad*. Hversu raunveruleg er

pessi vontun eda er hun buin til af markadnum? (Timpson o.f1.)

Gott andrumsloft innan skolastofunnar er mikilvaegur pattur i menntun til sjalfbaerni.
Samkvamt Seren Breiting er himor vid kennslu i menntun til sjalfbaerni mikilvegur
lidur 1 ad skapa vellidan medal nemenda — brjota isinn pannig ad nemendum 1101 vel
(Breiting, 2006). En samkvemt Timpson o.fl. er einnig mikilvaegt ad bua til regluverk
innan skolastofunnar sem studlar ad pvi ad allir fai ad segja sina skodun og rada

malin og skapa pannig gott andrumsloft til kennslu (Timpson o.f1., 2006).

bessar hugmyndir endurspeglast i adalndmskra 2011 par sem ahersla er 16g0 4 ad
nemendur verdi gagnrynir, virkir og heefir patttakendur 1 jafnréttis- og

lyoraedissamfélagi (Adalnamskra, 2011).

fslensk stjornvold hafa markad stefnu i att ad sjalfbaerri proun. Umhverfis- og

audlindaraduneyti hefur birt eftirfarandi syn 4 menntun til sjalfberrar prounar:

- a0 virda, meta og vardveita pann arangur sem nadst hefur;

- a0 hafa meetur 4 undrum Jardar og pjodum heims;

- a0 bua 1 heimi par sem allir hafa neega feedu til ad lifa heilbrigdu og gjofulu lifi;

- a0 leggja mat 4, annast og lagfera astand Jardar okkar;

- a0 skapa godan, 6ruggan og réttlatan heim og njota hans;

- a0 vera abyrgir borgarar sem rakja rétt sinn og skyldur i samfélagi, pjodfélagi og

heiminum 61lum.
(Sigran Helgadottir, 2005.)

A Greenni grein er umhverfismenntunarskyrsla, sem Umhverfis- og
audlindaraduneytid gefur ut, og @tlad er ad hvetja folk til ad haga sér skynsamlega i
umhverfinu. { skyrslunni kemur fram ad 4dur fyrr hafi umhverfismennt verid hluti af
menningu, uppeldi og fraedslu, en i sifellt floknara umhverfi purfi samfélagio og

skolar ad taka patt i ad auka umhverfisvitund (Sigrin Helgadottir, 2005).

Lidur i pvi starfi er medal annars Skolar a greenni grein, alpjodlegt verketni til ad
auka umhverfismennt og styrkja umhverfisstefnu i skolum. beir skdlar sem vilja
komast ,,4 greena grein® i umhverfismalum purfa ad uppfylla dkvedin skilyrdi, stiga

sj0 skref, og ad peim loknum f2 peir leyfi til ad flagga svonefndum Greenfana i tvo ar
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og jafnvel lengur, en Grenfaninn er alpjodlegt umhverfismerki 4 vegum stofnunar um
umhverfismenntun, Foundation for Environmental Education (FEE), sem nytur
virdingar vida i Evrépu. Fjorutiu islenskir grunnskolar hafa pegar fengid Granfanann

en adeins 1 af 38 framhaldsskolum.

Mennta- og menningarmalaraduneytid telur sjalfbaerni einn af sex grunnpattum
menntunar og henni felist ad proska nemendur og byggja pannig med peim upp
samabyrgt pjodfélag. Katrin Jakobsdottir, paverandi mennta- og
menningarmalaradherra, lagdi dherslu 4 pad vid métun nyrrar namskrar ad styrkja
hlutverk skolakerfisins 1 uppbyggingu og endurmoétun samfélagsins eftir bankahrunid
2008. Einstaklingsmidud og samfélagsmidud menntagildi &4 6llum skolastigum urdu
ad grunnpattum menntunar sem fléttast inn & adalndmsskrar 4 61lum skolastigum

(Menntamalaraduneyti, 2011).

Einn lidur i peirri stefnu er prounarverkefnid Geta til sjalfbeerni — menntun til adgerda
sem byggt er & hugmyndinni Geta til adgerda (e. action competence) (Breiting o.fl
1999). Verkefnid var unnid af hép fraeedimanna fra Haskoéla fslands og Haskolanum 4
Akureyri veturinn 2008-2009. Markmidid var ad finna leidir til ad proa skolastarf &
fslandi i att ad menntun til sjalfbaerni. Fjérir grunnskélar og fjorir leikskolar toku patt
i verkefninu. Hopurinn motadi hugtakid sjalfbaerni eins og pad kemur ad skolastarfi,
s.s. verndun umhverfis, efnahagspréun, félagsleg velferd og jofnudur. Ahersla er 16g0
a styrk, feerni og getu nemenda i lydradislegu samfélagi (radstefnurit Netlu,
Menntakvika 2012). Kristin Norddahl tok vidtol vid 25 kennara sem toku patt 1
verkefninu og nidurstada rannsdknarinnar var su ad namsmoguleikar utikennslu séu
meiri, ad nyting utisvaedis ytti undir leik og ndmsgetu barnanna, efldi vellidan og

heilbrigdi peirra (Kristin Norddahl, 2014).

Aodferdafredi brautrydjenda i menntamalum eins og John Dewey og Maria
Montessori, sem gengur Ut & ad virkja nemendur og tengja vid umheiminn, fellur vel
ad hugmyndum um menntun til sjalfbaerni (Orr o.fl., 2005). I menntun til sjalfbeerni er
mikilvagt ad skapa adstedur fyrir nemendur til ad leera ad taka upplystar akvardanir i
pagu sjalfs sin og annarra par sem tekid er mid af bedi pekkingu, leikni og hafni
(Adalnamskra grunnskola, 2011). [ menntun til sjalfbaerni er unnid med sidferdisleg
gildi, vidhorf og tilfinningar par sem nemendur tengja vid eigin reynslu og tengja

hnattraent og vid heimasl6d. I gegnum verklegar @fingar skapast forsendur fyrir
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nemendur a0 tileinka sér pessi gildi 4 mun dypri hatt en ad halda fyrirlestur og lata
pau hlusta; med framkvamd kynnast nemendur sjaltbaerum lausnum af eigin raun
(Timpson, o.fl., 2006). I textilmennt eru morg taekifzeri til ad leggja aherslu 4 atridi
sem varda sjalfbaerni. Par ber fyrst ad nefna endurvinnslu og endurnytingu efna sem er

mikilvaegur pattur sjalfbarninnar.

1.3. Textilionadurinn og sjalfbzer tiska
Keyptu minna, veldu vel og lattu pad endast.
(VivienneWestwood, Minney, 2011.)

Gridarlegt magn er framleitt af textil og fatnadi 4 hverju ari i heiminum. Ad medaltali
er 15% af framleidslunni hent og af pvi fara 85% i landfyllingar. Rusl verdur til &
Ollum stigum framleidslunnar. Textilidnadurinn er naest mest vatnsmengandi idnadur
a eftir landbuinadi en ad medaltali parf 10.850 litra af vatni til ad framleida eitt par af
gallabuxum (Brown, 2013). Arlega eru seldar um 450 milljonir gallabuxna i
Bandarikjunum sem reikna ma ad noti 5,2 trilljon litra af vatni. Pad er sama magn og
allt Kaliforniufylki notar arlega i drykkjarvatn. A sama tima hafa 780 millj6nir manna
ekki adgang af hreinu drykkjarvatni (Brown, 2013). Um atta pusund efni eru notud i
textilframleidslu par & medad hattuleg efni, eins og nonylfenol-etoxylot, palot og
malmleysinginn antimon, sem finna ma i nar helmingi tiskufatnadar (Greenpeace,

2014).

Fjolmargar greinar og rannsoknir syna ad um 90% af grunnvatni i Kina, sem er eitt
steersta idnadarland 1 heimi, eru mengud sem ad miklu leyti ma rekja til litunar- og
prentverksmidja. A sidustu 50 arum hafa Kinverjar einnig purrkad upp um 1.000 vétn

i Kina og ma pad medal annars rekja til textilionadar (Frumin and Khuan, 2011).

[ dag einkennist tiskuidnadurinn m.a. af vinnuprzlkun, mengun, eiturefnanotkun og
mikilli neyslu en innan idnadarins er almennt sampykkt ad sjaltbaerni verdur eitt af

meginvidfangsefnum 21. aldarinnar (Fletcher o.f1., 2012).

Sjalfbeer tiska og fatahonnun tekur ekki fra umhverfinu 4 nokkurn hatt, allt fra fyrstu
stigum framleidslunnar til loka afurdar. I sjalfbaerri tisku er pad notad sem fyrir er.
Dami um pad er t.d. svo kalladur vintage-fatnadur sem lengi hefur verio i tisku.
Margir honnudir nota vintage-fot og breyta peim og gefa peim pannig nytt lif. Adrir

nota gémul efni, fot eda gamla lagera sem eru 4 leidinni 4 haugana.
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[ Vogue bladi 4rid 2007 er fyrst talad um ad sjalfber tiska sé ekki tiskufyrirbrigdi sem
myndi endast (Earth to Fashion, Vogue, mai 2007, 128-132). I dag ber meira a pvi ad
fatahonnudir nitimans keppist vid ad nota umhverfisven efni 4samt endurnyttum en
margir sem fylgjast vel med tisku hafa gert sér grein fyrir ad peir eiga fullan fataskap

af fotum sem peir nota ekki og munu ekki nota (Black, 2013).

Innan tiskuheimsins hafa spunnist umradur um ,,slow* og ,,fast“ tisku. Fatnadur sem
er vandadur (slow fashion) endist lengur og er pannig umhverfisvenni og byr til
verdmati fyrir alla pa sem koma ad framleidslunni en fatnadur sem er framleiddur i
svokdlludu ,,fast fashion® af storu tiskufyrirteekjunum er ekki eins vandadur og endist
ekki eins vel. Neytandinn tti avallt ad spyrja sig peirrar sidferdislegu spurninga: Af
hverju er fatnadurinn sem ég er ad kaupa svona 6dyr? Og af hverju endist hann svona
stutt? Helstu astadur eru oft 6dyrt vinnuafl par sem folk i pridja heiminum fer ekki
mannsemandi laun, vinnur 16ngum stundum én pess ad fa hlé og er pvi midur

stundum born. Vinnuaflid fer oftast langminnst fyrir voruna (Fletcher o.11., 2012).

Handunnar vorur og vorur sem gerdar eru i neersamfélagi okkar eru oft mun betri
kostur en paer sem fluttar eru halfa leid yfir hnottinn. Sjalfbaerast er po6 ef vorurnar eru
unnar Ur hraefni sem er ad finna i neersamfélaginu. Pannig sparast orka og par af
leidandi er minni mengun (Minney, 2011). Algengt er ad folk leitist vid ad nyta
verdlaus hraefni 1 honnun sina. Til ad mynda nyta brasiliskir honnudir og listamenn i
auknum meeli ,,rusl. Par er einnig ad finna mikid af handverksfolki sem endurnytir
hréefni sem annars veri fleygt. Petta er ordinn hluti af menningu pjoédarinnar og hafa
sum honnunarmerki nad svo langt ad syna afraksturinn & tiskuviku i Paris (Brown,

2013).

Fatnadur og vorur sem hlotid hafa vottun sem ,,Fair Trade* eru liklegri til ad teljast til
sjalfberrar framleidslu. Fair Trade vottunin tryggir ad framleidendur hafi fjarfest i
menntun, félagslegri uppbyggingu, efnahagslegri sjaltbaerni og nattiruvernd. bar fa
allir sem koma a0 framleidslu vorunnar sanngjarna greidslu og hraefni er oftast pad
sem er framleidandanum nast. Kunnatta samfélagsins er nytt og demi eru um ad
madur og fatekt folk geti unnid vinnuna heima hja sér og sinnt bérnunum sinum um
leid. 1 Fair Trade er pess gaett ad allir f4i sanngjarna greidslu, svo sem bondi,
textilframleidandi, honnudur, fataframleidandinn, smasalinn og ad neytandinn sé vel

upplystur um framleidslu vorunnar. Einhver fyrirtaeki setja allar pessar upplysingar 4

23



netid, pannig ad gbo og gegnsa framleidsla eigi sér stad. Pannig getur lika neytandinn
$€0 hvad mikid er borgad fyrir framleidslu voru og af hverju hun kostar pad sem hin

kostar (Hudson, Hudson og Fridell, 2013).

bréun ullaridnadar 4 {slandi fra pvi 4 seinni hluta nitjandu aldar er i gott deemi
um sjalfbaerni 1 textilionadi. Fyrstu verksmidjur ullaridonadar voru kntinar af vatnsafli
og voru pvi algjorlega sjalfbarar. Pad er nokkud sérstakt ad 4 fslandi hofum vid alla
ti0 haft sjalfbera framleidslu i ullaridnadi asamt pvi ad kennt er ad prjona i
grunnskolum landsins og pad ad kunna ad prjona er hvergi jafn algengt eins og hér a
fslandi og studlar ad sjalfbjargarvidleitni (Magnis Gudmundsson, 1988). Elstu
heimildir um prjonaskap hér a landi eru fra 1581. Vid eigum islensku kindina sem
vappar um i lausagdngu og bordar pad sem natturan gefur henni. Kjotio og ullin
hennar eru pvi mjég lifreen. Ullarframleidsla 4 Islandi er pvi mjog umhverfisvaen og

sjalfbaer (Magnis Guomundson,1988).

1.4. Textilmennt og aherslur i adalnamskra: lzesi, skopun og sjalfbzerni

[ Adalnamskra grunnskoéla eru markmid menntunar til sjalfbaerni, jafnréttis, 1ydraedis-

og mannréttinda pau ad:

[B]6rn og ungmenni skilji samfélagid eins og pad er og hefur proast.
Jafnframt midar pessi menntun ad pvi ad bérn og ungmenni verdi faer um ad
taka patt i a0 mota samfélagid og 60list pannig syn til framtidarinnar og
hugsjonir til ad beita sér fyrir. Med pvi ad nota ordin og ordasambondin
sjalfbernimenntun, lydradis- og mannréttindamenntun og jafnréttismenntun
er ekki endilega verid ad motad nyjar namsgreinar eda ny ndmssvid heldur
eru ordin notud til visbendingar um namsefni og vidhorf sem leggja skal

aherslu 4 (Adalnamskra, 2011, bls. 18).

[ adalnamskra er hugtakid ,,lzesi* greint sem einn af grunnpattum menntunar 4 6llum
skolastigum. Namskrain setur hugtakid i vitt samhengi en 1 pvi felst ekki einungis lesi
i hefobundnum skilningi heldur lasi 4 alla patti umhverfisins, m.a. efnahags-,
samfélags- og nattarupaetti (Menntamalaraduneyti, 2010). Til ad lera ad lesa nattaru
og samfélag parf folk pé ad upplifa, skoda og skilja umhverfi sitt. Olaesi 4 pad mikla
skopunarverk er lifshattulegt (Sigrun Helgadottir, 2013). Bornin taka pvi patt i
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samfélaginu strax i grunnskoéla og finna ad pau eru mikilveg i pessu stéra samhengi.
Ekki er einungis mikilvagt ad bua yfir pekkingu, leikni og haefni heldur getad leitad
sér af nyrri pekkingu og greint hana og midlad (Adalnamskra, bls. 17-19).

[ Adalnamsskra er einnig fjallad um mikilvagi pess ad tengja umfjollun um sjalfbaerni

og umhverfisvernd vid textilmenntun:

[ textilmennt er unnid med efni af 6likum toga allt fra umhverfisveenum
hraefnum til mengandi i0nadarvoru. bess vegna er mikilvagt ad huga ad
umhverfisvernd og umhverfisvitund og studla ad endurnytingu og sjalfbarni

(Adalnamskra, 2011).

bar sem textilframleidsla er hvad mest mengandi idnadur i heiminum er mikilvagt ad
vid textilkennslu & 6llum skolastigum sé komid inn & petta i kennslu, pegar unnio er

med efnivid sem er endurnyttur eda efni sem skada umhverfid.
[ textilmenntun er skopun lykilpattur. T adalnamskra er skopun skilgreind sem:

[N]audsynlegur pattur i allri menntun og naer pannig til allra annarra
grunnpatta. Skdpun er mikilvaegur pattur 1 6llu ndmi og starfi, ekki einungis i
listmenntun. Allir grunnpeettirnir eiga sér raetur i gagnryninni hugsun,

igrundun, visindalegum vidhorfum og lydradislegu gildismati
(Adalnamskra, 2011).

En skdpun snyst ekki eingdngu um ad skapa eitthvad nytt og frumlegt heldur
hagnytingu pess sem til er fyrir. { ritr6d um grunnpeaetti menntunar skilgreindi
Menntamalaraduneytid mikilvagi skopunar: An skapandi hugsunar leysum vid ekki
vandamal heimsins. Mikid af audlindum dagsins i dag munu porna upp 4 naestu arum.
Skopun og hugkvamni hafa komid okkur pangad sem vid erum og an peirra verdur

vandi okkar jardarbua ekki leystur (Menntamalaraduneytid, 2012).

Samkvaemt Sigranu Helgadottur parf: ,, ... mannkyn nu ... ad beita skopunargafu sinni,
hugviti og feerni sem aldrei fyrr og finna Ut hvernig best megi vinna med nattirunni og
i takt vid l0gmal hennar, ekki sist l6gmalid um takmarkadan voxt og endurnytingu og

endurvinnslu hringrasa® (Sigran Helgadéttir, 2013).

Textilnam byggist medal annars 4 pekkingar6flun, hugmyndavinnu og sképun par

sem nemendur vinna med efni og 4hdld greinarinnar 4 sjalfsteedan hatt. Af pvi leidir
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ad 1 textilmennt eru skdpun, laesi og sjaltbaerni samofin og mikil tekiferi til pess ad
vinna med pau eins og i verkefninu Hafinu. Hetniviomidin i textilkennslu eru opin og

gefa kennurum teekifeeri til ad nalgast vidfangsefnin med fjolbreyttum utfaerslum.
Haefnividmidum i textilmennt er skipt upp 1 prjé efnisflokka:

Handverk, adferdir og teekni - 1 fyrstu eru notadar einfaldar adferdir og kynnast
nemendur videigandi dhdldum. Nemendur kynnast ymsum gerdum textilefna og laera
ad fara eftir leidbeiningum. Efnisfreedin, einfold snid, uppskriftir eru helsta taeekni sem

nemendur fara i 4samt einfaldri saumtakni.

Skopun, honnun og titfersla - Nemendur lzera ad tja hugmyndir sinar og proa per. 1
lok 10. bekkjar er beitt skapandi og gagnrynni hugsun i honnun og textil. Leggja mat 4

eigin verk og raeda fagurfredi og hagnytingu i eigin verkum.

Menning og umhverfi - Kynnast og pekkja islenskt hraefni og séreinkenni islenskrar
textilvinnu, handverks, textilsogu og menningararfs. Kynnast mismunandi tegundum
textilefna. Nota ny og endurunnin efni og geta gert grein fyrir endurnytingu og
efnisveitum. Geta sett i samhengi vid sjalfberni og umhverfisvernd (Adalndmskra,

2011).

Hér & neestu bladsidu ma sja haefnividmid i textilkennslu til vinstri og hvernig pau

samsvara aherslum 1 verkefninu Hafio til haegri:
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briskipt haefniviomio
textilmenntar

Sjalfbaerniverkefnio Hafio

Handverk, adferdir og tekni

Kynnumst sjalfsbjargarvidleitni og nemendur lera
einfoldustu adferdir saumtaekni. Nemendur lera ad
fylgja leidbeiningum og kynnast ymsum textilefnum

sem eru i efnisveitu.

Skopun, honnun og utfaersla

Utfaera eigin margnota innkaupapoka, velja efni og
gefa pvi nytt lif. Samvinna nemenda er snar pattur i

verkefninu sem og umburdarlyndi til samnemenda.

Menning og umhverfi

Medvitund i efnisvali s¢ ut fra
umhverfissjonarmidum. Efni og afgangar sem falla til
i neerumhverfi og af heimilum nemenda. Lara ad nyta
efnid vel og fraedast um hvad rusl gerir umhverfi

okkar.

bekking 4 efnum og adferdum textilmennt eflir pekkingu og verkferni i greininni.

Utferslur auka skilning 4 vinnuferli, hugmyndavinnu og nemendur gera sér grein fyrir

gildi handverksins. Log0 er dhersla & framkvemd og ferli. Textilmennt gefur

nemendum tekifaeri 4 ad proska samhafingu hugar og handa (learning by doing) sem

gefur mjog goda moguleika & pvi ad leera vid upplifunina — ferlid fer i gegnum huga

og hond — og tja sig um leid. I textilmennt kynnast nemendur einnig ad skapa

personulegan stil i klednadi og afurdir peirra gefa personulegt gildi. Nemendur lera

par a0 setja textil i samhengi vid umhverfi, menningu, listir og nyskopun.
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1.5. Samfélagsleg listverkefni

skolar listasofn
nytjalist
ungmenni samfélagslist listamenn
samtalslist
uppeldi list

Mynd 3: Tenging samfélagslegra listverkefna vio samfélagio samkvaemt Jokela ofl. 2013

Samtal eda samvinna milli honnunar og myndlistar vid pjodfélagio getur breytt
skdpum. Skolar geta med uppeldi sinu unnid i samvinnu med listaménnum og
gallerium. Ut 0r slikum verkefnum getur komid samfélagslist i hinum ymsu myndum:

Nytjalist (honnun) og samtalslist (Dialogic Art)( Jokela o.fl., 2013).

[ einfoldum skilningi er samfélagslist eitthvad sem tengir listamanninn vid
samfélagio. Oftast er tenging vid nanasta umhverfi og listamadurinn bendir 4 pad sem

farid hefur trskeidis i samfélaginu og gerir gagn.

Listamadurinn vinnur oft med jadarhopum svo sem folki med einhverskonar f6tlun
eda i neyslu, vidkvemum hopum, til demis bornum, eldri borgurum, nybuum eda
fateku folki. Oft 4 tidum eru petta einnig hopar sem njota ekki lista. Skilabod til
pjoofélagins eru t.d mannréttindi, umhverfisvernd, gedvernd og jafnrétti. Listamenn
koma med pessu moti fram motvegi vio fagurfraedi i listum og veita motspyrna gegn
hnattvaedingu. 1 kringum 1960 brutust ur allskyns hreyfingar hvad vardadi politik,
efnahag og menningu. Gagnryni 4 menningu sem er adeins fyrir faa tvalda i
kapitalisku samfélagi. Listamenn toku upp malstad peirra sem voru undir i
samfélaginu, pannig foru margir ad lita svo 4 ad listamadurinn beeri ekki bara abyrgd a

sjalfum sér heldur einnig samfélagslega abyrgd (Cleveland, 2008).
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Samfélagsmidud listverkefni midast vid ad pad er ferlid sem skiptir mali, p.e. ahrif
ferlisins & patttakendur frekar en apreifanleg itkoma verksins. Slik listverkefni henta
pvi vel til menntunar til sjalfbaerni par sem dhersla er 10g0 4 ad tengja nemandann vid
nzrumhverfi sitt. A vegum UNESCO eru morg slik verkefni i framkvaemd i dag

(UNESCO, 2014).

Arid 2005 kom ut i Bandarikjunum bokin Beginner ‘s Guide to Community Based Arts
par sem Mat Schwarzman lysir tiu samfélagsmidudum listverkefnum og hannar ferli
sem hann kallar CRAFT-ferlid sem getur hjalpad listamonnum sem dhuga hafa 4 ad
framkvema samfélagsmidud listverkefni ad proa, skipuleggja, framkvama og greina
verkefni sin, (Schwarzman, 2005). Vid undirbining, framkvaemd og greiningu a

verkefninu Hafid studdist ég vid pessa beinagrind.
CRAFT ferlid samanstendur af fimm meginpattum:
Contact/Tengjast — A0 tengjast peim samfélagshop sem pt @tlar ad vinna med

Research/Rannsdkn — Rannsaka umhverfid sem pu @tlar ad vinna i og bakgrunn pessa

samfélagshops

Action/Framkvaemd — Verkefnid sjalft framkvemt
Feedback/Vidbrogd — Svorun fra markhopnum

Teaching/Kennsla — Nidurstodum verkefnis skilad afram { umhverfid

Med pvi ad fara med nemendur 4 vinnustofuna mina, skapa ég pannig tengsl vid
samfélagio. Nemendur fa ad kynnast raunverulegum adstedum textilhdnnudar og fa
a0 profa sjalf hvernig textilhdnnudir vinna med textilprykki. Nemendur fara svo ut i
samfélagio med pokana sina og skapa pannig grundvoll fyrir umredur um pokana. Af

hverju peir bjuggu pa til og hversvegna peir myndskreyttu p4 med myndum 0r hafinu.
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2. Adferdafraoi — Undirbuningur og markmio verkefnis

2.1 Connecting the Dots

Vid greiningu & eftirfarandi verkefni stydst ég vid greiningarlykilinn Connecting the

Dots, sem byggir 4 menntun til sjalfbaerni sem fredimennirnir Stan Kozak og Susan

Elliot proudu. Greiningarlykillinn skiptist nidur i sj6 meginpetti sem midast vid ad
nemendur leri ad bera abyrgd og virdingu fyrir umhverfinu, 4samt pvi ad beita

gagnrynni hugsun og hafa tri1 & eigin getu. Lykillinn hjalpar kennurum ad greina

namsefnid, atta sig 4 hvaod purfi ad gera og hvernig sé best ad vinna ad hverjum paetti

fyrir sig.

er It

ati i / i tengslum tha tg
vid naersamfélag aogeroa

fi er/

t ar naudsynlegt
9 er beitt ynieg

\ proast
sampaett stigvaxandi =J»A3 deila

ndm Sk)'/flr Menntun til sjalfbaerni / abyrgd
Fyr|r abyrga pjodfélagspegna

7 \

leerist best

med
krefst

Tengsl vid
raunveruleikan

visa

veginn ad ndur

Leitaradferdir
i kennslu

v

Vangaveltna um
fidlbreytt sjénarhorn

Mynd 4: Eftir Kozak og Elliot (2011). islensk pyding: Asthildur B. Jonsdéttir.
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Aherslupzttirnir sj6 sem tilheyra Connecting the Dots

1.

Samfélagio sem skolastofa. Kennslustofan okkar er vinnuumhverfi
textilhonnudar. Med pvi ad nemendur fari i alvoru adstaedur, na pau betri
tengingu vid efnid.

Sampcett nam. Mikilvegt er ad tengja saman namsgreinar og pekkingu.
Menntun til sjalfberni felur i sér krofu & greinandi hugsunarhatt og med
sampattingu nytum vid pekkinguna betur. Textill, saumtaekni, sjalfbaerni.
Leera til gagns. 1 verklegu nami laerum vid fré fyrstu hendi. Verkefnid hefur
pjoofélagslegan 4gdda med nyrri pekkingu nemenda.

Tengja vio raunveruleikann. Samkvaemt greiningarlyklinum er mikilvaegt fyrir
nemendur ad vinna raunveruleg verkefni i stad imyndadra verkefna.
Nemendur tengja betur og finna sjalfir ad verkefniod skiptir mali fyrir

pj6ofélagid og pau sjalf.

. A0 skoda énnur sjonarhorn. Skoda nokkur sjonarhorn pegar pau vinna

verkefni. Med pvi finna nemendur betri lausnir

Spurningar. Nemandinn spyr spurninga i gegnum ferlid til ad finna svor.
Kennari leitast vid ad skapa adstedur til pess svara spurningum og nemendur
verda sjalfstedari i verkefnavinnunni og fa frumkvadi til ad finna lausnir.
Deila abyrgo. Nemendur leera ad vinna saman ad akvednu verkefni og sem
hopur. Hopurinn gerir sameiginlega mynd sem hann parf ad vera sammala um.
Med pvi ad deila abyrgd verdur mattur verkefnisins meiri og hvetur til

umburdarlyndis og polinmaedi.

(Kozak & Elliot, 2011)

Vi0 undirbining og framkvamd verkefnisins Hafio studdist ég vid greiningartoflu
Connecting the Dots, sem ratt var um i kafla 1.6. Eftirfarandi tafla synir hvernig ég
greini mitt verkefni 1 samraemi vid pad ferli:
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Hvad?

Hvernig?

Hversvegna?

Utlistunar- og synikennsla.

Samfélagid sem

Endurnyting a textilefnum a

vinnustofu textilhonnudar.

Auka umhverfismedvitund
nemenda. Pekking &

umhverfisvernd og skynjun &

kennsluvettvangur.
verdmaeti alls lifs og
mikilvaegi endurnytingu.
Sampetting. Verkefnid sampeettir myndlist, textil, | Dypkar skilning & umhverfinu

honnun, sjalfbeerni, skapandi hugsun

og samvinnu.

og mikilveegi pess ad bera
virdingu fyrir 6llu lifi og

nattaru.

Lera til gagns.

Nemendur lera ad nyta gamlan efnivid
og sja nyja moguleika { honum.
Umbhverfisfraedslan skilar sér svo ut i
samfélagid fra nemendunum sem taka

med sér frodleikinn heim.

Hvetur nemendur til pess ad
verda virkir patttakendur i
eigin samfélagi. Kennir
nemendum ad peir geta breytt

rétt og midlad pvi afram.

Tengsl vid raunveruleikann.

Nemendur fhugi hvad sé gert vid
gamlan textil heima og gamlan efnivid
yfirleitt. Kynnast natimahugsun i

umhverfisvernd.

Med pvi ad gera raunverulegt
verkefni tengja nemendur
betur vid raunveruleikan og

skilja adstaedur betur.

Skoda onnur sjénarhorn.

Munurinn 4 ad kaupa allt nytt og nyta
pad gamla. Hvad verdur um pad

gamla?

Med pvi ad skoda 6nnur
sjonarmid sja nemendur betur

lausnir.

Spurningar og gagnrynin

Nemendur kynnast gagnrynni hugsun

Fraedslunni er ekki prongvad

hugsun. og spyrja spurninga sem kennari leitast | uppa nemendur heldur hvattir
vid ad svara til ad sja hlutina i 60ru ljosi.
Deila abyrgo. Kennari leidbeinir { gegnum alla Med pvi ad deila abyrgd i

vinnuna

vinnunni verdur mattur
verkefnisins meiri og hvetur
til umburdarlyndis og

polinmezdi.
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2.2. Undirbuningur og skipulag verkefnis

Moétun verkefnisins 4 retur ad rekja i raun til allrar minnar honnunar og dhuga mins a
endurnytingu textils. I gegnum kennaranamid hef ég tengt 611 verkefni 4 einn eda
annan hatt vid endurnytingu textils. Adur hafdi ég verid med textilvinnusmidju 4
Menningarnétt og leyft gestum og gangandi ad gera sér margnota innkaupatdsku tr
gomlum textil. Einnig setti ég upp litla syningu i skolanum sem dottir min tok patt i
med mér. Samvinna okkar snérist i raun um pad sama og adur, vinna med gamlan
textil og freeda hana um leid um virdingu fyrir umhverfinu. bessi tvo verkefni métudu
svo i raun kennsluna vid Barnaskola Hjallastefnunnar i Reykjavik og

mastersverkefnio 1 heild.

Verkefnid Hafio var textilkennsla fyrir 5. bekk i Barnaskola Hjallastefnunnar i
Reykjavik og haldid & minni vinnustofu i Grytunni. Kristin Cardew hafdi samband vid
Listahdskolann og ég adlagadi hugmynd mina fyrir Barnaskola Hjallastefnunnar i
Reykjavik. Kristin er hopstjori 5. bekkjar Barnaskolans. Nemendur voru 23 og
skiptust 1 prja hopa. Hver hopur samanstdd af 7-8 nemendum sem var mjog godur
fjoldi fyrir verklegt verkefni eins og petta. Midad vid plass 4 vinnustofu, adstodu og
alla vinnu vardandi verkefnid hefou ekki getad verid fleiri nemendur. Adalnamskra

grunnskola var hofo til hlidsjonar 1 pessu verkefni og par er margt sem ég tok mid af:

* Skapandi hugsun og frumkveedi i efnistokum og urvinnslu. Hefni nemenda til
ad nota pekkingu og leikni, draga alyktanir, aredni til ad leita nyrra lausna og

beita gagnryninni hugsun og roksemdafaerslu
* Hafni nemenda til ad vinna sjalfstaett, i samstarfi vid adra og undir leidsdgn

* (mikilvaegi pekkingar) & fjolbreyttum efnum og adferdum greinarinnar, auk

pess ad efla verkfaerni og studla ad notkun videigandi tekja
(Adalnamskra, 2011.)

Kennsludetlun var pétt og gekk vel upp en vel veri hegt ad hafa rymri tima &
namskeidinu. Namskeidid er mjog einstaklingsmidad dsamt pvi ad nemendur efast
samvinnu. Nemendur vinna ad sinni personulegri innkaupatdsku medan peir purfa ad
vinna saman ad mynd sem fer & toskuna. Allir nemendurnir fa ad setja sinn

personulega stil og eiga patt i skdpunarferlinu med samnemendum sinum.
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[ undirbuningi namskeidsins setti ég upp tima og kennsluaztlun par sem groflega er
sett nidur hvad vinna @tti 4 hverjum degi. Pau gildi menntunar til sjalfbarni sem ég
hafoi ad leidarljosi voru ad skolastarf byggdist 4 sidferdislegum gildum, virdingu og
gagnryninni hugsun gagnvart peim ahrifum sem vid hofum 4 joérdina. Pad sem viod
gerum & heimaslod skiptir ekki sidur mali en patttaka 4 heimsvisu. Til pess ad studla
ad gagnrynni afstodu nemenda til malefna sem tengjast umhverfi og nattiru er
mikilvagt ad skapa adstedur fyrir rokreedur og tilraunir sem hjalpa nemendum ad

00last pekkingu, leikni og heefni & svidi sjalfberni.

Namsazetlun:
Namskeidio spannadi prja kennsludaga, 9-12.

1. dagur: Nemendur og kennari kynnast i 1éttum leik. Kennari kynnir verkefnid i

heild fyrir nemendum og fraedsla hefst. Hugmynda- og teiknivinna i kjolfario.

2. dagur: Mynd nemenda faerd yfir & prykkramma. Nemendur prykkja & pappir og

snida 1 gomul efni og afganga. brykkja 4 efni.
3. dagur: Nemendur sauma saman tosku.

4. dagur: Sameiginlega syning i Barnaskéla Hjallastefnunnar i Reykjavik 4 verkum

nemenda.
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2.3. Markmio og kennsluhzttir verkefnis

Markmi0 verkefnisins var ad nemendur leri ad umgangast umhverfi sitt af virdingu
og ventumpykju. Pad ad sauma margnota poka gerir pau medvitud um
plastpokanotkun og eykur skilning & endurnytingu, auk pess sem 60list skilning & pvi
ad pau sjalf geti haft ahrif og beri abyrgo i samfélaginu. Medvitund gagnvart
sjalfbaerni og kynnast hugtakinu. Nemendur fraedist med umradum og fai dhuga &

endurnytingu.
Eftirfarandi hefnividomid adstodudu vid ad leggja mat 4 drangur namskeids:

A0 loknu namskeiodi pa eiga nemendur ad geta

*  Unnid eftir leidbeiningum

*  Unnid/teiknad mynd i samvinnu vid adra nemendur

*  Unnid med hugmyndarflugid i efnisvali

* Dbekkt ferli textilprykks

* Greint fra mikilvaegi endurnytingar og hvar sé haegt ad finna gémul textilefni.
* Verid medvitadri um forgun textils og plasts

* Nytt sér gamlan textil og gefid honum nytt lif

*  Unnid eftir einféldu snidi

* Skreytt textilvinnu sina med prykki

* Notad saumavél og lokid einféldu saumaverkefni

e Unnid eftir ferli

Kennsluhzttir:

Adallega var unnid med fyrirlestra, myndmidlun , synikennslu og umradur sem
hjalpar nemendum ad finna sin persénulegu tengsl vid malefnid, en pad er
grunnnalgun i menntun til sjalfbaerni. Nemendum voru gerd 1j6s markmidin med
verkefninu og peim gerd grein fyrir hvernig verklegi pattur namskeidsins tengir vid
raunverulegar adstaedur jafnt 4 vid fraedilega pattinn. Asamt fyrirlestrum studdist
kennari vid myndmidlun. Stutt myndskeid voru synd. I synikennslu var svo farid yfir
verkferli og mikilvaegt var ad allir nemendur sau jafn vel synikennsluna. Synikennsla
er mikilvag pannig ad nemendur sjai hvernig kennari hugsar um vidfangsefnio, asamt

pvi ad nemendur lesa i fas og verklag kennara. Einnig eru umraeduadferd notud en hiin
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er til pess a0 hjalpa nemendum ad hafa greinandi hugsun i verkefninu.
Samraduadferdir eru notadar til ad fa nemendur til ad velta fyrir sér namsefninu a4
sinn hatt (Ingvar Sigurgeirsson, 1999). Ymisleg taeki og efni voru notud vid
kennsluna, svo sem lysingargreaja fyrir silkiprykksramma, hitapressa fyrir fixeringu,

straujarn, stor vaskur, prykkboro, prykklitir, prykkrammar og litir.
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3. Verkefnio - Framkvaemd
3.1. Fraodslupatturinn

Eg raeddi vid krakkana 4 namskeidinu 4 einfaldan hatt il utskyringar a
sjalfbernihugtakinu. Pau h6fou sum heyrt pad nefnt, ekki 61l poé og utskyrdu pad

pannig ad pad veaeri pannig ad madur feri i endurvinnsluna og svoleidis.

Viobrogd peirra vid myndbondunum sem ég syndi peim komu mér ekki 4 ovart. bau
medtoku pau vel og pau utskyrdu nokkud vel 4 myndranan hatt um hvad petta snyst

allt saman.

Fyrsta myndbandid var stutt og fjalladi um hvad i raun pad pydi ad vera graenn. bau
virtust skilja pad jafnvel betur en ordid sjalfbaerni. I byrjun myndbands er leikid med
ordtakid ad vera grenn og sidan synt & 6vagin hatt hvad plast gerir vid nattaruna
okkar. Synt fra eyju langt ati { hafi, langt frd4 mannabyggdum par sem mjog mikid
hefur safnast fyrir af plasti. Hafstraumar bera pad pangad og fuglalif eyjunnar fer
mjog illa vegna plastsins. Fuglarnir éta plastdraslio og deyja kvalarfullum dauddaga.
betta hefur 4n efa tekid 4 krakkana, par sem petta er synt 4 sorglegan hatt. Nokkrir

nemendur h6fou po séo fra pessu.

Upp komu ymsar spurningar eins og hvernig komst allt petta plast pangad?
Skilningurinn jokst an efa & malinu ad petta veri pad sama hér eins og & pessari eyju
langt fr4 okkur. Ruslid sem vid hendum og fykur jafnvel 1t i sj6 hér, getur og mun
abyggilega lata einhverjum dyrum i sjénum lida illa. Plastid brotnar nidur i litlar kulur
og minnstu dyrin i sjonum borda paer og svo koll af kolli. Sidasta myndskeidi utskyrir
petta mjog vel. Myndin er teiknud og synir vel hvad vio sem pjodfélag getum gert til
pess ad hjalpast ad 1 pessum malum. Nemendur sau myndrant hvernig litlu
plastkornin komust svo alla leid upp 4 diskinn okkar. Litlu fiskarnir urdu matur peirra
storu og svo framvegis. Vid reddum um pad hversu mikid veri um plast i 6llu sem
vid gerdum og hvad vid gaetum notad i stadinn. { lok myndskeids var svo farid i hvad

vid getum gert sem einstaklingar.

An efa hafa myndskeidin og umradurnar hreyft vid peim, fratt pau um hvad pau sjalf

geti gert og a0 litil skref skipti miklu mali.
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Aherslupeettir i fyrirlestrum og spurningar sem spunnust @it fra peim i samradum voru

eftirfarandi:
* Njota nattirunnar og pekkja okkar nanasta umhverfi.
* Bera virdingu fyrir lifrikinu og ganga vel um.

Forum vel med nattaruaudlindir, spérum orku, flokkum urgang og

endurnytum pad sem heagt er.
* Hvao er haegt ad gera annad vid ruslid? Bua eitthvad til Gr ruslinu?
* Nyta pad sem til er og fara vel med pad. barf ekki alltaf ad kaupa nytt.

Sjaltbaerni snyst um umhverfi, abyrgd, virdingu og lydradisleg vinnubrdgd og

réttlaeti 1 nitid og framtiod.

* [ sjalfbaernimenntun er 16gd ahersla 4 skilning 4 peim takmorkunum sem
vistkerfi jardar setur manninum, j6fnud innan og milli kynsloda, skynsamlega

nytingu audlinda og sanngjarnri skiptingu peirra.

Forsenda fyrir sjalfbeeru samfélagi er virkir borgarar sem eru medvitadir um

gildi, vidhorf og tilfinningar sinar gagnvart pessum pattum.
3.2. Verklegi patturinn

begar komid var ad verklega pattinum, var spurningin hvort pau @ttu ad teikna
myndir af ruslinu og plastinu 1 sjénum eda lifverunum. Edlileg spurning par sem
freedslan snérist mikid til um allt ruslid sem lendir i sjonum. Vid reeddum petta og
vorum sammala um ad vid vildum frekar ganga med fjélnota tosku med fallegum

dyrum utan 4 heldur en myndum af rusli, pad gerdi okkur &n efa gladari.

Krakkarnir voru flest sndgg ad mynda sér hugmyndir um pad sem pau vildu teikna.
Sjalfbeerni snyst ju adallega um ad vid berum virdingu fyrir umhverfinu en lika hvert
fyrir 60ru og ég utskyrdi fyrir peim ad myndin sem pau @tludu ad teikna veri
samvinnumynd. Pannig laera pau ad bera virdingu fyrir pvi sem hinir gera og njota
verka hinna med sinum eigin. I 611 skiptin gekk sii samvinna einstaklega vel. Pau baru
virdingu fyrir teikningum hinna og engin neikvaed gagnryni kom upp. Einnig purftu
pau ad syna bidlund oftar en einu sinni og gekk pad nokkud vel hja peim. bad var

gegnumgangandi hjd nemendum dhugi fyrir vidfangsefninu sem skiladi sér i mikilli
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anaegju hja mér, ég var fyrst og fremst sannfaerd um ad ég veri ad gefa af mér og

freda nemendur um mikilvaeg malefni.

bad var virkilega gott ad endurtaka namskeidid prisvar sinnum. I hvert skipti gat ég
batt mig og lert af peim mistokum sem upp komu, adallega teeknilegum atridum
vardandi lysingu 4 rammana. Eg 4ttadi mig lika 4 hversu mikil freedsla for fram i raun,
sem ég gerdi mér ekki grein fyrir 1 fyrstu. Pegar ég kenni svona namskeid aftur mun
¢g an efa gera pad enn betur. Sennilegast verdur p6 ad ég kenni pad inni skolastofu og
pa munu ymsir teeknilegir peettir breytast sem koma svo sem ekki ad sok, en fredilegi
patturinn verdur sé sami og abyggilega betri og itarlegri med hverju skiptinu.
Vinnuferlid poétti skemmtilegt hja nemendum og voru mjog dhugasém. bau leerou med

pvi a0 framkvama (learning by experience).
3.3. Dagbok verkefnisins Hafsins

Textilkennsla i Grytunni, fyrir Barnaskola Hjallastefnunnar i Reykjavik.

Mynd 5: Teikning eftir nemanda.
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Hépur 1
Sunnudagur 12. okt.

Undirbuningur hafinn 1 Grytu fyrir Hjallastefnukrakkana. Allsherjar tiltekt og farid

var 1 Sorpu. Stillti upp hillum, reddadi stélum og feerdi stért vinnubord pannig audvelt
veeri fyrir krakkana ad athafna sig. I hillurnar for svo haugur af efnum, efnisafgongum
og gomlum fotum sem ég hafdi annadhvort auglyst eftir eda fengid gefins. Tok um 3-

4 tima a0 undirbtia vinnustofuna fyrir kennsluna.

Manudagur 13. okt.
Krakkarnir heita Harriet, Kria, Porvaldur No6i, Sindri, Orri, Sigur og Monika Mist.

bPau mattu rimlega 9 eda um 15 minttur yfir. Kristin byrjadi 4 ad segja mér ad pad
veri svolitil vandraedi ad purfa bida eftir peim sem varu seinir par sem pau koma
keyrandi i skolabil til min & vinnustofuna. Leist vel & hopinn og baud peim ad setjast i
sofahornid og hengja af sér. Vid byrjudum & pvi kynna okkur og ég kynnti fyrir peim
spottaleikinn og baud peim ad draga mislanga spotta. Eg byrjadi 4 ad vefja honum um
fingur mér og segja stuttlega fra mér. Bad pau svo ad gera eins. G60 byrjun pegar
madur pekkir ekki til og er ad hittast i fyrsta skipti. Eg for sidan yfir kynningu 4 sjalfri
mér og syndi peim myndir af minni hdnnun sem var dgat byrjun 4 ad syna peim hvad
haegt veri ad gera Gr gdmlum efnum og afgdngum. Pvi nest hélt ég uppi sma umradu
um sjalfberni og ttskyroi hugtakid. Syndi peim videdskot sem hjalpadi mér ad
utskyra hversvegna jordin parfnast pess ad vid hugsum betur um hana og ad pau sem
einstaklingar skipti mali i pvi samhengi. Eftir umraedur baud ég peim ad setjast nidur
og teikna dyr ur sjénum, sem vid ztludum ad setja 4 margnota innkaupapokann. Ur
6llum teikningunum vard svo ein samvinnumynd sem vid ptsludum saman. { lokin
lystum vid myndirnar & silkiprykksrammann. Mikil samvinna var i hopnum og
fylgdust pau mjog vel med ferlinu. Mikill spenningur var i peim yfir hvernig myndi
takast til 1 lysingarferlinu. Vid purftum ad lysa tvisvar i rammann, en pad virtist ekkert

hagga peim.
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Mynd 6: Nemendur sitja og teikna.

bridjudagur 14. okt.

Vi0 féorum beint i pad ad proéfa rammann okkar. Lét pau safnast saman vid bord og
voldum okkur nokkra liti. Allir fengu ad profa ad prykkja 4 pappir og kom pad
sérstaklega vel ut. Allir fengu ad setja sinn persoénulega blee med pvi ad velja litina,
dokkt, 1jost eda jatnvel rondott. Mikill ahugi var fyrir ad sprauta 4 rammann og pvo
hann. Skiptust pau 4 ad sprauta 4 hann. Medan hann pornadi forum vid i ad velja
okkur efni ar hillunum og snidum pokana okkar. Pau toku leidbeiningunum vel og

snidu med soma og klipptu efnin.

Einhver var 6rvhentur og fékk hjalp vid ad klippa. Pegar allir h6fdu snidid sinn poka,
var silkiprykksramminn pornadur og vid nddum ad prykkja & framhlid pokanna fyrir
lok dags.
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Mynd 7: Nemandi prufuprykkir.
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Fimmtudagur 16. okt.

Sidasti dagurinn for i ad sauma eins og ég gerdi rad fyrir 4 kennsludetluninni. For vel
yfir saumavélina og hvernig huin virkar, syndi peim 61l helstu atridin sem pau pyrftu
a0 vita til pess ad getad saumad pokann. Pad var frabert i lok dags a0 sja hve sumir
nemendanna hefou tekid leidbeiningu vel og pa sérstaklega einn strakurinn. Hann
klaradi ad sauma pokann an pess ad purfa nokkrar frekari leidbeiningar. Eg vard
rosalega dnagd ad sja pad pvi par med vissi ég ad ég hefoi talad skyrt og ekki gleymt
neinu. En vid erum ju eins misjofn eins og vid erum morg og personuleiki hvers og

eins kom vel fram 1 gerd pokans, enda ekkert skemmtilegt pegar peir verda eins.

Eg var mjog medvitud ad leyfa peim ad gera petta einum, var ekki ad laga hlutina pott
¢ég leidbeindi peim vel. Pokarnir urdu allir fallegir 4 sinn hatt. Mikil d&nagja var hja
peim i lokin pegar pau nadu ad leggja lokahdnd 4 pokann sinn, og stoltid leyndi sér

ekki.

Mynd 8: Nemendur i lok namskeids med pokana sina, hépur 1.
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Hopur 2

bridjudagur 21. okt.
Dagurinn for 1 ad undirbua fyrir hop 2. Preif Gr rommum og bar 1 pa aftur.
Midvikudagur 22. okt.

Krakkarnir heita: Numi, Kolbeinn, Bjartur S., Audur, Jéhanna, Jenny Una, Henrik No6i
og Floki Hrafn.

Krakkarnir komu rétt um niuleytid. Eg var komin halftima fyrr. Eg sa strax 4 pessum
hop ad hann var rélegri en sa fyrri. Baud peim ad taka af sér og setjast i séfana. Forum

i spottaleikinn og kynntumst adeins pannig.

For svo 1 pad ad segja peim fra hvad vid @tludum ad gera. Nokkud gdd umraeda vard
strax um verkefnid og hvernig vid getum farid vel med umhverfid okkar. Krakkarnir
voru sérstaklega kurteisir, réttu upp hond pegar pau vildu segja eitthvad eda komast
ad. bau virtust einnig vera mjog mottekileg fyrir myndefninu sem ég syndi peim og
mér fannst pau skilja betur tilgang verkefnisins en fyrri hopurinn. Pegar pau byrjudu
ad teikna gekk pad eins og i sogu, pau hofdu 611 sinar hugmyndir af dyrum i sjonum
sem pau vildu teikna. Eg dkvad ad breyta 6rlitid fra fyrra skiptinu og 1ét pau bara
teikna med blyanti. Pegar pau voru komin vel 4 stad pa labbadi ég 4 milli og leyfdi
peim ad velja dyr sem pau vildu setja 4 sameiginlegu myndina. Astzda pess var helst
st a0 i fyrra skiptio skildu pau sidur hvad pau voru ad gera pegar pau attu ad teikna 4
gagns&jan pappir med svortum penna. Einnig gatu pau valid Ur parna og dregid upp
pad dyr sem pau vildu fa og radad peim sjalf 4 bladio sem gekk a milli. Einnig var of
pykkt pegar gagnsei pappirinn var tvofaldur 1 lysingunni.

Kristin hafoi talad um ad pau pyrftu ad fara um ellefuleytid og hvort ad pad veeri i
lagi. Eg var sérstaklega anaegd eftir daginn med peim. Pau voru vandvirk og
ahugasom 61l med télu. Pau voru mjog dugleg ad nyta sér tdlvuna mina, og virtust 61l

kunna ad fletta upp 4 Google myndum af dyrum ur sjonum.

44



Mynd 9: Nemandi teiknar inna sameiginlega mynd.

Fimmtudagur 23. okt.
Krakkarnir mettu rimlega 9. Floki kom fyrr en pabbi hans skutladi honum.

Forum strax i pad ad lysa i rammann. Byrjadi 4 pvi ad lysa hvad vid vaerum ad fara
gera og a0 1josio sei um pad ad herda stensilinn i rammanum og ad myndin peirra
myndi blokka 1j6sid pannig ad par myndi stensillin renna r pegar vid myndum skola
rammann eftir lysingu. Pau voru mjog ahugasém og voru mjog virk i ferlinu. Ekki
heppnadist lysinginn i fyrsta skipti og purftum vid ad lysa i annan ramma. Eftir
lysingu skiptust pau 4 a0 sprauta vatni i rammann, sem var mikid sport. Pegar myndin
i rammanum var komin i 1jés, settum vid hann i viftuna og 1étum hann porna. A
medan voldu allir sér efni i toskuna og hjalpudumst ad vid snidagerdina. Eg for yfir
hvernig snidid @tti ad snua, hveneer @tti ad setja tituprjona, hveneer etti ad taka pa ur,
strika eftir snidinu med penna eda krit og ad lokum klippa ut. Pad gekk mjog vel hja
peim, allir rétthendir i pessum hop, pannig ad ekki var vandradi med skerin. Medan
snidid var pornadi ramminn og var tilbuinn i prykk pegar allir h6fou snidid sina tosku.

Nu fengu allir ad profa prykkja & pappir. Setti gulan, raudan, hvitan og fj6lubldan
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pannig ad regnbogamynstur myndadist. Sidan profadi hver 4 eftir 60rum. Einnig
nadum vid ad prykkja einum lit & tdskurnar hja 6llum nema Johdnnu, hin vildi fa
svart 4 sina tosku, en restinn hafoi valid frekar dokk efni pannig ad vid byrjudum 4 ad
prykkja med hvitu. Prykkid kom mjog vel ut. Myndirnar h6fou framkallast mjog vel i
rammann pratt fyrir mjdar linur i teikningunum. Vid purftum einu sinni ad pvo
rammann i millitidinni par sem pornadi i honum 1 midju kafi. Nyttum timan vel i dag
og vinnan gekk vel. Pau foru rétt um télfleytid en pa tok vid hja mér frekari
undirbiningur fyrir morgundaginn. Pvo rammann vel 4samt peim ahdldum sem vid
notudum i prykkid. Braut saman bondin 4 pokunum, straujadi pa og setti i pa
tituprjona pannig ad bondin myndu haldast vel pegar krakkarnir saumudu bondin.

Undirbuningurinn tok einn og halfan tima pennan dag. For af vinnustofunni kl 13:30.

Mynd 10: Nemandi snidur i toskuna.
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Fostudagur 24. okt.

Krakkarnir komu um niuleytid. Pessi dagur vard mikid marapon. Byrjudum a pvi ad
prykkja annan lit ofan 4 pad sem vid hofdum prykkt annan daginn. Raudur litur for
ofan 4 pann hvita og kom Detta sérstaklega vel tt. Pvi nast 1étum vid litinn porna.
Allir foru beint 1 a0 sauma toskurnar og tok pad gdédan tima hja pessum hop. bau
purftu meira hjalp en fyrri hopurinn. Saumavélarnar flektust heldur mikid og einn
nemandinn lenti i pvi ad bida lengi eftir ad komast ad. S& nemandi var p6 mjog
polinmodur og teiknadi & medan. Allir nddu ad klara, en ratubilstjorinn purfti ad bida

sma stund eftir ad sa sidasti klaradi pokann sinn.

Mynd 11: Nemendur sitja og sauma saman pokana sina.
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Hopur 3
Manudagur 27. okt.

Dagurinn for 1 ad undirbua fyrir pridja hopinn. Metti um tiuleytid & vinnustofuna og
byrjadi 4 ad hreinsa rammana, purrkadi pa og bar i pa ad nyju. Klippti nidur pappir,
yddadi blyanta og lagadi til i efnisveitunni. Rimlega tolf labbadi ég ut.

bridjudagur 28. okt.

Krakkarnir heita: Anna Sigyn, Hildur Porey, Kari Hrafn, Valur, Bjartur G., Konrao,
Fonn og Déra Hopurinn meetti timalega med Gunni sem er lika kjarnakennari i
Barnaskoéla Hjallastefnunnar i Reykjavik. Nemendur voru atta i petta skiptid og
vidurkenni ég ad ég hafoi strax pinu dhyggjur af pvi par sem ég var adeins med fimm
saumavélar og reynslan af hop tvo var ad timinn vaeri heldur knappur. Dagurinn
byrjadi po vel, forum 1 spottaleikinn géda og nemendur voru opnir fyrir pvi ad segja

fra sjalfum sér i leiknum.

bvi naest for ég yfir fredsluna og umraedur hofust. Horfoum 4 videdin og pau virtust
mjog moéttekileg fyrir peim. bPvi neaest fengu pau blyanta og blod til ad teikna allt pad
sem pau vildu Ur sjéonum. Teikningin for rélega af stad en einn nemandinn var mjog
frjor ad teikna. bPau teiknudu svo eitt af 60ru inna sameiginlegu myndina en pau héfou
flest mikinn dhuga 4 ad gera fleiri myndir en eina. Pvi nest forum vid i lysingu, sem
pvi midur heppnadist ekki sem var mjog leidinlegt. En ég ttskyroi fyrir peim ad
stundum gerdist petta par sem lysingarstensillinn rennur ut 4 tima og ég hef greinilega
notad einn svoleidis. Hafoi undirbid annan ramma deginum &dur en pvi midur

gerdist pad sama.

Eg var 6gn 6réleg, en 4n pess ad hugsa sett ég i gang snidmennskuna. Par sem pad
datt inn an pess ad i raun ad hafa &tlad ad setja pad i gang pann daginn, gekk pad vel.
Dalitid kaos og nemendur hofou greinilega ekki tekid vel eftir fyrirmelum par sem
pau @&ddu soldid afram klipptu efnid 4n pess ad hafa titad pad saman. Pad er merkilegt
vid kennslu & pessum premur hopum hvad mismunandi hlutir hafa komid upp og
engin kennsla var eins pratt fyrir somu kennsludatlun. Billinn sétti pau korter 1 tolf og

tokum saman 1 hvelli.

Eg hefdi purft ad bera i nyjan ramma strax sama dag, en nadi pvi ekki pann daginn

vegna personulegra adstedna og verd pvi ad breyta skipulagi namskeidsins algjorlega.
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Ber i nyjan ramma & morgun eftir kennslu. Pau koma pvi & morgun og klara ad snida,
og byrja ad sauma. ba er hagt a0 byrja & pvi ad lysa i ramman 4 fimmtudagsmorgni,

prykkja a efnid strax held ég ad sé eina vitid og lata pappirinn meta afgangi.

Geeti ordi0 orlitid kaos par sem pau eru lika 4tta en ég hef abyggilega gott af pvi ad
purfa breyta detluninni fyrirvaralaust, par sem kennarastarfid byour eflaust upp a

ymsar ovaentar uppakomur.

Mynd 12: Nemandi vinnur ad sameiginlegri mynd.

Miovikudagur 29. okt.

Eg meti 4 vinnustofuna og pa er samstarfskona min sem deilir med mér

vinnustofunni, buinn ad bera i rammana fyrir mig 6umbedinn!!

bvilikur 1éttir. Fyrra planio naer ad halda sér.
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Eg tek 4 moti peim 9:10 i Grytuna. Eg byrja 4 pvi ad fara i gegnum med peim hvad
vid gerdum i gaer, og mér pyki leidinlegt ad lysingin hafi ekki tekist. Segi peim fra
plani dagsins, sem er lysa i rammann aftur. Klara ad snida toskurnar. Profa ad prykkja
a pappir og prykkja svo 4 efnid i toskuna. En 4dur en vid forum i lysinguna, Gtskyri ég
vel hvernig madur snidir i tosku pvi i geer hafoi ég utskyrt petta 1 flyti. For vel yfir
snidamennskuna og sneid i eina tosku fyrir sjalfa mig. betta virtist vera skyrt hja
okkur og vid héldum i Iysinguna par 4 eftir. Eg krossadi fingur med peim og gerdi
petta 6gn meira spennandi en i ger. Allir hjalpudust ad i kringum lysingarbordid og
par & eftir sprautudu med vatni & ramman til ad fa myndina fram. Allt gekk ad 6skum i
petta skiptid. Ljomandi vel gekk ad snida i toskurnar, pratt fyrir ad nemendur veru
atta pa bar ekki 4 pvi pannig lagad. Pau voru dhugaséom og klarudu verkefnin hvert &
feetur 60ru med soéma. begar allir h6fou snidid 1 sina tosku sofnudumst vid saman vid

prykkbordid og allir fengu ad prykkja sina mynd.

Settum gulan, raudan, hvitan og fjélubldan saman i rammann pannig ad allir fengu

mismunandi rdndott og mismunandi dokka eda ljosa samsetningu.

Mikill ahugi var fyrir ad hjalpast ad vid ad skola rammann eftir notkun. Medan
ramminn pornadi eftir pvottinn, tok ég einn i einu vid straubordid og syndi peim
hvernig vid straujudum nidur bondin og utskyrdi fyrir peim hversvegna veri gott ad
strauja adur en saumad veri. Pegar ramminn pornadi komum vid saman aftur vid
prykkbordid og téludum okkur saman um hvada lit vio vildum setja 4 toskuna.
Utskyrdi ad i bodi vaeri ad setja tvo liti, en vid pyrftum ad vera sammala um pad.
Fjolublar vard fyrir valinu. Allir nemendurnir prykktu & sitt efni. Pegar par var komid
var klukkan ordin 11:45 og byrjudum vid ad taka saman efnisbuta og prykkliti. Tveer
stelpur sdu um ad prifa r rammanum og pvo skdfuna. Gunnur for svo med strékana i
sinn bil og annar starfsmadur frad Hjallaskolanum soétti stelpurnar. Pegar per voru
farnar gekk ég betur fra, stillti upp saumavélunum fyrir morgundaginn, saumadi
saman nokkur bond, par sem nokkrir h6fou snidid sin bond pannig ad pad purfti ad
sauma pau saman nokkur spor 4dur en pau voru straujud. Oll béndin tilbtinn fyrir
morgundaginn. Eg klaradi svo ad pvo tir rommunum sem misheppnudust i gar. For

um eittleytio.
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Mynd 13: Nemendur hjalpast ad vid ad ganga fra.

Fimmtudagur 30. okt.

Sidasti dagurinn 4 namskeidinu. Lokadagur. Pinu spenningur sem ég finn fyrir. Lika
anzgju. Eg er anzgd hvernig tekist hefur til 4 namskeidunum. Pau komu heldur seint i
dag, circa 15 min yfir 9. Vid byrjudum & ad rada hvada lit vid etludum ad beeta vid a4
prykkid. Umradan var mjog skyr hja peim ad pau voru hastanaegd med fjolublaa
litinn sem pau prykktu daginn 4dur og ad pau vildu alls ekki bata vid hann. bad var i
besta lagi og skelltum vid okkur pvi naest i pad ad sauma toskuna saman. Eg syndi

peim skref fyrir skref hvernig taskan er saumud saman. Pvi nast settust pau nidur og
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byrjudu ad sauma bondin & toskurnar. Peir sem fengu ekki saumavélar strax foru i pad
ad hitafixera prykkid. Mér finnst dberandi hvad strakunum gekk betur ad sauma i
flestum tilfellum. Pad er mjog personubundid hvort pau nai goédu sambandi vid
saumavélarnar eda ekki og syndi oft & tidum personuleika hvers og eins hvernig gekk.
Hvort pau veru vandvirk, toku vel leidbeiningum, hlustudu & fyrirmeaeli, syndu
tillitssemi vid hina nemendurna og polinmadi. Pau purftu vel pennan tima sem pau

fengu 1 ad sauma og klarudum 10 minuatur i 12, akkarat & tima.

Eftir timann var tiltekt og fragangur, for um eittleytid af vinnustofunni.
Barnaskoli Hjallastefnunnar i Reykjavik, Nautholsvegi 78

Kl 17-19 sama dag

Syning fyrir foreldra & namskeidinu. Gunnur hafdi verid blinn ad setja inn myndir i
tolvuna og lét renna 4 medan 4 skja. Hun hafoi verid blinn ad hengja upp téskurnar en
mér fannst vanta myndirnar sem syndu ferlio i teikningunni sem endadi 4 prenti.

G60ur endir 4 dnzgjulegur samstarfi vid Barnaskola Hjallastefnunnar 1 Reykjavik.

Mynd 14: Nemendur i hop 3 i lok ndmskeids med pokana sina.
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4. Nidurstoour og framtioarsyn

[ verkefninu Hafinu var farid inn 4 ymsar skapandi leidir til ad virkja nemendur i ad
vinna sjalfstett, vinna i samstarfi og ekki sist undir leidsdgn. Markmidid er ad
nemendur munu svo geta nytt sér pa pekkingu sem peir fa & ndmskeidinu og midlad
afram. Namskeidi0 getur pvi studlad ad baettu sidferdi og pjodfélagslegri abyrgd

nemenda.

Umfjollunin er byggd 4 vidtali sem hofundur tok vid Kristinu Cardew, kennara og
hopstjora 5. bekkjar i Barnaskola Hjallastefnunnar i Reykjavik en svor hennar voru

unnin i samvinnu vid adra kennara sem voru vidstaddir namskeioin.
4.1 Tengsl verkefnisins Hafio vio oll svid sjalfbzerrar prounar

Kennurum Barnaskola Hjallastefnunnar i Reykjavik fannst namskeidio almennt hafa
skilad sér vel til aukins vidhorfs til umhverfisins. Sagdi pau nota pokana mikid og
hafa talad mikid um fuglana og plastid sem var eitt adal umhugsunarefni
namskeidsins og ¢k stort atridi i myndbandinu sem ¢ég syndi. Nemendur tengdu petta
verkefnid vid onnur verkefni sem peir hafa unnid innan Barnaskoéla Hjallastefnunnar i
Reykjavik. Einnig hafa pau verid i nyskdpun og hefur namskeidid mitt tengst par inn
lika. Ad lokum sagdi hun ad petta hefdi kveikt [jos hja peim en naudsynlegt veri ad

koma oftar ad.

Nemendur kynntust lika hvernig hringrés plastsins getur ordio ef vid skilum pvi ekki
fra okkur 4 endurvinnslustédvar. Med einu myndbandinu var pad synt vel, ad plast
sem endar i sjonum getur endad uppa matardiskinum okkar. Pau gerdu sér grein fyrir
ad pau skipta mali i peim litlu skrefum sem pau taka til umhverfisvitundar. Pott

verkefnid Hafio hafi i raun verid litid 1 snidum, skiptir pad mali.

Myndbdndin syndu vel hvernig neysla almennings 1 dag er og af hverju vid purfum ad
syna abyrgd gagnvart samfélaginu og bregdast vid. I sjalfbarnimenntun sképum vid
samabyrgt samfélag og med umradum nadist markmidid ad vekja upp dhuga og

hugmyndir af aframhaldandi verkefnum sem skdpudust i vinnuferlinu.

Vi0 reeddum ad ekki er naudsynlegt ad eignast allt nytt, heldur sja ad margir
moguleikana felist 1 pvi ad nyta gamalt og eins hvad pad kosti efnahagslifid pegar vid

kaupum vorur og mat fra fjarlegum 16ndum 1 stad pess ad kaupa i heimabyggo og
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hver &vinningurinn sé fyrir umhverfio. Hvad purfa sumar vorur ad ferdast langt til

pess eins ad komast til okkar? Og hvad @tli pad hafi kostad okkur og umhverfio?

Huckle telur ad menntun til sjalfbaerni gefi nemendum pau tdl og teki sem parf til ad
leita a0 frekari pekkingu og taka upplystar dkvardanir (Huckle, 2006). Pad hefur synt
sig vardandi patttakendur Hafsins, ad mér medtalinni. Vid hofum meiri pekkingu 4
vidfangsefninu og verdum sterkari i okkar sannfzringu, badi ég sem kennari og pau
sem nemendur. Nemendur t6ludu um ad peir hefou talad um verkefnid heima hja sér
og synir pad ad verkefnid vakti dhuga og greinilegt var ad vidkomandi nemanda potti

pess vert ad fraeda fjolskyldumedlimi.

,»AQ leera til ad umbreyta sjalfum sér og samfélaginu® er ein af fimm grunnstodum
UNESCO um menntun til sjalfberni sem endurspegla verkefnid Hafio. Adrar
grunnstodir svo sem ,,ad lera til ad vita“ og ,,ad laera til ad gera® eiga vel vid 1

verkefninu lika. Nemendur leerdu ad vera medvitadri og breida ut pekkinguna.

4.2 Hvernig studladi verkefnio Hafio a0 aukinni pekkingu, leikni og haefni

nemenda a svidi sjalfbaerni?

Nemendur 68ludust pekkingu 4 svidi sjaltbaerni ad pvi leyti sem snéri ad virdingu
fyrir umhverfi sinu og hvers vegna pad er mikilvagt bera pa virdingu. Gémlu efnin
finnast vida, 4 heimilum okkar leynist fjarsjodur sem vid attum okkur ekki 4. Eg
auglysi eftir efnividi hja minum nanustu og i hvert sinn fz ég nég ad moda ur. Eg

utskyrdi vel fyrir peim hvernig peir gaetu fundid sinn textilfjarsjod.

Brynja var buin ad undirbua sig vel fyrir fyrsta timann. Bérnin horfou a
myndband um endurnytingu og eydandi ahrif 6éendurvinnanlegs sorps i
lifrikinu. Petta vakti spurningar hja bérnunum sem Brynja vann Gr med peim.
A0 pvi binu kynnti hun verkefnid, sem var margnota taska ur notudu efni,
s.s. dikum, kjélum, gardinum o.fl. Vinnan gekk mjog vel fyrir sig. Pad voru
7-8 born 1 hverjum hopi sem var mjog god sterd til ad hagt vaeri ad sinna
bornunum vel. Pau teiknudu, prykktu, snidu toskurnar og saumudu og voru
61l mjog virk og anzgd. Utkoman var mjog g6d og voru 611 bornin dnzegd

med sina tosku (Kristin Cardew,17.12.2014).
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[ menntun til sjlfbzerni eru vettvangsferdir hluti af menntunarferlinu. Med pvi ad vera
a vinnustofu minni i Grytunni, kynntust nemendur raunverulegum adstedum

textilsprykks og vinnuadstodu textilhonnudar.

Nemendur profudu sig afram i sameiningu med prykkid, en 61l fengu pau ad profa ad

prykkja & pappir 4dur en pau prykktu 4 sina tdsku.

4.3 Hvernig tokst verkefninu Hafio a0 vekja umradur um sidferoisleg gildi og

alitamal?

A islandi fleygjum vid i ruslio um 110.000 plastpokum i ruslid G hverjum degi.
(Margrét Marteinsdottir og Rakel Gardarsdottir, 2014)

Vi0 reddum hvad mikid plast sé it um allt og oft s¢ maturinn i plastumbtdum i
plastpokum og svo i 6drum plastpoka fyrir heimferdina. Astaedan er st ad vid erum
bliinn ad venja okkur & petta. Umradur spunnust um hversu audvelt er ad taka med
sér innkaupapoka og sleppa pannig burdarpokanum. Umradur um allt plastid og
hvada ahrif pad hefur. Allt plastid sem safnast um i sjonum par sem myndast hafa
plasteyjur, eins og myndbondin syndu okkur. Arlega deyja fjéldi fugla og 6drum
dyrum sem flekjast i plasti eda étid pad.

Eftir verkefnid Hafio voru nemendur miklu medvitadri um hvernig peir gaetu sjalfir

minnkad plastmengun, endurunnid plast og farid med pad i endurvinnslustdovar.

Wickenberg telur ad menntun til sjaltbaerni geti breytt vidhorfum nemenda til
umhverfisins (Wickenberg o.fl., 2004). Eg tel ad nokkrir nemendur hafi breytt
vidhorfi sinu til rusls 4 vidavangi eftir namskeidid. Fraedslan sem fram for vakti pau
sannarlega til medvitundar. Fraedslan snerti pau, pegar kom ad pvi ad pau sdu ad pad

kaemi nidur & moérgum dyrum, jafnvel langt i burtu, pegar pau hentu rusli hér.
A0 verkefni loknu reeddu nemendur um pad i skélanum.

Verkefnid vakti spurningar og dhuga 4 umhverfismalum hja bornunum. Eins
datt peim 1 hug fleiri flikur sem pau myndu gjarnan vilja sauma og hanna med

eigin mynstri. (Kristin Cardew, 17.12. 2014)
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4.4 Tengsl vio lyoraoisleg vinnubrogo i verkefninu Hafio

Virkni nemenda var mjog g60, og vinnubrdgd peirra einstaklega lyoraedisleg. Pau
toku tillit hvert til annars og virtu verk hinna nemenda. Helsti galli 4 framkvemdinni
var sa ad hluti nemenda purfti hverju sinni i verklega ferlinu ad hafa bidlund. bad
gekk hinsvegar prydilega. Einn nemandinn var med studningsfulltria med sér og var
ekki jafn virkur.

Samvinna og samabyrgd i efnisnotkun var til fyrirmyndar, en farid var vel yfir
verkferlid 4dur en vinnan byrjadi. Umgengni var g60 en ég virkjadi pau i tiltekt og ad
pvo ramma og skofur eftir notkun.

Verkefnid sem slikt hentar i raun 6llum aldurshopum, enda syndi pad sig eftir
textilvinnustofuna & Menningarnoétt, en par komu gestir og gangandi inn og gerdu sinn
taupoka, aldurinn var breidur. Eftir Menningarn6tt gat ég betrumbatt snid svo pad
hentadi betur fyrir yngri nemendur. Nemendur Barnaskola Hjallastefnunnar i
Reykjavik fengu p6 miklu meiri freedslu og gerdu sina eigin mynd, sem gestir
Menningarnatur fengu ekki.

Umradur myndudust eftir myndbondin en ef ég myndi gera verkefnid aftur myndi ég
sennilega proa samraedurnar og hafa per lengri og dypri. Verkefnavinna veri vel til

pess fallin.

bad var misjafnt eftir einstaklingum, en allt verkefnid virkadi vel & bornin.
beim fannst mjog gaman ad prykkja par sem pau pekktu ekki pa tekni fyrir.
Sum peirra h6fou aldrei saumad i saumavél fyrr og voru pau mjég spennt
fyrir pvi. Almennt var ekkert i ferlinu sem orkadi neikvaett 4 hopinn eda olli

pvi ad pau misstu ahugann (Kristin Cardew, 17.12. 2014).

4.5 Hvernig féll hugmyndafrzeoi og framkvaemd verkefnisins Hafio ad starfi

Barnaskola Hjallastefnunnar i Reykjavik?

Breiting telur ad besta leidin til ad sjalfbaerni hugmyndir siist inn i pjodfélagio sé i
gegnum menntun (Breiting, 2006) en samkvamt Kristinu Cardew féll verketnid Hafio

vel ad hugmyndafradi og starfi innan Barnaskdla Hjallastefnunnar i Reykjavik:

Um var ad rada skyrt, afmarkad verkefni sem fellur vel ad okkar vinnu i
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Barnasko6lanum, par sem sundurgreining og skyr markmid eru lykilatridi og

falla ad meginreglum Hjallastefnunnar (Kristin Cardew, 17.12. 2014).

[ Hjallastefnunni er skyr og vel kynnt skolastefna. { skélanum er bornum skipt i kjarna
eda bekki eftir kyni og aldri. Markmid kynjaskiptingarinnar er ,,ad auka moguleikana
a jakveedri blondum par sem stilkur og drengir geta maest an pess ad gjalda fyrir kyn
sitt”. Grunnstef Hjallastefnunnar er mjog tengt dherslum menntunar til sjalfbeerni en
grunnstodirnar eru jafnrétti, réttleeti og lyoradi. Hjallastefnan hefur sjo meginreglur
sem snua ad bornum og foreldrum, starfsfolki, umhverfi, efnividi, nattiru og
samfélagi.

Hjallastefnunni er @tlad ad meta hverju barni eins og pad er og virda og

vidurkenna olikar parfir aldurshopa, kynja og einstaklinga. Skélanum ber

einnig ad virda valfrelsi og 6likan dhuga barna og hltia 4 vidfedman hatt ad

velgengni allra (Skoéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar, 2013).

Hugmyndafradi pessa verkefnis fellur vel ad starfinu i Barnaskolanum i
Reykjavik. Umhverfisstefna, endurnyting og nyskopun er stor pattur i okkar
starfi. Bornin foru 4 vinnustofu Brynju sem gerdi vinnuna dhugaverdari og
raunveruleikatengdari, auk pess sem 61l 4hold, teeki og efni voru til stadar og
pvi ekkert sem kom 1 veg fyrir eda tafdi framkvaemdina. Hugmyndafradin og
framkvaemdin 4 61l mjog vel vid inni i okkar starfi. Hoparnir voru litlir og pvi
framkvaemanlegt i petta sinn. Pad pyrfti hins vegar ad athuga
kostnadarhlidina 4dur en akvedid veri ad nota petta sem framtidarnamsefni
innan skoélans. Eins og stadan er ntina, par sem ekki er eiginleg textilstofa
skolanum, pa er petta mjog god leid, fyrir utan hvad pad gefur bérnunum
mikid a0 fara 4 vinnustofu listakonunnar og vinna par (Kristin Cardew17.12.

2014).
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Mynd 15: Flzedirit af verkefninu Hafio.

Flediritid hér ad ofan synir verkefnid Hafio og starfskenningu mina. Hugmyndir
minar ad betri heimi 1 gegnum nam. Skilningur og patttaka okkar allra ferir okkur
virdingu fyrir umhverfinu, gefur okkur betri skilning 4 vistspori og neyslu og hvernig
vid getum synt abyrgd i gjéroum. Samspil manns og natturu er ein af lausnunum.
Framtidarsyn min er st a0 kenna frekari verkefni tengd textil og sjalfbarni en

handbok af hugmyndum fyrir textilkennara er i smidum.

[ verkefninu tokst ad kenna nemendum ad bera virdingu fyrir lifinu og nattarunni og
auka abyrgodarkennd peirra. Forrand og Silka telja slikt hid sama hornstein menntunar
til sjalfbeerni (Forrand og Silka, 2006). Eftir 4horf & myndbandinu, var ad merkja
samkennd og virdingu hja nemendum pegar horft var 4 dyrin sem verda fyrir bardinu

a mengun af manna véldum og einnig skilning 4 pvi ad pad sem vid gerum hér a
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pessari stundu skiptir mali fyrir dyr, menn og néttaru i fjarlegum 16ndum. I pvi
samhengi talar Breiting um ad aherslur i menntun til sjalfbeerni purfa ad endurspegla
aherslur 1 neerumhverfi nemandans (Breiting, 2006). Hafio endurspeglar ad vissu leyti

pessar aherslur par sem narumhverfi Islendinga er Atlantshafid.

Vi0 reddum mikid um hafid og ad pad sem fykur 4 haf Gt hér getur dukkad upp
hinum megin 4 hnettinum sidar. Vid reddum einnig um fiskveidar eftir eitt
myndbandid sem synir sérstaklega vel hvernig plast brotnar nidur i litlar agnir sem
smair fiskar borda sem starri fiskar borda og svo koll af kolli par til fiskurinn endar &
disknum okkar. barna var petta synt svart 4 hvitu og vid attudum okkur & ad umhverfi
okkar fslendinga, sem alltaf er romad fyrir ad vera hreint og fallegt, vaeri pad kannski
ekki eftir allt ef vid fengjum ad sjé ofan i sjoinn vid strendurnar. Einnig reddum vid
um tegundir dyra sem eru i Gtrymingarhaettu og hvernig sum dyr og fuglar og jafnvel

skjaldbokur éta plast eda flaekjast i pvi og deyja ljotum dauddaga.

Timpson talar um mikilvaegi pess ad i menntun til sjalfbarni ad nemendur leri ad
skoda sjalfan sig og sinar eigin venjur og velti fyrir sér hugmyndinni hvort peim
virkilega vanti eitthvad (Timpson 0.f1.,2006). I verkefninu kom upp mikil umraeda
um nytni og ad vid purfum ekki alltaf eitthvad glenytt til pess ad gera eitthvad nytt.
Vel veri haegt ad gera nytt ir gdmlu. Eins og efnisveitan baud uppa gera toskur Gr
gomlum gardinum, efnum og jafnvel gémlum kjolum. Pau virtust hafa mjog gaman af
pvi og sau moguleikana i efnunum. Gomlu kjdlarnir voru mjég vinselir. Nemendur

s0gdu mér fra ymsum venjum fjélskyldunnar og hverju veri haegt ad breyta.

Orr o.1l. telja dherslur freedimanna & bord vid Dewey um ad lera til ad framkvema
samsvara vel menntun til sjalfbaerni par sem ad vid framkvaemdina tileinka born sér
akvedin gildi jafnvel betur en med pvi ad lesa um pau (Orr, 2005). I Hafinu sau pau
med berum augum og fengu ad snerta og skoda efnisveituna sem var haugur af
gomlum efnum sem adrir h6fou viljad henda. Pau gerdu sér miklu betur grein fyrir
efnivionum sem leynist vidast hvar og & heimilum peirra og ad ekki purfi alltaf ad
kaupa nytt. Med pvi ad snida og sauma pokann sjalf gerou pau sér vel grein fyrir
ferlinu og einhverjir etludu ad endurtaka leikinn heima. Flest peirra hofou ekki

saumad 4 saumavél a0ur en dhuginn kviknadi hja mérgum 4 ad geta saumad sjalf.

[ Adalnamskra 2011 er 160 ahersla 4 nemendur verdi gagnrynir, virkir og haefir

patttakendur i jafnréttis- og lydradissamfélagi. [ verkefninu rikti mikil virding fyrir
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hinum, hlustad var & skodanir annarra og rétt upp hond til ad spyrja spurninga. Allir
fengu a0 tj4 sinar skodanir og pegar gera purfti malamidlun vardandi val & litum, gekk
pad einstaklega vel. Eg leiddi samradur peirra og gerdi mitt besta til ad vera god

fyrirmynd.

Verketnid Hafio hjalpadi an efa nemendum ad 60last getu til adgerda. Pad hjalpadi
peim ad opna augun fyrir pvi ad pau sjalf geta skipt mali og ad saman gerum vi0 stora

hluti.

Heaefhividmid namskeidsins

*  Unnid eftir leidbeiningum

Gekk mjog vel, nemendur fylgdu vel leidbeiningum , og sumir hverjir fraébaerlega

vel. Hlustudu vel a fyrirmeli og unnu samkvamt pvi.

* Unnid/teiknad mynd i samvinnu vid adra nemendur
Samvinnan gekk vel, ekkert 6satti komu upp og sagdi pad mér lika til um ad

pessir nemendur pekkja hver annan og bera virdingu hver fyrir 60rum.

*  Unnid med hugmyndarflugid i efnisvali
Nemendur voru flestir sjalfstaedir i efnisvali og voru gémlu kjolarnir mjog
vinselir. Nemendur syndu por pegar einhverjir blondudu saman efnum og

mynstrum i sina utferslu.

*  Kynnst ferli textilprykks

Ollum fannst peim textilprykkid mjdg ahugavert ferli og syndu pvi mikinn dhuga.
Fylgdust vel med ferlinu en pad er besta leidin til ad skilja ferlid.

* Greint fra mikilvaegi endurnytingar og hvar sé haegt ad finna gémul textilefni.
Vel komst til skila hvar vaeri haegt ad finna gémul efni og mikilvaegi

endurnytingar kom mjog vel fram 4 namskeidinu.

* Medvitadri um forgun textils og plasts
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Vi0 dhorf myndbandanna sau nemendur mjog vel hversu mikid af plasti er hennt i

heiminum og hvada afleidingar pad hefur.

* Nytt sér gamlan textil og gefid honum nytt lif
Nemendur kynntust endurnytingu med pvi ad gera sér tosku og margir hverjir

fengu 16ngun til ad vinna enn frekar.

*  Unnid eftir einféldu snidi
Vel gekk ad hja nemendum ad strika eftir snidi og klippa eftir pvi. Upp kom ad
peir nemendur sem voru drvhentir attu erfitt med ad nota rétthend skeeri .

Naudsynlegt er ad hafa skaeri fyrir baedi rétt- og 6rvhenta.

* Skreytt textilvinnu sina med prykki

Gekk vel og foru vel eftir leidbeiningum.

* Notad saumavél og lokid einfoldu saumaverkefni

A0 kenna & saumavélar er polinmedisvinna. bar flekjast oft og hver og einn parf
mikla hjalp. Petta var mesti alagstimi verkefnisins, en allir gatu klarad sinn poka &
peim tima sem etlast var. Nemendur eru eins misjafnir eins og peir eru margir og

utkoma pokanna lika.

e Unnid eftir ferli

Lang flestir toku vel eftir og gatu unnid eftir ferli.

A0 nedan greini ég verkefnid Hafio samkvaemt CRAFT ferlinu:
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CRAFT Verkefni Lardomurinn Samfélagslegi patturinn
Tengilidir Stjérnendur Nemendur spurdu Komst i samband vid
Hjallaskoélans. spurninga sem ég folk sem gat adstodad
Contact
reyndi ad svara af mig og frett mig.
bestu getu.
Rannsékn Umradur skapast. Upplysingaséfnun Pokarnir urdu synilegir
Hvada alitamal { umumhverfisvandamal | t i samfélaginu / bornin
Research
sjalfbaerni eru synileg i | sem hafid stendur fyrir | unnu verkefnid utan
narsamfélagi islands, skolans
nidurstada mengun {
hafi.
Framkvemd Skopunin: Nemendur | Samvinna: Nemendur | Syning: begar allir
Acti unnu ad teikningum unnu saman ad einni héparnir hofou klarad
ction
sem attu ad skreyta sameiginlegri utkomu | sitt ndmskeid var haldin
margnota vid myndina sem syning & afrakstrinum i
innkaupapokann. myndi pryda poka Hjallaskélanum,
peirra allra. foreldrum og vinum
bodid.
Endurgjof - Fékk umfjollun i Endurgjof: Tengsl vid 6nnur
samtal og Fréttabladi og mbl.is . verkefni. Framkvaemd
Stjornendur
umsogn pegar pilot-verkefnid . . . mun nytast vid dnnur
Hjallaskolans gafu
var gert, & verkefni. Samtvinnun
Feed-back endurgjof sem hegt
menningarnott , freda og framkvaemdar.
var ad bera leerdom af.
Kirsuberjatrénu.
Kennslan Kunnatta nemenda Hvernig ma nyta sér | Félagslegar breytingar.

Hvernig ma lata
kunnéttuna

ganga afram?

Teaching

skilar sér ur verkefninu
ut i samfélagid med
samraedum vid sina
nakomnu og kenna
peim sem peir hafa

laert.

verkefnio?

Gera kennslubok um
endurnytingu textils og
nyta per hugmyndir
sem skopudust 1 ferli

verkefnisins

Nemendur hafa laert af
namskeidinu og munu
bua yfir vitneskju um
umhverfid sem 4 eftir ad
skila sér til umhverfisins

aftur
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Helstu kostir verkefnisins Hafio sem kennslutaeki i menntun til sjaltbaerni er
sampztting freedslu og framkvemdar i verkefninu. I byrjun verkefnis undirby ég
nemendur med fredslu og Utskyri fyrir peim umhverfisvandamal og gildin taka pau
sidan betur inn med framkvaemdinni. Nidurstada min er st ad verkefnid Hafio hentar

vel sem kennslutaeki snidid ad dherslum i Adalndmskra um lesi, skopun og sjalfbaerni.
4.6 Framtioarsyn

Margar Utferslur er haegt ad gera a verkefninu Hafinu og er mjog liklegt ad gera purfi
prykkutfaerslur med einfaldari heetti par sem alvoru lysingargrejur eru ekki 1
venjulegum textilstofum i skolum. Pad myndi p6 ekki koma ad sok i vinnuferlinu
sjalfu. A0 60ru leyti getur verkefnid verid kennt eins. Hinsvegar er vel hagt a0 taka
pad lengra og vinna med ymislegt annad en innkaupapoka, heegt er ad lata
hugmyndaflugid rada. Pess vegna hef ég hug 4 a0 utfera kennslubok fyrir
grunnskolanemendur 1 pessum efnum, einskonar handbok hugmynda i textil med
aherslur 4 sjaltbaerni. Mikil vontun er 4 kennsluefni 1 faginu og tel ég ad svona bok
geti nyst fleirum en bara skolum, einnig peim sem ahuga hafa 4 efninu. Hvort bokin
verdur gefin ut sem handbdk eda stafraen 4 vefnum skiptir ekki 6llu mali, p6 ad kostir
handbdkarinnar séu sa ad fleiri utan kennarastéttarinnar geta notid fredslunnar og

hugmyndanna ad endurnytingu textils en stafrena atgafan er umhverfisvaenni.

Ut fra Hafinu geti spunnist ad gefa af sér og laera sjalfbjargarvidleitni. Nemendur
getu saumad, prjonad eda nytt annan gamlan textil sem & ad henda 1 pad ad bua til
eitthvad handa peim sem minna mega sin, leera og kynnast samkennd. Nemendur gatu
leert um jofnud 1 samfélaginu ut fra verkefninu og skapast geetu umradur um verkefni,
til a0 mynda hvernig haegt sé¢ ad vinna 4 moti fatekt. Kenna maetti nytni og ad hun sé
skemmtileg og flott. Verkefnin geta snuist um fj6lbreytileika okkar allra og ad vid
séum ekki 611 eins. Virkja ma fyrirteeki { neerumhverfi skdlastarfs i ad vinna med
nemendum & einn eda annan hatt. Nemendur kynnast pa pvi sem er ad gerast i
hverfinu sinu og pekkja umhverfid sitt betur. Einnig er hagt ad virkja fyrirtaekin i pvi
ad gefa nemendum afganga eda ,,rusl* sem fellur til og virkja pannig skapandi hug

nemenda til ad nyta sér efnividinn.

Gott veeri lika ad vekja nemendur til umhugsunar ad hagt sé ad lita ull eda vefnad
med nattirunni. Tina jafnvel sjalfir ad hausti jurtir 1 litunina eins og gert er a efri

stigum textilkennslu svo sem 1 textildeild Myndlistarskoélans 1 Reykjavik.
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Litun hefur ekki verid mjog fyrirferdamikil & yngri ndmstigum og engar
kennslulysingar & pvi. Nyting lita Or islenska jurtarikinu vaeri g60 vidbot og myndi
passa einstaklega vel inni hugmyndina par sem jurtirnar geetu verid tindar ad vori eda
hausti og litad 1 kjolfarid. Mikilvegt veri ad kenna pad sem vid getum nytt beint af

landinu okkar, an krokaleida og um leid vera nyta pad sem er af fellur.

Mikilvaegt er p6 ad leggja inn verkefni eftir getu pannig ad allir fai ad njota sin og

upplifi ad peim gangi vel, pannig er hagt ad auka vellidun nemenda.
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5. Lokaoro

Hvernig er heegt ad breyta hlutunum? Ju pad er hagt ad kenna ungum nemendum pad
a einfaldan hatt. Fara i gegnum helstu daglegu hluti med peim og syna fram a
mikilvaegi einstaklingsins. Abyrgd okkar er ad upplysa pau um hina morgu moguleika
sem vi0 hofum. Hvatning getur gert margt og pad ad hvetja nemendur ad standa upp

og segja sina skodun getur hjalpad til.

[ verkefni sem kynnir bérnunum sjalfbaerni laera pau af reynslunni og verkefnid Hafid
er gott demi um pad; nemendur fara i gegnum ferli eftir fraedslu, gera afurd ar
endurnyttum efnivid og 60last skilning & pvi af hverju pad sé¢ mikilvegt. Nemendur
fara svo heim med reynsluna og freda jafnvel pa sem heima eru (Timpson o.1l.,

2006).

Pad ma alls ekki vanmeta svona stutt namskeid pvi eins og 4dur hefur komid fram
gerir margt smatt eitthvad miklu steerra 1 pvi samhengi. Saméabyrgd og skodun
tilfinninga okkar til umhverfisins, eins og ég gerdi i Hafinu, hefur meiri ahrif &
nemendur og verdur ferskara i minni fyrir vikio. Sorglegt myndband um lif fugla sem
eiga enga von vegna gjorda mannsins glaedir med bornunum skilning 4 pvi ad pad sem
vid gerum i okkar umhverfi getur 14tid fugla eda adrar lifverur hinum megin a4
hnettinum pjast ef vid erum ekki medvitud um hvad vid getum gert betur fyrir

nattaruna og umhverfid.

Menntun i listgreinum getur pvi studlad ad baettu sidferdi nemenda. Listgreinar eru
go0ur vettvangur fyrir menntun til sjaltbaerni sem etti an efa ad virkja betur i skdlum.

Pegar 4 botninn er hvolft er pad grunnur ad velferd i samfélaginu.
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Vidauki : Kennsluazetlun verkefnisins

Kennsluztlun

Verkefnid er unnid med 5. bekk Barnaskola Hjallaskolans 1 Reykjavik

Namsgrein

Textilmennt, verkefni unnid med 5. bekk i Barnaskola Hjallaskélans i Reykjavik.

Lysing

[ ndmskeidinu ,,Hafid* munu nemendur 5. bekkjar Barnaskoéla Hjallaskoélans i
Reykjavik velta fyrir sér lifinu 1 sjonum og hvad leynist par. Umhverfisvitund raedd i
hinu stéra samhengi og pad ad vid skiptum 61l mali.

Unnar verdar teikningar Ut frd hugmyndum nemenda um pad sem leynist i sjonum

sem verda svo yfirferdar 4 efni sem saumud verdur ur margnota taska.

Ytarlegri lysing

Fyrsti dagur:

9:00 — 9:30 — Stutt kynning 4 ndmskeidinu. Fae nemendur til ad segja Orstutt fra
sjalfum sér med spottaleik, pannig ad vid kynnumst 6rlitid. Kynni mig sem honnud
med stuttu PP.

9:30 —10:00 — Utskyri hvad vid stlum ad gera og hversvegna. Margnota tosku og
hvernig vid @&tlum ad gera hana. En af hverju purfum vid margnota tosku? Farid
verour yfir umhverfisvitund med umraedum og myndbond af YouTube skodud.
10:00 — 10:30 — Nemendur setjast og teikna eftir a0 hafa séd og raett umhverfisvernd.
Markmioid gera eina samvinnumynd.

10:00 — 12:30 — Teikningar klaradar og mynd lyst 4 ramma.

Annar dagur:

Prykkramminn er profadur. Allir f4 ad profa ad prykkja & pappir. Nemendur velja sér
efni 1 toskuna 0r efnisveitu. Snidid er ur efnunum i tdskuna.

Prykkt er 4 efnid og taskan er tilbain fyrir saum.

bridji dagur:

Taskan saumud saman.
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Umrzdur
Hvad er ad vera graenn?
Teikna & badar hlidar 4 bladinu, fara vel med pappir

Spara orku

Gefa fot sem vid erum hatt ad nota, til einhvers minni eda til Rauda krossins

Hugsa um nyjar leidir til ad endurnyta
Kenna fullordna folkinu ad endurnyta
Hvao er sjaltbarni?

Hugtakio er stort og mikid

Hugtakio felur i sér ad vid skilum jordinni af okkur i ekki lakara lagi en vid tokum viod

henni

Sjaltbaerni er endurnyting

Sjalfbaerni er virding fyrir lifinu og nattarunni
Sjalfbaerni er hringras

Hvao getum vid gert?

Hvernig berum vid virdingu fyrir umhverfinu?
Hvao leynist i hafinu?

Hvao gerir plastid vid lifid og nattiruna?

Fraeosluefni af YouTube

Hvao pydir ad vera graenn?

https://www.youtube.com/watch?v=lieN18OTIME

Bird Island
https://www.youtube.com/watch?v=5s3b2wMf1KY

Plastic planet
https://www.youtube.com/watch?v=73sGgmZoMBQ
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Myndaseria fra Maldiv-eyjum
http://www.dailymail.co.uk/news/article-2774725/Incredible-photos-mountains-

plastic-bottles-washed-idyllic-honeymoon-islands-

Maldives.html?utm_content=buffer29bfc#i-182ebd56b419ed92

Stadreyndir ur myndskeidunum hér ad ofan:

* Adeins 5% af plasti er endurunnid og vid purfum pvi ad gera betur

* Straetd tekur jafn marga farpega og 40 einkabilar

* Maturinn okkar parf ad medaltali ad ferdast 2.414 km til a0 komast 4 diskinn
okkar.

Markmio

Markmi0 verkefnisins var ad nemendur leri umgangast umhverfi sitt af virdingu og
ventumpykju. Med pvi ad sauma margnota poka opnar pad medvitund peirra
gagnvart plastpokanotkun og skilningur eykst hvad vardar endurnytingu. Pau 6dlist
pannig skilning 4 pvi ad pau sjalf geti haft dhrif og beri dbyrgd i samfélaginu, verdi
medvitud sjalfberni og kynnist hugtakinu. Einnig ad nemendur freedist med

umraedum og fai dhuga 4 endurnytingu.

Heaefniviomio

A0 loknu namskeioi:

¢ Geti nemendur unnid/teiknad mynd i samvinnu vid adra nemendur
* bekkt nemendur feril textilprykks

* Geti nemendur greint fra mikilvaegi endurnytinu

*  Séu nemendur medvitadir um forgun textils og plasts

* Geti nemendur nytt sér gamlan textil og gefid honum nytt lif

*  Geti nemendur notad saumavél og lokid einféldu saumaverkefni
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Kennslufyrirkomulag/kennsluhzettir

Nemendur komi & vinnustofu mina i Grytuna, prja morgna 9-12.

brir hopar, einn i senn, med 7-8 nemendum i hverjum hop.

Kennslan byggist upp 4 ad vera i og sja raunverulegar adstedur. Par sem vinnustofa
min er raunverulegt textilprykkverkstadi gerir kleift ad ég get synt peim fra ferli
textilprykks sem ég hefdi annars ekki getad i venjulegri kennslustofu. betta verkefni
snyst um sampattingu textils og sjalfbarni menntunar. Umraedur fari fram 4 fyrsta
degi og med samraeduadferd (styrd umrada) sem hefur pad ad markmidi ad vekja
athygli nemenda 4 vidfangsefninu og spurningar. Einnig f4 nemendur synikennslu og
f4 svo ad reyna 4 eigin skinni ad synikennslunni lokinni. Mikilvegt er ad nemendur
meti alla dagana 4 réttum tima og vinni verkefni 4 stadnum. Oll vinnan fer fram 4

staOnum, ekki farid fram & neina heimavinnu.

Rokstudningur

Menntun til sjalfbaerni i textilkennslu getur aukid umhverfisvitund og pannig spornad
vid préun umhverfisspjalla.

Nemendur leri a0 umgangast sitt ndnasta umhverfi af virdinu og ventumpyggju og
sjai ad hver og einn skiptir mali i pvi stora samhengi. beir geti lagt sitt af morkum til
samfélagsins.

Nemendur sjai ad hagt sé¢ ad endurnyta efni og gdmul ot 1 allskyns hugmyndir.

I Adalnamskra segir:

I textilmennt er unnid med efni af 6likum toga allt fra umhverfisvaenum hraefnum til
mengandi idnadarvoru. Pess vegna er mikilveegt ad huga ad umhverfisvernd og
umhverfisvitund og studla ad endurnytingu og sjalfberni” (Adalndmskra grunnskola,

bls. 160).

A namskeidinu kynnast nemendur sjalfbaernihugtakinu og hvad pad pydi.
Nemendur kynnist vinnu textil og fatahonnudar og fa ad upplifa raunverulegar

adstadur.
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Namsmat:

Mun notast vid simat til pess ad meta nemendur. Einnig mun ég gefa hverjum og

einum nemenda umsodgn i lok verkefnisins.

alltaf oftast stundum aldrei

Sjalfstaed

vinnubrogo

Vandvirkni

Leggur sig
fram vio

verkefnio

Tekur virkan

patt

Frumkvaeoi

Vinnur vel i
samvinnu vio

alra

Spyr spurninga

Ahugasemi

Fer eftir

leiobeiningum
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