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Utdrattur

Kynferoisbrot teljast med alvarlegustu refsiveroum brotum i islensku réttarkerfi. Naudgun og kynferdisbrot gegn
bérnum eru til ad mynda neest alvarlegastu brotin & eftir manndrapi sé horft til refsimarka laganna. Almenn umrada
um kynferdisbrot, refsingar fyrir slik brot og um sénnun i kynferdisbrotamalum hefur farid vaxandi i islensku
samfélagi. Vitundarvakning hefur ordid og pekking & eoli og afleidingum kynferdislegs ofbeldis aukist mikid a
undanférnum aratugum eda fra pvi kynferdisbrotakafli almennra hegningarlaga nr. 19/1940 var endurskodadur med
[6gum nr. 40/1992. ba hefur veruleg framfér ordid badi innan réttarvorslukerfisins og heilbrigdiskerfisins til ad
tryggja réttlatari og skilvirkari medferd pessara mala. Loggjafinn hefur meett préuninni med lagabreytingum sem
fela | sér umtalsveroar réttarbaetur fyrir polendur kynferdisbrota. Nylega voru gerdar breytingar a
kynferdisbrotakafla hegningarlaganna sbr. breytingarlog nr. 61/2007 en 16gin toku gildi 4. april 2007. Medal helstu
nymela er ad skilgreining & hugtakinu naudgun var rymkud verulega og er nu gert rad fyrir ad énnur 6logmaet
kynferdisnaudung sbr. 195. gr. eldri laga, og misneyting shr. 196. gr. eldri laga, teljist einnig til naudgunar. P& var
réttarvernd til handa bornum aukin, m.a. med herri refsimérkum og breyttum reglum um fyrningu. Ohatt er ad
fullyrda ad med heerri refsimérkum sé léggjafinn ad kalla & pyngri refsingar fyrir kynferdisbrot og eru sjaanleg
merki pess ad refsingar i pessum brotaflokki séu ad pyngjast. | pessari rannsoknarritgerd er atlunin ad kanna
annars vegar refsividurlog nagildandi laga hvad vardar kynferdisbrot, og hins vegar pad hvernig islenskir domstolar
akvarda refsingu fyrir slik brot. Gerd verdur itarleg grein fyrir inntaki lagadkvaedanna og refsimati domstola, p.e. a
grundvelli hvada logmaltu og élogmeltu refsidkvorounarastedna démstéllinn akvardar refsingu hverju sinni og
visad til démsurlausna eftir pvi sem vid a.

Abstract

Sex offenses are the gravest crimes in the Icelandic legal system. Sanctions for rape and child sexual abuse are for
example closest to manslaughter in the Penal laws when considering the rate of sanctions. Debates on sexual
crimes, sentences for sex offenses and on the standard of proof, get higher in the Icelandic community. Awareness
is up and the knowledge of the attribute and consequences of sexual violence has risen substantially in the last
decades since the law on sex offenses were updated in 1992, with laws no. 40/1992. Also there has been
substantial improvement in the judicial system and in the public health care system to ensure righteous and
efficient processes in the field. The legislator has followed by changing the laws in favour of the victims. Recently
the Penal laws on sex offenses were changed with laws no. 61/2007. The amendments came into effect on 4th of
April 2007. The innovations are that the definiton of rape has been expanded and now the misconduct that was in
clause 195 and 196 of the Penal laws are also defined as rape. Also there were improvements in the Penal laws on
child sexual abuse, with heightened sentences and changed rules about depreciation of offences. One can say that
with heightened sentences the legislator is claiming longer punishments for sex offenses and already the
punishments have raisen. In this research paper the idea is to analyze the current Icelandic Penal laws on sexual
crimes and also to investigate how the courts of law determine their rulings regarding sexual violence. The
content of the laws will be discussed in detail and also the courts reasonings for their conclusion. Judgements will
be cited when appropriate.
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I. INNGANGUR

Kynferdisbrot teljast med alvarlegustu refsiveroum brotum i islensku réttarkerfi. Naudgun og
kynferdisbrot gegn bérnum eru til ad mynda naest alvarlegastu brotin & eftir manndrépi sé hortft til
refsimarka laganna. Almenn umraeda um kynferdisbrot, refsingar fyrir slik brot og um sénnun i
kynferdisbrotamalum hefur farid vaxandi i islensku samfélagi. Vitundarvakning hefur ordid og
bekking & edli og afleidingum kynferdislegs ofbeldis aukist mikid a undanférnum aratugum eda
frd pvi kynferdisbrotakafli almennra hegningarlaga nr. 19/1940 var endurskodadur med légum nr.
40/1992. ba hefur veruleg framfor ordid baedi innan réttarvorslukerfisins og heilbrigdiskerfisins
til ad tryggja réttlatari og skilvirkari medferd pessara mala. Auk pess hafa ymis studningssamttk
eflst i timans rés og ny litid dagsins 1jos, og vinna pau 6metanlegt starf. Loks hefur 16ggjafinn
meett prouninni med lagabreytingum sem fela i sér umtalsverdar réttarbeetur fyrir polendur

kynferdisbrota.

Nylega voru gerdar breytingar & kynferdisbrotakafla almennra hegningarlaga nr. 19/1940, sbr.
breytingarlog nr. 61/2007 og toku I6gin gildi 4. april 2007. Breytingarnar fela i sér mikilvaegar
réttarbeetur fyrir fornarlomb kynferdisofbeldis. Skilgreining & hugtakinu naudgun var rymkud
verulega og ordalagi adkveaedisins breytt pannig ad ofbeldi eda hotun um ofbeldi er ekki lengur
skilyrdi sem verknadaradferd heldur er na gert rao fyrir ad énnur 6légmeet kynferdisnaudung sbr.
195. gr. eldri laga, og misneyting sbr. 196. gr. eldri laga, teljist einnig til naudgunar. Pannig hefur
refsing fyrir slik brot verid pyngd til samraemis vid naudgunarbrotid. Réttarvernd til handa
bornum var beett verulega en pyngdar voru refsingar fyrir samraedi og oénnur kynferdisbrot gegn
bérnum og varda pau na fra einu ari ad sextan arum. Kynferdisbrot gegn bérnum teljast pvi til
alvarlegustu kynferdisbrota, i stad naudgunar einnar adur. Einnig voru aldursmoérk haekkud og
reglum um fyrningu vegna kynferdisbrota gegn bérnum breytt. bPa voru refsimork fyrir adra
kynferdislega areitni haekkud. Fleiri mikilvaegar réttarbaetur voru peer ad Iogfest voru ny akveedi
um sérstaka refsipyngingu vegna naudgunarbrota eda vegna itrekunar og almennt akvaedi um
refsidbyrgd vegna kynferdislegrar areitni. ba var reglum um vaendi breytt, pannig ad veendi til
framfeerslu er refsilaust en 16gin gera rad fyrir ad afram sé refsivert ad hafa atvinnu af veendi

annarra.



Ohett er ad fullyrda ad med haerri refsimdrkum sé 16ggjafinn ad kalla & pyngri refsingar fyrir
kynferdisbrot. Refsingar fyrir kynferdisbrot hafa verid ad pyngjast, pess eru sannanlega sjaanleg
merki, pd enn sem komid er sé litil reynsla komin & hid nyja réttarastand.

[ pessari rannsoknarritgerd er atlunin ad kanna annars vegar refsividurlég nugildandi laga hvad
vardar kynferdisbrot, og hins vegar pad hvernig islenskir domstolar akvarda refsingu fyrir slik
brot. Gerd verdur itarleg grein fyrir inntaki dkvaedanna og refsimati domstola, p.e. & grundvelli
hvada l6gmeltu og 6logmeltu refsidkvorounarastedna domstollinn akvardar refsingu hverju
sinni og visad til domsdrlausna eftir pvi sem vid 4. Ritgerd pessi varpar adallega ljosi a

domaframkveemd timabilid 1992 til 4gust 2008 pegar verid er ad leggja lokahdnd & umfjéllunina.

Efnistok eru & pa leid ad i fyrsta kafla ritgerdarinnar er gerd grein fyrir nalgun vidfangsefnisins. |
6orum kafla verdur fjallad almennt um kynferdisbrot og pad hvernig réttarvernd kynfrelsis er
hattad innan refsiloggjafarinnar. | pridja kafla verdur fjallad um hvernig préun lggjafar hefur
verid fram til pess sem hun er i dag. I fj6rda kafla verdur gerd itarleg grein fyrir akvaedum XXII.
kafla almennra hegningarlaga nr. 19/1940, inntaki peirra og lagateknilegri merkingu hugtaka,
auk pess sem gerd verdur grein fyrir refsitegundum og refsimérkum akveaedanna. Farid verdur
sérstaklega yfir helstu nymaeli sem fylgdu breytingunni med Iégum nr. 61/ 2007. | fimmta kafla
er fjallad um énnur hugtok tengd kynferdisbrotum. [ sjétta kafla er gerd grein fyrir sakarmati og
sonnunarmati i kynferdisbrotamalum. Naudsynlegt pykir ad varpa ljosi & pad hvada
sonnunargogn hafa helst ahrif pegar komist er ad nidurstodu i sakamali, enda er pad efni natengt
hinu eiginlega refsimati. I sjounda kafla er fjallad um refsimat domstdla og akvérdun refsingar.
Verdur par gerd grein fyrir peim akvordunarastedum sem hafa ahrif a refsihaed. Loks verdur
fjallad stuttlega um Onnur refsitengd vidurldg sem domstélum er heimilt ad beita, s.s.
skilordsbindingu og oryggisradstofun. 1 lokakafla ritgerdarinnar verdur leitast vid ad draga

alyktanir af umfjélluninni og velt véngum yfir proun pess til framtidar.

Akureyri, 22. agust 2008
Ingibjorg Bjornsdottir



1. Skilgreining refsimats

Rétt er i upphafi ad gera grein fyrir ndlgun vidfangsefnisins, p.e.a.s. hvernig hofundur skilgreinir
hugtakid refsimat. I rannsokn pessari & refsividurldgum vegna kynferdisbrota og islenskri
domaframkveemd par sem sakfellt er fyrir kynferdisbrot, er 16gd ahersla & ad kanna pau atridi sem
annars vegar, rada niourstodu domsins, til syknu eda sakfellingar, og hins vegar peer roksemdir
sem démstollinn notar til ad dkvarda refsingu hverju sinni innan refsiramma laganna. Koma par
til &lita ymsar akvordunarastedur sem verka til haekkunar- eda lekkunar refsingar, en
kynferdisbrot hafa markad sér akvedna sérstédu vegna pess hve sérstaks edlis malin eru og vegna
bess hve sonnunarstadan getur verid erfid i slikum malum. Ad mestu leyti verdur studst vio mal
sem hafa fengid Urlausn a efra domstigi en umfjollunin getur kallad & ad einnig sé visad til mala

sem adeins hafa fengid urlausn & nedra domstigi.

2. Almennt um kynferdisbrot

Kynferdisbrot er arads gegn persénu og likama einstaklings. Med kynferdisbroti er radist gegn
kynfrelsi, sjalfsakvorounarrétti, frelsi og fridhelgi einstaklingsins a svidi kynlifsins. Vid naudgun
er sjalfsakvordunarréttur polanda virtur ad vettugi og réttur hans til sjalfsstjornar og athafnafrelsis
brotinn & bak aftur.*

Kynferdislegt ofbeldi er hugtak sem notad er um naudgun og 6nnur brot gegn kynfrelsi
folks, kynferdisbrot gegn bérnum, veendi, brot gegn blygdunarsemi og klam. Hugtakid felur i sér
ad kynferdislegum ath6fnum er beitt gegn vilja pess sem fyrir ofbeldinu verdur svo hann hlytur
skada af. Kynferdislegt ofbeldi midar ad pvi ad litilleekka, audmykja, rada yfir og skeyta ekki um
vilja eda lidan pess sem fyrir pvi verdur. bekking & edli og afleidingum kynferdislegs ofbeldis
hefur aukist mikid & undanférnum aratugum, eda fra pvi XXII. kafli almennra hegningarlaga nr.
19/1940 var endurskodadur &rid 1992.2 Veruleg framfor hefur ordid badi innan
réttarvorslukerfisins og heilbrigdiskerfisins til ad tryggja réttlatari og betri medferd pessara mala.

Loggjafinn hefur meett préuninni med lagabreytingum sem fela i sér verulegar réttarbeetur fyrir

! Atli Gislason og Jéhanna Katrin Magnisdottir: Réttarvernd kynfrelsis, bls. 24.
2 Almenn hegningarlég nr. 19/1940 asamt sidari breytingum verda hér eftir skammstofud hgl.



polendur kynferdisbrota. P4 hafa ymis studningssamtok litid dagsins 1jés sem vinna med og veita
adstod sina til handa logreglu, &keeruvaldi og polendum kynferdisbrota. Ma nefna Stigamét sem
toku til starfa 8. mars 1990, en pad eru éformleg grasrétarsamtok kvenna sem veita polendum
kynferdislegs ofbeldis og adstandendum peirra personulega radgjof. Barnahds hof starfsemi pann
1. nébvember 1998. Starfseminni er &tlad ad maeta porfum barna sem grunur leikur & ad hafa ordid
fyrir kynferdislegu ofbeldi. par fara fram rannsoknarviotol og skyrslutokur. BarnahUs vinnur naid
med barnaverndarnefndum pegar kemur ad pessum malaflokki. Kvennaathvarfid var stofnad 2.
juni 1982, en pad er neydarathvarf og heimili a&tlad til skamms tima, fyrir konur og born peirra
sem purfa ad yfirgefa heimili sitt vegna erfidra adsteedna. bangad geta einnig leitad konur sem
hafa ordid fyrir naudgun. Neydarmottaka vegna naudgunar opnadi a slysa- og bradasvidi
Landsspitala-Haskolasjukrahuss 8. mars 1993. bar starfar pverfaglegt teymi fagadila sem sinna
brotapolum sem hafa ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi. Einnig ma nefna ad samhlida pvi ad
embeetti lI6greglunnar a hofudborgarsvaedinu tok til starfa pann 1. jantar 2007 var sett & laggirnar

sérstok rannséknardeild sem ber 4byrgd & rannsokn kynferdisbrota & pvi svaedi.?

2.1. Kynfrelsi og mannréttindi

Med kynfrelsi er att vio ad hver manneskja hafi frelsi til ad akveda hvort han vilji taka patt i
kynferdislegum athofnum. 1 kynfrelsi felst kynferdislegur sjalfsakvordunarréttur, p.e. réttur til ad
velja eda hafna kynferdislegu samneyti. Hugmyndir um kynferdislegt sjalfreedi einstaklingsins
tengjast mannréttindum hans. Kynfrelsi er grundvallarréttur sem vid teljum okkur eiga sem
frjalsir og sjalfstedir einstaklingar. Pad ad vernda fridhelgi einkalifsins vardar sjalfsvirdingu

manna, rétt til frelsis, mannhelgi og ad purfa ekki ad pola 6légmatar pvinganir.”

I natimasamfélégum er vidast hvar gerd su krafa ad vidurkennt sé ad allir menn njoti tiltekinna
personulegra réttinda sem ekki verdi fra peim tekin. Mikilvaegustu einkalifsréttindin varda
fridhelgi einkalifsins sem neer yfir heimili, fjolskyldu, persénulega hagi manns og pad ad hver

madur hefur rétt til lifs og rétt til ad rada yfir eigin likama og salarlifi. Friohelgi einkalifsins er

® Upplysingar af vefsidum samtakanna, [Sétt & vefinn 10. maf 2008].
* Atli Gislason og J6hanna Katrin Magnusdottir: Réttarvernd kynfrelsis, bls. 21.



samheiti ymissa mannréttinda sem varin eru af 1. mgr. 71. gr. stjornarskrar lydveldisins Islands
nr. 33/1944, 3. gr. og 1. mgr. 8. gr. Mannréttindasattmala Evropu, sbr. 16g nr. 62/1994, og 17. gr.
alpj6dasamnings um borgaraleg og stjornmalaleg réttindi, sbr. 16g nr. 10/1979.° bad er skylda
rikja ad tryggja ad mannréttindi séu virt med pvi ad setja 16g og gera adrar radstafanir til ad
vernda borgarana m.a. fyrir hvorum 6drum med pvi ad tryggja ad refsiloggjofin hafi ad geyma
vidurldg vid hvers konar 6réttlzti sem ad monnum stedjar.®

Med Mannréttindasattmala Evropu sem logfestur var med légum nr. 62/1994, hefur
rikisstjorn Islands undirgengist skyldur samkvaemt samningnum. bar skyldur standa m.a. til pess
ad tryggja ollum réttindi og frelsi likt og kvedid er a um i samningnum. Jafnframt ad folk purfi
ekki ad pola illa medferd annarra og loks ad réttur manna til lifs og likama sé tryggdur.” Riki eru
pannig skuldbundin til ad vernda einstaklinga med virkum heetti fyrir alvarlegum gleepum, svo
sem naudgun og ollum 6sampykktum kynferdisathofnum. I mali fyrir Mannréttindadémstol
Evropu fra 4. desember 2003, X gegn Bulgariu, var vidurkennt ad Bulgaria hefdi brotid gegn
nefndum &kvedum, 3. og 8. gr. Mannréttindasattmalans, med pvi ad standa ekki med
fullnegjandi heetti ad rannsokn naudgunarmals. Domurinn hefur fordemisgildi hérlendis

vardandi rannsékn og malsmedferd l6greglu og akveeruvalds.

Domur Mannréttindadémstdl Evrépu i mali X gegn Bulgariu, 4. desember 2003

I déminum var vidurkennt ad bulgorsk yfirvold hefdu brugdist vid rannsokn malsins. I nidurstédu domsins
var tekid fram ad yfirvdldum beeri ad kanna 6ll malsatvik og ad taka akvordun & grundvelli mats & 6llum
adstedum. | malinu var gagnrynt ad &hersla var adeins & beinar sannanir, ytri averka fornarlambsins og

vitni. EKKi 4 allar adstedur i heild sinni.®

Domurinn gefur einnig g6da mynd af pvi hvernig réttarproun i Evropu er hattad i

naudgunarmalum. Réttarpréun og tdlkun alpjédadémstéla er & pa leid ad aukin &hersla er 16go a

> Atli Gislason og J6hanna Katrin Magnusdottir: Réttarvernd kynfrelsis, bls. 21

® Atli Gislason og J6hanna Katrin Magnusdottir: Réttarvernd kynfrelsis, bls. 21-22.

"sbr. 1. gr., 2. gr., 3. gr. og 8. gr. Mannréttindasattmala Evrépu. Sja Bjorg Thorarensen: Alpjédlegir samningar sem
island er adili ad, bls. 17-32.

8 Sja& umfjollun um déminn og pydingu i Atli Gislason og J6hanna Katrin Magnusdottir: Réttarvernd kynfrelsis, bls.
42-44.



kynfrelsi einstaklinga og ad sampykki fyrir kynmokum se fyrir hendi, sem sé gefid af fGsum og

frjalsum vilja.®

2.2. Réttarvernd kynfrelsis einstaklinga

Enginn vafi leikur & pvi ad kynferdisbrot eru skadleg, baedi fyrir pann sem fyrir peim verdur og
samfélagid i heild. Skyr lagaakveaedi um kynferdisbrot eru forsenda pess ad refsivorslukerfid geti
tekid & kynferdisbrotum med fullneegjandi heetti. Réttarvernd fyrir polendur kynferdisbrota er ad
finna i XXII. kafla almennra hegningarlaga nr. 19/1940. Lagadkvaedunum i
kynferdisbrotakaflanum er pad sameiginlegt ad varda kynlif folks & einhvern hatt og veita
athafnafrelsi & pvi svidi vernd. | athugasemdum med frumvarpi til breytingarlaga nr. 61/2007
segir ad refsiakveaedin hafi pad sameiginlega markmid ad vernda kynfrelsid, sjalfsakvorounarrétt,
frelsi og fridhelgi einstaklingsins & svidi kynlifsins.'® Verndarhagsmunirnir sem ad baki liggja eru
margs konar. Akvadunum er ekki adeins @tlad ad vernda kynfrelsi folks almennt heldur er
tilteknum akvaedum etlad ad vernda sérstaklega kynfrelsi peirra sem minna mega sin og parfnast
bvi aukinnar verndar, s.s. vegna andlegs sjukleika, ungs aldurs eda vegna pess ad peir eru 6orum
hadir. Einnig eru &kveedi sem er @tlad ad veita vernd gegn personulegri og fjarhagslegri
hagnytingu og vernda opinbera hagsmuni eda almenna pjodfelagshagsmuni. Loks eru par akvaedi
sem ekki mida beint ad pvi ad vernda tiltekna einstaklinga, heldur byggjast & vidteknum
sidferdis- og sidgadissjonarmidum og eiga ad vernda tilfinningar folks, auk almennra

bj6dfélagshagsmuna.™

Atli Gislason og J6hanna Katrin Magnusdottir gagnryna i ritgerd sinni Réttarvernd kynfrelsis sem
birtist i GudrGnarbok, 2006, ad almenn hegningarldg tryggi ekki réttarvernd kynfrelsis.*?
Gagnrynin felst i pvi ad ordalag refsidkvaedanna endurspegli ekki pa réttarpréun sem gerd er

krafa um samhlida aukinni pekkingu og skilningi & mannréttindum. Akeruvaldinu sé gert ad

® pessi sjénarmid voru medal annars reifud af halfu séknaradila i domi Mannréttindadémstols Evrépu fra 4.
desember 2003, i mali X gegn Bulgariu. Sja Atli Gislason og Johanna Katrin Magnusdéttir: Réttarvernd kynfrelsis,
bls. 34.

10 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 5. Sétt i vefitgafu Alpingistidinda.

1 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 5.

12 Athuga ber ad ritgerdin er skrifud fyrir gildistoku lagabreytingarinnar 4. april 2007.



sanna ad sampykki hafi ekki verid fyrir hendi til kynmaka. Sama eigi vid um rannsoknir,
sonnunarmat, akeerur og doma i pessum malaflokki. Med refsiloggjofinni sé kynfrelsi skert sem
brjéti i baga vio 71. gr. stjornarskrarinnar. Hofundarnir toéldu ad endurskodun pyrfti ad fara fram
a pessum atrioum laganna, rannsoknaradferdanna og malsmedferdarinnar, pannig ad 16gd veeri
meginahersla & verndarhagsmuni, timabundnar og varanlegar afleidingar brots og sampykki til
kynmaka, allt i samraemi vid grunnhugsun mannréttindaakveeda um fridhelgi einkalifsins, likt og
riki og stofnunum ess beri ad tryggja.™

Umfangsmiklar breytingar voru gerdar & kynferdisbrotakafla almennra hegningarlaga arid 2007
og folu peer breytingar i sér verulegar réttarbaetur fyrir polendur kynferdisbrota. I athugasemdum
med légunum var tekid fram ad med lagabreytingunni veeri tryggt ad islensk stjornvold fullnaegi
alpj6dlegum skuldbindingum hvad vardar réttarvernd fyrir polendur kynferdisbrota.'* b6 mé enn
finna gagnryni & pad ad naudgunarakvedi islensku hegningarlaganna verndi ekki kynfrelsi
neegilega, par sem enn sé of mikil &hersla a verknadarlysingu akveedisins, ad ofbeldi, hétanir eda
annars konar 6l6gmeet naudgun sé skilyrdi pess ad um naudgun sé ad reda. Hefur ni verid lagt
fram a Alpingi frumvarp um breytingu & 1. mgr. 194. gr. hgl., pess edlis ad akvadid verdi
einfaldad enn frekar og aherslan & verknadaradferdina verdi algjorlega felld Gt dar textanum.
Einnig verdi refsilagmark akveedisins haekkad i tvo ar. Lagt er til i framvarpinu ad dkveedi 1. mgr.
194. gr. hgl. ordist svo:

,,Hver sem gerist sekur um naudgun skal seta fangelsi ekki skemur en 2 ar og allt ad 16 arum.*

s

Telja flutningsmennirnar ad ordalag greinarinnar i ndgildandi 16gum samrymist ekki peirri
grundvallarhugsun sem byr ad baki mannreéttindadkveedum um fridhelgi einkalifsins. Réttarvernd

kynfrelsis sé pvi 6fullnagjandi.”

3 Atli Gislason og Jéhanna Katrin Magn(sdottir: Réttarvernd kynfrelsis, bls. 46-47.

¥ Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 6.

> Frumvarp til laga um breyting 4 almennum hegningarlégum, nr. 19 12. febriiar 1940 (kynferdisbrot). FIm.: Atli
Gislason og buridur Backman. Frumvarpid er i vinnslu. [S6tt & vefsvadi vg.is 14. agust 2008].
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2.3. Sérstok réttarvernd til handa bérnum

Born njota sérstakrar verndar samkvaeemt XXII. kafla almennra hegningarlaga. I réttarverndinni
felst ad pegar rannsokn beinist ad broti & XXII. kafla almennra hegningarlaga og brotapoli hefur
ekki ndd 18 ara aldri pegar rannsokn hefst, skuli avallt tilnefna honum réttargeeslumann sbr. 2.
ml. 1. mgr. 44. gr. b. laga um medferd opinberra mala nr. 19/1991.'° b4 segir { a-1id 1. mgr. 74.
gr. a. oml. ad pegar rannsékn beinist ad kynferdisbroti gegn barni yngra en 18 &ra beri 16greglu
ad leita atbeina démara sem annast eigi skyrslutoku af barninu.’” Slik skyrslutaka telst hluti af
domsathofn jafnvel pott hun sé framkvemd eftir b-1id 1. mgr. 74. gr. a. oml. og akeera hafi ekKi
enn verid gefin at. Enn fremur er heimild i 7. mgr. 59. gr. oml. sem vardar adstod kunnattumanns
vid skyrslutoku.

Markmid pessarar malsmedferdar er ad valda barninu sem minnstu andlegu alagi og hlifa
barninu vid pvi ad purfa ad veita framburd sinn oftar en einu sinni medan malid er a rannsoknar-
og domsstigi. Pad fyrirkomulag ad skyrslutaka & rannsoknarstigi sé hluti af domsathofn hefur p6
verid gagnrynt, adallega af varnaradilum og talid ad malsmedferdin kunni ad stangast & vid 6. gr.
Mannréttindasattmala Evropu um rétt sakbornings til ad gagnspyrja vitni.

[ tengslum vid umfjéllun um sérstaka réttarvernd til handa bérnum sem brotid hefur verid
a kynferdislega ma nefna &litamal sem hefur verid i brennidepli undanfarid, pad hvort slakad hafi
verid & sonnunarkrofum vegna kynferdisbrota gegn bornum. Nénar verdur fjallad um pad alitamal

i kaflanum um sénnun i kynferdisbrotamalum aftar i ritgerdinni.

3. bréun léggjafar um kynferdisbrot

Almenn hegningarlog nr. 19 fra 12. febrdar 1940, asamt fjolmoérgum sidari breytingum, er helsta
réttarheimildin hvad vardar refsingar fyrir kynferdisbrot. Komu pau i stad almennra
hegningarlaga fra 29. juni 1869 og sidari laga, er breytt hofou eda aukid vido pau l6g.
Hegningarlogin voru einkum snidin eftir donsku hegningarlégunum fra 15. april 1930.%8 T XXII.

kafla hegningarlaganna er fjallad um kynferdisbrot. Tvivegis hafa pydingarmiklar breytingar

181 6g um medferd opinberra mala nr. 19/1991 verda hér eftir skammstofud oml.
17 Shr. einnig reglugerd nr. 321/1999 um tilhégun skyrslutdku fyrir démi af brotapola yngri en 18 ara.
18 Bjorn b. Gudmundsson: Logbokin pin, bls. 28.
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verid gerdar 4 kynferdisbrotakaflanum. I fyrra skiptid med l6gum nr. 40 fra 26. mai 1992 og toku
pau 16g gildi 10. jani 1992. I sidara skiptid voru gerdar umfangsmiklar breytingar & akvaedum
kaflans med breytingarlégum nr. 61 fra 27. mars 2007, en peer breytingar toku gildi 4. april 2007.

3.1. Breytingar & kynferdisbrotakaflanum sbr. 16g nr. 40/1992

Med pingsalyktunartillogu sem sampykkt var pann 22. mai 1984 var domsmalaradherra falid ad
skipa fimm manna nefnd sem &tlad var ad kanna hvernig hattad veri rannsékn og medferd
naudgunarmala, kanna 16ggjof og lagaframkvaemd & pessu svidi og gera tillogur til urbéta i peim
efnum. Skyrsla hinnar svokolludu naudgunarmalanefndar, sem starfadi undir forystu Jonatans
Pérmundssonar professors, kom ut arid 1989 og voru par lagdar til verulegar stefnubreytingar a
akveedum 194. - 199. gr. XXII. kafla hegningarlaganna. Skiladi nefndin jafnframt frumvarpi um
lagabreytingarnar.'® T framhaldi af skyrslu naudgunarmalanefndarinnar var kynferdisbrotakafla
hegningarlaganna breytt verulega, med breytingarldgum nr. 40/1992.

Akveaedi XXII. kafla almennra hegningarlaga um kynferdisbrot héfou stadid Obreytt fra pvi
hegningarlogin voru sett arid 1940. Med breytingarlogum nr. 40/1992 var heiti kaflans breytt i
Kynferdisbrot i stad Skirlifisbrot sem &dur var. Segir i athugasemdum med l6gunum ad hid nyja
heiti kaflans taki fremur mid af einkennum hattseminnar heldur en peim ahrifum sem hun hefur &
brotapola eda 6llu heldur & hid sidrena vidhorf almennings til brots og brotapola.”’ b4 voru
akvaeoi um kynferdisbrot gerd okynbundin en samkvemt eldri 16gum nutu konur eingdngu
refsiverndar par sem adeins karlmenn gatu verid gerendur og konur polendur. LAgin veita pvi
baedi korlum og konum refsivernd, baedi karlar og konur geta verid gerendur og polendur enda er
pad lidin tid ad naudgun teljist i edli sinu adeins geta bitnad & konu. Pratt fyrir ad kynferdisbrot sé
i langflestum tilvikum brot karlmanns gegn konu, pa er pad stadreynd ad kérlum er lika naudgad,
i flestum tilvikum af geranda af sama kyni, og einnig eru deemi um ad kona brjéti gegn konu.?*

Naudsynlegt er pvi ad vernda baedi kynin, ekki sist pegar um unga polendur er ad reeda. Onnur

19 8j4 Jonatan Pérmundsson: Skyrsla naudgunarmalanefndar, bls. 16-38.
2 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 40/1992, bls. 5.
2! Spr. dém Héradsdoms Reykjavikur 17. desember 2007, i méli nr. S-902/2007.
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grundvallarbreyting sem gerd var a kynferdisbrotakaflanum var ad énnur kynferdismok voru 16gd

ad jofnu vid samredi, en hafdi 4dur vardad veegari refsingu.?

3.2. Breytingar a kynferdisbrotakaflanum sbr. 16g nr. 61/2007

Med breytingarlogum nr. 61/2007 voru tekin til endurskodunar akvadi hegningarlaganna um
naudgun og onnur brot gegn kynfrelsi folks, kynferdisbrot gegn bérnum, p.a.m. fyrningarfrest og
vaendi. Ragnheidur Bragadottir, professor vid lagadeild Haskola islands, var fengin til ad semja
frumvarp til laga um breytingu & tilteknum &kveedum kynferdisbrotakaflans. Vid endurskodunina
voru itarlega kénnud pau atridi kaflans sem gagnryniverd voru og hvernig etti ad breyta peim til
bess ad pau geetu pjénad betur hagsmunum polenda. Med breytingunum var etlunin ad auka
réttarvernd kvenna og barna og gera akveedin nutimalegri. Kannad var hvernig lagadkvaedin ettu

ad vera (r gardi gerd til pess ad na sem best markmidi sinu.®

[ tid eldri laga féllu kynferdisbrotin, naudgun (194. gr.), énnur 6légmaet naudung (195. gr.) og
misneyting (196. gr.) hvert undir sitt hegningarlagadkvadid. Refsiakvadin hljodudu svo:

M 194. gr. [Hver sem med ofbeldi eda hétun um ofbeldi prongvar manni til holdlegs samradis eda annarra
kynferdismaka skal sazta fangelsi ekki skemur en 1 &r og allt ad 16 arum. Til ofbeldis telst svipting sjalfredis med
innilokun, lyfjum eda 68rum sambzrilegum hatti.]"

UL, 40/1992, 2. gr.

B 195. gr. [Hver sem med annars konar 6légmeetri naudung préngvar manni til samradis eda annarra kynferdismaka
skal szta fangelsi allt ad 6 arum.]”
UL, 40/1992, 3. gr.

M 196. gr. [Hver sem notfaerir sér gedveiki eda adra andlega annmarka manns til pess ad hafa vid hann samradi eda
onnur kynferoismok, eda pannig er astatt um hann ad 6dru leyti ad hann getur ekki spornad vid verknadinum eda
skilid pydingu hans, skal sata fangelsi allt ad 6 arum.]®

UL, 40/1992, 4. gr.

22 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 40/1992, bls. 4.
2 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 5.
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Verknadarlysing refsidkvaedisins rédi pvi undir hvada akveedi brotid féll. Brot taldist adeins
naudgun og vardadi pyngstu refsingu, ef beitt var ofbeldi eda hétun um ofbeldi. Brot gegn 6drum
akveedum taldist ekki naudgun i lagateknilegri merkingu pess hugtaks. Munurinn &
verknadarlysingu naudgunarakvadisins samkvemt 194. gr. hgl. og verknadarlysingar 195. gr.
eldri laga um 6logmeeta naudung, var s& ad polanda var hotad 6dru en ofbeldi. Ofbeldid var
forsenda pess ad brot teldist naudgun. Refsiramminn fyrir brot gegn 195. og 196. gr. um
misneytingu var fangelsi allt ad 6 arum en lagmarksrefsing fyrir naudgunarbrot var eins ars
fangelsi og gat deemd refsing numid allt ad 16 arum. | athugasemdum med breytingarlégum nr.
61/2007 segir ad i 6llum akvedunum hafi verid gert rdd fyrir ad polandi veeri pvingadur til
samredis eda annarra kynferdismaka, gegn vilja sinum eda vitund, pannig ad gera megi rad fyrir
ad brotin hafi 6ll haft sému ahrif og afleidingar fyrir polanda. bratt fyrir pad megi lita svo & ad
fyrir lagabreytinguna 2007 hafi 16ggjafinn litid kynferdisbrotin misalvarlegum augum eftir pvi
hvada verknadaradferd var beitt, ef tekid var mid af refsiramma &kveedanna. T.a.m. virdist ekki
hafa verid horft til pess ad kynferdisbrot gegn gedveiku, proskaheftu, sofandi eda

medvitunarlausu folki eru jafnalvarleg afbrot og naudgun.?*

pad réttarastand sem hér ad ofan er lyst var medal pess sem leidrétt var med lagabreytingunni
sem gerd var & kynferdisbrotakaflanum &rid 2007. Lagabreytingin fol pvi i sér mikilvaegar

réttarbeetur fyrir fornarlomb kynferdisofbeldis.

4. Nugildandi akveaedi almennra hegningarlaga um kynferdisbrot

Lagaakvaedunum i XXII. kafla almennra hegningarlaga nr. 19 fra 12. febriar 1940, med sidari
breytingum, er pad sameiginlegt ad varda kynferdislif folks & einhvern hatt og veita athafnafrelsi
a pvi svidi vernd. Peir verndarhagsmunir sem standa ad baki akvedunum eru mismunandi.
Akvadin eiga jafnt ad vernda kynfrelsi folks almennt, sem og ad vernda sérstaklega kynlif peirra
sem minna mega sin og parfnast pvi sérstakrar verndar, vegna andlegs sjukleika, &sku eda pess

ad peir eru O6drum hadir. Einnig er ad finna akveedi sem eiga ad vernda almenna

# Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 12.
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pjofélagshagsmuni og tilfinningar folks. Akvaedunum ma skipta i fjora brotaflokka i samrami vid
pessa mismunandi hagsmuni. | fyrsta lagi eru pad naudgun og 6nnur brot gegn kynfrelsi folks
(194.-199. gr.), i 60ru lagi kynferdisbrot gegn bérnum (200.—-202. gr.), i pridja lagi veendi (206.
gr.) og i fjorda lagi brot gegn blygdunarsemi og klam (209. gr. og 210. gr.).%

4.1. Helstu nymeeli®®
4.1.1. 194. gr. almennra hegningarlaga um naudgun

Skilgreining & hugtakinu naudgun var rymkud verulega og er nu gert rad fyrir pvi ad énnur
6logmaet kynferdisnaudung sbr. 195. gr. eldri laga, og misneyting sbr. 196. gr. eldri laga, teljist
einnig naudgun. Brot pessi varda pvi mun pyngri refsingu en adur, eda fangelsi fra 1 ari og allt ad
16 arum, i stad fangelsis allt ad 6 arum. Akveedi 194. gr. hgl. hlj6dar svo samkvemt gildandi

l6gum:

W 194. gr. [Hver sem hefur samradi eda 6nnur kynferdismok vid mann med pvi ad beita ofbeldi, h6tunum eda

annars konar 6légmeetri naudung gerist sekur um naudgun og skal seeta fangelsi ekki skemur en 1 ar og allt ad 16

arum. Til ofbeldis telst svipting sjalfredis med innilokun, Ilyfjum eda 068rum samberilegum heetti.

[ pad telst einnig naudgun og vardar sému refsingu og melt er fyrir um i 1. mgr. ad notfaera sér gedsjiukdoém eda

adra andlega fétlun manns til pess ad hafa vid hann samreadi eda 6nnur kynferdismok, eda pannig er astatt um hann

ad o6dru leyti ad hann getur ekki spornad vid verknadinum eda skilid pydingu hans.]?
L. 61/2007, 3. gr.

Verknadarlysing naudgunarbrotsins er ordud i akvaedinu auk pess sem hugtakid sjalft kemur par
fram.?” ba hefur ordalagi akvadisins verid breytt pannig ad pvingun er ekki lengur tilgreind sem
efnispattur. 1 athugasemdum med I6gunum segir ad med pvi ad fella pvingunarpéttinn Gt sé 16gd

ahersla & ad sénnun um brot eigi ad sndast um hina 6l6gmetu hegdun hins brotlega en ekki um

% Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 5.
% Umfjollunin er ad mestu byggd & athugasemdum med frumvarpi til laga nr. 61/2007.
27 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 39.
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pad hvort polandinn var pvingadur eda ekki eda pad hvort eda hvernig hann hefur varist

arasinni.?®

Enn sem komid er hafa fair domar fallid um pau brot sem framin eru eftir gildistoku laganna og
heyra nd undir hina nyju skilgreiningu & naudgun. bad & pvi eftir ad koma i 1jés hvort heerri
refsirammi eigi eftir ad hafa pad i for med sér ad brot sem adur féllu undir 196. gr. hgl. um
misneytingu, med sex &ra refsihAmarki komi til med ad heakka upp i sému refsingu og
naudgunarbrot eftir ad brotid var skilgreint sem naudgun og refsirammi hakkadur til samraemis

vid naudgunarbrotin.

4.1.2. Sérstok refsiheekkunarheimild i 195. gr. almennra hegningarlaga

Sérstok  refsihekkunarheimild var logfest i 195. gr. hgl, til fyllingar 6drum
refsiakvordunarasteedum laganna. | akvaedinu eru tilgreind prjd atridi sem démara er skylt ad
virda til pyngingar pegar refsing fyrir naudgunarbrot er akvedin. Samkvemt akvaedinu skal
refsipyngingu beitt ef polandi er barn yngra en 18 ara, ef ofbeldi geranda er storfellt og ef brotid
er framid a sérstaklega sarsaukafullan eda meidandi hatt. Athygli vekur ad ordalag akveedisins
kvedur & um ad domara sé skylt ad beita dkveedinu til pyngingar innan hinna almennu refsimarka
akvaedisins.

| athugasemdum med breytingarldgunum kemur fram ad rannsoknir syni ad ekki sé
neegilegt tillit tekid til ungs aldurs polenda vid akvordun refsingar, midad vid hve alvarlegar
afleidingar brotid hefur fyrir ungar salir. Markmidid med pessum lid akveedisins er pvi ad leggja
aherslu & hve kynferdisbrot gegn bornum eru alvarleg og dmalisverd.?® ba segir einnig ad med
hinni nyju skilgreiningu naudgunarhugtaksins i 194. gr. hgl. sé ofbeldi ekki lengur st pungamidja
naudgunar sem pad adur var. Ofbeldi er hins vegar mjog alvarleg adferd til ad pvinga mann til
kynmaka og rétt ad pad verki til refsipyngingar ef storfelldu ofbeldi er beitt vid brotid. |
athugasemdum med breytingarldgunum segir ad pegar metid er hvort ofbeldi teljist storfellt sé
litid til pess hvernig atlagan hefur verid og hvada afleidingum han hefur valdid, jafnt likamlegum

og andlegum. Loks kvedur hin sérstaka refsihaekkunarheimild & um pad ad virda skuli til

8 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 41.
2 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 42.
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byngingar ef brot er framid a sérstaklega sarsaukafullan eda meidandi hatt. Segir ad vid mat a pvi
hvener brot er framid & sérstaklega sarsaukafullan eda meidandi héatt skuli horfa til aldurs og
proska polanda. Brot framid & sérstaklega meidandi hatt veeru t.d. endaparmsmok og munnmaok
eda pad ad setja hluti i leggdng eda endaparm. pa teldist samraedi vid barn i leggdng sérstaklega

sarsaukafullt brot.*

4.1.3. Aukin réttarvernd til handa bornum

paer breytingar sem gerdar voru & réttarvernd barna vegna kynferdislegs ofbeldis og varda
fyrningarfrest eru paer pydingarmestu sem gerdar hafa verid hingad til. Logfest var akveedi i 2.
mgr. 81. gr. hgl. um ad prétt fyrir almennan fyrningarfrest 1. mgr. akvaedisins, fyrnist sok vegna
brota samkveemt akvaedum 194. gr., 1. mgr. 200. gr. og 1. mgr. 201. gr. hgl. ekki pegar brot er
framid gagnvart barni undir 18 ara aldri. S6k vegna alvarlegustu kynferdisbrota gegn bérnum
fyrnist pvi ekki. Einnig var logfest akveedi i 1. mgr. 82. gr. hgl. um ad fyrningarfrestur vegna
annarra kynferdisbrota en peirra alvarlegustu byrji ekki ad lida fyrr en fra peim degi er brotapoli
neer 18 ara aldri, i stad 14 ara sem adur var. Lengd fyrningarfrestsins fer sidan eftir pvi hve pung
hamarksrefsing liggur vid broti. Lagabreytingin um upphaf fyrningarfrests gildir einnig um brot

sem framin eru fyrir gildistoku laganna, hafi fyrningarfrestur peirra ekki pa pegar verid hafinn.

Fleiri mikilveegar réttarbaetur vegna kynferdisbrota gegn bérnum voru paer ad kynferdislegur
lagmarksaldur var haekkadur ar 14 arum i 15 ar sbr. 1. mgr. 202. gr. hgl. Lagt er fortakslaust bann
vid kynmokum vid born yngri en 15 ara. P6 er gert rad fyrir med nyjum malslid i 1. mgr. 202. gr.
hgl. ad leekka megi refsingu eda lata hana nidur falla ef gerandi og polandi eru a svipudum aldri
0g proskastigi.

pa voru refsimork fyrir samraedi og 6nnur kynferdismok vid born yngri en 15 ara haekkud
0g er nu 16gd sama refsing vid peim brotum og vid naudgun, p.e. fangelsi ekki skemur en 1 ar og
allt ad 16 arum. Refsihdmarkid hefur pvi verid haekkad ar 12 arum i 16 ar, auk pess sem logfest
var sérstakt refsilagmark, 1 ars fangelsi sem adur gat verid 30 dagar, sbr. 34. gr. hgl. Naudgun og
kynmok vid barn undir 15 ara aldri teljast pvi nua til alvarlegustu kynferdisbrotanna, i stad

naudgunar einnar aour.

%0 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 43.
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Loks var refsihamark fyrir kynferdislega areitni gagnvart bornum haekkad um 2 ar, sbr. 2.
mgr. 200. gr., 2. mgr. 201. gr. og 2. mgr. 202. gr. hgl. Leidir pad til pess ad brot gegn yngstu

bérnunum munu fyrnast & lengri tima en samkvamt fyrri 16gum.
4.1.4. Adrar mikilveegar réttarbaetur

Adrar mikilvaegar réttarbeetur voru peer ad logfest var akveedi um itrekunarahrif pannig ad
itrekunartengsl verdi a milli allra kynferdisbrota. Fyrri démur fyrir kynferdisbrot getur na leitt til
refsiheekkunar ef démpoli gerist sekur um kynferdisbrot & ny.* itrekunarheimildina er ad finna
205. gr. hgl.

Logfest var almennt akveedi i 199. gr. hgl. um refsidbyrgd vegna kynferdislegrar areitni
par sem refsing fyrir slika hattsemi er gerd fangelsi allt ad tveimur arum. Samberilegt akvaedi var
aour ad finna i 2. mgr. 198. gr. hgl. en rétt potti ad akveedid stedi eitt og sér i 16gunum. P4 var
hugtakid skilgreint betur en i eldri [6gum.

Veandi til framferslu var gert refsilaust en 16gin gera rad fyrir ad afram sé refsivert ad

hafa atvinnu af vaendi annarra.

4.2. Inntak akvaedanna og refsimork

4.2.1. Naudgun og énnur brot gegn kynfrelsi folks

4.2.1.1. Naudgun

I ntgildandi &kveedi 194. gr. hgl. er ad finna skilgreiningu & hugtakinu naudgun. Pad telst
naudgun ad hafa samraedi eda onnur kynferdismok vido mann med pvi ad beita ofbeldi, hétunum
eda annars konar 6logmeetri naudung. Pa heyrir misneyting einnig undir skilgreininguna, p.e. ad
notfera sér gedsjukdom eda adra andlega fotlun manns til pess ada hafa vid hann samradi eda
onnur kynferdismok, eda ef pannig er astatt um hann ad 6dru leiti ad hann getur ekki spornad vid
verknadinum eda skilid pydingu hans. Med akvadinu er 16gd refsing fyrir naudgunarbrot,

fangelsi ekki skemur en 1 ar og allt ad 16 arum.

#1 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 38.
%2 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 38
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I eldri I6gum folst munurinn & 194. gr. hgl. og 195. gr. hgl. i peim naudungaradferdum sem
notadar voru vid ad nd fram samraedi eda 0drum kynferdismokum. Pad gat pvi adeins talist
naudgun ef beitt var ofbeldi eda hotun um ofbeldi. Veeri beitt h6tun um annad en ofbeldi féll
hattsemin undir 195. gr. hgl. sem énnur 6l6gmaet kynferdisnaudung.®® Ahersla eldri laga var pvi &
pa verknadaradferd sem beitt var til ad na fram kynmokunum. [ athugasemdum med
breytingarlogum nr. 61/2007 kom fram ad vilji veri til ad breyta pessu og var lagt til i
frumvarpinu ad dregid yroi Gr aherslu & verknadaradferd og fremur 16gd éahersla a
sampykkisskortinn og ad brotid veeri gegn kynfrelsi einstaklingsins, p.e. sjalfsakvordunarrétt og
athafnafrelsi hans i kynlifi.** Akvadi 194. gr. hgl. um naudgun tekur pvi n til allra hétana sem
verknadaradferdar, en ekki eingdngu ofbeldishdtana.

4.2.1.2. Samreaedi eda 6nnur kynferdismok

Fyrir lagabreytinguna &rid 1992 var samradi skilgreint pannig, til samraemis vid
réttarframkveemd, ad getnadarlimur karlmanns veri kominn inn i fadingarveg konu og
samradishreyfingar hafnar.®® Taldist naudgunarbrotid vid pad fullframid. Veri pessum
efnispattum verknadarlysingarinnar ekki fullnsegt var um tilraun ad raeda ef sannad var ad
asetningur laegi til fullframins brots.*® Brotid takmarkadist pvi vid notkun kynferanna einna.
Skilgreining pessi var talin mjog prong. I athugasemdum med l6gum nr. 40/1992 var tekid fram
ad etlunin veeri ad breyta pessu tulkunaratridi. Par segir ad negilegt sé ,,ad getnadarlimur
karlmanns sé kominn inn i feedingarveg konu ad nokkru leyti eda 6llu. Sadlat parf ekki ad hafa att
sér stad og meyjarhaft parf ekki ad rofna ef pvi er ad skipta.“®’ Skilgreining & hugtakinu samradi
er hins vegar ekki eins mikilvaeg og adur par sem svokollud onnur kynferdismok eru na 16gd ad

jofnu vid samraedi samkvaemt 194. gr. hgl.*®

I annars konar kynferdismokum felst kynferdisleg misnotkun & likama annarrar manneskju sem

komi i stad hefdbundins samreaedis eda hafi gildi sem slikt. Att er vid sérhverja adra kynferdislega

% Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 9.
¥ Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 9.
% Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 40/1992, bls. 4.
% Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 25.

¥ Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 26 og 33.

% Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 26 og 33.
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misnotkun & likama annarrar manneskju en samradi, svo sem ymis konar kaf, pukl og annars
konar likamlega snertingu og ljésmyndun af kynferdislegum toga sem &dur hafdi verid feerd undir
209. gr. hgl. um brot gegn blygdunarsemi.®® Gert er rad fyrir ad athafnirnar veiti geranda
kynferdislega fullneegingu eda séu almennt til pess fallnar. Slikar athafnir geta beinst ad 6drum
hlutum likamans en kynferunum eda verid framkvaemdar med verkferum. Munnmok,
endaparmsmok, hlutir eda fingur settir i leggdng eda endaparm og sleikja og sjuga kynferi, allt

myndi pad teljast énnur kynferdismok.*

4.2.1.3. Ofbeldi

Ofbeldi hefur pad markmid ad vekja hja polanda 6tta um lif, heilbrigdi eda velferd.** Ofbeldi
getur verid folgid i hoggum, barsmidum, spérkum og hrindingum. I rannsékn Ragnheidar
Bragad6ttur sem birtist i UIfljoti 1999 undir heitinu Akvordun refsingar i naudgunarmalum komst
han ad peirri nidurstédu ad ofbeldi pad sem beitt var hafdi mest ahrif til pyngingar refsingu fyrir
naudgunarbrot.*?

Ofbeldi i prengri merkingu er pad pegar gerandi beitir aflsmunum til pess ad né fram vilja
sinum. bolanda er pannig haldid fostum og motspyrna hans brotin nidur pannig ad hann verdur ad
bola medferdina an pess ad geta tekid afstodu til hennar sjalfur.*® Daemi um slikt er pegar polandi
er tekinn kverkataki eda halstaki. Onnur tilvik par sem ofbeldi er beitt geta verid ad gerandi neyti
aflsmunar med pvi ad halda polanda fostum, halda fyrir vit hans eda munn, binda polanda fastan
eda sla svo ad hann missi medvitund. Einnig getur ofbeldi verid f6lgid i 6gnandi framkomu sem
vekur 6tta um frekara ofbeldi gagnvart polanda pannig ad hann akvedi ad veita ekki frekari
métspyrnu.*

Ofbeldi i rymri merkingu felur i sér hvers konar valdbeitingu sem er til pess fallin ad
yfirvinna vidnam og er alvarlega meint.* Ofbeldi getur falid  sér frelsissviptingu eda sviptingu
sjalfraedis. 1 2. ml. 194. gr. hgl. er tekid fram ad til ofbeldis teljist svipting sjalfredis med
innilokun, lyfjlum eda 6drum sambeerilegum heetti. Getur par verid um ad reda ad brotamadur

svipti manneskju medvitund med afengi, fikniefnum eda 6drum vimugjéfum, deyfingu, 6drum

% Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 40/1992, bls. 4.

%0 Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 27-28.

*! Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 71.

%2 Sja Ragnheidur Bragadéttir: Akvordun refsingar i naudgunarmalum, bls. 82.
%% J6natan bérmundsson: Skyrsla naudgunarmalanefndar, bls. 118.

* Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 37.

* Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 39.
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lyfjum, t.d. svefnlyfjum eda daleidslu. Skilyrdi pess ad kynmok fengin med pessum heetti falli
undir akveedio er ad brotamadurinn komi polanda i petta &stand einatt med peim &setningi ad hafa
vid hann kynferdismok.*®

Samkveemt 194. gr. hgl. er ekki skilyrdi ad varanlegar afleidingar hljotist af ofbeldinu, s.s.
averkar eda heilsutjon, adrar en paer sem leida af kynferdismékunum. Ofbeldid parf p6 ad beinast

ad brotapola sjalfum eda einhverjum honum nakomnum.*’

Ofbeldi getur einnig virkad sem hétun um enn frekara ofbeldi.”® Hétun getur birst i formi
bvingandi hegdunar sem vekur 6gn hja polanda, og er ofbeldid pa hafid med pvinguninni. Lati
bolandi ekki undan pvingun muni gerandi beita ofbeldi til ad fa sinu framgengt.*® Vid pear
adstedur ma velta fyrir sér hvort med pvinguninni sé ekki einmitt verid ad beita hdtun um
ofbeldi.®® bessar athugasemdar og adrar voru til studnings pvi ad akvadi 195. gr. um adra
6logmaeta naudung var fellt undir verknadaradferdo 194. gr. hgl., enda geta mdorkin milli
naudungar og ofbeldis verid dskyr, likt og eftirfarandi domur synir par sem beitt var litlu ofbeldi
til ad pvinga fram samradi.

Haestaréttardomur nr. 155/1998 (H 1999:312)

H var akeerdur fyrir naudgun med pvi ad hafa prongvad stlkunni X med ofbeldi til holdlegs samradis &
salerni i veitingahUsi. Akardi bad stilkuna ad koma med sér nidur & nedri had hidssins. begar pangad var
komid tok hann i hendur hennar, ytti henni & undan sér inn & karlasalerni, lokadi dyrunum og lesti. begar
akeerdi spurdi stilkuna hvort hian vildi hafa kynmdék vid hann neitadi han pvi. Stilkan reyndi ad komast Gt
en akerdi hindradi hana, Kippti nidur um hana buxunum og hafoi vid hana samradi. Stulkan sagdist hafa
verid of hraedd til ad gera nokkud. I nidurstédu héradsdoms sem stadfest var i Heestarétti sagdi:
,,Framkvaemd brotsins var einfold, en akeerdi er mun pyngri en X. Miklu ofbeldi var ekki beitt. Brotid og

framkveemd pess lysir hins vegar 6venju mikilli fyrirlitningu 4 brotapola. Refsing dkvedst fangelsi tvo ar.*

“® Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 39-40.

*7 Arés eda eydilegging 4 eignum telst ekki ofbeldi. Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 39.
*® Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 45.

*° Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 49.

%0 Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 50.
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4.2.1.4. Hétun um ofbeldi

Hotun er skilgreind sem tjaning hugsunar eda yfirlysing sem beint er til annars manns og er pess
efnis, ad eitthvad illt sé i adsigi, er komi nidur & peim manni eda 63rum.>* H6tun hefur pau &hrif
ad polandinn leetur undan einhverju sem hann vill ekki gera. H6tun sem hluti af naudungarbroti er
alltaf skilyrt, pannig ad henni er &tlad ad hafa pau ahrif & annan mann ad hann geri eitthvad eda
lati eitthvad ogert og lati par med ad vilja geranda. Eftir lagabreytinguna arid 2007 tekur
verknadaradferd 194. gr. hgl. na til allra refsiverdra hotana, jafnt ofbeldishétana og annarra.
Samkveemt eldri 16gum gat adeins verid um hétun um ofbeldi ad reda svo brot félli undir
naudgunarakvadid, en ef beitt var hotun um annad en ofbeldi var brotid fert undir 195. gr. hgl.
um adra 6l6gmaeta naudung.

Ekki er skilyrdi ad hdtun veki 6tta um lif, heilbrigdi eda velferd. Hotun sem ekki er svo
grof ad han veki slikan otta, telst samt sem adur hotun. Hotuninni verdur ad vera beitt pegar i stad
en ekki seinna, og latin i 1jos med ordum eda hegdun. Haegt er ad gefa hotun til kynna med
pégninni, ef polandi upplifir sig i neydaradstodu. bar sem hdétun getur falist i oroum eda
framkomu parf ekki ad vera um likamlega snertingu ad reeda. Gati hdtun virkad pannig ad hinn
brotlegi gefur i skyn hverju polandi getur att von & ef hann synir moétspyrnu. Vid slikar adstaedur
er algengt ad hinn brotlegi notferi sér yfirburdastodu eda spili & veikleika manneskjunnar til ad
bvinga fram sampykki. ba geta adstadur verid pvingandi, t.d. fjarri mannabyggd.>

Hotun parf ekki ad beinast ad peim sem radist hefur verid &, heldur getur hdn einnig
beinst ad pridja manni sem stendur vidkomanda nar.>® Er péa gert rad fyrir ad hétunin hafi sému
ahrif & polanda og ef han beindist ad honum sjalfum.>* bvingunaréhrif hétunar er adalatridid
pegar kemur ad pvi ad meta hotun, ekki ad hverjum hétunin beinist heldur pad hvort hétunin

hefur pau &hrif 4 polanda ad hann latur undan andstztt vilja sinum.>

Haestaréttardomur nr. 204/1993 (H 1993:1947)

M var akaerdur fyrir fjélda audgunar- og ofbeldisbrota, p.a.m. tvaer naudganir. Onnur naudgunin var med

peim hetti ad hann fér i heimildarleysi inn um glugga ibddarhiss og kom par ad konunni Y, sofandi i rami

>! J6natan bérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 65.

%2 Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 42.

%% Tekid er fram i athugasemdum med frumvarpi til laga nr. 40/1992 ad efni ofbeldishétunar geti beinst ad nanum
vandamanni brotapola sem hann & i ndnum tilfinninga- og persénutengslum vio.

> Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 45-46.

%% Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 43.
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asamt fjogurra ara barni hennar og sjo ara syni sofandi i 68ru herbergi ibadarinnar. M afklaeddist og for i
peysu sem hann fann & stadnum, sveipadi sleedu um hofud sér, tok barhnif, vakti konuna og dgnadi henni
med hnifnum. Ho6tadi akeeroi henni sifellt liflati og pvi ad annar madur, sem hann sagdi ad veeri staddur i
ibadinni, draepi bérn hennar Iéti hin ekki ad vilja hans. Hrakti hann Y inn i pvottaherbergi ibddarinnar par
sem hann prongvadi henni til holdlegs samredis og til ad taka lim hans i munn sér par til honum vard
sddlat. Batt hann sidan Y & hondum og foétum.

Heestiréttur pyngdi refsingu héradsdém Gr tiu arum i téIf ar. Um akvoroun refsingar sagdi m.a.:
., Vi0 akvoroun refsingar verdur ad lita til pess, ad akaerdi hefur gerst sekur um évenju hrottafengnar og
haskalegar likamsarasir og storfelld kynferdisbrot og beitt vid pad haettulegum verkfeerum. Hann hefur rofid
heimilisgrid og vakio fornarlémbum sinum 6tta um Iif peirra og velferd og i einu tilviki einnig ungra barna

brotapola.

4.2.1.5. Annars konar 6l6gmeet naudung

Med annars konar naudung er att vid ad beitt sé dldgmatum hoétunum um annad en ofbeldi. Hinn
brotlegi beitir einhvers konar yfirburdum til ad fa sinu framgengt.*® Segir i athugasemdum med
breytingarlogum nr. 40/1992 ad med annarri 6l6gmeetri kynferdisnaudung geti verid um ad raeda
hotanir yfirbodara eda samstarfsmanns & vinnustad um uppsogn, 6hagsteed starfskjor, sakburd eda
annad 6hagradi, t.d. rumeidingar.>” Til samanburdar mé visa til 225. gr. hgl. par em er ad finna
almennt akveedi um o6légmaeta naudung, en verknadaradferdir akvedisins eru annars vegar
hotanir um sakburd og hins vegar hotanir um eignaspjoll. Eftirfarandi doémar syna

talkunaradferdir domstodla & hugtakinu annars konar naudung.

Haestaréttardomur nr. 158/1996 (H 1996:2910)

G var akerdur fyrir kynferdisbrot med pvi ad hafa i hléou i hesthisi sinu prongvad stalkunni X, feddri
1978, med 6légmeetri naudung til samraedis eda annarra kynferdismaka. Segir i héradsdémi sem stadfestur
var fyrir Haestarétti: ,,pegar virtur er triverdugur og stadfastur framburdur keranda, litid til framburdar
vitna um andlegt astand hennar skémmu eftir atburdinn, pad jafnframt haft i huga, ad atburdurinn vard fjarri
mannabyggd, par sem akaerdi atti alls kostar vid keeranda, og hlidsjon hofo af framangreindu 6samraemi i
frasdgnum akeerda af atburdinum og peim mikla aldurs- og aflsmun, sem er & dkarda og karanda, pykir ad
mati domsins eigi varhugavert ad telja sannad, ad akardi hafi i greint sinn neytt yfirburda sinna gagnvart

keeranda og prongvad henni til samraedis.* Var akeerdi deemdur til 12 manada fangelsisvistar.

%% Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 45.
3" Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 40/1992, bls. 5.
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Haestaréttardomur nr. 22/1995 (H 1995:1199)

E sem var feeddur 1969, var akeerdur fyrir hisbrot og naudgun med pvi ad hafa rudst heimildarlaust inn i
ibtd konunnar M, feddrar 1929, og prongvad konunni med ofbeldi til holdlegs samredis. Taldist brotid
varda vid 231. gr. og 194. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940. E hafdi &dur bodid konunni greidslu fyrir
ad hafa vid sig samfarir, en hin neitad. Tok hann pa Ut & sér kynfaerin og rédst & hana. Hln sagdist hafa beitt
motproa eftir maetti pegar hann lagdi hana i rim sem var i stofunni og kom fram vilja sinum. I frasdgn
konunnar kom fram ad han hafi ekki megnad ad veita neina métspyrnu, sem frekar veeri ad buast vid hja
yngri konum. P& hefdi han 6ttast frekara ofbeldi af halfu keerda ef han Iéti ekki ad vilja hans. Hastaréttur
deemdi E til fangelsisvistar en héradsdomur hafdi demt hann til éryggisvistunar & videigandi stofnun. |
domi Heestaréttar sagdi: ,,Nagilega er fram komid, ad vera &karda a heimili vitnisins var i andstodu vid
hennar vilja. Akeerdi og vitnid eru um pad sammala, ad hin marghafnadi ad lata ad vilja hans. Verdur pvi ad
leggja til grundvallar pa frdsdgn vitnisins, ad han hafi 1atid ad vilja dkerda til ad losna vid hann. pegar litid
er til leeknisvottorda og framburdar Idgreglumanna og annarra um vitnid, verdur vid pad ad mida, ad akardi
hafi matt gera sér grein fyrir pvi, ad hann veeri ad préngva vitninu til pess, sem han vildi ekki. Med pessum
athugasemdum ber ad stadfesta nidurstdou hins afryjada doms um sakfellingu. Hins vegar pykir brot akeerda
ekki verda feert undir 194. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940, heldur eigi 195. gr. sému laga vid um

brot hans.*

Akvedi 195. gr. eldri laga kvad & um refsingu fyrir brot par sem beitt var annars konar 6légmaetri
naudung til ad prongva manni til samradis eda annarra kynferdismaka og var refsing vid sliku
broti fangelsi allt ad 6 arum. Akvadid hefur n( verid fellt brott og tekur 194. gr. hgl. um naudgun
na til allra hotana sem verknadaradferdar, en ekki eingdngu ofbeldishotana. Onnur 6logmaet
naudung er pvi eitt af refsinemisskilyrdum naudgunarhugtaksins, enda var markmid naudungar

samkvamt 195. gr. hgl. hid sama og 194. gr. nd, ad pvinga manneskju til kynmaka.*®

Vid samningu frumvarpsins til breytinga & tilteknum akveedum kynferdisbrotakaflans byggdi
Ragnheidur Bragadottir m.a. & ritgerd sinni Naudgun og 6nnur 6légmaet kynferdisnaudung, 194.
gr. og 195. gr. hgl., sem gefin var Gt 4samt frumvarpinu sem ritr6d Lagstofnunar Haskdla Islands
undir heitinu Kynferdisbrot.> T ritgerdinni hélt hin pvi fram ad ekki yrdi sé8 ad s& munur veeri &
brotum gegn 194. gr. og 195. gr. ad pad réttletti ad pau féllu undir Olik refsiakvaedi med

mismunandi refsimérkum, likt og sidar var breytt med légum nr. 61/2007. Rokin veru pau ad

%8 Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 45-46. )
% Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, Ritréd Lagastofnunar Haskola islands nr. 3, 2006, ritstj. Vidar Mar
Matthiasson.
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ekki veeri asteda til ad gera mun & hétunum um ofbeldi og 6drum hotunum sem
verknadaradferdum vid framningu kynferdisbrota, ef hotunin hefdi pau ahrif ad hinn brotlegi
nedi fram kynmokum sem ella hefdu ekki att sér stad. Brot sem heyrdi undir verknadaradferd
195. gr. veeri jafnalvarlegt brot gegn kynfrelsi. bvi veeri rétt ad fella brott akvaedi 195. gr. hgl. um
adra 6logmeeta kynferdisnaudung og rymka efnissvid 194. gr. um naudgun pannig ad hun taki til
allra hétana sem verknadaradferdar, en ekki eingéngu ofbeldishétana.®® Ragnheidur Bragadottir
feerdi einnig rok fyrir pvi ad med 6logmeetri naudung hafi i raun verid beitt yfirburdum og telur
han ad vid slikar adsteedur sé erfitt ad hugsa sér ad neitt annad liggi i loftinu en hétun um ad beita
ofbeldi ef & parf ad halda. Auk pess falli hdtun um ofbeldi undir adferd skv. 194. gr., hvort sem
han er 1atin i 1jés med ordum eda lateedi. Henni parf ekki ad fylgja ofbeldi i raun. pvi veeru 6ll rok
til pess ad pau tilvik, sem demd hoéfdu verio sem brot gegn 195. gr. hgl. um élégmaeta
kynferdisnaudung, geta allt eins fallid undir 194. gr. sem hétun um ad beita ofbeldi, yrdi ekki

14tid ad vilja geranda.™

Anhersla & verknadaradferd i eldri l6gum kalladi & ad domstolar skilgreindu ofbeldishugtakid
itarlega. Gat pad reynst vandasamt vegna pess hver moérkin milli ofbeldis og naudungar geta verid
oskyr, likt og ad ofan hefur verid lyst. Telja verdur ad med peirra lagabreytingu sem gerd var arid
2007, hafi verio girt fyrir Oréttletio sem fylgdi pvi ad skilgreina naudgun adeins Ut fra
verknadaradferdinni ofbeldi eda hotun um ofbeldi. Nefna ma dom Gr démasafni Haestaréttar, par

sem hattsemi geranda er @ mérkum ofbeldis og naudungar.

Heestaréttardomur nr. 431/2003 (H 2004:1745)

M var akeerour fyrir naudgun, med pvi ad hafa, & heimili Z med ofbeldi préngvad henni til holdlegs samradis.
Lysti Z atvikum pannig ad eftir ad M hafdi fengid ad fara 4 salerni i bilskir sem hun bj6 i, hafi hann gengid ad
henni, tekid i hendur hennar, kysst hana & halsinn og sidan ytt henni afturabak ofan i s6fa, klatt hana ar
sidbuxum og naerbuxum, klett sjalfan sig ar buxunum, i fyrstu reynt ad setja getnadarlim sinn upp i hana en
er pad tokst ekki, feert sig nedar, komid limnum inn i leggéng hennar og haft vid hana samfarir. Akardi
hefdi haldid henni allan timann og hin verid 16mud af skelfingu og enga moétspyrnu getad veitt. I nidurstodu
héradsdoms sagoi: ,,pegar 61l framangreind atridi eru vegin og metin heildsteett, er pad alit domsins ad pratt

fyrir eindregna neitun akerda & sakargiftum, megi leggja til grundvallar vitnisburd Z um pad sem atti sér

% Sama leid hefur verid farin badi i norskum og senskum rétti. Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 75.
81 Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 52.
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stad inni & heimili hennar umraedda nétt. Pykir ekkert hafa komid fram sem veiki vitnisburd hennar eda
dragi Gr traverdugleika hennar. bykir pvi sannad ad akaerdi hafi med ofbeldi préngvad Z til holdlegs
samra0is & heimili hennar greint sinn en hdn hvorki getad spornad vid verknadinum né veitt métspyrnu par
sem akeerdi beitti hana aflsmunum og hin vard skelfingu lostin, 16mud af hredslu og hreinlega fraus.

Vardar hattsemi akeerda vid 194. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940, sbr. 2. gr. laga nr. 40/1992.

4.2.1.6. Misneyting

Misneytng sem adur var ad finna i 196. gr. hgl. hefur na verid felld undir hugtakid naudgun likt
0g akveedio um adra kynferdisnaudung, adur 195. gr. hgl. Segir i 2. mgr. 194. gr. ad pad teljist
einnig naudgun og vardi somu refsingu ad notfera sér gedsjukdém eda adra andlega fotlun
manns til pess ad hafa vid hann samraedi eda dnnur kynferdismok, eda pannig er astatt um hann
ad 0dru leyti ad hann getur ekki spornad vid verknadinum eda skilid pydingu hans. Sé astand
polanda til komid fyrir tilverknad hins brotlega fellur brotid beint undir 2. mélsl. 1. mgr. 194. gr.
hgl. en par segir ad til ofbeldis teljist svipting sjalfreedis med innilokun, lyfjum eda 6drum
samberilegum heetti.

Naudgun og misneyting eru naskyldar brotategundir. Pad telst misneyting ef madur hefur mok
vid manneskju sem er i bjargarlausu astandi vegna pess ad han er medvitundarlaus, sofandi,
6lvud eda undir dhrifum annarra vimuefna, veik, slosud eda andlega skdddud. Slikt &stand getur
haft i for med sér ad viokomandi skilur ekki pad sem fram fer og getur ekki tekid afstodu til
hattseminnar. I skilningi hegningarlaganna verdur ad vera um O6tvireda misneytingaradferd ad
reda, pad ad hinn brotlegi misnoti adstédu eda astand brotapola.®? Hugtaksskilyrdinu um
misneytingu er einnig &tlad ad vera til skyringar um pad ad ekki sé refsivert med 6llu ad hafa
kynmok vid pa sem lifa med gedsjukdémi eda eru andlega vanheilir, heldur er um brot ad reeda i
skilningi akvedisins ef hinn brotlegi misnotar pad astand brotapola ad hann skilur ekki pydingu

hattseminnar eda getur ekki lyst sig matfallinn henni.

Haestaréttardomur nr. 56/2005 (H 2005:2282)

S var sakfelldur fyrir brot & 196. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 med pvi ad hafa nytt sér andlega
annmarka Y til ad hafa vid hann tiltekin kynferdismok a gistiheimili i Reykjavik og fyrir brot a 209. gr.

82 Gerd er grein fyrir inntaki akvadisins i athugasemdum med frumvarpi til laga nr. 40/1992, bls. 5.
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somu laga med pvi ad hafa seert blygdunarkennd piltsins Z med ésidlegu og kynferdislegu tali vid bidskyli
streetisvagna & nanar tilgreindum stad i Reykjavik. Y var misproska og ofvirkur og 75% oryrki. |
héradsdémi segir: ,, ... pykir dominum hafid yfir skynsamlegan vafa, ad akarda hafi hlotid ad vera ljdsir
andlegir annmarkar Y. Er pad nidurstada démsins ad akeerdi hafi nytt sér pa til ad teela drenginn med sér i
umreett gistiheimili, undir pvi yfirskyni ad peir feeru ad hlusta & tonlist, en eftir ad pangad var komid hafi

hann teelt Y til kynferdislegra athafna vid sig.* botti refsing dkeaerda hafilega dkvedin fangelsi { 12 manudi.
Domur Héradsdoms Reykjavikur 5. desember 2007 i mali nr. S-622/2007

G var &keerdur fyrir naudgun med pvi ad haft samredi vid A & heimili hennar og vid pad notfaert sér ad hin
gat ekki spornad vid verknadinum sékum veikinda. A hafdi att vio gedrana sjukdéma ad strida, auk pess
sem han hafoi glimt vio sleem migrenikdst. A lysti atvikum svo ad i umratt sinn hafdi han verid bdin ad fa
migrenikast, kastad upp og legid fyrir. Akerdi hafi komid i heimsokn til hennar og sost eftir ad hafa vid
hana samfarir, en hin hafi neitad pvi. Hann hafi lagst upp i rdm til hennar, farid ad kafa a henni en hdn
bedid hann ad hetta. Hann hafi sidan haft vid hana samfarir par sem hin 14 & hlidinni og snéri baki i hann.
Hun hafi ekki haft orku til ad berjast & moti og pvi legid kyrr par til dkaerdi hafdi lokid sér af.

I nidurstodu héradsdoms segir: ,,Med vitnisburdi A, framburdi akeerda fyrir logreglu og ad hluta
fyrir domi, leeknisfredilegum gognum og framburdi leknis, er sannad ad A var & peim tima sem &kara
tekur til, veik af migreni. Pa er sannad med vitnisburdi A og efnislega samhljoda framburdi akerda hja
I6greglu, en gegn neitun hans fyrir démi, sem og med leknisfreedilegum gdgnum sem rakin hafa verid, ad
akeerdi hafdi vid hana samraedi og notfaerdi sér ad hdn gat ekki spornad vid verknadinum sokum veikinda.*
Var refsing fyrir kynferdisbrotio og fleiri akaerur sem sameinadar héfou verid malinu, akvedin 3 ar og 6

manudir.

I athugasemdum med breytingarlégum nr. 61/2007 kemur fram ad rokin fyrir pvi ad vikka
naudgunarhugtak laganna og skilgreina misneytingu sem naudgun, séu m.a. pau ad med pvi sé
vidurkennt pad sem telja verdur pungamidju brotsins, p.e. ad kynmokin eru fengin fram an
sampykkis polanda og gegn vilja hans. Likt og vid naudgun er brotid gegn sjalfsakvordunarrétti,
athafnafrelsi og kynfrelsi vidkomandi. bessi vidteka skilgreining a naudgunarhugtakinu sé pvi
betur i samreemi vid réttarvitund folks og almenna maltilfinningu.®® Einnig kemur fram i
greinargerdinni ad markmidid med pvi ad fella misneytingarhugtakid undir naudgun hafi m.a.

verio pad ad leidrétta réttarvernd peirra sem akveedid hefdi i raun verid a&tlad ad vernda

sérstaklega en nutu i raun lakari réttarverndar, par sem brot gegn andlega vanheilu folki var alltaf

8 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 13.
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fellt undir 196. gr. eldri laga med mun legri refsimérkum en ef brotid hefdi verid fellt undir

naudgunarakvadid.®

Akvadi 197. gr. og 198. gr. hgl. kveda einnig & um misneytingu. pad fellur undir misneytingu ef
umsjonarmadur eda starfsmadur i fangelsi, annarri stofnun & vegum logreglu, fangelsisyfirvalda
eda barnaverndaryfirvalda, geddeild sjukrahdss, heimili fyrir andlega fatlad félk eda annarri slikri
stofnun hefur samraedi eda onnur kynferdismok vid vistmann & stofnuninni, og vardar brotid allt
ad fjogurra ara fangelsi, sbr. 197. gr. hgl. Akvadid leggur algert bann vid kynmokum milli
starfsmanna og vistmanna, par sem ldggjafinn telur ad vio slikar adsteedur sé hetta & misnotkun
alltaf fyrir hendi.®® Einnig er pad misneyting ad hafa samradi eda 6nnur kynferdismok vid mann
med pvi ad misnota freklega p4 adstodu sina ad vidkomandi er honum hadur fjarhagslega, i
atvinnu sinni eda sem skjolsteedingur i trinadarsambandi. Vardar brotid allt ad 3 &rum, en refsing
getur numid allt ad 6 &rum ef brotapoli er yngri en 18 &ra, sbr. 198. gr. hgl.

Domur Héradsdoms Sudurlands 9. mai 2008 i mali nr. S-15/2008
(Byrgismalid)

G var akeerdur fyrir kynferdisbrot med pvi ad hafa sem forstéoumadur, medferdarradgjafi og stjornandi
kristilegra samkoma & vimuefnameoferdar- og endurhafingarheimilinu Byrginu, kristilegu liknarfélagi, haft
samradi og 6nnur kynferdismok vid fjorar konur, sem voru vistmenn i Byrginu og séttu medferdarvidtol hja
&keerda, og med pvi ad hafa misnotad freklega p& adstdodu sina ad konurnar voru honum hédar sem
skjolsteedingar hans i trdnadarsambandi. Taldist hattsemi &karda varda vid 197. og 1. mgr. 198. gr.
almennra hegningarlaga nr. 19/1940, sbr. 5. og 6. gr. laga nr. 40/1992 og 6. og 7. gr. laga nr. 61/2007. |
domnum segir: ,, Af 6llu pvi sem ad framan er rakid vardandi keeru hvers og eins brotapola, er talid sannad
ad akeeroi misnotadi adstdou sina og fjarhagslega yfirburdi, veikleika skjolstedinga sinna og leit peirra i
trina & Guo, i peim tilgangi ad fullnagja eigin hvétum og kynlifsfikn.

Um akvordun refsingar segir sidan i domnum: ,,Brot dkeerda voru ofyrirleitin og til pess fallin ad
valda veikum einstaklingum verulegum skada. Samkvamt pvi, og med visan til 1., 2., 6. og 7. tl. 1. mgr. 70.

gr. og 77. gr. laga nr. 19/1940, pykir refsing hans haefilega dkvedin fangelsi i prju ar.

& Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 12.
% Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 13.
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Haestaréttarddmur nr. 666/2006

| var sakfelldur fyrir kynferdisbrot med pvi ad hafa tvisvar sinnum haft samreedi vid Z proskaheftan
starfsmann & hafingarstdd fyrir fatlada einstaklinga, en | starfadi par sem studningsfulltrii, og notfeert sér ad
hin gat ekki spornad vid verknadinum sékum andlegra annmarka. | héradsdomi sem stadfestur var fyrir
Haestarétti sagdi um akvordun vidurlaga: ,, Akerdi er faddur arid 1960 og hefur aldrei adur gerst sekur um
refsiverda hattsemi svo vitad sé. Brot pad sem akeerdi hefur verid sakfelldur fyrir er alvarlegt brot og
beindist gegn mikilvaegum hagsmunum. Akarda hafdi verid falid ad annast og leidbeina brotapola, sem er
andlega fotlud og bar traust til akeerda. Med broti sinu brast dkeerdi trinadartrausti hennar og misnotadi sér

proskahdmlun hennar a gréfan hatt.« Refsing var akvedin fangelsi i 2 ar.

[ 197. gr. hgl. eru taldar upp per stofnanir sem &akveadid tekur til og er par visad til
umsjonarmanna og starfsmanna peirra stofnana. Ekki verdur séd af démaframkvaemd hversu
mikil samskipti purfi ad vera til ad viokomandi verdi felldur undir akveedid par sem fair domar
eru til par sem & petta hefur reynt.

4.2.1.7. Kynferdisleg areitni

Undir kynferdislega areitni heyrir hattsemi eins og ad strjika, pukla eda kafa a kynfeerum eda
brjostum annars manns innan kleda sem utan, enn fremur i tdknraenni hegdun eda ordbragdi sem
er mjog meidandi, itrekad eda til pess fallid ad vekja oOtta. Skilgreiningu pessa er ad finna i
akveedi 199. gr. hgl. um kynferdislega areitni. Midad er vid ad hattsemin vari stutta stund.
Almennt er midad vio ad snerting sem fellur undir kynferdislega areitni veiti geranda ekki
kynferdislega fullnagingu, pa teldist hattsemin til annarra kynferdismaka.

Hugtakid kynferdisleg areitni kom nytt inn i hegningarlégin med breytingarlogum fra
arinu 1992. Hugtakio kom inn i 2. mgr. 198. gr. eldri laga par sem jafnframt var kvedid a um
misneytingu, og var einnig ad finna i 200. — 202. gr. hgl. hvad vardar kynferdislega areitni
gagnvart bornum. Med breytingarlogum nr. 61/2007 var logfest almennt akveedi um
kynferdislega areitni i 199. gr. hgl. og er refsing fyrir slika hattsemi fangelsi allt ad tveimur arum.

i athugasemdum med légunum segir ad akveedid hafi verid Oheppilega stadsett og geti

% Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 17.
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misskilnings hafa geett um hvener pad teldist eiga vid. Edlilegt sé ad akvadid standi eitt og sér i

l6gunum.®’

4.2.2. Kynferdisbrot gegn bérnum

Um kynferdisbrot gegn bérnum fjallar i 200.-202. gr. hgl. Refsing fyrir ad hafa samreaedi vid barn
sitt eda annan nidja (sifjaspell) er fangelsi allt ad 8 arum og allt ad 12 &rum sé barn yngra en 16
ara, sbr. 1. mgr. 200. gr. hgl. Onnur kynferdisleg areitni vardar allt ad 4 ara fangelsi og allt ad 6
arum sé barnid yngra en 16 ara, sbr. 2. mgr. 200. gr. hgl. Samradi eda 6nnur kynferdismok milli
systkina varda allt ad 4 ara fangelsi, en heimilt er ad lata refsingu nidur falla ef adilar hafa ekki
nad 18 ara aldri, sbr. 3. mgr. 200. gr. hgl.

Samradi eda onnur kynferdismok vid barn yngra en 18 ara sem er tengt geranda annars
konar fjolskyldubondum en greinir i 200. gr. hgl., eda um er ad reda barn sem geranda hefur
verid traad fyrir til kennslu eda uppeldis, vardar fangelsi allt ad 8 &rum og allt ad 12 arum sé barn
yngra en 16 ara, sbr. 1. mgr. 201. gr. hgl. Onnur kynferdisleg areitni gagnvart barni med somu

tengsl vardar fangelsi allt ad 4 arum og allt ad 6 arum sé barnid yngra en 16 ara, sbr. 2. mgr. 201.

gr. hgl.

I athugasemdum med breytingarlégum nr. 61/2007 segir ad markmid akveadanna sé ad vernda
born gegn pvi ofbeldi sem kynferdislegar athafnir gagnvart peim fela i sér og einnig fyrir
6heppilegum afleidingum kynferdissambands pegar pau eru svo ung ad slikt samband er skadlegt
fyrir pau. Kynmok fullordinna vid born sé grof misnotkun & yfirburdastodu enda eigi brotamadur
alls kostar gagnvart barninu.®® T athugasemdunum kemur fram ad i brotinu felist avallt ofbeldi og
misneyting, enda pott barnid veiti enga moétstodu.> Edlilegt sé ad st valdbeiting sem & sér stad
gagnvart bérnum i kynferdislegum tilgangi sé undir 6llum kringumsteedum metin sem ofbeldi.
Slik 16gskyring fer saman vid skilgreiningu ofbeldis i 194. gr. hgl. par sem i pad er lagour mjog
rumur skilningur og engar krofur eru gerdar um likamlega averka. Pannig sé vidurkennt ad minna

burfi til svo ad um sé ad raeda ofbeldi pegar barn & i hlut. Vid lagabreytinguna var petta atridi

87 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 45.
%8 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 24.
8 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 27.
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skodad itarlega og vard nidurstadan su ad til ad na pessum markmidum skuli leggja aherslu a
sjonarmidid um tillit til ungs aldurs polanda vid skyringu akvaedanna.™

I athugasemdum med breytingarlégunum var einnig lagt til ad framvegis verdi ahersla
16gd & ad pegar um kynferdisbrot gegn barni er ad reeda, sé akert baedi fyrir naudgun, sbr. 194.
gr. hgl., og fyrir kynferdisbrot gegn barni, sbr. 202. gr. hgl, sbr. einnig 77. gr. hgl. um
brotasamsteypu. Var talid ad slik tilhogun yrdi til pess ad styrkja réttarvernd barna gegn

kynferdislegum &rasum.”

4.2.2.1.Aldursmork

Kynferdislegur lagmarksaldur er 15 &r, samkveemt ndgildandi 16gum, sbr. 1. mgr. 202. gr. hgl. Til
ad tryggja vernd barna gegn kynferdislegum &rasum eru i hegningarlégunum sett akvedin
aldursmork, og eru kynferdismok vid bérn undir 15 ara aldri fortakslaust bénnud.”® Refsing fyrir
kynmok vid barn er fangelsi ekki skemur en 1 ar og allt ad 16 arum. Bannid er fortakslaust,
bannig ad ekki parf ad syna fram & ad um misnotkun & adstédu sé ad raeda.’> begar brotid er gegn
barni er pvi ekki midad vid sérstaka verknadaradferd, heldur negir aldursmark barnsins til
refsiabyrgdar.”® Ekki er pd atlunin ad refsa jafndldrum fyrir ad hafa kynmok en med
breytingarlogum nr. 61/2007 var settur inn nyr malslidur i 1. mgr. 202. gr. hgl. um ad leekka megi
refsingu eda lata hana falla nidur ef gerandi og polandi eru & svipudum aldri og proskastigi. Slik
leekkunarheimild var talin naudsynleg eftir ad refsimérk fyrir brotid voru haekkud og gera nd rad

fyrir 1 ars refsilagmarki.”

Haestaréttardomur nr. 27/2005 (H 2005:2268)

A var sakfelldur fyrir brot & 1. mgr. 202. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 med pvi ad hafa haft
samfarir vid stilkuna Y pegar hin var & 13. aldurséari. I nidurstddu héradsdoms sem stadfestur var i
Haestarétti sagdi: ,,Samkvamt framansdégdu hefur kaerdi gerst sekur um kynferdismék vid barn yngra en 14
ara. Med hattseminni braut akaerdi adur greind akvaedi hegningarlaga, sem léggjafinn hefur sett til ad veita

gskufolki vernd med tilliti til kynferdislegrar hegdunar og er hin morkud vid &dur greindan aldur. Verda

0 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 40.
™ Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 27.
72 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 25.
® Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 26.
™ Atli Gislason og J6hanna Katrin Magnusdottir: Réttarvernd kynfrelsis, bls. 34.
" Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 29.
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pessi mork ekki upphafin med sampykki barnsins. Ad aliti domsins er brot dkeerda alvarlegt og beindist
gegn mikilveegum hagsmunum.“ P4 sagdi um akvordun refsingar: ,,pykir refsing dkaerda med visan til pessa
svo og 1. tl. 1. mgr. 70. gr. sému laga heafilega akvedin 12 manada fangelsi. Ekki pykir fert ad

skilordsbinda refsinguna.*
Haestaréttardomur nr. 150/2004 (H 2004:3540)

X var akerour fyrir kynferdisbrot gegn 13 ara stalku, A, med pvi ad hafa annars vegar farid meo fingur inn i
leggéng hennar og hins vegar fengid hana til ad eiga vid sig munnmok par til honum vard sadfall. X var
sjalfur rGmum premur arum eldri en A. Talid var ad X hafi hlotid ad vera ljést, er hann atti vid A umraedd
kynferdismok, ad han var einungis 13 ara gémul. Taldist pvi naegjanlega sannad ad akeerdi hafi brotio gegn
1. mgr. 202. gr. almennra hegningarlaga i badum peim tilvikum sem akaeran tok til. Var refsing X dkvedin 6

manada skilordsbundid fangelsi.

4.2.2.2. Sifjaspell
Sifjaspell i skilningi hegningarlaganna merkir samraedi eda 6nnur kynferdismok hins brotlega vid
barn sitt eda annan nidja, eda kynmok milli systkina.”® Kynferdisbrot gagnvart eigin barni eda
6drum nidja heyrir undir 200. gr. hgl. Ef annars konar fjolskyldutengsl eru & milli geranda og
polanda er beitt 201. gr. hgl. Ef brot & undir naudgunarakvaedi 194. gr. hgl. og brotamadur hefur
slik tengsl vid barnid er 200. gr. eda 201. gr. hgl. einnig beitt um brotid. Sé barnid undir 15 ara
aldri beetist vid refsiabyrgd samkvamt 202. gr. hgl.”” Sama refsing liggur vid samradi og 68rum
kynferdismokum vid born yngri en 15 &ra og vid naudgun, p.e. fangelsi ekki skemur en eitt ar og
allt ad 16 arum.

I athugasemdum med breytingarldgum nr. 40/1992 kemur fram pad markmid akvadanna
um sifjaspell ad vernda heimilid og fjolskyldulif fyrir hattsemi sem sé til pess fallin ad raska

fjolskyldubdndum og sara trinad og traust barna & sameiginlegu heimili.”

Haestaréttardomur nr. 393/2004 (H 2005:1348)

X var sakfelldur fyrir prjd nanar tilgreind kynferdisbrot gagnvart déttur sinni a arunum 1995-1997 er hin

var 11-13 éra. PAttu brotin varda vid 1. mgr. 200. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940. X var einnig

76 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 25.
" Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 55.
8 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 40/1992, bls. 6.
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sakfelldur fyrir brot & 2. mgr. sému lagagreinar gagnvart annarri déttur sinni arid 2002 er stalkan var 14 ara.
Loks var X sakfelldur fyrir brot &4 2. mgr. 202. gr. sému laga gagnvart pridju stalkunni er hin var 13 ara en
ekki potti sannad ad hann hefdi reynt ad hafa vio hana samradi. bottu brot pau sem X var sakfelldur fyrir
vera alvarleg og gagnvart detrum sinum hefdi hann brotid alvarlega gegn skyldum sinum sem fadir. Med
hlidsjon af alvarleika brotanna, refsiakvordunar i svipudum malum, sem og 77. gr. almennra hegningarlaga
pétti refsing hans hefilega dkvedin fangelsi i tvd ar og sex manudi. P4 var hann demdur til ad greida
stilkunum miskabeetur. Um akvordun refsingar sagdi i héradsdomi: ,,Brot akaerda gegn Y dottur sinni og b
sem hann hefur verid sakfelldur fyrir voru alvarleg. Ber sérstaklega ad hafa i huga ad Y var einungis 11 eda
12 ara gdmul pegar akeroi braut fyrst gegn henni. Pa hefur akeerdi einnig verid sakfelldur fyrir ad pukla
innanklaeda & brjéstum annarrar déttur sinnar, Z. Hefur akeerdi pvi med hattsemi sinni brotid alvarlega gegn
skyldum sinum sem foreldri og uppalandi. Pa var b einungis 13 ara gémul pegar akerdi braut gegn henni
en hun var vinkona déttur hans og var i heimsokn hja honum Uti & landi og hafoi dkerda pannig verid treyst
fyrir henni. Ad pessu virtu pykir refsing dkeerda heefilega akvedin fangelsi i 3 ar.”

Haestaréttardomur nr. 463/2003 (H 2004:1569)

X var sakfelldur fyrir ad hafa ner daglega haft samradi eda 6nnur kynferdismok vid stjupdéttur sina fra pvi
ad han var 5 eda 6 ara par til hin var teepra 18 &ra. Hann var hins vegar syknadur af akeeru um kynferdisbrot
gagnvart annarri stllku. Sagdi i héradsdomi: ,,Med broti sinu gerdist akaerdi sekur um sérlega grofa
kynferdislega misnotkun gagnvart keeranda sem stdd yfir i langan tima, eda um 12 ar allt fr4 unga aldri
hennar. Vid akvordun refsingar ber ad lita til pess ad akeroi misnotadi freklega vald sitt yfir henni sem
stjupfadir og brast pannig trausti hennar og trinadarskyldum sinum. Eins og rakid hefur verid hafdi brot
akeerda djupsteed ahrif & lif stalkunnar og salarheill en dkaerda matti vera petta ljost. Pykir refsing akaerda,

med visan til 77. gr. almennra hegningarlaga, hafilega dkvedin fangelsi i 5 &r og sex manudi.”

Haestaréttardomur nr. 130/1996 (H 1996:2205)

X var akeerour fyrir kynferdisbrot gegn dottur sinni fyrir ad hafa um margra ara skeid, eda fra pvi stdlkan
var 7-8 ara par til han vard 14 ara, misnotad hana kynferdislega. Fyrstu arin kafadi hann & likama hennar og
Iét hana fara héndum um lim sinn. Sidar hafdi hann vid hana samradi og 6nnur kynferdismok. I héradsdomi
sagoi: ,,Brot akaerda eru mjog alvarlegs edlis og stdrfelld. bau eru framin & 16ngum tima, neer samfellt, allt
fra pvi er telpan var 7-8 ara gémul, en hin alvarlegustu, fullkomid samradi, ad jafnadi tvisvar til prisvar i
manudi, fr4 12 &ra aldri hennar, og stéou pau i rdm tvd ar. Brotin framdi akeerdi i skjéli heimilis sins og
telpunnar og i bifreid sinni, par sem litillar undankomu var audid, og nytti sér ungan aldur hennar og traust
hennar & sér sem foreldris og uppalanda. Er ljost, ad brot hans hafa haft alvarlegar afleidingar fyrir stdlkuna,

svo sem ad framan er rakid i framburdi hennar og alitsgerdum peirra sérfreedinga, sem fyrir dominn komu,
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og enn er ekki séd fyrir endann & peim. Akeerdi jatadi hins vegar brot sin greidlega, og hann greiddi A
miskabetur, adur en adalmedferd malsins hdfst. Hann hefur leitad til sérfreedings i gedlaekningum. Hann
hefur ekki gerst sekur um brot, sem hér skipta mali. begar allt framangreint er virt og hlidsjén hofd af 77.
gr. almennra hegningarlaga, pykir refsing dkerda hafilega akvedin sjo ara fangelsi.« Heestiréttur leekkadi

hins vegar refsingu i 4 &r og 6 manudi.

4.2.2.3. Tranadarbrot

| 4kvaedunum um kynferdisbrot gegn bérnum er lagt fortakslaust bann vid samreaedi eda 6drum
kynferdismokum vid born og unglinga sem hinn brotlegi hefur tiltekin tengsl vid. Med tengslum
er att vid ad barnid eda unglingurinn sé kjorbarn hans, stjupbarn, fésturbarn, sambudarbarn eda
unglingur sem honum hefur verid trdad fyrir til kennslu og uppeldis. Mjog oft er visad til pess ad
gerandi hafi framid alvarlegt tranadarbrot gagnvart barni sem hann hefur misbeitt kynferdislega,

eda ad gerandi hafi brugdist trausti barnsins og foreldraskyldum gagnvart pvi.

Haestaréttarddémur nr. 220/2006

X var sakadur um ad hafa brotid gegn 2. mgr. 200. gr., 1. og 2. mgr. 202. gr. og 209. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940 med nénar tilgreindri héattsemi gagnvart déttur sinni. | héradsdémi sagdi um
refsiakvdrdunina: ,,Brot pau sem akerdi hefur verid sakfelldur fyrir eru mjdg alvarleg og st6du yfir i langan
tima. bau beindust gegn déttur dkeerda, sem hefur allt fra faedingu buio vid afar erfidar uppeldisadsteedur. Af
gdgnum malsins verdur radid ad stdlkan hefur ekki notid umonnunar og uppeldis &ttmenna sinna, nema i
afar takmorkudum meeli, og pad var akeerda fullkunnugt um. I stad pess ad vernda barn sitt og hjalpa pvi vid
pessar hdrmulegu adstaedur, beitti hann barnid grofu kynferdislegu ofbeldi og brést algerlega trausti pess og
foreldraskyldum sinum gagnvart pvi. begar framangreint er virt er refsing akaerda akvedin fangelsi i fimm

ar.«

Haestaréttarddmur nr. 83/2008

X var akeerdur fyrir kynferdisbrot gegn A, feeddri 1990, en akerdi var kennari hennar. | domi Haestaréttar
sagdi: ,,I héradsdomi er tekid fram ad akaerda, sem var kennari vid grunnskola, hafi verid triad fyrir A til
kennslu og pess uppeldis, sem grunnskolum er falid ad 1égum. Med framangreindu lagadkveedi sé 1690
refsing vid pvi ef madur hefur samraedi eda énnur kynferdismok vid barn eda ungmenni, sem honum hefur
verid triad fyrir til kennslu. Akeerdi hafi unnid sér til refsingar samkvamt pessu akvadi og breyti engu pott
stilkan hafi verido fas til ad hafa vid hann kynferdislegt samneyti.” Refsing var akvedin fangelsi i 15

manudi.
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4.2.2.4.0nnur kynferdisleg areitni

Med annarri kynferdislegri areitni er att vid hattsemi sem felur ekki i sér samradi eda onnur
kynferdismok. Kynferdisleg areitni er skilgreind i 199. gr. hgl. eins og fjallad var um hér ad ofan.
Med breytingarlogunum nr. 61/2007 var refsihamark fyrir kynferdislega areitni gagnvart brnum
heekkad um 2 ar, sbr. 2. mgr. 200. gr., 2. mgr. 201. gr. og 2. mgr. 202. gr. hgl. Vardar brotid na
fangelsi allt ad 4 arum, og allt ad 6 ara fangelsi sé barnid yngra en 16 ara. Haekkun refsimarka
leidir til pess ad brot gegn yngstu bérnunum munu fyrnast & lengri tima en samkvaemt fyrri
l6gum.’® Rokin fyrir haekkuninni voru ad reynslan synir ad pegar barn verdur fyrir kynferdisbroti
getur stundum verid mjétt & munum hvort brot telst falla undir dnnur kynferdismok eda
kynferdislega areitni. Brot gatu pvi verid svipud ad grofleika en fallid undir mismunandi
malsgrein par sem refsimérk voru misha. Hakkunin leidir til pess ad samraemi verour & milli
refsimarka allra dkveedanna en einnig gefur hakkunin domstélum aukid svigram til ad meta

refsingu hverju sinni.®

4.2.2.5. Teeling med blekkingum, gjéfum eda & annan hatt

[ 3. mgr. 202. gr. er gert refsivert ad tela unglinga til samradis eda annarra kynferdismaka.
Refsing fyrir brotid er fangelsi allt ad 4 arum. Teling getur falist i blekkingum eda gj6fum, en
adferdir vid telingu geta einnig verid pear ad gerandi notfarir sér yfirburdi aldurs og reynslu.®
Fjogur atridi purfa ad vera fyrir hendi svo hattsemi geti talist teeling. I fyrsta lagi frumkveedi
akeerda til ad setja sig i samband vid brotapola. | annan stad blekking af hans halfu. 1 pridja lagi
aldurs- og proskamunur milli akarda og polanda. I fjorda lagi bagar adsteedur polanda. |

Haestaréttardomi nr. 539/2007 var gerd itarleg grein fyrir pvi hvad felst i hugtakinu teeling.

Haestaréttarddmur nr. 539/2007

R var &kardur fyrir brot gegn 3. og 4. mgr. 202. gr. og 209. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 med
nanar tilgreindri hattsemi gegn fjérum stdlkum og fyrir vérslur & barnaklami. Akeerdi blekkti stalkurnar til ad
hitta sig med pvi ad telja peim tri um ad peer attu i samskiptum & veraldarvefnum vid pilt & peirra reki. I
domi héradsdéms sem stadfestur var i Hastarétti sagoi: ,,Er pad nidurstada doémsins ad akaerdi, sem vissi

fullvel um béagar adstedur stdlkunnar og fjarpdrf vegna fikniefnaneyslu hennar, hafi med pessu blekkt

™ Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 38.
8 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 47.
8 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 27.
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stilkuna og nytt sér yfirburdi sina vegna aldurs-, porska- og adstédumunar. Hann afladi sér vitneskju um hagi
hennar i skjéli samskipta, sem stulkan taldi ad veeru vid vin sinn Rikka og fann sér leid til pess ad eiga vid
hana kynferdisleg samskipti. | pessari hattsemi akaerda eru pannig folgin fjogur atridi. I fyrsta lagi frumkvaedi
af hans halfu til ad setja sig i samband vid H. | annan stad blekking af hans halfu med pvi ad koma fram sem
Rikki og i pridja lagi aldurs- og proskamunur & peim tveim. I fjorda lagi eru til stadar bagar adstedur
stlkunnar. Er pad nidurstada domsins ad i pessu framferdi dkerda i heild sinni hafi falist teling.” potti

refsing R hafilega akvedin fangelsi i prjd ar.
Haestaréttardomur nr. 173/2008

A var akerdur fyrir kynferdisbrot gegn premur ungum stalkum, en auk pess fyrir vorslur barnaklams og
bjofnad. A komst i samband vid stalkurnar i gegnum samskipti & veraldarvefnum og blekkti peer til ad hitta
sig med pvi ad ljuga til um nafn og aldur. I domi héradsdéms sagdi: ,,Brot akaerda skv. lid A1 til A3 i
dkeeru eru alvarleg og beindust ad ungum stalkum sem héfdu litla eda enga reynslu af kynlifi. Hefur akeerdi
& skipulegan og yfirvegadan hétt beitt blekkingum til ad komast i samband vid par og sidan naudga,
misnota eda mishj6da peim kynferdislega. bykir &kerdi hafa synt styrkan og einbeittan brotavilja vid
framningu brotanna. Ad pessi virtu og med hlidsjon af pvi ad akeerdi er sibrotamadur pykir refsing hans

heefilega dkvedin fangelsi i 4 ar.“ Heestiréttur haekkadi refsingu ar fjorum arum i fimm.

4.2.2.6. Samreaedi eda 6nnur kynferdismok vid barn gegn greidslu
I 4. mgr. 202. gr. hgl. er 16gd refsing vid pvi ad greida barni yngra en 18 ara endurgjald gegn pvi
ad hafa vid pad samradi eda onnur kynferdismok. Vardar brotid allt ad tveggja ara fangelsi. Ma

um petta atridi visa i dom Haestaréttar nr. 539/2007 sem reifadur er ad ofan.

4.2.2.7. Galeysi um aldur

I 204. gr. hgl. er svokallad galeysisakvaedi. Algert bann er lagt vid kynmokum vid barn undir 15
ara aldri sbr. 1. mgr. 202. gr. hgl., en samkvaemt eldri I6gum voru aldursmorkin 14 ar. Mjog oft
reynir a akvaedid pegar gerandi vidurkennir ad hafa haft mok vid barn en segist ekki hafa vitad ad
bad hefdi ekki nad logaldri. I flestum tilfellum er um ad raeda polanda & aldursbilinu 12 til 14 ara.
Takist ekki sonnun um ad gerandi hafi vitad aldur barnsins er liklegra ad sakfelling naist fyrir
galeysisbrot. 1 peim tilvikum er ekki akeert fyrir brot gegn 204. gr. hgl. heldur fyrir videigandi
akveedi, en gerd varakrafa & sidari stigi malsins, um ad akeerdi verdi sakfelldur fyrir brot gegn
202. gr. hgl., sbr. 204. gr. hgl. teljist ekki sannad ad hann hafi vitad um aldur polanda pegar

brotid var framid.
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Haestaréttardomur nr. 298/1998 (H 1999:735)

X var akeerdur fyrir ad hafa haft holdlegt samradi vio stilkuna Z, 13 ara. Var hann syknadur par sem talid
var 6sannad, gegn eindreginni neitun hans, ad hann hafi vitad eda matt vita ad stilkan vari adeins 13 ara.
Var pad ekki metid honum til galeysis ad hafa ekki gengid ar skugga um aldur stalkunnar &dur en atlot
peirra héfust.

Héradsdomur hafdi sakfellt dkaerda X og annan mann G, en badir h6fdu peir haft samradi vid
stilkuna sému noétt. G afryjadi ekki malinu. Um mat & géleysi sagdi i héradsdomi: ,,Verknadarlysing i
akeeru stydst vid framburdi akeerdu og Z, sem eru samhljoda i peim atridum er mali skipta og stadreyna ad
samradi atti sér stad milli adila. Alitaefni malsins takmarkast pvi vid hvort dkeerdu hafi vitad eda matt vita
a0 stalkan veeri yngri en 14 ara er samredi atti sér stad, sbr. heimfarsla i akeeru til 1. ml. 1. mgr. 202. gr.
almennra hegningarlaga nr. 19/1940, sbr. 10. gr. laga nr. 40/1992, eda hvort akeerdu hafi haft hugbod um
refsineemi hattseminnar eda hefdu &tt ad gera sér grein fyrir henni og pannig framio brot i galeysi um aldur
Z, sbr. 204. gr. hegningarlaga, sbr. 11. gr. laga nr. 40/1992. VVar malid flutt einnig med hlidsjon af pvi, sbr.
1. mgr. 117. gr. laga nr. 19/1991 um medferd opinberra mala.«

4.2.2.8. Fyrningarfrestur

Fyrning sakar er refsilokaasteda og leidir avallt til syknu i démsméli.?* Akveedid um fyrmingu
sakar er ad finna i 81. gr. hgl. Med breytingarlégum nr. 61/2007 voru gerdar mikilveaegar
breytingar hvad vardar fyrningu a kynferdisbrotum gegn bérnum. Samkveemt nugildandi 16gum
byrjar fyrningarfrestur ad lioa fra peim degi sem barn verdur 18 ara. Lengd fyrningarfrests fer
eftir pvi hversu pung hamarksrefsing liggur vid broti. S6k vegna alvarlegustu kynferdisbrota gegn
bornum fyrnast ekki, p.e. 194. gr., 1. mgr. 200. gr. og 1. mgr. 201. gr. hgl., pegar brot er framid
gegn barni undir 18 &ra aldri. Talid er ad hid sérstaka edli kynferdisbrota réttlaeti sérreglur um
fyrningar. Fyrningarfrestur vegna kynferdisbrota gegn bérnum sé spurning um hagsmunamat.
Kynferdisbrot gegn bérnum koma til ad mynda oft ekki fram i dagsljésid fyrr en mérgum arum
eda aratugum eftir ad pau voru framin, pegar pau eru fyrnd ad 16gum. Erfitt er ad réttleeta doma
par sem menn hafa verid syknadir fyrir kynferdisbrot gegn bornum, jafnvel pott sekt hafi verid
sonnud, vegna pess ad sok hefur fyrnst. Hagsmunir barna eigi ad vega pyngra en pau

hagkvamnis- og sanngirnisrok sem bla ad baki reglum um fyrningarfrest.®

& pratt fyrir ad brot sé fyrnt getur brotapoli po att rétt & miskabotum 0r hendi akeerda.
8 Sja nanar: Agust Olafur Agustsson: Um fyrningu kynferdisbrota gegn bornum, Timarit l6gfreedinga, 2006.
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Haestaréttardomur nr. 148/2005 (H 2005:4042)

X var sakadur um ad hafa brotid gegn 1. mgr. 201. gr. og 1. mgr. 202. gr. almennra hegningarlaga nr.
19/1940 med nanar tilgreindri hattsemi gagnvart dottur sambtdarkonu hans. Samkvaemt &keru var um ad
reeda eitt brot framid arid 1993 eda fyrri hluta arsins 1994, nokkur brot framin a arunum 1995 og 1996 og
fj6lmorg brot, sem framin voru fra jali 1998 til april 1999. Sannad pétti ad X hefdi gerst sekur um pa
hattsemi sem hann var akaerdur fyrir. Hins vegar var talid ad brot hans, sem fyrsti lidur dkeerunnar tok til,
veeri fyrnt og var hann pvi syknadur af peim lid akeerunnar. Ad 60ru leyti pétti hann hafa unnid til refsingar
samkvaemt 1. mgr. 202. gr. almennra hegningarlaga og potti hafileg refsing akvedin fangelsi i tvo ar og sex

manudi. P4 var hann deemdur til ad greioa brotapola miskabaetur.

Haestaréttardomur nr. 454/2001 (H 2002:1065)

X var akeerdur fyrir ad hafa framid kynferdisbrot gegn stjapdottur sinni, A, um arabil, pegar A var a
aldrinum 9-14 éara. A lagdi karu sina fram hjé I6greglu er hun var ordin 27 &ra gomul. Var framburdur A
talinn einkar trdverdugur, og naut hann ad nokkru studnings i gégnum malsins og framburdi vitna, en
framburdur X var metinn étrdverdugur. Var X sakfelldur fyrir samraedi vid A a ymsum stéoum & arunum
1983 til 1987. Eins og atferlinu var hattad var litid 4 pad sem framhaldandi réd brota, sem lokid hefdi a
arinu 1987. bar sem hamarksrefsing vegna brota X var 12 ara fangelsi, baedi samkvaemt pagildandi og
nagildandi hegningarldgum, skyldu brot hans fyrnast & 15 &rum samkvaemt 81. gr. hegningarlaga. Voru brot
&keerda ekki talin fyrnd. Litid var svo & ad X hefdi gerst sekur um alvarleg kynferdisbrot gagnvart A sem
stadid hefdu yfir i langan tima er hin var ung ad aldri. X hefdi misnotad groflega vald sitt yfir henni og
pannig brugdist trinadarskyldum sinum gagnvart henni. Talid var ad honum hefdi matt vera ljost hve
alvarlegar afleidingar atferli hans hlaut ad hafa fyrir lif og salarheill A. Var refsing hans akvedin fangelsi i 5

ar og sex manudi. ba voru A demdar miskabatur Ur hendi X.

Haestiréttur leit svo & ad misnotkunin hefdi verid framhaldandi r6d brota sem byrjadi ekki ad

fyrnast fyrr en i lok misnotkunartimabilsins.
4.2.3. Veendi
Hugtakid vendi kom fyrst inn i almenn hegningarldg med breytingarlogum nr. 40/1992. bad

hefur verid skilgreint svo ad veendi feli i sér ad annar adilinn piggi greidslu af hinum fyrir

kynferdisathafnir.* Samkvaemt 1. mgr. 206. gr. hgl. er refsivert ad hafa atvinnu eda vidurveri sitt

8 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 32.
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af veendi annarra. Vardar brotid allt ad 4 ara fangelsi. Sému refsingu vardar ad ginna, hvetja eda
adstoda barn yngra en 18 ara til vaendis eda skipuleggja mansal, sbr. 2. og 3. mgr. dkvadisins. ba
er vendismidlun refsiverd skv. 4. mgr. 206. gr. hgl., og er refsing fyrir slikt fangelsi allt ad 4
arum, en sektir eda fangelsi allt ad 1 ari ef malsbaetur eru. Pad ad bjoda fram vaendispjonustu eda
Oska eftir i opinberri auglysingu er refsivert med sektum eda fangelsi allt ad 6 manudum, sbr. 5.
mgr. dkveedisins.

Akvaedunum um veendi var breytt arid 2007, en samkvaemt eldri l6gum var refsivert ad

stunda vaendi sér til framfzerslu og vardadi brotid allt ad 2 ara fangelsi.

Heestaréttardémur nr. 462/1989 (H 1990:305)%°

J var akeerdur fyrir a0 hafa & arinu 1988 og til 2. febrdar 1989 i dvinningsskyni margsinnis haft milligéngu
um pad i Reykjavik, ad félk hefdi holdlegar samfarir, og i pessu skyni haft & sinum snarum fimm
nafngreindar stalkur, sem hann kom i sambond vid karla, er leitudu til hans samkveemt auglysingum fra
honum, og jafnframt selt & leigu herbergi heima hja sér til kynmakanna, en ad jafnadi greiddi hver karl
dkaerda kr. 2.000 fyrir hvert skipti med einhvern stdlknanna, sem voru & vegum d&keerda med
framangreindum hetti. J var demur til ad seta fangelsi i 6 manudi, en voru 3 manudir af refsingunni

skilordsbundnir.

Sérstakt itrekunarakveedi vegna veendis er ad finna i 208. gr. hgl. Samkveemt akvaedinu verkar
pad til refsipyngingar ef madur hefur adur verid deemdur fyrir brot & 206. gr. hgl. um vaendi, eda
hann hefur &dur verid deemdur til fangelsisvistar fyrir audgunarbrot.

4.2.4. Brot gegn blygdunarsemi og klam

Hattsemi sem fer gegn kynferdislegri sidferdistilfinningu mannsins telst brot gegn blygdunarsemi
i skilningi 209. gr. hgl. T 4kvaedinu segir ad hver sem med lostugu athafi serir blygdunarsemi
manna eda er til opinbers hneykslis skuli seta fangelsi allt ad 4 arum, en fangelsi allt ad 6
manudum eda sektum ef brot er smaveagilegt. Med blygdunarsemi er att vid pa tilfinningu sem
felur i sér blygdun, feimni eda hlédreegni vid kynferdislegt athaefi. Med lostugu atheefi er att vid

athafnir af kynferdislegum toga, en skilyrdi pess er ad brotid bitni a annarri manneskju en peim

8 Athuga ber ad démurinn midast vid eldri 16ggjof, samberilegt akvaedi er nii i 4. mgr. 206. gr. hgl.
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sem framkvaemir. Undir blygdunarsemisbrot myndi falla st hattsemi ad handleika kynfeeri sin eda
froa sér fyrir framan einhvern an pess ad snerta adra manneskju.® begar um blygdunarsemisbrot
er ad raeda getur reynst erfitt ad syna fram & ad hattsemi hafi haft i for med sér tjon eda adra
efnislega réttarroskun. Byggir pad i raun & hugleegu mati. Er pvi farin si leid ad mida vid
almennan melikvarda um pad hvort hattsemi sé til pess fallin ad hafa einhverjar afleidingar, s.s.

ad sera blygdunarsemi manna.®’

[ athugasemdum med 16gum nr. 40/1992 segir ad eftir ad hugtakid um kynferdislega areitni kom
inn i almenn hegningarlég falli undir 209. gr. hgl. ymis konar hattsemi énnur en kaf og pukl a
likama. Undir blygdunarsemisbrot féllu pvi geegjur & glugga, berhattun og énnur stripihneigd eda
klart ordbragd i sima.®® Jonatan Pérmundsson segir ad med tilkomu nyrra akveda um
kynferdislega areitni i 2. mgr. 198. gr. (na 199. gr.), 200. gr., 201. gr. og 202. gr. hgl. hafi
efnissvid 209. gr. verid prengt ad sama skapi. Eftir standi fyrst og fremst tjaning hugsana med
Klaru ordbragdi og einhlida athafnir an likamlegrar snertingar, s.s. geegjur og berhattun &

almannafaeri.®

Haestaréttarddmur nr. 242/2007

A var sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 med pvi ad hafa tekid mynd &
gsm-sima sinn af nafngreindri, nakinni stlku &n hennar vitneskju og ad hafa sidar synt 66rum pessa mynd
&samt annarri mynd, er A sagdi vera af kynferum stilkunnar. Med brotinu rauf hann skilord déms fra 26.
jantar 2004. | samraemi vid 60. gr. almennra hegningarlaga var eins manadar fangelsisrefsing samkvamt
peim domi tekid upp og demt med. Med hlidsjon af 77. gr. laganna og ungs aldurs A er brotid var framid
var refsing hans akvedin fangelsi i fjora manudi. bar sem rannsékn malsins hafdi dregist an pess ad

skyringar & pvi laegju fyrir potti rétt ad skilordsbinda refsinguna.
Haestaréttardomur nr. 152/2005 (H 2005:4157)

A var sakfelldur fyrir ad hafa framid kynferdisbrot gegn tveimur ungum stilkum med pvi ad hafa vidhaft

kynferdislegt og kldmfengid tal i fjolmérgum sméskilabodum, sem hann sendi i GSM sima peirra. Vardadi

# Hulda Elsa Bjérgvinsdéttir: Hugtakid onnur kynferdismok, bls. 166.
8 Hulda Elsa Bjérgvinsdéttir: Hugtakid onnur kynferdismok, bls. 167.
8 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 40/1992, bls. 7.

8 J6natan bérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd I, bls. 35.
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bessi hattsemi vid 209. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940. i héradsdomi sagdi: ,,Vid akvordun
refsingar er til pess ad lita ad brot akeroda eru alvarleg trdnadarbrot, en hann hefur verio sakfelldur fyrir
kynferdisbrot gegn tveim nemendum vid Grunnskolann i X a sama tima og akerdi var kennari vid skoélann.
Samkvamt pvi og med visan til 1. og 6. tl. 1. mgr. 70. gr. laga nr. 19/1940, sbr. og 77. gr. sému laga, pykir

refsing akaerda hafilega akvedin fangelsi i 5 manudi.
Haestaréttardomur nr. 31/2000

Klaedskerinn J var dkaerdur fyrir kynferdisbrot med pvi ad hafa seert blygdunarsemi, skv. 209. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940, sbr. 15. gr. laga nr. 40/1992, 15 ara stilku K, sem hann hafdi radid til
fyrirseetustarfa og til matunar & fatnadi i vinnustofu sinni, pegar hann strauk prufu af fataefni Ur fiskrodi um
kynfeeri hennar og fékk henni sidan i hendur fleiri rod- og skinnasynishorn i peim tilgangi ad fa i pau syni af
tidablddi hennar til ad kanna ahrif pess a pau efni, sem hann hugdist nota til framleidslu & kvenfatnadi. Um
&kvoroun refsingar sagoi i héradsdémi sem stadfestur var fyrir Heestarétti: ,,Med peirri hattsemi sinni, sem
&keerdi er hér sakfelldur fyrir, braut hann medal annars gegn pvi trinadartrausti, sem stdlkan hafdi astaedu til
ad &tla ad rikja etti & milli peirra. Hann hefur ekki &dur sztt refsingu sem ahrif hefur vid akvérdun peirrar
refsingar, sem honum verour nG gerd, og hann er & 69. aldursari. Ad pessu virtu pykir refsing akaerda
samkvaemt 209. gr. almennra hegningarlaga, sbr. ennfremur 104. gr. laga nr. 82/1998, hefilega akvedin
fangelsi i tvo manudi. bykir skilordsbinding hennar eiga vid i ljési sakarferils hans og svo sem nanar greinir

i domsordi.«

4.2.4.1. Klamfengid efni
[ 210. gr. hgl. er kvaedi sem vardar birtingu, framleidslu eda innflutning og dreifingu eda vorslu
klamfengis efnis. Akvadid 4 jafnt vid um barnaklam og klamefni sem synir fullordna
patttakendur. Rétt pykir ad leggja pyngri refsingu vid pessum brotum pegar klamefni beinist ad
bornum. Med pvi er reynt ad veita bérnum frekari vernd gegn peirri misnotkun sem felst i
framleidslu og dreifingu barnaklams.*® Refsing vegna birtingar klams & prenti vardar fangelsi allt
ad 6 manudoum, sbr. 1. mgr. 210. gr. hgl.

Samkveemt 2. mgr. 210. gr. hgl. vardar somu refsingu ad framleida eda flytja inn og dreifa
a annan hatt klamefni. Syni efnid born & kynferdislegan eda klamfenginn hatt getur refsing ordid
fangelsi allt ad 2 arum. Sému refsingu vardar afhending klamefnis til unglinga yngri en 18 ara,
sbr. 3. mgr. 210. gr. hgl. T 4. mgr. 210. gr. almennra hegningarlaga er 16gd refsing vid pvi ad

flytja inn, afla sér eda 6drum eda hafa i vorslu sinni barnaklam. Vardar brotid sektum eda

% Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 39/2000.
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fangelsi allt ad 2 arum fyrir storfellt brot. Med breytingarlogum nr. 39/2000 var lagt til ad
refsivernd gegn barnaklami yrdi aukin pannig ad innflutningur veeri einnig refsiverdur an pess ad
klamefni hafi komist i vorslu vidkomandi. | athugasemdum med légunum segir ad i framkvaemd
bekkist pess deemi ad barnaklam hafi fundist i flutningi &dur en pad er afhent vidtakanda og hefur
ekki verid talid unnt ad saekja menn til sakar i slikum tilvikum.

Sakfellingar vegna vorslu barnaklams hafa aukist verulega undanfarin ar. Med tilkomu
netsins er adgengi ad sliku efni audveldara. Einnig ma pakka breyttu verklagi légreglu og par &

medal alpjodlegu samstarfi.

Haestaréttarddémur nr. 496/2007

R var sakfelldur fyrir brot gegn 4. mgr. 210. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 fyrir ad hafa haft i
vorslum sinum 4.048 ljésmyndir og 7 hreyfimyndir med barnaklami. begar virt var hid mikla magn af
l[josmyndum og grofleika margra peirra og hreyfimyndanna, taldist brot hans stérfellt og varda
fangelsisrefsingu. R &tti ad baki sakaferil sem laut ad samkynja brotum. potti refsing hans hafilega dkvedin

fangelsi i 10 manudi.

Haestaréttarddmur nr. 472/2005

O var akardur fyrir brot gegn 3. mgr. 202. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 med pvi ad hafa talt
brjar ungar stalkur til samraedis og annarra kynferdismaka med peim heetti sem nanar var lyst i akeeru. O var
jafnframt dkeerdur fyrir brot gegn 4. mgr. 210. gr. almennra hegningarlaga med pvi ad hafa haft i vorslum
sinum ljésmyndir sem hann hafoi tekid af stulkunum noktum og ljésmyndir sem syndu bérn a
kynferdislegan og klamfenginn hétt. S6k var talin fyrnd vegna mynda sem eytt hafdi verid 18. febrtar 2002,
en O var sakfelldur fyrir adrar sakargiftir. Potti refsing hans hafilega akvedin fangelsi i eitt ar. I héradsdomi
sem stadfestur var i Heestarétti sagdi um akvordun vidurlaga: ,,Vid akvordun refsingar verdur litid til pess
ad brot akaerda voru itrekud og beindust gegn premur ungum stilkum. Nytti akaerdi sér yfirburdastddu sina i
krafti aldurs sins og reynslu gagnvart stilkunum, sem voru & vidkvaemu kynproskaskeidi. b4 hafdi akeeroi i
vorslum sinum mikid magn af barnaklami, badi mjog grofar klamfengnar myndir af brotapolunum premur,
sem og adrar myndir sem syna bérn & klamfenginn og kynferdislegan hatt. Telst pad brot hans storfellt. Vid
akvoroun refsingar fyrir pann patt malsins litur démurinn til pess markmids ndgildandi dkvadis 4. mgr. 210.
gr. almennra hegningarlaga ad vernda bdrn gegn peirri svivirdilegu misnotkun sem felst i toku, syningu og
skodun klamfenginna mynda af peim. Ad virtum peim atridum sem ad framan hafa verid rakin er refsing

akaerda akvedin fangelsi i 2 ar.«
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5. Onnur hugtok tengd kynferdisbrotum

5.1. Sampykki

Kynfrelsi vardar réttinn til ad sampykkja eda hafna pattoku i kynlifi. Brotid er gegn kynfrelsi
begar gerandi tryggir ekki ad hann hafi fullgilt sampykki fyrir hinni kynferdislegu hegdun.®*
Hugmyndir hafa verid vidradar um ad naudgun verdi skilgreind Gt fr4 hugtakinu sampykki, enda
er sampykkisskortur undirliggjandi skilyrdi naudgunar, p.e. ad sampykki skorti til kynmakanna.*
SU adferd hefur lengi tidkast i engilsaxneskum rétti.”* Hugmyndin felur i sér ad mida metti
skilgreiningu um naudgun vid pad hvort sampykki var fyrir hendi eda ekki. Pannig yrdi gerd

krafa um ad gerandi geri sér grein fyrir pvi ef kynferdismok eru gegn vilja brotapola.

I riti sinu Kynferdisbrot veltir Ragnheidur Bragadottir fyrir sér skilgreiningu 4
naudgunarhugtakinu. Ber hun saman tvo skilgreiningarkosti, annars vegar ad leggja aherslu &
pvingunar- eda naudungarpatt hugtaksins, pannig ad ahersla sé & ad sanna vidbrégd polanda. Hins
vegar ad leggja aherslu & pad hvort sampykki polanda er fyrir hendi eda ekki. Samkveemt pvi fali
naudgun i ser ad samradi eda onnur kynferdismok faeru fram gegn vilja polanda og brotamanni
veeri ljost ad sampykki polanda veeri ekki fyrir hendi. Ragnheidur gagnrynir i raun bada kostina,
pann fyrri segir han leida til pess ad hin 6logmata og refsineema hattsemi geranda falli i
skuggann af pvi sem polandi gerdi eda gerdi ekki. Um sidari kostinn segir hin ad ef skilgreina
&tti hid huglega atridi sampykki veeri 16gd jafn mikil ahersla & ad sanna hegdunarvidbrogd
polandans og nu er gert pegar sanna parf hvort beitt hafi verid ofbeldi, hétunum eda annarri
naudung til ad pvinga fram kynmdok. Su leid sem Ragnheidur kys hins vegar ad fara er ad fella
pvingunarpattinn burt Ur akveedinu og leggja fremur aherslu a orsakatengslin milli ofbeldis eda
hotunar annars vegar og kynmakanna hins vegar. Adalatridid sé ad kynmdékunum er nad fram af

bvi ad beitt er ofbeldi eda hétunum og pvi sé alltaf um pvingun ad reda. Ragnheidur telur ad

°% Atli Gislason og Jéhanna Katrin Magnusdottir: Réttarvernd kynfrelsis, bls. 23-24.
% Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 39.
% Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 6.
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audveldara sé ad sanna ad hinn brotlegi hafi beitt ofbeldi eda hotunum til pess ad hafa kynmok

vid polanda, heldur en ad sanna sampykkisskortinn.*

Haestaréttardomur nr. 416/2003 (H 2004:1111)

préatt fyrir framangreint mat & traverdugleika adila, stendur domurinn frammi fyrir peim vanda ad meta
hvort dkeerdi hafi beitt Y pvingun i umrzatt sinn. Démurinn telur Ij6st ad akerdi hafi beitt yfirburdum sinum
i krafti aldurs og st6du sem eldri freendi og tranadarvinur Y og einnig vegna 6lvunarastands Y. bott ekki sé
vefengd s frasdgn Y ad han hafi streist & méti, pa verour ekki framhja pvi litid ad prju vitni voru ad
atvikinu, sem ekki treysta sér til pess ad stadfesta ad pvingun hafi att sér stad. ba letur han, ad pessu
afstdédnu, pau ord falla vid D, samkveemt framburdi hans hja logreglu, ad hin vorkenni honum ad vera
atundan i samkveminu, pé var han einnig gratandi parna & eftir og kastadi upp og féll stuttu sidar i
afengisda. Viod pessar adstedur verdur pé ekkert fullyrt um &stedur fyrir lidan hennar. Ad 6llu pessu virtu
og i ljosi pess ad framburdur sjénarvotta er 6ljos ad pvi er pvingunarpattinn vardar, pa er pad nidurstada
démsins ad akeerdi verdi ad njota vafa um pad hvort pvingun hafi att sér stad. Einnig verdur ao telja
6sannad, pratt fyrir vaetti um verulega 6lvun Y, ad pannig hafi verid astatt um hana ad hin hafi ekki getad
spornad vid verknadinum, enda var hin med fullri medvitund & medan atvikid atti sér stad. Med visan til 45.

0g 46. gr. laga nr. 19/1991 er akeerdi pvi syknadur af akeeru i mali pessu eins og hattseminni er par lyst.

Hugmyndir um ad refsidkvaedi vegna naudgunar feeli i sér skilyrdid um sampykki gerdi krofu um
ad raunverulegt sampykki yrdi ad vera til stadar. Akart yrdi fyrir kynferdismok an sampykkis.
Madur yrdi pa adeins sakfelldur ef hann vissi eda matti vita ad hann hafdi ekki yfirlyst sampykki
hins adilans fyrir kynmokunum. Liklegt er ad slikt &kveedi yrdi til pess ad sonnun i
naudgunarmalum par sem brotapoli var sofandi eda medvitundarlaus, yrdi audveldari. S6nnunin
myndi samt sem adur afram sndast um vidbrégd polanda, likt og hin snyst nd um hvort ofbeldi

hotun eda annarri naudung var beitt.

5.2. Motspyrna

Mikil ahersla er 16gd a pad i naudgunarmalum ad sanna vidbrégd polanda. Vidbrogd polenda vid

kynferdisaras eru mismunandi og 6fyrirsjaanleg. Vidbrogd eins og ad frjosa, lamast eda akveda

% Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 20.
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ad veita enga motspyrnu til ad fordast frekara ofbeldi eru raunveruleg vidbrogd vio slikar
adstedur ad mati salfredinga. Algengt er ad polendur naudgunar verdi svo Ottaslegnir ad peir geti
ekki barist & mati, frjosi eda lamist, eda kjosi frekar ad lata brotid yfir sig ganga vegna 6tta um
frekara ofbeldi.®® b4 geta ytri adstedur verid mjog pvingandi, t.d. ef atvikid gerist farri
mannabyggdum, eda ef polandi er lokadur inni bil eda husnadi. Pad hefur pd engin ahrif fyrir
refsingemi brotsins pott litil eda engin moétspyrna sé veitt. Eda ef engin ummerki eru eftir brotid,
hvorki averkar & polanda sjalfum né ummerki & brotastad. Averkar og ummerki & brotastad eru

hins vegar mikilvaeg sénnunargdgn um pad hvort brot hafi att sér stad.

Heestaréttardomur nr. 396/1997 (H 1997:3173)

R var akeerour fyrir naudgun med pvi ad hafa adfaranétt 18. jani 1996 i Heidmork med ofbeldi, fyrst inni i
bifreid, neytt stilkuna X, f. 1979, til ad sjlga & sér getnadarliminn og sidan hent stdlkunni Gt dr bifreidinni
0g, par sem hun 14 & jérdinni, sett liminn aftur upp i stdlkuna og nuddad honum, par til dkeaerda vard sadlat,
og ad pvi loknu prongvad stalkunni til holdlegs samradis. Taldist brotid varda vio 194. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940, sbr. 2. gr. laga nr. 40/1992. | fraségn stalkunnar fyrir démi kom fram ad hdn

hefdi ekki porad ad berjast & moti heldur hefdi han gert eins og R sagdi, 16mud af hreedslu.

5.3. Naudgun af galeysi

Akvadin i kynferdisbrotakafla hegningarlaganna gera ekki rad fyrir ad refsad sé fyrir naudgun
sem framin er af galeysi, heldur verdur asetningur til brots ad vera til stadar. Hugmyndir um
refsidbyrgd vegna naudgunar af galeysi hafa mikid verid reeddar medal freedimanna og komu til
alita vid undirbaning breytinga a kynferdisbrotakaflanum arid 2007. Naudgun af galeysi geeti lyst
sér pannig ad gerandi fengi hugbod eda grun um ad polandi veeri ekki sampykkur kynmdékunum
0g ao gerandi atti ad gera ser grein fyrir viljaskorti polanda. Markmid slikrar heimildar i [6gum
veeri ad beeta réttarvernd fyrir polendur kynferdisbrota i malum par sem asetningur geranda er

dulinn og hann segist ekki hafa skilid ad polandi hafi verid andvigur kynmdékunum.

% Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 31-32.
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Su stada getur po lika komid upp ad gerandi attar sig ekki a pvi ad hegdun hans er skilin sem
hotun. Astaedur pess ad sykna verdur i slikum malum er ad ekki tekst 16gfull sénnun um pad ad
akeerdi hefdi skilid ad polandi pordi ekki ad lata andstodu sina i 1j6s eda ad hann hefdi ekki gert
sér grein fyrir ad honum veeri alvara med andstddu sinni. ba er asetningur til ad naudga ekki til
stadar. I slikum tilvikum er polandi lamadur af étta eda veitir litla eda enga métspyrnu, ef til vill
til ad koma i veg fyrir enn frekara ofbeldi.® Ragnheidur Bragadottur veltir fyrir sér { riti sinu
Kynferdisbrot, pvi hvort naudgun af galeysi eigi ad vera refsiverd. Til skyringar nefnir hin
danskan dém Eystri Landsréttar gL.D 28. juni 1982.

Malsatvik voru pau ad karlmadur ték 16 ara stalku upp i vorubil sinn en frasdgnum peirra af addraganda
pess bar ekki saman. Stulkan sagdi ad vorubilstjorinn hefdi tekid hjol hennar og sett pad upp & vorubilinn og
han hafi pvi ekki att annan kost en ad piggja far med honum. Vorubilstjorinn hélt pvi fram ad han hefoi
bedid um far med sér. A medan & dkuferdinni stéd tok hann ad tala um kynferdislegar langanir sinar og
vandamal. Sagdist hann hafa skilid vidbrdgd stilkunnar svo ad henni mislikadi ekki talid par sem hadn 1ét
pad afskiptalaust. Stalkan var hins vegar svo hreedd um ad hann yrdi ofbeldisfullur ef hin leyfdi honum
ekki ad tala. Vorubilstjorinn stoédvadi bilinn, sagdi stulkunni ad fara upp & vorubilspallinn og hafdi par vid
hana samredi og 6nnur kynferdismok. Spurdi hann hana hvort hin veeri hreedd eda sampykk kynmokunum.
Stalkan sagdist ekki hafa getad spornad vid pessu, verid sem 16mud og ekki porad ad apa.

Fyrir héradsdémi og Landsrétti var talid ad hlutreenum skilyrdum naudgunarakveaedisins veeri
fullnaegt par sem vorubilstjérinn hafi ekki haft asteedu til ad spyrja stalkuna hvort hin veeri hreedd eda
métfallin kynmokunum, nema af pvi hann hafi verid i vafa par um. Fyrir Landsrétti var akeerdi syknadur.
Taldi hann ad ekki veeri haegt ad lita framhja skyringum vorubilstjérans um ad hann hefdi skilid hegdun A

svo ad han vildi hafa vid hann samraedi og pvi hefdi hann ekki haft asetning til brotsins.”

I umfjollun Ragnheidar Bragadéttur um pad réttarastand eins og hér ad ofan er lyst segir hin ad
pbad sé dedlilegt og Oaseettanlegt. Ljost er ad ef heimilt hefdi verid ad refsa fyrir naudgun af
galeysi hefdi pad verid gert i pessu mali. Greinilegt er ad gerdar eru miklar krofur til motspyrnu
kvenna vid naudgun. Hins vegar eru pad raunhaf og vidurkennd viobrogd kvenna ad peer bregdist
ekki vid aras med ofbeldi heldur gréati, bidji ardsarmanninn ad lata sig lausa, reyni ad tala hann til.
pa er vidurkennt ad konur geti lamast af 6tta og lati brotid heldur yfir sig ganga af 6tta vid enn

meira ofbeldi. T slikum malum er oft syknad par sem ekki tekst ad sanna ad gerandi hafi ekki

% Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 17-18.
°" Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 78.
% Studst er vid reifun i Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 78.
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skilid ad konan veeri honum motfallin eda hann hafi ekki gert sér grein fyrir ad henni veeri alvara
med andstddu sinni. SOnnunarvandinn er ad sanna huglega afstddu geranda. Ragnheidur
Bragadottir segir ad med akvedum um refsiabyrgd vegna naudgunar af galeysi veeri komin
l6gfreedileg vidurkenning & peim leidum sem konur noti til ad syna andstédu sina og jafnframt ad
framin hafi verid brot sem samfélagid seetti sig ekki vid. Ef sakfellt yrdi fyrir galeysi i sliku mali
snérist sonnunin um pad hvort gerandi hafi matt tulka adsteedur svo ad sampykki polanda veeri
fyrir hendi eda ekki.*

Ragnheidur veltir einnig fyrir sér hvernig galeysi eda rong talkun & sampykki yrdi felld undir
nagildandi akveedi 194. gr. hgl. Segir hun ljost ad géleysi geeti ekki att vid pegar ofbeldi eda
hotunum er beitt. Géleysi geeti adeins tekid til viljaskorts polanda, 6raunverulegt sé ad @tla ad
galeysid geti tekid til annarra patta i efnislysingu brotsins. Raunhaft sé p6 ad tala um galeysi um
viljaskort polanda, pannig ad sampykki polanda er ekki fyrir hendi og hann er pvi pvingadur til

kynmakanna.*®

Vid lagabreytingu pa sem gerd var arid 2007, var ekki lagt til ad l6gfest yrdi akveedi um naudgun
af galeysi. Mat & pvi hvort polandi upplifir atferli eda hegdun brotamanns sem hétun um ofbeldi
eda annars konar 6l6gmeeta naudung og getur ekki eda porir ekki ad lata i 1jés andst6du sina
vegna hraedslu er vandmedfario vidgangsefni akeerusvaldsins og domstolanna. Samkvaemt
nugildandi réttarfari verour hinn akeerdi adeins sakfelldur fyrir domi ef sannad er ad hann hafi
haft asetning til ad fremja brotid. Ef engin 6nnur sénnunargdgn stydja pad ad hattsemi hins
brotlega uppfylli refsinemisskilyrdi akvaedisins getur reynst erfitt ad finna haldbeer rok fyrir pvi
ad um naudgun hafi verid ad reda, b6 svo ad polandi hafi verid métfallinn kynmokunum.*™

6. Sakarmat og sbnnunarmat

Erfitt getur reynst ad sanna huglaga afstodu hins brotlega til verknadarins ef hann neitar sok. parf

pa ad meta hvad akeerdi hafi hlotid ad gera sér grein fyrir og tvinnast pannig saman sakarmat og

% Ragnheidur Bragadottir: Kynferdisbrot, bls. 78-79.
100 Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 79.
191 Einnig er visad til umfjdllunar um galeysi sem saknamisskilyrdi aftar i ritgerdinni.
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sonnunarmat. | athugasemdum med breytingarldgunum nr. 61/2007 segir ad mat akarda &
adsteedum sé lagt til grundvallar. Pannig getur nidurstadan ordid st ad hann hafi haft réttmata
asteedu til ad a&tla ad polandi veeri sampykkur kynmokunum. EKKi er pa hagt ad refsa honum fyrir
naudgun par sem asetning skortir til ad pvinga polanda til kynmakanna. Algengt er ad adilar séu
sammala um ad kynmok hafi att sér stad en beri ekki saman um hvort pau hafi verid med
sampykki beggja adila. Nidurstada i slikum malum veltur yfirleitt & mati & trdverdugleika

framburdar adilanna, samanborid vid dnnur sénnunargdgn § malinu.'%

6.1. Saknaemisskilyrdi hegningarlaganna - setningur eda galeysi

Asetningur og galeysi eru saknaemisskilyrdi hegningarlaganna sbr. 18. gr. hgl. Refsiverdur
verknadur samkvamt hegningarldgunum er pvi ekki sakneemur nema hann sé unninn af asetningi
eda galeysi. P4 segir i 18. gr. hgl. ad fyrir galeysisbrot skuli adeins refsa ef sérstok heimild er til
bess i videigandi lagadkveedi. Slika heimild er ekki ad finna i kynferdisbrotakafla
hegningarlaganna. Naudgun og 6nnur brot gegn kynfrelsi folks eru pvi ekki refsiverd brot, nema
bau séu framin af &setningi.'® [ 204. gr. hgl. er hins vegar ad finna sérstaka refsileekkunarheimild
ef kynferdisbrot gegn barni er framid i galeysi um aldur brotapola.

Asetningur verdur ad taka til verknadaradferdar refsiakveedis. begar 194. gr. hgl. & vid
verdur asetningur pannig ad taka til pess ad beita ofbeldi, htunum eda annarri 6logmeetri
naudung. Verdur hann ad taka til kynmakanna og til pess ad nota hinar O6légmeetu
verknadaradferdir til pess ad nd fram kynmokunum. Asetningur verdur einnig ad taka til
pvingunarinnar, pannig ad kynmokin séu gegn vilja polanda og sampykki hans sé ekki fyrir
hendi. Einnig parf hann ad néa til orsakasambandsins & milli verknadaradferda sem leida til
bvingunar og kynmaka.*®

itarlega hefur verid fjallad um hugtakid galeysi framar i ritgerdinni i tengslum vid pad
hvort refsa eigi fyrir naudgun af galeysi. Verdur hér visad til peirrar umfjéllunar.

192 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 17.
103 Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 65.
104 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 17.
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6.2. Sonnun i kynferdisbrotamalum

Reglan um ad hver s& sem borinn er sokum um refsiverda hattsemi skuli talinn saklaus par til sekt
hans hefur verid sonnud er ein mikilvaegasta grundvallarregla réttarrikisins. HGn er ordud i 2.
mgr. 70. gr. Stjérnarskrar Iydveldisins islands nr. 33/1944, 2. mgr. 6. gr. Mannréttindasattmala
Evropu og 14. gr. alpjédasamnings um borgaraleg og stjornmalaleg réttindi. P& er pad meginregla
islensks réttar ad sonnunarbyrdi i sakamalum hvili & dkeeruvaldinu og ad allur skynsamlegur vafi
skuli vera sakborningi i hag, sbr. 16g um medferd opinberra mala. pratt fyrir ad um mikilveeg
réttaréryggissjonarmid sé ad reda verdur ad vera til stadar akvedid jafnveegi pegar kemur ad
sonnun i kynferdisbrotamalum, og pvi mega sonnunarkréfur démstéla ekki vera oraunhafar.
Brynhildur G. Flévenz ritadi umfjollun um dom Heestaréttar Islands i mali nr. 286/1999, en i
domnum var syknad af akeeru um kynferdisbrot gegn barni par sem ekki voru adrar sannanir i
malinu en framburdur barnsins, sem pé potti traverdugur. Sagdi hin ad ef gerdar eru of miklar
krofur til sonnunar pannig ad Gtilokad er i reynd ad sanna brot, pa gagnast réttarkerfio ekki til
verndar polendum slikra brota. Ad 6drum kosti sé akeruvaldinu gert okleift ad na fram fullri

sénnun { malum er myndu draga Gr varnadarahrifum og skilvirkni refsivorslukerfisins.'%

Reglur um sonnun i opinberum malum er ad finna i 45. - 48. gr. oml. S6nnunarbyrdi um sekt
hvilir & akeeruvaldinu, sbr. 45. gr. oml., sem metur hvort pad sem fram er komid sé nagilegt eda
liklegt til sakfellis, sbr. 112. gr. oml. Reglan um frjalst sénnunarmat démstéla er i 46. gr., um
gildi ébeinnar sénnunar i 47. gr. og um beina sénnunarfarslu i 48. gr. Samkvaemt 1. mgr. 135. gr.
oml. skulu réksemdir domara luta ad pvi hvad teljist sannad og med hverjum heetti. I pvi
sambandi ber ad meta skynsamlegan vafa til hagsbota fyrir akeerdu, baedi um atridi er varda sekt
pbeirra og 6nnur, sem telja ma peim i 6hag. Sénnunarmat démara er frjalst, p6 pannig ad déomur
skal fyrst og fremst reistur a sonnunargégnum, sem feerd eru fram vid medferd mals fyrir démi,

sbr. 1. mgr. 48. gr. Heildarmat & 6llum sonnunargdgnum skal rada nidurst6du mals.

Domara er skylt ad skera ar um, eftir mati & 6llu sem fram hefur komid um atridi pau sem parf ad

sanna, hvort stadhafing um pau skuli talin rétt. Hid frjalsa sénnunarmat démara er i mérgum

195 Sja um petta Brynhildir G. Flovenz: Kynferdisbrotadomurinn: domur Hastaréttar islands i mali nr. 286/1999, fra
28. oktober 1999, Ulfljétur, 2000 og Jon bor Olason: Domstdll gdtunnar — Gapastokkur natimans, UIfljétur, 2004.
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tilvikum erfitt vidfangsefni. Nidurstada verdur ad byggja a hlutlegu mati & peim
sonnunargdgnum sem fyrir liggja. Domari & ekki ad byggja a tilfinningu sinni eda gedpotta,

heldur beita samviskusemi og skynsamlegri roksemdafarslu.*®

pegar kynferdisbrotamal koma til medferdar domstdla snuast pau adallega um ad sanna hvort
hattsemi sem telst refsivert brot i skilningi hegningarlaganna, hefur att sér stad. Einnig parf ad
sanna asetning til brotsins. Sénnunarerfidleikar eru adalhindrunin pegar ekki tekst ad sakfella
fyrir kynferdisbrot. P4 eru moérg mal felld nidur hja logreglu og akeruvaldi vegna
sonnunarskorts.*®” Er pé ekki hagt ad sakfella vegna pess ad ekki er komin fram logfull sénnun
um sekt. Astaeedur pess ad sénnunarstadan er svo erfid er ad sjaldnast eru adrir en adilar mals til
frasagnar um pa refsiverdu hattsemi sem talin er hafa att sér stad. Frasogn brotapola er pa jafnvel
eina sdnnunargagnid gegn stadfastri neitun akeerda. Sonnunarferslan verdur pvi ad byggja a
6orum ytri ummerkjum, svo sem likamlegum eda andlegum averkum, lifsynum og triverdugleika
adila. Einnig ber ad lita til atrida sem veita 6beina sonnun um etlad brot. Nidurstadan i slikum
malum veltur mjog oft & traverdugleika framburdar adilanna, samanborid vid Onnur

sénnunargogn i malinu.*%®

Umraeda hefur verid um hvort slaka eigi a sénnunarkréfum i kynferdisbrotamalum og prengja
pannig ad réttindum akeerda til ad auka likur a sakfellingu. Hugsanlegt er ad pad stangist & vio
grundvallarreglur réttarrikisins um ad hver madur teljist saklaus uns sekt hans er sénnud, sbr. 2.
mgr. 6. gr. Mannréttindasattmala Evrépu. pratt fyrir 6umdeilanlegt mikilveaegi peirrar meginreglu
islensks réttar ad sonnunarbyrdi i sakamalum hvili & akeruvaldinu og allur skynsamlegur vafi
skuli vera sakborningi i hag pa verdur sbnnunarmatid ad vera raunheft. Ef paer krofur sem gerdar
eru til sonnunar i kynferdisbrotamalum verda svo miklar ad atilokad er i reynd ad sanna slik brot,

ba gagnast réttarkerfid ekKi til verndar polendum slikra brota, sem oftar en ekki eru born.

105 5ja m.a. Stefan Mar Stefansson, Um sénnun i sakamalum, Ritréd Lagastofnunar Haskdla islands, 2007.

97 bad er meginregla i refsirétti ad ekki skuli akaert i mali ef akaerandi metur gégn malsins svo ad pad sem fram er
komid sé ekki nazgjanlegt eda liklegt til sakfellis, sbr. 112. gr. oml.

108 Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 66.
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Haestaréttarddmur nr. 232/2007

X var gefid ad sok ad hafa framid kynferdisbrot gegn Y, déttur sambtdarkonu sinnar A. | malinu Iék vafi &
um timasetningu hins etlada brots. Var légreglustjéra B, ad skipan rikissaksoknara, pvi sérstaklega gert ad
kanna hvenzr akveoinn atburdur hefdi att sér stad er Y og A midudu timasetningu hins &tlada brots vid.
Voru i framhaldinu kvodd til ymiss vitni i tilraun til ad upplysa um hina atludu timasetningu. I nidurstodu
Haestaréttar sagdi ad sakargiftir & hendur dkeerda X hefdu verid gegn neitun hans studdar fraségn Y en hin
hefdi verio 6ljés og ekki fengid studning af gdgnum malsins. Nokkur vissa um timasetningu hins etlada
brots skipti verulegu mali en um pad hefdi framburdur vitna ekki verid & einn veg, auk pess sem missagnir
voru um onnur atridi. Eins og sénnunarfaerslu hefdi verio hattad potti ekki hafa tekist ad feera fram nagilega
sonnun um sok X, pannig ad hdn yrdi ekki vefengd med skynsamlegum rokum. Var X pvi syknadur af

krofum ékeeruvaldsins og var bétakréfu Y visad fra héradsdémi.

Haestaréttardomur nr. 307/2005 (H 2005:5185)

X var akerdur fyrir kynferdisbrot gegn 10 &ra telpu & pann hatt sem nénar var lyst i dkeeru. pad vard
nidurstada héradsdéms ad rétt veeri ad sykna X vegna priggja atrida, sem talid var ad draegju Ur veegi
framburdar telpunnar um malsatvik. Ad mati Heestaréttar pétti 4 pad skorta ad pessi atridi hefdu verid metin
skyrlega med tilliti til annarra atrida, einkum leeknisfraedilegra gagna um averka & kynfaerum telpunnar og
framburdar brédur hennar. Sénnunarmat i malinu i héradi uppfyllti pvi ekki kréfu 46. gr. laga nr. 19/1991
um ad heildarmat & 6llum sénnunargdgnum skuli rada nidurstédu mals. Héradsdémurinn var pvi dmerktur

og mélinu visad heim i hérad til frekari medferdar og démsélagningar ad nyju.

6.2.1. Likamlegir averkar

Hlutverk leeknaskyrsina i domsmali vegna kynferdisbrots er mikilvaegt. Likamlegir averkar og
likamlegt ofbeldi hafa mikla pydingu vardandi sonnun um &setning. Leeknaskyrslur vega mikils
pegar kemur ad pvi ad sanna hvort ofbeldi hafi verid beitt. PO geta verid averkar eftir kynmok
pott ekki hafi verid beitt ofbeldi. Likt og med mdrg dnnur gogn eru leeknaskyrslur mikilveeg
sonnun til studnings med 6drum goégnum, svo sem pegar averkar fara saman vid frasogn
brotapola af atburdi.
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Haestaréttarddmur nr. 94/2008

X var akerdur fyrir kynferdisbrot med pvi ad hafa haft samraedi vid A & medan hin gat ekki spornad vid
verknadinum sokum 6élvunar. 1 skyrslu leeknis sem skodadi A fyrir domi kom fram ad naningsaverkar &
spong keeranda stadfesti ad hafoar hefou verio vid hana samfarir an pess ad hdn hefdi verid likamlega
tilbdin til peirra. Hins vegar vaeri ekki Gtilokad ad averkinn geti stafad af 6drum orsdkum en reynsla hennar
veeri st ad slikir averkar saejust nanast aldrei an pess ad um ofbeldi hefdi verid ad raeoa.

6.2.2. Teeknirannsoknir

6.2.2.1.Rannsokn a brotavettvangi

Rannsdkn & vettvangi brots getur verid mikilvaeg til sénnunar eda til studnings vid frasogn
brotapola. Getur pa verid um ad reeda brotin hisgdgn eda rifinn fatnad sem getur tengst beint
ofbeldi og synilegum averkum.

Haestaréttardomur nr. 122/1960 (H 1960:747)

G var &keerdur fyrir tilraun til naudgunar med pvi ad hafa réadist & stilkuna X, feedda 22. april 1943, og gert
tilraun til ad hafa samfarir vid hana nauduga med pvi ad skella henni & jordina, rifa fot hennar, gripa um
kverkar hennar og reyna med valdi ad koma getnadarlim sinum inn i kynfeeri hennar. Rannsékn logreglu a
brotavettvangi var medal pess sem notad var til ad hnekkja 6triverdugum framburdi akeerda. I dominum
sagdi: ,, Samkvaemt athugun Njardar Snehdlms daginn eftir 4 stad peim, sem telpan kvedur, ad akardi hafi
radist a hana og reynt ad préngva henni til samfara, var a milli jardhissins og pvergétunnar pollur, sem is
var brotinn & nema vid endana, og fyrir austan huisid var grassverdinum sparkad upp og talsvert af
njolastdnglum, sem virtust nybrotnir. P4 var rétt Gt undan sudvestur-horni hissins tala, sem margt bendir til,
ad sé hin sama og slitnadi Ur buxnastreng telpunnar. Hins vegar hefur akerdi haldid pvi fram, ad atok peirra
hafi att sér stad & eystri bran pvergétunnar, pé nokkru fyrir sunnan jardhisid, og hafi pau aldrei farid ad pvi

hisi.«

6.2.2.2. Lifsyni

Onnur sénnunargdgn sem geta komid til skodunar eru sadisblettir, blodblettir eda 6nnur lifsyni a
vettvangi. DNA-syni geta verid mikilvaeg sénnunargogn t.d. ef gerandi neitar ad hafa haft
samfarir vid polanda. Finnist lifsyni Gr geranda & vettvangi eda vid likamsrannsokn & polanda
getur pad verid til sénnunar um ad kynferdismok hafi att sér stad milli adila. Getur slikt
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sonnunargagn verid til ad hnekkja framburdi geranda ef hann neitar ad kynmok hafi att sér stad.

DNA-syni eru einnig mikilveegt sénnunargagn pegar gerandi er 6pekktur eda ef polanda hefur

ekki tekist ad bera kennsl & hann.

Haestaréttarddmur nr. 173/2008

A var dkeerdur fyrir brot gegn 3. mgr. 202. gr., 209. gr. og 194. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 med
nanar tilgreindri hattsemi gegn premur ungum stilkum. P& var hann einnig é&keerdur fyrir vorslur a
barnaklami og pjofnad. Sagdi i héradsddomi: ,,Loks verdur ad telja sannad, med nidurstédum DNA-
rannsoknar & blddi sem fannst i ramdynu og seeng akeerda, ad stulkan hafi verid i pvi rimi og eru skyringar
akeerda 4 pvi ad blodid fannst par fjarstedukenndar ad mati démsins. Rennir pad stodum undir pann
framburd stalkunnar ad henni hafi blett eftir samfarir vid akeerda. begar allt framangreint er virt verdur ad

telja a0 framburdur stalkunnar fai fulla stod i peim gdégnum sem fyrir liggja.”

Haestaréttardomur nr. 436/1990 (H 1991:264)

G var akerdur fyrir naudgun med pvi ad rédast & stdlkuna X, sem var & leid Ur vinnu i ipréttahdsi um
klukkan halftvo ad néttu. G var gimukleddur pegar hann rédist & stllkuna og dré hana inn i nybyggingu vid
hisid og naudgadi henni. Stilkan sa ekki ofbeldismanninn en pottist pekkja rédd hans par sem hann
stundaoi iprottagefingar i ipréttahlsinu par sem X vann. Vio rannsékn malsins var tekin blédprufa ar 6llum
peim ménnum sem &fdu ipréttir i iprottahdsinu pau kvold sem X var ad vinna og einnig Gr ménnum sem
unnu vid nybyggiinguna, alls um 61 manns. Nidurstada DNA-rannséknar leiddi i ljos ad sedi sem fannst &

X var Ur hinum grunada.

6.2.2.3. T6lvugdgn og upplysingar um simanotkun

Tolvupdstsamskipti og 6nnur samskipti i gegnum spjallrasir & netinu sem synir tengsl & milli

adila nytast sem sonnunargdgn. Einnig geta slik samskipti varpad ljosi a &tlan geranda. Sama ma

segja um samskipti i gegnum sima.

Haestaréttarddmur nr. 173/2008

A var akerour fyrir kynferdisbrot gegn premur ungum stdlkum, en auk pess fyrir vorslur barnaklams og
pj6fnad. A komst i samband vid stalkurnar i gegnum samskipti & veraldarvefnum og blekkti peer til ad hitta

sig med pvi ad ljaga til um nafn og aldur. I nidurstddu héradsdoms sagdi: ,,Loks liggur fyrir ad maodir
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akeerda var skrad fyrir IP-tdlu télvunnar, sem skradi netfangio ussuss4@visir.is og ad pad netfang tengdist
heimasidunni www.folk.is/eyrnapinnar, sem telpan hefur sagt ad akeerdi hafi visad a i samskiptum sinum a
netinu. Med visan til alls framangreinds telur démurinn ad hafid sé yfir skynsamlegan vafa ad akerdi hafi
synt telpunni, sem pa var 12 ara, lostugt og 6sidlegt athafi, med kldru og klamfengnu tali og skrifum med
peim hetti sem lyst er i dkeeru. Hefur akeaerdi med greindri hattsemi gerst sekur um brot gegn 209. gr.

almennra hegningarlaga.”

I eftirfarandi domi voru upplysingar um simanotkun notadar til ad upplysa um timasetningu

brotsins.

Haestaréttarddmur nr. 94/2008

X var &kerour fyrir kynferdisbrot med pvi ad hafa haft samradi vid A & medan hin gat ekki spornad vid
verknadinum sokum élvunar. Til sénnunar um élvunardstand A pegar brotid atti sér stad var m.a. studst vid
rannsékn & simnotkun. Segir i nidurstdou héradsdoms: ,,Samkvamt upplysingum um simanotkun kaeranda
og frasdgn hennar méa atla ad samfarir peirra dkeaeroa hafi hafist fljotlega eftir ad simtali Gr sima keeranda i
sima vinkonu hennar lauk upp Gr kl. 05:00. Kerandi hefur borid ad akeerdi hafi haett samférunum er
dyrabjollunni hafi verid hringt og hafi hin heyrt dkeeroda og E tala saman eftir pad. Samkvamt fyrirliggjandi
simagdgnum hringdi E i sima &kerda kl. 05:20 og st6d simtalid i ramar prjar minatur. Einnig kemur par
fram ad akeerdi hringdi i E upp r kl. 05:51 og virdist E hafa komid heim skdmmu eftir pad. Hafa pvi 1idid

um 15 klukkustundir par til framangreind syni voru tekin.”

6.2.3. Traverdugleiki adila

Mat & traverdugleika framburdar adila og vitna er mikilvegt pegar kemur ad sénnun i
kynferdisbrotamali. | mérgum tilvikum er fatt um sénnunargdgn og eingdngu heagt ad stydjast
vid frasagnir adila til ad upplysa um atvik méals. Domaframkveemd synir pé ad ekki er studst
eingongu vid framburd adila, heldur nytist hann sem sénnunargagn ef stydja ma frasdégnina med
fleiri sénnunum, svo sem traverdugum framburdi annarra vitna eda 6drum sénnunargdgnum.
Sjonarmidid um sakfellingu a grundvelli triverdugs framburdar keeranda er umdeilt og hefur pvi
verid haldid fram ad med pvi sé svo verulega slakad a sonnunarkréfum ad Haestiréttur hafi i raun

sett nyja reglu um sonnunarfaerslu i malum sem varda kynferdisbrot.
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I nedangreindu mali var nidurstada um sakfellingu fyrir kynferdisbrot byggd a
traverdugum framburdi brotapola og var tekid fram ad &kerdi hafi ekki hnekkt peim framburdi,
pratt fyrir ad hann hafi neitad sok. DOémur pessi vakti mikla athygli og umraedu um

sonnunarfeerslu i kynferdisbrotamalum.

Heestaréttardomur nr. 148/2005 (H 2005:4042)

X var sakadur um ad hafa brotid gegn 1. mgr. 201. gr. og 1. mgr. 202. gr. almennra hegningarlaga nr.
19/1940 med nanar tilgreindri hattsemi gagnvart déttur sambidarkonu hans. Sakfelling akeerda byggdi a
framburdi brotapola en til studnings frasdgninni var vitnisburdur salfreedings sem hafdi medhodndlad
brotapola og einnig 14 fyrir vitnisburdur priggja vitna sem béru ad brotapoli hefdi adur greint peim fra pvi
a0 akeroi hefoi misnotad hana kynferdislega. Ekki var talio ad akeerda hafi tekist ad hnekkja framburdi
brotapola pratt fyrir ad hann hafi neitad sok.

Einn domari skiladi sératkveedi og taldi ad sykna bari akerda. Domarinn faerdi pau rok fyrir

syknuddmi ad sakfelling i refsimali yroi ekki eingdngu reist & framburdi keeranda gegn neitun akaeroa.

Med ofangreindum domi tok Haestiréttur nyja stefnu um soénnun i kynferdisbrotamalum, pvi
verour ekki neitad. Démurinn hafdi nokkrum arum adur slegid pvi fostu i mali nr. 286/1999, par
sem sonnunarstadan var svipud og i peim sem reifadur er ad ofan, ad ,,préatt fyrir ad framburdur
keeranda veeri traverdugur, leiddi pad ekKi til pess, ad slakad yrdi & kréfum um sénnunarbyrdi og
sonnunarskyldu akeeruvaldsins i malinu samkvemt 45. gr. laga nr. 19/1991, enda standa pvi i
gegn 2. mgr. 70. gr. stjornarskrar lydveldisins Islands nr. 33/1944, sbr. 8. gr. stjérnarskipunarlaga
nr. 97/1995, og 2. mgr. 6. gr. mannréttindasattmala Evrépu, sem veitt var lagagildi med 16gum nr.
62/1994,” likt og sagdi i domnum.

Hvort démurinn er kominn ut fyrir frelsi sitt til ad meta sonnun i refsimali verdur ekki ur skorid
hér. Démurum er skylt ad upplysa mal og leysa ar peim réttaragreiningi sem undir pa er borinn.
par sem ekki verdur séd ad nidurstodur til sakfellingar séu einungis byggdar & framburdi
brotapola, heldur er jafnframt visad til annarra gagna samhlida, verda adsteedur metnar svo ad
Ohatt sé ad halda pvi fram ad traverdugleiki framburdar adila sé réttmett og areidanlegt
sonnunargagn i refsimali, enda verdur ad hafa i huga ad frasagnir adila geta verid metnar svo ad
framburdur sakbornings sé traverdugri og mali lokid med syknu, ef um rangar sakargiftir er ad

reda.
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Fleiri domar par sem visad er til traverdugleika framburdar adila.

Haestaréttarddémur nr. 419/2005

H var akeerdur fyrir kynferdisbrot med pvi ad hafa, samraedi vio X, fedda 1986, gegn vilja hennar i
svefnherbergi & heimili stalkunnar, en akaerdi notfaerdi sér pad ad X gat ekki spornad vid kynferdisbrotinu
s6kum 6lvunar og svefndrunga. Taldist brotio varda vid 196. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940, sbr. 4.
gr. laga nr. 40/1992. | héradsdomi sem stadfestur var fyrir Haestarétti sagdi: ,,pegar framangreint er virt er
pad nidurstada démsins ad fullyrdingar dkaerda um atburdi séu 6sennilegar, en peer fa ekki stod i framburdi
annarra vitna eda gégnum malsins. Med visan til alls pessa er pad nidurstada domsins ad akeerdi hafi haft
samradi vid X gegn vilja hennar greint sinn og notfeert sér ad hin gat ekki spornad vid verknadinum sékum
6lvunar og svefndrunga. Verdur &kerdi pvi sakfelldur samkvaemt akeeru og er hattsemi hans par rétt
heimfard til refsidkvaeda.«

Haestaréttarddmur nr. 313/2003

X var &kardur fyrir naudgun, med pvi ad hafa, i kjallaraherbergi akeerda ad A-gotu, Keflavik, med ofbeldi
og hétunum um ofbeldi préngvad Y, til holdlegs samradis. | héradsdomi sem stadfestur var fyrir Heestarétti
sagoi: ,,Samkvaemt 6llu framansdgdu og einkum med hlidsjon af misvisandi lysingu Y & atvikum er pad alit
domsins ad stadfost frasogn akeerda um atburdaras inni i herbergi hans kunni ad eiga vid rok ad stydjast. Er
pvi slikur vafi um sekt hans i malinu, sem domurinn metur skynsamlegan med tilliti til fyrirliggjandi
sakargagna, ad ekki pykir teek énnur nidurstada en ad sykna hann af peirri hattsemi, sem honum er gefin ad
sok, sbr. 45. og 46. gr. laga nr. 19/1991 um medferd opinberra mala.«

6.2.3.1. Framburdur barns

Pegar brotid er kynferdislega gegn barni er pad oft eitt til frAsagnar um atburdi gegn stadfastri
neitun sakbornings. EKKi er vist ad leeknisrannsoknir eda synileg sonnunargégn muni varpa ljosi a
malsatvik og atburdaras, enda lidur oft langur timi par til brot er keert. Framburdur barnsins getur
bvi verid adal sdnnunargagnid i malinu. Vid per adsteedur parf ad meta sannleiksgildi framburdar
pess. Hefur verid talid ad varhugavert sé ad leggja vitnisburd barna til grundvallar sakfellingu par
sem morkin milli raunveruleika og imyndunar séu oft a tidum ekki skyr. bvi yngra sem barnid er,

bvi dareidanlegri sé vitnisburdur pess. Born séu ahrifa- og imyndunargjorn og heetti til ad skalda
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upp sogur um kynferdislega éreitni.® Hitt ber p6 ad hafa i huga ad i langflestum tilfellum hafa
born ekki proska til ad skalda upp frasagnir af kynferdislegri misnotkun. P& geta leeknaskyrslur

fr4 komu barns vegna t.d. pvarferasykingar eda kynsjukdoms, stutt frasdgn pess um ad atvik hafi

att sér stad.°

Domur Héradsdoms Nordurlands eystra i mali nr. S-438/2006

I héradsdomi sagdi: ,,Brotapoli hefur lyst pvi ad akeerdi hafi i fleiri skipti en pau tvd sem hann hefur jatad,
snert kynferi hennar innan kleeda, m.a. & heimili hennar. Lysti hin sidasta skiptinu, sem hin sagdi hafa
gerst & heimili hennar, nokkud itarlega. P& sagdi hun petta hafa gerst tvivegis & nuverandi heimili
&kaerda. DOmurinn hefur horft @ myndbandsupptoku af skyrslutoku af stalkunni, sem einn démaranna
annadist. Skyrdi han vel fr4 pvi ef hin mundi ekki tiltekin atridi en lysti 6drum af nokkurri
ndkveemni. Telur démurinn framburd stilkunnar trdverdugan og i samraemi vid énnur gdgn sem ad framan
er getio og par & medal framburd akeerda svo langt sem hann nar. Pykir ad 6llu pessu virtu ekki
varhugavert ad leggja framburd stalkunnar til grundvallar i malinu par sem framburdur hennar er annar en

akeerda.«

Haestaréttarddmur nr. 284/2005

X var &kardur fyrir kynferdisbrot med pvi ad hafa, & heimili brédur sins par sem stulkan A, feedd &rid 1993,
var gestkomandi, strokid brjost hennar og kynfaeri innankleda. Taldist brotid varda vid 2. mgr. 202 gr.
almennra hegningarlaga nr. 19/1940, sbr. 10. gr. laga nr. 40/1992 og 4. gr. laga nr. 40/2003. | héradsdomi
sem stadfestur var fyrir Haestarétti sagoi: ,,Framburdur dkeerda um malsatvik umraedda nétt er samkvaemt
framansogou i algerri andst6du vid framburd A. ba er hann einnig i andst6du vid framburd F ad pvi leyti ad
drengurinn, likt og A, sagdi akaerda hafa verid vid s6fa pann sem stalkan svaf i pegar hann vaknadi um
néttina vid grat hennar og hefdu ordaskipti att sér stad milli stlkunnar og dkeerda. Ad auki ber akearda og G
ekki saman um hver samskipti peirra hafi verid um nottina. Framburdur A far hins vegar stod i framburdi F,

E og modur stulkunnar, B.«

6.2.3.2. Framburdur vitna
Framburdur vitna er mikilveegt sonnunargagn samhlida 6drum gégnum, til ad mynda ef hann fer
saman vid frasogn keeranda. Nefna ma aftur dom Haestaréttar nr. 148/2005, sem reifadur er

nokkru ofar.

199 Margrét Steinarsdoéttir: Sénnun { kynferdisbrotamalum, bls. 6.
19 Margrét Steinarsdoéttir: Sénnun { kynferdisbrotamalum, bls. 6.
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Haestaréttarddmur nr. 215/2004

X var akearour fyrir kynferdisbrot gegn stalku, A, feeddri 1991, med pvi ad hafa strokid A innan kleda um
maga upp ad brjésti og reynt ad setja hond undir buxnastreng hennar. Taldist brotid varda vid 2. mgr. 202.
gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940, sbr. 16g nr. 40/1992 og 16g nr. 40/2003. Vitnisburdur A potti
traverdugur og var medal annars studdur framburdi tveggja stilkna sem verid héféu vid barnageeslu med A
begar atvikid atti sér stad. Var X sakfelldur fyrir brot gegn 2. mgr. 202. gr. almennra hegningarlaga og
stadfest nidurstada héradsdoms um priggja manada skilordsbundna fangelsisrefsingu X.

6.2.4. Andlegar afleidingar

Kynferdisbrot er arads jafnt & likama og persénu pess sem fyrir pvi verdur. Kynferdisleg aras
skilur ekki alltaf eftir sig likamlega averka likt og likamsaras par sem ofbeldi er beitt, heldur
upplifir polandi hinar andlegu afleidingar, s.s. fyrirlitningu, litilsvirdingu, dryggisleysi, punglyndi
og kvida. Andlegt afall i kjolfar kynferdislegrar arasar getur haft mun meiri afleidingar fyrir
polandann en hugsanlegir likamlegir averkar. Hin salreenu ahrif kynferdisbrots fyrir polandann
eru mjog oft vanmetin. Arésin skilur eftir sig varanleg spor & sélarlifi sem manneskja getur purft
ad vinna ur alla &vi. Visindarannsoknir a fornarlombum kynferdislegrar misnotkunar syna ad
tengsl séu milli alvarleika misnotkunar og gedraenna og félagslegra afleidinga. P& syna rannséknir
ad peir sem leidst hafa ut i ofneyslu vimuefna eiga mjog oft ad baki erfida reynslu vegna
kynferdisofbeldis.** Algengt er ad visad sé til andlegra afleidinga til studnings bétakréfu vegna

miska, pegar deemt er um paer samhlida opinberu mali.

Segir i athugasemdum med breytingarlégum nr. 61/2007 ad vid sénnunarmat og akvoroun
refsingar sé sjalfsagt ad taka tillit til upplysinga fra salfredingum og 6drum sérfreedingum sem
hafa unnid med polendum kynferdisbrota, til ad meta andlegar afleidingar brotsins.*? begar
afleidingar eru storfelldar, svo sem vegna andlegs afalls, eru l6glikur taldar vera fyrir pvi ad
bolanda hafi verid prongvad til kynmakanna, ofbeldi eda hétun um ofbeldi hafi verid beitt.'*®

Hid andlega afall sem polandi upplifir getur einnig bitnad & traverdugleika hans. Slikt afall getur

1 Upplysingar af vef Stigaméta [S6tt 10. mai 2008].
12 Athugasemdir med frumvarpi til laga nr. 61/2007, bls. 40.
3 Atli Gislason og Jéhanna Katrin Magnisdottir: Réttarvernd kynfrelsis, bls. 26.
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list sér i brengludu timaskyni, 6stddugum framburdi eda samhengislausri og misvisandi frasdgn.
Heetta er & ad slik afallseinkenni séu notud gegn polanda fyrir domi pegar kemur ad pvi ad meta

traverdugleika framburdar hans.**

Domur Hastaréttar nr. 49/2005

A krafdi pa B, C og D um miskabatur samkvemt 26. gr. skadabotalaga nr. 50/1993 fyrir ad hafa brotid
gegn kynfrelsi sinu med pvi ad hafa haft vio hana samfarir gegn vilja hennar, en malid hafdi verio fellt nidur
vegna sonnunarskorts. Eins og malid 1a fyrir var talid neegilega sannad ad peir hefdu med athtfnum sinum
brotid gegn frelsi og persénu A & pann hatt ad pad vardadi pa bétadbyrgd samkvemt b. lid 1. mgr. 26. gr.
skadabdtalaga. Voru athafnir peirra i gard A pad samtengdar ad peir voru alitnir sameiginlega abyrgir
gagnvart henni. Voru henni pvi deemdar miskabetur ad fjarhad 1.100.000 kronur.

Til grundvallar nidurstéou domsins voru skyrslur salfredinga sem aflad var um andlegar
afleidingar polanda eftir ad malid var fellt nidur hja rikissaksoknara.

6.2.4.1. Afallastreituroskun

Afallastreituréskun er streitusjukdémur sem manneskja upplifir i kjélfar mikils andlegs éfalls, s.s.
eftir kynferdislegt ofbeldi. | kynferdisbrotamalum hefur verid studst vid greiningar a heilkenninu
til sbnnunar um brot. Eitt einkenna &fallastreiturdskunar er ad einstaklingur endurupplifir afallid.
Gagnrynt hefur verid ad greining & heilkenninu sé 16gd til grundvallar sem sénnunargagn til
sakfellingar i kynferdisbrotamalum, par sem med pvi sé verid ad leggja démsvaldid i hendur
sélfreedingum. Med pessu sé verid ad slaka a sonnunarkréfum i kynferdisbrotamalum. Vitad er ad
ekki allir peir sem verdar fyrir kynferdislegri aras proa med sér afallastreituréskun. A hinn béginn
ma lita svo & ad ef heilkennid malist hja meintum brotapola sé pad ekki sonnunargagn eitt og sér
heldur sonnunargagn til studnings 6drum goégnum. Pad er pvi ekki rétt ad dtiloka
afallastreituroskun sem sonnunargagn, heldur sjalfsagt ad stydjast vio pessar upplysingar

sérfreedinga pannig ad pad seé hluti af rannsékn malsins.

Haestaréttarddmur nr. 286/1999

X var akaerour fyrir kynferdisbrot gegn déttur sinni feeddri 1979, med pvi ad hafa margsinnis &4 arunum 1988

til og med 1992 komid inn i svefnherbergi hennar a heimili peirra, lagst upp i rdm til hennar og misnotad

1 Atli Gislason og Jéhanna Katrin Magnisdottir: Réttarvernd kynfrelsis, bls. 40.
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hana par kynferdislega, m.a. haft vid hana samfarir. | héradsdémi sem stadfestur var fyrir Heaestarétti sagdi:
,,Lysingar hennar 4 tilfinningalegum og likamlegum vandamalum eru i samraemi vid pad sem buast ma vid
af stalku sem ordid hefur fyrir misnotkun eins og han hefur lyst. Hér sé att vid ymis einkenni &fallastreitu
sem hafi komid fram hja henni i gegnum arin s.s. preyta, védvabolga, héfudverkur, kvidi og punglyndi,
erfidleikar hennar i grunnskdla, prétt fyrir medalgreind svo og tilraunir hennar til ad fegra imynd sina og

siogaediskennd Ut & vid.«

6.2.5. Hvatir sakbornings

Upplysingar um hvatir sakbornings eda kynhneigd, svo sem vegna fyrri hegdunar geta verid til
studnings vid sonnun brots. Hefur verid visad til fyrri hegdunar sem sonnunargagns i

kynferdisbrotamali.

Haestaréttarddmur nr. 28/1990

S sem var pekktur kynferdisafbrotamadur var akerdur fyrir ad hafa teelt 6 ara gamlan dreng til ad fylgja sér
inn i herbergi sitt & 2. haed i husinu og haft par i frammi lostugt og hneykslanlegt athafi gagnvart honum,
med pvi ad kleeda hann Ur buxum, draga nidur nerbuxur hans og lata hann krjupa & séfa i herberginu. Kom
konan S pannig ad drengnum og hafdi hann & brott med sér, en hin hafdi veitt akeerda og drengnum eftirfor
of Otta vid, ad akardi hyggdist misnota drenginn kynferdislega. S neitadi sakargiftum. [ nidurstodu
héradsdéms sagoi: ,,Ferill dkeerda synir ahuga hans & ungum drengjum, og leknisfradilegar athuganir a
honum stydja petta. P4 sagdi ennfremur: ,,Pegar litid er til brotaferils dkeerda og pess, ad akerdi hefur
framid kynferdisafbrot gagnvart samtals 14 ungum drengjum, verdur framangreind krafa &keruvaldsins
tekin til greina.*

Haestiréttur stadfesti dom héradsdoms en leekkadi refsingu um 6 manudi. I doémsnidurstddu
Haestaréttar var einnig visad til kynhneigdar S. bar sagdi: ,,begar atvik malsins eru metin, verdur ad lita til

pess, sem fyrir liggur um kynhneigd akerda til drengja.*

Haestaréttarddmur nr. 658/2007

X var akerdur fyrir brot gegn 1. og 2. mgr. 202. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 med nanar
tilgreindri hattsemi gegn sex stilkum, en prjar peirra voru freenkur hans. I héradsdomi var visad til pess ad
fyrir laegi grunur um samkynja brot &kerda gagnvart 6orum freenkum hans. par sagdi: ,, ... en mal peirra
stilkna hafa ekki fengid framgang eftir ad keera var 16gd fram. Lagu a sinum tima fyrir grunsemdir i peim

malum sem m.a. leiddu til pess ad fadir S og O asakadi akaerda um ad hafa areitt deetur hans kynferdislega.
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Akerdi hefur kannast vid pad, sem og modir akaerda. Verdur samkvemt 6llu pessu radid ad innan
fjélskyldunnar hafi a &rum adur verid talid ad akeerdi syndi af sér daeskilega kynferdislega hegdun gagnvart

ungum freenkum sinum.«
Haestaréttardomur nr. 359/2002 (H 2003:358)

X var &karour fyrir kynferdisbrot gegn magkonu sinni déttur sinni pegar peer voru & aldrinum niu til tolf
ara. | domi Heestaréttar sagdi: ,, Akerdi er i mali pessu borinn sékum um kynferdisbrot gegn tveimur ungum
stilkum & aldrinum niu til tolIf &ra, magkonu sinni um tveggja til priggja ara skeid og déttur sinni i framhaldi
af pvi a naestu tveimur arum. Hvert brot um sig seetir sjalfstedu mati og verdur sakfelling af einu ekki notud

til sénnunar um sok af 6oru, pott han kunni ad geta gefio dkvedna visbendingu um hvatir dkeerda.*

7. Refsimat domstodla

7.1. Almennt um refsingar og refsidkvoroun

Refsing er skilgreind sem ein tegund vidurlaga, sem rikisvald beitir pann, sem sekur hefur reynst
um refsivert brot. Han felur i sér vanpoknun eda fordeemingu samfélagsins og er til pess fallin ad
valda démbpola pjaningu eda 6paegindum.™ Refsingum er @tlad ad hafa almenn og sérstok
varnadarahrif, fela menn fra brotum og endurhazfa pa. bar eiga einnig ad fullnzegja
réttleetistilfinningu almennings sem settir sig ekki vid, ad menn skerdi érefsad mikilveaeg réttindi
annarra.''® Refsitegundir samkvamt almennum hegningarlégum eru fangelsi og fésektir, sbr. 1.

mgr. 31. gr. hgl.

Akvordun refsingar i sakamali felst i pvi ad velja & milli refsingar eda annarra vidurlagategunda
og a milli refsitegunda (fésektar eda vardhalds), hvort démur skuli vera skilordsbundinn eda
6skilordsbundinn og loks &akvordun um refsiha@d innan logmeltra refsimarka.'’” Refsihad er

akvoroud innan almennra refsimarka akvedis eda refsitegundar eda pa innan sérrefsimarka sem

115 J6natan Pérmundsson: Vidurlég vid aforotum, bls. 62.
116 Ragnheidur Bragadéttir: Markmid refsinga, bls. 97-99.
17 J6natan Pérmundsson: Vidurlég vid afbrotum, bls. 244,
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taka mid af malsbotum eda pyngingarastedum eda tilteknum refsilekkunar- og
refsiheekkunarasteedum.™® Hamark og lagmark refsingar getur verid I6gbundid og raedst pad pa
annad hvort af almennum &kvedum um hamark og lagmark hverrar refsitegundar eda af
refsidkveedum hlutadeigandi brotategundar. Talad er um serrefsimork pegar oOtilteknar
byngingarastaedur eda malsbatur eiga vid, s.s. vegna pess ad miklar sakir eru, eda & hinn boginn
ad brot er smafellt eda sérstakar malsbatur eru taldar eiga vid. Svigram domstola til ad meta
hefilega refsingu markast af refsimérkum brotategundar og af domvenju. Domara er frjalst ad
lita jafnt til ologmeeltra sem Odlogmeeltra refsiakvordunarsjonarmida, og redst pad oft af

malavoxtum hverjar akvordunarastedur eru lagdar til grundvallar hverju sinni.

7.2. Refsingar fyrir kynferdisbrot

A undanférnum arum hafa refsingar fyrir kynferdisbrot verid ad pyngjast. Loggjafinn kallar &
byngri refsingar med hakkudum refsimorkum, likt og breytingarnar & kynferdisbrotakaflanum
med l6gum nr. 61/2007 hljédudu a um. Mogulegt var ad nalgast tveer kannanir sem gerdar hafa
verid & refsingum fyrir kynferdisbrot. Badar voru unnar af Ragnheidi Bragadottur, og toku peer til
tveggja timabila. Fyrri kdnnunin nadi yfir 20 ara timabil, arin 1977-1996. Var nidurstada peirrar
kénnunar ad refsingar fyrir naudgun veeri a bilinu eins ars til tveggja ara fangelsi og var ofbeldi
helst radandi um refsihaed. Refsing gat po6 farid upp i fjogurra ara fangelsi ef beitt var mjég miklu
ofbeldi og adrar veigamiklar pyngingarastedur eda refsihaekkunarastedur voru fyrir hendi.**
Seinni kdnnunin sem Ragnheidur gerdi & sama efni, tok yfir timabilid 1997-2002. Taldi hun pa ad
ekki veeri séd ad Heestiréttur hefdi pyngt refsingar fyrir naudgun, en nefndi nokkrar
undantekningar par sem démur var harri vegna pess ad miklu ofbeldi hafdi verid beitt.*?
Daemdar refsingar fyrir naudgun og fyrir alvarlegustu kynferdisbrotin gegn bérnum eru na a

bilinu fjogur til sex ar.

18 Jonatan bormundsson: Vidurlog vid afbrotum, bls. 244.
119 Ragnheidur Bragadaéttir: Akvérdun refsingar i naudgunarmalum, bls. 82.
120 Ragnheidur Bragadéttir: Refsingar i naudgunarmalum, bls. 42.
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7.3. Logmeeltar og 6logmeeltar refsiakvorounarastedur

Ymis atridi geta haft ahrif vid akvordun refsingar fyrir kynferdisbrot. Getur pa verid um ad reeda
baedi logmeltar og ologmeeltar refsidkvorounarastedur. Refsiakvorounarastedur verka sem
malsbaetur eda pyngingarastedur innan refsimarka vidkomandi &kveaedis eda peer eru
refsileekkunar- eda refsihaekkunaréstedur sem heimila ad feera refsingu nidur fyrir lagmark og
upp fyrir hamark refsimarka. Af démum Heestaréttar m& merkja ad oft séu hinar légfestu
refsiakvordunarastaedur hafdar i huga, an pess ad til peirra sé beinlinis vitnad.***
Refsiakvorounarasteedur eru ad mestu bundnar i l6gum en hinar Alégmeltu
refsidkvordunarésteedur byggja ekki & heimildum i I6gum heldur er pad um ad reeda meginreglur
sem stydjast vid akvedin stefnumork laga eda asteedur sem eru 6logmaltar med 6llu en kunna ad

d.1?2 Ologmeeltar refsiakvordunarastadur eru i stodugri proun

leida af domvenju i réttarframkvem
samhlida hatterni manna og verda ekki temandi taldar. Démstolar hafa frelsi um pad hvort og

hvernig peir beita hinum 6l6gmeltu asteedum, ad teknu tilliti til eldri fordeema.

7.3.1. Logmeelt refsiakvordunarsjénarmid

I 1. mgr. 70. gr. hgl. er ad finna ymis atridi i niu tolulidum sem verka til pyngingar eda malshota
innan refsimarka akvaedis. Atridin varda adallega adsteedur geranda, en geta einnig att vid um
adstaedur polanda pegar kemur ad pvi ad meta verknadinn. I 1. tl. er nefnt hversu mikilvagt pad
er sem brotid hefur beinst ad. Par undir hefur i domaframkvemd verid felldur ungur aldur
polanda. I 2. tl. er visad til pess hversu yfirgripsmiklu tjoni brotid hefur valdid, geetu par étt vid
miklar pjaningar eda likamstjon, sem polandi hefur ordid fyrir. T 3. tl. er fjallad um hve mikil
heetta var buin af verkinu, p.e. hvenar, hvar og hvernig pad var framkvemt. Hér koma til alita
allar adstedur vid brotid og hvort pad er framid med mjog hattulegri adferd, t.d heettulegum
verkfaerum. 1 4 tl. er visad til aldurs brotamanns og i 5. tl. til hegdunar hans ad undanfornu, t.d. ef
hann hefur 4dur framid afbrot, t.a.m. kynferdisbrot. 1 6. tl. er visad til pess hversu styrkur og

einbeittur vilji brotamanns var til verksins. I 7. tl. er visad til pess hvad hinum brotlega hefur

121 Ragnheidur Bragadoéttir: Akvordun refsingar i naudgunarmalum, bls. 69.
122 Helgi 1. Jénsson: Heimildir démstdla til ad beita 616gmaltum meginreglum vid akvordun refsingar, bls. 253.
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gengid til verksins. I 8. tl. segir hvernig framferdi hans hefur verid eftir ad hann hafdi unnid

verkid. I 9. tl. er visad til pess hvort hann hefur upplyst um adild annarra ad brotinu.

Haestaréttarddmur nr. 48/2007

E var akarour fyrir kynferdisbrot, med pvi ad hafa & heimili sinu med ofbeldi prongvad Y til samradis. Var
brotid talid varda vid 194. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940, sbr. 16g nr. 40/1992. I nidurstodu
héradsdoms sem stadfestur var med visan til forsendna hans sagdi: ,, Akardi sem faeddur er 1985, hefur ekki
adur gerst sekur um refsiverda hattsemi, svo kunnugt sé. Akardi hefur verid sakfelldur fyrir alvarlegt
kynferdisbrot gagnvart 14 &ra stilku. Neytti hann badi aldurs- og aflsmunar vid brotid. A hann sér engar
malsbeetur. Brot akaerda var &fyrirleitid og til pess fallid ad valda stdlku a vidkvemum aldri verulegum
skada. Med visan til pessa, sbr. og 1., 2. og 7. tl. 1. mgr. 70. gr. laga nr. 19/1940 er refsing hans dkvedin

fangelsi i prja ar.«

I 2. mgr. 70. gr. hgl. segir ad ef um samverknad er ad raeda skuli ad jafnadi taka pad til greina til
byngingar refsingunni. | domi Haestaréttar nr. 74/2008 var refsing pyngd sérstaklega vegna pess

ad um samverknad var ad raeda.

Haestaréttarddmur nr. 74/2008

A og R voru akardir fyrir kynferdisbrot med pvi ad hafa i sameiningu og med ofbeldi badir reynt ad hafa
samfarir vid X og neytt hana til ad hafa vio pa munnmok. Var talid hafid yfir skynsamlegan vafa ad akaerdu
hafi beitt X kynferdislegu ofbeldi, enda hefdi ekkert haldbaert komid fram i malinu sem veikti framburd X
eda dreegi Ur triverdugleika hennar. Sagdi i héradsdémi sem stadfestur var i Heestarétti: ,,Vid akvoroun
refsinga verdur litid til aldurs &keaerdu og greinds sakaferils. P& ber ad horfa til pess hve hrottalegur
verknadur akaerdu var, badi i 1jési kringumsteedna og peirra svivirdilegu og nidurleegjandi adferda, sem peir
beittu gagnvart konu, sem peir pekktu litt og attu ekkert sdkétt vid, pess gridarlega salartjons, sem peir ollu
X samkveemt areidanlegu vatti salfreedings og fullkomins skeytingarleysis fyrir lidan hennar, kynfrelsi og
&ru, pegar peir veittust ad henni i bilskylinu, notferdu sér og hlégu ad bjargarleysi hennar, audsyndu
einbeittan asetning til ad koma fram vilja sinum og skirrdust einskis, pratt fyrir beidni hennar um miskunn,
en vid svo buid hurfu akaerdu & braut, eins og ekkert hefdi i skorist. Hefur annar peirra sidan borid vio
minnisleysi um atburdi og hinn med auvirdilegum heztti veent X um falska keru, sem rot eigi ad rekja til
fjargraedgi og vonbrigda med samfund vid akeerdu i umraddu rymi, um midja nétt i priggja stiga hita, og ad
auki gefid i skyn ad han hafi hlotid averka a kynferum vid samraedi med Oskyldum adila, i kjolfar

samskipta vid akeerou. Ad geettum 6llum pessum atrioum er pad ekki adeins alit ddmenda, ad akeerdu hafi
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unnid til pungrar refsingar og eigi sér engar malsbatur heldur einnig, ad pyngja beri refsingu peirra
sérstaklega i ljosi samverknadar, sbr. 2. mgr. 70. gr. almennra hegningarlaga. bykir refsing akardu hvors
um sig pannig akvedin fangelsi i fimm ar.

pa sagdi enn fremur um samverknadinn i déminum: ,,begar vid petta batist ad akaerou stodu saman
ad atlégu gegn kynfrelsi X, sem er til pess fallid ad auka enn & 6tta hennar, nidurleegingu og vanlidan, pykja
miskabaetur heefilega dkvednar 2.000.000 kronur.*

Haestaréttardomur nr. 422/1992 (H 1993:198)

G, E, H og V voru akearadir fyrir skirlifisbrot gagnvart stilkunni M. S., faeddri ..... 1976. Akaerda G var gefid
a0 sok ad hafa i svefnherbergi foreldra hennar prongvad stalkunni til holdlegs samraedis med ofbeldi og
med adstod medakerdu og ésakhefs pilts, sem toku patt i ad fera stilkuna Gr fétum og héldu héndum
hennar og fotleggjum, medan a samraedinu stéd. Taldist brot G varda vid 1. mgr. 194. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19, 1940. Akeerdu E, H og V var gefid ad sok ad hafa adstodad akarda G, svo sem ad
framan er lyst, og einnig ad hafa &dur lagst ofan & stulkuna. P4 var &kaerdu 6llum gefid ad sok ad hafa,
medan pessir atburdir attu sér stad, feekkad fétum og handleikid kynfeeri sin. Taldist brot peirra varda vid 1.
mgr. 194. gr., sbr. 1. mgr. 22. gr. og 209. gr. almennra hegningarlaga. Heestiréttur pyngdi refsingu verulega
en par sagoi: ,,Vio akvérdun refsingar ber ad lita til ungs aldurs akerou, sbr. 4. t6lulid 70. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940. Hins vegar verdur ad hafa hlidsjon af pvi, ad akeerdu stdéou i sameiningu ad
peirri svivirdilegu hattsemi gagnvart 14 ara gamalli stalku, sem lyst er i héradsdémi, og horfir pad refsingu
til pyngingar, sbr. 2. mgr. sému lagagreinar. Ad pessu athugudu pykir refsing akeerdu hafilega akvedin
pannig, ad akerdi G seti fangelsi 18 manudi, akerdu E og V seti fangelsi 16 manudi og &keerdi H sati

fangelsi 15 manudi.*

Ve

Nain tengsl adila gera brot enn alvarlegra vegna pess ad brotid er gegn trinadi og trausti sem i
tengslunum felast. Med breytingarlégum nr. 27/2006 var logfest nytt akvedi i 3. mgr. 70. gr. hgl.
sem kvedur & um pad ad ef verknadur beinist ad karli, konu eda barni sem eru nakomin geranda,
og tengsl peirra pykja hafa aukid a grofleika verknadarins, skal ad jafnadi taka pad til greina til

pyngingar refsingunni. Petta akveedi hefur verid notad vegna kynferdisbrota.

Haestaréttarddmur nr. 44/2003

X var akeerour fyrir kynferdisbrot meo pvi ad hafa gert tilraun til pess ad hafa samradi vid dottur sina sem
gat ekki spornad vid verknadinum sékum 6élvunar og svefndrunga. I héradsdomi var talid hafid yfir allan

skynsamlegan vafa, med visan til vitnisburdar stlkunnar, sem pétti stadfastur og fékk stod i veetti vitna, og
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bess ad X bar fyrir sig algjort minnisleysi um atburdinn, ad X hefdi misnotad déttur sina. I nidurstodu
héradsdéms sem stadfestur var fyrir Heestarétti sagdi: ,,Hattsemin var alvarleg og beindist gegn mikilvaegum
hagsmunum, enda brotid gegn déttur hans, sem var gestkomandi a heimili hans og gat enga bjorg sér veitt
vegna svefndrunga og eigin 6lvunarastands. Stdlkan var nyordin 16 ara pegar brotid var framid og pvi
0sjalfrdda og undir verndarveeng fodur sins, sem bar abyrgd & velferd hennar. Horfa pessi atridi
6hjakvaemilega til refsipyngingar. Akeerda var kunnugt um langvarandi vimuefnavandamal stGlkunnar, en
Iét engu ad sidur ekki adeins vidgangast ad hin neytti afengis & heimili hans heldur drakk hann einnig
afengi med henni Otepilega i nokkra sélarhringa og studladi pannig ad pvi astandi, sem han var i pegar
brotid var framid. Akeerdi satir ekki akaeru fyrir gréfa vanrakslu sina sem foreldri, en vid akvordun
refsingar pykir einnig mega hafa framangreind atrioi i huga. Pa ber ad horfa til aldurs akeroa, sem var
teeplega fertugur pegar hann framdi brotid. Hann & sér engar malsbetur ad aliti domsins. Samkveemt
framansogou pykir refsing akaerda hafilega akvedin 18 manada fangelsi, sem ekki pykir fert ad

skilordshinda pegar litid er til alvarleika brotsins, aldurs dkarda og sakarferils.

I 1. mgr. 74. gr. hgl. eru almennar refsileekkunarastaedur. Eru par talin upp i niu lidum pau atridi
sem heimila ad feera refsingu fyrir brot nidur Gr lagmarki, pegar pear adstedur sem par eru
tilgreindar eru fyrir hendi. I naudgunarbrotum samkvaemt 194. gr. hgl. hefur helst reynt & 2., 8. og
9. tl. akvaedisins. 1 2. tl. er tekid tillit til aldurs brotamanns. bar segir ad faera skuli refsingu nidur
ar lagmarki ef brot er drygt af manni, sem pa er ekki fullra 18 ara, og alita ma vegna asku hans,
ad full refsing sé 6naudsynleg eda skadleg. I 8. tl. er visad til hegdunar geranda eftir ad brot var
framid, hvort hann hafi af sjalfsdadum beett ad fullu pad tjon sem hann olli, eda lagt sig fram vid
ad koma i veg fyrir skadlegar afleidingar af verkinu eda reynt eftir matti ad beeta ar tjoninu. 1 9.
tl. er pad reiknad brotamanni til malsbota ef hann segir af sjalfsdddum fra broti og skyrir
hreinskilningslega fra 6llum atvikum.

Einnig segir i 2. mgr. 74. gr. hgl. ad akveda megi, pegar svo stendur &, sem i 1.-8. tl. segir,

ad refsing skuli falla nidur ad 6llu leyti.

Haestaréttarddmur nr. 372/2003

X, 15 éra, hafdi dsamt fleiri unglingum safnast saman utandyra um kvéld og var &fengi haft um hénd. Hann
for sidan dsamt tveimur 14 &ra drengjum og stdlkunni Y, 15 &ra, heim til eins peirra, ad ségn drengjanna til
pbess ad fara i hopkynlif med Y. Y bar ad hin hefdi stadfastlega neitad ad taka patt i slikum athdfnum, en
pratt fyrir pad hafi X og annar drengur haft vid hana samfarir gegn vilja hennar. Fallist var & med

héradsdomi ad ekki teldist sannad i malinu ad akeerdi hefoi gerst sekur um naudgun en ad synt veri fram a
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a0 X hefdi komid fram vilja sinum vid Y med 6légmeetri naudung og pvi brotid gegn 195. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940. | dominum sagdir: ,,Akeerdi var nylega 15 ara gamall er hann framdi brot sitt, en
hann hefur ekki adur sett refsingu. A0 pessu virtu og teknu tilliti til 4. tl. 1. mgr. 70. gr. almennra
hegningarlaga og 2. tl. 74. gr. s.I. pykir refsing akeroa hefilega akvoérdud fangelsi i 6 manudi ...
skilordsbundid i 3 ar.*

[ 75. gr. hgl. er almenn refsilekkunarasteda sem heimilar ad feera refsingu nidur og jafnvel lata
hana falla alveg nidur, ef brot er framid i akafri gedshrearingu, vegna annars skammvinns
6jafnveegis & gedsmunum eda svo er astatt ad 6oru leyti ad verknadurinn er ekki talinn likt pvi
eins refsiverdur og venjulegt er um sams konar brot. Engin demi eru um ad reynt hafi & petta

akveedi pegar um kynferdisbrot er ad raeda.

Adrar logmaltar refsiakvordunarastedur eru i 77. — 78. gr. hgl. 1 77. gr. hgl. er ad finna frjalsa
refsiheekkunarheimild. Ef gerandi fremur tvd eda fleiri brot &n pess ad hann sé demdur i
millitidinni er talad um brotasamsteypu og skal visa til 77. gr. hgl. vid &kvordun refsingar.
Brotasamsteypa getur verid pannig ad fleiri en eitt brot séu framin med einum verknadi eda med
fleiri verknudum. Daemi um slikt er ef brot & undir 194. gr. hgl. og polandi er undir 15 &ra aldri,
ba er um brotasamsteypu ad reeda og skal einnig beita 1. mgr. 202. gr. hgl. um brotid. Einnig ef
gerandi brytur gegn fleiri en einum med stuttu millibili. Midad er vid ad einhver timi lidi & milli
brota, t.d. nokkrir dagar. Talad er um framhaldsbrot ef brot eru framin gagnvart somu manneskju
i beinu framhaldi af hvort 6dru. Ef brotin eiga ekki 6ll undir sama refsidkvaedi a ad tiltaka
refsingu innan pess akveedis, sem pyngsta refsingu setur. P& segir i 78. gr. hgl. ad ef madur sem
buid er ad deema fyrir eitt brot verdur uppvis ad pvi ad hafa framid 6nnur brot &dur en hann var
demdur, skuli dema honum hegningarauka, sem samsvari peirri pyngingu sem hefdi ordid ef
deemt hefdi verid um 6ll brotin i fyrra mali.

I 71. gr. og 72. gr. hgl. eru refsihaekkunarheimildir sem eiga vid vegna itrekunar eda ef
hinn brotlegi er vanaafbrotamadur.

Almennar refsileekkunarastaedur eru i 2. mgr. 20. gr. hgl. um tilraun og 2. mgr. 22. gr. hgl. um
hlutdeild. Heimilt er ad deema laegri refsingu fyrir tilraun en fullframid brot ef af tilrauninni ma
rada ad brotamadur sé ekki eins haettulegur og vilji hans ekki eins hardnadur og &tla ma ad se um

menn sem fullfremja slik brot. 1 2. mgr. 22. gr. hgl. um hlutdeild eru tilgreindar fjérar astedur
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pbess ad fera megi refsingu nidur ar lagmarki, p.e. ef hlutdeild einhvers patttakanda er

smavegileg eda i pvi félgin ad styrkja &form annars manns sem pegar er ordid til, ef brotid er

ekki fullframid eda ef pétttaka misheppnast.'?

Refsilaekkunarastaedur pessar eru frjalsar pannig ad heimilt er ad faera refsingu nidur fyrir

refilagmark akvaedis. Pegar sérstakt refsilagmark er, likt og i 194. gr. hgl. um naudgun og 1. mgr.

202. gr. hgl., um kynferdisbrot gegn bérnum skipta refsileekkunarastaedur meira mali en ella.***

Haestaréttardomur nr. 133/2005 (H 2005:3704)

I hinum afryjada domi var akeerdi sakfelldur fyrir tilraun til naudgunar og brot hans heimfeert undir 1. mgr.
194. gr. almennra hegningarlega nr. 19/1940 eins og henni var breytt med 2. gr. laga nr. 40/1992, sbr. 20. gr.
laganna. 1 domi Haestaréttar sagdri: ,,Akeerdi var 24 ara er hann framdi brotid. Fallist er & med héradsdomi
a0 arés akeeroa var félskuleg, en honum var ljost ad A atti erfitt um varnir i peirri st6du er han var i med
neaerbuxur og sokkabuxur um 6kkla. Adfarir akaerda folu i sér mikid likamlegt ofbeldi, en hann hefur dregid
A & hérinu talsverdan sp6l, par til ad tréppum ad kjallarainnganginum var komid og sidan hefur hann
préngvad henni nidur tréppurnar. Til pess er hins vegar ad lita vid dkvordun refsingar ad brotid var ekki
fullframid, sbr. 2. mgr. 20. gr. laga nr. 19/1940. P4 kom &keardi ad eigin frumkvadi til l6greglu og gaf
skyrslu um brot sitt, sbr. 9. t6lulid 1. mgr. 74. gr. laganna. Hann hefur og, eins og ad framan er rakid, pegar
greitt peer miskabaetur sem demdar voru i héradi. pegar allt petta er virt pykir med hlidsjon af fordemum

Heestaréttar refsing akeerda hefilega dkvedin fangelsi i 15 manudi.«

Haestaréttardomur nr. 8/1993 (H:1993:691)

B og R voru akerdir fyrir kynferdisbrot gagnvart telpunni X, feeddri [...J 1978. B var &kardur fyrir ad hafa
prongvad telpunni til holdlegs samreedis med ofbeldi og med adstod medakerda, R, sem fardi telpuna ur
buxum og naerbuxum. Akerda R var gefid ad sok hlutdeild i ofangreindum verknadi med peim hatti, sem
adur er lyst. I héradsdomi sem stadfestur var fyrir Hastarétti sagdi: ,,Akaerdi B hefur med atferli sinu brotid
gegn 1. mgr. 194. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940, sbr. 2. gr. laga nr. 40/1992, og akeerdi R med
atferli sinu brotid gegn 194. gr., 1, mgr., sbr. 1. mgr. 22. gr. laga nr. 19/1940, sbr. einnig 2. gr. laga nr.
40/1992. Med skirskotun til atvika allra i mali pessu, eins og pau hafa verid rakin hér ad framan, hins mjég
svo alvarlega sakarefnis og 2. mgr. 70. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 pykir refsing akaerdu hvors

um sig haefilega dkvedin fangelsi i tvo ar.“

123 Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 67.
124 Ragnheidur Bragadéttir: Kynferdisbrot, bls. 67.
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Med breytingarlogum nr. 61/2007 var logfestar sérstakar refsipyngingarastedur i 195. gr. hgl.
Login kveda nG @ um ad vid akvordun refsingar fyrir brot gegn 194. gr. hgl. skuli virda pad til
refsipyngingar ef polandi er barn yngra en 18 &ra, ef ofbeldi geranda er storfellt eda ef brotid er

framid & sérstaklega sarsaukafullan eda meidandi hatt.*®
7.3.2. Olégmeelt refsiakvordunarsjonarmid
Long hefd er fyrir pvi ad domstélar visi i forsendum sinum til 6logfestra

refsiakvordunarsjonarmida. Oldgmaeltar refsiakvordunarasteedur byggja & meginreglum refsilaga
eda eru adrar 6logmeeltar asteedur sem edlilegt pykir ad taka tillit til. Til peirra teljast &steedur eins
og trunadarbrot, launung, sampykki brotapola, sjélfsbjargar- og verndarvidleitni geranda eda
sifjatengsl milli adila.*®

Einnig getur verid visad til annarra 6logmaltra asteedna eins og pess ad hinn brotlegi
verdur fyrir tilfinnanlegu tjoni af véldum verknadar, s.s. heilsutjoni, &stvinamissi, starfsmissi eda
6drum réttindamissi. eignaupptoku vegna 6ldglegs avinnings, motleeti, afoll eda erfidar asteedur
geranda, umtal fjélmidla eda dnnur atridi s.s. sénnunarvafi, tafir & rannsékn og méalsmedferd.*?’

Edli malsins samkvaemt eiga nokkur pessara sjonarmida ekki vido pegar demt er vegna
kynferdisbrots. Pa hafa nokkur peirra verid 16gfest eda eru talin bda ad baki refsidkvaeedunum, s.s.
vardandi tranadarbrot og sifjatengsl. Algengt er ad visad sé til trinadabrots vid akvoroun
refsingar fyrir kynferdisbrot en einnig hefur pess gett ad tafir & rannsokn og malsmedferd séu

virtar til malsbéta eda skilordsakvordunar.*?

Hastaréttardomur nr. 242/2007

A var sakfelldur fyrir brot gegn 209. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 med pvi ad hafa tekid mynd &
gsm-sima sinn af nafngreindri, nakinni stdlku &n hennar vitneskju og ad hafa sidar synt 68rum pessa mynd
asamt annarri mynd, er A sagdi vera af kynferum stdlkunnar. Eins manadar fangelsisrefsing samkvemt
eldri démi var tekin upp og dem med. Refsing var dkvedin fangelsi i fjora manudi. bar sem rannsokn

malsins hafdi dregist an pess ad skyringar & pvi leegju fyrir pétti rétt ad skilordsbinda refsinguna.

125 gja ftarlegri umfjollun ad framan um helstu nymali i I6gum nr. 61/2007.

126 J6natan Pormundsson: Vidurldg vid afbrotum, bls. 266-271. Sja einnig Helga 1. Jénsson: Heimildir démstéla til ad
beita 616gmeltum meginreglum vid akvéroun refsingar, bls. 253-273.

127 36natan Pérmundsson: Vidurlég vid aforotum, bls. 266-271.

128 J6natan Pormundsson: Rokstudningur refsiakvordunar, bls. 24-25.
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7.4. Nanar um helstu refsiakvérdunarsjénarmidin

7.4.1. Ofbeldi
Ofbeldi er radandi um refsinad. | demaskyni méa nefna nylegan dém Hastaréttar par sem um
hrottafengna aras var ad raeda. Gerandi beitti brotapola miklu ofbeldi og hafdi brotid alvarlegar

afleidingar fyrir hana.

Haestaréttarddmur nr. 185/2008

A var &kerour fyrir kynferdisbrot med pvi ad hafa & vidavangi med ofbeldi haft samradi og endaparmsmaok
vid X og sumpart notfeert sér ad hdn gat ekki spornad vid hattseminni s6kum dlvunar, sbr. 1. og 2. mgr. 194.
gr. almennra hegningarlaga. A neitadi sok og kvadst hafa haft samradi vid X med fullum vilja hennar. Talid
var sannad ad A hafoi samraoi vid X en frasdgn hans um ad hun hafi viljad pydast hann vid adsteour i
malinu an nokkurs addraganda eda ordaskipta potti otraverdug. Meo hlidsjén af trdverdugri fraségn vitna
um lysingu keeranda a atburdunum og laeknisfredilegum gégnum potti ekki varhugavert ad telja sannad ad
A hefdi gerst sekur um péa hattsemi sem honum var gefin ad sok. Vid akvordun refsingar var litid til pess ad
um hrottafengna arés & kynfrelsi X var ad reeda med mjog alvarlegum afleidingum. pétti refsing A hafilega

dkvedin fangelsi i fjogur ar.

Haestaréttardomur nr. 290/2001 (H 2001:4518)

K var akerour fyrir naudgun og likamsmeidingar, med pvi ad hafa, i sumarhusi ad K, slegid med krepptum
hnefum i andlit og vidsvegar i likama sambyliskonu sinnar, X, feeddrar arid 1982, sparkad i hana og tekid
halstaki, hrint henni nidur stiga og i nokkur skipti prongvad henni, med ofbeldi og hétunum um ofbeldi, til
kynmaka og annarra kynferdismaka, beedi i leggdng og endaparm. Af langvarandi atldgum &kaerda,
bo6lgnadi og mardist hin mikid i andliti, hlaut glédaraugu, seerdist og mardist a halsi, hlaut marbletti vidar
um likamann og verulega averka vid op legganga og endaparms. Taldist brotid varda vié 194. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940, sbr. 2. gr. laga nr. 40, 1992, og vid 217. gr. sému laga, sbr. 10. gr. laga nr.
20/1981.Ljost potti, ad atlaga K ad stalkunni, sem var unnusta hans, hefdi verid dvenju hrottafengin og
ofbeldi hans og hétanir um frekari 6farnad hefdu stadid yfir & pridju klukkustund. préngvadi K stalkunni
itrekad til samradis og annarra kynferdismaka, hrinti henni nidur brattan stiga og veitti henni storfellda
likamlega &verka. Af atldgunni hlaut stilkan einnig andlegt fall. Jafnframt var talid, ad henni hafi verid
verulegur haski buinn & medan & adforinni stdd. RUmri viku eftir atburdina hafdi K sjé sinnum i alvarlegum

hétunum vid stdlkuna med SMS-skilabodum um ofbeldi i gard hennar og ndnustu ettingja hennar. K, sem
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atti sér engar malsbezetur, atti ad baki langan sakarferil. Refsing hans, sem tiltekin var samkvamt 77. og 78.

gr. somu laga, potti heefilega dkvedin fangelsi i fjdgur ar og sex manudi.

Ef miklu ofbeldi er beitt getur verid akeert fyrir kynferdisbrot og likamsaras. Er midad vid ad ef
ofbeldi pad sem beitt hefur verid er sambeerilegt pvi sem rdmast innan 217. gr. hgl. telst pad
innan verknadaradferdar 194. gr. hgl. Er pa talad um ad akvadid teemi sok gagnvart &kvaedinu um
likamsmeidingar. Ef ofbeldid er svo mikid ad pad telst falla undir 218. gr. hgl. er akeert einnig
fyrir brot gegn pvi akveedi.

7.4.2. Ungir polendur

Pegar um unga polendur er ad reeda vegur pad jafnan til pyngingar vid akvoroun refsingar. Bérn
sem verda fyrir kynferdislegu ofbeldi upplifa mikid afall sem hefur mikil &hrif & lidan peirra. bau
geta po verid tiltdlulega fljot ad jafna sig og na betri lidan pegar ofbeldinu lykur. Hins vegar méa
&tla ad pegar born eldast og na auknum proska, p.a.m. kynproska, 6dlist pau dypri skilning a
ofbeldinu og getur pad valdid miklum erfidleikum hja vidkomandi. | réttarframkvaemd hefur
verid talid ad ungur aldur polanda geti fallid undir 1. télul. 1. mgr. 70. gr. hgl., par sem visad er
til pess hveru mikilvaegt pad er, sem brotid hefur beinst ad.

Med breytingarlogum nr. 61/2007 var logfest sérstakt akveedi i 195. gr. hgl. um nokkur
atridi sem verka skuli til pyngingar pegar refsing fyrir naudgun er akvedin. [ a-1id akveedisins er
kvedid & um ungan aldur polanda, p.e pegar polandi er barn yngra en 18 ara. | domi Haestaréttar
nr. 539/2007 var karlmadur sakfelldur fyrir brot gegn fjorum ungum stalkum.

Haestaréttarddmur nr. 539/2007

R var &kaerdur fyrir brot gegn 3. og 4. mgr. 202. gr. og 209. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 med
nanar tilgreindri hattsemi gegn fjérum stilkum og fyrir vorslur a barnakldmi. Blekkti hann stalkurnar til til ad
hitta sig f gegnum samskipti & veraldarvefnum, med pvi ad pykjast vera piltur & peirra reki. I héradsdémi sem
stadfestur var i Heestarétti sagdi: ,, Vid akvordun refsingar verdur litid til pess ad brot dkeerda voru itrekud og
beindust gegn fjorum ungum stdlkum. Nytti hann sér yfirburdastddu sina i krafti aldurs sins og reynslu
gagnvart unglingsstilkunum sem voru & viokvemu kynproskaskeidi, pegar sjalfsmynd einstaklings er i
métun. b4 ma rdda af gognum malsins og framburdi vitna fyrir démi ad allar stulkurnar attu vid ad strida

andlega og félagslega erfidleika og sjalfsmynd peirra pvi afar brothatt. Var dkeerda fullkunnugt um petta.
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Brot hans gagnvart B var sérstaklega alvarlegt par sem hann hafdi margsinnis vid hana kynferdismok og st6d
samband peirra yfir i talsverdan tima. A0 mati démsins var brotavilji akeerda einbeittur. Pa hélt hann brotum
sinum &fram eftir a® honum var kunnugt um ad hann vari grunadur um kynferdisbrot gagnvart A. ba verdur
ekki hja pvi litid ad akeerdi var starfandi 16gmadur er hann framdi brotin en hann hefur m.a. annast
hagsmunageeslu fyrir brotapola i sakamalum og sinnt verjandastérfum i kynferdisbrotamalum. Voru honum
pvi fyrirfram einkar ljésir hinir mikilsverdu hagsmunir er brot hans beindust gegn.” potti refsing R hefilega

akvedin fangelsi i prju ar.
Heestaréttardomur nr. 27/2005 (H 2005:2268)

A var sakfelldur fyrir brot & 1. mgr. 202. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940 med pvi ad hafa haft
samfarir vid stilkuna Y pegar han var & 13. aldursari. Gerdist atburdurinn a heimili hans par sem fjoldi
folks var gestkomandi vid veisluhold. T héradsdomi sem stadfestur var i Haeestarétti sagdi: ,,Samkvaemt
framansogdu hefur &kaerdi gerst sekur um kynferdismok vid barn yngra en 14 dra. Med hattseminni braut
&keerdi 40ur greind dkveedi hegningarlaga, sem ldggjafinn hefur sett til ad veita seskufélki vernd med tilliti
til kynferdislegrar hegdunar og er hun morkud vid &dur greindan aldur. Verda pessi mork ekki upphafin
med sampykki barnsins. A0 aliti démsins er brot akearoa alvarlegt og beindist gegn mikilveegum
hagsmunum. Pykir refsing akeerda med visan til pessa svo og 1. tl. 1. mgr. 70. gr. sému laga hefilega
akvedin 12 manada fangelsi.«

7.4.3. Sérstok tengsl milli brotamanns og polanda

Refsiakvordunarsjonarmidid um sérstok tengsl milli brotamanns hefur &dur verid nefnt. Byggir
bad helst & 3. mgr. 70. gr. hgl. | akvadinu er visad til pess ef brotapoli er nakominn geranda.
Morg akvaedi kynferdisbrotakaflans gera krofu um akvedin tengsl & milli geranda og brotapola.
pa er alloft visad til pess i domaframkvaemd ad gerandi hafi brotid gegn trausti sem polandi hafdi
borid til hans.

7.4.4. Tranadarsamband

I nylegum domi Héradsdoms Sudurlands var visad til pess ad akerdi braut gegn konum sem voru

skjolstaedingar hans i trinadarsambandi.
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Domur Héradsdoms Sudurlands 9. mai 2008 i mali nr. S-15/2008
(Byrgismalid)

G var akeerdur fyrir kynferdisbrot med pvi ad hafa sem forstédumadur, medferdarradgjafi og stjérnandi
kristilegra samkoma & vimuefnamedferdar- og endurhafingarheimilinu Byrginu, kristilegu liknarfélagi,
Efri-Brl, Grimsnesi, haft samraedi og énnur kynferdismok vid fjorar konur, sem voru vistmenn i Byrginu og
sottu medferdarvidtol hja akaerda, og med pvi ad hafa misnotad freklega pa adstddu sina ad konurnar voru
honum héadar sem skjolstedingar hans i trinadarsambandi. Um akvordun refsingar segir i ddmnum: ,,bad er
mat domsins ad akaerdi hafi unnid markvisst ad pvi ad f& keerendur til fylgilags vid sig og virdist hann hafa
valid sér fornarldmb sem attu mjog erfioa kynlifsreynslu ad baki. pa er pad akeroa til refsipyngingar ad
hann fékk i nokkrum tilvikum fleiri med sér til kynlifsiokana asamt viokomandi stalku og braut pa enn
frekar gegn skjolstaedingi sinum.” Enn fremur segir: ,,Vid akvordun refsingar er 1itid til pess ad akaerdi hefur
ekki gerst brotlegur adur. P& verdur litid til pess ad brotin var framin & I6ngum tima auk pess ad einn
brotapola var 17 ara pegar fyrst var brotid gegn henni. A akardi sér engar malsbatur. Brot akaerda voru
oOfyrirleitin og til pess fallin ad valda veikum einstaklingum verulegum skada. Samkveemt pvi, og med visan
til 1., 2., 6. 09 7. tl. 1. mgr. 70. gr. og 77. gr. laga nr. 19/1940, pykir refsing hans hafilega akvedin fangelsi i

prju ar.”

7.4.5. Itrekunarahrif vegna kynferdisbrota

Med breytingarldgum nr. 61/2007 kom inn nytt akveedi i 205. gr. hgl. um itrekunarahrif vegna
kynferdisbrota. Samberilegt akveedi um itrekun var ekki ad finna i eldri l6gum, en med
breytingarlogum nr. 40/1992 var sett i 10gin sérstakt itrekunardkveaedi vegna veendis, sbr. 208. gr.
hgl. Akveedin verka til refsihaekkunar en til pess ad eldri domur hafi ahrif verdur almennum
itrekunarskilyréum 71. gr. hgl. ad vera fullnaegt.

par sem itrekunarakveedid er nytt i kynferdisbrotakaflanum hefur ekki enn reynt & pad

fyrir domi. Eldri domar sina ad adur var visad til 8. tl. 1. mgr. 70. gr. hgl.

Haestaréttardomur nr. 394/2002 (H 2003:660)

Er dkeerdi framdi brot pau sem hann er na sakfelldur fyrir var hann ad afplana dém fyrir kynferdisbrot.
Akerdi hefur samkvaemt pessu ekki latid segjast vid fangelsisrefsinguna og synt mikla forherdingu.
Dominum pykir petta bera vott um styrkan og einbeittan brotavilja akerda og er pad virt dkeroa til

byngingar vid refsiakvoroun, sbr. 6. tl. 1. mgr. 70. gr. almennra hegningarlaga. Med brotum sinum na hefur
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akeerdi framid itrekad kynferdisbrot. Ekki er i almennum hegningarlégum itrekunarheimild vegna brota

gegn 202. gr. Hins vegar er vid refsiakvérdun héfd hlidsjon af 8. tl. 1. mgr. 70. gr. almennra hegningarlaga

til pyngingar.

7.4.6.Sakaferill

Sakaferill &kaerda getur haft toluverd ahrif til pyngingar refsingu. Einnig getur haft ahrif vid
sonnunarmat hvort akaerdi hefur adur verid kerdur eda fundinn sekur um slika hattsemi. |
nedangreindum démi var akerdi s sami og i Hastaréttardomi nr. 394/2002 sem reifadur er ad

ofan.

Domur Héradsdoms Reykjavikur 5. desember 2007 i mali nr. S-622/2007

G var akeerdur fyrir naudgun meo pvi ad haft samraedi vid A & heimili hennar og vid pad notfeert sér ad hin
gat ekki spornad vio verknadinum sékum veikinda. A hafdi att vio gedraena sjukdéma ad strida, auk pess
sem hin hafdi glimt vid slem migrenikost. Vio refsiakvoroun var horft til pess ad G hafoi tvisvar adur verid
sakfelldur fyrir kynferdisbrot.

Brotid var framid fyrir gildistoku itrekunarakveedisins i 205. gr. hgl.

Haestaréttarddmur nr. 28/1990

S sem var pekktur kynferdisafbrotamadur var akaerdur fyrir ad hafa teelt 6 ara gamlan dreng til ad fylgja sér
inn i herbergi sitt & 2. haed i hdsinu og haft par i frammi vid drenginn lostugt og hneykslanlegt athafi med
pvi ad klaeda hann Gr buxum, draga nidur naerbuxur hans og lata hann krjipa a séfa i herberginu. Kom
konan S pannig ad drengnum og hafdi hann & brott med sér, en hin hafdi veitt akeerda og drengnum eftirfor
af Otta vid, ad akardi hygdist misnota drenginn kynferdislega. S neitadi sakargiftum. I nidurstodu
héradsdoms sagdi: ,,Ferill akerda synir dhuga hans & ungum drengjum, og leknisfreedilegar athuganir &
honum stydja petta.“ ba sagdi ennfremur: ,,begar litid er til brotaferils dkarda og pess, ad akerdi hefur
framid kynferdisafbrot gagnvart samtals 14 ungum drengjum, verdur framangreind krafa &keruvaldsins

tekin til greina.*
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7.4.8. Aldur sakbornings

Pegar gerandi er ungur ad aldri getur verid erfitt ad rokstydja hvad er hefileg refsing. Domstolar
hafa tekid & malum par sem brotid er gegn bérnum en gerandi hefur sjalfur rétt nad sakhaefisaldri,
pb.e. ordinn 15 ara. Einnig hafa komid upp mal par sem aldursmunur geranda og polanda er mjog
litill en gerandi p6 ordinn 15 ara. Domaframkvaemd synir ad ungur aldur geranda hefur vegio
mjog mikid til mildunar. P4 var med breytingarlogum nr. 61/2007 settur inn nyr malslidur i 1.
mgr. 202. gr. hgl. par sem gert er rad fyrir ad leekka megi refsingu eda lata hana nidur falla ef
gerandi og polandi eru & svipudum aldri og proskastigi.

Sjénarmid vardandi unga gerendur er ad finna i 2. tl. 1. mgr. 74. gr. hgl. par sem segir ad
sé gerandi ekki ordinn 18 &ra vid framningu brots megi feera refsingu hans nidur Gr lagmarki, og
ad aldrei megi deema unglinga, sem framid hafi brot yngri en 18 ara i meira en 8 ara fangelsi. | 4.

tl. 1. mgr. 70. gr. hgl. er visad til aldurs brotamanns, pannig ad hann skuli verka til malsbota.

Ungur aldur sakbornings getur leitt til pess ad &kvordun refsingar eda fullnustu er frestad

skilordsbundid, eftir reglum 57. gr. hgl.

Domur Héradsdoms Nordurlands eystra 18. jani 2007 i mali nr. S-89/2007

X var akeerour fyrir kynferdisbrot gagnvart premur systursonum sinum. Brotin voru talin varda vid 1. mgr.
202. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940, en brot akeerda gagnvart B, vid 2. mgr. sama akvadis. Akardi
vidurkenndi &1l brotin en ekki tokst ad sanna nakveemar timasetningar brotanna gagnvart A og B pannig ad
ekki var talid atilokad ad hann hafi framid brotin 4dur en hann vard 15 ara og nadi sakhafisaldri. Akerdi
var hins vegar sakfelldur fyrir brot gegn C, enda pétti sannad ad pad hefdi att sér stad um mitt ar 2006 og
hann pvi sakhafur. I dominum segir: ,,Vid akvordun refsingar ber ad hafa i huga ad brotid beindist ad mjog
ungum dreng, sem var i fjolskyldutengslum vid dkeerda og i umsja hans. Hins vegar beri sérstaklega ad lita
til pess ad akeerdi var sjalfur barn ad aldri er hann framdi brotid en hann hafdi rétt nad sakhafisaldri. pétti
rétt ad fresta dkvoérdun um refsingu dkeaerda og ad hun yrdi latin nidur falla ad lionum 5 arum fra
uppkvadningu démsins héldi hann almennt skilord. P& var akeerda gert ad seta i eitt ar fra uppsdgu domsins

umsjon samkveemt 1. tol. 3. mgr. 57. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.



75

Domur Héradsdoms Nordurlands eystra 7. mars 2007 i mali nr. S-438/2006

X var &karour i tveimur akeerulioum fyrir kynferdisbrot gagnvart sonardéttur sinni A. Taldist hattsemin
varda vid 2. mgr. 200. gr. og 2. mgr. 202. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940, en samkvemt 2. lid
akeeru vid 1. mgr. 200. gr. og 1. mgr. 202. gr. almennra hegningarlaga. I nidurstédu domsins segir ad vid
akvordun refsingar beri ad hafa i huga aldur dkeerda sem sé 74 ara ellilifeyrispegi, sbr. 4. tl. 1. mgr. 70. gr.
almennra hegningarlaga svo og pess ad akeroi hafi leitad adstodar salfreedings eftir ad hann framdi brotin,
sbr. 8. tl. 1. mgr. 70. gr. framangreindra laga. Med visan til framangreinds og 77. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940 og i samraemi vio domvenju pyki refsing akerda heefilega akvedin fangelsi i 15
manudi. Rétt pyki, med visan til pess er ad framan greinir, einkum aldurs akerda, ad fresta fullnustu 12
manada af refsingunni og ad hun falli nidur ad lionum 5 arum fra uppkvadningu domsins haldi &keerdi
almennt skilord 57. gr. almennra hegningarlaga nr. 19, 1940, sbr. 4. gr. laga nr. 22/1955.

Haestaréttardémur nr. 40/2000

/E var akeerdur fyrir naudgun med pvi ad hafa med ofbeldi og 6gnandi framkomu préngvad stalkunni K til
holdlegs samradis. £ og K, sem verid hofdu ad fagna proflokum, voru badi undir ahrifum afengis og
mundu 6gldggt atburdi kvéldsins. T héradsdomi sagdir: ,,Refsing ékearda pykir hafilega akvedin 15 manada
fangelsi. Med visan til ungs aldurs &karda, en hann var nyordinn 17 ara, er brot var framid, og pess ad hann
hefur ekki adur verid demdur sekur fyrir refsiverdan verknad, svo og med sérstakri hlidsjén af 6llum
atvikum mals pessa pykir mega akveda, ad fullnustu refsingar hans skuli fresta og han falla nidur ad lidnum
premur arum frad uppkvadningu déms pessa ad telja, haldi akeerdi almennt skilord 57. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940, sbr. 4. gr. laga nr. 22/1955.

7.4.9. Jatning sakbornings

pegar sakborningur jatar sok og er samvinnupydur um ad upplysa mal getur pad verid metio
honum til mildunar vid &kvordun refsingar. Fa demi eru ar domaframkvemd um ad
sakborningur jati sék en nefna ma dém Haestaréttar nr. 341/2007 og nylegan dom Héradsdoms
Reykjavikur fra 14. agast 2008 i mali nr. 967/2008.

Haestaréttarddémur nr. 341/2007

X jatadi a0 hafa framid kynferdisbrot gagnvart stilku feddri arid 1996. Stk akeerda potti negjanlega

s6nnud par sem jatning hans var i samreemi vid framburd stalkunnar og énnu gégn malsins.
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7.5. Onnur refsitengd vidurlog
7.5.1. Skilordsbundin frestun & akvordun refsingar eda fullnustu

[ 57. gr. hgl. er heimild til ad fresta timabundid akvérdun um refsingu eda fullnustu refsingar.
Slik frestun skal vera skilordsbundin, sbr. 3. mgr. 57. gr. hgl. Helstu rok fyrir skilordsbundinni
frestun eru ungur aldur brotamanns og hreinn sakaferill.”® Einnig er heimild fyrir pvi i 3. mgr.
57. gr. hgl. ad binda frestun peim skilyroum ad adili seti umsjon sérstakra manna, félags eda
stofnunar eda gangist undir dvol & heeli vegna afengisnotkunar, &samt fleiri Urreedum sem getid er

i 1.- 6. tl. malsgreinarinnar.

Domur Héradsdoms Nordurlands eystra manudaginn 18. juni 2007 i mali nr. S-89/2007:

X var akeerdur fyrir kynferdisbrot gagnvart premur systursonum sinum. Brotin voru talin varda vid 1. mgr.
202. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940, en brot akerda gagnvart B, vid 2. mgr. sama é&kvedis. |
déminum segir: ,,Vid akvoroun refsingar ber ad hafa i huga ad brotid beindist ad mjog ungum dreng, sem
var i fjolskyldutengslum vid akaerda og i umsja hans. Hins vegar beri sérstaklega ad lita til pess ad akeerdi
var sjalfur barn ad aldri er hann framdi brotid en hann hafdi rétt nad sakhefisaldri. Potti rétt ad fresta
akvordun um refsingu dkeerda og ad hun yrdi latin nidur falla ad lionum 5 arum fra uppkvadningu doémsins
héldi hann almennt skilord. P& var akeerda gert ad seeta i eitt ar fr4 uppsogu démsins umsjon samkvaemt 1.

tol. 3. mgr. 57. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940.

I démi Héradsdoms Nordurlands 7. mars 2007 i mali nr. S-438/2006, sem reifadur er ad ofan, var

fullnustu refsingar frestad med tilliti til aldurs sakbornings.
7.5.2. Oryggisradstofun
Skylda til ad sata 6ryggisradstofun er ad finna i 65. — 67. gr. hgl. Mogulegt er ad binda refsidom

skilyroum um ad adili gangist undir dvol & hali tiltekinn tima, ef naudsyn ber til. Einnig getur

andlegt astand manns getur gefid tilefni til ad beita hann 6ryggisradstéfunum. Hvort sem syknad

129 Démur par sem refsing fyrir naudgun var skilordsbundin ad hluta er, H 1985:300, og ad fullu er H 40/2000.
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eda sakfellt er i mali getur verid naudsynlegt ad gera radstafanir til ad hjalpa brotamanni og

afstyra pannig frekari brotum hans i framtidinni.

Haestaréttardomur nr. 348/1987 (H 1988:241)

Vanaafbrotamadur var akeerdur fyrir kynferdisbrot gegn ungum drengjum. i domi Hestaréttar sagdir:
Akaerdi hefur gengist undir fleiri en efna gedheilbrigdisrannsokn, sidast i jandar 1987. bar kemur fram, ad
hann er haldinn alvarlegum persénuleikatruflunum, sem koma fram i hémluleysi og lélegri hvatastjorn,
pannig ad undir ahrifum afengis virdist kann eiga erfitt med sjalfstjérn. Brot pau, sem hér er akeert fyrir, eru
framin undir ahrifum afengis. Ljdst er, ad innilokun i fangelsi ein sér hefur ekki haft pau ahrif & akeerda sem
skyldi, og er pvi mikilveegt, ad hann njéti naudsynlegrar leeknismedferoar til pess ad reyna ad vinna bug a
afengissyki sinni og peim kynferdislega misproska, sem hann er haldinn. pykir pvi rétt ad dema akerda
samkveemt heimild i 65. gr. almennra hegningarlaga, sbr. 5. gr. laga nr. 31/1961, til 15 ménada vistar &

videigandi heli til leekningar, ad aflokinni refsivist eins og ad nedan greinir.”

Heestaréttardomur nr. 22/1995 (H:1995:1199)

E sem var feeddur 1969, var akeerdur fyrir hisbrot og naudgun med pvi ad hafa rudst heimildarlaust inn i
ibd konunnar M, feddrar 1929, a jardheed [...] Akureyri, og préngvad konunni med ofbeldi til holdlegs
samredis. Taldist brotid varda vid 231. gr. og 194. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940. E hafdi &dur
bodio konunni greidslu fyrir ad hafa vid sig samfarir, en hn neitad. Tok hann pa Gt & sér kynfeerin og rédst
& hana. Han sagdist hafa beitt motpréa eftir meetti pegar hann lagdi hana i radm sem var i stofunni og kom
fram vilja sinum. I frasogn konunnar kom fram ad hin hafi ekki megnad ad veita neina moétspyrnu, sem
frekar veeri ad blast vid hja yngri konum. b4 hefdi hin éttast frekara ofbeldi af halfu dkeeroa ef hin Iéti ekki
ad vilja hans. Heestaréttur deemdi E til fangelsisvistar en héradsdomur hafdi deemt hann til 6ryggisvistunar &
videigandi stofnun. | domi Haestaréttar sagdi: ,Naegilega er fram komid, ad vera akarda a heimili vitnisins
var i andstédu vid hennar vilja. Akeerdi og vitnid eru um pad sammala, ad hin marghafnadi ad lata ad vilja
hans. Verdur pvi ad leggja til grundvallar pa frasdgn vitnisins, ad hdn hafi 14tid ad vilja dkaerda til ad losna
vid hann. begar litid er til laeknisvottorda og framburdar légreglumanna og annarra um vitnid, verour vid
pad ad mida, ad akaerdi hafi matt gera sér grein fyrir pvi, ad hann veri ad préngva vitninu til pess, sem hln
vildi ekki. Med pessum athugasemdum ber ad stadfesta nidurstddu hins afryjada doms um sakfellingu. Hins
vegar pykir brot akerda ekki verda fert undir 194. gr. almennra hegningarlaga nr. 19/1940, heldur eigi 195.

gr. somu laga vid um brot hans.*
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7.6. Deemdar batur vegna miska

Samkvemt I6gum um medferd opinberra mala nr. 19/1991 & brotapoli rétt & ad gera
einkaréttarkrofu um beetur vegna beins tjon og miska og vegna kostnadar vid réttaradstod, og ad
um hana sé deemt samhlida hinu opinbera mali, ad pvi tilskyldu ad medferd botakréfu valdi ekki
verulegri tof eda 6hagreedi i malinu. pa abyrgist rikissjoour greidoslu miskabota ad hluta og gilda
um pad 16g um greidslu rikissjoéds & botum til polenda afbrota nr. 69/1995. Hamarksfjarhaed sem
rikissjoour baetir af demdum eda akvordudum bdétum eru sex hundrud pasund kronur vegna
miska, sbr. 2. mgr. 7. gr. laganna. Af domaframkveemd ma merkja ad samhlida pyngri refsingum

fyrir kynferdisbrot er polendum brotanna demdar heerri fjarhaed miskabota.

8. Nidurstoour

Hér ad ofan hefur verid gerd itarleg grein fyrir akveedum XXII. kafla almennra hegningarlaga nr.
19/1940 um kynferdisbrot. P& hefur einnig verid gerd grein fyrir pvi hvernig islenskir démstolar
komast ad nidurstodu og akvarda refsingu i malum sem varda kynferdisbrot. Rannsoknin beindist
ad pvi ad kanna inntak refsidkveeda almennra hegningarlaga vegna kynferdisbrota og pau atridi
sem annars vegar, rdda nidurstoou domsins, til syknu eda sakfellingar, og hins vegar peer

roksemdir sem domstéllinn notar til ad akvarda refsingu hverju sinni innan refsiramma laganna.

Nidurstooum rannsoknarinnar ma skipta i prja peetti. Fyrsti patturinn vardar kénnun a nagildandi
akveedum i kynferdisbrotakafla hinna almennu hegningarlaga. Kemur par til alita hvort akveaedin
tryggi réttarvernd kynfrelsis naegilega vel, hvort pau séu nagilega skyr og eins pad hvort

refsimork einstakra brota séu edlileg.

paer breytingar sem gerdar voru a kynferdisbrotakaflanum med 16gum nr. 61/2007 voru ad mati
hofundar mjog vel igrundadar. Frumvarpinu fylgdu itarlegar athugasemdir, en ad baki peim la
umfangsmikil rannsoknarvinna. Athugasemdirnar eru til skyringar um vilja og tilgang 16ggjafans
og eru ferd fram haldber rok fyrir peim leidum sem farid er med breytingunum. bad ad

skilgreina hugtakid naudgun Ut fra verknadarlysingu, likt og gert er i 194. gr. hgl., er ad mati
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hofundar rett stefna. Rokin eru pau ad ad 6drum kosti uppfyllir refsiakveaedio ekki pear krofur sem

gerdar eru til skyrleika refsiheimilda. Ordalagid ma pvi ekki vera of einfalt.*®

Auk pess ma fera
fyrir pvi rok ad peer verknadaradferdir sem tilgreindar eru i akveedinu taki til og nai yfir pa
hattsemi sem viohofo er til ad pvinga manneskju til kynmaka gegn vilja hennar. Skilgreiningin
kallar & ad domstolar leggi mat & malsatvik og skilgreini hvad felst i verknadaradferoum peim
sem par eru nefndar. Pad er einmitt hlutverk domstola og peir pvi starfi fullkomnlega valdandi. Er
pad mat hofundar ad ekki purfi ad Ottast ad finna megi eydur i refsidkveedinu, enda verdur
kynferdisbrot ekki framid nema med tilgreindum verknadi, edli malsins samkvamt.

Likt og med naudgungardkveedid, hafa onnur &akveedi kynferdisbrotakaflans verid
endurnyjud til samreemis vid ndtimann og endurspegla raunveruleikann ad baki akveaedunum.
Talid verdur ad réttarvernd til handa bérnum vegna kynferdisbrota sé nagjanlega tryggd med
peim breytingum sem hafa verid gerdar. Pa er umgjord laga um medferd opinberra mala nr.
19/1991 med peim heetti ad malsmedferd a rannsdknar-, akeeru- og démsstigi telst fullnaegjandi.

Venja er i islenskri réttarframkvemd ad akvarda refsingu frekar nedarlega innan
refsimarka akveedis. Refsirammi vegna alvarlegustu kynferdisbrotanna er fra einu ari ad sextan
arum. Rétt er ad @tla ad loggjafinn sé ad kalla fram pyngri refsingar med haekkudum
refsimérkum. Med hinum nyju breytingum voru refsimork vegna kynferdisbrota gegn bérnum
haekkud til samreemis vid naudgun. Breytingin var pvi i raun leidrétting & 6edlilegu réttarastandi.
Nidurstada hvad petta vardar er ad ekki sé naudsynlegt ad hakka refsimork enn frekar vegna
alvarlegustu kynferdisbrotanna. Domstélar hafi nagjanlegt svigram til ad akvarda hefilega
refsingu. Verdur ad horfa til pess ad ef kalla etti eftir verulegum hakkunum a refsingum fyrir
kynferdisbrot yrdi slik breyting ad koma fra l6ggjafanum, héfundi refsilagakerfisins. P4 pyrfti
jafnframt ad gera heildaruttekt & allri refsiverdri hattsemi og meta heildsteett hvada refsing heefi

hverju broti.

Annar pattur rannséknarinnar snyr ad sonnun i kynferdisbrotamalum. Annars vegar hefur verid
varpad ljosi a hvada sonnungargdgn hafa helst ahrif & nidurstodu. Verdur tekin afstada til pess
hvort slakad hafi verid & sonnunarkréfum i kynferdismalum, eda hvort gengid hafi verid svo langt

ad snla sonnunarbyradinni yfir & pann sem akardur er og krefjast pess ad hann sanni sakleysi sitt.

30 T pridja kafla ritgerdarinnar kom fram ad n( bidur medferdar hja Alpingi frumvarp til breytinga & 194. gr. hgl. um
naudgun, par sem lagt er til ad ordalag akveedisins verdi einfaldad og ad refsilagmark akvedisins verdi haekkad tr
einu ari i tvo ar.
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Gagnryni a pessa leid snyr ad mestu ad pvi alitaefni hvort og hversu pungt skuli vega mat a
traverdugleika framburdar adila sem sénnunargagn i sakamali. | rannsoknarritgerd pessari hefur
pvi verid haldid fram ad triverdugleiki framburdar adila sé ekki einn og sér latinn rada
nidurstddu i domsmali. Domaframkvemd syni ad pegar visad er til trdverdugleika sem
sonnunargagns er pad einungis gert med peim hetti ad visad er til annarra sénnunargagna
samhlida til studnings triverdugum framburdi adila. Onnur gogn sem algengt er ad visad sé til
eru traverdugur framburdur vitna, leeknaskyrslur, s.s. dverkavottord, teknirannsoknir, andlegar
afleidingar eda upplysingar um hvatir eda tilhneigingu sakbornings. Med pessari adferd er 6haett
ad halda pvi fram ad traverdugur framburdur adila sé areidanlegt sénnunargagn um sekt eda
sakleysi manns. Enda syna domar Hastaréttar ad sénnunargagninu hefur ekki verid beitt einu og
sér. begar visad er til traverdugs framburdar adila eru adsteedur jafnframt metnar svo ad frasogn
adilans fa stod i 6drum gdégnum malsins. Nidurstadan er ad hvorki hafi verid slakad a

sonnunarkréfum i kynferdisbrotamalum né heldur hafi sénnunarbyrdi verid snuid vid.

Prigji pattur rannséknarinnar varpar ljosi & hvada sjonarmid pad eru sem helst hafa ahrif &
refsihaed vid akvoroun refsingar i kynferdisbrotamalum. Ljést er ad nokkud hefdbundid er hvada
sjonarmid pad eru sem hafa ahrif & refsipyngd. Er par 70. gr. hgl. mikilveegust, en i flestum
tilfellum er mogulegt ad heimfeera atvik mals undir hinar logmeltu refsiakvordounarastedur
almennra hegningarlaga pegar um kynferdisbrot er ad reeda. Rannsoknin synir ad atridin sem hafa
helst ahrif til pyngingar refsingu eru sjénarmid eins og groft ofbeldi, ungur aldur polanda,
fjolskyldurtengsl eda trunadarsamband, en einnig vegur til pyngingar hefébundnar
refsihaekkunarasteedur eins og samverknadur, itrekun brots eda fyrri sakir. Til mildunar hefur
helst reynt & aldur sakbornings og jatningu. P4 ma merkja apreifanleg tengsl refsivorslukerfisins
vid félagslega kerfid med moguleikum um ad beita 6drum refsitengdum vidurlogum, sérstaklega

er pad mikilvaegt pegar um unga gerendur er ad raeda.

A0 lokum ma velta fyrir ser peirri adferd ad utiloka skilordsbindingu refsingar vegna
kynferdisbrota til ad herda refsingar. Ad mati hofundar er slikri reglu hafnad, enda girdir pad fyrir

svigram domstola til ad meta malsatvik og adsteedur hverju sinni.
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1. LOKAORD

Almenn umraeda um kynbundid ofbeldi hefur farid vaxandi & undanférnum aratugum. Timarnir
eru breyttir og opin umrada og almenn pekking & hugtakinu hefur pau ahrif ad rétt er ad trda pvi
ad aostedur fari batnandi. Helsta vopnid gegn kynferdislegu ofbeldi er upplyst umraeda og
freedsla pannig ad hver einstaklingur pekki takmork sin og sé feer um ad standa vord um eigin rétt
0g eigid 6rygai.

Ad lokum vil ég pakka Sigridi Elsu Kjartansdottur fyrir goda leidsogn vid vinnslu

ritgerdarinnar.
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155/1998 (H 1999:312)
204/1993 (H.1993:1947)
158/1996 (H:1996:2910)
22/1995 (H:1995:1199)
431/2003 (H 2004:1745)
56/2005 (H 2005:2282)
666/2006

27/2005 (H 2005:2268)
150/2004 (H 2004:3540)
393/2004 (H 2005:1348)
463/2003 (H 2004:1569)
130/1996 (H 1996:2205)
220/2006

83/2008

539/2007

173/2008

298/1998 (H 1999:735)
148/2005 (H 2005:4042)
45412001 (H 2002:1065)
462/1989 (H 1990:305)"*
242/2007

152/2005 (H 2005:4157)
31/2000

496/2007

47212005

416/2003 (H 2004:1111)
. 396/1997 (H 1997:3173)
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Hastaréttardomur nr.
Haestaréttardomur nr.
Hastaréttardomur nr.
Haestaréttardomur nr.
Hastaréttardomur nr.
Haestaréttardomur nr.
Hastaréttardomur nr.
Haestaréttardomur nr.
Hastaréttardomur nr.
Haestaréttardomur nr.
Hastaréttardomur nr.
Haestaréttardomur nr.
Hastaréttardomur nr.
Haestaréttardomur nr.
Hastaréttardomur nr.
Heestaréttardomur nr.
Hastaréttardomur nr.
Haestaréttardomur nr.
Hastaréttardomur nr.
Heestaréttardomur nr.
Hastaréttardomur nr.
Heestaréttardomur nr.
Hastaréttardomur nr.
Heestaréttardomur nr.
Hastaréttardomur nr.
Heestaréttardomur nr.
Haestaréttardomur nr.
Heestaréttardomur nr.
Haestaréttardomur nr.

Haestaréttarddmur nr

Héradsdomar:
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232/2007

307/2005 (H 2005:5185)
94/2008

122/1960 (H 1960:747)
173/2008

436/1990 (H 1991:264)
173/2008

94/2008

148/2005 (H 2005:4042)
419/2005

313/2003

284/2005

215/2004

49/2005

286/1999

28/1990

658/2007

359/2002 (H 2003:358)
48/2007

74/2008

422/1992 (H:1993:198):
44/2003

372/2003

133/2005 (H 2005:3704)
8/1993 (H:1993:691)
242/2007

185/2008

290/2001 (H 2001:4518)
539/2007

27/2005 (H 2005:2268)
394/2002 (H 2003:660)
28/1990

40/2000

348/1987 (H 1988:241)
22/1995 (H:1995:1199)

. 341/2007

Domur Héradsdoms Reykjavikur 5. desember 2007 i mali nr. S-622/2007.
Domur Héradsdoms Reykjavikur 14. agust 2008 i mali nr. 967/2008.
Domur Héradsdoms Sudurlands 9. mai 2008 i méli nr. S-15/2008.

Domur Héradsdoms Nordurlands eystra 7. mars 2007 i mali nr. S-438/2006.
Domur Héradsdoms Nordurlands eystra 18. juni 2007 i mali nr. S-89/2007.
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Erlendir démar:

Domur Mannréttindadémstdl Evropu 4. desember 2003 i mali X gegn Bulgariu.
Danskur domur Eystri Landsréttar gL.D 28. juni 1982.



