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Formali

bessi ritgerd er meistaraprofsritgerd til fullnustu M.Ed. grddu i uppeldis— og
menntunarfreedum vid Menntavisindasvid Haskdla islands, med aherslu &
sérkennslufraedi. Veegi ritgerdarinnar er 30 ECTS einingar.

Meginmarkmid  pessarar  ritgerdar er ad kanna  viGhorf
foreldra/forradamanna, nemenda og kennara til heimanams barna i fimmtu
og niundu bekkjum i sjo grunnskélum hér a landi. Markmid ritgerdarinnar er
einnig ad gera samanburd a rannsdkn hofundar og sambaerilegri rannsdkn a
heimanami sem gerd var arid 2003.

Jéhanna Karlsdottir, lektor vid Kennaradeild Menntavisindasvids Haskdla
islands, var leidbeinandi minn og vil ég pakka henni kaerlega fyrir studninginn
og uppbyggjandi leidbeiningar. Sérfreedingur minn var dr. Gretar L.
Marindsson, préfessor vid Haskdla [slands og faeri ég honum pakkir fyrir mjog
gagnlegar leidbeiningar.

patttakendum rannséknarinnar vil ég pakka kaerlega fyrir peirra hlut pvi
ad an peirra hefdi rannséknin ekki ordid ad veruleika. Nemendum i
Grunnskdla Grindavikur fzeri ég minar bestu pakkir fyrir ad forpréfa
spurningalistann. beim sem framkvamdu rannsdknina frd 2003, asamt mér,
faeri ég minar bestu pakkir fyrir ad leyfa mér ad nota spurningar ur peirri
rannsékn en pau eru Aslaug borsteinsdéttir, Gyda Arnmundsdéttir, Hanna
Gudbjorg Birgisdottir, Kristin b. Magnusdéttir, Margrét Tryggvadéttir og
Margrét borvaldsdottir.

pa vil ég nota teekifaerid og pakka peim sem adstodudu mig vid yfirlestur
pessa verkefnisins. Ad lokum faer fjolskylda min hjartans pakkir fyrir
pbolinmeaedi og sérstaklega konan min, Emilia Sighvatsdottir, fyrir gdédan
studning og adstod.






Agrip

Meginmarkmid ritgerdarinnar var ad kanna vidhorf nemenda i tveimur
argéngum sjo grunnskodla hér a landi, auk foreldra peirra, til heimanams og
notud til pess megindleg adferd. Spurningalistar & rafreenu formi voru lagdir
fyrir foreldra/forradamenn og nemendur fimmtu og niundu bekkja i
patttokuskolunum. Erlendar rannséknir voru nyttar til ad varpa ljési a
heimanam. Ordraedan hefur oft verid einsleit og pa gjarnan med heimanami
eda a@ moti. Skodad var sérstaklega hvernig heimandm kemur vié nemendur
med sérparfir og fjolskyldur peirra.

Rannsdkn a heimanami fra arinu 2003 var borin saman vid pessa
rannsokn. S6mu skélar og drgangar voru i peirri rannsdkn og pessari sem
pessi ritgerd byggir 3.

Helstu nidurstédur rannséknarinnar voru paer ad foreldrar reyndust
hlynntari heimanami en nemendur og atti pad badi vid um fimmta og niunda
bekk. Nemendur i yngri drganginum voru hlynntir heimanami en ekki hinir
eldri. Nemendur i niunda bekk notudu meiri tima i heimanam en peim og
foreldrum peirra pykir aeskilegur. bessi rannsdkn syndi einnig ad timinn, sem
nemendur fimmta bekkjar dzetla ad fari i heimanam, sé helmingi styttri en
jafnaldrar peirra datludu i rannsdkninni fra arinu 2003 eda 24 mindtur a3 moéti
50 mindtum i eldri rannsékn. Hja nemendum niunda bekkjar hafdi timinn
styst Ur 62 mindtum i 45. Flestir nemendur, 6hadé &argéngum, unnu
heimanamid eftir kvéldmat og nefndu flestir gleymsku sem skyringu & pvi ad
heimanami var ekki lokid & tilsettum tima. Ounnid heimanam veldur
nemendum vanlidan ad mati nemenda og foreldra. Foreldrar telja ad
avinningur heimanams sé meiri fyrir nemendur i eldri arganginum en
nemendur fimmta bekks toldu sinn avinning meiri. Nemendur beggja
arganga toldu sig bera abyrgd @ heimanami sinu en foreldrar voru a 6dru
mali. Madur adstodudu nemendur i flestum tilvikum vid heimandamid.
Nemendur (43%) og foreldrar (53%) t6ldu ad heimanam geti mismunad
nemendum. Mikill meirihluti foreldra, eda 80%, er & peirri skodun ad
heimanamid valdi miklu alagi & heimilislifid en svor nemenda gafu adra
nidurstodu. Fleiri nemendur i fimmta bekk fengu sérkennslu en i niunda bekk
og svarhlutfall, pegar spurt var um askilegan tima fyrir sérnam eda porf fyrir
sérkennslu, var haerra & medal peirra yngri.



Abstract

Homework

The main aim of the thesis was to explore attitudes toward homework in two
age cohorts in seven schools and quantitative method was used.
Questionnaires in electronic form were sent to parents/guardians and
students in five and nine grade classes in seven elementary schools in
Iceland. Foreign studies were used to shed light on homework. Discourse has
often been homogeneous, often in favour of homework or against it.
Researcher also examined homework for students with special needs.

Research concerning homework conducted in 2003 was compared to this
study. Same schools and age groups were in that study as in this research
conducted in this thesis.

The main findings of this study were that parents were strongly interested
in homework both for the five and nine grade students. Students in five—
grade class were in favour of homework but not students in nine—grade class.
Students in nine-grade class used more time for their homework than they
and their parents thought desirable. Students in five—grade class estimate to
how much time they worked on homework has gone frome 50 minutes to 24
minutes when the results from this thesis is compared with the research from
2003 and with the students in nine— grade class worked on homework for 45
minutes now compared with 62 minutes in 2003. Most students, regardless
of cohorts worked homework after dinner and the reason that most did not
complete homework was the they forgot to finish their homework.
Unfinished homework caused students distress. Parent’s attitudes
concerning benefits of homework were that it had more benefits for students
in nine-grade class than for the five-grade class but students in five grades
class felt the benefits of homework greater. The students themselves
thought they were responsible for their homework, but their parents did not
agree. Mothers assisted students in most cases with homework. Students felt
that homework (43%) could discriminate students and 53% of the parents.
Parents believed that children’s homework caused great stress on family life,
or 80% of them while students believed homework does not cause as much
stress in the home. Students in five-grade class received more often-special
needs education than students in nine-grade class and the response rate
were higher with the pupils in fifth grade when asked about the need for
special education.
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1 Inngangur

islenskt samfélag hefur breyst mikid undanfarin 4r og aratugi i samraemi vid
alpjodlegar breytingar. bjodfélagid er ordid fjdlmenningarlegt samfélag par
sem taka parf tillit til 6likra hépa og parfa peirra vardandi nam og heimanam.
Vidurkennt er ad nemendur med sérparfir purfa studning til ad fa ad njéta
sin i ndmi og skéla. Fair skolar hérlendis virdast starfa eftir akvednu skipulagi
heimanams eda hafa skyr markmid um hlutverk pess. Umraeda hefur pé verid
i gangi, sem adallega hefur einkennst af tveimur andstaeedum sjéonarmidum.
Annars vegar sjénarmid peirra sem eru hlynntir heimanami i ndverandi mynd
eda med einhverjum aherslubreytingum og hins vegar peirra sem vilja ad
heimanamid flytjist alfarid inn i skdlakerfid. i 1josi breyttra adsteedna sem
einkennast af I6ngum vinnudegi nemenda og foreldra peirra er full astaeda til
ad igrunda markmid og gildi heimanams.” (Nanna Kristin Christiansen, 2011,
bls. 128).

beir sem eru peirrar skodunar ad heimandm sé naudsynlegur pattur
skolastarfsins segja gjarnan ad pad sé hluti af samstarfi heimilis og skéla.
Margir adhyllast pad ad halda fast i pennan samstarfsvettvang. beir telja ad
med heimandmi séu nemendur bzedi ad lera sjalfsteed vinnubrogd og ad
bera abyrgd a eigin ndmi. beir nefna einnig ad nemendur lzaeri betur ad
skipuleggja nam sitt med heimanami. ROk peirra sem adhyllast afnam
heimanams eru medal annars pau ad heimanam getur valdid streitu a
heimilum og misjafnt sé hvada adstod nemendur fa heima fyrir og getur pad
ytt undir misrétti medal nemenda. A8 peirra mati naest jafnrétti til ndms ekki
med heimandmi og pad sé ekki heldur til pess fallid ad baeta ndmsarangur.
Freedimenn hafa einnig bent & mismunandi adstodu foreldra og
forradamanna til ad adstoda born sin vid heimanam. bar er att vid adstodu a
heimilinu, hvort peir hafi tima til ad adstoda pau og einnig getu til pess (Good
og Brophy, 2003, bls. 393; Vatterott, 2009, bls. 1 — 2).

Deslandes segir ad heimanami hafi fylgt téluverd umraeda bzedi medal
sérfraedinga og i fréttaflutningi almennt. Hann telur einnig ad margskonar og
mismunandi vangaveltur um heimandam hafi verid ofarlega 4 baugi.
Ordrzedan hafi pd oftast verid einsleit og pa gjarnan a pann veg ad vera med
eda & méti heimanami. Annad sjonarmidid hafi pa haft yfirhondina, p.e.
peirra sem adhyllast heimandm en adrir telja ad pad skuli lagt af (Deslandes
20093, bls. 1).
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Sterk hefd er fyrir heimanami og gildir hin i mjog moérgum [6ndum
(Deslandes, 20093, bls. 2). Margir alita ad pad auki ndmsarangur. Fraedimenn
hafa ekki getad synt fram & ad samband sé a milli heimandms og
namsarangurs (Kohn, 2006, bls. 3; Kralovec og Buell, 2000, bls. 11).

Eg, sem foreldri, hef upplifad timaleysid sem foreldrar og forrddamenn
nefna gjarnan i sambandi vid heimandm. begar vinnudegi
foreldra/forradamanna og nemenda lykur er algengt ad vid taki fristundatimi
hja peim og oft er erfitt ad setjast nidur vid heimandmid fyrr en eftir
kvoldmat. Pad ma pvi leida ad pvi likum ad einhverjir séu ekki mjog
ahugasamir um ad fara ad sinna heimanami eftir kvéldmat og gildir hér pad
sama um foreldra og nemendur.

1.1 Markmid og tilgangur rannséknarinnar

Meginmarkmid ritgerdarinnar var ad skoda heimanam i ljosi fraedilegrar
umfjollunar. Til ad nalgast pad markmid akvad ég ad framkvaema rannsdkn a
heimanami grunnskdlabarna i fimmtu og niundu bekkjum i sjo grunnskélum.
Med rannsékninni var vihorf nemenda, forelda/forradamanna og kennara
til heimandms kannad auk pess sem varpad var ljosi & tilgang pess og
framkvaemd.

Markmid ritgerdarinnar er einnig ad bera saman nidurstodur ur rannsékn
hofundar vid nidurstédur sambeerilegrar rannséknar a heimanami sem
framkvaeemd var arié 2003. Hofundur tok patt i peirri rannsdkn, sem var
lokaverkefni hans, pegar hann lauk diplémaproéfi i sérkennslufraeedum fra KHI.
Lokaverkefnid var rannsdkn & heimandmi, sem var samstarfsverkefni
hofundar og fleiri nemenda, og eftir pvi sem best var vitad pa var petta fyrsta
rannséknin & heimanami & [slandi.

Med rannsdkninni var markmid héfundar ad kanna st66u heimandms i
somu skélum og i adurnefndri rannsékn og athuga hvort vidhorfsbreyting
hafi att sér stad hja patttokuhépunum fra arinu 2003 til heimanams.
Rannsdknin var megindleg og notadi hofundur pa rannséknaradferd ad leggja
spurningalista i rafraenu formi fyrir foreldra/forrdédamenn, nemendur og
kennara og byggdu peir ad nokkru leyti & spurningalistum fra rannsékninni
2003.

Tilefni pessarar rannsdknar er 16ngun min til ad vita hver sé stada
heimanams i grunnskélum. Til ad kanna pad nanar er i pessari ritgerd leitad
svara vid einni megin rannséknarspurningu sem er: Hver er stada heimanams
i sjo grunnskélum? Einnig verdur premur undirspurningum svarad sem eru:
Hver er tilgangur heimanams og hvernig er framkvaemd pess i dag? Hver eru
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vidhorf foreldra, nemenda og kennara til heimanams og hafa pau breyst fra
rannsokninni 2003 til dagsins i dag?

1.2 Rok fyrir vali verkefnis og bakgrunnur rannsakanda

Alveg sidan hofundur lauk diplémapréfi i sérkennslufreedum hefur hann velt
hugtakinu heimanam fyrir sér. bar kemur fyrst og fremst til si vinna sem hann
hefur gegnt undanfarin ar, sem sérkennari 4 unglingastigi fra arinu 2000. |
starfi sinu hefur hann upplifad hvad nemendur med sérstakar parfir eiga
erfitt med ad standa undir sému heimandmsmarkmidum og adrir nemendur
sem og almennum namsmarkmidum. Til ad standast somu markmid eru peir
nemendur gjarnan lengur ad ljuka sinu heimanami, eins og kom i ljos i
rannsokninni arid 2003. pad vakti furdu okkar i rannsékninni arié 2003 hve
litid var um skilgreiningar 4 hugtakinu og auk pess ad tilgangur og markmid
med heimanami veeri ekki alltaf ljés. Ho6fundi pykir pvi dhugavert ad skoda
m.a. hvort pessir peettir hafi breyst frd arinu 2003 til dagsins i dag.

pegar hofundi baudst ad fara i ndmsleyfi skélaarid 2013 — 2014 kom ekkert
annad til greina en ad gera adra sambeaerilega rannsékn a8 heimanami. bpad er
von héfundar ad med rannsdkn pessari verdi haegt ad fa fram skyra mynd af
vidhorfum foreldra/forradamanna, nemenda og kennara og verdi hin pannig
innlegg i umraedu 4 medal skélafélks & Islandi um stédu heimanams, tilgang
pess og markmid.

1.3 Uppbygging ritgerdarinnar

Ritgerdin byggir & fjorum adalksflum. [ fraedilega kaflanum verdur farid yfir
skilgreiningu @ heimanami, hver tilgangur pess er og framkvaemd. Fjallad
verdur um mismunandi sjénarmid vardandi heimandam og pad skodad i
sogulegu samhengi. islensku rannsékninni, sem getid hefur verid um, verda
gerd skil og einnig verdur fjallad um erlendar rannséknir @ heimanami.
Heimanam hérlendis verdur skodad med tilliti til laga, reglugerda og
adalnamskrar grunnskéla og ad lokum verdur umraeda um heimanam
nemenda med sérparfir og nemenda af erlendum uppruna. [ pridja kafla er
farid yfir adferdafreedi og framkveemd rannsdknarinnar. Nidurstédur
rannséknarinnar verda til umfjéllunar i fjérda kaflanum. i umraedukaflanum
verda helstu nidurstédur rannséknarinnar kynntar og skodadar med tilliti til
rannsoknarspurninganna, asamt umfjéllun um samanburd vid rannsdknina
um heimandam sem framkvaemd var arié 2003. P3 er fjallad er um styrkleika
og veikleika rannséknarinnar og hvernig heimanam kemur vid nemendur
med sérparfir.
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2 Heimanam

Heimanam i grunnskélum er hluti af ndverandi skélakerfi en pad hefur litid
verid rannsakad hér & landi. | pessum kafla verdur fjallad um skilgreiningar &
heimanami, farid verdur yfir ségulega préun heimanames, fraeedileg umfjollun
og rannsdknir fredimanna verda skodadar og fjallad verdur um sérparfir
nemenda vardandi heimanam. [ I6gum um grunnskéla og adalnamskra
grunnskéla er litid fjallad um heimanam og hverjum skéla falid ad utfeera
stefnu sina vardandi heimanam nemenda sinna.

Hefdin fyrir heimanami er mikil og hugmyndir um ad draga ur eda heetta
heimanami maetir mikilli andstédu jafnt hja foreldrum sem og kennurum
(Vatterott, 2009, bls. 1 — 2). Pad vekur upp spurninguna um pad hvada
viohorf nemendur hafa til heimanams utan skélatima. Heimandm i nutima
pbjodfélagi hlytur ad auka alag a born og unglinga par sem fristundastarf og
ahugamal peirra krefjast stundum mikils tima sem ekki atti endilega vid fyrr
a drum. Nemendur alita ad heimandm eigi ad gegna sama tilgangi og
hlutverki og skélanamid pad er ad efla kunnattu peirra og namsgetu.
Cushman (2010) telur ad nemendur vilji ad farid sé yfir heimanam peirra og
ad pad purfi ad hafa augljésan tilgang. Nemendur vilja einnig ad verkefnin
séu pad skiljanleg ad peir geri sér grein fyrir pvi til hvers er atlast af peim og
ad peir geti leyst pau innan dkvedins tima (Cushman, 2010, bls. 117 — 118).

2.1 Skilgreiningar a heimanami

Cooper (2007) skilgreinir heimanam a pann hatt ad pad séu verkefni sem 16gd
eru fyrir af kennurum og aetlast er til ad séu unnin utan skdélatima. Hann segir
ennfremur ad ordid ,,aetlast til“ sé notad vegna pess ad nemendur geta lokid
heimanamsverkefnum i heimandmstimum, a bdkasafninu, med leyfi
kennaranna eda annars stadar en i heimahusi. Mork heimanams og
kennslustundar virdast ekki vera mjog skyr (Cooper, 2007, bls. 4). Samkveemt
pessari skilgreiningu parf nemandi ekki endilega ad vinna heimanamid heima
hjd sér eins og ordid bendir til. Skilgreining & heimanami i ,islensku
ordabokinni“ er hins vegar 6lik pvi hvernig Cooper skilgreinir pad en par er
pad skilgreint & pennan hatt: ,,bad sem skélanemendur gera heima hja sér i
sambandi vid ndmid“ (Mordur Arnason, 2007).

Grunnskolar 4 islandi hafi sumir skilgreint heimanam og ma i pvi sambandi
nefna ad Lundarskadli a Akureyri fjallar um heimanam a heimasidu sinni undir
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bekkja— og skdlandmskra. Heimanam er par skilgreint pannig: ,Hugtakid
heimanam naer yfir allt nam utan hefébundinnar kennslu og getur ad hluta
farid fram i skélanum® (Lundarskdli e.d.). par kemur ennfremur fram ad
heimanamid sé skipulagt af kennara annars vegar eda ad um samvinnu
kennara og nemanda/foreldra sé ad raeda en foreldrar og nemendur séu
abyrgir fyrir pvi ad pvi sé sinnt (Lundarskdli e.d.).

parna er nokkud einfold skilgreining sem kvedur @ um hvar heimanam er
unnid en naer ekki yfir hvad heimanam felur i sér. Samkveemt pessari
skilgreiningu kemur einnig fram ad abyrgdin a pvi ad heimandm sé unnid nai
badi til foreldra og nemenda sem i raun stangast & vid adalnamskra
grunnskéla par sem fram kemur ad abyrgdin & heimandmi sé hja foreldrum
en ekki nemendum.

Setbergsskéli i Hafnarfirdi hefur ekki beint skilgreint hugtakié en hefur po
sett pad fram med skyrum haetti:-

Heimanam er einn pattur i daglegu lifi skélabarna par sem
foreldrar/forra8amenn fa taekifeeri til ad fylgjast med nami
barna sinna (samskiptataeki) og stydja vid bakid & peim
(studningur, skipulag, hvatning, namstaekni, abyrgd). bar sem
vel hefur tekist til med heimandam hafa rannséknir synt ad pad
getur haft jakvaed ahrif 4 persénuproska og namsarangur og pvi
er mikilvaegt ad gdd samvinna riki @ milli heimilis og skdla
(Setbergsskali, e.d.).

Samkvaemt pessu er heimanam talid vera jakvaedur pattur skélastarfsins
og ad heimavinnuna 3 ad vinna heima hérlendis med adstod og studningi
foreldra nemenda. | Audarskéla i Délum er einnig nokkud jakvaett vidhorf til
heimanams pé ekki sé um skilgreiningu ad raeda og skyrt tekid fram hvert sé
hlutverk foreldra i pvi samvinnuverkefni sem pad er sagt vera. ,par sem vel
hefur tekist til med heimanam hafa rannsdéknir synt ad pad getur haft jakvaed
ahrif 4 persénuproska og namsarangur” (Audarskoli, e.d).

bpa er skyrt tekid fram a heimasidunni hver helstu markmid med
heimandmi séu:

» a0l nemendur pjalfi og rifji upp pad sem kennt hefur verid i
skélanum,

» ad nemendur verdi sjalfstaedir i vinnubrogdum,

» a0l nemendur 6dlist aukna faerni i ad undirbua sig fyrir skdlann,

» ad veita foreldrum/forradamonnum taekifeeri til ad taka patt og
fylgjast med nami barna sinna (Audarskdli, e.d).
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Hilmar Sigurjénsson skoélastjori Eskifjardarskola fjallar um heimanam 4
heimasidu skélans. Hann telur ad flestir fredimenn séu sammala um
skilgreiningar @ heimandmi. ,Skilgreining peirra er su ad pad sé i 6llum
tilfellum kennari sem felur nemendum ad vinna 3akvedin verkefni utan
kennslustunda“ (Hilmar Sigurjonsson, 2014). Hilmar fjallar einnig um tilgang
heimanams og hlutverk foreldra i heimavinnu. ,Pessir sému fraedimenn hafa
skilgreint tilgang heimavinnu i nokkrum lidum. Medal peirra ma nefna ad lita
skuli & heimavinnu sem samskiptataeki sem foreldrar geti nytt til ad styrkja
samband sitt vid barnid” (Hilmar Sigurjénsson, 2014). Skipulag
heimavinnunnar parf ad vera pannig ad tekid sé tillit til heimilisins og
nemandans. Mikilveegt ad tekid sé tillit til vinnuhrada nemandans og ekki
atlast til ad dunnin vinna i skélanum verdi ad heimavinnu. ,Vinnutimi
nemenda er ordinn 2di langur, sérstaklega pegar vid teljum med iprottir og
annad félagsstarf nemenda. bvi er ljost ad samraemi og satt parf ad vera milli
krafna kennarans og foreldranna til heimavinnunnar” (Hilmar Sigurjénsson,
2014).

2.2 Heimandm i sogulegu ljosi

Til ad reyna ad varpa ljosi a umraeduna um heimanam verdur hér fjallad um
bad hvernig saga heimanams préadist i premur 16ndum: islandi, Danmérku
og Bandarikjunum. | Bandarikjunum hefur verid mikid skrifad um heimanam
og pvi mikilvaegt ad draga fram hvernig heimanam hefur prdast par. Séguleg
tengsl okkar og samanburdur vid Danmorku er ekki nyr af ndlinni. Pad er pvi
mat héfundar ad med pvi ad draga fram ségu heimandms i pessum premur
[6ndum sé haegt ad varpa ljési & umraeduna um heimanam. Til ad skilja
umraeduna um heimanam i dag verdur fyrst ad skoda hvernig vidhorf til
heimandms hefur prdast og skilja hvada menningarlegu 6fl pad voru sem
maotudu pad undanfarin 100 ar (Vatterott, 2009, bls. 9).

2.2.1 Heimanam & islandi

Upphaf heimanams 4 islandi er erfitt ad timasetja en segja ma ad pad hafi
byrjad med uppfraedslu presta fyrr & 6ldum. i |jési pess ad prestar dnnudust
barnakennslu er haegt ad dzetla ad upphafid gaeti hafa verid fljotlega eftir ad
kristni var légtekin & islandi &rid 1000. Prestar sdu um uppfraedsluna i
samstarfi vid heimilin og pvi ma gera rad fyrir ad heimandm sé jafngamalt
peirri fraedslu. Heimanam i einhverju formi hefur alltaf fylgt uppfraedslunni
og ma par nefna ad laera kverid fyrir fermingu.

Uppfreedslan lagdist smatt og smatt af pegar almenningsmenntun vard ad
veruleika med freedslulogunum 1907. Pad ma pvi segja pa hafi hin eiginlega
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saga menntunar & islandi hafist. bessi 16g tryggdu 6llum bérnum landsins &
aldrinum 10 — 14 4ra 6keypis skdlagdngu. Loggjafinn gekk ut fra pvi i 16gunum
1907 ad kennslutiminn yrdi ekki minni en tveir manudir og skdélaskylda veeri
fra 10 — 14 3ra. Ekki var kvedid a um lagmarks kennslutima a ari hverju en
fastir skélar voru med sex manudi i kennslu (Loftur Guttormsson, 2008, bls.
80— 82). Fram til 1926 attu foreldrar ad sja til pess ad 10 ara bérn kaemu laes
og skrifandi i skdlann og gilti petta dkvaedi til arsins 1936 pegar skolaskylda
var feerd nidur i sjo ara aldur um leid og fraedsluskyldan var aflogd (Loftur
Guttormsson, 2008, bls. 284).

[ hinum dreifdu byggdum landsins h6fdu dkvaedin um skélaskyldu litil dhrif
bvi samstarf kennara og foreldra var ndid i farkennslunni. bann helming
skdélatimans sem bornin voru ekki i skéla attu pau ad vinna verkefni sem
kennarinn hafdi lagt fyrir og foreldrar sdu um tilségn (Loftur Guttormsson,
2008, bls. 285). Farkennslan var pvi nokkud skyr hvad vardadi heimanam pvi
foreldrar voru badi dbyrgir og sdu um tilségn a milli lota hja kennaranum.
Eftir seinni heimsstyrjoldina toku ny fraedsluldg gildi og i reynd vard lenging
skdladrsins virk fyrir yngstu bornin sjo til niu ara. Skéladrid vard niu manudir
fyrir yngri bornin en 10 &ra og eldri voru gjarnan atta manudi i skéla. A
sjounda aratugnum lengdist skdlagangan hja 10 — 12 ara bérnum i Reykjavik
i niu manudi. Farskolar l6gdust af og vid toku heimavistarskdlar i hinum
dreifdari byggdum (Helgi Skuli Kjartansson, 2008, bls. 44 — 48). bad var sidan
med grunnskadlalogunum arid 1974 ad tryggja atti 6llum ndm vid haefi, skoli
fyrir alla 6had stétt eda ndmsgetu. betta var i raun sama sjonarmid er vardadi
einstaklingsmidad ndam i 16gunum frad 1946 en nu atti ad gera betur (Jén Torfi
Jénasson, 2008, bls. 109). Grunnskdlinn faerdist fra riki til sveitarfélaga med
[6gum um grunnskdla arid 1995 (L6g um grunnskdla, nr. 66/1995) en pa
fjolgadi kennslustundum a hvern argang og enn lengdist skdladagurinn hja
bornunum med grunnskélalogunum 2008. ,Heimanam hafdi lengi fylgt
islenskum skélum og umtalsverdur hluti af samstarfi skéla og heimila snuist
um pad. Almennt virtust fleiri og lengri skdladagar nemenda ekki verda tilefni
til ad draga ur heimanami” (Runar Sigpdrsson og Rdsa Eggertsddttir, 2008,
bls. 310).

i dag er skolaskylda islenskra nemenda tiu ar og telur hun 180
nemendadaga a ari sem er veruleg breyting fra timum uppfraedslu prestanna
(Log um grunnskéla nr. 91/2008). Heimanam er i dag nanast érjafanlegur
pattur af skdlastarfi flestra skéla en pad er aldalong hefd sem skapadist vid
samvinnu heimilis og presta en suU samvinna er i dag ordin ad skyldu fyrir
heimilin. bannig eru foreldrar gerdir abyrgir fyrir pvi ad pad heimandm sem
sett er fyrir sé unnid. betta sést ageetlega i athugasemdum vid 18. grein
lagafrumvarps um grunnskéla nr. 91/2008 en par er gert rad fyrir pvi ad
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foreldrum sé skylt ad sja til pess ad bornin sinni pvi heimanami sem skélinn
akvedur og ad fristundastarf og annad starf utan skéla komi ekki nidur 8 ndmi
nemenda (Pingskjal nr. 319/2007-2008). | nyrri adalnamskra fra 2011,
almenna hlutanum, er & sama hatt sagt ad foreldrar séu abyrgir fyrir pvi ad
heimanam barna peirra sé unnid (Adalnamskra grunnskadla, 2011, bls. 72).

2.2.2 Heimanam i Danmorku

[ Danmérku er ekki og hefur aldrei verid stefna vardandi heimanam né heldur
einhverjar leidbeiningar um dkvedinn tima sem a ad fara i pad. betta skyrist
medal annars af pvi ad i Danmorku var |6gd dhersla a einstaklinginn og
namsframvindu hans sem pydir ad edlilegra var ad lata hvern og einn fa
verkefni vid haefi (Kryger og Ravn, 2009, bls. 8). | Danmérku hefur pé verid
hefd fyrir patttoku foreldra i menntun og skélagéngu barna sinna. [ byrjun
19. aldar voru skélar i Danmoérku undir stjérn kirkjunnar en prestar sau
gjarnan um fraedsluna en einhver ahrif hofdu heimamenn & hverjum stad.
Togstreita myndadist @ milli borgarblda og ibua dreifdu byggdanna 1814
begar loggjafinn gaf borgarbdum réttindi til ad mennta born sin eins og peim
syndist. Arid 1855 fengu svo foreldrar i dreifdum byggdum Danmerkur sému
réttindi pegar 16g um pau mal voru sampykkt. Pad var ekki fyrr en 1933 ad
I6g um réttindi foreldra til ad hafa ahrif & skélanefndir voru sampykkt.
Tilgangurinn med pessum I6gum var ad fa foreldra med i aga og stjérnunarleg
mal. Arin par 4 eftir og fram ad seinni heimsstyrjoldinni einkenndust af pvi ad
kennarar og skdlayfirvdld unnu hérdum hondum ad pvi ad leidrétta pad sem
haegt var ad telja sem kunnattuleysi foreldra til ad kenna bérnum sinum.
Nams- og vitsmunalegir peettir voru & pessum tima midlaegir og
kennsluadferdir toku mid af idnadarsamfélaginu og greinileg skil voru a milli
foreldra og kennara. Eftir seinni heimsstyrjoldina tok vid lydraedisbaratta a
Ollum stigum menntunar i Danmorku. Félagslegt jafnrétti og menntun til
lydraedis urdu lykilordin i menntastefnunni. betta kristallast i hugmyndum
um samstarf heimilis og skéla upp ur 1970. A pessum tima urdu til
skolanefndir i hverjum skdla og var pannig gerd tilraun til ad gera ibuana virka
i skélastarfi. Ny grunnskélalog téku gildi arid 1974 i Danmorku sem kveda a
um samstarf foreldra og skdla. Foreldrar attu pa ekki einungis ad hjdlpa
bornunum ad verda hlydnir og gegnir pjédfélagspegnar heldur lika ad stydja
vid skéla og kennara (Kryger og Ravn, 2009, bls. 11 —12). begar & heildina er
litid pa eru ekki til nein 16g sem kveda a um hvort boérn skuli sinna heimandami
eda ekki. Pad er i valdi hvers skdlastjora ad velja hvort pess sé krafist eda
hvernig pad skuli framkvaemt. NU eru blikur & lofti varandi heimanam i
Danmorku tengdar hagri stjorn sem komst til valda 2001. Su stjérn hefur
styrkt midleega stjérn menntamala og lagt dherslu & ad baeta arangur i
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alpjédlegum koénnunum med hugsunina ,aftur i grundvallaratridin® ad
leidarljosi. Stjornvold hafa po leyft akvedid svigrum fyrir mismunandi hérud
og pa med aukna samkeppni i huga (Kryger og Ravn, 2009, bls. 17). Tveer
stefnur takast & i Danmorku. Annars vegar er nyfrjalshyggjustefnan sem
leggur dherslu &4 ad fara aftur i grunn hugsun préfa. Hin stefnan er
endurbyggd uppeldismidud nalgun med einstaklinginn i forgrunni. Umraedan
um heimandm tengist sidan umraedunni um nam og menntun almennt
(Kryger og Ravn, 2009, bls. 21 ).

2.2.3 Heimanam i Bandarikjunum

[ byrjun nitjandu aldar h6fdu skélamenn i Bandarikjunum ekki mikla vitneskju
um heimandam. Sagnfraedingar hafa hvorki getad varpad ljési & hve miklum
tima bornin eyddu i heimanam & peim tima né hvert var innihald
heimanamsins eda hlutverk foreldra i pvi. Peir hafa aftur 8 méti getad bent a
hve skéladrid var stutt og hve stopult petta ndm var. | hinum dreifdu
byggdum & pessum tima voru kennarar ad kenna allt i litlu hdsnaedi med of
marga nemendur a aldrinum sex dra til tvitugs (Kralovec og Buell, 2000, bls.
40). Einungis litill hluti pessa hops hélt afram & braut menntunar ad loknu
pessu grunnnami sem taldi fimm &r. Par kemur til st stadreynd ad born purftu
ad sinna ymsum heimilisstorfum pannig ad fjolskyldan hefdi i sig og 4. Seinni
hluta nitjdndu aldar var meirihluti Bandarikjamanna farinn fra dreiféu
byggdunum i borgirnar. borfin fyrir adstod vid nemendur minnkadi ekki vid
pbessar breytingar. Foreldar & pessum tima trddu pvi ad bornin peirra yrdu
veik af heimanami vegna pess ad pad kaemi i veg fyrir ad pau geetu leikid sér
i fersku lofti og solskini en pad potti vera lykilatridi fyrir géori heilsu.
Reglulega var rekinn arédur fyrir takmorkun a8 heimanami og i sumum skélum
var heimanam lagt af einmitt af heilsufarsforsendum. i lok 19. aldar voru
sjénarmid peirra sem vildu ekki heimandm mjog sterk i stefnumotun. Tvo
sjénarmid rédu par miklu en pad var annars vegar spurningin um gildi
heimanams og hins vegar ad heimanam veeri beinlinis hzettulegt andlegri
heilsu nemendur. Sjénarmid peirra sem vildu ekki heimanam urdu sidan
megin uppistadan i uppeldismenntastefnu (Progressive education) 20.
aldarinnar i Bandarikjunum (Kralovec og Buell, 2000, bls. 41 — 42). Fyrri hluti
beirrar aldar einkenndist af pessari hugsun ad ferskt loft skipti miklu mali.
Tilraun var gerd i New York med opinn skdla i byrjun aldarinnar en par var
haegt ad fzaera til veggi og hisgbgn auk pess sem ad leiksvaedi vard gjarnan ad
kennslustofu. bessi tilraun lagdist af 4rid 1928. A pessum 4rum voru einnig
miklar vangaveltur i Bandarikjunum um starfsemi mannsheilans. | kj6lfarid
téku vid ymsar prautalausnir i stad minnisatrida sem laera atti utanbdkar
(Kralovec og Buell, 2000, bls. 45 — 46). begar Russar skutu sidan Sputnik a loft
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arid 1957 var Bandarikjamoénnum brugdid. Vid ték mikil keppni vid Russa og
ahrifin saust strax ari sidar pegar Bandarikjamenn settu i gang atak til ad auka
getu landsmanna i steerdfraedi og visindum (National Defense Education Act).
A dratugnum 4 eftir var heimanam sidan ordid lykillinn ad framférum i nami
sem pyddi ad umraeda um heimanam fér aftur af stad er vardadi ahyggjur
sem komu fram i upphafi aldarinnar, pad ad heimanam &gnadi heilsu
nemenda. Roksemdirnar voru pzer ad nemendur ynnu fullan vinnudag eins
og adrir og eettu ad eiga fritima til ad sinna sinum dhugamalum (Kralovec og
Buell, 2000, bls. 47 — 48; Cooper, 2007, bls. 2). bad voru sidan bandarisku
kennarasamtokin sem téku sig til og gafu ut yfirlysingu um heimanam 4rid
1966. | peirri yfirlysingu 16gdu samtokin til hvenaer og hve lengi nemendur &
akvednu aldursskeidi skyldu sinna heimandmi. bessar tillégur voru hunsadar
af skolayfirvéldum og skdlastjérum (Kralovec og Buell, 2000, bls. 49). bad er
svo aftur @ niunda dratugnum ad kallad er eftir menntunardtaki 4 medal
bandarisku pjédarinnar. barna var pad ekki herégn sem kalladi eftir aukinni
menntun heldur efnahagsleg dgn. Aftur var pad krafa um ad auka heimanam
og auk pess var lagt til ad lengja skoéladrid. Bandariskir kennarar og foreldrar
eru farnir ad efast um gildi pess ad auka sifellt vid heimanam og 4 21. éldinni
spyrja peir sbmu spurninganna og voru uppi a pridja aratug sidustu aldar.
burfa bornin ekki ferskt loft og fritima (Kralovec og Buell, 2000, bls. 50 — 54)?
Pannig virdist umraedan i Bandarikjunum um heimanam hafa farid i hringi.

2.3 Heimanam eda ekki heimanam?

Fylgjendur heimanams tala medal annars um aukid samstarf heimilis og
skdla, pvi pa séu nemendur ad leera vinnubrégd, aga og skipulag (Cooper,
2007, bls. ix, 37, 59; Good og Brophy, 2003, bls. 393; Kralovec og Buell, 2000,
bls. 28 og 31). Gagnryni @ heimanam hefur medal annars beinst ad pvi ad pad
geti valdi spennu a heimilum, aukid stéttarmun og taki of mikid af fritima
nemenda (Cooper, 2007, bls. ix, 37, 59; Good og Brophy, 2003, bls. 393;
Kralovec og Buell, 2000, bls. 28 og 31).

2.3.1 Fylgjendur heimanams

Flestum foreldrum og kennurum finnst pad sjalfsagt ad allir eigi ad sinna
heimanami og likir Vatterott (2009) pessu vidhorfi vid triarbrogd (Vatterott,
2009, bls. 9). Vatterott telur ad peir sem eru hvad mest fylgjandi heimanami
syni pvi pad mikla lotningu ad margir skdlamenn veigri sér vid ad afnema
heimanamid algjorlega (Vatterott, 2009, bls. 9). begar best laetur getur
heimanam i haefilegu magni stutt vid og baett ndm og pannig gert nemendum
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kleift ad vikka pekkingu sina og hafileika pegar peir ljuka
heimanamsverkefnum (Vatterott, 2009, bls. 158).

Cooper (2007) flokkar jakveedu atridin sem ad hans mati fylgja heimanami
i fernt en pau eru medal annars ad namsarangur kemur strax fram, sem
medal annars hefur ahrif & skilning, gagnryna hugsun og ad skilningur a
hugtokum eykst. Namsdarangur til langs tima er haegt ad sja medal annars i
jakveedu vidhorfi til skélans, betri namstakni og pvi ad nyta timann til ndms
i fritima. Jakvaed ahrif sem eru ekki tengd ndmslegum pattum er medal
annars haegt ad sja i meiri sjalfsaga, betri timastjéornun, sjalfstaedi i
brautalausnum og almennri forvitni um nam. Ahrif af patttoku foreldra sem
jakveedan patt i heimandmi nemenda m4 sja a pvi ad foreldrar verdi virkari i
skdlastarfinu (Cooper, 2007, bls. 8 — 9).

2.3.2 Andstedingar heimanams

Kralovec og Buell (2000) eru ekki hrifnir af heimanami og velta upp nokkrum
spurningum a mjog aleitinn hatt: Hvernig vitum vid hvort heimanam hjalpar
nemendum? Peir velta lika upp spurningum eins og hakkar pad einkunnir
eda gerir pad boérnin okkar ad betri manneskjum eda borgurum? Ytir pad
undir sképunargafu peirra og prdar pad evilanga pra hja bornum til pess ad
laera? pa er raett um pau neikvaedu ahrif sem heimandm getur haft ef pad
kemur i veg fyrir ad nemandinn geti leikid sér, heimsott vini sina, farid i
ferdalag og att sina dagdrauma. Truin & heimanam er svo sterk ad flestar
fijolskyldur taka pvi pegjandi pratt fyrir daglegt strid vid bornin og langar
vokur a kvoldin (Kralovec og Buell, 2000, bls. 10).

Cooper heldur pvi einnig fram ad heimanam geti haft neikvaedar hlidar
eins og peer ad nemandinn missi dhuga & nami, ad salraen og tilfinningaleg
breyta geri vart vid sig, ad vidkomandi geti ekki tekid patt i félagslifinu og
einnig getid nemendur farid ad svindla, til deemis med pvi ad skrifa upp eftir
6drum. Hann nefnir lika ad neikvaed afskipti foreldra geti att sér stad pegar
til deemis mikill prystingur er 4 nemandann ad ljuka vid og vinna
heimaverkefni vel. bad er einnig haetta 4 bilid @ milli slakra og gddra
namsmanna breikki (Cooper, 2007, bls. 9). begar verst leetur getur heimanam
skapad haettu @ ad mismunun eigi sér stad. Pad getur dregid Ur namsahuga
og kallad fram Orveentingu og pa tilfinningu nemandans ad hann sé
mislukkadur. ba getur pad valdid djafnveegi @ milli ndms og fritima
nemandans (Vatterott, 2009, bls. 158 — 159).

Til ad flokka umkvartanir var6andi heimandm er haegt ad skipta peim i
fimm flokka samkvaemt Kohn (2006). [ fyrsta lagi veldur heimandm alagi 4
nemendur og deemi eru um ad hja eldri nemendum megi sja taugaveiklun,
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bunglyndi og reidi tengda auknu timamagni til heimanams. | 63dru lagi er ad
nefna ad heimanam hvilir pungt a foreldrum. Bzaedi er um ad reeda timaleysi
foreldra sem vinna langan vinnudag og stundum eru foreldrar i vandradum
med ad leysa verkefnin med nemendum. | pridja lagi veldur heimanam
togstreitu @ heimilum. betta er mest aberandi hja fjélskyldum nemenda sem
eiga erfitt med nam. [ fjérda lagi er minni timi aflégu fyrir dhugamalin. |
fimmta lagi getur heimanam gert nemendur frahverfa nami almennt séd.
Nemendur eru yfirleitt ekki hrifnir af heimanami (Kohn, 2006, bls. 10— 17).

Pad eru skiljanlega margir andvigir slikum hugmyndum vegna pess ad buid
er ad setja pannig ljoma & heimanamid ad pad birtist sem hinn eini
raunverulegur sannleikur. Vatterott nefnir stefnu, sem hun gefur nafnid
yjafnvaegishreyfingin®, sem liggi @ milli peirra sem vilja afnema heimanam og
peirra sem vilja heimanam. beir, sem telja sig til peirrar hreyfingar, eru ad
velta fyrir sér langtimaahrifum heimanams 4 nemendur. beir nefna ad peir
séu ad missa af pvi ad vera born, peir purfi fritima og tima med fjolskyldunni.
beir benda einnig & ad hvild fyrir heilann sé mikilvaeg fyrir arangur i nami. pa
nefnir Vatterott streitu og kvida sem fylgir heimanami og ahyggjum
hreyfingarinnar af almennu heilsufari sem og andlegu heilsufari nemendanna
(Vatterott, 2009, bls. 9 — 10; 21 — 23).

Velta ma upp peirri spurningu hvort einhverjar leidir séu til ad szetta eda
brua bilid milli peirra sem vilja heimanam og peirra sem vilja afnema pad.
Ordraedan vardandi heimandam er ad miklu leyti andsteedur. Annad hvort eru
menn fylgjandi heimanami eda @ moti pvi. pad parf ad skoda hvort finnist
einhver malamidlun a milli pessara tveggja andsteedu sjénarmida.

2.4 Tilgangur og framkveemd heimanams

Nemendur zttu ad geta gengid ad pvi sem visu ad hzfilegt efni sé tlad til
heimanams og ad pad sé haegt ad vinna pad ad mestu leyti an adstodar innan
akvedins timaramma. Tilgangur pess eetti lika ad vera skyr og heimanami aetti
ad vera gerd géd skil i kennsluazetlunum.

Cooper (2007) fjallar um tilgang med heimanami og segir hann vera
tvipaettan, annars vegar an leidbeininga og hins vegar med leidbeiningum. b3
nefnir hann ad verkefnin geti verid mismunandi baedi hvad vardar magn og
hversu erfid pau séu. Hve mikinn tima nemendur purfi til ad sinna heimanami
sé par af leidandi einnig mismunandi. Sjaldan séu heimavinnuverkefnin
einsleit og oftar en ekki purfa nemendur ad beita margvislegum adferdum
vid lausn peirra (Cooper, 2007, bls. 6 — 7).

Vatterott (2009) telur ad mikilvaegt sé ad skilja hvernig heimanam sé
hugsad og veltir upp nokkrum hugmyndum sem ad hennar mati eru
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ranghugmyndir um tilgang heimanams. Medal pess sem hun nefnir er su tru
ad heimandm kenni nemendum ad bera abyrgd a ndmi sinu pratt fyrir ad
nylegar kannanir syni annad. bpa heldur hdn pvi fram ad an pess ad pad sé
sannad sé pvi haldid fram ad heimanam auki ndamsahuga nemenda. b4 virdist
bad vera i hlutverki kennarans ad stjorna fritima nemenda og par med er
gefid til kynna ad foreldrum sé ekki treystandi. Mikid heimanam merkir i huga
margra goédur skoli og ad pad séu gddir kennarar sem leggja fyrir mikid
heimandam fyrir géda nemendur. Svo syni peir nemendur sem ljuka
heimanami hlydni og dugnad 4 medan peir sem ekki ljuka pvi syna 6hlydni og
leti (Vatterott, 2009, bls. 10 — 13).

i hinum vestreena heimi hefur &herslan verid su, allt frd niunda
aratugnum, ad menntun verdi aukin med auknu heimandmi. Pad ad setja
meiri krofur a skdlana hefur ordid til pess ad heimandm hefur stéraukist og
pbad svo mikid ad astralskir foreldrar hafa tekid sig til og métmaelt. beir halda
bvi fram ad engin sénnunargdégn syni ad auknu heimanami fylgi betri
namsarangur. Heimanam hafi rudst inn i heimilislifid med neikvaedum
ahrifum. ba hafa japanskir foreldrar litid & menntun barna sinna sem
mikilveegan patt i lifi peirra og Iykilinn ad gédum skélum sé ad finna i
heimanami. betta hefur verid & kostnad andlegrar heilsu nemenda ad mati
stjérnvalda sem hafa gripid til pess rads ad taka upp adferdir sem draga ur
streitu og kvida nemenda. Medal peirra rada var ad hzetta ad hafa skdla a
laugardogum (Hallam, 2009, bls. 47 — 48). Undanfarin ar hefur umraedan
verid a pa leid ad bandariskir nemendur fai of litid heimanam. Svipadar
hugmyndir virdast vera upp a bordi i Japan og eru pad einkum fylgjendur
svokalladrar ,aftur i grunninn” stefnu sem tala fyrir pessu. Pad ad leggja
minni dherslu @8 heimanam en annar stadar er gert parf ekki ad vera sleemt.
Grundvallarspurningar eru einkum tvaer sem eru kannski sin hvor hlidin a
sama peningi? Hver er avinningurinn af heimanami eda hvers vegna er ekki
avinningur af heimanami (Kohn, 2006, bls. 9)?

Vatterott (2009) telur ad naudsynlegt sé ad taka litil skref i pa att ad
endurskoda aherslur i heimanami. | pessari endurskodun séu nokkur skref
heppileg. Medal peirra sé ad laekka viomid um heimandm sem Cooper setti
fram, sem eru 10 minatur & argang (pydir ad nemandi i 2. bekk vinnur
heimanam i 2 x 10 minutur daglega) og takmarka fjélda verkefna a dag. ba
telur hin ad minnka purfi pyngd skélatéskunnar. Setja timamérk annad hvort
vid hvern dag eda hverja viku og banna heimanam um helgar. b3 purfi ad
setja upp dagatal til ad koma i veg fyrir ad kannanir/prof séu sett a sému
daga. b4 parf ad takmarka fjolda valfaga sem hafa med framhaldsnam ad gera
(Vatterott, 2009, bls. 157).
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Pessi endurskodun @ heimanami er eitthvad sem vert er ad skoda til ad
baeta nam nemenda. Jafnvel geti pessi endurskodun aukid dhuga peirra a
nami og ad peir fai jdkveeda upplifun af nami. Adal dvinningurinn er pé aukin
medvitund um ad velferd nemandans sé i forgrunni og ad brotist sé ut uar
peirri hefd sem heimanam er i dag. Vatterott nefnir nokkrar leidir hvernig
baeta megi heimanam. HUn nefnir ad fyrst purfi ad vidurkenna innbyggt
vidhorf til pess. Skoda parf heimanam med gagnrynum augum og treysta pvi
sem vid vitum um nemendur okkar. Pa parf ad vidurkenna ad hlutverk skéla
og heimilis hafi tekid breytingum auk pess ad uppeldid hafi breyst. bad parf
ad vidurkenna ad foreldrar rdda yfir fritima barna sinna en ekki skdlinn
(Vatterott, 2009, bls. 157 — 159).

Samkvaemt Vatterott (2009) hafa geedi kennslu ekki verid tekin med sem
rannsoknarefni 4 heimanami. Almenn skynsemi segir okkur pd ad
bekkjarkennslan hafi ahrif 8 heimanam. Hvad ef vid haettum ad einblina a
heimanamshegdun nemenda og skodum hegdun kennarans vardandi
heimanam? Hvad med spurningu eins og pa hvort kennarinn setji haefilegt
magn af heimanami fyrir, hvort nemendum finnist pad sem sett er fyrir vera
pess virdi ad vinna heima og hvort peir hafi einhverja dnaegju af pvi
(Vatterott, 2009, bls. 72). Hun telur ennfremur ad steersti hluti rannsdkna a
heimanami einblini & nokkra peetti medal annars pann tima sem fer i
heimanam, hann sé mikilvaegari en verkefnid sjalft. Gengid er ut fra pvi ad
peim mun meiri timi sem varid er i verkefnid peim mun betri verdi
namsarangur. | 68ru lagi sé unnid med hdp nemenda i stad einstaklinga sem
bydir ad ekki er horft & mismunandi einstaklinga. [ pridja lagi sé einungis litid
til vinnubragda nemenda en ekki kennslu kennara. Med heimanaminu flytji
kennari abyrgdina & ndminu yfir 8 nemandann og par med sokina 4 ad klara
bad ekki, pegar pannig stendur & (Vatterott, 2009, bls. 58).

bpzaer miklu breytingar, sem hafa att sér stad a pjodfélaginu undanfarna
aratugi, hefou att ad breyta ndmi barna og unglinga en su vard ekki raunin.
Edelstein varar peim hugmyndum framfarasinna um ad aukid fjarmagn sé allt
sem purfi til (Edelstein, 2008, bls. 21). Hann segir ennfremur ad skolinn verdi
ad sinna bornum eins og pau eru auk pess ad tryggja peim ndm vid haefi. Til
bess ad svo megi vera purfi kennarar ad hafa fagvitund og starfspekkingu. pa
spyr Edelstein ad pvi hvort pad markmid ad gera skolakerfid réttlatara og taka
mid af hverjum og einum og allir hafi jo6fn taekifeeri til nams hafi verid til
einskis (Edelstein, 2008, bls. 23 — 25). ,,Fagleg feerni kennarans, fimi hans til
starfa, stada hans og menntun hlytur ad verda naesti kafli i umbdtaskra
islenska skolakerfisins” (Edelstein, 2008, bls. 31).
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2.5 Erlendar rannsoknir @ heimanami

Til ad varpa ljési & heimanam eru hér kynntar nokkrar erlendar rannséknir. |
rannsokn a samstarfi heimilis og skéla i grisk — kypverska menntakerfinu sem
birt var arid 2009 kom fram su skodun foreldra ad heimanam vyki
abyrgdartilfinningu nemenda. ba var heimanam 4&litid vera su tenging sem
veeri hvad virkust i samstarfi heimilis og skéla. Su skodun, ad studningur
foreldra vid heimanam skipti miklu mali til ad standast vaentingar skélans til
nemenda, kom sterkt fram. Pa leiddi rannsdknin pad i ljés ad meedur
adstodudu born frekar vid heimanam og var pad samhljéma vid nidurstédur
annars stadar fra. Ein af megin nidurstddum rannséknarinnar var hve
mismunandi vidhorf foreldrar, sem reett var vid, héfou til heimanams og
upplifun peirra var élik. Nemendur sem tilheyrdu lagstétt og fjolskyldur sem
voru minna menntadar, sérstaklega i dreifdum byggdum, purftu meiri
studning og meiri tima til ad sinna heimandmi en nemendur sem komu fra
fjdlskyldum sem voru vel menntadar eda tilheyréu peim efnameiri. ba var
félagsleg og fjarhagsleg stada fjdlskyldunnar dberandi vardandi adbunad og
vidhorf til heimanams (Symeou, 2009, bls. 87 — 88). pannig veldur heimanam
mismunun par sem 6ll born fa ekki sama studning og sému adstod. A6 mati
Symeou er ekki verid ad segja ad heimanam i yngri bekkjum sé énaudsynlegt
heldur purfi ad skoda moérkin @ milli heimilislifs og skélastarfs. Morkin par a
milli séu 6ljés og pad purfi ad skoda hlutverk heimanams med samstarf
heimilis og skdla i huga. Pa nefnir rannsakandi ad gefa purfi fjélskyldum
teekifeeri til ad koma ad skipulagi heimandams og ad hlusta purfi a tillégur
foreldra. Medal tillagna foreldra um nytt skipulag heimanams var nefnt ad
heimanam fari fram i skélanum undir leidségn kennara. Foreldrar nefndu
einnig ad tengja pyrfti heimanam vid athafnir utan skdlans og ad heimandmid
eigi ad vera einstaklingsmidad (Symeou, 2009, bls. 89 — 90).

Vegna pess hve flokid heimanam er sem fyrirbaeri eru nidurstodur
rannsokna ymist a pa leid ad pad geri gagn, geri ekki gagn eda hafi ekki ahrif.
Jakvaed ahrif er po haegt ad sja en pau eru tengd aldri. Med haekkandi aldri
nemenda eru tengsl heimandms greinileg vid ndmsdarangur. bessu heldur
Voorhis fram um ahrif heimanams medal annars vardandi steerdfraeedindam i
fjorum skélum i Bandarikjunum & skéladrunum 2004 —2006. Um var ad raeda
nemendur i pridja bekk og fjérda bekk en par komu fram sterk tengsl & milli
patttoku foreldra i heimanami barna sinna og drangurs i steerdfraedi. HUn
leggur til, i nidurstodum sinum, ad kennarar skodi med hvada heetti
heimanam sé skipulagt og ad samrad purfi baedi vid foreldra og nemendur
um heimanamid (Voorhis, 2009, bls. 143; 153 — 154).
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i bandariskri rannsékn & heimanami voru nidurstédur medal annars paer
ad kyn skipti ekki mali pegar viéhorf til heimanams var kannad. Pbessi
rannsokn var su fyrsta til ad tengja saman namsarangur nemenda og
heimanamsskipulag ad sogn hofundar. Hofundur tekur tillit til pess ad um
sjalfsmatsrannsékn var ad raeda en styrkur hennar félst i stéru og fjolbreyttu
artaki (Xu, 2009, bls. 121 — 122). i kanadiskri rannsékn arid 2008, sem 465
foreldrar og 440 nemendur i fyrsta til fjor6a bekk téku patt i, kom fram hja
miklum meirihluta nemenda og foreldra peirra ad heimanami vaeri sinnt
fjogur kvold i viku hverri. Naleegt helmingur grunnskélanemenda sagdist nota
15 — 30 mindtur 4 dag til ad sinna heimanami og 17% notadi 30 — 60 minutur
(Deslandes, 2009b, bls. 129).

Cooper leggur til atta atridi sem kennarar ettu ad hafa i huga pegar
heimanam er skipulagt:

1. Ad timinn sem notadur er fyrir heimalaerdém sé afmarkadur.

2. AJ betra sé ad nemendur fai morg stutt verkefni frekar en eitt langt.

3. Ad verkefni séu fjolbreytt.

4. Ad verkefnin séu mispung pd pau fjalli um sama namsefnid. Hann
bendir & ad rannsdknir sem hann hafi skodad stydji petta. Pannig verdi
nemendur virkir og dhugasamir um heimanamid.

Ad nemendur hafi valkosti vardandi verkefni og skil & peim.

AJ pad sé stadreynd ad adstedur nemenda heima fyrir séu
mismunandi hvort sem vardar adst6du eda adstod.

Ad hjdlpa purfi nemendum vid ndmstaekni og timastjorn.

A0 ekki sé alltaf gefin einkunn eda gerdar athugasemdir vid
heimaverkefnin (Cooper, 2007, bls. 102).

Samantekt & jdkvaedum ahrifum heimanams ur rannséknum sem Cooper
skodadi leiddi i ljos ad heimanam i sex af fimmtiu rannséknum sem hann
skodadi hafdi heimanam jakvaed ahrif. Telur hann ad haldgdd sbnnunargogn
ur rannséknum liggi fyrir um ad heimandm hafi jakvaed ahrif a arangur i
kaflapréfum. bad ber ad taka pessum nidurstodum um jakvaed ahrif
heimanams med fyrirvara par sem soénnunargognin benda einungis til
jadkveedra ahrifa @ ndmsarangur sem metinn er med kaflaprofum. Adrar
rannsoknir syna ad visu jakvaed tengsl & milli heimanams og samraemdra
profa og bekkjarpréofa. Annad namsefni hefur litid verid skodad ut fra
tengslum vié heimanam. Sterkasta fylgnin er i eldri &rgdngum en er veik eda
engin hja yngri aldurshépum. Fylgnin var sterkari pegar nemendur skradu
tima en pegar foreldrar gerdu pad. Jakvaed tengsl maldust baedi i lestri og
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steerdfraedi en po ekki mjog sterk (Cooper, 2007, bls. 38 — 39). Vatterott
(2009) heldur pvi fram ad fyrir hverja rannsékn &4 heimanami sem syni
akvedna hluti sé haegt ad finna adra sem syni andstaedu peirra. Badi
studningsmenn heimanams og andstaedingar pess geta pvi stutt sinn malstad
med rannséknum. HUn nefnir ad rannsoknir syni ad pad sé jakvaed fylgni 4
milli pess tima sem varid er i heimanam og namsarangurs. Ef bornir eru
saman hépar nemenda sem annars vegar purftu ad laera heima og hins vegar
beirra sem ekki purftu pess, pa reyndist fyrrnefndi hépurinn syna betri
namsarangur. b6 eru til kannanir sem syna gagnsteeda nidurstodu.
Heimanam virdist vera hentugra fyrir eldri nemendur en yngri ef litid er til
namsarangurs. Tengsl @ milli heimandms og arangurs verda minni ef fleiri
breytur eru notadar og ad hverju aldursstigi fylgir hdmarkstimi til heimanams
(Vatterott, 2009, bls. 59 — 61).

Samkvaemt Vatterott (2009) eru engar sannanir sem syna fram a ad
heimanam auki ndmsarangur i fyrstu bekkjum grunnskéla. Pad pydir pé ekki
ad gildi heimandms a pessum aldri sé ekkert. Tiltekur hin medal annars ad
yngri born hafi ekki eins proskada ndmshefileika og einbeitingu og pau eldri.
bau yngri eru lika dsjalfstaedari i vinnubrogdum. [ stuttu mali telur hin pad
gilda um heimanam, ad litid magn gerir gagn en mikid magn gerir égagn.
bessar nidurstodur telur hun ad takmarkist af tvennu, sem er ad nidurstodur
rannsdkna voru teknar fullgildar og ekki var horft til mismunandi nemenda
(Vatterott, 2009, bls. 61 — 62).

2.6 islenskar rannsdknir & heimanami

pzer rannsoknir sem gerdar hafa verid 4 heimanami hérlendis hafa adallega
verid framkvaemdar i dipléma- og meistarapréfsritgerdum. bar sem hluti af
bessariritgerd er samanburdur a nidurstodum eldri rannséknar, sem var gerd
fyrir ellefu drum, akvad héfundur ad fjalla um hana i stuttu mali hér.

Rannsdknin bar sama heiti og su sem hofundur atti hlut ad a6ur og var
fyrsta rannséknin & heimanami hér & islandi. Sjo nemendur stédu ad peirri
rannsokn, sem var lokaritgerd i diplémandmi vid KHi. Rannséknarspurningar
voru tveer: Hvert er skipulag og framkvaemd heimanams hér 4 landi? og hvert
er vidhorf foreldra, nemenda og kennara til heimanams? Rannsdknin nadi til
nemenda, foreldra/forrédamanna og kennara i fimmtu og niundu bekkjum i
sjo grunnskolum. Fjoldi patttakenda var 225 nemendur, 225 foreldrar og 71
kennarar (Aslaug borsteinsdéttir, Gardar P&ll  Vignisson, Gyda
Arnmundsdottir, Hanna Gudbjorg Birgisddttir, Kristin b. Magnusdottir,
Margrét Tryggvadottir og Margrét borvaldsdéttir, 2003).
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Nidurstodur syndu fram 8 ad skipulag heimandams var bundid dralangri
hefd og stjérnadi hver kennari sinu skipulagi. I rannsékninni var lagt til ad
heimanamio yrdi gert einstaklingsmidad til ad koma til méts vid hvern og einn
nemanda pvi annars veeri haetta & mismunun. Medal annarra nidurstadna i
rannsékninni var ad foreldrar og kennarar voru jakvaedari i gard heimanams
en nemendur. Greinilegt var af nidurst6dum ad skdlastefnu skorti um
heimanam og skipulag pess. Nemendur s6gdust ndnast einir bera abyrgd a
heimanaminu @ medan kennarar og foreldrar litu svo 4 ad abyrgdin vaeri badi
foreldra og nemenda. Upplysingar um stefnu vidkomandi skdéla vardandi
heimanam hoféu einungis 21% kennara og 33% forelda fengid. Vidhorf
nemenda og foreldra til pess hver baeri megin dbyrgd 4 heimanaminu var
Olikt, par sem 87% nemenda toldu sig bera megin abyrgd a heimanami sinu
og 49% foreldra voru a peirri skodun. Timinn sem fér i heimanam téldu baedi
nemendur fimmta— og niunda bekkjar vera of langan og yngri nemendurnir
téldu heimanamid vera um 11 mindtum lengra en aeskilegt vaeri og peir eldri
voru a peirri skodun ad stytta maetti heimanamid um 14 mindtur. Nemendur
i fimmta bekk vordu ad medaltali um 50 mindtum i heimanam en téldu
askilegan tima vera 39 mindtur og nemendur i niunda bekk voréu um 62
minutum ad medaltali i heimanam en t6ldu aeskilegan heimanamstima vera
48 minutur. Foreldrar nemenda i badum argéngum téldu heimanamstimann
vera i takt vid aeskilegan tima vid vinnu heimanams. begar spurt var um pad
a hvada tima dags nemendur ynnu heimavinnu sina kom i ljés ad flestir
nemendur eda 40% peirra ségdust vinna heimanamid strax eftir skdla og 33%
fyrir kvoldmat. Foreldrar peirra téldu hinsvegar ad 60% peirra ynnu pad fyrir
kvoldmat. Flestir nemendur i fimmta bekk fengu adstod vid heimanamid hja
maédur sinni eda 64% beirra og 18% baedi hjd médur og fodur. | niunda bekk
fengu flestir nemendur einnig adstod hja médur sinni eda 60% peirra og 14%
hja modur og f6dur. Nemendur voru spurdir ad pvi hvada dsteedur vaeru fyrir
pvi ef peir luku ekki heimanaminu og nemendur i fimmta bekk svorudu flestir
ad peir hefdu ekki getad lokid pvi (42%) eda hefdu gleymt ad vinna
heimanamid (30%). Nemendur i niunda bekk s6gdu astaeduna vera pa ad peir
hefdu ekki getad pad (33%), ad peir hefdu gleymt pvi (26%) og ad peir hefdu
ekki nennt ad vinna heimanamid (25%) (Aslaug borsteinsdéttir o.fl., 2003).

2.7 Heimandm i adalnamskra grunnskdla og
grunnskoélalogunum

Pad vekur athygli ad i grunnskdlalogunum og nyrri adalndmskra er litid sem
ekkert fjallad um heimanam. | almenna hluta adalndmskrar grunnskéla fra
2011 stendur: ,Foreldrar bera abyrgd & pvi ad boérn peirra sinni pvi
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heimanami sem skélinn og foreldrar hvers einstaks barns hafa ordid asatt um
og ad fristundastarf og annad starf utan skéla komi ekki nidur & nami
barnanna“ (Adalnamskrd grunnskéla, 2011, bls. 72).

bratt fyrir ad neer engin akvaedi séu um heimanam i légum og
reglugerdum um heimanam er pad samt ndnast orjufanlegur pattur af
skdlastarfi flestra skéla i gegnum hefdir sem byrjudu sem samvinna heimilis
og presta. [ athugasemdum vid lagafrumvarp um grunnskéla nr. 91/2008 er
gert rad fyrir pvi ad foreldrum sé gert ad sja til pess bornin sinni pvi
heimanami sem skoélinn akvedur og ad fristundastarf og annad starf utan
skola komi ekki nidur 8 ndmi nemendanna (Pingskjal nr. 319/2007-2008).

pad eru ekki allir sattir vid pessa tulkun @ heimanami og abyrgd foreldra a
pbvi. Nanna Kristin Christiansen (2011) telur ad parna sé verid ad gefa
kennurum vald til ad radstafa ad einhverju leyti tima fjdlskyldunnar ,Eg leyfi
mér ad vera 6sammala pessari tulkun og tel hana ekki vera i samraemi vid
samtimann eda standa undir peim vaentingum sem gerdar eru til dvinnings af
heimanami“ (Nanna Kristin Christiansen, 2011, bls. 126).

2.8 batttokuskolar og heimanam

Hofundur skodadi heimasidur patttokuskdla rannsdknarinnar sérstaklega
med pad i huga ad kanna hvort stefna skélanna birtist 8 pvi sveedi.
Grundaskéli & Akranesi hefur farid pa leid ad hafa ekki hefdbundid heimanam
i 1.til 7. bekk skélans en su akvordun var tekin vorid 2011. Undantekning fra
bvi er st ad heimalestur telst enn vera heimanam. [ reynd er heimanamid &
unglingastiginu einnig o6hefdbundid. Pessi akvordun er tilkomin vegna
pbréunarvinnu i ndmsmatsverkefni veturinn 2010 — 2011, sem bar heitid
Spegillinn (Grundaskdli, Akranesi, 2011). A heimsidu skélans er greinin,
yHugleidingar um heimandm®”, sem skrifud er af adstodarskdlastjora
Grundaskdla, Sigurdi Arnari Sigurdssyni. bar er fjallad um heimandam a
skilmerkilegan hatt og segir par medal annars:

Heimanam er stér pattur i ndmi allra barna. Ndnast & hverjum
degi reyna nemendur og foreldrar ad maeta krofum um
heimanam. Almennt virdast kennarar og foreldrar vera sammdla
um mikilvaegi pessa verkefnis og ad slik vinna hafi mikid gildi fyrir
namsarangur. Su tiltrd byggir ekki & menntarannséknum eda
tilteknum sannindum heldur naer eingdngu til tilfinningar um ad
betta skipti mali (Sigurdur Arnar Sigurdsson, 2011).
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par segir ennfremur ad mikilveegt sé ad heimandm sé sem fj6lbreyttast og
taki tillit til getu hvers og eins. Greinarhéfundur segir einnig ad sumir
foreldrar séu ekki faerir um ad adstoda vid heimanam nemenda vegna
tungumals, menntunar, atvinnu eda heilsu.

Vid i Grundaskdla vinnum nd med hugmyndir um heimanam i
nyju ljési i samstarfi vid nemendur og foreldra. [ beirri
endurskodun eru sanngirni og tiltra lykilhugtok. Vid verdum ad
hafa dhuga 4 nemendum og trda a ad peir hafi hafileika sem eru
Ometanlegir (Sigurdur Arnar Sigurdsson, 2011).

Pad er nokkud skyrt ad parna er verid ad efast um gildi heimanams fyrir
namsarangur an pess ad segja ad leggja eigi pad af. Umraedan sem Spegillinn
kom af stad vard til pess ad Grundaskéli akvad ad taka upp pa stefnu ad leggja
ekki fyrir heimandm i fyrsta— til sjounda bekk ad undanskildum lestri. Parna
kemur jafnframt fram ad foreldrar og kennarar eru sammala um mikilvaegi
heimanams.

[ Klébergsskola er i nokkrum ordum fjallad um heimanam & heimasidu
skdlans og segir par ad heimandm sé 4 dabyrgd nemenda og
foreldra/forradamanna peirra. Sé pvi ekki sinnt komi pad nidur 4 ndmsarangri
(Klébergsskali, e.d.).

[ Réttarholtsskola er afdrattarlaus afstada med heimanami en 4 heimasidu
skdlans stendur. ,,Heimanam hefur margvislegan tilgang og er mikilvaegur
pattur i skdlagbngu og namsarangri nemenda.” (Réttarholtsskéli, e.d.).
Heimanam er medal annars til pess fallid:

> Ad veita nemendum taekifeeri til ad rifja upp og aefa pad sem peir
hafa laert i skélanum.

» AJ bua nemendur undir ndmid i skélanum.

> Ad pjalfa nemendur i ad afla sér pekkingar a eigin spyturt. d. 4
békaso6fnum, netinu eda annars stadar.

> Ad gefa nemendum taekifaeri til ad ,kafa dypra” i einstok
vidfangsefni en teekifaeri er til i skélanum.

> Ad pjalfa nemendur i ad nyta timann vel og skipuleggja vinnu sina a
eigin spytur.

> Ad leidrétta pad sem midur kann ad hafa farid i skdlanum pann
daginn.

> Ad styrkja tengsl heimila og skdla (Réttarholtsskéli e.d.).

Réttarholtsskoli virdist hafa nokkud skyra stefnu hvad vardar heimanam
og stefna skdlans er ad heimanam eigi ad vera i grunnskélum. Hluti af peirri
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skyringu geeti verid ad parna er um unglingaskdla ad raeda par sem nemendur
eru i attunda- til tiunda bekk.

{ Vesturbaejarskdla var ekki formlegt heimanam en pé er heimalestur enn
heimanam i Vesturbajarskéla.

Ekki er eetlast til ad nemendur séu med skriflegt heimanam i
yngstu bekkjunum nema foreldrar &ski sérstaklega eftir pvi.
Hinsvegar er mikil ahersla 16gd 4 heimalestur pegar nemendur
eru farnir af stad i lestri. Nemendur f4 med sér heim sérstok
eyoubléd par sem foreldrar eru bednir um ad skra
heimalesturinn.

Allir foreldrar eru hvattir til ad vinna heima med barni sinu i
verkefni sem kallast "Allir i sama lidi". Pad felur i sér ad foreldrar
adstodi barn sitt ad undirbda kynningu & tilteknu verkefni t.d.
dhugamali fjolskyldunnar og adstoda sidan vié kynningu i
bekknum (Vesturbaejarskali, 2009).

[ Grunnskéla Grindavikur og Grunnskélanum i Borgarnesi var ekki fjallad
um stefnu skdlanna vardandi heimanam & heimasidum peirra (Grunnskali
Grindavikur, e.d.; Grunnskélinn i Borgarnesi, e.d.). [ bAdum skélunum er pé
unnid heimanam pé pad komi ekki fram a heimasidu skélanna hvernig pvi er
hattad né hvernig skipulag eda tilgangur pess sé.

Njardvikurskoli hefur tekid afstodu til heimanams og birtist stefna hans &
heimasidu Njardvikurskdla. bar segir ad pad sé stefna skélans ad vera med
heimanam og par er hlutverk foreldra, nemenda og kennara skilgreint.
Hlutverk kennara, nemenda og foreldra vardandi heimavinnu er:

Kennarar:
> Setja fyrir og hafa eftirlit med ad heimavinna sé unnin

» Fara yfir heimavinnu og gefa nemendum endurgjof
> Sja til pess ad heimavinna sé vid haefi nemenda

Nemendur:

» Fylgjast med fyrirlogn heimavinnu fra kennara

> Ljuka vid heimavinnu 3 tilsettum tima

> Leggja sig jafn vel fram vid heimavinnu og adra skélavinnu hvad
vardar fragang og vidleitni
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Foreldrar:

» Fylgjast med og hjalpa barni sinu vid ad ljuka vid heimavinnu a
réttum tima

» Stydja vid bakid a barni sinu og hvetja pad afram vid skélanamid

» Lata kennarann vita ef heimavinna er ekki vid haefi nemenda
(Njardvikurskéli e.d).

I Njardvikurskéla eru stjérnendur og kennarar greinilega bunir ad velta
skipulagi heimandms fyrir sér og gerd er tilraun til ad skilgreina hlutverk
peirra sem ad heimandmi koma. Heimanamid er par skipulagt sem
samvinnuverkefni.

2.9 Nemendur med sérparfir og heimanam

Hofundur veltir pvi fyrir sér hvort heimanam eigi rétt a sér i grunnskélum og
med hvada heetti pad eigi pa ad vera. Hvada hindranir eru helstar vardandi
heimanam nemenda med sérparfir? Sé heimanam hluti af skipulagi
kennslunnar @ pa ad vera sama heimandm fyrir alla eda a ad utbua
einstaklingsmidad heimandm fyrir nemendur? bad ad standast ekki peer
krofur sem gerdar eru til einstaklings var8andi ndm getur valdid nidurbroti
hja vidkomandi og er mikilveegt ad snida krofur og vaentingar ad hverjum og
einum.

[ 13. grein laga um grunnskéla fra 2008 segir m.a. um rétt nemenda, ad
allir nemendur eigi rétt a8 kennslu vid hafi i videigandi hisnaedi. bar segir
einnig: ,Nemendur eiga rétt 4 pvi ad njéta bernsku sinnar i 6llu starfi 48 vegum
skélans. bess skal gaett ad vinnualag i skéla sé haefilegt” (Log um grunnskdla
nr. 91/2008).

[ adalnamskra grunnskdla segir ad vid val 4 kennsluadferdum og skipulagi
sé pad skylda grunnskdlans ad sja nemendum fyrir kennslu sem taki mié af
porfum peirra og efli dhuga. ,Kennsluhaettir skulu taka mid af jafnrétti og
jafnraedi og mega ekki mismuna nemendum, t.d. eftir kynferdi, busetu,
uppruna, litarhaetti, fotlun, trdarbrégdum, kynhneigd eda félagslegri stodu”
(Adalnamskra grunnskdla, 2011, bls. 48 — 49).

i Salamancayfirlysingunni fra arinu 1994, sem Menntamalaraduneytid gaf
Ut arid 1995 i islenskri pydingu og fjallar um grundvoéll, stefnu og framkvaemd
i malefnum nemenda med sérparfir, segir medal annars i 2. grein:

» menntun sé frumréttur hvers barns og skylt sé ad gefa pvi kost 8 ad
na og vidhalda vidunandi stigi menntunar;

» born séu mismunandi og hafi sérstk ahugamal, hzfileika og
namsparfir;
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» iskipulagi menntakerfis og tilhégun ndms beri ad taka mid af miklum
mun a einstaklingum og poérfum peirra;

> einstaklingar med sérparfir 4 svidi menntunar skuli hafa adgang ad
almennum skélum og par beri ad maeta porfum peirra med
kennsluadferdum i peim anda ad mid sé tekid af barninu; (Mennta—
og menningarmalardduneytid, 1995).

Mikilvaegt er ad atta sig a fjolbreytileika pess hdops sem telst til ,nemenda
med sérparfir’. Stér hluti pessa nemendahdps vinnur samkveemt
einstaklingsdaetlun og pvi eetti ekki ad halla @ pa hvad vardar heimanam.
Nemendur med sértaeka namsordugleika vinna ekki alltaf samkveemt
einstaklingsaaetlun frekar en nemendur med leshémlun. Flestir pessara
nemenda eru lengur ad vinna heimavinnu sina en adrir nemendur. P4 er su
adstod og adstada sem bydst heima ekki alltaf eins og parfirnar segja til um.

[ reglugerd um nemendur med sérparfir er hugtakid ,,nemendur med
sérparfir” skyrt 4 eftirfarandi hatt.

Nemendur med sérparfir teljast peir sem eiga erfitt med nam
sokum  sértaekra ndmsordugleika, tilfinningalegra eda
félagslegra erfidleika og/eda fotlunar, sbr. 2. gr. laga um malefni
fatladra nr. 59/1992, nemendur med leshomlun, langveikir
nemendur, nemendur med proskardskun, gedraskanir og adrir
nemendur med heilsutengdar sérparfir (Reglugerd um
nemendur med sérparfir i grunnskdla nr. 585/2010).

i 17. grein laga um grunnskdla stendur:

Nemendur sem eiga erfitt med nam sokum sértaekra
namsordugleika, tilfinningalegra eda félagslegra ordugleika
og/eda fotlunar, sbr. 2. gr. laga um malefni fatladra, nemendur
med leshomlun, langveikir nemendur og adrir nemendur med
heilsutengdar sérparfir eiga rétt a sérstokum studningi i nami i
samraemi vid metnar sérparfir (Log um grunnskdla nr. 91/2008).

begar oll pessi l6g, reglugerdir og adalnamskra eru hofd i huga veeri haegt
ad alykta sem svo ad porfum nemenda med sérparfir setti ad vera vel sinnt.

Vaughn, Bos og Schumm (2011) tilgreina nokkrar vidmidanir vardandi
heimanam hja bornum med ADHD. bessar vidmidanir ma vel sja fyrir sér i
vidara samhengi og i raun ma sja pessa sex punkta hja 6llum nemendum ekki
bara pa sem eru med ADHD.
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» Verkefni sem nemendur na ekki ad ljuka i skdlanum mega ekki verda
ad heimandmsverkefnum. bad hjalpar nemendum ad adskilja
heimavinnu og skdlaverkefni. Ef ekki er passad upp 4 petta er haetta
4 a0 baedi heimandm og verkefni sem er élokid i skélanum verdi
nemendum ofvida og hzaetta er a uppgjof hja nemendum.

» Heimanam parf ad vera pannig skipulagt ad nemendur viti ad hverju
peir ganga vardandi verkefnid, einkunnargjof og skil.

» Heimanam & ad vera eitthvad sem nemandinn hefur nd pegar lzert,
ekki kynning & nyju efni.

> Skilgreina parf ldgmarksskil, pad skiptir meira mali ad skilja verkefnid
en ad ljuka pvi.

» Pbad ad hafa timaramma sem nemendur geta nytt sér i
langtimaverkefnum eykur likurnar a skilum. Pad er hentugt ad lata
nemendur vinna saman ad lausn sem por par sem pad er liklegra til
arangurs i langtimaverkefnum. ba er upplagt ad vera med minni
verkefni tengd stéra verkefninu, sem einskonar vordur i
timarammanum.

> Fafjolskyldur til ad vera patttakendur i verkefninu (Vaughn, Bos og
Schumm, 2011, bls. 170).

Pad er ljost af pessari upptalningu ad hér er verid er ad koma til méts vid
akvedinn hép nemenda og er pad naudsynlegt. Hofundur veltir pvi fyrir sér
hvort ekki eigi ad skoda pessa punkta, eins og adur sagdi, ut fra ollum
nemendum. bad zetti ad vera edlileg krafa nemenda sem vinna heimanam ad
ekki sé beett vid 6lokinni vinnu sem sinna atti i kennslustund. b4 parf skipulag,
timarammar og skil heimanams ad taka meira mid af einstaklingnum.
Moguleikar peir sem nefndir eru i sambandi vid skil verkefna, s.s. paravinna
geeti verid dhugaverd en vanda parf pegar porin eru valin saman pannig ad
allir séu virkir i verkefninu. Pa eru moguleikar nemenda 4@ ad skila i
mismunandi formum mjog margir. Ma par nefna ad verkefnid sé tekid upp
og pvi skilad inn sem myndbandi eda hljédbandi eda i formi leikrits.

Pad eru ekki allir sem rada vid heimavinnuverkefni frekar en ndmid i
kennslustofunni. Asteedur eru af ymsum toga og naegir par ad nefna
mismunandi fjolskyldur, mismunandi nemendur og misgott namsefni.
Brooker (2002) telur ad peettir eins og tungumal og menning foreldra sé
medal peirra patta sem hafi ahrif & studning foreldra vid heimanam barna
sinna (Brooker, 2002, bls. 9). Slee (2011) fjallar um rikjandi hefdir og hvernig
pbaer hafi ahrif & einstakling i nami. Skoélar, yfirvold eda kennarar séu ekki
visvitandi ad gera lif sumra nemenda erfidara. betta séu frekar ahrif af
flékinni samfélagsgerd og gildum, stefnu i menntamdlum, ndmskra, utpynntri
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nalgun a kennslu og mati. Pa er dsveigjanleiki i uppbyggingu skéla og hvernig
fjdrmagni er Uthlutad einnig ahrifapeettir (Slee, 2011, bls. 87). Nussbaum
(2006) beetir um betur pegar hun raedir um samfélagslega st6du med fjarhag
sem vidmid og segir fjarhagsstodu ekki neinn maelikvarda a samfélagslega
stédu. Hun segir ad pad sé sama hve mikinn pening vid gefum manneskju i
hjélastdl, viokomandi muni ekki hafa fullnsegjandi adgengi ad opinberum
sveedum nema pa ef opinber svaedi verdi endurhénnud (Nussbaum, 2006,
bls. 167 — 168). Ef pessir punktar frd Nussbaum og Slee eru skodadir med
heimanam i huga er hzegt ad segja sem svo ad ekki hafi allir nemendur
moguleika a ad ljuka sinu heimanami vegna hindrana af ymsum toga.

bpegar nemendur eiga ad sinna heimanami pa fa peir stundum adstod
foreldra, systkina eda annarra til ad leysa verkefnid. Augljéslega hafa ekki allir
nemendur somu adstodu eda hafa ekki taekifaeri til ad fa adstod. betta tengist
menntun heimilisfélksins, menningu pess og hvernig husnadi pad byr i. bvi
er heimanam hindrun i pvi ad allir fai sému menntun. NG a timum halda
margir freedimenn og kennarar pvi fram ad heimanam sé ad verda einn af
peim pattum sem snda ad misrétti til nams. Pegar heim er komid purfa
nemendur ad glima vid heimanamid. betta er enn meira vandamal hja
nemendum sem eiga erfitt med nam. beir purfa jafnvel ad sinna ndmi heima
sem peir gatu ekki sinnt i skélanum auk heimanams sem allir purfa ad vinna
heima (Glasman, 2009, bls. 42; Good og Brophy, 2003, bls. 394). Hvad vardar
ba nemendur sem eiga undir hogg ad saekja pa virdast peir haetta ad sinna
heimanami snemma a skélagongunni. Badi pykir peim heimanamid of erfitt
og/eda peir eru ordnir leidir 8 ndmstengdum verkefnum (Glasman, 2009, bls.
42).

bvi lengri tima sem nemendur verja i heimanam peim mun minni arangri
na peir. bau litlu jdkveedu ahrif, sem heimanam hefur, eru of litil midad vid
pann tima sem nemendur og kennarar eyda i verkid. Kohn (2006) heldur pvi
fram ad engar sannanir séu um ad heimanam beeti ndmsarangur
grunnskélanema (Kohn, 2006, bls. 37 — 39). betta eru heldur afdrattarlausari
nidurstada en su sem Cooper (2007) komst ad, pétt meginlaerdémurinn sé sa
sami (Cooper, 2007, bls. 38 — 39).

Vaughn, Boss og Schumm (2011) segja ad pau vidmid um heimanam hja
Cooper, um argang margfaldadan med 10 mintdtum, henti ekki nemendum
med sérparfir og pvi purfi ad adlaga pessa hugmynd ad peim. Markmidid med
bvi ad hjalpa nemendum med heimanam er ad stydja pannig vié pa ad peir
geti unnid sjalfstaett. Til pess ad svo verdi purfa kennarar og foreldrar ad
vinna saman (Vaughn, Boss og Schumm, 2011, bls. 82).

38



2.10 Nemendur af erlendum uppruna og heimanam

A fslandi er fjoldi nemenda med annad médurmal en islensku og vidkomandi
nemendur hafa lika délikan menningarlegan bakgrunn. Morg bérn af
erlendum uppruna hafa att i erfidleikum med nam sitt og hafa islenskar
rannsoknir 4 namsarangri peirra synt fram a pad (Bérkur Hansen og Hanna
Ragnarsdottir, 2010, bls. 19).

Pad er ekki erfitt fyrir born ad skilja heimamenningu sina en pad getur
verid erfidara fyrir sama einstakling ad skilja skélamenningu (Brooker, 2002,
bls. 1 —2). bad getur pvi verid ad nemendur skilji ekki verkefnin eins og til er
tlast hvort sem pad eru verkefni i timum eda heimavinna. bad ad vera
staddur annars stadar en i heimalandi sinu getur verid erfitt pegar beita parf
tungumali pess lands eins og til deemis i grunnskélum. Moore (2000) fjallar
um ad i skélum séu nemendur sem passa vel inn i menntakerfid, menning
peirra sé ,rétt” og svo séu adrir sem hafa ekki ,réttu“ menninguna, peir passi
illa inn i skélana og séu oft ekki metnir ut fra verdleikum menningar sem
kennarar pekkja litid sem ekkert til (Moore, 2000, bls. 98). Hér er komid inn
a jafnrétti og fjallar Edelstein (2008) um efnid og spyr hvad valdi pvi ad
tungutakid skilji stéttir meira ad en tekjur? Ef pad er i raun svo pa er pad
tungan sem skiptir i stéttir en ekki fjdrmagnid. Lydraedi og jafnrétti milli
manna er pvi hdad 68rum pattum en adur hefur verid haldid fram svo
framarlega sem tungutakid er jafn mikilvaegt og hér er haldid fram (Edelstein,
2008, bls. 51). bad ad vera nemandi i peirri st6du ad purfa ad fa studning og
adstod vid heimanam er krefjandi fyrir nemandann og fyrir heimilid. bad
hlytur ad halla verulega a jafnrétti til nams ef peir sem eiga ad veita adstod
vid heimanamid eru ekki islenskir og skilja illa eda alls ekki hvad eigi ad gera
i heimandmi.

Olafur Pall Jénsson (2011) nalgast hugsanlegt misrétti i menntakerfinu &
eftirfarandi hatt: ,Ef menntakerfid mismunar einstaklingum, t.d. vegna
uppruna, kynferdis, kynpattar eda félagslegs bakgrunns, pa er eins vist ad pad
festi i sessi ranglata utdeilingu gaeda frekar en ad studla ad réttlatri
atdeilingu” (Olafur Pall Jénsson, 2011, bls. 77). Tungumalid er ekki eina
hindrunin i skélastarfi pvi nemendur sem purfa studning, og einnig peir
nemendur sem eru haegir, geetu verid i vandraeedum med ad sinna heimanami
sem gert er rad fyrir ad allir sinni.

pad hlytur ad vekja upp ymsar spurningar er sna ad jafnrétti til nams hve
langt er oft 4 milli laga og reglugerda sem segja til um jafnrétti til ndms i
tengslum vid pad hvernig framkvaemd pess i rauninni er. Pad pekkja pad
flestir sem vinna vid menntun ad ekki fylgja farveitingar 6llum l6gum og
reglugerdum. bannig ad erfitt getur verid fyrir pa sem styra stofnunum sem
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vinna med nemendur medal annars af erlendum uppruna ad koma
fullkomlega til méts vid parfir peirra einstaklinga.

2.11 Samantekt

S4 fraedimadur sem er mest aberandi i skrifum um heimanam er Harris
Cooper. Hann skilgreinir heimandm a pann hatt ad pad séu pau verkefni sem
kennari leggur fyrir og aetlast sé til ad unnin séu heima. Heimanam 4 [slandi
hefur préast frad pvi ad vera samvinnuverkefni i pad ad vera skylduverkefni
sem foreldrar eru &byrgir fyrir ad sé unnid. | Danmorku hefur verid 16gd
ahersla 3 einstaklingsmidad nam i menntakerfinu og engin opinber stefna er
um heimanam hvorki vardandi umfang né timafjélda (Kryger og Ravn, 2009,
bls. 8). Hvad vardar heimanam i Bandarikjunum hafa sjonarmidin sveiflast fra
bvi ad hafa heimanam til pess ad hafa pad ekki. bar hafa freedimenn velt fyrir
sér tilgangi pess og markmidum med pvi dn pess ad fram hafi komid hja peim
einhver ein lausn. Tilgangur pess og framkvaemd virdist i besta falli 61jés og
benda erlendar rannséknir til pess ad svo sé, sem og rannséknin fra arinu
2003. Skdlastjérnendur hér a landi setja sumir fram, &8 heimasidur stofnanna
sinna, skilgreiningar 4 heimanami en virdast ekki skilgreina um leid tilgang
bess og framkvaemd.

Ordrzaedan hefur sveiflast fra pvi ad vera med heimanami til pess ad vera
4 méti pvi baedi hérlendis sem erlendis. Grunnskdlar & islandi hafa flestir verid
med 6ljosa stefnu vardandi heimandam en fleiri virdast vera pvi fylgjandi en
ekki. Rannsdknir, baedi erlendar sem og innlendar, hafa dregid fram misréttid
sem felst i heimanami er snyr ad nemendum med sérparfir og peirra sem eiga
annad moédurmal en islensku. betta er veruleikinn pratt fyrir ad 16gin fjalli um
ad ekki megi mismuna nemendum & neinn hatt. Getur verid ad hluti
vandamalsins sé sa ad ekki skuli vera fjallad um heimanam i islenskum I6gum
og reglugerdum? | raun eru nokkur ord i adalnamskranni frd 2011 pau einu
sem fjalla um heimandm en par segir ad foreldrar beri dbyrgd 8 heimanami
barna sinna (Adalnamskra grunnskdéla, 2011, bls. 72). bad er 4 engan hatt
gerd tilraun i [l6gum og reglugerdum til ad skilgreina tilgang eda framkvaemd
heimanams sem hlytur ad hafa ahrif 8 ndmsframvindu hja nemendum med
sérparfir og nemenda sem eru tvityngdir.
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3 Adfero

Markmid rannséknarinnar er ad kanna vidhorf nemenda i fimmtu og niundu
bekkjum patttokuskolanna til heimanams og vidhorf foreldra/forradamanna
peirra til pess, asamt pvi ad kanna stodu, tilgang og framkvaeemd heimanams
nemendanna. Rannsdkninni var einnig etlad ad bera nidurstédur
rannsoknarinnar saman vid sambeerilega rannsékn sem framkvaemd var arid
2003. | pessum kafla verdur fjallad um rannséknaradferdina sem notud var,
patttakendur, framkvaeemd, gagnaoflun og gagnagreiningu, urvinnslu gagna,
sioferdileg  alitamal, dreidanleika og réttmaeti rannsdknarinnar.
Rannséknarspurningar, sem settar voru fram i upphafi ritgerdarinnar verda
einnig til umfjollunar.

3.1 Rannsdknaradferod

[ pessari rannsékn er notast vid megindlega rannséknaradferd (e.
guantitative research methods). Megindleg rannsdknaradferd byggir 4
tolfreedilegri greiningu par sem haegt er ad maela marktaekan mun 3 milli
hépa sem verid er ad rannsaka. | megindlegum rannséknum er studst vid
toluleg gdgn sem eru lysandi fyrir Grtakid (Creswell, 2012, bls. 12 — 16). |
rannsokninni eru téluleg gégn unnin Ur spurningalistum sem lagdir voru fyrir
patttakendur en spurningalistar eru maelitaeki sem haegt er ad nota i
megindlegum rannséknum. ,pad sem skilgreinir spurningakbnnun sem
sérstaka rannséknaradferd er su leid sem valin er vid 6flun gagna — ad spyrja
spurninga“ (borlakur Karlsson, 2003, bls. 331). borlakur Karlsson (2003) telur
pbad vera styrk spurningakannana ad haegt er ad safna fjolbreyttum gégnum
a skdmmum tima.

Til pess ad fa svor vid rannséknarspurningum var ad mati rannsakanda
heppilegast ad nota spurningalistakonnun sem rannsdknaradferd.
Spurningalistar voru lagdir fyrir nemendur, foreldra/forradamenn og kennara
i sj6 grunnskdlum, a rafreenan hatt, um vidhorf peirra til heimanams.

3.2 Rannsdéknarspurningarnar

Rannsdknarspurningarnar sem settar voru fram i upphafi voru eftirfarandi og
rannsokninni er zetlad ad svara peim.
Hver er stada heimanams i sjo grunnskélum?

Hver er tilgangur heimanams og hvernig er framkvaemd pess i dag?
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Hver eru vidhorf foreldra, nemenda og kennara til heimanams og hafa pau
breyst fra rannsdkninni 2003 til dagsins i dag?

Sidustu rannséknarspurningunni, vardandi breytingar & heimanami fra
arinu 2003 verdur svarad i umraedukaflanum.

3.3 batttakendur

patttakendur voru, eins og a8ur sagdi, nemendur, foreldrar/forradamenn og
kennarar i fimmta og niunda bekk i sjo grunnskélum. b4 pad ryri ad einhverju
leyti nidurstodur rannsdknarinnar ad hafa ekki slembidrtak, pa verdur ad
hafa i huga ad rannsakandi dkvad ad dska eftir patttoku peirra skdla sem téku
patt i rannsékninni frd arinu 2003 og pvi var um hentugleikadrtak (e.
convenience sampling) ad raeda. Hentugleikaurtak gefur moguleika a
samanburdi vid rannsdknina fra arinu 2003. Skdlarnir sem um radir voru
Vesturbajarskéli, Grunnskélinn i Borgarnesi, Grundaskdli & Akranesi,
Grunnskdli Grindavikur, Njardvikurskodli, Réttarholtsskéli og Klébergsskoli a
Kjalarnesi. batttokuskolarnir i eldri rannsdkn voru peir skélar sem
rannsakendur storfudu vid sem kennarar ad undanskildum Réttarholtsskéla.

3.3.1 Nemendur

patttakendur voru 320 og par af 139 nemendur ur fimmta bekk og 181
nemendur Ur niunda bekk og allir nemendur téku patt med leyfi foreldra.
Heildarsvarhlutfall nemenda var 95% eins og sja ma i toflu 1 og par kemur
einnig fram mismunandi svarhlutfall nemenda eftir skélum. |
Réttarholtsskoéla akvad skolastjéri ad einn af premur nemendahdépum ur
niunda bekk teeki patt i rannsékninni og sampykkti rannsakandi pad. |
skdlanum var enginn fimmti bekkjur par sem skélinn er med nemendur fra
attunda bekk upp i tiunda bekk. Skdlastjéri Grundaskdli & Akranesi taldi ekki
astaedu til ad nemendur i fimmta bekk teekju patt i rannsdkninni par sem
eiginlegt heimanam er ekki lengur par & yngsta og midstigi skélans. |
Vesturbaejarskdla téku 51 nemandi Ur fimmtu bekkjum patt i rannsékninni
en skélinn er einungis med fyrstu til sjpundu bekkjar drganga. Urtak nemenda
voru peir nemendur sem komu i tolvuver hvers skdla til ad taka kénnunina
en ekki fjoldi nemenda eftir argéngunum. bad stéd ekki 6llum nemendum i
pbessum argéngum til boda ad taka patt i rannsékninni, eins og fram hefur
komid.

42



Tafla 1. Fjoldi patttakenda og patttokuprosenta ario 2014

Skoli Fjoldi nemenda Fjoldi Fjoldi
(patttokuprosenta) | foreldra/forradamanna kennara
(patttokuprodsenta)
Grunnskdli 71 (97%) 28 (39%) 7
Grindavikur
Njardvikurskoli 61 (95%) 21 (33%)
Klébergsskoli 21 (95%) 8 (36%)
Réttarholts— 18 (100%) 14 (78%)
skolit
Grundaskali 49 (100%) 21 (43%) 0
Akranesi?
Grunnskdlinn { 49 (91%) 28 (52%) 3
Borgarnesi
Vesturbaejar— 51 (89%) 24 (42%) 0
Skoli3
Heildarfjoldi 320 (95%) 144 (46%) 25

3.3.2 Foreldrar/forradamenn

144 foreldrar/forradamenn téku patt i rannsokninni og var heildarsvarhlutfall
peirra 46% sem rannsakandi parf ad hafa i huga vid tulkun nidurstadna par
sem pad er haepid ad alhaefa Ut fra heildarsvarhlutfallinu. Hvad vardar
utreikninga 4 patttokuprésentu foreldra var gengid at fra peim
nemendafjolda sem kom i tolvuver hvers skéla. Pad skal pé tekid fram ad
fioldi foreldra sem fékk rafpdst um kdnnunina voru fleiri en nemendafjéldinn
segir til um. T6lvupéstur til foreldra/forrdadamanna sem sendur var i gegnum
Mentor var sendur a alla sem eru a pdstlista hvers nemenda og geta pad verid
allt ad 4 tolvupdstar til foreldra vegna eins nemenda. | kynningarbréfi med
kénnuninni kom skyrt fram ad einungis einn adili skyldi svara fyrir hvern
nemanda. itrekun var send til foreldra i gegnum Mentor samskiptakerfi

1 pridjungur drgangs tok patt i rannsékninni.
2 Niundi bekkur ték patt.
3 Fimmti bekkur ték patt.
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skélanna. Svarhlutfall foreldra var haest i Réttarholtsskdéla og i
Grunnskdélanum i Borgarnesi eins sja ma i toflu 1.

3.3.3 Kennarar

Samtals fengu 56 kennarar tolvupdst um patttéku i kénnuninni og var fjéldi
beirra mismunandi eftir skolum. Rannsakandi gerdi rad fyrir ad peir kennarar
sem keemu ad kennslu peirra bekkja sem taekju patt i kénnuninni fengju
télvupdst en i sumum skélum fengu einungis umsjonarkennarar télvupdst
um patttoku. Skélastjorar rédu pvi hvada kennarar fengu bod um ad taka patt
i rannsdkninni en rannsakandi dskadi eftir pvi ad allir kennarar sem komu ad
kennslu fimmtu og niundu bekkja taekju patt i rannsékninni. Kennarar fengu
sendan itrekunarpést um ad taka patt i rannsékninni nokkrum dégum eftir
fyrsta netpdstinn. | Grunnskéla Grindavikur svérudu 7 kennarar kénnuninni,
4 i Njardvikurskéla, 4 i Klébergsskéla, 7 i Réttarholtsskéla og i Borgarnesi
svorudu 3 kennarar eins og sjd ma i toflu 1. Enginn kennari svaradi i
Grundaskéla & Akranesi né i Vesturbaejarskdla. batttaka kennara i
rannsokninni var of litil til ad haegt sé ad nota nidurstodur svara peirra og
akvad rannsakandi ad halda peim fyrir utan.

3.4 Meelitekio

Meelitaekid er spurningalistarnir sem sendir voru til patttakenda og byggdu
peir ad hluta til 4 spurningunum sem notadar voru i rannsékninni 2003, eins
og fram hefur komid. Spurningalistarnir sem lagdar voru fyrir voréudu
framkveemd heimanams, timalengd, stadsetningu pess, stefnumorkun
skdlanna vardandi pad og vidhorf patttakenda til heimanams.
Spurningalistarnir voru allir i rafreenu formi.

Listarnir voru forpréfadir til pess ad athuga hvort einhverjir gallar vaeru 8
peim og voru forpréfanir einnig framkveemdar & rafrenu formi.
Nemendaspurningarnar voru forpréfadar med adstod nemenda i 8. bekk
Grunnskdla Grindavikur og rannsakandi lagdi paer fyrir nemendur a
skdélatima. Vinir og kunningjar rannsakanda forpréfudu foreldra— og
kennaraspurningarnar.

Spurningalistakannanir sem sendar voru Ut teljast ekki einsleitir hvad
vardar spurningar eda svarmoguleika. Héparnir prir fengu ekki allir somu
spurningar og svarmoguleikar voru ekki alltaf jafnmargir. Sumar
spurningarnar voru eins hja ollum premur hépunum. Spurningarnar voru
tvenns konar; annars vegar var um ad raeda lokadar spurningar og hins vegar
opnar spurningar. Flestar voru pod lokadar med svarmoguleikum allt fra
bremur og upp i ellefu gildi. Baedi var bodid upp a svarmoguleika an midju og
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einnig 4 Likertskvarda med midju. Hlekkur @ rannséknina var sendur a
patttakendur og taldist vibkomandi hafa gefid upplyst sampykki med pvi ad
svara kénnuninni.

porldkur Karlsson, Fanney bdrsdéttir og Gudbjorg Andrea Jénsdottir
(2006) segja ad sumir peirra, sem geri spurningalistakannanir, vilji hafa
midjusvar fyrir pa svarendur sem ekki hafi skodun @ malefninu sem spurt er
um. b3 eru svarendur ekki ad gera sér upp skodun &4 medan adrir sem gera
spurningalistakannanir eru peirrar skodunar ad med pvi ad bjéda upp 4 midju
ba séu alltaf einhverjir sem velja midju umhugsunarlaust i stad pess ad gefa
upp sina skodun (borldkur Karlsson, Fanney bérsdottir og Gudbjorg Andrea
Jénsdattir, 2006, bls. 611).

Nemendur fengu spurningalista med 29 spurningum sem, allar nema ein,
voru i formi lokadra spurninga. Foreldrar/forradamenn fengu spurningalista
med 34 spurningum sem allar voru lokadar spurningar nema ein. Kennarar
fengu spurningalista med 39 spurningum sem allar voru lokadar spurningar
nema ein.

3.5 Gagnaéflun og framkveemd

Adur en gagnaéflun med spurningalistunum héfst var 6skad eftir leyfi
skolaskrifstofa allra skdlanna til pess ad leggja fyrir stutta kdnnun med
rafreenum haetti. begar leyfi skélaskrifstofu hvers skdla var fengid voru send
ut kynningarbréf til patttokuskélanna vegna rannséknarinnar. Bréfunum var
fylgt eftir med simtali eda heimsdkn af halfu rannsakanda. Sampykki fékkst
fra stjérnendum patttokuskdlanna fyrir rannsdkninni. begar leyfi skdlastjéra
hvers skdla la fyrir var fundinn dagur til ad leggja spurningalistakannanirnar
fyrir. Hvad vardar undirbuining vegna heimsdkna i skélana sendi rannsakandi
ymist bréf med hugsanlegu skipulagi eda heimsoétti skdlana. A9 medaltali lidu
tveer vikur fra pvi ad rannsakandi nadi samband vid skélastjéra viokomandi
skola og par til konnunin var 16g6 fyrir patttakendur. Leyfi foreldra, kennara
og skdlastjérnenda var aflad adur en kdnnunin var 16g6 fyrir.

Oflun gagna héfst 20. mars 2014 og lauk 9. april 2014. Rannsakandi utbjo
spurningalista sem sendir voru rafraent til nemenda (vidauki F), kennara
(vidauki E) og foreldra (vidauki D) med mismunandi haetti. Kennarar fengu
sendan tolvupdést med netsldd par sem peim var bodin patttaka.
Foreldrar/forradamenn fengu netsl6d senda i gegnum Mentor. Til pess ad na
til nemenda purfti rannsakandi ad bua til netpdstfang fyrir hvern og einn
nemenda sem téku patt i rannsdékninni og rannsakandi sendi @ pau netfang
sléd til pess ad nemandi geeti tekid patt i kdnnuninni.
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Foreldrar/forrd8amenn fengu sent kynningarbréf (vidauki A) i gegnum
Mentor viku adur en kannanirnar voru sendar Ut og gafst peim taekifeeri til ad
segja sig fra rannsékninni sem og fyrir hond barna sinna. Skoélastjori &
hverjum stad sa um ad rafbréfin veeru send til peirra (vidauki B). Kennurum
var einnig sent kynningarbréf (vidauki C) adur og gatu sagt sig fra
rannsokninni. Mjog jakvaed vidbrogd fengust fra skolayfirvoldum og 6llum
skélastjorum. Rannsakandi sendi itrekunarbréf um patttoku til foreldra og
kennara. Pad var gert i gegnum Mentorkerfid og netpdst & hvern skéla fyrir
sig. Rannsakandi midadi vid ad senda pessa itrekun eigi sidar en viku eftir ad
patttokupdsturinn med rannsdkninni var sendur ut.

Nemendur voru bodadir i tolvuver hvers skdéla par sem rannsakandi var
buinn ad opna kdénnunina fyrir hvern og einn. Svérun nemenda var fengin
med fyrirlogn a rafreenu formi spurningalistakénnunar a skdélatima. bad tok
nemendur 10 — 15 mindtur ad svara kdénnuninni. Nemendur i fimmta bekk
voru lengur en nemendur i niunda bekk ad svara. Einhverjir nemendur
skiludu ekki nidurstédum sinum inn a réttan hatt, annad hvort med pvi ad
gleyma ad ljuka konnuninni eda med pvi ad fara ut ur henni élokinni med pvi
ad loka vafranum. batttaka og samstarfsvilji allra nemendanna var til
fyrirmyndar. Kennarar fengu lengri og itarlegri spurningalista i rafreenu formi
sem peir svorudu einnig & skolatima og voru um 15 mindtur ad svara.
Foreldrar/forrd8amenn fengu sérstakan rafranan spurningalista sem sendur
var heim til peirra i gegnum Mentor. Rannsakandi gat ekki fylgst med hve
lengi foreldrar/forradamenn voru ad ljuka spurningalistanum en dzetla ma ad
svartimi peirra hafi verid nalaegt 15 minitum ef midad er vid fjdlda spurninga
og pann tima sem forpréfun & pessum spurningalista ték. Gagnaséfnun for i
gegnum vefsiduna Survey Monkey en patttakan var mjog gé6 hja nemendum
en hja foreldrum var svorunin minni. Svorunin hja kennurum var mjog
misjofn eftir skdlum.

Miklu mali skiptir ad fa sem flesta patttakendur til ad svara 6llum
spurningunum og ad allir skilji spurningarnar 4@ sama hatt. bar skipta véndud
vinnubrégd og uppsetning spurninga miklu mali sem og samspil peirra og
svarkosta. Ordfeerid parf ad vera einfalt og skyrt til ad allir svarendur skilji
spurningarnar og svarkosti (Porlakur Karlsson, 2003, bls. 332).

Hvad vardar nemendaspurningarnar var rannsakanda ljost, a6ur en
spurningalistakdnnunin var 16gd fyrir, ad sumir nemendur fimmtu bekkja
myndu lenda i vandreedum med ordalag spurninganna og einstok hugtok.
betta stangast 4 vid ord borlaks Karlssonar (Porlakur Karlsson, 2003, bls. 332)
hér fyrir ofan ad einhverju leyti, en hér er rannsakandi ad visa til mismunandi
lestrarkunnattu nemenda i fimmta bekk. Aberandi var einnig ad nemendum
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af erlendum uppruna i fimmtu bekkjum reyndist erfitt ad skilja ordalag sumra
spurninga i pessari koénnun pratt fyrir Utskyringar bekkjarkennara og
rannsakanda 4 einstaka ordum.

3.6 Urvinnsla gagna

Urvinnsla gagna héfst 9. april 2014 en pann dag var lokad fyrir svérun
spurningakannananna. begar kdnnununum var lokad i Survey Monkey tok
rannsakandi pa akvordun ad notast vid Excel vid nanari drvinnslu gagnanna.
Um lysandi tolfraedi var ad raeda vid Urvinnslu gagna. Gognin sem sofnudust
gefa pé tilefni til frekari skodunar med krosstéflum en rannsakandi mat pad
svo ad ekki vaeri svigrdm i pessari ritgerd til ad skoda gognin frekar hvad sem
sidar kann ad verda.

3.7 Sioferdileg alitamal rannsdknarinnar

Sigurdur Kristinsson fjallar um fjérar héfudreglur er varda sidferdilegt gildi
rannsékna. Sjalfreedisregluna sem segir ad bera eigi virdingu fyrir
manneskjunni, skadleysisregluna sem kvedur & um ad valda ekki 66rum
skada, velgjordarregluna sem snyst um ad lata gott af sér leida og loks
réttlaetisregluna p.e. ad peir hdpar sem teljast veikir fyrir séu verndadir fyrir
ahaettu (Sigurdur Kristinsson, 2013, bls. 73 — 74).

Pad er mat héfundar ad allt hafi verid gert til ad fylgja pessum fjérum
hofudreglum. Med pvi ad senda patttakendum i rannsékninni rafbréf par sem
beir gatu sagt sig fra henni var komid til méts vid sjalfreedisregluna. | bréfum
til foreldra/forradamanna kom fram ad peir gatu sagt born sin fra kénnuninni
med pvi ad hafa samband vid umsjonarkennara. bad bréf barst foreldrum
nokkrum doégum fyrir pann dag sem konnun nemenda fér fram. Rannsakandi
purfti ekki ad tilkynna né fa leyfi Persénunefndar par sem um
dpersénugreinanlegar upplysingar er ad reeda (LOg um persénuvernd og
medferd persénuupplysinga, 2000). | fyrirlogn spurningalistanna hja
nemendum var pad itrekad af halfu rannsakanda ad um dpersénugreinanleg
gogn veeri ad reda. Med dpersénugreinanlegum gégnum var tryggt ad
patttakendur verda ekki fyrir skada (skadleysisreglan) né voru peir i haettu
sem teljast veikari (réttleetisreglan). ba er von héfundar ad rannséknin hafi
pau ahrif ad stjornendur patttokuskélanna setji fram stefnu i heimanami auk
bess ad tilgreina tilgang og med hvada haetti framkveemd eigi ad vera ef
heimanam & ad vera i vidkomandi skdla og verdi pannig til gdods
(velgjordarreglan).
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3.8 Réttmeeti og areidanleiki rannsoknarinnar

Réttmeeti og dreidanleiki tengjast vali & Urtaksadferd, gagnaséfnun og
gagnagreiningu en rannsakanda er ztlad ad leita allra leida til ad auka gadi
rannsoknarinnar (Sigridur Halldérsdottir og Ragnheidur Harpa Arnardottir,
2013, bls. 66).

Réttmeeti (e. validity) er skilgreint sem maelikvardi @ sannleika eda
nakveemni fullyrdingar (Sigridur Halldorsdéttir, 2013, bls. 27). Silverman
(2005) skilgreinir réttmaeti sem sannleika (Silverman, 2005, bls. 210).
Réttmaeti er skipt i tvennt, annars vegar er um innra réttmeeti ad reeda sem
visar til geeda tilraunasnidsins og truverdugleika peirra alyktana sem dregnar
eru. Ytra réttmaeti visar til pess hvort haegt sé ad yfirfaera nidurstédurnar ur
rannsokninni yfir & pydi (Sigridur Halldérsdottir og Sigurlina Davidsdottir,
2013, bls. 211).

Krafan um hlutleegni og ndkveemni vid rannséknaraezetlun, segir
Ragnheidur Harpa Arnarddttir (2013), ad sé su umgjérd sem skapast vid ad
tryggja areidanleika og alyktunargildi nidurstadna i rannsdkninni. Allt sem
dgnar innra réttmaeti hefur ahrif 8 ytra réttmaeti, p.e. hvort haegt sé ad alykta
yfir & pydi Ut fra nidurstodum (Ragnheidur Harpa Arnardéttir, 2013, bls. 378).

pad er ekki haegt ad yfirfaera urtak kennara i pessari rannsékn yfir & pydi
kennara. Til pess voru patttakendur of fair og var pvi dkvedid ad nota ekki
svor kennara eins og fram hefur komid. Hvad vardar urtak foreldra er
svarhlutfallid frekar lagt pannig ad ekki er haegt ad yfirfaera svor peirra 4 pydi
foreldra nemenda i pessum argéngum, en gefur pé dkvednar visbendingar.

Steerd urtaks nemenda og svarhlutfall peirra gefur tilefni til ad yfirfeera
nidurstodur yfir & pydid nemendur i pessum argéngum. Samkvaemt poérélfi
porlindssyni og borlaki Karlssyni skiptir staerd drtaks miklu mali en erfidara er
ad segja til um hver su steerd eigi ad vera. Veltur su staerd medal annars a
steerd pydisins sem urtakid er tekid ur (Pordlfur bdrlindsson og borlakur
Karlsson, 2013, bls. 115).

Vatterott (2009) talar um bjogun (e. bias) rannsakanda og ad alyktanir
rannsakanda séu alltaf hluti af honum. bad sé audvelt ad tulka alveg eins gogn
a hvada veg sem er og pvi beri ad taka nidurstédur hverrar rannsdknar med
varud (Vatterott, 2009, bls. 68). Hvad areidanleika vardar pa parf ad ganga ur
skugga um areidanleika tolfreedilegra maelinga. betta er gert til ad mynda
med pvi ad endurtaka profid. begar pad er gert er areidanleikastudullinn
fundinn med pvi ad athuga fylgni & milli fyrra og seinna préfsins. Areidanleiki
segir til um stodugleika maelinga fra einni meaelingu til annarrar (Sigridur
Halldérsdéttir og Sigurlina Davidsdattir, 2013, bls. 212). Rannsdknin var ekki
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endurtekin. bvi liggur areidanleikastudull ekki fyrir. Rannsakandi telur ad
med fyrirlogn spurningalistanna i gegnum netid og pad hve vandadir
spurningalistarnir voru hafi hann tryggt dkvedio réttmeeti og areidanleika.
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4 Nidurstoour rannsoknarinnar

Nidurstodur rannsdknarinnar verda kynntar i pessum kafla vardandi vidhorf
nemenda og foreldra/forrd@amanna til heimanams, stédu pess, tilgang og
framkveemd i fimmtu og niundu bekkjum grunnskéla. batttakendur
rannséknarinnar voru, eins og fram hefur komid, nemendur,
foreldrar/forrddamenn og kennarar og spurningalistarnir sem lagdir voru
fyrir pa voru mismunandi. Nemendur voru med hatt svarhlutfall eda 95% og
svorudu 320 nemendur i sjo skdlum spurningalistanum og par af 139 sem
voru ur fimmtu bekkjum og 181 sem voru i niundu bekkjum grunnskélanna.
Svarhlutfall foreldra var 46% en 144 foreldrar/forrddamenn svordu
spurningalistanum. bar sem svarhlutfall kennara var mjog lagt og eingéngu
25 kennarar svorudu spurningalistanum verda nidurstédur kennara ekki
notadar i pessari rannsdkn, eins og fram hefur komid. begar nidurstédur
foreldra/forrddamanna verda skodadar verdur talad um foreldra.

4.1 Viohorf til heimanams

A ad vera heimanam i grunnskélum?
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Mynd 1. Hvort ert pi sammala eda 6sammala ad i grunnskélum eigi ad vera
heimanam?

Nidurstodur syndu 56% foreldra voru hlynntir pvi ad heimanam veeri hluti
af ndmi nemenda en 33% beirra fannst pad ekki eiga ad vera hluti af ndminu,
eins og sja ma & mynd 1. Svarhlutfallid hja nemendum skiptist hins vegar
nokkud jafnt par sem 36% nemenda fannst heimanam eiga ad vera hluti af
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nami peirra, 37% peirra fannst heimanam ekki eiga ad vera hluti af skipulagi
nams peirra og 27% peirra tdku ekki afstodu til pess.

4.1.1 Vidhorf nemenda i fimmtu og niundu bekkjum til
heimanams

Nemendur i fimmta bekk voru hlynntari heimanami en nemendur i niunda
bekk, eins og sja ma i toflu 2. Rumlega fjérdungur nemenda i fimmta bekk og
i niunda bekk taka ekki afst6du til spurningarinnar.

Tafla 2. Afstada nemenda i fimmtu og niundu bekkjum til pess hvort ad i
grunnskélum eigi ad vera heimanam

Svarmoguleikar Nemendur fimmta | Nemendur niunda
bekkjar bekkjar

Mjog sammala 16,5% 5,0%
Sammala 32,2% 21,5%

Hvorki sammala / 26,0% 28,3%

né 6sammala

Osammila 13,4% 18,8%

Mjog 6sammala 11,8% 26,5%

Nidurstodur syndu ad flestir nemendur i fimmta bekk voru mjég sammala
eda sammala pvi ad vinna heimanam eda 48,7% peirra en einungis 26,5%
nemenda niunda bekkjar. Sa svarmoguleiki sem flestir nemendur i niunda
bekk voldu var ad taka ekki afst6du eda 28,3% peirra. Flestir sem toku
afstédu i niunda bekk voru ekki hlynntir heimanami pad er svorudu
6sammadla efa mjog dsammala pvi ad vinna heimanam eda 45,3% nemenda.

4.1.2 Vidhorf foreldra nemenda i fimmtu og niundu bekkjum til
heimanams

Foreldrar/forrd8amenn nemenda sem voru i niunda bekk voru flestir mjog
hlynntir eda hlynntir heimanami eda 63,7% peirra, eins og sja ma i toflu 3.
Vidhorf foreldra/forradamanna barna sem voru i fimmta bekk endurspegla
frekar ad adeins faerri voru hlynntir eda mjog hlynntir heimanami barna sinna
eda 47,9% beirra en peir sem eru ésammala eda mjog ésammala pvi ad
bornin vinni heimandm med naminu voru teplega 41%.

52



Tafla 3. Vidhorf foreldra/forradamanna nemenda i fimmtu og niundu bekkjum
vardandi heimandam nemenda

Svarmoguleikar Foreldrar nemenda i | Foreldrar nemenda i
fimmta bekk niunda bekk

Mjog sammala 21,1% 26,0%
Sammala 26,8% 37,7%

Hvorki sammala / 11,3% 13,0%

né 6sammdla

Osammdla 31,0% 11,7%

Mjog ésammala 9,9% 11,7%

Hlutfallslega flestir foreldrar barna i fimmta bekk svérudu a pd leid ad 31%
peirra voru ésammala pvi ad heimanam veeri hluti af skélandmi barnanna.
Vidhorf foreldra/forrédamanna og nemendanna sjalfra eru élik par sem
meirihluti nemenda i niunda bekk var ekki hlynntur heimanami eda ték ekki
afstédu til pess og nemendur i fimmta bekk voru hlynntari heimanami sinu

en foreldrarnir.

4.2 Hvar vinna nemendur heimanamio?

bpegar nidurstodur eru skodadar vardandi pad hvar nemendur vinna
heimanam sitt ma merkja breytingu ur fimmta bekk yfir i niunda bekk & pann
hatt ad fleiri yngri nemendur vinna heimanamid heima hja sér en eldri
nemendur sinna heimanaminu i auknum maeli i skélanum einnig, eins og sja

ma i toflu 4.

Tafla 4. Mat nemenda a pvi hvar fer heimanamid fram?

Svarmoguleikar Nemendur fimmta | Nemendur niunda
bekkjar bekkjar

[ skélanum 9,6% 26,7%

Heima 88,5% 72,2%

Hja vinum 0,0% 0,6%

Annars stadar 1,9% 0,6%
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Tafla 5. Mat foreldra/forradamanna a pvi hvar nemendur vinna heimanamid

Svarmoguleikar Foreldrar nemenda i | Foreldrar nemenda i
fimmta bekk niunda bekk

[ skolanum 10,3% 22,1%

Heima 88,2% 77,8%

Hja vinum 0,0% 0,0%

Annars stadar 1,5% 0,0%

Heimanami eldri nemendanna var pé enn mest sinnt heima hja peim.
begar svor nemenda i badum argéngunum eru borin saman vid svor foreldra
um pad hvar peir telja nemendur sinna heimanami sinu er ljost ad flest allir
foreldrarnir vita hvar bornin peirra sinna heimanami sinu, eins og sja ma a
toflu 5.

Hvar vinnur nemandinn heimanamio?
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Mynd 2. Hvar fer heimanamid fram?

begar spurt var hvar nemendur ynnu heimanamid sitt s6gdu 78%
nemenda og 83% foreldra ad pad veeri gert heima, eins og sja ma 4 mynd 2.
21% nemenda sogdust vinna pad i skélanum og 17% foreldra toldu ad
nemendur gerdu pad i skdélanum. Foreldrar og nemendur voru nokkud
sammala um hvar heimandmid er unnid.
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4.3 Tima vario i heimanam og hzfilegur timi heimanams

Foreldrar téldu ad nemendur noti um 25 minudtur i heimanam i fimmta bekk
en foreldrar nemenda i niunda bekk toldu ad pad teeki 32 mindtur ad
medaltali, eins og sja ma a mynd 3.

Hve mikill timi fer i heimanam i dag?
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Mynd 3. Hve mikill timi fer i heimanam a dag ad mati nemenda og foreldra?

Nemendur i fimmta bekk s6gdust ad jafnadi nota 24 minutur a dag til
heimanams 4 medan nemendur i niunda bekk s6gdust verja 45 mindtum til
bess daglega. Foreldrar og nemendur i fimmta bekk eru nokkud sammala um
pad hve mikill timi fer i heimanam & dag.
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Hve mikill timi er haefilegur til heimanams
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Mynd 4. Hve mikill timi er haefilegur til heimanams ad mati nemenda og foreldra?

Nemendur i fimmta bekk telja hafilegan tima til heimanams vera 25
minudtur. Foreldrar pess héps toldu 21 mindtu vera hafilegan tima, eins og
sjd ma @ mynd 4. Nemendur i niunda bekk téldu 35 minutur haefilegar til ad
sinna heimanami en foreldrum pessa héps finnst haefilegur timi vera 35
minutur.

4.4 Hvenar sinna nemendur heimanami sinu?

f fimmta bekk reyndust 25% nemenda laera strax eftir skéla, 29% laerdu fyrir
kvoldmat og 46% lerdu eftir kvéldmat, eins og sjd ma & mynd 5. begar
foreldrar voru spurdir téldu 10% peirra ad born peirra sinntu heimanaminu
strax eftir skéla, 51% fyrir kvéldmat og 39% eftir kvoldmat.
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A hvada tima dags sinnir nemandi heimanaminu?
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Mynd 5. A hvada tima dags sinnir nemandi heimanami sinu a8 s6gn nemanda og
ad mati foreldra/forradamanna

Nemendur i niunda bekk lzerdu flestir eftir kvéldmat eda 42% peirra, 34%
leerdu fyrir kvoldmat og 24% leerdu strax eftir skéla. begar foreldrar voru
spurdir toldu 24% beirra ad peir sinntu heimanaminu strax eftir skéla, 34%
fyrir kvoldmat og 42% eftir kvdldmat.

4.5 Astaedur fyrir 6loknu heimanami

Ef pu lykur ekki vid heimanamia?
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Mynd 6. Hvada astaedur eru fyrir pvi ad nemendur ljika ekki heimanami?
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Nemendur voru spurdir af pvi hver veeri astaedan ef peir lykju ekki vid
heimanam sitt. | fimmta bekk s6gdust flestir hafa gleymt pvi eda 36% peirra,
29% sogdust ekki hafa getad pad og 16% sogdu tomstundir hafa komid i veg
fyrir ad peir lykju heimanaminu, eins og sja ma @ mynd 6. Nemendur i niunda
bekk svorudu flestir, eins og nemendur i fimmta bekk, ad peir hefdu gleymt
bvi eda 36% peirra, 23% peirra gatu pad ekki og 21% s6gdu pad vera vegna
tdmstunda sem peir hefdu ekki getad sinnt heimanaminu. Nemendur i
fimmta bekk sem svérudu pvi ad peir hefdu ekki nennt ad sinna heimanaminu
reyndust vera 9% peirra og 14% svarenda i niunda bekk.

4.6 Fylgir heimanaminu vanlidan hja nemendum?

pegar spurt var hvort éunnié heimanam ylli vanlidan hja nemendum, pa voru
90% foreldra sammadla eda mjog sammala pvi. Hins vegar voru einungis 51%
nemenda a pvi ad svo veeri og 30% nemenda svérudu hvorki/né.

Veldur 6unnid heimanam vanlidan?
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Mynd 7. Getur 6unnid heimandm valdid vanlidan?

begar pessar nidurstodur voru skodadar eftir argdngum kom i ljés, eins og
sjd ma a mynd 7, ad nemendur i fimmta bekk fundu fyrir vanlidan (mjog
sammala/sammala) i 42% tilvika og 41% peirra hafdi ekki skodun a pvi.
Nemendur i niunda bekk fundu frekar fyrir vanlidan en yngri drgangurinn eda
56% peirra (mjog sammala/sammala) og 24% hofdu ekki skodun & pvi. begar
vidhorf foreldra/forradamanna nemenda i fimmtu og niundu bekkjum voru
skodud kom i ljos ad peirra upplifun er ekki i samraemi vid vidhorf nemenda i
fimmtu og niundu bekkjum par sem foreldrar nemenda i fimmta bekk téldu
ad dunnu heimanami fylgi vanlidan (mjog sammala/sammala) i 91% tilvika og
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87% foreldra nemenda i niunda bekk. Munurinn & pessum svorum foreldra
er hinsvegar sa ad 56% foreldra barna i fimmta bekk voru mjég sammala
pbessu en 53% foreldra nemenda i niunda bekk voru sammala pessu.

4.7 A ad nota heimanam notad til ad hrada yfirferd?

Pegar spurt var um hvort heimandm sé notad til ad hrada yfirferd voru 52%
nemanda sammala pvi eda mjog sammala, eins og sja ma a mynd 8. En 43%
voru pvi 6sammala eda hofdu ekki skodun a pvi. brir af hverjum tiu foreldrum
er peirrar skodunar nota eigi heimanam til ad hrada yfirferd.

A ad nota heimanam notad til ad hrada yfirferd?
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Mynd 8. Hvort ertu sammala eda 6sammala pvi ad nota heimanam til ad komast
yfir meira namsefni?

Nemendur i fimmta bekk svérudu ad peir vaeru mjog sammala eda
sammala i 65,5% tilvika ad peir telji ad heimanam eigi ad nota til ad hrada
yfirferd namsefnis og 34,4% nemenda i niunda bekk. Vidhorf foreldra eftir
argdngum var a pann hatt ad foreldrar/forradamenn nemenda i fimmta bekk
voru ésammala/mjog 6sammala pvi i 41,4% tilvika og 26% hofdu ekki myndad
sér skodun vardandi pad. Svor foreldrar/forrdé@amenn nemenda i niunda
bekk voru hins vegar pannig ad 24,7% peirra voru sammala pvi, 20,8% hofou
ekki skodun a pvi, 27,3% voru dsammala ad heimanamid atti ad nyta til ad
hrada yfirferd.
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4.8 Mat og viohorf a avinningi heimanams fyrir nemendur

i rannsékninni voru patttakendur bednir um ad gefa nokkrum pattum
einkunn 3 einkunnaskalanum 0 — 10, sem tengjast avinningi heimanams fyrir
nemendur, og ma sja nidurstédur i téflu 6. [ téflunni eru nidurstddurnar
sundurlidadar eftir nemendum og foreldrum og einnig mismunandi

argoéngum.

Tafla 6. Mat a avinningi heimanams fyrir nemendur

Matspattir | Nemendur Nemendur Foreldrar Foreldrar
fimmta niunda nemenda i nemenda i
bekkjar bekkjar fimmta niunda bekk

bekk

Eykur faerni 7,3 5,5 6 7

Eykur 7,3 6 5,7 7

pbekkingu

Eykur 7,3 5,7 5,9 7,1

skilning

Eykur 6,9 6 6,2 7,5

sjalfsteedi

Beetir 7,4 5,8 5,8 6,8

vinnubrogd

Baetir 7,2 5,8 5,3 6,9

namstaekni

Eflir 6,5 4,6 4,2 5,4

namsahuga

Vinna upp 7,1 6,9 6 6,6

skélavinnu

Eykur 7,3 6,9 5,9 7,7

abyrgd a

eigin nami

Medaltal 7,1 5,9 5,7 6,8

Nemendur ar fimmta bekk gafu pattunum haerri einkunn en nemendur
sem voru i niunda bekk. Pad sama & ekki vid um foreldra sem téku patt i
rannsokninni, einkunnir peirra voru haerri fyrir matspaettina hja nemendum
niunda bekkjar en medal nemenda i fimmta bekk. Nemendur i fimmta bekk
gafu haestu einkunn fyrir pattinn baetir vinnubrégd eda einkunnina 7,4 og 7,3
fengu peettirnir eykur feerni, eykur pekkingu, eykur skilning og eykur dbyrgd
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d eigin ndmi. Foreldrar nemenda i fimmta bekk gafu peaettinum eykur
sjdlfstaedi haestu einkunnina eda 6,2 og foreldrar nemenda i niunda bekk gafu
pattunum eykur dbyrgd d eigin nami hastu einkunnina eda 7,7 og 7,5 fyrir
eykur sjdlfsteedi. Nemendur i niunda bekk matu pessa paetti leegra en
nemendur i fimmta bekk og haestu einkunn hja peim fengu paettirnir ad pad
auki abyrgd 4 eigin nami og peir geti unnid upp skdlanamid en badir pessir
paettir fengu hja peim einkunnina 6,9. Leegst gildid hja nemendum og
foreldrum i bd46um argdngum var patturinn eflir ndmsdhuga.

4.9 Hver ber abyrgd a heimanaminu?

[ svari vid spurningunni um pad hver beri dbyrgd 4 heimanami eru nemendur
peirrar skodunar ad peir beri mesta abyrgd 4 heimanami sinu. Foreldrar
nemenda i fimmta bekk virGast samkvamt pessum nidurst6dum telja sig
bera meiri dbyrgd 4 heimanami nemenda en peir sjalfir.

Tafla 7. Hver ber abyrgd 4 heimanaminu ad mati nemenda?

Svarmoguleikar Nemendur fimmta | Nemendur niunda
bekkjar bekkjar

Nemandi 76,0% 95,0%

Foreldri 18,0% 2,8%

Kennari 6,0% 2,2%

Tafla 8. Hver ber dbyrgd a heimanaminu ad mati foreldra?

Svarmoguleikar Foreldrar nemenda i | Foreldrar nemenda i
fimmta bekk niunda bekk

Nemandi 24,3% 62,3%

Foreldri 75,7% 36,4%

Kennari 0% 1,3%

76% nemenda i fimmta bekk telja sig bera abyrgd a8 nami sinu en ad mati
foreldra peirra bera um 76% foreldra dbyrgd 4 ndmi barnanna, eins og sja ma
i toflu 7 og 8. I niunda bekk telja 95% nemenda sig bera dbyrgd 4 nami sinu
en ad mati foreldra peirra bera um 62% nemenda sjalfir dbyrgd & ndmi sinu.
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4.10 Hver adstodar nemendur vid heimanamid?

begar spurt var um pad hver adstodadi vid heimanamid svorudu flestir
foreldrar ad pad vaeru maedur sem adstodudu bornin vid pad, eins og sja ma
i to6flu 9. Maedur adstodudu nemendur i fimmta bekk i 88,2% tilvika og 84,2%
tilvika nemendur i niunda bekk. Fleiri nemendur i niunda bekk fengu adstod
fra f6dur eda rumlega 13% en nemendur i fimmta bekk i teeplega 9% tilvika.

Tafla 9. Mat foreldra & hver adstodar nemanda oftast vid heimanamio

Svarmaoguleikar

Foreldrar nemenda i

Foreldrar nemenda i

fimmta bekk niunda bekk
Fadir 8,8% 13,2%
Moair 88,2% 84,2%
Systkini 1,5% 1,3%
Amma 0,0% 0,0%
Afi 1,5% 0,0%
Adrir 0,0% 1,3%

Tafla 10. Mat nemanda a hver adstodar oftast vid heimanamid

Svarmaoguleikar

Foreldrar nemenda

.
1

Foreldrar nemenda i

fimmta bekk niunda bekk
Fadir 21,8% 26,3%
Madir 71,9% 48,0%
Systkini 2,0% 6,4%
Amma 2,0% 1,2%
Afi 3,0% 0,6%
Adrir 0,0% 17,5%

begar svorun nemenda var skodud voru svorin dlik svérum foreldra.
Nemendur i fimmta bekk s6gdu ad maedur adstodudu i 71,3% tilvika og fedur
i 21,8% tilvika, eins og sja ma i t6flu 10. Nemendur i niunda bekk ségdu
madur adstoda i 48% tilvika, fedur i 26,3% tilvika og adra i 17,5% tilvika.
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4.10.1 Mismunar heimanam nemendum?

Mismunar heimanam nemendum?
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Mynd 9. Hvort ertu sammala eda 6sammala pvi ad heimanam geti mismunad

nemendum?

Pegar spurt var hvort heimanam geti mismunad nemendum voru 53%
foreldra peirar skodunar @ medan 43% nemenda er peirrar skodunar. 19%
foreldra er peirrar skodunar ad heimanam mismuni ekki nemendum 3
medan 14% nemenda er peirrar skodunar. 43% nemenda taka ekki afstodu

til spurningarinnar.

Tafla 11. Hvort ertu sammala eda 6sammala pvi ad heimanam geti mismunad

nemendum?
Svarméguleikar Nemendur fimmta | Nemendur niunda
bekkjar bekkjar

Mjoég sammala 11,2% 14,1%
Sammala 29,3% 30,5%

Hvorki sammala / 39,7% 45,8%

né 6sammdla

Osammala 12,1% 6,8%

Mjog ésammala 7,8% 2,8%

Svipadar skodanir voru medal nemenda i fimmta bekk og niunda bekk um
pad hvort heimandm geti mismunad nemendum par sem 44,6% nemenda
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niunda bekkjar voru mjog sammala/sammala pvi ad heimandm geti
mismunad nemendum og 40,5% nemenda i fimmta bekk, en skodanir peirra
er haegt ad sja nanar i toflu 11.

4.10.2 Fa foreldrar leiobeiningar fra kennara um heimanamia?

begar foreldrar voru spurdir hvort peir hefdu fengio leidbeiningar frd kennara
barnsins sins vardandi heimanam var svarhlutfall nokkud jafn @ milli peirra
sem toldu sig hafa fengid leidbeiningar og peirra sem toldu sig ekki hafa
fengid leidbeiningar, eins og sja ma a mynd 10.

Hefur foreldri fengid leidbeiningar fra kennara um
heimanam barnsins sins?

30%
25%
20%
15%
10%

5%

O% T T T T

Mjog Sammala Hvorki Osammala Mjog
sammala sammala né 6sammala
6sammala

Mynd 10. Hvort ertu sammala eda 6sammala pvi ad pu hafir fengid leidbeiningar
fra kennara um heimanam barnsins pins?

begar svarhlutfallid var skodad hja fimmta bekk kom i 1jés ad rumlega 45%
foreldra voru mjog sammala/sammala pvi ad hafa fengid leidbeiningar fra
kennara vardandi heimandm barnsins og rumlega 35% peirra var
6sammala/mjog o6sammala pvi. Fyrir niunda bekkjar nemendur var
svarhlutfallid 4 pa leid ad teeplega 45% foreldra voru ésammala/mjog
6sammala pvi ad hafa fengid leidbeiningar fra kennara vardandi heimandmid
og rumlega 40% var sammala/mjog sammala pvi.

4.11 Sérkennsla

Rumlega sjo af hverjum tiu nemendum ségdust aldrei hafa verid i sérkennslu,
eins og sja ma 4 mynd 11. Svipadar tolur koma fram hja foreldrum pegar peir
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voru spurdir um hve oft barnid peirra sé i sérkennslu. | fimmta bekk héfdu
rumlega 69% nemenda aldrei fengid sérkennslu og um 10% fengu sérkennslu
daglega og i niunda bekk hofdu 77% nemenda aldrei fengid sérkennslu og
4,5% fengu sérkennslu daglega.

Hve oft i sérkennslu?
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Mynd 11. Hversu oft fer nemandi i sérkennslu?

Hve oft veeri aeskilegt ad nemandi veeri i
sérkennslu?
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Mynd 12. Hversu oft er askilegt ad nemandi sé i sérkennslu?



Spurt var ad hversu oft veeri aeskilegt ad nemandinn veeri i sérkennslu og
toldu 64% nemenda ad pau pyrftu pess aldrei en 55% foreldra téldu ad pau
pyrftu aldrei & sérkennslu ad halda eins og sjd ma @ mynd 12. Sj6 présent
nemenda telja sig purfa sérkennslu daglega og 8% foreldra telja ad nemendur
burfi sérkennslu daglega. Rumlega sjo af hverjum tiu nemendum segjast
aldrei vera i sérkennslu. | fimmta bekk téldu 10,8% nemenda sig burfa
sérkennslu og teeplega 65% ad pau hefdu ekki porf fyrir hana og i niunda bekk
toldu um 5% nemenda sig purfa sérkennslu en taeplega 63% ad pau hefdu
aldrei porf fyrir hana.

4.12 Veldur heimanam alagi a heimilinu?

Nemendur og foreldrar voru spurdir um pad hvort heimandm valdi alagi a
heimilinu. Flestir foreldrarnir eda 80% peirra s6gdu ad heimandm barna i
fimmta bekk ylli dlagi a@ heimilinu og 61,8% foreldrar nemenda i niunda bekk
voru sammala eda mjog sammala pvi. Alagid & heimilinu samkvaemt pessum
svorum fer minnandi eftir pvi sem boérnin hafa verid lengur i grunnskélanum
en samt er svarhlutfallid teeplega 62% toluverd ha maeling @ ad heimanam
valdi dlagi 4 heimilinu.

Tafla 12. Hvort ert pu sammala eda 6sammala pvi ad heimanam geti valdid alagi a

heimilinu?
Svarmaoguleikar Nemendur fimmta | Nemendur niunda
bekkjar bekkjar

Mjog sammala 12,0% 18,3%
Sammala 23,1% 33,3%

Hvorki sammala / 41,0% 26,7%

né 6sammala

Osammala 18,8% 16,1%

Mjog 6sammala 5,1% 5,6%

Nidurstodur nemenda vardandi pessa spurningu voru hins vegar 4 pa leid
ad flestir nemendur i fimmta bekk téku ekki afstodu eda 41% peirra og 35,1%
var pvi sammala/mjég sammala ad heimanamid valdi dlagi & heimilinu, sem
synir ad mat peirra er ekki i samraemi vid mat foreldra. Nemendur i niunda
bekk voru flestir sammala pvi eda 33,3% peirra og 51,6% peirra ef svorin
sammala og mjog sammala eru reiknud saman.
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Tafla 13. Hvort ert bt sammala eda 6sammala pvi ad heimanam geti valdid alagi a

heimilinu?
Svarmoguleikar Foreldrar nemenda i | Foreldrar nemenda i
fimmta bekk niunda bekk

Mjog sammala 48,6% 26,3%
Sammala 31,4% 35,5%

Hvorki sammala / 11,4% 17,1%

né 6sammdla

Osammdla 8,6% 13,2%

Mjog ésammala 0,0% 7,9%

Mat nemenda i niunda bekk er i meira samraemi vid mat foreldra a pvi ad
heimanamid valdi alagi 4 heimilinu po ad foreldarnir meti alagid meira en

nemendur niunda bekkjar gera.

4.13 Eykur heimanam samvinnu heimilis og skola?

Hvad vardar spurninguna hvort heimanam auki samvinnu heimilis og skdla
toldu 49% foreldra svo vera, eins og sja ma @ mynd 13.

Eykur heimanam samvinnu heimilis og skdla?
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Mynd 13. Eykur heimanam samvinnu heimilis og skéla?
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prir af hverjum tiu foreldrum telja heimandm ekki auka samvinnu heimilis
og skoéla en hins vegar telja 35% nemenda ad hun aukist med heimandmi og
sama hlutfall nemenda svarar hvorki/né. Ekki var athugad nanar i hverju slik
samvinna veeri félgin.

4,14 Stefna skdla vardandi heimanam

begar spurt var hvort skdlinn vaeri med stefnu varéandi heimanam téldu 59%
foreldra ad svo veeri, eins og sjd ma a mynd 14. Foreldrar voru i 18% tilvika
dsammala eda mjog dsammala pvi ad skélinn veeri med stefnu vardandi
heimanam.

Er skélinn med stefnu vardandi heimanam?
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Mynd 14. Er skélinn med stefnu vardandi heimanam?

40% nemenda er peirrar skodunar ad skdli peirra sé med stefnu vardandi
heimanam. 43% bpeirra er ad velja hvorki sammala né ésammala en 17%
peirra er peirrar skodunar ad skélinn sé ekki med stefnu um heimanam.

4.15 Samantekt

Helstu  nidurstodur  pessarar rannsdknar voru ad  meirihluti
foreldra/forrddamanna voru hlynntir heimanami i grunnskélum en pé ma
merkja mun a foreldrum barna i fimmta og niunda bekk. 64% foreldra barna
i niunda bekk voru hlynnt eda mjog hlynnt heimandmi @ medan adeins
teplega 48% foreldra barna i fimmta bekk voru hlynntir pvi. Flestir nemendur
baedi i fimmta bekk og i niunda bekk toku ekki afstodu vardandi heimanamid
en munur var a vidhorfum fimmta og niunda bekkja nemenda hja peim sem
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téku afstodu til heimandmsins par sem taeplega 49% nemenda i fimmta bekk
voru hlynntir heimanami en rumlega 45% nemenda i niunda bekk voru ekki
hlynnt heimandmi.

Samraemi var a milli svara nemenda og foreldra um pad hvar nemendur
vinna heimandm sitt en meirihluti nemenda vann heimanamid heima hja sér
en fleiri nemendur niunda bekkjar unnu heimandmid i skélanum en
nemendur i fimmta bekk. Foreldrar vir6ast vera medvitadri um pad hversu
mikill timi fer i heimanam hja nemendum i fimmta bekk en nemendum i
niunda bekk par sem nemendur i peim bekk s6gdust nota um 45 mindtur 3
dag i heimanam en foreldrar matu pad sem 32 mindtur. Mat nemenda a
hafilegum tima i heimandm var 35 mindtur. Meirihluti nemenda, baedi i
fimmta og niunda bekk, lzerir eftir kvdldmat og voru foreldrar nemenda i
niunda bekk medvitadir um pad en toldu hins vegar ad flestir nemendur i
fimmta bekk sinntu heimanaminu fyrir kvoldmat. Helsta dstaedan fyrir pvi ad
nemendur, baedi i fimmta og niunda bekk, luku ekki heimandmi sinu var ad
peirra ségn vegna pess ad peir hofdu gleymt pvi. Vidhorf foreldra og
nemenda, baedi i fimmta og niunda bekk, voru nokkud lik vid mat a pvi hvort
ad éunnid heimanam ylli nemendum vanlidan. Meirihluti nemenda fann fyrir
vanlidan vegna déunninnar heimavinnu en mat foreldra var reyndar ad
hlutfallid veeri hzerra.

52% nemenda voru sammala/mjég sammala pvi ad nota eigi heimanam
til ad hrada yfirferd namsefnis og 31% foreldra. Mat vardandi avinning
heimandms var mismunandi eftir pvi hvort nemendur voru i fimmta— eda
niunda bekk, par sem nemendur i fimmta bekk gafu pattunum haerri einkunn
en nemendur niunda bekkjar. Foreldrar nemenda i niunda bekk gafu hins
vegar haerri einkunn en foreldrar nemenda i fimmta bekk. Haestu einkunn
gafu foreldrar fyrir paettina eykur sjdlfstaedi, abyrgd a eigin ndmi og eykur
skilning. Nemendur i niunda bekk téldu heimanamid einkum nytast til ad peir
baeru adbyrgd a eigin ndmi og gaetu unnid upp skdélavinnu og nemendur i
fimmta bekk téldu helsta avinninginn vera ad auka feerni, pekkingu og
skilning auk pess ad peir baeru meiri dbyrgd a eigin ndmi med heimanaminu.

Rumlega 97% nemenda i niunda bekk og um 81% nemenda i fimmta bekk
toldu sig bera dbyrgd a8 heimanami sinu en svor foreldra voru ekki i samraemi
vid petta mat nemenda par sem peir matu abyrgd sina 8 heimanaminu mun
haerra. Madur adstodudu nemendur oftast vid heimanamid og voru baedi
nemendur og foreldrar a peirri skodun ad heimandmid mismuni nemendum.
Svipad hlutfall foreldra sogdust hafa fengid leidbeiningar fra kennara
vardandi heimanamid og hja peim sem s6gdust ekki hafa fengid leidbeiningar
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vardandi pad. Nidurstodurnar eru paer ad heimandm veldur alagi a heimili
nemenda og atti pad beaedi vid um nemendur i fimmta og niunda bekk.

Fair nemendur hofdu fengid sérkennslu en po fleiri i fimmta bekk en i
niunda bekk og i fimmta bekk alitu teeplega 11% sig purfa sérkennslu og um
5% nemenda i niunda bekk. 59% foreldra taldi skélann hafa stefnu varéandi
heimanam og 49% peirra taldi heimandm auka samvinnu heimilis og skdla.
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5 Umraeda

[ pessum kafla verdur peim rannséknarspurningum, sem settar voru fram i
upphafi, svarad. Fjallad verdur um st66u heimandms i grunnskélum
hérlendis, tilgang pess og framkveemd i dag auk vidhorfa nemenda og
foreldra til pess. Rannsakandi mun einnig fjalla um nidurstédur sem tengjast
nemendum med sérparfir. Rannsdknarnidurstédur rannsakanda verda einnig
bornar saman vid sumar af rannséknarnidurstodum rannsdéknar sem
framkvaemd var arid 2003. bannig verdur medal annars kannad hvort vidhorf
foreldra og nemenda til heimanams hafi breyst. patttakendur
rannséknarinnar voru 320 nemendur og 144 foreldrar. Svarhlutfall medal
nemenda var 95% en 46% medal foreldra.

Helstu nidurstédur rannséknarinnar voru paer ad foreldrar voru hlynntari
pbad er voldu svarmoguleikana ,,mjog sammala/sammala“ heimanami en
nemendur i fimmtu og niundu bekkjum grunnskélanna. Nemendur i fimmta
bekk voru hlynntari heimanami en nemendur i niunda bekk. Nemendur i
niunda bekk notudu meiri tima i heimandm en nemendur i fimmta bekk.
Vidhorf forelda var ad born peirra vordu meiri tima i heimalaerdém en pad
sem peir toldu haefilegt. Algengast var ad nemendur, 6had argéngum, lerdu
heima eftir kvéldmat og flestir nefndu gleymsku sem skyringu a pvi ad peir
hefdu ekki lokid vid heimalaerdéminn. Ounnid heimanam veldur nemendum
vanlidan, badi ad mati nemenda og foreldra. Foreldrar t6ldu ad dvinningur
heimanams sé meiri fyrir nemendur i niunda bekk en i fimmta bekk en fleiri
nemendur i fimmta bekk toldu avinning sinn af heimalaerdémi vera meiri en
nemendur niunda bekkjar. Nemendur telja sig bera dbyrgd a sinu heimanami
en foreldrar peirra voru a peirri skodun ad abyrgdin laegi hja sér. Madur
adstodudu born sin i flestum tilvikum vid heimanamid. 43% nemenda toldu
ad heimanam mismuni nemendum en 53% foreldra voru & peirri skodun.
Mikill meirihluti hinna si@arnefndu svaradi pvi til ad heimanam barna peirra
valdi miklu alagi a heimilislifi6 eda 80%. Nemendur sem téku patt i
kénnuninni voru almennt ekki & pvi. Hlutfallslega fleiri nemendur i fimmta
bekk fengu sérkennslu en i niunda bekk og flestir voru a pvi ad fleiri pyrftu a
sérkennslu ad halda en njéta hennar i dag.

5.1 Stada heimanams i grunnskélum

Meirihluti foreldra var hlynntur heimanami eda 56% en vidhorf nemenda var
mismunandi eftir argdngum. Eldri nemendur voru sidur hlynntir heimanami
eda 45% peirra en meirihluti nemenda i fimmta bekk var hlynntur pvi.
Foreldrar barna i niunda bekk reyndust hlynntari heimanami en foreldrar
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barna i fimmta bekk eda 64% & moti 48%. Kralovec og Buell (2000) segja ad
tiltrd félks @ heimanami sé pad sterk ad pad sé hluti af lifinu og margir telja
ad pad baeti ndmsarangur en pad hafi ekki verid synt naegilega vel fram a pau
tengsl (Kralovec og Buell, 2000, bls. 11). Vatterott talar um ad breyta purfi
aherslum og skipulagi heimanams, par sem horft sé til ndmsarangurs allra
nemenda. HUn malir med pvi ad i heimanami séu verkefni sem séu
sérutbuin, ad nemendur fai endurgjof i stadinn fyrir einkunn, ad 16gd sé
dhersla 4@ ad nemendur ljuki verkefnum og ad komid sé & fot
heimanamsadstod. Vatterott heldur pvi fram ad hafilegt heimanam sé af
hinu géda en pad geti einnig haft neikvaedar hlidar eins og paer ad draga ur
namsahuga, ad studla ad mismunun milli nemenda og ad valda nemendum
Oorveentingu radi peir ekki vid heimanamid. bad hafi einnig ahrif a
naudsynlegan fritima sem born purfa 4 ad halda (Vatterott, 2009, bls. 95).
Nemendur i fimmta bekk s6gdu heimanamid taka ad medaltali um 25
minudtur 4 dag 8 medan nemendur i niunda bekk téldu ad pad taeki 45 mindtur
daglega. Samkvaemt vidmidum Coopers (2007) um heimanam attu
nemendur i fimmta bekk ad verja 50 mindtum i heimanam og niundi bekkur
90 minutum Foreldrar nemenda i fimmta bekk voru medvitadir um tima
heimanams barna sinna og svorudu pessari spurningu a svipadan hatt og pau
eda ad pad taeki 24 mindtur & dag. Foreldrar nemenda i niunda bekk voru
ekki eins medvitadir um timalengd heimandms sinna barna og téldu ad pad
teeki 32 minutur 4 dag. Vatterott talar um ad hdmarkstimi heimanams eftir
namsstigum baeti ndmsdarangur barna en pad ma ekki taka lengri tima en eina
til tveer klukkustundir hja nemendum i niunda bekk. Hins vegar hafi ekki verid
synt fram a ad heimanam hafi gildi til ad baeta namsarangur hja yngri
aldurshépum. Reglan i pessu samkvaemt Vatterott (2009) er su ad litid
heimandm gerir gagn en of mikid gerir 6dgagn. bParna parf pvi ad finna
medalveg, sem skilar baettum arangri i nami og taka pa einnig mid af
mismunandi porfum hvers nemanda fyrir sig (Vatterott, 2009, bls. 59 — 62).

Nemendur og foreldrar voru nokkud sammala um hvar heimanamid er
unnid. Um tveir af hverjum tiu nefna i skélanum en atta af hverjum tiu nefna
heimili. Flestir nemendur i badum argdéngunum sdgdust sinna heimanaminu
eftir kvdldmat en foreldrar téldu ad yngri bornin sinntu pvi fyrir kvéldmat.
Foreldrar vilja ad nemendur ljaki heimanaminu adur en peir fara ad leika sér.
Kralovec og Buell (2000) benda & mikilvaegi pess ad born leiki sér pvi ad pad
sé hluti af pvi ad mota og styrkja sjalfsmynd peirra og ad pau hafi einnig porf
fyrir ad umgangast jafnaldra sina (Kralovec og Buell, 2000, bls. 61).

bpegar nemendur voru spurdir um astadur pess ad peir hefdu ekki sinnt
heimanami sinu svérudu flestir i fimmta bekk ad peir heféu gleymt pvi eda
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36% peirra, 29% sogdust ekki hafa getad pad, 16% so6gdu ad tomstundanam
hefdi verid astaedan fyrir pvi og 9% sogdust ekki hafa nennt ad lzera heima.
pegar nemendur i niunda bekk voru spurdir ad pvi sama sogdust 36% peirra
hafa gleymt pvi. Rétt rimlega fimmtungur eda 21% sagdist ekki hafa getad
bad. 21% sagdi tédmstundastarf hafa hamlad pvi og 14% s6gdust ekki hafa
nennt pvi. Vatterott (2009) telur ad pad ad gefa 0 i einkunn fyrir dunnid
heimanam geti haft pau ahrif & heildareinkunn ad vidkomandi nai ekki
lagmarkseinkunnum fyrir 6nnina. Pa telur hdin ad aeskilegt sé ad efla
sjalfstee6i nemenda en pegar peir ljuka ekki heimandmi er hezetta & ad peir
missi af tilfinningunni sem fylgir pvi ad ljuka vid verk af sjalfsdadum. Slikt
getur leitt til minni hvatningar og sjalfstrausts. bad parf pvi ad préa med
nemendunum pa tilfinningu ad peir séu ad standa sig. begar peir sinna ekki
heimanami er haetta a ad peir dragist aftur ar jafndldrum sinum og fai leegri
einkunnir sem minnkar sjalfstraust peirra til nams (Vatterott, 2009, bls. 95).
Sumar rannséknir syna ad meiri timi i heimanam pydi lakari ndmsarangur. Ad
nota hvers konar prof til ad maela namsarangur er lika akvedid vandamal.
Hlutir eins og gott minni, verkefnaskil @ réttum tima, ad settum reglum sé
fylgt og fleira hafa ahrif & einkunnir. Pad ad gddir ndmsmenn vinni meiri
heimavinnu pydir ekki ad meira heimandm leidi af sér betri namsmenn
(Vatterott, 2009, bls. 67).

Samkvaemt rannsékninni nutu born frekar adstodar maedra sinna en fedra
vid heimanamid, en einhver munur var samt 8 svérum nemenda og foreldra.
Nemendur nefndu fedur oftar en foreldrar. Teeplega 20% nemenda sdgdu
fedur peirra adstoda vid heimandmid. Fjolskyldumynstrid hefur breyst mikid
a sidustu tveimur aratugum. Hér adur fyrr var maédirin oftast heimavinnandi
a medan fadirinn vann Uti en i dag er petta verulega breytt medal annars
vegna tidra skilnada. Nu i dag eru flestar maedur utivinnandi og sumar hverjar
sja einar um born sin (Kralovec og Buell, 2000, bls. 6). Eins og Vatterott hefur
bent & er patttaka foreldra i heimanami fjolbreytt, allt frd engri adstod til
peirrar ad leysa heimaverkefnin ad fullu fyrir born sin. Pad geta sidan verid
margar og misjafnar astaedur fyrir pvi ad foreldrar geti ekki sinnt heimanami
med bornum sinum svo sem tima— eda orkuleysi peirra eda pa ad ekkert
taekifaeri gefst til pess. Vatterott (2009) bendir & ad einnig megi finna foreldra,
sem vaka yfir 6llu ndmi barna sinna og hverju einasta atridi i kennslu
kennarans. betta eru peir foreldrar sem hika ekki vid ad vinna heimanamid
fyrir bornin til ad tryggja gédar einkunnir peirra (Vatterott, 2009, bls. 34 —
35). Brooker (2002) heldur pvi fram ad prir peaettir i menningu foreldra hafi
ahrif & studning peirra vid heimanam barnanna. [ fyrsta lagi sé pad tungumala
og békmenntanotkun, i 6dru lagi menning og barnauppeldi og i pridja lagi
ahugi foreldra 4 nami barna sinna (Brooker, 2002, bls. 9).
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Kohn (2006) talar um ad heimanam geti valdid alagi & foreldra vegna
timaleysis peirra eftir langan vinnudag og stundum eru peir ekki i stakk bunir
til ad adstoda born sin vid heimaverkefnin. Hann talar einnig um ad
heimanamid valdi togstreitu a heimilinu, sérstaklega a heimilum par sem
nemendur eiga vid einhvers konar ndamsordugleika ad strida. Kohn talar lika
um ad heimandmid valdi dlagi hja nemendum og ad pad megi stundum sja
hja peim taugveiklun, punglyndi og reidi vegna pess sem veldur pvi ad peir
verdi jafnvel frahverfir ndmi (Kohn, 2006, bls. 10 — 17). Alag heimanams &
heimilislifid var ad mati 80% foreldra barna i fimmta bekk mjog mikid. bad fér
b6 minnkandi eftir pvi sem lengra leid 4 grunnskélandamid og er pad i takt vid
bad ad foreldrar telja nemendur beri meiri abyrgd a eigin nami pvi eldri sem
beir eru. 62% foreldra nemenda i niunda bekk telja ad pad valdi alagi a
heimilid. Teeplega 52% nemenda i niunda bekk téldu ad pad valdi sliku alagi.

Foreldrar vilja bornum sinum pad besta og halda i pa skodun, sem hefdin
hefur skapad, ad heimanam grunnskélabarna beaeti ndmsdrangur peirra. b3
virdist timalengd heimanamsins ekki samramast vinnu— og fristundum
nemenda og foreldra. Heimanam getur pvi valdid dlagi &4 heimili par sem
foreldrarnir vilja adstoda born sin vid heimandmid og gera pad ef peir geta,
en oft kemur timaleysi peirra eda vanpekking i veg fyrir ad peir séu faerir um
pbad. Su regla sem Vatterott nefndi um ad litid heimanam gerir gagn en of
mikid heimanam gerir égagn, virdist passa vel inn i hid flokna samfélag
natimans. bvi parf ad finna medalveginn til ad nemendur og foreldrar séu
sattir vid heimanamid.

5.2 Tilgangur heimanams i grunnskélum

Nemendur og foreldrar voru bednir um ad meta avinning heimandms 3
einkunnarskalanum 0 — 10. Nidurst6dur leiddu i ljés ad nemendur fimmta
bekkjar toldu dvinninginn meiri en nemendur niunda bekkjar. Nemendur i
fimmta bekk gafu haestu einkunn fyrir pattinn baetir vinnubrégd og foreldrar
beirra gafu haestu einnkunn fyrir pattinn auki sjdlfstaedi. Nemendur i niunda
bekk gafu peettinum ad pad auki dbyrgd d eigin ndmi haestu einkunn.
Foreldrar peirra voru a somu skodun. batturinn eflir nadmsdhuga feer leegstu
einkunn hja nemendum og foreldrum.

bvi lengri tima sem nemendur verja til heimanam, peim mun minni
namsarangur. Jakvaed ahrif heimanams eru of litil midad vid pann tima sem
nemendur og kennarar eyda i verkid. ba eru engar sannanir fyrir pvi ad
heimanam baeti namsarangur grunnskélanema (Kohn, 2006, bls. 37 —39).

Heimanam eetti ad vera natengt peirri vinnu sem fram fer i kennslustund
og tilgangur pess sé ad stydja vid kennsluna. begar kennslustundir og
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heimanam eru skipulégd saman falla pau vel hvort ad 6dru eins og pusl i
pusluspili (Vatterott, 2009, bls. 124).

Faestir kennarar hafa fengid pjalfun i heimandamsverkefnum og halda sig
vid hefdbundnar leidir eins og paer ad lata alla fa somu verkefnin dasamt pvi
ad gefa einkunnina 0 fyrir dunnié heimanam. Nyjar adferdir mida ad pvi ad
leggja fyrir sérhonnud einstaklingsmidud heimaverkefni, par sem nemendum
er bodinn studningur vid ad leysa pau (Vatterott, 2009, bls. 124).

Rannsékn pessi synir ad nemendur, sem téku patt i henni, virfast ekki
skynja heimanam pannig ad pad auki pekkingu, feerni, skilning, namstakni
eda sjalfstaedi, eins og pvi er etlad. Eins og Cusman (2010) benti a vilja
nemendur ad heimandmid pjoni sama hlutverki og ndmid i skélanum, pad er
ad efla kunnattu og namsgetu. bessar nidurstédur benda til pess ad kominn
sé timi @ nyja stefnumétun, endurskodun og nalganir vardandi heimanamid
til ad koma til méts vid parfir nemenda.

5.3 Framkveemd heimanams i grunnskélum

begar foreldrar eru spurdir hvort peir hafi fengid leidbeiningar fra kennurum
vardandi heimanam skiptast peir i tvo hdpa, nokkud svipada af steerd. Um
59% peirra toldu skélann vera med stefnu vardandi heimanam en 18% peirra
toldu svo ekki vera. Um 49% t6ldu heimanam auka samvinnu 4 milli skéla og
heimila en flestir nemendur téku ekki afstédu pegar spurt var um petta.
bpegar rannsakandi skodadi heimasidur patttokuskdélanna kom i ljés ad i
Grundarskodla @ Akranesi purftu nemendur i fyrsta til sjounda bekk ekki ad
vinna heimavinnu. | Vesturbaejarskéla eru engar upplysingar um heimanam
a heimasidu skélans en pé kom fram i samtdlum vid stjérnendur, kennara og
nemendur, ad pad sé yfirlyst stefna skélans ad ekki sé hefdbundié heimanam
bar. A heimasidum Njardvikurskdla, Klébergsskéla og Réttarholtsskéla eru
tilgreindar stefnur skdélanna um heimanam og med hvada haetti pad sé.
Ekkert var ad finna um heimanam & heimasidum Grunnskdla Borgarness né
Grunnskdla Grindavikur.

begar spurt er um fullyrdinguna ad heimandm sé mismikid eftir kennurum
gefa 42% foreldra pau svor ad peir séu mjog sammala eda sammala henni.
begar foreldrar voru spurdir hvort heimandm aetti ad nota til ad hrada
yfirferd yfir namsefni pa svaradi taeplega helmingur peirra ad svo atti ekki ad
vera. Su skodun nemenda, ad pad sé i lagi ad hrada yfirferd med heimanami,
vekur athygli. Samkvaemt Kralovec og Buell (2000) finnst mérgum ad mikid
magn heimandms einkenni gédan kennara og pad auki adbyrgd foreldra
(Kralovec og Buell, 2000, bls. 14). Samkvaemt Kralovec og Buell (2000) halda
margir ad heimanam efli dhuga 4 leerdomi, beeti namstaekni, leidi til
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jakvaedara vidhorfs til skdlans og auki sjalfsaga. Einnig séu peir kennarar betri
sem setja meira fyrir og skyr stefna vardandi heimanam sé einkenni géds
skdla. pa halda sumir pvi fram ad heimanam styrki samstarf heimilis og skéla
(Kralovec og Buell, 2000, bls. 9). Kralovec og Buell (2000) telja ad skyr stefna
um heimandm einkenni gédan skdla og peir kennarar séu betri sem setja fyrir
meira heimandm. betta eru sjdnarmid sem atla meetti ad einhverjir islenskir
foreldrar og nemendur hafi svipada syn a.

bpessar nidurstédur syna ad foreldrar hafa misjafnar skodanir a pvi sem
tengist framkvaemd heimandams. Um helmingur foreldra hafdi fengid
leidbeiningar vardandi heimandm og um helmingur peirra taldi heimanamid
auka samstarf heimila og skdla. Um 60% peirra toldu skdlann hafa stefnu um
heimanam. bessar nidurstédur benda til pess ad stér hluti foreldra telur
framkvaemd heimanams vera abétavant vardandi leidbeiningar, samvinnu og
stefnu. bessa peetti parf ad endurskoda til ad koma til méts vid foreldra,
sérstaklega med samvinnu heimilis og skéla i huga.

5.4 Viohorf nemenda og foreldra til heimanams

patttakendur voru bednir ad gefa nokkrum pattum einkunn & skalanum 0 —
10, sem tengjast davinningi heimandms fyrir nemendur. Fram kom ad
nemendur i fimmta bekk gafu pattunum hzerri einkunn en nemendur i niunda
bekk. bad sama & ekki vid um foreldra sem tdku patt i rannsékninni, einkunnir
beirra voru haerri fyrir matspaettina hja nemendum i niunda bekk en i fimmta
bekk. Nemendur i fimmta bekk téldu aeskilegan tima til heimanams vera 25
mindtur & dag, en pad er sa timi sem peir nota daglega. Foreldrar peirra
nefndu laegri télu eda 21 minutur 4 dag. Nemendur i niunda bekk og foreldrar
beirra voru sammala um ad aeskilegur timi i heimandm vaeri 35 minutur a dag.

95% nemenda i niunda bekk téldu sig bera abyrgd 4 sinu heimandmi en
62% foreldra peirra voru a peirri skodun. 24% foreldra barna i fimmta bekk
toldu nemendur bera abyrgd a eigin ndmi @ medan 76% nemenda telur ad
SVO Sé.

bpegar kannad var hvort pad valdi nemendum vanlidan ad hafa ekki unnid
heimavinnu sem sett var fyrir kom i ljos ad hlutfallslega fleiri foreldrar en
nemendur telja svo vera. 91% foreldra barna i fimmta bekk eru mjog
sammala eda sammala pvi ad 6unnid heimanam valdi bornum peirra
vanlidan. 87% foreldra nemenda i niunda bekk voru @ sama mali. Nemendur
svorudu einnig pessari spurningu og kom i ljés ad 56% nemenda i niunda bekk
so6gou ad 6unnid heimanam valdi vanlidan 8 medan 42% nemenda i fimmta
bekk téldu svo vera.
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Cooper (2007) taladi um neikvaedar hlidar heimanams, sem birtast i pvi ad
nemandi geti misst dhuga 4 ndminu, ad fram komi salreen og tilfinningaleg
preyta og ad heimanamid bitni 4 pvi félagslifi, sem nemendur vilja taka patt
i. Heimanamid getur aukid bilid milli nemanda og skapad mismunun. Ahugi
nemanda 4 naminu minnkar og peir geta ordid orvaentingafullir og telja sig
mislukkada. Pa getur 6unnid heimanam kallad fram vanlidan og bitnad a
namsarangri.

Skodun foreldra var su ad heimanamstimi nemenda i badum 4rgéngunum
veeri lengri en askilegt er. Nemendur i fimmta bekk nefndu hinsvegar ad
askilegur heimanamstimi vaeri sa sami og peir nota og nemendur i niunda
bekk téldu of mikinn tima fara i heimandmid. Fraedimenn hafa bent 4 ad of
mikid heimanam getur haft neikveedar afleidingar i for med sér og baeti ekki
endilega ndmsarangur grunnskdlabarna, eins og fram hefur komid. Skodanir
foreldra og nemenda a pvi hver ber abyrgd a heimanaminu voru élikar. Flestir
nemendur téldu sig dbyrga fyrir pvi en mun laegra hlutfall foreldra var 8 pvi.
Foreldrar og nemendur voru sammala um ad déunnid heimanam ylli
nemendum vanlidan eins og 4dur sagdi. Haerra hlutfall foreldra en nemenda
var a peirri skodun en pé taldi meirihluti i badum hépum svo vera. Hvad
veldur pvi ad nemendur sinna ekki heimanaminu er spurning sem vert er ad
velta fyrir sér. Eins og fram hefur komid hafa freedimenn bent a ad foreldrar
hafa misgddrar forsendur og adstedur til ad adstoda bodrn sin vid
heimalaerdém. bar koma inn paettir eins og timaleysi og vankunnatta. ba
hefur einnig komid fram ad of mikill heimalaardémur getur haft pau ahrif ad
nemendur verda frahverfir pvi ad lzera heima og peir finni fyrir vanmaetti,
pbunglyndi og reidi yfir heimanaminu. Badi foreldrar og nemendur téldu
heimanam mismuna nemendum. betta kallar & ad endurskodun og
endurskipulagningu pess tima sem peir verja i heimalaerdom.

5.5 Nemendur med sérparfir og heimanam

begar spurningakannanir eru lagdar fyrir grunnskélanemendur kemur vel i
ljés hve laesi peirra er mikilveegt, ekki bara taeknilega heldur lesskilningur lika.
Rannsakandi tok sérstaklega eftir pvi hve erfitt pad reyndist nemendum med
sérparfir og af erlendum uppruna ad svara sumum spurningum og pa einkum
peir sem voru i fimmta bekk.

Rumlega 69% nemenda i fimmta bekk hofou aldrei fengid sérkennslu og
77% nemenda i niunda bekk. Nidurstodur rannsdknarinnar a pvi hverjir vaeru
i sérkennslu syndu ad i fimmta bekk fengu 10% peirra sérkennslu daglega og
4,5% i niunda bekk. begar porf fyrir sérkennslu er skodud nanar kemur i ljés
ad nemendur, sem téku patt i rannsdkninni, svorudu ad 7% fengju sérkennslu
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daglega, 3% oft i viku, 6% i hverri viku og 6% sjaldnar en manadarlega. |
heildina fengu 22% nemenda einhverja sérkennslu og svor foreldra vid
spurningunni syndu svipadar nidurstédur.

begar nemendur voru spurdir hversu askilegt veeri ad peir veeru i
sérkennslu, voru télurnar adeins haerri en tolur peirra sem voru i sérkennslu.
7% nemenda svorudu ad aeskilegt veeri ad fa sérkennslu daglega, 6% oft i viku,
6% i hverri viku, 4% i hverjum manudi og 13% sjaldnar en i hverjum manudi
og til samans telja 36% nemenda sérkennslu vera aeskilega peim til studnings.
Fleiri nemendur telja pvi sérkennslu zeskilega en peir sem njéta hennar. Mat
foreldra a pvi hversu askileg sérkennsla vaeri dreifdist 4 svipadan hatt og hja
nemendum og 45% peirra toldu sérkennslu askilega. bannig ma alykta ad
pbad sé skodun baedi foreldra og nemenda ad fleiri parfnist sérkennslu en fa
hana.

Vatterott (2009) bendir @ ad nemendur hafi mismunandi vinnuhrada,
sumir eru lengur ad leera hugtdk en adrir eda ljuka verkefnum sidar, en samt
a®tlist kennarar til pess ad nemendur sem eru lengur ad vinna leysi sému
heimaverkefni og adrir. Heimanam er yfirleitt verkefnatengt til deemis
akvedin bladsida, sama hve lengi vidkomandi er ad ljuka vid hana. bratt fyrir
ad skdla ljuki seint ad degi er aetlast til pess ad verkefnum sem sett eru fyrir
sé skilad naesta dag. Hér er hvorki tekid tillit til dagskrar einstaklings né
fjdlskyldu utan skélatima (Vatterott, 2009, bls. 88).

begar spurt var hvort heimandm geti mismunad nemendum voru 43%
nemenda sammala eda mjog sammala pvi en jafnmargir svorudu pvi
»hvorki/né” eda 43%. 53% foreldra voru sammala eda mjég sammala pvi ad
heimandm geti mismunad nemendum 4 medan 28% voru hlutlausir. bad eru
bvi nzer helmingur nemenda og foreldra sem eru peirrar skodunar ad
heimanam geti mismunad nemendum.

Vatterott (2009) telur ad einkunnagjof fyrir heimavinnu geti haft neikveed
ahrif, til ad mynda pegar illa unnin heimaverkefni hafi ahrif til leekkunar a
heildareinkunn. Cooper (2007) fjallar um neikvaed ahrif heimanams a pa sem
teljast slakir namsmenn. Hann segir ad andstaedingar pess haldi pvi fram ad
bilid & milli slakra ndmsmanna og gédra ndmsmanna aukist med heimanami.
Fjarhagsleg stada nemenda hafi mikil ahrif og oftast veitist betri og réttari
studningur vié heimalaerddm a peim heimilum sem eru innstillt 4 ad leysa
heimanamsverkefnin (Cooper, 2007, bls. 12). Hann segir ad engin astaeda sé
til pess ad atla annad en ad heimanam nytist nemendum med
namsordugleika & sama hatt og 6drum. Hins vegar purfi ad adlaga verkefnin
ad hverjum og einum. ba nefnir hann ad vandredi nemenda med
namsordugleika vid ad ljuka verkefnum séu til stadar. Einkum eru pad atridi
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eins og athyglisbrestur, slakt skammtimaminni og skipulagsleysi sem séu
fylgifiskar. bvi purfi heimandamsverkefni pessa hdps purfa pvi ad vera stutt og
skilmerkileg. b6 er haegt ad finna einhverja nemendur sem ekkert hagnast af
heimanami. Arvekni kennarans skiptir miklu mali og pad hjalpar til daemis
nemendum ad geta byrjad ad leysa heimaverkefni i kennslustundinni.
Kennarar purfa ad vera i godu samstarfi vid foreldra og rifja stodugt upp med
nemendum hvad eigi ad gera heima i hvert sinn. Kennarar purfa ad veita
nemendum vidurkenningar pegar peir ljuka heimaverkefnum og
vidurkenningar fyrir ad ljuka dkvednum verkpaetti, virka jafnvel hvetjandi.
Jakvaed ahrif heimanams hja nemendum med ndmsordugleika byggijast fyrst
og fremst @ undirbuningi og skipulagi kennarans. Verkefnin purfa ad vera vid
haefi er var6ar umfang og tima sem fer i ad leysa pau. ba er patttaka foreldra
i heimanami barna sinna einn af steerri pattum sem hafa ahrif 4 namsarangur
(Cooper, 2007, bls. 36 — 37).

Félagsleg stada nemenda skiptir lika miklu mali og er oft veruleg hindrun
i pvi ad sinna heimanami. A medan vel efnadir foreldrar geta keypt adstod
fyrir bornin sin sem eru med ndmsoérdugleika purfa efnaminni foreldrar ad fa
adstod barna sinna til ad hjalpa til vid heimilishaldid. Ad mati Vatterott pa
skiptir menntun foreldra einnig mali fyrir born peirra ef pau eiga vid
namsordugleika ad strida (Vatterott, 2009, bls. 37 — 39). Einhverjir geetu
haldid ad pad, ad kaupa adstod i ndmi, eigi bara vid i 6drum londum en
islandi. Hofundur hefur baedi séd auglyst og verid bedinn um adstod fyrir
nemendur i eldri bekkjum gegn greidslu sem gefur til kynna ad fjarhagur geti
verid ahrifapattur.

5.6 Samanburdur rannséknanna 2003 og 2014

patttakendur i rannsékninni arid 2003 voru 225 nemendur, 225 foreldrar og
71 kennari. | bessari rannsékn voru nemendur 320, foreldrar 144 og 25
kennarar. Athygli vekur slok patttaka hja foreldrum i sidari rannsékninni auk
bess sem faerri svor barust fra kennurum. Til ad bera saman vidhorf pessara
tveggja hdpa ur rannsékninni darin 2003 og 2014 voru nokkrar spurningar
skodadar.

pegar foreldrar voru spurdir hvort vibkomandi skéli hefdi akvedna stefnu
um heimanam svorudu taeplega sex af hverjum tiu foreldrum ad svo veeri. bvi
ma sidan velta fyrir sér af hverju svo lagt hlutfall foreldra svara peirri
spurningu jatandi. Neer helmingi fleiri foreldrar kannast pé vid ad skdlinn
peirra sé med stefnu um heimanam nudna heldur en i rannsdkninni arid 2003
pbar sem einungis pridjungur foreldra taldi svo vera.
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i rannsékninni fra 2003 var pad misjafnt eftir argéngum hvad nemendur
vordu I6ngum tima i heimavinnu annars vegar og hvad peir téldu aeskilegt ad
feeri langur timi i hana hins vegar. Nemendur i fimmta bekk sogdu ad 50
minutur feeru i heimandamid daglega en hafilegur timi til heimanams zetti ad
vera 39 minutur. Nemendur i niunda bekk s6gdust leera heima i 62 minutur a
hverjum degi en peim pétti haefilegt ad verja til pess 48 mindtum. Ef
nidurstdédur eru bornar saman kemur i ljés ad nemendur virdast eyda minni
tima i heimanam i dag en peir gerdu arid 2003.

bpegar nemendur voru spurdir ad pvi i fyrri rannsékn hvad ylli pvi ad peir
lykju ekki vid heimanam sitt gaf taeplega helmingur fimmtu bekkinga upp pa
asteedu ad peir geetu pad ekki, en hlutfallid i dag er komid nidur i 29%. Hlutfall
nemenda i niunda bekk, sem gleymir ad ljuka heimanami sinu, hefur haekkad
fra drinu 2003 pegar 26% sogdust hafa gleymt pvi, i 36% arid 2014. Hlutfall
nemenda sem lykur ekki heimanami vegna tdmstunda er mest hja niunda
bekk nina eda 21%. Nemendur nefna timaleysi sem astaduna fyrir pvi ad
peir ljuka ekki vid heimavinnuna sina, pvi peir purftu ad sinna félagslifinu
(Kralovec og Buell, 2000, bls. 56). Samt virdist ahugi niundu bekkinga a
naminu hafa aukist pvi arid 2003 svorudu 25% pvi til ad peir nenntu ekki ad
vinna heimandmid en i dag er hlutfallid komid nidur i 14%.

Ahrifin 4 heimanam tengjast fjdlbreytileika i gildum fjélskyldna og i raun
er ein utgafa heimanams pvi midur ekki pad sem hentar 6llum. Sumir
foreldrar vilja ad born peirra fai meira heimandm og adrir minna. Sumum
nemendum hentar best ad hafa pétta dagskra & medan adrir pola illa alag.
Kennarar purfa pvi ad vera sveigjanlegir hvad vardar heimavinnu og hafa
margir farid pa leid ad gera vikudaetlun (Vatterott, 2009, bls. 32 —33).

[ svari vid spurningunni um hver ber abyrgd 4 heimanami er ekki ad sja
miklar breytingar @ svérun milli dranna 2003 og 2014. Nemendur eru peirrar
skodunar ad peir beri mesta abyrgd 4 heimandmi sinu eda niu af hverjum tiu.
Afgerandi afstada nemenda a pennan veg kemur ekki & évart pegar haft er i
huga ad peim er innnraett pad ad ndm peirra sé a peirra dbyrgd. Foreldrar
virdast samkvaemt pessu telja sig bera meiri dbyrgd 8 heimanami barna sinna
en bornin sjalf alita. | rannsékninni fra arinu 2003 var hlutfall foreldra sem
taldi abyrgdina liggja hja bornunum orlitid hzerra en i sidari rannsdékn.
Meirihlutinn taldi eftir sem a8ur ad foreldrar baeru pessa abyrgd frekar.

Mikill munur er @ milli rannsékna a pvi hvort foreldra fimmtu bekkinga
bad er sem adstodar bornin sin frekar vid heimanam. Arid 2003 voru pad 62%
nemenda sem nefndu médur og 31% nefndu fédur. | dag er munurinn ordinn
enn meiri en 71% maedra og adeins 22% fedra adstoda vid heimandamid.
bpegar foreldrar voru spurdir arid 2003 hver adstodadi vid heimanamid pa
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svorudu 73% bvi til ad pad veeri médir og 25% nefndu fodur. | dag er
munurinn enn meiri eda 88% maedra segjast adstoda og adeins 9% fedra. Arid
2003 s6gdu nemendur i niunda bekk ad madir peirra hjalpadi peim i 49%
tilfella en fadir i 40% tilfella. Jafnframt kom fram ad i 11% tilfella voru pad
adrir sem adstodudu vid heimanam. [ dag eru pad maedur sem adstoda i 48%
tilfella en fedur og adrir i 26% tilfella. begar foreldrar voru spurdir arid 2003
hver adstodadi vid heimanamid pa svorudu 67% pvi til ad modirin gerdi pad
en 29% nefndu fodur. | dag ma sja par enn meiri mun eda 84% maedra 4 moti
adeins 13% fedra. bPad er pvi greinilegt ad hlutur maedra i pvi ad adstoda born
vid heimalaerd’m hefur vaxid til muna. Erlendar rannséknir benda til hins
sama ad maedur eru sda adili sem sinnti nemendum vardandi heimanam og er
pad samhljoma vid nidurstodur annars stadar fra (Symeou, 2009, bls. 87).
Onnur birtingarmynd pess ad maedur sjai um skélamal barnanna er st ad 84%
peirra sem svérudu konnunni fyrir foreldra eda forradamenn voru maedur.

Rumlega fjorir af hverjum tiu nemendum i niunda bekk og foreldrar peirra
segja ad heimanamid sé unnid eftir kvoldmat og pad er litil breyting & milli
rannsoknana tveggja. Meiri breyting kemur hins vegar fram i svorum
nemenda i fimmta bekk vid spurningunni um pad hvenaer dagsins peir lzeri
heima og virdist su vinna vera ad faerast fram yfir kvéldmat, frekar en ad hun
sé unnin strax eftir skéla. Alykta ma Gt fra pessum nidurstédum ad heimanam
beggja drganga sé i meira maeli unnid eftir kvéldmat og ad tengsl séu milli
bess og fristundavals, beedi nemenda og foreldra.

5.7 Styrkleikar og veikleikar rannséknarinnar

Rannsdknin gaf akvednar visbendingar um vidhorf hvers héps fyrir sig. Staerd
nemendaurtaksins var nokkud gott og skdlarnir fjolbreytilegir ad staerd og
gerd. Atlunin er ad senda hverjum patttékuskéla grunngogn peirra ar
rannsokninni er vardar svor nemenda og foreldra sem gefur stjérnendum og
starfsfolki hvers skdla feeri @ ad skoda betur sina stofnun. Hér gaeti pvi verid
gott taekifaeri fyrir starfsmenn patttokuskdlanna ad rseda heimanam og setja
fram stefnu um pad hafi pad ekki verid gert adur.

Veikleikar rannséknarinnar voru peir hve lagt svarhlutfall var badi hja
foreldrum og kennurum. bad verdur pvi ad fara varlega i ad draga alyktanir
ut fra peim svorum sem komu fram hja foreldrum. baer gefa aftur 8 maéti
visbendingar um vidhorf peirra sem svoérudu. bratt fyrir pad ad gagnvirkar
kannanir skili hradari drvinnslu pa tapast adeins yfirsyn. Pa ryrir pad
rannsoknina ad geta ekki synt fram a sjénarmid kennara pegar kemur ad pvi
ad skoda framkvaemd heimanams og stefnu skélanna. [ kénnuninni arid 2003
var hver nemandi sendur heim med lokad umslag med spurningum fyrir
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foreldra. bvi var svo skilad daginn eftir til rannsakenda og 13 pad skyrt fyrir
hverjir skiludu lokudu umslagi. Su yfirsyn hverfur alveg pegar rafrenar
kannanir eru sendar Ut og skyrir pad ad einhverju leyti lagt svarhlutfall
foreldra og kennara. Ein dminning var send til foreldra og kennara um ad
svara rannsokninni en betra hefdi verid ad senda fleiri til ad fa betra
svarhlutfall hja pessum hépum. Veikleiki rannsdknarinnar birtist einnig i pvi
ad misgddur lesskilningur nemenda gat gert pad ad verkum ad Utskyra purfti
fyrir sumum peirra spurningar eda einstok ord.
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6 Lokaord

Stjérnendur hvers skéla bera faglega dbyrgd a pvi starfi sem fram fer i skélum
beirra og er pad pvi i peirra hendi ad setja fram stefnu um heimanam. [ ljési
nidurstadna pessarar rannsoknar tel ég mikilveegt ad skélastjérnendur 3
islandi méti stefnu vardandi heimanam um leid og beir skilgreini tilgang pess
og framkvaemd. betta parf ad gera i gé6du samstarfi vid kennara, foreldra og
ekki sist nemendur. Stjérnendur islenskra grunnskéla hafa sumir sett fram
stefnu um heimanam en margir eiga eftir ad ljuka peirri vinnu. Pad getur baedi
verid letjandi og hvetjandi fyrir stjérnendur grunnskdla ad engin stefna hefur
verid motud um heimandm hja mennta— og menningarmalardduneytinu.
Hvetjandi ad pvi leyti ad peir hafa frjalsar hendur til ad méta sina stefnu. bad
getur hins vegar latt pa til peirrar vinnu ef enginn ytir a eftir stefnumdtun um
heimanam. Pa kveda grunnskdlalog ekki & um ad fjallad sé um stefnu eda
skilgreiningu heimanams. bad er undarlegt ad ekki skuli vera buid ad setja
fram stefnu i 6llum skélum landsins um heimanam midad vid pau vidhorf sem
rikja til pess. Verulega vantar upp 4 ad stjornendur skéla séu bunir ad setja
fram hver sé tilgangur og hver skuli vera framkveemdin & heimanami. bau
verkefni, sem nemendum er atlad ad leysa heima, teljast sjaldan vera
sérstakt namsefni. Midad vid ébreytt fyrirkomulag vid heimanam er ekki ur
vegi ad kennarar leggdu fyrir sérstakt heimandamsefni. Best veeri ad
heimanam yrdi einstaklingsmidad pannig vaeri j6fnud stada peirra sem hallar
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gildandi laga um jafnrétti til ndms.

Flestir patttakendur i rannsékninni segja ad éunnid heimanam valdi
nemendum vanlidan og ljost er ad oftar enn ekki eiga peir vid namsordugleika
ad strida sem ekki nd ad ljuka heimanami sinu. Flestir, sem toku patt i
rannsokninni, telja ad mismunun geti falist i heimanami. betta er frédlegt ad
skoda i ljosi pess foreldrar grunnskélabarna eru almennt fylgjandi heimanami
samkvamt nidurstédum rannsdknarinnar. Nemendur eru peirrar skodunar
ad peir beri abyrgd a sinu ndmi en foreldrar eru ekki alveg jafn vissir um ad
svo sé. Nidurstodur rannsdknarinnar nu gefa til kynna ad hlutur maedra vid
namsadstod heima fyrir hafi aukist fra arinu 2003. Fleiri patttakendur i
rannsokn hofundar fra drinu 2014 kannast vid ad skélinn sé med stefnu um
heimanam en fyrri rannsékn leiddi i ljés. Pad er greinilegt af nidurstodum
pbessarar rannsdknar ad feerri nd en arid 2003 telja ad heimanam efli skilning,
auki sjalfsteedi og beeti vinnubrogd.
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i nidurstédum kemur fram ad nemendur i fimmta bekk voru hlynntari
heimanami en nemendur i niunda bekk. Foreldrar peirra eldri voru hlynntari
bvi en hinna yngri. Adspurdir svorudu 56% foreldra, sem téku patt i
rannsokninni, ad peir vaeru fylgjandi pvi ad heimanam vaeri i grunnskélum.
Afstada nemenda var ekki jafn afdrattarlaus en 36% peirra voru fylgjandi
heimanami en 37% & moti. bessi rannsékn synir einnig ad nemendur verja
skemmri tima i heimalaerddém sé midad vid nidurstédurnar fra arinu 2003.

Fyrirkomulag heimandms i islenskum grunnskélum getur ytt undir
mismunun. Log kveda & um jafnrétti til ndms og pvi atti 6ll skélatengd vinna
nemenda ad fara fram i skélanum. bPad hlytur pvi ad vera stefna skolayfirvalda
ad lata fagmenn sjd um alla kennslu i stad pess ad visa hluta namsefnisins
heim i formi heimanams. Heimandm getur lika valdid alagi a foreldra, einkum
ba sem vinna langan vinnudag og hafa par af leidandi ekki tima til ad adstoda
born sin vid heimaleerdém, auk pess sem peir eru stundum ekki i stakk bunir
til ad adstoda nemendur vid heimaverkefnin. Heimanamid getur lika valdid
togstreitu 4 heimilinu, sérstaklega & heimilum par sem nemendur eiga vid
einhvers konar namsordugleika ad strida. Nidurstodur rannsdéknarinnar
benda og til pess ad foreldrar telja stefnu skorta um framkvaemd heimanams.
pa sakna peir leidbeininga fra skélunum og samvinnu vid pa. bPessa paetti parf
ad endurskoda til ad koma til mots vid foreldra.
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Vidaukar

Vidauki A, leyfi foreldra/forradamanna fyrir fyrirlogn spurningalista.
Grindavik 17.mars 2014

Kaeru foreldrar/forradamenn.

[ naestu viku gefst ykkur teekifeeri til ad segja ykkar &lit & heimanami. Til
stendur ad kanna vidhorf til heimandms medal nemenda i fimmta bekk og
niunda bekk, foreldra/forrddamenn peirra og kennara. Kénnunin er hluti af
meistaraverkefni undirritads sem er rannsékn & heimandmi og verdur
framkvaemd i alls sjo skolum. Skdlarnir sem um raedir eru Vesturbaejarskali,
Grunnskdlinn Borgarnesi, Grundaskoli @ Akranesi, Grunnskéli Grindavikur,
Njardvikurskéli, Réttarholtsskéli og Klébergsskéli @ Kjalarnesi. Kannad er
almennt vighorf til heimanams og hvernig stadid er ad heimandmi. Kdnnunin
er rafreen, nafnlaus og dérekjanleg. Nidurstédur verda kynntar i viokomandi
skolum og geetu nyst i skélastarfinu.

Ekki parf ad tilkynna né fa leyfi Persénunefndar par sem um
Opersénugreinanlegar upplysingar eru ad raeda. bessi rannsdékn fellur undir
33. grein laga nr. 77/2000 um persénuvernd og medferd persénuupplysinga
(Vinnsla er hvorki tilkynningarskyld né leyfisskyld). Foreldrar fa senda netsl66
til ad fara inn & kénnunina en nemendur taka hana i skélanum. Azetladur
svartimi er 10 - 15 minatur og gert er rad fyrir pvi ad einn adili svari fyrir hvert
barn. Ef pu sem foreldri/forrédamadur ert maétfallin patttoku barnsins pa
vinsamlegast hafdu samband vid umsjénarkennara pess.

Ef pu af einhverjum astzedum vilt haetta vid patttoku er pér frjalst ad gera
svo hvenaer sem er. Berist ekki athugasemd vid pessari beidni verdur litid 4
pbad sem sampykki fyrir patttoku i rannsdkninni.

Med kaeru pakklaeti og von um jakveedar undirtektir,

Gardar Pall  Vignisson, meistaranemi vid uppeldis— og
menntunarfraedideild Haskola islands.
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Vidauki B, leyfi skdlastjora fyrir fyrirlogn spurningalista.
Grindavik 17. mars 2014 Agaeti skélastjoril

Med bréfi pessu er verid ad fara fram a leyfi til pess ad leggja fyrir kénnun
a vidhorfum til heimanams. Kénnunin er hluti af rannsékn sem er zetlad ad fa
fram vidhorf til heimanams og er notud til pess megindleg adferd. | pvi felst
ad lagdir verda spurningalistar a8 rafraenu formi fyrir foreldra, nemendur og
kennara i fimmta bekk og niunda bekk i sj6 skélum. Fyrir 11 drum téku pessir
somu skolar patt i fyrstu rannsékninni 8 heimandmi hér 4 landi. Pad gefst pvi
teekifaeri til ad bera saman vidhorf pa og nu til heimanames. | pessari rannsékn
verdur lagt upp med eina rannséknarspurningu og tvaer undirspurningar.
Rannsdéknarspurningin er: Hver er stada heimandms i grunnskdélum?

Undirspurningar eru:
— Hver er tilgangur heimandms og hvernig er framkvaemd pess i dag?

— Hver eru viBhorf foreldra, nemenda og kennara til heimandms og hafa pau
breyst fra rannsdkninni 2003 til dagsins i dag?

Ekki parf ad tilkynna né fa leyfi Personunefndar par sem algjorlega
Opersénugreinanlegar upplysingar er ad raeda. Fellur pessi rannsékn undir
33. grein laga nr. 77/2000 um persénuvernd og medferd persénuupplysinga
(Vinnsla hvorki tilkynningarskyld né leyfisskyld).Skdlaskrifstofan hefur gefid
leyfi fyrir pvi ad leggja konnunina fyrir 3 skélatima. Allt skipulag og
framkveemd konnunarinnar verdur i samradi vid skoélastjornendur en
undirritadur mun sjalfur sja um fyrirlogn fyrir nemendur.Leyfi kennara verdur
aflad adur en kdénnunin verdur 16g6 fyrir pa en peir fa sent kynningarbréf. ba
verdur kynningarbréf sent til foreldra /forrd@amanna i gegnum Mentor i
samradi vid skoélastjérnendur.

Hér koma drog af fyrirhugudu bréfi til foreldra/forradamanna:
Kaeru foreldrar/forradamenn.

i naestu viku gefst ykkur teekifeeri til ad segja ykkar &lit & heimanami. Til
stendur ad kanna vidhorf til heimanams medal nemenda i fimmta bekk og
niunda bekk, foreldra/forrdadamenn peirra og kennara. Kénnunin er hluti af
meistaraverkefni undirritads sem er rannsékn & heimanami og verdur
framkvaemd i alls sjo skdélum. Skdlarnir sem um raedir eru Vesturbaejarskoli,
Grunnskdlinn Borgarnesi, Grundaskoli & Akranesi, Grunnskdli Grindavikur,
Njardvikurskdli, Réttarholtsskéli og Klébergsskdli & Kjalarnesi.
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Kannad er almennt vidhorf til heimandms og hvernig stadid er ad
heimanami. Kénnunin er rafreen, nafnlaus og érekjanleg. Nidurstédur verda
kynntar i vibkomandi skdlum og gaetu nyst i skélastarfinu.

Ekki parf ad tilkynna né fa leyfi Persénunefndar par sem um
Opersénugreinanlegar upplysingar eru ad rada. bessi rannsokn fellur undir
33. grein laga nr. 77/2000 um personuvernd og medferd persdnuupplysinga
(Vinnsla er hvorki tilkynningarskyld né leyfisskyld). Foreldrar fa senda netslé6
til ad fara inn & kdnnunina en nemendur taka hana i skélanum. Aztladur
svartimi er 10 - 15 minatur og gert er rad fyrir pvi ad einn adili svari fyrir hvert
barn. Ef pu sem foreldri/forradamadur ert maétfallin patttoku barnsins pa
vinsamlegast hafdu samband vid umsjénarkennara pess.

Ef pu af einhverjum astaedum vilt haetta vid patttoku er pér frjalst ad gera
svo hvenaer sem er.

Berist ekki athugasemd vid pessari beidni verdur litid 4 pad sem sampykki
fyrir patttoku i rannsékninni.

Med kzeru pakklaeti og von um jakvaedar undirtektir,

Gardar Pall Vignisson, meistaranemi vid uppeldis - og
menntunarfraedideild Haskola islands.
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Vidauki C, leyfi kennara fyrir patttéku i rannsékninni.
Agzeti kennari.

Med bréfi pessu er verid ad dska eftir patttoku pinni i rannsékn. bessari
rannsokn er ztlad ad fa fram vidhorf til heimanams dr tveimur argéngum og
er notud til pess megindleg adferd. [ pvi felst ad lagdir verda spurningalistar
a rafreenu formi fyrir foreldra, nemendur og kennara i fimmta bekk og niunda
bekk i sjo skdélum. Fyrir 11 arum toku pessir somu skoélar patt i fyrstu
rannsékninni & heimandmi hér a landi. pPad gefst pvi teekifeeri til ad bera
saman vidhorf pa og nu til heimanams.

i rannsékninni er unnid Gt fra einni rannséknarspurningu og tveimur
undirspurningum. Rannséknarspurningin er: Hver er stada heimanams i
grunnskélum?

Undirspurningar eru:
— Hver er tilgangur heimanams og hvernig er framkvaemd pess i dag?

— Hver eru vidhorf foreldra, nemenda og kennara til heimandams og hafa

bau breyst fra rannsékninni 2003 til dagsins i dag?

Til ad varpa ljési & vidhorf til heimanams er pess farid a leit vid pig ad pu
svarir stuttri konnun med rafreenum heetti. Ekki parf ad tilkynna né fa leyfi
Persénunefndar par sem um algjorlega 6persénugreinanlegar upplysingar
eru ad raeda. Fellur pessi rannsékn undir 33. grein laga nr. 77/2000 um
personuvernd og medferd persénuupplysinga  (Vinnsla  hvorki
tilkynningarskyld né leyfisskyld). Hér fyrir nedan er netsldd til ad fara inn &
konnunina en leyfi skdlastjora liggur nd fyrir um ad pu megir taka pessa
kénnun & vinnutima. Azetladur svartimi er 10 -15 mindtur. Ef sl6din virkar ekki
ba getur verid naudsynlegt ad afrita hana i valglugga netvafrans pins.

Ef pu af einhverjum astaedum vilt haetta vid patttoku er pér frjalst ad gera
pad hvenar sem er.

Med kaeru pakklaeti og von um jakveedar undirtektir,

Gardar Pall Vignisson, meistaranemi vid uppeldis - og
menntunarfraedideild Haskola islands.
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Vidauki D, spurningakonnun foreldra vegna rannsoknar.

Spurningar til foreldra vegna vidhorfskonnunar til heimanams.
Merktu vid einn svarmdguleika nema annad sé tekid fram.

1. Hvort ert pu sammala eda 6sammaéala ad i grunnskdélum eigi ad
vera heimanam ?

= Mjog sammala

< Sammala

= Hvorki sammala né 6sammala
= Osammala

= Mjog 6sammala

2. Hvort ert pa sammala eda ésammala pvi ad skoli barnsins
pins sé med stefnu um heimanam?

= Mjog sammala

< Sammala

< Hvorki sammala né 6sammala
= Osammala

= Mjog 6sammala

3. Hvort ert pd sammala eda ésamméla pvi ad heimanam
nemenda sé mismikid eftir kennurum i skéla barnsins pins?

< Mjog sammala

< Sammala

= Hvorki sammala né 6sammala
< Osammala

< Mijog ésammala

4. Hvort ert pa sammala eda ésammala pvi ad heimanam
nemenda sé mismikid eftir namsgreinum i skéla barnsins
pins?
< Mjog sammala
< Sammala

= Hvorki sammala né 6sammala
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= Osammala
< Mjog 6sammala

Hvort ert pu samméla eda 6sammala pvi ad pu hafir fengid
leidbeiningar fra kennarar vardandi heimandm barnsins
pins?

< Mjog sammala

< Sammala

= Hvorki sammala né 6sammala

= Osammala

< Mijog 6sammala

Hvort ert pu sammala eda 6sammala pvi ad heimanam sé
nytt til ad hrada yfirferd & namsefni?

< Mjodg sammala

< Sammala

< Hvorki sammala né 6sammala
= Osammala

< Mjbg 6sammala

Hvort ert pa sammala eda 6sammala um ad heimanam auki
samvinnu heimils og skola?

< Mjog sammala

< Sammala

< Hvorki sammala né 6sammala
« Osammala

< Mijog 6sammala

Hvort ert pu sammala eda 6sammala um ad heimanam geti
mismunad nemendum?

< Mjog sammala

< Sammala

< Hvorki sammala né 6sammala
= Osammala
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10.

11.

12.

< Mjog ésammala

Hvort ert pd sammala eda 6sammala um ad heimanam geti
valdid alagi & heimilinu?

< Mjog sammala

< Sammala

= Hvorki sammala né 6sammala

= Osammala

< Mjog ésammala

Hvort ert pu sammala eda 6sammala um ad heimanam auki
adhuga nemenda & ndmsefninu?

= Mjog sammala

< Sammala

= Hvorki sammala né 6sammala
= Osammala

= Mjog 6sammala

Hvort ert pd sammala eda 6sammaéla um ad Ounnid
heimanam geti valdid vanlidan?

< Mjog sammala

< Sammala

< Hvorki sammala né 6sammala
« Osammala

< Mijog ésammala

Eru leidbeiningar sendar heim med barni pinu vardandi
heimanam?

= Alltaf

- Oft

= Stundum

< Sjaldan

= Aldrei
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13.

14.

15.

17.

16.

Hver ber helst 4byrgd & heimanami barnsins pins?
< Barnid sjalft

= Foreldrar

= Kennarar

Hve mikinn tima telur pa ad barnid pitt noti daglega til
heimanams?

< (0-—20 minuatur

< 21— 40 minatur

< 41 - 60 minatur

< Meira en eina klukkustund- eina og half klukkustund
< Meira en eina og half klukkustund- tveer klukkustundir
< Meira en tveer klukkustundir

Hve mikinn tima finnst pér ad barnid pitt atti ad nota
daglega til heimanams?

< (0-20 minatur

< 21— 40 minatur

< 41— 60 minatur

< Meira en eina klukkustund- eina og half klukkustund

< Meira en ein og half klukkustund- tveer klukkustundir

= Meira en tveer klukkustundir

Ef unnid er eftir heimanamsaatlun, hver skipuleggur hana?
= Nemandi

= Kennari

= Foreldri/forradamadur

< Samstarf nemenda og kennara

< Annad

Hversu algengt er ad barnid pitt vinni heimanamid
sjalfsteett?

< Alltaf

- Oft
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18.

19.

20.

21.

Hversu algengt telur pa ad kennarar fari yfir heimanam

Stundum
Sjaldan
Aldrei

nemenda?

Hve oft hefur barnid pitt fengid sérstaka namsadstod

Alltaf
Oft
Stundum
Sjaldan
Aldrei

(sérkennslu) i vetur?

Hve oft telur pa ad barnid pitt purfi sérstaka namsadstod

Daglega

Oft i viku

I hverri viku

I hverjum manudi

Sjaldnar en i hverjum manudi
Aldrei

(sérkennslu)?

Daglega

Oft i viku

I hverri viku

I hverjum manudi

Sjaldnar en i hverjum manudi
Aldrei

Hver adstodar barnid pitt oftast vid heimanamid?

Fadir
Moair
Systkini
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22.

23.

24.

25.

Amma
Afi
AOrir

Hve oft hefur barninu pinu verid bodid upp a
heimanamsadstod i skélanum?

Daglega

I hverri viku

I hverjum manudi
A hverju skolaari
Aldrei

Hve oft hefur kennari haft samband ef heimanami barnsins
pbins er abdtavant?

Daglega

I hverri viku

I hverjum manugi
A hverju skolaari
Aldrei

Hvar vinnur barnid pitt heimanamid?

[ skdlanum
Heima

Hja vinum
Annars stadar

Hversu oft hefur pu haft samband vid kennarann vegna
heimanamsins?

Daglega

I hverri viku

I hverjum manudi
A hverju skolaari
Aldrei
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26.

27.

28.

29.

30.

A hvada tima dags sinnirbarnid pitt heimanami?
= Strax eftir skdla

= Fyrir kvéldmat

= Eftir kvoldmat

Hvada daga sinnir barnid pitt heimanami? Merkja m4 vid
fleiri en einn dag.

< Manudag

<= pridjudag

< Midvikudag
< Fimmtudag
< Fostudag

= Yfir helgi

Ymsar &stedur hafa verid nefndar fyrir mikilveegi
heimandms. Gefid eftirfarandi stadhaefingum einkunn &
bilinu 0 — 10 eftir mikilvaeg. Fleiri en eitt atridi geta fengid
somu einkunn, 10 er mikilveegast og 0 litilveegast.

= Eykur feerni

= Eykur pekkingu

= Eflir skilning

= Eykur sjalfstaedi

= Beetir vinnubrogo

= Betir ndmstaekni

< Eflir namsahuga

= Vinnur upp pad sem ekki nadist i skola
= Eykur abyrgd & eigin nami

I hvada bekk er barnid pitt?
= Fimmta bekk

< Niunda bekk

Hver er aldur pinn?

« 21-304ra
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31.

32.

33.

34.

e 31-40ara
e« 41-50ara
« 51-60ara
e 61-70ara

Hvada menntun hefur pu lokid?
= Hef lokid grunnskolaprofi

= Hef lokid idhmenntun

= Hef lokid studentsprofi

= Hef lokid haskolaprofi

= Annad

Hvert er kyn pitt?
= Karl
= Kona

I hvada skola er barnid pitt?
= Grunnskola Grindavikur

= Njardvikurskola

= Vesturbajarskola

<= Grunnskolanum i Borgarnesi
= Grundaskdla & Akranesi

= Réttarholtsskola

= Klébergsskola & Kjalarnesi

Vinsamlegast skrifadu hér fyrir nedan ef pu hefur
einhverjar athugasemdir vid framkveemd kénnunarinnar
eda langar ad koma athugasemdum um heimandm &
framfeeri.

Keerar pakkir fyrir patttokuna!
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Vidauki E, spurningakénnun kennara vegna rannsoknar.

Spurningar til kennara vegna viohorfskénnunar til heimanams.
Merktu vid einn svarmdguleika nema annad sé tekid fram.

1. Hvort ert pa sammala eda 6sammala pvi ad i grunnskélum
eigi ad vera heimanam?

= Mjog sammala

< Sammala

< Hvorki sammala né 6sammala
= Osammala

= Mjog 6sammala

2. Hvort ert pu sammala eda 6sammala pvi ad skélinn pinnsé
med stefnu um heimanam?

< Mjog sammala

< Sammala

< Hvorki sammala né 6sammala
< Osammala

< Mijog ésammala

3. Hvort ert pd sammala eda 6sammala pvi ad ad heimanam sé
nytt til ad hrada yfirferd & namsefninu?

< Mjog sammala

= Sammala

= Hvorki sammala né 6sammala
< Osammala

< Mijog ésammala

4. Hvort ert pu sammala eda ésammala pvi ad pa atskyrir
heimanamsverkefnin fyrir nemendum?

= Mjog sammala
<« Sammala
< Hvorki sammala né 6sammala
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= Osammala
< Mjog 6sammala

Hvort ert pu sammala eda 6sammala pvi ad heimanadm
nemenda sé mismikid eftir kennurum i pinum skéla?

< Mjog sammala

< Sammala

< Hvorki sammala né ésammala
= Osammala

< Mjog 6sammala

Hvort ert pu samméala eda 6sammala pvi ad heimanam
nemenda sé mismikid eftir namsgreinum i pinum skola?

< Mjodg sammala

< Sammala

< Hvorki sammala né 6sammala
= Osammala

< Mjbg 6sammala

Hvort ert pu sammala eda 6sammala pvi ad i pinum skoéla sé
bodid upp & heimanamsadstod?

< Mjog sammala

< Sammala

< Hvorki sammala né 6sammala
« Osammala

< Mijog 6sammala

Hvort ert pu sammala eda 6sammala pvi ad allir nemendur
innan hvers bekkjar fai jafnmikid heimanam?

< Mjog sammala

< Sammala

< Hvorki sammala né 6sammala
« Osammala

< Mjog 6sammala?

104



10.

11.

12.

Er heimandm hluti af kennsluskipulagi pinu?

Leidbeinir pua foreldrum vardandi heimandm nemendur

Alltaf
Oft
Stundum
Sjaldan
Aldrei

peirra?

Sendir pu leidbeiningar vardandi heimanam heim med

Alltaf
Oft
Stundum
Sjaldan
Aldrei

nemendum?

Hve mikinn tima telur pd ad nemendur noti daglega til

Alltaf
Oft
Stundum
Sjaldan
Aldrei

heimanams?

0 — 20 minatur

21 — 40 minutur

41 — 60 minutur

Meira en eina klukkustund- eina og half klukkustund
Meira en eina og half klukkustund- tveer klukkustundir
Meira en tveer klukkustundir
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13.

14.

15.

16.

17.

Hve mikinn tima telur pa haefilegan fyrir nemendur ad nota
daglega til heimanams?

< (0-—20 minatur

< 21— 40 minatur

< 41 - 60 minatur

= Meira en eina klukkustund- eina og half klukkustund

= Meira en eina og half klukkustund— tveer klukkustundir

= Meira en tveer klukkustundir

Hver ber helst abyrgd & heimandmi nemenda pinna?
< Nemandinn

< Foreldrar

< Kennarar

Er heimanam nemenda pinna beint framhald af nami hvers
dags?

< Alltaf

- Oft

= Stundum

< Sjaldan

< Aldrei

Er heimandm hluti af daglegu ndmi nemendanna?
= Alltaf

- Oft

= Stundum

< Sjaldan

< Aldrei

Hvort ert pu sammala eda 6sammala pvi ad heimanam auki
samvinnu heimilis og skola?

< Mjog sammala
« Sammala
< Hvorki sammala né 6sammala
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18.

19.

20.

21.

= Osammala
< Mjog ésammala

Hvort ert pa samméala eda 6sammala pvi ad heimanam geti
mismunad nemendum?

< Mjog sammala

< Sammala

< Hvorki sammala né 6sammala
= Osammala

< Mjog ésammala

Hvort ert pu sammala eda 6sammala pvi ad of mikid
heimanam geti valdid hegdunarerfidleikum?

= Mjog sammala

< Sammala

< Hvorki sammala né 6sammala
= Osammala

= Mjog 6sammala

Hvort ert pd sammala eda 6sammala pvi ad 6unnid
heimanam geti valdid vanlidan?

= Mjog sammala

< Sammala

< Hvorki sammala né 6sammala
= Osammala

< Mjog 6sammala

Hvort ert pi sammala eda 6sammala pvi ad heimanam auki
dhuga nemenda a namsefninu?

< Mjog sammala

= Sammala

< Hvorki sammala né 6sammala
= Osammala
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22.

23.

24.

25.

26.

Mjog 6sammala

Hvort ert pu sammala eda 6sammala pvi ad heimanadm
nemenda hafi ahrif a einkunnargjof pina?

Mjog sammala

Sammala

Hvorki sammala né 6sammala
Osammala

Mjog 6sammala

Vinna nemendur pinir eftir heimanamsaaetlun?

Alltaf
Oft
Stundum
Sjaldan
Aldrei

Gerir pu rad fyrir samvinnu nemenda vido heimanam?

Alltaf
Oft
Stundum
Sjaldan
Aldrei

Atlast pa til pess ad nemendur geti unnid heimanamid
sjalfsteett?

Alltaf
Oft
Stundum
Sjaldan
Aldrei

Eg fer yfir heimanam nemenda minna.

Alltaf
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27.

28.

29.

30.

- Oft

< Stundum
< Sjaldan
< Aldrei

Eg hef samband vid heimilid/foreldra ef heimanami
nemenda er abdtavant.

= Alltaf

- Oft

« Stundum
< Sjaldan
< Aldrei

Finnur pa vidbotar heimaverkefni fyrir
afburdarnemendur?

< Alltaf

- Oft

< Stundum
= Sjaldan
< Aldrei

Fyrir hvada daga setur pu heimandm? Merkja ma vid fleiri
en einn dag.

< Manudag

<« pridjudag

< Midvikudag
< Fimmtudag
= Fostudag

= Yfir helgi

Ymsar astedur hafa verid nefndar fyrir mikilvaegi
heimanams. Gefid eftirfarandi stadhafingum einkunn &
bilinu 0 — 10 eftir mikilveegi. Fleiri en eitt atridi geta fengid
somu einkunn, 10 er mikilvaegast og 0 litilvaegast.
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31.

32.

33.

34.

< Eykur ferni

= Eykur pekkingu

< Eflir skilning

= Eykur sjalfstedi

= Betir vinnubrogd

= Betir ndmstaekni

< Eflir namsahuga

< Vinnur upp pad sem ekki nadist i skola
< Eykur abyrgd a eigin nami

I hvada namsgrein kennir pa flestar stundir vikulega?
= slenska

= Sterdfredi

< Erlend tungumal

= Nattarufredi

= Samfélagsgreinar

< Annad

A hvada aldri ertu?
e 21-30ara
e 31-40ara
e 41-50ara
e 51-60ara
- 61-70ara

Fjoldi kennslustunda sem pu kennir i viku hverri?
< 10 - 20 stundir
< 21 - 30 stundir
<= Yfir 30 stundir

Af hvad kyni ertu?

e Karl
« Kona
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35.

36.

37.

38.

39.

Hver er menntun pin?

Kennaraprof fra Kennarahaskola Islands
iprottakennaraprof

B. Ed. prof

Héaskolaprof og prof til kennsluréttinda
Onnur haskélamenntun

Onnur menntun

I hvada skoéla vinnur pa?

Grunnskola Grindavikur
Njardvikurskéla
Vesturbajarskola
Grunnskélanum i Borgarnesi
Grundaskdla & Akranesi
Réttarholtsskola
Klébergsskdla & Kjalarnesi

A hvada skolastigi vinnurdu mest?

Yngsta stig 1. — 4. bekkur
Midstig 5. — 7. bekkur
Efsta stig 8. — 10. bekkur

Hver er kennslureynsla pin?

Vinsamlegast skrifadu hér fyrir nedan ef pua hefur
einhverjar athugasemdir vid framkveemd kdnnunarinnar
eda langar ad koma athugasemdum um heimandm &

Fyrsta ar i kennslu — 5 starfsar
6 — 10 starfsar

11 — 15 starfsar

16 starfsar eda meira

framfaeri.
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Keerar pakkir fyrir patttokuna!

112



Vidauki F, spurningakdnnun nemenda vegna rannséknar.

Spurningar til nemenda vegna vidhorfskonnunar til heimanams.
Merktu vid einn svarmdguleika nema annad sé tekid fram.
1. I hvada skola ertu?

= Grunnskola Grindavikur

= Njardvikurskola

= Vesturbajarskola

< Grunnskolanum i Borgarnesi

= Grundaskdla & Akranesi

= Réttarholtsskola

= KiIébergsskola a Kjalarnesi

2. Hvert er kyn pitt?
= Strakur
< Stelpa

3. I hvada bekk ertu?
<« Fimmta bekk
= Niunda bekk

4. Hvort ert pd sammala eda ésamméla pvi ad heimanam
nemenda sé mismikid eftir kennurum i pinum skoéla?

< Mjog sammala

= Sammala

= Hvorki sammala né 6sammala
< Osammala

< Mijog ésammala

5. Hvort ert pa sammala eda ésammala pvi ad heimanam
nemenda sé mismikid eftir ndmsgreinum i pinum skdla?

< Mjog sammala
< Sammala
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< Hvorki sammala né 6sammala
< Osammala
< Mjog 6sammala

Hver ber helst abyrgd & heimanami pinu?
= Eg sjalf/sjalfur

< Foreldrar

= Kennarar

Hvort ert pa sammala eda 6sammala pvi ad i grunnskolum
eigi ad vera heimanam?

< Mjog sammala

< Sammala

< Hvorki sammala né ésammala
« Osammala

< Mijog 6sammala

Ef pa lykur ekki vid heimanamid, hver er pa oftast asteedan?
< Get pad ekki

< Nenni pvi ekki

< Gleymi pvi

< Vegna tdmstunda

< \egnavinnu

< Vegna heimilisstarfa

Hvort ert pu sammala eda 6sammala pvi ad pu hafir fengid
atskyringar fra kennara vardandi heimanamsverkefni pin?

< Mjog sammala

< Sammala

< Hvorki sammala né 6sammala
« Osammala

< Mijog 6sammala
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10.

11.

12.

13.

14.

Hvort ert pu sammala eda 6sammala pvi ad skélinn pinnsé
med stefnu um heimanam?

Mjdg sammala

Sammala

Hvorki sammala né 6sammala
Osammala

Mjog 6sammaéla

Hvort ert pu sammala eda 6sammala pvi ad ad nota
heimanam til ad komast yfir meira af namsefninu?

Mjbdg sammala

Sammala

Hvorki sammala né 6sammala
Osammala

Mjog 6sammaéla

Hvar sinnir pu pinu heimanami?

I skélanum
Heima

Hja vinum
Annars stadar

Hversu algengt er ad pu sinnir heimanami sjélfstaett?

Alltaf
Oft
Stundum
Sjaldan
Aldrei

Hvort ert pu sammala eda 6sammala pvi ad heimanam auki
samvinnu heimilis og skola?

Mjog sammala

<« Sammala

Hvorki sammala né 6sammala
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15.

16.

17.

18.

= Osammala
< Mjog 6sammala

Hvort ert pu sammala eda 6sammala pvi ad heimanam geti
mismunad nemendum?

< Mjog sammala

< Sammala

< Hvorki sammala né ésammala
= Osammala

< Mjog 6sammala

Hvort ert pu sammala eda 6sammala pvi ad heimanam geti
valdid alagi & heimilinu?

< Mjodg sammala

< Sammala

< Hvorki sammala né 6sammala

= Osammala

< Mjbg 6sammala

Hvort ert pu sammala eda 6sammala pvi ad heimandm auki
ahuga a namsefninu?

< Mjog sammala

< Sammala

= Hvorki sammala né 6sammala

= Osammala

< Mijog 6sammala

Hvort ert pd sammala eda d6sammala pvi ad ounnid
heimanam geti valdid vanlidan?

< Mjog sammala

< Sammala

< Hvorki sammala né 6sammala
« Osammala

< Mjog 6sammala
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19.

20.

21.

22.

Hve mikinn tima telur pu ad fari daglega til heimanams?
< 0-20 minuatur

e 2140 minatur

= 41 - 60 minatur

= Meira en eina klukkustund- eina og half klukkustund

< Meira en eina og half klukkustund- tveer klukkustundir
= Meira en tveer klukkustundir

Hve mikinn tima finnst pér ad pu ettir ad nota daglega til
heimanams?

< 0-20 minatur

< 21 -—40 minatur

< 41 -60 minatur

< Meira en eina klukkustund- eina og half klukkustund
< Meira en eina og half klukkustund- tveer klukkustundir
= Meira en tveer klukkustundir

Hversu algengt telur pa ad kennarar fari yfir heimanam
pitt?

= Alltaf

- Oft

= Stundum

= Sjaldan

< Aldrei

Hver adstodar pig oftast vid heimanamia?
= Fadir

< MOoair

= Systkini

= Amma

- Afi

= Adrir
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23.

24.

25.

26.

27.

Hve oft hefur pu fengid sérstaka namsadstod (sérkennslu)i
vetur?

= Daglega

= Oftiviku

= [ hverri viku

= [ hverjum manudi

= Sjaldnar en i hverjum manudi
= Aldrei

A hvada tima dags vinnur pa pitt heimanam?
= Strax eftir skola

< Fyrir kvoldmat

= Eftir kvoldmat

Hve oft telur pd ad pu purfir sérstaka namsadstod
(sérkennslu)?

= Daglega

< Oftiviku

= [ hverri viku

= [ hverjum manudi

= Sjaldnar en i hverjum manudi
= Aldrei

Hve oft hefur pér verid bodid upp & heimanamsadstod i
skélanum?

= Daglega

= [ hverri viku

= [ hverjum manudi
= A hverju skolaéari
= Aldrei

Hvada daga sinnir pa heimanami? (Merkja ma vid fleiri en

einn dag.)
< Manudag
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= pridjudag

< Midvikudag
< Fimmtudag
< Fostudag

= Yfir helgi

28.  Ymsar éastedur hafa verid nefndar fyrir mikilveegi
heimanams. Gefid eftirfarandi stadhaefingum einkunn a
bilinu 0 — 10 eftir mikilveegi, fleiri en eitt atridi geta fengid
somu einkunn, 10 er mikilvaegast og 0 litilveegast.

< Eykur ferni

< Eykur pekkingu

<= Eflir skilning

= Eykur sjalfstedi

= Betir vinnubrogd

= Betir ndmstaekni

< Eflir namsahuga

<= Vinnur upp pad sem ekki nadist i skdla
< Eykur abyrgd a eigin nami

29.  Vinsamlegast skrifadu hér fyrir nedan ef pa hefur
einhverjar athugasemdir vid framkveemd kdnnunarinnar
eda langar ad koma athugasemdum um heimandm &
framfeeri.

Keerar pakkir fyrir patttokuna!
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