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Formali

bessi ritgerd er tilraun til ad skilja betur hvernig born upplifa og sja taeknina
og greina hvernig vid, fullordna folkid, getum betur attad okkur a afstodu
beirra og syn. Eg for ad skoda hana af alvoru pegar ég fylgdist med
brédurdottur minni sem elskar ad leika sér i simanum hja mér, en hendir
honum fra sér til ad leika Ut i gardi eda réta i bedi. Sjalfur hef ég alist upp med
toélvunni og hun er stér hluti af lifi minu, flestir vokutimar minir fara i ad sitja
fyrir framan tolvuskjainn og télvuleikir eru enn stor utgjaldalidur hja mér.

pad eru nokkrir sem hafa komid ad og hjalpad mér mikid med pessa
ritgerd. Fyrst af Ollu vil ég pakka konunni minni Lenu Yngvadoéttur fyrir
studninginn og ad nenna, enn einu sinni, ad hlusta & mig rofla um
hugmyndir, kenningar og fraedilega hluti. Svo verd ég ad nefna son minn Ask
fyrir ad vera ekki of erfidur & medan ég klaradi ritgerdina og bida adeins
med ad koma i heiminn. Oddbergi Sveinssyni vil ég pakka fyrir leidréttingar.
Stefan Jokulsson leidbeindi mér i upphafi verks og 8 medan gagnadflun stdd
og hafdi margt gott til mdlanna ad leggja, dhugaverdar hugmyndir og
punkta. Torfi Hjartarson ték svo vid leidségninni i sumarbyrjun 2014 og
hefur asamt Olafi Pali Jénssyni i hlutverki sérfraedings bent & ymis
urlausnarefni 4 seinni stigum. Sumt i tillégum leidbeinenda og sérfraedings
ratadi ekki i ritgerdina en margt var fzert til betri vegar og kann ég peim
Ollum pakkir fyrir leidsognina.

Ef pu ert ad lesa petta pakka ég pér fyrir ad lesa formalann og vona ad
ritgerdin nytist pér a einhvern hatt.






Agrip
[ pessari ritgerd er skodad hvernig upplysingataeknin hefur dhrif & veruheim
barna & aldrinum 5 til 9 ara. Horft er til kenninga fyrirbaerafraedinnar og

félagsmenningarlegra hugmynda Bourdieus vid skilgreiningu a veruheimi og
vid almenna nalgun.

Tekin voru riumlega 40 half opin vidtol vid born & aldrinum 5 til 9 ara 4
leikskéla og fristundaheimili en valid 4 bérnum var med hentugleikaurtaki.
Vid boérnin a leikskdla voru tekin vidtél vid tvd born i einu, en hja eldri
bérnunum voru vidtoélin vid eitt barn i einu, 6ll vidtol voru hljédritid og ritud
upp. Lagt var upp ur pvi ad bérnunum lidi vel 8 medan viétélunum staedi.

Einnig var send Ut konnun a foreldra barna a aldrinum 3ja til 15 ara til ad
sjd hvernig almennur adgangur barna ad upplysingataekninni veeri.
Kénnuninni var dreift med pdstlista fra Haskdla islands til allra nemenda
skdlans, a spjallsidunni Bland.is og a Facebook. Svor barust fyrir 575 born 8
beim tima sem kénnun var opin i einn manud, fra midjum jandar til mids
februar 2014.

Adgangur peirra barna sem konnunin nddi til ad upplysingataekninni
virdist mjog mikill, télvur, ekki sist fartolvur, virtust inni 4 flestum heimilum
og spjaldtélvur og snjallsimar algengur bunadur. Langflest bornin sem
kénnunin nadi til hofdu adengi ad stafreenum taekjum par sem pau voru til
stadar a heimilinu.

Af vidtolum vid born i leikskdla og 4 fristundaheimili matti sja ad vidhorf
barna og skilningur peirra a upplysingataekninni var mjoég misjafn og
breytilegur eftir aldri. [ hugum margra var upplysingataeknin pé ekkert nytt,
heldur hversdagslegur hlutur. Hugmyndir peirra um upplysingateeknina gatu
verid olikar peim hugmyndum sem eru radandi i heimi fullordinna, til ad
mynda pegar reett var um leiki i snjallsimum eda skilning & hugtakinu télva,
b6rnin tengdu pad morg fartélvu fremur en bordtoélvu.

Jafningjar virtust hafa mikil ahrif & bornin, en pau séttu fremur i systkini
eda eettingja & svipudum aldri en foreldra eftir leidsogn og fyrirmyndum.

Ef marka matti vidtolin virtist takmorkud kennsla @ upplysingateekni
fyrstu arin i peim grunnskéla sem bornin séttu, og dhugi peirra a peirri
kennslu mjog litill & medan ahugi virtist meiri heima fyrir, enda adgangur
beirra ad taekninni mestur par.



Abstract

The Impact of Information Technology on Children’s Perception of Reality
Phenomenological Research with 5 to 9 Year Old Children

This essay explores how information technology is affecting the realities of
children between the age of 5 and 9. The theoretical base is built on
phenomenology and the sociocultural ideas of Bourdieu in defining the
reality (i. veruheim) and in general approach.

By means of haphazard sampling, roughly 40 half open interviews were
conducted with children between 5 and 9 years old, both in a kindergarten
and an after-school center. The children on the kindergarten were inter-
viewed in pairs, while older children were interviewed individually; every
interview was recorded and transcribed. Wellbeing of the children was of a
high priority.

There was also a survey sent out among parents of children between 3
and 15 to better understand access to information technology. The survey
was distributed through a post-list from the University of Iceland for all
students, through the forum Bland.is and Facebook. 575 survey results con-
ducted between mid-January and mid-February 2014 were returned.

Children’s access to information technology is great in today’s society
where most homes have computers and tablets and smart phones are get-
ting more common. When it comes to information technology, most chil-
dren had access to devices, if they were a part of the household.

From the interviews with children in kindergarten and after-school cen-
ters and it could be deducted that children’s position and understanding
regarding information technology was uneven and variable with age. Infor-
mation technology was nothing new in many children’s minds, only an
everyday phenomenon. Their ideas about information technology could be
different from the ruling ideas, for example whether games for smartphone
were computer games, or the definition of laptops as the more common
form of computers. The effects of peers were also great among the children
who sought out assistance from siblings or relatives close in age rather than
parents. Education in information technology was limited according to the
children during their first years of school, and their interest was also limited
while it seemed to be more at home where access to the technology was
greater.
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1 Inngangur1

Fra pvi ad spjaldtolvan kom fram a sjénarsvidid arid 2010 hefur ordid
veldisvoxtur i eign a spjaldtélvum medal Bandarikjamanna. Eign fullordinna
a pessum taekjum hefur aukist um meira en 1000% & peim tima eda fra 3%
eign aridé 2010 yfir i ramlega 34% eign & medal Bandarikjamanna arid 2013
(Zickuhr, 2013). Spjaldtélvur og onnur snjalltaeki eru 16ngu ordinn hluti af
daglegu umhverfi okkar og pad er varla haegt ad ganga inn a kaffihds an
bess ad sja par gesti taka yfir heilu bordin i blaleitum bjarma fra télvuskjam.
Pad er ordid e algengara ad sja folk @ géngu horfandi nidur, ekki nidur fyrir
feetur sér eda a gétuna, heldur a simann, eda ténhl6duna sem pad heldur 3§,
tugi farpega sitja i straetd, ekki saman a ferd, heldur hvern og einn fyrir sig, i
eigin heimi taekisins sem peir hafa med sér.

Upplysinga- og samskiptataeknin hefur gegnsyrt samfélagid med nyrri
tegund af teekni par sem heimurinn er vié fingurgdmana i bdkstaflegri
merkingu. | midri samfélagslegri breytingu par sem samskiptamatar
breytast og proast, par sem tungumal skjataknanna breidist Ut og heimurinn
skreppur saman nidur i skjasteerd er kynsléd ad vaxa ur grasi. Kynsléd sem
bekkir ekkert annad en pessa nyju taekni. Vidhorf hennar er 66ruvisi, hin
skynjar og skilur heiminn 4@ annan hatt en vid hin og pad er reynsla hennar
eda upplifun sem verdur skodud hér i pessari ritgerd. Hvernig pessi kynsléd
sér heiminn sem virdist svo breyttur fyrir okkur sem héfum ordid vitni ad
stafreenni sprengingu i préun & upplysingataekni @ bord vid smaerri skjai,
snjalltaekni og auknum netsamskiptum.

Oft virdast paer hugmyndir lifa sterku lifi ad born séu med medfaedda
hafileika til ad takast a vid stafraena taeekni, og ad adgangur barna ad
upplysingataekninni hafi svo sterk ahrif & pau ad teeknin hreinlega stjorni lifi
beirra (Plowman og McPake, 2012). Um petta hlytur ad mega efast. Aftur a
moti er sd heimur sem pessi born maeta i daglegu lifi um margt élikur heimi
foreldra peirra og kennara og vidmidin énnur. [ vidméti télvunnar ma til ad
mynda sja tdkn a bord vid diskettuna eda disklinginn, skjalamoppuna,
loftnet ofan & sjonvérpum og gdmlu simtodlin. Allt eru petta takn sem pjéna
mikilvaegu hlutverki i vidmati télvunnar og eiga sér skirskotun i reynsluheimi

! Allar pydingar voru i minum hondum nema annad sé tekid fram. Ekki var 16gd ahersla 4
ordrétta pydingu heldur leitast vid ad koma merkingunni sem best til skila.
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okkar flestra sem eldri erum en notkun a peim taekjum sem visad er til hefur
nanast horfid med 6llu dr hversdagslegu lifi.

Pegar adgengi ad upplysingatakninni er mikid er mikilveegt ad skilja ad
vidhorf barna og fullordinna er élikt um margt, enda sja bornin stafraent
umhverfi ekki sem nyja taekni heldur eitthvad sem alltaf hefur verid. bannig
vill pad oft verda svo ad vidhorf fullordinna til upplysingataekni raedst af
beirra eigin sjénarmidi. betta hef ég itrekad séd i kringum mig, i spjalli vid
folk og foreldra og i umraedu a netinu. Vidhorf barna og peirra skilningur a
taekninni er annar en okkar, og pad er l16ngun til ad 606last betri skilning 4
vidhorfi peirra til upplysingataekninnar sem ytti mér at i pessa rannsékn. bar
spyr ég hvernig upplysingataeknin hafi Ghrif d veruheim’ barna.

Markmid ritgerdarinnar er pripaett. Meginmarkmidid er ad rannsaka og
varpa ljosi @ syn barna 4 upplysingateekni og hvernig taeknin tengist veruheimi
beirra og hefur ahrif 4 hann. Hin tvd markmidin ma lita 8 sem aukamarkmid.
Annars vegar ad audvelda kennurum ad finna snertifleti vid lif og storf
barnanna i tengslum vid upplysingataekni. Hins vegar ad afla upplysinga um
adgang barna almennt ad upplysingateekni. Fyrra aukamarkmidid vardar
hagnytt gildi rannséknarinnar en hid sidara ad afla naudsynlegra bakgrunns-
upplysinga til ad meta megi veegi meginrannsdknarinnar.

[ ritgerdinni er gengid Ut fra sjénarhorni barnsins. Leitast er vid ad greina
hvernig barnid sjalft sér eda upplifir upplysingataeknina sem er ordin mjog
algeng 4 heimilum og i hversdagslifi baedi barna og fullordinna. betta er
nalgun sem bydur upp & tvo hluti, annars vegar ad lita 4 barnid at fra pvi
sjalfu i stad pess ad faera pad inn i heim fullordinna og hins vegar ad veita
kennurum og foreldrum taekifeeri til ad nalgast born fra 6drum sjonar-
hornum en peir eru vanir. Timarnir eru breyttir og ahrif teekninnar mikil og
birtast i hversdaglegum pattum lifsins.

Til ad kennarar geti skyrt gildi og gagnsemi pess ad leera eitthvad,
sem hefur mikil ahrif & hvernig nemanda saekist ndmid, verda peir
ad pekkja heim nemenda sinna. betta var audvitad ekki vandamal
i hinum st6duga heimi 20. aldarinnar par sem heimur nemenda
var mjog apekkur peim heimi sem kennarar upplifdu i uppvexti
sinum. En nd, i upphafi 21. aldarinnar, upplifir stafreena kynslédin
heim sem er gjordlikur peim heimi sem flestir kennarar peirra
bekkja®. (Jukes, McCain og Crockett, 2010:53)

2 Hugtakid veruheimur er nanar Gtskyrt i kafla 2.2.

3 E. To create relevance that is so critical for learning, teachers must know the world of their
students. This, of course, was not a problem in the stable world of the 20th century when
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Hér er hreyft vid peirri spurningu hvort kennari geti nad til nemenda sinna
ef hann hefur éljésar hugmyndir um pad hvernig nemendur upplifa og sja
heiminn i kringum sig? Getur kennari i raun og veru hjalpad nemendum
sinum ef peim finnst hann halda i dreltar hugmyndir eda gamlar adferdir og
hafa takmarkadan skilning @ peirra upplifun af heiminum og peim hlutum
sem peir notast vid i daglegu lifi?*

Eg tel pad mjog mikilvaegt fyrir menntun barna ad kennari geti séd
heiminn Ut frd peirra sjédnarhorni og midlad pekkingu til peirra & peirra
tungumadli, ekki sist, i hinum sibreytilega heimi nyrra tima par sem virdist
vera og kannanir hafa synt mikid kynslddabil pegar kemur ad adgengi ad
taekninni, skilningi og notkun & upplysingatakni (Anderson, 2010; The Barna
Group Itd, 2009).

pad virdist oft vera svo i umraedum og uppeldi ad megin dherslur eru a
taeknina sjalfa, en ekki a@ barnid sem a ad nyta taeknina. b6 ad ekki sé haegt
ad horfa framhja pvi ad upplysingataekni gegnir vaxandi hlutverki i lifi okkar,
ma ekki lita svo 4 ad allt eigi ad snuast um hana, ad upplysingataeknin ein sé
framtidin. Ymsar stofnanir hafa brennt sig 4 ébilandi tr & taekninni og pvi
sem hun 4 ad geta gert. Nefna ma vandamalin sem hafa fylgt pvi ad taka
upp notkun 3 spjaldtélvum i grunnskélum i Los Angeles par sem ekki var
skodad nogu vel hvernig eetti ad standa ad malum, markmidié var bara ad
koma taekinu i hendur barnanna (Blume, 2014). Eda pa tru stjornenda hja
Kaliforniufylki ad med rafbédkum i grunnskélum mezetti spara milljdnir,
hugmynd par sem horft var 4 taekid dn pess ad skodad vaeri hvernig atti ad
nyta pad almennilega (Pall Gudbrandsson, 2011). Fraedimenn hafa pannig
séd astaedu til ad benda sérstaklega 4 pad ad upplysingateeknin ein og sér
mun ekki laga menntakerfid, ad stundum eru hugmyndir um upplysinga-
teeknina blasnar at og teekninni lyst sem einhverju ,to6fratéli“ sem geti
bjargad menntakerfinu (O'Farrell, 2013; Toyama, 2011). Nemandinn a til ad
gleymist i pessari umraedu og aherslur virdast allt of oft sndast um taeknina
fyrir sakir teekninnar, ekki hverju hin getur komid til skila eda hvernig hin
getur hjalpad nemendum.

the world of students was very similar to the world teachers experienced growing up. But
today, in the early 21st century, the digital generation is experiencing a world that is
radically different from the world most of their teachers knew.

4Ahugaveré svOor ma sja vid pessu i athugasemdarkerfi & vefsidu New York Times undir
titlinum: Do your teachers use technology well? Og nemendum bydst ad svara spurningunni
en par birtist oft mikill pirringur hja nemendum pegar kennarar eru teekniheftir eda skilja
ekki taekni nemendanna (Sja athugasemdir vid grein Schulten (2012) ).
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Ekki ma gleyma pvi ad bornin okkar eru framtidin og pau alast upp med
upplysingateekninni sem hefur ahrif a hvernig pau upplifa heiminn i kringum
sig. brong syn a upplysingataknina sjalfa er, ad minu mati, rong ahersla i
uppeldi, pad & heldur ad leggja 4dherslu & tengsl barna vid taeknina. O8ru visi
geta kennarar, foreldrar og forradamenn ekki tekist & vid pau erfidu
verkefni ad reekta framtidina og bua i haginn fyrir uppvaxandi kynslé6. pad
verdur ad vera jafnvaegi @ milli nemandans og aherslunnar a nyja taekni.
Innleiding & nyrri taekni er 6hjdkvaemileg en um leid ma ekki gleyma ad pad
er barnid sem tekur vid teekninni, pad er barnid sem verid er ad mota.

Ny taekni og nyjar aherslur & taekni koma fram af sivaxandi punga,
morgundagurinn verdur avallt ad geerdeginum. Vid sem kennarar,
nemendur, foreldrar eda born tokum pessum breytingum, adlégumst peim
eda hofnum og hoéldum afram. Margt bendir pé til ad peaer breytingar sem
eiga sér stad i tengslum vid upplysingataekni séu ekki jafn hradar innan
menntakerfisins og @ ymsum 6drum svidum i samfélaginu. Af gognum ur
TALIS-kdnnuninni fra 2013, par sem rimlega 60% kennara OECD-landanna
telja nokkra, eda mikla porf fyrir aukna pekkingu hja sér & upplysinga- og
samskiptataekni (Becker, Dumais, LaRoche og Mirazchiyski, 2013). M3 leida
ad pvi likum ad kerfid sjalft préist ekki & sama hrada og samfélagid utan
kerfisins par sem meirihluti kennara telur porf a3 meiri pekkingu i starfi.
Namsefnisgerd i tengslum vid upplysingatekni er ekki samstiga
samfélagslegum breytingum og verdur eftir 4. Einnig er dhugi a taekninni
minni hja islenskum kennurum en 6drum kennurum innan OECD-landanna
og almennt virdist notkun & upplysingatekni vid kennslu litil og litt
kerfisbundin (Sdlveig Jakobsdottir, 2011) og virdist ekki mikid notadur i
daglegu skolastarfi (Sélveig Jakobsdottir o.fl., 2014). betta er nokkud & skjon
vid markmid ndms i adalnamskra grunnskdla:

Megintilgangur kennslu i upplysinga- og taeknimennt er ad efla
upplysinga- og midlalaesi nemenda og hjalpa peim ad 6dlast
almenna, gdéda taeknifeerni og taeknilesi. (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2013:225)

bpegar kennsla i upplysinga- og taknimennt er ekki i takt vid peer
samfélagslegu breytingar sem verda vegna teeknipréunar, ma gera rad fyrir
ad illa gangi ad bua nemendur undir framtidina hvad vardar taekninotkun og
teekniskilning. Vegna samfélagsbreytinga par sem taeknin gegnir
lykilhlutverki er gott ad skilja sem best hver ahrif hennar eru 4 unga
nemendur, ndm peirra og veruheim. | pessu meistaraverkefni er reynt med
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vidtolum vid born og kdnnun medal foreldra ad atta sig 4 skilningi barna a
upplysingataekninni og greina ahrif hennar 4 peirra daglega lif.

[ 86rum kafla ritgerdarinnar verda skodud pau hugtdk og peer kenningar
sem notast verdur vid til ad skilgreina og skyra tengsl barna vié teeknina en
ahersla er 16gd @ ad peer kenningar sem par verda raeddar eru fyrst og
fremst til leidsagnar og studnings, paer eiga ekki ad vera radandi regluverk
vid verkefnid eda rannsdknina.

[ pridja kafla ritgerdarinnar er adferdafraedi lyst en beitt var baedi
megindlegum og eigindlegum adferdum vid athuganir. Gerd verdur grein
fyrir peim adferdum og raett af hverju peaer urdu fyrir valinu. Sérstakri athygli
er beint ad pvi hvernig stadid var ad vidtolum vid bérn & aldrinum 5 til 9 4ra
en par purfti ad vanda sérstaklega til verka.

i fiorda kafla verda rannséknargogn skodud og greind. Fyrst verdur horft til
svara ur konnun sem var 16gd fyrir foreldra um adgang barna ad stafraenni
taekni. Med kdnnuninni var leitast vid ad greina umhverfi og veruheim barna
ad pessu leyti. AG pvi bunu verdur greint fra vidtélum vid boérn og helstu
brastefjum sem par birtast. Einnig verdur leitast vid ad greina syn barna a
skélana med hlidsjén af télvukennslu og télvunotkun sem par a sér stad.

i fimmta kafla er reett um helstu nidurstodur og paer dregnar saman.
Dregin verda saman prastefin og ahugaverdustu punktarnir, baedi um
umhverfi barnanna og syn peirra a taekni.

[ sjotta kafla lykur ritgerdinni svo med stuttu afturliti & pad efni sem
fjallad hefur verid um i fyrri koflum.
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2 Kenningaramminn

[ pessu rannséknarverkefni er leitast vid ad hlyda 4 raddir barna og kanna
hvernig pau lita 4 upplysingataeknina i kringum sig. Reynt er ad atta sig a syn
barna a taeknina og greina pau ahrif sem hin kann ad hafa & bornin. Vid
rannsdknina er einkum horft til félagsvisinda og leitad i verkfeerakistu
félags- og mannvisinda, jafnt vid gagnadflun og greiningu, til ad varpa ljdsi 4
batt upplysingateekni i lifi og félagslegu rymi barna, ekki sist eins og hann
birtist peim i peirra veruheimi.

Mannfraedingurinn Roy Ellen (2010) bendir & nokkra hluti sem mikilvaegt
er ad hafa i huga vardandi kenningaramma rannsékna. | fyrsta lagi er
tilgangur kenninga, ad hjalpa rannsakanda ad skoda og tulka gogn. bpa ber
ad hafa i huga ad kenningar geta verid dlikar og buid yfir mismiklu svigrami
hvad snertir tulkun gagna. | 6dru lagi geta kenningar gefid tilefni til
mismunandi tulkana & sému gégnunum, tulkana sem ad jafnadi eru hvorki
réttar né rangar en hugsanlega betri, verri eda bara 6d8ruvisi en dnnur
tdlkun & sému gognum. | pridja lagi ber ad hafa i huga ad kenningar og
adferdafraedi eru tvo svid sem skarast og tengjast innbyrdis. begar gengid er
ut fra einni tiltekinni kenningu er oft a tidum gengid ut fra vissri tegund af
adferdafraedi. Kenningar mannfraedi eru dgsett deemi um petta par sem
oftast er unnid Ut fra etnégrafiskum adferdum.® Einnig ber ad hafa i huga ad
kenningar eru ekki eingdngu taeki til tulkunar @ gégnum, heldur hafa ahrif a
bad hvernig og hvada gognum er safnad.

Hér fyrir nedan er verid ad nyta sér kenningarnar til ad skilja, skyra og
rannsaka vidfangsefnid. Kenningaramminn er leidarvisir fremur en rammi
bvi pegar upp er stadid, er petta ekki spurning um hve vel vid fellum
rannséknina ad akvednum ramma, heldur hvort og hvernig rannsdknin
nytist fyrir mig og adra pegar kemur ad nemendum.

Jafnframt er mikilvaegt ad hafa i huga, pegar kenningar eru lagdir fram
sem grunnur ad rannsoknarlegri nalgun og tulkun & gdégnum, ad
rannsakandi verdur ad gera sér grein fyrir eigin hugmyndafraedilegri afstodu
til rannsdéknarefnisins og vera medvitadur um hana. | pessari ritgerd er horft
til ymissa hugmynda en ahersla 16gd 4@ ad leggja grunn ad eigin ramma um
vidfangsefnin. bar er byggt a peirri afstodu ad engin heildarkenning rdmi

3 Einnig nefndar pjédlysingar eda pjodfraedilegar adferdir.
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heiminn allan. bvert @ modti verdur ad teygja sig i allar attir, vikka
sjéndeildarhringinn og reyna ad fa eins gdéda og heildsteda mynd af
heiminum og rannséknartaekin bjéda upp a.

Ellen (2010) bendir & ad ekki skipti 6llu mali hvort notast sé vid
mannfraedilegar, heimspekilegar eda salfraedilegar kenningar, rannsakandi
verdi fremur skilgreindur eftir peim svorum sem verid er ad leita eftir og pvi
vidfangsefni sem hann tekst & vid. [ pessu tilviki er leitad til félagsvisinda
eftir kenningum og rannsdknaradferdum par sem lokamarkmidid er
skilningur & barninu sem einstaklingi i félagslegu samhengi.

pzer kenningar sem verda skodadar i pessum kafla eru allar til pess
fallnar ad skilgreina veruheim einstaklinga, paer fjalla um ymsa ahrifapeetti
sem ad minu mati hafa hvad mest ad segja um skilning okkar og syn a
heiminn i kringum okkur. Med studningi af peim tel ég audveldara ad
nalgast born sem jafningja, audveldara ad vekja dhuga 4 ndmsefni og auka
afkost. Grundvollur ad betri ndlgun og sameiginlegum skilningi barna og
fulloréinna er hadur samskiptum og hversu vel pau ganga upp, pvi likt og
Merleau-Ponty ordadi petta:

Hugsun og tjaning myndast pannig samtimis pegar
menningarfaerum okkar er beitt [...], rétt eins og likami okkar
bjénar nyju latbragdi pegar til verdur nyr vani. Tal er dsvikid
latbragd og likt og annad latbragd byr tal yfir eigin merkingu.
betta gerir bodskipti moguleg. Til ad ég geti skilid ord
vidmaelandans verd ég ad ,pekkja fyrir“ ordaforda hans og
setningafraedi.® (Merleau-Ponty, 2011:189)

Til ad drangursrik samskipti geti att sér stad verda pekkingarheimar
einstaklinga ad skarast (e. overlap). bar er pa svaedi par sem skilningur a
akvednum hugmyndum eda fyrirbarum er sa sami.

Markmid pessarar ritgerdar er ekki adeins ad skoda hvernig heimur
upplysingateekninnar horfir vid bérnum og hefur ahrif a skilning peirra og
bekkingu @ heiminum, heldur verdur leitast vid ad hjalpa kennurum ad finna

®E. Thought and expression are thus constituted simultaneously when our cultural assets are
mobilized [...], just as our body suddenly lends itself to a new gesture in the acquisition of
habit. Speech is a genuine gesture and, just like all gestures, speech too contains its own
sense. This is what makes communication possible. In order for me to understand the
other person’s words, | must “already know” his vocabulary and his syntax.
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snertifleti eda leidir til tengsla i samskiptum vid unga nemendur. beir attu
ad geta nytt sér pekkingu 4 veruheimi, skynjun og skilningi nemenda sinna
til ad nalgast pa 4 peim forsendum. betta er ekki nytt af ndlinni, ad kennari
leitist vid ad skilja nemanda sinn til ad eiga audveldara med ad na til hans,
en taeknipréoun sidustu dra og aratuga hefur haft mikil dhrif & veruheima
baedi nemanda og kennara. [ ritgerdinni verdur leitast vid ad greina syn
barna 4 teeknina og pa ekki sist hvernig si syn kann ad vera frabrugdin
skilningi og syn kennara.

Med pvi ad nalgast vidfangsefni rannsdéknarinnar fra fyrirbaerafraedilegu
sjéonarhorni verdur reynt ad skoda heiminn med augum barna og draga ur
ahrifum af rannsoékninni, adsteedum og sjénarmidum fullordinna. Atlunin er
ad gefa frdsdgn barnanna og peirra eigin rodd sem mest veegi. Fyrirbaera-
freedin faest vid umhverfi einstaklinga eins og peir sjalfir sja heiminn, ut fra pvi
sem Heidegger kallar ,venjulegan hversdagsleika“ (e. average everydayness)
(Inwood, 2000:31) par sem einstaklingurinn sjalfur er pungamidjan og syn a
heiminn fer eftir skilningi og reynslu einstaklinganna sjalfra.

2.1 Einstaklingurinn

Einstaklingur er i grunninn ein vera, ein sjalfvera, einhver sem er einn og
stakur, hvort sem um er ad raeda barn eda fullordinn, nemanda eda
kennara. Um leid er einstaklingurinn gerandi i félagslegu umhverfi og 4 i
sambandi vid heiminn i kringum sig. [ fyrirbaerafraedinni er heimurinn bra &
milli sjalfsins og annarra, og samkveemt hugmyndum Bourdieus um habitus
eru pad rymid og félagslegar adstaedur sem mota okkur (Swartz, 2002). Ein-
staklingurinn er gerandi i eigin veruheimi og ut frd honum sjalfum verdur
veruheimur hans til. Hann er midjan i veruheimi sinum og tengist veréldinni
med ymsum haetti. Westerhoff (2011) bendir & fjéra paetti sem skilgreina
einstakling og tengs| hans vid umheiminn. i fyrsta lagi erum vid i likama og
bundin honum eda ébundin i ymsum skilningi. | 68ru lagi erum vid pratt
fyrir framvindu og breytingar sami einstaklingur fra degi til dags. | pridja
lagi, pa er sjalfid sameiningartakn fyrir margvislega skynjun okkar 3
heiminum.” A8 lokum, i fj6rda lagi, er pad sjalfid sem gerandi, aflid sem ytir
okkur afram, faer okkur til ad lata hlutina gerast og bydur okkur upp & ad
taka patt i heiminum (Westerhoff, 2011).

’ Ber po ad taka fram ad rof getur ordid a skynjun einstaklinga par sem peir missa tengingu
vid sjalfid og skilgreina sig ekki lengur ut fra sjalfinu heldur sja sig sem drauga eda eitthvad
sem er fyrir utan likamann (Westerhoff, 2011:56).
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Einstaklingurinn eda hugmyndin um einstaklinginn innan hugvisinda
hefur & ensku oft verid nefnt subject® og birtist hugtakid medal annars i
fyrirbaerafraedi, sélgreiningu og heimspekilegri umfjollun. islenskar pydingar
a pessu hugtaki eru margar og hafa ekki somu breidd eda breytilegu
merkingu og er pvi nokkrum vandkveedum had ad pyda petta hugtak.

Likt og Haukur Mar Helgason lysir i pydingu sinni & Oraplagunni eftir
Slavoj Zizek pa er subject varasamt i pydingu og er ,alla jafnan pytt sem
,pegn’ i pélitisku samhengi, ,hugvera’ eda ,sjalfvera’ i ymsu heimspekilegu
samhengi og ,frumlag’ i malfredilegum skilningi (sja nedanmalsgrein i
Zizek, 2007:39). Hér verdur notud pydingin sjdlfvera & hugtakinu subject par
sem sU pyding er notud i pydingu Bjorns borsteinssonar & bok Dan Zahavi
um fyrirbaerafraedina (sja i Zahavi, 2008) og pa med hlidsjon af pvi ad mikid
er notast vid fyrirbeerafreedileg hugtok i pessari ritgerd. Hugtakid
intersubjectivity, sem skilgreinir sameiginlegan veruleika sem einstaklingar
deila hver med 6drum vegna apekkrar ndlgunar og skilnings @ heiminum
nefnir Bjérn samveruleika® og ma segja ad pad sé svaedid par sem veruleikar
einstaklinga skarast.

Ohad pvi hvernig vid ordum hlutina, eda hvad vid kollum pa, pa er gott
ad gera sér grein fyrir pvi ad einstaklingurinn er adeins hluti af steerri heimi
og a i floknum sambdndum vid umhverfi sitt. Til ad mynda getur skynjun
einstaklinga, jafnvel & hversdagslegum fyrirbaerum, verid mjog olik eftir pvi
hver menningarlegur bakgrunnur peirra er (Nisbett, 2003). bad er jafnvel
svo ad einstaklingurinn sjalfur getur haft bein ahrif & skynjun sina a
umhverfid i kringum sig med eigin hugmyndum og veentingum likt og Jean-
Paul Sartre (1957) bendir & pegar hann fjallar um pad hvernig fjarvera vinar
hans, Pierre, breytir skynjun hans a kaffihusi.

Vid sem olikir einstaklingar upplifum atburdi med 6likum heetti, og
upplifun okkar hefur bein ahrif & umhverfid, hvernig vid skynjum pad og
hvada ahrif pad hefur & okkur. | raun ma segja ad vid sem einstaklingar
eigum i gagnvirku sambandi vid allan heiminn i kringum okkur. Pad er
pbannig sem vid skdpum veruheim okkar og hann skapar okkur, i gegnum
upplifun okkar, gegnum likama, samfélag og jafnvel taekni.

8 0rdid 4 reetur i latinu og samsvarar til ad mynda pyska ordinu subjekt og franska ordinu
sujet.

° A heimspekivefnum hefur Johann Helgi Heiddal pytt intersubjectivity sem samhuglaegni
(J6hann Helgi Heiddal, 2011), en pad pykir mér dpjalt ord i notkun. Samveruleiki er pjalla
ord og tala maetti um huglaegan samveruleika til ad draga fram huglaegnina.
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2.2 Veruheimur

bpegar kemur ad pvi ad skilgreina heim barna hef ég kosid ad notast vid
ordid veruheimur sem ad visar til upplifunar peirra i hversdaglegu lifi og
samskiptum. Veruheimur barns er samt ekki bara einhverskonar hugmynd
bvi hann er prunginn tilfinningum og er i raun hadur skynjun og skilningi
barnsins sjalfs sem geranda i pessum heimi asamt likamlegrar nand pess vid
heiminn. Veruheimur er um margt apekkur hugmyndum okkar um
raunveruleikann eda veruleikann. Hugtakid & einnig margt ad seekja til
hugtaks Martins Heidegger (1996), vera-i-heiminum, sem er natengt
fyrirbaerafraedinni. Heidegger setur pé hugtakid fram i tengslum vid morg
onnur hugtdok sem mynda med pvi drjufanlega heild en pekktasta hugtak
hans er dasein sem er hugveran eda gerandinn i heiminum. Eg tel pessa
nalgun pd nokkud tormelta og ekki til ad hjalpa til ad nalgast veruheim
barna, sér i lagi pegar pad liggur skégur samtengdra hugtaka ad baki
hugtakinu vera-i-heiminum og pétt hugmyndir Heideggers séu margar
ahugaverdar og eigi vel heima i almennri umraedu um fyrirbaerafraedina pa
henta hugmyndir hans, sem heild, ekki i pessari ritgerd, fyrst og fremst af
bvi ad erfitt getur verid ad draga Ut dkvednar hugmyndir hans an pess ad
sakja i allann hugmyndabanka hans.

Likt og ég sagdi hér fyrir ofan pa er erfitt ad Utskyra raunveruleikann og
tilraunir til ad skilgreina, flokka eda utskyra hann hafa visad i margar attir.
Likt og Jan Westerhoff (2011) bendir a pa getum vid ,,ekki haldid pvi fram ad
raunveruleiki eda draunveruleiki dkvedinna hluta hafi [...] verid stadfestur
med dyggjandi heetti“ (Westerhoff, 2011:106)." Tilraunir eru pé gerdar til
ad varpa ljési a raunveruleikann og hvad vid meinum med honum.
Westerhoff bendir @ einfalda Utskyringu a raunveruleikanum:

Einfalt svar er ad hann [raunveruleikinn] er allt sem birtist
skynfaerunum fimm — allt sem vid getum ség, fundid lyktina af,
snert og par fram eftir gotum. Samt snidgengur petta svar
vandasom fyrirbaeri, eins og rafeindir, kreppuna og téluna
fimm, sem vid getum ekki numid en eru mjog raunveruleg. bPad
hunsar einnig draugalimi og imyndada lykt. Hvort tveggja getur
virst dkaflega raunverulegt, en vid myndum vilja halda pvi fram
ad petta séu ekki hlutar af raunveruleikanum.'* (Westerhoff,
2012:35)

0 E claim that the reality or unreality of any particular things has [...] been established
conclusively.

YE A straightforward answer is that it means everything that appears to our five senses —
everything that we can see, smell, touch and so forth. Yet this answer ignores such
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Einfaldar Utskyringar eru oft 4 tiGum galladar par sem paer na ekki ad
utskyra viofangsefnid ndgu vel, vié sjaum pad ef vid horfum & skilgreiningu
rith6fundarins Philip K. Dick, sem er i senn einfold og géd en takmorkud:
raunveruleikinn er pad sem hverfur ekki, p6é ad pu heaettir ad trda a pad (Dick
og Sutin, 1995). Hlutirnir eru pd aldrei svo einfaldir og margir hlutir, til ad
mynda verdbréfamarkadurinn, virdast hadir pvi ad madur trui & pa
(Westerhoff, 2012). A6 sama skapi getur barn att dsynilegan vin, fyrir
barninu er sa vinur raunverulegur, en ef barnid heaettir ad tria a désynilega
vininn pa heettir hann ad vera til og verdur éraunverulegur fyrir barninu.™

Veruheimur er sa heimur sem einstaklingurinn upplifir og er ekki endilega
hadur efnislegri gerd heimsins, pannig getur veruheimur einstaklings sem
eydir mestum tima i netheimum verid sa veruleiki sem hann midar heim
sinn Ut fra, sa heimur sem hann leggur til grundvallar ad upplifun sinni a
heiminum. Veruheimur er tulkunarleg afurd einstaklinga, fyrir pa, af peim,
6hdd skilgreiningum annarra. Hann er i senn félagsmenningarlegt umhverfi
okkar, upplifun af pvi og likaminn sem bidur okkur upp a upplifunina.

Eg lit svo & ad skilgreining & veruheimi einstaklinga standi & premur
grunnstodum: Samfélagi, upplifun og likama. bessir prir paettir eru
samtvinnadir og verda fyrir ytri ahrifum a bord vid taekni og umhverfi.

Uppbygging 4 veruheimum einstaklinga er um margt 6lik og likt og synt
verdur fram a ma fa betri pekkingu 4 upplifun og skilningi einstaklinga ef
haegt er ad finna sameiginlegan snertifl6t eda skérun & veruheimum og
gerir pad audveldara ad skilja hvernig einstaklingar upplifa og takast a vid
heiminn.

[ pvi sambandi ma benda & eftirtalin prju atridi:

1. Ut frd hugmyndum fyrirbaerafreedinnar er samveruleikinn mikil-
vaegur par sem hann tdknar rymi par sem sameiginlegur skilningur
milli min og ndungans verdur til. Eg get ekki verid til i heimi par sem
ég er ekki i samskiptum vid adra og adeins i gegnum pessi samskipti
get ég gert rdd fyrir raunveruleika heimsins (Berger og Luckmann,
1967:37). An samveruleikans get ég ekki gert rad fyrir neinu, ég get
ekki nalgast adra einstaklinga an pess ad eiga @ haettu ad misskilja

problematic entities as electrons, the recession and the number 5, which we cannot sense
but which are very real. It also ignores phantom limbs, and illusory smells. Both can appear
vividly real, but we would like to say these are not part of reality.

22 pessi syn a raunveruleikann er vinsalt vidfangsefni i kvikmyndum og ber ad nefna Matrix
fra 1999 og Inception fra 2010.
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einfalda hluti eins og likamlega tjaningu, tdknraent tungumal og
algengar hefdir (e. ritual) i daglegu lifi.

2. Ut frd hugmyndum Bourdieus um habitus er einnig gert rad fyrir pvi ad
einstaklingar sem koma frd svidum, sem byggja a sameiginlegum
grundvelli, eigi audveldara med ad skilja og ndlgast hlutina Ut fra sama
sjénarmidi. Ef skilningur er dlikur getur pad aftur @ moti ytt undir
rangtulkanir, ranghugmyndir og forddma eins og fram kemur i ritgerd
minni um vidhorf gagnvart list par sem hugmyndir einstaklinga um
listir gdtu verid mjog olikar eftir pattum eins og menntun og tegund
menntunar (Nai Kristinsson, 2012).

3. Eins og Judith Rich Harris (2009) bendir 4, pa er hugmyndin um
foreldra sem adaldhrifavalda i lifi barna svo sterk ad litid hefur verid
skodad hvada ahrif og hve mikil peir hafi i raun og veru, heldur hefur
verid einblint a hvernig ahrifin birtast. 3 Harris bendir &, ad
mikilvaegustu ahrifavaldarnir séu vinir og jafningjar barnanna,
einstaklingar sem veki ahuga 4 akvednum efnum, skapi samkeppni
og moti pau i akvednar attir at fra ahugamalum og ahrifum (sja
einnig Corsaro, 2014). Hugmyndin um ahrif medal jafningja vekur
ahuga og kanna ma hvort haegt sé ad taka sér stoédu jafningja |
samskiptum vid unga nemendur.**

Med pvi ad skoda veruheim einstaklinga, pa sérstaklega barna, med fyrirbzera-
freedilegum adferdum ma leitast vid ad skilgreina hvad kunni ad vera dlikt i syn
kennara, nemenda og foreldra og pad sem skiptir mestu mali, hvar pessir adilar
lita heiminn svipudum augum og geta lagt i hann sama skilning.

2.3 Fyrirbaerafraedin

[ pessari rannsékn er pad nemandinn og veruheimur hans sem eru punga-
midjan, kjarninn sem gengid er Ut fra. Pad er i gegnum nemandann og fyrir
tilstilli hans sem nidurstédur eru fengnar. Nidurstédur byggja pvi ekki & télum
sem lysa hegdun, notkun eda adgangi, heldur er megindherslan 16gd a
upplifun einstaklinga pegar kemur ad upplysingataekni og netinu. Samkveemt
fyrirbaerafreedinni er spurt ,hvernig hluturinn birtist okkur, séd med okkar
augum, en ekki hvernig hluturinn er i sjalfum sér” (Zahavi, 2008:13).

3 { rannséknum hafa pé sést adrir hlutir, til ad mynda segja born i vidtolum sjalf ad foreldrar
séu mikilvaegari heldur en vinir (Sja Rosenberg, 1973), & medan Harris (2009) bendir & ad
petta sé i raun rangt og sjaist audveldlega vid athugun.

14 Framsetninga Harris (2009) hefur um tima sett proskasalfraedinga i varnarst6du gagnvart
mikilvaegi og ahrifum foreldra & bornin sin (Sja Azar, 2000).
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Kjarni fyrirbaerafreedilegrar nalgunar eru sjalfveran (e. subject) og tengsl
hennar vid fyrirbaerid sem eru samkvaemt fyrirbaerafraedinni raunveruleg
tengsl og raunveruleg upplifun. Slik nalgun er pvi nokkud élik almennum
hugmyndum um visindalega ndlgun.

Nattdruvisindamadur litur idulega svo & ad fyrirbeerid sé
eingdngu hlutleegt, efa ad pad sé blaeja sem dylur hinn
hlutlaega veruleika, en fyrirbaerafraedingurinn vill aftur 8 méti
halda pvi fram ad madur sé i tengslum vid hlutinn sjalfan pegar
og ad svo miklu leyti sem hluturinn birtist manni sem fyrirbzeri,
[...] ad pvi marki sem af honum faest reynsla, skilningur eda
pbekking. (Zahavi, 2008:16)

Grunnurinn ad hugmyndum fyrirbzerafraeedinnar er ad skoda heiminn ut fra
einstaklingnum og eigin skynjun hans & heiminum; ut frd stodu hans og
hugmyndinni um ad vera-i-heiminum (e. being-in-the-world) par sem
reynsla og syn eru kjarni malsins og rannsdknaradferdir felast i pvi ad skilja
heiminn fra sjénarhorni sjalfverunnar i stad pess ad afla nyrrar pekkingar
med beinum athugunum a umheiminum (Zahavi, 2008:41-45).

[ midju fyrirbeerafreedinnar er tilvist einstaklingsins stadreyndin og
sannleikurinn. Fyrirbaerafraedin er pvi gott rannséknartdl til ad skoda
hvernig mismunandi einstaklingar lita @ og skynja veruleikann. Hun leidir
rannsakandann inn i heim par sem hinn hlutleegi raunveruleiki dsamt
stadreyndum natturuvisindanna verdur ad fyrirbzerum sem 6ll eru huglaeg
ad einhverju marki (Jackson, 1996:12).

Merleau-Ponty bendir 4@ ad likaminn er farartaeki okkar um heiminn, pess
ad vera-i-heiminum og eiga samskipti (Merleau-Ponty, 2011:84), vid upplifum
heiminn sem likamlegar verur og tokum patt i honum sem likamlegar verur i
félagslegu umhverfi. Pad er pvi ut fra eda i gegnum likama okkar sem
heimurinn birtist okkur, hann er midja peirrar skynjunar sem vid gébngum ut
fra. Vid erum had pvi sjonarhorni og peirri syn sem likaminn bydur upp a enda
er sjalfveruleiki (e. subjectivity) okkar bundinn likamanum.

Skilgreining okkar & heiminum verdur pvi ad takmarkast vid okkur en
ekki & pann hatt ad vid veltum pvi fyrir okkur hvort vid séum i raun ad
skynja heiminn i kringum okkur, heldur verdum vid ad gera rdd fyrir pvi ad
yheimurinn [sé] pad sem vid skynjum” (Merleau-Ponty, 2011:xxx skaletrun
baett vid)." betta verdur sérstaklega ahugaverd nalgun pegar athyglin

13 E. the world is what we perceive.
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beinist ad viométi upplysingataekninnar. bvi i 1jési fyrirbaerafraedinnar verda
skjarinn og skynjun okkar & honum fullgildur hluti af heiminum sem vid
byggjum, en ekki talsyn eda taknheimur sem er annarrar gerdar en
raunveruleikinn eda ,alvoru heimurinn®.

Strax vid fyrstu syn ma greina fjolda vandamadla sem tengjast fyrirbzera-
fraedinni og ber helst ad nefna innhverfa nalgun gagnvart manninum og
mannlegri hugsun. Ef kjarninn er sjalfveran og hennar eigin hugmyndir,
skodanir og upplifun, hvernig er pa heegt ad skoda einstakling i vidara
samhengi, sem hluta af samfélagi, sem félagslega métada veru?

Fyrirbzerafraedin afneitar ekki pessum vanda enda skrifadi Husserl (1973)
eitthvad & pa leid ad pad sem hann veeri taeki hann ad arfi (223).* Med pessu
atti hann vid ad hann vaeri erfingi menningar og métadur af henni, afleiding
bess sem adur var. Sjalfid innan fyrirbaerafraedinnar vaeri tengt pvi sem var og
bvi sem vaeri. Hvernig sjalfid bregst vid i samneyti vid adra byggi 4 hugmyndinni
um samveruleikann. | gegnum hann verda samskipti moguleg og par er
samkenndin lykilhugtak en til ad geta sett okkur i spor annarra og skilid pa
verdum vid ad skilja okkur sjalf. Haefnin til samkenndar er sprottin af veruleika
okkar og pvi hvernig vid hraerumst i félagslegum heimi par sem adrar sjalfverur
lifa og dafna, hvort sem pad er i gegnum likamleg samskipti eda fyrir ahrif af
hlutum og atburdum (Zahavi, 2008). Samkenndin bydur okkur ad yfirfeera pa
bekkingu sem vid hofum & heiminum yfir @ adra, setja okkur i peirra spor ut fra
eigin reynslu og alykta hvernig 66rum lidi eda hvernig peir upplifi heiminn.
Samveruleikinn er sd heimur sem tveir eda fleiri einstaklingar sja med
svipudum haetti og hef ég litid & hann sem skoérun & o6likum heimum
einstaklinga par sem sameiginlegan hljdémgrunn er ad finna.

bpad eru pvi orjufanleg tengsl milli sjalfverunnar og samveruleikans, ekki
adeins vegna pess ad vid lifum i akvednum veruleika sem hefur verid
formgerdur i gegnum samskipti okkar vid adra, heldur vegna pess ad vid
verdum ad ganga ut frd pessum érjufanlegu tengslum svo ad vid getum, med
merkingarbaerum haetti, tekist 4 vid heiminn og verid hluti af honum. Innan
vébanda fyrirbaerafreedinnar hefur pé myndast hugmyndafraedilegt afbrigdi
sem leggur aherslu @ adra hluti en sjalfveruna og horfir fyrst og fremst til
félagslegra patta, almennrar skynsemi og mannlegra gjorda. betta er félagsleg
fyrirbaerafraedi sem menn eins og Alfred Schiitz"’ attu mikinn patt i ad méta.*®

%8 b. Ich bin was ich bin, als Erbe.

7 Nafn Schiitz er ritad med ymsum heaetti eftir heimildum: Schutz, Schiitz, Schuetz.
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Kynni okkar af heiminum leida ekki til pekkingar sem skapar fullmétadan
heim, likt og margar heildarkenningar (e. grand theory) hafa reynt, né heldur
gengur fyrirbaerafraedin Ut & pad ad skapa fullmétada syn & heiminn. Vid
fyrirbzerafraedilegar rannsdknir er rannsakandinn ad fast vid vidfangsefni sem
eru hluti af sama heimi og rannsakandinn er sjalfur. Hann rannsakar
vidfangsefni sem sjalft ad reynir ad skilja eigin stodu i heiminum (Wilson, 2002)
og er pvi hvorki fastmétad né stadnad, heldur i eilifri breytingu. Einstaklingurinn
byggir pvi ekki beinlinis a einhverri fyrirframgefinni pekkingu sem hann zetti ad
bua yfir i vissum adstaedum eda akvednum rymum heldur leitast hann vid ad
skilja heiminn Ut fra sjalfum sér og peirri pekkingu sem hann telur sig bda yfir
og leetur pad vera forsendu pekkingaroflunar.

Vid getum tekid forritara sem deaemi. Hann parf ekki ad skilja til hlitar
hugmyndafreedina ad baki télvunni, eda hvernig rafeindir virka inni i
orgjorvanum, heldur naegir ad hann kunni forritunartungumalid sem tengist
starfi hans og veruleika. A8 sama skapi aflar einstaklingur sér ekki endilega
allra upplysinga um malefni flokka og frambjodenda pegar kosningar
nalgast, heldur pad sem hann sjalfur tengir vid og skilur (Wilson, 2002).

Heimurinn var skapadur af forverum okkar og pvi faedast einstaklingar
ekki inn i &skrifadan heim, heldur inn i heim sem er fullur af reglum
fortidarinnar og & pessu byggist skynjun okkar a veruleikanum, petta er
samveruleikinn sem vid buaum vid: formgerdir, stédlun, hugmynda-
fraedilegar skilgreiningar og taknraen nalgun eda syn & heiminn.

petta er samvera pvi vid lifum i henni sem mannverur med
6drum mannverum, bundin peim i gegnum sameiginleg ahrif
og vinnu, skiljum adra og erum skilin af peim. betta er heimur
menningar pvi ad fra upphafi er heimur hversdagsins
merkingarbaer fyrir okkur. Pad er gerd merkingarinnar sem vid
purfum ad tulka til ad finna stefnu okkar innan heimsins og
takast a vid hann (Schuetz, 1953)."

18 Margt i ritum Alfred Schitz virdist tala @ méti pattum innan fyrirbaerafreedi Heideggers,
Husserls og Merleau-Pontys par sem meginahersla hans er 4 félagslega peaetti umfram
sjalfveruna. Hafa verdur p6 i huga ad Alfred Schiitz horfdi til manneskjunnar sem midjunnar
i hinu félagslega rymi og ut fra henni horfir hann til rymisins. Einstaklingurinn er gerandinn.

BE Itis intersubjective because we live in it as men among other men, bound to them
through common influence and work, understanding others and being understood by
them. It is a world of culture because, from the outset, the world of everyday life is a
universe of significance to us, that is a texture of meaning which we have to interpret in
order to find our bearings within it and to come to terms with it.
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Vid getum aldrei skilid einstaklinginn, vid getum aldrei skilid hvern og einn,
bd ad vid getum skodad hvadan hann kemur, hvernig hann er. Ef horft er a
einstaklinginn fra sjonarhorni fyrirbeerafredinnar ma horfa a upplifun,
reynslu og tengingar einstaklinga vid sjalfid i félagslegum adstzedum. betta
verdur ad grundvallarpaetti i skilgreiningu a einstaklingum og sjalfinu pegar
verid er ad horfa & born, nam barna og hvernig pau takast & vid pann
tdknraena heim sem hefur skapast a lidnum arum og i gegnum aldirnar, med
tungumali, tdknum og fleedandi hugmyndum og birtast til ad mynda i
viomoéti og tdknum télvunnar eda snjalltaekjanna.

Vid erum midja eigin synar og reynslu og byggjum heiminn, skilning okkar
og skynjun @ honum a peirri upplifun. Stoér hluti af sjalfverunni er pé likami
hennar likt og adur var nefnt. Likaminn er ekki adeins grundvollur skynjunar,
heldur er hann farartaeki sem virkar & mjog akvedinn hatt og stjornar pvi
hvernig tekist er 4 vid veruheiminn (Merleau-Ponty, 2011).

2.4 Likaminn

Vid erum had likomum okkar og 6ll skynjun okkar og upplifun & heiminum
byggist 4 peim pvi an peirra hofum vid ekkert til ad takast @ vid heiminn.
Merleau-Ponty benti 4 ad @ milli upplifunar okkar & heiminum og likama
okkar veeri lifandi samband (Seamon, 2013) par sem til ad mynda hljéé i
rigningu vekur upp likamlegar minningar hja okkur sem aftur hafa ahrif a
bad hvernig vid skilgreinum rigninguna.

Hve stor vid erum, hvernig vid erum likamlega byggd, hvort vid sjaum vel
eda illa, hvort vid erum likamlega f6tlud eda ekki, jafnvel preytt eda svong.
Allt petta eru peettir sem hafa ahrif 4 samskipti okkar vid umheiminn og
hvert annad. bannig verdur mikilveegt ad gera sér grein fyrir pvi ad aldur og
steerd barna hefur mikil ahrif a tengsl peirra vid hluti eins og teekni par sem
teeki 4 bord vid télvur og spjaldtolvur eru honnud fyrir fullordna. bannig
hefur stundum verid spurt hvort einfaldir hlutir 4 bord vid mys, hannadar
fyrir hendur fullordinna, geti torveldad notkun barna & télvum en
rannsoknir hafa ekki getad synt fram a tengsl af pvi tagi (Donker og Reitsma,
2007a, 2007b; Hourcade, Crowther og Hunt, 2007).

Ein leid samskipta vid umheiminn er i gegnum og med taekni og segja ma
ad tekni og teeki skilgreini manninn, geri okkur ad ménnum. Taekni er og
hefur verid fra orofi alda érjufanlegur pattur i hversdagslifi okkar flestra og
bad parf ad hafa i huga pegar verid er ad skoda sjalfid og veruleika
einstaklinga. Taeknin er ekki adeins hluti af umhverfi okkar, heldur samofin
veruleika okkar. EGa eins og Donna Haraway skrifadi med svo
eftirminnilegum heetti: ,Vélin er ekki hlutur sem a ad fzera til lifs, tilbidja eda
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rada yfir. Vélin er vid, haettir okkar, flotur @ likdbmnun okkar” (Haraway,
1991:180 skéletrun i upprunalegum texta).?

Taeknin er og hefur verid svo stor hluti af lifi okkar svo lengi ad vié getum
att i vandraedum med ad skilgreina hvar likaminn endar og teeknin tekur vid.
Hun er pa ekki adeins hlutur sem vid beitum eda hluti af okkur, hdn er vid.
Fotin sem vid gongum i, hdsakynni, snjallsimarnir sem vid veljum okkur,
télvurnar sem vid notum. Taeki upplysingateekninnar eru jafnframt ordin ad
stodutaknum sem vid notum til ad skilgreina okkur sjalf (Cerra og James,
2012; Winston og Edelbach, 2014). Vid erum dsamt taekninni orjufanlegur
hluti af heild, hun framlengir okkur og tengir okkur vid rymid. McLuhan leit
a upplysingateknina og midilinn sem framlengingu & skynjun okkar a
heiminum og sagdi ad pad veeri midillinn sem vaeru skilabodin (McLuhan,
2001). A3 midillinn skipti jafnvel meira mali en skilabodin og skilyrti syn
okkar & heiminn. bad er ekki sidur rétt i dag en pad var pegar hann skrifadi
pbetta fyrst fyrir rimlega 50 arum. bad skiptir mali hvort vid nalgumst
heiminn i gegnum hellaristur, reykmerki, handrit, dagbl6d, sjonvarp, télvu
eda spjaldtolvu. Vid erum tengd midlunum 3 élika mata, og hugsum um pa
a olikan hatt.

Allir midlar taka okkur alveg i gegn. beir eru svo mettandi i
persénulegum, pdlitiskum, hagraenum, fagurfraedilegum, sal-
fraedilegum, sidraenum, sidferdislegum og félagslegum afleid-
ingum ad peir skilja ekki eftir nokkurn hluta af okkur ésnortinn,
an ahrifa, ébreyttan. Midillinn er skilabodin. Allur skilningur a
félagslegum og menningarlegum breytingum er 6mogulegur an
pbekkingar a pvi hvernig midlar virka sem umhverfi. Allir midlar
eru framlenging einhverra mannlegra eiginleika — andlegra eda
likamlegra.”* (McLuhan, 2001:26)

Hin likamlega nand vid taeknina og su likamlega framlenging sem er félgin i
upplysingateekninni verdur s mikilvaegari i ndtimasamfélagi. Med peim

2 E The machine is not an it to be animated, worshipped, and dominated. The machine is
us, our processes, an aspect of our embodiment.

2L All media work us over completely. They are so pervasive in their personal, political,
economic, aesthetic, psychological, moral, ethical, and social consequences that they leave
no part of us untouched, unaffected, unaltered. The medium is the message. Any
understanding of social and cultural change is impossible without a knowledge of the way
media work as environments. All media are extensions of some human faculty— psychic
or physical.
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teeknilegu breytingum sem hafa ordid nokkra undanfarna daratugi hafa
hlidraen gogn vikid fyrir stafreenum gégnum upp ad peim moérkum ad pau
sidarnefndu eru alls rddandi (Vastag, 2011). Og nylega hafa ordid breytingar
sem faera taeknina enn neaer okkur en adur. Snerting vid télvuumhverfi er
ekki lengur had taeki & bord vid mus eda lyklabord, heldur & notandinn kost
a beinni adgangi i gegnum snertiskjdi. Um leid hefur bunadur ordid
fyrirferdarminni og handhaegari. Reiknigeta og myndgaedi & skja hafa
jafnframt batnad. Fyrirteeki sem framleida snjallsima og spjaldtolvur berjast
vid ad tryggja sem mesta haskerpu, par sem punktarnir i télvunni eru ekki
lengur sjaanlegir, par sem raunveruleikinn birtist & skjdnum an visbendinga
um tolvuteeknina, um ad myndin sé eitthvad 6adri hinum efnislega
raunveruleika. Parna er i vissum skilningi verid ad blekkja likama okkar og
skynjun. Upplysingateeknin er hluti af skynheimi okkar og med taekninni er
verid ad reyna ad skapa taeki sem henta likbmum okkar og audvelda okkur
lifid. Pad er Ut fra likamanum sem vid upplifum heiminn og tokumst & vid
hann og p6 hann sé adeins hluti af heildarmyndinni sem skapar pann heim
sem vid buum vid pd ma ekki gleyma likamanum pegar vid leitumst vié ad
skilja teekninotkun barna og ahrif hennar a pau.

2.5 Samfélagid og ég

Sjalfveran er hlutur sem hefur verid skilgreindur hér ad ofan, einn pattur
sjalfsins eftir peim hugmyndum sem unnid er med i pessari ritgerd.
Samveruleikinn og félagsleg nalgun ut fra fyrirbeerafraedinni gefa akvednar
hugmyndir um st6du einstaklingsins i félagslega ryminu en byggja po
adkomu sina & sjalfverunni sjalfri par sem einstaklingurinn er kjarni
nalgunarinnar og er ekki skodadur beint sem félagsleg afurd. bvi getur
reynst erfitt ad skoda hvernig samfélagsleg ahrif hafa moétandi ahrif a
einstaklinga, ekki sem sjalfverur, heldur sem félagslegar afurdir og
menningarlega arfleifd/erfingja.

Samveruleika barna verdur einnig ad greina Ut frd peirra menningu, en
bau bua yfir eigin jafningjamenningu sem er adskilin fra menningu
fullordinna. Corsaro skilgreinir jafningjamenninguna sem stdédugar venijur,
ferla, rutinur, gildi, hluti og dalit sem verda til og dreifast medal jafningja i
gagnvirkum samskiptum (Corsaro, 2014). bétt jafningjamenning barna sé
ahugaverd nalgun @ heim peirra pa er megin aherslan i ritgerdinni & barnid
at fra ytri dhrifum.

Vid athugun a samfélagslegum pattum og ahrifum peirra a einstaklinga og hdpa
henta hugmyndir Bourdieus um habitus vel. baer ma nota til skilgreiningar a
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félagslegum samskiptum og peirri félagslegu veruleikaskdpun sem & sér stad i
gegnum samfélagslega paetti (Swartz, 2002).

Hugmyndin um habitus er pd ekki einfold i framsetningu, en ef lysa aetti
henni 4 einfaldan hatt maetti segja: Habitus er sikvikt kerfi innri og ytri
formgerda sem lysa pvi hvernig einstaklingar verda fyrir dhrifum i samfélaginu
og hvernig pau ahrif méta hegdun peirra og vidhorf (Bourdieu, 1977).

Virkni habitus ma sja i gegnum félagslega hegdun par sem ferli
hermunar, endurtekningar, hlutverkaleiks og patttoku a sér stad (Swartz,
2002) en habitus er i raun félagslega uppbyggt kerfi sem byggir 4 hugraenum
og hvetjandi formgerdum (e. structures) sem eru aftur komnar fra form-
gerdum sem byggja a félagslegu og efnislegu mynstri (Bourdieu, 1977:76).

Habitus er lifandi og margpeett ferli par sem einstaklingar hafa ahrif a
samfélagid og samfélagid hefur ahrif & pa i gegnum umhverfid. Bourdieu
lysti pvi einnig svo ad petta veeri ,samtal a feerslu Uthverfingar inn a vidé og
innhverfingar Gt & vid“ (1977:72).”> Med pessu er hann ad segja ad vid
verdum fyrir Utveerum ahrifum frd samfélaginu og umhverfi okkar og ad i
»reglum® samfélagsins felist takmarkanir, hlutir sem ma gera, ma ekki gera
eda ekki er haegt ad gera. bessi Utvaeru ahrif eru hlutir métunar og hafa pvi
ahrif @ innri skynjun okkar, upplifun og tulkun & heiminum. Su innri
formgerd sem hefur skapast i gegnum Utvaer ahrif feerist svo frd innveerum
skynjunum og upplifun Ut i umhverfid i gegnum hegdun okkar og gerdir og
ur verdur eilif hringras ahrifa. Pad er med pessu méti sem haegt er ad segja
ad habitus einstaklinga hafi ahrif & umhverfi peirra sem svo hefur ahrif a
habitus peirra svo Ur verdur hringrds félagslegrar moétunar a einstaklingum
og motunar peirra a félagslegu umhverfi eda samfélaginu sjalfu.

Grunnhugtok i tengslum vid habitus eru audur (e. capital) og vettvangur
(e. field), og petta ferli ahrifa & sér stad med so6fnun auds a odlikum
vettvongum. Bourdieu leit svo 4 ad vettvangurinn veeri stadur par sem tekist
veeri 8 um dhugasvid eda hugleeg efni 4 bord vid menntun, listir, stjérnmal
og békmenntir, med soéfnun 4 audi. Audur getur verid pekkingarséfnun 3
tilteknum vettvangi sem audveldar einstaklingum ad vera og starfa innan
vettvangsins sem hluti af honum (Reed-Danahay, 2005). begar einstaklingur
er 4 tilteknu svidi og beitir sér par eykst audur hans @ peim vettvangi.
Einstaklingur i boltaipréttum eda listaheiminum safnar audi a pvi svidi og &
bar af leidandi audveldara med ad nalgast og tala vid einstaklinga sem bua
yfir dpekkum audi (Swartz, 2002). Habitus verdur pvi ekki til i tdmarumi,

22 E_ dialectic of the internalization of externality and the externalization of internality.
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heldur byggir a félagslegu umhverfi einstaklinga og pvi hvernig peir safna
audi, hvort sem um er ad reeda menningarlegan, hagranan, félagslegan eda
tdknraenan aud.

Mjog gott deemi um aud og tilfaerslu a audi er fra fyrri hluta 20. aldar
begar verid var ad stofna listasafnid Museum of Modern Art (MoMA) i New
York. Ad stofnuninni arid 1929 stédu nokkrar konur, allar Ur efri stéttum
samfélagsins, en pott paer rédu sjalfar ekki yfir miklum fjarmunum, pa baru
baer med sér mikinn félagslegan aud vegna st6du sinnar i samfélaginu. Med
tengslum sinum og félagslegum audi gatu peer fengid pad fjarmagn, sem
burfti til ad koma listasafni & fot. Med pvi atti sér stad yfirfaersla félagslegs
auds yfir i fjarhagslegan. Fjarmunirnir féru svo i ad fa pekktan mann til ad
styra safninu, reka starfsemina og kaupa fjoldann allan af listaverkum. bar atti
sér stad yfirfaersla hagraens auds yfir i menningarlegan. | beinu framhaldi af
bessu gatu konurnar nytt sinn félagslega aud til ad auka hrédur safnsins,
styrkja menningarlega stodu pess og skapa tdknraenan aud sem folst i pvi ad
MoMA fékk akvedna st6du innan samfélagsins (Grenfell og Hardy, 2007).

Hugmyndin um habitus verdur pvi nokkud haldbzer lysing & samfélags-
legu gangverki og pvi hvernig ahrif verda fram og til baka likt og atti sér stad
i kringum stofnun MoMA. bétt habitus megi nyta til ad Utskyra marga hluti i
félagslegu samhengi hlutanna pa eru samt nokkrir vankantar a peirri aéferd
bvi habitus nytist best til ad skoda samfélagid og einstaklinginn sem
érjufanlega heild. Ut fra hugmyndum Bourdieus skapar hver einstaklingur
samfélag starfshatta (e. practices) og hver einstaklingur ber innra med sér
mot par sem reynsla fortidar er geymd (Lahire, 2003). Ad notfaera sér
hugmyndir Bourdieu er ad horfa 4 félagslegan veruleika og leitast vid ad
skyra hvernig ,fiskitorfan” hreyfir sig.

Bregdast ma vid pessu ad einhverju marki med pvi ad horfa til fyrirbaera-
freedinnar par sem einstaklingurinn er pungamidja. Par er gengid ut fra
einstaklingnum i stad pess ad setja samfélagid og ytri ahrif i fyrsta saeti. bad
er po ekki svo ad hugmyndir fyrirbaerafraeedinnar falli ad hugmyndum um
habitus eins og flis vid rass, heldur er margt sem togast & i pessum
tveimur kenningum. Samt er unnt ad sauma saman Ur peim akvedna
heildstada syn sem hjalpar til vid Utskyringar og tulkanir 4 samfélaginu og
einstaklingum innan pess.

bPad eru nokkrir peettir sem Bourdieu bendir sjalfur 4 og syna hve
6sammala hann er ymsum pattum fyrirbzerafreedinnar. Hann telur til ad
mynda ad fyrirbaerafreedin uatskyri ekki tengsl okkar vid pa sjalfsogdu
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bekkingu sem pegar er til (Throop og Murphy, 2002:190).2 Hann bendir
einnig 4 ad persénuleg samskipti, einn-d-einn, séu i raun og veru aldrei
einfold eda foélgin i einfoldum samveruleika tveggja einstaklinga heldur eigi
bau sér stad i floknu félagslegu samhengi (Bourdieu, 1977:81) sem litid er
hugad ad i fyrirbaerafraedinni.

[ grein Throop og Murphys (2002) er reynt ad skilja og skilgreina pad sem
skilur ad heim fyrirbaerafraedinnar og hugmyndir Bourdieus, og pvi haldid
fram ad talkanir Bourdieus & fyrirbaerafraedinni séu byggdar & rongum
forsendum hans frekar en pvi ad fyrirbaerafraedin sé svo 6lik hugmyndum
hans um habitus.

| pessu sambandi parf ad hafa i huga ad almenn tulkun & hvorri kenningu
fyrir sig er med margvislegu maéti. Fyrirbaerafraedin 8 sér marga talsmenn
sem allir skrifa um 06lik efni & dlikan hatt og ber par helst ad nefna
Heidegger, Husserl, Merleau-Ponty og Schitz. Einnig er tidlkun 2
hugmyndum Bourdieus oft élik og haegt ad nalgast pa umraedu fra élikum
sjénarhornum. betta sést vel i grein Raymonds W. K. Lau (2004) par sem
hann dregur upp dkvedna tvipzetta tulkun a8 Bourdieu og byrjar greinina 4 ad
utskyra hve erfitt geti verid ad skilja og skilgreina hugmyndirnar um habitus.
Engu ad sidur ma lita 4 hugmyndir Bourdieu sem heildarkenningu sem eigi
ad utskyra samfélagid likt og Throop og Murphy (2002) benda a. Bourdieu
sjalfur var hins vegar 4 moéti slikri skilgreiningu og i raun @ méti hugmyndinni
um kenningar almennt, likt og hann sagdi i vidtali:

Eg etla ad leyfa mér ad segja hreint Gt og af miklum punga ad
ég set aldrei fram ,kenningar” ef vid eigum med pvi vid ad
leggjast i svona hugtakalegt sullumbull... sem er ageett i
kennslubazkur og sem med framurskarandi rangtulkun &
visindalegum rokum er tekid gilt sem kenning i miklu af
engilsaxneskum félagsvisindum ... Vafalaust er unnt ad finna
kenningu i verkum minum, efa, pad sem er betra, safn af
hugreenum hjalpartaeekjum sem verda synileg i gegnum nidur-
stédurnar sem pau faera.24 (Wacquant og Bourdieu, 1989:50)

2 Hugtak sem Bourdieu skilgreindi sem doxa.

2 E. Let me say outright and very forcefully that | never ‘theorise’, if by that we mean engage
in the kind of conceptual gobbledygook... that is good for textbooks and which, through an
extraordinary misconstrual of the logic of science, passes for Theory in much of Anglo-
American social science... There is no doubt a theory in my work, or, better, a set of
thinking tools visible through the results they yield.
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Hugmyndir Bourdieus eru pvi apekkar peim hugmyndum sem settar eru
fram i pessari ritgerd og eiga raetur sinar ad rekja til péstmodderniskrar
hugmyndafreedi. Med postmaddernismanum hefur ordid su breyting a
hugsunarhaetti ad stérsagan (e. grand-narrative) er ekki lengur til eda pykir
ekki lengur radandi. Syn & heiminn byggist frekar 4 sundrudum hugmyndum
sem geta komid hédan og padan og sameinast i fraségninni (Lyotard, 2008).

Med pessum heetti falla fyrirbaerafraedin og habitus vel saman, pad ma
tina til pau t6l sem best virka til ad Utskyra pad sem verid er ad rannsaka.
Med pvi ad nyta grunnstef ar hvorum kenningarammanum fyrir sig verdur
til eitthvad sterkara og skyrara likt og verdur fjallad um sidar i ritgerdinni,
eitthvad sem nytist til ad ndlgast nemandann Ut frd peim pattum sem leggja
grunninn ad veruheimi einstaklinga.

2.6 Taknin

Hvernig hefur upplysingataekni dhrif & veruheim barna? Svo hljédar
rannsoknarspurning pessarar ritgerdar og fram ad pessu hefur adeins verid
horft til hugtaksins veruheimur. Hugtakid upplysingataekni er pé mjog
mikilvaegur hluti af spurningunni og mikilvaegt ad gédur skilningur sé a pvi
hugtaki lika. Ekki adeins vegna pess ad rannséknin og vidtolin vid bornin sneru
ad upplysingataekni, heldur er svo komid ad stafreen teekni er ordin ad
orjufanlegum og @ fyrirferdarmeiri peetti i lifi okkar, og birtist i
hversdagslegum hlutum naer hvert sem litid er.

Einstaklingar ndlgast taeknina med ymsu méti og su nalgun tengist naid
upplifun peirra og peim samfélagslega raunveruleika sem peir bua vid. betta
er po ekki svid sem audvelt er ad afmarka eda skilgreina par sem
taeknisvidid er had breytingum i tima og rumi. Hugmyndir okkar um taekni
eru hadar pvi hvadan er horft & hana, eins og Richard Li-Hua (2009) bendir
3, par sem einn sér lokaafurd taeknihonnunar, sér annar verkfaeri og sa pridji
leid til samskipta eda afpreyingar. Pannig meetti lengi telja.

Hugmyndir um upplysingataeknina sem samskiptataekni og nyjustu teeknina
er svo rétgréin ad skilgreiningar 4 hugtakinu eru fdsédar i visindagreinum eda
umraedum um upplysingateekni og snla frekar ad peirri taekni sem er i
forgrunni hverju sinni i efnislegu kapphlaupi um snjallsima, spjaldtolvur,
Google-gleraugu og adrar framlengingar a sjalfinu ut i félagsleg rymi.

Almenn skilgreining a upplysingataekninni hefur oft snudist um vélbunag,
hugbinad eda samskiptakerfi sem bjéda upp 4 moguleikann til ad na i,
geyma og senda upplysingar (Information Technology, 2014; Sage, 2007;
Sélveig Jakobsdéttir, Torfi Hjartarson og Bergpdra bérhallsdottir, 2014:277—-
278) og oftast i tengslum vid stafraena taekni enda vard hugtakid ekki
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algengt fyrr en 4 sjounda og attunda aratugnum (Salmani 2012). | Merriam-
Webster-ordabdkinni kemur fram ad eftir pvi sem best er vitad hafi
hugtakid hafi fyrst verid notad arid 1978 (Information Technology, 2014).

Samfélagid er gegnsyrt af upplysingateekni sem breytir pvi hvernig vid
sjaum og skiljum heiminn. Hln dregur viddirnar saman par sem timi og rim
hafa smaekkad fyrir tilstilli nyrra samskiptamoéguleika (Giddens, 1990:64).
Jafnvel skynjun okkar a heiminn er ad breytast par sem midillinn byltir
umhverfi okkar og pad eru pessi breyttu hlutfoll i skynhrifum, til ad mynda
aukning i sjénraenum ahrifum fyrir tilstilli tdlvunnar, sem breyta heiminum,
bvi um leid og hlutféllin breytast i skynjun okkar, breytast mennirnir
(McLuhan, 2001:41). bessar breytingar gerast hratt og yta undir bil milli
kynslé6a. Heimurinn er ekki eins i dag og hann var i geer.

2.6.1 Nyjir midlar, eldri kynslodir

Med tilkomu tdlva, spjaldtélva og snjallsima hefur taeknilegt landslag breyst
mikid fra hlidreenum heimi fortidarinnar. | raun er haegt ad segja ad nyjasta
kynsléd upplysingateekninnar valdi nokkurri gja a milli kynslé6a hvad vardar
adkomu og skilning & fyrirbeerinu (Bond, 2014; Mascheroni og Olafsson, 2014).

par sem breytingar hafa verid miklar i tengslum vid upplysingataeknina
hafa tilraunir til ad skilja hana og skyra og ahrif hennar & einstaklinga verid
mismunandi, sérstaklega par sem dlikar starfstéttir, menningarhépar og
jafnvel fjdlskyldur lita ekki endilega upplysingataeknina sému augum. | békum
a bord vid Understanding the digital generation (Jukes o.fl., 2010) er dregin
upp mynd af tviskiptri verdld par sem fullordnir og born lifa i heimi sem er
svartur og hvitur og er langt fra pvi ad endurspegla raunveruleikann en par
segir ad bornin kunni 4@ tolvur en foreldrarnir ekki. Pad ma nefnilega sja
ahugaverda hluti i framsetningu hoéfundanna sem tala um pa fullordnu sem
sina kynsléd poétt heil kynslod fullordinna sé fyrir nedan pa i aldursréd.
Hofundar bdkarinnar eru komnir @ pann aldur ad geta verid afar eda 6mmur
en ekki lengur bara foreldrar. Heil kynslé6 er parna mitt & milli peirra og
barnanna. Kynsléd sem i dag a born i skéla og leikskéla, kynslod sem er ad
ferma bornin sin. betta eru einstaklingar sem nyjustu kynslédir leikjatolvanna
stila inn 3, likt og ma sja af auglysingum par sem pritugir, jakkafatakleeddir
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karlmenn verda hluti af zevintyraheimi leiksins og leika sér saman.”
Einstaklingar sem hafa efni & ad kaupa leikjatélvurnar og nyjustu leikina.?

Su trd sem hofundar framangreindrar bokar hafa 4 meintum mun a milli
fullordinna og barna birtist ljoslifandi i bokinni pegar peir segja ad:

Flestir fullordnir (gagnrynendur medtaldir) [geti] ekki spilad
floknu natimaleikina (og [taki] ekki mark @ bérnunum sem spila
ba). bess i stad [treysti] peir & upplysingar i gegnum millilidi,
sem flestir eru pvi midur ekki rétt upplystir um badi neikvaedar
og jakvaedar hlidar pess ad spila leiki, vegna pess ad
samskiptamati barna nd & dégum, hvernig pau lesa og kjosa ad
bregdast vid upplysingum og 6drum, falla ekki undir hefd-
bundnar skilgreiningar okkar 4 laesi.”’ (Jukes o.fl., 2010:23)

Pessi hugsunarhattur er pvi midur illa grundadur, kominn frd hofundunum
sjdlfum og peim veruleika sem peir bua vié en toélur syna ad pridjungur
leikjaspilara i Bandarikjunum er yfir 35 ara ad aldri og pridjungur a aldrinum
18 til 35 (Entertainment software association, 2013). bad er pvi rangt ad
fullyréa ad flestir fullordnir geti ekki spilad flékna ndtimaleiki. pad er rangt
ad atla ad eldri kynslédir séu lakari eda eftird pegar kemur ad skilningi a
leikjum og i raun er rangt ad segja ad fullordnir séu a einhvern hatt allir
eins. betta er demi um pad hvernig ranghugmyndum um
upplysingataeknina er haldid & lofti af peim sem ekki hafa naegan skilning,
bekkingu eda reynslu af peim hlutum sem verid er ad skoda og glima vid.
Pannig veeri réttara ad lita @ pa fullor6nu sem dlikar kynslédir og dlikar
kynslédir sakja i 6lika leiki.

Mér finnst mikilvaegt ad gera grein fyrir pessu par sem ég tel mig ekki
vera hluta af peim hépi sem hefur takmarkada pekkingu a télvuleikjum eda
telur pa adeins vera fyrir yngri kynslddir. Tolvuleikir gegna mikilvaegu
hlutverki i hversdagslifi minu.

2 Hérer lysing & auglysingu fra Playstation 4 (sja Hannley, 2013).

%8 A fslandi féru nyjustu leikjatolvurnar Xbox one og PS4 @ markad kringum jdlin 2013 med
verdmida fra 85.000 upp i 139.000 kr. (Bjarki bér Jonsson, 2013).

7 E. Most adults (including the critics) can’t play the modern, complex games (and discount
the opinions of the kids who do play them). Instead, they rely on secondhand sources of
information, most of which are sadly misinformed about both the harm and the true
benefits of game playing, because how kids now communicate, how kids read, and how
kids choose to interact with information and others doesn’t conform with our traditional
definition of literacy.
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2.6.2 Adgangur og ytri ahrif

Adgangur ad teekninni, stundum nefndur adgengi, er einn af peim pattum
sem gott er ad huga ad. Hann er mjog mismunandi og pad af ymsum
astaedum. Mda medal annars nefna, ad hann getur farid eftir kyni peirra sem
szekja i teeknina og fjarhag foreldra. bessir tveir paettir hafa verid dberandi i
rannsoknum seinustu arin par sem munur hefur verié a milli kynja og a milli
tekjuhdpa i moérgum rannsdknum (Sja Plowman, McPake og Stephen,
2010b; Plowman, Stevenson, Stephen og McPake, 2012; Sagkes, Trundle og
Bell, 2011; Tondeur, 2010).

Almennt virdist litill munur vera @ milli kynjanna pegar kemur ad télvum,
télvunotkun og almennu vidhorfi til télva (L. A. Jackson o.fl., 2008;
Papastergiou, 2009; Sackes, Trundle og Bell, 2011). | sumum rannséknum
hefur aftur @ méti verid synt fram a nokkurn mun & milli kynjanna,
sérstaklega hvad vardar notkun & tolvum i almannarymi, notkun a
internetinu og studning foreldra vid télvunotkun (Vekiri og Chronaki, 2008).

Hafa ber i huga ad breytingar eru miklar, adgangur breytist hratt og pad
sama a vid um mynstur notkunar. bvi geta nidurstodur rannsdkna verid
harla ¢élikar og oft lidur nokkur timi fra rannsékninni og par til freedigreinar
eru birtar opinberlega. A peim tima getur margt hafa breyst.

bPegar kemur ad félagshagfraedilegri stodu foreldra hafa sumar
rannséknir synt fram &, ad munur er 4 bornum, sérstaklega ungum bérnum,
eftir pvi hve efnadir foreldrar eru. Hagraen stada foreldra hefur ahrif a
adgang ad upplysingataekni og pvi minni sem efnin eru, peim mun minni er
tolvukunnattan vegna minni adgangs ad bunadi. Bornin, sem pad atti vid
um, voru hins vegar fljét ad na pvi, sem upp a vantadi pegar kom ad nami i
skdla og jafnvaegi komst & télvunotkun og tolvukennslu barnanna. ba fér
félagshagfraedileg stada foreldra ad skipta minna mali (Sagkes o.fl., 2011).

Adrar rannséknir virdast pd benda til ad veik félagshagfraedileg stada
foreldra hafi ekki bein ahrif @ bérn pegar kemur ad télvukunnattu
(Plowman, McPake og Stephen, 2008; Tondeur, 2010).

Hafa verdur i huga ad allar ofangreindar nidurstédur fengust adur en
spjaldtolvan vard hluti af daglegu lifi svo margra og adur en snertisimar
urdu algengari en takkasimar en med snertiskjaum breyttist mjog adgangur
og hegdun i tengslum vid stafraen tdl likt og verdur skodad nanar sidar i
ritgerdinni. Enn sem komid er virdist fremur litid til af rannséknum® sem

28 begar petta var skrifad i byrjun ars 2014
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snua ad spjaldtolvunotkun ungra barna en po virdist skipta miklu mali gott
adgengi sé ad taekninni sjalfri (Plowman, McPake og Stephen, 2010a) .

Af nylegum goégnum fra Ofcom i Bretlandi ma sja ad télvueign ungra
barna par i landi er umtalsverd (Ofcom, 2013).

pétt adeins sé horft til heimila par sem télva er a heimilinu en ekki tekid
fram hvort barnid eda boérnin hafi adgang, pa ma sterklega gera rad fyrir pvi
ad boérnin verdi fyrir ahrifum hvad vardar daglegt umtal og hugmyndir um
virkni og tilgang tolvunnar. Tafla 1 synir hlutfallstdlur um pad hvernig
toélvueign & breskum heimilum snyr ad bérnum 4 aldrinum 5 til 15 ara.

Tafla 1. Tolvueign 5 til 15 ara i Bretlandi 2013

Tolva* Spjaldtolva Simi**
Er til & heimili barnsins 92,5% 53% 93,7%
Barn er med tolvu i herberginu sinu 19,9% 16,8% 39,9%
Barn 3 sjalft tolvu 22,3% 18,9% 39,9%
Barn notar télvu ad stadaldri 82% 43,1% 54,5%

*Hér er verid ad tala um tolvur med eda an nettengingar (langflestar voru med nettengingu).

**Hér er baedi um ad raeda snjallsima og takkasima.

Toélvur eru komnar inn & flest heimili og & islandi er petta hlutfall jafnvel
toluvert haerra en i Bretlandi. Hér eru 99,5% heimila med born undir 16 ara
med tdlvu og nettengingu (Hagstofa Islands, 2013).

En taekni er ekki bara taekni, heldur er pad spurning um adgang ad henni
og pau ahrif sem 6likir pzettir hafa & notkun og adgang. Taeknin birtist pvi i
raun sem lifandi afl innan samfélagsins, hin hefur bein ahrif 4 pad og félk
hefur ahrif & hana. betta verdur ad skoda vel Gt fra peim pattum sem
tengjast taekninni, Ut fra samfélaginu, Ut fra einstaklingnum.

Upplysingataeknin er stér pattur i lifi barna & [slandi og i nagranna-
[6ndum, hdn er & nastum 6llum heimilum og dliklegt ma teljast ad barn
komist i gegnum fyrstu ar aevinnar an pess ad kynnast tolvu, spjaldtdlvu eda
snjallsima. Upplysingataeknin hefur gegnsyrt heimili og daglegt lif barna, og
adeins med pvi ad skilja hvernig og hvar teeknin meetir barninu, er haegt ad
nota pa pekkingu til ad auka vid skilning & veruheimi peirra.

2.6.3 Taknin og viomotid

Stafraent vidmot a gagnvirkum skja vegur pungt i veruheimi barna sem hafa
gédan adgang ad snjalltaekjum og verdur ad skoda i pvi ljési. | pvi felst
einnig ad horfa verdur til tdkna i vidmodtinu sem mad segja ad séu ordin
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sto6dlud vegna utbreiddrar notkunnar. Med télvuskjam og a seinni arum
snertiskjdum hefur préun tdkna undid fram og svo virdist sem hermihénnun
(e. skeuomorphic design) sé a undanhaldi (Marco della Cava, 2013; Pogue,
2013) likt og ma sja i peirri flotu honnun sem er ad rydja sér til rims innan
grafiska viomatsins i helstu styriskerfum snjallsima og t6lva.

Hermihdnnun heitir pad pegar viomot 4 skjanum reynir ad herma eftir
pekktum hlutum sem notadir til peirra verka sem nu er haegt ad leysa i
tolvu. Pannig ma sja i upptokuforritum segulbandstaeki eda i dagatélum
bladsidur, likt og haegt sé ad rifa paer ur i hverjum manudi. Med 66rum
ordum pa er i stafreenu vidmoéti reynt ad herma eftir eda byggja a
raunverulegu utliti teekja sem hafa svipada virkni og forritid.

Hafa parf i huga ad med préun & taknunum, frd hermihénnun yfir i
eitthvad einfaldara hafa fyrirtaeki oft farid hvert sina leid, likt og ma sja i
simum sem keyra Android styrikerfid og svo simum fra Apple. Heim-takkinn
hefur pannig breyst fra sinni upprunalegu mynd af husi i einfaldara form (sja
mynd 1).

Nokkrum vanda er bundid ad greina skilning einstaklinga a taknum innan
viomoéts télvunnar eda snjallteekja. Kynni barna af akvednum tdknum geta
til deemis verid had notkun 3 tilteknum hugbunadi eda verkfaeerum, hvort
sem pad er i télvum, spjaldtélvum eda i gegnum sima. Pessi takn leika oft
lykilhlutverk i vidmati sem bornin purfa ad skilja til nyta sér namsumhverfi i
stafreenum syndarheimi.

y\ y
A”droid
Heim \ l/\l

Mynd 1. Préun a takni fyrir hnapp sem feerir notanda heim a skilgreint
upphafssvadi.

Takn i stafraenu vidmoti eru po mjog mikilvaeg, sérstaklega hja yngri bornum
sem hafa ekki ennpd laert ad skrifa, pvi pad er i gegnum tdknin sem pau
nalgast heiminn & internetinu, pad er i gegnum pau sem pau nota viémoétid
og i raun ma segja ad med peim taknforda sé komid nytt tungumal eda
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jafnvel ny tungumal sem born verda ad laera og skilja til ad geta nytt sér pad
télvuumhverfi sem nua er ordid svo algengt (Hansen, 2009).

Hvort og hvernig born nyta sér takn vidmotsins verdur pvi ahugaverdur
hlutur ad skoda, ekki adeins til ad sja hvernig pau skilja taknin og hvort pau
geti nytt sér hlutinn, heldur vegna pess ad pad er i gegnum taknin sem
stafreeni heimur upplysingatakninnar birtist. Viomoétid er einn hlutur af
morgum sem haegt er ad horfa til pegar verid er ad skoda og skilgreina
veruheim barna i tengslum vid upplysingataeknina.
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3 Adferdafraedi

Vid rannsoknir eru pad ekki adeins gognin sem skipta mali, heldur einnig
réttmaeti peirra, hvernig peirra hefur verid aflad, hvernig unnid er med pau
og hvernig pau eru tulkud. Jafnvel téluleg gégn eru had talkun af halfu
rannsakendanna; pad er aldrei haegt ad segja allan sannleikann med peim
einum heldur eru dregnar af peim alyktanir.

Nidurstadan verdur po dvallt had pvi hvernig rannsakandinn stadsetur
sjdlffan sig i heiminum, hvada hugmyndafraedi hann gengur Ut fra i
rannséknum sinum og vid greiningu 4 gégnum og hvernig pau eru.

Denzin (1970) setti fram hugmyndina um margpréfun sem hann lysir
sem notkun & 6likum adferdum vid ad nalgast og skoda sama fyrirbeerid. |
margprofun geta falist nokkrir dlikir paettir, en hér verdur notast sérstaklega
vid tveer adferdir margprofunar, kenningarlega margpréfun og adferda-
fraedilega margproéfun.

1. Kenningarleg margproéfun. Notast er vid fleiri en einn kenningar-
ramma vid greiningu og Urvinnslu & gégnunum.

2. Adferdafraedileg margprofun. Notast er vid fleiri en eina adferd vid
gagnasofnun eins og ma sja i Téflu 2.

Tafla 2. Tegund adferda og gagna

Adferd gagnasofnunar Tegund gagna Magn (n)
vidgtol Eigindleg vidtalsgogn 40 vidtol
Kénnun medal foreldra Megindleg gogn 575 svor
Gogn fra Ofcom Megindleg gogn -
Gogn fra Hagstofu Islands ~ Megindleg gogn -
Gogn fra Sambandi Megindleg gogn 92 skolar

sveitarfélaga islands

Likt og kom fram fyrr i ritgerdinni getur verid flékid ad pusla saman moérgum
kenningarommum vid kenningarlega margprofun og getur pad audveldlega
vafist fyrir rannsakendum, sér i lagi ef gengid er Ut frd pvi ad kenninga-
rommum skuli fylgt ndkvaemlega, pvi ad peir geta audveldlega stangast a.
beir hafa jafnvel verid préadir sem andsvar og andstaeda annarra ramma
eins og pegar raunhyggju og rokhyggju er teflt saman sem andstaedum.
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Adferdafraedileg margprofun er algengasta formid par sem élikar
adferdir eru notadar til ad safna gégnum um sama hlutinn med pad ad
markmidi ad utskyra fyrirbaeri eda rannsdknarefni og til ad auka a sama
tima rannséknarréttmaetid. Ef rannsakandi takmarkar sig adeins vid eina
tegund rannsdknar, eda eina tegund gagna er hann ad loka a pa moéguleika
sem geetu birst annars stadar (Niglas, 1999).

Adferdafredileg margprofun  getur verid mikilveegur pattur
rannséknum og dregid fram margar hlidar 4 sama vidfangsefni. Bernard
(1995) nefnir ageett deemi um hvernig haegt er ad sja hluti 4 élikan hatt eftir
bvi hvort upplysingar eru fengnar med megindlegum adferdum eda
eigindlegum. Einfaldar setningar eins og, ,Berubuar eru rik pjéd“, segir
okkur akvedna hluti, en med megindlegum gognum sem bjéda upp
toélulegan samanburd getum vid hinsvegar sett pa i samhengi: ,Berubuar
eru med 100 milljénir dollara i landsframleidslu & hvern ibda“ sem er alveg
jafn rétt og fyrri setningin, en faerir okkur 6nnur vidmid (Bernard, 1995).

Med tolulegum gdégnum getum vid i pessu einfalda deemi betur attad
okkur 3 rikideeminu sem um er raett en pd ber ad hafa i huga ad notkun a
nidurstodum tolfreedilegra utreikninga er ekki alltaf visindaleg. Oft er
audvelt fyrir rannsakanda ad hafna hlutum eda yta sérstaklega undir
akvedna paetti. Auk pess er pad margt sem tolur geta illa maelt, eins og
einstaka upplifun einstaklinga.

Af pessum asteedum geta eigindleg gogn verid mjog mikilvaegur pattur i
rannsoknum & mannlegum pattum sem ekki er haegt ad smaetta nidur i tolur
og tolfreedileg gogn. bau geta hjdlpad til vid ad nalgast og utskyra mannlega
hegdun, hugmyndir, upplifun, trdarbrogd og menningu svo eitthvad sé
nefnt (Walliman, 2011).

Vid rannsékn & veruheimi barna og upplifun peirra var pvi dkvedid ad
notast vid prjar meginadferdir pegar kom ad gagnaséfnun: Vidtdl vid born
og ungmenni, kdnnun sem snyr ad adgangi barna ad upplysingataekninni og
adrar rannséknir sem tengjast pvi sidastnefnda. Auk pess voru adrir smaerri
gagnagrunnar notadir til ad stydja og styrkja rannsdknina.

Mikilveegast er pé ad undirstrika ad ekki var notast vid tilgdtu pegar
gagnasofnun hofst og fordadist ég fyrirfram gefnar hugmyndir um nidurstédur
rannséknarinnar i eigindlega hluta rannséknarinnar og reyndi ad byggja sem
mest 34 tulkun a hugarheimi og skynjun barnanna sem rannséknin beindist ad
(Reid, Flowers og Larkin, 2005). bad var p6 6hjakveemilegt ad ad setja fram
tilgdtur pegar kom ad kdnnunum par sem kjarni tolfraedilegrar drvinnslu er
framsetning & tilgatum og ndlltilgdtum, en Ut fra peim var svo unnié og
reiknad til ad kanna einhver akvedin tengsl eda ahrif (Field, 2009; Howell,
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2013; Pallant, 2010). Me?d tilgatunum fyrir kénnunina var reynt ad fa svar vid
Olikum pattum sem tengdust rannséknarspurningunni og varpa ljoési a8 hvort
nidurstédur um toélvueign, adgengi og fleiri hluti gaetu gilt um allt pydid sem
var undir i rannsékninni.

Bourdieu taldi mjog mikilveegt ad rannsakandi gerdi sér grein fyrir eigin
stédu i heiminum, pvi allt of oft vaeru nidurstédur félagsvisindanna ekki
endurspeglun af pvi sem var, heldur vidhorf rannsakanda gagnvart hlutnum
sjalfum og su nalgun dregur adeins upp tilfinningatengda ndlgun og upplifun
a heiminum (Wacquant og Bourdieu, 1989:33). bannig er ég ekki 6hadur pvi
rymi sem verid er ad rannsaka, heldur patttakandi i pvi, ég verd ad gera
grein fyrir afstddu minni sem rannsakanda. Ekki bara pvi, ad ég hafi verid a
vettvanginum, heldur ad ég sé hluti af honum og um leid patttakandi i pvi
sem par gerist. bessi afstada getur haft ahrif 4 rannséknina en einnig beint
henni inn & nyjar slédir og verid Iykill ad &dur opekktum hluta
vidfangsefnisins likt og mannfraedingurinn Paul Stoller uppgotvadi i
rannséknum sinum (Stoller, 1989). betta purfti ég avallt ad hafa i huga.

3.1 Viotol vio born

Adur en vidtolin héfust var unnid ad spurningalista en pegar spurningarnar
voru undirblnar var tekin medvitud akvordun um ad hafa paer half-
stadladar eda blondu af st6dludum og opnum spurningum. Spurningalisti
byggdi 4 persdnulegum dhuga minum og pekkingu a upplysingataekninni en
einnig var horft til rannsdkna Plowman, Stephen og McPake (2010a) um
rannséknir @ ungum bérnum og upplysingataekninni. Listinn var saminn med
bad i huga ad born eiga til ad svara med stuttum setningum og erfitt getur
verid ad leida samtal afram (sja Vidauka 2). Einnig voru nokkrar spurningar
bar sem adeins var leitad eftir einféldum, st6dludum svorum en ef bérn sau
astaedu til ad baeta vid svorin var pvi fylgt eftir.

Med half-stodludum spurningum var spurningalistinn formfastari en
opid vidtal en baud jafnframt upp & opnari svor en stadladur spurningalisti
(Cohen, Manions og Morrison, 2000:248).

Bornunum voru einnig syndar 15 myndir af tdknum sem eru algeng i
tolvum eda snjallsimum til ad haegt veeri ad atta sig 4 og bera saman hvernig
pbau nalgudust taknraenar myndir, merkingu peirra, og hvort mikill munur
veeri a skilningi og tulkun eftir aldri. Myndirnar ma sja i Vidauka 1.

Pad er margt sem hafa parf i huga pegar verid er ad taka vidtol vié born. Eitt
bad fyrsta og augljésasta er mismunandi stada einstaklinganna i ryminu.
Fullordnir eru edlilega staerri og husgdgnin eru oftast hénnud fyrir pa. |
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vidtolum vid born birtist klassisk mannfraedileg hugmynd um hina (e.
others) sem Said (1978) gerdi vinsaela i umfjollun sinni i Orientalism. Hinir
eru peir hdpar sem falla ekki ad norminu eda peir hépar sem adrir rada yfir
og hefur verid talad um sem rikjandi hugmyndir (e. hegemony). Hinir eru pé
ekki dvallt sami hépurinn, heldur fer pad eftir pvi hvern eda hvad er verid ad
skoda. bannig birtast bornin sem hinir i daglegu umhverfi gagnvart fullorénu
folki; pau eru valdalaus en hinir fullordnu handhafar valdsins. Segja ma ad
beir stjorni ekki adeins menningunni, sem boérnin lifa vid, heldur byggi
bornin upplifun sina @ heiminum & skilgreiningum par sem fullorénir eru
ahrifavaldar og kennarar. Ut fra pvi sjénarmidi getur verid erfitt fyrir born,
sem etndgrafiskt vidfang, ad segja fra sinni eigin upplifun & heiminum par
sem pau eiga til ad saekja i skilgreiningar fullordinna og pad sem er atlast til
af peim, en ekki pad sem pau sjalf skynja, skilja eda sja (Alldred, 1998:7).
Born eru ekki lagvaxnir fullordnir einstaklingar og rannsakandi verdur ad
nalgast pau med allt 68rum heaetti en fullordna, gera sér grein fyrir stodu
beirra i heiminum og reyna ad minnka likur @ neikvaedum ahrifum eftir
bestu getu.

Einnig ma spyrja hvort haegt sé ad taka mark & upplifun barna, hvort
skynjun peirra 4 heiminum sé yfirleitt markteek efa eigi sér stod i
raunveruleikanum par sem audvelt er ad hafa ahrif a skynjun peirra og
breyta minningum eda bua til minningar sem eru ekki til stadar med
leidandi spurningum, prystingi eda utanadkomandi ahrifum (Bruck og Ceci,
1990). En pegar kemur ad bornum og skynjun peirra & heiminum skiptir ekki
endilega mali hvort hdn er byggd & lygi, imyndun eda &apreifanlegum
stadreyndum. Fra fyrirbaerafraedilegu sjonarmidi er upplifun hvorki rétt né
rong. Ef barn segir ad dreki bui undir raminu pa byr dreki undir riminu,
kannski ekki i okkar sameiginlegu vitund og skilningi @ heiminum, heldur
skynjun og upplifun barnsins. bad er sa veruheimur sem verid er ad leita
eftir i pessari ritgerd og pvi er mikilvaegt ad tryggja ad barnid segi fra sinum
veruheimi en ekki peim sem aetlast er til ad pad upplifi eftir gildum og
vidmidum annarra. Geeta verdur pess ad vald vidmeelenda hafi eins litil ahrif
a barnid og frasagnir pess og unnt er.

AJ 4dvinna sér traust barns er mikilveegur pattur i pvi ad taka
rannsoknarviotol, pvi ad bornum, sér i lagi ungum bornum, haettir til ad loka
sig af og vilja ekki tala vid rannsakendur ef pau pekkja ekki til peirra. betta
ma fyrirbyggja med morgum adferdum og geta litlir hlutir 4 bord vid
kleednad haft ahrif & bornin. Sem deemi ma nefna ad formlegur kleednadur
getur haft neikvaedari ahrif en hversdagslegur kleednadur (Gill, Stewart,
Treasure og Chadwick, 2008:372). Egan (2010) bendir einnig & fimm hluti
sem eru hjalplegir i viotolum: (1) Ad snua andlitinu beint ad viomalendum,
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(2) vera opinn i likamlegri tjaningu, (3) halla sér fram til ad syna og yta undir
ahuga, (4) vidhalda augnsambandi og (5) vera afslappadur og edlilegur i fasi.

AJ avinna sér traust barna og skilning a peirri oréreedu og veraldarsyn
sem pau bua yfir getur tekid langan tima. bad er hins vegar allt of algengt,
ad rannsakendur telji sig ekki hafa eda gefi sér ekki pann tima sem til parf til
ad avinna sér traust peirra (Spyrou, 2011).

Umbhverfid er annar pattur sem ber ad hafa i huga pegar verid er ad nalgast
bérn enda getur pad haft ahrif 4 pad hvernig born bregdast vid fullordnum.
Best er ad hafa vidtolin i umhverfi sem barnid pekkir og veitir pvi 6ryggi
(Esomar, 2009). Til a6 mynda geta hdir stélar, sem eiga ad feera barnid upp i
sému haed og hinir fullordnu, verid dpaegilegir par sem feeturnir hanga pa i
lausu lofti. Med pvi ad lata baedi vidmaelanda og rannsakanda sitja 4 gélfinu eda
4 pudum ma fyrirbyggja petta. Einnig getur pad haft neikvaed ahrif ad
rannsakandi sitji & bak vid skrifbord, pad undirstrikar valdastodu rannsakanda,
dregur ur frjdlsu flaedi i spjalli og minnkar traust (Cameron, 2005).

3.1.1 Vidtdlin

[ heildina voru tekin vidtél vid 43 born, ymist tvd og tvd saman eda eitt
einu. Bornin voru & aldrinum 4%°til 9 dra eda upp ad fjorda bekk. Af 43
bornum voru tvé sem drdgu sig ut ur vidtélunum pegar pau voru nyhafin,
sogdust ekki hafa dhuga a peim lengur, og eitt barn for i baklds pegar
viotalid stdd yfir og var pa akvedid ad haetta pvi.

Vidtoélin voru tekin a leikskéla og fristundarheimili en a6ur en vidtolin
voru tekin var ég um stund a stadnum likt og starfsmadur til ad bornin
myndu adlagast mér og venjast.

{ adlégunarferlinu purfti ég sérstaklega ad gaeta ad pvi ad spjalla ekki vid
boérnin um télvur og taekni par sem pad gat haft ahrif & vidtolin sidar meir,
leitt huga peirra i einhverjar akvednar attir og haft ahrif a vidtalid likt og Gill
og fleiri benda & (Gill o.fl., 2008). | hvert skipti sem barn fér ad raeeda um
tolvur, reyndi ég ad svara ekki og vék heldur talinu ad 66ru.

pad vard pvi ad hafa margt i huga pegar vidtol voru tekin vid bornin og

hér verdur gerd grein fyrir pvi hvernig reynt var ad nalgast aldurshdépana tvo
eftir aldri og adgengi ad boérnunum sjalfum. | fyrsta lagi voru pad

2% sum bérnin voru ekki ordin 5 ara pegar vidtolin voru tekin og var gerdur greinamunur a pvi
hvort pau voru ordin 5 dra eda 4 ara, en vidtolin voru tekin stuttu fyrir aramot og stutt var 4
milli afmaelisdaga peirra og pvi unnid eins med gognin fra peim.
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leikskdlabornin, @ aldrinum 4 til 5 4ra, og i 60ru lagi born & fristunda-
heimilum & aldrinum 6 til 9 ara.

Strax i upphafi var dkvedid ad ndlgast bornin i umhverfi sem pau pekktu
vel og voru 6ll vidtolin tekin upp.

3.1.1.1 Leikskdlabérnin

Tekin voru viotol vid 22 born & aldrinum 4 til 5 ara a leikskélanum peirra.
Var astadan fyrir stadarvalinu tvipaett: [ fyrsta lagi var audvelt ad nalgast
bau i umhverfi sem pau pekktu og likadi vel vid en jafnframt mikilvaegt ad
bornin veeru i umhverfi sem veitti peim o6ryggi; i 66ru lagi var mun
bagilegra ad nalgast born a@ einum stad en ad leita pau uppi & morgum
stodum par sem adstaedur gatu verid misjafnar, litt pekktar fyrirfram og ekki
a valdi rannsakanda ad styra.

Adferdinni sem var beitt vid val & pessu urtaki fylgdu po dkvedin
vandamal og geetu pau haft ahrif 4 réttmaeti gagnanna. Urtakid var allt af
einum leikskéla og ekki Utilokad ad foreldrar barnanna bui vié likar
adstaedur og svipada félagshagfreedilega stodu sem gaeti haft ahrif 4 adgang
barna ad nyrri taekni. Rannsdknir syna pé ad félagshagfraedileg stada hefur
ekki mikil ahrif 4 télvueign og adgang ad taekni (Tondeur, 2010) en hafa ber i
huga ad rannséknir i tilteknum menningarheimi er ekki avallt haegt ad
yfirfeera 4 dnnur menningarsamfélog. A Islandi er télvueign svo mikil ad ekki
®tti ad vera hezetta a tolfreedilega marktaekum mun a milli hépa hvad petta
snertir en samkveemt toélum fra Hagstofunni eru naestum allar
barnafjolskyldur med nettengda télvu (Hagstofa islands, 2013).

Ad fenginni reynslu 6ttadist ég ad erfitt geeti verid ad fa bornin til ad
opna sig par sem ung born eru oft feimin eda hraedd. Af pessum sékum var
akvedid ad i eina viku fyrir fyrsta vidtalid yrdi ég inni 4 leikskéladeildinni hja
bérnunum sem ég hugdist raeda vid. Eg starfadi par likt og hver annar
starfsmadur allan daginn. bannig fékk ég naegan tima til ad kynnast 6llum
bérnunum og reyndist audvelt ad fa pau i vidtal i framhaldi af pvi. Bérnin
voru tekin tvé og tvo i vidtal til ad gera pad enn dliklegra en ella ad pau
vildu ekki svara eda yrdu Ottaslegin i vidtalinu. Fylgifiskur pessarar adferdar
var pd sa ad pau attu til ad herma hvert hvort eftir 66ru eda keppast um
hvort vissi meira og var horft sérstaklega til pess vid greiningu 4 gégnunum.

Viotoélin i leikskdlanum voru annadhvort tekin i matsalnum pegar
fair voru & ferli eda i afsloppunarherberginu sem er opid herbergi med
lagum saetum og pudum. i 6llum tilvikum fengu bérnin ad rada pvi hvar
bau satu og ég settist svo sidastur.
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3.1.1.2 Grunnskoélabérnin

bpegar kom ad vidtélum vid eldri bornin, sem voru & aldrinum 6 til 9 ara,
voru adstaedur allt adrar par sem farid var inn a fristundaheimili. Likt og a
leikskélanum var ég eins og starfsmadur & stadnum og kynntist nokkrum
bérnum. Pau bérn sem séttu til min og attu audvelt med ad tja sig urdu fyrir
valinu sem vidmalendur.

Tekin voru vidtol vid fimm 6 dra born, sex 7 ara born, fimm 8 ara born og
brju 9 ara bérn. Voru pau 6ll tekin a fristundaheimilinu ad einu undanskildu.
Var pad vid adstaedur sem barnid pekkti vel, auk pess sem pad kannadist vid
mig og voru pvi engar hindranir sem hoféu ahrif a vidtalid eda vidbrogd
barnsins gagnvart mér.

Fristundaheimilid var valid sérstaklega vegna pess ad i hverfinu i kring
bjé félk med fjdlbreytilega félagshagfraedilega stédu. A fristundaheimilinu
var adeins tekid vidtal vid eitt barn i einu og voru adsteedur nokkud 6druvisi
en 4 leikskdlanum. Vid 6 til 7 ara bornin var audvelt ad reeda i leikherbergi
bar sem voru peaegilegir séfar og valdi barnid sér sati a undan mér.

Hja 8 til 9 ara bornunum voru adstaedur erfidari og var vidtalid oft tekid
sitjandi i stiga eda vid bord i einu leikherbergjanna. b6 ad stiginn bydi ekki
upp a peegileg saeti pa baud hann upp 4 ad ég seeti adeins nedar en
vidmalendur og hefdi augnsamband vid pa . Bornin virtust hafa gaman af
bvi ad sitja i stiganum og ég tel ad stadurinn hafi ekki haft nein teljandi ahrif
a viotalid sjalft.

[ 6llum vidtélunum voru bérnunum syndar 15 myndir af tdknum sem i
stafraenu vidmati merkja tilteknar adgerdir, baedi i télvum og spjaldtélvum,
og 4ttu pau ad segja mér hvad pau héldu ad tiltekid adgerdartakn merkti. Eg
reyndi aldrei ad leida pau afram og til ad auka sjalfstraust peirra sagdi ég
bara jd eda gott eda gleesilegt ef bérnin voru eitthvad hraedd vié ad svara.

Hja yngri bornunum var endad 4 myndunum en pau attu audvelt med ad
byrja @ spurningunum par sem pau voru tvo saman og vid pekktumst vel.

Hja eldri bérnunum var byrjad 8 myndunum og par nyttust peaer vel sem
godur isbrjotur fyrir vidtalid. Bornin voru yfirleitt ordin mjog malglod pegar
kom ad vidtalinu sjalfu.

A0 vidtolum loknum voru pau kédud i forritinu MAXQDA og greind. Var
greint med pykkri lysingu og ordreedugreiningu en hudn var sérstaklega
unnin upp Ur hugmyndum um fyrirbzerafreedina og reynt ad vega og meta i
gegnum tulkun hvernig einstdk born saeju heiminn, taeknina og internetid
og einnig hvort heaegt veeri ad finna radandi pema i skynjun peirra.
Meginahersla var 16gd 4 ad skoda prastef medal barnanna en auk pess voru
bagnir skodadar.
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3.1.2 Vandamal tengd vidtélum

Nokkur af peim vandamalum sem upp komu vegna vidtalanna hafa verid
tekin fyrir i textanum hér ad framan en pad er pé engan veginn teemandi
umfjollun par sem ollum rannséknaradferdum fylgja gallar og vandamal
sem rannsakandi parf ad takast & vid. Eitt vandamalid sem upp kom og geeti
mogulega haft ahrif a skynjun barnanna, var pegar tdknin voru synd.
Myndirnar af tdknunum voru syndar & bladi en ekki & télvuskja eda i
snjalltaeki og voru pvi ekki i sinu rétta umhverfi eda snidi og ekki vist bornin
hafi alltaf attad sig a ad tdknid a bladinu jafngilti tdkni i stafreenu
télvuviomaoti. bad er pvi erfitt ad segja til um hversu réttmeetar
nidurstédurnar eru um tdknin, sérstaklega hja yngri bérnunum en um
tdknmyndirnar er fjallad nanar i kaflahluta 4.2.5.

Reynt var eftir fremsta megni ad koma i veg fyrir vandamal og gera eins
gott Ur peim og unnt var pegar pau komu upp, hvort sem pau vordudu
adstaedur til vidtala, eins og pegar notast var vid stigann, eda pegar born
misstu athyglina i midju vidtali vegna dhugaleysis. bad atti til ad gerast hja
allra yngstu bérnunum og purfti rannsakandi pa ad hafa sig allan vid til ad
halda athygli peirra.

Pegar a heildina var litid var p6 ekkert vandamal sem hafdi mikil ahrif 4
ganginn i vidtélunum eda a gégnin, sem safnad var.

3.1.3 Greining a viotolum

Vid greiningu a gégnum sem koma ur eigindlegum rannséknum er verid ad
lysa gdgnunum, tengja pau saman og flokka likt og lan Dey bendir & i bok
sinni, Qualitative data analysis (Dey, 1993).

Med pvi ad lysa gognunum er verid ad fa eitthvad sem Geertz (2006)
skilgreindi sem pykka lysingu (e. thick description) sem er ytarlegri lysing a
félagslegri hegdun og umhverfi heldur en snogg skodun leidir i ljos. Med
bykkri lysingu er verid ad finna og tulka merkingarbzaer takn og skoda
hvernig pau eru notud. bad er verid ad leitast eftir pvi ad skilgreina hegdun,
hugsun og gjordir einstaklinga Ut frd merkingu og azetlun sem liggur ad baki
en ekki bara at fra pvi sem peir eru. Mikilveegur pattur i pessari tegund
greiningar er ad vera medvitadur um samhengi hlutana; hvar og hvernig
beir eru sagdir.

Flokkun gagna er mikilvaegt skref, pvi Ut fra peim gégnum sem er safnad
er adeins kominn grunnur til tdlkunar og flokkun hjalpar vié ad sja hvad pad
er sem verid er ad skoda, i raun maetti segja ad flokkun gagna sé svipud pvi
begar verid er ad pusla, par er pusl flokkud eftir akvednum einkennum,
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munstri eda litum, sem svo hjalpar til vid ad skilja myndina, og setja hana
aftur saman. Ordraedugreining getur hér verid paegilegt hjalpartdl til ad
flokka gbgnin eda eins og i pessu tilviki, vidtol, og sja betur hvad er ad
birtast i peim, hvort sem um radir einhver prastef eda pad sem vantar i
gognin og kemur aldrei fram.

AdJ skapa tengingar er svo lokaskrefid par sem horft er yfir gégnin og pau
tengd aftur saman.

lan Dey (1993:56) bendir a ad:
e Med flokkun er komid a rékraenni tengingu & milli flokka.

o begar flokkun hefur att sér stad, getum vid skodada mynstur i
goégnunum.

e Endurtekningar geta verid visbendingar i eigindlegum greiningum
en ekki endilega endanleg sonnun.

o Til ad haegt sé ad finna tengingar parf ad skoda og gera sér grein
fyrir 6likum pattum.

3.1.4 Flokkun a gégnum - Ordraedugreining

Vid ordraedugreininguna voru dregnar fram nokkrar hugmyndir og
skilgreiningar sem unnar eru upp Ur grein Ingdlfs Asgeirs J6hannessonar um
leitina ad motségnum (2006), grein Kristinar Bjornsdottur um ordreedu-
greiningu (2003) og grein Alldreds og Burmans um ordraedugreiningu a
frasognum barna (2005) en einnig var unnid ut frd hugmyndum um
etndgrafiu talmalsins (e. ethnography of speaking) par sem ahersla var 16gd
a4 ad skoda tungumidlid, hvernig pad er notad og hvernig hlutirnir eru
ordadir ut fra félagslegu samhengi (Dijk, 2008).

pPad voru nokkrir mikilvaegir hlutir sem purfti ad huga ad adur en
ordraedugreining a vidtélum hoéfst. bad var stada rannsakandans gagnvart
viodfangsefninu og sa veruheimur sem rannsakandi ber med sér. Einnig var
horft sérstaklega til st6du viomeelenda en par sem um born er ad raeda parf
ad gera sér grein fyrir takmoérkudum ordaforda peirra og mogulegum
skilningi peirra @ heiminum. bannig verdur rannsakandi sem fullordinn
einstaklingur ad gera sér grein fyrir pvi ad barnid byr ekki yfir somu
bekkingu og hann sjalfur (Alldred og Burman, 2005).
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[ pessu samhengi er einnig gott ad setja petta fram & einfaldari hatt og
segja ad pad skiptir mali hvernig, hvar, hvenzer, vié hvern og af hverju hlutir
eru sagoir.

Ingdlfur Asgeir Johannesson (2006) bendir 4 6 stig sem &agzett er ad
leggja til grundvallar vid oréraedugreiningu:

1) Val é mdlefni eda atburdi sem i pessu tilviki er rannséknarvidfangsefni
ritgerdarinnar.

2) Ad finna gégn til greiningar sem i okkar tilviki eru einkum vidtol vid born
um vidhorf peirra til upplysingateekninnar pé ad einnig sé horft til annarra
gagna til studnings; utgefinna gagna, kannana og gagna Ur O6d0rum
rannséknum.

3) Greining d gégnum. Leit ad pvi hvernig prastef og hugmyndir sem birtast i
vidotolum falla ad almennum hugmyndum eda hvernig sjénarmid
viomalenda geta verid 6lik hvert 68ru. Einnig 4 sér stad greining ut fra pvi
sem pegar hefur verid ritad eda birt um pad efni sem verid er ad skoda.

Gogn geta almennt verid mjog mismunandi, hvort sem um er ad raeda
ordraedugreiningu a bladagreinum, bokmenntum eda vidtélum og su hezetta
er dvallt fyrir hendi, ad adeins sé horft 4 vidfangsefnid at fra akvednum hopi
einstaklinga. Vid pad bjagast mjog myndin sem fram kemur eins og Abu-
Lughod (Abu-Lughod, 1991) bendir a i grein sinni Writing against culture.
Leitin ad pognum eda pvi sem er ekki sagt getur pvi verid alika mikilvaeg og
bad sem sagt er, ef ekki mikilveegari i sumum tilvikum.

Gera parf grein fyrir pvi hverjir eru hofundar efnisins sem verié er ad
nyta til greiningar og hvernig peir nalgast pad.

4) Atakapunktar. Finna atakapunkta i greiningu. Slik leit felst i pvi ad finna
hvad greinir 4 milli vidmalendanna, og einnig hvernig vidhorf
vidmaelendanna getur verid 6likt adur atgefni efni eda rannséknum.

5) Samverkun adstaedna, atvika og hugmynda. Hér er greint nanar fra
greiningu & gdégnunum sjalfum. Soguleg greining ordraedunnar a sér einnig
stad 4 pessu stigi par sem verid er ad skoda hvernig hun verdur til, hvadan
han kemur og at fra hvada hugmyndum hdn myndast. Hafa parf i huga
hvernig samverkandi ahrif geta skapad hana og oft naegir ekki ad horfa til
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gagnanna einna, heldur verdur einnig ad horfa til sdgunnar og
samfélagslegra adstaedna.

6) Skyrsluritun. Vio ritun 4 peim upplysingum, sem aflad hefur verid, eru nokkrir
baettir sem mikilvaegt er ad gera grein fyrir til ad audvelda 66rum ad nalgast
efnid pvi ad margt getur haft bein ahrif 8 tulkun einstaklinga 4 gégnunum: a)
Reynsla og fraedilegur bakgrunnur rannsakanda, b) félagslegur bakgrunnur
rannsakanda og reynsla hans af rannséknarefninu og c) pekking rannsakanda a
bvi, sem um er fjallad, sem i pessu tilviki er pekking 4 bérnum og ungmennum
og a upplysingataekni og stodu hennar i islensku samfélagi.

Ordraedugreiningin er i raun verkfaeri frekar en adferdafraedi sem
rannsakandi getur nytt sér til ad skilja betur veruheim vidmalenda og
nalgast heiminn Ut fra peirra sjonarmidi.

3.2 AJd spyrja fjoldann

Spurningalisti var lagdur fyrir nemendur Haskéla islands med postlista.
Listanum var jafnframt dreift med samfélagsmidilinum Facebook og a
spjallsidunni Bland.is. bessir prir stadir voru valdir pvi saman na peir yfir
nokkud vitt samfélagslegt svid hvad vardar menntun og samfélagslega
stédu en einnig ma na til nokkurn fjdlda einstaklingar med pessari adferd. |
heildina svorudu foreldrar eda forrddamenn um hagi 575 barna a aldrinum
3ja til 15 ara og attu pau ad endurspegla islensk bérn og ungmenni a peim
aldri. Listinn var opinn frd midjum januar fram i fyrri hluta februar 2014.

Spurningalistann ma finna i heild i Vidauka 3 en megintilgangur hans var
ad sja hvernig adgangur barna veeri ad upplysingataekni heima fyrir og skoda
bad sem breyttist pegar born eltust. Nidurstédur kdnnunarinnar voru
notadar til framsetningar 4 baedi lysandi tolfreedi og alyktunartolfraedi.

Spurningalistinn sem var sendur at var etladur foreldrum barna &
aldrinum 3ja til 15 4ra en meginvidfangsefni pessarar rannséknar er pé born
a aldrinum 5 til 9 dra. Tilgangurinn med pvi ad éska eftir breidari aldurshopi
var ad sja hvort einhverjar stdrveegilegar breytingar yrdu 4 bornum og
ungmennum a hvorum enda skalans sem ekki veeri haegt ad utskyra
O0ruvisi. Var pad gert til ad koma i veg fyrir ad rangar alyktanir yrdu dregnar
eda ad adeins veeri horft 4 heiminn 4t fra fimm arum.

bpegar kom ad pvi ad vega (e. weight) gognin var dkvedid ad notast vid
eftira-lagskipt veegi (e. post-stratification weight) 4 gégnunum til ad jafna Gt
aldurshépana og kyn. Akvedid var ad vega ekki ut fra félagshagfraedilegri
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stodu barnanna par sem rannséknir hafa ekki synt med afgerandi haetti,
neinn teljandi mun hvad vardar adgengi ad teekni.

Adur en kénnunin var birt var skodad hve morg svér pyrfti til ad fa
réttmaetar og areidanlegar nidurstodur og var notast vid formulu Cochrans
(1977:75-76):*°

z%pq

e’

Ng =

Ef gengid er at frd pvi ad Oryggishilid sé 95% eins og er oftast notad i
félagsvisindum og midad vid +5% skekkjumork, pa vaeri ldagmarks fjoldi svara 384.
575 svoérudu og var pad vel yfir pvi marki og var pvi haegt ad fzera
skekkjumorkin nidur i 4%.

Onnur leid til ad finna lagmarksfjélda svara byggir @ einfaldari formulu
sem Yamane (1967) setti fram:>"

N

T T N(e)?

Midad vid pessa formulu veeri aeskilegt ad svorin veeru ad minnsta kosti.
397, en med 575 svor ma einnig feera skekkjumaorkin ar £5% nidur i £4%.

Pad ma pvi daetla ad svor 575 patttakenda sem eiga ad endurspegla oll
islensk ungmenni & pessum aldri sé vidunandi, ad pvi gefnu ad svorin
dreifist handahdéfskennt yfir pydid.

Pad er ekki haegt ad segja med fullri vissu ad svorin dreifist
handahofskennt yfir pydid en reynt var ad passa sem best upp 4 dreifinguna
med pvi ad setja spurningalistann fram & dlikum st6dum en Facebook,
Bland.is>® og pdstlisti med nemendum Héskdla fslands voru notud til ad
dreifa kénnuninni. Med pessum fj6lda svara par sem dreifingin er g6 ma
nota gognin til alhaefingar yfir pydi.>* b6 er avallt gott ad hafa fyrirvara a

¢ peirri rannsékn sem hér um raedir var ekki um eiginlegt urtak ar pydi ad raeda, heldur
einfaldlega svor. Formulurnar eru upphaflega hugsadar til ad meta naudsynlega steerd
urtaks, en ég nota paer hér til ad meta naudsynlegan fjélda svara. n, er Urtakssteerd, z eru
laghnitin i normal kdrvunni sem afmarka 6ryggismorkin, p er aaetlad hlutfall eiginleika i

bydi, g er jafnt og (1-p) og e er d=etlud Urtaksskekkja eda e-urtaksskekkja.

31 er drtak, N er pydid og e er axtlud urtaksskekkja eda e-urtaksskekkja.

2 Med bvi ad nota bland.is matti fa haerra hlutfall 6menntadra/lagtmenntadra einstaklinga
til ad vega upp a moti dreifingu spurningalistans innan Haskdlasamfélagins.

3 bar sem haegt er ad fullyra um pydi ut fra gégninum verda gogn tengt nidurstodum
kénnunarinnar skrifud i nutid en gogn sem ekki bjéda upp a fullyrdingu i fortid.
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hlutunum par sem ekki var um lagskipt urtak ad reeda og dmogulegt ad
styra pvi hverijir svara.

AJ lokum verdur einnig ad leggja fram tilgdtu adur en gagnaséfnun hefst
bar sem breytingar 3 tilgdtum i midju ferlinu, eda skodun a géognum og
myndun tilgatu eftir ad sofnun er lokid, geta skekkt nidurst6dur gagnanna
og rannsakandi talid pad tolfreedilega marktaekt sem er i raun ekki til stadar
og ekki haegt ad endurtaka i sambaerilegum rannsdknum (Field, 2009:50).

pad ma likja pessu vid Monty Hall-vandamdlid par sem einstaklingur i
leik parf ad velja um prennar dyr og bak vid einar eru verdlaun. Hann giskar
a dyr og adur en peer eru opnadar synir pattastjornandi honum & bak vid
adrar dyr par sem engan vinningur er ad finna. Feer patttakandinn nd ad
skipta um dyr ef hann vill en ef hann gerir pad eru miklu meiri likur @ pvi ad
hann giski & réttar dyr en pegar pzer voru prjar (Binmore, 2007). Ef
rannsakandi hefur sé6 gbégnin adur en tilgdta er sett fram getur hann nytt
ba pekkingu til ad setja fram tilgatu sem hugsanlega var einsdeemi fyrir pau
gogn sem unnid er med og hefdu ekki komid fram i 6drum rannséknum.

Tilgadturnar sem voru settar fram fyrir kbnnunina verda nanar skodadar i
kafla 4.1.

3.2.1 Vandamal vardandi kannanir

Pad eru avallt nokkur vandamal sem fylgja konnunum, vandamal sem erfitt
getur verid ad fyrirbyggja nema peim mun meiri vinna sé l6gd i
gagnasofnun. Til ad mynda eru takmork fyrir pvi hve stért urtak er haegt ad
nalgast, ekki eru allar adferdir i bodi par sem ekki er audié ad hringja i alla,
og i kdnnunum getur verid erfitt ad nd inn négu morgum fyrir lagskipt artak.
Margt af pessu er eitthvad sem er bara a feeri stdrra fyrirteekja sem sérhaefa
sig i gagnasofnun.

Bourdieu (2007) dregur fram nokkra adhugaverda punkta i grein sinni
Almenningsdlitid er ekki til og bendir 8, ad sa veruleiki sem dreginn er upp i
konnunum sé ekki endilega sa veruleiki sem vid bdum vid. bannig geti
einstaklingar, sem litinn dhuga hafa a stjérnmalum, kosid ad svara ekki
kénnuninni og vid pad hverfi rédd peirra sem litinn dhuga hafa. begar verid
er ad gera skodanakannanir er miklu liklegra ad einstaklingur taki patt ef
hann hefur einhverja tengingu vid eda einhvern ahuga 4 pvi svidi sem verid
er ad spyrja um. Vid pad eitt raskast dreifing i drtakinu.

Skodanakannanirnar eru einnig hadar akvednum pattum, til deemis eigin
ordraedu. Hvad er vinszlt i pjédfélaginu ndna, hvert er umfjéllunarefnid,
hvernig er fjallad um pad? bad sem mestu mali skiptir eru pé pagnirnar, um
hvad er ekki spurt i skodanakdénnuninni og af hverju ekki. baer geta vardad
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bad sem rannsakandi er kannski ekki medvitadur um, eda kys ad hunsa af
einhverri astaedu. Bourdieu segir p6 ekki ad kannanir séu émarktaekar med
6llu, heldur telur hann, ad ,slikar kannanir geta komid félagsvisindunum ad
gagni ef peim er beitt gaumgeefilega, b.e. med sérstokum varudar-
radstofunum® (2007:61).

Einnig getur skilningur einstaklinga 4 gildum & maelistikum i rannséknum
verid mismunandi par sem pédlar svarmoéguleikanna, til ad mynda mjég
6sammadla og mjég sammdla, eru ekki endilega sambeerilegir, annad kann
ad verka sterkar & lesandann en hitt (Fanney Pdrsdéttir og Fridrik H.
Jonsson, 2007). Erfitt ef ekki émogulegt er ad komast framhja svona
skekkjum og peer eru oft a tidum fylgifiskur gagnaséfnunar. Miklu skiptir ad
vinna gognin af varud, samviskusamlega og vera medvitadur um pau
vandamal sem i Urvinnslunni geta falist.

[ peirri kdnnun sem 16gd var fyrir foreldra voru nokkrir hlutir sem gott er ad
hafa i huga par sem peir geetu haft ahrif & nidurstédur kdnnunarinnar. |
fyrsta lagi er pad kyn foreldris sem fyllir 4t kdnnunina, par sem karlar og
konur virdast ekki lita barnid somu augum (K. M. Harris og Morgan, 1991;
Raley og Bianchi, 2006) og geta gefid olik svor. Ekki var spurt um kyn
foreldris sem svaradi spurningarlistanum fyrir barnid sitt svo ad peer
upplysingar liggja ekki fyrir. [ 68ru lagi getur fjarhagsleg stada haft ahrif,
einnig porfin fyrir ad lita betur Ut eda porf foreldra fyrir ad svara pannig ad
bad falli betur ad radandi hugmyndum um , rétt”“ uppeldi.

Einnig ma gera rad fyrir pvi ad ekki séu neinir fulltrdar peirra fau heimila,
sem ekki eru nettengd & Islandi, par sem kénnunin var netkénnun. Hlutfall
heimila med barn undir 16 ara og ekki med télvu er poé ekki nema 0,5% af
heildarfjolda heimila med barn undir 16 ara (Hagstofa islands, 2013) svo ad
betta hefur ekki afgerandi ahrif & nidurstédur Ur kdnnuninni.

Ad lokum er vert ad benda & ad pad eru foreldrar sem eru ad svara fyrir
boérnin um toélvunotkun peirra og adgang ad télvum og ekki haegt ad segja
med fullri vissu ad pau gogn endurspegli raunveruleika og reynslu barnanna.

Petta ma sja i breskri rannsékn fra Ofcom (2013). Tolfreedilega
marktaekur munur var & svorum, )(2(6) 43,08, p = 0,001, eftir pvi hvort
foreldri adstodadi barn i vidtali eda ekki. Born sogdust frekar fara ein a
netid ef foreldri var ekki til adstodar og hafdi ekki med naerveru sinni ahrif a
svarid. Af pessu ma medal annars draga pa alyktun ad foreldrar viti ekki
hvernig internet- eda taekninotkun barna peirra er hattad i raun og veru.
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begar horft var til barna a aldrinum 5 til 15 ara, i pessari bresku
rannsokn, matti sja ad ef foreldri var ekki med i vidtalinu voru born 22,7%
liklegri til ad segjast nota netid oftast & medan pau vaeru ein en i tilfellum
bar sem foreldrar toku einhvern patt i vidtalinu. Ef foreldri var med i
vidtalinu en sagdi ekkert voru born 13,3% liklegri til ad segjast nota netid
oftast ein en pegar foreldrar h6fdu einhver ahrif 4 pau i vidtalinu.

pPad ma finna apekka hluti i islenskum rannséknum. Capacent gerdi
skyrslu fyrir Saft — samfélag, fjblskylda og taekni par sem fram kom i
samantekt ad svOr ungmenna og foreldra veeru mjog 6lik, en i athugunni
voru ungmenni a aldrinum 9 til 16 ara spurd. Samkvaemt henni sogdust 47%
foreldra tala oft vid bornin sin um netnotkun peirra en adeins 16,2%
barnanna s6gdu ad foreldrar sinir téludu oft vid pau um netnotkun peirra.
76% foreldra s6gdust fylgjast med hvada vini barnid sampykkti 8 samskipta-
sidum en barnid sagdi ad foreldrar fylgdust bara med i 52% tilfella
(Capacent Gallup, 2013).

Svona meelingar likt og adrar greiningar geta pd skekkst af ymsum
astaedum, til ad mynda virdast ung born fa meiri adstod fra foreldrum sinum,
en einnig er 6liklegra ad ung born fai ad leika sér ein i télvunni heima hja sér,
hvad pa fara 4 eda nota netid likt og sést i naesta hluta ritgerdarinnar.

3.3 Onnur gégn

pridji rannséknarpattur pessarar rannséknar voru gogn fengin annars stadar
fra og var peim atlad ad varpa betur ljdsi 4 efni sem tengdist rannsdékninni.

Notadi ég gogn, um tdlvueign grunnskdla & islandi, sem voru fengin fra
Sambandi islenskra sveitarfélaga (SiS). Peim var safnad i april og mai 2013
og var svarhlutfall 64% samkvaemt skyrslunni sem unnin var upp Ur
gognunum fyrir SIS § samstarfi vid Samtok ahugafélks um skélapréun
(Valgerdur Freyja Agustsdottir, 2013).

Eftir ad gognin hofdu verid hreinsud eins og ég taldi unnt stédu eftir gogn
fra 92 skélum sem ég taldi mig geta notad i stad peirra 107 sem studst var vid
i skyrslunni. par sem petta voru einu gognin®* sem ég gat fundid um tolvueign
grunnskélanna var dkvedid ad notast vid pau en pé med nokkrum fyrirvara.
Nanar verdur fjallad um vandamal tengd pessum gégnum i kafla 4.1.2.

3% Haft var samband vid mennta- og menningarmalardduneytid sem kvadst ekki vera med
nein gogn um tolvueign grunnskélanna.
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Einnig horfdi ég til utgefins efnis fra SAFT,* gagna sem snua ad net-
notkun barna. Pessi gdgn, jafnt pau fra SIS og SAFT, verda pé ekki notud til
annars en til studnings vid adra rannséknarpezetti, til deemis til ad stydja
akvedin mynstur sem sjast i gegnum vidtolin eda til ad draga fram dkvedna
st6du innan menntakerfisins.

Vid getum po gert rad fyrir pvi ad sa veruheimur barna sem foreldrar
beirra lysa sé ekki veruheimur peirra i reynd. Hann er ekki byggdur 8 somu
forsendum og hegdun peirra gagnvart foreldrum og getur motast af
morgum Jlikum pattum og pa helst vegna ahrifa sem koma fra jafningjum
eda skolaumhverfi. bvi verdur ad hafa pad 4 bak vid eyrad pegar konnun
min er skodud ad svor foreldra endurspegla ekki endilega veruheim
barnsins, heldur veita dkvedna syn a hann.

3.4 Sioferdi og born

Adur en rannséknirnar héfust voru 6l tilskilin leyfi fengin. Hvad vardar yngstu
bérnin, leikskélabdrnin, var rannsékn fyrst tilkynnt til Persdnuverndar, pa var
leyfi fengid hja baejaryfirvoldum og hja leikskdlastjora og deildarstjora adur en
skriflegt leyfi var fengid hja foreldrum barns. Leyfisbréfid sem foreldrar
skrifudu undir ma finna i Vidauka 4.

Foreldrar mattu & hvada timapunkti sem var draga barnid uar
rannsokninni an pess ad purfa ad gefa upp nokkra astaedu fyrir pvi.
AJ lokum var fengid munnlegt leyfi fyrir vidtalinu hja 6llum boérnunum sem
raett var vid og var pad tekid upp a stafraent upptokuteaeki.

Sérstaklega var fylgst med pvi i vidtélunum hvernig bornunum leid og
hvort pau vildu halda afram. bétt pau tjai ekki hugsanlega vanlidan eda
6dnaegju med ordum geta pau samt gert pad med hegdun sinni og
likamlegu atferli (Gill o.fl., 2008).

Pegar kom ad fristundaheimilinu var rannséknin tilkynnt til Persénu-
verndar.’® Sidan fékk ég leyfi til rannséknar hja rannséknasvidi Reykjavikur-
borgar, ad pvi gefnu ad foreldrar og yfirmenn fristundaheimilanna gaefu
leyfi til pess. bvi naest var leyfi fengid hja stjornendum fristundaheimilisins,
ad undangenginni athugun & sakavottordi minu. P4 voru boérn valin a
fristundaheimilinu og leyfi fengid hja peim fyrst, sidan hja foreldrum
vardandi vaentanlegt vidtal vid pau. Foreldrar skrifudu undir svipad skjal og
foreldrar barnanna 4 leikskélanum.

> Samfélag, fjolskylda og taekni. Samtok um 6rugga télvu/netnotkun barna.

3% Bagir rannsoknarpeettirnir voru tilkynntir til Perséonuverndar i somu tilkynningunni.

56



Ad pvi loknu var aftur fengid leyfi hja barni til ad taka vidtalid og i petta
sinn var munnlegt sampykki hljédritad.

[ ritgerdinni hafa 61l n6fn verid dulkédud og reynt eftir fremsta megni ad
hindra ad hagt sé ad rekja rannsdknina til akvedinna barna. betta er gert
med pvi ad blanda saman einstaklingum par sem pad er hagt og einnig med
bvi ad gefa ekki upp neinar lysandi upplysingar vardandi fristundaheimilig,
leikskélann eda bornin sjalf.

Adur en vidtdlin héfust var dkvordun tekin um hvad skyldi gera ef
eitthvad kaemi fram sem hefdi bein ahrif 4 likamlega eda andlega heilsu
barnsins, til deemis ofbeldi eda upplifun af einhverju daeskilegu a netinu.
Vidtalid skyldi stodvad rolega og barni tjdad ad pad hefdi stadid sig
frabeaerlega og nu veeri allt bdid. Sidan yrdi haft samband vid yfirmenn 3
fristundaheimili eda leikskdla, peir latnir vita og vidtalid afhent a stafraenu
formi adur en pvi yrdi eytt i minu eigin taeki.*’

Su stefna var tekin strax i upphafi ad barnid og vellidan pess hefdi
forgang. Ut fra pessu var gengid i gegnum 6ll vidtslin.

3.5 Réttmaeti rannséknarinnar - megindlegt og eigindlegt

NU pegar hef ég gert grein fyrir adferdafraedinni og peim kenningarécmmum,
sem hafa verid lagdir til grundvallar rannsékninni, er rétt ad raeda
rannsoknarlegt réttmeeti. Likt og bent var & i 68rum og pridja kafla
ritgerdarinnar var notast vid margpréfanir, baedi med pvi ad beita
kenningum og adferdafraedi, til ad auka réttmaetid.

Hugmyndir fraedafdlks um réttmaeti rannsdkna fara oft eftir pvi hvort
rannsdkn er megindleg eda eigindleg. | rannséknum sem stydjast vid
tolulega urvinnslu gagna er mikil dhersla 16g6 a ad réttmeeti faist med
réttum vinnubrédum, og ad rétt sé unnid med og Ur gégnum med hlidsjon
af tolfraedilegum reglum og hugmyndum par ad lutandi (sja Field, 2009;
Howell, 2013; Pallant, 2010; VanderStoep og Johnston, 2009).

bpegar horft er til rannsdknaradferda 4 bord vid etnodgrafiskar adferdir
mannfraedinnar sést ad ekki er audvelt ad azetla réttmeeti Ut frd gégnunum
bar sem rannsakandinn sjalfur er drjufanlegur hluti rannsdknarinnar.
Rannsakandinn hefur medhondlad gognin, valid pau sem nota skal og hann
tulkar gognin, til ad mynda i viétélum par sem persdnuleg vidhorf og

37 Ekki purfti ad gripa til slikra adgerda i neinu vidtali.
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sjonarmid eru utgangspunktur og erfitt er ad segja ad peer skodanir jafngildi
skodunum almennings.

Réttmaeti rannsdkna feest pvi adeins med vel undirbdinni vinnu, vel
framsettum rannséknarramma par sem atskyringar eru haldbeerar,
margpréfun notud og nidurstdodur bornar saman vid adrar rannsoknir
(O'Reilly, 2005). b6 er mikilvaegt ad hafa i huga ad i rannsékn & bord vid
bessa er ekki gert rad fyrir dyggjandi nidurstodum, sem varda o6ll bérn og
alla nemendur pegar kemur ad télvum eda taekni og ahrifum bpeirra a
veruheim barna, heldur er leitast vid ad varpa ljdsi & tengsl deemigerdra
barna 4 islandi vid teeknina fra ahugaverdum sjénarhornum og 68last med
bvi dkvedinn skilning & pvi vidfangsefni. Markmidid er birta nyja syn &
timum pegar upplysingateekni breytir daglegum veruleika barna, vekja nyja
tegund umtals og vonandi ad hafa jakvaed ahrif 8 nam, menntun og skilning
baedi kennara og foreldra.
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4 Nidurstodur ar konnun og viotélum

I pessum kafla geri ég grein fyrir nidurstddum Gr rannsékninni. Fyrst
verdur horft & tolulegar nidurstédur Ur eigin konnun i bland vid adrar
kannanir. Med pvi er leitast vid ad lysa stodu barna med tilliti til taekninnar
og skyrt hvada ahrif si syn hefur a drvinnslu vidtala i rannsdkninni. Sidan
fjalla ég um greininguna & vidtélum minum vid bornin og beini athygli ad
veruheimi peirra. Leitad er ad prastefjum og endurtekningu i vidtélunum
ut fra hugmyndum ordraedugreiningar, einkum hvad vardar upplifun
barnanna a upplysingateekninni og skilning peirra @ henni og dregin upp
bykk lysing af veruheimi peirra, hvernig pau upplifa upplysingataeknina.*®

4.1 Megindleg gogn
Eins og fram kom i kaflahluta 3.2 voru pad foreldrar 575 barna a aldrinum 3
til 15 4ra sem svérudu kénnuninni um télvunotkun peirra.

Stefnt var ad pvi ad birta lysandi tolfreedi yfir adgang barna ad
upplysingateekni og ad svara nokkrum spurningum sem tengdust notkun og
adgangi barna ad taekninni.

baer tilgatur sem voru settar fram fyrir kénnunina voru fimm talsins og
voru paer valdar ut fra tveimur pattum. Annarsvegar var var um ad reda
algeng umfjollunarefni i tengslum vid upplysingataekni & heimilum og
hinsvegar spurningar sem ég hafdi velt fyrir mér eftir ad hafa raett vid born
og fullordna um upplysingataeknina. Tilgdturnar voru:

1. Kyn hefur ahrif 4 aGkomu ad upplysingataekni.

2. Born hafa greidan adgang ad upplysingatakni.

3. Aldur hefur ahrif 8 abkomu ad upplysingataekni.

4. Eldri systkini hafa ahrif & yngri systkini vardandi aGkomu ad upplysingataekni.

5. Pad eru tengsl & milli télvunotkunar barna og télvunotkunar foreldra peirra.

3 Svipad demi um opnun & umfjollunarefni ma sja i innganginum & bok Daniels Millers
(2011) Tales from Facebook.
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{ Tilgdtu 1 er pvi velt fyrir sér hvort munur sé & kynjunum pegar kemur ad
notkun a upplysingataekninni. Ekki reyndist marktakur munur a milli kynja {
neinu sem snéri ad télvunotkun eda télvueign og ad sama skapi var ekkert
sem gaf til kynna ad foreldrar fylgdust betur med 68ru hvoru kyninu eda
hefdu meiri dhyggjur af 6dru kyninu umfram hitt. Af pessari dstaedu verdur
ekki staldrad frekar vid kyn i tengslum vid tolfraedilega urvinnslu. Med
bessu er ekki fullyrt ad enginn munur finnist a8 kynjunum, ef undirhdpar (til
ad mynda notkun & samskiptamidlum eda leikjum) veeru bornir saman,
heldur er verid ad skoda almennan adgang ad upplysingataekninni.

4.1.1 Adgangur barna ad upplysingataekni

Adgangur barna ad upplysingatekni getur verid mismikill og til ad sja
hvernig stadan er & islandi er gott ad skoda hvernig adgangur er i
nagrannalondum, en mikill munur er & adgangi milli ibla landanna likt og
sést | tolum fra Eurostat. Tolva er & 97% islenskra heimili, sem setur
islendinga i efsta seetid i Evrépu, en tdlvueign i Danmérk er 93% og i
Bretlandi 88% (Eurostat, 2013a). 94% allra islenskra heimila eru nettengd, i
Danmork 93% heimila en adeins 88% i Bretlandi (Eurostat, 2013b).

[ nidurstddum ar kdnnuninni minni matti sja ad a heimilum islenskra barna
a aldrinum 5 til 9 ara er tolvueign er mikil og upplysingateekni utbreidd i
samfélaginu (Tafla 3).

Tafla 3. Fjoldi télvutsekja a heimilum 5 til 9 ara barna

Bordtolva Fartdlva Spjaldtolva Snjallsimi
Fjoldi teekja @ heimili

Engin 56,8% 3,3% 24,5% 5,4%
Eitt 39,7% 34,7% 51,2% 23,2%
Tvo 2,4% 41,3% 16,9% 47,7%
brju eda fleiri 1,1% 20,7% 7,4% 23,7%
Eign 6had fiolda a heimili 43,2% 96,7% 75,5% 94,6%

Athygli vekur ad bordtolva er adeins & 43,2% heimila en fartélva a8 96,7%
heimila. A meira en 60% islenskra heimila eru tvaer eda fleiri fartolvur.

Pad vekur einnig athygli ad & riamlega 75% heimila er spjaldtdlva en
Utbreidsla hennar hefur aukist hratt & peim rumlega 4 arum sem lidin eru
fra pvi ad Apple hof markadsveedingu a iPad arid 2010.
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Hafa parf i huga ad taeki @ heimili jafngildir ekki pvi ad barnid hafi beinan
adgang ad pvi. Tafla 4 synir ad adgangur er ekki i somu hlutféllum og taekin
sem eru inni @ heimilunum. bar ma sja hvert adgengi barna er ad taekjum a
heimilinu ef taekin eru til stadar.

Tafla 4. Adgangur 5 til 9 ara barna ad tekjum a heimilinu*

Bordtolva Fartolva Spjaldtolva  Snjallsimi
Adgangur 3 heimili
Hafa adgang 67,6% 66,7% 98,4% 79,8%
Hafa ekki adgang 32,4% 33,3% 1,6% 20,2%

* Medtalinn er adgangur ad taekjum sem bornin eiga sjalf.

Af télunum ma3 sja ad langflest born eda 98,4% hafa adgang ad spjaldtolvu
ef han er 4@ annad bord 4 heimilinu en pad 4 vid um pad bil prju heimili af
hverjum fjérum eins og 48ur kom fram. [ heild eru pad adeins 1,2% allra
barna, 4 aldrinum 5 til 9 4ra sem hafa ekki adgang af neinum pessara tekja.

{ Tilgdtu 2 var sjdnum beint ad pvi hvort adgangur barna ad upplysinga-
teekninni veeri mikill. Eg byrjadi 4 pvi ad yfirfeera klassiska Likert-skala yfir i
tolur og felldi ad hlutféllum eftir normalkurvu,® sem merkir ad pad parf ad
vera adgangur hja meira en 68% barna til ad pad geti talist mikill adgangur
ad upplysingatakni en hja meira en 95% barna til ad vera mjog mikill. Ut fra
bessu var svo notast vid z-prof & muninum & tveimur hlutféllum med hadri
tviundabreytu: Hefur barn adgang ad teeki tengdu upplysingataekninni eda
ekki? Nidurstodur voru tolfredilega marktekar (z=13,1, SE=0,019,
P<0,0001) og pvi haegt ad fullyrda ad Tilgdta 2 standist par sem adgangur
barna ad nyrri taekni er mjég mikill enda hafa naestum 6ll bérn adgang ad
henni.

Af peim stdra hopi sem hefur adgang ad upplysingataekninni, pa segjast
69,1% foreldra fylgjast oft eda alltaf med toélvunotkun barnanna sinna,
sérstaklega hja bornum & aldrinum 5 til 9 ara en 4,2% foreldra segjast
sjaldan eda aldrei fylgjast med barninu pegar pad er 4 netinu. Pbetta
endurspeglast lika i vidhorfi foreldra gagnvart haettum internetsins. begar
beir voru spurdir hve haettulegt internetid vaeri sagdi meirihlutinn ad pad
veeri haettulegt. Foreldrar gafu internetinu einkunn fra einum upp i tiu eftir
bvi hve hattulegt peir téldu pad vera. Medaltalid var rumlega 7 (M=6,96,
SD=1,74) likt og sést & Mynd 2.

* Mjog Iitill adgangur = 1 (5%), litill adgangur = 2 (32%), midlungs adgangur = 3 (50%), mikill
adgangur = 4 (68%) og mjog mikill adgangur =5 (95%).
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Fj6ldi svara

Hve haettulegt internetid er (einkunn)

Mynd 2. Hve haettulegt er netid? Dreifing 4 svorum.

Athygli vekur ad boérn virdast eiga greidan adgang ad taekninni heima fyrir
b6 ad foreldrar telji internetid haettulegan stad. Foreldrar telja lika kunnattu
4 toélvur mikilvaegan patt i lifi barna enda eru 95% foreldrar sammala eda
mjog sammala pvi ad tdlvukennsla sé mikilvaeg i skélum. 85,1% foreldra i
kénnuninni, sem attu barn a skdlaaldri (n=395), téldu ad barninu sinu veeri
kennt & tolvur i skélanum og 6,8% voru ekki viss.

[ Tilgdtu 3 var pvi haldid fram ad aldur hefdi ahrif 4 adkomu barna ad
taekninni, og i raun ma segja ad med auknum aldri aukist adkoma barna ad
teekninni. Leyfi barna til ad nota akvedin taeki var skodad ut fra hverjum
aldursflokki fyrir sig og gdgnin sett upp i linuritid 8 Mynd 3 par sem haegt
var a0 bera adgang og aldur saman.

Med einvidri adhvarfsgreiningu matti sja ad ekki var tolfreedilega
marktaekur munur & notkun barna a spjaldtélvum og snjallsimum eftir
aldri, en greiningin syndi ad marktaekan mun matti finna i adgangi ad
bordtdolvum (Tafla 5) og fartélvum (Tafla 6). Tilgdtu 3 er pvi hafnad ad
hluta, par sem adgangur ad upplysingataekninni breytist adeins hvad
vardar bord- og fartolvur.
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Mynd 3. Dreifing a leyfi til ad nota taekni eftir aldri.

Ef vid rynum adeins meira i gdgnin og byrjum 4 adgangi ad bordtdlvunni
eftir aldri, pa ma sja ad aldur utskyrir 81% af breytingum innan likansins par
sem adgangur ad tolvum eykst, ad medaltali, um 2,87% med hverju
aldursari. Hvad vardar adgang ad fartélvum eftir aldri pa atskyrir aldur
adeins 39% af breytingum i likaninu en adgangur eykst, ad medaltali, um

2,01% a hveriju ari.

Tafla 5. Adgangur ad bordtolvum eftir aldri

B SEB B
Fasti 11,01 4,84
Aldur 2,87 0,46 0,90*
R°=0,81
*p < 0,05

Tafla 6. Adgangur ad fartolvum eftir aldri

B SEB B
Fasti 51,56 8,73
Aldur 2,01 0,83 0,63*
R’=0,39
*p < 0,05
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Ef vid horfum & Mynd 3 ma sja ad adgangur ad fartélvum eykst hlutfallslega
mest & aldrinum 5 til 7 4ra. A pessum aldri er barnid oft ad lsera & télvur |
skélanum, ad lzera ad skrifa og lesa og getur nytt sér bjargir eins og Google og
YouTube betur likt og ma sja & markmidum kennslu i upplysinga- og
taeknimennt sem birtist i Adalnamskra grunnskéla: Greinasvid (Mennta- og
menningamalaraduneytid, 2013). Breyting & adgangi ad bordtdlvum er
nokkud mikil & pessu sama timabili, ekki er p6 haegt ad segja til um af hverju
han er ekki jafnmikil og af hverju aukning er 4 milli 8 og 9 ara an frekari
rannsékna.

Foreldrar leyfa bornum sinum frekar ad hafa adgang ad snjallsimum og
spjaldtélvum heldur en bord- og fartélvum enda ekki dalgengt ad lata
barnid fa pessa hluti svo pvi leidist ekki, pegar foreldrar vilja beina
samskiptum eda athygli ad 66ru en barninu. betta er hegdunarmynstur sem
ma til ad mynda sja @ moérgum islenskum kaffihisum og & samkomum par
sem foreldrar koma med born sin.

pad var ekkert um tolfraedilega marktaekar nidurstédur pegar kemur ad
ahrifum systkina a télvuadgang barna og samkvaemt pvi setti ad hafna Tilgdtu
4. Aftur 8 moéti kemur i ljos, pegar vidtolin verda greind, ad ahrif eldri systkina
voru mjog mikil, pau sjast bara ekki i gegnum kénnun par sem foreldrar svara
fyrir hond barnanna sinna um adgang peirra ad upplysingataskni.

begar Tilgdta 5 er skodud og borin saman tdélvunotkun foreldra og
barnanna til ad reyna ad finna fylgni par a milli reynist pad erfitt. Par sem
99,2% foreldra nota tolvur daglega og er dreifing gagnanna ekki ndgu mikil
til ad haegt sé ad fa a pau tolfreedilega marktekt. bad verdur pvi adeins vid
greiningu 3 vidtolunum vid bérn sem heaegt verdur ad greina félagsleg ahrif
systkina og foreldra & kynni barna af upplysingataekni.

4.1.2 Skoélarnir

Umhverfi skélanna voru einnig skodud vegna adgengi barna ad pvi umhverfi
og born eyda miklum tima i félagslegu rymi skélanna.

Arid 2013 var gerd skyrsla um upplysingataekni i grunnskélum & vegum
Sambands islenskra sveitafélaga (Valgerdur Freyja Agustsdéttir, 2013).
Spurningarlistar hoféu verid sendir i grunnskélana og peir bednir um ad
svara pvi hvada télvubunadi peir rédu yfir.

Hra gbgn voru fengin ur pessari kdnnun og pad kom strax i ljés ad margt
var einkennilegt i gégnunum sjalfum. Sumir skélar héféu svarad tvisvar og
med mjog 6likum svérum, einnig var oft a tidum ekki samraemi a@ milli fjolda
gamalla télva sem skéli taldi sig eiga og heildarfjolda toélva vid skélann.
Koénnunin hafdi verid send 4 167 grunnskéla og samkvaemt skyrslunni
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svorudu 107 peirra, en eftir ad ég hafdi unnid med hragdgnin potti mér ljést
ad einungis veeri haegt ad notast vid gogn fra 92 skélum eda 55% af 6llum
skélum 3 fslandi.

Til ad sja hvort petta sé ndgu mikil svorun er ekki haegt ad nota formulu
Cochrans (1977) sem var lyst i kaflahluta 3.2 heldur verdur ad notast vid
leidréttingu vegna takmarkads pydis (e. finite population correction) og er
ba formulan:*

nq

(ng—1)
1+—N

n, =

Ef gengid er ut fra pvi ad oryggishilid sé 95% eins og er oftast notad i
félagsvisindum, og mifdad vid £5% skekkjumork pd veeri aeskilegur fjoldi
svara ad minnsta kosti 116 en ekki 92 eins og raunin er.

Annad stért vandamal vid kénnunina felst i patttéku skélanna. Af tiu
steerstu skélum landsins voru adeins 4 sem téku patt i henni og af 20
steerstu skélum landsins voru peir adeins 7.

Af 42.320 nemendum naer kénnunin pvi adeins til skéla sem eru samtals
med 14.216 nemendur eda 34% af heildar fjdlda nemenda & Islandi. Spyrja
ma hvort stjérnendur hafi kosid ad taka ekki patt af pvi ad peir h6fdu ekki
ahuga a vitneskju um upplysingataekni i grunnskélum landsins, eda hvort
upplysingateeknin i skélunum sjalfum hafi verid svo slok ad stjornendur hafi
ekki viljad gera 66rum kunnugt um hana. Einnig ma vera ad kannanir i
skélum séu of tidar eda ad skort hafi 3 eftirfylgni vid kdnnunina.

Hvad sem pvi lidur pa eru pessi nylegu gégn pau adgengilegustu og bestu
um tolvukost i grunnskélum & islandi. bau eru pvi hofd til hlidsjéonar en med
beim fyrirvara ad erfitt er ad yfirfaera nidurstodur 4 allt 4 pydid.

begar gognin yfir tolvueign skdlanna er skodud ma spyrja hversu mikid
ram sé til ad kenna bérnunum a toélvur. Oft virdist greinilegt ad ekki er négu
mikid af peim fyrir nemendur. Ef horft er 3 medaltalid dr 6llum skélunum,
sem skiludu nytilegum svorum og hve margir nemendur eru 4 hverja télvu
ba skiptist pad svona:

A hverja bordtélvu voru 7 nemendur, & hverja fartdlvu 18 nemendur, &
hverja spjaldtélvu 29 nemendur. Ef vid teljum fartolvur og bordtolvur
saman voru 5 nemendur um hverja tolvu.

0 ng= upprunalega lagmarksurtakid sem var reiknad med formulu Cochrans, N = bydid, N, =

Leidrétt lagmarks urtak.
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[ alpjédlegum samanburdi er petta litill adgangur. Ef skodadar eru télur
fra 2007 md sja ad i Evrépu eru 3,5 nemendur a hverja tolvu, i Bretlandi eru
1,4 nemendur 4 hverja tolvu (Furber, 2012). betta eru tolur sem hafa breyst
mikid seinustu arin pé ad ndkvaemar tolur séu ekki fyrir hendi. Pad ma pd
sja | TIMMS-skyrslunni frd 2012 ad i Bretlandi eru 99% skéla med eina t6lvu
a hverja einn til tvo nemendur pegar um er ad raeda sterdfredi eda
visindakennslu (Sturman, Burge, Cook og Weaving, 2012).

Foreldrarnir trda @ mikilveegi télvukennslunnar likt og sast i tdlunum hér
ad framan, en hvort skdlarnir séu ad dansa vié somu toénlist, pad er ad
segja, sjai upplysingataeknina sem mikilvaeegan hlut i kennslu likt og
foreldrarnir er allt 6nnur spurning, sem pvi midur verdur ekki greind med
beim gégnum sem fyrir liggja i pessari rannsékn. Vid getum pé sagt ad
samkvaemt Adalndmskrd grunnskdla & tolvan ad vera hluti af menntun
barna enda er litid svo 4 ad hun sé hluti af daglegu lifi: , Tolvur og stafraen
samskiptataeki teljast vida dmissandi pattur i daglegu lifi folks, [...] og pykja
ordid sjalfsogd verkfaeri i skdlastarfi“ (Mennta- og menningarmala-
raduneytid, 2013:19).

4.2 Eigindleg gogn

Alls voru tekin viotol vid 41 barn a aldrinum 5 til 9 ara. Vidtolin leiddu i
ymsar attir og drégu fram fjolbreytilega veruheima hja bérnunum. Margir
paettir virtust hafa ahrif & stodu peirra i heiminum og hvernig pau tdékust a
vid upplysingataeknina og peer viddir sem hun hefur upp a ad bjoda.

Hér fyrir nedan verda teknir saman helstu hugmyndir sem komu fram i
viotolunum, hvad bornin s6gdu, og leitad verdur ad prdastefjum og pau
dregin fram i hlutum sem snda ad taekni og internetinu.

pa verdur vikid ad svorum peirra pegar ég syndi bérnunum taknin fimmtan
sem birtast i vidmoti télva, snjallsima og spjaldtdlva. Umraedunni verdur skipt
upp i nokkra kaflahluta. Fyrst verdur fjallad um adgang barna ad taekninni og
bau bod og bonn sem pau standa frammi fyrir. Sidan verdur greint fra skilningi
beirra @ peim huglaegu fyrirbeerum sem upplysingataknin snyst um, og ad
lokum verdur horft til patta sem snda ad hugmyndum beirra sjalfra um eigid
agaeti og atridi sem hafa ahrif a upplifun peirra a upplysingataekninni.

4.2.1 Dbegar bau fa ad leika sér

Pad matti strax sja dkvedid mynstur i gégnunum ur kénnuninni vardandi
adgang ad tolvum, fartolvum, spjaldtélvum og snjallsimum par sem
adgangur var toluvert meiri ad spjaldtélvum og snjallsimum en 66rum
teekjum og pad sama matti sja i vidtdlunum. Oll bérnin sem ég reeddi vid
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hofdu einhvern adgang ad taekjum med snertiskja, ef ekki hja foreldrum, pa
hja systkinum eda 6fum og 6mmum.

bpegar barn stendur frammi fyrir nyrri taekni, er rokrétt skref ad reyna ad
nota fingurna til ad styra og stjérna. Plowman, Stephen og McPake syndu,
begar pau fylgdust med barni reyna ad nota tolvu i fyrsta skiptid, ad pad var
hluti af la&erdémsferlinu hja barninu ad leggja musina a skjdinn pegar verid
var ad hreyfa bendilinn enda var pad a skjanum sem hreyfingar bendilsins
attu sér stad (Plowman o.fl., 2010a:69-71), bein snerting vid pad sem er
verid ad vinna med er edlilegt skref i tilraun til ad nota hlutina.

AJ snerta skjainn er ekki flokin adgerd og tafarlaus vidbrogd tolvu eda
sima vid peirri snertingu gefa af sér gagnvirka upplifun sem er mun
efnislegri og beinni reynsla fyrir notanda en pegar notud eru jadartaeki. Pad
kemur pvi ekki @ dvart ad meirihluti barnanna taldi sig aldrei purfa adstod
fra foreldrum sinum pegar pau veeru ad leika sér i snjallsimum og
spjaldtélvum. pau hafa fra fyrstu kynnum, eftir fyrstu kennslu og lysingu
leitast vid ad prdfa allt, reyna allt og 6dlast eigin reynslu af toélvuleikjum og
vidmoti.

parna virdist adgangur mikilvaegasti patturinn i allri kunnattu barna og
meginahrifavaldurinn i upplifun peirra @ upplysingataekninni. Upplifun og
skynjun barns a télvunni sem pad faer ekki ad fara i eda préfa, birtist i
viotolum sem forbodinn hlutur sem virdist hafa litid upp & ad bjdda,
sérstaklega pegar adgangur ad snertitaekjum er svona audveldur, pannig
virtist adgengi og dhuga tengjast mjog pegar kom ad teekjunum.

Likt og bent hefur verid a fyrr i ritgerdinni, er likaminn farartaeki okkar i
heiminum og i 4t fra honum skynjum vid heiminn, hann er fyrirbaera-
fraedileg midja par sem likaminn er fast sjénarhorn skynjunar okkar. Med
breytingum & adgangi ad taekjum par sem midlun frd notanda yfir i vidmoétid
(e. interface) hefur faerst fra jadarteekjum yfir i likamlega snertingu vid
sjénrent og stafreent viomotid sjalft hefur heimurinn breyst, pvi pé ad
likami okkar sé enn pa midja skynjunar, pa hefur hlutverk hans sem
farartaekis breyst og er ad breytast med nyrri taekni. Snertingin vié vidmaotid
gefur okkur nand og pott styrkur snertingar sé ekki metinn af skjanum
ennpd, pba bidur pessi nalgun upp a nanari adgang ad heiminum handan
viomoétsins pvi ad i raun virdist petta edlilegri hreyfing og edlilegri upplifun.
Pad ma sja hja ungum boérnum ad I6ngu adur en pau skilja virkni
musarinnar, pa reyna pau ad snerta skjainn og taka beinan patt.

Hugmyndir barnanna um télvur voru i vidtélunum ekki paer somu og
buast maetti vid hja fullordnum par sem ekki var gerdur mikill greinarmunur
a bordtolvu og ferdatdlvu. Oftar en einu sinni téludu boérnin um ,venjulega®
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tolvu og af likamstjaningunni matti sja ad pau aettu pa vid ferdatolvu.
Almennt hefur po verid litid svo @ ad med ,venjulegri” télvu veeri att vid
einkatdlvu eda bordtélvu enda var hun lengi vel eini télvubinadurinn 3
heimilum og sa teeknibunadur sem mestan svip hefur sett & skdla og
vinnustadi allt fram 4 sidustu ar.

[ nokkrum tilfellum matti skilja & bérnunum ad télvan vaeri adeins notud
til ad horfa 4 kvikmyndaefni og vaeri ekki fyrir bornin til ad leika sér i. betta
atti pdé adallega vid yngstu bornin. Um leid og bornin voru byrjud i skéla
virtist adgangur peirra ad télvum vera annar, skélabornin virtust oftar fa ad
fara i télvurnar heima fyrir en petta rimar vid gégnin ur skodanakénnuninni.
Jén og Anna, baedi 5 dra, t6ludu um ad pau fengju stundum leyfi til ad horfa
a eitthvad i télvunni, en hvorugt peirra gerdi nokkud annad i télvunni, svo
sem ad leika sér.

Gudrun sem var 5 ara sagdi: ,Eg ma ekki fikta i télvunni“ og benti & ad
pbad veeri bara mamma hennar sem notadi tolvuna. bétt takmarkadur
adgangur veeri ad tolvunni virtist meira en naegur adgangur ad simum enda
voru foreldrar hennar ,alltaf ad senda inn nyja, nyja, nyja, nyja leiki [i
simann]“ (Gudran 5 ara, vidtal, 2013).

Gunnar, 5 ara, sagdist ekki kunna 3 toélvuna hja mémmu sinni en kunna
sma a télvuna hja pabba sinum. Kunnatta hans var pvi had télvunni en ég
gat ekki fengid upp Ur honum hvort mismunandi styrikerfi vaeri i télvunum
og virtist petta frekar tengjast adgangi ad télvunum en vidmatinu.

Strax vid 6 ara aldur for ég ad sja, i vidtolunum, breytingar a adgangi og
vidhorfi barnanna gagnvart télvum. bau toludu pd minna um hvort pau
hefdu adgang ad télvum og foru ad tala um hvad pau gerdu pegar pau faeru
i tolvuna sem greinilega endurspegladi aukinn adgang peirra ad télvum.

Adgangur barnanna gat verid mjog mismunandi og skodanir a tolvunni
ad sama skapi. Til ad mynda var Olafur, sem var 8 ara gamall, a mestu
hattur ad leika sér i télvunni heima hja sér par sem ,hun [veeri] daldid drasl
... HUn er alltaf ad frosna“ (Olafur 8 ara, vidtal, 2013). Olafur atti eigin
spjaldtolvu og var mikilveegt i gegnum vidtalid ad tala um hana sem
spjaldtolvu en ekki iPad par sem spjaldtdlvan var ekki peirra gerdar. betta
var i eina skiptid par sem barn skilgreindi spjaldtélvuna sem eitthvad annad en
iPad, en iPad virdist annars vera almenna heitid notad af bornunum um
spjaldtolvur.

Ahugi barnanna & télvum annars vegar og spjaldtdlvum eda snjallsimum
hinsvegar virtist radast af pvi hvada leiki pau héldu mest upp & og spiludu
mest. [ peim fau tilvikum par sem bérn spiludu sama leikinn { baedi spjaldtélvu
og tolvu, sem pa var alltaf Minecraft, var mjog mismunandi hvorn midilinn eda
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teekid pau kusu heldur og virtist pad fara eftir haefni peirra til ad stjérna
midlinum eda taekinu.

Upplifun Gudmundar, sem var 9 dra, var mjog ahugaverd og allt 6nnur en
upplifun annarra barna, sem ég raeddi vid, par sem hann hafdi, i gegnum fédur
sinni, adgang ad fyrstu persénu skotleik sem heitir Saints Row V. Leikinn
nalgadist hann hja leikjapjonustunni Steam. Hann hafdi greinilega leert mikid
um leikinn hja fodur sinum og tekid eftir umraedunni um hann i vinahdpi
fodurins. [ lok vidtals kom fram ad vinir pabba hans segdu ,ad hann [pabbinn]
veeri ad kyssa rassinn @ Steam” (Gudmundur 9 ara, vidtal, 2013).

Flest bornin notudu télvuna til fara & YouTube eda 4 Google til ad leita
ad einhverju. Pé ad sumt hafi verid likt vardandi notkun barnanna pa var
han oft 4 tidum mjég mismunandi og pad sem pau séttu i var af ymsu tagi.

Sigridur, sem var 6 dara, eyddi miklum tima i télvunni vid ad horfa a
myndir sem hoéfdu verid teknar i gegnum tidina, eda frd pvi hin var litil. Hin
fékk einnig leyfi til ad nota tolvuna til ad fara a netid i leit ad myndum til ad
prenta at. Han purfti reyndar adstod vid prentunina en svo klippti hun
myndirnar Gt og litadi.

Kristin, sem var 8 ara, notadi tolvuna til ad spila télvuleik sem heitir
Moviestar planet, sem er syndarheimur & netinu par sem spilendur geta
buid til kvikmyndir, eignast vini og keypt fét og dyr. Henni hofdu pé verid
lagdar nokkrar grundvallarreglur af foreldrum sinum adur en hun fér ad
spila pvi hun matti ekki tala vid ékunnuga og ekki baeta peim vid sem vinum
bvi madur ,sér bara dukkur” eins og hun ordadi pad og madur vissi aldrei
hver stjérnadi dukkunni.

Nokkrar af stdlkunum voru einnig mikid i pvi ad leita uppi Littlest
Petshop 4 netinu i gegnum Google, oft med hjalp foreldra en pad er
fyrirbeeri, likt og Hello Kitty, sem hefur gefid af sér teiknimyndir, leikjasidur,
leikfong og margt fleira.

YouTube-notkun barnanna var i sumum tilvikum mjog élik. Sérstaklega
hja yngstu bornunum par sem YouTube gat i peirra huga verid
kvikmyndasida, tonlistarsida eda leikjasida. ,Madur horfir & vided og hlustar
a eitthvad lag og madur sendir lika & parna sms, alveg eins og Facebook”
(Einar 6 ara, vidtal, 2013).

pad var algengara ad bornin vissu hvad YouTube, sem pau notudu mjog
mikid heldur en Facebook eda internetid. Flest hofdu einhverjar sogur ad
segja um YouTube, um ténlist sem pau hlustudu a, myndir sem pau horfdu
3, til ad mynda Annoying orange eda What does the fox say? sem var mjog
vinszelar pegar vidtolin voru tekin.
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Fram kom ad pau pekktu YouTube nokkud vel og pegar ég spurdi
Margréti, 7 ara, hvort hun vissi hvad pad veeri var svarid: ,Uuuu.... Jah“
(Margrét 7 ara, vidtal, 2013) og pad var ahugaverdur tonn i réddinni likt og
ég hefdi mdédgad hana med pvi ad spyrja svona heimskulegrar spurningar.

Pegar ég spurdi bornin um notkun a leitarvélinni Google vard litid um
svor hja yngra félkinu enda faest peirra farin ad skrifa almennilega og litid
haegt ad nota Google an pess ad sla inn texta.*”’ Til ad mynda sagdist Margrét
nota Google ef hun kynni ad skrifa pad sem hun leitadi ad 4 islensku eda
ensku. Hja 6 dra og eldri var eitthvad um ad pau notudu Google til ad leita
en voru oft & tidum had foreldrum sinum hvad pad vardar likt og Helga, 7
ara, sem kunni alveg ad leita med Google, en mamma hennar pyrfti pé ad
hjalpa henni pinulitid med pvi ad segja henni a hvada stafi hun atti ad yta.

Sidan voru nokkur bérn sem héfdu nad lengra og hofdu meiri pekkingu a
Google. Magnus, sem var 7 ara, var farinn ad nyta sér pydingarpjénustu
Google til ad pyda texta a logum svo hann geeti skilid pa, en fa bérn voru
buin ad 6dlast svo mikla pekkingu a leitarvélinni.

Almenn kunndtta virtist mjog had ahuga peirra, nota gildi fyrir pau og pvi
sem fyrir peim var haft. Voru flest eldri bérnin bdin ad lzera ad Google veeri
leitarvél sem gaeti hjalpad peim ad leita ad svorum & medan yngri bornin
drégu adeins dlyktanir ut fra peim heimi sem pau pekktu fyrir, og byggdu pa
oft & mjog bjogudum hugmyndum sem bléndudust audveldlega saman likt
og hja Einari sem sagdi: ,Facebook er alveg eins og Google” og ,Facebook
gerir pad sama og internetid” (Einar 6 ara, vidtal, 2013).

Almennt voru hugmyndir peirra um Facebook élikar og fa born gatu lyst
fyrirbzerinu enda var enginn vidmalendanna med adgang ad peim midli.
Eitt barn haféi verid med adgang, hun Sigrin sem var 9 ara. Pabbi hennar
hafdi buid til adgang fyrir hana en lokad honum nokkru sidar par sem hun
notadi hann aldrei.

Langflest bornin hofdu heyrt um Facebook en vissu ekki um hvad var ad
reeda. Nokkur af yngstu bornunum héldu pvi fram ad pad veeri bara i
simanum hja foreldrum sinum, en prastefid virtist vera ad Facebook veeri
eitthvad sem foreldrar peirra notudu.

“ petta er reyndar ekki alveg rétt par sem haegt er ad leita med pvi ad spyrja Google 4 ensku
talmali eda leita eftir myndum. betta er pé litid notad & islandi par sem leitarvélin skilur
ekki islensku.
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»Mamma min er alltaf 8 Facebook” sagdi hinn 4 ara gamli Kristjan
(vidtal, 2013) og undir petta ték 5 ara gamla Ingibjorg (vidtal, 2013),
,Mamma min lika.”

begar ég spurdi i beinu framhaldi hvad mamma veeri ad gera 4 Facebook
kom stutt pégn og svo svaradi Kristjan: ,Hun er ad prenta myndir, [og] hdn
setur vinkonur sinar [4 Facebook].”

Sum boérnin voru sannfaerd um ad Facebook veeri stadur par sem myndir
veeru gerdar adgengilegar fyrir allan heiminn. Sigridur lysti ferlinu pannig ad
,Facebook [veeri] kannski, pegar manni langar ad [skoda] vided pa getur
madur like-ad pad” (Sigridur 6 ara, vidtal, 2013).

pPetta vakti hja mér spurningu um einkalif & netinu. Eg spurdi pvi hverjir
geetu like-ad vided ef hun setti pad inn og spenningurinn i réddinni var
ahugaverdur pegar hun svaradi: ,Allir i heiminum.” En svo hugsadi hun sig
um og drd petta ad hluta til baka: ,Bara ekki peir sem [eiga] [ekki] tolvu,
kannski ekki fateekir [sem geta like-ad hja henni].”

Skilningur @ Facebook var mjég takmarkadur en eftir pvi sem pau urdu
eldri gerdu bornin sér betur grein fyrir pvi ad Facebook er midill par sem
samskipti eiga sér stad 4 milli margra einstaklinga. ,,Facebook er til ad tala
saman ... Eg veit alveg hvad Facebook er, pad er soldid erfitt ad utskyra [...]
af hverju er Facebook til i fyrsta lagi? ... 6rugglega til ad tala saman eda
eitthvad.. i stadinn fyrir ad hringja eda eitthvad” (Kristin 8 ara, vidtal, 2013).

Hvernig sem pau reyndu ad tulka og skilja Facebook pd var hdn bara fyrir
fullordna. Maria, sem er 5 ara, ték pad skyrt fram ad mamma hennar og
pabbi feeru & Facebook en einnig systir hennar sem er 14 ara gémul. begar
han nefndi aldur systur sinnar i vidtalinu hljdémadi pad eins og stadfesting a
bvi ad systir hennar vaeri négu gomul til ad vera a Facebook. barna kom
fram viss skilningur & ad petta vaeri adeins fyrir félk 8 akvednum aldri.

Stefan var 4 sama mali: ,Eg pekki mjog faa sem eru ekki med Facebook
og eru unglingar eda fullordnir” (Stefan 8 ara, vidtal, 2013). Hann sagdist p6
ekki hafa neinn dhuga 4 pvi ad fara & Facebook i framtidinni pvi hann
skynjadi pad sem hattulegan stad og hann vildi ekki eignast vin sem veeri
kannski barnaraningi. Pegar ég faladist eftir pvi hvort honum hefdi verid
bannad ad nota Facebook sagdi hann nei.

Afskaplega fa born téldu raunar ad einhverjar reglur veeru um notkun
beirra a netinu almennt. Hafi foreldrar bannad peim ad gera eitthvad eda
verid med eitthvad kerfi eda netsiu, ef foreldrar hafa sett peim einhverjar
reglur, hafa bornin ekki attad sig a pvi.
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Nokkur bérn hofdu verid vorud vid efni & netinu. Elin matti ekki horfa a
,1jot myndbénd“ & netinu (Elin 6 &ra, vidtal, 2013), Olafur matti bara skoda
bad sem foreldrar hans hofédu sampykkt ad hann maetti skoda og Kristin
sem spiladi Moviestar Planet, matti ekki tala vid dkunnuga og aldrei gefa
upp nafn, heimilisfang eda simanumer. Katrin, 8 ara,sagdi: ,,Madur verdur
ad passa sig @ YouTube ad sja ekkert rosalega ljott” (Katrin 8 ara, vidtal,
2013). HUn hafdi aldrei séd neitt ljétt, vissi bara af pvi.

Reglur voru settar vardandi pad sem bornin mattu eda mattu ekki gera i
télvunni eda a netinu. Pad sem var dhugaverdast vid pau bod og bénn var
ad pau snerust oft & tidum ekki um pad ad vernda boérnin fyrir haettum
internetsins heldur um ad fyrirbyggja dpeegindi sem foreldrar gaetu ordid
fyrir ef eitthvad i teekinu myndi bila eda breytast.

,Eg ma ekki delete-a Skype og eitthvad* (Sigridur 6 ara, vidtal, 2013).

Gudbjorg, 7 d4ra, parf ad passa sig sérstaklega 4 pvi ad kaupa ekki évart
leiki i iPadinum pvi hun kann lykilordid.

Pegar ég spurdi Helgu, hvort pad veeri eitthvad sem hun meetti ekki gera
i télvunni eda yrdi ad passa sig 4, sagdi hun: ,Bara eitt, ekki yta 4 rauda
takkann nema med leyfi“ (Helga 7 4éra, vidtal, 2013) og 4tti vid
raudatakkann sem slekkur & gluggaforritum.

Sigrun purfti ad passa sig a virusum og Gudmundur atti ad passa sig a
YouTube og vera ekki of mikid a pvi, ,pad eydir downloadinu” (Guémundur
9 ara, vidtal, 2013).

Pad var fatt nema reglur foreldranna sem stoppadi bérnin i ad leika sér i
taeekjum upplysingatakninnar. Oll bérn, sem héfdu adgang ad télvu med
mus, sogdu ad mdusin ylli peim ekki neinum vandraedum vié ad spila i
télvunni. Orfa boérn vidurkenndu ad snertimus a fartélvum geeti verid erfid
vidureignar en pa notudu pau bara musina sem var tengd vid télvuna ef
hdn var til stadar.

Yfirleitt virtust bornin frekar kjosa ad leika sér i taekjum med snertiskja en
télvum med mus eda snertimuls. Badi vegna pess ad fleiri leikir voru i
snertitaekjunum en einnig virtist adgengi audveldara fyrir pau par sem ég sa
bau oft hreyfa puttana likt og pau veeru ad leika sér eda rifja upp hvernig atti
ad gera hlutina pegar vid vorum ad spjalla um tolvur og snertitaeki.

Hvernig bornin ndlgudust Facebook, YouTube, Google og internetid gat
verid mjog olikt og ma gera rad fyrir pvi ad pvi fylgi mismunandi upplifanir
og reynsla af fyrirbaerunum.

Pad virtist augljost ad adgangur pessara barna ad upplysingataekninni
var mikill pratt fyrir ad skilningur peirra @ pvi sem haegt var ad nalgast |
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gegnum taeknina veeri mjoég mismunandi. Morg peirra attu i vandraee6um
med ad skilgreina eda skilja pad sem fullordid folk sa sem hversdagslega
hluti eda pekkingu, til ad mynda hvernig Facebook virkadi og hvad pad er,
eda hvad liggur ad baki Google eda YouTube. Bérnin vissu hvad petta var,
hofou heyrt um pessa hluti og jafnvel notad pa an pess ad bua yfir meiru en
lagmarkspekkingu 4 peim.

4.2.2 iPhone er ekki simi — eign, hugmyndir og leikir

Eg sat i litla ,kdsi“ herberginu eins og pau kélludu pad og 4 méti mér satu
Jéhann og Asta, 5 ara. Eg spurdi pau hvort pau Iéku sér i snjallsimanum hja
mommu eda pabba og pau svorudu hratt og dkvedid , Nei”.

petta kom nokkud flatt upp a mig par sem ég var nokkud viss um ad pau
hefdu adgang ad simum med snertiskja hja 6dru hvoru foreldrinu. Svo
attadi ég mig 4 ,villunni“ i spurningunni sjalfri og spurdi aftur: ,Leikid pid
ykkur einhvern tima i simanum hja mémmu eda pabba“ og allt annad hlj6d
var i peim pegar pau svorudu hratt ,,Ja“ og féru svo ad tala um leikina sem
beim fundust skemmtilegastir (Asta 5 ara, vidtal 2013; J6hann 5 &ra, vidtal,
2013). barna birtist einfaldur misskilningur vardandi ordanotkun barna og
hvada merkingu pau leggja i ordin pvi fyrir peim var snjallsimi bara bullord
sem hafdi enga merkingu i huga peirra, pvi pad var ekki hluti af daglegum
ordaforda peirra.

Bjorn sem var 4 ara lenti i svipudum vandreedum pegar ég spurdi hann
um ,toélvuleiki“ i simanum hja foreldrum hans. Hann sagdi mér ad hann
hefdi aldrei leikid sér i tolvuleik i simanum pvi pad veeri ekki til neitt sem
héti télvusimi. Sidar i vidtalinu fér ekki @ milli mala ad hann hafdi géda
bekkingu a Angry Birds leiknum og hafdi farid i leikid i sima med snertiskja.
pad var bara eitthvad i ordinu télvuleikur sem virdist hafa ruglad hann enda
sa hann ekki sima sem tolvu og pad var augljoslega leikur i simanum hja
foreldrum hans, bara ekki ,tolvu“leikur.

begar bornin verda eldri eignast fleiri peirra snjallsima og spjaldtélvur og
strax vid 7 dra aldur fara pau a0 tala um ad pau eigi spjaldtdlvur eda sima.
Magnus sagdist hafa keypt notadan iPad af freenku sinni og safnad fyrir pvi
sjalfur, med sma studningi fra foreldrum. Katrin atti Galaxy-snjallsima med
brotnum skja sem hun lék sér i, en ték pd sérstaklega fram ad hun Iéki i
honum ,bara pegar hun hefur ekkert ad gera, allar vinkonurnar eru ekki
heima og er buin med allar bakurnar’ (Katrin 8 ara, vidtal, 2013).
Ragnheidur 3tti einnig snjallsima og sagdi ad hann vezeri ,allavegana
uppahaldsdotié mitt” (Ragnheidur 9 ara, vidtal, 2013) en flestar vinkonur
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hennar attu lika snjallsima. Sigrun, 9 ara, sagdist einnig eiga snjallsima og
Iék sér meira i honum frekar en 68rum teekjum.

Margrét, sem var bara 7 dra, atti til ad mynda tvo sima; annar var takka-
simi og hinn gamall Google-simi en Arni, 8 ara, atti bara venjulegan takka-
sima og ordalagid og raddhljémurinn gafu til kynna ad hann langadi i sima
med snertiskja: ,Sumir krakkarnir eiga puttasima, ég & bara svona
venjulegan Nova-sima“ (Arni 8 ara, vidtal, 2013).

Eins og fram hefur komid atti Olafur einnig spjaldtélvu, en var hin gjof
fra afa hans svo haegt vaeri ad koma 4 sambandi 4 milli landa.

Mjog oft var sagt i viotolum ,leikurinn minn“ eda ,ég 4 leik” i sima hja
mommu eda pabba og var petta algengast hja bérnum undir 5 dra aldri par
sem pau fengu oft ad nota simann eda spjaldtolvuna hja foreldrum sinum til
ad leika sér. Langflest bornin hofdu @ einhverjum timapunkti spilad Angry
Birds en pad var pé nokkud skyr aldursskipting var8andi hvenaer pad potti
spennandi og flott ad spila leikinn og hvenaer pad potti ekki lengur toff.

A leikskélanum fér ekki framhja manni ad Angry Birds veeri vinsaelt
fyrirbzeri; pad purfti bara ad skoda fataklefana til ad sja hufur, toskur,
vettlinga og Ulpur merkt Angry Birds. Inni & deildinni matti finna Angry
Birds-dukkur og litabaekur i skdffum barnanna og margir af strakunum voru
i peysum, buxum eda sokkum med fljugandi fuglum a.

[ fleiri en einu vidtali vid bornin & leikskdlaaldri opnadi spurning um
Angry Birds fyrir flé8gattir frdsagna par sem hafileikum fuglana var lyst og
jafnvel farié ut i pad ad lysa bordum ytarlega likt og i vidtalinu vid Bjarna og
Helga sem voru badir 4 dra gamlir. Annar peirra, Bjarni, tok til vid ad lysa
akvednu bordi ndkveemlega og teiknadi pad i ryminu fyrir framan sig med
puttunum og lysti sérhverju svini sem hann skaut 4. Hann lysti pvi hvada
fugla hann notadi til ad skjota a svinin og hvernig hann purrkadi pau 6ll ut.

P4 skaut Helgi sér inn i umraduna, benti a bordid og sagdi , bu gleymdir
Svarthofda hérna ... Hann vann.” (Helgi 4 ara, vidtal, 2013).

betta var lysing peirra @ tiunda bordi i einum af Angry Birds leikjunum
pbar sem leikurinn nddi ut fyrir skjainn og innlifunin var 6traleg i vidtalinu
begar Bjarni skaut imyndudum fuglum a skotmoérkin.

Lysingum a Angry Birds faekkadi verulega hja 6 ara bornunum og hja
pbeim sem eldri var litill ahugi & leiknum. Magnus lysti pessu mjog vel pegar
ég spurdi hann hvort hann spiladi Angry Birds:

Ja ... eda nei, mér finnst pad ekki lengur skemmtilegt, bara i
fyrsta bekk, vid vorum alltaf ad segja hvada bord vid vorum
komnir i og alltaf ad tala um petta, alltaf ad segja pegar pad var
kominn nyr Angry Birds og svona (Magnus 7 ara, vidtal, 2013).
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Pad var upp Ur 7 ara aldrinum sem ahugi barna vardandi tolvuleiki breytist
nokkud og pau fara ad sakja i O60ruvisi leiki. Nokkur born léku sér i
Minecraft sem er leikur par sem spilarar byggja sér hus og borgir Ur kubbum
fordast & sama tima skrimsli sem koma & ndttunni. Helga eyddi stérum
hluta vidtalsins i ad tala um pennan leik og raunum hennar pegar
Creeperar® koma og sprengja allt upp hja henni, en einnig lysti hin pvi
vandamali ad hun szi ekki almennilega i leiknum pvi kallinn hennar var
med grasker & hausnum & sér. Ahugi hennar var mikill og hun for jafnvel 4
YouTube til ad horfa & hvad adrir voru ad gera i leiknum.

pad var einnig dhugavert ad morg bornin hofdu ekki spilad Minecraft en
hofdu heyrt um pad hja freendum, freenkum eda systkinum a svipudu reki
og toludu um pad pegar ég spurdi pau um leikinn.

Ein helsta breytingin i spilamunstri barnanna pegar pau urdu eldri var ad
bau féru oftar & netid til ad spila leikina og voru nefndir hlutir eins og
Leikjanet.is, Lego.com, Moviestar Planet, eda snertitaekjaleikir sem ur
ymsum attum, til ad mynda Plants vs. Zombies og Sonic Hedgehog og
virtust byggja meira & ahrifum fra foreldrum eda smaum hdépum innan
skdlanna frekar en einhverri tisku medal hépsins.

Hja yngri bérnunum voru ymsar ranghugmyndir i gangi vardandi notkun
a simum og i spjaldtélvum sem kom til vegna pess ad adgangur peirra ad
teekjunum atti sér yfirleitt stad heima hja peim og pvi erfitt ad bera saman
reynslu sina vid reynslu annarra. Eina vidmidid sem pau hofdu var eigid
heimili og byggdist samveruleiki peirra pvi a einhlida upplifun. Med notkun
a tolvuleikjunum var s6fnun peirra & 6likum aud i tengslum vid upplysinga-
teeknina ad valda pvi ad skynjun og skilningur peirra vard mismunandi og i
leiddi petta til 6likra hugmynda hja peim um taeknina og @ ymsum pattum
tengdum teekninni, til ad mynda, leikjunum. betta sast vel i einu vidtalanna
pbar sem Ragnar sagdi ad Angry Birds veeri ,bara fyrir straka, ekki stelpur”
(Ragnar, 4 ara, vidtal, 2013). bad er ekkert vid leikinn sem aetti ad yta undir
ba hugmynd ad hann sé skemmtilegri fyrir straka en fyrir stelpur, annad en
ad pad var dberandi meira talad um hann medal strdkanna en stilknanna i
leikskdlanum. betta er daemi um samveruleika sem virkar ekki pvi Ragnar
hefur ekki pzer upplysingar sem parf til ad skilja ad upplifun stulkna &
leiknum getur verid alveg eins og hans eigin upplifun.

2 Creeperar eru hluti af peim skrimslum sem ferdast um 4 néttinni og sprengja upp hluti ef
peir komast of ndlaegt spilaranum
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Med aukinni pekkingu og kunnattu a internetinu virdist notkun breytast
bar sem pau fara ad sakja i floknari og élikari hluti par sem pau lzera a nyja
paetti i gengslum vid tolvuleiki, internetid, ad nota Google eda 6nnur taeki
og midla. Med auknum proska virdast pau fara ad leita ekki bara i hluti sem
eru matadir ofan i pau af foreldrum eda vinum heldur fara ad hafa naega
kunnattu til ad uppgotva hlutina sjalf og prufa sig afram.

4.2.3 Jafningja ahrif, eigin ahrif og skdlinn

,Eg er algjor télvukall“ (Magnus 7 dra, vidtal, 2013).

Svona byrjadi eitt vidtalid hja mér adur en ég nadi ad spyrja nokkurra
spurninga. Hann var fullviss um ad hann gzeti svarad 6llum spurningum sem
ég myndi spyrja hann. Hafdi hann yjad ad pvi alveg fra pvi ad ég spurdi hann
hvort ég maetti taka vidtal vid hann.

betta sjalfsoryggi i tengslum vid upplysingataekni er pd ekkert nytt af
nalinni heldur voru moérg bérn a pvi ad pau veeri rosalega klar pegar keemi
ad télvum og taekni.

,Eg kann & pd alla“ var ekki dalgengt svar pegar ég spjalladi vid bérnin &
leikskélanum og attu pau vid leikina i snjallsimum eda spjaldtolvum foreldra
sinna. Eitt barnanna teiknadi meira segja mynstur i loftid pegar hun sag0oi
,Eg kann ad opna simann hja mdédmmu“ og var med bpvi herma eftir
hreyfingunum sem hun parf til ad opna Android-laesinguna sem er oft
teiknad mynstur.

pad virtist vera stolt sem fylgdi pvi ad geta gert hlutina sjalfur, likt og pau
vildu ekki alltaf vidurkenna fyrir mér ad stundum pyrftu pau hjalp fra
foreldrum sinum pegar pau lentu i vandradum.

»,Nei ... Mamma min parf stundum ... Nei, nei, nei, hin parf ekki, eda hdn
a draugaleik og ma hjalpa mér alltaf i honum® (Halldér 4 ara, vidtal, 2013).

pad var ekki dalgengt ad pau pyrftu enga hjalp ... ,nema pegar ...“.

Almennt voru hugmyndir peirra um hjalp peaer ad pau pyrftu adeins a
henni ad halda pegar pau veeru fost eda gaetu ekki eitthvad, en i peirra huga
var pad samt eiginlega ekki hjalp pvi pau gatu gert naestum pvi allt sjalf. bPau
burftu adeins adstod vid pad sem var farid ad hafa bein ahrif & upplifun
beirra af taekinu sjalfu. Pegar ég spurdi Ragnheidi hvort hun pyrfti nokkurn
timann hjalp svaradi hun, ,Nei, nema ef hann [siminn] bilar eda eitthvad, pa
verd ég alveg brjalud sko” (Ragnheidur 9 ara, vidtal, 2013, dhersla frd mér).

Pad var po ekki alltaf svo ad foreldrar hjalpudu bérnunum mest heldur
virtust systkini, freendur og freenkur 4 svipudu reiki hafa mjog mikio ad segja
badi hvad vardar adstod og leikjaval.
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Stuttu eftir ad ég kom inn a leikskélann sem starfsmadur @ medan ég var
ad kynnast bérnunum byrjadi ung stulka, hun Erla sem var 5 dra gémul, ad
segja mér fra pvi hve mikid hun spiladi Minecraft og hvernig brédir hennar,
sem var 10 ara, hefdi kennt henni ad spila leikinn.

Hun taladi naestum alltaf um leikinn og brédur sinn i sému andra og pad
for ekki & milli mala ad hann var mikill ahrifavaldur i upplifun hennar a
bessum tolvuleik. bessi ahrif milli jafningja voru pé ekki einsdaemi eins og ég
atti eftir ad sja i vidtolunum.

Bornin téludu um hve klar systkini peirra vaeru i akvednum leikjum, eda
lystu pvi hvernig pau fengu frekar hjalp fra systkinum en foreldrum.

Stefan, 8 ara, lysti til ad mynda skjamyndinni i iPad 13 ara brédur hans
sem syndi konu, sem snéri baki i myndavélina en var ad senda puttann i att
ljdsmyndarans. Hann tjadi mér ad petta fyndist honum skritié en einnig ad
brédir hans nennti aldrei ad hjalpa honum. bratt fyrir pad ad brédir hans
virtist aldrei nenna ad hjalpa honum taladi Stefan nokkud mikid um brédur
sinn i tengslum vid leiki og netid.

Arnar, 7 ara, taladi um ad hann fengi mikid ad leika sér i simanum hja
brédur sinum sem var arinu eldri og leitadi avallt til hans ef honum vantadi
adstod i tengslum vid simann eda tolvur.

i flest 611 pau skipti sem bérnin téludu um systkini sin i tengslum vid leiki
eda taeki pa matti heyra systkina stolt, hvernig pau horfdu upp til systkina
sinna sem leidandi ahrifavalda og petta atti einnig vid um fraendur og
fraenkur sem virtust peim ndin og voru ekki mikid eldri. Pannig voru systkini
og jafningjar ad med sterk félagsleg ahrif og stundum virtust systkinin vera
ahrifamestu einstaklingarnir i umhverfi barnanna sem ég spjalladi vid.
Vidmeaelendur minir virtust frekar fa hjalp fra systkinum en foreldrum. begar
systkini h6fdu ekki dhuga 4 ad hjalpa peim, pa var pad lika tekid sérstaklega
fram. ,Hann er aldrei ad hjalpa mér. Hann er svo leidinlegur,” sagdi
Gudbjorg pegar hun taladi um 16 ara gamlan brodur sinn (Gudbjorg 7 ara,
viotal, 2013) og endurspegladi 16ngun eftir adstod fra systkini pegar hana
var ekki ad fa.

Einnig var ljost ad samskipti um leiki og upplifun a tolvuleikjum attu sér
stad innan akvedinna hépa likt og Magnus benti & er hann taladi um ad
begar hann var 6 dra hefdu peir vinirnir mikid verid ad metast um hvernig
beim gengi i Angry Birds. bétt upplifun barnanna veeri med ymsu moti
virtust nokkir hlutir vera négu vinszlir medal négu margra til pess ad
bornin faeru ad reeda um pa sin & milli. Eg heyrdi pessar umraedur aldrei &
medan ég var med bérnunum, en i vidtolunum med yngstu bérnunum,
begar ég spurdi um leiki sem badir adilar hofdu préfad, hofst umraeda. |
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vidtalinu vid borstein, sem er 5 ara, og Gudjén, sem er 4 ara, foru af stad
miklar umradur um leikinn Sonic Hedgehog. Peir spjolludu sin & milli um
hvada kalla peir veeru bunir ad afleesa og med hverjum peim fyndist
skemmtilegast ad spila. beir haettu alveg ad taka eftir pvi ad peir voru i
vidtali og voru komnir i djupar samraedur um leikinn, ekki dsvipad félki &
kaffihlsi sem dettur nidur a ahugavert umraeduefni.

bparna birtust félagsleg samskipti 4 milli jafningja og ég sem
rannsakandi vard Utundan, pad var eins og peir seeju mig ekki, enda hafdi
ég ekki lengur stodu til annars en ad stodvad umraeduna, ég atti pess ekki
lengur kost ad taka patt.

Judith Rich Harris (2009) bendir & i bék sinni The nurture assumption hve
augljost pad er ad einstaklingar saeki frekar i jafningja og ad peir séu mestu
ahrifavaldarnir. Hin nefnir deemi sér til studnings: Vid getum séd petta i
litlum bornum pegar pau hittast i fyrsta skipti og leita hvert til annars eda
begar apar kjosa frekar ad leika sér vid adra tegund en eigin ef pad eru
engir jafningjar i hdépnum (137-138). Vid sjaum ahrifin i bornum
innflytjienda sem fljétlega fara ad hreyfa sig, tala og hegda sér eins og
jafningjar i skélanum en ekki eins og foreldrar peirra (9—10). b4 er ekki verid
ad segja ad foreldrar séu med ollu varnarlausir gagnvart peim ytri dhrifum
sem barnid verdur fyrir. Foreldrar eru avallt hluti af lifi barnsins en pad er
ekki vist, ad peir eigi mestan patt i ad mdta pad enda eru jafninga ahrif
mjog mikil par sem bérnin lifa og hraerast i eigin menningu.

[ uthverfasamfélogum likt og okkar eigin, samanstanda hdpar
jafningja yfirleitt af bornum & svipudum aldri. Jafnvel innan
hépa @ sama aldri geta bornin pé verid mjog olik i likamlegum
og salreenum proska. | pannig hépum hafa peir sem eru
pbroskadri oft aedri stodu. Pad er samsvorun a proska vid stodu
sem faer ung born til ad vilja hegda sér, tala og kleeda sig eins
og eldri bérn. Bornin horfa ekki til fullordinna sem vidmid um
pad hvernig eigi ad hegda sér, tala eda kleeda pvi ad boérn og
fullordnir tilheyra o6likum félagslegum hdépum sem hafa
mismunandi reglur. Longunin til ad hafa aedri stédu — vilja vera
eins og staerra barn — 4 sér stad innan hopsins, innan félagslega
hoépsins ,born“. Fullordnir eru af allt 68ru tagi. Gagnvart barni
eru fullordnir ekki aedri Utgafa af okkur: fullordnir eru peir.”* (J.
R. Harris, 2009 skaletranir i upprunalegum texta)

3 . In urbanized societies like our own, peer groups usually consist of children of about the

same age. But even within same-age groups, children vary in physical and psychological
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i vigtélunum var algengast ad bornin upplifdu taeknina heima hja sér par
sem systkini virtust vera mestu ahrifavaldarnir. Pad voru pd nokkur
fyrirbzaeri sem nddu inn i skélaumhverfid, og pa hlutir sem voru ndgu
vinszelir eins og Angry Birds.

{ vigtdlum minum vid boérnin barst talid oft ad tolvuleikjum & bord vid
Angry Birds eda Minecraft og pad var eitthvad sem flest born héféu heyrt
um. Hugmyndir peirra voru pé dlikar og ahuginn mismunandi. Hja pessum
aldurshopi fann ég ekki mikinn samhljom med peim démsdagsspam sem oft
ma heyra i daglegu tali um hin neikveedu ahrif télvunnar, hvernig hdn
einangri bérn, gerir pau lokud og par fram eftir gtum. Ahugi peirra var eins
mismunandi og pau voru morg, sum hofdu ndkvaemlega engan ahuga 4 ad
leika sér i télvum, fyrir peim var petta meira eins og enn einn valkosturinn,
eitt leikfangid enn.

Engar sterkar visbendingar komu fram um ad likamleg sérstada barna
hindradi pau i ad nota télvutaeknina en nalgunin var likamleg par sem
meirihlutinn vildi snerta skjdinn. bessi nalgun kom vel fram i vidtélunum
begar pau attu til ad teikna Ut i loftid og hreyfa fingurna pegar pau voru ad
segja fra leikjum eda adgerdum innan vidmotsins.

4.2.4 Skélinn og téfrar teekninnar

Adgangur barnanna i gegnum systkini og foreldra var mikill og heyrdi pad til
undantekninga ad barn hefdi ekki adgang ad télvum, spjaldtélvum eda
snjallsimum & heimili sinu. begar kom ad adgangi barnanna ad télvubuinadi i
skélanum var allt annad hljé6 i strokknum og bornin minntust varla a
kennslu & télvur eda notkun & télvum { skélanum hja sér. A leikskélanum var
ekki tolvuadstada og spjaldtdlva var adeins notud i sérkennslu. f|
grunnskélanum sem var vid fristundarheimilié voru aftur 4 méti télvustofur,
en af vidtolunum vid krakkana ad daema virtist vera litid um kennslu i fyrsta
til fjorda bekk. [ lysingum & vefsidu skélans, fyrir fyrsta, annan og pridja
bekk var hvergi talad um télvukennslu og pd ad hdn veeri einhver virtist hin
af skornum skammti. A lysingum fyrir fjérda bekk ad deema virtist sa timi

maturity. In such groups, the more mature ones generally have higher status. It is the
equating of maturity with status that makes little children want to behave, speak, and
dress like bigger ones. Kids do not look to grownups for guidelines on how to behave,
speak, or dress because kids and grownups belong to different social categories that have
different rules. Wanting to have higher status— wanting to be like a bigger kid— goes on
within the group, within the social category “kids.” Grownups are a different kettle of fish.
To a kid, grownups are not a superior version of us: grownups are them.
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sem feeri i télvukennsluna vera minnst dsamt tdnmennt af 6llum peim
greinum sem kenndar eru i fjérda bekk.**

Af viotolunum ma atla ad dherslur i skélanum séu afskaplega litlar &
toélvur og télvukunnattu og petta endurspegladist nokkud i ahuga barnanna.
Allar lysingar a télvukennslunni voru éljésar og pau téludu um ad pau veeru
bara ad leera ad skrifa sogur. ,Nei, eina sem ég er ad fast i télvunni er ad
gera sogu pegar ég er i kennslustund, en einhvern timann get ég farid i
kennsluforrit” (Gudmundur 8 ara, vidtal, 2013). Elstu bornin voru pé buin
ad lzera fingrasetninguna og sma ritvinnslu enda eru gerdar kréfur um pad
samkvaemt Adalndmskrd grunnskdla (Mennta- og menningarmala-
raduneytid, 2013).

Leerddmurinn i télvukennslu virtist sndast um ad kunna ad nota Word og
setja inn myndir auk pess sem bornin attu ad kunna fingrasetninguna.
Ekkert peirra taladi um adra kennslu en pessa.

Ein ung stulka, Margrét sem var 7 dra, hafdi allt adra ségu ad segja af
télvunami. Hun ljomadi pegar hdn byrjadi ad lysa pvi sem hun var buin ad
lera, hvad hdn kynni i ritun og fingrasetningu. Kunnatta hennar var
langtum meiri en hja 66rum 7 ara og 8 dra bérnum og ahuginn miklu meiri.
Han hafdi verid 4 ndmskeidi hja Skema par sem hdn hafdi laert grunnatridi
vardandi tolvur og forritun og pad hafdi mikil dhrif & kunnattu hennar og
vidhorf & télvusvidinu. [ lok vidtalsins sagdi hun ad kannski myndi hun vinna
vid tolvur pegar hun yroi stér. Gott er ad hafa i huga ad adgengi hennar ad
télvum mida vid samnemenda hennar er mjog 6likt og ma velta pvi fyrir sér
hvernig dhugi barna sé par sem meiri dhersla er 16gd a teeknina mida vid
hérna og heettulegt getur verid ad draga of miklar alyktanir um vidhorf
barna almennt um télvur par sem adgengi ad télvum og spjaldtdlvum er
mjog mismunandi milli skéla.

Helga kom med mjog ahugavert svar en pegar ég spurdi hana hvort hin
veeri byrjud ad leera & télvur pa svaradi hun rosalega anaegd: ,Nei, en ég er
byrjud ad laera 4 klukkur.” (Helga 7 &ra, vidtal, 2013). [ pessu litla einfalda
svari birtist mikilvaeg innsyn inn i veruheim hennar en i hennar huga virdist
tolvukunnatta ekkert merkilegri en ad kunna a klukku. Tolvur voru bara enn
einn hluturinn sem boérnin voru ad leera um enda er margt og mikid ad
gerast i nami barna fyrstu skéladrin og dhugi barnanna er oft 8 tidum ekki
sa sami og hja fullordnu félki sem attar sig a notagildi taekninnar og litur oft
a hana sem spennandi nyjung an pess ad atta sig @ hversdagslegri syn
barnsins.

* Hér verdur ekki getid heimildar, pvi pa er haegt ad finna ut @ hvada fristundarheimili
vidtolin voru tekin.
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4.2.5 Taknin innan vidmatsins

Eins og adur kom fram syndi ég bérnunum 15 takn sem birtast innan vidmots
télvunnar eda snertitaekjanna og ma finna myndirnar i vidauka 1. [ heildina
voru petta 29 svor par sem yngstu bérnin svérudu tvo saman en oft a tidum
var annad peirra radandi i svorunum og fylgdist ég sérstaklega med pvi.

Taknin voru valin dr safni algengra télvutakna og var peim ztlad ad syna
nokkra breidd i peim tdknum sem birtast innan vidmotsins. Boérnin voru
aldrei leidrétt pegar pau svérudu spurningum um hvad tdknin merktu,
nema pegar pau spurdu mig sérstaklega hvort svarid hefdi verid rétt eda
rangt hja peim eda vildu fa ad vita hvad taknid pyddi.

Af myndunum fimmtan voru nokkrar myndir sem varla neinn vio-
malenda minna pekkti, adrar sem flestir pekktu og gatu tengt sig vid en
skilningur @ nokkrum var hadur aldri.

brjar dsteedur voru fyrir pvi ad pau gatu ekki skilid takn sem ég syndi peim.
1. Pau vissu ekki hvad pau voru ad horfa &, skildu ekki taknid.

2. bau gatu ekki yfirfaert merkingu yfir i defnislegt rymi télvunnar, sau
takn sem stadgengil fyrir hlut ekki fyrir adgerd.

3. Pbau séttu i rangan pekkingarbanka.

Vandamal vid ad skilja taknin gdtu komid til vegna dlikra persénulegrar
upplifunar par sem pau sottu i akvedinn pekkingarheim og gerdu tilraun til
ad yfirfaera hann yfir 4 tdknin med mjog misjofnum arangri.

Ef vid skodum betur pessa prja paetti pd ma sja fyrstu astaeduna
endurspeglast i Mynd 4. Deila sem ég syndi peim.

Mynd 4. Deila.

Taknid i Mynd 4 i birtist i forritum a bord vid YouTube, baedi i Android-
vidmétinu og i0S-vidmdtinu. Ytt er & pennan hnapp til ad deila
myndbondum en myndin sjalf synir tengingu & milli stédva eda stada.

Ekkert barnanna sa neitt Ut Ur pessu ad einu barni undanskildu sem sa i
takninu ,,tengdu punktana®, mynd par sem parf ad draga & milli punktanna
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til ad teikning birtist og tokst ad tengja pekkingu a pess hattar myndum vid
betta takn.

Onnur asteda fyrir pvi ad bornin gatu ekki skilid takn var ad pau gatu
ekki yfirfeert pekkinguna yfir i defnislegt rymi tolvunnar, sdu tdkn sem
stadgengil fyrir hlut en ekki fyrir adgerd.

Taknid i Mynd 5 er algengt i stafraenni postpjonustu, til ad mynda Gmail
eda postforritum. bessi hnappur er notadur pegar verid er ad beeta
myndum eda skjolum vid vefpdstinn sem verid er ad senda.

Mynd 5. Vidhengi.

pott morg born hafi borid kennsl a hlutinn ad baki pessu takni —
»Bréfaklemma, til ad klemma saman bl6din“ (Kristinn 5 dra, vidtal, 2013) —

var eins og pau gaetu ekki feert pann skilning faer yfir i defnislegan heim
télvunnar, pau skilja tilvisun tdknsins, en virdast ekki skilja fyrir hvada
yfirfeerdu virkni taknid gaeti stadid i stafreenum heimi télvunnar par sem
onnur 16gmal gilda. betta sast vel pegar ég spurdi Pétur hvad petta veeri:
,Heftiklemma, en madur heftar ekkert i télvunni.“ (Pétur 5 éra, vidtal,
2014).

Af 29 bornum voru prji sem gatu yfirfeert pekkinguna a hlutverki
bréfaklemmu yfir & einhvers konar virkni i télvunni.

Olafur, 8 4ra gerdi sér grein fyrir ad petta veeri til ad festa eitthvad |
tolvunni. Kristin, 8 ara, taladi um ad petta veeri til ad festa saman myndir og
Sigrun, 9 dra, taladi um ad petta veeri til ad festa myndir vid eitthvad.

[ pessum premur tilvikum tékst peim ad fara i gegnum skilningsferlia:

Skilningur & pvi til hvada hlutar taknid visar => Hvad hann er eda hvernig hann
virkar i raunveruleikanum => Til hvada svipudu virkni i télvunni tdknid visar.

bridja dstaedan fyrir pvi ad bornin gatu ekki alltaf skilid taknin var su ad pau
bjuggu ekki yfir ndgu mikilli pekkingu eda séttu hana i rangan pekkingar-
banka Bornin gatu tengt taknid vid einhvern annan hlut og voru fullviss um
ad pau hefdu ratad 4 rétt svar med pvi ad nefna hann..
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Bjarni sem var 4 ara gamall hafdi i vidtalinu talad mikid um kappakstursbila
og ad hann atladi ad verda kappakstursmadur pegar hann yrdi stér. Hann
hafdi mjog mikinn dhuga 4 bilum og sast pad gloggt i vidtalinu.

Mynd 4 sagdi hann ad syndi ad 6kumenn attu ad keyra hinum megin inn
i hringtorgid. Merkid til ad slokkva a taekjum (sja mynd 6 Vidauka 1) var i
hans huga bannmerki sem bannadi ékuménnum ad keyra i hringi. | hans
huga var Mynd 5 kappakstursbraut, svo ég tulki hljédin sem hann gaf fra sér
i vidtalinu @ medan hann lét puttana keyra eftir linunum.

Yngstu boérnin byrjudu a pvi ad atta sig & myndunum Ut fra hinum
efnislega heimi og reyndu ad tulka paer Gt frd virkni hlutarins i umhverfi
beirra i stad pess ad draga alyktanir. | peirra huga taknadi hluturinn oft
nakveemlega pad sem hann var, hds var hus, pad gaf skjél en gat ekki
taknad neitt annad.

Gott deemi um petta er heim-taknid i Mynd 6. Allir sau petta sem hus en
yngstu bornin hofdu ekki skilning a pvi ad petta veeri ekki adeins hus heldur
takn fyrir pad ad fara aftur heim eda til baka 3 titilsidu eda adalskjamynd.
Pau reyndu ad skilja hvernig hus geeti tengst télvuvidmaétinu og augljésasta
skyringin, i peirra huga, var ad petta veeri hus og ekkert annad. Annahvort
hds sem keemi yfir mann, eda til ad rigning keemi ekki @ mann. NU eda til ad
gefa rafmagn.

pad var undantekning ef yngra bérn attadi sig & heim-takninu. ba var pad
yfirleitt byggt a reynslu og fyrri upplifun. Hja eldri bérnunum var aftur 8 méti
mun algengara ad pau pekktu eda skildu taknid, en nanast 6ll 8 og 9 ara
bornin vissu hvad pad merkti. | helmingi tilvika Gtskyrdu pau merkinguna
med skirskotunum i vidmétid, eda stadsetningu tdknsins i viomaotinu.

Mynd 6. Heim.

Eitt dhugaverdasta taknid reyndist vera taknid fyrir ad vista, en algengasta
utgafan af pvi er mynd af disklingi likt og sést i Mynd 7. betta er tdkn sem
margir fullordnir pekkja ekki heldur yta & i hugsunarleysi og hafa gert i fjoldi
ara. barna er um ad raeda mynd af hlut sem er ad mestu horfinn at
télvusamfélaginu og er ordinn ad skirskotun i eitthvad sem feestir nota.
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Mynd 7. Vista.

Af 29 bérnum var einn 8 ara gutti sem vissi hvada hlutur birtist i pessu takni
og pad var af pvi ad hann hafdi tekid eftir tdkninu i tdlvunni heima hja sér.

Annars voru bérnin med prettdn mismunandi hugmyndir um hvad petta
geeti verid: Sjonvarp, minniskort, sédavél, gluggi, hus, simi, bréf, myndavél,
SIM kort, skuffa, prentari, ofn og mappa. Allt voru petta hlutir sem pau
sottu i eigin veruheim, eigin upplifun af heiminum. Gisli, 8 ara, hélt ad petta
veeri prentari, eda eitthvad sem tengdist filmum. Mddir hans er mikid ad
ljdsmynda og pvi seekir hann i pann veruheim pegar hann tekst @ vid nyja
hluti.

begar 4 heildina er litid var ndlgun barnanna élik og ekki haegt ad segja ad
birst hafi einhver prastef i hugmyndum peirra; sumt skildu pau og annad ekki.
pad voru engar reglur, engin sjaanleg mynstur hvad vardar pekkingu peirra a
tdknunum. bad matti sja einhverjar breytingar 4 pekkingu eftir pvi sem pau
urdu eldri en eflaust tengist petta einnig auknum adgangi ad hlutunum og
aukinni haefni til ad yfirfaera pekkingu @ einum hlut yfir 4 annad.

Pegar a heildina er litid synir pessi hluti rannséknarinnar mynd af peim
veruheimi sem barnié stendur frammi fyrir pegar pad skodar tolvu eda
snjalltaekja vidmotid, barnid tekst a vid tdkn sem pad a erfitt med ad skilja
af pvi ad utlit taknsins segir pvi litid. bad er ekki nema med fingunni sem
bvi fer ad lzerast fyrir hvad tdknid stendur. Barnid laerir po ekki sjalft a pessi
takn likt og ég sa i einu vidtalinu. Eg syndi dreng mynd af hljédnema og
hann sagdi ad petta veeri taknid sem kaemi pegar iPadinn bilar. Eg hefdi
eflaust aldrei 4ttad mig 4 pessu ef ég hefdi ekki séd litlu freenku mina lenda i
sama vandamali. begar , Heim-takkanum” er haldid inni & iPad eda iPhone
fer forritid Siri i gang og hendir félki ur leikjum eda forritum sem pad er i pa
stundina. En Siri er adstodarforrit sem notast vid hljé6d svo ad hljédnemi
kviknar & skjanum um leid og Siri fer i gang. bannig vard til rangur skilningur
a hljédnematakninu.

Pessar spurningar vardandi taknin hofdu mikid ad segja fyrir mig, pvi
pbaer opnudu fyrir mér heim um hve élaes born eru a algeng takn, hve mikid
burfi i raun ad kenna pegar kemur ad tolvulaesi. Eg skildi betur hvernig
barnid upplifa viométid og atti audveldara med ad setja mig i peirra spor.
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5 Umraeda

Adgangur barna ad upplysingateekninni er mjog mikill eins og fram kom i
kdnnun minni og vidtélum vid born. Meirihluti barna virdist hafa adgang
heima fyrir ad télvum, snjallsimum eda spjaldtélvum. Nandin vid télvuna er
hluti af veruheimi peirra, télvan er fyrir peim hversdagslegur hlutur. Hun er
ekki merkilegri en pad ad bornunum fannst pad ekki frasogu faerandi ad pau
veeru byrjud ad leera a tolvu, pau litu & hana sem hversdagslegan, sjalfsagdan
hlut, ad lzera 4 tolvu veeri eins og ad lzera a klukku.

A heimilum eru heiti eins og internetid, Google, Facebook og YouTube
ordin hluti af daglegri oréraedu hvort sem bornin eru farin ad lata til sin taka a
bessum tolvuvaedda vettvangi eda ekki. Fra unga aldri byrja pau ad mynda sér
skodanir og méta skynjun sina & peim huglaega heimi sem birtist peim ekki a
einhvern einn, efnislegan hatt, heldur er um ad raeda gagnvirkan hugbunad i
simum og spjaldtélvum, hugtok i tali og draedar hugmyndir hversdagslifsins.

Flest barnanna voru langt fra pvi ad skilja hinn flokna heim samfélags-
midlanna par sem félk deilir lifi sinu og hugmyndum med ,vinum“ sem
sumir pekkja varla i daglegu lifi. bad er samt i sjalfu sér ekki einkennilegt ad
bornin eigi erfitt med ad skilja petta pegar pau sjalf eru ekki beinir
neytendur pessarar taekni. Eg sé apekkar hugmyndir eda afstédu hja
foreldrum, d6mmum og 6fum sem hafa ad mestu |atid hina stafreenu
sprengingu fram hja sér fara hvad vardar eign og notkun, tekid sér stédu
fyrir utan, avallt horfandi inn og skilja ekki vel hvad er i gangi.

Meginmunurinn er pd sa, ad barnid faedist inn i ordraeduna, pad elst upp
med akvednum hugmyndum og akvednum ordum sem marka skilning pess
a fyrirbeerunum og mota pad til frambudar. bau eru ekki born
upplysingateekninnar, heldur er upplysingataeknin lifsférunautur peirra fra
blautu barnsbeini, pvi pott sambandid geti verid misgott, pd hefst pad
oftast @ medan barnid er mjog ungt.

Hvad sem pessu lidur eru markmid kennara og annarra sem starfa a svidi
menntunar avallt ad auka og baeta kennslu og ndm pvi an préunar er erfitt
ad undirbda nemendur fyrir peer samfélagslegu og einstaklingslegu krofur
sem gerdar eru til peirra i nami og eftir ndm (Mennta- og menningar-
malaraduneytid, 2013). Segja ma ad markmidid sé ad skapa pekkingu a
framtid sem bidur okkar handan vid hornid og ad leggja grunn ad heimi sem
senn verdur ad veruleika.
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5.1 Veruheimur barna

Stadreyndin er su ad adgangur islenskra barna ad upplysingataekni er mjog
mikill, 98,8% barna a aldrinum 5 til 9 dra hofdu adgang ad bordtoélvu,
fartélvu, spjaldtolvu eda snjallsima heima hja sér ef marka ma svor foreldra
vid kdnnun minni. Af vidtélunum ad deema fer heldur ekki hja pvi ad pessi
mikli adgangur ad taekninni hafi einhver ahrif & upplifun barna af henni.
Upplifun barna @ heiminum er had moérgum pattum og hugtok taka
breytingum. | huga margra barnanna virtist fartélva vera stadalhugmyndin
um tolvu en ekki bordtodlvan enda er fartolvan a 96,7% heimila 5 til 9 ara
barna en bordtdlva adeins a 43,6% beirra.” Upplysingataeknin er svo ekki
bara Utbreidd heldur hefur hun i hugum barnanna alltaf verid og er hluti af
hversdagslifi peirra. Sem daemi ma nefna Helgu, sem fannst alveg jafn
merkilegt ad laera a klukku og télvu eda hina 6 ara gdmlu J6hénnu, sem var
sannfaerd um ad hun hefdi klarad leikina Angry Birds pegar hun var 2 ara
gomul.

Pegar bornin eru yngst, um 6 ara og padan af yngri, pa a upplifun peirra
a upplysingataekni sér oftast stad i einrumi eda med fullordnu félki og
stundum eldri eda yngri systkinum en fremur sjaldan eda mjog sjaldan med
jafnéldrum. S6fnun auds i tengslum vid upplysingataeknina a sér pvi stad i
einrimi eda lokudum hodpi, oftast i nanustu fjolskyldu. Pad er utan
teekninnar, i samfélagslegu rymi, ad pau fa flest taekifeeri til ad tala um hluti
a bord vid leiki og tolvur og geta myndast mjog élikar hugmyndir hja peim
um hvad er rétt eda rangt, hvernig eigi ad gera hlutina og hvernig eigi ekki
ad gera pa. bPad sem gerir upplysingataeknina hvad ahugaverdasta er ad
menningarsagan ad baki henni er i ymsum skilningi mjoég stutt.*® Um
tiltdlulega litlar hefdir er enn ad raeda og jafnvel ma likja préuninni vid
hraerigraut uppgotvana og nyrrar pekkingar i samfélaginu.

Upplifun af teekninotkun getur verid mjog mismunandi vegna dlikra
pbarfa og mismunandi skilnings, peirra métudu hugmynda sem félk hefur i
farteskinu pegar pad fer ad nota teeknina. bad var greinilegur munur &
upplifun barnanna a upplysingataekninni og hann var nokkud dberandi hja
yngri bérnunum par sem pau héféu 66last reynslu af upplysingataekni undir
ymsum kringumstaedum og ordid fyrir élikum ahrifum. [ vidtélunum matti
sja mjog o6lika heima sem bornin bjuggu vid eda hofdu motad i gagnvirku
sambandi vidé taeknina og umhverfid. Einn hafdi reynslu af fyrstu-personu-

* Hér er att vid tolvur & heimilum 6had adgangi barna ad takninni.

8 Hér er verid ad tala um s6gu einkatélvunnar (e. PC) og télvutengdra hluta.
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skotleik sem var séttur i skyid,*” sem ekkert hinna barnanna virtist hafa
reynslu af. Ein stdlka hafdi reynslu af fjélspilunarleikjum a netinu og
skilningur hennar & hvad maetti og maetti ekki var allt 68ruvisi en hja 6drum
bar sem foreldrar hennar h6fdu sett henni grunnreglur um hegdun 4 netinu.

Syn okkar & tolvuna byggist ad minnsta kosti 66rum praedi a peirri
reynslu sem vid faum af notkun hennar. Upplifun okkar a télvunni verdur
med ymsu moéti par sem vid sitjum oftast ein fyrir framan télvuna i
gagnvirku umhverfi sem leidir okkur afram i ymsar attir. bannig verdur
upplifun af télvunni mismunandi og ferli adgerda misjafnt. Pannig ma meira
ad segja fara margar dlikar leidir ad somu adgerd i einu og sama forriti eda
hugbunadi. [ mérgum forritum er haegt ad yta a ctrl og s* i hnappabordi til
ad vista skjol, yta a tdknmynd af disklingi eda fara i gegnum valsedla
vidmots ad skipuninni File og svo Save as ... eda Vista sem ... betta eru prjar
Slikar leidir til ad gera sama hlutinn. Adgerd sem félk gerir ekki a einn og
sama hatt. bPannig safnast petta saman, margar 6likar adgerdir leida til
Olikra hluta, til deemis pess hvernig vid forum & netid, sjdum pad og
upplifum pad.

Markmidid med rannsdkn eins og pessari verdur aldrei ad skilja alla
einstaklinga eda nemendur. bad er aldrei haegt ad feera sig svo nalaegt 6llum
ad vid skiljum pa til hlitar, hvadan peir koma, hvernig peir hugsa. Vié
pburfum ekki ad verda naunginn til ad skilja heiminn frd hans sjénarmidi,
heldur verdum vid ad skilja ad vid erum 6ll 6lik, skilja ad hugmyndir okkar
geta verid mjog olikar og byggst 8 mjog 6likum pattum. begar vid attum
okkur & ad einstaklingar geta verid mjog o6likir okkur og byggja veruheim
sinn @ allt annarri upplifun, pa fyrst getum vid reynt ad nalgast pa, pa fyrst
getum vid sett okkur i spor peirra. Vitandi um hid dlika, getum vid reynt ad
feera okkur neer par til pad sem var adur 6likt er na likt par sem
sameiginlegur grundvollur hefur verid fundinn og skilningur @ sjénarmidum
eda hugmyndum verdur til med moguleikanum a ad sja hlutina fra hans
sjonarmidi.

Medal barnanna verdur til peirra eigin menning, pau upplifa hlutina 6likt
foreldrunum, sja hlutina 608ruvisi og takast 4 vid pa med sinu lagi. pau safna
eigin audi, svo leitad sé i smidju Bourdieus. Menningarlegur audur peirra
samanstendur medal annars af hugmyndum sem pau raeda sin @ milli og af

47 Skyid eda the cloud er ordid hluti af ordraedu einstaklinga sem eru mikid i tolvum og merkir
i raun eitthvad sem er geymt i gagnagrunnum og haegt ad sxkja audveldlega.

8 betta er windows skiptun sem getur verid élik i 6rum vidmaotum.
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upplifun sem @& til ad mynda rét sina ad rekja til tolvuleikja eda
sjénvarpsefnis likt og sést af vinsaelu afpreyingar- og barnaefni sem virdist
lifa gédu lifi medal barna i leikskdlum og grunnskélum. Til ad gefa einhverja
hugmynd um petta matti nefna Latabze, Angry Birds, Ben 10 og land-
kénnudinn Doru.

Innan skdlanna en 6had peim er avallt i gangi samfélag nemenda par
sem peir berjast um pad sin & milli hver sé bestur; peir reeda hvernig eigi ad
spila akvedna leiki og gefa hver 68rum rad pegar kemur ad upplysinga-
teekninni ef peir hafa adgang ad somu leikjum heima hja sér eda i eigin
teekjum. betta er samfélag ad mestu 6had hinum fullorénu, peir eiga par
ekki heima. betta er heimur jafningja og pad eru peir sem hafa hvad mest
ahrif pegar kemur ad upplifun og skilningi & heiminum (Harris, 2009).
Upplifun flestra barnanna var einstdok og samtal & milli peirra virtist ekki
mikid. Samt ma ekki gleyma ad ahrif eru margslungin og par sem pau voru
merkjanleg voru pau i gegnum jafningja, systkini, attimenni og vini.

Born verda einnig fyrir ahrifum frd menningarheimi hinna fullorénu og
pott foreldrarnir kenni peim eitt og annad, pa er pad i hépi jafningjanna
sem skodanir peirra métast ad verulegu leyti; hvad er skemmtilegt ad spila
og hvad ekki, hvernig & ad klaeda sig og hvad ma og ma ekki leika sér med.*
betta sést i 6llum leikskélum og i 6llum grunnskélum par sem krakkar hafa
hépad sig saman pvi & medal peirra verdur til peirra eigin menning,
jafningjamenning (Corsaro, 2014; Corsaro og Eder 1990). bad eru akvednar
hugmyndir i gangi hja peim, pau hafa mismunandi skodanir og hugsa ut fra
6likum stadalimyndum. Samfélagslegu ahrifin eru mikil og petta veldur pvi
ad samfélag barna er mjog flokid fyrirbaeri og byr yfir eigin menningu, hefur
sina eigin leidtoga og eigin rdadandi hugmyndir um heiminn og sjalft sig.
betta er samfélag sem ma sja a 6llum skélalédum, i ollum leikskélum og
grunnskélum par sem born hépa sig saman, fylgja dkvednum straumum og
leidtogum eda Utskufa peim sem eru 6druvisi (Corsaro, 2014).

5.2 Umbhverfi skélans

Augljést er ad pad er himinn og haf 4 milli adgangs og upplifunar eftir pvi
hvort verid er heima hja bornunum eda i skélanum. Adgangur flest allra
barnanna virtist vera mestur & heimilinu og i gegnum foreldrana enda

* betta sést einna hvad best i sterkum hugmyndum um kynin og hvad boérnin halda ad sé
hlutverk kynjanna. begar ég starfadi a leikskdla var mér alltaf tilkynnt, ef ég maetti i bleikum
fotum, ad strakar aettu ekki ad vera i bleikum fotum.
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toludu pau litid um tolvunotkun i skélanum pegar ég faladist eftir
upplysingum um télvunotkun og télvunam i pvi umhverfi. Pegar pau téludu
eitthvad um télvunamid hljémadi pad frekar likt og ndmid veeri kvod en
eitthvad sem bornunum poétti ahugavert. Hja yngstu bornunum var ekkert
télvunam og ekki i grunnskdlanum fyrr en i pridja bekk, ad pvi er bérnin par
sogdu.

[ Adalndmskrd grunnskdla eru sett akvedin vidmid um pd kunnattu sem bérn
eiga ad hafa 4 ymsum pattum tengdum upplysingataekninni & vissum
aldursstigum. Af viotélum minum matti sja ad morg barnanna voru strax vid 7
ara aldur buin ad laera meira en atlast er til af 9 ara bornum ad pau kunni. b6
barf ad hafa i huga ad hafniviomid ma tdlka @ ymsan hatt og hugmyndir um
bau geta verid breytilegar allt eftir aldri og samhengi. Sem deemi ma nefna ad
samkvaemt markmidi vid lok 4. bekkjar er aetlast til ad nemendur geti leitad
upplysinga og nytt paer vid verkefnavinnu (Mennta- og menningar-
malaraduneytid, 2013:227) og liggur i augum uppi ad petta er audvelt ad tulka
a mismunandi hatt eftir aldri nemenda, bunadi, vidfangsefnum, porfum og
00ru sliku. porfin til ad laera skipulega a teeknina virtist ekki mjog adkallandi
hja bérnunum sem ég raeddi vid en greina matti dhuga & frjadlsum leik. Draga
meetti pa alyktun ad i skoélastarfi purfi ad huga vel ad peim verkefnum i
upplysingataekni sem leggja & fyrir bérn, ad pau maeti ekki bara markmidum
namskrar heldur veki med bérnunum gledi og ahuga.

Heimili barnanna hafa greitt bornunum leid ad stafraeenum heimi og pau fa
ad upplifa og takast a vid teeknina innan heimilisins en pd adeins upp ad vissu
marki. Eins a6ur kom fram virtist adgangur takmarkadri ad bordtélvum og
ferdatolvum en ad spjaldtélvum og snjallsimum, en virkni hefdbundinnar
einkatdlvu annars vegar og snjalltaekjanna hins vegar er mjog ¢6lik par sem
vélraent viomot pessara teekja er ekki med sama snidinu og notkunin 6nnur.
Stafreent vidmét og innri virkni tolva og spjaldtélva eru einnig 6lik innbyrdis og
born purfa ad lsera 4 badar grunngerdir. [ spjaldtélvunni birtist allt { gegnum
Opp eda smaforrit og skrar eru ad jafnadi vistadar i appinu sjalfu. Hefdbundnar
tolvur aftur & méti notast vid skraarkerfi og eru hannadar meira i pa att ad
vinna med og nyta skrar i skrd mismunandi forritum. Mikilveegt er ad born hafi
adgang ad pessu Ollu i skdlum og fai par teekifeeri til ad kynnast teekninni fra
moérgum hlidum. ba ma ekki einblina a taekninyjungar og gera nam i stafraenni
taekni ad kvod sem drepur nidur ahuga heldur verdur ad mida verkefni og leik
vid dhuga og parfir nemendanna sjalfra. Pannig er peim gert kleift, eins og
segir i namskra, ad efla skilning ,,a eiginleikum sinum og hafileikum og par
med hafni til ad leysa hlutverk sin i floknu samfélagi.“ (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2013:15)
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Mikilveegi pess ad hafa adgang ad taekninni er eitt, en dhuginn til ad lzera
annad og helst petta ekki endilega i hendur. Likt og sést af vidtolunum vid
bornin virtist dhugi peirra @ ndmi i upplysingateekni ekki vera mikill, enda
virtist pad ekki faera peim neitt merkilegt. Vidhorf barnanna endurspeglar
ekki endilega pad sem er ad gerast innan skdlanna almennt, enda eru
margir fylgjendur med breyttum kennsluhattum og aukinni notkun &
upplysingateekni i kennslustarfi. Sa& ahugi orkar pé stundum tvimeaelis pvi
sumir i hépi pessara kennara og menntunarfraeedinga vir8ast einblina a
teeknina sjalfa en velta pvi sidur fyrir sér hvernig eigi ad nota teeknina
almennilega i kennslu svo pad nytist nemandanum almennilega likt og vara-
forseti menntunar hja Microsoft, Anthony Salcito bendir 4 i vidtali vid BBC
(Moore, 2013). Hugmyndin um téfra taekninnar virdist einnig vera radandi
medal islenskra kennara. betta kemur vel fram a Facebook-sidum par sem
islenskir kennarar eru ad reeda um upplysingataekni (https://www.facebook
.com/groups/343724325718873/). Endalaust er hent fram hugmyndum um
teekni og hvada teekni megi nota til ad gera petta eda hitt og hvad pad sé
frabeert og hvernig taeknin sé svar vid vandamalum sem tengjast kennslu i
dag.

Pad jadrar jafnvel vid, ad greina megi halfgerda andud 4 pennanum og
bladinu eins og ég rakst & i lokudum umraeduhdépi 4 Facebook par sem
kennari einn ritadi um hdsgagn sem var ztlad til ad geyma sima medan 3
kennslu staedi: ,Eg myndi vilja f4 svona kassa i mina skdlastofu fyrir pappir
og blyanta svo nemendur geetu einbeitt sér ad pvi ad nota télvuna (sem
sumir kalla sima) i nami sinu.“ (Netsamskipti, Pall, 2013).*°

Fullordnir virdast sja nyjan heim stafraennar byltingar par sem allt
breytist hratt, allt er nytt og moéguleikarnir eru éendanlegir. Fyrir barninu er
pbetta hversdagsleikinn.

Born feedd a fyrstu drum tuttugustu og fyrsta aldarinnar eru ad
vaxa Ur grasi i heimi par sem stafreen taekni hefur ekki bara
verio tekin i satt a flestum heimilum i vestreenum samfélogum,
heldur er han ordin svo hversdagsleg ad hun pykir sjalfsogd.
pott foreldrar muni eftir timunum &adur en toélvur, leikir,
leikjatolvur, farsimar og gagnvirk leikfong uréu ad hversdags-
hlutum, pa finnst leikskdlabornum & fyrsta aratug pessarar
aldar pessi taeki vera jafn edlileg hidsgdgn @ heimilinu og

%54 &kvérdun var tekin ad skra petta eins og persdnuleg samskipti og undir dulnefni par
sem skilgreiningin @ opinberum vettvangi i tengslum vid Facebook er ekki fullkomlega skyr.
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pvottavélin, sjonvarpid og steredgraejurnar — ,nyja“ taeknin
sem fyrri kynslédir gerdu vinselar. >* (Plowman o.fl,,
2010a:135)

Mér hefur fundist alltof margir fullordnir einstaklingar sem ég tala vid lita 4
upplysingataeknina sem einhverja téfralausn i menntamalum. Hun getur po
komid ad gédum notum og nyst i hina og pessa hluti. bad ma ekki gleyma
bvi ad i grunninn er upplysingataeknin taeki til midlunar, hun er ekki lausn né
eitthvert lokasvar sem geeti bjargad menntakerfinu eda umbreytt pvi. Hin
er bara teeki og likt og Haraway (1991) benti 4 pa er vélin eda taekid ekki
eitthvad sem & ad tilbidja eda rdda yfir. Teekid verdur aldrei meira en
framlenging af okkur sjalfum. Rottaekar breytingar, byltingar, verda ekki
beinlinis fyrir tilstilli taeekninnar, heldur fyrir tilstilli félksins, pad er pess ad
hreyfa vid hlutunum.

Taekni gerir kennslu ekki audveldari en hin gerir hana 66ruvisi.
Han gefur teekiferi til ad efla almennt laesi, talnaleesi og
endurgjof. Flestir nemendur eru vel taeknivaeddir og pvi er liklegt
ad kennsla sem byggist a teekni, ad minnsta kosti ad hluta til, sé
liklegri til ad hofda til peirra en su sem er pad ekki. (Bray, 2013)

Pad hefur synt sig 4dur og pad sést i vidtdlum minum ad born eru liklegust
til ad lzera og préa med sér aukna feerni ef taeknin er i skiljanlegu samhengi
vid umbhverfi peirra, par sem hun pjénar einhverjum tilgangi fyrir barnid pvi
likt og Schutz benti &, pa saekjum vid okkur bara upplysingar ef paer gagnast
okkur (Wilson, 2002). Liklegast er ad pessi aukna feerni og pekkingaroflun
eigi sér stad a heimilinu pvi par laera bornin a taeknina ut fra porfinni fyrir ad
nota hana og ut fra pvi sem taeknin hefur upp a ad bjéda (Plowman o.fl,,
2010a:35). [ vidtélunum virtust bérnin sidur sja einhvern tilgang i pvi ad
leera fingrasetningu eda ad skrifa sdgurnar a toélvu ef eitthvad var ad marka
ahugaleysi peirra a pvi. Einn vidmaelandinn sagdi ad pegar hann veeri bdinn

*LE. Children born at the start of the twenty-first century are growing up in a world in which
digital technologies are not only widely accessible to most families living in Western
societies, but so commonplace as to be unremarkable. Although parents can remember
times before computers, games, consoles, mobile phones or interactive toys were in
everyday use, for many preschool children in the first decade of the century, these are as
much part of the furniture of the home as washing machines, television and stereo music
system —the ‘new’ technology popularized by previous generations.
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ad klara petta, pa taeki vid frjdls leikur. Heyra matti ad pad fannst honum
spennandi og jafnvel pad eina sem knudi hann til ad vinna verkefnin.

Pad a nefnilega til ad gleymast i allri umraedu um skélana ad pad er
nemandinn sem skiptir mestu mali, ekki kennsluadferdin, ekki taeknin, ekki
huasgdgnin né byggingin heldur hvernig og hvort nemandinn lzeri eitthvad og
geti nytt sér pann leerdédm afram.

Ad vita ad vid erum Olikir einstaklingar er mikilveegt til ad hjalpa
nemandanum vid ad skilja heiminn i kringum sig. Vid erum ekki bara afurd
samfélagsins, heldur erum vid hvort tveggja i senn og pad er kosturinn.
Dewey ordadi petta vel pegar hann sagdi:

Eg trai pvi ad einstaklingurinn sem & ad mennta sé félagslegur
einstaklingur og ad samfélagid sé lifraent samband einstaklinga.
Ef vid tokum félagslega pattinn fra barninu sitjum vié bara uppi
med sértekningu; ef vid tokum einstaklingspattinn fra sam-
félaginu sitjum vid bara uppi med sljda og liflausa mergd.
(Dewey, 2010a:171)

Félagslegir paettir og einstaklingurinn sjalfur eru samtvinnadir heimar par
sem annad getur ekki an hins verid. | félagslegu umhverfi er einstaklingurinn
samfélagsleg afurd, hann byggir upplifun sina og tulkun a heiminum i
kringum sig & peim hugmyndum, reglum og sidum sem hann hefur lzert af
fjiolskyldu, vinum og einstaklingum i naesta umhverfi hans en med ahrifum
fra umhverfi er hann ad safna audi eda pekkingu a dkvednu svidi og méta
hugmyndir tengdar pvi.

Pé ad ahuginn virdist oft takmarkadur pa ma nota taeknina til gdéds i
skoélastarfinu. Likt og Abelson, Ledeen og Lewis (2008) benda a eykst
notagildi nyrrar teekni eftir pvi sem fleiri nota hana og svo er ad sja sem
teekninotkun aukist hrédum skrefum. Um leid breytast parfir og krofur
einstaklinganna likt og hugmyndir okkar um einkalifid og hid almenna rymi
internetsins. Stadreyndin er einfaldlega su, ad ,,6flin sem madta framtid pina
eru stafren og pu parft ad skilja pau“>?(2008:4). Upplysingataeknin er
hvorki g6d né ill en hana ma nota til géds eda ills, til ad frelsa okkur eda
feera i anaud. Med henni koma félagslegar breytingar og breytingum fylgja
haettur og peim fylgja taekifeeri. Hvernig vid tokumst a vid framtidina er

*2E. the forces shaping your future are digital, and you need to understand them.
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okkar ad akveda. bad er okkar ad hjalpa boérnunum, okkar ad skapa
adstaedur til ad vaxa, dafna og prdast.

Upplysingataeknin er ekki endanlega tofralausn, hun er ekki eitthvad sem
er efa @ ad vera alls stadar. HUn er vissulega mikid afl og ahrifamikid i
nutimanum en pad er svo margt annad sem ma ekki gleymast, svo margt
annad sem vid verdum ad muna ad skiptir miklu mali.

Engin verkleg kennsla, i formi synikennslu, hversu mikil sem
hun er, fer naerri pvi ad koma i stadinn fyrir pau kynni vid jurtir
og dyr i sveitinni sem fast med pvi ad lifa i raun og veru medal
beirra og annast um pau. Engin pjalfun skynfaeranna i
skélanum, innleidd i pjalfunarskyni, kemst i namunda vid ad
vera samkeppnisfaer vid pa snerpu og fyllingu skynjunar sem
kemur med daglegum kynnum af algengum storfum og dhuga 4
pbeim. (Dewey, 2010b:184)

5.3 AOJ nyta sér skilning 4 veruheimi barna

Hér ad framan hef ég reynt ad draga upp mynd af veruheimi barna i tengslum
vid upplysingataeknina. ba pekkingu ma hugsanlega nyta til ad skapa adstaedur
bar sem skoérun verdur a veruheimum barna og kennara med pad fyrir augum
ad auka ahuga barna & naminu. Einn mikilveegasta pattinn i pvi tel ég vera ad
skapa jafningjagrundvoll 4 milli nemenda og kennara, sérstaklega i ljési pess
ad jafningjar eru peir sem hvad mest ahrif hafa hver a annan ef horft er til
skrifa Harris (2009).

AJ ndlgast nemendur a grundvelli jafningja sa ég ad veeri mogulegt fyrir
moérgum arum pegar ég starfadi 4 leikskéla. Eg hafdi verid i nokkurn tima 4
deild fyrir bérn & aldrinum 4 til 5 dra og vié vorum ad spjalla saman pegar
eitt barnid kvad upp Ur med pad ad ég veeri ekki fullordinn. Eg spurdi nanar
um petta og komst ad pvi ad i huga barnanna var ég hvorki barn né
fullordinn. Eg féll ekki undir skilgreininguna hja peim um ,fullordinn“
einstakling, par sem ég hegdadi mér ekki eins og adrir starfsmenn heldur Iék
vid pau og taladi vid pau a jafningagrundvelli. Pau gerdu sér pd grein fyrir
bvi ad ég veeri ekki barn heldur valdhafi i hépnum, gat skammad pau, sagt
beim til og leidbeint peim 4n pess ad vald mitt veeri véfengt. Eg vard ekki ad
jafningja en mér hafdi pd tekist ad rjufa hugmyndina um ,hina“. Pad ma
segja ad parna hafi ég breyst Ur pvi ad vera ,Utlendingur” i menningu peirra
yfir i ad vera ,innflytjandi“.
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Hugmyndin um hina gengur Gt & pad ad hinir séu valdaminni en vid>* og

verdi undir i radandi hépum. Vafalaust pykir pad dalitid skritid ad born geti
skilgreint fullordna sem hina pegar pad eru foreldrar og skélafélk sem hafa
voldin og stjérna flestu i lifi barnanna. bPad er pé ekki svo ad peir fullordnu
hafi 6skorud vold. Eins og komid hefur fram rada peir oft litlu pegar kemur
ad samfélagslegum pattum og ahrifum i hépi jafningja.
i samfélégum barna gilda adrar reglur en i samféldgum fullordinna og
ahugamdlin eru 6nnur. Bérn hegda sér med akvednum haetti og margar
reglur Gr heimi fullordinna hafa ekki nad til peirra. A leikskélaaldri og jafnvel
i 6 ara bekk pykir pad ekki athugavert pott barn tilkynni 68ru barni ad pad
sé leidinlegt eda ad pad hafi bara ekki dhuga a ad leika sér vid annad barn af
bvi ad pad nenni pvi ekki. betta er samfélag sem adeins er haegt ad skilja
med pvi ad taka patt i pvi, sanka ad sér menningarlegum og tdknraenum
audi innan pess svo hagt sé ad skilja hvad er verid ad segja, hvernig eigi ad
segja hlutina og af hverju eigi ad segja pa.

pad er erfitt og jafnvel 6mogulegt fyrir fullordna med alla sina pekkingu og
lifsreynslu ad setja sig i spor barns. b6 atti ad vera haegt ad komast neer
bornum, og pa i gegnum fyrirbaerafraedilega nalgun, med pvi ad tala vid pau
og fa pau til ad midla sinum hugmyndum, sinum skoGunum og sinni syn.
Med pvi ma 6dlast pekkingu sem haegt er ad nyta til ad skapa samkennd og
nalgast hluti & nyjum forsendum. Taeknin er alls stadar, hin er allt i kringum
okkur, hun er hluti af okkur. bad er erfitt ad imynda sér ad barnid nalgist
eda upplifi taeeknina 4 annan veg en fullordnir, eda ad taeknin hafi einhver
onnur ahrif pegar kemur ad veruheimi barnsins. En su er raunin, adkoma
barnsins ad teekninni er dnnur og byggd 4 6drum forsendum. Barnid hefur
ekki naega pekkingu & taekninni og veit ekki um marga pa mdguleika hin
hefur upp 4 ad bjéda. Medvitund um dlika veruheima med pad i huga ad
koma & skorun par sem veruheimar maetast og skilningur verdur
sameiginlegur ma nota til ad fyrirbyggja misgengi eda arekstra og studla ad
betra nami.

Gott deemi um pad hvernig pekking 4 veruheimi barna getur adstodad
kennarann geeti sndist um vinszel 6pp, veflausnir eda tolvuleiki. Til ad
mynda hef ég ordid var vié aukid umtal um Pinterest sem samfélagsmidil
sem haegt sé ad nota i kennslu. ba parf ad gaeta ad pvi ad par er ekki um ad
reda midil sem ungmenni nota mikid enda sést i nylegri bandariskri

>3 Sja umfjollun um hina i kafla 3.1 fyrir nanar lysingar
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samantekt ad 15% fullordinna @ moti 1% ungmenna nota pessa lausn
(Duggan og Smith, 2014; Duggan, Smith, og Beaton, 2013). Pinterest gaeti
verid daemi um midil sem kennarar eru liklegri til ad tileinka sér en born. Ad
sama skapi er hzetta 4 ad kennarar horfi fram hja pvi sem vekur dhuga hja
barninu par sem vid fyrstu syn virdist adeins um leik eda innantdma
skemmtun vera ad reeda. Daemi um petta geeti verid leikurinn Minecraft. Vid
fyrstu syn er petta adeins télvuleikur med skrimslum en hann kann nd samt
ad hafa menntagildi og til er sérstok kennsluitgafa af honum sem ma nyta
til ad kenna ymislegt, allt fra staerdfraedi, télvunarfraedi og verkfraedi yfir i
listir, sogu og tungumal (Koivisto, Levin og Postari, 2014).

5.4 Morgundagurinn

Hvernig morgundagurinn verdur med tilliti til taekni og uppeldis eda
skdlastarfs er erfitt ad meta. Hinn freedilegi heimur & jafnvel erfitt med ad
greina hvernig stadan er i dag. Fra gagnadflun i rannsékn par til
rannsoknarnidurstédur og tulkun a peim komast 4 blad getur li6id nokkud
langur timi og & pvi timabili geta ordid miklar taeknilegar breytingar. Til ad
mynda voru rannsoknir Plowman, Stephen og McPake (2010a) gerdar fyrir
ramlega 5 arum, fyrir tilkomu spjaldtolva og almenna snjallsimaeign.
Taeknipréun er svo or ad erfitt gaeti reynst ad bera saman rannséknir sem
gerdar voru fyrir nokkrum arum og pzer sem nu eru nyjar af nalinni.

Einnig er erfitt ad sja hvort nyjustu adferdirnar eda nyjasta taeknin virki,
virki i raun og veru, til ad mynda i vendikennslu. Nylegar rannséknir segja
okkur allt of litid 4@ pessum timapunkti, pad tekur tima ad gera rannséknir og
koma nidurstédum & blad og taekni 4 bord vid spjaldtolvur er ny af nalinni.
beir, sem taka upp nyja taekni i kennslu, eru gjarnan einstaklingar sem hafa
ahugann, kunndattuna og kraftinn til ad innleida nyjungar og tryggja med
atorku sinni ad pessi kennsluadferd eda hin gangi upp en pd er lika erfitt ad
meta hvort kennarar almennt feti sému sl6d (Solveig Jakobsddttir, Skalina HIif
Kjartansdottir, Helga Osk Snaedal bérormsdéttir og Ragnheidur Liney
Palsdottir, 2012).
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6 Nidurlag

Leidin, sem farin var vid gerd pessarar ritgerdar, var dalitid krokétt og oft
var farid geyst yfir pvi pad var margt sem purfti ad segja fra en litill timi til
stefnu, baedi pegar skrif og Urvinnsla gagna attu sér stad. Pad er pd ekki svo
ad nokkud hafi verid gert med hangandi hendi, heldur stend ég sem
rannsakandi fastar & peim hugmyndum sem fram komu i pessari ritgerd en
ég hafdi gert adur en vinnsla hoéfst vid hana.

Afar mikilvaegt er ad skilja veruheim barna og hvernig pau upplifa
breytingarnar i heiminum i kringum sig, hvort sem paer eru menningarlegar,
teeknilegar eda samfélagslegar. Ndamsumhverfid sem bornum er buid er
mikilvaegt og pad kom mér pvi nokkud & dvart i rannsdkninni hvad stada
skdlanna virdist Iéleg ad pessu leyti. Tolvubunadur virdist takmarkadur og i
halfopnum vidtélum vid born i einum grunnskdla var litid sem ekkert talad
um télvundm. Born sem ég vissi ad voru byrjud i sliku nami virtust ekkert
spennt fyrir pvi. P6 ber ad hafa i huga ad ritgerdin veitir litla innsyn i
skolastarfid sjalft enda beinist hdn einkum ad almennri télvureynslu og
veruheimi ungra barna en ekki skdélagéngu nema ad takmorkudu leyti.

Adalmarkmid ritgerdarinnar var avallt ad komast ad pvi hvada ahrif
upplysingateeknin hefdi ahrif & veruheim barna og lagdi ég aherslu a ad
skoda 5 til 9 ara born. bad vakti hja mér athygli hversu hversdagsleg taeknin
var i hugum barnanna. Upplysingataeknin var ekkert merkilegri en allt annad
i lifi peirra, enn einn hluturinn sem pau purftu ad leera 4, bara eins og ad
leera @ klukku. bott teeknin sé ny og merkileg i hugum fullordinna pa er i
raun ekkert sem segir barninu ad hun sé eitthvad merkilegri en adrir hlutir
sem pad proéfar, uppgotvar og kynnist. Barnid byr vid sitengdan heim par
sem tolvur eru allsradandi og pad hefur ekki kynnst heimi an peirra.

Um leid og spurningum var svarad voknudu nyjar spurningar sem ekki
var haegt ad skoda nanar i pessari ritgerd pott asteeda hefdi verid til, baedi
ut fra pvi sem hefur verid tekid fyrir i pessari ritgerd en einnig vegna pess ad
bessa peaetti veeri gott ad skoda i tengslum vid ndm barna i upplysingataekni:

e Hver er raunveruleg stada upplysingateekninnar i grunnskdélum a
islandi?

e Er munur & kunnattu og dhuga barna eftir pvi hvort pau leera 4 tolvur
eda spjaldtolvur? | hverju felst hann ef svo er?

e Hafa jafningjar dhrif 4 dhuga i tengslum vid upplysingataeknina? Hve
mikil eru pau ef svo er?
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Ekki er haegt ad svara pvi hvada ahrif upplysingateknin hafi & veruheim
barna med einfoldum haetti. Markmidid var ekki ad finna endanlegt svar,
enda bydur fyrirbeerafraedileg nalgun ekki upp a pad, heldur ad skoda
adstaedur og hugmyndir i akvednu rymi, 4 dkvednum tima. Rannsdknin
bendir til pess ad veruheimar barna séu af morgu tagi og upplysingataeknin
farin ad hafa mikil ahrif a pau og glimu peirra vid heim par sem taeknin er
hversdagslegur hlutur. Hlin er i akvednum skilningi alls stadar eda
alltumlykjandi. Heima fyrir eru pau farin ad laera otal margt tengt
upplysingateekninni sem mun hafa ahrif 8 framtid peirra. Innan skdlanna
virtist annad uppi a teningnum par sem minna for fyrir upplysingataekninni
og hun hafdi takmorkud ahrif & namsumbhverfi. Svo er ad sja sem bunadur
sé par af skornum skammti og af vidtélum var helst ad rada ad litill ahugi
veeri hja boérnum i eldri aldurshépnum & peirri télvukennslu sem bodié var
upp 4 i grunnskoélanum peirra, peim eina sem vidtalsrannsdknin nadi til

Fra unga aldri laera bornin @ upplysingataeknina i gegnum foreldra og
fjolskyldumedlimi og strax & unga aldri tekur veruheimur peirra ad moétast.
bPad er pod skolanna ad fylgja eftir peirri kunnattu og reynslu sem boérnin
koma med ad heiman og bua pau undir skélagongu, daglegt lif og framtidina
ad pessu leyti. bessi rannsékn eins langt og hin naer bendir til ad pad megi
gera betur. Vid megum ekki gleyma ad framvindan a pessu svidi vardar beint
born okkar allra. Vid leggjum grunninn ad framtid peirra og buum peim
daglegt lif frd ungum aldri svo pad er eins gott ad vanda vel til verksins.
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Vidauki 1 — Taknin

. Q@ 4

Mynd 1. Hringja Mynd 2. Vekjari Mynd 3. Heim
& H O
Mynd 4. Like Mynd 5. Vista Mynd 6. Slokkva
!
=
Mynd 7. Hlj6dnemi Mynd 8. Vidhengi Mynd 9. Deila
co I O
Mynd 10. Krekja Mynd 11. Péstur Mynd 12. Spjall
>
Cl %
Mynd 13. bysja inn Mynd 14. Rusl M\:15. Breyta

111






Vidauki 2 — Vidtalsrammi fyrir bérnin

betta voru adeins gréfar Utlinur og eitthvad sem ég reyndi ad spyrja um i
Ollum vidtoélum, en pad var breytilegt milli vidtala hvad bornin vildu tala um
og dhersla var sett 4 pad sem pau hofdu mestan dhuga a.

e Veistu hvad internetid er? Til hvers er internetid? Hefurdu farid a internetid?
e Hefurdu prufad snjallsima | iPad | télvu?

e Hvad er skemmtilegast ad gera?

o Spilid pid tolvuleiki?

e Veistu hvad Facebook er?

e Veistu hvad YouTube er?

e Veistu hvad app er?

e Erskemmtilegra ad leika sér i snjallsima/spjaldtélvu eda tolvunni?
e Finnst pér erfidara eda audvelt ad leika i télvunni | spjaldtolvunni?
e Dbegar pu ert heima, hvad er skemmtilegast ad leika vid?

e Notardu télvuna mikid heima?

e Hefurdu talad vid annad folk & netinu med myndavél (t.d. Skype)?
e Hefur pu séd skrytna hluti a netinu? Hvad er pad skritnasta?

e begar pu ert ad leika pér i sima | iPad | t6lvu, purfa mamma og pabbi ad
hjalpa?

e Kanntu a sjonvarpsfjarstyringuna?

e Hefurdu spilad Angry Birds?

e Hefurdu spilad Minecraft?

e Kanntu ad nota musina med télvunni?

e Kanntu fingrasetninguna?

e Kanntu forritun? Veistu hvad pad er?

e Kanntu ritvinnslu (t.d. Word)?

e Kanntu ad breyta myndum i tolvu? Hefurdu breytt myndum i télvunni?
e Dbegar pu ert 4 internetinu, er eitthvad sem pu parft ad passa pig a?

e Eda er eitthvad sem pu matt ekki gera? Eitthvad sem mamma og pabbi hafa
sagt ad sé bannad ad gera?
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Vidauki 3 - Spurningarlisti fyrir foreldra barna
20 spurningar voru i kénnuninni og patttaka var valfrjals. Fyrst kemur
textinn sem birtist foreldrum og svo kénnunin sjalf.

Adeins var hzegt ad haka vid eitt svar, nema annad sé tekid fram vid
spurninguna.

Eg heiti N6i Kristinsson og er ad vinna ad MA-ritgerd minni i uppeldis og
menntunarfraedi.

Kénnun pessi snyr ad adgangi barna og foreldra ad Internetinu og
samskiptasidum.

Ef pu att barn 4 aldrinum 3 til 15 ara pa veeri ég afskaplegaafstalega
bakklatur ef pu gaefir pér nokkrar minutur til ad fylla Ut pessa kénnun.

Kénnunin gerir i raun bara rad fyrir einu barni, svo ef pad eru fleiri en eitt
barn 4 heimilinu, pa veeri gott ef pu fylltir ut kdnnunina med eitt barn i
huga, nu eda ef pig langar ad fylla hana ut fyrir hvert barn fyrir sig, pa myndi
ég alls ekkert métmaela pvi.

patttaka i konnuninni er valfrjals. . Ef pu sérd pér feert um ad taka patt i
bessari konnun pa pakka ég pér einstaklega vel fyrir.

Kvedja, Noi Kristinsson

Bornin
1. Hve gamalt er barnid sem pu hyggst svara kdnnuninni at fra?
[Hnappur med télunum 1 til 16]

2. Erufleiri en eitt barn & heimilinu?

(Pegar spurt er um barn & heimili er att vid barn sem byr & heimilinu og ver ad minnsta

kosti helmingi tima sins par.)
Ja > Ef Ja==5sp.3 ...
Nei > 4 Ef Nei==sp.4
3.  Hver er aldur hinna barnanna & heimilinu?

[Textareitur fyrir svar]
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Taekin

4. Hérerspurt um télvubinad a heimilinu

Er bordtdlva & heimilinu? [Nei | J3, ein | J4 tveer | J3, brjar eda fleiri]
Er ferdatolva & heimilinu? [Nei | J4, ein | J4 tvaer | J4, prjr eda fleiri]

Er spjaldtolva & heimilinu? [Nei | J4, ein | Ja tvaer | J4, prjar eda fleiri]

O O O O

Er snjallsimi @ heimilinu? [Nei | J3, einn | Ja tveir | J, prir eda fleiri]

5. Er nettenging @ heimilinu?
o J3, innhringipjénusta
13, sitenging
J3, 3G-tenging
J3, 4G-tenging
Nei
Veit ekki/vil ekki svara

o o0 O O O O

Annad [Textareitur fyrir svar]

6. A barnid eitthvad af pessu sjalft?
(Veldu allt sem vid a)
o J4, bordtolvu
J3, ferdatolvu
J3, spjaldtolvu
J3, snjallsima
Nei

O O O O

7. Feer barnid ad leika sér i einhverju af eftirfarandi (sem er ekki i eigu
bess)?
(Veldu allt sem vid &)
o Bordtolvu
Ferdatolvu
Spjaldtolvu

Snjallsima

o O O O

Engu af ofantdldu
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8. Kann barnid ad fara sjalft 4 neti6?

o Alltaf

o Oftast

o Stundum

o Sjaldan

o Aldrei

o A ekkivid / Vil ekki svara

9. Erfylgst med barninu pegar pad er a netinu?
o Alltaf

Oftast

Stundum

Sjaldan

Aldrei

A ekki vid / Vil ekki svara

o O O o ©

10. Er barninu pinu kennt & télvu i skélanum sinum?

o Ja

o Nei

o Veit ekki

o Vil ekki svara

11. Hve sammala ertu eftirfarandi fullyrdingu: Télvukennsla i skélum er
mjog mikilveeg.
o Mjog sammala
Sammala
Hvorki sammala né é6sammala
Osammala

Mjog dsammala

o O O o o

Vil ekki svara
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12. Notar barnid pitt samskiptamidla 4 bord vid Facebook?

o Ja

o Nei

o Veit ekki

o Vil ekki svara

13. Hversu haettulegt telur pu internetid vera fyrir born? Merktu vid a skala
fra 1 til 10.

[Hnappur med télunum 1 til 16]

14. Hversu oft notar pu télvu eda snjallsima i vinnu eda heima fyrir?
o Oftadag

Einu sinni a dag

Nokkru sinnum i viku

Rumlega vikufresti

O O O O

Sjaldnar en a vikufresti

15. Hversu oft notar barnid pitt snjallsima, spjaldtélvu, ferdatélvu eda
bordtolvu (samanlagt)?

o Meira en tvo tima 4 dag

Sma & hverjum degi (Minna en tvo tima)
1-6 sinnum i viku

A vikufresti

Sjaldnar en a vikufresti

Vil ekki svara/Veit ekki

o O O O O

16. Telur pu ad barnid pitt kunni meira a tolvur en pa?
o Ja

o Nei
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17.

18.

19.

20.

Vinnur annad hvort foreldrid (eda fullordnir einstaklingar sem bua 3
sama stad og barnid) vid tolvur eda med tolvur reglulega?

o Oft
Stundum
Reglulega
Sjaldan
Aldrei

Vil ekki svara

O O O O O

Er annad hvort foreldrid (eda fullordnir sem bua a sama stad og barnid)
menntad i tolvu eda fagi tengdu télvum?

o Ja
o Nei

o Vil ekki svara

Hvert er kyn barnsins?
o Stelpa
o Strakur

o Vil ekki svara

Til ad hjalpa vid drvinnslu gagna, hvert er pdstnimerid ykkar?
[Textareitur fyrir svar]
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Vidauki 4 — Leyfisbréf

betta er leyfisbréfid sem foreldrar skrifudu undir pegar sést var eftir leyfi til
ad taka viotol vid bornin.

Haskoli Islands — Uppeldis- og menntunarfrzdi

Leyfi foreldra eda forradamanna fyrir patttoku barns i rannsékn:

Skynjun og upplifun barna a Internetinu og teekni

Ef foreldrar sampykkja patttoku pa eru peir beronir um ad fylla ut litla bladio og
ldta pad fylgja barninu a fristundarheimilio eda koma pvi til einhvers starfsmanna
fristundarheimilisins.

Lysing a4 rannsokn

Eg heiti N6i Kristinsson og er meistaranemi i uppeldis- og menntunarfradi vid
Haskola Islands. Hluti af lokaverkefni minu er rannsokn 4 skynjun og upplifun barna
4 Internetinu til ad audvelda mér ad skoda og skilja hver ahrif netsins og taekninnar
eru 4 lerdom barna og skolakerfid i heild.

Af peim astzdum bid ég um leyfi fra pér til ad taka vidtal vid barnid pitt i tengslum
vid petta verkefni. Einnig verdur 6skad leyfis fra barninu sjalfu.

Lysing a verkefni og timadztlun: Ef barnid tekur patt i rannsokninni mun ég taka
vidtal vid pad. Vidtalid yrdi tekid i rymi par sem bornin pekkja sig en an mikilla
utanadkomandi truflana. Aztlad er ad vidtolin séu fra 8 minatum upp i 15 minatur og
verda starfsmenn ekki med i vidtalinu.

Viotolin yrou tekin upp 4 stafrenan diktafon til ad audvelda Grvinnslu gagna og
gbgnin geymd 4 lokudu svadi.

Dami um spurningu sem kami upp i vidtalinu veri: ,,Veistu hvad Facebook er? og
,,Hafid pid einhvern timann notad ipad eda snjallsima?*

Vidtalid yrdi leitt 4fram af svorum barnanna en ekki spurt neinna personulegra
spurninga.

Hzegt er ad nalgast lista yfir paer spurningar sem gerdar hafa verid fyrir vidtalid og
hegt ad hafa samand vid mig vegna peirra. Upplysingar um simantimer og e-mail eru
i lok pessa skjals.

Grooi og ahaetta: bad er enginn beinn grodi af patttoku barnsins i pessari rannsokn
en nidurstodurnar geta hjalpad kennurum og rannsakendum pegar kemur ad pvi ad
skilgreina og skilja hid stafreena umhverfi i tengslum vid Internetid. Ad sama skapi
@tti engin ahatta ad fylgja patttoku barnsins. Ef barninu lidur illa i vidtalinu eda er
stressad vegna einhverra spurninga pa er spurningu sleppt, tekin pasa, vidtalid stodvad
eda barnid hettir patttoku i rannsokninni.

Trinadur og perséonuvernd: Rannsokn pessi hefur fengid 6ll tilsett leyfi og verid
tilkynnt til Persénuverndar.
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Likt og sagdi hér ad ofan eru vidtdlin tekin upp a stafreenu formi og geymd & 6ruggu
svadi par sem enginn hefur adgang ad gognunum nema rannsakandi, leidbeinandi og
ef til pess kemur, yfirmenn i Haskola islands.

Vid trvinnslu gagna yrdu engar tengingar vid barnid eda skola pess, heldur yrdi
notast vid dulnefni par sem 16g0 vaeri mikil dhersla 4 a0 fela allt, sem gati audkennt
barnid.

A0 rannsokn lokinni yrdi gognunum eytt.

Ef 6skad er eftir eintaki af ritgerdinni ma hafa samband vid mig i gegnum niimerid
eda vefpostinn sem eru nedst i pessu skjali.

Patttaka: Patttaka i pessari rannsokn er valfrjals. Pér eda barninu pinu er frjalst 4
hvada timapunkti sem er ad draga ykkur Gt ar rannsokninni an nokkurra eftirmala.
Eg vil itreka pad i lokin ad vellidan og 6ryggi barnsins eru forgangsatridi og ad taka
patt i rannsokninni felur ekki i sér neina bindingu.

Spurningar: Ef einhverjar spurningar vakna mé hafa samband vid mig, Néa
Kristinsson, i sima 867-1144 eda vefpost (noikri@gmail.com).

Ef einhverjar spurningar vakna vardandi rétt pinn eda barns pins pa ma hafa beint
samband vi® menntavisindasvid Haskoéla islands i sima 525-5950 eda gegnum
vefpdst: menntavisindasvid@hi.is

Ad lokum vil ég vekja athygli 4 pvi ad po leyfi sé fengid fyrir vidtali vid barn er ekki 6ryggt ad pad
verdi tekid vidtal vid pad. Margir pattir geta haft ahrif 4 pad, t.d timi, hentugleiki o.s.fv.

Undirskriftir fyrir sampykki:

Eg gef leyfi fyrir pvi ad barnid mitt taki patt i rannsokn & skynjun og upplifun barna a
Internetinu og teekni. Eg veit, ad barnid parf einnig ad sampykkja patttoku i pessari
rannsokn. Eg geri mér grein fyrir pvi, ad ég og/eda barnid mitt getur dregid sig ut tr
rannsokninni & hvada timapunkti sem er med pvi ad segja rannsakanda pad.

Nafn barns (prentstafir):

Nafn foreldra eda forradamanns
(prentstafir):

Undirskrift foreldra eda forradamanns:

Dagsetning:

122



