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Inngangur

Vid lifum & timum sem einkennast af ndlgun, samruna og hverfandi landamarum. Lond
og heimsalfur eru ekki lengur heimur at af fyrir sig og pad sama mé& segja um hinar ymsu
listgreinar. Pad er allt leyfilegt — ad blanda saman nyju og gémlu, rimudu og 6rimudu, akryl og
oliu, myndlist, ordum, tonlist, leiklist og dansi. Allar greinar listarinnar hafa ordid fyrir ahrifum
af pessum straumum, enda er markmidid einfaldlega ad nota pann midil sem hentar hverri
hugmynd best. Og upp Ur pessum potti birtist ymislegt dvaent og ferskt.

Myndmal er ad sekja a gagnvart ordinu og leiksyningar smam saman ad verda
myndranni. Snertipunktur myndlistar og leiklistar er ad verda meira aberandi i gjérningum,
myndbondum og innsetningum. Par ma m.a. nefna myndlistarmenn eins og Matthew Barney og
hér & landi Gabrielu Fridriksdottur og Ragnar Kjartansson. Einmitt & pessum snertipunkti
leiklistar og myndlistar er kannski bruduleikhdsid.

Pegar ég hof nam i myndlist var ég buin ad starfa i leikhdsi i 13 ar eda fra pvi ad ég lauk
nami fra leikhdshaskdlanum - Instituto del Teatro - i Barcelona 1991. Min sérgrein var
braduleikhis og hef ég starfreekt eigid bruduleikhds — Leikhtsid 10 fingur - frd &rinu 1994
asamt pvi ad setja upp syningar i samstarfi vid 6nnur leikhus.

I pessari ritgerd a@tla ég ad skoda mork myndlistar og leiklistar. Pessi mork birtast & mjog
margvislegan hatt en ég etla ad reyna ad tengja vidfangsefnid eigin listskbpun og taka
sérstaklega fyrir innsetningar. Eg mun po fyrst fjalla stuttlega um listgreinarnar og hvernig peer
préast saman og adgreinast gegnum aldirnar. Eg @tla ad byrja a ad taka fyrir i stuttu mali
timabilid frd upphafinu og fram til loka sidari heimsstyrjaldar. Pvi naest mun ég fjalla um
timabilid eftir strid og fram eftir tuttugustu 6ldinni. P4 kom fram einskonar hreinsunarstefna
innan listgreinanna, par sem krufin var hver listgrein fyrir sig og reynt ad finna sérstédu og
séreinkenni hvers midils. Loks mun ég skoda hvernig greinarnar eru ad feerast aftur neer hvor
annarri & sidari arum og pa mun ég skoda innsetningar sérstaklega. I lokin @tla ég ad lita & eigin
verk og byrja & verkum minum ar braduleikhusinu. Eg feeri mig svo yfir i nokkur valin verk sem
ég hef unnid i Listahaskdlanum og skoda prounina sem hefur ordid a ferlinum. Ad lokinni
pbessari yfirferd geri ég rad fyrir ad ég og lesandinn hafi skyrari mynd af pvi hvada sameiginlega
eiginleika verkin min hafa og hvad pau eru ad reyna ad segja ahorfandanum og mun ég reyna ad

taka pad saman i nokkrum lokaoroum.



1. Tjaningarpdrf mannsins — uppruni listanna.

I upphafi virdast listgreinarnar hafa sprottid af sama meidi. bad var Gt fra frumporf
mannsins til ad tja sig um umhverfi sitt og andlega idkan. Heimildir na mislangt aftur,
hugsanlega vegna pess hve Oapreifanlegt og hverfult leikhisido er en myndlistin og
braduleikhusid skilja eftir sig apreifanlegri spor i myndum og hlutum. Listin var adferd
mannsins til ad tilbidja gudi sina, jordina og undirheima. A pessum tima voru listgreinarnar pétt
ofnar saman ad 6llum likindum i trdarlegum tilgangi. Pad var fyrst a4 timum Grikkja ad farid var
ad skoda pessa tjaningu sem list. Visar ad peirri list sem vid pekkjum i dag myndudust en allar
greinar listanna voru stundadar samhlida og oft saman. bPad var svo pegar kristinni Kirkju 6x
fiskur um hrygg ad leidir skildu og leikhlsid var bannfart. Pad proadist po afram sem list
g6tunnar 4samt braduleikhtsinu.*

I upphafi midalda var leikhGsid og braduleikhusid po tekid til notkunar af kirkjunni sjalfri
til ad lifga uppa messurnar og reyna fa folk til ad fara i kirkju. Pannig er tilkomid nafnid
»marionetta” eda ,,litla Maria”. Vi@ sidaskiptin var leikhdsinu svo hent ut aftur og kom ekki inn
Gr kuldanum fyrr en i kringum endurreisnina.> A endurreisnartimanum var mikil gréska i
leikhasinu. Shakespeare & Englandi og Comedia del Arte & italiu. Sa leikstill er af mérgum
talinn hafa préast ar markadsleikjunum, farandleikunum og jafnvel brdduleikhisinu. Sveinn
Einarsson segir i bok sinni: ,,Sannleikurinn er sa, ad faar greinar leiklistar hafa verid ahrifameiri
i leiklistarsdgunni en Comedia del Arte”.® T endurreisnarméalverkum ma sja meiri tilfinninga-
tjaningu en &dur hafdi sést og ma segja ad par betist vid drama leikhassins. Seinni tima
myndlistarmenn hafa notfeert sér pennan snertiflét. bar ma nefna Bill Viola sem er einn fremsti
videdlistamadur heims, sem hefur um skeid gert morg videdverk par sem leikarar endurgera
senur Ur verkum endurreisnarmalara og leika tilfinningarnar sem par er verid ad tja. Ma par
nefna verk eins og Emergence 2002 par sem Viola s&kir efnivid sinn i verk Albrechts Durer fra
1526, Four Apostles.*

A nitjandu 6ld komu fram nyjar hugmyndir um sameiningu listgreinanna. bar ma nefna
mann eins og Edward Gordon Craig (1872-1966) sem kom fram med mjog nystarlegar

kenningar um list framtidarinnar. Hann vildi ad leikh(sid veeri allsherjar upplifun
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skilningarvitanna. Taladur texti var i lagmarki en svidid fyllt af mynd, hreyfingu og ljosum. |
raun vildi Craig nota leikarann eins og bradu sem leikstjorinn geeti styrt eda jafnvel skipta
honum Gt fyrir bradu, hina svokdlludu ,iber-marionette“.> bessum hugmyndum kom Craig
aldrei fyllilega i framkveemd i leikhdsinu en par urdu innblastur fyrir marga “performance”
listamenn sidar meir eins og Robert Wilson sem setti upp syningar med texta i lagmarki en med
frbeerri honnun, ljosa, hljédomyndar og leikara sem hreyfdu sig & mjog stilferdan hatt um
svidid.® Hann setti medal annars upp syninguna, Einstein on the Beach &rid 1976 &samt
tonlistarmanninum Philip Glass.

A tuttugustu 6ldinni komu fram stefnur og straumar framurstefnunnar. Lazl6 Moholy-
Nagy konstruktivisti fjalladi um leikhas framtidarinnar i grein sinni, ,,Theater, Circus, Variety*
Hann taladi um leikhus dadaista og futurista og pad hvernig peir hafi tekid pad mikilvega skref
ad fjarlegja rokrena og vitrena nand mannsins af leiksvidinu, p6 leikarinn hafi vissulega

drottnad enn yfir svidinu :

This was the origin of the Dadaist and Futurist ,, Theater of Surprises”, a theater which aimed at the
elimination of logical-intellectual (literary) aspects. Yet in spite of this, man, who until then had been the

sole representative of logical, causal action and of vital mental activities, still dominated.’

Anerslan i avant-garde leikhdsinu var sem sagt ekki lengur & hid skrifada ord eda texta
sem leikaranum var lagdur i munn, né rokrena framvindu i sogupradi, ef pad var pa einhver
sogupradur i verkunum sem synd voru. Dadaistarnir i Zurich settu upp margskonar uppakomur i
Cabaret Woltaire og par a medal braduleiksyningar.

Oskar Schlemmer og fleiri innan Bauhausskélans pekktu vel til hugmynda Edwards Craig.
| stad pess ad skipta leikaranum Gt fyrir braduna var leikarinn gerdur ad nokkurs konar bradu.
Hann purfti ad laga sig ad logmalum og (vél)virkni bradunnar og tileinka sér edli hennar. A
einhvern magnadan hatt erum vid par med komin hringinn. Brudan er yfirleitt gerd i
mannsmynd, sidan skapast porf fyrir ad gera manninn ad brudu og pannig likir hann loks eftir
eftirlikingunni af sjalfum sér, eins og til pess ad komast ner sjalfum sér, eda finna adra leid ad
sjalfum sér. I Bauhausskolanum var leikhisid skodad ut fra sterdfraedilegri mynsturmyndun

hreyfinga. Par var mannslikaminn skilgreindur sem abstrakt hénnun med rdmfradilega
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(geometrical) hénnudum buningum eda med léngum prikum sem voru fest vid hendur
leikaranna. Triadic Ballettinn var settur upp 1922 med pessum adferdum til ad kanna fyrirbarin

form og rymi og um leid ferli mannlegrar skynjunar.®

2. Hreinleiki midlanna - modernisminn

I byrjun tuttugustu aldar var modernisminn ad na flugi. Pa tridu menn & matt sinn til ad
skapa, bata og breyta umhverfi sinu og adstedum med adstod visinda og tekninyjunga.
Modernisminn hvatti til endurskodunar & éllum hlidum tilverunnar par & medal listarinnar. Ad
finna kjarnann i hverri listgrein hreinlega til ad bjarga listunum fra utrymingu. Clement
Greenberg skrifar i grein sinni Modernist painting 1967 um pad hvernig listgreinarnar neyddust

til ad gangast undir sjalfsskodun og sjalfsgagnryni til ad halda velli:

The arts could save themselves from this levelling down only by demonstrating that the
kind of experience they provided was valuable in its own right and not to be obtained from

any other kind of activity.®

Hver listgrein vard ad eyda ollum &hrifum sem geetu verid fengin ad lani fra annarri
listgrein. bannig myndi hver listgrein vera hrein og geta abyrgst sinn malikvarda 4 gedum.™®
pegar t.d. malverkid var krufid til mergjar voru akvednir peettir sem einkenndu pad dregnir fram
sérstaklega. Til demis var s& eiginleiki ad malverkid er flatt undirstrikadur i stad pess ad reyna
ad komast i kringum hann med pvi ad skapa imyndada dypt med prividd. Engar blekkingar attu
ad vera i myndfletinum og par af leidandi engin prividd.

I leikhusinu for fram sama hreinsunin og naflaskodunin. Eftir ad hafa lesid um hugmyndir
manna & bord vid Gordon Craig i leikhisumhverfinu finnst manni pad ekkert undarlegt ad
myndlistin hafi verid gerd brottraek ar leikhisinu. NU var aherslan & ad losa sig vid alla 6parfa
umgjord. Teekni leikarans og inntak textans var adalatridid og smam saman var gengid lengra i
ad afhjupa galdurinn og leikhusbrellurnar.

Nylega for ég til London i Tate Modern safnid og sa syningu sem bar yfirskriftina ,, The
World as a Stage”. bar var preifad a4 pessum moérkum midlanna leiklistar og myndlistar. |

syningarskra skrifadi syningarstjérinn Catherine Wood um pessi mork i grein sem hin kalladi:
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,Art meets Theatre — The Middle Zone”. Hun taladi um ad viss tortryggni hafi rikt gagnvart
hverskonar fleedi milli myndlistar og leiklistar & vissum timabilum ef ekki hreinn fjandskapur.
Hun sagdi: ,, "Theatricality’ was, more or less, a forbidden zone in twentieth-century art
practice”.** Myndlistin 4tti ad vera rokren, skyr, hreinskilin og laus vid allt drama. Likt og
Frank Stella sagdi i vidtali vid Bruce Glaser 1964 ,,What you see is what you see”.*?
Og mélarinn Michael Fried betti um betur med ummalum sinum pegar hann sagdi um 1967 ad
leiklistin veeri alger 6vinur myndlistarinnar: ,, Theatre is art's outright enemy”.*®

pad er einmitt ekki fyrr en a seinni hluta 20. aldar ad midlarnir fara ad skarast aftur. Sagan
gengur alltaf i hring en pé er alltaf einhver frampréun pannig ad heegt er ad skoda og lera af
fortidinni ef madur hefur dhuga & pvi. Gjorningalist eda performance art var vidurkennd sem
listform upp ar 1970. A pessum tima var konseptlistin i sem mestum bléma. Konseptlistin
krafdist pess ad hugmyndin veeri ofar afurdinni og ad list veeri ekki hagt ad kaupa eda selja.

Gjorningalistin var oft svar vid pessum kréfum og sama meetti segja um innsetningar.

1 Catherine Wood: ,, Art Meets Theatre: The Middle Zone”: The World as a Stage .Tate Publ. London, 2007, bls 25.
12 Catherine Wood: 2007. Bls.26.
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3. Fjorai veggurinn virkjadur — innsetningar

Séa hluti leikrymisins sem snyr ad ahorfendunum er i leikhusinu stundum kalladur fjordi
veggurinn. En eins og sjd m& & pessari yfirferd er ahorfandinn i gegnum listasoguna yfirleitt
ovirkur, vitni sem stendur fyrir utan verkin. Pad er helst i byrjun 20. aldar ad menn fara ad reyna
ad brjota petta form upp, par & medal frumkvddlar i leikhdsinu eins og Edward Gordon Craig
o.fl. sem hoéfou sidar mikil ahrif & hina svokolludu gjorningalist eda performance art sem nadi
flugi uppur 1960.

Fyrsta innsetningin ma segja ad hafi verid syning surrealista i Paris 1938, International
Surrealist. bar syndu listamennirnir Man Ray, Salvador Dali, George Hugner, Benjamin Peret
og adal skipuleggjandinn Marcel Duchamp. Parna ma segja ad peir hafi unnid i sameiningu eitt
heildsteett verk par sem verkum var radad & veggina, onnur & golfid eda pau hengd i loftid.
Ahorfendur gengu med vasaljés i gegnum myrkvadan salinn og skodudu verkin.**

I bok sinni Installation Art skilgreinir Clair Bishop innsetningar & pennan hatt:

»Installation art is a term that loosely refers to the type of art into which the viewer physically
enters, and which is often described as “theatrical”, “immersive” or “ experiencial”.*
Ahorfandinn gengur inni verkid og verdur eiginlega hluti af verkinu, an hans er verkinu ekki
lokid.

Innsetningar fa innblastur Ur mérgum attum: byggingarlist, kvikmyndum, gjérningalist,
skulptar, leikhusi, leikmyndahénnun, syningastjornun, landslagslist og malaralist. Allir pessir
midlar hafa haft ahrif & innsetningar & mismunandi timabilum. T bok sinni flokkar Bishop
innsetningar i fjora flokka eftir pvi hvada ahrif peim er &tlad ad hafa a ahorfendur :

1. The dream scene, 2. Phenomenology, 3. Mimetic engulfment og 4. Activated spectatorship.
Eg atla ad skoda pessa flokka nanar og nota pa til ad stadsetja pau verk sem ég hef unnid sjalf
0g pé listamenn sem hafa haft mest ahrif & mig i gegnum tidina.

| fyrsta flokkinum: ,, The dream scene* fjallar hin um verk sem eiga ad hafa pau ahrif ad
ahorfandanum finnist sem hann hafi stigid inni draum. [ pennan flokk stadsetur hin m.a.
rassneska listamanninn llya Kabakov (f.1933). Verkin hans einkennast af mjog sterkri frasogn,
skyrri hugsun og mjog likamlegri tilfinningu. Verkin hans eru oft eins og leikmynd par sem
einhver saga hefur att sér stad en ahorfandinn stendur utan ségunnar og horfir inn. Clido
Meirales (f.1948) fra Brasiliu er annar listamadur sem han setur i pennan flokk. Hann vinnur

lika med akvednar svidsetningar en po 6likt Kabakof. Ahorfandinn verdur meiri patttakandi i

¥ Clair Bishop: Installation Art. Tate Publishing. London, 2005, bls. 20.
> Clair Bishop: 2005. Bls.6.
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verkum hans par sem mé segja ad hann svidsetji kringumstaedur sem ahorfandinn gengur inni.
Hann er lika pekktur fyrir 6venjulega efnisnotkun og hvernig hann notar sér merkinguna sem
hluturinn hefur i sér. I verki fra 1987 Missao (How to Build Chathedrals) notar hann til dseemis
600.000 myntpeninga sem hann kemur fyrir i ferkantadri gryfju & golfinu. I loftid hengir hann
2000 bein. bessa tvo fleti tengir hann svo saman med mjorri stlu sem er Gr 800 oblatum. *°
Mjog einfold mynd en sterk. Pessi nemleiki fyrir efninu er einkennandi fyrir marga gdéda
listamenn eins og t.d. Louise Bourgeois. Innsetningar hennar fra 9. aratugnum par sem hin er ad
takast & vid a&esku sina eru verulega ahrifarikar ad minu mati.

I 68rum flokkinum sem Bishop kallar ,,Phenomenology — heightened perception” fjallar
han um verk sem eiga ad hafa ahrif & og auka skynjun ahorfandans. Pad var um 1960 sem pessi
tegund innsetninga for ad koma fram & sjonarsvidid. HUn tengist minimaliskum skdlptdr og
hugmyndum franska heimspekingsins Maurice Merlau-Ponty (1908 -1961). Arid 1945 skrifadi
hann The Phenomenology of Perception par sem hann fjallar & nystarlegan hatt um pad hverning
vid skynjum umhverfi okkar. Hann segir m.a. ,, I do not see [space] according to its exterior
envelope; I live it from the inside; | am immersed in it. After all, the world is all around me, not
in front of me.”!” Jafnvel p6 Merlau-Ponty hafi pegar hann fjalladi um myndlist adallega
einbeitt sér ad malverkinu pa kristallar pessi lysing hans & skynjun rymisins pa upplifun sem
innsetningar geta gefid.

I pessum flokki nefnir Bishop listamenn eins og Robert Irwin, James Turrell og Bruce
Nauman sem eiga pad allir sameiginlegt ad hafa unnid med rymi og ljés i innsetningum sinum.
Parna er um ad raeda verk sem eru undir &hrifum minimalisks skulptars par sem skynjun okkar &
verkinu inni ryminu gerir okkur medvitud um rymid og okkar eigin likama i samspili vid verkio.
Annar listamadur sem vinnur med pessa alsherjar skynjun i ryminu en po i mykri formum er
ungur brasiliskur listamadur, Ernesto Neto (1964). Hann vinnur med hvit gagnse teygjuefni sem
mynda eins og himnu inni rymid. Stundum hefur hann fyllt efnid med lyktsterku kryddi sem
fyllir rymid. Hann bydur svo &horfandanum ad slaka & inni mjukum, ibjugum og eggjandi
formunum. | pennan flokk setur Bishop lika Olaf Eliasson sem hefur sagt ad verkin sin séu
sjalfsmynd af &horfandanum sjalfum. Verk Olafs eru oft mjog &hrifarik og hofoa til
skynjunarinnar en ekkert endilega til hugsunarinnar.

pridja flokkinn skilgreinir Bishop sem ,,mimetic engulfment” par fjallar hin um verk sem
eru oft i einhverskonar dimmu rymi eda rymi par sem ahorfandinn & erfitt med ad skilgreina

hvar likami hans endar og rymid tekur vid. Rymi sem rugla skynjunina 6fugt vid ad auka vid
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hana. Listamadurinn James Turell (f.1943) hefur unnid mikid med verk af pessu tagi. Verkin
hans eru oft pannig ad &horfandinn missir tilfinninguna fyrir tima og rdmi. Hann hefur lyst peim
sjalfur pannig ad pau séu adstedur par sem meetist imyndud syn og syn sem kemur utan fra, par
sem verdur erfitt ad skilja & milli pess sem vid sjaum innan fra og pess sem vid sjaum utan fra.'®
Gagnrynendur hafa oft séd i verkum Turells einhverskonar algleymis skynjun.

Verk bandariska videolistamannsins Bill Viola eru oft & svipudum midum en a nokkud
Olikan hatt. Verk hans fjalla einmitt oft um pessa skynjun par sem vid gongum nanast inni
videoverkid i innsetningum med stérum skjam med sterkum, skdrpum litum. Viola hefur
reyndar verid gagnryndur fyrir pad hversu teknilega fullkomin verk hans eru og verdi nastum
eins daleidandi og kvikmyndir. Pannig ad ahorfandinn sokkvi inni annan heim og verdi um leid
Omedvitadur um sjalfan sig, likt og daleiddur neytandi i neyslusamfélaginu. Eg hef ekki
upplifad innsetningu Viola sjalf heldur séd myndir og upptokur og pad er audvitad ekki pad
sama. Eg get pvi ekki demt sjalf vardandi pessar athugasemdir. Eg verd samt ad segja ad
inntakid i verkum hans er pvert & moti frekar til pess gert ad feera dhorfandann nar einhverjum
kjarna i sjalfum sér.

Fjorai flokkur innsetninga sem Bishop fjallar um eru verk sem eiga ad virkja ahorfandann
sérstaklega pannig ad hann parf ad taka beinan patt i verkinu. Pennan flokk kallar hun ,,activated
spectatorship” og par erum vid audvitad komin i pann flokk verka par sem ahorfandinn er nanast
i einu af adalhlutverkunum. Eg etla ekki ad fjalla neitt frekar um pennan flokk verka par sem ég
hef ekki unnid & pessum nétum sjalf. Eg hef aftur & moti farid meira Gti ad nota vided i
innsetningum minum og hef pa oft sétt innblastur i verk listamanna einsog Bill Viola og annars
bandarisks listamanns sem ég hef ekki nefnt ennpé. pad er Tony Oursler (f.1957) sem hefur gert
verk par sem hann tekur vided af andliti sem talar, hleer, graetur eda Oskrar og varpar sidan a
tuskudukkur sem hann hefur komid fyrir vio ymsar adsteedur. Stundum er dukkan ad kremjast
undir s6fa og andlitid 6skrar og bidur &horfandann ad hjalpa ser. Pessi verk eru einskonar video
skulptarar og vekja mikil vidbrogd hja ahorfendum.

parna maetast leikhusid og myndlistin svo sannarlega i heillandi bléndu. Pad sem heillar
mig vid myndbandid sem listmidil er ad pad bydur uppéa vissan galdur sérstaklega nuna i dag
pegar haegt er ad varpa pvi & nanast hvada flot sem er. Pad hefur rika efniskennd, rymi, tima og
hreyfingu og getur & vissan hatt sameinad leikhusid og myndlistina.

18 Clair Bishop: 2005. Bls. 85.
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4 \erkin min

4. 1. Braduleikhusid

I verkum minum i braduleikhisinu hef ég yfirleitt farid pa leid ad velja mér sogu sem ég
hef ahuga & ad segja. Eg vel paer badi Ut fra inntaki og eins hversu vel par henta midlinum.
Hvort peaer eru myndrenar og hvort paer fela i sér moguleika a ad nyta eiginleika
braduleikhissins sérstaklega. Oft laga ég sdgurnar ad midlinum pannig ad eiginleikar hans hafi
ahrifavald i ségunni. bannig getur myndin beinlinis breytt gangi ségunnar & ferlinum. I peim
syningum sem ég hef tekid patt i fyrir stéru leikhiasin hef ég valid pa leid ad lata bradur og
leikara meetast & svidinu. barna hefur naid samstarf leikmyndar-, brddu- og buningahéfundar,
textahofundar, og leikstjora stadid yfir i langan tima &dur en vid hittum leikarana. Pannig
vinnum vid oftast & forsendum braduleikhussins fyrst og fremst en adlogum leikarann inni pad
form. barna meetti segja ad sé unnid samkvemt kenningum Edvards Gordon Craig sem fjallad
var um i 1. kafla. En munurinn er p6 s& ad um samstarf fleiri listamanna er ad reda og ad
leikarinn tekur fullan patt i ad skapa sinn karakter oft i gegnum spuna innan pess ramma sem vid
vinnum eftir.

Gulltarapoll sem var frumsynd i Borgarleikhusinu fyrir Listahatid 1996 er demi um slika
syningu.'® par var blandad saman leikurum, grimum, skuggaleikhtsi og leikmynd sem var
nanast eins og lifandi leikari & svidinu.?°

Raudu skornir eftir samnefndu avintyri sem frumsynd var i Borgarleikhusinu 2003 er lika
dami um syningu sem unnin var & svipadan hétt.?! T peirri syningu var ekkert talad ord, allt var
tjad i gegnum tonlistina og myndina. Su syning var gerd fyrir fullordna og i henni var adeins ein
brada, grimur og mikid skuggaleikhds. Par eru stjornendur brudunnar i hlutverki verndara
hennar - englar sem reyna ad styra stalkunni i gegnum lifid. bannig er stjornun bradunnar, sem
er sérstada braduleikhussins og oft vandamal par sem lagt er uppur pvi ad fela stjornandann,
notud sem styrkur og myndliking.?

Leifur heppni

I peim syningum sem ég hef unnid fyrir eigid einsmanns leikhas pa vinn ég alltaf mjog
naid med leikstjora og stundum leikmyndahénnudi. Eg nota leikmyndina, bradurnar og

19
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Leikmynd, baningar og bradur: Helga Arnalds. Leikstjori: Asa Hlin Svavarsdottir. Textahofundur: Gunnar
Gunnarsson.Tonlist: Eypor Arnalds.

Sja vidauka 1.

Leikstjori:Benedikt Erlingsson. Leikmynd og bridur: Petr Matasek. Ténlist: Ragnhildur Gisladoéttir. Handrit:
Helga Arnalds og Hallveig Thorlacius.

Sja vidauka 2.
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leikmunina til ad styrkja frasdgnina. Eg by til 4kvedid konsept utanum syninguna sem felst i
badi leikmyndinni og ségumanninum sem er midpunkturinn og sagan sprettur frd. Sem demi
mé4 nefna syninguna Leifur heppni sem frumsynd var &rid 2000.% bessa syningu hef ég ferdast

med um allan heim og er ad minu mati ein best heppnada syning sem ég hef gert hingad til.**

4. 2. Myndlistin

I myndlistinni hef ég einbeitt mér ad pvi ad glima vid adrar vinnuadferdir en i leikhtsinu. I
upphafi var ég ad reyna ad hugsa vinnuna ut fra leikhdsinu. Ad reyna ad imynda mér hvernig ég
geti nytt mér myndlistina &fram i leikhdsinu og hvernig ég geti tekid leikhdsid og
braduleikhtsid inni myndlistina. Eg s fyrir mér adur en ég byrjadi i naminu ad ég myndi fara
uti pad ad gera gjorninga og vinna med figurativa skulptira eda ad taka leikhasid inn & beinni
hatt. betta hafa listamenn verid ad gera allt i kringum mig, badi samnemendur og ymsir
spennandi listamenn samtimans badi innlendir og erlendir. Eg get nefnt aftur Gabrielu og
Ragnar Kjartansson sem daemi. En pad ad reyna ad troda mér inni eitthvert fyrirfram gefid mot
var mjog heftandi fyrir mig og pess vegna akvad ég ad yta pvi til hlidar og leyfa myndlistinni ad
hafa ahrif & mig og taka pa stefnu sem hun vildi.

Fyrstu verkin min i skdlanum voru mjog ségutengd. P4 var ég ad vinna med hugmyndir
sem eg hef mikinn &huga & vardandi forsdgulegan tima. Margir freedimenn hafa stundad
rannsoknir & pessu svidi. Eg hef haft mikinn ahuga & pessum fredum um pad hvernig hinn
forsdgulegi madur prdadist og pennan tima pegar mannkynid virdist hafa getad lifad i fridi
innbyrdis og med nattdrunni vegna pess ad truin tengdist lifinu sjalfu og lifgjafanum. Eg hef
stundum verid spurd af hverju ég hafi svona mikinn ahuga a forségunni og hvort pad sé ekki
betra ad reyna ad fjalla um samtimann i myndlist i dag. En ég hef ahuga a forsdgunni einmitt
vegna samtimans og vegna pess ad vid veroum ad opna augun og sja hvert vid viljum fara. Mér
finnst vid bdin ad gleyma svo storum hluta af okkur sjalfum. Vid komum aftur og aftur ad
akvednum stad par sem vid finnum ad pad er vitlaust gefid. Gud er karlmadur og peirri
hugmyndafradi fylgir svo 6endanlega margt annad sem parf ad leidrétta i samfélaginu.

Audvitad getum vid hvorki né viljum endurtaka fortidina - vid getum ekki nad okkur i
tilouid maodel til ad byggja eftir, en vid getum vikkad sjondeildarhringinn, munad meira, dypra
og vidar, nad i minni sem hjalpar okkur upp ar dreltum hjolférum karlveldisins, hjalpar okkur ad

muna eftir konunni, eftir sjalfum okkur, sem virtri veru.....

2 eikstjori: borhallur Sigurdsson. Hfundur leikmyndar: Petr Matéasek. Hofundur handrits og brida: Helga Arnalds.
% Sja vidauka 3.
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Horfin saga I.
Verk sem spretta Ur pessum jardvegi rannsdkna hja mér eru nokkur. bar & medal er

. % Verki® er méalad med oliu & striga. Figtratift malverk

malverk sem ég kalladi Horfin saga
sem synir nakta konu sem stendur med nyfeett barn sitt rétt eftir barnsburd. Litir og form eru
raunsaisleg utan pad ad konan er med froskah6fud. Stillinn minnir & midaldamalverk fyrir utan
froskahofudid. 1 pessu verki er ég ad spé i frjosemisdyr. I tengslum vid trina & nattiruna og
frjésemina voru morg takn. Froskurinn var takn frjosemi og var & sumum stédum talinn vera sal
sem ekki hafdi enn fundid sér likama og er petta raunar pjodtru sem folk kannast vid vida i Mio-
Evropu. Eg var einnig ad hugsa um petta svokallada erkiminni. A3 einhvers stadar i likama
okkar eda vitund geymum vid minningar ur fortidinni jafnvel pé su fortid sé morg pasund arum
eldri en vid. Eg hugsadi mér ad ahorfandinn geeti tengt sig likamlega vid minningu um pennan
tima i gegnum sterka myndraena upplifun. Eg hef reyndar fengid mjog sterk vidbrogd vid pessari
mynd og félk eins og dregist ad henni.
Ségupradur

Annad verk sem ég vann tengist svipudum hugmyndum. Eg var ad vinna med textil og
hina gdmlu kvenlegu arfleifd: pessa gémlu vitru konu nastum godsagnakenndu veru. Hana sem
pekkir fortid okkar og forsogu sem hian vardveitir i ségunum sinum. Titill verksins er
Sogupradur. *® betta er vided sem synir andlit 95 ara gamallar konu sem er mikill sdgumadur.
Hun er & myndinni ad segja mér sdgu en vegna sjonarhornsins og pess hve myndin hefur verid
haegd nidur finnst manni nénast eins og madur sjai hrukkurnar myndast a andliti hennar. pad er
sagan i andliti hennar sem &horfandinn upplifir. Olikt handavinnunni sem fylgdi konum gegnum
aldirnar, hinu hljéda handverki sem ekki var mikid vedur gert Gt af, er myndbandid mjog
teeknilegt og kannski hugleegur migill. Mér finnst gaman ad setja saman pessa tvo 6liku heima.
Vided midillinn hefur verid i tisku sem midill en kvenleg handavinna er hugsanlega fyrst nina
ad komast i tisku. Eg hef haft ahuga & myndbandinu sem listmidli sem ég get notad eins og
einskonar malverk, skulptur, vefnad eda jafnvel eins og skuggaleikhus. bad er spennandi ad geta
varpad myndinni & olika fleti og gert tilraunir med midilinn og 6lik efni og form sem varpad er
4. Eg nota myndbandid oft inni innsetningar til ad skapa vissa stemmningu eda tilfinningu.

Myndlistin min hefur préast meira og meira i minimaliska att en samt er ad koma upp hja
mer meiri porf fyrir leikhuslega uppstillingu: taka ahorfandann meira inni verkin og beita

jafnvel einhverskonar sjonhverfingum. Eg hef préast meira i pa att ad vinna med rymid og pad

25
26

Sja vidauka 4.
Sja vidauka 5.
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ma kannski segja ad par laumist leikhusid aftur inn.

4. 3. Innsetningar
Innsetning an titils

Verk sem var akvedid skref i pessa att var innsetning sem er an titils: Gormadyna hangir i
girni Ur loftinu inni i litlu, prongu rymi. Inni i dynunni er sprittkerti sem varpar skuggum
dynunnar & veggina. Ahorfandinn gengur inni algert myrkur - og p6 - pad er dauf skima fra
litlum loga. Kertaljosid gripur augad af pvi pad er pad eina sem hann sér. En pegar hann hattir
ad horfa i 1j6sid og fer ad stara inni myrkrid sér hann glitta i teikningar sem verda skyrari og
skyrari & veggjunum i kring. Allt i einu finnst honum herbergid vera flennibjart og
skuggalinurnar dansa & veggjunum. bad er likt og pad sé pin eigin sjénhimna eda taugakerfi sem
sé ad varpa skuggunum & vegginn en ekki einhver utanadkomandi hlutur. Pessi innsetning geeti
fallid undir skilgreininguna “heightened perseption” hja Clair Bishop i bok hennar Installation
Art en minnir um leid & verk franska listamanninn Christian Boltanskis sem hefur unnid mikid
med skuggainnsetningar og kertaljos. Parna kemur lika fram vidofangsefni sem hefur alltaf fylgt
mér og heillad mig. bad er pessi ahugi & ad fara med ahorfandann Ur algjéru tdbmi og ad smam
saman ad finna hann sér nyjan stad i ryminu og skynjuninni. betta minnr hann & ad madur hefur
alltaf val, ad pad er enginn einn sannleikur um pad hvernig vid skynjum heiminn. betta hef ég
gert i leikhusinu med pvi ad byrja syningu i algjérum raunveruleika jafnvel med tdmt svid og
SVO smam saman naestum an pess ad ahorfandinn atti sig & pvi er hann kominn inni algjora
fantasiu.
Badio

I verki sem ég gerdi fyrir samsyningu pridja ars nema i Austurbae sameinast pessi
minimaliska hugsun og svo blekkingin. Verkid hefur vinnuheitid Badid. >’ betta er vided af
ungbarni sem er badad i hvitum bala. Barnid spriklar af lifi og &nagju i vatninu. bessari mynd
var svo varpad aftur & balann fullan af vatni. Myndin af barninu birtist fyrir nedan
vatnsyfirbordid pannig ad stundum fannst manni eins og barnid veeri ad drukkna en pad var svo
sprell fjorugt ad pad gat ekki verid. Balinn stod aftarlega & leiksvidinu dalitio yfirgefid og
afskipt. pessi nanast dramatiska uppstilling vakti o6lik ahrif hja &horfendum. Sumir upplifdu
fegurd og andlega tengingu eins og peim létti inni pessu half kuldalega umhverfi. Adrir upplifou
verndartilfinningu gagnvart pessu vanrakta barni og fannst peir purfa ad bjarga pvi fra pessum

stad. Min hugsun var einmitt & pa leid ad barnid er partur af okkur, pessi vidkvemi og vanrekti

27

Sja vidauka 6.
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hluti - kannski andlegi parturinn okkar sem vid geymum baksvids i algjoru varnarleysi. En pad
er lika étralega falleg upplifun og mikill 1éttir ad finna hann aftur. Petta er mjog opid verk og
mér fannst pad litast skemmtilega af ryminu og adsteedunum par sem pad var synt. | pessu verki
finnst mér ad maetist ahrif fra listamonnunum Bill Viola og Tony Oursler.?®
Timinn i ryminu

Svipud hugsun ma segja ad sé i verkinu sem ég vann asamt Astridi Magnusdottur i
Smatima gallerii pridja ars nemenda a Laugavegi. Timinn i ryminu og var innsetning eda
uppakoma sem vid unnum inni petta vanrakta, yfirgefna his sem nu er tilbaid til nidurrifs. Vid
afmorkudum inngang rymisins med tjoldum sem &ahorfandinn fékk ad ganga a bak vid med
vasaljos i hond. Ad 6dru leyti var rymid tomt. Einn dnefndur gestur okkar skrifadi okkur um
syninguna og sagdi: ,,Ahrifin eru 6lysanleg. Hvad er & seydi? Er verid ad plata mann? bad eru
engin listaverk parna inni. Er rymid listaverkid? pa fellur geislinn ar vasaljosinu a klunnalega
hvitkalkada hledslu og skilabodin verda ljos. parna er fortidin, sem aldrei ma gleymast, - annars

skilur enginn framtidina”.

8 Sja bls.15 f ritgerd.
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Lokaord

| pessari ritgerd hef ég farid lauslega yfir ségu og préun peirra listmidla sem tengjast
listskbpun minni. Fyrir mér er petta jafnframt min eigin saga, addragandinn og forsendan fyrir
bvi ad ég vinn min verk nakvamlega eins og ég geri. Eg hef lika verid ad skoda eigin verk og
finn pegar ég lit til baka hvad petta hefur verid leerdémsrikur og gefandi timi. Pegar ég hof nam i
myndlist s& ég fram & ad nota namid til ad prda bruduleikhdsid afram i nyjar attir an pess ad vita
p6 hvernig. Pegar ég horfi nu til baka pegar naminu er ad ljuka pa hefur petta a&form ef til vill
ekki gengid alveg eftir. Eg hef kynnst mérgum midlum sem eru nyir fyrir mig m.a.: animation,
vided, malun, textil, skalptar, ljésmyndun og innsetningum. Eg hef valid ad leyfa mér ad njota
leidsagnar sérfraedinga hvers & sinu svidi og reyna vid pessa nyju midla an pess ad reyna ad beeta
braduleikhisinu eda leikhdsinu par inni & beinan hatt og an pess ad akveda neitt hvort eda
hvernig ég myndi getad hugsad mér ad nyta pa i framtidinni. Eg hef p6 rekid mig & pad ad
timatengdir midlar hafa hentad mér betur svo sem eins og animation, vided og na i lok ndmsins
innsetningar. Jafnframt sé ég ad pad er ymislegt sem er gegnumgangandi i verkum minum. Eitt
aberandi vidfangsefni er akvedid varnarleysi, einhver vidkvemur hluti af okkur sjalfum og/eda
samfélaginu sem vid felum og jafnvel gleymum til pess ad vera ekki of audseranleg. Pessi hluti
er jafnframt okkar styrkur sem vid héfum oft gleymt. Med verkunum vil ég minna ahorfandann
og mig sjalfa & pennan tynda stad og reyna ad hjalpa til vid ad rata pangad aftur. Eg hef lengi
haft mikla porf fyrir ad raekta sjalfa mig og myndlistin er fyrir mér farvegur fyrir andlega pattinn
i mér og proska hans.

pad sem ég hef verid ad proa i myndlistinni méa segja ad séu Olikar hlidar & sjalfri mér sem
kannski eru naer undirvitundinni en i leikhisinu. Eg hef oft reynt ad tala til ahorfandans i
gegnum skynfaerin, likamann frekar en hugsunina og reyna ad koma félki & 6vart med einskonar
sjonhverfingum.  Verkin eru samt hljodlat og oft dalitid eins og sagt er & ensku
Lunderstatement”. T myndlistinni get ég unnid med eina skyra tilfinningu en i leikhdsinu eru
oftast sagdar sogur par sem margir koma ad. Myndlistin er eins og steekkunargler sem lagt er ad
einhverju einu fyrirbaeri og pad magnad upp. Vinnan i leikhasinu er allt 8druvisi ferli. Einmitt
pess vegna hef ég ekki viljad blanda midlunum saman pvi ég vil hafa pessa tvo méguleika.

[ framtidinni hef ég dhuga & ad vinna med bada pessa midla. beir munu vafalaust hafa
ahrif hvor & annan en ég sé ekki fyrir mér ad peir muni renna saman i eina heild eins og ég hafdi
imyndad mér pegar ég lagdi af stad i petta ferdalag.
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Ur leiksyningunni Gulltdrapéll sem frumsynd var i Borgarleikhusinu 1996.
Leikstjori: Asa Hlin Svavarsdottir

Hofundur leikmyndar, bininga og braduleikhuss: Helga Arnalds
Hofundur texta: Gunnar Gunnarsson

Hofundur tonlistar: Eypor Arnalds
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Vidauki 2.

Ur syningunni Raudu skérnir sem frumsynd var i Borgarleikhtisinu 2003.
Leikstjori:Benedikt Erlingsson

Hofundur handrits: Helga Arnalds og Hallveig Thorlacius

Hofundur leikmyndar, grima og briida: Petr Matasek

Hofundur tonlistar: Ragnhildur Gisladottir
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Vidauki 3.

Ur leiksyningunni Leifur heppni sem frumsynd var arid 2000.
Leikstjori: Porhallur Sigurdsson

Hofundur leikmyndar: Petr Matasek

Hofundur handrits og bruda: Helga Arnalds
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Vidauki 4.

Hortfin saga I.
45 x 190cm.
Olia 4 striga

2006
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Ségupradur

Videod
5 min.

2006
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Vidauki 6

Badio
videoinnsetning
2007



