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Utdrattur

Umraeda um fikniefni og vandamal peim tengdum hefur verid daberandi &
sidastlidnum arum & islandi. Mikil harka hefur feerst i adgerdir stjérnvalda gegn
fikniefnum til ad stemma stigu vid vandann. betta hefur leitt af sér haekkad hlutfall
beirra fanga sem ad sitja inni fyrir fikniefnabrot hér a landi. Ritgerd pessi felur i sér
fraedilega umfjéllun um fikniefni 4 islandi og eigindlega rannsékn i formi vidtala og
vettvangsheimsdkna. Leitast er vid ad skoda hvernig steersta fangelsi & [slandi,
Fangelsid Litla-Hraun, tekst @ vid vandamal fikniefna innan veggja sinna. Helstu
nidurstodur syna ad fikniefni eru vandi innan fangelsisins. Margt er dabotavant vid
bau Urraedi sem i bodi eru fyrir fanga sem eiga vio fikniefnavanda ad strida medan a

afplanun stendur, sem og eftirfylgni aftur at i samfélagid pegar henni er lokid.



Formali

Eg vil pakka leidbeinanda minum Helga Gunnlaugssyni fyrir studning og leidségn vid
betta verkefni. Eg vil einnig faera Margréti Frimansdéttur innilegar pakkir fyrir ad
veita mér pad einstaka taekifeeri ad fa ad taka vidtal vid hana og ad heimsakja og
skoda Litla-Hraun. An hennar adstodar hefdi petta verkefni aldrei ordid ad veruleika.
Mig langar einnig ad koma a framfaeri pokkum til medferdarfulltrda fangelsisins sem
og allra starfsmanna fyrir hlylegt viomot og hjalpsemi. Ad lokum vil ég pakka 6llum

vidmaelendum minum fyrir tima peirra og innlegg til verkefnisins.
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1 Inngangur

A Islandi hafa rannséknir synt ad flestir eru sammala um ad fikniefni séu eitt steersta
vandamal sem islenskt samfélag glimir vid (J6nas Orri Jénasson og Helgi
Gunnlaugsson, 2013). bratt fyrir ad fikniefni hafi lengi verid 6logleg hérlendis og
vidurlogin vid fikniefnatengdum brotum pyngst virdist vandamalid adeins vera ad
staekka. A [slandi hefur fikniefnabrotum farid fjélgandi & sidastlidnum aratugum en i
dag er stadan su ad um fjordungur fanga situr inni fyrir fikniefnabrot (Pordur
Juliusson, 2014). Visbendingar eru einnig um ad fikniefni tengjast mun fleiri
afbrotum en peim sem formlega eru skrad sem fikniefnabrot (Sigurdsson og
Gudjoénsson, 1994). | ljési pessara stadreynda er ekki 6liklegt ad fikniefnavandi
samfélagsins sé hvad svaesnastur inni i fangelsum landsins en margir fangar glima

vid fikniefna- og afengisvanda (Afstada, 2006).

Eg hef lengi verid upptekin af afbrotafraedi en pad var einmitt sa ahugi sem ad
leiddi mig til ad velja félagsfreedinamid. Stada fikniefnamala hér a landi hefur verid
mér sérstaklega hugleikin. Malaflokkur fikniefna innan fangelsa hér a landi er
viokveemur og erfidur vidfangs og ad morgu er ad hyggja. Ritgerd pessi er
lokaverkefni mitt i félagsfraedi vid Haskodla [slands og rannsékn & stédu fikniefnamala
og medferdardrreeda i Fangelsinu Litla-Hrauni. Litla-Hraun er staersta fangelsid a
islandi og hefur ad geyma flesta fanga hverju sinni af llum peim sex fangelsum sem
rekin eru & lslandi i dag. Fangelsid gefur pvi raunhaefustu mynd af stédu

fikniefnamdla innan fangelsa hérlendis (Fangelsismalastofnun, e.d. -a).

Vid rannsdknina beiti ég eigindlegri rannsdOknaradferd i formi
vettvangsheimsdkna og vidtala. A medan ad 4 rannsékninni stéd heimsoétti ég
Fangelsid Litla-Hraun tvisvar sinnum og tok vidtol vid forstédumann fangelsisins, tvo
medferdarfulltria pess og einn fangavérd. Eg tok einnig vidtdl vid prja einstaklinga
sem lokid hafa afplanun 3 Litla-Hrauni. Mér fannst naudsynlegt ad leyfa réddum
fyrrverandi fanga ad heyrast og koma sjonarmidum og reynslu peirra a framfeeri i

rannsokninni. bemur vidtalanna voru eftirfarandi: fikniefnavandinn & Litla-Hrauni,



bakgrunnur fanga a Litla-Hrauni og ,pad parf ad taka a pessu batterii med

undirbemunum sinnuleysi stjérnvalda og ,,pessi adstod parf bara ad na lengra”“.
Rannsdknarspurningar minar eru eftirfarandi:

I.  Hver er reynsla starfsmanna og fyrrverandi fanga af fikniefnum a Litla-

Hrauni?

II. Hver er upplifun starfsmanna og fyrrverandi fanga a Litla-Hrauni af peim
urreedum sem i bodi eru fyrir fanga sem eiga vid fikniefnavandamal ad

strida?

Ill. Eiga peir fangar sem neyta fikniefna innan fangelsisins eitthvad sameiginlegt

med hver 6drum?

Heimildaskraning og tilvitnanir i ritgerdinni fylgja reglum APA heimildakerfisins.
Ritgerdinni er skipt i fimm kafla og er greining kaflaskiptingar eftirfarandi. [ inngangi
er fjallad um val & ritgerdarefni. Annar kaflinn er fraedileg samantekt a
fikniefnamalum 4 islandi en undirkaflar hans eru sex. Fyrst er farid i skilgreiningar &
hugtokum sem koma gjarnan upp i umraedunni um fikniefni. Sidan er farid yfir
barattu islenskra stjérnvalda vid fikniefnin. Naest eru nidurstédur vidhorfsmaelinga a
afstédu Islendinga til afbrota skodadar en naestum allar malingarnar syna ad flestir
telja fikniefnabrot vera mesta vandamalid. bPar naest eru kenningar um félagslegt
taumhald og olik félagstengsl kynntar auk islenskra rannsdkna sem leitast vid ad
skyra tengslin milli afbrota og fikniefnaneyslu. Sidan eru skodadar télur
rikislégreglustjora yfir tidni fikniefnabrota i gegnum arin og hlutfall peirra fanga sem
setid hafa inni fyrir fikniefnabrot. Loks er gerd uttekt @ Fangelsinu Litla-Hrauni og
gert grein fyrir peim medferdardrredum sem par eru i bodi. pridji kafli
ritgerOarinnar greinir fra adferdafraedi eigindlegu rannséknar minnar og peim
bemum sem komu fram vid greiningu vidtala hennar. Fjordi kaflinn felur i sér
nidurstodur pemagreiningar og tengingu peirra vid paer kenningar og rannsoknir

sem hefur nu pegar verid fjallad um. Fimmti og sidasti kafli ritgerdarinnar er



samantekt a ritgerdinni og umraedur um nidurstédur rannsdéknar minnar og hvada

merkingu paer hafa fyrir stodu fikniefnavandans i Fangelsinu Litla-Hrauni.



2 Fradileg samantekt

2.1 Fikniefni

Hugtakid fikniefni er vandkvaedum bundid. islensk ordabdk (e.d.) skilgreinir fikniefni
sem ,, deyfandi eda 6rvandi efni sem veldur fikn og getur ordid vanabindandi“. bessi
skilgreining bydur upp 4 opna tulkun a pvi hvada efni geti fallid par undir. Hun
utilokar ekki efni eins og afengi og tédbak sem flestir mundu i daglegu tali aldrei kalla
fikniefni. Engin endanleg utlistun er til yfir fikniefni en algengt er ad hugtakid sé
adeins notad yfir pau efni sem eru 6logleg hverju sinni. Af peirri asteedu eru tébak
og afengi undanskilin umraedunni um fikniefnavandamal pratt fyrir vimu- og

avanabindandi ahrif peirra (Velferdarraduneyti, 1998).

Par sem umraedan og skodanir folks a fikniefnum strandar a lagalegum
grundvelli verdur hér eftir i pessari ritgerd att vid pau vimuefni sem brjéta a l6ggjof
um avana- og fikniefni nr. 65/1974 pegar talad er um fikniefni. [ 6. grein peirra laga
er Utlistun @ peim fikniefnum sem eru 6légleg hér a landi en pau eru; , Asetorfin,
Desomorfin, DET, DMHP, DMT, Etorfin, Herdin, Kannabis (Marihuana) og Kannabis
harpeis, Ketobemidon, Lysergid (LSD, LSD-25), Meskalin (peyote), Parahexyl,
Psilosine, Psilotsin, Psilocybin, STP, DOM, Tetrahydrécannabindlar, allir isomerar”
(log um avana- og fikniefni nr. 65/1974). Hugtakid fikniefnabrot kemur einnig oft
fyrir i ritgerdinni og pvi skal tekid fram ad pad er notad sem sameiginlegt heiti yfir
bau brot a4 avana- og fikniefnaloggjofinni sem listud eru i 3. grein laganna. bPad er
»inn- og utflutningur, sala, kaup, skipti, afhending, mottaka, framleidsla, tilbuningur
og varsla“ peirra efna sem greint er fra i 6. grein laganna sem talin voru upp hér ad

ofan (I6g um avana- og fikniefni nr. 65/1974).

2.2 Barattan vio fikniefnin

islenskt samfélag hefur lengi stadid i hatrammri barattu vid fikniefni. Adur en
ologlegu fikniefnin sem vid pekkjum i dag barust til landsins beindust spjot

stjornvalda hins vegar ad afenginu. Afengi var gert 6loglegt hér & landi med



afengisbanni sem ték gildi arid 1915. Arid 1922 var gerd breyting 4 16gunum 3
vidskiptalegum forsendum sem leyfdu adeins innflutning @ spaenskum vinum til
landsins. Arid 1935 ték Alpingi hins vegar pa akvérdun ad heimila innflutning og sélu
a oOllu afengi nema bjor pratt fyrir ad pjodaratkvaedagreidsla um afengisbannid leiddi
i 1j6s ad meirihluti pjédarinnar vildi afnema pad. Bjérinn hélst dl6glegur & islandi allt

til arsins 1989 pegar afengisbannid var loks afnumid (Helgi Gunnlaugsson, 2002).

Pad for ekki ad bera a fikniefnum 4 islandi fyrr en & sjéunda aratuginum en
afstada islenskra stjérnvalda gagnvart peim var strax ljés. Eins og greint var fra hér
ad ofan hofdu stjérnvold & pessum tima losad um forraedistauma sina yfir afengi og
l6gdu nG alla orku sina i barattuna gegn fikniefnum. Arid 1971 var sérstdk
fikniefnalogregla stofnud sem leiddi i kjolfarid af sér stofnun sjalfstaeds
fikniefnadédmstols arid 1973 sem deemdi i 6llum fikniefnabrotamdalum. Adgerdum
l6greglu til ad sporna vid neyslu fikniefna naestu dratugi einkenndust af mikilli horku
(Helgi Gunnlaugsson, 2013). Logreglan efndi medal annars til ataks arid 1997 undir
kjidrordunum; ,island an eiturlyfja arid 2002“. bad atak fol i sér dreifingu a
sérpjalfudum fikniefnalégreglumonnum a oll I6gregluembeaetti landsins sem attu ad
taka sérstaklega a pessu mali og upphaf samstarfs milli rikislégreglustjora og

Tollstjérans i Reykjavik gegn fikniefnainnflutning (Rikisendurskodun, 2006).

Aherslur stjérnvalda hafa litid breyst i dag en vidurlég vid fikniefnabrotum eru
med peim strongustu i islenskri refsiloggjof, en refsiramminn fyrir stoérfellt
fikniefnabrot eru 12 4r (almenn hegningarlég nr. 19/1940). b6 ad
fikniefnadémstollinn hafi verid lagdur nidur arié 1992 (Helgi Gunnlaugsson, 2008)
starfar fikniefnaldgreglan enn. Arid 2004 var hun ordin fjdlmennasta deild
l6greglunnar med 24 starfsmenn (Rikislogreglustjorinn, 2004). Adgerdir sem ad
logreglan hefur beitt vid rannsékn fikniefnamala eru simahleranir, hdsleitanir, eftirlit
vid hafnir, notkun talbeita og upptaka eigna. bott dtrulegt megi virdist hefur maelst
studningur medal almennings vid beitingu pessara rétteeku valdheimilda en pad
endurspeglar hversu alvarlegum augum Islendingar hafa litid fikniefni (Helgi

Gunnlaugsson, 2000).
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2.3 Vidhorf til fikniefna

Fra arinu 1989 hafa verid framkvaemdar vidhorfsmaelingar 4 afstédu Islendinga til
afbrota hér a landi. bessar melingar hafa medal annars skodad hvada afbrot
islendingar telja vera mesta vandamalid en nidurstdédur naestum allra maelinganna
syna ad flestir telja fikniefnabrot vera mesta vandamalid. bessi afstada nadi hamarki
a arunum 1997 og 2002 pegar helmingur pjédarinnar var sammala um ad
fikniefnabrot veeru mesta vandamalid hér & landi. Arid 2012 hafdi petta hlutfall
minnkad nidur i 34% pjédarinnar en fikniefnabrot voru pé enn talid mesta
vandamalid af &éllum afbrotum hérlendis. Arid 2013 maeldist annad afbrot en
fikniefnabrot i fyrsta skipti haest i pessum maelingum. Pa voru 36% pjédarinnar
sammala um ad kynferdisbrot vaeru mesta vandamalid hér a landi @ medan 33%
s6gdu pad vera fikniefnabrot. Pessa breytingu ma liklega rekja til umfjéllunar um
kynferdisbrot, pa sérstaklega barnanid, sem var i hamaeli hja fjolmidlum pad arid

(Jonas Orri Jénasson og Helgi Gunnlaugsson, 2013).

Pessar maelingar & vidhorfum til afbrota hafa einnig skodad hvad islendingar
telji vera helstu asteedu pess ad folk leidist ut i afbrot hér & landi. Nidurstodur peirra
syna ad afengis- og vimuefnaneysla sé ad mati flestra meginorsok pess ad folk leidist
ut i afbrot. bessi skodun virdist vera mjog fastmotud hérlendis en svarhlutfall
hennar hefur aldrei farid undir 54%. Svarhlutfallid maeldist haest arid 2002 en pa
téldu 73% Islendinga misnotkun &fengis- og vimuefna vera mikilvaegastu astaedu
bess ad folk leidist at i afbrot hér a landi (Jonas Orri Jonasson og Helgi

Gunnlaugsson, 2013).

Pad ad meirihluti Islendinga telji 4fengi og fikniefni rét afbrotahegdunar er
ahugavert i ljési nidurstadna rannsdknar Helga Gunnlaugssonar (2013) en peer

s6gdu um fjérdung islendinga hafa préfad ad neyta fikniefna arid 2013.
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2.4 Tengsl afbrota og fikniefna

Af hverju sumir einstaklingar kjésa ad fremja afbrot pratt fyrir ad vera medvitadir
um ad pad leggi baedi frelsi og mannord peirra ad vedi er spurning sem
afbrotafraedingar hafa lengi glimt vid. Margar astaedur geta legid ad baki peirrar
akvordunar ad brjéta 16gin en erfitt er ad finna eina skyringu a pvi. pad liggur fyrir
ad Islendingar lita fikniefni mjég alvarlegum augum en meirihluti peirra telja
fikniefnaneyslu vera rot afbrotahegdunar (Jénas Orri Jénasson og Helgi
Gunnlaugsson, 2013). Hvers vegna pessi tengsl eru dregin er hins vegar ekki ljést en

margir profa fikniefni an pess ad fremja nokkurn timann ,,frekari afbrot”.

2.4.1 Kenningar og rannsoknir

Fraedimenn hafa lengi velt fyrir sér tengslum fikniefnaneyslu vié afbrot en margar
kenningar hafa sprottid upp sem leitast vid ad skyra pau tengsl. begar til kastanna
kemur virdist vera mikil einféldun ad setja samasemmerki milli fikniefnaneyslu og
afbrotahegdunar. Liklegri skyring a pvi hvers vegna fikniefnaneysla og
afbrotahegdun haldast i hendur er vegna pess ad bada peetti ma rekja til somu

orsakanna sem finna ma i bakgrunni einstaklinga (Bloomberg og Wilkins, 1977).

2411 Kenningin um félagslegt taumhald

Arid 1969 gaf afbrotafraedingurinn Travis Hirschi (1969) Gt bdkina Causes of
Delinquency par sem hann setti fram kenningu sina um félagslegt taumhald (e.
social control theory). Hann hélt pvi fram ad einstaklingar med veik tengsl vid
stofnanir samfélagsins veeru liklegri til ad fremja glaepi en einstaklingar med sterk
tengsl vid paer. Hirschi skipti félagslega taumhaldi samfélagsins nidur i fjéra paetti. Sa
fyrsti var félagstengsl vid adra einstaklinga, pa adallega foreldra og jafnaldra. Annar
var skuldbinding vid samfélagid og pau markmid sem ad pad vidheldur eins og ad
viljla mennta sig og vinna. Pridji var pdtttaka i athofnum samfélagsins eins og

skipulogdu iprétta- og félagsstarfi sem veita sidferdislegt adhald. Fjordi og sidasti
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batturinn var tru einstaklings @ samfélagid og peer reglur sem gilda i pvi. Peim mun
sterkari sem ad pessi tengsl voru pvi minni likur voru @ afbrotahegdun. Hirschi
bréadi taumhaldskenningu sina frekar i annari bok sem heitir A General Theory of
Crime sem hann gaf Ut med Michael Gottfredson (1990). bar settu peir fram
sjalfsstjorn sem lykilpatt i skyringu fravikshegdunar. Tengsl vid samfélagid hafdi ekki
lengur bein ahrif a slika hegdun ein og sér heldur voru pau adeins ahrifapattur. beir
toldu pa einstaklinga sem ekki voru i godum tengslum vid stofnanir samfélagsins
ekki bua yfir nogu mikilli sjalfstjorn til pess ad brjota ekki af sér.

Poroélfur bérlindsson, Inga Déra Sigfusddttir, Jon Gunnar Bernburg og Vidar
Hallddrsson (1998) komust ad pvi i rannsdékn sinni ad fjolskyldutengsl skipta miklu
mali pegar kemur ad vimuefnaneyslu unglinga. Pvi meiri studning sem ad unglingur
upplifir fra foreldrum sinum peim mun dliklegri er hann til ad neyta vimuefna. bau
komust einnig ad pvi ad pvi skuldbundnari sem ad unglingar eru nami sinu peim

mun o6liklegri eru peir til ad byrja ad neyta vimuefna.

241.2 Kenningin um o6lik félagstengsl

Edwin H. Sutherland (1939) var einn helsti talsmadur félagsndamskenninga. Hann
setti fram kenningu um 6lik félagstengsl (e. differential association theory) sem er
vel pekkt innan afbrotafreedinnar. Kenningin segir afbrotahegdun afsprengi
félagsmotunar. Sutherland taldi einstaklinga tileinka sér pau gildi og vidmid sem eru
rikjandi i naerumhverfi peirra. Ef ad fravikshegdun er litin jdkvaeedum augum innan
fjolskyldunnar eda vinahdpsins lzerist slik hegdun i samskiptum vid pa einstaklinga. |
bessum samskiptum laera einstaklingar ennfremur ad réttleeta fravikshegdun sina

fyrir sjalfum sér pvi han er talin aeskileg hegdun innan hépsins.

Margrét Valdimarsdottir og Jon Gunnar Bernburg (2007) framkveemdu
rannsékn sem skodadi hvort ad bag efnahagsstada foreldra, einstzdi foreldra og
Olvun foreldra tengdist fravikshegdun unglinga. Pau komust ad pvi ad badi bag

efnahagsstada og afengis- og vimuefnaneysla foreldra jok likur & vimuefnaneyslu og

13



afbrota- og ofbeldishegdun unglinga. Nidurstodur peirra syndu einnig ad pad jok

likur @ vimuefnaneyslu og afbrotahegdun unglinga ad bua hja einstaedu foreldri.

2.4.2 Rannsoéknir a bakgrunni brotamanna

Hér a landi hefur bakgrunnur brotamanna ekki mikid verid skodadur en Margrét
Semundsdéttir framkveemdi pd eina slika rannsékn arid 2003. Hun byggir a
vidtolum sem Fangelsismalastofnun lagdi fyrir alla fanga sem satu inni og hofu
afpldnun & timabilinu 1998 til 2003 & islandi. Vidtdlin téku til fjdlskyldustddu i
uppeldi, félagslegra adstaedna adur en afplanun hofst og vimuefnasdgu beirra.
Svarhlutfall rannsdknarinnar var 96% en par af voru 640 karlfangar og 49
kvenfangar. Helstu nidurstodur hennar syndu ad fangarnir Olust i flestum tilvikum
upp hjad badum foreldrum. Fangarnir komu almennt af tekjulitlum heimilum en
hlutfall peirra foreldra sem voru i 6fagleerdum starfsstodum var mun haerra en
almennt var pa i pjédfélaginu. Meiri en helmingur fanganna hofdu litla menntun en

beir h6fdu annad hvort ekki klarad eda adeins lokid skyldunami.

Ramlega fjérdungur fanganna so6gdu annan uppalenda sinna hafa att vid
vimuefnavanda ad strida og teeplega fimmtungur peirra ségdu bada uppalendur
hafa glimt vid slik vandamal. bpegar litid er til vinnu héféu einungis helmingur
fanganna verid i fastri vinnu adur en fangelsisvist peirra hofst. Fjordungur fanganna
sagdist hafa verid atvinnulausir fyrir afplanun. Hjuskaparstada fanganna var einnig
skodud og kom i ljos ad naumlega helmingur peirra voru einhleypir. Tveir af hverjum
bremur fongum attu eitt eda fleiri born. Meirihluti karl- og kvenfanga s6gdu pau
aftur @ maoti ekki hafa haft fasta busetu hja sér fyrir afpldanun sem er mun haerra
hlutfall en almennt var i samfélaginu pa. Vimuefnaneysla var mjog algengt vandamal
hja fongunum fyrir afplanun en meiri en helmingur peirra ségdust hafa farid i
vimuefnamedferd einu sinni eda oftar og fjérdungur peirra hofou farid i medferd
fjorum sinnum eda oftar. Fimmti hver fangi sagdist ekki hafa neinn samastad til ad

dvelja a eftir afplanun (Margrét Seemundsddttir, 2004).
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Bjorgvin Heidarr Bjorgvinsson (2014) skodadi félagslega st6du karlkyns fanga a
islandi fyrir mastersverkefni sitt i félagsradgjof arid 2014. Rannséknin var unnin upp
ur 455 innkomuskyrslum sem teknar voru vid upphaf afplanunar hja fongum 3
arunum 2009 til 2013. Rannsékn hans leiddi i ljos ad ramlega helmingur fanganna
Olst upp hja badum foreldrum sem er minna hlutfall en nidurst6dur Margrétar
syndu arid 2003. Stér hluti fanganna dlst upp vid afengis- eda vimuefnavanda en
riflega fjordungur s6gdu annad foreldri hafa att vid slikt vandamal ad strida og um
10% so6gdu bada foreldra hafa glimt vid afengis- eda vimuefnavanda. Meiri en
helmingur fanganna hoféu annad hvort ekki klarad eda adeins lokid skyldunami.
Adeins pridjungur fanganna hoéfou verid i launadri vinnu fyrir afplanun og helmingur
beirra voru einhleypir. Pegar kom ad vimuefnavanda fanganna kom i ljés ad rumlega

helmingur peirra sogdust hafa verid undir ahrifum vié upphaf afplanunar.

Nidurstodur beggja pessara rannsékna syna ad félagsleg stada fanga fyrir
afplanun hér & landi er bagborin. bessir einstaklingar hafa purft ad ganga i gegnum
ymislegt a sinni lifsstid en rofin fjolskyldutengsl, lagt menntunarstig, litil reynsla af
vinnumarkadi og vimuefnavandamadl hafa einkennt l|if margra peirra. Likt og
rannsoknir hafa synt hefur ungt folk sem a vid erfidleika heima fyrir tilhneigingu til
ad leita i afengis- og vimuefni og liggur pvi rét afbrota adeins ad hluta i
fikniefnaneyslunni sjalfri (Pérdélfur borlindsson og fl., 1998: Margrét Valdimarsdottir
og Jon Gunnar Bernburg, 2007). Til pess ad nd utan um hversu stér fikniefnavandinn
er ordinn hér 4 landi verda naest ad skodadar télur rikislogreglustjora yfir tidni

fikniefnabrota sidustu ara.

2.5 Fikniefnabrot a islandi

Opinber skraning og vardveisla gagna yfir afbrot @ sér ekki langa ségu hér a landi.
Samskraning logregluskyrsina um allt land héfst ekki fyrr en med stofnun embaettis
rikislogreglustjéra arid 1997. Arid eftir birti rikisldgreglustjori fyrstu arsskyrsluna yfir
afbrotatoélfraedi fyrir landid allt. Pa var loksins haegt ad nalgast gogn yfir fjdlda og

tegundir afbrota 4 landsvisu (Rikislogreglustjorinn, 2009). bpokk sé pessari préun
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hefur loksins verid haegt ad rannsaka afbrot & Islandi markvisst og skoda préun i
beim malum til ad gagnast samfélaginu i opinberri stefnumdtun. bessi gogn gera
okkur einnig kleift ad setja afbrotatidni hér a landi i staerra samhengi og bera hana

saman vid onnur |6nd (Helgi Gunnlaugsson, 2008).

| dag gefur embeetti rikislégreglustjora & hverju ari Gt samantekt 4
afbrotatoélfraedi fyrir landid i heild sinni pad tiltekna ar og birtir i skyrslu inni a
tolfreedivef heimasidu logreglunnar og er adgengileg ollum. bessi gogn byggja a
fiolda brota sem tilkynnt eru til 16greglu. Fra pvi ad pessar malingar héfust hefur
flokkur fikniefnabrota alltaf verid til stadar p6 hann hafi tekid breytingum i gegnum
arin. Embeaetti rikislogreglustjora skiptir fikniefnabrotum i dag i fimm flokka i
tolfreedigdgnum sinum. Petta eru flutningur fikniefna milli landa, framleidsla
fikniefna, sala og dreifing fikniefna, varsla og medferd avana og fikniefna og ymis
fikniefnabrot en undir pann flokk falla til deemis tilvik par sem minnihattar magn
fikniefna finnst & vidavangi (Rikislégreglustjérinn, 2013). Hagstofa Islands hefur
tekid saman tolfraedi yfir fjolda skradra afbrota a darunum 1991 til 2013 upp ur
gagnasafni rikislogreglustjora og hef ég utbuid sulurit yfir fjdlda fikniefnabrota pessi

ar ut frd upplysingum Hagstofunnar.
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Mynd 1. Heildarfjoldi fikniefnabrota 4@ arunum 1999-2013.

A mynd 1 sést hvernig fikniefnabrotum hefur almennt fjélgad 4 timabilinu 1999
til 2013 (Hagstofa Islands, e.d.-a). A timabilinu 2004 til 2008 faekkudu
fikniefnabrotum um 26% a medan ad skrad brot vegna fikniefnaframleidslu voru
aftur @ moti 406% fleiri arid 2009 heldur en ad medaltali @ arunum 2004 til 2009
(Rikislogreglustjérinn, 2009).

[ lj6si pessa préunar 4 fiknefnabrotum 4 [slandi er ahugavert ad sja hvernig hin
hefur haft dhrif 4 fangelsi 4 islandi i dag. Fangelsismalastofnun var stofnud arié 1989
en upplysingar um starfsemi hennar auk arsskyrsina eru adgengilegar a vefsidu
stofnunarinnar (Fangelsismalastofnun, e.d. —b). Hagstofa islands hefur tekid saman
tolfraedi yfir tilefni fangelsisvistar 4 Islandi 4@ &runum 1981 til 2013 upp Ur gagnasafni
Fangelsismalastofnunar og hef ég Gtbuid sulurit yfir fjolda peirra sem setid hafa inni
fyrir fikniefnabrot midad vid heildarfjolda fanga pessi ar at fra upplysingum

Hagstofunnar.
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Mynd 2. Hlutfall fanga sem ad sitja inni fyrir fikniefnabrot af heildarfjolda fanga a
arunum 1981 til 2013.

A mynd 2 ma sja ad hlutfall fanga sem sitja inni fyrir fikniefnabrot af
heildarfjélda fanga 4 Islandi hefur haekkad sidustu aratugi. Vid upphaf maelinga arid
1981 var hlutfall fanga sem satu inni fyrir fikniefnabrot 11% af heildarfjolda fanga.
Arid 1990 var hlutfallid 6%. Arid 2000 satu fiérdungur fanga inni fyrir fikniefnabrot
en pa hakkun ma mogulega rekja til ataksins ,island an eiturlyfja arid 2002“ sem
yfirvold hofu arid 1997 (Hagstofa slands, e.d.-b: Rikisendurskodun, 2006). Arid 2010
hafdi hlutfallid hins vegar rokid upp en pa satu riflega pridjungur inni fyrir
fikniefnabrot & [slandi og taldi fikniefnabrotaflokkurinn par med flesta fanga i
islenskum fangelsum. Arid 2013 hafdi hlutfallid laekkad en pad var pa komid nidur i
30,6% (Hagstofa Islands, e.d.-b). Fangelsismalastofnun hefur ekki birt tdlfraedi fyrir
arid 2014 en i svari stofnunarinnar vid fyrirspurn fréttaveitunnar Kjarnans um
fangelsismal & [slandi kom fram ad af peim 139 sem s&tu inni { islenskum fangelsum
19. oktdber arid 2014 voru 42 peirra ad afplana dém fyrir fikniefnabrot (Pérdur

Juliusson, 2014). betta segir okkur ad arié 2014 hafi um rdimlega fjérdungur af
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heildarfjolda fanga setid inni fyrir fikniefnabrot og er fikniefnabrotaflokkurinn pvi

enn sa staersti i fangelsum 4 Islandi.

Pegar litid er yfir tolur rikislogreglustjéra yfir afbrotatidni er naudsynlegt ad
hafa i huga ad paer eru ekki teemandi pegar kemur ad umfangi fikniefna hér a landi.
Taka verdur margar breytur til athugunar pegar litid er til tengsla fikniefna og
afbrota en margt virdist benda til ad pessar télur séu ad vanmeta astandid. [ fyrsta
lagi er adeins hluti allra afbrota sem eru framin tilkynnt til 16greglu en su stadreynd
a hvergi betur vid en pegar talad er um fikniefnabrot. Fikniefnabrot eru sjaldan
kaerd til 16greglu og er pad frumkvadisvinnu légreglu ad pakka ad slikir gleepir séu
yfir h6fud ad koma inn a bord til hennar. Aftur a3 moti gerir pessi stadreynd tolur yfir
tioni fikniefnabrota einnig dareidanlegar. baer eru 6stédugar pvi paer sveiflast eftir
breyttum aherslum loggeeslu og yfirvalda i uppreetingu slikra gleepa (Helgi

Gunnlaugsson, 2008).

| 83ru lagi virdast fikniefni tengjast mun fleiri afbrotum en peim sem formlega
eru skrad sem fikniefnabrot. Erlendur S. Baldursson afbrotafreedingur hja
Fangelsismalastofnun stadfesti petta i vidtali vid Visi (Langflest afbrot hér & landi
tengd afengi og fikniefnum, 2011) en hann benti 4 ad margir peirra fanga sem ad
sitja inni fyrir adra glaepi en fikniefnabrot eru i raun fiklar sjalfir. Rannsékn Jons
Fridriks Sigurdsonar salfreedings hja Fangelsismalastofnun og Gisla H. Gudjonssonar
réttarsalfraedings (1994) & vimuefnaneyslu fanga & Islandi fyrir afplanun rennir
stodum undir pessa stadhaefingu en han syndi fram a ad prir af hverjum fjérum sem
beir t6ludu vid voru undir ahrifum vimuefna pegar peir fromdu gleepinn sem peir

hlutu fangelsisddminn fyrir.

Fikniefni taka stéra sneid af ,afbrotakdku” Islands. Riflega fjérdungur fanga sitja
inni vegna fikniefnabrota (P6rdur Juliusson, 2014) og margt bendir til ad enn fleiri
fangar sem sitja inni fyrir adra glaepi séu einnig vidridnir fikniefni sjalfir (Jon Fridrik
Sigurdsson og Gisli H. Gudjonsson, 1994). Spurningin sem situr eftir er hvort ad

fangelsiskerfid & [slandi er i stakk buid til pess ad geta tekist 4 vid pennan
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fikniefnavanda sem hefur préast i samfélaginu og kristallast innan veggja fangelsa

hér a landi.

2.6 Urradi fyrir fanga

begar einstaklingur brytur 16g samfélags pykir edlilegt ad hann szeti refsingu en
hverju samfélagid vill nd fram med refsingunni er ekki alltaf ljést. Vestraen pjédfélog
hafa flest tileinkad sér stefnu innan fangelsa sinna sem snyr ad betrunarvist vid
fullnustu refsiddma. Med betrunarvist er einstaklingum gefinn kostur @ ad nyta
afplanun sina uppbyggilega og peir studdir i vidleitni sinni til ad baeta lif sitt svo peir
geti snuid aftur til samfélagsins sem betri einstaklingar. Betrunarvist minnkar pannig
likur @ pvi ad einstaklingur taki upp somu 06loglegu idju likt og fyrir afplanun og er pvi
bjédhagslega hagkveem (Rikisendurskodun, 2010).

Arid 2004 var sampykkt & fundi med démsmalaradherra ad
Fangelsismalastofnun rikisins setti formlega fram markmid stofnunarinnar
(Fangelsismalastofnun, 2004). [ kjélfarid voru sett ny 16g um fullnustu refsinga nr.
49/2005 sem toku vid af 16gum nr. 48/1988 um fangelsi og fangavist. Nyju l6gin
h6fou nyju markmid Fangelsismalastofnunar ad leidarljési sem leggja sérstaka
aherslu & betrun fanga (Rikisendurskodun, 2010). bessi markmid eru adgengileg i

skyrslu Fangelsismalastofnunarinnar a vefsidu hennar:

Fangelsismalastofnun telur mikilveegt ad sett verdi pau markmid ad
fongum verdi tryggd o6rugg og vel skipulégd afplanun, ad mannleg og
virdingarverd samskipti verdi hofd i fyrirraimi og ad fyrir hendi verdi
adstaedur og umhverfi sem hvetur fanga til ad takast a vid vandamal sin.
Til ad nd fram pessum markmidum parf ad setja fram
einstaklingsmidada aeetlun um framvindu afplanunarferils sérhvers
fanga i upphafi refsivistar. Azetlun pessi feeli i sér peetti eins og
dhaettumat, medferdarporf, mat a getu til ndams og/eda vinnu,

salfredilegan, félagslegan og annan studning. Eftir pessari dzetlun yrdi
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sidan unnid med viokomandi fanga a afplanunartimanum af menntudu
og pjalfudu starfsfolki og daetlunin endurskodud reglulega. Pegar kemur
ad lokum afplanunar vidkomandi yrdi studlad ad pvi, i samvinnu vid
fangann, ad hann atti fastan samastad, hefdi g6d tengsl vid fjolskyldu
og/eda vini, kynni ad leita sér adstodar og naedi ad féta sig i samfélaginu

(Fangelsismalastofnun, 2004, bls. 1-2).

[ skyrslunni eru ekki adeins raeedd markmid stofnunarinnar heldur einnig hvada
breytingum fangelsiskerfid parf ad taka til pess ad na pessum settu markmidum. par
er mesta aherslan 16gd 4 ad byggja upp traust endingargdd urraxedi i fangelsum 3
islandi sem séu sérstaklega unnin med pa fanga i huga sem purfa hvad mest a
adstodinni ad halda. Pad eru peir fangar sem eiga vid vimuefnavanda ad strida eda
kljast vid andleg eda gedraen vandamal oft samhlida vimuefnavanda. | skyrslunni er
tekid fram ad neysla fikniefna og afbrot fari oft saman og pvi eiga pessi
medferdarurraedi ekki adeins ad baeta lif peirra fanga med fikniefnavanda sem nyta
sér pau heldur eigi pau einnig ad draga ur endurkomu peirra i fangelsi. Skyrslan
leggur helst til ad bodid verdi upp a afeitrun fyrir pessa fanga strax vid innkomu i
fangelsi sem sé i umsjén fagadila sem kunna til verka og ad vimuefnamedferd verdi
komid a & vimuefnalausri deild innan fangelsanna (Fangelsismalastofnun, 2004).

Vid utgafu skyrslunnar arid 2004 voru urraedi fyrir pessa einstaklinga af
skornum skammti en fongum med vimuefnavanda baudst adeins ad saekja tima hja
salfraedingi og ad ljuka sidustu sex vikum af afplanun sinni i vimuefnamedferd utan
fangelsisins. [ lok skyrslunnar er tekid fram ad foéngum sem eiga vid
vimuefnavandamal ad strida hafi fjolgad samhlida pvi ad sifellt fleiri eru deemdir
fyrir fikniefnabrot og ad porfin fyrir skilvirkari medferdardrraedi hafi aldrei verid

meiri og ad hun eigi adeins eftir ad staekka (Fangelsismdlastofnun, 2004).
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2.6.1 Fangelsiod Litla-Hraun

Til pess ad fa sem raunhezefustu mynd af stodu fikniefna og medferdarurraeda i
fangelsum & [slandi er Fangelsid Litla-Hraun besta fordeemid par sem pad er staersta
fangelsid & [slandi og hysir flesta fanga hverju sinni. Litla-Hraun var stofnad arid
1929 og er stadsett a Eyrarbakka. Fra stofnun pess hefur i aféngum verid byggt vid
bad pau niu hus sem fangelsid samanstendur af i dag en nyjasta husid er fra arinu
2005. Fangelsid rumar 86 fanga hverju sinni i geesluvardhalds- og almennum klefum
sinum (Fangelsismalastofnun, e.d. -a). Nyting & ryminu a Litla-Hrauni hefur aukist
jafnt og pétt undanfarin ar en fra darinu 2008 hefur nytingin verid yfir 90%
(Fangelsismalastofnun, 2009: Fangelsismalastofnun, 2014).

Vid Litla-Hraun starfa 55 starfsmenn en par af eru 46 fangaverdir sem sja um ad
vakta ganga, verkstjorn med vinnu fanganna innan fangelsisins, heimsdéknartima og
eftirlit med véru- og fangaflutningum. [ fangelsinu er ipréttahus, likamsraekt,
bokasafn, billiardbord og fonduradstada sem fangar geta nytt sér til afpreyingar. Ad
auki er fotboltavollur, korfuboltaadstada og géngustigur a 168 fangelsisins sem eru
fongum adgengilegir a tilsettum Utivistartima peirra. Fangar eru hvattir til pess ad
stunda annad hvort ndm eda vinnu 4 medan afplanun peirra stendur en pau er 16gd
ad jofnu og fa fangar laun fyrir astundun hvoru tveggja samkvaemt gjaldskra
reglugerdar um fullnustu refsinga nr. 961/2005 (Fangelsismalastofnun, e.d. -a). Su
vinna sem er i bodi fyrir fanga innan fangelsisins er margvisleg en par er til ad nefna
bilapvottast6d, vorubrettasmidja, numeraplétugerd og pvottahuds (Umbodsmadur
Alpingis, 2013).

A Litla-Hrauni geta fangar baedi fengid stadbundna kennslu i umsjén
Fiolbrautaskdlans 4@ Sudurlandi og sétt fjarnam a framhalds- og haskdlastigi
(Umbodsmadur Alpingis, 2013). Nams- og starfsradgjafi fangelsa kemur i fangelsid
einu sinni i viku en hann hof storf arid 2008. Fra radningu hans hefur brottfall fanga
ur nami minnkad d4samt pvi ad namsarangur hefur batnad (Rikisendurskodun,
2010). Skolaarid 2013 til 2014 var slegid adsdknarmet i menntun innan fangelsa a
[slandi en 68 fangar stundudu ndm 4 Litla-Hrauni og Sogni & haustdnn og 70 fangar

a voronn (Fangelsismdlastofnun, e.d. -c).

22



2.6.1.1 Meoferdararraedi i Fangelsinu Litla-Hrauni

A Litla-Hrauni hefur studningur vid fanga med vimuefnavanda tekid nokkrum
breytingum fra pvi ad skyrsla Fangelsismalastofnunar rikisins kom Ut arid 2004 sem
reifud var hér ad ofan. Eftir margra ara barattu fangelsisins um fjarframlég var loks
opnud medferdardeild & einum gangi pess 12. ndvember arid 2007 en slik deild
hefur lengi verid talin sjalfsagdur lidur i drraedum fyrir fanga i fangelsiskerfi
nagrannalanda okkar (Fangelsismalastofnun, e.d. -d). Ljést er ad slikt
medferdardrraedi var |6ngu ordid timabaert en Valtyr Sigurdsson fangelsismalastjori
fullyrti arid 2006 i vidtali vid Timamdt, fréttablad fanga a Litla-Hrauni, ad um 70%

fanganna zettu vid fikniefna- og afengisvanda ad strida (Afstada, 2006).

Tilgangur slikrar deildar er fyrst og fremst sa ad veita einstaklingum,
sem vilja vera an vimuefna, teekifeeri til ad dveljast & deild, par sem
yfirlystur vilji allra fanga sem par dveljast, er ad nota ekki vimuefni.
Jafnframt ad peir fai studning og adhald til ad vera
vimuefnalausir. Adhald og studningur vid pa sem vistast a
medferdardeildinni felst fyrst og fremst i pvi ad veita fredslu og
studning vardandi vandamal og skadsemi fikniefnaneyslu, erfidleika sem
fylgja slikri neyslu og sidast en ekki sist fraeedsla um pad hvernig a ad lifa

lifinu an vimuefna (Fangelsismalastofnun, e.d. —d).

[ upphafi var gangurinn adeins hugsadur sem tilraunaverkefni til sex manada en
eftir ad godur drangur hans kom i [jés akvadu pdverandi doms- og
kirkjumalaradherra og heilbrigdisradherra ad undirrita samning arid 2008 sem
tryggdi aframhaldandi starfsemi medferdargangsins (Samningur um medferdargang
a Litla-Hrauni, 2008). Fyrst voru adeins sérpjalfadir fangaverdir fra
Fangelsismalastofnun sem unnu @ medferdardeildinni en i dag starfa par menntadir
medferdarfulltrdar sem eru féngunum innan handar. A ganginum er rymi fyrir ellefu

einstaklinga og geta allir fangar sétt um vistun @ honum ad uppfylltum peim

23



skilyrdum sem gilda & ganginum (Fangelsismalastofnun, e.d. —d). bessi skilyrdi eru
ad skila af sér pvagsyni fyrir flutning & ganginn, sakja AA (e. Alchoholics
Anonymous) eda NA (e. Narcotics Anonymous) fundi og ad fylgja peim reglum sem
gilda @ ganginum. Pessar reglur fela medal annars i sér kréfu um ad einstaklingur
stundi annad hvort ndm eda vinnu @ medan hann er vistadur a deildinni og ad hann
burfi ad gefa pvagsyni oftar en gengur og gerist innan fangelsisins
(Fangelsismalastofnun, e.d. -e). Buseta fanga @ ganginum eru prir manudir en eftir
bann tima er stada peirra skodud og metid hvort aframhaldandi vistunar a deildinni
sé porf (Fangelsismalastofnun, e.d. —d).

| dag starfa tveir félagsradgjafar og tveir salfreedingar hja Fangelsismalastofnun
en peir koma 4 Litla-Hraun og eru med vidtol prisvar i viku med peim fongum sem
ad purfa a sérfrediadstod peirra ad halda (Fangelsismalastofnun, e.d. —e). Slikan
fund parf venjulega ad panta med nokkra vikna fyrirvara vegna anna hja pessum
adilum (Rikisendurskodun, 2010). Adgengi gedsjukra fanga ad pjénustu gedlaekna er
takmarkad. Ef fangi oskar eftir slikri pjoénustu parf hann fyrst ad hitta
fangelsisleekninn og koma pvi a framfaeri vid hann. Leeknir Fangelsismalastofnunar
kemur aftur @ moti adeins einu sinni til tvisvar i viku @ Litla-Hraun
(Fangelsismalastofnun, e.d. —e). Ad auki fa gedsjukir fangar sem eru i afplanun til
styttri tima ekki gedmat vegna pess hve kostnadarsamt pad er og hljota pvi enga
medferd a medan ad afplanun peirra stendur. Skyrsla Rikisendurskodunar fra arinu
2010 a skipulagi og urreedum i fangelsismalum fullyrdir ad pessi fjoldi sérfraedinga
fullnaegi ekki peim skilyrdum sem gerdar eru til betrunar fanga i |l6gum um fullnustu

refsinga nr. 49/2005.
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3 Aoferoafradi

3.1 Markmid rannséknar og rannséknarspurningar

Rannsoknin er um fikniefni og medferdarurraedi i Fangelsinu Litla-Hrauni. Tilgangur
hennar er ad skoda hvad fangelsismalayfirvold eru ad gera til ad draga ur neyslu
fikniefna innan fangelsisins og hvort ad neytendur efnanna eigi eitthvad
sameiginlegt med hver 6drum sem gaeti skyrt vimuefnavanda peirra. Rannsékninni
er enn fremur atlad ad varpa ljési a upplifun fanga af baedi fikniefnum og

medferdardrreedum innan fangelsisins.
Rannsdknarspurningarnar eru prjar:

I. Hver er reynsla starfsmanna og fyrrverandi fanga af fikniefnum a Litla-
Hrauni?

II. Hver er upplifun starfsmanna og fyrrverandi fanga a Litla-Hrauni af peim
urreedum sem i bodi eru fyrir pa fanga sem eiga vid fikniefnavandamal ad
strida?

[ll. Eiga peir fangar sem neyta fikniefna inni a Litla-Hrauni eitthvad sameiginlegt

med hver 6drum?

3.2 Rannséknaradéferd og patttakendur

[ rannsékninni er leitast vid ad svara fyrrgreindum rannséknarspurningum med
eigindlegum rannsoknaradferdum en slikar adferdir fela i sér ad 60last skilning a pvi
hvada merkingu félk leggur i akvedna hluti (Flick, 2014). Eigindleg rannséknaradferd
hentar vel fyrir vidfangsefni pessarar rannsdknar par sem leitast er vid ad fa reynslu
og upplifanir vidmaelanda sem baedi starfa a Litla-Hrauni og einstaklinga sem hafa
afplanad par. Ad fa innsyn i upplifanir fyrrverandi fanga @ medan ad dvdl peirra i
fangelsinu stéd yfir er rannsékninni naudsynleg. Fyrrverandi fangar a Litla-Hrauni
hafa sérstaka reynslu @ bakinu og hafa adra syn @ adstaedum innan fangelsisins en

beir sem starfa par.
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Rannsoknin byggir a halfopnum vidtélum og fraedilegri heimildaleit.
Spurningalisti var notadur sem byggdur var a premur rannsdéknarspurningum
rannsoknarinnar. Tekin voru vidtol vid forstodumann Litla-Hrauns, bada
medferdarfulltria fangelsisins, einn fangavord og prja einstaklinga sem lokid hafa
afplanun i fangelsinu. A medan ad rannsékninni stéd yfir for rannsakandi tvisvar i
Fangelsid Litla-Hraun. Fyrri heimsoknin var 5. februar 2015 en pa voru tekin viotol
vid baedi forstddumann fangelsisins og medferdarfulltriana. Seinni heimsdknin var
26. febrdar en pa fékk rannsakandi ad skoda allt Litla-Hraun auk fangelsisins ad
Sogni i fylgd med einum medferdarfulltrianna. [ peirri heimsékn var einnig tekid
vidtal vid einn fangavardanna i fangelsinu. begar kom ad pvi ad fa vidmaelendur sem
hofou afplanad a Litla-Hrauni voru notadir millilidir rannsakanda til ad nalgast prja
viljuga patttakendur. Allir vidmalendur voru med mislanga déoma a bakinu og hofdu
allir setid inni fyrir dlika glaepi. Vidmaelendur attu aftur @ moéti pad sameiginlegt ad
hafa oftar en einu sinni setid inni. bPessi vidtol voru tekin 26. februdar, 13. april og 20.

april 2015.

3.3 Urvinnsla gagna

Oll vidtél rannséknarinnar voru tekin upp & hljédupptokutaeki og afritud jafnédum
og pau voru tekin. Vid afritun vidtalanna var fyrrverandi fongum og fangaverdi gefin
dulnefni til pess ad svor peirra yrdu ekki rekjanleg til peirra og trinadar vid pa geett.
Vid drvinnslu vidtalanna var beitt opinni kddun en pannig fékk raunveruleg merking
beirra ad koma i 1jés og vidtalsramminn ekki sjalfkrafa gerdur ad pemum vidtalanna
(Flick, 2014).

Eigindlegri rannsdokn sem pessari fylgja alltaf kostir og gallar. Augljos kostur
rannséknarinnar er ad i vidtélunum var vidmaelendum gefid teekifaeri til ad tja sig og
leida samtalid afram. bannig komu i ljés skodanir og reynslur sem ad megindleg
rannsokn hefdi ekki getad meelt. Galli rannsdknarinnar er ad par sem adeins er um
nokkur vidtdél ad raeda er erfitt ad byggja fullyrdingar 4 nidurstédum

rannsoknarinnar. Rannséknin endurspeglar adeins daemi Ur raunveruleika
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fikniefnavandans a Litla-Hrauni. Ad auki eru nidurstédur rannsdéknarinnar tulkun
rannsakanda & svérum vidmaelenda og bvi byggdar & hugleegu mati. [ 6llu
rannsoknarferlinu var rannsakandi pé medvitadur um mikilveegi pess ad hafa ekki

ahrif @ nidurstédurnar og leyfa gdgnunum ad tala sinu mali.

Vid greiningu gagna rannséknarinnar kom i ljos samraemi i mérgum svérum
vidmaelenda. Pessi samsvorun var notud til ad skapa pemur med pad fyrir augum ad
finna sameiginlegar reynslur og vidhorf vidmalenda. Pemur i nidurst6dum
rannsoknarinnar eru: fikniefnavandinn, bakgrunnur fanga og ,pad parf ad taka a
bessu batterii“ med undirbemunum: sinnuleysi stjornvalda og ,pessi adstod parf
bara ad nd lengra”.

Ef pad kemur fram hik eda bid hja viomalenda i vidtolunum er pad tilgreint
med premur punktum “...” inn i tilvitnunum. begar hornklofi med premur punktum
“[..]” er inn i tilvitnunum pydir pad ad buid er ad taka Ut texta sem geeti audkennt
vidmaelanda, eins og nofn eda stadarheiti, eda eitthvad hefur komid fram sem ekki

skiptir mali fyrir rannséknina.
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4 Nidurstodur

4.1 Fikniefnavandinn a Litla-Hrauni

Allir vidmaelendur rannséknarinnar voru sammala um ad fikniefni vaeru vandamal a
Litla-Hrauni. Mikid samraemi var i svorum pegar vidmalendur voru spurdir ut i
hversu audveldlega fangi geeti ordid sér uti um fikniefni innan fangelsisins. Einn

fyrrverandi fanganna sagdi:

Pu kemst i fikniefni hvenaer sem pu vilt i fangelsi sérstaklega a Litla-Hrauni [...]

flestir eru ad nota eitthvad af og til.

Fangavordur 4 Litla-Hrauni tok i sama streng og sagdi:

[...] ég er nokkud viss um pad ad pad er sko ekkert floknara fyrir pessa menn ad

verda sér uti um [fikniefni] heldur en hinn almenna borgara hvad pad snyst um.

Einn medferdarfulltrui fangelsisins sagdi einnig:

pad eru alltaf einhver fikniefni innan fangelsisins. Fiklar nota fikniefni, pad er

bara pannig.

Pessar lysingar koma allar heim og saman vid fyrri rannsoknir um malefnid.
Vimuefnavandamal eru algeng medal brotamanna (Margrét Seemundsdéttir, 2004:
Bjorgvin Heidarr Bjorgvinsson, 2014) og pessi vandamal virdast fylgja peim i fangelsi.
Heimur fikniefna i samfélaginu er hvergi apreifanlegri en i fangelsi en eins og stadan
er i dag er steersti hluti fanga sem sitja inni fyrir fikniefnabrot (Péréur Juliusson,
2014). Svor vidmaelenda gefa einnig til kynna ad fikniefnavandinn sé ordinn svo

rotgréinn i samfélaginu sem og i fangelsinu ad ordid sé um akvedna menningu ad
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reeda. Vidmaelendur lystu peim einstaklingum sem vidridnir eru fikniefni sem

einskonar samfélagi. Forst6dumadur Litla-Hrauns sagdi:

En petta er 6trulega svona sérstakur heimur pvi ad pad pekkja allir alla hérna

og vita allt um alla.

Svor annarra viomaelenda voru @ somu nétum:

[...] en pa eru alltaf einhverjir sem skulda einhverjum sem eru latnir koma

pessu i gegn i heimsdknum.

Og bad er 6trulegt sko. Eg held ad ég hafi ekki upplifad pad ad madur sem ad
kemur hér inn vegna fikniefna eda fikniefnatengdra brota ad hann eigi ekki

kunningja sko marga i fangelsinu fyrir.

[...] 1 peirra tilfelum sem ad eru ekki i pessum heimi sko

undirheimaheiminum... hérna peir eru vodalega einangradir.

Hugmyndin um fikniefnaheim” eiga vel vid kenningar Edwin Sutherland um
félagsnam. Sutherland taldi fravikshegdun leerast og vidhaldast i samskiptum vid
adra sem stunda fravikshegdun (Sutherland, 1939). [ afbrota- og
fikniefnaundirheimunum er ekkert tiltdkumal ad brjéta 16gin pvi engin virding er
borin fyrir peim. Fikniefnaneysla og énnur brot tengd fikniefnum eru réttlaett sem

jakvaed og edlileg:

[...] peir sem eru mikid i og ur fangelsum og mikid ad brjota af sér. betta eru
sem sagt félk sem a vié vanda ad strida. Pad tekur meiri dhaettur... gerir sér

ekki grein fyrir afleidingunum.
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[...] fiklar eru rosa... pu veist peir eru ad hugsa um pad 24/7 hvernig peir geta

leikid a kerfid til ad koma efnunum inn.

4.2 Bakgrunnur fanga a Litla-Hrauni

Bakgrunnur fanga kom idulega upp i vidtélunum i sambandi vid fikniefnaneyslu
innan fangelsisins. Flestir voru sammala um ad fikniefnaneysla vaeri eins Utbreidd og
raun ber vitni innan fangelsisins vegna pess ad flestir fanganna glimdu vid
vimuefnavandamal adur en peir héfu afplanun. Vidmaelendur rannséknarinnar sem

eru fyrrverandi fangar s6gdu medal annars:

[...] bu veist petta er meirihluti folk sem er i neyslu... er og var. Flestir eru pa

enn i neyslu @ medan peir eru i fangelsi og komast audveldlega upp med pad.

Meirihluti allra fanga & islandi eru peir sem ad eru eda voru i neyslu. bad segir

sig bara sjalft sko.

Pad er bara misjafnt peir sem eru stortekir i pessu nota yfirleitt ekki inn i
fangelsum en peir sem eru i smagleepum og med smaddma eru yfirleitt alltaf i

bullandi neyslu og gera hvad sem er fyrir efnin inni.

Pad er sterkt vidhorf medal peirra viomalenda sem eru starfsmenn a Litla-Hrauni ad
hegdun og neysla fanganna megi rekja til adsteedna i bakgrunni peirra. Pbeir
viomaelendur toludu aldrei um ,,skemmd epli“ eda ad sumir fangar séu bara svona
eda hinsegin heldur var alltaf skirskotun i vandamal fanganna sem ad rekja maetti

hegdun peirra til. Forst6dumadur fangelsisins sagdi medal annars:
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Yfir 50% fanga eru greindir med ADHD og petta er natturulega meira menn
sem eru bunir ad vera a lyfjum meira og minna fra unga aldri jafnvel og sidan
leidast Ut i neyslu vegna pess ad peir eru Utundan i skélakerfinu. beim er ekki

sinnt.

Einstaklingar sem ad eiga sér margir hverjir afar erfida sesku. Skeytingarleysi
samfélagsins langt fram eftir aldri leidir pa at i afbrot, neyslu og allt pad og
allur pakkinn. bad er buid ad misnota og fara illa med pa... peirra flotti er dopid

fyrst og sidan er pad bara sem sagt ad anetjast dopinu.

[...] pad er sjalfsagt ad pessir einstaklingar sem ad fa greiningar eda fa ekki
greiningar en eru med ADHD, einhverfu, athyglisbrest, hvatvisi sem ad eru ekki
ad plumma sig i skdla. Flosna upp ur eda kannski brotin heimili. Pé er pad alls
ekki neitt endilega i 6llum tilvikum. Og pa... fiknin naer peim. Pa er petta svo

erfitt.

Medferdarfulltriar og einn fangavordur fangelsisins téku i sama streng og

forst6dumadur pess og sogdu:

[...] langsamlegasti steersti hluti peirra sem afplana déma 4 Litla-Hrauni afplana
déma af pvi peir eiga vid langvarandi vimuefnavandamal ad strida og einhvern

svona lifstil tengdan pvi.

pad eru ju fikniefni sem ad hafa komid ménnunum i pessa st6du og ég hugsa
ad pad sé svona 80% af 6llum peim ménnum sem hér gista a 6llum timum ad

peir... sem sagt vistin er afleidingin.

Ummeli starfsmanna Litla-Hrauns um bakgrunn fanganna eru i anda
taumhaldskenningar Hirschi en hun segir ad akvednir peettir tengi einstakling vid

samfélagid og vidhaldi akvednu taumhaldi pegar kemur ad fravikshegdun. pessir
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baettir eru; gedtengsl, skuldbinding, patttaka og vidhorf (Hirschi, 1969). Bakgrunnur
fanga einkennist oft af glundroda. beir hafa margir aldrei nad ad plumma sig i nami
og koma jafnvel af brotnum heimilum sem hefur ytt undir fikniefnaneyslu peirra
(Margrét Seemundsdoéttir, 2004: Bjorgvin Heidarr Bjorgvinsson, 2014). Rannsoknir
hér a landi hafa synt fram a mikilvaegi sterkra tengsla vid fjolskyldu og skuldbindingu
vid ndm pegar kemur ad vimuefnaneyslu unglinga (Pérélfur bérlindsson og fl.,

1998).

4.3 ,baod parf ad taka a pessu batterii“

Raudi pradurinn i 6llum vidtdélum rannsdknarinnar er 6anaegja med nuverandi stodu
mala innan fangelsiskerfisins. Badi peir vidmelendur sem eru starfsmenn
fangelsisins og fyrrverandi fangar nefndu étal hluti sem parfnast umbdta ad peirra

mati.

4.3.1 Sinnuleysi stjornvalda

Af svorum forstédumanns Litla-Hrauns, medferdarfulltria pess og eins fangavardar
ma greina 6anagju med dhugaleysi stjérnvalda @ malefnum fanga. Vilji er fyrir hendi
af peirra halfu til ad taekla fikniefnavandann og baeta Urraedi innan fangelsisins en
beim skortir einfaldlega studning stjornvalda og fjarmagn til pess. Forstodumadur

fangelsisins sagdi:

[...] ég vil ekki sja ad madur purfi ad betla um ad medferdardrraedi sé
reglubundinn hluti fangelsis heldur pegar ad fangelsi er skipulagt eda pad er
hugsad... pa séum vid bara ad reda petta sem algjorlega sjalfgefnum hlut. [...]
en ekki ad petta sé svona eitthvert svona auka sem ad sé eiginlega fyrir utan

allt hitt kerfid.
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Namid og vinnan er pad sem heldur monnum fra fikniefnaneyslu. Vid héfum

ekki naega vinnu.

Vid erum med marga mjog veika sem eru veikir a gedi. Og meira ad segja menn
sem hafa a einum tima verid demdir &sakheafir og verid vistadir a
réttargeddeild en eru nuna allt i einu sakhafir og hérna eru komnir til
afplanunar og pad fylgja pvi bara mjog morg vandamal... ad vera med gedsjuka
einstaklinga inn i fangelsi vistada med 6drum. [...] vid hofum ekki sérmenntad

fagfolk til ad fast vid pa alla daga. bad er aldeilis ekki pannig sko.

[...] bad kostadi okkur barattu ad fa peninga fyrir medferdarstarfinu inn i
fangelsid. pad vidhorf hefur verid rikjandi annad hvort fer madur i medferd

adur en hann fer i afplanun eda eftir.

Eg vil bara sja petta breytast. Ad petta sé eins sjalfsagdur hlutur eins og ad hafa

fangavord a vakt ad medferdarfulltrui sé. bad vil ég sja.

Svor badi fangavardar og medferdarfulltria Litla-Hrauns gefa einnig til kynna

0anaegju vid astand mala innan fangelsisins en pau s6gdu medal annars:

[..] pad er krafa um rdmlega 100% nytingu a plassi. bad aftur hefur pa
afleidingu i for med sér ad pad er verid ad troda félki inn @ medferdarganginn
sem ad ekki & ad vera par i peim eina tilgangi ad fullnyta plassid... en um leid og

pu ert med einn daskilegan ertu budinn ad eydileggja fyrir 6llum hinum.

En vid getum verid ad gera miklu betur. En til pess ad gera mikid betur pa parf
bara akedna vidhorfsbreytingu sko inn i fangelsiskerfinu og pad parf
nattdrulega aukid fjarmagn i petta. [...] vid spérum pening 4 pvi ad eyda meiri
pening i petta. bu veist ad vera med virkann fikil i afbrotum Gt i samfélaginu

kostar meira heldur en ad medferda hann. bad verdur alltaf pannig sko.
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Eg meina pad eru tveir starfandi félagsradgjafar i 6llu fangelsisbatteriinu. bad
eru tveir starfandi salfreedingar i 6llu fangelsisbatteriinu med morg hundrud
skjolstaedinga a sinni konnu. bad gefur alveg auga leid ad pad verdur ekki g6d

pjonusta i bodi.

[...] ég er eiginlega peirrar skodunar ad besta leidin til ad teekla petta er

nattudrulega ad bjéda upp a enn meiri pjénustu en verid er ad bjéda upp a.

Af pessum svorum starfsmanna Litla-Hrauns ad daema er ljost ad
Fangelsismalastofnun sé ekki ad uppfylla markmid stofnunarinnar um betrunarvist
sem raedd voru hér ofar og er pvi ad brjota 4 16g um fullnustu refsinga nr. 49/2005.
Markmid stofnunarinnar gera kréfu um ad fyrir hendi séu adstaedur sem ad hvetja
fanga til ad taka a sinum malum. Stjornvéldum hefur adur verid bent a stédu

bessara mdla innan Litla-Hrauns (Fangelsismalastofnun, 2004, bls. 1-2).

| skyrslu Rikisendurskodunar fra &rinu 2010 & skipulagi og Urreedum i
fangelsismalum kemur fram ad ekki sé naeg vinna i bodi fyrir fanga a Litla-Hrauni og
imprad a mikilvaegi pess ad fangar geti stundad vinnu pvi ad hun sé mikilveeg fyrir
betrun peirra. [ pessari sému skyrslu var jafnframt fullyrt ad fjéldi sérfraedinga sem
storfudu hja Fangelsismalastofnun fullnaegdi ekki peim skilyrdum sem gerdar eru til
betrunar fanga i [6gum um fullnustu refsinga nr. 49/2005. Premum arum seinna
gerdi paverandi umbodsmadur Alpingis skyrslu um adstaedur a Litla-Hrauni par sem
enn var sett Ut 4 of litid frambod & vinnu fyrir fanga. [ skyrslunni var peim tilmaslum
beint til fangelsisyfirvalda ad naudsynlegt vaeri ad auka frambod & vinnu innan
fangelsisins til ad fullnaegja 16gum nr. 49/2005 um fullnustu refsinga. | skyrslu
umbodsmanns Alpingis var sdmuleidis sett Ut a pa stadreynd ad vistun gedsjukra en
sakhaefra einstaklinga i fangelsinu faeli liklega i sér 6mannudlega eda vanvirdandi
medferd gagnvart peim. Var peim tilmaelum beint til velferdarradherra,
innanrikisradherra og fangelsismalastofnunar ad pegar yrdu gerdar radstafanir a

gedheilbrigdispjonustu fangelsisins sem samrymist astandi peirra og porfum.
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(Rébert R. Spand, 2013). Arid 2015 hefur litil framvinda ordid i pessum malum en
eins og sja ma af svorum vidmalenda er ekki naeg vinna i bodi i fangelsinu og

bjonusta vid gedsjluka einstaklinga er 6fullnzegjandi.

4.3.2 ,bessi adstod parf bara ad na lengra“

Allir vidmaelendur rannséknarinnar voru sammala um ad geri purfi meira i Urreedum
fyrir fanga sem eigi vid fikniefnavanda ad strida. Avinningur pess ad reyna ad snua
vid bladinu er einfaldlega ekki naegur pvi pad er svo litid sem bidur eftir afplanun.
Pad skortir samheldni i pjénustu vid fanga med fikniefnavanda innan fangelsisins og
ut i samfélagid en eftirfylgni og adstod vid pa fanga sem hafa nytt sér
medferdardrraedi pess eftir afplanun er litil. Medferdarfulltrdar fangelsisins pekkja
bennan vanda best en pau vinna a hverjum degi med peim fongum i pessari stédu.

beir sogdu medal annars:

bessi adstod parf bara ad na lengra. bu veist veljum vid pad ad koma inn i
medferd einhvertimann i byrjun afplanunar ad pa i minum huga parf
medferdin einhvern veginn ad na yfir allt petta timabil. Og jafnvel Ut fyrir veggi
fangelsisins. Ekki bara ad pu fair pjonustu & medan pu ert 4 Litla-Hrauni heldur
lika einhver sérteek pjénusta pegar pu ferd hédan... pad sé svona samfella i

bessu starfi hérna alveg ut fyrir veggi fangelsisins.

Pad a natturulega I6ngu adur en menn losna Ur fangelsi ad vera buid ad bua til
einhverja brd milli fangelsiskerfisins og félagspjonustunnar og fangelsiskerfisins
og atvinnugeirans. Ef pu tekur einstakling sem ad er ad losna Ut ur fangelsi og
segir honum ad hann purfi ad bida i prja manudi pangad til ad hann feer vinnu
eda tvo manudi pangad til ad hann fer einhverja pjonustu sem ad honum
sennilega vantar pa missir hann bara af lestinni. bu veist pad er bara of langur

timi.
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Pu veist pad er pannig ad pessi skjolstaeedingahdpur... pad er yfirleitt allt komid i
klessu hja peim. [...] og pad er fullt af hlutum sem ad peir purfa svo ad horfast i
augu vid pegar peir eru komnir i medferd sem ad peim finnst bara
oyfirstiganlegt. Svona hlutir eins og margra ara uppsafnadar skuldir pu veist
fyrir dédmsmal, medlag, 6greiddir skattar og allskonar dotari. Og petta er

einhvern veginn pad sem bydur peirra ad afplanun lokinni.

[...] menn sem eru bunir ad vera hérna oftar en einu sinni. beir losna, peir
reyna ad snua vid bladinu med pvi ad vera edru, vera i AA samtokunum, peir fa
vinnu og svo gerist pad bara pegar fyrsti l6glegi launatékkinn kemur pa kemur
rikid og tekur 60% af honum [...]. Petta gerir einhvern veginn boltann algjorlega
oyfirstiganlegan. [...] Pannig ad pad er audveldara pegar ad menn koma ut... i
stadinn fyrir ad fara ad dila vid pu veist petta fjall ad fara bara ad gera aftur pad
sem peir kunna og pekkja. Brjéta af sér og nota vimuefni. bu veist pannig ad
stundum leyfi ég mér ad hugsa pad ad avinningurinn af pvi ad leggja a sig alla

pessa vinnu er bara ekki naegilegur. bad er svo litid sem tekur vid sko.

[...] innan rada fanga held ég ad sé oft... b6 ad peir beri sig vel og svona pa held
ég ad peir séu mjog oft ad dila bara vid heilmikid vonleysi. betta er stada sem
bu sérd bara ekki ut ur. Til hvers ad eyda timanum og vinnunni i pad ad vera
edru og na einhverjum darangri med mig. bad a enginn eftir ad rada mig i vinnu
pbegar ég losna ur fangelsi eda pu veist ég hef engan stad til ad bua a pegar ég

kem ut.

pad parf einhvern veginn ad auka hvatann fyrir menn ad vilja stiga petta skref.
Ef ad madur hugsar bara svona imyndad deemi. bu veist einstaklingur sem ad er
buinn ad vera araradir i fikniefnaneyslu og pad er einhvern veginn allt i klessu {
lifinu. Ef ég sest nidur med vidkomandi einstaklingi i upphafi fjogurra ara
fangelsisdoms og segi ad ef ad pu stendur pig eins og madur, ert edrd hérna
allan timann, piggur alla pessa pjonustu og gerir allt einhvern veginn sem i pinu

valdi er til ad gera pad besta Ur pessum tima pa lofa ég pvi ad pegar ad pu

36



labbar hédan Ut pa muntu hafa stad til ad bda 4, vinnu til ad vinna og hérna
ekki oyfirstiganlegan skuldapakka sem ad bidur pin. b4 held ég ad pad veeri
miklu fleiri tilbunir til ad gangast undir pad sem peir purfa ad gangast undir pu

veist til pess ad na pessum arangri.

Samkvaemt svorum medferdarfulltria skortir pjénustu og urraedi fyrir fanga med
fikniefnavanda pegar afplanun lykur og porf er a frekari drreedum Ut i samfélagid
fyrir pessa adila. Pad er einfaldlega sleppt af peim hendinni. | markmidum
Fangelsismalastofnunar er sérstaklega tekid fram ad ad afplanun lokinni verdi
studlad ad pvi ad fangi nai ad fota sig i samfélaginu a ny og er pvi enn verid ad brjota

a l16gum um fullnustu refsinga nr. 49/2005 (Fangelsismalastofnun, 2004, bls. 1-2).

[ svérum vidmaelenda rannséknarinnar sem hafa afplanad dém 4 Litla-Hrauni
komu einnig fram skodanir um skort a Urreedum og vonleysi gagnvart adstod baedi
innan fangelsisins og ut i samfélaginu. Peir hafa ekki mikla trd a kerfinu. Stjérnvéld
hafa brugdist peim i urraedaleysi sinu fyrir pa og pvi eru vaentingar peirra til arangurs
adgerda gegn fikniefnavandanum litlar. Peir hafa litla trd 4 ad astandio eigi eftir ad

batna:

[...] pad er oftast talad um ad pu hugsar bara um ad fa naesta skammt. bpad er
ekkert alveg svo einfalt. En ég meina i sumu tilfellum juju en oft er pad pannig
ad pau bara einfaldlega hafa ekki dhuga a pvi ad haetta. Pau sja ekki tilganginn i
pvi. Pau sja ekkert hvernig pad getur ordid neitt betra dan pess ad vera i

fikniefnum... peir sja ekki kostina vid pad.

pad er medferdardeild a Litla-Hrauni sem heitir 2A og pad er allt voda falskt.
par eru menn i neyslu en menn lata feera sig pangad til ad komast i opid Urraedi

og fleira.

betta sama vandamal hefur alltaf verid til stadar. bad er ekkert ad fara ad

breytast. bad er alltaf haegt ad reyna ad baeta hlutina eitthvad en pad er svo
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takmarkad. [...] petta er alveg eins og med pu veist salfreedinga og gedlekna
hérna utan fangelsa. Eg var sem sagt bara tGtaf ADD ad bida eftir greiningu. ba
purfti ég ad komast ad hja gedlaekni og ég var a bidlista i meira en ar pangad til
ad ég hafdi samband vid adra stofu. Var a bidlista par i jaaa ad verda ar pangad
til ad ég var farinn ad hringja i hverri einustu viku og reka a eftir pvi. b4 loks
fékk ég tima. Og sko bidlistinn utan fangelsis er lengri heldur en innan
fangelsis. Pannig ad petta vandamal er ekkert bara innan fangelsis. [...] og
svona midad vid fjoldann sem er i fangelsum og fjolda salfraedinga og gedlaekna
sem ad eru ad sinna peim pad er sko hlutfallslega verra heldur en utan fangelsa

og samt er pad svona sleemt utan fangelsa.

Hvad parf ad gera til ad uppraeta fikniefnavandann a landinu? Burt séd fra
fangelsum bara a landinu. Pad er ekki haegt. pu getur pad ekkert. Pannig ad
pbad er ekkert audveldara heldur en i fangelsinu sjalfu. bu parft ad vera med
24/7 eftirlit med hverjum einasta starfsmanni [...]. Vegna pess ad pad er aldrei
ad vita hvad peir eru ad gera til pess ad stydja eda hindra fikniefnavandann i
fangelsinu. Pannig ad pad er bara ekki hagt. Pad er alltaf haegt ad reyna ad

takmarka en pad fer aldrei lengra en bara ad reyna.

pad er ekki heegt ad uppraeta fikniefnaneyslu i fangelsum. Leidirnar sem eru
notadar i smygl eru étrulegar... menn finna alltaf leidir par sem eftirspurn er

svona mikil pad er ekki haegt ad stoppa petta.

Ef ad vinna gegn fikniefnavandanum 3 ad geta borid af sér arangur er ekki adeins
nog ad hafa gdda og virka medferdarstarfsemi innan fangelsisins heldur parf
audsjaanlega meira samstarf milli stofnanna sem pjonusta fanga a Litla-Hrauni.
Forst6édumadur Litla-Hrauns og medferdarfulltrdar pess fullyrda ad leeknaddp eda

avisud lyf fra laeknum af Vogi séu ordin mesta vandamalid innan fangelsisins:

38



Nuna er sko ad verda meira og meira vandamal hja okkur... sem kemur okkur
lika mjog a dévart... lyf sem heitir Suboxone... pad er vidhaldsmedferd. Lyf sem

eingongu er skaffad af Vogi. Og pad virdist vera ordinn smyglvarningur hér inni.

[...] p6 ad pad sé bara einn stadur sem avisar pessu pa virdist petta vera dalitid
mikid magn i umferd pvi ad vid erum buin ad taka nokkud mikid magn af pessu
lyfi & sidasta ari. Og héfum meelt pé nokkud marga & pessu lyfi an pess ad peir

hofdu fengid pvi avisad. Hver pilla selst fyrir haar fjarhadir.

bpetta kemur & dvart. Vid hofum reett petta vid Landlaeknisembaettid pvi ad
okkur finnst petta mjog skritid sko... ad pad sé ekki haegt ad hafa betra eftirlit

med pessu.

39



5 Samantekt og umradur

A sidastlidnum drum hefur borid meira & umradu um fikniefni og vandamalum
pbeim tengdum hérlendis. Vidhorfsmaelingar sem framkvaemdar hafa verid sidan
1989 syna ad flestir islendingar telja 4fengis- og vimuefnaneyslu vera meginorsdk
bess ad folk leidist ut i afbrot. Nidurstédur naestum allra malinganna syna jafnframt
ad flestir telja fikniefnabrot vera mesta vandamalid. Stjérnvéld hafa maett pessum
vanda af mikilli hérku sem hefur leitt af sér fleiri fanga i islenskum fangelsum sem ad
afplana dém fyrir fikniefnabrot. Par sem rannsoknir hafa synt fram a tengsl milli
afbrotahegdunar og fikniefnaneyslu ma geta sér til um hvada ahrif pessi proun hefur
haft a fikniefnavanda innan fangelsa landsins. Rannsdékn bpessi leitast vid ad sja
hvernig Fangelsid Litla-Hraun sem er steersta fangelsi landsins er ad takla
fikniefnavandann innan veggja sinna. Tekin voru vidtol vid forstédumann
fangelsisins, medferdarfulltrda pess, einn fangavord og prja einstaklinga sem lokid
hafa afplanun i fangelsinu til pess ad fa eftirfarandi spurningum rannséknarinnar
svarad: Hver er reynsla starfsmanna og fyrrverandi fanga af fikniefnum 3 Litla-
Hrauni? Hver er upplifun starfsmanna og fyrrverandi fanga a Litla-Hrauni af peim
urreedum sem i bodi eru fyrir pa fanga sem eiga vid fikniefnavandamal ad strida?
Eiga peir fangar sem neyta fikniefna inni a Litla-Hrauni eitthvad sameiginlegt med

hver 66rum?

Nidurstodur rannsoknarinnar gefa til kynna ad fikniefni eru vandamal 4 Litla-
Hrauni. Margir fangar i fangelsinu eiga vid fikniefnavandamal ad strida sem ma i
morgum tilvikum liklega rekja til frekari vandamala i bakgrunni peirra fyrir afplanun.
Pad liggur fyrir ad peir fangar sem ad eiga vid fikniefnavanda ad strida halda uppi
eftirspurn og frambodi fikniefna i fangelsinu. Starfsmenn fangelsisins eru sammala
um ad eina leidin til ad takast a vid fikniefnavandann er ad minnka eftirspurnina.
Sértek medferdardrraedi innan fangelsisins eru tiltélulega ny af nalinni en
medferdardeild hefur verid starfreekt @ Litla-Hrauni sidan arid 2007. Af svérum
vidmaelenda rannséknarinnar ad deema er margt dbdtavant vid pa pjonustu sem ad

Litla-Hraun hefur upp 4@ ad bjéda, pa sérstaklega fyrir pa einstaklinga sem eiga vid
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fikniefnavanda og purfa sérstaklega a adstodinni ad halda. Ad auki skortir eftirfylgni
og frekari adstod ut i samfélaginu eftir ad afplanun lykur fyrir pa adila sem ad na ad
snua vid bladinu og tileinka sig medferdardrreedum fangelsisins. Vidmaelendur
rannsoknarinnar voru sammala um ad ekki sé haegt ad vinna a pessum vanda vegna
bess ad pad einfaldlega borgar sig ekki fyrir fangana. Fangar med fikniefnavanda eru
ekki tilbunir ad leggja a sig pa vinnu sem fylgir pvi ad taka sig @ vegna pess ad ekkert
betra bidur peirra eftir afplanun. beir vidmalendur rannsdknarinnar sem starfa a
Litla-Hrauni hafa dhuga a ad beaeta astandid og hjalpa pessum einstaklingum i betrun
sinni en pvi midur virdast stjéornvold ekki deila peim dhuga med peim. Markmid
Fangelsismalastofnunar sem snua ad betrun fanga og hofd voru ad leidarljési vid
gerd laga um fullnustu refsinga nr. 49/2005 segja ad fyrir hendi eigi ad vera
adstedur og umhverfi sem hvetji fanga til ad takast a vid vandamal sin innan
fangelsa & Islandi. b6 ad stjérnvéldum hafi verid bent 4 ad adstaedur innan Litla-
Hrauns brjéti @ pessum logum baedi af Rikisendurskodun arid 2010 og

umbodsmanni Alpingis arid 2013 hefur stada mala litid breyst.

Ef vid viljum ad einstaklingar eigi moguleika a ad snua vid bladinu og byrja nytt
lif i fangelsi verdum vid ad gefa einstaklingum kost a pvi. Fangelsi eru ekki bara
geymslur fyrir einstaklinga sem vid viljum ekki Ut i samfélaginu okkar. pau eru
endurhafingarstéd. Oflug medferdardrradi eru naudsynleg pvi ad fikniefnavandinn
a Litla-Hrauni er vandamal samfélagsins. Med pvi ad endurhaefa einstaklinga i
afplanun erum vid ad minnka likur @ pvi ad peir fremji frekari afbrot pegar peir snua
aftur til samfélagsins. Hagurinn af slikum Udrreedum er pvi ekki adeins fyrir
einstaklingana sjalfa heldur einnig i samfélaginu 6llu i leekkadri endurkomutidni

fanga.

Aftur & moti vaknar su spurning pegar reett er um vanda fikniefnavanda hvort
ad hann eigi yfir hofud heima innan réttarvorslukerfisins. Fikniefni eru vissulega
vandamal en efnin sjalf eru ekki adalvandamalid. Misnotkun fikniefna er fylgifiskur
annarra félagslegra vandamala i lifi einstaklinga. bvi veeri edlilegast ad félags- og
heilbrigdisstofnanir myndu  hjdlpa pessum einstaklingum. Porf er &

vidhorfsbreytingum innan islensks samfélags en fikniefnavandinn snertir okkur 6ll
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sem samfélagspegna. Fikniefnaneytendur eru ekki bara ,svona lid“ eda ,petta pakk”
sem hefur kuplad sig ut ar allri samfélagslegri patttoku og ber enga virdingu fyrir
l6gunum. Langvaenlegasta leidinn til ad taekla fikniefnavandann er ad maeta peim
sem ordid hafa illa uti eftir neyslu med skilningi og hjalpsemi i stad pess ad deema og
fangelsa pa.

Til pess ad fa rannsoknarspurningunum betur svarad hefdi steerra og
fiolbreyttara urtak viomaelenda hentad betur. Fleiri einstaklingar sem ad afplanad
hafa dom a Litla-Hrauni og nytt sér Urraedi fangelsisins hefdu getad varpad betra
ljosi a stédu peirra og hvad meetti betur fara i peim malum. Skortur & heimildum um
fangelsismal & Islandi gerdu heimildavinnu rannséknarinnar einnig erfida. Tolfraedi
yfir nytingu og utskriftir medferdardeildar Litla-Hrauns eru ekki til stadar og vefsida
Fangelsismalastofnunar er I16ngu ur sér gengin en upplysingar a sidunni endurspegla
ekki pa starfsemi sem er innan Litla-Hrauns i dag. Bakgrunnur brotamanna hefur
litid verid skodadur a Islandi fyrir utan umfangsmikla rannsékn Margrétar
Seemundsdéttur fra arinu 2004 en slikar rannsdknir eru naudsynlegar til pess ad

haegt verdi ad skoda mogulega orsakavalda brotahegdunar hér a landi betur.

Ahugavert veeri ad rannsaka petta efni frekar og sja hvernig énnur fangelsi &
landinu takast a vid fikniefnaneyslu innan veggja sinna og hvernig nyja fangelsid a
Hdélmsheidi sem enn er i uppbyggingu atlar sér ad taka 8 pessum malum. bad veeri
somuleidis athyglisvert ad skoda hvernig fangelsiskerfi 3 Nordurldndunum vinna

gegn fikniefnavandanum til samanburdar vid island.
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