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Utdrattur

Fordémar gagnvart trdarbrogdum er eitthvad sem eflaust ekki svo margir hugsa um, enda
kannski ekki svo mikid af synilegum trdarhépum 4 Islandi. Pessi rannsékn fjallar einmitt um
fordoma gagnvart trdarbrogdum i minnihlutah6pum hérlendis og hvada birtingarmynd slikir
fordomar hafa. Rannséknin var unnin med eigindlegri adferdarfredi par sem ad gdgnum um
vidfangsefnid var safnad med vidtdlum, en tekin voru vidtol vid sjo einstaklinga dr fjérum
mismunandi trdarhépum. Vidtolin voru greind m.a. Ut fra hugtokunum trd, trdarbrégd hins
vegar og svo forddmum annars vegar. Logd var dhersla 4 ad finna mismunandi
birtingarmyndir fordéma og voru nidurstodur rannsoknarinnar &4 pa leid ad fordomar hér a
landi flokkist helst undir 6synilega fordoma, par sem um badi medvitada og dmedvitada
hegdun sé ad reda gagnvart trdudum. Hatursordredan er hvad einna synilegasta
birtingarmyndin 1 samfélaginu, en pad sem er hvad mest sldandi vid nidurstodurnar er ad
vidmalendur minir gerdu sér ekki grein fyrir ad um fordéma veri { raun ad r&da pegar pau
upplifdu hvatvisi, pekkingarleysi, skilningsleysi og on&rgatni fra 6drum — sem er einmitt

einn af morgum merkimidum fordéma.



Abstract

Religious prejudices are perhaps not appreciated and noticed by most people, mainly because
the presence of religious groups in Iceland is not strongly apparent within society.
This research is about religious prejudice against minority religious groups in Iceland and the
related societal image it reflects. The data was gathered with qualitative research methods,
namely interviews with seven individuals that belonged to four different minority religious
groups. The interviews were analyzed mainly from the perspectives of religion and prejudice.
The emphasis in the interviews was on investigating the origin of prejudices and their target
groups, what were the attitudes of and towards the survey participants and what the latter
considered as religious prejudice. The data indicate that prejudices are both unconsciously
formed, like a defense mechanism, and consciously formed — both of which categories fall
under invisible prejudice. Hate speech in media is also another strong factor influencing
prejudice within society. Moreover, results surprisingly indicate that people do not consider
others as being prejudiced when they are being inconsiderate, incomprehensible, ignorant or

rash towards them, when it all belongs to a label that are signed for prejudice.



Formali

Pessi ritgerd er lokaritgerd til meistaranams { trdarbragdafradi vid Haskoéla Islands og er vagi

hennar 30 einingar. Leidbeinandi minn var S6lveig Anna Béasdottir.

Mig langar ad pakka vidmalendum minum fyrir adstodina pvi ad an peirra reynslu og
upplifunar hefdi pessi ritgerd aldrei ordid til. Pessi rannsékn er buin ad vera { vinnslu {
teplega prju ar og hef ég fengid hugmyndir, leidsogn, hjalp og hvatningu frd svo mérgum
adilum: kennurum vid gudfradi- og triarbragdafradideild HI, foreldrum og systkinum, vinum

og vinkonum. Pid vitid hver pid erud, ég veit ekki hvar ég veri stodd an ykkar i dag.
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1. Inngangur

Oll steerstu traarbrégd heims kenna umburdarlyndi og samud. Hvernig einstaklingur
trair skiptir mali en ekki &8 hvad eda eins og fredimenn segja ,how and what one

believes may be inextricably entwined.“*

Bakgrunnur vidofangsefnis

A sidasta ari fluttu Pollapdnkarar lag sitt Enga fordéma i sdngvakeppni evrépskra
sjénvarpstodva. Bodskapur lagsins var videigandi, um fordomaleysi, jafnrétti og ad
fiolbreytileikinn sé fallegur og i raun naudsynlegur i dagsins amstri. | kringum pessa
songvakeppni matti lesa marga pistla, blogg og athugasemdir um pad goda fordeemi
sem lagatextinn innihélt. Landinn virtist vera med & ndétunum og sammdla
Pollapénkurum. Nokkrum dégum eftir ad keppninni lauk byrjadi sidan kosninga-
barattan fyrir sveitastjérnarkosningarnar og var hatrammlega barist um saetin allt par
til yfir lauk. Hid mikla moskumal og Utdeilingar 4 [60um til trufélaga var i brennidepli og
kom einn frambjédandi fram og taladi um ad best vaeri ad draga leyfin til baka um allar
bessar 168ir sem hafdi verid utdeilt til trifélaga og lata petta fara fyrir kosningu.? Engu
skipti p6 ad trufélogin hafi bedid eftir 160 i 10 ar eda lengur. Sa flokkur sem pessi
frambjédandi kom fra var ekki med mikid fylgi 4 bak vid sig @ peim tima og ma segja ad
ekki hafi verid mikid atlit fyrir ad flokkurinn naedi inn manni i borgarstjorn en eftir petta
Gtspil jokst fylgi flokksins téluvert og nddi hann inn tveimur ménnum i borgarstjérn.?
Lagatextinn um enga fordéma virdist hafa gleymst strax og var adeins falleg hugsun

rétt 3 medan séngvakeppnin var i algleymingi.

Pad ma sja hina ymsu forddoma alls stadar i samfélaginu, hja folki i 6llum hépum og a
Ollum aldri. Fordomar geta leitt til mismununar a@ grundvelli kyns, kynpattar,

kynhneigdar, uppruna, aldurs, fotlunar eda truar. Einnig eru til fordomar gagnvart

! C. Daniel Batson og E.L. Stocks, ,,Religion and Prejudice”, On the nature of prejudice — fifty years after
Allport, On the nature of prejudice — fifty years after Allport, ritstj. John F. v Dovido, Peter Glick, og Laurie
A. Rudman Oxford: Blackwell Publising Ltd. 2005, bls.413-428, hér bls. 425.

2 Kjartan Atli Kjartansson, ,, 0ddviti Framséknar vill afturkalla 168 til muslima®“, visir.is, 23. mai 2014, sott
4. mai 2015 af: http://www.visir.is/oddviti-framsoknar-vill-afturkalla-lod-til-
muslima/article/2014140529463

? J6hann Pall Jéhannsson, ,Utlendingaandud fleytti Framsdkn inn i borgarstjorn visir.is, 1. juni 2014,
sétt 4. mai 2015 af: http://www.dv.is/frettir/2014/6/1/utlendingaandud-fleytti-framsokn-inn-i-
borgarstjorn/



samkynhneigdum, fiklum, og svo trdudum — sem eru peir fordomar sem verda teknir til
skodunar i pessari rannsokn, trdarfordémar. Vid erum 6ll med forddma en svo er pad
annad mal hvort ad vid vidurkennum pad, fordémar eru mismunandi, peir geta verid
jakveedir og neikvaedir, synilegir og o6synilegir, medvitadir og dmedvitar og einnig
kerfisbundnir. Alla pessa forddma ma rekja til mismunandi astaedna og eru einkennin
mismunandi og birtingarmyndirnar fjdlbreyttar.® En af hverju aettum vid ekki ad
vidurkenna forddma okkar? Nu er pad svo ad olikir menningarhdpar eru komnir hingad
til lands og peim fylgja ,,ny“ trdarbroégd. Trdarhoparnir eru ekki nyir af nalinni en pad
hefur ordid aukning i minnihluta trufélégum og peir pvi ordnir meira dberandi en ddur i
pbjodfélaginu. bessi fjolhyggja sem inniheldur dlika menningarstrauma er pvi ordin ad
truarlegri fjolhyggju (e. religious pluralism/multireligiosity), og er dhugavert ad fylgjast
med prouninni & henni og hvada moéttdkur han faer i samfélaginu og hvernig pad birtist
i samfélagslegri umraedu. En dheett er ad segja ad hun falli ekki jafn vel i kramid hja
Ollum og pvi birtast pessir fyrrgreindu forddmar, hvort sem pad sé vegna hraedslu vid
hid ékunnuga eda ad vilja halda fast i islensku gildin og hefdirnar sbr. hugmyndafraedi
einhyggjunnar, par sem somu vidmid, gildi og rammar eiga vid alla svo ekki skapist
ringulreid. Sem er mogulega asteda pess ad fyrrnefndur flokkur jok fylgi sitt svo

skyndilega med einni yfirlysingu.

Tilgangur rannséknarinnar

Birtingarmynd truarinnar er mis synileg og ma finna i samfélagslegri umraedu ad
einhverjir halda pvi fram ad i natimasamfélagi sé madurinn ordinn pad upplystur ad
atranadur sé alitinn nokkurs konar tabu. Sumir virdast ekki flagga tru sinni af mikilli
afergju, kannski ekki endilega Ut af pvi ad peir ottist alit annarra, heldur af pvi peir eru
ordnir preyttir 4 ad rokstydja asteedur pess ad vilja hafa trd. | pessari rannsékn kom
pbad medal annars i ljos ad viomalendur minir hafa upplifad trd sina sem eitthvert

vesen iaugum annarra.

Rannsoknin beinist ad minnihlutatrdarhdpum og aherslan er 16gd @ upplifun peirra i

islensku samfélagi. Horft er til freeda innan gudfreedi, l0gfredi, heimspeki,

* Toshiki Toma, ,,Fordémar og starf gegn forddmum®, Fjélmenning d Islandi, ritstj. Hanna Ragnarsdottir,
Elsa Sigridur Jonsdéttir og Magnus borkell Bernhardsson, Reykjavik: Rannsdknarstofa i
fidlmenningarfraedum KHi og Haskéladtgafan, 2007, bls. 57-76, hér bls.59-60.



traarbragdarfraedi, félagsfredi og mannfredi til ad skapa samhengi @ milli
rannséknarinnar og freedanna og ryna i birtingarmynd fordédma gagnvart trdarhépum i
minnihluta hérlendis. Ordraedan sem er notud i ritgerdinni midast vid sjonarhorn
VesturlandabUa og vestraen gildi. beir freedimenn sem vitnad er i til rokstudnings i
rannsokninni eru flestir fra Vesturlandapjédum, en ég notadist mikid bok sem gefin var
ut 1954 af félagsfraedingum Gordon W. Allport, The Nature of Prejudice. Pé ad hun sé
komin til ara sinna pa er pessi bok ein af peim bestu til ad sja hvernig markvisst er
reynt ad greina fordédma. Religion: The Social Context eftir félagsfraedinginn Meredith
B. McGurie er onnur bdk sem ég nytti mikid vid hugtakaskilgreiningar sem og
bokarkafli eftir gudfraedinginn og prest innflytjenda & Islandi Toshiki Toma, ,Fordémar

og starf gegn fordémum* sem birtist i Fiélmenning & Islandi fra arinu 2007.

Par sem morg fraedileg sjonarhorn eru moguleg pegar kemur ad tulkun vidtalanna pa
alit ég best ad nyta mér tulkunarfreedilegt sjénarhorn til ad fa sem vidtaekastan og
almennastan skilning @ peim. Sidfreedin og heimspekin eru medal peirra fraeda skipta
mali pegar pessi vinkill 8 fordomum er skodadur. Med heimspekilegri réksemdarfaersiu
og hugtokum & bord vid alyktanir (e. precipitation & predisposition), tilgatur, virding,
sem og birtingarmyndum hatursarédurs og umburdarlyndis er haegt ad tulka mikid en
megin rannséknarspurningar sem leitast er vid ad svara eru: Hvad eru fordomar og
hvadan koma peir? Hver er upplifun og reynsla viomaelenda minna af fordomum? Hver

er birtingarmynd fordéma gagnvart triudum minnihlutahop?

Hér a landi eru ekki jafn ofbeldisfullar fréttir og uti i heimi en padan eru daglegar fréttir
af ofbeldi vegna truar einhvers. Eftir ad hermadur var myrtur & gétum uati i
Lundunaborg i mai a sidasta ari kom pad idulega upp ad krotad var & moskur i massavis
og togad i slaedur islamskra kvenna. Tyrkland kemur reglulega i fréttir vegna agreinings
milli muslima og kristinna manna, par sem hodparnir er ad reyna ad vernda
menningararf sinn.> Pad sama gerdist i Egyptalandi pegar Arabiska vorid stéd yfir.®

Anti-semitismi er einnig algeng ordéraeda, ordraedan sem er birtingarmynd sjalfsmyndar

5Rupert Shortt, ,The Middle East is red with blood of Christians”, The Telegraph, 16. februar 2105, sétt
4. mai 2015 af: http://www.telegraph.co.uk/news/worldnews/islamic-state/11416779/The-Middle-East-
is-red-with-the-blood-of-Christians.html

® Noah Beck, ,, The Muslim War Against Christians”, The Algemeiner, 21. agust 2013, sétt 4. mai 2015 af:
http://www.algemeiner.com/2013/08/21/the-muslim-war-against-christians/



bess sem skrifar eda talar. Hér 4 landi ma hins vegar reglulega sja og greina i hvers kyns
midlum eitthvad sem visar i umburdarleysi, virdingarleysi og hatursordraedu i gard

minnihlutatrdarhépa’ og er vert ad rannsaka pad nanar.

Uppsetning ritgerdar

Ritgerdinni er skipti upp i fjéra hluta. Fyrsti hlutinn lysir rannsokninni og rannsokn-
arsnidi, en rannséknin var unnin med eigindlegri adferdafraedi par sem gdégnum var
safnad med vidtolum. Farid er yfir rannsdknarspurningar, hvernig framkveemd

rannséknar var, hverjir voru vidmaelendur og hvernig unnid var ur gégnunum.

Annar hluti snyr ad freedunum og skiptist i prja kafla. Fyrsti kaflinn tekur fyrir trd og
trdarbrogd sem og hugtok sem snla ad greiningu a trd og truarbrogdum,
innihaldsskilgreining og hlutverkaskilgreining. Farid er yfir birtingarmynd truarlegrar
fiolhyggju, hvad afhelgun sé og hvernig hun hefur verid misskilin og svo ad lokum er
mikilvaegi trufrelsis skilgreint og hvad sé att vid med jakveedu og neikvaedu trufrelsi.
Annar kaflinn snyr ad forddmum, hvad peir eru og hvadan peir koma. Notast er vid
kyrrstédugreiningu og framvindugreiningu til ad greina gangverk peirra og verdur farid
yfir pessar tveer greiningar asamt pvi ad greina birtingarmynd fordoma uat fra
traarbrogdum. [ pridja og sidasta kaflanum i pessum hluta eru teknir fyrir hvernig
forddmar & Islandi hafa birst i samfélaginu og hvada rannséknir hafa verid gerdar a
forddmum gagnvart truarbrogédum hérlendis, hver er pekking okkar i pessu malefni og
farid yfir hvernig haegt sé ad freeda almenning um hvad forddmar séu svo haegt sé ad

gangast vid peim og breyta vidhorfi sinu.

| pridja hluta ritgerdarinnar eru nidurstddur rannséknarinnar kynntar og er honum
skipt i tvo kafla. Byrjad er ad fara yfir kennisetningar gydingddms, bahd’i, islam og
buddisma. A eftir pvi eru reynsluségur Ur islensku samfélagi og nidurstddur greindar
med adferd tulkunarfredinnar (e. hermeneutics). | fjérda og sidasta hlutanum eru
umraedur og lokaord, farid yfir nidurstédur rannsdknarinnar, rannséknarspurningum

svarad, sett upp hvada leerddm ma draga af rannsdkninni og ad lokum lokaorad.

" Hér 4 vid athugasemdakerfid hja dv.is, Utvarp Soégu, facebook hdpar svo fatt eitt sé nefnt.



Sjonarhorn rannsakanda

Haustid 2012 byrjadi ég i mastersnaminu minu i trdarbragdafraedi, fljotlega for mig ad
langa ad lokaritgerdin myndi sndast um tru i islensku samfélagi. Ut undan mér heyri ég
og les ad tru og truarbrégd eru harkalega gagnrynd, pjodkirkjan hérlendis faer reglulega
sleemt umtal, sértrdarsofnudirnir Krossinn og Vottar Jehova eru ekki i miklu aliti hja
flestum, borgarlegar fermingar hja Sidmennt feerast i aukana og skradum

pjodkirkjumedlimum faekkar jafn 6dum.

Eg velti oft fyrir mér hver sé skilningur mannsins og hvadan hann komi pegar 6lik
truarbrogd eru raedd. Pegar madur hittir einhvern i fyrsta sinn kemur pad ekki fyrst upp
i hugann ad spyrja hvort vidkomandi sé truadur. Spurt er um nafn, starf og
fijdlskylduhagi jafnvel, pvi verdur félk oft hissa pegar trd vidkomandi er reedd, pd ad

hun geti alveg verid jafn einkennandi fyrir einstakling og fjolskylduhagir.

Eg akvad ad taka fyrir trdarfordéma en pad er ekki til mikid af gdgnum um bad
vidfangsefni hérlendis. Sérstaklega ekki um upplifanir félks i minnihlutartrdarbrogdum
og hvernig pau verda fyrir forddmum vegna trdar sinnar. Eftir pvi sem leid a
undirbuninginn 3 ritgerdinni og vinnslu @ rannsdkninni uréu raddirnar havaerari og
ofbeldishneigdri gagnvart minnihluta trdarhépum hérlendis, pa sérstaklega vegna
Islam, par sem umraeda um 68 mosku og fjarmagn byggingar hennar hefur verid

vaegast sagt ognvaenleg i samfélaginu.



I. Hluti. Adferdafraedi

| pessum hluta er framkvaemd rannséknarinnar lyst. Farid er almennt yfir adferda-
freedina sem notud var, en hun samanstendur af eigindlegri adferdafraedi, rannséknar-
hefd fyrirbaerafraedinnar og tulkunaradferd. Ad pvi loknu er fjallad um markmid
rannséknarinnar og meginrannsoknarspurninguna sem snyst um birtingarmyndir
fordéma gagnvart minnihluta traarhépum. Gerd er grein fyrir framkveemd rannsdknar-
innar og viomalendum i henni, 6flun gagna og urvinnslu peirra og ad lokum er farid

yfir sidferdileg alitamal og takmarkanir sem i ljos komu vid framkvamd rannsdknarinnar.

Eigindlegar rannsoknaradferdir og fyrirbaerafraedileg nalgun

Eigindleg adferdafraedi gefur vidmaelendum faeri & ad deila upplifun sinni med eigin
ordum. bvi var akvedid ad nota pessa adferdafraedi, auk pess sem rannsakandi naer
dypri skilningi @ umhverfi og adsteedum patttakanda med eigindlegri adferdafraedi.®
Rannsakandinn er adalverkfaerid vid gagnaodflunina med pessari adferd. Gognin eru
sidan greind ut fra adleidslu, pad er ad viss hegdun er greind med pvi ad prengja
gbgnin og fa nidurstddur sem komnar eru Gt fra reynslu og tilgatum.® Eigindleg
adferdafraedi midast ad pvi ad na sem itarlegustum upplysingum og persénulegum
vidhorfum um efnid. Med henni faest yfirsyn yfir margpaettan skilning viomeelenda og
gefur han dypri syn 4 vidhorf og upplifun einstaklingsins @ malefninu. Raddir og
upplifun patttakenda i rannsdknum fa ad heyrast pegar eigindlegum rannsodknar-
adferdum er beitt og pvi hefur su adferd gefist best pegar reynsla minnihluta- og
jadarhopa er skodud. Mikilvaegt er, pegar notast er vid eigindlega adferdafraedi, ad
rannsakandinn leggi til hlidar eigin skodanir og nalgist efnid 4 hlutlausan hatt. |
viotélum parf rannsakandinn ad vera medvitadur um petta og lata ekki sinar skodanir

lita vidtalid.*®

SU rannsoknarhefd sem studst er vid nefnist fyrirbeerafraedileg rannséknarhefd'?, en
hun er best til pess fallin ad na fram markmidum rannséknarinnar. { henni kemur hin

mannlega vitund sterkt fram og synir fram a ad pad sé ekki adeins til einn veruleiki, folk

8Sigrl’éur Halldérsdottir, , Yfirlit yfir eigindlegar rannséknaradferdir”, Handbok i adferdarfraedi rannsdkna,
ritstj. Sigridur Hallddrsdéttir, Akureyri: Asprent, bls. 239-259, hér bls. 239-241.

*Toshiki Toma, ,,Fordomar og starf gegn fordomum?®, bls. 70.

10 Sigridur Hallddrsdéttir, ,, Yfirlit yfir eigindlegar rannsdknaradferdir®, bls. 239-241, 243, 245.

' sama heimild, bls. 243-246.



upplifir hluti @ misjafnan hatt og er pvi med élika reynslu. Fyrirbaerafraedin gefur einnig
heimspekilegt sjonarhorn, pad er ad lif einstaklingsins og vidhorf hans speglast
mogulega i upplifuninni af vidfangsefninu, pad er forddmunum. Fyrirbaerafraedin synir
ad ekki sé haegt ad aaetla fyrirfram hvad félk gerir eda hvernig pad bregst vid par sem
han gefur innsyn i vitund og upplifun félks byggda @ minningum, imyndun og merkingu.
Hun gefur reynslu einstaklings merkingu og sér hvernig heimsmynd hans er og hefur
motast af innri og ytri |:>é1ttum.12 Pessi ndlgun er alitin natturleg par sem hin myndast
af samraedum milli vidmaelanda og rannsakanda, og gefur feeri @ ad notast vid

mismunandi hugték sem eru mikilvaeg i umraedunni pegar kemur ad fordémum.*?

Til ad greina vidtolin er notud tulkunaradferd Anders Gustavsson en hun byggist a
talkunarfraedi (e. hermeneutics) heimspekingsins Hans-Georg Gadamer.** Vid greiningu
vidtalanna er gengid ut fra pvi ad allir viomaelendur hafi mismunandi upplifun og
reynsla af triarforddmum og umburdarleysi. Upplifun viomaelenda af forddmum var
tulkud sem og sa skilningur sem peir leggdu i slikt motleeti. Eftir hvert vidtal voru settar
fram tulkanir i samraemi vid pad sem fram, kom til ad finna Ut hvort vidmaelendur
upplifdu forddma gagnvart tru sinni og pa fra hverjum. Einnig til ad finna ut hvernig
beir brugdust vid ef og pegar peir upplifdu slikt. Videigandi gégnum var safnad med
vidtolum, settar fram skynsamlegar tulkanir sem voru fyrirframgefnar skodanir og
alyktanir rannsakanda a pvi hvad geeti fengist ur gégnunum. Eftir ad itrekadan yfirlestur
og pbemagreiningu a gégnunum voru tulkanirnar & géognunum proéfadar. bessi adferd
gerir pad kleift ad sja hvort sama vidhorf, eda pema, kaami oft upp hja hverjum og
einum, hvort prastef vaeru i gangi og hvada hugmyndum, hugsanavenjum og
skodunum vidmalendur deila, jafnframt sem hun synir tengsl milli vidtala a

kerfisbundinn hatt.*

25 Kvale og S. Brinkmann,“Research Interviews, Philosophical Dialogues, and Therapeutic Interviews*,
InterViews:Learning the craft of qualitative research interviewing, Thousand Oaks:SAGE Publications,
Inc., 2009, bls. 23-46, hér bls. 26-27. Og Sigridur Hallddrsdottir, , Yfirlit yfir eigindlegar
rannsoknaradferdir”, bls. 246-247.

B Kvale og S. Brinkmann,“Research Interviews, Philosophical Dialogues, and Therapeutic Interviews” bls. 26-27.
14 Gustavsson, Anders. Three basic steps in formal data structure analysis, 1996, bls. 371-384. Grein
notud i tima hja Snaefridi Egilson i FOM201 Vorid 2014.

Y Sama heimild, bls. 371-384.



Rannsoknarspurning

Atlunarverk rannséknarinnar er ad skoda pa truarfordéma sem eru til stadar i islensku
samfélagi og birtingarmyndir peirra. Markmidid er ad fa innsyn & upplifun og reynslu
truadra einstaklinga pegar kemur ad traarlifi peirra og hvernig folk i minnihluta-
trafélogum upplifir vidhorf til trdar sinnar hér a landi. Hvernig birtist pessi reynsla?
Snda fordémar meira ad akvednum trufélégum heldur en 68rum? Hvernig upplifir

traadur einstaklingur islenskt samfélag? Verda peir varir vid forddma og hvar pa helst?

Tilgangurinn er fa ad sjonarhorn einstaklings i minnihlutatrdarhép en vidtalsramminn
sem notadur var vid rannsoknina snyst i megindrattum um ad geta varpad ljési a
pbessar vangaveltur og geta svarad spurningunni: Hver er birtingarmynd fordémanna
gagnvart trdudum minnihlutahépum? Og byggist s mynd af upplifun og reynslu

vidmeaelenda minna.

Framkvaemd og viomalendur

Eg valdi ad nota opnar spurningar,16 par sem vidmaelendur rada ad miklu leyti ferdinni i
vidtolunum og spurningarnar eru i raun adeins til ad leida pa afram. Med
spurningunum er minni haetta a@ ad farid verdi mikid ut fyrir efnid sjalft, passa verdur
bd hvernig vidtolin eru leidd afram pvi haetta er & ad missa af einhverju sem
viodmaelandi hefur moégulega fram ad feera. betta getur verid vandasamt og pvi
mikilveegt ad rannsakandi geri sér grein fyrir pessum vanda. Sumum spurningum i
vidtalsrammanum er sleppt ef peaer eiga ekki vid og adrar koma i stadinn.

Vidtalsramminn er pvi half-stadladur,"’

en markmidid med spurningunum er ad fa
lysandi deemi og kanna upplifun af hver kyns birtingarmyndum trdarfordéma. bvi eru
sumar spurningar 6beinar, adrar styrandi, sumar leidandi og loks eru spurningar sem
byggja a ndkvamni, tulkun og leitun. Allt til ad f4 sem skyrustu og heildsteedustu mynd

og pekkingu af trdarfordémum i islensku samfélagi.

Vidtalsramminn skiptist i fjéra hluta; fyrsti hlutinn snéri ad bakgrunni og umhverfi

vidmaelandans, par sem hann kynnti sig litillega. Naesti kafli innihélt spurningar um

16Helga Jonsdoéttir ,,Vidtol i eigindlegum og megindlegum rannséknum®, Handbdk i adferdarfraedi
rannsckna, ritstj. Sigridur Halldérsdéttir, Akureyri: Asprent, bls. 137-154, hér bls. 143 — 145.
Y Sama heimild, bls. 143-148.
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upplifun viomaelanda af forddmum. Tru og islenskt samfélag var vidfangsefni pridja
kaflans og ad lokum gafst vidmalendum teekifaeri & ad baeta einhverju vid sem honum

fannst porf a.

batttakendur

Urtakid er markvisst, patttakendur voru valdir vegna pess ad peir tilheyra einhverjum
af peim trdarhépum sem eru i minnihluta & islandi og hafa & bilinu 200-840 medlimi.'®
Eg tok vidtdl vid sjd einstaklinga sem tilheyra fjorum mismunandi trdarhépum;
buddisma, aaha’a, islam, og gydingddm. Allir pessir viomalendur voru fundnir ut fra
tilgangsurtaki (e. purpose sampling),lgen ég setti inn fyrirspurn @ samskiptavefnum
facebook.com par sem ég dskadi eftir ad komast i kynni vid einhvern sem veeri muslimi,
gydingur, buddisti, hindudi, moonisti eda tilheyrdi einhverjum 6drum s6fnudi heldur en

kristni en vaeri samt ekki tralaus.?°

Vidmalendurnir voru fjorar konur og prir karlmenn a aldrinum 28 ara — 65 ara. pau
eiga pad oll sameiginlegt ad vera medlimir i litlum trafélégum. Sum peirra eru faaedd og
uppalin i sinu trafélagi @ medan adrir hofdu skipt um trd fyrir meira en tiu arum sidan.
Eg gaf peim 6llum dulnefni til ad gaeta nafnleyndar.

* Amir og Erla eru muslimar

* [ris og David eru gydingar

e Elin og Birna eru Buddistar

* Bjarni er Bahd’i

pPrir af vidmaelendunum eru innflytjendur og hafa buid hérlendis i fimm ar eda lengur.
Pau hafa 6ll verid i trafélagi sinu i meira en 10 ar. Allir vidmalendur nema einn eru i

sambud eda hjonabandi, og allir nema einn eiga born, en einn vidmaelandinn atti von a

18 Hagstofa Islands. 2015. Mannfjoldi eftir traféldgum 2015 (gagnasafn & vefsvaedi), Hagstofa.is, sott
bann 8.april 2015 af : http://hagstofa.is/Hagtolur/Mannfjoldi/Trufelog, Farid verdur nanar yfir fjélda i
hverju truafélagi fyrir sig i kaflanum um kennisetningar i lll. Hluta.

YKatrin Bléndal og Sigridur Halldérsdéttir, , Urtdk og Urtdksadferdir i eigindlegum rannséknum®,
Handbdk i adferdarfraedi rannsékna, ritstj. Sigridur Hallddrsdottir, Akureyri: Asprent, bls. 129-136, hér
bls. 129-130. Einnig hefur verid talad um tilgangsurtak sem markmidsurtak, en pau eru frekar notud i
megindlegum rannséknum.

20 Eg 4leit ad skodanir og upplifanir traleysingja og kristinna aettu ekki heima innan rannséknarinnar
vegna pess ad ég tel ad peir maeti 6druvisi forddmum heldur en sa sem tilheyrir minnihlutahdp hér a
landi. Kristnir eru i storum meirihluta hér a landi og 4 sa hopur sem tilheyrir engri trd (trulausir og
efahyggjufélk) ekki heima i urtakinu, par sem peir verda ekki fyrir trdarforddmum.
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sinu fyrsta barni pegar vidtalid var tekid. Ekkert peirra er fatlad og pau eru 6ll hvit a
hoérund. Fimm vidtalanna foru fram 4 islensku, eitt 4 ensku og i einu var 17 ara barn vidmael-

andans tulkur par sem vidmaelandanum fannst hann ekki tala négu géda islensku.

Gagnaoflun og urvinnsla

Fra oktober 2013 til ndovember 2014 hafdi ég samband vid 16 einstaklinga og fékk ég
misgddar undirtektir fra peim sem haft var samband vid - sumir svorudu ekki, adrir
sogdust ekki hafa tima og svo voru peir sem svorudu um hael og voru tilbunir til ad taka

patt i rannsdékninni og maeltum vid okkur maét, pad eru pessi sjo.

Adur en ég hitti vidmaelendurna i fyrsta sinn var ég buin ad gera grein fyrir efni
ritgerdarinnar og um hvad hun snerist, ymist med tolvupodsti eda i gegnum sima. Ad
petta veeri lokaverkefni i trdarbragdafreedum um trdarforddma og umburdarlyndi 3
islandi og ég veeri ad tala vid triada einstaklinga um upplifun peirra, hvort peir fyndu
fyrir forddomum og hvernig veeri ad idka truna i islensku samfélagi. Pad heyrdi po til
undartekninga ad vidmeelendur lasu yfir vidtalsrammann, og var peim sagt ad hann

veeri adeins til vidmidunar og mjog liklegt ad spurt yrdi ut fyrir hann.

Vidtolin voru tekin i umhverfi par sem vidmeelanda leid vel og ekki var heetta a
truflunum, stadsetningin var pvi oftast nzer akvedin af vidmalendunum; a vinnustagd, i
vidtalsherbergjum & bdkasafni en pé langoftast i heimahusi vidmaelanda. batttakendur
hofou fra mismiklu ad segja en flest 6ll vidtdlin voru fra 45 - 80 mindtum og eitt vidtalid

stod yfir i taepar prjar klukkustundir.

Oll vidtolin voru tekin upp med stafreenu upptokutaeki eftir ad vidmaelendur minir
hofdu skrifad undir upplyst sampykki med nafni og dagsetningu og peim heitid fullum
tranadi. Hvert vidtal var sidan skrifad upp ord fyrir ord asamt athugasemdum minum
og hugleidingum sem féru um hug minn a medan vidtalinu stdd, eftir ad pvi lauk og
begar pbad var skrifad upp. Vidtolin fylgja ekki ritgerdinni par sem sa moguleiki er fyrir
hendi ad innihald peirra i heild sinni gaeti varpad ljosi a hver viomaelandinn er i raun og
veru, Ollum upptokum og gdognum er eytt eftir ad rannsékn hefur verid fullunnin par

sem um trunadarupplysingar er ad raeda.
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Vid urvinnslu vidtalanna og eftir ad hafa pemagreint hvert vidtal fyrir sig kom i ljos ad
nokkur pemu voru svipud i sumum vidtalanna. Eg notadist vid pessi sameiginlegu pemu
sem mér fannst mikilvaeg vid efni ritgerdarinnar, til ad setja fram tulkunarfraedilega
greiningu. Sum pemu voru 6vidkomandi efninu og sleppti ég pvi ad taka pau fram, a
medan 6nnur pemu komu sjaldnar fram en eru mikilveegt efni ritger8arinnar og koma
pbau pemu einnig fram i greiningunni. Med pvi ad vinna med pessa pemagreiningu var
haegt ad sja baedi sameiginlega paetti sem og o6lik sjonarhorn vid svipadar adstedur
vidmaelendanna. Med pvi ad flokka pemun var haegt ad draga saman adalatridin til ad
bua til tulkunarfraedilega greiningu, sem er sett fram i fjorum mismunandi tulkunum i

nidurstodunum.

Sioferdisleg alitamal og takmarkanir

Vidtolin gengu oll vel fyrir sig en i byrjun flestra vidtalanna téku viomaelendur pad fram
ad peir veeru ekki mjog truadir eda faeru ekki reglulega @ samkomur/fundi/hatidir
tengdar trunni. Eftir & ad hyggja fannst mér pad dhugavert, likt og ad bera saman

kristin einstakling sem fer pé aldrei i kirkju eda med baenir en telur sig samt trdadan.

Eg hafdi aldrei hitt neinn af vidmaelendunum 4a8ur og matti finna fyrir stressi hja peim
flestum til ad byrja med, en allir urdu afslappadri pegar leid & vidtalid. Eg leyfdi
nokkrum vidmaelendum ad lesa yfir vidtalsrammann adur en vidtalid héfst par sem
vidmaelendur virtust vera half smeykir um hvad peir attu i veendum og voru 66ruggir,
spurdu hvad ég vildi i raun fa ad vita og hvers veeri aetlast af peim. Eftir ad hafa rennt
yfir vidtalsrammann pa slaknadi adeins & peim og peir voru reidubulnir ad undirrita
skjal sem innihélt upplyst sampykki, b6 svo ad par kom einnig fram tilgangur vidtalsins
og grunnupplysingar um efni ritgerdarinnar. Einnig undirstrikadi ég ad fullum trinadi

veeri heitid og ad notast yrdi vid nafnleynd.

[ lok flestra vidtala hofdu vidmaelendur ord & pvi ad petta veeri dhugavert vidfangsefni
en voru po ekki vissir um hvort ad peir h6fdu sagt pad sem ég vaeri ad leita eftir. En
eftir sum vidtolin pa var ég stundum sama sinnis an pess p6 ad pad kaemi fram, hvort
ad ég hefdi fengid paer upplysingar sem ég leitadi eftir, en eftir ad hafa marglesid yfir
viotolin og pemagreint pau sa ég ad margar nytsamlegar upplysingar komu fram. bad

ad hafa notast vid tulk i einu vidtalinu fékk mig po til ad hugsa eftir ad vidtalid hafdi
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verid diktad upp, hvort ad vidhorf vidmaelandans hafdi komist négu skilmerkilega til
skila i gegnum tulkinn, 17 &ra barn vidmaelandans. Eg velti fyrir mér hvort vidhorf
barnsins hafi frekar komid til skila og vidhorf pess til efnisins i stad foreldris pess,
barnid sagdi frd deemum Ur sinu naerumhverfi & medan foreldrid var frekar stutt i
svorum. begar leid 4 vidtalid kom maki vidmaelandans og settist hja okkur, makinn tok
b6 ekki mikinn patt heldur hlustadi frekar og kom einstéku sinnum med innlegg i
umraeduna. Makinn tjadi sig a islensku p6 ad pad sé ekki médurmal hans. betta fékk
mig til ad hugsa ad erfitt geeti verid ad taka vidtdl par sem rannsakandi og viomaelandi
tala ekki sama tungumal og atti pa ad notast vid utankomandi tulk en ekki annan

fjolskyldumedlim.

Eins tok ég eftir mun 3 milli innflytjenda og peirra sem faeddir eru og uppaldir
islendingar. Innflytjendurnir voru meira i pvi ad adlagast islensku samfélagi og settu tru
sina meira til hlidar heldur en peir sem hofdu alist upp i islensku samfélagi.
Innflytjendur eru i enn 68rum minnihlutahdp heldur en bara trdarlega séd og pvi maetti
aeetla ad peirra upplifun af islensku samfélagi sé 6druvisi en hinna vidmeelendanna, ad

peir séu hlédraegari og vilji Iata fara minna fyrir sér.

Pad hve margir hvorki svorudu né sau sér faert ad taka patt i rannsdkninni ma
mogulega rekja til sama 66ryggis og margir viomaelendur héfdu i byrjun vidtalanna.

Peir voru feimnir ad taka patt og ekki vissir eftir hverju ég veeri ad leita.
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II. Hluti. Fraedileg nalgun og fyrri rannsoknir

| pessum hluta eru tveir kaflar, s fyrri er um tri og trdarbrégd og sa seinni um
fordéma. | fyrri kaflanum er farid i hversu yfirgripsmikid og flokid pad er ad skilgreina
trd og truarbrogd. Til ad skilja og skilgreina hugtokin er fjallad um innihalds-
skilgreiningu og hlutverkaskilgreiningu, trdarlega fjolhyggju (e. religious pluralism),

afhelgun (e. secualrization) og trufrelsi.

Sidari kaflinn i pessum 68rum hluta snyr ad fordomum. Hvad eru fordémar, hvadan
koma peir og hvernig er gangverk peirra. Fordomar hafa medal annars verid greindir
eftir kyrrstodugreiningu (e. static analysis) og framvindugreiningu (e. dynamic analysis)
og verdur farid nanar Ut i peer greiningar i pessum kafla. Pa er fjallad um eitt
mikilvaegasta efni ritgerdarinnar sem er fordémar og truarbrégd. | pessum undirkafla
er farid inn @ mismunandi birtingarmyndir forddma sem eru flokkadir i synilega og
6synlega fordéma. [ lok kaflans um hugtakid fordéma er sjéonum beint ad rannséknum

um fordédma & islandi og hver sé stada pekkingar & malefninu.

2. Tru og truarbrogo

Trdin er margpaett og vandmedfarid hugtak, pad ma finna ymsar fjolpaettar tulkanir a
bvi innan islenskra ordabdka og fraeda. Hér a eftir verdur reynt ad fara yfir petta flékna
hugtak og hvad parf ad hafa i huga pegar hugtakid tru og triarbrogd er notad og hvada
fyrirbeeri er verid ad lysa. Hugmyndir Gordon W. Allport um tru og tilgang trdarbragda
tengjast tveim viddum trdar eru teknar fyrir dsamt pvi hvernig Daniel Batson préadi
kenningu Allports og baetti vid pridju viddinni, religion as quest, eda trd sem leitun.
Farid er yfir innihaldsskilgreiningu og hugtakaskilgreiningu Meredith B. McGuire par
sem hun leitast vid ad utskyra tru ut fra félagslegu sjonarhorni og byggir @ greiningu

Melford Spiro og Clifford Geertz um innihald og hlutverk truar og triarbragda.

McGuire segir tru vera mjog flokid hugtak og til séu margar skilgreiningar a pvi, pad er
misjafnt hvernig folk skilgreinir edli og hlutverk trdar og trdarbragda. Ad skilgreina
hugtakid tru (e. religion) a fullnaegjandi hatt getur verid vandamal par sem upplifun 3
traarstadfestu (e. properly religious) er misjofn og getur verid motsagnakennd i

nutimasamfélégum. bvi parf ad huga ad mdérgu og passa ad skilgreiningin sem notad er
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sé nogu vid til ad na yfir hverskonar trdarbrégd en um leid négu prong til ad utiloka allt
bad sem svipar til triarbragda en er pad ekki i raun.?! Til ad mynda naer enska ordid
religion baedi yfir trd og trdarbrogd og samkveemt ordabdkarskilgreiningu a ordinu tru
a uppflettivefnum snara.is segir eftirfarandi: Traust, tiltrd — ad hafa tru a einhverjum,
treysta einhverjum, hafa trd a einhverju, treysta einhverju, trda pvi ad eitthvad sé til.
Tryggd, tranadur, pad er vera einhverjum trur. Traust og tilbeidsla 8 godmognum eda
veettum, trdarbrégd. Tru getur einnig verid samheiti yfir atranad, helgi, trdarbrogd; alit,
skodun, traa; tiltrd, traust, tranadur, tryggd. Rymid sem hugtakid tru neer til er pvi
nokkud stort — pad neer yfir einstaklinginn, heildina og hins félagslega sbr. traarbrogd.
AJ atla ad utskyra pessi hugtok med svo greinargédum haetti ad einn skilningur naist a
fyrirbaerinu er varla gerlegt. Tru og truarbrogd eru 3 sifelldri hreyfingu og préun. bvi
parf oft i hinum akademiska heimi ad taka fram med hvada skilgreiningu er unnid
begar hugtakid tru er til umraedu og verdur reynt ad gera pad eftir bestu getu i pessari

rannsokn.

McGuire segir ad tru (e. belief) geti skapad mikilveegan sess i lifi folks, hun sé
einstaklingsbundin og frjé\IsIeg22 han geti verid haldreipi, hun geti verid haekja. Tra®®
geti jafnframt verid akkeri, leidarvisir eda hugdarefni hja einstaklingi. Hin geti verid
tulkud @ mismunandi hatt allt eftir pvi hvernig einstaklingurinn upplifi trd sina, einn eda
i samneyti med 60rum. Sjalfsmynd einstaklings raedst einnig af hvernig einstaklingurinn
samsami sig 6drum medal annars i traarlifinu.?* pé er trdidkun oftast neer innblasin af
naerumhverfinu, sem samanstendur af fjdlskyldu, vinum eda stofnunum t.d. menntun
og narsamfélaginu.?’ Farid verdur nanar i ad pad hér & eftir. PG ad haegt sé ad
skilgreina trd og truarbrégd med margvislegum heetti rikir nokkur eining um ad
traarafstada, tru eda truleysi, er einn peirra patta sem moéta einstaklinginn ad mati
Allport: ,,sharp distinction between the functional role of religion in a constricted and

immature personality on the one hand, and in a mature and productive life in the

! Meredith B. McGuire, Religion: the Social Context. lllinois: Waveland Press, Inc., 2002, bls. 8.

2 Sama heimild, bls. 30-31.

> Hér er McGuire ad visa i ,Individual’s Meaning System“ par sem hun notar ord eins og belief, miracles,
magic, ritual og symbols til ad undirstrika meininguna a kerfinu trdarbrégdum, bls. 30-31. bar sem ad
yfirkaflinn ber heitid ,Religion and Systems of Meaning” dkvad ég pvi ad notast vid ordid tru til ad koma
meiningunni rétt til skila.

* Sama heimild, bls. 31.

> Sama heimild, bls. 30.
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“26 Sumir nota trdna (e. religion) til huggunar og 6ryggis & medan adrir nota

other.
trana sem leidarvisi i lifinu,®’ pad fer allt eftir pvi hvernig hin passar inn i lifsmynstur
viokomandi. Truin (e. religion) er persénubundin hja hverjum og einum og einbeitti
Allport sér ad pvi a0 flokka tru (e. being religious) eftir pvi hvort einstaklingur upplifdi
hana sem stofnanavaedda eda einstaklingsvaedda, og skipti ekki mali hvers konar tru
vaeri um ad raeda — métmalendur, gydingdém, islam, buddisma eda kapodlska tru —
allar eru settar i sama hatt asamt 60rum trdarhreyfingum. Stofnanaveedd tru er,
samkvaemt Allport, meira tengd politik og athofnum og starfsemi trdarinnar en
einstaklingsveedd tru neer frekar til persénulegrar stadfestu, haldreipi og truraekni.

Pegar truin er stofnanavaedd er hun liklegri til ad innihalda fordoma a4 medan

einstaklingsvaedd tru inniheldur minni fordéma ad mati Allport.?®

Innan pessarar flokkunar kom Allport medal annars fram med proskada (e. mature) og
Oproskada (e. immature) tru en breytti pvi seinna i ytri (e. extrinic) og innri (e. intrinisic)
tru. Ytri trd kallast pad pegar truin er synileg a yfirbordinu, pad er hid ytra sem skiptir
mali, & medan innri tru felur i sér merkingu og tilgang, hun er taeki til ad hjalpa okkur
ad komist afram i lifinu, hun er pungamidja i lifi okkar.?® Fraedimadurinn C. Daniel
Batson®* endurskodadi bessar viddir hja Allport og baetti vid peirri pridju. Hann talar
um religion as means (extrinsic), religion as end (intrinsic) og religion as quest sem er
6had hinum tveim viddunum pvi hun beinist ad pvi ad truin hja okkur sé leit. Leit ad
hvers konar pekkingu sem snyr ad trdarlegum pattum, tilgangi lifsins og ddaudleika

okkar. Vangaveltur sem erfitt er ad finna svor vid, en naudsynlegar ad hugsa um.>!

McGuire kemur inn & pad i bok sinni Religion: The Social Context ad gagnlegra sé a0
nota ordid stefna (e. strategy) en sannleikur (e. truth) yfir félagslegar utskyringar &
hugtokum eins og tru og truarbrogd. Segir McGuire tvaer helstu stefnur sem
traarlifsfélagsfraedingar nota til ad skilgreina trd vera innihaldsskilgreiningu (e.

substantive definition) sem gengur Ut & hvad truarbrogd (e. religion) eru, og

*® Gordon W. Allport The Nature of Prejudice, New York: Addison-Wesley, 1954, bls. 455.

*’ Sama heimild, bls. 455.

%8 C. Daniel Batson og E.L. Stocks, ,,Religion and Prejudice”, bls. 414.

% C. Daniel Batson og E.L. Stocks, ,Religion and Prejudice”, bls.415, 417. Og Gordon W. Allport, The
Nature of Prejudice, bls. 456.

*® Daniel Batson er titladur sem félagssalfraedingur (e. social psychologist) en er einnig med tvaer gradur i
gudfraedi.

31 C. Daniel Batson og E.L. Stocks, ,,Religion and Prejudice”, bls. 417.
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hlutverkaskilgreiningu (e. functional definition) sem lysir hvad trdarbrégdin gera fyrir
okkur.®? Farid verdur nanar Ut pessar tveer stefnur og vid hvada adra fredimenn

McGuire stydst vid i greiningu sinni.

Innihaldsskilgreining

Innihaldsskilgreining fjallar um hvad tru er og reynir ad stadsetja hvad pykir truarlegt
(e. religious), p.e. truarbrogd, og hvad ekki.** McGuire stydst medal annars vid
skilgreiningu mannfraedingsins Melford Spiro um innihaldsskilgreiningu 4 trdarhug-
tokum par sem hann telur sameiginlega félagslega hegdun og trdaridkun sem visar i
ofurmannlega veru (e. superhuman beings) einkenna truarbrégd. Mynstrid sem parna
myndast kallar Spiro stofnun (e. institution) og pessi ofurmannlega vera er med
birtingarmynd valds. Par sem pessi vera hefur meira vald en vid sem erum venjuleg
getur veran nytt petta vald (e. power) baedi til hjalpar eda eydileggingar (til gods eda
ills) en verid pé undir ahrifum fra okkur sjalfum. betta vald sem um raedir er eitt af
mikilvaegustu hugtokum innan traarlifsfélagsfraedinnar par sem pad tengist félagslega
mynstrinu i samfélagi okkar. Adrar hugtakaskilgreiningar sem bera svipadan punga og
fyrrgreint valdahugtak eru t.d. handanveruleiki (e. transcendant reality), guddomur (e.
non-human agency), yfirnatturulegt svid (e. supernatural realm) og atbeini sem er ekki

af mannavoldum (e. non-human agencies).34

Samkveemt McGuire hefur innihaldsskilgreining verid nytt til rannsdkna innan
samfélaga sem glima ekki vid vandamal tengd fj6lmenningu eda félagslegum
vandamalum, par sem skilgreiningin er nakveem & hvad er alitid trd a8 hverjum tima og
stad. bessi stefna 4 erfitt med ad greina truarhefdir sem hafa préast og breyst i
gegnum tid og tima og telur pvi McGuire ad vid beitingu innihaldsgreiningar geeti virst
sem afhelgun (e. seculo:rization)35 hafi att sér stad, sem ekki endilega er raunin. Gallinn
vid innihaldsskilgreininguna er pvi hvad hun getur verid prong - klippt og skorin, og litur
t.d. framhja trdarbrégdum sem ekki flokkast sem kirkjustofnun eda eru ekki vestraen

(e. non-western religious phenomena), par sem yfirnatturulegar verur geta verid settar

32 Meredith B. McGuire, Religion: the Social Context, bls. 8.

* Sama heimild, bls. 9.

3* Meredith B. McGuire, Religion: the Social Context, bls. 9.

» Afhelgunarhugtakid er greint itarlegra sidar i pessum l.hluta.
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i sama flokk og jélasveinninn eda tannalfurinn. | hnotskurn er innihaldsskilgreiningin
nakveem og par af leidandi afmarkadri heldur en hlutverkaskilgreiningin. HUn er pé
hentugri til ad rannsaka hlutverk triarhefda pratt fyrir ad vera meira bundin vid ségu

og menningu okkar 4 medan hlutverkaskilgreiningin fer inn a persénulegt vidhorf.>®

Hlutverkaskilgreining

Peir sem stydjast vid hlutverkaskilgreininguna vid uUtskyringu a trd og truarbrégdum
skoda hvad pad er sem truarbrégd gera fyrir t.d. einstakling eda hop og skilgreina
hugtokin Gt fra peim félagslegu pérfum sem trd uppfyllir.®” Clifford Geertz
mannfraedingur rannsakadi form og uppbyggingu menninga i samfélégum og notadist
hann vid hlutverkaskilgreiningu um trdarbrogd. Hans helsta kenning var st ad megin
forsendan fyrir traarbrégdum tengist pvi fyrir hvad pau standa i lifi okkar og menning-
arinnar. Tengdi hann medal annars menningu og hegdunarmynstur einstaklinga vid
trdarbrogd, pad er ad truarbrégdin innihalda fullt af mismunandi taknum sem eru
kraftmikil og langlif i menningunni og dkvedid hegdunarmynstur verdur til hja okkur Gt
fra peim og eru pvi alitin einstok i raunveruleikanum sjalfum, sbr. helgisi(’:ii.38
Samkveemt Geertz er pessi braedingur menningar og truar pad sem hleypir anda i lif og
heimssyn okkar, smitast padan afram Ut i samfélagid og myndar visst félagslegt gildi
med truarlega kerfinu sem er til stadar. bannig verda trdarbrogdin til pess ad vid
framkvaemum tilteknar athafnir og helgisidi fyrir aedri mattarvold, hver svo sem pau
eru. Geertz sagdi pessar athafnir vera merkingabzaerar og gaetu haft ahrif 4 atferli okkar
og pann skilning sem vid leggjum 3 tilveruna i heild sinni, gildismat okkar og athafnir i

félagslegu samhengi.

Trdarbrégdin eru pannig réttlaett med pvi ad setja pau i samhengi vid heimsmyndina
sem vid hofum, sem er p6 persénubundin fyrir hvern og einn. Med pessari virkni eru
traarbrogdin (e. religion), og vid sem einstaklingar, ad syna og hlutgera siéferdi og
lifsskilyrdi samfélagsins med hjalp grunntdknanna sem eru pessar sameiginlegu

merkingar |'samfélaginu.39 Geertz taldi ad hegdun okkar sé byggd a reynslunni og pvi er

%% Meredith B. McGuire, Religion: the Social Context, bls. 9-11.
¥ Sama heimild, bls. 11.
*® Sama heimild, bls. 11.
* Sama heimild, bls. 11.
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menningin blasin af mannsandanum, hvétum okkar og gjérdum sem spegla svo
heimssyn okkar og tengslin vid truarbrogdin, takn peirra og mynstur. Ad mati Geertz er
vixlverkun milli okkar og menningar. Vid, sem einstaklingar, buum til menninguna og
speglast pad i gegnum hana en um leid mdtar menningin manninn og speglast i
gegnum hann. Vid notum sammannleg takn til samskipta sem eru pd breytileg eftir
umhverfi.** Félagsfreedingurinn Emilie Durkheim®' &leit t.d. ad pad séu truaridk-
endurnir sem akvedi hvad er heilagt (e. sacred) og hveneer, pad eru peir sem akveda
stad og stund og geta breytt umhverfinu i heilagan stad (e. profane), og notast pa vid
kerti, skrin, talnaband, likneski eda bdk til pess. Pad er pvi margt sem spilar inn i pegar

eitthvad er alitid heilagt eda sammannlegt i truarbrégdum.

Hlutverkaskilgreiningin naer yfir innihaldsskilgreininguna hvad vardar trdarbrogd (e.
religion) en fjallar um fleiri atridi, svo sem hugmyndafraedi, heimsmynd, préun og
breytingar a truarhefdum. Hid heilaga (e. sacred) er tekid alvarlega og alitid voldugt, til
daemis hlutir sem vid notum vid helgisidi, braudid er bara braud fyrir trdlausa en
taknmynd likama Krists fyrir hinn trdada. Hlutverkaskilgreiningin fjallar um taknmyndir
og tulkunarfreedi @ medan innihaldsskilgreiningin myndi ekki telja slikt sem tru (e.
nonreligion).42 Pessar tvaer stefnur hafa dlikar ndlganir 3 samband truar og stofnana,
samfélagslegar breytingar, afhelgun og préun traarhefda. Su élika nalgun breytir pvi po
ekki ad pad eru alltaf vid sjalf sem dkvedum hvad hefur trdarlega pydingu (e. religiously
meaningful) fyrir okkur og par hefur hlutverkaskilgreiningin ahrif pvi hdn gaeti 4litid

eitthvert fyrirbaeri (e. phenomena) vera trdarbrogd (e. religion) ad mati McGuire.*®

Alyktun

Hér hefur verid lyst hvernig mannfraedi, félagsfraedi, gudfraedi og truarlifsfélagsfraedi
eru notud til ad reyna ad utskyra merkingu hugtakanna tru og truarbrégd, og hvernig
tulka megi pessi hugtok a ymsa vegu i mismunandi umhverfi. Hafa verdur p6 i huga ad
allir fraedimennirnir sem vitnad er i eru fra Vesturléndum. Vitt sjénarhorn bydur upp a
fleiri moguleika til talkunar, pvi er betra ad lita @ hugtdkin Ut fra vidara sjonarhorni en

pbrongu, hvort sem pad er ut fra stofnanalegu umhverfi, félagslegu eda menningarlegu.

0 seth D. Kunin, Religion: The Modern Theories, Edinburgh: Edinburgh University Press, 2003, bls. 152-153.
*1 Meredith B. McGuire, Religion: the Social Context, bls. 12.

*2 sama heimild, bls. 12.

* Sama heimild, bls.13.
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| lj6si pessarar vidu skilgreiningar er vert ad skoda trdarlega fjélhyggju og pad mun ég

gera i naesta kafla.

Truarleg fjolhyggja

Traarleg fjdlhyggja er hugtak sem er fremur nytt af nalinni i islensku samfélagi. |
bladavidtali arid 2000* sagdi Toshiki Toma ad island veeri eins og margar adrar
Evrépupjédir par sem kristindomur veeri i meirihluta, par sem ekki veeri mikid um
innflytiendur hérlendis veaeri ekki mikil truarleg fjolhyggja til stadar i landinu. petta
vidtal var tekid fyrir 15 arum sidan og ma aesetla ad meira sé ordid um truarlega
fjolhyggju i samfélaginu nu. begar pessi mal eru raedd er oft talad um einhyggju og
fiolhyggju og atla ég i pessum kafla fara stuttlega yfir eitt form einhyggjunnar —
sidferdislega einhyggju (e. moral monism) sem gengur Ut frd pvi ad pad sé adeins ein
leid faer i samfélagi. Mdtsvar einhyggjunnar er fjolhyggjan (e. pluralism) og verdur farid
yfir i birtingarmyndir hennar - sem gerir rad fyrir mérgum élikum formum og leidum i
samfélagi. | lok kaflans verdur greint frd Samradsvettvangi trufélaga 4 islandi sem

starfar med truarlega fjolhyggju ad leidarljosi.

Vid lifum og hraerumst i menningu sem gerir pad ad verkum ad vid 6dlumst eitthvad
sammannlegt dasamt pvi ad prdéa formgerd okkar af merkingarkerfum, hefdum,
[atbragdi, gildum, hugsjénum og liferni — svo eitthvad sé nefnt. P4 er haetta 4 ad
einhyggja verdi rikjandi, pad er ad adeins ein leid sé best. Ef einhyggja rikir i samfélagi
pbar sem morg onnur trdarbrogd eru til stadar er haetta 4 atékum, pa er barist um vold
og yfirrad og 6jofnudur myndast.*> Einhyggjan er ekki dsvipud atferli einraedisherra, en
politiski kennismidurinn (e. political theorist) Bhikhu Parekh segir ad sidferdisleg
einhyggja (e. moral monism) feli i sér ad onnur sjonarhorn en hennar eigin séu
ofullkomin og 6s6nn. HUn sjalf er besta tegund lifernis og parf ad geta gengid ut fra

einsleika hins mannlegs edlis*® og pad sem er likt med okkur hefur sidferdilega og

o Morgunbladid, ,Truarleg fj6lhyggja og buddismi“, mbl.is, 6.desember 2000. Sétt 1. mars 2015 af:
http://www.mbl.is/greinasafn/grein/575936/

*> Hanna Ragnarsdottir, , Fjslmenningarfraedi“, Fjslmenning d islandi, ritstj. Hanna Ragnarsdéttir, Elsa
Sigridur Jonsdéttir og Magnus borkell Bernhardsson, Reykjavik: Rannséknarstofa i fijolmenningarfreedum
KHI og Haskdlautgafan, 2007, bls. 17-40, hér bls. 24-26. Hér er Hanna Ragnarsdéttir ad visa i Bhikhu
Parekh (f. 1935-), pdlitiskan kennismid (e. political theorist).

** Med einsleika mannlegs edlis a Parekh vid ad hzfileikar, edlisfar og langanir séu sameiginlegir i 6llum
mannverum.
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verufraedilega yfirburdi yfir pad sem er élikt. Menningarleg fjolbreytni er ekki ofarlega

a lista hja peim heldur.

Einhyggjan getur reyndar tekid a sig nokkrar myndir sem eiga pad sameiginlegt ad
engin peirra geti synt fram & hver sé besta leidin til ad eiga gott liferni og skilja
mannlega tilvist. Parekh nefnir par til deemis skynsemiseinhyggju griskrar heimspeki
(e. rationalist monism), kristna einhyggju (e. Christian monism) og klassiska frjalslyndis-
stefnu (e. classical liberalism). Andsvarid vid pessari einhyggju hoéfst 4 17. 6ld med
tilkkomu fjélhyggjunnar, en pa hafdi einhyggjan vidgengist nokkud lengi. Fjolhyggjan
(e. pluralism) er med morg olik edli og formgerdir sem eru til stadar og prifast i
samfélaginu.”’ A8 mati Parekh voru pad fraedimennirnir Vico,*® Montesquieu49 og
Herder® sem 16gdu grunninn ad hugmyndum fjolhyggjunnar og deildu peirri
hugmyndafraedi ad vid feedumst og motumst ,af tiltekinni menningu og ad olik

menning skapi i senn likar og 6likar mannverur.“*!

Pegar pessir heimspekingar komu fram med nyjar kenningar 3 moéti einhyggjunni, sem
og nu i dag getur mikil togstreita att sér stad a medal okkar pegar reett er um
fijolbreytileika trdarbragda. Barist er um alls konar véld og yfirrad og getur pvi myndast
mikill 6jéfnudur hvort sem pad er @ milli einstaklinga eda hdpa. Pé ad vitneskjan um
fiolbreytileika triarbragda hafi haegt og rolega verid ad rydja sér meira til rims hér a
landi leynast alltaf einhverjir inn @ milli sem dlita ad peirra leid sé su eina rétta, pegar
hjalpraedid er annars vegar, par sem pad er hin rikjandi afstada.”®> Daemi um petta
hérlendis gaeti verid Pjodkirkjan, sem hefur rikjandi afstodu yfir 6nnur trufélég par sem

han er tiltekin sérstaklega i stjérnarskranni.>®

*Hanna Ragnarsdéttir, , Fjiolmenning“, bls. 24-26.

*® Giambattista Vico (1668-1744) var italskur heimspekingur og malvisindamadur.

9 Montesquieu hét upprunalega Charles-Lous de Secondat (1689-1755) og var franskur heimspekingur
og logrfedingur.

*% jJohann Gottfried von Herder (1744-1803) var pyskur heimspekingur og gudfraedingur.

> Hanna Ragnarsdéttir, ,Fjolmenning”, bls. 25.

*2 Sama heimild, bls. 24-26.

>{62. gr. Stjérnarskrar lydveldisins islands segir: ,Hin evangeliska luterska kirkja skal vera pjédkirkja a
islandi, og skal rikisvaldid ad pvi leyti stydja hana og vernda.”,Lég um stédu, stjorn og starfshaeetti
pjédkirkkjunnar: 1997 nr. 78 26. mai“, althingi.is, 1. jandar 2015, sl6d sott 27. april 2015 af:
http://www.althingi.is/lagas/134/1997078.html
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Fraedimenn a Vesturlondum hafa i dag verid ad koma meira inn a tengsl trdarbragda i
fiolhyggjunni og hefur hun verid nefnd truarleg fjolhyggja (e. religious pluralism).
Gudfraedingurinn Richard Plantinga segir i bdkinni An Introduction to Christian
Theology,>* ad samfélagid, hvert med sina menningu og truarhefdir, hafi sinar eigin
hugmyndir um hvernig ndlgast megi hjalpraedid sem trdin gefur. bar sem pad geta
verid margir vegir til Guds pa er ekki hagt ad negla einhverja dkvedna leid, eda tru,
nidur og skilgreina hana sem pa einu réttu. Heldur eru hin mismunandi trdarbrogd
heimsins vidurkennd & okkar eigin forsendum.> Fiolhyggjan gefur pad sjonarhorn ad
bad sé einn ,Gud“ eda yfirnatturulegur kraftur allra, sem er kallad ymsum nofnum en
vid sem einstaklingar deilum engu ad sidur grunnskilningnum pé hann sé skilgreindur
misjafnlega eftir trdarhefdum. Pad er hjalpraedid sem gildir.>® Med hjalpraedi er att vid

hvad truin gerir eda er fyrir okkur, eins og hefur verid komid inn a i fyrri kafla.

A0 atla sér ad skapa opid og umburdarlynt fjiolmenningarsamfélag i nitimasamfélagi
er ekki audvelt. Dr. Magnus borkell Bernhardsson hefur likt fiolmenningarsamfélagi vid
stora gotu, sem er okkur 6llum opin og vid getum 6ll rimast i og farid i allar attir — ekki
bara eina. Framfylgja parf einhverjum umferdarreglum svo allt gangi slysalaust fyrir sig.
pvi parf ad fjalla um trdarbrégd a abyrgan og akademiskan hatt par sem tekid er mid af
traarpérfum hvers og eins, pdlitiskum pérfum og trufrelsisdkvaedum samfélagsins.>
betta er medal annars pad sem Samrdadsvettvangur trifélaga hefur reynt ad gera fra

upphafi en hann var stofnadur arié 2006.

Samradsvettvangur trufélaga er vettvangur hérlendis sem inniheldur trufélog,
lifskodunarfélog og samstarfsadila. Var hann stofnadur med 13 félégum, i jandar 2014
voru pau ordin 16. Tilgangur og markmid med stofnun hans er ,,ad studla ad umburdar-
lyndi og virdingu milli folks med olik lifsvidhorf og af olikum trdarhépum og truar-

«58 A

brogdum og standa vérd um trufrelsi og dnnur mannréttindi.”” Oll trufélog sem eru a

>* Richard J. Plantinga, Thomas R. Thompson og Matthew D. Lundberg, An Introduction to Christian
Theology, Cambridge: Cambridge University Press, 2010.

> Sama heimild, bls. 595

*® Sama heimild, bls. 371.

> Magnus b. Bernhardsson, ,,Mismunur og mismunun: Um hlutverk trdarbragda i fjclmenningarsamfélogum®,
Fjslmenning d fslandi, ritstj. Hanna Ragnarsddttir, Elsa Sigridur Jonsdottir og Magnus b. Bernhardsson,
Reykjavik: Rannsdknarstofa i fiolmenningarfraedum KHi og Haskdlattgafan, 2007, bls. 17-40, hér bls. 51.

> Samradsvettvangur trufélaga, trdarhreyfingar — Upplysingavefur Truarbragdafraedistofu
Hugvisindasvids Hi, sétt 5. april 2015 af:
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skra hja innanrikisrééuneytinuSg hafa rétt 4 adild og dskrad trufélog og lifskodunarfélog
sem kenna sig vid tru geta sott um adild. Innan Samradsvettvangsins er ekkert félag
sem hefur meira vaegi en annad, pott félagid sé steerra i snidum hér a landi en morg
onnur félog. Hvert félag hefur sinn fulltria og eru haldnir a.m.k tveir fundir arlega.
Samradsvettvangurinn gefur taekifaeri til malefnalegra samskipta med pvi ad hlusta a
sjonarmid annarra og studla ad umburdarlyndi og virdingu jafnt innan sem utan hans.
Samradsvettvangurinn vinnur einnig medal almennings, og hefur haldid malping af og

til i peim tilgangi ad studla ad fraedslu til ad vinna gegn fordomum og rangfaerslum.60

Alyktun

P6 ad sidferdislega einhyggjan sé komin til ara sinna pa tel ég pad nokkud éhaett ad
segja ad hugmyndafraedi hennar sé enn vid lydi. Maltaekid ,sakjast sér um likir” er
brotabrot af steerri myndinni sem Parekh fer inn 3. pad parf ekki ad fara langt aftur til
ad sja hvar , likur sakir likan heim“ og i raun étrulegt ad hugsa til pess hversu morg
islensk maltaeki bjéda upp a pessa samlikingu. En ég tel ad islenskt samfélag sé ad
breytast, pad er ekki jafn einsleitt og pad var hér adur. Alit ég samradsvettvang
trufélaga vera keerkomna bubdét i islenskt samfélag par sem truarleg fjolhyggja er ad
aukast jafnt og pétt og mikil porf & almennri fraeedslu, hvort sem um trufélag er ad raeda
eda lifskodunarfélag. A sama tima ma heyra ad faekkun hafi ordid i bjédkirkjunni og ad
folk er i auknum maeli ad skra sig utan trafélaga. Hvort um afhelgun sé ad raeda skal
lata d6sagt en i naesta kafla er farid nanar ut i hugtakid afhelgun (e. secularization),
uppruna pess, proun og merkingu og hvernig desecularization kom til sdgunnar, sem
hefur verid pytt sem afveraldarveeding, afveraldarhyggja og afafhelgun en ég mun

halda mig vid desecularization med islensku ivafi: disekularing.

Afhelgun

Pegar upplysingadldin héfst og skynsemishyggjan kom fram i kjolfarid i kringum 1750
var farid ad halda pvi fram ad vid pyrftum ekki 4 tru (e. religion ) ad halda.®* Truarbrogd

voru ekki lengur pad sem pau hofdu verid og raunhyggjan (e. empirical) ytti undir pa

http://vefir.hi.is/truarhreyfingar/samra%C3%B0svettvangur/samra%C3%B0svettvangur-
trufelaga/stefnulysing-samra%C3%B0svettvangs-trufelaga/

> Adur déms og kirkjumalaraduneytid

60 Samradsvettvangur trufélaga

® Meredith B. McGuire, Religion: the Social Context, bls. 287.
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hugmyndafrae(ﬁi.62 Franski heimspekingurinn August Comte (1798-1857) sagdi medal
annars ad samfélagid hefdi proast fra pvi gudfraedilega (e. theological) yfir i
frumspekina (e. metaphysical) og loks i pad visindalega, — sem hafdi sigur yfir

kennisetningar truarbragda ad mati Comte.®®

Afhelgun (e. secularization) er hugtak sem félagsvisindamadurinn Max Weber kom
fram med 1930.%* Hann visadi i ahrif kapitalismans pegar Gtskyringin & hugtakinu var
sett fram og meinti med pvi ad efnishyggja (e. a self-contained causal nexus)
Vesturlanda og rokhyggja (e. methods of rational calculation) vaeri buin ad na tokum a
okkur og vid veerum hezett ad trda a yfirnattarulega hluti (e. de-magi-fication/de-
myster-ization). Malid snérist p6 ekki um ad vid trydum ekki lengur & hié dulraena og
heilaga sem fylgdi leyndardémum trdarbragda (e. mystery) heldur hvernig hid dulraena
og heilaga vaeri ekki med sama verdmida og adur (e. devalued). ,Mystery was seen not
as something to be entered into but something to be conquered by human reason,

ingenuity, and the pro-ducts of technology.“®

Trdin hafdi misst kraft sinn fyrir
veraldlegu gaedunum. Ef eitthvad var alitid ekki af pessum heimi (e. outside of this
world) pa var pvi ytt til hlidar. Weber taladi pvi ekki bara um rokhyggjuna i pessu
sambandi heldur einnig um viss vonbrigdi, ad vid hefdum [atid blekkjast
(e. disencahntment). bvi kemur ekki & évart pegar adrir freedimenn hafa skrifad um ad

afhelgun sé partur af proskaferli (e. coming of age) heimsins, vid erum ad uppgodtva

frjdlsraedi og adra paetti i kringum okkur eins og visindi, pélitik og hagfraedi.®®

McGuire segir ad trdarbrogd og stofnanir hafi vissulega proast i gegnum aldirnar og
sem dami pa hafa biskupar ekki sama vald og a8ur®’ og vitnar hin m.a. i Steve Bruce

sem segir eftirfarandi til studnings afhelgunarkenningunni:

The road from religion embodied in the great European cathedrals to religion as
personal preference and individual choice is a road from more to less religion. From

%2 Sama heimild, bls. 285. ,religon is not what it once was”

® Sama heimild, bls.285.

® William H. Swatos og Kevin J. Christiano, ,,Secularization theory: The course of a concept”,
Sociology of Religion 60(3)/1999, bls. 209-228, hér bls 209-210.

% Sama heimild, bls 212.

% Richard J. Plantinga o.fl. An Introduction to Christian Theology, bls. 599.

*Meredith B. McGuire, Religion: the Social Context, bls. 286.
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the Middle Ages to the end of the twentieth cen-tury, religion in Europe (and its
offshoots settler societies) has declined in power, prestige, and popularity.68

McGuire kemur jafnframt inn & hvernig félagsfreedingar hafa farid yfir prjar
birtingarmyndir afhelgunar 4 ,, micro leveli“ — eda gréflega, par sem afhelgunin gerdist
ekki & einni néttu.®® Fyrst ber ad nefna breytingu a stofnanavaedingu (e. instistutional
differentation): Hlutverk kirkjulegra stofnanna hefur minnkad, kirkjan sjalf er ekki jafn
midlaeg og hun var adur og eru adrar starfstéttir komnar til ad fylla i skardid, svo sem
velferdarraduneyti, salfreedingar og hjonabandsradgjafar. Annar pattur er
samfélagsvaeding (e. societalization): Heimurinn hefur nutimaveaedst, truarbrogd (e.
religion) hafa purft ad keppa vid afpreyingar okkar og nutimapaegindi eins og ipréttir,
sjonvarp og jafnvel onnur trafélog. Ad lokum er pad einkavaeding (e. privatization):
Truarbrogd (e. religion) eru ordin persénulegri, pau eru ordin ad hvildarstad, vid leitum
i trana til ad losna vid stress og hverskonar ofreynslu sem vid finnum fyrir i daglegu

amstri’® - ,shape individual morality and private life.“”*

Mun fleiri triarhodpar eru til i dag af 6llum staerdum og gerdum, og eru peir taldir vera
tilkomnir m.a. vegna peirra dhrifa sem afhelgun trdarbragda hefur haft i for med sér.”?
En pad er o6haett ad segja ad til eru oteljandi truarhreyfingar, kirkjudeildir,
sértruarhdpar (e. sect) og einstaklingsmidadar adddendahreyfingar (e. cult) vidsvegar i
heiminum i dag. Suma pekkjum vid eins og Kapdlska kirkjan og mdétmaelendatru, af
einhverjum hofum vid heyrt af en pekkjum ekki vel, t.d. Visindakirkjan eda Amish en
svo eru adrar sem nanast engum er kunnugt um, t.d. Postulakirkjan Beth-Shekhinah
eda Mami Wata.”® pad er pvi eitthvad til fyrir flesta pegar triarbrogd eru annars vegar

ef vid viljum gangast vid einhverju peirra.

Félagsfraedingurinn og heimspekingurinn Peter L. Berger ritstyrdi bok sem ber nafnid

The Desecularization of the World (1999), en par eru settar fram kenningar gegn

® Sama heimild, bls. 286.

% Sama heimild, bls. 286.

’® sama heimild, bls. 286-287.

' Sama heimild, bls. 287.

72 Daniéle Hervie-Léger ,,Secularization and Religious Modernity in Western Europe” i Religion,
Mobilization, and Social Action, 1998, bls.17-21.

& Postulakirkja Beth-Shekinah er litil kirkjudeild hér & landi og Mami Wata eru afrisk truarbrogd sem
hafa einnig breidst til Sudur- og Mid-Ameriku.
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afhelguninni sem eru nefndar desecularization og counter-secularization.”* Berger segir
ba afhelgun sem hefur att sér stad i gegnum tidina ekki jafn mikla og haldid hefur verid
fram, heldur hafi tri og traarbrogd (e. religious beliefs and practices) breyst og ordid
meira einstaklingsbundin og faerd fra stofnunum inn & heimilié i takt vid fyrrnefnda
einkavaedingu (e. privatization). Trdin hafi pvi farid i felur en ekki horfid i peim
skilningi.”> Afhelgunarhugtakid hafi i raun verid mistulkad ad hluta. Berger heldur fram
ad afhelgunin sé ekki eins og hun birtist okkur —ad train hafi misst kraftinn, heldur hafi
han préast. Truin (e. religious beliefs) hefur baedi adlagast nyjum hattum i samfélaginu,
og hafnad peim. bpar af leidandi er helgunin ordin stzerri og sterkari, hun er komin ar
opinbera ryminu og inn i einkarymid par sem trdin er ordin huglaegari og persénulegri.
pvi hefur triin ordid sterkari fyrir vikid, breidari’® og er heimurinn i dag , massivly

ull

religious.”’"pessu til stadfestingar ma lita 4 ad trdarbrogd (e. religious communities)

eins og rétttranadur hefur haldist sem og Amish, Kapodlska kirkjan og Islam, einnig eru
austurlensk trdarbrogd obreytt og 4 sama tima hofum vid endurskilgreint (e.

reformation) trd okkar.”® Berger segir pvi ad afhelgunarhugtakid hafi ekki verid rétt

7980

greint 4 sinum tima og sé mjog mikilveegt ad taka trdarbrogd (e. religion) med inn i

myndina pegar ndverandi mal i heiminum eru greind.81

The process of secularization has a subjective side as well. As there is a secularization of
society and culture, so there is a secularization of con-sciousness. Put simply, this means
that the modern West has produced an increasing number of individuals who look upon
the world and their own lives without the benefit of religious interpretations.®”

™ Likt og med secularization pa hafa komid nokkrar mismunandi pydingar 4 desecularization, eins og t.d.
afhelgunarandspyrna sem atti sér stad i austur Evrépu, eins hefur verid notast vid afafhelgun en su pyding er
ekki svo mikid i notkun i dag. bvi hef ég dkvedid ad islenska hugtakid eins og gengur og gerist stundum med
hugtok sem geta att pad til ad missa meiningu syna med pydingu, og notast ég pvi vid desekuleringu.

7 peter L. Berger , The deseculaization of the World: A Global Overview.” The Desecularization of the
World, Washington, DC: Ethics and Public Policy Center 1999, bls. 1- 18.

’® Sama heimild, bls. 3-4.

77 Sama heimild, bls. 9.

8 Sama heimild, bls. 6.

”® Sama heimild, bls. 2-4.

80 Berger segir p6 vissulega ad i austantjaldslondunum, par sem kommunisminn var rikjandi, hafi ordid
afhelgun med &llum peim kenningum sem upprunalega hafa einkennt afhelgunina. Onnur undantekning
desékuleringunnar er dhrifamikill en litill hépur sem kemur frad sviGum hugvisinda og félagsvisinda. Ad
mati Berger pa tilheyrir pessi hdpur upplysingunni: ,princi-pal “carrier” of progressive, Enlightment
beliefs and values“® talar um pau sem forréttindahop (e. elite) i menningunni. Peter L. Berger, , The
deseculaization of the World“, bls. 9-10.

& Sama heimild, bls. 18.

8 Meredith B. McGuire, Religion: the Social Context, bls. 288.
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Pegar trdarbrogd voru skodud ut fra félagsrannséknum voru pau alitin frumstaed,
oskynsom, taugaveikladar hvatir, félagsleg skilyrding sem flokkast ekki undir visindi og er
erfitt ad sanna. bvi hefur afhelgun trdarbragda verid alitin afleiding af proun heimsins ut
fra taekni, visindum og roksemd. Af pessum astadum hefur litlum sem engum rann-
soknum verid vidhaldid pegar kemur ad hlutverki trdarbragda og pvi mjog rokrétt i raun
ad halda &fram ad rannsaka edli peirra.®® Hagfraedingar eru t.d. farnir ad rannsaka
truarbroégd uat fra likdnum og linuritum. Trdarhdpar eru bornir saman Ut fra vidskipta-
mynstri, einokun, samkeppni, skuldbindingu, trdfrelsi, préun a utbreidslu og darangri
hverrar kirkju. Engu ad sidur ma ekki hafna félagsrannséknum, skoda verdur baedi
hagkerfid, pad er kostnad, tekjur og taekni, sem og hegdun, svo sem reynslu, gildi og

menningu.84

Alyktun

Eg er sammala pvi ad afhelgunarhugtakid er floknara en svo ad daetla ad pad sé adeins
ein hnitmidud utskyring a pvi, en pvi til studning ma sja ad pad hefur einnig verid pytt
sem veraldarhyggja og veraldarvaeding. Afhelgunarhugtakid er pvi kannski ekki 6svipad
traarhugtakinu par sem meiningin getur verid mismunandi, fer allt eftir pvi hver er ad
skilgreina pad og ut fra hverju. Pad sama gildir um desekuleringu. Berger og McGuire
eru nokkud sammala um hvernig birtingarmyndir afhelgunar eru i samfélaginu og
hvernig train hefur feerst til. Ahugavert er einnig ad sja triarbrogd skodud ut fra
efnahagskerfinu og hvad rannsoknir a trdarbrogdum eru i raun mikilvaegar til ad kanna
mikilvaegi peirra @ mismunandi svidum. Adur en farid verdur nanar Gt i rannséknir &
traarbrogdum er parft ad fara yfir trufrelsi, hvad pad er og hvad pad pydir fyrir

einstakling og samfélagid.

Trufrelsi

A0 hafa frelsi til ad eiga trd er mjog mikilvaegt og pvi ekki ad 6porfu ad minnst er a
trufrelsi innan stjoérnarskraa og i jafnréttisyfirlysingum vids vegar um heim allan sem og
akvaedi er i mannréttindasattmala sameinudu pjédanna um trufrelsi. En pad liggur

meira ad baki heldur en bara trufrelsi, pad er til i nokkrum myndum — jakveett trufrelsi

% Laurance lannaccone, Rodney Stark og Roger Finke. ,Rationality and the “Religious Mind““, Econimic
Inquiry; Juli 1998; 36/3, bls.373-389, hér bls. 373-374, 380.
# Sama heimild, bls. 387.
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og neikveett trafrelsi. Hvad pydir pad? Og af hverju er pessi munur gerdur? Hér a eftir
verdur reynt ad gera skil a i hverju munurinn liggur og hvernig hin ymsu lagaakvaedi lita
ut sem varda trufrelsi. Dr. Hjalti Hugason hefur ritad p6 nokkud um préun trafrelsis i

[6gum hér 3 landi.

Hjalti segir , Trdarbrogd visa til ytra, synilegs atferlis og stofnana og eru samfélagsleg
fyrirbaeri. Ordid trd hofdar aftur & moti til innri afstédu eda tilfinninga einstaklinga.“®
Pad pykir pvi sjalfségd mannréttindi fyrir okkur 61l ad fa ad hafa tru, eda standa utan
trufélaga par sem pad er visun i tilfinningu og afst6du. Samkveemt ordabdk hefur
trafrelsi verid skilgreint sem pau ,,mannréttindi sem felast i pvi ad hverjum og einum er
heimilt, hvort heldur einn eda med 60rum, ad idka pau trdarbrogd sem sannfeering

hans bydur eda lata oll triarbrogd afskiptalaus. t var 16gleitt & isl. med stjérnarskranni

fra 1874.° [ stjérnarskranni fra 1874 leit trufrelsisakvaedid svona Ut:

46. gr. Landsmenn eiga rjett 4 ad stofna fjelog til ad pjona gudi med peim heetti, sem
bezt & vid sannfaeringu hvers eins, pé ma ekki kenna eda fremja neitt, sem er
gagnstaett gddu sidferdi og allsherjar reglu.

47. gr. Enginn ma neins i missa af borgaralegum og pjédlegum rjettindum fyrir sakir
trdarbragda sinna, nje heldur ma nokkur fyrir pa sok skorast undan almennri
fjelagsskyldu.?’
Sa munur sem er a l6gunum fra 1874 og pvi samfélagi sem er i dag felst einkum i ad
pbad eru komin til ségunnar lifskodunarfélog par sem ekki er pjonad neinum gudi, eins
eru til gudlaus trdarbrogd likt og buddismi. Akvaedid er pvi bundid vid kristindéminn
sem vid pekkjum hvad best og hefur verid rikjandi fra pvi um aldamétin 1000.
Trufrelsisakvaedid hefur breyst orlitid fra pvi sem pad var i stjornarskranni 1874 og eins

og pad er nu, inntakid er engu ad sidur pad sama nema ekkert er minnst 4 gud i

85HjaIti Hugason, , Trufrelsi i sogu og samtid — Jakveett og neikvaett trafrelsi®, Kirkjuritid 72.arg. 1 hefti,
2006, bls.17-23, hér bls. 17.

% fslenska alfraediordabokin P-0, 2. Utgafa, Ritstj. Dora Hafsteinsddttir og. Sigridur Hardarddttir,
Reykjavik: Orn og Orlygur, 1990, bls. 245.

8 STIORNARSKRA um hin sjerstaklegu malefni islands. Nr. 1, 5. januar 1874 forsaetisraduneyti.is, an
dags. Sott 24. februar 2015 af
http://www.forsaetisraduneyti.is/media/stjornarskra/1874_stjornarskra.pdf.
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lagadkvaedinu nu. [ dag er trifrelsi verndad i 63. og 64. gr. Stjérnarskrar lydveldisins

islands, nr. 33/1944%®

63. gr. Allir eiga rétt 4 ad stofna truféloég og idka tru sina i samrami vid sannfaeringu
hvers og eins. b6 ma ekki kenna eda fremja neitt sem er gagnstaett gédu sidferdi eda
allsherjarreglu.

64. gr. Enginn ma neins i missa af borgaralegum og pjédlegum réttindum fyrir sakir
trdarbragda sinna, né heldur ma nokkur fyrir pa sok skorast undan almennri
begnskyldu. Ollum er frjalst ad standa utan trufélaga. Enginn er skyldur til ad inna af
hendi personuleg gjold til trafélags sem hann a ekki adild ad. NU er madur utan
trufélaga og greidir hann pa til Haskéla islands gjold pau sem honum hefdi ella borid ad
greida til trufélags sins. Breyta ma pessu med l6gum.

Likt og kemur fram pa er okkur ollum frjalst ad standa utan trufélaga ef vid oskum
bess, pad er enginn, eda zetti a.m.k. ekki ad vera, neyddur til pess ad vera i trufélagi
eda lifskodunarfélagi ef peir dska ekki eftir pvi, og atti ekkert ad vera athugavert vid
val einstaklings hvad hann &kvedur ad gera. | 9. gr. laga nr. 62/1994 um
mannréttindasattmala Evrc')pu89 er fjallad um hugsana-, skodana- og trufrelsi og hefur

greinin ad geyma nokkud itarlega skilgreiningu a pvi hvad felst i trafrelsi.

9.gr. Sérhver madur & rétt 4 ad vera frjals hugsana sinna, samvisku og trdar. [ pessu
felst frelsi manna til ad breyta um tru eda sannfaeringu svo og til ad raekja tru sina eda
sannfaeringu, hvort heldur einslega efa i samfélagi med 68rum, opinberlega eda 3
einkavettvangi, med gudspjonustu, bodun, breytni eda helgihaldi. Frelsi manna til ad
raekja tru sina eda sannfeeringu skal einungis had peim takmorkunum, sem 16g maela
fyrir um og naudsyn ber til i lydraedislegu pjodfélagi vegna almannabheilla, til verndar
allsherjarreglu, heilsu manna eda sidgaedi eda rétti og frelsi.

Morg mismunandi lagadkvaedi sem syna fram & frelsid sem vid sem einstaklingar
hofum pa kemur pad enn fremur innan mannréttindastefnu Reykjavikur90 og
jafnréttislaga og hafa pessi akvaedi oll jafnraedisregluna ad leidarljdsi sem var innleidd

arie 1995.%

88 ,Stjornarskra lydveldisins islands 1944 nr. 33 17. juni“, althingi.is, 1. jantar 2015, sétt 24. febrtar 2015
af http://www.althingi.is/lagas/143a/1944033.html.

89,,L6g um mannréttindasattmala Evrépu: 1994 nr.62 19. mai”, althingi.is, 1. jandar 2015, sott

24, februar 2015 af: http://www.althingi.is/lagas/nuna/1994062.html

% Reykjavikurborg. Mannréttindastefna Reykjavikurborgar, reykjavik.is, sott 25. febrdar 2015 af:
http://reykjavik.is/mannrettindastefna-reykjavikurborgar-ymsum-tungumalum

ot Jafnraedisregluna er ad finna i 65. gr. stjérnarskrarinnar, sbr. 3. gr. stjérnskipunarlaga nr. 97/1995

30



LAllir skulu vera jafnir fyrir 16gum og njéta mannréttinda an tillits til kynferdis,
truarbragda, skodana, pjodernisuppruna, kynpdattar, litarhattar, efnahags, aetternis og
st6du ad 60ru leyti. Konur og karlar skulu njéta jafns réttar i hvivetna.”

Upptalningin er ekki teemandi heldur ber hin pess merki ad syna daemi um hvers konar
mismunun er att vid. bad vantar til deemis kyngervi, uppruna og tungumal svo fatt eitt
sé nefnt til viobdtar. Hvers kyns frelsi er mikilvaegt fyrir alla og sjalfsagdur réttur hvers
og eins. Umburdarlyndi er stér pattur i trufrelsinu, og hér adur fyrr, adur en
trufrelsisakvaedi var sett i |0g var gert rad fyrir ad félk veeri umburdarlynt, medal annars
gegn minnihlutatrdarhdpum. betta trufrelsisakvaedi i stjérnarskranni, sem og i 66rum
lagadakvaedum, krefst i raun ekki neins annars heldur en ad vid séum umburdarlynd.
Umburdarlyndi sem snyr ad peim sem trda eda trua ekki — i hvada mynd sem er, er ad
l[ata pad oskipt og ekki agntjast.92 [ grein sinni Trdarsannfaering og umburaarlyndi93
vitnar Sr. Sigurdur Palsson i free@imanninn W. Paul Vogt sem utskyrir umburdarlyndi a

eftirfarandi hatt:

Umburdarlyndi er visvitandi sjalfstaumhald frammi fyrir pvi sem manni gedjast ekki ag,
er andvigur, finnst dgna sér, eda hefur ad 6dru leyti imugust 4, venjulega i pvi skyni ad
vardveita einingu félagsheildar eda stjérnmalahreyfingar eda til ad vardveita satt og
samlyndi i tilteknum hépi.**

Umburdarlyndi er stort hugtak sem haegt er ad skilgreina 4 marga vegu en Sr. Sigurdur
hefur jafnframt skilgreint umburdarlyndi a sinn eigin hatt:
Umburdarlyndi felur i sér rétt til ad hafa skodun, tja hana og vinna henni fylgi. bad

krefst pess ad menn geri sér far um ad kynna sér og skilja andsteedar skodanir, temiji
sér heidarleg andmaeli og geri rétta grein fyrir skodunum andstaedinga sinna.*

A0 syna virdingu er frabrugdid pvi ad syna umburdarlyndi, virding gengur lengra — i ljdsi
manngildis. Vid getum ekki krafist pess ad folk syni virdingu, en pad er haegt ad krefjast
bess ad vid 6ll séum umburdarlynd sbr. fyrrnefnt Stjérnarskrarakvaedid.”® Med pvi ad
syna virdingu eru skodanir annarra virtar, minar og pinar. Trufrelsisakvaedid fra 1944

fer inn & umburdarlyndi en i 1. gr. Mannréttindayfirlysingarinnar, sem var birt og

% Hjalti Hugason, , Trufrelsi i sogu og samtid“, bls. 17.

% Sigurdur Palsson, , Truarsannfaering og umburdarlyndi®, bls. 69-69.

% Sama heimild, bls. 73.

% Sama heimild, bls. 75.

% J6n Olafsson heimspekingur, ,Tru, skodanafrelsi og mannréttindi“, malping 8 vegum Samradsvettvangi
trufélaga i safnadarheimili Hategskirkju pann 27. febrdar 2014 (Munnleg heimild)
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sampykkt & pridja allsherjarpingi sameinudu pjédanna fjorum arum sidar, 1948, er

komid inn 4 virdingu:

Sérhver manneskja er borin frjdls og jofn 6d0rum ad virdingu og réttindum.
Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjédanna kvedur 4 um mannréttindi sem allir eiga
jafnt tilkall til an tillits til kynpattar, litarhattar, kynferdis, tungu, trdar, skodana,
pbjédernis, uppruna, eigna, atternis eda annarra adstaedna. betta eru pin mannréttindi!
Kynntu pér pau. Leggdu pitt af morkum til ad efla virdingu fyrir mannréttindum —
binum eigin og annarra.”’

Trufrelsi merkir i hnotskurn frelsi einstaklings ,til ad i6ka trd an verulegra

takmarkana.“%®

En hversu langt naer trufrelsié i raun? Megum vid 6ll gera pad sem vid
viljum i nafni trdarinnar? Pad hefur vidhafst ad tala um trufrelsi at fra tvenns konar
vidmidum og birtingarmyndum. Annars vegar jakveett trufrelsi og svo hins vegar
neikveett trafrelsi — sem baedi hafa sina kosti og galla. Hér a landi héfum vid vanist
jakveedu trufrelsi en ekki hefur verid sett neitt i 16g sem vidkemur annad hvort jakveedu
trufrelsi eda neikvaedu trufrelsi, heldur er trafrelsid had pvi ad ekki megi brjéta gegn

allsherjarreglunni®® né pvi sem brjéti gegn gédu sidferdi. bessi skilyrdi eru pé nokkud

vidsyn og ekki vel skilgreind og sitt synist hverjum hvad gott sidferdi er til deemis.

Jakvaett trifrelsi

Pegar reett er um jakvaett trufrelsi hefur Dr. Hjalti Hugason sagt ad pad sé verid ad
leggja aherslu a4 pad sem er leyfilegt, og pba sérstaklega pvi sem er synilegt. ,Jakvaett
trafrelsi i sinni fullkomnustu mynd felur i sér ad allir mega raekja tru sina opinberlega,
einir eda i samfélagi vid adra, og boda hana peim sem standa utan trufélags |:>eirra.”100
Fiolbreytt traarlif feer ad blomstra hvar og hvenaer sem er i samfélaginu og vid erum o6ll
jofn, einstaklingsfrelsid er virt og fa takmork sett hvad vardar idkun og bodun
trdarinnar, hvort sem pad er i einrimi eda hdp. bPvi méa segja ad hid jakvaeda trufrelsi

tengist almennt vellidan okkar og framkallast |'sjé1lfsmyndinni.101 Med jakvaedu trufrelsi

*7 Unric Upplysingaskrifstofa Sameinudu pjédanna fyrir Vestur-Evrépu, sétt 8. april 2015 af:
http://www.unric.org/is/upplysingar-um-st/36

% Hjalti Hugason, , Trufrelsi i sogu og samtid“, bls. 18.

% Allsherjarreglan moétast af dsteedum hverju sinni og tima — tidarandi og vidhorfum jafnvel. P4 eru
settar vissar skordur um rikjandi 16g i kvednu tilviki. Hana er ad finna i 73. grein Stjérnarskra islands
»Tjaningarfrelsi ma adeins setja skordur med 16gum i pagu allsherjarreglu eda 6ryggis rikisins, til verndar
heilsu eda sidgaedi manna eda vegna réttinda eda mannords annarra, enda teljist paer naudsynlegar og
samrymist lydraedishefdum.”

100 Hjalti Hugason, , Trufrelsi i sogu og samtid”, bls. 20.

% sama heimild, bls. 21.
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er pé haettan @ ad mismunun geti komid upp, ad meirihlutahdpur nai @ einhvern hatt
ad hefta trufrelsi minnihlutahdpa, og ad mismunun verdi til. Hinn radandi hépur nai
peirri stodu innan samfélagsins ad minnihlutahdparnir séu ordnir ad fraviki, svo sem ad
minnihlutatrdarhopar hérlendis geti att undir hogg ad sakja vegna lagalegrar st6du

pjédkirkjunnar.

Neikvaett trufrelsi

Pegar neikveaett trufrelsi er vidhaft er meira um ad homlur séu settar a trafrelsid, ad
,allir eigi ad geta verid Shultir fyrir truarlegu dreiti sem peir 6ska ekki eftir sjalfir.“*°?
Med pessu er att vid ad almenn rymi eiga ad vera laus vid hvers konar trdartakn, hvort
sem um er ad raeda kennara med slaedu (nigab), opinbera starfsmenn med krossa um
halsinn eda litla kollhdfu (kippah). Neikvaett trafrelsi getur tryggt jafnraedi i samfélaginu
og akvedin skjold, pad er ad ekkert truarlegt areiti eigi sér stad fyrir pa sem ekki éska
bess, hvort sem pad séu trulausir eda annarar traar. Okkur 6llum er gert jafn hatt undir
hofdi med neikvaedu trufrelsinu en pad er pd ekki endilega besta nidurstadan.'®
Einhverjir gaeti litid svo & ad 16ggjof um neikvaett trufrelsi feli i sér ad minnihlutahdpur
adlagist menningu meirihlutans frekar en ad reynt sé ad jafna stéduna a milli
minnihlutahdps og meirihlutahops i pjodfélaginu. Deemi um petta er pegar slaedur eru
ekki leyfdar innan skolaveggja, en ekki er krafist pess ad nunnur skilji h6fudbunad sinn

eftir heima. E6a pegar skegg karlmanna er sumstadar alitid trdartakn en ber vott um

karlmennsku hja 68rum.

Einhverjum kann ad pykja pad vera mannréttindabrot pegar neikveett trufrelsi er
vidhaft, ad pad sé frelsisskerding og hafi ahrif a sjalfsmynd okkar. Enn fremur getur
einhverjum fundist ad ekkert tillit sé tekid til tjaningarfrelsis triads einstaklings pegar
neikvaett trafrelsi er vidhaft, po ad viomidid med neikvaeda trufrelsinu sé ad reyna ad

tryggja jafnraedi i samfélaginu.

Alyktun
Pad eru mannréttindi okkar allra ad hafa somu kjor og jofn teekifeeri til peirra

lifsskilyrda sem vid kjosum okkur. betta byggir & mannhelgi okkar. Vissulega er ekki

12 sama heimild, bls. 20.

1% sama heimild, bls. 21.
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haegt ad aetlast til pess ad foélk virdi allar skodanir sem vid héfum, en pad er vissulega
haegt ad atlast til umburdarlyndis. Pad er ekki ad porfu ad pad séu lagadkvaedi i
heiminum sem segja fra rétt okkar, og er gott ad hugsa til pess ad pad sé proun, ad
reynt sé ad endurbaeta l6gin samkveemt tidarandanum — en alltaf ma gera betur. Ad
bad sé pjédkirkjudkvaedi i stjérnarskra landsins er barn sins tima og eitthvad sem parf
ad baeta og veit ég ekki betur en ad stjornlagaping hafi komid med nyjar tillogur um
breytingu a stjornarskranni og par hafi medal annars verid farid inn @ ad umorda purfi

hlutina svo ad peir hljéti meiri breidd og midi meira ad jafnraec’iisreglunni.104

3. Hugtakio fordomar

Markmidid med pessum kafla er ad veita skilning @ uppruna fordéma og hvad pad er
sem liggur ad baki fordomafullri hegdun. Mér finnst alltaf gott ad sja hvernig hugtdk
eru ordud og skilgreind i ordabok og hvad ordsifjafraedin getur sagt okkur um merking
ordsins. bess vegna er m.a farid inn 3 ordabdkaskilgreiningu @ forddmum, skodud
verdur einnig hugmyndafraedi sem Toshiki hefur birt og rynt i kenningar Allport og
beirra freedimanna sem hafa nylega endurskodad kenningar hans og kannad hvort paer

hafi stadist timans tonn.

»Fordomar eru i hugum flestra fjarlaegt fyrirbrigdi sem jafnvel koma peim ekki beinlinis

105 Hann heldur

vid“ segir Toshiki i békarkaflanum Fordomar og starf gegn fordémum.
sidan afram og segir pad ekki alltaf audvelt ad koma auga a hvers kyns fordéma en peir
birtist engu ad sidur i daglegu lifi okkar og ekki er audvelt ad setja merkimida sem 3
stendur ,forddmar” a hegdun og athafnir okkar og annarra. Toshiki veltir fyrir sér
hvernig er haegt ad bera kennsl @ pa, hver séu merkin og hvad forddmar eru eiginlega i
raun og veru. A3 mati Toshiki eru fordémar ekki endilega birtingarmynd einhvers konar
illmennsku, peir eru til stadar i huga okkar an pess ad vera einhver sérstok

hugmyndafraedi. Med pvi ad segja ad peir séu i huga okkar pa er haegt ad losna vid p3,

en ekki fyrr en vid hofum vidurkennt ad peir séu til stadar. Vid gefum okkur fyrirfram

10% Arnfridur Gudmundsdattir og Hjalti Hugason , Trufrelsi i stjérnarskra®, 15. névember 2010, sétt 26.

april 2015 af: https://uni.hi.is/agudm/2010/11/15/trufrelsi-i-stjornarskra/

1% Toshiki Toma, ,Fordémar og starf gegn forddmum®, Fjélmenning d Islandi, ritstj. Hanna
Ragnarsdéttir, Elsa Sigridur Jonsdottir og Magnus borkell Bernhardsson, Reykjavik: Rannséknarstofa i
fiolmenningarfreedum KHi og Haskélautgéfan, 2007, bls. 57-76, hér s.57.
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neikveeda eda jakvaeda imynd til einhvers fyrirbaeris, og er imyndin einungis akvoréud
af alyktunum jafnvel an pess ad vid hofum nokkra reynslu af fyrirbaerinu. Slikt kallast

106

sleggjudomar eda stadhaefingarfordémar. Daemi um slikt er ad setja fram pa

fullyréingu ad konur innan islam séu kagadar.

Ef vid litum adeins naer okkur og flettum upp @ hvad forddmar merkja samkvaemt
islenskri ordabdk pa er talad um for-dom, sem ,, 6grundadur domur eda skodun [...]
Fordomar eru ad taka einhverja stadhaefingu sem sjalfgefinn sannleika, an pess ad

skoda hvada merking liggur par ad baki“,**” ,andud, dbeit sem ekki stydst vid reynslu,

«“1%8 [slenska samheitaordabdkin 4 snara.is setur ordid

rok eda pekkingu, hleypidomar.
sleggjudémar undir sama hatt og fordéma. Islenska ordabdkin og hugmyndir Toshiki
bera pvi mjog svipadan keim af hvada reynslu eda pekkingu hugtakid hefur. Ef skoda a
adrar merkingar tengt forddmahugtakinu pa er mjoég vid haefi ad skoda kenningar
Allport. Allport gerdi nokkud gdéd skil & forddmum med bdk sinni The Nature of
Prejudice109 arid 1954 og sagdi ad forddmar i hnotskurn vaeru ,Andud sem byggd er a
brengludum og dsveigjanlegum alhafingum. Peir geta verid upplifdir eda latnir i ljos.
Andudinni getur verid beint gegn hdpi sem heild eda gegn einstaklingi vegna pess ad

“10 Eordémar eru akvedid vidhorf sem beinast

hann eda huan tilheyrir viokomandi hoépi.
gegn einstaklingum eda hoépi, en pessu vidhorfi getur verid erfitt ad halda i skefjum ef
svo ber undir, pad getur birst baedi sterkt og veikt — fer allt eftir pvi um hve mikla
andud er ad raeda. Einnig er ekki dliklegt ad petta vidhorf, andudin, sé Oljos eda
hreinlega falin gagnvart peim sem andudin beinist ekki gegn. pvi hefur stundum verid

talad um falda fordéma en nanar er farid i pad hér sidar.

[ nylegri bék sem kom ut 2005

er farid yfir hugmyndir Allport og hvort kenningar
hans og hugleidingar hafi stadist timans tonn. Par er enn og aftur itrekad ad flest oll

trdarbrogd i heiminum kenna umburdarlyndi og samkennd, en @ sama tima pa visar

1% sama heimild, bls. 57-59, 71-72.

107 ¢

Islensk or6abdk, Reykjavik: Edda, 2003
1% fslensk ordabék, Reykjavik: Edda, 2002
Gordon W. Allport, The Nature of Prejudice, New York: Perseus Publishing og Basic Books, A member
of the Perseus Books Group, 1954.

"% Gordon W. Allport, The Nature of Preduice bls. 9. byding fengin fra Gudrunu Pétursdottur
“Birtingarmynd dulinna ordéma og mismunun { gard innflytjenda a islandi.“ i inngangnum s. 8.

1 On the nature of prejudice — fifty years after Allport, ritstj. John F. v Dovido, Peter Glick, og Laurie A.

Rudman, Oxford: Blackwell Publising Ltd. 2005
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idkunin/traarlif peirra oft til umburdarleysis og jafnvel haturs til annarra trdarbragda
og hoépa. A pessu 50 ara timabili fra Gtgafu The Nature of Prejudice hafa verid
framkvaemdar fleiri rannsoknir sem eiga ad geta bent 4 hvad eda hverjir pad eru helst
sem eru med fordéma pegar kemur ad trdarbrogdum. b.d4 m. hvort ad kirkjuraeknir séu
bar i meiri hluta. Fram kemur ad pad sé allur gangur a pvi, sumir 6dlist meiri vidsyni a

112

medan adrir aliti ad adeins peirra trd sé hin eina rétta,” “ sbr. vidhorf einhyggjunnar

sem komid var inn @ hér aour.

Allport for mikid inn & stadalmyndir i greiningu sinni @ forddmum. En pad eru einnig
adrir paettir sem eru mikilveegir segir Allport — tilfinningar. Gremja, yfirgangur, hatur,
kvidi, sektarkennd, hraedsla, 66ryggi og afbrydisemi eru allt tilfinningar sem vid getum
fundid innra med okkur sem yfirfeerast (e. displaced) sidan i hvers kyns fordéma.'*?
Pessar neikvaedu tilfinningar eru veigamiklar i ad greina forddma ad mati Allport.
Andud okkar i gard einhvers getur t.d. ad miklu leyti stafad af hverskonar pirringi
(e. frustration). Pirringurinn beinist ad einhverjum sem & pess einskis von eda er
Oliklegur til ad eiga pad skilid, polandinn er ordinn ad bléraboggli (e. scapegoat) fyrir
neikvaedu tilfinningar gerandans. Med 6drum ordum: pirringurinn beinist ekki i rétta

att — skotmarkid er ekki rétt.*'*

Allport vildi ekki meina ad pirringurinn myndi safnast
upp og springa loks (e. steam boiler) heldur veeri yfirfeersla par sem tilfinningarnar
umbreyttust i forddma. bessar neikvaedu tilfinningar sem gerandi hefur eru enn til
stadar og & medan ekki er unnid ur tilfinningunum minnka fordémarnir ekki hja
viokomandi. begar vid synum af okkur fordomafulla hegdun pa erum vid ad réttleta

bessar tilfinningar sem eru undirliggjandi hja okkur og pegar vid holdum ad petta sé

rokrétt hegdun pa er hin i raun afbrigdileg, og érokrétt. '

[ dag, 60 4rum eftir ad kenningar Allport komu fram & sjénarsvidid, telja freedimenn ad
Allport hafi haft @ réttu ad standa en ad hins vegar sé best ad lita a forddma ut fra

félagslegu sjonarhorni salfreedinnar (e. social psychologist). pad verdur ad heetta ad

112¢_ Daniel Batson og E.L. Stocks, ,,Religion and Prejudice”, bls. 413.

Gordon W. Allport, The Nature of Prejudice, Hluti IV The dynamic of prejudice bls. 343-394. | pessum
hluta fer Allport i gegnum mismunandi hreyfilogmals (e. dynamics) fordéma, hvad pad er sem kemur
peim af stad. Hann skiptir hlutanum upp i fimm kafla sem hver hefur sina fyrrgreinda nalgun.
114 ..

Sama heimild, bls. 357.
Eliot R. Smith og Diane M. Mackie, , Aggression, Hatred, and Other Emotions”“, On the nature of
prejudice — fifty years after Allport, ritstj. John F. v Dovido, Peter Glick, og Laurie A. Rudman Oxford:
Blackwell Publising Ltd. 2005. bls. 361-376, hér bls.362
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setja folk i flokka og bua til stadalmyndir, skoda verdi hlutina ur enn meiri fjarleegd. pPad

eru ekki bara varnarhattir okkar sem ,bua til“ forddma, heldur er pad einnig

116 117
0,

upplysingaflaedi rokhyggjan og hlutdraegnin sem eru helstu peaettir fordéma.™"" peir
freedimenn sem foru yfir kenningar Allport vildu meina ad fordémar séu tilfinning og
tjaning sem vid finnum i gard annars og birtist i formi haturs eda 6anaegju, likt og
Allport hélt fram. En jafnframt ad pad gaeti reynst erfitt ad raeda vid pann sem lidur
Hilla“ pvi ad vidbrogd okkar einkennast af hraedslu, kvida og vanmeetti. Vid slikar
adstedur getum vid ordid ardsargjorn (e. viscous) og hegdad okkur
démgreindarleysislega (e. inhumane). bessar arasir snua ekki bara ad trdarhdpum,
heldur lika ad kynjamisrétti, kynpattaforddmum, pjédernishyggju, utlendingahatri, og
,hommahatri“.*® pad sem er dhugavert i ljési pessara kenninga pa getur pad gerst ad
pbolandi getur ordid ad geranda, og pvi verid hvort tveggja i einu — polandi og gerandi,
hvort sem vid gerum okkur grein fyrir pvi eda ekki en Allport nefndi tveer
meginastaedur fyrir pvi af hverju férnarlamb fordéma préadi med sér pirring og reidi,
almenna fjandsemi, gagnvart 6drum hdpum. Med pvi ad bregdast pannig vid pa erum
vid ad samsvara okkur med meirihlutanum, meirihluta sem inniheldur steerri t.d
trdarhodp eda litarhatt. Sem er einhverskonar huggun i huga 66ruggs polanda, en med
pessum haetti pa finnst okkur vid vera ad upphefja okkur gagnvart ,hinum“ og pvi
getum vid samsamad okkur 66rum, og med pvi ad vera med synilega forddma pa hefur

bolandinn préad med sér persénulegan varnarhatt.**®

| 6formlegri rannsékn sem Allport gerdi & medal haskélanema i Bandarikjunum fyrir
midju sidustu 61d*?° kom fram ad peir minnihlutahépar sem urdu fyrir fordémum voru
liklegri til a0 vera med fordoma sjalfir. Nefnir Allport baedi horundsddkka og gydinga i

peim efnum.

18 Mes upplysingafleedi pa getur pad att vid um hverskyns midla s.s. netmidlar, dagbl6d, Utvarpspeettir,

kvikmyndir og bakur.

117 C. Daniel Batson og E.L. Stocks, ,Religion and Prejudice, bls. 422.
Sama heimild, bls. 422.

Gordon W. Allport, The Nature of Prejudice, bls. 245.

Sama heimild, bls. 450.
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| am intolerant because | have been a victim of intolerance during my early formative
years. The hatred and prejudices | have developed are reactions used a defence
mechanism. If Joe Doakes hates me | naturally will return the compliment.***

Adrir hinsvegar finna til samkenndar gagnvart 68rum sem beittir eru fordomum og

geta ekki hugsad sér ad syna 63rum minnihlutahdpum fjandskap og évirdingu.'?

Alyktun

Fordémar koma okkur 6llum vid og eru eitthvad sem vid purfum ad hugsa um. Likt og
kemur fram ad pa er oft sem vid gerum okkur ekki grein fyrir pvi ad vid séum med
fordéma, eda enn pa verra — vid vitum ekki hvadan peir koma og hvernig getum vid
lagad eitthvad pegar vid gerum okkur ekki grein fyrr vandamalinu. Yfirfeerslan sem
Toshiki og Allport koma inn &, varnarhaettirnir sem vid notum til ad fordast sarsauka
eru feerdir yfir & einhvern annan sem hvorki @ von a pvi né @ pad skilid. pad er lika
ahyggjuefni pegar polandi verdur gerandi lika. borfin fyrir ad passa i einhvern hép
verdur yfirsterkari rokhugsuninni. Hér & eftir verdur farid nanar i birtingarmynd
fordéma i samfélaginu, hvad einkennir pa og hvernig ma greina pa med pvi ad notast

annars vegar vio kyrrstédugreiningu og hins vegar framvindugreiningu.

Gangverk fordoma

Toshiki telur ad sja megi hvernig forddmar hafa vidgengist i samfélaginu og lysir hann
birtingarmyndum peirra med svipudum haetti og Allport. Fyrst ber ad nefna forddoma
sem rekja ma til stadalmynda sem vid hofum, en uppsprettu forddma ma oftast rekja
til stadalmynda, ad dkvedin mynd er dregin upp af tilteknum hop i samfélaginu og vid
bdum par med til hugmynd sem er yfirfaerd 4 hdpinn og er sett fram sem einsleitt
hlutskipti eda hlutverkaskipan. bessar hugmyndir eru oftast settar fram til ad vid getum
fest hana i minni og getur tilgangurinn med stadalmyndum stundum verid af hinu géda
sbr. neysluhyggju Vesturlandabua andspaenis fataekt Afriku, sem leidir af sér

vitundarvakningu.'?®

Annar stor pattur er hid mikla vald sem fjélmidlar hafa og geta med pvi moétad

neikvaedar stadalmyndir hja okkur, ad birtingarmyndin sé ad viss hlutverk eru tileinkud

2l sama heimild, bls. 154.

Sama heimild, bls. 245.
Toshiki Toma, ,,Fordémar og starf gegn forddmum?®, bls. 59-60.
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hinum en ekki pessum. Fjolmidlar hafa pad vald ad vera dreifingaradili einhvers
akvedinnar myndar til okkar allra. beir geta birt dkvedid sjénarhorn en lata vera ad
syna onnur sjc')narhorn.124 Daemi um slikt er pegar fjallad er um fréttir sem snua ad
gleepum og hrodaverkum og kemur fram ad vidkomandi var einhverrar akvedinnar
truar. Tengt pessari imynd pa eru til forddmar sem rekja ma til pess ad ruglad er saman
hluta og heild, pa getum vid att pad til ad yfirfaera eitthvad a heildina pegar adeins er

125

um hluta ad raeda.”” betta ma einna helst sja pegar allir muslimar eru alitnir vera

hrydjuverkamenn eftir atburdina i New York 2001.

Fordémar sem rekja ma til skorts & skilningi @ takmorkunum stadhaefinga eru vel
bekktir en taka verdur tillit til kringumstadna hverju sinni, ad stadhaefa eitthvad getur
verid fordomafullt ef kringumstaedurnar er ekki & réttum rokum reistar. Til deemis ad
gydingar eigi ad borda kosher'?® og alls ekki svinakjot — en pad er ekki alltaf raunhaeft
bar sem margir frjalslyndir gydingar (e. secual jewish) borda ekki kosher, og margir

.17 Einnig eru til fordomar sem stafa af tillitsleysi, en pa

borda pad sem pa langar ti
setjum vid fram stadhaefingu an pess ad vita afstédu eda bakgrunn'? eins og pegar pvi
er haldid fram ad Buddismi sé i raun ekki truarbrogd par sem pad er engin gud og peir
stunda bara joga og hugleida, eda ad muslimskar konur séu kugadar pvi ad paer ganga i
burku. Vid datlum pad an pess ad vita hvort konan sé kugud eda ekki. Forddmar sem
rekja ma til évideigandi tjaningar eda framsetningu er annad algengt birtingarform.
Stundum segjum vid eitt en hegdun okkar gefur annad til kynna. Vid erum pa ekki
samkvaem sjalfum okkur og synum af okkur évideigandi hegdun sem birtist i formi

“129 A§ lokum ma nefna

fordéma, ,ég er ekki med forddma gagnvart kristnum, en...
fordédma sem rekja ma til okkar eigin eftirvaentingar. pPa erum vid med okkar eigin vonir

og vaentingar gagnvart einhverju akvednu og med minni veentingar til annarra hluta og

124 Sama heimild,bls. 59-60

Sama heimild, bls. 60.

Samkvaemt Gamla testamentinu, Torah - trdarriti gydinga, pa er t.d. skelfiskur og svinakjot mengadur
matur og ma alls ekki borda. Eins ma ekki borda hveiti yfir [ongufdstu, en hidn stendur yfir i 40 daga fyrir
paska. Petta er ad oOllu jofnu kallad kosher, visun i dkvednar matartegundir og medferd 4 matvaelum og
slatrunaradferdum. Nanari Utlistingar 4 hvad er og hvad er ekki Kosher ma t.d. finna i 3.Mds.11:3-43 og
5.M6s.14:4-22.

27 Toshiki Toma, ,,Fordomar og starf gegn fordomum®,bls. 60.

Sama heimild, bls. 61.

Sama heimild, bls. 61.
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getum par af leidandi litid nidur 3 pad sem ekki stenst vaentingar okkar.**°

Likt og i
einhyggju par sem t.d. békstafstraarfolk litur nidur 8, og fordeemir, pa sem ekki deila

somu hugsjon.

Toshiki heldur afram med pvi ad segja ad oll pessi fyrrgreindu einkenni sem eru til ad
adgreina mismunandi birtingarmyndir fordoma beri pad med sér ad vera
fyrirframgefnar hugmyndir, sem geta annars vegar verid neikveedar — sem vié erum
flest von og eiga helst vid um alhafingar sem eiga vid engin rék ad stydjast og birtast
sem stadalmyndir sbr. muslimar berja konurnar sinar eda gydingar eru niskir, og hins
vegar jakveeda fordodma - pa erum vid einna helst ad gefa okkur fyrirfram gefnar
hugmyndir 3 jakveedan hatt um eitthvad akvedio™*! t.d. stadalmynd eda menningarlega
innraetingu - allir buddistar eru graenmetisaetur, gydingar hafa haft pad gott & islandi,
islenskar muslimskar konur eru betur settar heldur en kynsystur peirra i Afganistan og
pbar fram eftir gétunum. begar vid hofum fyrirfram akvednar hugmyndir um eitthvad,
getur audveldlega ordid til misskilningur. Ef misskilningurinn er ekki leidréttur getur
hann ordid ad gildishl6dnum forddomum, sem byggjast upp @ ad mismunur er gerdur 3
milli einstaklinga eda héps med ,6videigandi” hegdun, adgerd eda skodun. Pannig er

haegt ad alita ad mismunun og fordémar samtvinnist.'*?

Eins og fram hefur komid pa koma forddomar til vegna akvedinna 4steedna og til ad gera
betur grein fyrir hvernig peir eru greindir pa tekur Toshiki fyrir tvenns konar
greiningaradferdir, kyrrstodugreiningu og framvindugreiningu. bessar greiningar nytast
vel til ad taka fyrir forddma sem birtast hvad einna helst Ut fra peirri samfélagslegri

innraetingu sem vid verdum fyrir — pa sérstaklega pegar tri og menning eiga i hlut.**?

Kyrrstodugreining (e. static analysis)

Pessi greiningaradferd ,utskyrir forddma med pvi ad klippa dkvedna stodu, par sem
forddmar eru til stadar, ut dar kringumstedum og skoda hana i kyrrstc’jt’iu.”134
Kyrrstodugreiningin synir fram a ad stadalmyndir séu megin orsok forddma. Fordémar

fyrir akvednum pjéofélagshopum eru réttletir med pvi ad vid upphefjum eitthvad

1% sama heimild, bls. 61.

Sama heimild, bls. 62.

Sama heimild, bls. 62-63.
Sama heimild, bls. 66-69.
Sama heimild, bls. 66-67.
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akvedid og er pad fyrirbeeri i adalhlutverki og 6énnur sett skorinni laegri og vid hdldum
pbessari imynd sem er vidhaldid i samfélagskerfinu og haldid lifi & milli kynsléda, sbr.
gydingar eru aurapukar, muslimir eru herskair, métmaelendur eru litlausir,
sértriarhodpar i Ameriku eru allir klikkadir, hinduar eru skitugir, buddistar eru allir mjog
rolegir, hvitasunnumenn eru halleldja hopparar... Pad er naudsynlegt fyrir okkur ad
brjota nidur slikar stadalmyndir til ad koma i veg fyrir forddma er tengjast trd og
menningu, en pad geeti verid erfitt fyrir okkur ad gera slikt med kyrrstodugreiningu par

sem hun setur hlutina fram 4 frekar einfaldan hatt.**®

Framvindugreining (e. dynamic analysis)

Framvindugreining fer inn a hvernig einstaklingar taka 4 moéti og medhondla
upplysingar sem peim eru gefnar hverju sinni, i fijolbreytilegu ndtimasamfélagi. Hvort
sem um er ad reda beinar eda dbeinar upplysingar. Vid purfum ad taka upplysta
akvordun um hvort vid latum mata okkur af upplysingum og sannreyna hvort
upplysingarnar sem okkur eru gefnar séu triverdugar, en areidanleiki upplysinga getur
vissulega verid misjafn. Hvernig bregdumst vid vid og hvernig medhondlum vid slikar
upplysingar? Med pessari greiningu er haegt ad sja hvort ad vid lerum af
hversdagsreynslu okkar og hvernig vid motum ymsar skodanir sem snua ad

samfélaginu medal annars.®

Alyktun

Flest 6ll hofum vid buid okkur til stadalmyndir af einhverju, en hvort vid héfum gert
okkur grein fyrir pvi ad pad sé ein birtingarmynd fordéma verdur hver og einn ad
daema fyrir sig. Eg alit samt ad faestir hafi gert pad. bad pykir sjalfsagt ad vid trdum pvi
sem fréttaveitur segja okkur, vid treystum samt sumum fréttamidlum betur en 66rum
sbr. mér pykir ruv.is areidanlegri heldur en visir.is, eda Morgunbladié betra en Séd og
heyrt. Sitt synist hverjum en burt séd fra pvi pa get ég ekki tekid pvi sem gefnu ad
Rikisutvarpid sé ad segja mér satt og rétt fra, sbr. framvindugreiningu. bpad er
ohugnanlegt ad hugsa til pessa valds sem fjélmidlar hafa: er persénuleg afstada
fréttamannsins, sem byr til eda flytur fréttirnar, ordin ad okkar afstédu eftir ad

fréttatima likur? [ fréttum af Gtléndum pa er minnst & trdarafstédu hrydjuverkahdpa,

135 Sama heimild, bls. 66-67.

1% sama heimild, bls. 67-68.

41



eins og pegar pjéderni gleepamanna er kynnt i fréttum hérlendis. begar petta er gert pa
myndum vid dsjalfratt skodun a akvednum tridarbrégdum og upphefjum sjalf okkur i
leidinni, likt og kyrrstédugreiningin gerir, hvort sem pad er sjalfsupphafning eda
stadalmyndun pd er aldrei neinn med neina fordéma. i naesta kafla er farid nanar ut i
forddma gagnvart trdarbrogdum, hvad er ad vera abnormal i samfélagi? Hvenaer a
mismunun sér stad vegna trdar? Hvad er pad sem kveikir i fordomafullri hegdun pegar
trd er annars vegar? Allport velti pessum atridum mikid fyrir sér og mun ég fara yfir

skodanir hans.

Fordomar og traarbrogo

A0 mati Allport eru triarbrogd (e. religion) stor skotspdnn forddma og ma tengja pad
vid ad truarbrogd standi fyrir meira en bara trana (e. faith) sjalfa. Viss hefd skapast i
menningu hvers lands og pegar ,utanadkomandi” eda épekkt helgihald og aherslur eru
viohafdar pa skapast otti gegn pvi okunna. Truin er pungamidja (e. pivot) i
menningarhefdinni.”*’ Med 68rum ordum eru trdarbrégd svo stért hugtak sem felur
m.a. i sér sogu, idkun, uppruna og menningu sem veitir peim badi innihald og
umgjord. Allport telur einnig ad sidfraedi triarbragda og heimspeki peirra sé stor partur
i lifi traadra. Hann segir ad ekki sé haegt ad tengja saman truarbrégd og fordéma an
bess ad tilgreina um hvad trdarhdp sé verid ad raeda og hvers konar hlutverk truin
spilar i lifi okkar. bpvi ad fordomarnir beinast oftast naer ad einhverju akvednu i
tranni/trdarhegduninni, ,af hverju gerir pu petta? bad er heimskulegt, kjanalegt,

t|H138

furduleg Eru ummaeli sem er e.t.v. ekki svo dkunnug trdudum einstaklingum.

Ef skodad er hvad Allport hafi fram ad faera hvad vardar forddma gagnvart
trdarbrogdum pa beeri ad lita & hlutverk trdarbragda ut fra tvihyggju ad hans mati,

truarbrogd gera badi ut @ forddma en @ sama tima pa geta traarbrégd komid i veg fyrir

«139

ba, ,it makes prejudice and it unmakes prejudice. Einhverjir alita ad eina

»lekningin® til ad koma i veg fyrir forddma séu truarbrogd a medan adrir halda pvi

140

fram ad utryma verdi trdarbrégdum til ad afma forddmana gagnvart trd.”™ Adeins brot

37 The chief reason why religion becomes the focus of prejudice is that is usually stands for more than faith -

it is the pivot of the cultural tradition of a group." Gordon W. Allport, The nature of Prejudice, bls. 446.
138 ..
Sama heimild, bls. 456.
Sama heimild, bls. 444.
Sama heimild, bls. 444.
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af okkur er tilbuid til ad vidurkenna ad pad séu fleiri en ein trdarbrogd sem eru
réttmaet i heiminum. Okkur flestum finnst okkar trd vera hin eina rétta, en par sem
engin ein tru er allsrddandi pa hefur audveldlega skapast mismunun (e. difference) sem
byggist upp 4 hagsmunaarekstrum (e. conflicts). Vid deilum ekki 6ll somu gildum,
hugsjonum og viomidum, sem veldur pvi ad vid getum ordid 6sammala og virdum ekki
réttmaetar skodanir hvert annars. Virding og samhyggja eru ein af lykildyggdunum sem
okkur ber ad hafa pegar einstaklingar og hépar deila ekki somu lifsviohorfum. Allport
talar i pessu samhengi um forréttindi (e. priviliege) — ad pad séu forréttindi ad vid faum
ad idka tru okkar an utanadkomandi og dvideigandi athugasemda og settum vid sem

njotum peirra forréttinda ad syna einnig 68rum trdarhdpum somu virdingu.**!

Allport leit svo & ad trdin veeri pungamidja menningar hja sumum trdudum
einstaklingum og synilegri en vid erum von og pvi ordin ad fraviki hja rikjandi hegdun
samfélagsins. Fordémar skapast pvi gjarnan i kringum viss triarbrogd, eins og hefur

“182 o5a hraedsla vid

gerst 6ldum saman, og kallast pad ,,abnormal human neophobia
bad sem ekki er venja, abnormal. Daemi um petta er uthlutun l68ar undir mosku. Hér
hefur verid félag muaslima i naer 20 ar og hafa muslimar, sem og onnur trufélég, bedid
lengi eftir uthlutun I6dar. Pad er samt ekki fyrr en muslimar fa uthlutada 166 ad mikill
agreiningur myndast og hatursordraeda og onnur fordomafull hegdun verdur mjog
synileg i samfélaginu gagnvart truarhépum, einkum muslimum. Einn hépur redst a
annan hop sem ekki deilir somu trdarskodunum, menningu, uppruna o.s.frv. Haegt er

Ill

sidan ad yfirfaera petta @ marga adra hdpa — petta ad vera ,abnormal”, hraedslan vid

pbad sem er 6druvisi - abnormal, kemur fram & marga vegu, til deemis i nidrandi

3

ummelum & athugasemdakerfum vefmidla.'*® Helférin, kvekarar voru gryttir,

mormonar og baha’iar myrtir o.s.frv. Vid erum hraeedumst allt sem er nytt og 60ruvisi

1% Trdin er

og er pad rot vandans pegar kemur ad truarforddmum ad mati Allport.
notud til ad benda 4 mismun milli hépa og jafnvel til ad réttleeta pann mismun, til
daemis pegar sagt er ad kristinddmur hafi verid lengi hér til stadar og eigi sér mikla

sOgu og aetti pvi ad vera i meiri rétti en onnur trdarbrogd og fa meira veegi i namsskra

! Sama heimild, bls. 444-445.

Sama heimild, bls. 447.

Visir, ,,Innflytjendur hraeddir vid ad keera hatursarédur”, 21. jandar 2015, visir.is, sott 22. april 2015 af
http://www.visir.is/innflytjendur-hraeddir-vid-ad-kaera-hatursarodur/article/2015701219935

4 Gordon W. Allport, The nature of Prejudice, bls. 447-449.
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15 0t fra slikum skodunum geta sprottid

grunnskéla en almenn trdarbragdafraedsla.
upp fordémar gagnvart 68rum trdarhépum. | pjédfana islendinga er kross, riki og kirkja
starfa saman, hér er pjodkirkja, pad eru pvi margt sem gefur til kynna hve audveldlega
er haegt ad lita 4 kristna trd sem hid hefdbundna og rikjandi.**® En tru 4 ekki ad snuast
um upphafningu og stigsmun samkvaemt Allport, heldur um keerleika fyrir ndunganum,

burt séd fra allri trd eda truleysi.**’

Alla jafna aettum vid ad geta greint ur ,agreiningsmalum® a fridsamlegan mata og an
hads og évideigandi hegdunar. En peir sem eru fullir af heift eda herskair (e. militancy)
eru po liklegri til ad taka saman alls konar atridi inn i myndina sem eru
agreiningsmalinu ovidkomandi og skerpa pannig a pvi sem er 6likt fremur en likt. Pegar
ovidkomandi hlutir eru dregnir inn i umraeduna pa staekkar dvedurskyid og forddmarnir

verda radandi segir Allport ennfremur.'*®

Alyktun

Pad virdist vera ad pad sé audveldara ad um pad sem olikt er heldur en pad sem vid
eigum sameiginlegt, og gera pad & pa vegu ad enginn fer sattur fra bordinu.
Birtingarmynd truarfordéma virdist byggja a einhyggjunni — ad pad sé adeins ein leid
faer. | gegnum sdguna pa hafa fjoldamord verid framin vegna dlikrar trdarskodana og
pbad sem hefur komid fram i pessum kafla er half sorglegt, par sem pad virdist bara vera
haegt ad koma olikum skodunum og 4agreiningi fram a nidrandi vegu i stad pess ad
reyna vinna ur hlutum a uppbyggilegan hatt og af virdingu hvert vid annad. betta ad
vera 00ruvisi — abnormal, er synilegt & breidu svidi, pad a sér ekki bara stad ad vid
séum med nidrandi ummeeli & athugasemdakerfum vefmidla, eda vié stofnum
facebook sidur sem eru med arédur — hvort sem pad er gagnvart 6drum trdarbrégdum

en kristni eda 6llum traarbrogdum yfir hofud.**

Allport kemur inn keerleik fyrir
naunganum en pad virdist oft vanta ndungakaerleikinn hja okkur. Athugsemdir

vefmidla og nidrandi facebook sidur flokkast t.d sem hatursordreeda og virdist vera

145 . / , ' sy , s ; ,
Illugi Gunnarsson menntamalaradherra, , Alitamal i trdarbragdafraedi i skélum i

fiolmenningarsamfélagi“, malping 4 vegum Truarbragdafraedistofu Hugvisindasvids Hi i VR Il pann 10.
oktéber 2014.

18 [ pok Sigurjéns Arna Eyjolfssonar , Tru, von og pj6d. Sjdlfsmynd og stadleysur®, Reykjavik: Hid islenska
Bokmenntafélag, 2014 eru t.d. hugmyndir um pjéd, pjodriki og pjoderni reyfdar.

%7 sama heimild, bls. 447.

Sama heimild, bls. 446.

Vantru.is og Facebook sidan ,Métmaelum mosku & islandi“, svo fatt eitt sé nefnt.
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sjalfsagt tjaningarfrelsi hja sumum. Fordédmar gagnvart trdarbrogdum eru vissulega
fiolbreyttir og verdur farid i mismunandi birtingarmyndir 4@ synilegum og d6synilegum

forddmum eftir skilgreiningum Toshiki hér i naesta kafla.

Synilegir fordomar

Synilegir fordémar og mismunun eru hinir svokolludu daemigerdu forddmar sem vid
flest konnumst vid. bessum fordomum skiptir Toshiki nidur | prja flokka:
A. Ofbeldisfulla forddbma sem fela i sér baedi andlegt og likamlegt ofbeldi.

B. Ofbeldislausa fordéma og C. Kerfisbundna fordéma.**°

Ofbeldisfullir fordomar eru mjog synilegir og er helfor nasista gagnvart gydingum eitt
besta deemid sem haegt er ad nefna par sem um andlegt og likamlegt ofbeldi er ad
raeda. Andlegt ofbeldi ma til daemis sja i athugasemdakerfum fjéilmidla hér a landi par
sem gerd er adfér ad traudum einstaklingum. Slikar adfarir valda andlegum sarsauka
sem er minna synilegri heldur en sa likamlegi en engu ad sidur jafn alvarlegur og herjar
a salina. Ofbeldislausir fordomar virdast oft tengjast kerfisbundnum fordémum, slika
forddbma ma medal annars sja i sjonvarpspattum og fréttum par sem dregin er upp
neikvaed mynd af einhverjum hép, svo sem gydingum i israel. Kerfisbundnir fordémar
fela i sér mismunun oftast innan samfélagskerfisins, hér getur besta deemid verid um
Uthlutun 160a til trafélaga. Kerfisbundnir fordomar eru oft tengdir lagakerfinu og getur

bad verid erfid og flékin leid ad laga slika fordoma.™*

Osynilegir fordomar

Osynilegir forddmar og mismunun eru algengari en peir synilegu og , leynast” vida, en
pbar sem peir eru dsynilegir pa gerum vid okkur oftast ekki grein fyrir slikum fordéomum,
enda geta peir verid mjog mismunandi og a dliklegustu stédum. bessir fordomar hafa
lika verid nefndir duldir fordémar og eru peir tvenns konar: A. Medvitadir forddmar
sem fela i sér fyrirlitningu, pirring og/eda tjaningu i formi andudar. B. Omedvitadir

fordémar sem syna fyrirlitningu og/eda vorkunnsemi med gédum vilja.™?

10 Toshiki Toma, ,,Fordomar og starf gegn fordomum®, bls. 64.

Sama heimil, bls. 64.
Sama heimild, bls. 65.
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Birtingarmynd medvitadra fordoma synir médgun a einn eda annan hatt ,polendur

153
" E n

osynilegra forddma og mismunar eiga oft erfitt ad benda a slikt sem fordoma.
bad er pd ekki algilt, deemi sem vid gaetum tekid misjafnlega i hvort ad séu fordéomar
eda ekki eru t.d. med pvi ad segja ad truadir einstaklingar attu ekki ad laera
raungreinar eda pegar vid viljum ekki ad pad sé sérstakt mataraedi i grunnskélum sem
hofdar til gydinga og muslima. Pegar horft er til medvitadra fordoma pa eru
reynslusogur veigamestar, en engu ad sidur vilja gerendur ekki vidurkenna ad slik
hegdun séu fordomar og pvi flokkast pessir medvitadir forddmar undir désynilega
fordéma. Omedvitadir forddmar burfa ekki ad fela i sér sému andud og birtist i
medvitudum fordémum. Til deemis ad dlikar trdarvenjur geta vidgengist hér a landi,*>*
en samt aetti islendingur ad tileinka sér og vidhalda islenska trdarsidi. Buddisti getur
haldid upp a jolin og skirt barnid sitt. Muslimar og gydingar mega ekki borda svinakjot
og ef peir gera pad eru peir ekki négu trdadir og aettu pvi ad geta hlidrad til 66rum

trdarvenjum sinum. betta er halft i hvoru afhelgun og ad samsama sig sidum rikjandi

menningar ad haetti einhyggjunnar.

Hatursordraeda getur flokkast baedi undir synilega eda dsynilega fordoma par sem
margir skyla sér bakvid tjaningarfrelsid. Ef svo er pa erum vid komin ad hugtakinu
hatursarédur (e. hate speech) par sem tilfinningar eru adri roklegri asteedu. Saenski

> tekur fyrir hvernig hatursordreeda hefur

fraeedimadurinn Anne Birgitta Nilsen®
myndast & nordurléndum eftir ddaedisverk nordmannsins Anders Behring Breivik. |
samhenginu vid hatursordreedu hafa 6fga haegrisinnadar Vesturlandapjddir verid hvad
haveaerastar um ad islam sé ad eydileggja vestraana menningu, hefur petta einnig verid
kallad Eurabia kenningin samkvaemt Nilsen, 4 medan islamistar'® hafa gefid henni enn
meiri byr undir vaengi med pvi ad kalla hana krossferd (e. the Crusade) i skilabodum
sinum sinum gagnvart Vesturléndum, og er pa verid ad visa i ad Vesturlandapjoédir vilja

utryma islam. Med hatursarddri eykst hatur og umburdarleysi okkar og vid hvetjum og

sannfeerum adra til ad tileinka sér sama vidhorf. Og peir fara 4fram og boda sama

133 sama heimild, bls. 63.

Sama heimild, bls. 65.

Anne Birgitta Nilsen, ,Hate speech” Fleks scanadinavian Journal of Intercultural theory and Practice.
Vol 1. No1 (2014) Sétt 1.april af: https://journals.hioa.no/index.php/fleks/article/view/839/750

% |slamistar eru alitnir vera hérskair muslimar.
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»,bodskapinn®. Pannig breidist hatursarédurinn Ut med dramatiskum hzetti vegna reidi,

pirrings og hraedslu einhverra fafrédra einstaklinga.™’

Hatursarédur er ekki pad sama og malefnaleg gagnryni hvort sem um er ad raeda i

skodanaskiptum eda stjéornmalaumraedum. | 27.gr. fjslmidlalaga kemur fram ad

Hatursarédur er skilgreindur sem tal, texti, tjaning, hegdun og/eda framkomu sem
birtist i texta, hlj6di og/eda mynd par sem hvatt er til ofbeldis, fordoma og/eda
fordomafullrar hegdunar gegn einstaklingi eda hoépi af folki og/eda med pvi ad
vanvirda, smana, hraeda og/eda dgna viskomandi einstaklingi eda hopi.™®

Petta naer samt ekki til athugasemdakerfa a vefmidlum, par reedur malfrelsi og
skodunarfrelsi einstaklinga. Eda hefur gert hingad til, en nu eru ad berast keerur a bord

l6greglunnar fyrir hatursordraedu,™®

reyndar ekki gegn trdarskodunum heldur
kynhneigd. Fjoldi brota sem hefur borist I6greglunni hér a landi sem falla undir 233.a.gr
hegningarlagal'50 um hatursglaepi frd arunum 2009-2012 eru niu talsins. A drunum 2013

og 2014 voru brotin lika niu talsins, par af 4tta 2014.**

Pad ma pvi asetla ad pad sé
fidlgun & slikum gleepum & bordinu hja 16greglunni med pessu aframhaldi. A bloggum,
facebooksidum og athugasemdarkerfum fréttamidla ma sja skodanir og yfirlysingar
med hatursordraedu gagnvart mismunandi trdarhépum, eda ad vegid er ad

einstaklingum vegna trdarskodana.'®?

Alyktun

Vid erum 6ll med fordéma hvort sem vid gerum okkur grein fyrir pvi eda ekki, og vid
synum pad @ medvitadan eda dmedvitadan hatt. Vid verdum o6ll ad vera abyrg fyrir
gjordum okkar, likt og ofbeldismenn eru abyrgir gjorda sinna pa verda peir sem beita
hatursordraedu ad vera abyrgir orda sinna, par sem ordin sem eru ritud flokkast undir

andlegt ofbeldi og hafa afleidingar. Tjaningarfrelsi er vissulega mikilvaegt og allir mega

B7Anne Birgitta Nilsen, ,,Hate speech”, ekkert bls.tal.

18 ,LOog um fjoImidla. V.kafli: Réttindi og skyldur fjImidlaveitna“, althingi.is, 1. jandar 2015, sétt 8. april
2015 af: http://www.althingi.is/altext/stjt/2011.038.html

19 Audur Albertsdéttir, ,Mal samtakanna ‘78 a sér fordeemi” mbl.is, 28. April 2015, sétt 30. april 2015
af: http://www.mbl.is/frettir/innlent/2015/04/28/mal_samtakanna_78 a_ser_fordaemi/

1% Greinin er svohljédandi: ,,Radist 4 mann eda hép manna med régi, smanun, 6gnun eda 6drum haetti
vegna litarhattar, kynpattar, trdarbragda eda kynhneigdar”

1o Rikislogreglustjorinn, ,,Fjoldi brota sem falla undir hatursglaep a timabilinu 2009-2014, bréun og
mannaudir — Afbrotatolfraedi, 1. april 2015. Gégn fengin i gegnum tolvupdstsamskipti 20. april 2015.

182 J6n Magnusson, ,(sland fyrir [slendinga“, Bladid, 1 névember 2006, bls.16 ,Eg vil ekki f& hingad félk ar
braedra-lagi Muhameds sem hefur sin eigin 16g og virdir ekki ldgmarksmann-réttindi og misbydur konum.
Eg vil ekki fa til islands hopa sem eru til vandraeda alls stadar i Evrépu.”
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hafa sinar skodanir. Andud og 6gnun i gard minnihlutahdpa parf samt ad vernda svo
vid getum ekki oIl gengid um og sagt pad sem okkur hugnast an pess ad purfa axla
abyrgd 4 ordum okkar. En hversu algengir eru forddmar gagnvart trdarbrégdum 3a
islandi? | naesta kafla verda teknar fyrir rannséknir sem snerta malefnid og kénnud
stada pekkingar & forddmum 4 [slandi og hvada tilldgur Toshiki kemur med til ad breyta

vidhorfi okkar.

4. Fordémar a islandi

| fyrrnefndri rannsékn Allport medal haskélanema®®® kom fram ad fordémar voru
algengari medal peirra sem so6gdu sig vera triada en eitt pad ahugaverdasta vid pessa
rannsokn er hvernig mismunandi trdarhopar litu a adrar pjédir. Gydingar h6fdu mesta
andud gagnvart storum pjédum eins og Kanadabuum, Englendingum, Frokkum,
Pjédverjum og Nordmonnum. Hja kapolikkum var ,litad” pjoderni eins og Kinverijar,
Japanar, Indverjar og Afrikubuar, ekki i havegum haft og var pad tengt vid hugmynd um
ad bpessar pjodir veeru heidnar (e. heathen). A medal nemenda sem voru
motmaelendatriar pa voru pad minnihlutahdpar i peirra neer umhverfi sem peim poéttu

184 { pessari sému

hvad sistir eins og gydingar, Pdlverjar, Grikkir, Mexikanar og italar.
rannsokn kom einnig fram ad fordémar voru algengari 8 medal peirra sem fengu sterkt
traarlegt uppeldi i sesku. b6 svo ad um meirihluta vaeri ad reeda pegar kaemi ad pessu
vidhorfi pa s6gdu adrir nemendur i kdnnunni jafnframt ad kirkjan hefdi kennt peim ad

allir veeru jafnir.

165 4 sér samtal & milli tveggja einstaklinga, Vidars og

[ bokinni Islam med afsleetti
Yousefs sem er muslimi @ framhaldsskolaaldri. Kemur par fram vidhorfid ad traadir vilji
ekki leika hlutverk férnarlambs og reyni pvi eftir fremsta megni ad taka ekki til sin grin
sem er beint ad peim og tru peirra.’®® Einnig kemur fram ad adrir verdi ad vidurkenna
ad félk er o6d0ruvisi. Yousef raedir um hvad sé haegt ad gera til ad sporna vid

forddmunum og pad sé ad vidurkenna eigin forddma og geta fyrirbyggt pa til deemis

13 Gordon W. Allport, The Nature of Prejudice, bls. 450.

Sama heimild, bls. 450.
Vidar borsteinsson og Yousef Ingi Tamimi, ,,Madur verdur ad hafa himor fyrir sjalfum sér“ islam med
afslaetti, ritstj. Audur Jonsdéttir og Ottar Martin Nordfjord. Reykjavik: Nyhil, 2008, bls. 142-151.
166 ..
Sama heimild, bls. 145.
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med fraedslu i grunnskdlum og upplysingagjof sem atti ad auka vidsyni i samfélaginu

187 { bessu tveggja manna samtali er komid inn & fafraedi,

og hja komandi kynslééum.
hugmyndir sem eiga sér ekki stod i raunveruleikanum og peer skodanir alhzefdar.
Yousef upplifir ad félk vilji oft fraeedast fremur en ad vera med ranghugmyndir.'®® Komid
er inn 4 pad nokkrum sinnum ad fjolmidlar geta verid med fordomafullt sjonarhorn
pbegar peir eiga ad vera hlutlausir. Yousef og Vidar dsetla ad fjolmidlar séu ekki nogu

gagnrynir en stundum of gagnrynir gagnvart viomalendum sinum. Velta peir fyrir sér

hvort pad sé speglun a persénulegum skodunum fréttamanna.

Rannsoknir og stada pekkingar

Ekki hafa verid gerdar margar rannséknir hér a landi sem snia ad mismunun eda
areitni vegna truar eda triarskodana. b6 hafa spurningar sem tengjast vidfangsefninu
verid innan rannsdékna um malefni innflytjenda. Nokkrar rannséknir hafa pd verid
gerdar sem syna ad kynpattahyggja og fordomar gagnvart innflytjiendum eru vida. Ma
bar nefna rannsékn Gudrunar Pétursdéttur, fyrir hénd interCulteral Iceland,'®
rannsokn @ vegum Capacent GaIIup170 og rannsokn Evu Heidu Onnudéttir og Njardar

Sigurjénssonar.*’*

Arid 2005 var gerd kdnnun fyrir Rauda kross Islands um vidhorf almennings til

2 Tvaer spurningar voru svohljédandi. Veerir pd jakveed(ur) eda

minnihlutahdpa.
neikvaed(ur) gagnvart pvi ad muslimar byggju i neaesta husi eda ibud? Veaerir pu
jakvaed(ur) eda neikvaed(ur) gagnvart pvi ad buddatruar félk byggi i naesta husi eda
ibud? Urtakid var 1350 manns og var svarhlutfallid einungis 61,6 % og getur gefid okkur

orlitla innsyn i hvada afstodu folk hefur til pessara tveggja truarhépa. 22,2% svarenda

%7 Sama heimild, bls. 145.

Sama heimild, bls. 144.

Gudrun Pétursdéttir 2012 interCultural Iceland: Birtingarmynd dulinna fordéma og mismunun i gard
innflytjenda 4 islandi. http://www.ici.is/greinar/rannsokn-um-birtingarmyndir-dulinna-fordoma-og-
mismununar-i-gard-innflytjen.

170 Capacent Gallup. 2008a. pPjédarpulsinn (netatgafa) 6. 4gust 2008. Reykjavik: Capacent Rannsdknir.
Eva Heida Onnuddttir og Njordur Sigurjénsson. Kynpdttahyggja og vidhorf til innflytjenda ¢ islandi:
Kénnun medal islenskra rikisborgara @ kynpdttahyggju og vidhorfum peirra til innflytienda d

Islandi (rannséknarskyrsla). Bifrést: Rannséknamidstod Haskdlans & Bifrost. 2008, sléd sott 9. april 2015
af: http://www.rannsoknamidstod.bifrost.is/Files/Skra_0032198.pdf

2 1mMG Gallup. 2005. Vidhorf til nokkurra minnihlutahdpa: Vidhorfsrannsékn. Reykjavik: Raudi kross islands.
SI6d sott 9.april 2015 af: http://www.raudikrossinn.is/redcross/upload/files/pdf/vidhorfsrannsokn.pdf
Svarhlutfall var 61,1% i 1300 manna urtaki, 4 aldrinum 16-75 dra, sem var handahoéfsvalid ur pjodskra.
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veeri frekar 6satt eda mjog dsatt vid pad ef muslimar byggju i naesta husi eda ibud en
5,6% veeri frekar eda mjog osatt ef einhver buddatriar veeri nagranni peirra. Til
samanburdar vid buddista pa var svipad hlutafall sem var @ méti pvi ad samkynhneigt
folk byggi vid hlidina & pvi. Enginn annar , pjodfélags“hdépur fékk jafn neikvaett fylgi og
muslimar. A eftir mdslimum komu gedfatladir en 16,6% svarenda veeri frekar ésatt eda

mijog dsatt vid pad ef gedfatladir byggju i naesta husi eda ibud.'”

Mannréttindastofa islands hefur tvivegis rannsakad vidhorf almennings til mismunar &
[slandi, arin 2009*"* og 2012.'”® bar var mismunun greind Gt fra sex forsendum: aldri,

fotlun, kynferdi, kynhneigd, kynpaetti/pjéderni og tra.*’

Triarfordomar - upplifun ~ 2009 [ 2012

Tilheyri nopi sem er annarrar triar eda triarskodunar en aigengast er  [slandi

A itingja, vin(i) e6a kunningja sem eru annarrar iriar eda triarskodunar

Hversu algengt eda dalgengt er ad folki s& mismunad efa areitt hér & landi vegna trliar eda triarkofunar
Finnst mismunun og areiti hafa aukist sl. 5 &r vegna triar ea triarskodanna

Hef ordid vitni 20 mismunun eda refti . 12 manudi vegna triar eda triarskotana

Hef ordid fyrir mismunun 8 areiti sl. 12 manugi vegna trdar efa triarskodana

Hve margir vaeru fullkomnlega sattir vid a6 hafa nagranna sem vaeri annarrar ruar eda triarskodunar

0 10 15 20 25
Frosentur

Sidasta spurningin midast vid skalann fra einum upp i tiu, hversu satt manneskja veeri
ad hafa nagranna sem veeri annarrar truar eda truarskodunar par sem fullkomin satt

var tiu a skalanum, arid 2009 var pad 9,3 en var komid nidur i 9,1 arid 2012177

173 sama heimild.

174 | samstarfi vid paverandi félags- og tryggingarmalaraduneytid. Svarhlutfall var 53,6 % ur 1200 manna

Grtaki, 18 ara og eldri. Mannréttindaskrifstofa islands, Mismunun og vidhorf 2012, sétt 9. april 2015 af:
http://www.humanrights.is/static/files/Rannsoknir/4022324 skyrsla 041012.pdf

7 svarhlutfall var 60,1 % ur 1100 manna urtaki, 18 ara og eldri. Félagsmala- og tryggingarmala-
raduneytid og Mannréttindaskrifstofa Islands: Kénnun d vidhorfi til mismununar d fslandi, sétt 10. Jali
2014 af: http://www.humanrights.is/static/files/Rannsoknir/konnun-capacent-mismunun-2009.pdf

76 Mannréttindaskrifstofa fslands. Mismunun og viGhorf 2012 Og Félagsmala- og
tryggingarmalaraduneytid og Mannréttindaskrifstofa Islands: Kénnun d vidhorfi til mismununar

7 Mannréttindastofa fslands bls. 46 (2009) og bls. 75(2012).
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Sidastlidin ar hefur verid unnid ad rannsékn®’® sem snyr ad lifsvihorfum og lifsgildum

ungs folks i fjiolmenningarsamfélagi og er urtakid 18 ara og eldri nemendur i sjo

179

framhaldsskélum 3 landsbyggdinni og hofudborgarsvaedinu. Pau sem vinna ad

180 Nigurstodur

bessari rannsokn eru 6ll innan Menntavisindasvids Haskdla islands.
vidhorfskdnnunar sem var gerd vorid 2011 syndi ad 33% svarenda fannst trdarbrégd
mikilvaeg i samfélaginu en 57% voru frekar eda mjég 6sammala.*®? Steersti hépurinn

tilgreindi sig innan pjédkirkjunnar 66.9%,'® nasti hépur 3 eftir stdd utan trufélaga, 23,4%.

Nidurstodur ur traarbragdahlutanum i vidhorfskénnuninni eru eftirfarandi:

e Traarbrogd hafa haft mikil dhrif & vidhorf min; 17,6% frekar eda mjog sammala,
72,4 var frekar eda mjog bsammala.'®*

e Helgirit triarbragdanna hafa litid gildi nd @ dogum visindalegrar pekkingar;
frekar eda mjog sammala 58,6%, 23,4% frekar eda mjog 6sammala.

® Spurning um tilvist guds er mjog ahugavero spurning: frekar eda mjog sammala
56,9%, 32,1% frekar eda mjog désammala.’®

e Dbad er sjalfsagt ad oOll trdarbrogd fai ad bldmstra og medal annars reisa
baenahus: 61,3% var mjog eda frekar sammala, en 24,4% frekar 6sammala eda
mjog 6sammala, 14% voru ekki viss.®®

e Dbad er oheppilegt fyrir islenskt samfélag ef dnnur trdarbrogd en kristni eflast:
61,7% mjog eda frekar 6sammala og 15,5% mjog eda frekar sammala, 22,8%
voru ekki viss.'®’

e  Folk ma klaeda sig eins og pad vill af trdarlegum astaedum: 78,3 % mjog eda
frekar sammala, 13% var mjog eda frekar 6sammala.'®

78 Gunnar E. Finnbogason, Gunnar J. Gunnarsson, Halla Jonsdéttir og Hanna Ragnarsdéttir. Lifsvidhorf

og gildi: Vidhorfakénnun medal ungs folks i framhaldsskélum @ islandi. Radstefnurit Netlu — Menntakvika
2011. Menntavisindasvid Haskéla islands. Sétt 2. febriar 2015 af: http://netla.hi.is/menntakvika2011/009.pdf
7% Rannéknin héfst 2010 og var upphaflega skipulagt sem priggja ara verkefni. Notast var vid baedi
eigindlegar og megindlegar rannséknaradferdir, bls. 5.

'8 Gunnar E. Finnbogason er préfessor vid Kennaradeild, Gunnar J. Gunnarsson er désent vid
Kennaradeild, Halla Jénsdottir er adjunkt vid Kennaradeild og Hanna Ragnarsdottir er ddsent vid
Uppeldis- og menntunarfraedideild 4 Menntavisindasvidi Haskéla islands. bau eru pé 61l med 6likan
fraedilegan bakgrunn: fjélmenningarfraedi, hugmyndasaga, triaruppeldisfraedi og uppeldisfraedi.

81529 ungmenni svorudu vidhorfskdnnunni sem var 16gd fyrir fjéra framhaldsskdla vorid 2011, bls.5.
Gunnar o.fl. Lifsvidhorf og gildi: Vidhorfakénnun medal ungs folks i framhaldsskélum d islandi, bls. 6.
Sama heimild, bls. 8-9.

Sama heimild, bls. 7.

Sama heimild, bls. 7.

Gunnar J. Gunnarsson og Gunnar E. Finnbogason, Margbreytileiki og samstada: nidurstédur ur rannsokn d
viGhorfum og gildismati framhaldsskolanema, Birtist i Radstefnurit Netlu — Menntakvika 2011
menntavisindasvid Haskdla islands, sl6d sétt 5. april 2015 af: http://netla.hi.is/menntakvika2012/007.pdf

%7 Sama heimild, bls. 6.
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e pad feritaugarnar & mér pegar félk ber & sér trdartakn: 9,8% var sammala.®®

e  O8rum kemur ekki vid hver triarbrégd min eda lifsvidhorf eru: 65,3% mjog eda
frekar sammala.*®

e Eg velti ekki fyrir mér hverrar triar félk er: 77,4% mjog eda frekar sammala,
21,1% mjog eda frekar bsammala.’®

Alyktun

Hvad vardar stodu pekkingar @ malefnum er snerta afstodu fdlks til trdadra er ekki af
miklu ad taka. Pad verdur spennandi ad sja utkomuna pegar rannsékn Menntavisinda-
svids verdur klarud, en hun gefur upplysingar um vidhorf ungu kynslédarinnar og getur
bvi sagt okkur eitthvad um pad sem koma skal og hverju er vert ad huga ad pegar
kemur ad vidhorfum félks til triarbragda. | pessari vidhorfskdnnun ma sja ad ungt folk i
dag er nokkud opid gagnvart tru og truaridkun. Mér pykir pad ahyggjuefni ad rum 15%
ungmenna telja pad éheppilegt ef dnnur trdarbrogd en kristni eflist hér a landi og teep
23% voru ekki viss. 13% finnst ad folk megi ekki kleeda sig eftir triarlegum astaedum og
bad fer i taugarnar a taeplega 10% ad folk beri trdartdakn. Engu ad sidur var stor hluti
sem var sammala pvi ad oll trdarbrogd settu ad fa ad blédmstra. bessar nidurstodur
segja margt og fa okkur til ad leida hugann ad pvi hver sé afstada eldri kynsléda. porf er
a ad gera fleiri rannséknir sambeerilegar peirri sem Allport gerdi @ sinum tima. bPad er
naudsynlegt ad hafa upplysingar um petta svo hzegt sé ad rada bét a hlutunum, til
daemis med freedslu likt og Toshiki kemur inn 4. Ennfremur til ad gera okkur grein fyrir
bvi hvada hlutverk train hefur, baedi fyrir okkur sjalf sem og adra. Kenningar Toshiki og

Allport um petta hugdarefni er umfjéllunarefni naesta kafla.

Fradsla

Allport fannst pad var abyrgd (e. committed) okkar ad ekki bara skilja hvadan fordomar

koma heldur ad berjast gegn I:)eim.192 Hann vildi jafnframt ad vid myndum prdéa aaetlun

193

til ad minnka trdarforddma.”™ En a06ur en pad er heegt verdur fyrst ad leysa ur

nokkrum ,steerri vandamalum. Fyrst purfum vid ad vita meira um hvada

%8 Sama heimild, bls. 7.

Sama heimild, bls. 7.

Sama heimild, bls. 7.

Sama heimild, bls. 7.

C. Daniel Batson og E.L. Stocks, ,,Religion and Prejudice”, bls. 425.
Sama heimild, bls. 425
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trdarkenningar studla ad umburdarlyndi og samud, frekar en hvada trdarkenningar
gera pad ekki. | 68ru lagi ad fa traarstofnanir (e. religious institutions) til ad skerpa enn
meira & peim trdarkenningum. [ pridja lagi parf ad fa folk til ad lita & tri sina sem
alvarlega askorun og leidbeinandi, frekar en ad nyta trina sem einhverskonar hakju til

ad rétta sig vid eda nota sem studpuda (e. buffer).**

Sidasti patturinn er liklega hvad
erfidastur, pad er ad vita hvada hlutverk trdin gegnir i raun og veru i lifi folks. Allport
aleit pennan sidasta hluta einmitt vera vandamalid, hvada hlutverki gegnir trdin hja
folki i raun og veru. ,Even if one’s religion talks the talk of universal acceptance and
compassion, this talk needs to be com-bined with opportunities to walk the walk.“**>
Pegar vid gerum eitthvad, pa verdum vid |:>a(5.196 Med slikri gjord er liklegt ad tru geti

utrymt forddmum.

Allport velti jafnframt fyrir sér hvort mismunun og fordomar séu afleidingar af pvi sem
einkennandi er fyrir samfélagid (e. social structure) eda af pvi hvernig einstaklingur
einkennir sig (e. personality structure), pegar pad er i raun blanda af hvoru tveggja,

einstaklingur einkennir sig eftir pvi sem einkennandi er fyrir samfélagio."®’

Allport aleit
ad med pvi ad kenna um tru annarra, umburdarlyndi og samud pa myndu hvers kyns
hindranir og flokkanir falla nidur og meiri samsémun eda samkennd myndi eiga sér
stad. En petta snyr ekki bara ad fraedslu heldur einnig ad sjalfsmynd og pvi hvar vid
viljlum stadsetja okkur (e. social-identity/self-categorization). Vid viljum virdingu fra

00rum og pvi aettum vid ad syna slikt hid sama og lita @ ndungann sem er ,,68ruvisi”

(e. out-group) eins og hann sé brédir okkar eda systir.**

Toshiki segir ad til pess ad koma i veg fyrir forddma pa purfum vid ad vidurkenna ad
beir séu til stadar. bekking og yfirsyn er naudsynleg pvi oft gerum vid okkur ekki grein
fyrir ad athugasemdir eda skodanir sem eru viéhafdar séu fordémar yfir hofud, sbr.
omedvitada fordoma. Allir eru med fordoma og er mikilveegt ad gera sér grein fyrir pvi
svo haegt sé ad losna vid pd eda vinna i peim. Pad er mikilvaegt ad finna stadreyndir og

sjd mun & peim og aliti. Alit einhvers parf ekki ad vera sannleikur og ma pvi ekki tulka

% Sama heimild, bls. 425

Sama heimild, bls. 425.

Gordon W. Allport, The Nature of Prejudice, bls. 509. ,,When he does something, he becomes something.”
Gordon W. Allport, The Nature of Prejudice, bls. 514 og C. Daniel Batson og E.L. Stocks, ,,Religion and
Prejudice”, bls.423.

1% C. Daniel Batson og E.L. Stocks, ,,Religion and Prejudice”, bls. 423.
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pbad sem alhaefingu an pess ad fa stadfestingu, pa fra fleiri en einni upplysingaveitu sem
er vel rokstudd og ekki had takmorkunum. Stadheaefingin ma heldur ekki vera
ovideigandi eda til pess fallin ad mismuna, hun ma ekki gefa meirihlutahoépi aukid vald
eda beinast ad akvednum hop eda einstaklingi o.s.frv. Pad ma pvi sja ad fordomar eru
mjog vidkveemt fyrirbaeri sem ber ad medhdndla a skynsamlegan hatt. Pad eru morg
gra svaedum sem erfitt getur verid ad greina, en mikilvaegt er ad vera medvitadur um
bau og leera af peim, ad geta skipst 4@ skodunum, fa alit annarra og vera skynsamur eru

allt mikilvaegir peettir til ad losna vid fordémana.'®

%9 Toshiki Toma, ,,Fordémar og starf gegn fordomum®, bls. 71-71.
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II1. Hluti. Nidurstoour

| pessum hluta mun ég fara yfir birtingarmyndir fordéma gagnvart minnihluta
trdarhépum og nyta fraedin og kenningar til ad segja af hverju peir stafi. Eg mun koma
inn @ hvernig pessir forddmar birtast i augum vidmalenda minna og hvernig peir
bregdast vid og hvernig forddma er um ad raeda. Eru peir synilegir eda dsynilegir? Eru
beir helst i formi hatursordreedu eda eru peir pad faldir ad vidmaelendur minir taka

ekki eftir peim?

5. Reynslusogur ur islensku samfélagi

»Ef pu segir ad oOll truarbrogd séu ill pa er alveg eins og ad segja ad allir séu illir at af pvi
ad peir eru ekki traadir...*®

| pessum hluta ritgerdarinnar eru kynntar nidurstddur rannséknarinnar. | byrjun er
farid yfir helstu kennisetningar og ségu peirra trdarbragéa sem tekin voru fyrir i

rannsokninni, til ad veita innsyn i hvernig hver trdarbrogd fyrir sig starfa hérlendis.

Nidurstodukaflanum er skipt i fjora yfirkafla sem innihalda meginpemu sem komu fram
vid greiningu vidtalanna og eru kaflarnir pessir: Daglegt lif; Fordomar og skilningsleysi,
Sjalfsmynd og viBhorf og islenskt samfélag. Hver pessara kafla inniheldur alyktanir sem
na yfir tvo til prju undirpemu, par sem tulkunarfraedileg greining er byggd a hugtokum og
pbemum sem voru dberandi i vidtélunum vid vidmaelendur mina. Pessar greiningar snuast
um hvernig pad er ad vera 6druvisi en flestir adrir og hvada reynslu peir hafa af upplifun
sinni. Einnig snuast greiningarnar um hugmyndir og vidhorf vidmalenda minna a tru
sinni, stadalimyndum, forddmum, framtidinni, hreinskilni, skilningsleysi og islenskri

hefd, 4 pvi ad vera 6druvisi, ad vera med mismunandi skodanir eda falla inn i hépinn.

Kennisetningar

Vidmeelendur minir i pessari rannsékn koma fra fjérum mismunandi trdarhdpum sem
tilheyra hver sinum trdarbrogdum; baha’i, gydingddmi, islam og buddisma. pessi
trdarbrogd eiga oll sin traarrit’”, sem eru mismorg og mislong. Einnig hafa pau ad

leidarljési ad gjordir mannsins endurspeglist i verkum hans vid adra, svipad og gullna

200 Birna, munnleg heimild, 14. oktdber 2013.

Y bag eru til fravik par sem ad t.d. Zen buddistar hafna 6llum trdarritum.
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reglan i kristni, ,Allt sem pér viljid ad adrir menn geri ydur, pad skulid pér og peim
gera” Hér a eftir verdur farid yfir sogu og helstu birtingarmyndir menningarhefda

pessara truarbragda.

Gydingdomur

,PU skalt elska ndunga pinn eins og sjalfan big.”202

Gydingdomur er eingydistru og er truarritid peirra Tenakh, en medal kristinna manna
er Tenakh betur pekkt sem Gamla testamentid. | pvi helgiritasafni ma finna fjolda
frasagna og helgisagna um atburdi sem tengjast uppruna gydinga og pau lifsskilyrdi
sem peir mattu bua vid. Tenakh skiptist i prennt, Torah sem inniheldur Mdsebaekurnar
fimm, Nevi‘im sem innheldur texta fra spdmoénnunum og Ketuvim sem nzer yfir 1jéd,
spaddma, speki og ségur. Torah, 16gmalid, er peirra heilagasta ritning og er hun avallt

lesin i synagégunni.

Innan gydingddms eru drengir umskornir (h. Brit milah) oftast naer vikugamlir og fa peir

nafn i leidinni. Pad er gert til ad stadfesta sattmalann sem Abraham gerdi vid Gud, en

203

hebreska ordid brit pydir sattmali.”" betta visar til pess pegar Abraham umskar son

204

sinn [sak vegna sattmala sins vid Gud um frelsun israelsmanna.*”* pad hefur verid tekist

a um pad hérlendis hvort ad umskurn drengja af truarlegum og menningarlegum
astaedum eigi vid rok ad stydjast, par sem ekki er um ad raeda adgerd i laekningaskyni.
Rabbininn Berel Pewner sem hefur verid starfandi hérlendis telur petta vera

205

grundavallarréttindi gydinga. En mér ekki kunnugt um hvort ad gydingar lati

umskera sveinbdrn sin hér a landi.

Lengi hefur pad verid haft i flimtingum hvort gydingar séu pjéd eda trdarhdpur, eda

206

jafnvel sér kynpattur.”®® | stuttu mali pa er talad um gydinga sem pjéd i Torah, en i

nutimanum er meira rett um trdarflokk, sem samanstendur reyndar af fjélda délikra

223 Més. 19:18

Nicholas de lange, Judasm, New York: Oxford University Press Inc., 2003, bls.1-2.

1. Més. 17:6-9

Morgunbladid, ,Leggst gegn banni vid umskurdi drengja“, 5. ndvember 2013, sl6d sétt 1. mai 2015 af:
http://www.mbl.is/frettir/innlent/2013/11/05/leggst_gegn_banni_vid_umskurdi_drengja/

2% DNA rannséknir hafa synt fram & ad gydingar séu ekki sér kynpattur.
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triarhépa og hreyfinga, allt fra frjdlslyndum (e. secular) til ymis konar sértraarhyggju

og fundamentalisma, sbr. Zionista.?%’

Gydingdomur, kristni og islam eiga sameiginlega ségu sem byrjadi i mid-Austurléndum,
en gydingddomur hefur ekki borist jafn breitt it um heiminn likt og kristni og islam hafa
gert — pott pad hafi verid talad um gydingddm sem foreldri kristni og islam par sem pad

2% Gygingar hafa matt pola miklar ofséknir i gegnum tidina, einkum i seinni

er elst.
heimstyrjéldinni. | dag eru peir einnig ad fa slemt umtal og ma bendla pad vid
Palestinumenn, par sem ad Israelsher er medal annars sakadur um ad brjéta vopnahlé.
Adfarir Zionista hafa einnig verid gagnryndar.’® Zionistar er hépur innan gydingdéms
sem kenna sig vid Jerusalem sem hefur einnig gengid undir nafninu Zion sem pydir

,heim“ eftir ad Jerusalem vard hofudborg landsins, og berjast Zionistar fyrir pvi ad fa

israel aftur, par sem peir telja sig eiga landid helga ségunnar vegna.210

Gydingar i dag eru margir hverjir frjalslyndir eda veraldlegir eins og pad er stundum

211

ordad (e. secular Jews).””~ Gydinga er ad finna vids vegar um heim,?*? en & islandi eru

beir samt ekki mikid synilegir i samfélaginu®*® og eru peir til ad mynda ekki med skrad
trufélag. Gydingasamfélagid er ekki stért, nanar tiltekid i kringum 20 fj6lskyldur sem

reyna ad hittast reglulega til ad halda saman trdarhatidir.?'* Af peim gydingum sem eru

215

busettir hér a landi eru flest allir frjalslyndir®™> enda er islenskt samfélag afar 6hentugt

fyrir ihaldssama gydinga. Pad er ekki synagc')ga216 a landinu, ekki er haegt ad fa Kosher

217

maltidir~’ og pyrftu gydingar ad gerast greenmetisatur ef peir setla sér ad bda hér. bad

er m.6.0. mjog ohentugt fyrir ihaldssama gydinga ad koma hingad til lands sem

207 Bjarni Randver Sigurvinsson, munnleg heimild, 1. mai 2015

2% Nicholas de lange, Judaism, bls.1-2.

209 David, munnleg heimild, 15. april 2014.

Nicholas de Lange, Judaism , bls. 17. Hafa ber i huga ad ekki eru allir gydingar i israel Zionistar, bls. 141.
Eins og kom fram i kaflanum um afhelgun pa hafa einstaklingar ymist adlagast einhverju i tra sinni
eda spornad gegn bvi. i pessu tilviki ma segja ad frjalslyndir gydingar hafi einmitt reynt ad adlaga sig.
12 Nicholas de Lange, Judaism, bls. 146.

Visir. 18. april 2011. Gydingar & islandi sameinist. Sétt pann 20. desember 2014 af;
http://www.visir.is/gydingar-a-islandi-sameinist/article/2011704189943

214 fris, munnleg heimild, 30. mai 2014 og David, munnleg heimild.

2 David, munnleg heimild.

Bznahus gydinga kallast synagdga.

Skv. Gamla testamentinu, Torah - trdarriti gydinga, pa er t.d. skelfiskur og svinakjot mengadur matur og ma
alls ekki borda hann. Eins ma ekki borda hveiti yfir I6ngufostu, en hin stendur yfir i 40 daga fyrir paska. betta
er ad ollu jofnu kallad kosher, visun i dkvednar matartegundir, medferd a matvaelum og slatrunaradferum.
Nanari utlistingar 4 hvad er og hvad er ekki Kosher ma t.d. finna i 3.Més.11:3-43 og 5.M6s.14:4-22.

210
211

213

216
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ferdalangar, peir geta tekid med sér nesti ad utan en ad komast i gudspjénustu a
hvildardeginum (e. sabbath) er éraunhaeft. David ordar petta pvi svona: ,if you are a
really religious jew it will be difficault to live in Iceland“.**® { smau gydingasamfélagi, likt
og hérlendis, pa adlaga peir sig ad meirihlutanum & yfirbordinu. Segja ma ad petta sé
viss partur af afhelgun, par sem gydingar adlaga sig (e. assimilation) nyjum adstaedum
og ymist medtaka eda hafna pvi sem peir vilja i nyju triarsamfélagi. Sumir lita jafnvel
svo @ ad petta sé oOryggisradstofun, en gydingar hafa matt pola miklar ofsdknir i
gegnum tidina og eru pvi oft ekki mikid synilegir i samfélagi par sem peir eru i miklum

minnihluta.*

Baha'i

»Ztla engri salu pad, sem pu vildir ekki ad pér veeri x=tlad, og seg ekki pad, sem pu
framkvaemir ekki.“??°

Baha'i trd kemur upprunalega fra Persiu, sem er iran i dag, i kringum 1844 pegar
traarleidtogi kom fram sem nefndur er Babinn en hann var upphaflega par kaupmadur.
Pessi tru telst klofningur fra islam og flokkar hun sig sem sjalfstaed trt]arbrt')g(i.221 pad
er samt ekki fyrr en 1863 ad spamadur baha‘ia, Baha'u’llah sem var leerisveinn Babins,
ték ad boda kenningar sinar og helgirit. Baha’i trdin var alitin villutrd af madslimum og
hafa baha‘iar fyrir vikid ordid fyrir miklum ofséknum i gegnum tidina. Fyrstu bodberum

traarinnar var varpad i fangelsi, peir pyntadir, sendir i Utlegd eda teknir af Iifi.??

223 og eru bahd’iar hér yfir 380 i dag224

Andlegt bjédarrad var stofnad & Islandi 4rid 1972
og af fjolbreyttu pjéderni. Baha‘iar eru med sin eigin helgirit, 16ggjof, timatal og
helgidaga. Helgirit peirra eru morg og adallega @ persnesku og arabisku og er pvi truin
ekki bundin vid eina bk, likt og Biblian eda Kdraninn. Grunnurinn ad truarhefd baha‘ia

er i megindrattum sameiginlegur med triarhefdum annarra triarbragda og er gengid

218 David, munnleg heimild.

Nicholas de Lange, Judaism, bls. 140.

Kemur fram i samantektinni ,Urval Gr ritum baha‘ia“. A heimsidu baha’i samfélagsins er ad finna
margar tilvitnanir fra 68rum trdarhépum sem samsvara gullnu reglunni.

>!willard G. Oxtoby og Alan F. Segal, ,, The nature of relgion”, A Concise Introduction to World Religions,
Ontarion: Oxford University Press, 2007, bls. 540-566, hér bls. 548-549.

22 Baha’i samfélagid & islandi, bahai.is, sétt 9.april 2015 af: http://www.bahai.is/

Sama heimild.

Hagstofa islands, ,Mannfjoldi eftir triféldgum 2015“ (gagnasafn a vefsvaedi), Hagstofa.is, sott 8.april
2015 af : http://hagstofa.is/Hagtolur/Mannfjoldi/Trufelog
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ut fra pvi ad pau eiga sér 6ll sOmu raetur — pad ad boda gott. Bahad’i er eingydistru sem

byggir a bodum spamannsins.

A fyrsta heimspingi triarbragda sem haldid var 4rid 1893 i Chicago i Bandarikjunum var
baha’i train fyrst nefnd opinberlega & Vesturlondum. HuUn leggur aherslu @ baenahald
og ihugun. Adalbok peirra er lagabdk sem heitir Kitab-i-agbas. Meinlzeti er viss afstada
trdarinnar par sem ad audur og rikideemi er ekki megintilgangur lifsins heldur andlegur
borski. [ ritum Baha’u’llah er 16gd ahersla a frid, réttleeti og ast — sem er grundvéllurinn

ad peirri heimssidmenningu sem i vaendum er samkvaemt tru |:>eirra.225

Baha’i truin leggur mikid upp ur persdnulegri traaridkun og eru prjar skyldubaenir sem
bahd’iar purfa ad fara med yfir daginn, en peir velja sér eina af peim. Skyldubaenirnar
eru mislangar og ef stysta baenin er valin parf ad fara med hana einu sinni a milli kl. 12-
18. Ef midbaenin er valin parf ad fara med hana einu sinni 3 morgnana, aftur a milli kl.
12-18 og sidan i pridja sinn eftir kl. 18.%%° Lengstu baenina parf adeins ad fara med einu

sinni @ dag og ma gera pad hvenaer sem 4 sélarhringnum.

islam

»Enginn ydar truir (i sannleika) fyrr en pér 6skid pess fyrir brodur ydar pess sem pér
6skid fyrir ydur sjalfa.

[slam merkir fridur, undirgefni og hlydni**® og eru eingydistriarbrégd sem komu fram &

sjonarsvidio i byrjun sjoundu aldar i Austurlondum naer. Mihamed spamadur sagdi fra
synum sem birtust honum i Medina og Mekka, borgum i Arabiu, og er bodskapur hans
vardveittur i Kéraninum, trdarriti maslima. islam eru naest fjdlmennustu trdarbrogd
heims i dag og eru hvad utbreiddust i Mid-Austurlondum en er pd dreifd um allan
heim. Mdhamed telst sidasti spamadurinn sem Gud hefur sent til jarGar en eftir I3t

hans pa vard klofningur medal fylgismanna hans sem adgreindi pa i shia®*® og sunni

*>> Bah4'i samfélagid 4 fslandi bahai.is, s6tt 9. april af: http://www.bahai.is/

Munnleg heimild fra Baha’i pjédarmidstddinni 8. april 2015.
Bahai.is — @ heimasidu peirra ma finna setningar fra mismunandi trdarbrégdum sem tilgreinast sem
andlegar kenningar. bessi tilvitnun er padan komin, sétt 9. april 2015 af http://www.bahai.is/node/25
228 Islam, Islam i stuttu mali, islam.is, sétt 19. april af:
http://www.islam.is/index.php?option=com_content&view=article&id=6&Itemid=108
229 . s, s

Stundum kalladir shitar lika.
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muslima. Badir hdpar fylgja Kéraninum, sem merkir lestu eda ad lesa®*° og inniheldur
kenningar og l6g trdarinnar. Par @ medal eru fimm stodir islams en peer eru

eftirfarandi:

1. Trdarjatning: ,pad er enginn annar Gud*** og Mihamed var sendibodi hans.“

2. Baenir: Fimm baenir eru farnar med daglega par sem hinn bidjandi snyr i att til
Mekka.

3. Olmusa: Hluti af arstekjum er gefin til peirra sem eru hjalparpurfi.

4. Fasta: | Ramadan manudinum er fastad fra dogun til sélarlags — petta & vid um mat,
drykk og kynlif og allri neikvaedri og rangri hugsun og gjérdum.

5. Pilagrimsferd til Mekku: Ef fjarhagur og heilsa leyfir pa er skal fara a.m.k. einu sinni a
lifsleidinni.”*>

Félag muslima & [slandi var stofnad arid 1997 og telur samkvamt Hagstofu [slands 875

233 pad er tvd trafélég muslima skrad hér & landi; Félag maslima & islandi

manns i dag
og Menningarsetur muslima & Islandi sem var skrad arid 2009. Félagid Horizon er
pbvermenningarfélag sem er afar frjalslynt en medlimir pess saekja adallega Félag
muslima & [slandi og ad lokum eru pad Ahmadiyyamuslimar, en peir hafa verid med
triboda hérlendis fra pvi fyrir aldamoétin 2000. Oll pessi félog tilheyra sunni grein
muslima en ahmadiyyamuslimar eru jafn umdeildir medal muslima eins og baha‘iar pvi

ad peir baeta vid spamanni eftir Mdhamed.”*

Hvad vardar matarvenjur muslima pa mega peir ekki borda svinakjot né drekka afengi,

en hvoru tveggja stendur i Kéraninum.?®

pétt pad standi ekki i Kéraninum pa er sterk
hefd®*® fyrir pvi ad strakar séu umskornir (a. Khitan) fyrir 15 &ra aldur og er yfirleitt
mikil hatid i kringum pad. Amir, viomaelandi minn, sagdi ad slikar framkveemdir veeru

gerdar hér 3 landi, en pad vaeri ekki haegt ad fara til hvada lseeknis sem var.

2% Mission Islam. Quran: Definition of the Term. Sétt 19. april 2015 af:
http://www.missionislam.com/quran/qurandefinition.html

2! Innan islam er yfirleitt talad um Gud sem Allah, en Allah pydir gud a arabisku.

Islam, Islam i stuttu mali, islam.is, sott 19. april 2015 af:
http://www.islam.is/index.php?option=com_content&view=article&id=6&Itemid=116

233 Hagstofa islands, , Mannfjoldi eftir trifélégum 2015 (gagnasafn & vefsvaedi), Hagstofa.is, sétt 8.april
2015 af : http://hagstofa.is/Hagtolur/Mannfjoldi/Trufelog

234 Upplysingar fengnar fra Bjarna Randveri Sigurvinssyni gudfraedingi og trdarbragdafraedingi, 20. april 2015.
pad stendur a nokkrum st6dum m.a. i sirum 2:173 og 6:145.

2% { Sunna (fordeemi spamannsins) er samantekt yfir ord og gjordir Mihameds spamanns, en par
fullyrdir hann ad umskurn drengja sé ,mannalog”.
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Buddismi

,Saerdu ekki adra med pvi sem saera myndi pig sjalfan.“?*’

Buddismi er um 2500 ara gomul traarbrogd sem byggd eru & kenningum indverska
prinsins Siddhartha Gautama sem dag einn sa a ferd sinni utan hallarmudranna veikan
mann, pjadan gamlan mann, latinn mann og munk. Allt petta fékk hann til ad afneita
audi sinum og leita ad hinum andlega sannleika. Siddhartha vard ad lokum Buddha en
padan er nafn trdarinnar komid. Budda er sa upplysti, s sem hefur vaknad og er eins
og bad er ordad a ensku , The fully enlightened one”. Enginn annar einstaklingur hefur

komid fram & eftir Budda likt og hann var.”*®

Par sem Siddhartha var moétadur af trdarlegri menningarhefd Indverja @ mérkum
vedatimabilsins og upphafs hindldismans pa er pad sa truarlegi veruleiki sem
buddhsiminn bregst vid og vinnur med. Fyrir vikid eru ymsar grundvallarkenningar
buddhismans sambezerilegar eda hlidsteedar helstu birtingarmyndum hinddismans,?*
bad er ad 6dlast frelsun fra pjaningu lifsins en tilvera okkar er innantém og einkennist
af pjaningu og hverfulleika. | hnotskurn snyst buddisminn um Samsara og Nirvana.
Samsara er félgid i eilifri hringras lifs og dauda par sem helstu eiginleikar hvers og eins
endurfaedast, markmidid er ad losna ur pessum vitahring og 6dlast aedra tilverustig, na
samruna vid témid — Nirvana. | buddisma er enginn gud og snuast kenningar trdarinnar
fyrst og fremst um ad na réttu hugarastandi og skapa andleg verdmaeti med pvi ad feta

medalveginn, breyta rétt og hugleida.

Buddistar fara eftir gimsteinunum prem (e. triple gem) sem sagdir eru félgnir i Buddha,
leerif6durnum sem setur af stad hjélid, hringrasinni sem inniheldur dharma og sangha.
Dharma eru kenningarnar um gofugu sannindin fjogur og attfalda veginn. Hin fjégur
go6fugu sannindi eru: 1. Ad pjaning sé éadskiljanlegur hluti af tilveru lifsins og hverfult.
2. Pjaningin 4 upptok sin i [dngunum og pram. 3. bjaningin mun minnka eftir pvi sem

brar og langanir minnka. 4. Leidin Ur pjaningunni er hinn dttfaldi vegur: 1. Rétt vidhorf

237 .. , . , . s ope . P . . P .. . .
Bahai.is — a heimasidu peirra ma finna setningar fra mismunandi trdarbrégéum sem tilgreinast sem

andlegar kenningar. bessi tilvitnun er padan komin. sl6d sétt 9. april 2015 af
http://www.bahai.is/node/25

2% A.m.k. ad mati thervada buddista.

Hafa parf i huga ad buddismi er ekki klofningur fra hinddsima, heldur likt og hinddismi préun fra
fornum indverskum trdarhefdum (e. Indian spirituality). Roy C. Amore og Julia Ching. , The Buddist
Tradition” bls. 378.
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og skilningur. 2. Rétt hugsun og asetningur — frelsi fra pra, illvirki og grimmd. 3. Rétt

240 5 Rétt liferni. 6. Rétt dhersla og dreynsla. 7.

mal og tal. 4. Rétt breytni og hegdun.
Rétt hugarfar. 8. Rétt ihugun og einbeiting er meginaahersla trdarinnar.*! Sangha er
séfnudurinn sem inniheldur jafnt munka og nunnur og leikmenn, eda almenning.?*? En
Innan buddismans er ekkert eitt akvedid helgirit sem allir sem kenna sig vid truna
vidurkenna, enda eru greinar peirra svo margar og 6likar en engu ad sidur eru i flestum
tilfellum akvedin traarrit 16gd til grundvallar einstékum greinum.243 Allar greinar

buddhismans leggja dherslu a frid og samud gagnvart 6llum lifandi verum®** og fylgja

kenningu Buddha.

Buddismi kemur upphaflega fra Indlandi og hefur hann verid hvad ahrifamestur i Asiu,
en hefur pé breidst Ut vida um Vesturlond i dag. A islandi eru & skré prju buddistafélog,
bad eru SGI & islandi (Sokka Gakkai), Zen & Islandi - Natthagi og Buddistafélag Islands,

sem er pad fidlmennasta, og telja pessi prju félég hatt i 1350 manns.>* pad eru pé

246
)

mun fleiri buddistafélog og ahugamannafélog til i landinu. Il pbessi félog greinast a

milli priggja meginstefna eda greina buddhismans en pad eru Theravada sem er ad

247 8 249

mati flestra trdarbragdafraedinga elsta greinin, I\/Iahayana24 og Vajrayana.
Buddistar tala pé yfirleitt bara um sjalfa sig sem buddhista 6had pvi hvada grein peir
tilheyra eda afbrigdum peirra, en hver og ein grein telja pad miserfitt eda audvelt ad

hljéta uppljomun, nirvana.

240 Sidareglurnar fimm eru innan réttrar hegdunar og ma likja vid bodordunum tiu i Bibliunni: 1. Ekki taka
lif 2. Ekki taka pad sem ekki er gefid (ekki stela) 3. Ekki misnota likamlegar nautnir (e. sensual or sexual).
4. Ekki ljuga. 5. Ekki neyta efna sem hafa ahrif @ hugsunina (e. mindfulness).

' Roy C. Amore og Julia Ching. , The Buddist Tradition“ s.376-439, hér s.380, 389-390.

Roy C. Amore og Julia Ching. , The Buddist Tradition” s.376-439, hér s.377, 392.

Oft hafa rit upphafsmanna hverrar greinar ordid ad helgiriti med timanum. Helsta rit Theravada er
brikarfan, p.e. Tripitaka (e. three baskets), Mahayana greinarnar eru i flestum tilfellum med mjog morg rit
en i tilfelli zen stundum engin og Vajrayana er med Kanjur (tantra textar) og Tanjur (skyringar) sem daemi.
244 Roy C. Amore og Julia Ching. , The Buddist Tradition” bls. 380.

Hagstofa islands, , Mannfjoldi eftir trifélégum 2015 (gagnasafn & vefsvaedi). Reykjavik: Hagstofa
fslands. Sétt 8.april 2015 af : http://hagstofa.is/Hagtolur/Mannfjoldi/Trufelog

246 Upplysingar fengnar fra Bjarna R. Sigurvinssyni gudfraedingi og trdarbragdafraedingi pann 20. april 2015.
Buddhistafélag islands.

Soka Gakkai. Zen 4 islandi - Natthagi. Kimid. Jodu Shinshu. Oskipulagdur kinverskur baddhismi.
Oskipulagdur vietnamskur buddhismi.

** Karuna. Diamond Way Buddhism. Dalai Lama 4 islandi.
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6. Niourstoour rannsoknar
Daglegt lif
bad er vesen ad idka tru

Allir vidmaelendur minir eru sammala um ad su traarlega fjolhyggja sem hingad er komin
sé komin til ad vera, trufélég séu ordin fjdlbreyttari og synilegri hér & islandi en 4dur var
og pessum trufélogum fylgi oft synilegri trdaridkun sem einhverjir eru ekki vanir. Med

° eda begar einstaklingur fer

synilegri idkun medal annars att vid synileg triartakn®
afsidis & vinnutima til ad bidja. Einhyggjan virdist stundum hafa yfirhondina par sem
truarleg fjolhyggja er ekki alls stadar jafn sampykk i samfélaginu,251 bvi ad synileg idkun
trdar er oft alitin dparfa umstang samkvaeemt upplifun flestra vidmalendanna, en
samkvaemt peim skiptir petta triada einstaklinga mali og er oft vesen i augum annarra.

AJ geta ekki verid eins og meirihlutinn. Hinn hefdbundni islendingur & ekki ad ,rugga

neinum bdtum” eins og einn vidmaelandinn kemst ad ordi.

islendingar eru margir hverjir ekki vanir féstu baenahaldi og pvi ad purfa ad idka tru sina i
tima og 6tima, eda eins og eins og Elin ordadi pad ,,alltaf eitthvad vesen”. bvi myndast
pessir émedvitudu fordémar,?* félk haettir ad tala i smastund begar vidmaelendur
upplysa ad peir séu truadir, ,vandreedileg pdgn, ,ohh pessi gaur” svipur” segir einn,
»madur er alinn upp vid pad ad setja tru og truaridkun aftarlega i forgangsrédunina“
sagdi annar. Svo virdist sem félki finnist dpaegilegt pegar einhver vill vera 6druvisi og idka
tru sina a synilegan mata en ekki bara i einrumi. betta visar i 66ryggistilfinninguna fyrir
pvi 6kunnuga sem Allport fjalladi um, pad veldur félki 6paegindum a einhvern hatt pegar

253

adrir idka tru sina a synilegan mata.”” Foreldrar Bjarna alitu til deemis ad truskiptin hans

veeri bara einhver ,,bdla ... og pabba fannst petta nu bara eitthvad djok.” betta vidhorf er

24 peir eru

a morkum pess ad mega teljast sem synilegir og &synilegir forddmar
ofbeldislausir en flokkast sem medvitadir par sem gerandi er med moddgandi

athugasemdir. Flestir vidmaelendur minir upplifa trd sina sem ,,vesen” i augum annarra,

20 Her getur verid att vid: Hijab - slaedu muslimskra kvenna, halsfesti med krossi, kippah — kollhufa

karlkyns gydinga, nunnuklaednadur eda munkaklaedi svo fatt eitt sé nefnt.
! Hanna Ragnarsdéttir, , Fjiolmenning®, bls. 24-26.

Toshiki Toma, ,,Fordémar og starf gegn forddmum®, bls. 65.

Gordon W. Allport, The Nature of Prejudice, bls. 357.

Toshiki Toma, ,,Fordémar og starf gegn forddmum?®, bls. 63-65.
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bad ad vera einhvers stadar i fjolmenni og purfa ad fara afsidis til ad kyrja eda fara med
baenir, er vesen i augum annarra. ,Geturdu bara ekki verid eins og hinir?“ er sagt, pad er
vontun @ umburdarlyndi. Birtingamyndin er pvi ekki fordomar i formi andudar gagnvart
trdarbrogdum, hvort sem pad veeri kristni eda buddismi, heldur ad purfa ad gera
eitthvad 6druvisi en allir hinir, ,,ad réa d méti straumnum®, ,vid erum med vesen, petta
skiptir [okkur] mali“. Forréttindin sem Allport taladi um, eru pvi ekki til stadar par sem

i0kendur fa ekki ad idka trd sina an utanadkomandi og dévideigandi athugasemda.255 pvi

skapast mismunun og getur pad leitt til hagsmunadrekstra.

Truadir einstaklingar rdda sjalfir hvernig peir idka sina tru

Pad er adhugavert ad heyra hvernig vidmalendurnir idka trd sina. En hdn er mjog
einstaklingsmidud hja peim flestum og uppfyllir félagslegum poérfum peirra samkveemt
hIutverkakenningunni.z‘c"5 [ pessum fjérum triarhépum sem vidmaelendur minir sj6
tilheyra, hittast medlimir trdarhépanna i heimahusi, i samkomusal eda hételsal sem
peir hafa a leigu. Muslimar hafa sina eigin mosku en pad er ekki moska i eiginlegri
merkingu par sem hafa adeins til afnota rymi i venjulegu hudsnaedi. Pad er pvi ekki
umbhverfid sem slikt sem skiptir mali, samkvaemt vidmalendum minum, heldur eru pad
félagslegu gildin og taknmyndin sjalf sem eru mikilvaeg, helgisidirnir, ytri og innri gildi

27 Einhver kann ad spyrja hvernig gydingasamfélag geti

trdarinnar samkvaemt Batson.
prifist hér a landi par sem enginn fastur rabbini er til stadar, en David segir ad samfélag
gydinga & islandi fai til sin rabbina ad utan tvisvar til prisvar & ari til ad sja um steerstu
truarhatidirnar. bess @ milli hittast peir og deila hugmyndafraedi trdarinnar, likt og
Durkheim hélt fram eru pad trdaridkendurnir sjalfir sem akveda hvad er heilagt, hvar og
hvenaer. Pad eru peir sem breyta umhverfinu i heilagan stad.?*® pad sama 4 vid um adra
vidmaelendur mina, pad er einstaklingurinn sjalfur sem akvedur hvad hefur truarlega
pbydingu en ekki einhver utanadkomandi, sbr. Geertz og hlutverkakenningu hans um

speglun mannsins i menningunni med atferli sinu og hegdunarmynstri ut fra

trdarbrégdum.>*®

> Gordon W. Allport, The Nature of Prejudice, bls. 445.

Meredith B. McGuire, Religion: the Social Context, bls. 11.

C. Daniel Batson og E.L. Stocks, ,,Religion and Prejudice”, bls. 417.
Meredith B. McGuire, Religion: the Social Context, bls. 12.

Seth D. Kunin, Religion: The Modern Theories, bls. 152-153.
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260

David er frjalslyndur gydingur (e. secular Jew)™" og kys ad haga tru sinni eins og hann

251 Hann elskar beikon og

vill og hefur alltaf gert pad, likt og einstaklingsmidud tru er.
bordar skelfisk og hefur aldrei fylgt kosher. Fyrir honum, og einnig Irisi og Amir, snyst
trdin meira um ad halda uppi ségunni og menningunni fremur en vera traraekinn, eda
eins og David segir: ,| am not really religous... to me is belonging to a jewish
community, it is sort of like, emm, like a bit like belonging to your family, your tribe or
your ethnic ... belonging to cultural identity or a historical identity.” Hann hittir adra
gydinga hér a landi og finnst pad mikilvaegt, pad sama er ad segja um Irisi. Saman halda
pbau hatidir tengdar trinni og nefna ljdsahatidina (heb. Hanukkah) og |16ngufostu sem
daemi. ,We try to organize little activities related to the holiday, but also mostly for
their sake for the cultural kind of feel.” Hatidirnar eru haldnar i nafni trdarinnar og pau
badi lita vissulega a paer sem sameiningartakn, en paer hafa pé ekki mikid truarlegt
gildi i augum peirra beggja: ,basically like a holiday for the family.” bvi ma greina
islenska gydingasamfélagid eftir innihaldsskilgreiningunni par sem ad trdarhefd gydinga

262

hefur ekki prdast og breyst mikid og telst sem kirkjustofnun®*, pé ad pad sé engin

synagoéga hérlendis. EOli samfélagsins og truarhefdin er bundin ségunni og menningunni

263 Amir hefur svipada sogu ad

og er sa partur mikilveegur fyrir p3, petta ytra (e. extrinic).
segja, pad sé mikilveegt fyrir hann ad eiga samneyti vid adra sem eru somu trdar. Hér &
landi hittast hann og adrir muslimar i heimahusi pegar storar traarhatidir eru i gangi. En
pbegar sonur hans var umskorin for fjolskyldan oll til heimalands Amir og hélt stéra og
mikla veislu par. Honum fannst pad mikilveegt ad hafa pessa athéfn i heimalandinu, pé

svo ad pad séu adrir muslimar sem hafi hana hér a islandi.

Pad ma likja pessu vid pa hefd islendinga ad lata skira bérn sin i kirkju en pad hefur
mogulega eitthvad minna med trd ad gera i dag,*®* eda islendingafélog uti i heimi sem
halda porrablét og 17. juni hatidlegan. betta sameiningartakn gydinga kemur Ur Torah

bar sem peir eru titladir sem pjéd, en i dag eru peir titladir sem truflokkur pratt fyrir ad

%% secular samkvaemt snara.is bydir i raun veraldlegt en til ad nd sem réttum hughrifum pd pyddi ég

secular Jews sem frjalslyndir gydingar.

%% Meredith B. McGuire Religion: the Social Context, bls. 30-31.
Meredith B. McGuire, Religion: the Social Context, bls. 9.
Gordon W. Allport, The Nature of Prejudice, bls. 456.

** [ ba ritgerdinni minni pa gerdi ég athugun a nafngiftum barna hja nemendum i gudfraedideild annars
vegar og svo heimspekideild hins vegar. par kom fram ad skirnarathafnir eru framkvaemdar meira vegna

hefdarinnar heldur er sjalfar trdarinnar.
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margir peirra liti liklega enn 3a sig sem einhverskonar pjéd sem heldur afram ad vokva
raeturnar 3 hatidum. David segir jafnframt ad stor hluti gydinga i Bandarikjunum séu
frjdlslyndir gydingar eins og hann sjalfur. Pad gefur visbendingu um pad hve mikid
traarlif folks er ad breytast og er ordid einstaklingsmidadra, folk hagar sinni tru eftir

hentugleika.265

Eins og komid hefur verid inn & a6ur getur verid erfitt ad skilgreina trd og getur pad
verid motsagnakennt pegar pad er reynt. Trdaridkun byggst a upplifun einstaklings
hverju sinni og ma pvi dzetla ad tveir einstaklingar deili ekki sama sjonarhorni. Truin
hefur feerst til likt og Berger og McGuire halda fram. Bjarni kemur inn a pad ad honum
hafi ekki fundist hann ,ndgu sterkur” i tranni pegar hann var yngri, hann fer med baenir
pbegar hann ma vera ad pvi og reynir ad maeta a trdarhatidir ef timi gefst, en lsetur
annars fjolskylduna ganga fyrir. Hans tra er pvi mjog einstaklingsmiéu(ﬁ,266 hann truir
og tekur pad sem samramist sinni heimsmynd og reynir ad lifa eftir peirri stadfestu,
likt og allir vidmaelendur minir. Pad ad geta ekki lifad eftir 6llum I6gmalum trdarinnar
pbarf ekki endilega ad pyda ad truin sé veikari fyrir vikid. Petta er mjog svipad og hja
Birnu, Amir og Erlu, sem er muslimi eins og Amir. Pau fara ekki reglulega @ samkomur i
sinum trufélégum en Birna og Erla reyna ad kyrja og bidja heima fyrir sem oftast, en
Birna og Elin eru til ad mynda badar med Gohonzon heima fyrir.?®’ Hver og einn
vidmaelenda minna hagar pvi sinni traaridkun eftir eigin vilja og getu. Hver og einn
hefur pad val ad akveda sjalfur hvernig hann eda hun hagar sinni trdaridkun, hvort sem
bad er vid heimatilbuid altari, eins og peaer Birna og Elin gera, inni @ kldsetti eins og
Bjarni hefur gert i vinnunni, eda med pvi ad kveikja bara & kerti likt og iris gerir. betta er

hegdunarmynstur hlutverkakenningarinnar um hvad triarbroégdin gera og standa fyrir.268
Fordomar og skilningsleysi/umburdarleysi

Truadir einstaklingar eru steriétypur triflokka

Eins og komid hefur fram eru margir med fyrirframgefnar hugmyndir um trdarbrogd, um

bokstafstrd, um hvad ma og ma ekki vardandi mataraedi og klaedaburd til daemis. betta

265 Meredith B. McGuire, Religion: the Social Context, bls.13.

C. Daniel Batson og E.L. Stocks, ,,Religion and Prejudice”, bls. 414.

Gohonzon er helgiskrin sem buddistar bidja/kyrja vid. Hvert skrin er einstakt par sem engin tvé , handrit”
eda pappirsrolla eru eins. Haegt er ad sja baedi ymsar kynjamyndir sem og takn i hverjum Gohonzon.

%8 Meredith B. McGuire, Religion: the Social Context, bls. 9-11.
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kallast kyrrstédugreining @ forddbmum, pad er pegar dkvednar hugmyndir vidhalda

imyndum og stadalmyndum og truin er einféldud.?®

Vidmaelendur minir segja ad folk verdi almennt hissa pegar pau segjast vera traud. David
feer t.d. ad heyra ad hann liti na ekki Ut fyrir ad vera gydingur, er pa verid ad bera hann

270): Jittle bit of, like, you know, a

saman vid ihaldssama gydinga (e. Orthodox Jews
surprise, maybe like ,,ohh so ...““ Bjarni hefur nokkrum sinnum fengid ad heyra setningar
a bord vid ,Hey, pu ert svona muslimi, pu ehh, hvahh, hefurru aldrei smakkad svona
beikon?“ Slikar athugasemdir flokkast undir dsynilega fordéma par sem badi medvitadir
og 6medvitadir forddmar?’’ eru til stadar og tjaningarformid synir af sér vissa
fyrirlitningu en polandi tekur pa ekki alltaf persénulega, par sem peir eru ordnir hluti af
daglegu mynstri i samskiptum og pvi eru polendur haettir ad ad kippa sér upp vid pa og
eiga par med erfitt med ad vidurkenna pa. Medvitadir fordomarnir setja fyrirlitninguna
og modgunina sem 4 sér stad & miklu haerra plan. Birna segir ad hun hafi upplifad i nami
sinu ad litid hafi verid gert Ur henni vitsmunalega séd par sem hun er traud, baedi fra
skolafélogum og kennurum. ,,Pad eru sko alveg kennarar upp i skola sem finnst ad truad
folk eigi ekkert erindi i hdskdla.” Birna hefur stundad nam i raunvisindum og par a folk
ekki ad vera truad, ,gud er bara placibo” hefur hin fengid ad heyra reglulega i gegnum
skdlagonguna. iris hefur einnig fengid ad heyra ymis konar évideigandi ummaeli i gegnum
tidina par sem hun var ekki sama manneskjan eftir ad hun haetti ad drekka og vinir
hennar alitu ad pad veeri buid ad pina hana Ut i trdna, og voru i sifellu ad minnast a
fréttaflutning af maslimum at i heimi. Er pad yfirfeering par sem hugmyndir eru settar
fram med hjalp stadalimyndunar og gefa fjolmidlar peirri imynd byr undir bada veengi.
pessar fyrirframgefnu hugmyndir eru yfirfeerdar a heildina alla pad er triarhépinn og ma
segja ad pad sé mjog sterkt sjonarhorn gagnvart muslimum i heiminum. Tillitsleysid er
mikid med slikum stadhaefingum og vidmaelendur minir eru ordnir pad vanir pvi ad peir

lita ekki & petta vidhorf annarra sem fordéma.?’?

%9 Toshiki Toma, ,,Fordomar og starf gegn fordomum®, bls. 62-63.

Orthodox Jews utleggst i raun sem réttranadur en til ad na sem réttu hughrifum i textann fannst mér
ihaldsamir eiga betur vid heldur en rétttriadir pegar reett er um Orthodox gydinga.

I Toshiki Toma, ,,Fordomar og starf gegn fordomum®, bls. 61-66.

Toshiki Toma, ,,Fordémar og starf gegn forddmum®, bls. 65.
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Tillitsleysi er ein af moérgum birtingarmyndum fordéma. Vidmalendur minir eru
sammala um ad folk sé matad i fréttum og fai padan ,einsleitar upplysingar [...] sem
yfirleitt tengist pa einhverju neikvaedu og pad tengist einhverjum traarbrégdum.”
Breidast slikar skodanir it med hjalp fréttamidla, par sem hlutirnir eru einungis syndir
ut fra einni hlid en lata pad vera ad syna fleiri. betta nefnist med 66rum ordum
ofbeldislausir fordomar, pad er ad adeins er dregin upp neikvaed mynd af einhverju. bvi
er naudsynlegt ad einstaklingar leitist vid ad fraedast sjalfir i stad pess ad lata mata sig,
hvort sem pad er af fjolmidlum, 66rum hopum eda jafnvel einstaklingi. bPetta tengist
framvindugreiningunni?’®, pad er hvernig etlar einstaklingur ad medhondla paer

upplysingar sem honum eru gefnar og ut fra hverju métar hann skodanir sinar.

Bjarni heldur afram a svipudum noétum hvad vardar fyrirframgefnar hugmyndir og pad

274 ,Eg er buinn ad reyna ad utskyra fyrir peim

ad taka allt bokstaflega hvad vardar tru.
[vinunum] pad oft ad peir eettu ad vita forsendurnar, peir settu ad vita hvernig ég
hugsa... ég er ekki ad segja ad allt sem peir s6gdu veeri rangt petta er meira bara ad
koma med eitthvad annad inn i umraeduna.” Med pessu & hann vid ad pad er ekki allt
klippt og skorid pegar kemur ad tru, eins og innihaldskilgreiningin segir. ,Eg lendi
svakalega oft i rékreedum vid pd um pad ad ég trui @ visindi sem ad mér finnst
faranlegt ad purfa ad rékstydja ut af pvi ad peir vilia meina pad ad par sem ad ég er
truadur pad get ég ekki truad d visindin... er voda erfitt ad rékraeda vid folk sem er buid
ad dkveda ad pu sért ekki rokhygginn... ad madur adhyllist ekki visindin bara ut af pvi

275 Erfitt

ad madur er truadur.” betta er gott deemi um fordédma ut fra félagssalfraedinni.
getur verid ad rokraeda vid gerendur sem eru med rokhyggjuna a lofti og skoda ekki
hlutina ur négu mikilli fjarleegd, pvi sa er pegar buinn ad setja pann truada i einhvern
flokk, i pessu tilviki ad truadir séu roklausir og geti ekki adhyllst visindakenningar og ad
hegdun geranda sé rokrétt en ekki afbrigdileg eda hladin démgreindarleysi. Likt og

Allport kom inn a eru sidfraedi og heimspeki stor pattur i lifi trdadra. Vidmaelendurnir

eru flestir frekar heimspekilega penkjandi og alita ad truarbrogd séu uppfull af

3 Toshiki Toma, ,,Fordomar og starf gegn fordomum®, bls. 67.

Meredith B. McGuire, Religion: the Social Context, bls. 285.
C. Daniel Batson og E.L. Stocks, ,,Religion and Prejudice”, bls. 422.
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heimspeki og visindum.?’® ,Vid erum svo élik ad vid purfum dlika heimspeki og

truarbrégd. Held ég“ sagdi Birna medal annars.

Truadir einstaklingar verda fyrir fordémum ur élikum dttum

Allir vidmaelendur minir vilja meina ad petta séu ekki medvitadir forddmar sem pau
ylenda i, miklu fremur ad petta sé skilningsleysi, onaergaetni, pekkingarleysi, hvatvisi
og haedni eda ,attitude” eins og einn segir, ad félk haldi ad um eitthvert djok sé ad
raeda, vilji s.s. ekki taka tru vidkomandi alvarlega. betta fyrrgreinda skilningsleysi,
hvatvisi og haedni eru birtingarmyndir dulinna fordéma®”’ en bolendur taka yfirleitt
ekki mark a peim og pvi flokkast petta ekki sem fordomafull hegdun ad peirra mati.
Kenningar segja samt annad par sem ad medvitadir fordomar eru greindir best i
gegnum reynslusogur, reynslusogum fra vidmaelendum minum i petta skiptid.
Vidmalendur minir hafa ordid fyrir synilegum forddmum, andlegum ofbeldisfullum

forddmum, einnig hafa fordémarnir verid ofbeldislausir og peir eru kerfisbundnir.?’®

Reynsla peirra er blendin en Bjarni talar um ad vinir hans haedist ad honum og segja
hann vera haldinn rékvillu en sjalfur vill hann ekki tala um pad sem beina forddma
heldur rékraedur. bratt fyrir pad pa faer hann yfir sig ord eins og , pu ert faviti, og ,pu
truir @ sképun“ fra félogum sinum. ,Mér finnst pad eiginlega bara erfidustu
fordomarnir sko, ad madur sé settur inn i einhvern svona sképunarsinna.” Vinir Bjarna

hadast ad honum og sagdi hann: ,atli peim hafi ekki fundist petta gddlatlegt grin.”

Annar vidmeelandi, Birna, hefur hins vegar meett miklu skilningsleysi fra
samnemendum og kennurum sinum i Haskola par sem hun lagdi stund a visinda-
greinar. S6gdu peir ad hun vaeri ekki marktaekur visindamadur par sem hun veeri traud.
Kom pad mikid vid hana , pad seerir svolitid pbegar pbad er verid ad gera litid ur manni
vitsmunalega.” Birna og Bjarni vilja ekki tala um pessar upplifanir sem beina forddma
gagnvart peim likt og kom fram i rétt 40an, heldur ,attitude” og ,onaergaetni“.

Upplifunin polenda einkennist af mismunun og hagsmunaarekstrum (e. conflicts) par

%7 Richard J. Plantinga o.fl. An Introduction to Christian Theology, bls. 599.

Toshiki Toma, ,,Fordémar og starf gegn forddmum®, bls. 65-66.
Toshiki Toma, ,,Fordémar og starf gegn forddmum®, bls. 63.
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sem ekki deili allir somu hugsjon i kennslustofunni, pad vantar pvi upp a virdingu og

samhyggju myndi Allport segja.?’

David segir umraeduna inn @ samskipamidlinum facebook ekki eiga vid rok ad stydjast
begar stridid & Gazastrondinni er til umraedu, ad israelsher, gydingar, séu ad beita
Palestinu miklum hernadi. Vinir hans séu ad nida gydinga i heild sinni a
samskiptamidlum og vidurkennir ad hann sé mjog hissa 4 pessari framkomu og hordum
ordum vina sinna, ,, This old distrust of the, of the Jewish... When the middle east things
gets ugly, people react a lot and people really commenting ugly things... the same
people don’t say anything when, you know, hundreds of thousands of people die in
Syria for example!” David segir pad ekki vera sanngjarnt gagnvart gydingum sem séu
staddir annars stadar i heiminum ,,0h, the Jews are doing this, or the Jews are doing

280 pbar sem annar hépur

that.” Hér er enn aftur verid ad notast vid kyrrstodugreiningu
er aftur deemdur Ut fra heildinni. Yfirfaersla 4 sér stad par sem neikvaedar tilfinningar
folks beinast ad heildinni og utkoman er greind sem synilegir fordémar. Gerandi heldur
ad hann sé ad réttleeta hegdun sina med pvi ad finna bléraboggul®® til ad fa atras &,

allar pessar blédsuthellingar eru gydingum ad kenna.

Fortidin og framtidin er ekki sit sama

Allir vidmaelendur hafa meett pessu skilningsleysi sem hefur verid minnst @ adur, baedi i
sinu nanasta umhverfi og svo vidar. betta fyrrnefnda skilningsleysi fjarar oftast naer ut
med timanum segja pau, petta sé bara eitthvad svona i byrjun. ,Folk ndi pvi ekki ad
petta sé tru sem ég er ad idka, ,,jd, petta er ekki bara lifsstill og jakvaett viohorf?” ... oft
erfidara ad fa folk til ad skilja ad petta er i raun truarbrégd sem skipta mig meira mali
heldur en ad fara ut ad hlaupa.” segir buddistinn Elin. Erla fer inn & matarbreytingar
sem vinkonur hennar attu erfitt ad venjast pvi ad hun bordadi ekki svinakjot og er pad
nuna 10 arum sidar ad petta sé ad breytast og setningin ,,gud fyrirgefdu, ég gleymdi
pvi“ farin ad heyrast mun sjaldnar, pessir 6medvitudu fordédmar beinast ad einhverju
akvednu i traarlifi viokomandi, i pessum tilvikum ad pvi ad borda ekki svinakjot og ad

lita 4 hugleidslu sem tru.

2% ¢ Daniel Batson og E.L. Stocks, ,,Religion and Prejudice, bls. 423.

Toshiki Toma, ,,Fordémar og starf gegn forddmum®, bls. 66-67.
Gordon W. Allport, The Nature of Prejudice, bls. 357.
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Tveir af vidmaelendunum minum hofdu truskipti pegar peir voru 15 og 18 ara, eda fyrir
um pad bil 15 drum. Foreldrar peirra beggja héldu ad petta veeri eitthvert timaskeid
sem myndi lida hja og fjolskylda Erlu hélt ad hdn hefdi verid heilapvegin eftir ad hun
ték upp islam. Pad eru forddmar par sem gerendur eru med sinar eigin veentingar og
eru ekki fullkomlega sattir med val og hlutskipti annarra.’®? | dag eru fjdlskyldur peirra
sattari og pegar pau priju, Erla, Birna og Bjarni, upplysa adra i kringum sig um tru sina
maeta pau meiri skilning i dag heldur en pau fengu a sinum tima, einhyggjan hefur vikid
fyrir fjolhyggjunni og peer fyrirframgefnu hugmyndir sem fjolskyldan var med i byrjun
eru ekki lengur til stadar og stadalimyndirnar hafa ridlast og mest allur misskilningur
hefur verid leidréttur, eda er leidréttur um leid og hann byrjar ad métast. Erla lendir
reglulega i pvi ad fa simtol fra foreldri sem hefur séd eitthvad i fréttunum og midlar pvi
afram asamt adfinnslum — hun segir samt petta vera ad breytast til batnadar. petta
atferli fjolskyldnanna ma setja inn i framvindugreininguna par sem med tid og tima

hafa einstaklingar métad skodanir sinar med meiri pekkingu og fj(’jlhyggju.283

Atferli innan kyrrstodugreiningar ma finna hja Elinu i aesku. Elin hefur verid alin upp
sem buddisti fra faedingu og segir hin ad fordémar hafi minnkad mikid & islandi hvad
bad vardar ad idka adra tru en kristni. begar foreldrar hennar snéru aftur til islands
eftir langa busetu i erlendis héldu vinkonur mémmu hennar ad ,hun hefdi verid
heilapvegin, pvi pau hefdu séd einhvern pdtt um ungt folk sem hefdi verid heilapvegid i
utléndum af einhverjum truarbrégdum” og heaettu ad tala vid hana. Einnig upplifdu
foreldrar Elinar ad foreldrar annarra barna i hverfinu vildu ekki leyfa peim ad leika vid
Elinu og systkini hennar af 6tta vid ad ,rugla pau i riminu“, pad er ad 6nnur born
myndu ruglast i riminu ef pau léku vid bérn i 6dru trafélagi en pau voru von. Elin og
systkini hennar voru abnormal. Helgihald og aherslur voru épekktar, pvi ma telja ad
pessi hegdun hafi verid varnarhattur foreldranna sem einkenndust af hraedslu, kvida og
66ryggi.”®* Sex af vidmaelendum minum eiga born i dag og hefur ekkert af peim lent i
svipudum adstaedum og Elin gerdi sem barn. iris leyfdi bérnunum sinum ad taka patt i
islensku trdarsamfélagi pegar bornin voru ung, hun dleit pad vera hluta af islenskri

menningu ad halda upp 4 jol o.p.h. og sa pvi ekkert athugavert vid ad leyfa krokkunum

82 Hanna Ragnarsdéttir, , Fjiolmenning®, bls. 24-26.

Richard J. Plantinga o.fl., An Introduction to Christian Theology, bls.371.
Gordon W. Allport, The Nature of Prejudice, bls. 357.
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ad velja pbad sem pau vildu taka patt i. [ kringum Hanukkah?®> hefur sonur Davids farid i
skélann med Menorah®®® 1j6s og sagt krékkunum séguna um takn ljdssins og hefur
skolinn verid ,Very open minded in that sence”. bad rikir pvi meiri virding og samhygd a
medal foreldra og innan skdlakerfisins hvad vardar odlikar truarhefdir i dag. pegar
Allport taladi um pad sem forréttindi ad fa ad idka tru sina an ytri areitis?®’, hefur
breyst i mannréttindi i dag, skdlakrakkar sem eru med ,6druvisi trd“ ekki lengur

|288 § dag samkveemt upplifun vidmaelenda a skélakerfinu a.m.k. hvad vardar

abnorma
grunnskola son Davids og dottir Erlu, par sem hun parf ekki ad borda svinakjot i

skélanum sinum.

Elin kemur inn & ad folk hafi skilid meira ad buddismi vaeru trdarbrogd hér adur fyrr en
ekki bara lifstill eins og margir alita i dag. ,,/ dag, pd er eins og folk ndi pvi ekki ad petta
sé tru sem ég er ad ifka. “Jd, er petta ekki bara svona lifstill, ja, er petta ekki bara
jakveett vidhorf“. Elin segir ennfremur ad pegar hun var yngri pa voru sérstaklega
foreldrar annarra barna sem fannst ,petta eitthvad voda scary” en i dag er félk
,rosalega jakvaett”. Einstaklingar hafa pvi lagt nidur varnarhattina sem voru til stadar
hér adur og eru meira upplystir um hvad buddatrdin snyst um. P& ad viss
kyrrstédugreining sé ennpd pegar truin er greind, stadalimyndin af hlaegjandi feitum

kalli sem ihugar i jégastellingu.

Pad ma pvi dxetla ad mikil viohorfsbreyting hafi att sér stad ef litid er til baka um 30-50
ar og fram til dagsins i dag, allavega hvad vardar austreen truarbrégd eins og
buddismann og jafnvel til gydingddms ef marka ma ord Davids. David vidurkennir ad
hann hafi ekki miklar ahyggjur af framtidinni. , Periods of time that things were really
fine and then things were not fine and then | guess we can learn something from
history“. Hann vidurkennir ad mikill anti-semitismi®*® hafi verid i Evrépu adur fyrr en
nuna er hann meira stadbundinn vid stjéornmal i mid-austurléndum. Allir viomaelendur
t6ludu um ad island veeri ordid ad opnara samfélag en pad veeru ekki allir fylgjandi

fiolhyggjunni sem fylgir peirri breytingu og ma sja pad medal annars i

*® Hanukkah er lj6sahatid gydinga og er haldin um pad leyti sem adventan byrjar.

Menorah er sjo arma ljds/kertstjaki sem taknar nadarljés Guds og 4 ad lysa manninum til triar a Gud.
Gordon W. Allport, The nature of Prejudice, bls. 444-445

Gordon W. Allport, The nature of Prejudice, bls. 447.

Anti-semtismi pydir i raun gydingaandud. Akvad ég ad notast frekar vid enska ordid par sem mér
finnst pad gefa sterkari imynd.
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athugasemdakerfum frétta- og samskiptamidla og 66rum midlum og eru vidmaelendur
minir eru sammala um pad ad helstu fordomarnir birtist i athugasemdarkerfum
vefmidla. Baedi David og Iris minntust & pad pegar eigandi hjélreidaverslunar neitadi ad
afgreida gydinga um arid og hafdi sett mida ut i glugga sem a stdd ,Judar ekki

velkomnir“*®® Ekki er audvelt ad geta sér til um hvad stéd ad baki gjorda

1

verslunareigandans, annad en mikil heift, forddmar,”®® sem lysa sér andud i gard

gydinga.

Sjalfsmynd og viohorf
Truadir einstaklingar eru ekki alltaf hreinskilnir

Sumir vidmaelenda minna hafa & einhverjum timapunkti haldid tranni at af fyrir sig til
ad komast hja opaegindum. Allport myndi lysa slikri hegdun sem samsvérun
einstaklingsins med meirihlutanum i samfélaginu og er pad viss varnarhattur i sjalfu

292 Bjarni segir pad vera

sér, par sem pad er huggun i einhvers konar 060ryggi.
audveldara ad segjast purfa ad fara Ut ad reykja en ad segja sannleikann, sem er ad

hann purfi ad skreppa fra til ad fara og bidja.

Bjarni segir ad sér finnist gaman ad folk sé forvitid um trd sina en hann heldur henni
jafnframt mikid ut af fyrir sig, po svo ad hann geri sér fulla grein fyrir pvi ad hann purfi
bess ekki og vidurkennir ad hann sé hraeddur vid vidbrégd annarra. ,Hraedslan vid pad
ad vera asnalegur, fordomar gagnvart sjalfum mér gagnvart folkinu“, en hann segir
sjalfur ad hann sé ,,med fordoma gagnvart sjalfum mér”. bar sem honum finnst hann
ekki vera négu sterkur i trunni pa bryst Ut samviskubit i formi forddma sem eiga ad
vera huggun i huga hans, hann préar med sér varnarhaetti i stad sjalfsgagnryni og

00ryggis, par sem hann er hraedist alit annarra a sér.

David hefur alltaf komid hreint fram hvad vardar tru sina, en hann segir pad hins vegar
ekki vera hja 6llum gydingum hér a landi. ,Iceland is more you know, becoming more
diverse, people are opening up, but you know people that have been here for twenty

years, for thirty years, they feel a bit different about that, they feel umm ... that there is

20 py ,Utilokar Gydinga fra bud & Hverfisgdtu®, 28. Jantar 2009, sétt 5. april 2014 af:

http://www.dv.is/frettir/2009/1/28/utilokar-gydinga-fra-bud-hverfisgotu/
! Gordon W. Allport, The Nature of Prejudice”, bls. 446.
Gordon W. Allport, The Nature of Prejudice, bls. 245.
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a little bit of prejudice and a little bit of a, you know, anti-Semitism, and they, and
people don't like to tell people they're Jews ... maybe I'm naive but personally | haven't
found any (Prejudice).” David nefnir ennfremur deemi um ad pad hafi eitt sinn komid
bladamadur og tekid mynd af hdpnum pegar pau hittust. Ték einn Ur hdpnum pad
mjog ostinnt upp par sem hann vildi ekki [ata pad fréttast ad hann veeri gydingur, talar
David um ,safety issue”. Pad gaeti verid astaedan fyrir pvi hve illa gekk ad finna gydinga
fyrir rannséknina, en eins og fram hefur komid pa vilja gydingar ekki oft vera synilegir

% pag getu verid nokkrar skyringar a pessum vidbrégdum

begar peir i famennir.
gydinga hér a landi, til ad mynda ad peir séu hraeddir um ad pad sé enn einhver
gydingaandud i gangi eins og atvikid i hjdélaversluninni, og peir aliti sig hvergi 6hulta

fyrir ofbeldisfullum fordomum.

iris og David raeeda baedi um ad pad sé astaeda fyrir pvi ad gydingasamfélagid hér & landi
hafi ekki skrad sig sem trufélag, peir vilji ekki vera synilegir pé svo ad petta sé adeins
litil eyja i midju Atlantshafi. ,Why take the chance? You know, why don’t lay low, do
our little, live our lives and do our stuff?“ og talar i framhaldi um hraedsluna um ad
verda fyrir aras, likt og um kerfisbundna forddma sé ad raeda, ad peir séu hvergi dhultir
fyrir kerfinu eda 6drum. Ottinn og hraedslan vegna gydingaandudarinnar sem rikti i um
gjorvalla Evrépu i kringum seinni heimstyrjoldina lifir enn nokkud sterkt hja gydingum
og pvi er pessi varud hja peim, ad peir munu i raun aldrei verda éhultir — enda ekki
nema 70 ar sidan pvi stridi lauk. Fordémar gagnvart gyding hafa verid mjog synilegir og

medvitadir i gegnum tidina.

Trdaridkun Elinar hefur aftur & moéti verid mjog synileg. begar hun var yngri i
keppnisferdalégum bad Elin alltaf um stad eda herbergi , sem veeri hennar eigid
Lathvarf” til ad geta farid og kyrjad, hun vildi ekki gera petta fyrir framan adra heldur i
nadi. Trdaridkun hennar er heildg en geeti virst vera taknlaus athéfn fyrir adra i kring,

likt og nalgun hlutverkaskilgreiningarinnar kemur inn a.

Pad eykur umburdarlyndi ad vera i minnihlutatriiarhépi

Vidmalendur minir eru nokkud yfirvegadir pegar kemur ad pvi ad raeda samneyti

peirra vid adila sem eru ekki med somu trdarskodanir og peir. Flestir vidmaelendurnir

2% Nicholas de Lange, Judaism, bls.140.
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eru vel ad sér i fleiri trdarritum en peirra eigin, peir eru heimspekilega og sidferdislega
pbenkjandi og tru peirra nokkud einstaklingsvaedd par sem hun byggist upp & stadfestu

og trdraekni, @ medan stofnavaedd tru er pdélitiskri ad mati AIIports.294

Allport hélt pvi
fram ad einstaklingsveedd trd syndi minni forddma par sem hdn er proskadri og

edlisleegari.

Nokkrir vidmeelenda minna nefna starfsemi Samradsvettvang trufélaga og ég upplifi ad
viomaelendur minir tali oft af yfirvegun og syni 6drum, sem hafa verid gagnrynir a tru
beirra, mikid umburdarlyndi og vissa samkennd. Pad ma sja med pvi ad enginn talar illa
um onnur trdarbrogd eda upplifun forddma i sinn gard, fremur um fyrrgreint
skilningsleysi, dnaergaetni og hvatvisi hja akvednum typum: ,svona pessar typur sem ad
kannski, svoldid sja ... madur getur sagt pad svona sjdlfhverfir svona ehh ...
einstaklingar sem ad ehh ... veit ekki, etli pad sé ekki einhver minnimdttarkennd |
beim“. Hegdun peirra er alitin varnarhattur gagnvart peim sjalfum og pvi finna
viomaelendur minir kannski til einhverrar samkenndar med peim sem reyna upphefja

sjalfan sig & kostnad annarra.”®

Birna umgengst folk Ur mismunandi trdarhépum, hun er i samtékum par sem margt
truad folk kemur saman og segir hun ad allir séu umburdarlyndir gagnvart
trdarskodunum annarra. , Eg er négu érugg um ad ég er ad gera rétt fyrir mig pannig
ad pin skodun hefur ekkert dhrif [...] madur er umburdarlyndur gagnvart hinum og

peirra tru eda truleysi [...] ég tek pvi ekkert personulega ef pu ert ekki sammdla mér”.

Ad halda pvi fram ad pad auki umburdarlyndi ad vera i minnihlutahdp er nokkud stér
yfirlysing, sérstaklega par sem ad i haskdlarannsokn Allports kom fram ad peir sem
hafa ordid fyrir bardinu & forddmum vaeru liklegri til ad vera sjalfir med fordéma. En
riumlega 60 ar eru lidin fra pvi ad rannsdéknin var gerd og pvi varla marktaek lengur. bad
ma oOrugglega finna adila sem ekki eru haldnir miklu umburdarlyndi innan
minnihlutahdpa alveg eins og pad ma finna umburdalyndi innan staerri trufélaga. betta
er persénulegt og persénubundid, en pad ma kannski asetla ad peir sem eru i

minnihlutahopi viti hvernig pad er ad vera baedi hundsadir en jafnframt undir

%% ¢ Daniel Batson og E.L. Stocks, ,Religion and Prejudice”, bls. 414.

** Gordon W. Allport, The Nature of Prejudice, bls. 245.
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smasjanni i einu, eins og reyndin var i umfjolluninni um athlutunarlédir fyrir baenahus.
Nokkur trufélég, Bahd’ar, Asatruarfélagid, Félag muslima og russneska
rétttrunadarkirkjan, hafa bedid i morg ar eftir ad fa dthlutad 160 en einhverra hluta
vegna pa hefur allt gengid voda haegt i pessu ferli og er visad medal annars til
skipulagsbreytinga eda ad truféldég fai uthlutad 160 sem hentar peim ekki vegna
stadsetningar.’®® Af samfélagslegri umraedu ma sja ad margir i pjédfélaginu hafi skodun
a pvi hvar og hvort 16dum sé uthlutad til trafélaga, og toku einhverijir sig til og dreifdu
svinahausum & |6darsvaedi sem var aetlud undir mosku muslima,?®’ en slikar gjordir

flokkast undir kerfisbundna og ofbeldisfulla fordoma.

Elin vidurkennir ad hin sé med minni forddma pvi ad hun hafi lesid dnnur traarrit, ad
hun hafi freett sjalfa sig pvi hana hafi langad til ad ,,vita hvad annad snerist um... skilja
0og sjd hlutina fra 6dru sjonarhorni“. HAan hefur ekki 1atid mata sig, heldur leitad
upplysinga sjalf til ad mota skodanir sinar. betta er pad sjénarhorn sem
framvindugreiningin298 er um, hvernig haegt sé ad mynda sér skodun a einhverju pegar
ekki er fraedst um pad, heldur 14tid adra sja um ad mata sig a upplysingum, pad getur

gefur mjog skyjad sjonarhorn og mengada heildarsyn i raun.

islenskt samfélag
Truadir einstaklingar maeta skilningsleysi i samfélaginu - afhelgun.

Eins og fram hefur komid pa alita viomaelendur minir ad haegt sé ad taka heimspekina
ur badum flokkum, trd og visindi, @ medan visindasinnadir vinir vidmaelendanna telja
bad vera algjora rokleysu. ,,Madur vill ekki vera eyda orkunni i eitthvad svona stréggl”
sagdi einn og hofdu adrir vidmaelendur svipada sogu ad segja. betta vidhorf ber vott
um ad ef pau myndu ,stréggla” pa veeri heetta a ad forddmar, eda skilningsleysi,
gagnvart triudum geeti aukist og petta ,stroggl” pvi timaeydsla ad peirra mati. ,4£i eftir

20 skipti ad utskyra pad (ad fara afsidis til ad bidja) pd segist ég bara fara ut i sigd, pad

2% Bjarni kom inn & pad ad Baha'i samfélagid a {slandi hefdi fengid thlutada 168 1972, en peir veeru enn

ad safna sér pening til pess ad geta byggt tilbeidsluhids. Samkvaemt skipulagi pa atti ekki ad byggja haar
byggingar umhverfis pessa reitinn, en pad hefur breyst og pvi geta Baha'i samfélagid ekki getad byggt 4
reithum.

2"Haukur Vidar Alfredsson, ,Vid vorum bara ad métmaela mosku parna“, 29. November 2013, visir.is,
sétt 5. januar 2014 af: http://www.visir.is/-vid-vorum-bara-ad-motmaela-mosku-tharna-
/article/2013131128942

%8 Toshiki Toma, ,,Fordémar og starf gegn fordomum®, bls. 67.
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er miklu audveldara.” Tru flestra vidmaelenda minna ma likja vid pridju vidd Batson,?
trd sem leitun, p.e. pau notast vid pekkingu, visindi og heimspeki til ad uppfylla
traarparfir sinar. En su adferd er ekki sampykkt af 6llum i kringum pau. Upphaflegu
kenningar afhelgunarinnar spila hér inn, ad med upplysingu sé ekki porf fyrir tru, pad
visindalega hefur sigur yfir kennisetningum trt]arbragéanna.‘:’00 Fjorir af viomaelendum
minum sem eru faaddir hérlendis, hofdu mjog svipadar ségur ad segja af upplifun sinni

begar peir segjast vera traadir, >

ad pad sé einhverskonar afhelgun i huga fdlks:
JIslendingar eru ekki vanir féstu baenahaldi ... Félk haettir ad tala i smdstund ...
vandradalega ,,0ohh pessi gaur.”" Birna kemur jafnframt inn & ad po svo ad folk sé
forvitid um trd hennar pa upplifi hun ad pvi finnist dpaegilegt pegar einhver velur pad
ad vilja vera 6druvisi. ,Vid (islendingar) erum svo étrulega truraekin ... madur er alinn
upp med ad setja tru og truaridkun aftarlega i forgangsrédina“. Hun segir jafnframt ad
,bad er til folk parna uti sem heldur ad pad sé veikleikamerki“ og er pa ad visa i truna
og vidurkennir ad ,pad svidur ddlitid ad pad er verid ad gera litid ur manni
vitsmunalega af pbvi madur hefur tru“. Stydur pad enn frekar undir paer kenningar sem
hafa verid gerdar ut fra félagsvisindarannséknum um afhelgun og hlutverk

trljarbragc’ia.‘:’02

Margir verda hissa og forvitnir pegar trd vidmaelenda minna kemur upp, ,finnast pbad
skritid ad madur sé ad idka adra tru“ og fara sumir sem i vorn, ,folki bregdur ... veit
ekki hvad petta er, mérgum finnst pad kul, 68ruvisi. Margir forvitnir. Kannski frekar
eldra folk sem er ,hvad er pad”, er hreett” er upplifun Birnu. Pessi mismunandi
vidbrogd hja folki gefa til kynna ad vid séum & landamaerum truarlegrar fjdlhyggju® og
bad eru einhverjir varnahaettir uppi hja pjédinni, sbr. hraedsluna sem Birna upplifir hja
006rum. Baedi Elin og Birna segjast upplifa ad ,,folk mjog jakvaett pessu en tekur pvi ekki
endilega alvarlega.” Folk virdist nefnilega ekki gera sér grein fyrir pvi ad buaddisminn
séu truarbrogd par sem pad er enginn gud, heldur ad ,petta er bara svona lifstill [...]

ekki bara ad fara ut ad skokka og hjola og svoleidis“. Er pad eitthvad sem myndi

%9 ¢ Dpaniel Batson og E.L. Stocks, ,Religion and Prejudice, bls. 417.

Meredith B. McGuire, Relgion: The social context, bls. 285.

| pbessu samhengi pba er att vid ad peir hafa tru, burt séd fra pvi hvada trdarbrogd pau tilheyra.
392 | aurance lannaccone o.fl., ,Rationality and the “Religious Mind““, bls. 380.

303 Morgunbladid, ,Truarleg fjolhyggja og buddismi“.
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flokkast undir kyrrstc'j(:iugreiningu304 a forddmum, buaddisminn er einfaldadur pad mikid
ad alitid sé ad enginn atranadur sé par innanbords og stadalmyndin af buddisma er ad

petta sé lifstill en ekki truarbrogd.

Eins og adur hefur komid fram pa eru trdarhdparnir sem voru valdir i pessa rannsokn
famennir og eflaust ekki jafn|:>ekktir305 og kristindomurinn er i pjodfélaginu. bessum
trafélogum fylgja oft a tiGum 60ruvisi aherslur ,petta eru ekki svo margir sem ad ... pu
veist, midad vid alla hina. Svo petta tekur kannski svoldi@ tima pu veist, pessi vinkil“,
b.e. ad koma med nyjar ,hefdir” i samfélagid. Hér er Elin ad visa i ,,0polinmaedi hja
heilbrigdisstarfsménnum* pegar kemur ad andlati hja baddistum, en sa hattur er ad
buddistar standi yfir likinu og kyrja yfir pvi i ,marga, marga klukkutima” og ,fdlk
(heilbrigdisstarfsfolk er) alveg a klukkunni (...) ,bad parf ad koma likinu inn i likhus og

s

petta er komid gott™ er viomotid sem Elin hefur fengid. Elin minnist jafnframt 4 ad
baeklingur’® hafi verid gefin Gt fyrir heilbrigdisstarfsmenn par sem mismunandi
utfarasidir eru tilgreindir, ,pad d ad vita petta! betta zetti pvi ekki ad koma peim d
Gvart“. petta vidhorf sem Elin upplifir eru ésynilegir fordémar®®’ i formi émedvitadra
en geta reyndar verid medvitadir lika, pad er erfitt ad segja til um hvad fer um huga
starfsmanna begar peir lata slikar athugasemdir falla. Omedvitudu fordémarnir bera
ekki jafn mikla andud eda pirring og medvitudu fordédmarnir, en medvitadir forddmar
myndu gefa i skyn ad petta veeri eitthvad sem ekki vaeri gert hér a landi, pad er ad kyrja

yfir 1atnum einstaklingi i margar klukkustundir 48ur en hann er faerdur & annan

videigandi stad.
Alyktun
Kristin gildi og islensk hefd i islensku samfélagi

Svo virdist sem hid hefdbundna traarlif islendinga snuist um ad lata sja sig i messu &
adfangadag og lata skira born sin, gifta sig og jarda i kirkju, eda pad finnst

vidmaelendum minum. islendingar virdast ekki vera vanir fostu, reglulegu baenahaldi

3% Toshiki Toma, ,,Fordémar og starf gegn fordomum®, bls. 66-67.

Medan ég var ad vinna pessa ritgerd kom pad idulega upp i samtolum vid hina og pessa ad mjog fair
hofdu heyrt af baha‘ia.

306 ,Virding” er bakilngur sem Samrddsvettvangur trufélaga gaf Ut og er um mismunandi Utfarasidi trdar-
og lifskodunafélaga atladur fyrir starfsfélki heilbridgisstofnanna, Utfarastofa, sjukraflutningamanna og
l6greglu.

37 Toshiki Toma, ,,Fordémar og starf gegn fordomum®, bls. 63-65.
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eda ad fdlk jati trd sina yfirleitt. A0 vera trdadur virdist vera eitt og ad vidhalda
islenskum gildum og stodum kristninnar er svo annad. bessi tulkun kom mjog sterk
fram hja o6llum vidmaelendum. beir upplifdu pressu um ad gefa bornunum sinum i
skdinn & jélafostunni, ad pau settu ad lata skira bornin sin sem og gifta sig i kirkju og
jar0a. ,bu getur alveg haft athéfnina eins og kristnir po pu sért buddisti“ var sagt vid
Elinu pegar skirn barns hennar bar @ géma a sinum tima. Hja Birnu var malamiélun gerd
og gekk huan i hjénaband i kirkju en samt ekki hja presti heldur fulltrda Sidmenntar, henni
fannst pad vera hraesni ad notast vid prest og for pvi pessa leid til ad frida fjdlskylduna

bar sem maki hennar var ,ekki jafn 6ryggur i eigin skinni, held ég, og ég.”

Ahugavert er ad bera saman pessa islensku hefd og pa hefd sem David talar um i
gydingddmnum, islendingar purfa ad halda i p4 menningarlegu arfleifd sem hefur fylgt
kristindomnum. Samfélag sem hefur alist upp i kristnum sid i rimlega 1000 ar, vid
kristin gildi og islenska, kristna hefd ,vilji rosa mikid ekki vilja vera med fordéma [og
bad ottist] ad missa af pessum stolpum i kristninni“ er upplifun Elinar. pad vilja faestir
vera med forddma en hefdin er rik i einstaklingnum, sbr. pad sem David sagdi um

3% petta snyst pvi nokkud

tengslin sem hann gerir @ milli gydingddmsins og upprunans.
um ad vera motteekilegur fyrir fjolbreytninni og ad virda skodanir og truaridkun
annarra, hvort sem pad er alfatru eda ad kyrja yfir liki i margar klukkustundir. Ad

Jfi6lbreytileikinn sé jakvaedur og hann skiptir mali.

IV. Hluti: Umraeda og lokaoro
Umfjoéllun um nidurst6dur ranns6knarinnar

| upphafi pessarar ritgerdar var gerd grein fyrir markmidi rannséknarinnar, Hver er
birtingarmynd fordéma gagnvart traudum minnihlutahépum Gt fra upplifun og reynslu
beirra. Vidmaelendur minir upplifa ekki pad skilningsleysi og dnaergaetni sem pau verda

fyrir sem fordéma, heldur ad petta sé pekkingarleysi, dnsergaetni og hvatvisi. bPegar

308 Af peim gydingum sem eru busettir hér a landi eru flest allir frjdlslyndir gydingar samkveemt David,

enda er islenskt samfélag afar 6hentugt fyrir ihaldsama gydinga. bad er ekki Synagdga (baenahus
gydinga) a landinu, ekki er haegt ad fa Kosher maltidir og pyrftu gydingar ad gerast greenmetisaetur ef
peir setla sér ad bua hér. bad er m.a.s. mjog dhentugt fyrir ihaldsama gydinga ad koma hingad til lands
sem ferdalangar, peir geta tekid med sér nesti ad utan en ad komast i messu a hvildardeginum (e.
sabbath) er éraunhzeft, ,,if you are a really religious jew it will be difficault to live in Iceland".

79



skodadar eru greiningar @ forddmum kemur fram ad pessi afstada sem adrir hafa og
lata i ljos séu fordémar. Fordémar eru med dlikar birtingarmyndir likt og komid hafa
fram, og er baedi andlegt og likamlegt ofbeldi sem stafar af pekkingarleysi og hraedslu,
baedi medvitad og dmedvitad. Ad vera med pirring gagnvart einhverju eda einhverjum
parf ekki alltaf ad vera forddmar, t.d. ef konan a undan pér ték sidustu kdékuna sem pig
langadi i, en pegar syndur er pirringur vegna truar einhvers pa eru pad fordémar. Svo
er pad annad mal hver er asetningurinn med athugasemdinni sem er latin falla, par

liggur munurinn @ hvort ad um medvitada eda dmedvitada forddma sé ad raeda.

[ byrjun var sett fram rannséknarspurningin hver veeri birtingarmynd fordémanna
gagnvart trdudum minnihlutahépum ut fra reynslu og upplifun. Eftir mikla tulkunar- og
greiningarvinnu, med gleraugum Allport og Toshiki, pa er nidurstadan su ad fordémar
eru i meginatridum annars vegar varnarhaettir sem vid setjum upp pegar vid finnum til
0o6ryggis af einhverju tagi, petta 600ryggi getur stafad af pekkingarleysi, vanmeetti,
hvatvisi og oftast naer finnum vid einhvern bldéraboggul til ad yfirfeera pessar
tilfinningar a. Vioé upphefjum sjalf okkur med pvi ad draga adra nidur, sem i pessu tilviki
er einstaklingur eda trdarhdpur i heild sinni sem vid ekki pekkjum. Hinsvegar eru
fordédmar lika fyrirframgefnar hugmyndir sem vid gefum okkur, personulegt alit sem er
sett fram sem stadhaefing, stundum naum vid ad breyta pessum hugmyndum okkar en
bo ekki alltaf og liggur pa oft einhver heift par ad baki sem hamlar okkur ad sja hlutina

frd 6dru sjénarhorni.

Fordomar eru fyrirbrigdi sem birtast okkur i hversdagslegu amstri, i midlum, i
skdlakerfinu, athugasemdir fra vinum eda vinnufélogum eda pegar vid sjalf alitum ad
eitthvad eda einhver sé abnormal. Eg met pad svo ad reynsla og upplifun vidmaelenda
minna sé ad peir eru abnormal, peir eru ekki eins og adrir og fylgja ,hjordinni“. bvi
burfa peir ad fara afsidis til ad bidja? pvi geta peir ekki skirt bornin sin? bvi geta peir
ekki verid med ,venjulega” sidi? Hugmyndafraedi einhyggjunnar umlykur okkur hvernig

sem vid kjosum ad lita & pad, rammar hennar eru pé ad ridlast til med fjolhyggjunni.

paer birtingarmyndir sem koma hvad oftast upp eru annars vegar pessi um ad vid erum
ekki 6ll eins og hins vegar eru pad pessar fyrirframgefnar hugmyndir eins og ad allir

muslimar eiga ekki ad drekka afengi eda konurnar peirra eru kigadar, annars eru peir
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ekki muslimar i raun og veru. ,hann segist vera muslimi en hann drekkur afengi!“ segir
einhver, eda ad einhver sé ekki négu triadur pvi ad hann fylgi ekki akvednum bodum
traar sinnar.-Truin er pekkingarleit (e. religion as a quest) hja hverjum og einum. bad er
ekkert sem heitir allt eda ekkert hvad vardar tru, pa erum vid komin i 6géngur. bad er
medal annars vegna pessa sem andud myndast gagnvart traarbrégdum. bessi hreyfing
traarinnar, frjdlsyndid (e. secular) er ekki sampykkt. Samfélagsleg umraeda getur verid
haveer, og pegar hun er neikveed pa a hun pad til ad yfirtaka heildarmyndina. bPad er
famennur hopur sem er med pessar hdaveeru raddir en paer vekja pd meiri athygli
heldur en hitt. Alveg eins og peir sem leggja adra i einelti i skola fa meira umtal heldur

en peir sem gera pad ekki.

Laerdomur

Samfélagid er vissulega ad breytast, pad er kominn meiri hradi og hefur trdin faerst til
og er ordin einstaklingsbundnari medfram pessum hrada sem fylgir Vesturlanda-
pjodum. Truin er pvi minna synileg en adur, 4 sama hatt er hun ordin fjolbreyttari. bvi

er naudsynlegt ad skoda tru ut fra vidu sjonarhorni en ekki prongu.

Flestir hafa eitthvad til malanna ad leggja pegar kemur ad forddmum, til eru peir sem
eru Onaemir fyrir pessu 6llu og lata sig petta engu varda. Af hverju skyldi pad vera? Er
petta of ,heitt” umraeduefni? Er pad a einhvern hatt of métsagnakennt? Eda jafnvel of
naleegt okkur? Fraedimenn hafa sagt ad Allport haféi hugrekki til ad taka fyrir
fordémahugtakid og reyna ad greina pad itarlega arid 1954. Ef hann hafdi hugrekkid til
ad gera slikt fyrir 60 arum, af hverju virdist pad stundum vera ad i dag skortir
rannsoknir og almenna umraedu um forddma og hvernig er best ad takast a vid bé?3°9
Fordémar eru vidkveemt fyrirbaeri par sem eru morg gra svadi, koma Toshiki og Allport
badir inn & pad ad til ad koma i veg fyrir forddma verdum vid ad gangast vid peim og

atta okkur 4 ad alit parf ekki ad vera stadreynd og er alls ekki heilagur sannleikur

heldur.

39 ¢ Dpaniel Batson og E.L. Stocks, ,,Religion and Prejudice”, bls. 423.
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Lokaoro

Birtingarmynd neikvaeds trufrelsis er mun steerri heldur en ad einstaklingur megi ekki
bera nein traartakn, heldur verdur trdin ad enn meira einkamali heldur en hun er i dag.
Vid héfum mannréttindi og frelsi einstaklings er mikilvaegt fyrir alla. Allport taladi um
pbad sem forréttindi arid 1954 ad fa ad idka tru sina an évideigandi athugasemda, i dag
bykja pessi forréttindi vera sjalfségd mannréttindi og hafa verid sett 16g um pad medal
annars i stjérnarskra landsins likt og komid hefur verid inn a. Pad synir hversu mikid
timarnir hafa breyst, vid alitum einhverja trdarhépa vera ihaldssama, en eru pad

kannski bara vid sem erum ihaldssom?

Svo framarlega sem einstaklingur gerir sér grein fyrir pvi ad hann sé med fordéma parf
hann ekki ad skammast sin, en hann verdur einnig ad hirda um pa og atta sig a pvi
hvadan forddmarnir koma og hvad liggur ad baki peim. Pegar einstaklingur myndar sér
skodun verdur hun ad byggjast a stadreyndum en ekki alhaefingu eda stadalimynd og
hafa fleiri en eina ,heimild”. Pad er heegt ad breyta fyrirframgefnu hugmyndunum
okkar ef vid sjalf getum attad okkur @ pvi ad vid hofum paer, vid getum haett ad lata
mata okkur 3 upplysingum, vid getum vidurkennt ad pad eru adrir parna Uti sem eru
0druvisi en vid. Pad mun pvi liklega taka sma tima til vidbotar fyrir famenna trdarhdépa
ad fa vidurkenningu a helgisidum (e. ritual) sinum fra samfélaginu i heild. Fraedsla og
enn meiri fraedsla er lykillinn ad breyttu hugarfari. Samradsvettvangur trafélaga leggur
sitt ad morkum en pad er ekki haegt ad skikka félk til ad maeta a malping sem peir
skipuleggja, vid verdum ad hugsa til pess ad naestu kynslodir verdi komnar med annad

hugarfar og pvi er trdarbragdafraedikennsla mikilvagur pattur innan grunnskéla.

Rannsékn min er engin heilagur sannleikur, en pad ma nota hana til hlidsjonar pegar
hugsad er um forddma gagnvart trdarbrogdum. Pé nokkrar rannséknir i innflytjenda-
malum hafa verid ger6ar og mega paer bera meiri punga hvad vardar trdarfordéma, pvi
beir purfa meira vaegi par sem ad oft fylgir peim trd sem tilheyrir minnihlutahép i

samfélaginu.
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