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Agrip

bessi greinargerd er hluti af lokaverkefni til B.Ed.-gradu vid Menntavisindasvid Haskodla
islands. [ greinargerdinni er fjallad um hvers vegna & ad kenna um trdarbrégd. Hverjar eru
bestu leidirnar i kennslu um trdarbrogd og hvert er mikilvaegi hennar i ndtimasamfélagi?
Hver getur avinningur gdédrar kennslu um trdarbrogd verid? Meginmarkmid pessa
lokaverkefnis er ad bua til handbdk um kennsluadferdir sem unnar eru ut fra
kennslubdkinni Madurinn og truin eftir Gunnar J. Gunnarsson, sem fylgir med i vidauka.
Einnig er studst vid fjolgreindakenningu Howard Gardner og hugsmidahyggju sem peir
Piaget, Dewey og Vygotsky motudu og eru paer kenningar og Adalnamskra grunnskodla

tengd vid kennsluadferdirnar.
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Formali
Mig langar ad koma nokkrum pakkarordum til peirra sem voru mér til halds og
trausts vid vinnslu pessarar ritgerdar. Eg vil pakka leidségukennaranum minum,
Gunnari J. Gunnarssyni fyrir hjalpina og studninginn og vil ég pakka vinkonu minni,
Elsu DArétheu Danielsdottur fyrir yfirlesturinn og abendingarnar. Einnig vil
ég pakka fjolskyldu minni fyrir hvatninguna og fyrir ad vera til stadar fyrir
mig.

betta lokaverkefni er samid af mér undirritadri. Eg hef kynnt mér Sidareglur Hdskéla
[slands (2003, 7. névember, http://www.hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt peim
samkvaemt bestu vitund. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt til annarra eda fyrri eigin
verka, hvort sem um er ad raeda abendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg pakka 6llum

sem lagt hafa mér lid med einum eda 6d8rum haetti en ber sjalf dbyrgd a pvi sem missagt

kann ad vera. betta stadfesti ég med undirskrift minni.
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Inngangur

Trd mannsins @ a0ri mattarvold hefur xtid fylgt honum og a sér langa og flokna ségu.
Fjolbreytileiki truarbragda er mikill og moérg peirra eru 6lik pegar kemur ad gildum og
hefdum, en eiga einnig ymislegt sameiginlegt. Trdin kemur vid ségu i mérgum af merkustu
atburdum heimsségunnar og virdist oft vera blorabdggull 6fridar og strids. Fafredi og
rangtulkun a tru getur haft i for med sér forddma sem getur leitt til deilna @ milli manna
sem hafa 6lik sjonarmid i traarlegum efnum. NU & tima fjolhyggju og fjolmenningar bua
mismunandi samfélagshdpar i ndvist hvor vid annan. bvi er fraedsla um dlik traarbrogd
mikilvaeg og aetti grunnskdélinn ad vera kjorin stadur til ad efla slika fraeedslu. Skolinn parf
na 3 doégum ad taka mid af peirri menningarlegu fjolbreyttni sem fylgir aukinni

fjiolmenningu.

Hér a eftir verdur reynt ad svara spurningunum: Hvers vegna a ad kenna um trudarbrogd?
Hverjar eru bestu leidirnar i kennslu um trdarbrogd og hvert er mikilvaegi hennar i nutima-
samfélagi? Hver getur avinningur godrar kennslu um trdarbrogd verid? Meginmarkmid
bessa lokaverkefnis er ad bua til hugmyndir um kennsluadferdir sem unnar eru ut fra
kennslubdkinni Madurinn og trdin eftir Gunnar J. Gunnarsson og verdur studst vid
fidlgreindakenningu Howard Gardner og hugsmidahyggju sem Piaget, Dewey og Vygotsky
motudu. Telur héfundur ad pessar kenningar henti vel til kennslu, pvi paer taka tillit til
reynslu nemenda og ad nemandinn sé virkur i sinu ndmi. Ahugi héfundar 4 ad utbua
hugmyndir ad kennsluadferdum kviknadi Ut frd nami hans vid Haskéla Islands a
menntavisindasvidi. bPar leerdi hofundur ad nam a ad vera skemmtilegt og fraedandi og ut

fra pvi kviknadi hugmyndin af peim kennsluleidbeiningum, sem eru i pessari ritgerd.



Triarbragdafreedi og Adalnamska Grunnskadla

Samfélagsgreinar eru samheiti namsgreina sem eru kenndar i islenskum skélum. baer
namsgreinar sem tilheyra samfélagsgreinum eru saga, lifsleikni, landafraedi, heimspeki,
trdarbragdafreedi, pjoofélagsfreedi og sidfredi. Pad er i hondum skélanna ad haga
greinaskiptingu eftir pvi hvad er hentugast, skynsamlegast og arangursrikast. Skolarnir
skulu hafa 06ll hzefniviomid almenna hluta adalnamskrar til hlidsjénar vid gerd

greinaskiptingarinnar. (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2013: 194).

[ ndmskra greinasvidanna er 16gd ahersla 4 ad tekid sé mid af grunnpattum menntunar
sem fjallad er um i almenna hluta adalnamskrarinnar, p.e laesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og
velferd, Iydraedi og mannréttindum, jafnrétti og skopun. (Mennta- og

menningarmalaraduneytid 2011: 34-37.)

[ samfélagsgreinum leera nemendur um menningu og samfélég & gagnrynin og
upplysandi hatt og fraedast um mikilvaeg gildi eins og jafnrétti, lydreedi, virdingu og
umhyggju og pydingu pessara gilda fyrir farszlt lif (Mennta- og menningarmdalaraduneytid
2013:195). b6 svo ad samfélagsgreinar deili gildum og markmidum med 060rum
namsgreinum hafa paer pa sérstédu ad veita nemendanum pau verkfeeri ad geta prdad
med sér skilning 4 sjalfum sér og 66rum, eins umhverfi sinu og samfélagi. |
samfélagsgreinum er studst vid ad Orva gagnryna og skapandi hugsun, nemendur eru
hvattir til pess ad feera rok fyrir mali sinu. Hver grein innan samfélagsgreinanna gegnir
akvednu hlutverki. Truarbragdafraedin & ad auka skilning a rikjandi trdarbrégdum, einnig
Olikum truarhefdum og efla umburdarlyndi og vidsyni hja nemendum (Mennta- og

menningarmalaraduneytid 2013: 196).

Samkveemt Adalnamskrd grunnskdéla eiga nemendur vid lok 10. bekkjar ad hafa
tileinkad sér hafni til ad geta tekid sjalfstaedan patt i lydraedislegu samstarfi og samradu.
Utskyrt med deemum margbreytileika mannlifsins og élikan bakgrunn félks, borid virdingu
fyrir frelsi félks til mismunandi traar, lifsgilda, skodana og lifshatta. Nemendur eiga einnig

ad geta vegid og metid skodanir og upplysingar, brugdist vid peim a forddmalausan og



réttsynan hatt. Fengist vid samfélagsleg og sidferdisleg malefni af mismunandi
sjénarhdlum. Rokraett stodu sina sem patttakandi i samfélaginu, réttindi, skyldur og
gildismat, synt abyrgd i samskiptum, umgengni og lifshattum, m.a. med visan til réttinda
samkvaeemt alpjédasattmalum. Komid pekkingu sinni og vidhorfum & framfaeri med
fiolbreyttum og markvissum hzetti, einn sér og i samstarfi vid adra. Rokraett gildi jafnréttis
og mannréttinda a 6llum svidum samfélagsins og pekkt almenn akvaedi um mannréttindi.
Synt sjalfsaga, sjalfstraust og virdingu i margvislegum samskiptum og samstarfi vid 6lika
einstaklinga. [grundad eigin getu til adgerda og gert sér grein fyrir afleidingum gerda sinna
eda adgerdaleysis. Utskyrt gildi reglna i samskiptum félks i fjdlskyldu, vinahdpi og
bjodfélaginu i heild og tekid patt i ad madta slikar reglur. Tekid patt i samfélagsmalum 3
abyrgan hatt og beitt sér i malefnum sem vardar almannaheill asamt pvi ad sinna velferd
og hag samferdafdlks sins (Adalanamskra grunnskdla 2013: 202-203). bad ma po finna
bessi atridi i eldri namskram i trdarbragdafraedslu en i peirri nyju eru rikari dherslur lagdar

a pessi atridi. Eins eru pau betur tengd vidfangsefnum eins og sidfreedi og lifsleikni.

Med pessu er verid ad leggja aherslu a hid sogulega, menningarlega og félagslega
hlutverk og samhengi triarbragda og margbreytileika til ad takast 4 vid hann aréttadur. |
namskranni er ad finna markmid sem snua ad inntaki trdarbragda og pa haefni til ad takst
a vid pad. Enn er po 16gd ahersla @ pa paetti truarbragda eins og laesi a frasagnir,
kenningar, hatidir, takn, sidi og hefdir i kristni eins og annarra helstu triarbragda heims
og hafni til ad greina ahrif helstu trdarbragfa a samféldog og menningu. Par sem
haefniviomidin byggjast @ pekkingu a inntaki kristintrdar og annarra truarbragda heimsins
meetti faera rok fyrir pvi ad einnig eigi ad taka mid af inntaksmidadri nalgun i

truarbragdafraedslunni (Gunnar J. Gunnarsson, 2014 ).



Traarbréogd mannsins

[ hugtakinu trdarbrogd felst si hugmynd ad i veréldinni riki kraftur sem setur nattdrunni
l6gmal, vidheldur heimsrasinni og geti gripid inn i 6rlég og lif manna. Tru a yfirnattdruleg
mattarvold getur birst i hinum ymsu myndum og telja menn ad peir geti haft einhver ahrif
a4 bau ad vissu marki (Haraldur Olafsson, 2007). Hefdbundnar ordaskyringar 4
trdarbrogdum, meetti tulka a eftirfarandi hatt: traarkerfi sem felur i sér dyrkun a gudi eda
gudum, baenir, truarlegar og sidferdislegar reglur. pad eru til margar undantekningar a
skilgreiningu traarbragda, ad pad er hvorki teemandi né nakvaemt. Pannig ad i stadinn fyrir
ad segja ad truarbrogd verdi ad hafa einhver akvedin einkenni, er gagnlegra ad skra nidur
ba eiginleika sem eru almennt vidurkenndir i trdarbrégdum, hvad er pad sem er ad

einhverju leyti augljést med eftirfarandi heaetti:

Truaar kerfid, eru nokkur vidhorf sem passa saman ad einhverju leiti og kerfisbundin tulkun

a alheimnum og stad fdlksins i honum. betta er einnig kallad heimssyn.
Samfélag, pa er truarkerfinu deilt og stundad i hép.

Godsagnir, sogur sem tulka trdarhugmyndir hépsins eru endursagdar. Daemi um slikar
godsagnir eru medal annars helstu vidburdir i lifi Hindu gudsins Krishna, uppljémud
reynsla Budda, folksflétti Israelsmanna fra kaguninni i Egyptalandi, daudi og upprisa Jesu
eda flétti Muhammeds fra Mecca til Medina. Freedimenn kalla slikar ségur, godsagnir.
Hafa ber i huga ad p6 ad fraedimenn kalli pessar ségur godsagnir eru peir ekki ad segja ad

bzer séu ekki ségulega sannar, heldur ad ségurnar eru midja trdarinnar.
Helgisidir, train er gerd raunveruleg i gegnum akvednar athafnir.

Sidfraedi, reglur um hegdun mannsins eru stadfestar. Oft er petta skodad ut fra
yfirnattdrulegum pattum, en peir geta einnig verid skodadir ut fra félagslegum

sjénarmidum.
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Einkenni tilfinningarlegrar reynslu, medal peirra tilfinningarlegu reynslu sem eru yfirleitt i
tengslum vid traarbrogd eru skelfing, sektarkennd, otti, leyndardémur, hollusta,

umbreyting, endurfaeding, frelsun, alsaela, seela og innri fridur.

Efnisleg tjaning, i triarbrogdum ma finna hina ymsa efnislegu paetti eins og styttur,
malverk, tonverk, hljédfaeri, trdarlega hluti, blom, reykelsi, fatnad, arkitektur og tiltekna

stadi.

Helgisidir, par sem gerdur er greinamunur a milli pess sem er heilagt og pad sem er
venjulegt, par sem gerdur er greinamunur 3 akvednum hlutum , athéfnum, félki og

stodum sem deila heilagleika (Molloy, 2013: 6-7).

Truarbrogd eru margbreytileg og eru allt fra fjolmennum trdarbrogdum sem byggja a
eingydistru, eins og t.d kristni eda islam til trdarbragda hja hinum ymsu eettbalkum i
Astraliu og Afriku sem hafa fjdlgydistri og byggja sina trd @ munnlegum hefdum. b6 svo
ad pad sé audvelt ad sja skyldleika hja hinum ymsu traarbrégdum geta pau lika verid mjog
Olik og eins getur verid 6lik ahersla innan sému trdarbragda. bad fer allt eftir peim
menningarsveedum sem trdarbrogdin eru idkud i og er petta allt samspil sogu og
menningar (bPorhallur Heimissson 2005: 58-67). Helstu trdarbrogd mannkyns hafa bzedi
métad og endurspeglad gildismat pess samfélags sem pau hafa verid hluti af. | gegnum
tidina hafa truarleidtogar haft mikil ahrif i ad mota sidferdisleg, pjodfélagsleg,
samfélagsleg og pdlitisk viomid sem enn eiga vid i morgum I6ndum. Spenna hefur oft
skapast @ milli veraldlegra og truarlegra stofnana vegna aukinna valda veraldlegra
valdhafa natimans i samfélaginu. Pad er vegna pess ad morgum pykir hagsmunir ,,kirkju”

og ,,rikis” ekki fara saman (Truarbrégd heimsins i mynd og mali 1999:13).

Samfélagsprounin hefur leitt af sér fjolmenningarlegt samfélag og pvi eru ekki ein
trdarbrogd i sérstédu heldur bui hér fjoldi folks med margbreytileg lifsvidhorf og
triarbrogd. Pad er pvi alltaf viss haetta a truarlegri innreetingu og mismunun a milli
truarbragda og i samfélaginu er viss ,,sekularsering” eda ,,afhelgun” sem er préun sem
hefur att sér stad i heiminum, par sem trdarbrégd og truarstofnanir hafa niina minni ahrif
a samfélagid. Hér a landi kemur pessi proun fram med peim hzetti ad fleiri stofnanir hafa
losad sig undan valdi og forraedi kirkjunnar (Gunnar J. Gunnarsson, 2005). Freedimenn

hafa velt fyrir sér porf mannsins a ad trua og sett fram hinar ymsu kenningar sem eiga ad
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utskyra pad. Endurspegla kenningarnar i flestum tilvikum pann pjédfélagslega uppruna og
bréun sem ordid hefur vardandi paer hugmyndir sem menn hafa um trd. Atrinadur og
menning i ndtimanum birtast vidsvegar um heiminn medal dlikra og fjarskyldra pjéda
(Haraldur Olafsson, 2007). Madurinn hefur mikla pérf fyrir pvi ad tria & edra mattarvald,
til ad geta utskyrt tilveru, tilgang og markmid med lifinu. Ein af frumpdorfum mannsins er
ad finna leid til ad takast & vid daudann. bvi ad einn daginn deyjum vid 6ll og verdum vid
ad horfast i augu vid pann sarsauka sem pvi fylgir ad missa einhvern nakominn. En pa
vakna upp spurningar eins og pessar: er eitthvad til sem heitir sdl og hvad verdur um
salina pegar vid deyjum, feedumst vid aftur eda er allt buid eftir daudann? A peim
stundum leitar folk oftast i trina i leit ad svorum. Truin getur hjalpad folki ad takast a vid
erfidleika og truarlegar athafnir veita oft huggun. Train hjalpar til vid ad tengjast pessum
Opekkta heim og svara spurningum eins og hvadan vid komum, hver vid erum og hvert vid
erum ad fara. Folk prdir einnig géda heilsu, gott frambod af mat og skilyrdi til pess ad
tryggja pessa paetti. Fyrir tima nutima visinda leitadi folk i trdna og gerir pad enn pann dag
i dag (Molloy:9-10). Margar hugmyndir sem eru rikjandi i 4trdnadi og nutima menningu
birtast vida um heim & medal fjarskyldra og 6likra pjoda. Enn pann dag i dag er heegt ad
finna likingar @ hattum nutima trdarbragda og fundist hafa i hinum elstu ritudu heimildum
um anda, gudi og ymsar truarlegar athafnir. Allstadar er verid ad leitast vid ad gera
veroldina skiljanlega og oft eru morkin @ milli pekkingar og truar 6skyr. pratt fyrir alla pa
gifulegu fjolbreyttni sem til er um hugmyndir og athafnir sem tengdar eru atrinadi er
samt sem adur eins og eitthvad sé sameiginlegt med trdarhugmyndum a 6éllum timum og

alls stadar (Haraldur Olafsson,2007).
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Fordémar og stadalimyndir

[ Barnasattmala Sameinudu pjédanna fra 2. nédvember 1992, 28. grein kemur fram ad
adildarrikin vidurkenni rétt barna til menntunar og ad allir eigi ad fa ad njéta somu
taekifeeranna til pess. pad fellst medal annars i pvi ad koma a skyldu til grunnmenntunar
sem allir geta notid 6keypis pad kemur sidan fram i 30. grein ad réttindi barna, sem
tilheyra minnihlutahdépum, ad pau eigi ad fa ad njéta eigin menningar, jata og idka eigin
trd, og nota eigid tungumadl | samfélagi med O66rum i  hdépnum
(Barnasattmali Sameinudu pjédanna, 1992). Telja maetti ad med aukinni vidurkenningu a
haefni barna i skolastarfi og med aukinni hvatningu til virkari samvinnu barna, foreldra og
kennara, heimamenningar og skdélamenningar, megi auka velgengni hja bérnum af
erlendum uppruna. bad baetir stodu peirra og eykur virkni peirra i samfélaginu (Hanna

Ragnarsddttir 2004).

| bék Sigurdar Palssonar Uppeldisréttur fra arinu 2011 kemur fram ad samkvamt
reglum Sameinudu pjédanna mega pau boérn sem adhyllast islam idka tru sina i skélanum.
bPad er po ekki algengt ad born fari med baenir fimm sinnum & dag, eins og fullordnir
muslimar gera en pegar komid er a unglingsarin vilja pau ef til vill fara ad bidja baenir. Pa a
skélinn ad Utvega peim adstodu til pess (Sigurdur Palsson, 2011: 75). Skélinn parf einnig
ad vera undir pad buinn ef nemandi vill taka patt i fostunni Ramadan. beir nemendur sem
adhyllast ekki somu trdarbrégdum gaetu veitt pessu athygli og varast parf pvi ad fordomar
geetu komid upp ( Sigurdur Palsson, 2011: 60). Hér er ekki verid ad alykta ad skdlinn sé
vigvollur dlikra skodana, heldur ad félk eigi ad vera medvitad um pad ad ekki eru allir eins
og ad fdélk skuli bera virdingu fyrir skodunum annarra an pess ad vera med fordéoma.
Lykillinn af skilningi @ menningu annarra og sinni eigin er pekking @ atrunadi. pad kallast
ad vera med forddma pegar madur damir einhvern dn pess ad pekkja hann, pa er
einstaklingurinn daemdur Ut fra einhverri stadalimynd sem hefur verid alhaefd yfir a
einhvern akvedinn hop sem foélk hefur séd i sjéonvarpi, biomyndum, fjolmidlum eda ur

umhverfinu. Félk 4 i haettu ad flokka einstaklinga i hépa ut fra trdarbrogdum, hudlit,
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uppruna, menningu og hegdun (Gudrun Pétursdottir, 2001:18-19). Skilningsleysi og
vanpekking er jardvegur fordéma (Sigurdur Palsson, 1997: 147). bad er haegt ad koma i

veg fyrir forddma med almennri pekkingu a traarbrégdum.
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Af hverju ad kenna traarbragdafraedi

Pegar 6likir menningarhdpar purfa ad leera ad bua @ sama stad og bera virdingu hver fyrir
00rum og menningu hvers annars, er pad kallad fjélmenningarsamfélag og hefur
fiolmenning & [slandi aukist mikid 4 undanférnum arum. Med fjélmenningu fylgir fjoldi
Olikra truarbragda, vidhorfa og lifsskodana sem maetast i einu og sama samfélaginu. bvi
2tti markmidid i fjolmenningarlegri kennslu ad vera ad auka skilning hja nemendum a
menningu annarra og sinni eigin. Eins ad vinna gegn forddmum sem byggjast &
félagsmotun og uppeldi einnar menningar. Med fordémalausri umraedu er nemendum
gert kleift ad lera gagnryna hugsun sem er mikilveegt til ad geta umgengist
menningarlegan mismun af umburdarlyndi og af gagnkveemri virdingu (Gudrun
Pétursdottir, 1999:8-43). bannig ad uppeldi og menntun i fjolmenningarsamfélagi snuist
ekki einungis um vardsveislu menningar hinna adfluttu, heldur lika um ad vidhalda og
vernda pa menningu sem 4 sér stad fyrir i samfélaginu (Sigurdur Pdlsson, 2008:3-4). bvi er
bad mikilvaegt ad kennsla i triarbragdafraedi fai naegt gildi til ad hjalpa nemendum vid
laesi @ heiminn.

Fraedsla um trdarbrogd studlar ad laesi 4 dlikar hugmyndir og hjalpar nemendum ad
mota sina eigin sjalfsmynd. Einnig hjalpar han félki ad skilja sjalft sig og adra, og na ad
greina gildi og trdarhugmyndir. Hid trdarlega er lifandi veruleiki i lifi og umhverfi barna og
unglinga og skiptir pau mérg mali (Gunnar J. Gunnarsson, 2005). | grunnskéla eiga allir
nemendur ad hafa rétt @ pvi ad stunda nam sitt vid haefi og eiga taekifeerin ad vera jofn,
0had atgervi og adstaedum hvers og eins. bPess er pvi gaett ad taekifaerin radist ekki af pvi
hvort nemandi er af islensku bergi brotinn eda af erlendum uppruna. Eins eiga nemendur
ad hafa jofn taekifeeri 6had kyni, busetu, kynhneigd, heilsufari, fotlun og hvada truarbrogd

nemandinn adhyllist (Mennta- og menningarmalaraduneytid 2011: 43).
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Toledo sampykktin

[ mars 4rid 2007 var haldin radstefna i Toledo & Spani, um trdarbragdafraedslu i
opinberum skélum 4 vegum Organisation for Security and Co-operation in Europe (OSCE)
og Office for Democratic Institutions and Human Rights (ODHIR). Ad lokinni rddstefnu var
gefin at skyrsla sem ber titilinn Toledo Guiding Principles on Teaching about Religions and
Beliefs in Public Schools. | henni er ad finna leidbeiningar um skipulag kennslu i
truarbragdafraedum i opinberum skolum og mikilveegi pess ad stadid sé ad freedslunni a
bann hatt ad trufrelsi sé virt. Meginnidurstodur skyrslunnar eru paer ad dhersla er 16g06 a
gildi pekkingar & trdarbrégdum og ad su pekking geeti studlad ad peim rétti ad allir eigi
rétt & pvi ad stunda sin trdarbrogd. Kennsla um trdarbrégd eigi ad midast vid ad
nemendur kynnist Olikum trdarbrégdum og peim fjolbreytileika sem peim fylgja.
Nemendur eiga ad leera ad vidurkenna truarlif manna. Kennari 4 ad geeta fyllsta hlutleysis
vid kennslu og fraeda nemendur sina dn pess ad hafa ahrif a peirra skodanir og 4 ad dypka
skilning, pekkingu og ad auka umburdalyndi. pekking a triarbrégdum a ekki einungis ad
geta dregid ur atokum og agreiningi sem kemur oftast upp vegna skorts a skilningi a 6likri
traarhefd heldur getur hun einnig aukid skilning & menningarlegri vidsyni, eflt skilning a
sogu, listum og békmenntum og vikkad sjéndeildarhring nemenda og gert pau haefari til
ad takast @ vid pann margbreytileika sem fellst i pvi ad bua i fjélmenningarsamfélagi.
Trufrelsi er mannréttindi og aukin fraedsla felur i sér ad nemendur ndi ad virda rétt og jofn
gildi allra. Gaeta parf pess ad kennslan byggist @ fagmennsku og pekkingu kennara

(OSCE/ODIHR, 2007).

Gunnar J. Gunnarsson (2005) bendir 4 mikilveegi pess ad efla nalgun
truarbragdakennslu og faera kennsluna nzer nemendum. Pad er tilvalid ad gefa
nemendum teekifaeri til samraedna um trdarbrogd og leyfa peim ad tja sig og hlusta 3
adra. Med pessu moéti leera nemendur ad bera virdingu fyrir 6llum peim o6liku
sjonarmidum trdarbragda og mismunandi skodunum. Kennarinn parf ad hafa géd tok a

bvi ad styra umraeedum og hafa géda pekkingu @ namsefninu. Kennari parf ad varast ad
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vera med trubod i kennslu og hans syn @ tramal 4@ ekki ad skina i gegnum kennsluna.
Hlutverk hans er ad fraeda nemendur um 6lik trdarbrogd og leidbeina peim um élik
vidhorf og gaeta pess ad velja ekki eina tru fram yfir adra. Ef ekki er farid eftir pessu hafa

foreldrar og nemendur rétt a pvi ad hafna fraedslunni (OSCE/ODIHR, 2007).

| Toledo sampykktinni er 16gd ahersla & ad vid kennslu um trdarbrégd, eigi hun ad
fara fram a sanngjarnan hatt, vera namkvam og byggd a areidanlegri freedimennsku. Ad
nemendur eigi ad leera um trdarbrégd i umhverfi par sem mannréttindi, grundvallarfrelsi
og borgaraleg gildi eru virt. Peir sem kenna um trdarbrogd eiga ad virda trufrelsi @ pann
hatt ad pad komi fram innan skdlans. bad fylgir pvi mikil abyrgd ad kenna um truarbrogd
og mega kennsluadferdirnar ekki lita fram hja né vinna gegn hlutverki fjélskyldunnar,

truarsamtaka og safnada ad pvi ad midla gildum til komandi kynsléda.

Leggja skal aherslu & ad stofna til radgjafahdpa @ mismunandi stigum sem taka tillit til
allra pegar leitad er til hagsmunaadila vid undirbuning og gerd @ namsefni, namskra og vid
bjalfun kennara. Ef pad hefur ekki verid gaett naegilegs hlutleysis vid gerd namsaaetlunar
um kennslu um trdarbrogd, eetti hin ad vera endurskodud og baeta vid hana jafnvaegi og
hlutleysi. Ef pad er ekki haegt ad gera pad umsvifalaust, getur verid fullnaegjandi lausn fyrir
foreldra og nemendur ad velja pann kost ad hafna freedslu, ad pvi tilskildu ad sa kostur sé

skipulagdur af skilningi og an mismununar.

Peir sem kenna um truarbrégd aettu ad vera med fullnaegjandi menntun til pess
starfs. Kennarar purfa ad hafa pekkingu, vidhorf og faerni til pess ad kenna um trdarbrogd
a sanngjarnan og yfirvegadan hatt. Kennurum dugar ekki ad hafa einungis pekkingu a
namsefninu heldur verda peir einnig ad bua yfir kennslufraedilegri faerni til pess ad eiga i
samskiptum vid nemendur og ad geta hjalpad peim ad eiga i samskiptum innbyrdis af
skilningi og virdingu. Pegar kemur ad undirbdningi & namsefni og ndmskra eiga
kennslubakur og freedsluefni ad taka tillit til sjdnarmida baedi hja peim sem eru truadir og
trulausir og syna peim sanngirni og virdingu. Fordast skal dnakvaemt og fordémafullt efni,
ba sérstaklega pegar pad styrkir neikvaedar stadalimyndir. Pad d ad vera métad i samraemi
vid vidurkennda og faglega stadla til pess ad tryggja jafnvaegi i kennslu um trdarbrégd.
Préun og gerd namskrar og namsefnis zetti einnig ad fela i sér opid og sanngjarnt ferli sem

gefur 6llum hagsmunaadilum videigandi taekifeeri til ad leggja fram athugasemdir og veita
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radgjof. Geedanamsefni og ndmskra um kennslu um trdarbrégd hefur adeins jakvaed ahrif,
ef ad kennarar fa faglega pjalfun i ad nota efnid og taekifeeri til ad baeta vid pekkingu sina
og feerni & pessu svidi. [ namsefni til kennslu um tramal parf ad leggja dherslu & helstu
beetti i proun truar og trdarkenninga, jafnt i ségulegu samhengi sem og i ljosi samtimans,
hvernig peir endurspegla baedi hnattreen og stadbundin malefni. Syna parf fullt tillit til
bess hvernig truarleg og veraldleg fjolbreytni kemur fram i skélum og samfélégum peirra &
hverjum stad. Slikt audveldar umfjéllun um malefni nemenda, foreldra og annarra sem

hagsmuna eiga ad gaeta a svidi menntunar og fraeedslu (ODIHR, 2007: 16-17).

[ leidbeiningum um kennslu um trdarbrégd i Toledo Guiding Principles on Teaching
about Religions and Beliefs in Public Schools (2007) kemur fram ad fjo6lbreytni i
vinnubrégdum sé mikilveeg til ad kennslan verdi sem arangursrikust og sanngjérnust. pad
kemur einnig fram i Adalnamskra grunnskdla almenna hlutanum (2011) en par segir ad
kennarinn beri abyrgd 4 ad velja arangursrikustu leidirnar til ad na sem bestum arangri i
samraemi vid haefniviomid sem stefnt er ad hverju sinni. Kennarar purfa ad vera
medvitadir um pa hugmyndafraedi sem liggur a bak vid kennslu hans og til ad koma til
mots vid aherslur Adalndmskrar grunnskdla um kennslu i samfélagsgreinum er gott ad

skoda kenningar um nam og kennslu.
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Fjolgreindir

Upphafsmadur fjolgreindarkenningarinnar var Howard Gardner prdéfessor vid Harvard-
haskdla. Hann taldi ad vestraeen menning hafi skilgreint greind of prongt og drd i efa
greindarpréf sem Alfred Binet og hans samstarfsmenn héfdu préad attatiu arum adur. |
bok sem Gardner gaf Ut arid 1983 Frames of Mind kom hann med pa kenningu ad til veeru
ad minnsta kostir sjo grunngreindir. Seinna baetti hann attundu greindinni vid en taldi ad

hugsanlega geetu paer verid niu.

Med pvi ad koma fram med pessa fjolgreindarkenningu var Gardner ad reyna ad vikka
synina @ mannlega moguleika ut fyrir takmarkanir greindarvisutélunnar (Armstrong

2001:13). Greindirnar atta samkvaemt Fjolgreindarkenningu Howards Gardner eru:

Malgreind: Heefileiki til ad geta notad tungumalid og notfaert sér ord, pa baedi munnlega

og skriflega.

Rok- og staerdfraedigreind: hefileiki til ad notast vid télur & skilvirkan hatt og ad hugsa

rokrétt.
Rymisgreind: til ad skynja hid sjonrana og rumfraedilega i umhverfinu.

Likams- og hreyfigreind: Haefni til ad nota eigin likama til ad tja hugmyndir og tilfinningar

og leikni vid ad bua til hluti og beita peim.
Tonlistargreind: Haefileiki til ad skapa, skynja, meta og tja mismunandi gaedi tonlistar.

Samskiptagreind: Haefileiki til ad skynja og skilja tilfinningar félks, fyriraetlanir, skap og

bregdast rétt vid hugarastandi, skapgerd, 6skum og ahuga annarra.

Sjalfspekkingargreind: Fzerni til ad pekkja sjalfan sig og sin mork, vera naemur a

tilfinningalif sitt og pekkja eigin styrkleika og veikleika.

Umhverfisgreind: Hzefileiki til ad greina og flokka tegundir Ur dyra- og jurtarikinu, i eigin

umhverfi asamt neemni fyrir 6drum fyrirbaerum nattdrunnar (Armstrong 2001:14-15).
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Hver einstaklingur byr yfir 6llum pessum greindum, en paer starfa 8 mismunandi hatt
hja hverjum og einum. bPad geta po flestir préad hverja greind fyrir sig, med pvi ad fa
leidsogn, 6rvun og eflingu vid haefi. Greindirnar starfa saman og er engin ein greind til ein
og sér, heldur er petta flékid samspil a milli greinda. Pad er haegt ad vera greindur a
mismunandi hatt a hverju svidi fyrir sig, pad er pd vel haegt ad efla hverja greind og koma

henni & haerra stig (Armstrong 2001:20-21).

Pad getur nyst kennara ad skipuleggja kennslu sina med pessar greindir i huga og

maeta pvi 6likum porfum nemenda sinna (Armstrong, 2001).
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Hugsmidakenning

Sidustu aratugi hefur hugsmidakenning sem byggd er & hugmyndafraedi John Deweys og
Jean Piaget hlotid mikla athygli (Ardis lvarsdéttir, Hafdis Gudjénsdéttir, Matthildur
Gudmundsdéttir, 2005). Han er byggd a pvi ad skopun pekkingar verdi ekki adskilin ferlinu
vid ad skilja, og ad pekking og skilningur verdi til i samspili vid fyrri skilning og nyja
reynslu. Pad er pvi ekki haegt fyrir kennara ad midla pekkingu beint til nemenda heldur er
gert rad fyrir pvi ad pekking nemenda sé afstzed. Nemandi verdi pvi ad mata pad sem
hann upplifir og heyrir vid pad sem fyrir er. Pannig adlagast ny pekking ad peirri sem fyrir
er og pa verdur til yfirgripsmikid hugtakanet. bvi er hugsmidi sivirk par sem umhverfid er
avallt ad gera krofur um drlausn @ nyjum vanda sem leidir til sifellt meiri vitreens proska og
nymyndunar pekkingar og skilnings. Samkvaemt pessari kenningu er mikilvaegt ad oll
kennsla byggi a fyrri reynslu og skilning nemenda, og ad nemendur fai ad efla pekkingu

sina af sjalfsdadum, (Meyvant bérélfsson 2003). eins og fram kemur i kenningu Vygotskys.

Dewey vildi ad 6ll kennsla myndi byggjast a frjalsum skodanaskiptum og tjaskiptum
(Ardis fvarsdéttir, Hafdis Gudjonsdéttir, Matthildur Gudmundsdéttir, 2005). Taldi hann
einnig ad nam veeri félagslegt ferli sem allaf zetti ad eiga sér stad i merkingabaeru
samhengi. Einnkunarord tilraunaskdéla sem Dewey stofnadi arid 1896 voru Nam med
framkvaemd eda learning by doing. | skélanum var 16gd mikil ahersla & ad faera skélastarfid
naer samfélaginu og kennsla hefdbundna greina tengd reynsluheimi nemenda. Arangurinn
skyldi vera jakveedur og hafa raunverulegt gildi i lifi barnsins, baedi utan skéla og innan
(Myhre 2001: 170-171). Dewey taldi ad reynsla nemenda vaeri uppspretta menntunar og
lagdi hann aherslu a pjalfun hugsunar og faerni. Kenning Deweys a vel vid pegar kemur ad
truarbragdakennslu, pvi hun getur verid torskilin fyrir nemendur og eiga peir oft erfitt
med ad tengja namsefnid vid sinn reynsluheim. En samkvaemt Dewey geeti verid gagnlegt
ad notast vid verklegt nam eins og leiklist par sem nemendur fa ad setja sig i spor annarra.

Til ad na ad vekja dhuga hja nemendum parf kennari i trdarbragdafreedi ad leida
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namsefnid ad raunveruleikanum i umhverfinu (Ardis Ivarsdéttir, Hafdis Gudjonsdottir,

Matthildur Gudmundsdadttir, 2005).
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Kennsla um traarbrogd

Fraedsla a trdarbrogdum parf ad vera fagleg og gaeta parf pess ad einblina ekki of mikid a
kristna trd heldur eiga 6ll truarbrégd ad fa jafnt veegi. Fjalla setti um truarbrogd ut fra
menningarlegu, félagslegu og sdgulegu samhengi og gera inntaki trdarbragdanna géd skil.
begar freett er um trdarbrogd parf ad gaeta sannmaeelis fyrir pvi sem pau standa og pvi sem
fylgjendur adhyllast (Gunnar J. Gunnarsson, 2005). Fjolbreytileiki i ndmi getur aukid
skilning hja nemenda um efnid. Pad er haegt ad finna margar kennsluadferdir sem koma til
mots vid fjolgreindakenningu Gardners og pann fjélbreytta nemendahdp i skdla an
adgreininga og er engin ein kennsluadferd betri en 6nnur. Gaeta parf pess pé ad hafa
kennslu fjolbreytta og taka mid af greindunum atta. Einnig geeti sampaetting namsgreina
reynst vel. Med sampeettingu gefst nemendum taekifaeri til ad kafa dypra i efnid og
nalgast pad fra meira en einu sjonarhorni. Sampaetting kennsluadferda getur verid god
leid til ad fylgja haefniviomidum sem koma fram i Adalnamskrd grunnskdla (Lilja M.
Jénsdottir, 2007: 9).

Pad veeri einnig tilvalid ad sampeetta namsgreinar, til ad mynda ad flétta
truarbragdafraedi inn i ségu og landafraedi. bvi ad petta tengist allt & einn eda annan hatt.
betta er po alltaf undir kennaranum komid hvad hann telur henta sinni kennslu og sinum
nemendum. Einnig gaeti kennari lagt aherslu & pad sem truarbrogd eiga sameiginlegt. bvi i
Ollum trdarbréogdum heims eru bodord sem fjalla um hvernig einsktaklingar og samfélagid
eiga ad verja lif sitt og 6ll meta pau dygdir mikid. [ staerstu trdarbrégdunum fimm, kristni,
islam, buddisma, gydingddm og hindutrd er ad finna skyldleika um bod og bdnn sem
sameinar pau. Sem daemi ma nefna; drepid ekki, ljugid ekki, stelid ekki, tryggd i hjuskap
og ad ekki eigi ad stunda lauslaeti. Eins er haegt ad finna sameiginlega peetti pegar kemur
ad pvi ad hvetja til gédra dygda og gddrar breytni i lifi, eins og ad hafa stjérn a sjalfum sér,
vera dbyrgur, ad annast sjuka og b4 sem minna mega sin og virda foreldra sina (Bexell og

Grenholm 2001:71-73). betta geeti verid gdd kveikja ad samraedum i bekk.

Ad beita samraedum um namsefnid getur gefid gott teekifaeri fyrir nemendur til ad sja

sjénarmid annarra og ad fa ad tja sig um sin vidhorf vardandi tramal. Med pessu fa
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fiolbreyttar raddir ad heyrast og nemendur fa taekifeeri til ad laera ad bera virdingu fyrir
Olikum skodunum og vidhorfum. Til pess ad petta gangi upp parf kennarinn ad geta styrt

umraedunni og parf hann ad hafa faglega pekkingu a efninu (Gunnar J. Gunnarsson, 2005).
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Madurinn og truin

Namsefni vid kennslu i triarbragdafraedi parf ad nd ad vekja nemendur til umhugsunar
um tilgang lifsins og tilveruna. bPad parf ad gefa nemendum taekifeeri til ad reeda trumal
opinskatt og an allra pvingana. Unglingar eru opnir fyrir umradum um trdarleg malefni og
eru umburdarlyndir gagnvart 6drum trdarbrégdum (Gunnar E. Finnbogason og Gunnar J.
Gunnarsson, 2006: 55). SU ndmsbdk sem er kennd & unglingastigi i grunnskdélum landsins
heitir Madurinn og trudin og er eftir Gunnar J. Gunnarsson. Bokin nzer yfir helstu
trdarbrogd heimsins, gydingddm, kristni, islam, hindusidi og buddadém. Eins er litillega
fjallad um onnur trdarbrogd og lifsskodanir. PO maetti baeta vid andatrd, sjamanasid og

heidnum trdarbrégdum.

[ bokinni er 16gd dhersla & inntak triarbragdanna og pau ahrif sem pau hafa & daglegt
lif og samfélag peirra sem bau jata (Gunnar J. Gunnarsson, 1995). | lok hvers kafla eru
verkefni, spurningar og umraedu- og ihugunarefni sem hjalpa nemendum vid ad dypka
skilning sinn & efninu. [ békinni eru myndir, en maettu vera fleiri, pvi mynd getur sagt
meira en pusund ord og haegt veeri ad gera verkefni Ut fra mynd. Eins og ad lata nemendur
fjalla um pad sem pau sja. Aftast i bokinni er sidan ordalisti sem kemur sér vel, pvi ad oft 4

tidum koma fram ord sem nemendur pekkja ekki og geta pvi flett pvi upp.

Oll verkefnin um hugmyndir af kennsluadferdum eru unnar Gt frd békinni Madurinn
og truin (Gunnar J. Gunnarsson, 1995) og markmidum Adalndmskrar i samfélagsgreinum.

Eins verdur studst vid kenningar Gardners, Vygotsky, Piaget og Dewey.
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Formali ad kennsluhugmyndum

Meginmarkmid med pessum hugmyndum ad kennsluleidbeiningum med fjélbreyttum
kennsluhattum er ad gera triarbragdakennslu dhugaverda og skemmtilega fyrir
nemendur a unglingastigi. Unnid er Ut fra kennslubdkinni Madurinn og trdin eftir Gunnar
J. Gunnarsson med hugsmidahyggu og fjolgreindirnar ad leidarljosi. Notast var vid bdkina

hans Ingvars Sigurgeirssonar Litréf kennsluadferdanna vid greiningu kennsluadferda.

Einnig verdur studst vid haefniviomid Adalnamskrar grunnskala.

Hér verda ekki gerd verkefni eftir 6llum kéflunum, pvi pad rumast ekki fyrir i svona
litilli ritgerd. Enda eru pau verkefni sem fyrir eru i bokinni Madurinn og trdin mjog fin og
taka vel a innihaldi hvers kafla fyrir sig. Heldur eru hér verkefni sem taka a peim steerstu
vidburdum i lifi folks, sem eru faeding, nafngift, mannddmsvigslur, gifting og dauda. Einnig
eru prju onnur opin verkefni sem haegt er ad nota sem kveikju eda upprifjun a3 namsefni i

formi hugarflugs med leidsdgn, krossgatu og verkefni sem kallast stafarugl.

Med pessum hugmyndum um kennsluadferdir verdur farid meira i hépavinnu par
sem pau truarbrégd sem eru i bokinni eru tekin saman og unnid ut fra peim. Hér koma

hugmyndir baedi par sem unnid er med 6ll trdarbrégdin og einnig ein triarbrogd fyrir sig.

26



»Segdw meér og ég gleymi, synduw mér og ég
goett munad, leyfdw meér ad gera og ég skil”

-Kinversk speki. (e.d.)

Hugmyndir ad verkefnum med fjélbreyttum kennsluhattum ut fra bokinni Madurinn

og trdin.
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Faeding og nafngift

Kveikja: Kennari byrjar a pvi ad utskyra verkefnid ,veggjakrotsadferdina” par sem
nemendum er skipt nidur { fimm hoépa. BGid verdur ad hengja upp fimm A-2 blod
(veggspjold) med g6du millibili. Buid er ad merkja hvert spjald med einu triarbragdi,
spjald eitt; gydingdomur, spjald tvo; kristintra, spjald prju; islam, spjald fjogur;
hindaasidour og spjald fimm; biddadémur. Nemendur fa gula minnismida og

skriffeeri.
Framkvamd

Byrjad er a pvi a0 telja { hdpa, sidan fer hver hopur a sinn stad fyrir framan eitt
veggspjald. Hver nemandi skrifar allt sem honum dettur i hug, einnig pad sem hann
heldur ad 60rum finnist og hefur heyrt sagt um faedingar- og nafngjafarhefdir i
viokomandi triarbrégdum. Nemendur mega ekki tala saman 4 medan peir eru ad skra
nidur 4 midanna og fa akvedinn tima a hverri st6d fyrir sig. Pegar timinn er runninn ut

4 stodinni 4 ad hengja minnismidana a spjaldid. [ lokin eru atridin flokkud og raedd.
Kennsluadfero

Umraedu- og spurnaradferdir er flokkur kennsluadferda sem byggjast a pvi ad
kennarinn beitir spurningum eda 6drum adferdum til ad skapa umraedu um tiltekio
viofangsefni. Fellur pessi adferd vel ad anda hugsmidahyggju par sem samraedur,

umraedur og malstofur koma vid ségu.

[ spurnaradferdinni varpar kennarinn fram nokkrum markvissum spurningum, sem
oft eru kalladar lykilspurningar, { akvedinni rod til ad fA nemendur til ad hugsa med
skipul6gdum heetti um akvedin fyrirbeeri. Er hun { pessu verkefni notud til pess ad
kanna pekkingu nemenda og kveikja dhuga peirra a viodkomandi namsefni. Pankahrid
er kennsluadferd innan spurnaradferda sem byggist a pvi ad lada fram hja nemendum
fjolbreyttar, olikar og helst nystarlegar hugmyndir eda lausnir. Kennari varpar fram
spurningu og bidur nemendur ad hugsa med opnum huga um svorin og nefna sidan

allt sem peim kemur i hug.
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Pessi adferd uppfyllir heefniviomid adalnamskrannar par sem kemur fram ad vid lok
10. bekkjar eiga nemendur ad hafa nad feerni vid ad fast vid og greina viofangsefni
sem snerta tru, lifsvidhorf og sidferdi og tengjast spurningum um merkingu og tilgang

lifsins.
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Ferming/ungddmsvigsla
Kveikja.
Hvad dettur ykkur { hug pegar pid heyrio talad um fermingu?

Hvad eru peer stundum kalladar? Er ferming i 6llum triarbrogdum? Ef ekki, er
eitthvad annad gert pegar born eru a ,fermingar” aldri? Hvad er likt og 6likt eftir

traarbrogdum?
Framkvaemd

Nemendum er skipt nidur { hopa, tveir til prir i hop. Verkefnid felst { pvi ad afla sér

upplysingar um fermingar og ungdémsvigslur.
Gera a frumleg veggspjold par sem hugmyndaflugid faer ad rada ferdinni.

Nota ma ymislegt, eins og efnisbuta, garn, télur, malningu, liti svo eitthvad sé nefnt.

Benda nemendum a a0 veggspjaldio parf ekki ad vera kassalaga.
Pegar veggspjoldin eru tilbuin kynna nemendur spjoldin sin fyrir bekknum.
Kennsluadfero

Hépvinnubrégd er { raun samheiti yfir margar kennsluadferdir sem eiga pad
sameiginlegt ad i stad pess ad lata einstaklinga leysa tiltekin vidfangsefni eru pau falin

hopum. Pa er pad haft ad markmidi ad pjalfa nemendur { samvinnu.

Tal- og framsagnareefingar eru alls konar afingar med talad mal og framsogn.
Nemendur eiga ad kynna veggspjold sin i lokin og parf hver og einn i h6pnum ad segja
fra. betta aefir framsogn peirra asamt pvi ad baeta vio pekkingu peirra a efninu.
Sjalfsteed, skapandi viofangsefni er flokkur kennsluadferda sem gera hvad mestar
krofur til nemenda um sjalfsteed og skapandi vinnubrégd. Nemendur leysa pa upp a
eigin spytur umfangsmikil verkefni sem peir akveda sjalfir hvernig stadid er ad.
Pessar kennsluadferdir sem hér hafa verio taldar upp falla undir malgreind. Eins
kemur rok- og steerdfraedigreindin hér vid ségu par sem hun 4 vid um flokkun,
frumflokkun og einnig meetti setja rymisgreind hér inn par sem sjonképun og grafisk

takn eru notud vio vinnslu a verkefninu.
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[ adalnamskra grunnskéla segir ad vid lok 10. bekkjar eigi nemendur ad hafa nad
haefni vid ad geta synt fram a leesi a frasagnir, hefdir, kenningar, hatidir, sidi, og takn

kristni og annarra helstu triarbragda heims.

Hér er deemi um frumlegt veggspjald sem héfundur gerdi 4 namskeidinu

Samfélagsgreinakennsla 1.

mynd ur einkasafni héfundar
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GIFTING
Kveikja

Kennari synir nemendum nokkur myndbdnd af bradkaupum fra mismunandi

traarbrogdum.
Framkvaemd

Kennari skiptir nemendum i sex hopa. Hver hépur fzer ein triarbrogd sem hann a ad
taka fyrir. Pad eru: gydingdomur, kristintru, islam, hinddasidur, buddhadémur og

asatru.

Nemendur afla sér upplysinga um brudkaupssidi i pvi triarbragdi sem peir fengu.
Gyoingdomur bls:22

Kristintru bls: 38

Islam bsl: 55

Hinduasidur bls: 71

Buddadomur bsl: 87

Asatru. Er ekki i bokinni, haegt ad finna upplysingar a netinu.

Nemendur lesa sér til um sidina, pa baedi { bokinni Madurinn og truin og fa ad afla sér

upplysinga a netinu.

Urvinnsla: Hver hépur setur upp leikpatt um bridkaup. Ma nota ténlist og alla pa

fylgihluti sem peim dettur { hug ad nota.

Ad lokum verdur umraeda um hvad nemendum fannst likt og o6likt med

brudkaupssioum i hverjum triarbrogdum. Hvad peim fannst merkilegast.

Hér er verid ad vinna med kennsluadferdirnar innlifunaradferdir og tjaning. Pad eru
peer kennsluadferdir par sem nemendur lifa sig inn { adstedur og tja sig med
einhverjum heetti. Leikreen tjaning er einn af undirflokkum pessara kennsluadferdar,
par sem unnid er ad pvi ad efla imyndunarafl og skdpunargafu. Efla skilning a

mismunandi adsteedum og hafni nemenda til ad setja sig { spor annarra. Tonlist,
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songur, hreyfing og dans er einnig undirflokkur pessarar kennsluadferdar en pessi
adferd tengist verkefninu med peim heetti ad nemendur mega nota tdnlist og dans vid
urlausn verkefnisins. Par sem nemendur eiga ad leika brudkaupsidinn er verid ad
vinna med likams- og hreyfigreind. Einnig er verid ad vinna med tonlistargreindina
par sem nemendur geta spilad tonlist til ad tengjast hugarastandinu { verkefninu. Hér
er verid ad uppfylla pau skilyrdi sem adalnamskra segir um ad nemendur eiga { lok
10. bekkjar ad geta sett sig { spor folks med dlikan bakgrunn og vidhorf, 4 ymsum

stodum og timum.
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Andlat
Kveikja
Hér eiga nemendur ad skoda peer hefdir sem tidkast pegar kemur ad andlati og

greftrun. Hver triaarbrégd verda tekin fyrir og raett verour um peer hefdir sem eiga sér

stad vio slikar adsteedur. Hvad er likt og 6likt hja triarbrégdunum.
Framkvaemd

Nemendur verda bunir ad lesa sér til um andlat og peer hefdir sem eru hja gydingddmi
abls: 22, kristinni tra a bls: 38, islam a bls: 56, hinduasid a bls: 72 og buddadémi a
bls: 87. Nemendur eiga a0 geta gert grein fyrir mismunandi sidvenjum eftir

traarbréogdum vio andlat.
Kennslan mun byggjast a atlistunarkennslu, umraedu- og spurnaradferdum.

Utlistunarkennsla byggist 4 pvi ad kennarar midla pekkingu, utskyra eda ttlista, reifa

eda reeda olikar leidir, sjonarhorn eda lausnir eda vekja til umhugsunar.

Myndmidlar: Helstu myndmidlar sem notadir eru i sk6lum hér a landi eru likon,
kennslumyndir, gleerur, litskyggnur og kvikmyndir. Kennarinn geeti notad power-
point gleerur, til pess ad na ad komast yfir sem mest efni 4 sem minnstum tima og til

pess a0 koma nemendum fljott og 6rugglega inn i nytt efni.

Adalnamskra grunnskola segir a0 umraedu- og spurnaradferdirnar auki heefni {

samfélagsgreinum og pjalfi samraedur og gagnryna hugsun.

Fyrirlestur: Fyrirlesari reifar og raedir akvedid alitamal, kynnir akvedid markmid eda
meginreglur og einbeitir sér ad pvi ad midla tiltekinni pekkingu. Hér kemur
malgreindin vid sogu. [ adalndmskra segir ad nemendur eigi ad hafa nad haefni vid ad
fast vid og greina viofangsefni sem snerta tru, lifsviohorf og sidferdi og tengjast
spurningum um merkingu og tilgang lifsins. Pessum markmidum er stefnt ad med

pessu verkefni.
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Pegar buid er a0 fjalla um alla pessa peaetti sem hér hafa komid fram veeri hentugt ad
lata nemendur skrifa stutta ritgerd par sem peir bera saman fimm steerstu
traarbrogd heimsins. Hvad er likt med peim og hvad er o6likt. En eitt af
haefnividmidum adalnamskrar er ad nemendur eigi ad geta reett og borid saman 6lik
traar-og lifsviohorf og gert sér grein fyrir hvad er sameiginlegt med peim og hvad er

sérsteett.

Hér koma svo opin verkefni sem haegt er ad gera sem sjalfstaett verkefni i lok

hvers kafla.
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Hugarflug med leidsogn

Hinduasidur (haegt ad nota hvada truarbrago sem er)

Kennari slekkur ljésin og kveikir a kertum. Hann bidur svo nemendur um ad koma sér

vel fyrir og slaka a.
Adfero:

Nu pegar pid hafid komid ykkur paegilega fyrir med lokud augun skulud pid fara ad
huga ad énduninni. Oll athyglin fer { 6ndunina. Anda rélega inn um nefid og Gt um
munninn. Pegar andad er inn skulid pi0 telja rélega upp i fjéra og eins pegar pid andio

ut (petta er endurtekid nokkrum sinnum). Slaka 4 og einbeita sér ad 6nduninni.

Nu farid pid { huganum til Indlands, pid megid velja hvort pid farid aftur i timann eda
erud stodd i nutidinni. Erud pid { sveit, porpi eda borg? Sjaio nu fyrir ykkur svaedid,
erud pid uti eda inni? Hvada lykt finnid pid? Munid ad pid erud ad ferdast um i
huganum og pad sér ykkur engin. Athugid ad petta er perséna sem pid erud ao fylgjast

med og hun hvorki heyrir eda sér ykkur.

Nu staldrio pid adeins vid og spdid i hvada stétt persdna ykkar tilheyrir? Er han
brahmani, kshatriya, skudra eda asprshya, paria? Hvernig litur hun at? Er folk {
kringum hana ef svo er, hverjir eru pad? Hvad er ad gerast { kringum personu ykkar.

Er hun gl6d eda dopur, af hverju?

Nu er komin timi til ad fara til baka, mjog haegt og rolega. Byrjum a pvi ad veita
onduninni athygli, pid erud enn afsloppud. Pid erud byrjud ad atta ykkur a pvi hvar
pid erud stodd. Finnid fyrir pvi ad feetur ykkar snerta goélfio, pegar pid erud tilbuin, pa
opnid pid augun, teygid ykkur og adlagist umhverfinu ykkar.

Nu snuio pid ykkur ad sessunaut ykkar og segid fra upplifun ykkar.
Innlifunaradferdir og tjaning eru paer adferdir kalladar sem 68rum adferdum
fremur krefjast pess ad nemendur , lifi sig inn i“ adstaedur eda tjdi sig a einhverskonar

hatt. Adalndmskrain maelir med pessari adferd pvi ad med henni er verid ad vekja
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nemendur til umhugsunar, fa pa til ad velta fyrir sér mismunandi hlidum tiltekins

mals. Hér er verid ad kenna peim ad setja sig { spor og taka tillit til annara.
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Nemendur bua til namspil.

Nemendum skipt i fimm hopa. Hver hopur a ad gera namsskpil um ein trdarbrégd. Ein
truarbrogd a hop.

Namsspil til upprifjunar og pjalfunar: moéguleikar a ad bua til namsspil eru éprjotandi
og geta nemendur audveldlega gert pad sjalfir. Ad bua til namsspil er krefjandi
vidfangsefni og eru pau oft pannig ad nemendur purfa ad leysa verkefni sem tengjast
naminu um leid og peir spila. Til eru margar utfaerslur og haegt er ad nyta namsspil i 6llum
namsgreinum. Ad lokum geta nemendur fengid ad skiptast a ad spila med spilin sem hinir

gerdu.
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Stafarugl og krossgata

Hér koma sidan tveer prautir, onnur prautin er stafaraugl og hin er krossgata.
Pessar prautir eru i flokki kennsluadferda pulundm og pjalfunaraefingar sem eru med
bad ad markmidi ad kanna pekkingu nemenda og festa hana i minni eda pjalfa leikni og

efla faerni a einhverju akvednu svidi.

Skriflegar afingar eru undirflokkur i kennsluflokknum pulunam og pjalfunaraefingar og
byggjast a pvi ad nemendur leysi skrifleg verkefni ir ndmsefni. betta er haegt ad nota til

ad dypka skilning nemenda a efninu @ skemmtilegan hatt.
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Stafarugl. Finnid ordin sem eru hér ad nedan. Pau geta verid baedi upp, nidur og a ska.

Tvo af pessum ordum eru ekki i stafaruglinu. Hvada ord eru pad?
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ALLAH
HELGIRIT
JOL

KORAN
MOSKA
PILAGRIMAR

TRU

BIBLIA

HINDU

KARMA

MEKKA

MUNKUR

SABBAT

KRISHNA

Lausnin a pessari gatu er @ naestu sidu.
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BUDDA

ISLAM

KLAUSTUR

MESSIAS

PASKAR

SHIVA

ANDI



ALLAH(5,11,NW) BIBLIA(2,1,SE) BUDDA(7,5,N) (9,8,N) HINDU(2,15,NE) ISLAM(2,10,E)
JOL(7,10,N) KARMA(11,2,SE) KLAUSTUR(4,15,NE) KORAN(11,6,S) MEKKA(12,11,SW)

MESSIAS(2,7,E) (5,6,W) MUNKUR(12,4,S) PASKAR(15,7,SW) (10,10,NW)
(14,1,W) (15,15,NW) TRU(13,7,NE)
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ORDIN KRISHNA OG ANDI ERU EKKI [ STAFARUGLINU

Fengid af sidunni:

http://puzzlemaker.discoveryeducation.com /WordSearchSetupForm.asp
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Krossgata

10

11

12

13

14

16

15
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Larétt

LOOrétt

2. Rédu yfir gydingum a dogum Jesu (29)

3. Vigsla sem tengist unglinsarunum hja kristnum ménnum (37)

5. Logmal sem felur i sér ad verk manns i einu lifi akvardar stodu hans i pvi
naesta (65)

8. Liklega utbreiddasta adferd tilbeidslu (10)

9. Annad or0 yfir godsagnir (8)

10. Tra a einn guo (9)

12. Adsti yfirmadur romversk-kapoélsku kirkjunnar (38)

14. Pad sem hvildardagur gydinga nefnist (15)

1. Pad sem Muhamed er { augum muslima (52)

4. bekking a triarbrégdum vinnur gegn_____ (7)

6. Pad sem verdandi buddamunkar fa er m.a (78)

7. Borg sem Muhamed fludi til arid 622 (51)

8. Truarbrégo sem sprottin eru upp ur hinduasid (62)

11. Hugmynd sem er sameiginleg buddhadémi og hinduasidi (83)

13. Hatid sem gydingar halda til pess ad minnast frelsunar Jertisalem undan
Syrlendingum arid 164 fkr. (18)

15. Tilheyra naest sedstu stéttinni { hinduasio (62)

16. Gudspjonustuhis muslima (49)

17. Peir sem styra gjarnan truarathéfnum (10)

Lausnin & krossgatunni er & naestu sidu.
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LOoOrétt

¢ 2.Ré0u yfir gydingum & dogum Jesu (29) (réomverjar)

» 3. Vigsla sem tengist unglinsarunum hja kristnum ménnum (37) (ferming)

« 5.Logmal sem felur i sér ad verk manns i einu lifi akvardar stodu hans i pvi
neesta (65) (karmalégmalio)

+ 8. Liklega utbreiddasta adferd tilbeidslu (10) (baen)

* 9. Annad ord yfir godsagnir (8) (mytur)

e 10.Tru 4 einn gud (9) (eingydistru)

e 12. A0dsti yfirmadur romversk-kapdlsku kirkjunnar (38) (pafinn)

* 14. Pad sem hvildardagur gydinga nefnist (15) (sabbat)

Larétt

¢ 1. DPad sem Mihamed er { augum muslima (52) (spamadur)

e 4. bekking 4 trdarbrogoum vinnur gegn_____ (7) (fordomum)

e 6. DPad sem verdandi buddamunkar fa er m.a (78) (betliskal)

e 7.Borg sem Muhame? fluoi til ario 622 (51) (Medina)

e 8. Traarbrogd sem sprottin eru upp dr hinddasio (62) (buddhadémur)

+ 11. Hugmynd sem er sameiginleg buddhad6mi og hinduasidi (83)
(endurholdgun)

+ 13. Hatid sem gydingar halda til pess ad minnast frelsunar Jertisalem undan
Syrlendingum arid 164 fkr. (18) (ljésahatidin)

» 15. Tilheyra naest sedstu stéttinni i hinddasio (62) (adalsmenn)

* 16. Gudspjonustuhis muslima (49) (moska)

» 17. Peir sem styra gjarnan truarathéfnum (10) (prestar)
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Lokaord

Hér hefur verid fjallad um mikilvaegi trdarbragdakennslu i grunnskélum og ad
fidlbreyttir kennsluhzettir geti gert namid skemmtilegt. Einnig ad kennsla um 6lik

truarbrogd geti komid i veg fyrir fordéma.

Truarbragdafraedi er mjog ahugavert efni, og finnst mér i raun varla haegt ad kenna
sogu, siofreedi og landafraedi an pess ad triarbragdafraedin komi inn i pad lika. Trdin er
bad stér hluti af menningu okkar og ma pvi ekki fa minna vaegi i skélum. Einnig i ljési pess
ad nu bdum vid i fjiolmenningarsamfélagi og dlikar hefdir og trdarbrégd eru ordin mikid
meira dberandi heldur en pegar ég var barn. bess vegna tel ég mikilvaegi
truarbragdakennslu vera mikid til ad koma i veg fyrir forddma og stadalimyndir.

Eins vaeri gaman ad velta fyrir sér nyjum trdarbrogdum, er hentileika tru ekki eitthvad sem
er komin til ad vera, pa ad fjoldi félks sem idkar ekki truna sina en heldur upp a
hatidisdaga eda finnur trinna i adsteedum par sem pau hraedast, eins og til deemis adur en
farid er i flug eda i prof? Eg hef einnig velt pvi mikid fyrir mér hvort ekki vaeri haegt ad bera
saman fotbolta og traarbrégd. Par sem ég er gift miklum fétboltadhugamanni og pegar ég
fylgist med honum horfa a leik, pa minnir pad mig stundum a tilbeidslu mjog triads
einstaklings sem verdur vitni af kraftaverki a vellinum, pegar moérk eru skorud. Tilbeidsla
godsagna, atrunad a hetjum sem aldrei munu gleymast. Farid er i pilagrimsferdir a
storleiki par sem barattuséngvar eru sungnir og klzett sig upp i helgikla&edum i lit lid sins
svo fatt eitt sé nefnt.

En petta gaeti reyndar verid skemmtileg kveikja @ umraedu hja nemendum i
truarbragdafraedi, hvad er tru? Hvad er ekki tru?

Eins og fram hefur komid i pessari greinagerd eru til margar kennsluadferdir og er ekki
nein ein endilega betri en dnnur. Utlistunarkennslan er su algengasta, par sem kennarinn
er ad midla efninu i formi fyrirlestra og med powerpoint. En pad er haegt ad gera svo
margt annad, og pad var pad sem mig langadi ad na fram med pessu verkefni, pa ad syna
fram a fleiri moguleika i kennslu um trdarbrogd. Pad var sidan pessi setning ,,Segdu mér
og ég gleymi, syndu mér og ég geeti munad, leyfdu mér ad gera og ég skil” sem greip mig

og mun ég hafa hana ad leidarljési pegar kemur ad pvi ad ég fari ad kenna.
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