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Utdrattur

Markmid pessarar rannsdknar var tvipaett. Ad skilgreina habitushdpa unglinga og kanna tengsl
beirra vid félagslegu breyturnar kynferdi, busetu og stétt. Einnig ad kanna hvort munur er a
hugsun um storf eftir habitushdpum, kynferdi og busetu. Rannséknin nadi til 373 nemenda i
9. og 10. bekk grunnskdla & tveimur olikum busetusveedum. Fraedilegt sjonarmio
rannséknarinnar var kenning Bourdieu um habitus par sem gert er rad fyrir ad manneskjan sé
ekki frjals i vali sinu heldur radi félagslegur uppruni miklu. Med pattagreiningu og
klasagreiningu a vali 8 menningarafurdum og fristundaidkun voru greindir fimm habitushdpar
sem hofdu tengsl vid félagslegu breyturnar kynferdi, busetu og stétt fodur. Marktaekur munur
kom fram eftir habitushopum, kynferdi og busetu i vaentingum til starfa. Borin var mismikil
virding fyrir storfum eftir habitushdpum og baru stelpur og unglingar ar borgarsamfélagi meiri
virdingu fyrir storfum en strakar og unglingar Ur sjavarbyggd. Nidurstédur stydja kenningu
Bourdieu og gefa til kynna ad félagslegir peettir radi miklu um hugsun um stoérf. Nyta ma
nidurstodur vid rddgjof til unglinga par sem peir eru hvattir til félagsgreiningar. Lagt er til ad
ahersla verid a8 rannsoknir a félagslegum ahrifapattum med pad ad markmidi ad prda habitus
meelitaeki og baeta pannig radgjof til unglinga vardandi framtidaraform.



Abstract

The aim of this study was twofold. First to define habitus groups among teenagers and study
their relationship to the social variables gender, place of living and class. Secondly to study
difference in thinking about occupations among habitus groups, gender and place of living.
Participants in this study were 373 9t and 10t grade students in two different societies in
Iceland. The theoretical background of the study is Bourdieu’s habitus theory that postulates
that choice is not free but affected by social origin. CPA and cluster analysis of cultural items
revealed five distinct habitus groups that were connected to the social variables gender, place
of living and class of father. Significant difference in occupational expectations was found
between habitus groups, gender and place of living. Difference in occupational prestige was
also found between habitus groups, gender and place of living. Results support Bourdieu’s
habitus theory and show that social factors play a big role in thinking about occupations. The
results can be used in counseling teenagers with socio analysis. A suggestion is made to further
the studies of effects of social factors to develop a habitus measuring instrument for the
purpose of bettering vocational counseling.



Formali

Pessi meistararitgerd i ndms- og starfsradgjof greinir fra 30 eininga rannsékn & habitus
unglinga a tveimur busetusvaedum og tengsl habitus vid annars vegar hugmyndir um
framtidarstarf og hins vegar virdingu vid storfum. Einnig verdur greint hvort munur er a hugsun
um storf eftir kynferdi og busetu. Leidbeinandi var Gudbjorg Vilhjalmsdottir, préfessor og

Gudmundur Bjarni Arnkelsson désent, var medleidbeinandi.

Vidfangsefni vard fyrir valinu vegna ahuga rannsakanda a efninu. Eg er faeedd og uppalin i
Vestmannaeyjum og hef starfad vid Grunnskdla Vestmannaeyja sem ndms- og starfsradgjafi i
18 4r. Fljétlega eftir ad ég hof storf for ég ad velta fyrir mér hvad hefdi dhrif 4 nams- og starfsval
nemenda vid skélann. Eg hafdi a tilfinningunni ad umhverfid rédi par miklu, sérstaklega hefdir

og hvernig stemning veeri innan fjélskyldna til mennta.

Adgengi ad menntun eftir basetu hefur einnig verdi mér umhugsunarefni og hvada ahrif
buseta hefur 8 hugsun um ndm og storf. Rannsdknir hafa synt ad munur er 8 hvernig unglingar
hugsa um storf eftir uppruna og hef ég sérstakan ahuga 4 ad skoda mitt samfélag og bera pad
saman vid annad med pad i huga ad skoda i hverju munurinn liggur. | framhaldinu vaeri haegt
ad velta fyrir sér hvort astada er til jafna mun peirra sem vaxa upp i umhverfi par sem
menntun pykir sjalfsagdur og edlilegur hluti af tilverunni og par sem han er pad ekki. begar ég
kynntist hugtakinu habitus og rannséknum Gudbjargar Vilhjalmsdéttur fannst mér ég vera
komin med i hendur kenningu og adferdir sem fara nalaegt pvi ad breyta pessum vangaveltum
i rannsokn. Vangavelturnar hafa vissulega breytt orlitid um stefnu og vard nidurstadan su sem

greint er fra i pessari ritgerd.

pakkir fa leidbeinendur minir fyrir polinmaedi og gdda leidsogn. Svanhvit Fridpjofsdottir
islenskukennari, faer pakkir fyrir yfirlestur. Rannveigu Oladéttur nams- og starfsradgjafa i
Grunnskala Seltjarnarness pakka ég fyrir adstod vid forpréfun. Eidur Arnarson faer pakkir fyrir
adstod vid gerd toénlistarlista. Auk pess fa allir pakkir sem komu ad gerd habituslistans med

einum eda 0drum heetti.

A0 lokum vil ég pakka deetrum minum, Résu Sélveigu og Karen Rut, og mdédur minni

Nicholinu Rdsu, fyrir einstaka tillitsemi medan a vinnu vid rannsékn og skrif stdd.
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1 Inngangur

Vidfangsefni pessarar ritgerdar er tenging uppruna vid hugsun um verdld starfanna. Ein
mikilvaegasta akvordun sem tekin er a lifsleidinni er akvordunin um nam og storf. Pad kemur
bvi ekki @ dvart ad mikid hafi verid rannsakad hvernig pessar dkvardanir eru teknar og margt
er vitad um pad ferli. Pé eru ekki 6ll kurl komin til grafar og ma par nefna tengsl og ahrif patta
sem tengjast uppruna, baedi félagslegum og menningarlegum.

Heimurinn hefur tekid miklum breytingum sidustu aratugina og verdur sifellt fléknari med
aukinni taekni og vaxandi heimsvidskiptum (Savickas o.fl., 2009). Adur fyrr var svi manns oft
akvedin mikid til vid faedingu, ef vidkomandi faeddist i sveit vard hann bondi, ef hann var sonur
sjdmanns vard hann sjémadur og ef foreldrarnir voru fataekir urdu bérnin pad lika. Akvérdunin
sem unglingar standa frammi fyrir i dag pegar kemur ad ndms- og starfsvali er pvi floknari en
adur og likir Blustein (2011) pvi vid ad feta sig i kviksyndi ad atta sig @ hvernig manneskjan
fotar sig & starfsferlinum i fléknum heimi & nyrri 6ld.

pzer kenningar sem rikjandi hafa verid i ndms- og starfsradgjafarfreedum hafa ad mestu lagt
aherslu a sdlraena paetti vid dkvardanatoku og litid svo a ad einstaklingurinn hafi frjalst val
(Blustein, 2011; Heppner og Jung, 2013). Starfshugsun (e. occupational conceptualization,
vocational construct) er undirliggjandi pattur i proun starfsferils og ahuga fyrir stérfum (Shivy,
Rounds og Jones, 1999) og hefur par af leidandi dhrif 4 ndms- og starfsval. Med starfshugsun
er att vid hvernig hugsad er um storf og felur pad m.a. i sér hvort félk ber virdingu fyrir storfum
eda hvort pvi finnst pau vera karla- eda kvennastorf (Gudbjorg Vilhjalmsdottir og Gudmundur
Bjarni Arnkelsson, 2005). bvi hefur einnig verid haldid fram ad allir hugsi eins um storf par sem
virding og kynferdi hafa ahrif en hver og ein taki sér st6du 4 hugraenu korti starfa eftir eigin
sjalfsmynd (Gottfredson, 2005). betta hefur verid gagnrynt og benda nidurstodur rannsdkna
til pess ad kortin verdi olik eftir uppruna, kyni og busetu og stétt (Gudbjorg Vilhjalmsdadttir,
2005; Gudbjorg Vilhjalmsdottir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2013). b6 svo mikilveegi
félagslegra breyta sé vidurkennt i starfsvali, pa skortir a utskyringar a pvi hvernig einstaklingar
velja storf i tengslum vid sitt félagslega umhverfi (Gudbjorg Vilhjalmsdottir og Gudmundur B.
Arnkelsson, 2013).

Kenning franska félagsfraedingsins Bourdieu um habitus tekur tillit til félagslegra patta sem
sterks ahrifavaldar i lifi folks almennt par sem smekkur og stétt tvinnast saman og eru radandi

paettir. Manneskjan er ekki frjals i vali sinu, heldur hefur habitus sterk ahrif. bessi kenning
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Bourdieu er pvi ahugaverd Ut fra vali 3 nami og storfum. Samkvaemt Bourdieu er habitus afurd
reynslu og hefur ahrif 4 hugsun og hegdun i vidri merkingu. Habitus er dmedvitadur og métast
i félagslegu samhengi af félagslegu umhverfi hvers og eins (Gudbjorg Vilhjalmsdottir og
Gudmundur B. Arnkelsson, 2013; Nauta, 2013). Habitus er pannig hugsanaformgerd sem a sér
raetur i félagslegum veruleika og verdur pess vegna svipadur hja einstaklingum sem vaxa upp
i sama félagslega veruleikanum.

Samkvaemt Bourdieu geta umhverfid og einstaklingurinn ekki verid adskilin og hafnadi
hann tvihyggju og sagdi ad einstaklingurinn sé alltaf afurd af pvi samfélagi sem hann lifir og
hraerist i. bratt fyrir érjufanleg tengsl umhverfis og einstaklings getur hver og einn haft ahrif 4
adsteedur sinar, eda sinn habitus. Forsenda pess ad geta breytt habitus er ad gera sér medvitad
grein fyrir honum og taladi Bourdieu um félagsgreiningu i pvi samhengi (Bourdieu, 1984). Auk
pbess sem manneskjan sjalf getur studlad ad breytingum verda breytingar 4 habitus pegar félk
skiptir um umhverfi eins og vid skil skélastiga (Gudbjorg Vilhjdlmsdéttir og Gudmundur B.
Arnkelsson, 2013).

Rannsoknir Gudbjargar Vilhjalmsdottur & starfshugsun og habitus gefa til kynna ad
habitusgreining gefi fyllri mynd af félagslegum mun heldur en kynferdi eda stétt ein og sér.
Auk pess sem tengsl koma i ljos a milli vals 3 namsbraut og habitus. Habitus varpar pannig ljdsi
a morg fyrirbeeri tengd hugsun um storf sem vert er ad gefa meiri gaum (Gudbjorg
Vilhjadlmsdadttir, 2005; Gudbjorg Vilhjadlmsdottir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2013).

Tilgangur pessarar rannséknar er ad skoda tvo hdpa unglinga a dlikum busetusveedum,
annars vegar ur sjavarbyggd og hins vegar ur hverfi i h6fudborginni. Skodad verdur i fyrsta lagi
hvort greina megi unglingana i habitushdpa eftir menningarneyslu og fristundaidkun peirra og
i 68ru lagi hvort og hvernig unglingar i mismunandi hépum hugsa 6likt um storf. Ahersla er
annars vegar a tengsl félagslegu breytanna habitus, busetu, kynferdis og stéttar og hins vegar
hugsunar um storf i formi hugmynda um likleg framtidarstorf og mati & virdingu fyrir storfum.
Hugtakid habitus, sem nanar verdur fjallad hér 3 eftir, er meginhugtak rannséknarinnar og er
kenning Bourdieu fraedilegur grunnur rannséknarinnar. Greint verdur hvort habitushdpar eru
sams konar eda olikir eftir kynferdi, busetu, stétt og hugsun um storf, auk pess sem kannad
verdur hvort munur er & hugsun um storf eftir habitushépum, kynferdi og busetu. [ 1jési pess
ad félagslegur veruleiki hefur ahrif 4 starfsval er tilgatan su ad i 6llum tilfellum greinist munur

milli hépa.



1.1 Kenning Bourdieu

Kenning franska félagsfreedingsins Pierre Bourdieu, sem er kenningarlegur bakgrunnur
rannsoknarinnar, skyrir hvernig menning og menntakerfi vidhalda félagslegri mismunun
(Gestur Gudmundsson, 2008). Habitus er meginhugtak rannséknarinnar, auk pess sem
hugtokin menningaraudur (e. cultural capital), svid (e. field) og félagsgreining (e. socio-
analysis) og samspil pessara hugtaka eru til umfjollunar. Habitus hefur med pad ad gera
hvernig vid veljum og héfnum i lifinu og er eins konar hugsunarhattur sem a sér félagslegar
raetur. Habitus hvers og eins gerir pad ad verkum ad hann getur tekid rokréttar dkvardanir an

umhugsunar (Bourdieu, 1984).

Reynsla okkar hefur ahrif & hvernig vid hugsum um storf og vid hugsum dlikt um storf eftir
pvi hver habitus okkar er. bar af leidandi hefur habitus ahrif 4 nams- og starfsval og er hugtakid
bvi sérstaklega dhugavert fyrir nams- og starfsradgjafarfreedin (Gudbjorg Vilhjalmsdottir,
2005; Gudbjorg Vilhjalmsdoéttir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2013). Kenningin er lagskipt (e.
multi layered) og fjallar ad miklu leyti um tengsl & milli hugtaka. bvi verdur hér & eftir fjallad
um habitushugtakid og hvernig pad tengist hugtdkunum svid og menningaraudur. |

framhaldinu verdur fjallad um félagsgreiningu, habitushdpa og pa habitus og val.

1.1.1 Habitus, svid og menningaraudur

Bourdieu skilgreinir habitus sem félagslega huglaegni sem birtist i pvi ad vid hegdum okkur og
hugsum samsvarandi pvi félagslega umhverfi sem vid lifum i. Habitus er afurd félagsheimsins
(e. social space) og er innhverfdur i manneskjuna sem pydir ad samhljémur er a milli
félagslegrar tilveru manneskjunnar og pess hvernig hun hugsar (Bourdieu og Wacquant, 1992).
Habitus er pé floknara og margslungnara hugtak en pessi skilgreining gefur til kynna og
parfnast ndnari Utskyringar.

Habitus er hluti af manneskjunni og birtist i eiginleikum sem studla ad merkingarbaerri
hegdun og skilningi hennar a veruleikanum. Habitus er almennur, yfirfaeranlegur og
kerfisbundinn og hefur vidtaeka skirskotun (Bourdieu, 1984). Habitus er pvi eins hja
einstaklingum i sams konar félagshdpum, stodugur @ milli adsteedna og birtist i 6llum
viobrogdum manneskjunnar. bannig verdur pad sem telst edlileg hegdun eda vidhorf i einum
hdpi samfélagsins ekki endilega pad sama og i 6rum hdpi pess sama samfélags. Sem daemi
ma nefna mismunandi afstodu til tonlistar eftir busetusveedum. bannig eiga sjavarbyggdir sér

oft rikan tonlistararf sem maera sjosdkn og hetjur hafsins. Tonlistin er inngréin i hug og hjortu
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heimamanna og pannig hluti af habitus peirra. £tla ma ad pessi tiltekna tegund tdnlistar sé
ekki hluti af habitus peirra sem hafa busetu i borgarsamfélaginu vegna pess ad sjésékn sem
tonlistin er byggd a er ekki hluti af peirra habitus.

Habitus verdur til med hversdagslegri reynslu fremur en med beinni leidsdgn i uppeldinu
(Gudbjorg Vilhjalmsdottir, 2015). Einstaklingurinn métast pannig d6medvitad af umhverfinu, af
bvi hvernig adrir haga sér, hugsa og velja. Vaentingar og vidhorf unglingsins eru pvi i takt vid
pad sem gerist i fjolskyldu hans og ndnasta umhverfi. Hegdun og hugsun baedi einstaklinga og
hdpa sem motast vid likar adstaedur er kerfisbundin vegna pess ad hdn er afurd sams konar

hugarferla og pvi einnig kerfisbundid dlik pvi sem er i 6drum hépum (Bourdieu, 1984).

Habitus er annars vegar hlutleegar adstaedur tilverunnar sem haegt er ad flokka og hins
vegar formgerd sem formgerir (e. structuring structure) (Bourdieu og Wacquant, 1992).
Hlutlaegar adstaedur tilverunnar sem haegt er ad flokka visar til skiptingar i félagshdpa sem gera
félagsheiminn skiljanlegan en skiptingin sjalf er afurd pess hvernig hugsad er um hdpa.
Formgerd sem formgerir visar til hugsanaformgerda sem skipuleggja hegdun og skilning a
hegdun i vidum skilningi pess ords (Bourdieu, 1984). Hér er pvi um hringferli ad raeda, habitus
hefur ahrif 4 hvernig félk hagar sér og hvernig félk hagar sér hefur ahrif a8 habitus. betta gerist
Omedvitad par sem habitus er svo samofinn manneskjunni ad honum er oft beitt an
umhugsunar (Bourdieu, 1984).

Samhljémur er a milli habitus og uppbyggingar samfélagsins og eru tengslin par & milli
orjufanleg. bannig er félagsleg mismunun og hugarferli ad stofni eins af pvi pau eru tengd ad
uppruna. Hid seinna (félagslega mismununin) er birting pess fyrra, habitus. Ytri veruleiki métar
eiginleika manneskjunnar og setur henni skordur i leidinni (Bourdieu og Wacquant, 1992). |
pessu felst birtingarmynd samfélagsins og ad pad vidheldur sér i amstri hversdagsins an pess
ad vid attum okkur a pvi. Habitus hefur pvi pau ahrif ad manneskjunni lidur best a sinum
heimavelli og hun hefur pa tilhneigingu ad leita ekki Ut fyrir sinn habitus hvad vardar vaentingar
til lifsins. Petta ma haeglega yfirfaera 4 hugsun um og vaentingar til ndms og starfa og gera ma
rad fyrir ad unglingar sem hafa alist upp i 6likum samféléogum eins og sjavarbyggd og
menntudu borgarsamfélagi hafi ad einhverju leyti dlikar veentingar til lifsins og pvi einnig til

starfa i framtidinni.

Bourdieu sagdi samfélagid skiptast i svid par sem sérstakar reglur giltu a hverju svidi fyrir

sig. Einstaklingar tilheyra mismunandi svidum og fer stada peirra & hverju svidi eftir habitus
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vidkomandi og hversu miklu audmagni hann byr yfir. Hegdunarmynstur félks er afleiding baedi
habitus og menningarauds og samspili pessara tveggja fyrirbaera vid svid. Einstaklingur getur
tilheyrt fjolda svida sem oft skarast, pannig getur fjolskylda verid svid med sinar reglur,
skolakerfi annad svid, sem og vinnustadir eda dhugamal. Svidin tilheyra 6ll hinum stéra
félagsheimi par sem skipting badi efnalegs- og menningarlegs auds (Edgerton og Roberts,

2014).

Audmagn getur verid i formi fjdrmagns eda menningar. Menningaraudur getur verid prenns
konar. | fyrsta lagi stofnanabundin, t.d. préfskirteini eda énnur vidurkenning. | annan stad
hlutgerdur, t.d. bakur og listaverk og i pridja lagi innhverfdur i einstaklinginn eda likamlegt.
Hér er att vid fas einstaklingsins, pekkingu og vidmoét (Gestur Gudmundsson, 2008).
Fjarhagslegt og menningarlegt audmagn samtvinnast a pann hatt ad fjarhagslegt audmagn
skapar tima og svigram til ad fjarfesta i menningaraudi barna sem tengist velgengni peirra i
nami og starfi sem getur leitt af sér enn meiri s6fnun fjarhagslegs audmagns (Edgerton og

Roberts, 2014).

Menningaraudur flyst & milli kynsléda og pannig flyst félagslegt misrétti einnig milli
kynsléda. Einstaklingur sem elst upp @ menningarheimili par sem menningaraudur er mikill
hefur pannig forskot inn & svid menningar og menntunar fram yfir pann sem elst upp a heimili
pbar sem litil ahersla er @ menningu og menntun. Bourdieu skodadi petta i rannsékn a franska
skolakerfinu og komst ad pvi ad bérn menntamanna hoéfdu forskot a svid menntunar og voru
par & heimavelli en bérn baenda og verkafélks sagdi hann & ativelli (Gestur Gudmundsson,

2008).

Smekkur er birtingarmynd habitus og menningarauds og gefur til kynna stodu
manneskjunnar i samfélaginu og med vali er folk ad 1ata i ljds smekk. Smekkur birtist i vali a
athofnum og eignum i vidum skilningi pess ords m.a. val & békum, husgégnum, maka og
matargerd. Smekkur er dunninn og gerir pad ad verkum ad manneskjan baedi adgreinir
menningarafurdir og kann ad meta petta en ekki hitt. bPetta gerist dmedvitad, areynslulaust og
an vilja og 4 sér reetur i habitus. Félk sem & uppruna i likum hépum velur pvi menningarafurdir
ut fra sams konar hugarferlum og valid verdur pvi sams konar og jafnframt élikt folki i 66rum
hépum (Bourdieu, 1984). A busetusvadunum tveimur sem eru til skodunar er mikill munur &
menntunarstigi og starfsstétt (Hagstofa Islands, 2015) og par sem habitus verdur til i nanasta

umbhverfi ma setla ad smekkur og menningarneysla unglinga sé einnig dlik.
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Hornsteinninn i hugmyndafraedi Bourdieu felst i samspili milli hlutleega formgerda sem
felast i svidunum og innhverfdra formgerda sem felast i habitus (Bourdieu, 2001).
Chudzikowski og Mayrhofer (2011) benda 4 ad einn helsti styrkur hugtaka Bourdieu sé fjolpaett
samspil milli svids, habitus og auds. Habitus er hugtak sem snyst um tengsl en vid tilurd habitus
i félagslegu samhengi og ségu einstaklingsins og med hringlaga tengslum vid vidkomandi svid

er habitushugtakid tengt vid audmagn og pvi mikilvaegt a viokomandi svidi.

1.1.2 Félagsgreining

NU meetti setla ad manneskjan hefdi ekki stjérn a lifi sinu og ad uppvoxturinn legdi linurnar
fyrir lifshlaupid sem framundan er. En pad er ekki svo einfalt. Bourdieu taladi um ad tveer leidir
veeru til ad breyta habitus, annars vegar ad skipta um félagslegt umhverfi og hins vegar ad
leggjast i félagsgreiningu og verda medvitadur um félagslega stédu sina og ahrif hennar

(Bourdieu, 1984, 2001).

Bourdieu hafnadi tvihyggju og taldi ad einstaklingurinn og umhverfid geeti ekki verdi
adskilin. pratt fyrir ad habitus eigi sér djupar reetur og sé fastmotadur er hann ekki
Obreytanlegur. Eiginleikar habitus geta proast, ny reynsla er skilin Ut fra peim habitus sem
begar er fastur i sessi og pvi hefur reynsla ahrif & habitus (Bourdieu og Wacquant, 1992).
Einstaklingurinn er afurd sogunnar, beaedi sogu félagssvidsins (e. social space) alls og
uppsafnadrar reynslu a tilteknu svidi. Til pess ad skilja hegdun manneskju er ekki nég ad vita
stadsetningu vidkomandi a svidi, pad parf einnig ad vita hvernig hin komst pangad, vegna pess
ad hvar manneskja tekur sér stodu a svidi er innhverft i habitusinn (Bourdieu og Wacquant,
1992). bad er erfitt ad hafa stjorn a tilhneigingum habitus sem laerdur er i uppvextinum en
sjalfsskodun (e. reflexive analysis) sem synir okkur ad vid sjalf geedum adsteedurnar peirri virkni
sem hun hefur a okkur, hjalpar okkur til ad breyta skilningi okkar 8 dstandinu og par af leidandi

viobrogdum okkar vid pvi (Bourdieu, 1984).

Af ofangreindu ma sja ad kenningin felur pvi i sér sameiningu a4 peim sjonarmidum ad
einstaklingurinn sé ekki frjals annars vegar og ad hann sé frjals hins vegar og gefur til kynna
orjufanleg tengsl par 4 milli. Habitus gerir pad ad verkum ad einstaklingurinn tekur akvardarnir
eda hegdar sér a akvedinn hatt, sem studlar ad pvi ad habitus viokomandi verdur enn fastari i
sessi (Chudzikowski og Mayrhofer, 2011). Lykilatridid er samhljémur milli habitus og svids. Ef
samrami er & milli eiginleika habitus og adstaedna 3 tilteknu svidi er breyting ¢dlikleg. Ef

samraemid er litid pa er 6hjakvaemilegt ad breytingar eigi sér stad. Hvort breytingarnar leidi til
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arangurs efa framprdéunar 8 svidinu fer eftir pvi hvernig tekst til med adlégun habitusins
(Edgerton og Roberts, 2014). b6 svo habitus sé fyrirbaeri sem vid hofum ekki ahrif & i
uppvextinum og uppruni hafi sterk ahrif a hvernig vid hogum lifi okkar getur pad verid a okkar
valdi ad breyta og adlaga habitus ad breyttum adstaedum. Vid purfum sem sagt ad vita hvadan

vid komum til ad atta okkur & hvert vid stefnum.

Hér hefur verid fjallad um kenningu Bourdieu um habitus og helstu hugtok hennar sem
snerta vidfangsefni rannséknarinnar. Rannséknir @ habitus hafa stutt vid kenningu Bourdieu
par sem synt hefur verid fram 4 ad neysla menningarafurda tengist uppruna (Bourdieu, 1984;
Gudbjorg Vilhjadlmsdottir, 2005; Gudbjorg Vilhjalmsdéttir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2013;
Guichard og Cassar, 1998) og verdur nanar fjallad um islenskar rannsdknir i kaflanum sem hér

fer 4 eftir.

1.1.3 Habitushépar

Rannsoknir undir ahrifum kenninga Bourdieu hafa verid framkvaeemdar i ymsum fraedigreinum
pbar @ medal i mannfraedi, félagsfraedi og menntavisindum vida um heim. Beitt hefur verid
visindalegum adferdum, baedi eigindlegum og megindlegum (Bourdieu og Wacquant, 1992).
Ein pekktasta rannsékn Bourdieu (1984) var rannsékn hans a habitus par sem hann skodadi
menningarneyslu med pvi ad athuga smekk Frakka medal annars & tonlist, mat og myndlist.

Syndu nidurstédur samsvorun milli hépa og stodu peirra eftir stétt, kyni og busetu.

Rannséknir i ndms- og starfsradgjof og salfraedi hafa nytt hugtok Bourdieu i megindlegum
rannséknum par sem habitus er magnbundinn med smekk og maldur med menningarneyslu,
eda smekk @ menningarafurdum og pvi hvad félk gerir i sinum fristundum (Gudbjorg
Vilhjalmsdaéttir, 2005; Gudbjorg Vilhjalmsdottir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2013; Ingi bér
Palsson, 2013; Sjofn bPorarinsdéttir, 2012; Saedis Jana Jénsdoéttir, 2013). Samkvaemt Bourdieu
(1984) er smekkur @ menningu ekki medfaeddur heldur afuré uppvaxtar og menntunar og

pbannig birtingarmynd habitus.

Nidurstédur megindlegra rannsékna & habitus & islandi sem hafa leitad i pessa smidju
Bourdieu gefa til kynna ad haegt er ad skipta félki i hdpa eftir menningarneyslu og tengja vid
uppruna og adra paetti sem fjallad verdur nanar um i kaflanum hér a eftir um hugsun um storf.
Greindir hafa verid fjorir til fimm habitushdpar sem eru ad moérgu leyti apekkir. |

rannséknunum hafa patttakendur verid spurdir hvernig menningarneyslu peirra er hattad og
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hvad peir gera i fritima sinum t.d. hvada tonlist peir hlusta &, hvada kvikmyndir peir horfa a og

hvad peir lesa.

Fyrsta rannséknin var framkvaemd fyrir 20 arum par sem patttakendur voru nemendur i 10.
bekk i grunnskdélum baedi & landsbyggdinni og & hofudborgarsvaedinu. bar greindust fimm
hopar (Gudbjorg Vilhjalmsdoéttir, 2005). Tiu drum seinna i rannsékn &4 ungmennum a aldrinum
19-22 ara komu i ljos fjorir hopar (Gudbjorg Vilhjdlmsdoéttir og Gudmundur B. Arnkelsson,
2013). Nidurstodur nylegra rannsdkna par sem patttakendur voru haskélanemar greindust i
Ollum tilfellum fimm hdpar (Ingi Pér Palsson, 2013; Sjofn Pdrarinsdéttir, 2012; Saedis Jana
JOnsdottir, 2013). Nidurstodur pessara rannsékna benda til pess ad adgreina megi unga
islendinga i hépa eftir habitus par sem margt sameiginlegt kemur { ljés. | 6llum tilfellum
greinast hépar sem einkennast af békmenntun, annar sem einkennist af hlustun a rokkténlist,
kvikmyndum og ipréttum. Einnig greinist hdpur sem kalla ma popp og tisku. | flestum tilfellum
hafa einnig greinst hopar sem kalla ma évirka (Gudbjorg Vilhjalmsdéttir, 2005; Gudbjorg
Vilhjalmsdottir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2013; Ingi pPér Pdlsson, 2013; Sj6fn
Pérarinsdéttir, 2012; Saedis Jana Jonsdéttir, 2013). [ rannséknum par sem haskélanemar hafa
verid patttakendur hefur greinst hdpur sem kalladur hefur verid medvitadir og fylgist sa hépur
vel med fréttum og deegurmalum (Ingi Pér Palsson, 2013; Sjofn bdrarinsddttir, 2012; Saedis

Jana Jénsdéttir, 2013).

[ t6flu 1 ma sja samanburd & nidurstddum rannséknanna fimm sem raett er um hér ad ofan.

P6 er rétt ad taka fram ad héparnir sem koma fram i mismunandi rannséknum eru aldrei

Tafla 1. Habitushépar i islenskum rannséknum.

Gudbjorg Vilhjalmsdottir Ingi Por Palsson Saedis Jana Jonsdottir  Sjofn borarinsdottir
10. bekkur 19-22 éra Haskdlanemar
1996 2006 2013 2012 2012
ipréttir og kvikmyndir ipréttir og rokk Rokkarar Rokk og hasar Kvikmyndaunnendur
Kvenleiki Popp og tiska Popparar Léttpopp og tiska Tonlistarunnendur
Klassisk ténlist og 1j6d Bokmenntir Bokaunnendur Boklestur og jass Fagurfraedingar
Visindi og bdkmenntir Medvitadir Fréttir og deegurmal Medvitadir
Ténlistarunnendur Tonlist Ovirkir Ovirkir

Gruskarar

Héfundar rannséknanna eru i efstu linu. Artélin i rannséknum Gudbjargar visa til pess hvada dr listarnir voru
lagdir fyrir.
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nakvaemlega eins en i toflunni eru hépar med sambeerileg einkenni i somu linu. Nidurstédur
islenskra rannsékna 4 habitushdpum stydja pvi kenningu Bourdieu um habitus og pratt fyrir
ad islenskt samfélag sé frekar einsleitt virdist sem pad skiptist audveldlega i hopa eftir
menningarneyslu. bessi samhljomur i nidurstodum gefur tilefni til ad skoda hvernig nyta megi
pbessa pekkingu @ hagnytan hatt i nams- og starfsradgjof til ad dypka skilning rddpega a pvi

hvad mogulega raedur vali hans.

1.1.4 Habitus og val

Hér ad ofan var greint fra nidurstédum rannsékna hér a landi par sem félki var skipt i hdpa
eftir menningarneyslu pess. Bourdieu utskyrir petta fyrirbeseri med samhljémi i hegdun og
akvordunum manneskju og peirra sem tilheyra sama hoépi. Sameiginlegur habitus allra i
hopnum hefur 6medvitad ahrif a allar akvardanir og hegdun vickomandi og pvi verdur val allra
i hépnum likt (Bourdieu og Wacquant, 1992).

Bourdieu heldur pvi fram ad akvardanataka verdi betur skilin med ahrifum habitus en pess
ad manneskjan velji ut frd pvi ad meta kosti og galla a rokréttan hatt og gagnryndi hann
kenningar par sem pvi er haldid fram ad manneskjan sé frjals i vali sinu (Bourdieu og
Wacquant, 1992). bekking og skilningur & umhverfinu moétast af félagslegum tengslum og
hefur ahrif 4 hugsun og hegdun félks. S6kum pess ad heimur starfanna er hluti af félagslegum
veruleika ma aetla ad habitus hafi ahrif a skilning a storfum. Mismundandi félagshépar hafa
mismunandi syn a veruleikann og par af leidandi mismunandi skilning & og hugsun um storf.
Skilningur & pvi sem er likt og 6likt med storfum og flokkun peirra er pvi mismunandi og i
samrami vid habitus (Gudbjorg Vilhjalmsdottir, 2015). Vegna pess ad folk velur at fra stodu
sinni @ svidi og Omedvitudum adstedum og moguleikum geta hugtdkin habitus,
menningaraudur og svid aukid skilning & pvi hvernig fdlk velur (Gudbjorg Vilhjalmsdottir og
Gudmundur B. Arnkelsson, 2013) og hvernig félagslegir ahrifapaettir virka i starfshugsun
(Gudbjorg Vilhjalmsdéttir, 2015).

Hugtokin brjdstvit (e. practical sense) og taknraen valdbeiting (e. symbolic violence) varpa
nanara ljési a fyrirbaerid val (Gudbjorg Vilhjadlmsdottir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2013).
Akvardanir eru teknar Ut fra brjdstviti sem er 6medvitad og métad af habitus og stadsetningu
a svidi. Akvardanir verda pannig skynsamlegar i umhverfi viskomandi. Taknraen valdbeiting
felur i sér ad taka heiminum eins og hann er og efast ekki um ad svona eigi hlutirnir ad vera

(Bourdieu og Wacquant, 1992). bannig er ekki efast um vold radandi hdpa og félk undirgengst
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misrétti og lidur forréttindi oft an athugasemda. betta birtist i samskiptum, pekkingu eda
tilfinningu og er dapreifanlegt og dsynilegt (Gudbjorg Vilhjalmsdottir og Gudmundur Bjarni
Arnkelsson, 2005). Su innbyggda audsveipni sem felst i taknraenni valdbeitingu getur skyrt af
hverju stelpur stefna & hefdbundin kvennastorf, pad er vidtekin venja og paer velta ekki fyrir
sér ad fara inn & svid karlmanna (Gudbjorg Vilhjdlmsdoéttir og Gudmundur B. Arnkelsson,
2013).

Af ofans6gdu ma eetla ad manneskjan taki akvardanir at fra floknu samspili félagslegra patta
en ekki eingdngu ut fra einstaklingsbundnum sdlraenum pattum eins og oft er gert rad fyrir i

kenningum um starfsferil og rannséknum & hvernig starfsferill préast og hugsad er um storf.

1.2 Val og kenningar um starfsferil

Rannsoknir & starfsproun hafa verid gagnryndar fyrir ad einblina um of a sdlreena paetti sem
ahrifavald a starfsferli en lata félagslega ahrifapaetti liggja milli hluta. Guichard (2003) heldur
bvi fram ad til pess ad haegt verdi ad adstoda folk a starfsferlinum verdi ad skoda lif viokomandi
i viou samhengi og telur hann pad sidferdilega skyldu radgjafa ad adstoda folk vid ad
endurskoda stodu sina i lifinu ut fra félagslegum ahrifapattum. Young og félagar (2007)
gagnryna hversu litid er horft til dhrifa menningar i starfspréunarkenningum og telja ad pad
geti verid hlidarafurd peirrar tilhneigingar ad veita algilda radgjof sem byggd er & arangri (e.
achievement) umfram vaentingar einstaklingsins eda peirra eiginleika sem hann byr yfir. beir
leggija til ad ef radgjof eigi ad koma ad gagni purfi ad huga ad nanum tengslum menningar og
hegdunar. | sama streng tekur Gudbjorg Vilhjalmsdottir (2015) og telur hin ad sékum pess ad
kenning Bourdieu tekur tillit til félagslegra patta sem sterks ahrifavaldar i pvi hvernig félk hagar
lifi sinu, og par af leidandi i vali 8 nami og storfum, sé han kjorin i rannséknum og Utskyringum
a starfsferli.

Hefdbundnar kenningar um starfsferil gera rdd fyrir ad einstaklingurinn sé frjals pegar
kemur ad vali. bannig gerdu kenningar i ardaga ndms- og starfsradgjafar rad fyrir pvi ad para
atti saman einstakling og umhverfi en ekki var tekid tillit til annarra patta sem gaetu haft dhrif
a lif viokomandi (Phillips, 2015). Kenning um lifstidarproun leggur aherslu & samhengi
hlutverks starfs og proskaverkefna sem parf ad leysa a lifsleidinni auk proska sjalfsins (e. self-
concept) (Hartung, 2013). Hugsmidahyggja leggur aherslu & pa merkingu sem einstaklingur
leggur i lif sitt og storf og hvernig hann adlagast breytingum sem eiga sér stad a starfsferlinum

(Savickas, 2005). Hugraen og félagsleg kenning um starfsproun tekur meira tillit til félagslegra
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batta og leggur dherslu a einstaklingsbundna paetti eins og tru & eigin feerni (Sheu og Lent,
2015). b6 svo vida sé fjallad um félagslega paetti fa peir mismikid veegi og er pad engu ad sidur
sjalfid, eda salreenir einstaklingsbundnir paettir, sem eru mestu ahrifavaldarnir i vali 3
starfsferlinum.

| takt vid breytingar & vinnumarkadi eru kenningasmidir farnir ad horfa meira til pess ad
manneskjan sé ekki eins frjals i vali sinu og gert er rdd fyrir hefdbundnum kenningunum.
Umbhverfid og pad hvernig einstaklingurinn fetar sig i lifinu hafi vissulega ahrif og pannig er oft
um ad raeda samverkun manneskjunnar og umhverfisins (Heppner og Jung, 2013). bannig
fjallar Blustein (2011) um ad lita purfi 4 dkvardanatdku a starfsferli i samhengi vid fjolpaett ytri
ahrif og tengsl manneskjunnar m.a. vid uppruna og menningu. Hann telur hugmyndir um
sjalfid i fyrri kenningum ekki standast par sem paer gefi til kynna sjalfraedi einstaklingsins pegar
kemur ad vali og ad ekki sé litid a lif manneskjunnar sem heild.

Gudbjorg Vilhjdlmsdéttir (2015) bendir 4 ad svo virdist sem kenning Bourdieu um habitus
hafi ekki ratad yfir hafid til Nordur - Ameriku par sem megnid af fraedilegum storfum i ndms-
og starfsradgjof fer fram. Pé eru deemi um kenningar sem byggja a svipudum forsendum og
kenning Bourdieu. Kenning Heppner og Jung (2013) um kynferdi og stétt i starfspréun (e.
Gender and social class model of career development) eda GSCM, leggur dherslu & félagslega
st6du og uppruna einstaklingsins og litid er svo a ad einstaklingurinn sé ekki frjals pegar kemur
ad vali 8 nami og storfum. Margt i GSCM svipar til hugmynda Bourdieu og hvernig pzer eru
nyttar i fredum nams- og starfsradgjafar an pess pdé ad minnast a habitus eda skyld hugtok.
Pannig er 10gd ahersla a samspil einstaklings og samfélags vid préun starfsferils og eru kynferdi
og stétt ekki eingdngu lysandi hugtok heldur eru pau ahrifapattur i ad vidhalda valdi og
forréttindum hopa sem hafa gott adgengi ad audlindum, i pessu tilfelli menntun (Heppner og
Jung, 2013). Einnig byggir kenning Kelly um persénulega hugsmidar @ sama grunni og kenning
Bourdieu og med pvi ad sameina peaer nalgarnir geeti verid haegt ad varpa ljési a8 ymis freedileg

vandamal pegar kemur ad starfshugsun (Gudbjorg Vilhjalmsdottir, 2015).

Hodkinson og Sparks (1997) settu fram likan um dkvardanatoku & starfsferli, sem byggd var
a kenningu Bourdieu, par sem ferli akvardanatdku er mitt @ milli pess ad vera utan frjals vilja
og vals einstaklingsins. Toldu peir ad dkvardanataka veeri ferli sem stjornadist annars vegar af
rokréttum akvordunum sem einstaklingur tekur at fra sinum habitus og samspili vid pann
menningaraud sem vidkomandi byr yfir. Hins vegar hefur stadsetning akvordunar & lifsleidinni

ahrif. begar Hodkinson (2008) endurskodadi kenninguna taldi hann sidast téldu
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stadhaefinguna ekki njéta eins mikils studnings rannséknarnidurstadna og hid fyrra og pvi veeri
akvardanataka undir meiri dhrifum pess sem einstaklingurinn hefur ekki stjérn a en frjalsum
vilja.

[ floknari heimi eru kenningarnar farnar ad taka meira tillit til ymissa ahrifapatta a val utan
sjalfraedis manneskjunnar og er kenning um lifshénnun (e. Life-design) afurd fjolpjédlegs héps
freedimanna 4 pessum ndétum (Savickas o.fl., 2009). Félagslegar breytur eins og menning og
uppruni er einn af pessum pattum, enn fer pé litid fyrir Utskyringum a hvernig peir hafa ahrif

(Gudbjorg Vilhjalmsdottir, 2003).

1.3 Hugsun um storf

[ pessari rannsékn er fjallad um virdingu fyrir stérfum sem er ein grundvallarviddin i
starfshugsun (e. occupational conceptualization, vocational construct). Hugtakid felur i sér
hvernig folk skipuleggur hugsun sina um storf. Starfshugsun er undirliggjandi pattur i préun
starfsferils og ahuga & storfum (Shivy o.fl., 1999). Hér er um fraedilegt hugtak ad reeda sem
meelt er & nokkrum kvordum, m.a. hvort félk beri virdingu fyrir storfum, eda hvort pvi finnist
pbau vera karla- eda kvennastorf (Gudbjorg Vilhjalmsdottir og Gudmundur Bjarni Arnkelsson,

2005).

Til pess ad atta sig 4@ hvad getur haft ahrif 4 hvernig unglingar hugsa um storf og hvad getur
radid nams- og starfavali er mikilveegt ad atta sig 4 hvada ahrifapeettir eru ad verkum.
Samkvaeemt kenningum um lifstidarpréun eru fyrstu skrefin i starfshugsun félgin i tveimur
pbroskaverkefnum, vexti og konnun. Fram ad 14 ara aldri pegar einstaklingar eru a vaxtastiginu
hefst métun sjalfsins og born fara ad skilja heim starfanna ut fra ahrifum umhverfisins,
sérstaklega peirra nanustu. Ef petta proskaverkefni er leyst a farsaelan hatt hefur unglingurinn
pbréad med sér hugmyndir um sjalfan sig i tengslum vid framtidarstorf og hefur hafid ad setja
sér markmid um starfsferil. Kbnnunarstigid tekur vid af vaxtastiginu og naer fram ad 24 ara
aldri. Hér er helsta verkefnié ad mata hugmyndir um sjalfid vid heim starfanna, safna og greina
upplysingar og taka akvordun um hvert skal halda a starfsferlinum. Ef vel tekst til 4 pessu stigi
er einstaklingurinn med markmid, byr yfir pekkingu @ heimi starfa og hefur haefni til ad taka
akvardanir (Phillips, 2015).

Linda Gottfredson (2005) setti fram kenningu um hugreen kort starfa og horfir par til

kenninga um lifstidarpréun. Han gerir rad fyrir ad starfsproun feli i sér mat @ premur viddum,
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kyni, virdingu og starfssvidi og fjallar hun um hvernig ungt félk tekst @ vid hina morgu
starfsmoguleika sem samfélagid bydur upp 3.

Starfsvalid sjalft hefst med afmaorkun (e. circumscription) par sem einstaklingurinn utilokar
storf sem hann telur ekki samraemast sjalfsmynd hans. Afmorkunin 4 sér stad pd svo ad i
flestum tilfellum viti bérnin ekki hvad vidkomandi starf felur i sér. Oll bérn fara i gegnum sému
fijogur stig afmorkunnar, pad fer pé eftir vitsmunaproska hversu hratt og ndkvaemlega hvenaer
bad 4 sér stad. A fyrstu premur stigum afmérkunar, sem na fram ad 13 4ra aldri, kynnast bérn
kynhlutverkum og fara ad greina og flokka kynin. Virding fyrir stérfum og félagsleg stada
fjdlskyldunnar og ndnasta umhverfis fara einnig ad hafa ahrif & starfshugsun. begar hér er
komid vid sogu virdist starfsval vera afurd pess ad vilja tilheyra, 68last virdingu og geta lifad
baegilegu lifi midad vid félagslega stodu. Menning er talin hafa hér ahrif en getur poé ekki skyrt
pbennan mun ad fullu. Afstada til innra sjalfs er fjérda stigid i afmorkun og 4 pad sér stad fra 14
ara aldri. Fram ad pessu hefur afmorkunin adallega falid i sér Utilokun & édssettanlegum
moguleikum en nu verdur starfspréunin medvitud og bornin fara ad meta hvort peir
moguleikar sem eftir standa samraemast peirra eigin sjalfi. Afmorkun felur pvi i sér ad ymsir
paettir takmarka starfsval @ mismunandi aldri par sem kyn, félagslegur bakgrunnur og virding

hafa mikil ahrif & starfsval (Gottfredson, 2005).

Med afmorkun er einstaklingurinn ad mata sig vid alla mogulega og démogulega kosti en
med malamidlun (e. compromise) er einstaklingurinn ad laga starfsval sitt ad raunverulegu
adsteedum. Gottfredson (2005) lysir malamidlun sem ferli sem snyst frekar um hindranir en
val. [ byrjun einkennist malamidlunin af takmarkadri pekkingu & stérfum og adgengi ad peim
og upplysingadflun afmarkast af félagslegu umhverfi einstaklingsins. Einnig skiptir mali hversu
virkur einstaklingurinn er i upplysingaéflun um storf og undirbuningi fyrir pau. Frumkveedi
hefur mikid ad segja og pess virkari sem einstaklingurinn er pess minni verdur malamidlunin.
Malamidlun felur einnig i sér ad finna starf sem er innan félagslegrar stodu og passar vid
starfsahuga. Ef slikt starf er ekki adgengilegt leitar einstaklingurinn i storf sem eru innan pess
hrings starfa sem hann hefur afmarkad ut fra kyni og félagslegrar virdingar en leitar ekki ut
fyrir hann pé svo par sé ad finna amoéta storf sem henta honum jafnvel betur (Gottfredson,
2005). Hugsun barna og unglinga um storf samkveemt lifstidarpréunarkenningum fela pvi i sér
ad einstaklingurinn er ad atta sig 4 heimi starfanna og hvernig hann stadsetur sig i peim heimi.

Kenning Gottfredson segir vissulega ad félagslegir paettir og umhverfi hafi ahrif, en ekki
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hvernig. Gert er rad fyrir ad hugsun barna um storf, eda hugraen kort, séu algild og ad allir
hugsi eins um tiltekin storf.

pad er samhljdémur i kenningu Gottfredson og Bourdieu ad pvi leyti ad hugtdkin kynferdi og
virding eru mikilvaeg pegar kemur ad vali og par af leidandi hugsun um storf. SU grunnhugmynd
i kenningu Gottfredson ad folk hugsi um storf 4 sama hatt stenst pé ekki samkvaemt kenningu
Bourdieu par sem ahrif habitus og svids gera pad ad verkum ad kortin verda 6lik eftir uppruna,
kyni, busetu efa med O00rum ordum eftir habitus og stadsetningu & svidi (Gudbjorg
Vilhjadlmsddttir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2013; Gudbjorg Vilhjalmsddttir og Gudmundur
Bjarni Arnkelsson, 2005).

[ pessari rannsékn er hugsun unglinga um storf skodud ut fra kynferdi, busetu og
stéttarst6du og tengslum pessara breyta vid smekk @ menningarafurdum og tomstundum, eda
menningarneyslu. Menningarneysla er skilgreind at fra pvi hvad patttakendur eyda fritima
sinum i, t.d. hvada toénlist peir hlusta 4, hvada kvikmyndir peir horfa & og hvad peir lesa og er
pbetta maelikvardi 8 habitus. Med kynferdi er einfaldlega att vid hvort patttakandi er stelpa eda
strakur. Stéttarstada er skilgreind Ut fra starfstétt foreldra eins og hun er flokkud i istarf9s
(Hagstofa [slands, 2009) og buseta er einféld, menntasvaedi i hdfudborg og sjavarbyggd. betta
eru einmitt breytur sem einstaklingurinn getur ekkert haft um ad segja, pb.e. umhverfid sem
hann faedist inn i og kynferdi. bratt fyrir ad sumar af kenningum um starfsferil hafi tekid tillit
til pessara breyta hefur engin peirra gefid peim pad mikilvaegi sem parf til ad lysa ahrifum

beirra a val a starfsferli (Heppner og Jung, 2013).

1.3.1 Kynferdi

Rannséknir a stafshugsun hafa lagt aherslu @ hvernig félk hugsar um storf en ekki hvad byr par
ad baki. Flestar rannséknirnar skoda starfshugsun einstaklinga en endurtekid hafa nidurstédur
synt fram & ad kynin hugsa 6likt um storf. Svo virdist vera sem stelpur syni meiri dhuga 4
storfum sem tengjast pvi ad hjalpa félki en strakar par sem vidfangsefni starfanna eru verkleg
(Tracey og Robbins, 2005). Aherslan hefur pé ekki verid & ad skoda pennan mun milli hépa og
hafa rannséknir verid gagnryndar fyrir ad huga ekki ad mun sem gaeti verid til kominn vegna
félagslegra ahrifapatta. Par sem kynferdi er grundvallarpattur i habitus geta rannséknir i peim
anda lagt mikid af morkum til ad skyra mun kynjanna i starfshugsun (Gudbjorg Vilhjalmsdottir,

2015).
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Kynferdi hefur métandi ahrif 8 hugsun um storf og eru hlutverk kynjanna ordin nokkud skyr
strax vid upphaf grunnskélagongu og born eiga audvelt med ad greina hvad er karlastarf og
hvad er kvennastarf (Gottfredson, 2005). | rannsékn sem framkvaemd var hér 4 landi kom i 1jés
ad elstu nemendur i leikskélum eru farnir ad hugsa um storf i pessa veru (Agnes Osk
Snorradéttir, 2010). Félk myndar kort i huganum af storfum a premur viddum, kynferdi,
virdingu og starfssvidi og stadsetur sig eftir pvi hvada hugmyndir pad hefur um sig sjalft
(Gottfredson, 2005). Samkvaemt Gottfredson eru hugraen kort starfa algild, p.e. allir hugsa eins
um storf en sjalfid getur préast i élikar attir. Allir hafa pvi sému hugmyndir um storf en meta
bau dlikt Ut fra peirri mynd sem peir hafa af sjalfum sér (Gottfredson, 2005).

Kenningar i pessa veru hafa verid nokkud rikjandi i freeum nams- og starfsradgjafar. betta
er pé ekki i samraemi vid nidurstédur rannsdkna par sem fram hefur komid félagslegur munur
i starfshugsun (Gudbjorg Vilhjalmsdéttir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2013; Gudbjorg
Vilhjalmsdottir og Gudmundur Bjarni Arnkelsson, 2005; Guichard og Cassar, 1998; Ji, Lapan og
Tate, 2004).

Rannsdéknir par sem starfshugsun er skodud ut fra habitus hafa leitt i ljos verulegan mun 3
milli straka og stelpna. Pannig var mikill munur eftir kynferdi nemenda i 10. bekk i grunnskéla
i mati 4 eiginleikum starfa sem gefur til kynna kerfisbundinn mun & syn kynjanna a storf.
Stelpur matu hefdbundin kvennastorf virdingarmeiri, gagnlegri og ad pau faelu i sér meiri
abyrgd. En litill munur var & virdingu fyrir hefdbundnum karlastérfum. Ahugi stelpna tengdist
virdingu en ahugi strdka haféi med mat 4 tekjum ad gera (Gudbjorg Vilhjalmsdéttir og
Gudmundur Bjarni Arnkelsson, 2005). Svipadar nidurstodur fengust par sem patttakendur
voru 19-22 dara (Gudbjorg Vilhjdlmsdoéttir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2013). bar sem
kynferdi er einn af grundvallardhrifapattum i habitus stydja pessar nidurstodur kenningu
Bourdieu.

Strakar og stelpur hugsa olikt um storf & margan hatt og getur pad haft hamlandi ahrif &
starfsval 4 pann hatt ad unglingar utiloka storf sem mogulega geetu hentad peim betur en pau

sem eru hefdbundin fyrir kynin (Ji, Lapan og Tate, 2004).

1.3.2 Stétt og buseta

Stétt, stada og menntun foreldra hefur ahrif & menntunarstig barna og hefur stétt sterkari
ahrif en ndamsarangur eda vitsmunaleg geta (Bukodi, Erikson og Goldthorpe, 2014; Jackson,

Erikson, Goldthorpe og Yaish, 2007).
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[ rannsékn & dhrifum busetu & starfshugsun gafu nidurstédur til kynna kerfisbundin mun &
bvi hvernig nemendur i 10. bekk i grunnskéla hugsudu um storf eftir pvi hvort peir bjuggu i
hofudborginni eda a landsbyggdinni. Pannig ma aetla ad hugsun um nams- og starfsval motist
ut fra busetu og eigi sér pvi félagslegar raetur. Storf sem krofdust verkkunndttu voru metin
meira af landsbyggdarunglingum sem matu storf rafvirkja, flutningabilstjéra, rafsudumanns og
sjémanns ahugaverdari og virdingarmeiri, auk pess sem peir toldu nam til undirbdnings fyrir
bessi storf erfidari en unglingar @ hofudborgarsveedinu (Gudbjorg Vilhjalmsdottir og Gudrdn
Asbjorg Stefansdéttir, 2006). Eins og i 68rum rannséknum & habitus og starfshugsun stydja
pbessar nidurstédur paer hugmyndir Bourdieu ad félagslega métud hugarferli, eda habitus, hafi
ahrif & val. [ pessu tilfelli & hugsun um storf par sem habitus gerir pad ad verkum ad
unglingarnir kunna betur ad meta pad sem peim stendur nzer og tengist peirra félagslega

veruleika.

[ rannsékn Jéns Torfa Jdnssonar og Kristjonu Stellu Bléndal (2002) kom fram ad munur var
a nams- og starfsvali hér a landi eftir busetu og eru unglingar a landsbyggdinni liklegri til ad
velja verk- og starfsnam en unglingar @ hofudborgarsvaedinu sem voldu frekar bdknam sem
leidir til studentsprofs. Buseta og naleegd vid framhaldsskdla var helsta astada fyrir vali a
skdla, auk pess sem nemendur sem bua nalaegt framhaldsskéla eru liklegri til ad velja almennt
boknam sem leidir til stidentspréfs (Jon Torfi Jdnasson og Kristjana Stella Bléndal, 2002). |
rannsoékn a hvad raedur vali 3 namssvidi og haskdla kom i ljés ad buseta hafdi ahrif a val yngri
nemenda og stadnema vid val & haskdla (Ingi Ranar Edvardsson og Gudmundur Kristjan
Oskarsson, 2010). Tengsl eru einnig milli menntunar foreldra og barna, par sem liklegra er ad
peir sem ljuka nami i framhaldsskdla eigi foreldra med haskdlamenntun en peir sem ekki ljuka
nami. Pess meiri menntun sem foreldrarnir h6fdu pess liklegra var ad born peirra Utskrifudust

ur framhaldsskodla (Jon Torfi Jonasson og Kristjana Stella Blondal, 2002).

Busetusvaedin sem patttakendur rannséknarinnar koma fra eru um margt 6lik og ma kalla
annad menntad borgarsamfélag og hitt sjavarbyggd. Mikill munur er a menntunarstigi
svaedanna en samkveemt Bourdieu (1984) leidir menntunarstig i ljés mun a samfélogum og
taldi hann ad menntun veeri einn adalpatturinn i ad vidhalda mismunun i samfélaginu.
Rimlega fjérir af hverjum fimm i borgarsamfélaginu hafa lokid framhalds- eda haskolandami
sem adsta stigi menntunar, par af hefur riflega helmingur lokid haskélanami. [ sjdvarbyggdinni

hafa rdmlega helmingur lokid nami @ framhalds- eda haskdlastigi og innan vid fimmtungur
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haskélanami. A midad vid landid allt er menntunarstig i borgarsamfélaginu hatt en lagt i
sjavarbyggdinni. Einnig er samsetning busetusveedanna 6lik eftir starfsstéttum, par sem mun
fleiri i sjavarbyggdinni starfa vid fiskveidar og landbunad og framleidslugreinar en i
borgarsamfélaginu par sem nalaegt niu af hverjum 10 starfa vid pjénustugreinar (Hagstofa

islands, 2015).

Unglingar hafa ekki val um hvar peir blda eda hvada stétt peir tilheyra. Uppruni eda peer
adstaedur sem einstaklingurinn faedist inn og hefur enga stjorn a sjalfur hefur ad ofansogdu
ahrif a starfshugsun, par & medal & hugmyndir um pad sem unglingnum finnst liklegt sem

framtidarstarf sem fjallad er um i naesta kafla.

1.3.3 Liklegt framtidarstarf

Auk pess ad fjalla um habitus og félagslegar breytur sem tengjast uppruna er i pessari rannsékn
fjallad um hugsun um storf ut fra pvi sem patttakendur telja liklegt ad peir komi til med ad
starfa vid i framtidinni annars vegar og virdingu fyrir stérfum hins vegar.

Um 11 d&ra aldur er starfsvitund ordin nokkud raunsae og um 14 ara aldur eru tilfinningar
farnar ad hafa ahrif a starfsvitund par sem pekking & neikveedum ahrifum vinnunnar hefur sitt
ad segja. Auk pess sem a pessum aldri eru bérn farin ad bera haefni sina saman vid storf og
pau sja ad dkvordun um ndm og storf er verkefni sem pau standa frammi fyrir. Starfsvaentingar
fara med aldri ad samraemast gildum, haefni og dhuga hvers og eins. Auk pess sem
takamarkanir umhverfisins fara ad skipta mali i starfshugsun. pegar komid er ad unglingsarum
er dhuginn ordinn nokkud stédugur (Hartung, Porfeli og Vondracek, 2008). begar born og
unglingar hafa métad sér hugmyndir um likleg framtidarstorf virdist su hugsun vera fremur
stédug (Hung-Chang og Mei-Ju, 2014; Tracey og Robbins, 2005). | pessari rannsékn er hugtakid
liklegt framtidarstarf byggt 4 pessum forsendum, p.e. ad hugsun um framtidarstorf sé ordin
nokkud stodug pegar kemur ad unglingsarunum.

Rannséknir par sem kannadar eru hugmyndir um likleg framtidarstorf unglinga hafa gefid
misvisandi upplysingar og med breyttu samfélagsmynstri og breytingum ureltast rannsoknir a
pessu svidi. Howard og félagar (2011) brugdust vid pessu med pvi ad skoda hugmyndir 22.000
unglinga i 10. bekk i Midvesturrikjum Bandarikjanna um framtidarstorf. Nidurstédur syndu
sterk tengsl milli hugmynda um framtidarstorf og félagslegrar st6du (e. socioeconomic status)
og kynpattar. Auk pess kom fram kynjamunur par sem stelpur voru liklegri en strakar til ad

velja storf sem njéta meiri virdingar og krefjast meiri menntunar. bau storf sem oftast voru

24



valin sem likleg framtidarstorf voru tengd listum, 16gfraedi og léggaeslu. | annarri nylegri
rannsokn par sem patttakendur voru fimm til 12 dra born voru vinsaelustu storfin einnig tengd
l6ggeeslu og listum, auk kennslu, leeknisfreedi og athafnamennsku (Hung-Chang og Mei-Ju,
2014).

[ skyrslu sem Namsmatsstofnun vann fyrir Samtdk atvinnulifsins voru skodadar vaentingar
og veruleiki 4 vinnumarkadi. | PISA rannséknum sem lagdar eru fyrir 4 priggja ara fresti voru
nemendur i 10. bekk arin 2000, 2003 og 2006 spurdir hvada starfi pau telji ad pau komi til med
ad gegna vid 30 ara aldur og voru svorin borin saman vid gogn fra Hagstofunni um hlutfallslega
skiptingu & vinnumarkadi. Yfir helmingur aetladi sér ad vera i storfum um pritugt sem falla i
flokk sérfraedinga en verulekinn var sa ad innan vid fimmtungur starfandi félks féll i pennan
flokk. betta var eini flokkurinn par sem hlutféllin @ milli veentinga og veruleika voru pannig ad
veaentingarnar voru haerri. | 6llum 68rum flokkum aetludu faerri ad starfa en gerdu pad i
raunveruleikanum (Ragnar F. Olafsson og Almar M. Hallddrsson, 2007). bessar nidurstédur

gefa til kynna dsamraemi milli vaentinga til starfa og raunverulegrar stodu a vinnumarkadi.

1.3.4 Virding fyrir storfum

Eins og 4dur hefur komid fram felur starfshugsun i sér hvernig félk hugsar um tiltekin storf eda
starfsheiti, par @ medal mat & pvi hvort félki finnst starfid ahugavert, gagnlegt eda
virdingarvert. [ freedum nams- og starfsradgjafar er idulega fjallad um virdingu fyrir stérfum
sem grundvallarpatt i starfshugsun (Gottfredson, 2005; Gudbjorg Vilhjalmsdéttir, 2005; Shivy
o.fl., 1999; Sodano og Tracey, 2008).

Samkvaemt Gottfredson (2005) meta unglingar storf Gt fra kynferdi og virdingu og félagsleg
stada fjolskyldunnar og nanasta umhverfis hefur pau ahrif ad peir utiloka storf sem peim
finnast vera fyrir nedan peirra virdingu. Samhengid milli starfs, menntunar og launa verdur
einnig ljost par sem moguleikar @ ad klifa virdingarstigann fara eftir menntun vidkomandi.
Starfsval virdist pvi vera afurd pess ad vilja tilheyra, 68last virdingu og geta lifad paegilegu lifi
midad vid félagslega stodu. Hugraen kort starfa eru algild samkvaemt Gottfredson en peirri
nidurstodu hefur verid hafnad af 66rum freediménnum. Pannig syna nidurstédur rannsékna
Gudbjargar Vilhjadlmsdoéttur (Gudbjorg Vilhjalmsdoéttir, 2005; Gudbjorg Vilhjalmsdottir og
Gudmundur B. Arnkelsson, 2013) mun i hugreenni kortlagningu starfa og ad unglingar meta
virdingu starfa a odlikan hatt baedi eftir busetu og kynferdi. Landsbyggdarunglingar matu

hefdbundin karlastorf jakveedar en hofudborgarblar. Einnig matu drengir hefdbundin
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kvennastorf minna virdingarverd en hefdbundin karlastorf (Gudbjorg Vilhjalmsdéttir, 2005).
Svipud nidurstada var i rannsékn par sem ungmenni a aldrinum 19-22 d4ra voru patttakendur
(Gudbjoérg Vilhjalmsdéttir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2013). | badum rannséknum kom
fram munur i mati 4 vir@ingu fyrir storfum hjikrunarfraedinga, grunnskélakennara og ritara
sem telja ma til hefdbundinna kvennastarfa og matu stulkur storfin virdingarmeiri en strakar.
Munur & virdingu eftir busetu felst i pvi ad unglingar 4 landsbyggdinni bera meiri virdingu fyrir
idn- og starfsmenntastérfum (Gudbjorg Vilhjalmsdoéttir og Gudrin Asbjorg Stefansdéttir,
2006). Einnig kom fram munur & habitushépum i virdingu fyrir stérfum og pd helst &
ofagleerdum storfum og idnadarstorfum (Gudbjorg Vilhjdlmsdéttir, 2005; Gudbjorg
Vilhjadlmsddttir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2013). Uppruni i formi habitus hefur samkvamt

pbessum nidurstédum sterk ahrif & mat a virdingu fyrir storfum.

[ pessari rannsékn er fjallad um virdingu fyrir stérfum. Par sem liklegt er ad hugsun um storf
sé undirliggjandi pattur i starfsahuga og par af leidandi starfsvali, er dhugavert ad kanna hvort
munur er a pessum paetti & milli unglinganna eftir habitus 8 busetusveedunum tveimur og

00rum félagslegum breytum.

1.4 islenskir unglingar og habitus

Nuverandi rannsékn er unnin i anda rannsékna sem gerdar hafa verid & habitus islenskra
unglinga og ungmenna. | rannsékn Gudbjargar Vilhjalmsdéttur (2005), par sem patttakendur
voru 15-16 ara unglingar, komu i ljés fimm adgreindir habitushépar. Héparnir voru myndadir
af breytum tengdum tédmstundaidju og neyslu menningar (ténlist, sigild tonlist og ljédlist,
kvenleiki, ipréttir og kvikmyndir, visindi og bdkmenntir) og voru peir natengdir 68rum
félagslegum breytum eins og kyni, busetu og stétt. Svipud nidurstada kom i ljés i rannsdékn 3
habitus islenskra ungmenna (19-22 d4ra) en pa voru héparnir fjérir (ténlist, bokmenntir,
daegurtonlist og tiska, iprottir og rokk) (Gudbjorg Vilhjadlmsdottir og Gudmundur B. Arnkelsson,
2013). bessar nidurstédur benda til pess ad val & tdmstundaidju og menningarafurdum tengist

uppruna.

Nidurstodur benda til pess ad meiri munur komi fram a starfshugsun tengdri habitus en
kynferdi og 66um félagslegum breytum. Nokkur munur kom pé fram tengdur félagslegri stodu,
kyni og busetu. bannig meta beaedi kyn karlastorf svipad ut fra virdingu en strakar meta
kvennastorf virdingarminni en stelpurnar. Hvad vardar busetu ma sja mun i starfshugsun eftir

busetu sem gefur til kynna ad mismunandi syn & veruleikann par sem ungmenni &
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landsbyggdinni syndu meiri dhuga a verkamannavinnu og idnadarstdrfum en héfudborgarbuar

a sama aldri (Gudbjorg Vilhjalmsdoéttir og Gudmundur Bjarni Arnkelsson, 2005).

1.5 Markmid rannsoknar og rannséknarspurningar

Flestar paer rannséknir og kenningar sem vitnad hefur verid til hér ad framan gera rad fyrir
margs konar mun en a misjofnum forsendum. bannig er gert rdd fyrir mun a starfshugsun og
starfsvaentingum eftir kynferdi, bdsetu og stétt. Megininntak pessarar rannséknar er hugtakid
habitus og hvernig pad tengist ofangreindum breytum og i fremur einsleitu samfélagi sem
island er & midad vid morg dnnur svaedi i heiminum, pykir dhugavert ad skoda hvort greina
megi pbennan mun & milli tveggja 6likra busetusvaeda innanlands. | pessu ljési er markmid
rannsoknarinnar tvipaett. | fyrsta lagi ad skilgreina habitushépa unglinga ut fra
menningarneyslu og fristundaidkun, skoda einkenni hépanna og tengsl peirra vid félagslegu
breyturnar, kynferdi, busetu og stétt. [ 6dru lagi ad kanna hvort munur er & hugsun um storf
eftir habitushépum, kynferdi og busetu. Rannsdknarspurningar eru pvi eftirfarandi:
e Er haegt er ad skilgreina habitushépa medal unglinga i 9. og 10. bekk grunnskdla a tveimur
Olikum busetusveedum?

e Tengjast habitushépar 66rum félagslegum breytum?

o Er munur & habitushépum unglinga eftir busetu?

o Er munur 3 habitushépum eftir kynferdi?

o Er munur & habitushépum eftir stétt foreldra?
e Er munur a virdingu fyrir storfum eftir habitushépum, kynferdi og busetu?

e Er munur a hugsun um framtidarstarf eftir habitushépum, kynferdi og busetu?
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2 Aodferd

Megindlegri adferdafraedi var beitt vid Urvinnslu gagna sem aflad var medal patttakenda i 9.
og 10. bekk & tveimur busetusveedum. Gagna var aflad med spurningalista sem lagdur var fyrir
nemendur 4 pappir i febrdar og mars 2015. | pessum kafla verdur greint fra patttakendum f
rannsokninni og busetusveedunum peirra, meeliteekjum, framkvaemd og toélfraedilegri

urvinnslu.

2.1 bpatttakendur og busetusveaedi

Tveir hépar voru i urtakinu, alls 457 einstaklingar. Annars vegar allir nemendur i 9. og 10. bekk
i Grunnskéla Vestmannaeyja med alls 123 nemendur par af 52 i 9. bekk og 71 i 10. bekk. Hins
vegar allir nemendur i somu bekkjardeildum i Hagaskdla i Reykjavik, alls 334 talsins, 165
nemendur i 9. bekk og 169 nemendur i 10. bekk.

patttakendur voru 373 talsins, i Vestmannaeyjum voru 117 patttakendur, eda 95,1% af
urtaki, par af voru stelpur 68 talsins og strakar 49. batttakendur i Hagaskéla voru alls 256
patttakendur eda 76,6% af urtakinu, 140 stelpur og 116 strakar . batttaka i heildina var 81,6%.
Asteeda pess ad patttaka var mismunandi eftir hdpum var ad i Vestmannaeyjum atti
rannsakandi greidari adgang ad nemendum og pvi svorudu peir nemendur sem ekki voru
maettir daginn sem lagt var fyrir, dagana 4 eftir. [ Hagaskdla var einn dagur fyrir fyrirlogn og
svorudu peir nemendur sem voru meettir listanum. Lagt var fyrir einn bekk daginn eftir sem og
nokkra nemendur sem hofdu farid i heimsdkn i framhaldsskdla pegar fyrirlogn for fram.

Busetusvaedin tvo sem patttakendur koma fra eru 6lik hvad vardar menntunarstig og
starfstétt. Hagstofan birti i mars 2015 meginnidurstdédur eftir svaeedum Ur Manntali 2011 par
sem landinu er skipt i 42 sveedi par sem kemur fram munur & busetusveedum eftir menntun
og starfstétt. Vesturbaer Reykjavikur eru tvo sveedi, nordur og sudur og Vestmannaeyjar eru
eitt svaedi. Birtar eru tolur yfir menntunarstig sem er haesta stig menntunar sem er lokid hja
beim sem eru 25 &ra eda eldri (Hagstofa [slands, 2015). bratt fyrir ad menntun forelda sé ekki
vidfangsefni i pessari rannsdkn, heldur starfsstétt, eru pessar upplysingar nyttar til ad syna

fram @ mun a busetusvaedunum.

[ fyrrgreindum nidurstddum eftir svaedum eru ekki birtar télur um starfsstéttir eins og peer
eru flokkadar { Istarf95 (Hagstofa Islands, 2009) en storf eru flokkud samkveaemt alpjédlegu

starfagreinaflokkunarinni ISCO-08, sem istarf95 byggir einnig 4. P6 svo flokkarnir séu 6likir
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peim sem notadir verda i pessari rannsdkn er engu ad sidur ahugavert ad skoda pa me? tilliti

til munar @ busetusvaedunum.

Tafla 2. Samanburdur 4 menntunarstigi og starfsstétt a busetusvaeedunum i rannsékninni.

Vesturbaer Vesturbaer Vestmanna-
nordur sudur eyjar Landid allt
Haskdélamenntun 51,1% 52,5% 16,7% 29,2%
Framhaldsskélamenntun 29,4% 29,3% 38,2% 35,6%
Haskdla— eda framhaldsskélamenntun 80,5% 81,8% 54,9% 64,8%
LandbuUnadur og fiskveidar 1,3% 1,5% 16,5% 5,9%
Framleidsla 10,4% 9,1% 28,5% 19,5%
bjénustugreinar 88,1% 89,6% 55,0% 74,6%

[ toflu 2 ma sja hlutfall menntunarstigs og starfsstéttar 4 svaedunum premur og samanburd
vid landid allt. A vef Hagstofunnar er ad finna yfirlit yfir starfandi f6lk 4 vinnumarkadi flokkad
samkvaemt [starf95 eins og gert er { pessari rannsékn (Hagstofa islands, 2014). Flokkunin er pé
ekki eftir sveedum, heldur eru birtar tolur yfir landid allt og skiptingu eftir h6fudborgarsvaedi
og landsbyggd. Heildartolur verda pé nyttar pegar skodud er afstada patttakenda til liklegs

framtidarstarfs.

2.2 Meeliteeki

Meelitaeki rannséknarinnar var 10 sidna spurningalisti 8 pappir med forsidu og var lagt fyrir
heilar bekkjardeildir i einu. Spurningalistinn samanstéd af habituslista sem maeldi
menningarneyslu og fristundaidkun og atrioum sem mala hugmyndir um liklegt
framtidarstarf, virdingu fyrir storfum og félagslega stodu ut fra starfstétt foreldra. Listinn var

nafnlaus og ekki er haegt ad rekja svor til einstaklinga (fylgiskjal 4).
Habituslisti

Byggt var a8 premur listum sem pegar eru til a islensku og hafa adur verid notadir i rannséknum.
Petta voru listar Gudbjargar Vilhjdlmsdéttur (Gudbjorg Vilhjalmsdéttir, 2005) sem han lagdi
fyrir arid 1996 par sem patttakendur voru grunnskdlanemar og frd 2006 (Gudbjorg
Vilhjalmsdattir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2013) par sem patttakendur voru 4 aldrinum 19
til 22 ara. Einnig var studst vid nylegan lista Ur rannsékn & habitus haskélanema (Ingi Por
Palsson, 2013). Gerdar voru talsverdar breytingar & listanum og hann uppfeerdur a pann hatt
ad atridin attu betur vid daginn i dag og liggja tveer astaedur par ad baki. | fyrsta lagi ad eina

rannséknin med patttakendum & grunnskdlaaldri er komin til dra sinna og menningarneysla
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unglingaidaginniheldur ad moérgu leyti 6nnur atridi en adur vegna pess ad nyir ténlistarmenn,
kvikmyndir og peettir lita dagsins ljés. | 6dru lagi er ad patttakendur i habitusrannséknum
sidustu ara hafa verid eldri en patttakendur i pessari rannsékn, eda ad mestu haskélanemar.

Atta undirflokkar eru & listanum sem maela hlustun & ténlist, hlustun 4 Utvarpsstédvar,
ahorf & sjonvarpspaetti annars vegar og kvikmyndir hins vegar, lestur, netnotkun, ipréttaidkun
og ad lokum adrar tdmstundir. Svarmoguleikar voru fimm nema pegar spurt var um hlustun a
utvarp og ahorf & kvikmyndir.

Markmidid vid gerd habituslistans var ad hann innihéldi fj6lbreytt atridi sem naedu fram
adgreiningu i hdpa eftir menningarneyslu og tdmstundum. bvi var leitast vid ad hafa atridi i
undirflokkum sem jafnast eftir tegundum, t.d hvad vardar ténlistarstefnur og tegundir
kvikmynda.

Vid uppfaerslu listans var fengin adstod fra unglingum i 9. og 10. bekk badi i
Vestmannaeyjum, a Seltjarnarnesi og i Reykjavik. beir unglingar sem rzett var vid voru allt fra
einum einstaklingi til 10 manna héps og verdur hér eftir talad um rynihdpa. Einnig var leitad
eftir aliti félks & framhalds- og hdskdlaaldri sem og sérfraedings i tonlist. Studst var vid ymsa
lista 4 Netinu, t.d. 8 imdb.com og hina ymsu tdnlistar-, kvikmynda- og sjénvarpspattasidur,
baedi til ad finna atridi 4 listann og ekki sidur til ad flokka atridi i tegundir eins og ténlist i t.d.
rapp eda hiphop eda kvikmyndir i spennumyndir, hryllingsmyndir og svo framvegis. Vid val a
atridum var haft i huga ad adgangur veeri ad peim 4 badum busetusvaedum. betta atti vid pegar
kom ad ipréttum, tédmstundum og uatvarpsstédvum. Einnig var studst vid nidurstodur
rannséknarinnar Ungt fdolk 2014 (Hrefna Palsdéttir o.fl., 2014) vid gerd iprétta- og
tdmstundalistanna. Hér & eftir fer nanari atlistun a hvernig undirlistarnir atta voru settir
saman.

Ténlistarlistinn innihélt 56 atridi sem voru heiti hljdmsveita eda tdénlistarmanna og kvenna.
Af undirlistunum atta voru flest atridin & pessum lista og var hann fléknastur i samsetningu,
liklega vegna pess ad fjolbreytileiki tonlistar i heiminum, sem er eitt sveedi med tilkomu
Netsins, er svo til dendanlegur og oft 4 tidum er erfitt ad flokka tonlist i einn flokk. Atridin sem
skrdd voru nidur vid undirbuning listans nadu nokkrum hundrudum. Eftir samraedur vid
rynihdpa og skodun margs konar tonlistarlista & Netinu var alit fengid fra sérfraedingi i ténlist,
Eids Arnarsonar ténlistarmanns og fyrrum utgafustjéra hja Senu, sem benti 8 nokkur atridi sem
matti taka Ut og 6nnur sem koma maettu i stadinn. Samkvaemt Eidi var god breidd i atridum a

pbann hatt ad pau nadu yfir fjidlbreyttar tegundir tonlistar, baedi eldri og nyrri. Af atridunum 56
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voru 31 sem hafa verid & fyrri listum, flest i rannsékn Inga bors (Ingi Pér Palsson, 2013) en
einungis fjogur voru a upphaflegum lista Gudbjargar Vilhjalmsdottur fra 1996 (Gudbjorg
Vilhjalmsdattir, 2005). betta voru Jimi Hendrix, Metallica, Mozart og Guns N‘ Roses. Pvi voru
25 atriGanna ny.

A listanum yfir Gtvarpsstédvar voru einungis fimm atridi, b.e. helstu stédvar sem senda Ut i
badum sveitarfélogum. Par sem patttakendur i forpréfum téludu sérstaklega um hversu fa
atridin veeru var atridinu ,,annad” beett vid par sem patttakendur gatu skrifad nidur noéfn
Utvarpsstodva sem ekki voru & listanum.

Kvikmyndalistinn innihélt 31 atridi sem voru titlar kvikmynda. Vid gerd hans var studst vid
alit rynihdpa sem og lista & Netinu, t.d. imdb.com. TéIf af atriGunum hoféu birst & fyrri
habituslistum og pvi voru 19 ny atridi 4 ndverandi lista. Baedi var um ad raeda nyjar myndir
sem hofdu ekki verid syndar pegar fyrri listar voru notadir sem og eldri myndir sem kom i ljés
i undirbuningi ad unglingar virtust vera ad horfa 4. Tvo af atridunum voru a lista Gudbjargar
Vilhjadlmsddttur 1996 (Gudbjorg Vilhjdlmsdadttir, 2005), p.e. Ace Venura og Die Hard. betta er
eini listinn par sem valméguleikar eru prir, ,aldrei“, ,1 sinni“ og ,,2 sinnum eda oftar“. Adur
hafdi pridji moguleikinn verid ,oft”, en pvi var breytt eftir dbendingar fra rynihdp. Vid flokkun
atrida 4 listann var horft badi til flokka kvikmynda, t.d. grin-, hryllings- og spennumynda og
leitast vid ad hafa myndir i hverjum flokki baedi nyjar og gamlar. Sumar myndanna komu til
syninga a0ur en patttakendur faeddust en i rynihépum kom fram ad audvelt adgengi
kvikmynda a Netinu gerir pad ad verkum ad margir unglingar eru vel kunnugir eldri
kvikmyndum.

Alls voru 23 atridi var a listanum yfir paetti, allt heiti 4 sjonvarpspattum. bpar sem ahorf a
sjénvarp hefur faerst mikid yfir & Netid var spurt ,Hvad af eftirfarandi pattum horfir pu 8?“ i
stad pess ad spyrja um hvad patttakendur horféu & i sjénvarpinu eins og gert var i fyrri
rannséknum. Hér eftir verdur pvi talad um peetti i stad sjénvarpspatta. beettir 4 listanum voru
hvoru tveggja @ dagskra sjénvarpsstdodva sem nast 4 badum busetusveedum og paettir sem
unglingar i rynihépum sdgdust ndlgast 4 Netinu. | sumum tilfellum var horft 4 sému paettina i
sjénvarpi og & Netinu. brettan af pattunum voru ekki a fyrri listum, sem pydir ad 10 atridi hofdu
verid pad. Eina sambaerilega atridid sem var a elsta listanum var ,fréttir og vedur” en 3
listanum fra 1995 var atridid ,fréttir”.

Einungis voru sj6 atridi 4 listanum par sem spurt var um ipréttaidkun. [ fyrsta lagi vegna

pbess ad i fyrri rannséknum hefur iprottaidkun ekki gefid mikla adgreiningu, nema pa helst
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fétbolti. Onnur 4stzeda var ad samkvamt nidurstédum rannséknarinnar Ungt félk 2014
(Hrefna Palsdéttir o.fl., 2014) er i flestum tilfellum yfir 90% unglinga sem ekki stunda tilteknar
ibrottir reglulega og pvi liklega ekki von @ mikilli adgreiningu. Ad sidustu var iprottagreinum
sem ekki er moguleiki 4 ad stunda 4 6dru busetusvaedinu sleppt, t.d. korfubolti og dans.

A listanum sem maeldi témstundir voru 11 atridi. Vid val & atridum var horft til fyrri lista,
vidtala vid rynihdpa og nidurstodur rannséknarinnar Ungt folk 2014 (Hrefna Palsdéttir o.fl.,
2014). Sama forsenda var hofd ad leidarljési vid val & atridum a iprdttalistann, horft var til
tdmstunda sem liklegt vaeri ad hefdu pd nokkra astundun. Einnig var adgengi ad tdmstundum
a busetusvaedunum tveimur haft i huga. Fjogur atridi voru Obreytt fra fyrri listum
(ténlistarndm, ljdosmyndun, semja sdgur, 1jod eda leikrit og télvuleikir). [ fyrri listum voru tvo
atridi sem nddu yfir félagsstarf, annars vegar innan skdla og hins vegar utan hans. Eftir samtol
vid rynihdpa og pegar nidurstodur Ungt félk 2014 (Hrefna Palsdéttir o.fl., 2014) voru hafdar til
hlidsjénar var pessum tveimur atridum skipt i prennt. Félagsstarf i skélanum, félagsstarf i
félagsmidstod og félagsstarf i félagasamtokum. brju atridi voru ny, Gtivist, samfélagsmidlar og
ad ,,hanga” i sjoppu eda verslunarmidstoa.

Listinn um vefsidur innihélt 12 atridi par sem vefsidur voru flokkadar og deemi voru nefnd.
[ fyrri rannséknum var talad um ,vefsidur eda blogg” en i niverandi rannsékn er talad um
yvefsidur” vegna pess ad hugtakid ,blogg” er unglingum ekki tamt i dag. Ellefu af atridunum
eru pau sému og i rannsékn Inga bdrs Palssonar (2013), ad pvi undanskildu ad ,,handverkssidur
eda handverksblogg” var tekid ut og atridinu ,,sltdursidur” var baett vid. Ad einhverju leyti var
daemum i sviga fyrir aftan atridin breytt til pess ad audvelda patttakendum ad gloggva sig a pvi
hvad att var vid.

Atridi 4 listanum sem maeldi lestur voru 17 og eins og i vefsidulistanum voru atridin flokkud.
Titlar boka eda blada voru nefnd i sviga sem deemigerd fyrir viokomandi flokk. Sem fyrr var
studst vid fyrri lista, alit rynihdpa og einnig var reett vid afgreidslustulku i bokaverslun. Fra fyrri
listum hefur atridum faekkad hér, t.d. var ekki spurt um islenskar fornségur par sem flestir
nemendur i grunnskdla lesa sdmu séguna og pvi ekki von a adgreiningu. Einnig var atridunum
,freedibaekur” og ,handbaekur” sleppt eftir samraedur vid rynihdpa og ,unglingabaekur” baett
vid.

Pegar upp var stadid samanstdd habituslistinn af atta undirlistum med samtals 162

atridum.
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Framtidarstarf

Fyriraetlanir vardandi framtidarstarf voru skodadar med pvi ad patttakendur greindu fra hvort
og pa hvada starf peir setludu sér sem framtidarstarf. Ef peir voru ekki vissir voru peir bednir
um ad forgangsrada premur storfum og greina fra hvad veeri liklegast af peim sem
framtidarstarf. Einnig var spurt hvert veeri éskastarfid ef allir vegir veeru faerir. Med pvi ad
spyrja a 6likan mata um atlud framtidarstorf ma leida ad pvi likum ad maelingin & hugtakinu
framtidarstarf verdi neemari. begar ekki var samraemi & milli oskastarfs og pess sem
patttakandi taldi liklegast ad yrdi framtidarstarf, var hid seinna skrad af peirri einfold astaedu
ad pad var breytan sem verid var ad maela. Einnig var spurt um hversu akvednir patttakendur
voru vardandi val & framtidarstérfum. Spurningarnar voru teknar svo til ordréttar ur
spurningalista Gudbjargar Vilhjalmsdoéttur fra 1996.

Virding fyrir stérfum

patttakendur voru bednir um ad greina fra hversu mikla virdingu peir baru til 18 starfa med
pvi ad merkja vio eitt gildi a sjo punkta radkvarda par sem svarmdguleikar voru frd , litil virding”
til ,mikil virding”. Ellefu af storfunum voru & lista sem Gudbjorg Vilhjdlmsdoéttir notadi i
rannsékn sinni arid 1996 (Gudbjorg Vilhjalmsdoéttir, 2005) Eitt af pessum storfum var
sjdmennska. bar sem hluti Urtaksins er fra sjavarplassi og sjdmadur getur falid i sér nokkur
starfsheiti var pad hugtak brotid nidur i skipstjori, haseti og vélstjéri. Af somu astaedu var
starfsheitinu fiskidnadarmadur baett a listann. Til pess ad geeta jafnraedis og til ad leitast vid
ad endurspegla veruleika patttakenda i badum uartokum var starfsheitunum listamadur,
hagfraedingur og leikskdlakennari einnig baett vid.

Grunnupplysingar

Spurt var um kyn, bekk, aldur og busetu. Upplysinga um félagslega st6du var aflad at fra
storfum foreldra. istarf95 (Hagstofa Hagstofa islands, 2009) var notad til ad flokka storf
foreldra, sem og likleg framtidarstorf patttakenda. Istarf95 er islensk starfsflokkun sem byggir
a alpjédlegu starfaflokkunarkerfinu ISOC-88. Flokkarnir eru niu i [starf95 en vid drvinnslu voru
flokkar sameinadir og unnié var med fimm flokka: 1) stjérnendur og embaettismenn, 2)
sérfraedingar, 3) sérmenntad starfsfolk, 4) skrifstofu-, pjonustu- og verslunarfélk, hér voru
flokkarnir skrifstofufdlk og pjonustu-, s6lu- og afgreidslufélk sameinadir, 5) idnadar- og
verkafélk. Sidasti flokkurinn, idnadar- og verkafolk vard til ur fjérum flokkum, baendur og
fiskimenn, idnadarmenn og sérhaft idnverkafdlk, véla- og vélagaeslufdlk og sa sidasti dsérhaeft

starfsfolk.
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Storfum foreldra var skipt i tvennt til ad fa fram stétt. bar voru flokkar 1 og 2, stjéornendur
og embaettismenn annars vegar og sérfreedingar hins vegar, settir saman og myndudu peir efri
stétt. Adrir flokkar voru settir saman og myndudu peir leegri stétt. betta er sambeerileg leid og
var farin vid Urvinnslu nidurstadna 4 rannsdkna 4 habitus islenskra ungmenna (Gudbjorg
Vilhjalmsdéttir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2013). Starfaflokkunin i [starf95 tengist
kunnattustigum a pann hatt ad sérfraedingar eru a fjorda kunnattustigi par sem gert er rad
fyrir a.m.k. priggja ara framhaldsnami a haskolastigi sem leidir til BA, BS eda sambeerilegra
grada og efri grdda. Sérmenntad starfsfélk er 4 kunnattustigi prju par sem gert er rad fyrir ad
folk hafi lokid stuttu starfsnami eda hagnytu ndmi & haskélastigi. Annad kunnattustig felur i
sér ad lokid hefur verid nami & framhaldsskélastigi. Midad er vid lok skyldunams & fyrsta
kunnattustiginu (Hagstofa islands, 2009). A pessum forsendum var skiptingin i stétt, peir sem

gera ma rad fyrir ad lokid hafi lengra nami i haskdla og peir sem hafa pad ekki.
Forprofun spurningalistans

Forpréfun spurningalistans for fram i skdla i sveitarfélagi 8 hofudborgarsveedinu. Alls téku 10
nemendur i 9. og 10. bekk patt i forpréfuninni og var kynjahlutfall jafnt. Markmid forpréfunnar
var ad athuga hvernig fyrirlogn gengi fyrir sig, hversu langan tima nemendur veeru ad svara
listanum og hvort eitthvad veeri i uppbyggingu listans eda ordalagi sem pyrfti ad laga. Eftir
forpréfun komu fram nokkrar athugasemdir sem tekid var tillit til, t.d. hvad vardar
svarmoguleika @ kvikmyndalista og atridum sem meela félagsstarf, var fjolgad ar tveimur i prja.

Forpréfun gekk vel og voru patttakendur 10 til 20 mindtur ad svara listanum.

2.3 Framkveemd

Leyfi fyrir rannsékninni var fengid fra Skola- og fristundasvidi Reykjavikurborgar (fylgiskjal 1)
og skdlastjorum beggja skola. Foreldrum patttakenda var bodid ad hafna patttoku (fylgiskjal
2) og fengid var upplyst sampykki patttakenda vid upphaf fyrirlagnar. Enginn hafnadi patttoku.
Rannséknin var tilkynnt til Persénuverndar.

Gagna var aflad med pvi ad leggja spurningalistann fyrir heila bekkjardeild, eina i hvert sinn.
[ Vestmannaeyjum sa rannsakandi um fyrirlégn, peir sem ekki voru maettir daginn sem lagt var
fyrir svérudu listanum undir umsjén kennara dagana & eftir. A fyrirlagnardegi i Hagaskdla
dreifdi rannsakandi spurningalistum til kennara auk stuttra leidbeininga (fylgiskjal 3). Lagt var
fyrir alla patttakendur @ sama tima og sau kennarar um fyrirlogn. Fyrirlogn gekk, ad sogn

kennara, vel og haft var a ordi ad nemendum hefdi fundist skemmtilegt ad svara listanum.
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2.4 Tolfreedileg urvinnsla

Fyrsta skrefid i gagnavinnslu var ad gefa storfum foreldra og hugmyndum patttakenda um
liklegt framtidarstarf nimer samkvaemt [starf95 (Hagstofa Islands, 2009). | einhverjum
tilfellum reyndist pad nokkud flokid sokum pess ad istarf95 er ekki teemandi, t.d. fellur
yverkefnisstjori hja sveitarfélagi“ ekki augljéslega i flokk. Beett var vid numeri fyrir
heimavinnandi, atvinnulaus, oryrki og nemi.

Tolfraedileg urvinnsla var framkvaemd med SPSS forritinu, atgafu 20, og var beitt lysandi
tolfreedi og alyktunartolfreedi. Gerd var pattagreining @ habituslistanum og klasagreining a
peim pattum sem komu fram auk pess sem homalsgreining var framkvaemd til ad skoda tengsl|
breyta. Vid athugun & hvort markteekan mun veeri ad finna milli hdépa var beitt
kikvadratpréfum, t-préfum og dreifigreiningu.

Vid undirbuning udrvinnslu 4 habituslistanum kom i ljos ad nokkud var um kerfisbundid
brottfall. Pannig voru tilvik par sem patttakendur slepptu ad svara stuttum undirlistum eins og
um Utvarpsstodvar og iproéttir. Einnig var nokkud um ad patttakendur byrjudu & ad svara
listanum en haettu pegar leid 4 og slepptu pvi sidustu bladsidunni eda bladsidunum. Misjafnt
var hve moérgum atridum var sleppt, fimm patttakendur slepptu 100 atridum eda fleiri og sa
sem sleppti flestum atridum sleppti 138. brettdn patttakendur slepptu 10 til 45 atridum og
fimm slepptu 51 til 92 atriGum. Af pessari asteedu var akvedid ad fella brott pa patttakendur
sem slepptu ad svara 10 atridum eda fleiri og voru svor 24 (6,5%) patttakenda pvi ekki med i
urvinnslu habituslistans.

Tvd prep voru framkveemd til ad greina habitusbreyturnar. | fyrsta lagi var beitt
meginhlutagreiningu (e. principal component analysis) til ad greina atridi & habituslistanum {
paetti. Markmid pess ad nota meginhlutagreiningu er ad skoda fylgni milli atrida, faekka
breytum med pvi ad setja paer saman i paetti, adgerdabinda undirliggjandi pzetti og proéfa
tilgdtu um undirliggjandi breytu. Meginhlutagreining felur i sér ad pau atridi 4 listanum sem
hafa haa fylgni og eru 6hadar 66rum breytum mynda peetti (Tabachnick og Fidell, 1989).
pattunum voru gefin lysandi heiti i samrami vid atridin sem myndudu paettina.

A grundvelli pattanna var framkvamd klasagreining (e. K-means cluster algorithm) til ad
greina hvernig einstaklingar falla i hépa eftir svérum peirra a habituslistanum, a pann hatt ad
adaleinkenni hépanna komu fram. Stédugasta lausnin voru tveir peettir med premur klésum.

Naest stodugasta lausnin voru tveir paettir med premur kldsum og loks prir paettir med fimm
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kldsum. bad var mat rannsakanda ad fjalla um prja paetti med fimm klésum par sem su lausn
gaf meiri upplysingar en hinar lausnirnar.

bpegar habitushdpar lagu fyrir var framkveemd homalsgreining til ad skoda tengsl
habitushépanna vid félagslegu breyturnar kyn, busetu og stétt. Homalsgreining synir
myndraena framsetningu gagna ur krosstoflu par sem flokkar med svipada nidurstédu og
flokkar @ annarri breytu eru ndlaegt hvor annarri (Gudbjorg Vilhjalmsdéttir og Gudmundur
Bjarni Arnkelsson, 2013).

Alls fengust upplysingar frd 330 patttakendum (88,5%) um liklegt framtidarstarf, sem pydir
a0 fra 43 (11,5%) patttakenda fengust ekki upplysingar um hvad peim finnst liklegast ad peir
komi til med ad starfa vid i framtidinni. Par sem hluti patttakenda var ekki med i Urvinnslu
habitushdépa voru 311 patttakendur i samanburdi liklegra framtidarstarfa eftir habitushépum,

en 330 pegar liklegt framtidarstarf var bordi saman vid kynferdi og busetu.

Virding fyrir storfum var maeld a sjo punkta radkvarda sem innihélt 18 atridi sem allt voru
starfsheiti. Gildid 1 pyddi litil virding og 7 mikil virding. Ekki fengust upplysingar um virdingu
fyrir einstaka starfsheitum fra premur til 12 patttakenda par sem faestir slepptu pvi ad meta
virdingu fyrir starfi leeknis og flestir slepptu vid ad meta virdingu fyrir starfi rafsudumanns.

Notud voru prenns konar marktektarprof, kikvadratproéf, t-prof og dreifigreining til ad
kanna hvort munur vari milli hépa.

Kikvadratprof (e. chi-square test) er hentug adferd vid tilgdtupréofun pegar kdnnud eru
tengsl nafnbreyta i krosstoflu. Kikvadratprofi var pvi beitt til ad athuga hvort munur veaeri milli
habitushdépa eftir félagslegum breytum og hvort munur veeri a hugsun um liklegt

framtidarstarf eftir habitushopum, kynferdi og busetu.

Til pess ad kanna mun eftir kynferdi og busetu i mati & virdingu fyrir stérfum voru
framkvaemd t-proéf 6hadra Urtaka. beirri adferd er beitt vid tilgatupréfun pegar verid er ad bera

saman medaltol tveggja hdpa par sem dreifingin i pydinu er ekki pekkt.

Dreifigreiningu, (e. Analysis of variance) var beitt til ad finna svor vid pvi hvort munur veeri
a mati a virdingu fyrir storfum eftir habitushépum. Dreifigreining er adferd sem hentar vel vid
tilgdtupréfun par sem borin eru saman medaltdl priggja hdpa eda fleiri. Til ad greina nanar
hvada medaltol eru olik er gerdur eftirdsamanburdur. bar sem verid var ad profa margar

fylgibreytur var hofd stjérn a alpha mistokum med pvi ad beita Bonferroni samanburdi.
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3 Niourstoour

| pessum kafla verdur verdur fjallad um greiningu habitushépa, fjélda peirra og einkenni. b3
kemur umfjollun um tengsl habitushdpa vid kynferdi, busetu og stétt foreldra. bar 4 eftir er
umfjollun um nidurstédur meelinga 8 hugsun um storf Ut fra habitushépum, kynferdi og busetu
hvad vardar liklegt framtidarstarf og virdingu fyrir storfum. Ad lokum verdur greint frd
grunnupplysingum um patttakendur og nidurstodum sem tengjast ekki préfun @

rannsoknarspurningum en eru ahugaverdar fyrir vidfangsefnid engu ad sidur.

3.1 Ppattagreining habituslistans

Habituslistinn var pattagreindur og paettirnir klasagreindir i peim tilgangi ad skoda hvort haegt
veeri ad skilgreina habitushépa medal unglinga i 9. og 10. bekk grunnskdla. Vid pattagreiningu
komu i ljés prir peaettir sem sja ma i toflu 3. Atridi var talid tilheyra paetti ef pad fékk hledsluna
0,30 eda haerra a viokomandi paetti. Pattunum voru gefin heiti samkveemt peim atridum sem

hlédust 4 paettina.

A fyrsta paettinum var mikid um vinsaela deegurténlist par sem vidfangsefnid er oft & tidum
samskipti kynjanna eins og Rihanna, Beyonce, Sam Smith, Iggy Azalea og Taylor Swift eins og
sja ma i toflu 3. Einnig voru kvikmyndirnar Mean Girls sem fjallar um stelpnaeinelti, The Fault
in our Stars sem fjallar um veika stilku og dans- og séngvamyndin Hairspray a pattinum en
kalla ma pessar myndir deemigerdar stelpumyndir. Lestur astar- og sevintyrasagna tilheyrdi
einnig paettinum. Fétbolti var eina ipréttagreinin sem féll 8 pennan patt. Netsidur sem flokkast
sem teekni- og tdlvuleikja- og teiknimyndasidur voru & paettinum. Af fristundum voru
félagsstarf i félagasamtékum og ad hanga i sjoppu eda verslunarmidstéd. Daemi voru um
neikvaeda hledslu atrida vid pattinn og tengdust pau 6ll kvikmyndum eda pattum sem gera ma
rad fyrir ad hofdi frekar til straka, eins og Star Wars myndirnar og South Park paettirnir. Einnig
hafdi atridid baekur og bl6d um lifsstil og heilsu neikvaeda hledslu vid pattinn. Med hlidsjén af
peim atridum sem tilheyrdu fyrsta peaettinum fékk hann heitid Dsegurpopp, léttmeti og

astarsogur.

Niu af fyrstu 10 atridunum 4 68rum paettinum voru 6ll rokkténlistarmenn eda hljomsveitir
eins og Nirvana, Bitlarnir, Metallica og Jimi Hendrix. TOmstundaatridid ad semja sogur, 1j6d
eda leikrit var eina atridid af peim 10 haestu sem ekki tilheyrdi ténlist. Einnig var ténlistarnam
og klassisk tonlist eins og Beethoven og Mozart, auk lesturs tonlistarboka eda blada atridi a

paettinum. Af iprottum voru pad frjalsar ipréttir, fimleikar og sund sem rétudu a pattinn.
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Tolvunotkun virdist einnig einkenna pattinn par sem tolvuleikir, samfélagsmidlar auk frétta-,
slidur- og matreidslusidur eru allt atridi sem tilheyra paettinum. Einu kvikmyndirnar sem
tilheyra pessum paetti voru hryllingsmyndin The Shining, stridsmyndin Saving Private Ryan og
@vintyra- og hasarmyndirnar X-Men. bessi pattur einkennist pvi mikid af tonlist, sérstaklega
rokkténlist, auk télvunotkunar. A grundvelli atridanna sem tilheyrdu paettinum fékk hann

heitid Rokk, tonlist og tolvunotkun.

Olikt hinum tveimur pattunum var pad ekki ténlist sem hafdi haestu hledsluna & pridja
paettinum og dreifdust atridi af undirlistum habituslistans meira hér. bannig voru pau fimm
atridi sem hlédu haest 4 pattinn oll Ur sitt hvorum undirlistanum. Freedslusidur var efsta atridid
og likamsraekt par a eftir, pd kom Sunnudagsmessan sem er sjonvarpspattur um fdétbolta.
Toénlistaratridin @ paettinum flokkast sem hiphop og rapp eins og Jay Z og Drake, auk pess sem
nokkud var um islenska tonlist eins og Bubba, Nydonsk og XXX Rottweiler. Grinefni var a
pattinum, t.d. kvikmyndirnar 22 Jump Street og Dumb and Dumber og sjénvarpspatturinn
Hradfréttir. Nokkud var um lestur eins og teiknimyndabaekur eda bl6d en neikvaed hledsla var
vid lestur tonlistarbdka eda blada. Med hlidsjén af atriGunum fékk patturinn heitid Hiphop,

islensk tonlist, fraedsla og likamsraekt.

Tafla 3. battagreining habituslistans.

Daegurpopp, Hiphop, islensk
[éttmeti og Rokk, tonlist og  tonlist, fraedsla
Atridi astarsogur tolvunotkun og likamsraekt
Jl Rihanna 0,80 -0,15 0,14
J Beyonce 0,78 -0,16 0,28
- Mean Girls (2004) 0,72 0,03 -0,21
-7 The Fault in our Stars (2014) 0,71 0,05 -0,22
J Sam Smith 0,69 -0,19 0,27
J lggy Azalea 0,66 -0,15 0,18
=l Pretty Little Liars 0,64 0,01 -0,06
J] Taylor Swift 0,62 0,03 -0,12
1 Hairspray 0,62 0,07 -0,12
J Bruno Mars 0,61 -0,15 0,23
J] Ed Sheeran 0,61 -0,15 0,22
J] Adele 0,60 0,14 0,03
1 If | stay (2014) 0,60 -0,11 -0,06
J Jén Jonsson 0,57 -0,10 0,41
a Félagsstarf i skdlanum 0,57 0,31 -0,20
J Meghan Trainor 0,56 -0,04 0,05
J Lana del Ray 0,55 0,15 -0,07

J] ténlist, Gtvarpsstodvar, @ kvikmyndir, sjénvarpspaettir, @ ipréttir, atémstundir, ® vefsidur, [ lestur.
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Daegurpopp, Hiphop, islensk

[éttmeti og Rokk, tonlist og  tonlist, fraedsla
Atridi astarsogur toélvunotkun og likamsraekt
® Teeknisidur 0,55 0,06 0,29
J Lorde 0,54 0,16 0,05
(] Baekur eda bl6d um lifsstil og heilsu -0,54 0,14 0,18
® Tolvuleikjasidur 0,54 0,14 0,10
- Star Wars (I, II, Ill, IV, V eda VI) -0,50 0,27 -0,06
I Katy Perry 0,49 0,09 0,23
- The Notebook (2004) 0,49 0,02 -0,01
= Americas Next Top Model 0,49 -0,04 -0,03
= Grey‘s Anatomy 0,49 -0,04 -0,01
&) Fotbolta 0,49 0,18 0,15
10 FM 957 0,46 -0,29 0,43
n Hozier 0,45 0,07 0,14
- Frozen (2013) 0,45 0,12 -0,22
A Félagsstarf i félagasamtokum 0,43 0,28 -0,01
J Frank Ocean 0,42 -0,05 0,37
J Amabadama 0,42 0,13 0,23
By Pall Oskar 0,41 0,28 0,15
i Sound of Music (1965) 0,40 0,28 -0,24
A Hanga i sjoppu eda verslunarmidstod 0,39 0,24 0,10
-7 Monty Python -0,38 0,37 -0,16
M Astarsogur 0,38 0,26 -0,13
(] Avintyrabaekur 0,38 0,04 -0,09
J Retro Stefson 0,37 0,27 0,23
(] Listabaekur eda bl6d 0,35 0,25 -0,13
- The Shawshank Redemption (1994) -0,34 0,24 0,10
-7 X-Men (hverja sem er) -0,33 0,30 -0,02
= Modern Family 0,33 -0,01 -0,02
- Die Hard (1988) -0,31 0,21 0,25
= South Park -0,31 0,27 0,10
=l Mindy Project 0,31 0,01 -0,03
= Breaking Bad -0,30 0,07 0,18
® Teiknimyndasidur 0,30 0,26 0,10
J Nirvana -0,08 0,67 -0,02
J Led Zeppelin -0,11 0,65 -0,06
J The Beatles 0,10 0,64 0,12
gl Queen -0,04 0,63 0,11
gl Guns N’ Roses -0,13 0,61 0,27
J Metallica -0,10 0,57 0,06
gl Jimi Hendrix -0,09 0,55 0,19
J Sex Pistols -0,08 0,55 -0,01
A Semja sogur, ljod eda leikrit -0,01 0,54 -0,26
J Foo Fighters -0,14 0,50 0,03

JJ tonlist, Gtvarpsstodvar, @ kvikmyndir, sjénvarpspaettir, @ ipréttir, atémstundir, ® vefsidur, [ lestur.
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Daegurpopp, Hiphop, islensk

[éttmeti og Rokk, tonlist og  tonlist, fraedsla

Atridi astarsogur toélvunotkun og likamsraekt
A Utivist 0,06 0,50 -0,04
3 Artic Monkeys 0,09 0,49 -0,08
'y Hannyrdir 0,22 0,49 -0,05
J Radiohead 0,07 0,47 0,06
J Skalmaold -0,09 0,45 0,09
J Beethoven -0,04 0,45 -0,22
'y Tolvuleiki 0,11 0,45 -0,07
7 U2 0,02 0,44 0,31
Jl Stevie Wonder 0,07 0,44 0,15
A Samfélagsmidla & Netinu 0,06 0,43 0,12
J Sigur Rés 0,05 0,42 -0,06
(] Tonlistarbaekur eda bl6d 0,19 0,42 -0,30
&) Frjalsar iprottir -0,15 0,42 -0,06
&) Fimleikar 0,10 0,42 0,03
A Tonlistarndm -0,17 0,42 0,11
n Mozart -0,06 0,41 -0,20
il The Shining (1980) -0,11 0,41 0,08
® Fréttasidur -0,15 0,41 -0,01
® Sladursidur -0,15 0,39 0,06
A Félagsstarf i félagsmidstod -0,08 0,39 0,20
gl Louis Armstrong 0,01 0,38 0,03
® Tiskusidur -0,05 0,38 0,07
J Mumford and Sons 0,13 0,36 0,19
J Mugison 0,13 0,36 0,23
5 Asgeir Trausti 0,27 0,34 0,19
o Ljédabaekur 0,22 0,33 0,10
J Vilhjalmur Vilhjalmsson 0,12 0,32 0,27
-7 Saving Private Ryan (1998) -0,18 0,32 0,18
® Matreidslusidur 0,08 0,31 0,22
® Sund 0,20 0,30 0,12
® Freedslusidur -0,13 -0,15 0,72
&) Likamsraekt i likamsraektarstod -0,09 -0,03 0,67
= Sunnudagsmessan -0,12 -0,01 0,54
[N Avisogur -0,16 -0,13 0,54
gl Jay Z 0,40 -0,24 0,52
J Drake 0,30 -0,22 0,46
gl Martin Garrix 0,03 0,07 0,46
= Hradfréttir 0,00 0,12 0,46
J Bubbi 0,04 0,39 0,45
7 Nydonsk 0,09 0,26 0,44
&) Bardaga/sjalfavarnariprottir -0,03 0,24 0,44
- 22 Jump Street (2014) -0,01 -0,14 0,38

JJ ténlist, Gtvarpsstodvar, @ kvikmyndir, sjonvarpspaettir, @ iprottir, Atdmstundir, ® vefsidur, (1 lestur.
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Daegurpopp, Hiphop, islensk

[éttmeti og Rokk, tonlist og  tonlist, fraedsla
Atridi astarsogur toélvunotkun og likamsraekt
® Visindasidur 0,10 0,10 0,38
7 XXX Rottweiler 0,03 0,17 0,37
A Teiknimyndabaekur eda bl6d 0,14 -0,11 0,37
Jl Salin hans Jéns mins 0,14 0,24 0,36
J Valdimar 0,14 0,25 0,31
- Dumb and Dumber (I eda Il) -0,04 -0,03 0,31
A Unglingabaekur 0,04 0,16 0,30

J7 tonlist, Gtvarpsstodvar, @ kvikmyndir, sjdnvarpspaettir, @ ipréttir, atémstundir, & vefsidur, (1 lestur.

S4a undirlisti habituslistans sem veitti besta adgreiningu a paetti var ténlistarlistinn, en af 56
atridum voru einungis tvo sem ekki nddu hledslu d@ neinn patt. Af 162 atridum 3a
habituslistanum voru 45 sem ekki h6fdu négu haa hledslu til ad tilheyra paetti. Adeins eitt atridi
af fimm 3 listanum yfir Utvarpsstodvar ratadi 8 patt sem og um helmingur atrid af kvikmynda-
patta- og iprottalistum. Toflu med pattagreiningu allra atrida & habituslistanum er ad finna i

fylgiskjali 5.

3.2 Habitushopar

Med klasagreiningu sem gerd var a grundvelli pattanna kom i ljos ad hentugt var ad skipta
patttakendum i fimm habitushépa. Hoparnir fengu lysandi heiti i samraemi vid hvernig peir
komu at & pattunum premur og fengu peir heitin Deegurpopp og dastarsogur, Rokk og
télvunotkun, Ténlist og ipréttir, Ovirkir og ad lokum Hiphop og likamsraekt.

Fyrsti hépurinn fékk heitid Daegurpopp og astarsogur. Eins og sja ma i toflu 4 hafdi hann
haesta medaltalid 3 peettinum Daegurpopp, léttmeti og dstarsdgur en lagt medaltal 3 pattunum
Rokk, tonlist og télvunotkun og Hiphop, islensk tdnlist, fraedsla og likamsraekt. Pessi hépur
virdist pvi samanstanda af unglingum sem hlusta a vinsaela popptdnlist og horfa 4 deemigerdar
stelpumyndir, lesa astar- og aevintyrasogur og stunda fétbolta og annad félagsstarf. Hépurinn

hlustar ekki & rokktonlist.

Tafla 4. Medaltol habitushdpa vid peetti habituslistans.

Daegurpopp og Rokk og Tonlist Hiphop og

baettir astarsogur  tolvunotkun og ipréttir Ovirkir likamsraekt
Daegurpopp, léttmeti og astarsogur 0,99 -0,58 0,94 -0,90 -0,59
Rokk, ténlist og télvunotkun -0,46 1,23 1,71 -0,45 -0,40
Hiphop, islensk tonlist, freedsla og likamsraekt -0,31 -0,80 1,29 -0,41 1,27
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Annar hdépurinn fékk heitid Rokk og télvunotkun. bessi hépur var med hatt medaltal a
paettinum Rokk, ténlist og télvunotkun. bPessi hépur virdist samanstanda af unglingum sem
hlustar a rokktdnlist, baedi nyja og gamla auk pess ad hlusta & klassiska ténlist og vera i
ténlistarnami. bessi hépur virdist einnig nota télvur mikid og stunda baedi tolvuleiki og vafra a
Netinu. Einnig stundar pessi hépur frjalsar ipréttir og fimleika og fer i sund. bessi hdpur hlustar
ekki & vinsaelt deegurpopp.

Toénlist og ipréttir er heitid sem pridji hopurinn fékk. bessi hdpur er med hatt medaltal 3
Ollum pattum par af haest & Rokk, ténlist og tolvunotkun. Unglingar i pessum hopi virdast
hlusta a fjolbreyttar tegundir ténlistar, einna mest 4 rokktdnlist auk pess ad hlusta einnig a
hiphop, islenska tdnlist og deegurtdnlist. Menningarneysla og témstundaidkun pessa héps
virdist vera fjolbreytt og svo virdist sem hépurinn sé vel virkur i ipréttum og fristundum.

Fjordi hopurinn fékk heitid Ovirkir. Pessi hopur er med lagt medaltal & 6llum pattum, par af
leegst @ Daegurpopp, léttmeti og dstarségur. Hopurinn virdist pvi vera samsettur af unglingum
sem taka litinn patt baedi i menningarneyslu og fristundum.

Fimmti hépurinn fékk heitid Hiphop og likamsrakt. Pessi hépur var med hatt medaltal &
paettinum Hiphop, islensk ténlist, freedsla og likamsrakt en lagt medaltal & hinum pattunum.
Hopurinn samanstendur ad pvi er virdist af unglingum sem hlusta mest 4 hiphop og islenska
tonlist, horfa a grinefni, saekja sér freedslu & Netid og stunda likamsraekt. Témstundir og
menningarneysla pessa hdps virdist vera fjolbreytt sokum pess ad pau atridi sem hlédust efst

a pattinn komu dr ymsum attum.

[ t6flu 4 ma sja ad hopurinn Tonlist og ipréttir sker sig Ur og er med hatt medaltal vid alla
baetti habituslistans og er med tvd haestu medaltdlin fyrir heildina. Hépurinn Ovirkir hefur
aftur 8 moéti [dgt medalta a 6llum pattum og pa sérstaklega a paettinum deegurpopp léttmeti
og astarsogur. Hinir prir héparnir eru allir med hatt medaltal & einum paetti, allt 4 sitt hvorum
paettinum. bad er pvi ljést ad haegt var ad greina habitushdpa medal unglinga 9. og 10. bekk a

tveimur 6likum busetusvaedum eftir menningarneyslu og tomstundaidkun.

3.2.1 Tengsl habitushépa vio félagslegar breytur

Tengsl habitushdpa vid félagslegu breyturnar kynferdi, blsetu og stétt voru skodud med
krosstoflum og homalsgreiningu.
| t6flu 5 sést ad kynin skiptast 6likt i habitushépa. Eingdngu stelpur eru i hépnum

Daegurpopp og astarsogur og paer eru einnig fjiolmennari en strakar i Tonlist og iprottir.
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Hopurinn Hiphop og likamsraekt var svo til eingdngu strdkar auk pess sem peir voru
fiolmennari i hépnum Ovirkir. Svo til j6fn kynjaskiptin var i hépnum Rokk og télvunotkun.
Nidurstédur kikvadratprofs syndu ad munur er marktaekur milli hépa, x*(4, N = 349) =
183,85, p < 0,000.

Einnig ma sjd i toflu 5 ad munur er & habitushépum eftir busetu, pannig voru Vesturbaingar

fiolmennastir i 8llum hépum nema i Ténlist og iprottir, x2(4, N = 349) = 24,87, p < 0,000.

Tafla 5. Dreifing og hlutfall kynferdis, busetu og stéttar i habitushopum.

Kynferdi
Habitushépar Strakar Stelpur
Daegurpopp og astarsogur 0 0% 120 100%
Rokk og télvunotkun 30 50,8% 29 49,2%
Tonlist og iproéttir 8 30,8% 18 69,2%
Ovirkir 57 72,2% 22 27,8%
Hiphop og likamsraekt 60 92,3% 5 7,7%
Samtals 155 194

Buseta

Habitushopar Vesturbaer Reykjavikur Vestmannaeyjar
Deegurpopp og éstarsdgur 94 78,3% 26 21,7%
Rokk og télvunotkun 42 71,2% 17 28,8%
Tonlist og iproéttir 8 30,8% 18 69,2%
Ovirkir 57 72,2% 22 27,8%
Hiphop og likamsraekt 40 61,5% 25 38,8%
Samtals 241 108

Stétt modur

Habitushépar Efri Leegri
Daegurpopp og astarségur 48 53,9% 41 46,1%
Rokk og télvunotkun 21 46,7% 24 53,3%
Tonlist og iprottir 11 52,4% 10 47,6%
Ovirkir 35 56,5% 27 43,5%
Hiphop og likamsraekt 28 52,4% 28 47,6%
Samtals 143 130
Stétt fodur
Habitushépar Efri Leegri
Dzegurpopp og astarsdgur 38 37,3% 64 62,7%
Rokk og télvunotkun 24 48,0% 26 52,0%
Tonlist og iproéttir 7 30,4% 16 69,9%
Ovirkir 26 43,3% 34 56,7%
Hiphop og likamsraekt 8 19,0% 34 81,0%
Samtals 103 174

[ téflunni sést ad litill er munur & habitushépum eftir stétt médur og ekki er haegt ad

stadfesta med tolfraediadferdum ad um mun sé ad reeda x*(4, N=273) = 1,21, p=0,876. Aftur
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a moéti er munur milli habitushépa eftir stétt fodur par sem i 6llum hdpum eru fleiri sem
tilheyra laegri stétt fodur. Mesti munurinn er i hépunum Hiphop og likamsraekt, par 4 eftir kom
hdpurinn Tonlist og iprottir. Jafnasta hlutfallid eftir efri og leegri stétt fodur var i hdpnum Rokk
og télvunotkun. Nidurstddur kikvadratpréfs syndu ad munur milli habitushépa eftir stétt fodur

var marktaekur x%(4, N = 277) = 9,84, p = 0,043.

Til pess ad fa gleggri mynd af tengslum habitushdpa og félagslegu breytanna kynferdis,
busetu og stéttar modur og fodur var framkvaemd homalsgreining. Nidurstédur ar
homalsgreiningunni ma sja 8 mynd 1 og eru paer myndraen framsetning 4 peim upplysingunum
sem fram koma i t6flu 5. Rétt er ad minna a ad habitushdparnir eru myndadir af neyslu
menningarafurda og idkun témstunda, en ekki Gt fra félagslegu breytunum. A myndinni
myndar kynferdi larétta vidd og buseta myndar 16drétta vidd og tengist stétt einnig peirri vidd.
Gildi breytanna radast 4 myndina eftir afst6du peirra til viddanna. bannig sést ad hépur nimer
1 & myndinni, Daegurpopp og dastarsogur, er stelpuhdpur og hépur namer 5, Hiphop og
likamsreekt er strakahdépur. Einnig md sja ad hépur 3, Toénlist og ipréttir, er

Vestmannaeyjahdpur. Sja ma ad hépur 2, Rokk og télvunotkun tengist frekar Vesturbanum.

1,5 -
Vestmannaeyjar o 3 O Habitushopar
1. Daegurpopp og astarsogur.
1,0 - 2. Rokk og télvunotkun.
3. Ténlist og iprottir.
Laegri stétt 4. Ovirkir.
o s
0,5 - Leegri stett 5. Hiphop og likamsraekt.
Stelpur
5 o Buseta
0,0 [m] [m]
2 O Kynferdi
I:?traikar o Y
; i 4 O Stétt fodur
0,5 o Vesturbaer
10 Efri stétt Stétt moédur
e O Efri stétt
-1,5 . .

-1,5 -1,0 -0,5 0,0 0,5 1,0 1,5
Mynd 1. Homalsgreining. Kort af tengslum habitushopa vid adrar félagslegar breytur.

Homalsgreiningin leidir i [jos ad pad ad tilheyra tilteknum habitushdpi samsvarar éliku mynstri

sem byggist upp 4 kynferdi, blsetu og stétt. bessar nidurstédur syna ad pé svo habitushdpar
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hafi myndast Ut fra neyslu og smekk patttakenda @ menningarafurdum og tdmstundaidkunum

ba hafa peir tengsl vid félagslegar breytur eins og kynferdi, busetu og stétt.

3.3 Liklegt framtidarstarf
Liklegt framtidarstarf patttakenda var greint eftir habitushépum, kynferdi og busetu. [ toflu 6

ma sja hvernig liklegt framtidarstarf tengist peim habitushépi sem patttakendur tilheyra.

Tafla 6. Likleg framtidarstorf eftir habitushopum.

Daegurpopp Rokk og Tonlist og Hiphop og
og astarsogur télvunotkun iprottir Ovirkir likamsraekt Samtals

n % n % n % n % N % n %
stornendur og 4 37 3 59 1 38 1 16 3 48 12 100
embaettismenn
Sérfreedingar 77 70,6 32 62,7 16 61,4 39 62,9 20 31,7 184 100
Sérmenntad starfsfolk 15 13,8 10 19,6 4 15,4 16 25,8 34 54,0 79 100
Skrifstofu-, pjonustu- 15 11,0 2 39 4 154 2 32 4 63 24 100
og verslunarfélk
Idnadar- og verkafdlk 1 0,9 4 7,8 1 3,8 4 6,5 2 3,2 12 100
Samtals 109 100 51 100 26 100 62 100 63 100 311 100

[ fijorum habitushépum stefna flestir & storf sérfreedinga. bar 4 eftir koma storf i flokknum
sérmenntad starfsfélk. Hépurinn Hiphop og likamsraekt sker sig ur par sem hann er eini
hépurinn par sem fleiri stefna a storf i flokki sérmenntads starfsfolks en sérfraedinga. Einnig
eru hlutfallslega margir i hépnum Ovirkir sem stefna & pann flokk p6 svo flestir par nefni storf
i flokki sérfraeedinga. Af peim sem nefna likleg framtidarstorf i flokknum skrifstofu-, pjonustu-
og verkafélk eru unglingar i Ténlist og ipréttir hlutfallslega fjslmennastir. | flokknum idnadar-
og verkafdlk eru hlutfallslega flestir i hopnum Rokk og tolvunotkun sem nefna hann og par a
eftir Ovirkir. Nidurstddur kikvadratpréfs syndu ad markteekur munur var milli habitushépa

hvad vardar likleg framtidarstérf, x2(4, N = 311) = 51,90, p < 0,000.

Tafla 7. Likleg framtidarstorf eftir kynferoi.

Strakar Stelpur Samtals

n % n % n %
Stjérnendur og embaettismenn 5 3,6 7 3,7 12 3,6
Sérfraedingar 63 45,0 129 67,9 192 58,2
Sérmenntad starfsfolk 54 38,6 29 15,3 83 25,2
Skrifstofu-, pjonustu- og verslunarfélk 9 6,4 21 11,1 30 9,1
Idnadar- og verkafdlk 9 6,4 4 2,1 13 3,9
Samtals 140 100 190 100 330 100
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[ t6flu 7 sjast tengsl milli hugsunar um liklegt framtidarstarf og kynferdis (x2(4, N = 330) =

30,40, p<0,000). Sja ma ad strakar nefna frekar storf sem falla i flokka sérmenntads starfsfélks

en stelpur nefna frekar storf sem falla i flokka sérfraedinga og skrifstofu- pjénustu- og

verslunarfolks.

Einnig reyndust tengsl milli hugsunar um liklegt framtidarstarf og bdsetu (x?(4, N = 330) =

33,75, p < 0,000). i toflu 8 er athyglisvert ad sja ma ad einungis unglingar i Vesturbae stefna &

storf sem falla i flokk stjérnenda, auk pess sem peir stefna frekar a storf i flokki sérfraedinga

og sérmenntads starfsfolks en unglingar i Vestmannaeyjum. Vestmannaeyingar nefna frekar

storf i flokkum skrifstofu- pjonustu- og verslunarfélk og idnadar- og verkafélk par sem peir eru

mun fjolmennari en Vesturbaingarnir.

Tafla 8. Likleg framtidarstorf eftir basetu.

Vesturbaer

Reykjavikur Vestmannaeyjar Samtals
n % n % n %

Stjéornendur og embaettismenn 12 54 0 0,0 12 3,6
Sérfraedingar 142 63,4 50 47,2 192 58,2
Sérmenntad starfsfélk 55 24,6 28 26,4 83 25,2
Skrifstofu-, pjénustu- og verslunarfélk 13 58 17 16,0 30 9,1
Idnadar- og verkafdlk 2 0,9 11 10,4 13 3,9

224 100 106 100 330 100

Mynd 2 synir samanburd 3 liklegu framtidarstarfi baedi eftir kynferdi og busetu par sem

kynferdi eru sulur og buseta linur. Glogglega ma sja ad flestir patttakenda stefna a storf sem

80
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Stjérnendur og
embaettismenn

Sérfraedingar

I Strakar  EEEEE Stelpur
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Sérmenntad Skrifstofu-, Idnadar og verkafolk
starfsfolk pjénustu- og
verslunarfolk
Vesturbaer — em\/estmannaeyjar

Mynd 2. Liklegt framtidarstarf eftir kynferdi og busetu.
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tilheyra flokki sérfreedinga og er mikill kynjamunur par sem 67,9% stelpna hafa vaentingar um
sérfreedingsstarf en einungis 45% straka. Svipadur munur er i flokknum sérmenntad starfsfélk
en par snyst kynjamunurinn vid og finnst 38,6% straka liklegt ad framtidarstarf peirra falli i
pann flokk en einungis 15,3% stelpna. Einnig ma sja ad hlutfallslega fleiri unglingar i

Vesturbaenum stefna a sérfradingsstarf en unglingar i Vestmannaeyjum.

3.4 Virding fyrir storfum

Mat a virdingu fyrir storfum var skodad ut fra habitushépum, kynferdi og busetu. Eins og sja
ma i toflu 9 leiddi dreifigreining i ljos marktaekan mun @ medaltélum i mati @ 17 storfum af 18
eftir habitushépum. Eina starfid par sem ekki kom fram marktaekur munur i mati 4 virdingu

milli hépa var flutningabilstjori.
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Mynd 3. Virding fyrir stérfum eftir habitush6pum.

Gerdur var Bonferroni eftirdsamanburdur til ad skoda hvar munurinn laegi milli
habitushépa. i ljés kom ad hépurinn Daegurpopp og astarsdgur bar meiri virdingu fyrir 6llum
stérfunum en hépurinn Ovirkir, ad undanskildu flutningabilstjérastarfinu. Auk pess bar
hépurinn meiri virdingu fyrir storfum en hépurinn Hiphop og likamsraekt i fimm tilfellum, p.e.
fyrir storfunum hjukrunarfreedingur, skipstjori, bifvélavirki, laeknir, vélstjéri. Einna mestur

munur var & hépunum Ténlist og ipréttir og Ovirkir par sem fyrri hépurinn bar marktaekt meiri
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virdingu fyrir helmingi starfanna en sa seinni. Hopurinn sem oftast var med haesta matid a
virdingu var Ténlist og ipréttir, en s hdpur sem mat virding starfa laegsta voru Ovirkir. Mesti
breytileiki i mati a virdingu starfa var hja hdpnum Hiphop og likamsraekt eins og sja ma a mynd
3.

Tafla 9. Virding fyrir storfum eftir habitushopum.

Daegurpopp
og Rokk og Tonlist og ) Hiphop og

Samtals astarsogur tolvunotkun iprottir Ovirkir likamsraekt Marktekt

m sf m sf m sf m sf m sf m sf  fg t-gildi p-gildi
Rafvirki 504 168 536 1,67 493 163 546 156 463 169 48 1,70 4 2,86 0,024
Hjakrunarfreedingur 580 1,59 631 1,12 560 166 612 148 527 187 558 167 4 6,38 0,000
Skipstjori 574 150 593 1,36 552 155 627 09 511 1,71 612 138 4 6,48 0,000
Fiskionadarmadur 503 1,74 522 167 468 169 565 165 448 1,89 540 155 4 4,65 0,001
Hagfraedingur 540 161 587 136 493 1,74 581 130 482 18 549 138 4 7,20 0,000
Flutningabilstjori 446 191 476 192 439 189 485 193 394 192 445 180 4 255 0,039
Bifvélavirki 4,98 1,71 5,11 1,75 5,19 1,43 5,62 1,65 4,48 1,80 4,91 1,68 4 3,07 0,017
Leikskolakennari 537 1,78 596 1,40 543 156 577 151 465 208 495 189 4 8,29 0,000
Laeknir 638 136 681 070 602 111 654 18 58 1,27 648 160 4 7,47 0,000
Ritari 479 1,79 517 168 488 1,72 538 1,60 422 182 448 187 4 4,82 0,001
Rafsudumadur 472 18 501 18 460 161 500 1,94 423 180 475 182 4 237 0,052
Haseti 4 fiskiskipi 534 165 553 162 516 158 596 137 475 1,82 562 142 4 4,73 0,001
Grunnskdlakennari 5,22 1,86 5,95 1,44 5,07 1,73 5,42 1,77 4,61 2,02 4,70 2,08 4 8,80 0,000
Soélumadur 475 1,79 519 165 478 151 515 1,97 405 197 460 1,70 4 5,50 0,000
Verkfraedingur 557 154 587 1,34 548 147 608 116 515 1,77 540 166 4 3,62 0,007
Vélstjori 543 158 562 1,50 524 159 619 127 484 1,77 568 135 4 564 0,000
Listamadur 542 1,72 582 147 574 136 562 168 495 19 491 191 4 535 0,000
Sjémadur 556 161 574 150 536 155 650 091 48 18 598 131 4 9,18 0,000

Gerd voru t-prof til ad kanna hvort munur vaeri 8 medaltélum virdingar sem borin var fyrir
hverju starfi fyrir sig eftir kynferdi. Marktsekur munur var 8 medaltélum i mati & virdingu fyrir
11 af 18 storfum par sem stelpur matu storfin virdingarmeiri i 6llum tilfellum eins og sjama i
toflu 10. Mesti munurinn var i mati a starfi grunnskoélakennara, leikskolakennara, ritara og
hjukrunarfreedings i pessari rod, en pessi storf hafa oft verid flokkud sem hefébundin
kvennastorf. Minnstur munur var i mati & virdingu fyrir starfi skipstjéra, vélstjora og
fiskidnadarmanns, sem eru allt storf sem tengjast sjavarutvegi. A mynd 4 ma sja kynjamun i
mati a virdingu fyrir stérfum par sem glogglega ma sja ad stelpur baru oftar meiri virdingu fyrir
storfum en strakar. Stoérfunum er radad @ myndina pannig ad pad starf sem naut mestrar

virdingar @ maelingunni er lengst til vinstri og svo koll af kolli.
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Tafla 10. Virding fyrir stérfum eftir kynferai.

Medaltdl og stadalfravik

Samtals Strakar Stelpur Marktekt
M Sf M Sf M Sf fg t-gildi p-gildi
Rafvirki 5,04 1,68 4,77 1,74 5,24 1,67 343 -2,61 0,010
Hjukrunarfraedingur 5,80 1,59 5,39 1,84 6,11 1,33 288 -4,20 0,000
Skipstjori 5,74 5,80 5,71 1,59 5,74 1,51 341 -0,14 0,887
Fiskidnadarmadur 5,03 5,80 4,98 1,81 5,08 1,73 341 -0,58 0,565
Hagfraedingur 5,40 1,61 5,11 1,71 5,60 1,58 333 -2,80 0,005
Flutningabilstjori 4,46 1,91 4,26 1,88 4,60 1,94 352 -1,74 0,084
Bifvélavirki 4,98 1,71 4,84 1,76 5,07 1,74 347 -1,30 0,194
Leikskdlakennari 4,98 1,71 4,90 1,94 5,73 1,59 311 -4,41 0,000
Laeknir 6,38 1,36 6,07 1,67 6,58 1,10 269 -3,40 0,001
Ritari 4,79 1,79 4,38 1,90 5,10 1,71 331 -3,78 0,000
Rafsudumadur 4,72 1,82 4,44 1,86 4,91 1,83 338 -2,39 0,018
Haseti & fiskiskipi 5,34 1,65 5,20 1,69 5,44 1,66 342 -1,33 0,183
Grunnskdlakennari 5,22 1,86 4,68 2,05 5,66 1,63 304 -4,99 0,000
Sélumadur 4,75 1,79 4,48 1,85 4,95 1,79 344 -2,46 0,014
Verkfraedingur 5,75 1,54 5,36 1,72 5,70 1,47 319 -1,98 0,048
Vélstjori 5,43 1,58 5,36 1,63 5,46 1,62 349 -0,58 0,562
Listamadur 5,42 1,72 5,02 1,96 5,69 1,55 304 -3,57 0,000
Sjomadur 5,56 1,61 5,45 1,69 5,66 1,57 337 -1,24 0,215
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Mynd 4. Virding fyrir storfum eftir kynferdi.
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Med t-préofum kom i ljos markteekur munur a medaltélum i mati a virdingu fyrir 12 af 18
storfum eftir busetu. [ 6llum tilfellum pegar um marktaekan mun var ad raeda voru unglingar i
Vesturbae Reykjavikur ad meta storfin viringarmeiri en unglingar i Vestmannaeyjum eins og
sja ma i toflu 11. Mestur var munurinn @ medaltélum virdingar fyrir starfi grunnskélakennara,
leikskélakennara, ritara og listamanns og minnstur munur fyrir starfi haseta, skipstjéra og

sjémanns.

Tafla 11. Virding fyrir storfum eftir blsetu.

Medaltdl og stadalfravik

Vesturbaer
Samtals Reykjavikur Vestmannaeyjar Marktekt

M Sf M Sf M Sf fg t-gildi  p-gildi
Rafvirki 5,03 1,72 5,18 1,63 4,70 1,87 199 2,39 0,018
Hjukrunarfraedingur 5,79 1,61 6,03 1,37 5,26 1,94 170 3,86 0,000
Skipstjori 5,73 1,54 5,76 1,45 5,66 1,74 194 0,54 0,590
Fiskionadarmadur 5,04 1,77 5,11 1,74 4,87 1,82 218 1,20 0,234
Hagfraedingur 5,38 1,65 5,61 1,51 4,89 1,84 185 3,66 0,000
Flutningabilstjori 4,45 1,92 4,67 1,86 3,98 1,97 215 3,17 0,002
Bifvélavirki 4,97 1,75 5,06 1,69 4,76 1,86 203 1,51 0,132
Leikskélakennari 5,36 1,80 5,70 1,55 4,61 2,08 176 5,05 0,000
Laeknir 6,35 1,41 6,60 0,97 6,81 1,95 143 4,17 0,000
Ritari 4,78 1,83 5,12 1,62 4,05 2,03 187 5,02 0,000
Rafsudumadur 4,70 1,85 4,96 1,75 4,17 1,96 204 3,66 0,000
Haseti a fiskiskipi 5,34 1,68 5,33 1,67 5,35 1,70 223 -0,12 0,906
Grunnskdlakennari 5,23 1,88 5,68 1,56 4,24 2,14 173 6,49 0,000
S6lumadur 4,74 1,83 5,06 1,67 4,07 1,97 196 4,69 0,000
Verkfraedingur 5,41 1,62 5,82 1,41 4,96 1,79 185 4,61 0,000
Vélstjori 5,39 1,77 5,35 1,59 5,56 1,69 213 -1,11 0,268
Listamadur 5,56 1,63 5,72 1,53 4,68 2,04 179 4,90 0,000
Sjémadur 5,03 1,72 5,50 1,61 5,69 1,65 222 -1,03 0,306

Ekki reyndist marktaekur munur a virdingu unglinga eftir busetu fyrir sex storfum. betta
voru Oll fimm storfin sem tengjast sjavarutvegi, skipstjori, fiskidnadarmadur, haseti, vélstjori
og sjomadur. Auk pess var ekki markteekur munur @ medaltélum hdpanna 4 virdingu fyrir starfi
bifvélavirkja. Minnstur munur reyndist & virdingu fyrir starfi hdseta 4 fiskiskipi og skipstjora. |
premur tilfellum voru medaltél Vestmannaeyinga haerri, pad voru haseti, vélstjori og sjomadur

en munurinn var ekki marktaekur.
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A mynd 5 ma sja rod starfa eftir virdingu par sem pad starf sem naut mestrar virdingar

samtals er lengst til vinstri og sidan koll af kolli.
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Mynd 5. Virding fyrir stérfum eftir busetu.

3.5 Ppatttakendur og fleiri nidurstédur

Fleiri nidurstédur reyndust dhugaverdar en paer sem svérudu rannsdéknarspurningum og
verdur hér greint frd pvi sem patttakendur nefndu oftast sem liklegt framtidarstarf, auk
samanburdar vaentinga og raunveruleika a vinnumarkadi. Skodad var hvort munur veeri a stétt
foreldra eftir kynferdi og busetu. Einnig verdur greint fra samanburdi milli hdpa ut fra pvi hvort
peir hefdu hugsad mikid eda litid um framtidarstarf. Fyrst verdur po greint fra patttakendum.

Alls voru 457 einstaklingar i urtakinu sem samanstéd af 6llum nemendur i 9. og 10. bekk i
Grunnskdla Vestmannaeyja og Hagaskéla i Vesturba Reykjavikur. Alls toku 373 patt i

rannsokninni, eda 81,6% urtaks. | Vestmannaeyjum voru patttakendur 117 eda 95,1% og i

Vesturbae Reykjavikur téku 256 talsins patt eda 76,6% urtaks.

Tafla 12. batttakendur eftir busetu, kyni og bekk.

9. bekkur 10. bekkur
Vesturbaer Vestmannaeyjar Vesturbaer Vestmannaeyjar Samtals
n % n % n % n % n %
Strakar 60 364 17 103 56 339 32 194 165 44,2
Stelpur 83 399 30 144 57 274 38 183 208 55,8
Samtals 143 382 47 12,6 113 304 70 1838 373 100
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Skipting patttakenda milli 9 og 10 bekkjar var nokkud jofn, 190 (50,9%) i 9. bekk og 183
(49,1%) i 10. bekk. Kynjaskipting patttakenda var ekki eins jofn og voru stelpur fleiri, eda 208
(55,8%) og strakar 165 (44,2%). Nanari skiptingu patttakenda eftir busetu, bekk og kyni ma sja
i toflu 12.

Ahugavert pétti ad skoda frekar hvad patttakendur nefndu sem liklegt framtidarstarf og
hvort paer vaentingar veeru i takt vid raunveruleikann 4 vinnumarkadi. [ téflu 13 eru stérf pau
sem nefnd voru fimm sinnum eda oftar sem likleg framtidarstorf. Flestir patttakendur telja
liklegt framtidarstarf falla i flokk sérfreedinga, eda taeplega 60%, naest 4 eftir kom sérmenntad
starfsfélk. Pad starf sem oftast var nefnt i flokki sérfraedinga var leeknir, par a eftir komu

ténlistarmadur, 16gfraedingur, salfreedingur og leikari eins og sja ma i toflu 13.

Tafla 13. Storf sem oftast voru nefnd sem likleg framtidarstorf.

Tidni % Flokkur i istarf95
Atvinnumadur i ipréttum/pjélfari 45 12,1 Sérmenntad starfsfdlk
Leeknir 35 9,4 Sérfraedingar
Tonlistarmadur 17 4,6 Sérfraedingar
Honnudur (fata, innanhuss) 15 4,0 Sérmenntad starfsfdlk
Logfraedingur 14 3,8 Sérfraedingar
Salfraedingur 12 3,2 Sérfraedingar
Leikari 11 2,9 Sérfraedingar
Forstjéri/framkvaemdastjori 10 2,7 Stjérnendur og embaettismenn
Snyrtifreedingur/nuddari 10 2,7 Sérfraedingar
Listamadur 9 2,4 Sérfraedingar
Rithofundur/bladamadur 8 2,1 Sérfradingar
Flugmadur 8 2,1 Sérmenntad starfsfolki
Matreidslumadur 7 1,9 Idnadar- og verkafdlk
Byggingaverkfraedingur 6 1,6 Sérfraedingar
Arkitekt 6 1,6 Sérfraedingar
Tannlaeknir 6 1,6 Sérfraedingar
Vidskiptafraedingur 6 1,6 Sérfraedingar
Dansari 6 1,6 Sérfraedingar
Ljésmyndun, mynd og hljédupptaka 6 1,6 Sérmenntad starfsfolki
Flugpjénn 6 1,6 Idnadar- og verkafdlk
Forritari 5 1,3 Sérfraedingar
Dyralaeknir 5 1,3 Sérfraedingar
Sjukrapjalfari 5 1,3 Sérfraedingar
Hjukrunarfraedingur 5 1,3 Sérfraedingar

[ [starf95 eru storf flokkud pannig ad nokkur fa sému namer, pannig er t.d. atvinnumadur i

ibrottum, einkapjalfari og iprottapjalfari med sama numerid par sem pau flokkast 6ll sem
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,Storf ipréttamanna, pjalfara og annarra vid idkun iprétta” (Hagstofa Hagstofa islands, 20009,
bls. 92). Algengast var ad patttakendur nefndu storf i pessum tiltekna flokki, par & eftir kom

starf leeknis, pa ténlistarmadur.

A vef Hagstofunnar er ad finna upplysingar um fjdlda starfandi félks eftir starfsstéttum, kyni
og landssvaedum 1991-2014 (Hagstofa Hagstofa islands, 2014). Athyglisvert var ad bera saman
vaentingar um liklegt framtidarstarf og veruleikann & vinnumarkadi. A mynd 6 ma sja ad mun
fleiri patttakendur stefna a starf sérfreedings eda storf sérfraedinga en storfudu i pessum
flokkum & sidasta ari. Kynjamunur er po nokkur par sem algengara er ad stelpur stefni a
sérfraedistarf en strakar stefna frekar a storf i flokknum sérmenntad starfsfolk. Mun faerri etla
sér ad starfa sem skrifstofu-, pjonustu- og verslunarfélk en er raunin og sérstaka athygli vekur

hversu faum finnst liklegt ad peir eigi eftir ad starfa sem idnadar- og verkafdlk.

patttakendur voru spurdir ad pvi hvort peir hefdu hugsad mikid um framtidarstarf og voru
svarmoguleikar tveir, ja og nei. Alls svorudu 341 patttakandi spurningunni (91,4%).
Nidurstodur kikvadratpréfs syndu ad hvorki voru tengsl milli kynferdis og pess ad hafa hugsad
um framtidarstarf (x?(1, N =341) = 3,57, p = 0,058), né busetu (x*(1, N=341) = 3,57, p = 0,059).
Ekki var munur milli 9. og 10. bekkjar (x*(1, N = 341) = 2,07, p = 0,151).
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Mynd 6. Samanburdur a starfandi félki & vinnumarkadi og liklegu framtidarstarfi patttakenda.
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4 Umraedur

Markmid rannséknarinnar var i fyrsta lagi ad skilgreina habitushépa ungmenna & tveimur
Olikum busetusvaedum, skoda einkenni hdpanna og tengsl peirra vid félagslegu breyturnar
kynferdi, busetu og stétt. | 6dru lagi ad kanna hvort munur vaeri & hugsun um storf eftir
habitushépum, kynferdi og busetu. Hugsun um storf var meeld ut fra liklegu framtidarstarfi og
mati 4 virdingu starfa. Tilgatan var ad munur veeri & milli hdpa baedi hvad vardar habitus og
félagslegar breytur sem og hugsun um storf. batttakendur i rannsékninni voru 373 nemendur

i 9. og 10. bekk i Grunnskdla Vestmannaeyja og Hagaskéla i Vesturbae Reykjavikur.

Meginnidurstdodur voru peaer ad greina ma fimm habitushdpa a budsetusveedunum tveimur
medal unglinga i 9. og 10. bekk grunnskdla og ad héparnir tengdust sterkt kynferdi og busetu
og hofdu einnig tengingu vio stétt fodur. Pessar nidurstdédur stydja pvi kenningu Bourdieu um
ad folk velji menningarafurdir Ut fra habitus og ad valid verdi likt innan hdps og jafnframt 6likt
6d0rum hépum (Bourdieu og Wacquant, 1992). Unglingarnir hugsudu 6likt um framtidarstorf
eftir habitushépum, kynferdi og busetu. Flestir stefndu 8 sérfraedistorf. Af habitushépunum
var einungis einn hépur sem stefndi frekar a starf sem fellur i flokkinn sérmenntad starfsfélk.
Stelpur stefndu i rikara maeli & sérfreedistorf en strakar sem stefndu oftar en stelpur a storf i
flokknum sérmenntad starfsfolk. Unglingar i Vesturbaenum stefndu frekar & sérfreedistorf en
unglingar i Vestmannaeyjum sem voru liklegri en Vesturbaeingarnir til ad stefna a storf sem
falla i flokka skrifstofu-, pjénustu- og verslunarfélks og idnadar og verkafdlks. Mikill munur var
a virdingu fyrir einstaka stérfum eftir habitushépum og meiri virding var borin fyrir stérfum af
stelpum en strakum og Vesturbazingar matu storf almennt virdingarmeiri en
Vestmannaeyingar. Er petta i samraemi vid kenningu Bourdieu sem sagdi ad baedi kynferdi og
buseta vaeru megin viddir i habitus. Pad er sérstaklega athyglisvert ad meiri munur greindist a

virdingu fyrir storfum eftir habitushépum en baedi kynferdi og busetu.

bessi rannsékn hefur pa sérst6du, midad vid adrar rannséknir um sama efni, ad nad er til
yngri aldurshdpa, en ekki hafa nemendur i 9. bekk adur tekid patt i rannsdkn af pessum toga.

Einnig er nymaeli ad bera sama tvo dlik busetusvaedi.

Habitushdpar
Med pattagreiningu komu i ljés prir peettir sem fengu heitin Daegurpopp, léttmeti og

astarsogur, Rokk, tonlist og toélvunotkun og ad lokum Hiphop, islensk tonlist, fraedsla og

likamsraekt. betta eru faerri paettir en hafa greinst i 66rum islenskum rannséknum & habitus
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sem beita somu adferdum, en pa hafa greinst fjorir paettir (Ingi bor Palsson, 2013; Sj6fn
Pdrarinsdéttir, 2012; Saedis Jana Jonsdottir, 2013), sex peaettir (Gudbjorg Vilhjalmsdottir, 2005)
og prir til atta peettir eftir undirlistum (Gudbjorg Vilhjalmsddttir, 2008). Moguleg skyring & pvi
ad nu greinast eingdngu prir paettir geeti verid su ad pydid ur pessari rannsdkn eru unglingar 4
tveimur dlikum busetusvaedum sem er 6likt hinum rannséknunum.

A fyrstu tveimur pattunum voru ténlistaratridi aberandi og hofdu pau sterkustu tenginguna
vid vidkomandi peetti. Af undirlistunum atta & habituslistanum adgreindi tdnlistarlistinn
afgerandi best & milli patta likt og komid hefur fram i 6drum rannséknum (Gudbjorg
Vilhjadlmsdadttir, 2005; Gudbjorg Vilhjalmsdéttir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2013). bridji
patturinn innihélt meiri bléndu atrida af undirlistum par sem netsidur, ipréttagrein,

sjonvarpspattur og lestraratridi hlédust efst a pattinn.

A grundvelli pattanna var framkvaemd klasagreining sem leiddi i ljés fimm habitushépa sem
adgreindust eftir menningarneyslu og gefur pad til kynna ad adgreina megi unglinga a
busetusvaedunum tveimur eftir smekk sem styrir vali 8 tdmstundum og menningarafurdum.
Par sem smekkur maétast af habitus stydur petta kenningu Bourdieu um ad habitus hafi ahrif a
val @ menningarafurdum og ad valid verdi likt innan félagshdpa og jafnframt dlikt vali i 68rum
hdpum. bessar nidurstodur eru svipadar og i 66rum rannséknum par sem komid hafa fram
habitushépar (Gudbjorg Vilhjalmsdoéttir, 2005; Gudbjorg Vilhjdlmsdoéttir og Gudmundur B.
Arnkelsson, 2013; Ingi Por Palsson, 2013; Sjofn bdrarinsdéttir, 2012; Saedis Jana Jonsddttir,
2013). begar medaltol hépanna vid peetti er skodud ma sja ad prir hdpar hofdu hatt medaltal
a einum peetti, allt sitt hvor patturinn, einn var har a 6llum premur pattunum og einn hépur

var med lagt medaltal @ 6llum pattum.

Eins og 4dur hefur komid fram hafa verid gerdar fimm megindlegar rannséknir & islandi
sidustu 20 arin sem greina habitushdpa og einkenni peirra (Gudbjorg Vilhjalmsdéttir, 2005;
Gudbjorg Vilhjalmsdéttir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2013; Ingi b6r Palsson, 2013; Sjofn
Pdrarinsdéttir, 2012; Saedis Jana Jonsddttir, 2013). Nidurstdodur nuvarandi rannsdknar eiga
margt sameiginlegt med pessum fimm, en einnig er ymislegt o6likt.

Hopurinn Daegurpopp og astarsogur er mjog apekkur hdpum sem hafa komid fram i 6llum
fimm rannséknunum. Stelpur og konur hafa verid i miklum meirihluta i pessum hépum en
nuverandi rannsokn sker sig Ur ad pvi leyti ad eingdngu eru stelpur i hépnum. Einnig hefur i

Ollum rannséknunum komid fram hoépur sem tengist rokktdnlist og 4@ pad sama vid hér.
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Rokkhdépurinn i ndverandi rannsékn er élikur & pann hatt ad kynjahlutfall er svo til jafnt auk
pbess sem hdépurinn & ymis sameiginleg einkenni med hépum par sem ahersla hefur verid a
klassiska tonlist og tonlistarnam. Sammerkt er med nidurstédum ad i 6llu tilfellum greinist
hopur sem kalla ma dvirkan, en petta er hépur sem virdist ekki vera virkur i neyslu menningar,

alltént ekki peirri sem maeld er & habituslistum.

Hopurinn Hiphop og likamsraekt virdist nokkud élikur pvi sem komid hefur fram adur, pé 8
hann liklega mest sameiginlegt med hépnum ipréttir og kvikmyndir sem kom fram i fyrri
rannsokn Gudbjargar Vilhjalmsdoéttur (2005) sem samanstdd af strakum sem voru virkir i

ipréttum og horfdu mikid a kvikmyndir.

Hopurinn sem kenndur er vid Ténlist og ipréttir skar sig Ur og var med hatt medaltal 4 6llum
battum og virdist ekki vera um dméta hép ad raeda i 68rum rannséknum. i rannséknum medal
haskélanema hafa ekki greinst hépar sem eru med hatt medaltal 4 ollum pattum (Ingi bér
Pdlsson, 2013; Sjofn bdérarinsdottir, 2012; Saedis Jana Jonsdottir, 2013). Einnig virdist ekki vera
likur hépur i rannsdknum Gudbjargar Vilhjalmsdottur (2005; Gudbjorg Vilhjalmsdottir og
Gudmundur B. Arnkelsson, 2013).

bratt fyrir ad margt sé sammerkt med nidurstédum rannséknanna allra pa virdist sem
nuverandi rannsékn skeri sig mest ar hvad vardar einkenni hdpa. Rokk og
télvunotkunarhoépurinn blandast inn i adra hdpa, Ténlistar og likamsraktarhépurinn er mjog
virkur i allri menningarneyslu og Hiphop og likamsraektarhépurinn neytir fjolbreyttrar

menningar.

Ymsar skyringar geta verid a pvi af hverju einkenni hépanna maelast pé petta 6likt nd. Ein
astaedan gaeti verid ad i niverandi rannsdkn er skiptingu i habitushdpa byggd a premur pattum
Ur pattagreiningu habituslistans en i 6drum rannséknum hafa peir verid fleiri. Urtaksadferdir
hafa einnig verid élikar og hafa ber i huga vid lestur niverandi rannséknar ad tilgangur hennar

var ad bera saman tvo 6lik busetusvaedi en ekki urtak ar pydi.

Annar handleggur er svo hvort breyttur heimur hafi ahrif 8 menningarneyslu unglinga. Fyrir
20 arum pegar Gudbjorg Vilhjalmsdottir (2005) lagdi rannsdékn sina fyrir grunnskélanema var
Netid rétt ad slita barnsskdnum og net- og télvu notkun ekki nandar nzerri eins algeng og nu.
[ dag virdist sem mikill hluti baedi ténlistahlustunar og dhorfs & kvikmyndir og paetti fari fram

a Netinu og er adgengi ad afpreyingarefni ordid mun audveldara en adur var. bad er
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rannséknarefni at af fyrir sig hvort Netid med 6llum sinum kostum og gollum hafi breytt

menningarneyslu unglinga fra pvi sem adur var.

Habitus og félagslegar breytur

Sérstaklega athyglisvert er ad skoda nidurstédur nuiverandi rannséknar og fyrri rannsékna &
tengslum habitus og félagslegra breyta. Pegar mynd Ur homalsgreiningu er borin saman vid
sams konar myndir ur eldri rannséknum (Gudbjorg Vilhjdlmsdéttir, 2005; Gudbjorg
Vilhjalmsdottir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2013) kemur berlega i ljés mikill samhljémur.
bannig birtist greinilega kynferdisvidd og dnnur busetuvidd sem einnig tengist stétt. [ 6llum
rannséknunum greinast hopar sem eru ad meirihluta annad hvort strakar eda stelpur og gefur

pad til kynna sterkan kynjahabitus sem Bourdieu taldi einn mikilvaegasta pattinn i habitus.

Einnig ma sja ad hdpar tengjast busetu mjog sterkt, en Bourdieu taldi ad buseta veaeri annar
mikilvaegur pattur i habitus. Tenging vid stétt foreldra er til stadar eins og i fyrir rannsdknum
en nu kom fram munur milli habitushépa eftir stétt fodur en ekki médur, sem er 6fugt vid pad
sem hefur verid i 60rum rannséknum (Gudbjorg Vilhjdlmsddttir, 2005; Gudbjorg
Vilhjalmsdoéttir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2013). Tengingin vid kyn og busetu er jafnvel
enn meiri i nudverandi rannsékn en adur, skyringin @ pvi getur falist i mismunandi
Urtaksadferdum [ rannséknum Gudbjargar var tekid hentugleikadrtak par sem bekkir voru
valdir ur skélum alls stadar af landinu en i ndverandi rannsdkn voru tvo 6lik busetusvaedi valin
bar sem allir i tveimur argéngum voru patttakendur. bratt fyrir pennan mun & aUrtaksadferd er
akaflega margt sameiginlegt i nidurstodum og pratt fyrir ad einkenni habitushdpanna séu ad

sum leyti 6lik radast peir likt & mynd samkvamt homalsgreiningu ut fra félagslegum breytum.

Tenging habitushdpa vié félagslegar breytur stydur fyrri rannsdknir (Gudbjorg
Vilhjalmsdottir, 2005; Gudbjorg Vilhjalmsdottir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2013) og ad
neysla meninningarafurda tengist 66rum félagslegum breytum. Kenning Bourdieu um ad pad
sem félk gerir tengist félagslegum uppruna faer hér pvi frekari studning, en petta er eitt

megininntakid i kenningunni.

Liklegt framtidarstarf
Unglingar stefndu 4 élik framtidarstorf eftir habitushépum. bPad kom pvi ekki & évart ad einnig

var marktaekur munur um hugsun um framtidarstorf baedi eftir kynferdi og busetu par sem

baedi kynferdi og buseta eru grundvallandi i habitus (Gudbjorg Vilhjalmsdottir, 2015).
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Flestir stefndu a storf sem falla i flokk sérfreedinga og 4 pad vid i 6llum habitushépum nema
i Hiphop og likamsraekt par sem fleiri stefndu a storf sem flokkast i sérmenntad starfsfolk.
Stelpur stefna frekar & sérfraedistorf en strdkar og pa sérstaklega stelpur i Vesturbaenum.
Sérfraedistorfin  krefjast meiri menntunar og voru oft nefnd storf eins og leeknir,
tonlistarmadur, l6gfraedingur og salfreedingur og er pad i samraemi vid adrar nidurstdodur sem
benda til pess ad stelpur stefni fremur a storf sem krefjast haskélamenntunar (Howard o.fl.,
2011). Mun fleiri strakar stefna a storf sem falla i flokk sérmenntad starfsfélk, en par eru storf
sem krefjast menntunar 4 framhaldsskolastigi eins og honnudir, flugmadur, snyrtifreedingur
eda nuddari sem oft voru nefnd sem likleg framtidarstorf. bad sem var efst a bladi i pessum

flokki var atvinnumadur i ipréottum eda pjalfari.

Pessar nidurstédur eru i samraemi vid fyrri rannséknir par sem munur var eftir uppruna og
00rum félagslegum breytum i hugsun um framtidarstorf (Gudbjorg Vilhjalmsdoéttir, 2005;

Gudbjorg Vilhjdlmsdottir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2013).

P6 pad tengist ekki rannséknarspurningum er dhugavert ad skoda samanburd 4 veentingum
til framtidarstarfa og veruleika & vinnumarkadi. Pannig stefna flestir patttakendur
rannsoknarinnar & ad verda sérfraedingar og eru pad fleiri en eru nt & vinnumarkadi. Akaflega
fair stefna & storf sem falla i flokk skrifstofu-, pjonustu- og verslunarfélks eda a ad verda
iOnadar- eda verkafdlk. betta er ansi fjarri raunveruleikanum par sem fleiri starfa i sidast toldu
flokkunum en sem sérfradingar og eru pessar nidurstodur i samreemi vid adrar nidurstédur
(Ragnar F. Olafsson og Almar M. Halldérsson, 2007). Draga ma pa alyktun ad midad vid
landslag vinnumarkadar i dag pa eru vantingar unglinganna a busetusveedunum tveimur
O6raunhzefar pvi mun fleiri stefna @ storf sem krefjast mikillar menntunar en eru i bodi a
vinnumarkadinum. Hafa ber pé i huga ad breytingar hafa verié miklar & vinnumarkadi sidustu
aratugi og gaetu pessar nidurstdédur pvi verid nzer raunveruleikanum ad einhverju leyti en
nuverandi stada a vinnumarkadi segir til um.

Virding fyrir stérfum

Allur samanburdur 3 virdingu fyrir storfum i ndverandi rannsékn syndu mun 4 milli hdpa.
Pannig voru habitushépar ad meta virdingu fyrir 6llum storfum nema einu & dlikan hatt,
stelpur toldu 11 af 18 storfum virdingarmeiri en strakar og unglingar i Vesturbae Reykjavikur
matu 12 af 18 storfum virdingarmeiri en unglingar i Vestmannaeyjum. Greinilegt mynstur
kemur i 1j6s pegar matid er skodad eftir habitushépum, pannig ber Ovirki hépurinn minnstu

virdingu fyrir storfunum, stelpurnar i Daegurpoppinu bera yfirleitt frekar mikla virdingu fyrir
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Ollum storfunum, Ténlist og ipréttir bera oftast mestu virdinguna, meiri sveiflur eru hja
Rokkurum en mesti munurinn & virdingu fyrir einstaka storfum innan héps var hja hopnum
Hiphop og likamsraekt. Pessi munur gefur til kynna ad dlikur félagslegur uppruni leidi af sér

mismunandi syn a storf.

Eins og nidurstodur margra rannsékna syna er munur i mati kynjanna a virdingu fyrir
storfum. [ peim 12 tilfellum par sem kynjamunur var i mati a virding fyrir stérfum voru stelpur
alltaf ad meta storfin virdingarmeiri en strdkar og pad sama a vid um budsetumuninn,

Vesturbaeingarnir baru i 6llum tilfellum meiri virdingu fyrir stéfum en Vestmannaeyingarnir.

Pad er dhugavert ad skoda hvada storf pad eru sem njéta sému virdingar 6had kynferdi eda
busetu. betta voru allt storf sem tengjast sjavarutvegi, skipstjori, haseti a fiskiskipi, vélstjori,
sjomadur og fiskidnadarmadur, auk pess sem ekki var munur eftir kynferdi i mati a starfi
bifvélavirkja. Storfin sem tengjast sjavarutvegi, ad undanskildu starfsheitinu sjémadur, voru
ekki i fyrri rannséknum a pessu efni (Gudbjorg Vilhjalmsddttir, 2005; Gudbjorg Vilhjalmsdottir
og Gudmundur Bjarni Arnkelsson, 2005) en dkvedid var ad hafa pau med i niverandi rannsékn
vegna pess ad annar hépur patttakenda i rannsdkninni kemur fra sjavarbyggd og potti
dhugavert ad athuga hvort nélegd vid storfin hefdi ahrif 4 hugsun um storf. | rannsékn
Gudbijargar Vilhjalmsdottur (Gudbjorg Vilhjalmsdéttir og Gudmundur Bjarni Arnkelsson, 2005)
kom fram ad grunnskélanemar a landsbyggdinni baru meiri virdingu fyrir verkamanna- og
iOnadarstorfum en hofudborgarbuar, par 4 medal sjdmannsstarfinu. Hér kemur pessi munur
ekki fram en engu ad sidur ma sja mynstur par sem sjavarutvegsstorfin sem sannarlega eru
verkleg eru metin 3 svipadan hatt eftir kynferdi og busetu & medan 6ll 6nnur storf eru metin
olikt.

Kynin meta einnig storf sem hafa verid kéllud hefébundin kvennastorf dlikt par sem stelpur
meta starf hjukrunarfraedings, leikskolakennara, grunnskoélakennara og ritara virdingarmeira
en strakar og er petta sambeerilegt vid nidurstédur fyrri rannsékna, (Gudbjorg Vilhjalmsdottir
og Gudmundur Bjarni Arnkelsson, 2005), en ekki kemur fram sami munur & virdingu fyrir
hefdbundnum karlastorfum ad pvi undanskildu ad stelpur telja starf beaedi rafvirkja og
rafsudumanns virdingarmeira en strakar. Nidurstédur ndverandi rannséknar a virdingu fyrir
storfum eiga pvi margt sameiginlegt med fyrri rannséknum, en helsti munurinn liggur i pvi
hversu afgerandi stelpur og Vesturbaeingar meta storf almennt virdingarmeiri en strakar og

Vestmannaeyingar.
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Pessar nidurstédur eru i andstédu kenningu Gottfredson um algilt kort starfa en stydja vid
nidurstodur rannsodkna par sem komid hefur fram kerfisbundin munur a syn a storf baedi eftir
busetu og kynferdi (Gudbjorg Vilhjalmsdottir, 2004; Gudbjorg Vilhjalmsdottir og Gudmundur
B. Arnkelsson, 2013; Gudbjérg Vilhjalmsdéttir og Gudrun Asbjorg Stefansdéttir, 2006).
Samkvaemt Gottfredson (2005) blasa storfin eins vid okkur 6llum. Likja ma hugmynd hennar
um hugraen kort starfa vid landakort par sem |6ndin (storfin) eru 4 dkvednum stad og pad fer
svo eftir pvi hvad hentar okkur (sjalfsmyndin) hvert vid ferdumst (starfsvalid). Samkvaemt
nidurstodum rannsdkna a starfshugsun i anda habituskenningarinnar liggur munurinn i pvi ad
vid sjdum stadsetningu landa (starfa) & dlikan hatt eftir uppruna okkar og félagslegum
veruleika. Uppruninn modtar hvernig vid hugsum og birtist pad i nidurstédum pessarar

rannsoknar i mismunandi mati 4 baedi virdingu fyrir storfum og hugsun um framtidarstorf.

Pad sem er sérstaklega dhugavert er ad pd svo munur komi fram i mati & meirihluta
starfanna eftir badi kynferdi og busetu pa var munurinn enn meiri eftir habitushdpum. Af pvi
ma draga pd dalyktun ad habitus hafi sterkari ahrif & pennan patt i starfshugsun en baedi

kynferdi og buseta.
Kenningarlegar ndlganir

Hefdbundnar kenningar um starfsferil hafa gert rad fyrir pvi ad manneskjan sé frjals i vali sinu
og ad innri salreenir peettir radi mestu. bar sem fjallad er um félagslega ahrifapaetti fa peir
yfirleitt ekki mikid vaegi. b virdist sem hreyfing sé i pa att ad lita 4@ akvardanatoku a starfsferli
sem floknara ferli par sem sjalfraedi einstaklings er ekki endilega sterkasti ahrifapatturinn
heldur hafa félagslegar breytur og uppruni mikil ahrif & hvernig félk fetar sig a starfsferlinum
(Blustein, 2011; Gudbjorg Vilhjadlmsdottir, 2015; Heppner og Jung, 2013; P. Hodkinson og
Sparkes, 1997). Nidurstdodur rannséknarinnar gefa til kynna ad félagslegar breytur hafi sterk
ahrif, baedi 4 hugsun um likleg framtidarstorf og mat & virdingu fyrir storfum. Alykta ma ad hér

sé ad verkum ahrif habitus og stadsetningar a svidi eins og fjallad er um i kenningu Bourdieu.

Kenning Bourdieu um habitus er ekki i samraemi vid pessar hugmyndir um sjalfraedi par sem
manneskjan er bundin af uppruna sinum i 6llu vali, par af leidandi einnig i vali & nami og
storfum. bad eru ytri paettir, umhverfi uppvaxtar og pad umhverfi sem manneskjan lifir og
hraerist i sem motar pankaganginn sem hefur ahrif 8 hugsun og hegdun, par 8 medal val. betta

gerist an pess ad vidkomandi geri sér grein fyrir pvi. Samkvaemt Bourdieu (1984) getur
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umhverfi og einstaklingur ekki verid adskilin og par af leidandi getur manneskjan ekki tekid

akvardanir, hugsad eda hegdad sér an ahrifa umhverfisins.

Auk habituskenningar eiga kenningar eins og Careership Hodkinson og Sparks (2008; 1997),
GSCM kenning Heppner og Jung (Heppner og Jung, 2013) 4gaetlega vid hugmyndafraedi og
nidurstodur rannséknarinnar enda gera peer rad fyrir ahrifum félagslegra patta 4 val og
starfshugsun a afgerandi hatt. Auk pess sem Gudbjorg Vilhjalmsdottir hefur bent & likindi
kenningar Kelly og Bourdieu (2015). Rannsakandi tekur undir pau sjénarmid ad taka purfi
meira tillit til félagslegra og menningarlegra patta i kenningum og rannséknum til ad auka
skilning a vali og hugsun um ndm og storf (Blustein, 2011; Gudbjorg Vilhjadlmsdottir, 2015;
Guichard, 2003; Young o.fl., 2007). bar sem kenningar eru grunnurinn ad peim adferdum sem
préadar eru i ndms- og starfsradgjof skiptir miklu mali ad peer taki tillit til allra peirra patta sem
hafa ahrif 4 hvernig manneskjan fetar sig a starfsferlinum.

Ad jafna félagslegan mun

Hvad er haegt ad gera til ad jafna pann mun sem kemur i ljés eftir habitus, kynferdi, busetu og
stétt? Langa svarid vid pvi gaeti verid efni i margar meistararitgerdir, en stutta svarid er i raun
og veru einfalt ad mati rannsakanda og felst i tvennu. [ fyrsta lagi ad hvetja unglinga til
félagsgreiningar, ad pau geri sér grein fyrir pvi ad uppruni peirra getur haft ahrif 3
akvardanatoku. bad getur hvatt pau til ad hugsa ut fyrir sinn habitus og & pann hatt verdur
habitus ekki hamlandi pegar kemur ad nams- og starfsvali. Ein af meginhugmyndunum i
kenningu Bourdieu er ad habitus er manneskjunni dulinn og hdn gerir sér ekki grein fyrir
ahrifum hans. Habitusinn gerir pad ad verkum ad manneskjan er ekki frjdls, en med
félagsgreiningu getur hin 6dlast aukid frelsi. Pannig gaeti maelitaeki sem greindi habitus ordid
hagnytt i ndms- og starfsradgjof.

Habitus sem maelitaeki gefur upplysingar um félagslega st6du en einnig dhuga, t.d. a ténlist,
par sem fjallad er um tegundir ténlistar i samhengi vid félagslegt umhverfi. Gudbjorg
Vilhjalmsdottir og Gudmundur Bjarni Arnkelsson (2013) hafa bent & ad par sem brjdstvit er
hluti af habitus pydi pad ad félk velji an umhugsunar og med habitusmalingu gaeti verid
teekifaeri til ad raeda vid radpega hvadan val hans er upprunid og hvada félagslegu kraftar eru
ad verkum, skilja pa og bregdast vid peim. Ahrif tadknraennar valdbeitingar geetu einnig
minnkad med skilningi & pvi ad haegt er ad skilja heiminn @ margan hatt. Maelitaeki i pessa veru

geeti gefid ndms- og starfsradgjofum gagnlegar upplysingar um baedi félagslega ahrifapaetti og
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einstaklingsbundna og pannig vikkad sjondeildarhring radpegans. Daemi um petta geeti verid
ad ef i ljés keemi ad nemandi i grunnskdla i sjavarbyggd atti meira sameiginlegt med unglingi
ur menntudu borgarsamfélagi syndi pad fram a ad hann veeri ekki eingdngu ad skera sig ur

sem einstaklingur, heldur einstaklingur i dkvedinni félagslegri stodu.

[ beinu framhaldi af pessu er haegt ad segja ad pad sem i 6dru lagi er haegt ad gera til ad
jafna félagslegan mun er ad laga kenningar og adferdir ad peim raunveruleika sem kemur fram
i ritgerdinni og 6drum amodta rannséknum og nyta kenning Bourdieu enn frekar eins og
Gudbjorg Vilhjalmsddttir bendir itrekad 4, auk pess sem huga meetti frekar ad kenningum um
Careership og GSCM, skoda samspil peirra og kenningar Bourdieu og hvernig haegt veeri ad
byggja a sameiginlegri hugmyndafraedi til ad préa adferdir i nams- og starfsradgjof.

Annmarkar vid rannséknina

Urtaksadferdin gerir pad ad verkum ad erfitt er ad alhaefa nidurstédur yfir 4 alla unglinga, en
hafa ber i huga ad tilgangurinn var ad skoda tvo 6lik busetusvaedi og kanna hvort félagslegar

breytur hafi ahrif 4 hugsun um storf.

Velta ma fyrir sér hvort pad ad baeta vid storfum tengdum sjavarutvegi i maelingu a viréingu
fyrir storfum hafi skipt einhverju mali. Nidurstédur gafu til kynna svipad mat 4 stérfunum og

bvi geeti verid ad pessi vidbot hafi verid éparfi, en kannski tilraunarinnar virdi.

Mzelikvardinn & stétt var Gt fra starfi foreldra sem voru flokkud samkvaemt istarf95 i fimm
flokka. Verid getur ad hér sé um ad raeda of einfalda malingu a flékna fyrirbzerinu stétt og
veeri pad efni i mun staerri rannsékn ad nota maelikvarda sem eru neemari @ hugtakid stétt en

bessi rannsdkn gefur tilefni til.
[ framhaldinu

Nidurstodur pessarar rannséknar og vinnan vid hana gefa tilefni til ad skoda ymsa paetti nanar.
Huga maetti ad frekari proun habituslistans med pad ad markmidi ad bua til nytanlegt
maelitaeki i ndms- og starfsradgjof sem teeki til greina dlikan uppruna og ahrif hans a@ hugsun

um storf og nams- og starfsval.

Skoda maetti betur hépinn Ovirkir, hvort hann er pad raunverulega eda hvort maelingin naer
ekki til hans. Einnig vaeri ahugavert ad kanna hvort breytt samfélag hefur leitt af sér breytta

menningarneyslu unglinga og hvada ahrif pad geeti mogulega haft & habitus.
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Ahugavert geeti verid ad skoda frekari mun 4 busetusvaeedunum og hvada ahrif samsetning
menntunarstigs, starfsstéttar og jafnvel tekna a sveedinu getur haft 4 hugsun unglinga a storf,

en pau storf sem gefa haestu tekjurnar i sjdvarbyggdum eru ekki endilega tengd menntun.
Ad lokum

Nidurstodur stydja kenningu Bourdieu um ad smekkur & menningarafurdum sé til pess fallinn
ad greina félk i hépa eftir uppruna og ad uppruni hafi ahrif 8 hvernig hugsad er um storf. bad
er pvi ekki frjals vilji einn og sér sem raedur for eins og sumar kenningar i freedunum halda a
lofti. Manneskjan er bundin af uppruna sinum ad vissu marki og getur pad haft pau ahrif ad
han skodar ekki alla pa moguleika sem i bodi eru, heldur fylgir straumnum sem er edlilega
vidmidid i hennar hépi. Pad hvort pu ert strakur eda stelpa, ert feeddur og uppalinn i
sjavarbyggd eda i hofudborg, hvers konar ténlist pd hlustar og i hvad pu eydir fritima pinum
tengist pvi hvernig pu hugsar um storf.

[ pessari rannsékn birtist habitus i vali 8 menningarafurdum. Habitus birtist einnig sterklega
i hugsun um storf par sem habitushdpar meta storf & mismunandi hatt. Ef midad er vid mun a
busetusvaedunum tveimur Ut frd menntunarstigi og starfstéttum er 6hzett ad tala um pau sem
tvo o6lik svid, par sem mismunandi menningaraudur og habitus hefur ahrif 4 val og hugsun um
storf. Pannig ma sja ad Vesturbaeingar stefna frekar a8 sérfraedingsstorf sem er frekar i takt vio
raunveruleikann a peirra busetusvaedi en Vestmannaeyingar stefna sidur a sérfreedingsstorf
sem samraemist peirra veruleika. Vesturbaeingarnir virdast bera meiri virdingu fyrir storfum
sem krefjast meiri menntunnar, sem er i takt vid peirra umhverfi og habitus, 4 moéti bera
Vestmannaeyingarnir minni virdingu fyrir storfum sem krefjast meiri menntunnar sem er
einnig i takt vid peirra umhverfi og habitus.

Nidurstodur ma nyta i radgjof til grunnskdlanema um framtidaraform peirra med aherslu a
ad peir geri sér grein fyrir ad uppruni peirra hefur ahrif 4 pankagang peirra og ad hvetja pa til
ad skoda moguleika sem eru utan peirra habitus. Pannig geeti habitusmeaelitaeki beaett vid
ahugakannanir par sem ahugi yrdi skodadur i samspili vid félagslegan veruleika. Til pess ad pad

verdi ad veruleika parf frekari rannsoknir til.
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Fylgiskjol

Fylgiskjal 1. Beioni um rannsoknarleyfi til Skéla- og fristundasvids
Reykjavikurborgar

Vestmannaeyjum 25. febrdar 2015.

Til skéla — og fristundasvids Reykjavikurborgar.

Beidni um rannsdéknarleyfi.

Undirritud stundar meistarandm i ndms- og starfsradgjof vid Haskéla islands og er ad framkvaema
rannsékn undir leidsogn Gudbjargar Vilhjalmsdoéttur préfessors og Gudmundar Arnkelssonar ddsents.

Rannsdknin ber vinnuheitid ,Félagslegir ahrifapaettir 4 hugmyndir unglinga i tveimur sveitarfélégum
um framtidarstorf”. Markmid rannséknarinnar er i fyrsta lagi ad skoda hvort skilgreina megi hdpa
islenskra unglinga Ut fra menningarneyslu peirra (med menningarneyslu a ég vid hvada ténlist peir
hlusta &, hvad peir gera i fristundum og fleira i peim dur). | 6rdu lagi hvort héparnir (sem vaentanlega
greinast) tengjast hugmyndum um framtidarstorf og virdingu fyrir storfum. Ad sidustu er athugad hvort
munur er d@ milli hdpa eftir budsetu. Spurningalistar verda lagdir fyrir i Vestmannaeyjum og i Reykjavik.
Nidurstodur rannséknarinnar gefa vaentanlega auknar upplysingar um félagslega ahrifapeetti 4 ndms-
og starfsval sem ma nyta vid rddgjof og fraedslu um ndm og stérf. Rannsdknin er megindleg.

batttakendur eru nemendur i 9. og 10. bekk i vesturbae Reykjavikur og i Vestmannaeyjum. Allir
nemendur i pessum bekkjum i Grunnskdla Vestmannaeyja (GRV) og Hagaskdla taka patt. Vilyrdi hefur
verid fengid hja adstodarskoélastjora Hagaskdla. Fyrirlogn hefur farid fram i GRV.

bvi er hér 6skad eftir rannsdknarleyfi i Hagaskdla.

Framkvaemd rannséknar. Samkvaemt samtali vid adstodarskdlastjéra Hagaskdla mun spurningalistinn
verda lagdur fyrir alla nemendur i 9. og 10. bekk i skdlanum & sama tima og munu kennarar sja um
fyrirlogn, med einféldum leidbeiningum fra undirritadri sem verdur & stadnum. Lagt verdur fyrir a
pappir og er spurningalistinn 9 bladsidur. Fyrirlogn tekur um 20 minutur. Nofn patttakenda koma ekki
fram og pvi ekki haegt ad rekja svor til einstaka patttakenda. Ekki er falast eftir viokveemum
persénulegum upplysingum og hefur rannséknin verid tilkynnt til Persénuverndar (tilkynningandmer
S§7252).

Timi gagnaoflunar verdur vonandi um midjan mars, pad er ekki alveg fragengid.

Kynning. Bréf verdur sent til foreldra patttakenda par sem rannséknin verdur kynnt og falast eftir
batttoku.

Medfylgjandi er afrit af spurningalista og bréf til foreldra.

Kzer kvedja.

Helga Tryggvadottir.

Meistaranemi i ndms- og starfsradgjof vid Hi.
Kt. 220266 4789
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Fylgiskjal 2. Bréf til foreldra patttakenda?

Vestmannaeyjum 10. mars 2015.
Keera foreldri / forradamadur nemanda i 9. og/eda 10. bekk.

Efni pessa bréfs er ad 6ska eftir leyfi fyrir pvi ad pitt barn i 9. og/eda 10. bekk i Hagaskoéla taki
patt i rannsdkn sem felur i sér ad svara spurningalista.

Allir nemendur i 9. og 10. bekk Hagaskéla eru i drtakinu. Fyrirlégnin mun fara fram i skélanum
manudaginn 23. mars og mun undirritud hafa umsjon med henni. Spurningalistinn er nafnlaus og pvi er
ekki haegt ad rekja svor til einstaka patttakenda. Ekki er bedid um vidkveemar persénulegar upplysingar.
Um 20 minatur tekur ad svara listanum.

Rannsoéknin ber heitid ,Félagslegir ahrifapaettir & hugmyndir unglinga i tveimur sveitarfélégum um
framtidarstorf. Markmi®d rannsoknarinnar er i fyrsta lagi ad skoda hvort skilgreina megi hépa islenskra
unglinga Ut frA menningarneyslu peirra (med menningarneyslu & ég vid hvada ténlist peir hlusta 4, hvad
beir gera i fristundum og fleira i peim dur). | 68ru lagi hvort héparnir (sem veentanlega greinast) tengjast
hugmyndum um framtidarstorf og virdingu fyrir stérfum. Ad sidustu er athugad hvort munur er & milli
hopa eftir busetu og kyni. Spurningalistar verda lagdir fyrir i Vestmannaeyjum og i Reykjavik.
Nidurstodur rannsoknarinnar gefa vaentanlega auknar upplysingar um félagslega ahrifapaetti & nams-
og starfsval sem ma nyta vio radgjof og freedslu um nam og storf.

Spurningalistinn verdur lagdur fyrir um 500 nemendur a fyrrgreindum sveedum. Rannséknin er
meistaraverkefni undirritadrar i nams- og starfsradgjof vid Haskola islands undir leidségn Gudbjargar
Vilhjalmsdottur préfessors og Gudmundar Arnkelssonar désents.

Skodlastjérnendur Hagaskola og Skola- og fristundasvid Reykjavikurborgar hafa veitt leyfi fyrir
rannsékninni og han hefur verid tilkynnt til persénuverndar (tilkynningandmer S7252).

Ef pa ert sampykk/ur patttékunni parft pu ekki ad bregdast vid pessum pdésti. En ef pu vilt ekki
ad barnid pitt taki patt sendu pa p6st 4 helga@agrv.is .

Ef spurningar vakna um rannsoéknina er haegt ad senda post & sama netfang eda hringja i sima 862
2293.

Med bestu kvedjum og von um jakvaedar vidtdkur,
Helga Tryggvadottir
helga@grv.is

1 Amota bréf var sent til foreldra nemenda i Grunnskéla Vestmannaeyja.
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Fylgiskjal 3. Leidbeiningar i fyrirlogn til kennara

Mars 2015

Til kennara i Hagaskdla sem leggja fyrir ,,Konnun & hugmyndum grunnskdlanema um storf og
fristundir”.

Eg vil byrja & ad pakka pér fyrir adstodina. bad er ekki sjalfgefid ad koma inn i skélana med
rannsoknir og pvi er ég dkaflega pakklat fyrir ad fa ad klipa af tima pinum og nemenda pinna.

Auk spurningalista fyrir nemendur i pinum hépi er einn listi fyrir pig til ad hafa vid hendina
medan a fyrirlogn stendur.

Fyrirlognin sjalf er einfold, en mig langar ad bidja pig um ad fylgja eftirfarandi:

1.

2.
3.
4

Dreifa listum.
Lesa texta a forsidu med nemendum.
Bidja nemendur um ad hafa hljéd og svara hver fyrir sig.

Bidja nemendur um ad lesa fyrirmali og valkosti vid hverja spurningu/atridi
vandlega.

itreka ad nemendur svari eins ndkvaemlega og peir geta. betta 4 sérstaklega vid pegar
spurt er um storf foreldra og framtidarstorf a bls. 1 og 2 (ég flokka storfin eftir a
samkvaemt [starf95 og flokkunin verdur baedi audveldari og marktaekari eftir pvi sem
svorin eru nakvaemari).

itreka ad listarnir yfir tonlist, fristundir o.s.frv. (bls. 4-9) eru ekki taamandi, heldur
deemi.

Gott ad vita: ef svarad er ja i spurningu 8 og starfsheiti skrad ma sleppa spurningu 9 og
fara beint i spurningu 10.

Enn og aftur, hjartans pakkir fyrir adstodina.
Helga Tryggva,

meistaranemi { ndms- og starfsradgjof vid Hi.

E..s. Ef pu leggur leid pina til Eyja attu inni kaffi- eda tebolla hja mér ©
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Fylgiskjal 4. Spurningalisti

KONNUN A HUGMYNDUM
GRUNNSKOLANEMA UM
STORF OG FRISTUNDIR

Pessi spurningalisti er lagdur fyrir pig til ad afla upplysinga um hugmyndir
nemenda i 9. og 10. bekk um moguleg framtidarstorf, vidhorf til nokkurra
starfa og hvad unglingar gera i fristundum.

PU raedur hvort pu tekur patt og pér er frjalst ad hatta vid eda sleppa
einstaka spurningum. Pad er po mikilvaegt fyrir rannsdknina ad sem flestir
taki patt og svari sem flestum spurningum eins nakvaemlega og haegt er.

Pad tekur um 20 mindtur ad svara spurningalistanum.

Skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar og skdlastjéornendur Hagaskola og
Grunnskéla Vestmannaeyja veittu leyfi fyrir kbnnuninni og rannsdknin var
tilkynnt til Persdnuverndar. Foreldrar pinir fengu bréf par sem rannséknin
var kynnt og peim bodid ad hafna patttdku fyrir pina hond.

Listinn er lagdur fyrir um 500 nemendur i Reykjavik og Vestmannaeyjum.
Kénnunin er nafnlaus og pvi ekki haegt ad vita hver svarar.

FEBRUAR/MARS 2015
HELAG TRYGGVADOTTIR

Meistaranemi i ndms- og starfsradgjof vid Haskdla islands
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Grunnupplysingar

1. Kyn:
|:| Stelpa
L] Strakur

2. Bekkur:
[ 9. bekkur
[ 10. bekkur

3. Hvad ertu gdmul/gamall?
ara

4. Hvar byrdu nuna?
] Reykjavik
] Vestmannaeyjum

5. Vid hvad starfar mamma/fésturmamma pin?
Skrifadu starfsheiti hennar og lystu starfinu i stuttu mali. Ef mamma/fésturmamma pin er ekki i
launudu starfi ndna, skrifadu pa nidur hvad han vann vid sidast.

Starfsheiti:

Stutt lysing (t.d. vinnustadur eda hvad han gerir i vinnunni):

6. Vid hvad starfar pabbi/fosturpabbi pinn?
Skrifadu starfsheiti hans og lystu starfinu i stuttu mali. Ef pabbi/fésturpabbi pinn er ekki i
launudu starfi nna, skrifadu pa nidur hvad hann vann vid sidast.

Starfsheiti:

Stutt lysing (t.d. vinnustadur eda hvad hann gerir i vinnunni):
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Spurningar um mogulegt framtidarstarf

Hér & eftir fara spurningar um mégulegt framtidarstarf pitt.

7. Ef pérveeru allir vegir feerir og pu gaetir unnid vid pad sem pu 6skadir helst (4n pess ad
purfa ad hugsa um hluti eins og nam eda busetu), hvert veeri pa 6skastarfio?

8. Ertu buin(n) ad akveda hvad pu aetlar ad starfa vio i framtidinni?

|:| Nei.

] J4. Hvaao: svaradu naest spurningu 10.

9. Hvada storf finnst pér liklegast ad pu leggir fyrir pig i framtidinni?

9. A) Hvert peirra finnst pér liklegast ad verdi fyrir valinu?

10. Hefurdu hugsad mikid um val & framtidarstarfi?

T
D Nei
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Virding fyrir storfum

A pessari bladsidu ertu bedin(n) um ad merkja vid hversu mikla virdingu pu berd fyrir nokkrum stérfum.
Merktu vid pann tolustaf, fra 1 til 7 sem pér finnst henta hverju sinni. 1 pydir ad pu berd litla virdingu fyrir
starfinu og 7 pydir ad pu berd mikla virdingu fyrir starfinu.

Merktu einungis vid einn tolustaf vid hvert starfsheiti.

Rafvirki Litil virding 1 Mikil virding
Hjakrunarfraedingur Litil virding 1 Mikil virding
Skipstjori Litil virding 1 Mikil virding
Fiskionadarmadur Litil virding 1 Mikil virding
Hagfraedingur Litil virding 1 Mikil virding
Flutningabilstjori Litil virding 1 Mikil virding
Bifvélavirki Litil virding 1 Mikil virding
Leikskélakennari Litil virding 1 Mikil virding
Laeknir Litil virding 1 Mikil virding
Ritari Litil virding 1 Mikil virding
Rafsudumadur Litil virding 1 Mikil virding
Haseti & fiskiskipi Litil virding 1 Mikil virding
Grunnskolakennari Litil virding 1 Mikil virding
Solumadur Litil virding 1 Mikil virding
Verkfraedingur Litil virding 1 Mikil virding
Veélstjori Litil virding 1 Mikil virding
Listamadur Litil virding 1 Mikil virding
Sjomadur Litil virding 1 Mikil virding
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Tomstundir og afpreying
Restin af pessari kdnnun eru spurningar sem fjalla um témstundaidkun pina og hvad pu gerir pér til
afpreyingar. bu svarar pessum spurningum med pvi ad merkja vid i pann reit sem & vid um pig.

Lestu valmdguleikana vel, pvi peir eru ekki alltaf eins.

Hversu oft hlustar pa a eftirfarandi tonlistarmann eda hljomsveit?

Louis Armstrong
Guns N‘ Roses
Asgeir Trausti

Martin Garrix
Nirvana

Salin hans Jons mins
Meghan Trainor

Artic Monkeys

3 sinnum 1sinnii
edaoftari  1-2sinnum  2-3 sinnum manudi eda Hlusta
viku i viku i manuoi sjaldnar aldrei &
Robyn [] [] [] L] L]
Bruno Mars |:| |:| D |:| D
Skalmold L] L] L] L] L]
Jay Z L] L] [] L] []
Skrillex L] L] L] L] L]
Frank Ocean L] L] [] L] []
Mumford and Sons L] L] [] L] []
Jimi Hendrix L] L] [] L] []
Pall Oskar L] L] [] L] []
Sigur Rés L] L] [] L] []
Adele L] L] [] L] []
Royal Blood L] L] [] L] L]
Beyonce L] L] [] L] L]
Foo Fighters L] L] [] L] L]
Beethoven L] L] [] L] []
Lorde L] L] [] L] []
Led Zeppelin L] L] [] L] []
u2 L] L] L] L] L]
Iggy Azalea L] L] [] L] L]
Drake L] L] [] L] L]
Mugison L] L] [] L] []
Amabadama L] L] [] L] []
L] L] L] L] L]
L] L] L] L] L]
L] L] L] L] L]
L] L] L] L] L]
L] L] L] L] L]
L] L] L] L] L]
L] L] L] L] L]
L] L] L] L] L]
L] L] L] L] L]

Taylor Swift

~
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3 sinnum
eda oftar |
viku

1-2 sinnum
i viku

1 sinni {
2-3 sinnum  manudi eda
i manuaoi sjaldnar

Hlusta
aldrei &

Ed Sheeran
Radiohead
Mozart

The Black Dahlia Murder
Hozier

Retro Stefson
Stevie Wonder
Vilhjalmur Vilhjalmsson
Lana del Ray
Sex Pistols
Jbén Jonsson
Queen

Bubbi

Katy Perry
The Beatles
Slayer
Valdimar

Ray Charles
Sam Smith
Dimma
Rihanna

AltJ

Nydonsk
Metallica

XXX Rottweiler

[ atvarpinu hlustar pa a:

OO dbodododbogooodoooogogod

OO dbodododbogooodoooogogod

Do oodogd
OO0odoodoodoidbodoodoodo o

DUoooobdboudoidbgoodoodood

Alltaf Oft Einstaka sinnum Aldrei
FM 957 L] L] L] L]
Ras 2 L] L] L] L]
Bylgjan [] [] L] []
Ras 1 ] ] ] ]
X-i3 L] L] L] L]
Annad:
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Hverjar af eftirfarandi kvikmyndum hefur pi séd?

2 sinnum
eda oftar

1 sinni

Aldrei

22 Jump Street (2014)

Die Hard (1988)

NGi Albindi (2003)

If | stay (2014)

Star Wars (I, I, 1l, IV, V eda VI)
Ace Ventura: Pet Detective (1994)
The Notebook (2004)

Monty Python (The Holy Grail, Life of Brian eda
Meaning of Life)

Hairspray (2007)

Wall-E (2007)

The Shining (1980)

Amelie (2001)

The Shawshank Redemption (1994)
The Fault in our Stars (2014)

The Hunger games (I, Il eda Ill)
Boyhood (2014)

Dumb and Dumber (I eda Il)
Schindlers List (1993)

Mean Girls (2004)

X-Men (hverja sem er)
Paddington (2014)
Sveppamyndirnar

Frozen (2013)

The Interview (2014)

Sound of Music (1965)

Planet Earth (2006, David Attenborough)
12 Years a Slave (2013)
Forrest Gump (1994)

The Conjuring (2013)

Med allt a hreinu (1982)

Saving Private Ryan (1998)
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Hverja af eftirfarandi pattum horfir pu a?

Pretty Little Liars
Sunnudagsmessan

Horfi alltaf 2-3 Horfi Horfi aldrei
eda svo til sinnum i einstaka eda svo til
alltaf Horfi oft manudi sinnum aldrei

Landinn [] [] [] [] L]
Criminal Minds (Gleepahneigd) [] [] [] [] []
Americas Next Top Model [] [] [] [] L]
Nagrannar [] [] [] [] []
Kastljos [] [] [] [] L]
Modern Family [] [] [] [] []
Mythbusters [] [] [] [] L]
The Biggest Loser [] [] [] [] []
Breaking Bad [] [] [] [] L]
MasterChef [] [] [] [] []
Hraofréttir [] [] [] [] L]
South Park [] [] [] [] []
Fréttir og vedur [] [] [] [] L]
American Horror Story D D D D |:|
ET Weekend [] [] [] [] L]
AEvar visindamadur [] [] [] [] []
Dr. Phil L] L] L] L] L]
The Walking Dead [] [] [] [] []
Grey's Anatomy [] [] [] [] L]
Fortitude [] [] [] [] []

L] L] L] L] L]

L] L] L] L] L]

L] L] L] L] L]

Mindy Project

Hverjar af nedangreindum ipréttum leggur pu stund a i fritima pinum?

Sjaldnar en Aldrei

4-7 sinnumi 1-3sinnumi 1-3sinnumi  1sinnumi (sjaldnaren

viku viku manudi manudi 1 sinni & ari)
Handbolta ] ] [] [] [
Frjalsar iprottir [:] [:] [:] [:] [:]
Sund [] [] L] L] L]
Fimleikar [] [] [] [] []
Likamsraekt { likamsraektarstod [] [] L] L] []
Fotbolta [:] [:] [:] [:] [:]
Bardaga/sjalfavarnariprottir |:| |:| |:| |:| |:|

Annad:
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Hvao af nedangreindu leggur pu stund & fritima pinum, innan eda utan skélans?

Sjaldnar Aldrei
4-7 1-3 1-3 enl (sjaldnar
sinnumi  sinnumi  sinnumi  sinnumi en1sinni
viku viku manudi manudi 4 ari)
Ténlistarnam [] [] [] [] []
Samfélagsmidla & Netinu (t.d. Facebook) [] [] [] [] []
Félagsstarf i félagsmidstdd [] [] [] [] []
Liésmyndun [] [] [] [] []
Hannyrdir (t.d. priéna eda hanna og sauma foét) [] [] [] [] []
Félagsstarf i skélanum (t.d. bekkjarkvéld) [] [] ] ] []
Semja ségur, 1j63 eda leikrit [] [] [] [] []
Utivist (t.d. fjallgéngur eda Gtilegur) [] [] ] ] []
Tolvuleiki |:| |:| |:| |:| |:|
,Hanga“ i sjoppu eda verslunarmidst6d [] [] ] ] []
Félagsstarf i félagasamtokum (t.d. skatastarf,
Raudi krossinn) D |:| |:| D
Hvad skodar pu & Netinu pér til afpreyingar?
3 sinnum i 1 sinnii
viku eda 1-2 sinnum  2-3 sinnum  manudi eda Skoda
oftar i viku i manuai sjaldnar aldrei
ipréttasidur (t.d. fotbolti.net) [] [] L] L] L]
Freedslusiour (t.d. ted.com, ] ] ] ] ]
visindavefur.is)
Tiskusiour (t.d. vouge.com, ] ] ] ] ]
trendnet.com)
Tolvuleikjasiour (t.d. n4g.com, ] ] ] ] H
tolvuleikir.is)
Tonlistarsidur (t.d. spotify.com, ] ] ] ] ]
tonlist.is)
Kvikmyndasiour (t.d. kvikmyndir.is, ] ] ] ] ]
imbd.com)
Matreidslusiour [] [] L] [] []
Teiknimyndasidur (t.d.
hugi.is/myndasogur) U U H U H
Fréttasiour (t.d. ruv.is, visir.is) [] [] L] [] []
Visindasiour (t.d. visindi.is
isindasidur (t.d. visind.i [] [] L] [] L]
Sladursiour (t.d. bleikt.is, I:' I:' |:| I:' |:|
sedogheyrt.is)
Teeknisidur (t.d. tomshardware.com, ] ] ] ] ]

linux.com)
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Hvada baekur eda blod lestu pér til afpreyingar?

1sinnii
3 sinnum i 1-2 2-3 manudi
viku eda sinnum { sinnum f{ eda
oftar viku manudi sjaldnar Les aldrei
Teiknimyndabaekur eda blod [] [] L] [] L]
Glaepa- eda spennusogur (t.d. eftir |:| |:|
Arnald Indridason, Camilla Lackberg)
islenskar skaldsogur (t.d. eftir Halldor ] ] ] ] ]
Laxness, Vigdisi Grimsdéttur)
iprottabaekur eda blod [] [] ] [] L]
Mannlifs- eda  tiskubltd (t.d. ] ] ] ] ]
Cosmopolitan, Nyt lif)
Avisogur (t.d. Lif mitt, Luis Suérez) [] [] ] [] ]
Télvubaekur eda blod L] L] L] L] L]
Kvikmyndabaekur eda bld [] [] L] [] L]
Baekur eda bl6d um bila og teekni [] [] L] [] []
Frétta- eda dagblod [] [] L] [] L]
Listabaekur eda bl6d (t.d. ] ] ] ] ]
ljdsmyndabaskur)
Astarsogur (t.d. eftir John Green) [] [] L] [] L]
Avintyrabaekur (t.d. ] ] ] ] ]
Hringadréttinssaga)
Tonlistarbaekur eda bl6d [] [] L] [] L]
Lj6dabaekur [] [] L] [] []
Baekur eda bl6d um lifsstil og heilsu [] [] L] [] L]
Unglingabaekur (t.d. eftir Bryndisi ] ] ] ] (]

Bjorgvinsdattur, borgrim Prainsson)

Hjartans pakkir fyrir patttokuna.
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Fylgiskjal 5. Hledsla atrida habituslistans a peetti samkvaemt pattagreiningu

Hiphop, islensk

Atridi Daegurpopp og Rokk, ténlist og  tonlist, freedsla
astarsogur toélvunotkun og likamsraekt
J Rihanna 0,80 -0,15 0,14
J Beyonce 0,78 -0,16 0,28
- Mean Girls (2004) 0,72 0,03 -0,21
- The Fault in our Stars (2014) 0,71 0,05 -0,22
J Sam Smith 0,69 -0,19 0,27
J Iggy Azalea 0,66 -0,15 0,18
= Pretty Little Liars 0,64 0,01 -0,06
J Taylor Swift 0,62 0,03 -0,12
- Hairspray 0,62 0,07 -0,12
J Bruno Mars 0,61 -0,15 0,23
J Ed Sheeran 0,61 -0,15 0,22
J Adele 0,60 0,14 0,03
-7 If | stay (2014) 0,60 -0,11 -0,06
J Jon Jénsson 0,57 -0,10 0,41
A Félagsstarf i skdlanum 0,57 0,31 -0,20
J Meghan Trainor 0,56 -0,04 0,05
J Lana del Ray 0,55 0,15 -0,07
® Taeknisidur 0,55 0,06 0,29
J Lorde 0,54 0,16 0,05
(] Baekur eda bl6d um lifsstil og heilsu -0,54 0,14 0,18
® Tolvuleikjasidur 0,54 0,14 0,10
1 Star Wars (I, II, Ill, IV, V eda VI) -0,50 0,27 -0,06
J Katy Perry 0,49 0,09 0,23
1 The Notebook (2004) 0,49 0,02 -0,01
= Americas Next Top Model 0,49 -0,04 -0,03
=l Grey‘s Anatomy 0,49 -0,04 -0,01
&) Fotbolta 0,49 0,18 0,15
) FM 957 0,46 -0,29 0,43
) Hozier 0,45 0,07 0,14
- Frozen (2013) 0,45 0,12 -0,22
a Félagsstarf i félagasamtokum 0,43 0,28 -0,01
J] Frank Ocean 0,42 -0,05 0,37
J Amabadama 0,42 0,13 0,23
iy Pall Oskar 0,41 0,28 0,15
- Sound of Music (1965) 0,40 0,28 -0,24
A Hanga i sjoppu eda verslunarmidstod 0,39 0,24 0,10
1 Monty Python -0,38 0,37 -0,16
m Astarsogur 0,38 0,26 -0,13
(] Avintyrabaekur 0,38 0,04 -0,09
J Retro Stefson 0,37 0,27 0,23
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Atridi

Daegurpopp og

Rokk, ténlist og

Hiphop, islensk
ténlist, freedsla

astarsoégur télvunotkun og likamsraekt
(] Listabaekur eda bl6d 0,35 0,25 -0,13
- The Shawshank Redemption (1994) -0,34 0,24 0,10
-7 X-Men (hverja sem er) -0,33 0,30 -0,02
= Modern Family 0,33 -0,01 -0,02
. Die Hard (1988) -0,31 0,21 0,25
= South Park -0,31 0,27 0,10
= Mindy Project 0,31 0,01 -0,03
= Breaking Bad -0,30 0,07 0,18
® Teiknimyndasidur 0,30 0,26 0,10
Jl Nirvana -0,08 0,67 -0,02
J Led Zeppelin -0,11 0,65 -0,06
J The Beatles 0,10 0,64 0,12
J Queen -0,04 0,63 0,11
J Guns N’ Roses -0,13 0,61 0,27
J Metallica -0,10 0,57 0,06
Jl Jimi Hendrix -0,09 0,55 0,19
J Sex Pistols -0,08 0,55 -0,01
A Semja sogur, lj6d eda leikrit -0,01 0,54 -0,26
J Foo Fighters -0,14 0,50 0,03
A Utivist 0,06 0,50 -0,04
J] Artic Monkeys 0,09 0,49 -0,08
A Hannyrdir 0,22 0,49 -0,05
J Radiohead 0,07 0,47 0,06
n Skalmald -0,09 0,45 0,09
J Beethoven -0,04 0,45 -0,22
a Tolvuleiki 0,11 0,45 -0,07
n U2 0,02 0,44 0,31
J] Stevie Wonder 0,07 0,44 0,15
A Samfélagsmidla 4 Netinu 0,06 0,43 0,12
n Sigur Rés 0,05 0,42 -0,06
A Tdnlistarbakur eda blod 0,19 0,42 -0,30
&) Frjdlsar ipréttir -0,15 0,42 -0,06
® Fimleikar 0,10 0,42 0,03
A Tonlistarnam -0,17 0,42 0,11
J Mozart -0,06 0,41 -0,20
1 The Shining (1980) -0,11 0,41 0,08
® Fréttasidur -0,15 0,41 -0,01
® Sladursidur -0,15 0,39 0,06
A Félagsstarf i félagsmidst6d -0,08 0,39 0,20
J] Louis Armstrong 0,01 0,38 0,03
® Tiskusidur -0,05 0,38 0,07
J Mumford and Sons 0,13 0,36 0,19
J Mugison 0,13 0,36 0,23
t
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Hiphop, islensk

Atridi Daegurpopp og Rokk, tonlist og  tonlist, freedsla
astarsoégur télvunotkun og likamsraekt
By Asgeir Trausti 0,27 0,34 0,19
[N Ljédabaekur 0,22 0,33 0,10
J Vilhjalmur Vilhjalmsson 0,12 0,32 0,27
-7 Saving Private Ryan (1998) -0,18 0,32 0,18
® Matreidslusidur 0,08 0,31 0,22
&) Sund 0,20 0,30 0,12
® Fraedslusidur -0,13 -0,15 0,72
® Likamsraekt i likamsraektarstod -0,09 -0,03 0,67
= Sunnudagsmessan -0,12 -0,01 0,54
[ Avisdgur -0,16 -0,13 0,54
J] Jay Z 0,40 -0,24 0,52
J Drake 0,30 -0,22 0,46
J] Martin Garrix 0,03 0,07 0,46
=l Hradfréttir 0,00 0,12 0,46
n Bubbi 0,04 0,39 0,45
) Nydonsk 0,09 0,26 0,44
&) Bardaga/sjalfavarnariprottir -0,03 0,24 0,44
-7 22 Jump Street (2014) -0,01 -0,14 0,38
® Visindasidur 0,10 0,10 0,38
J XXX Rottweiler 0,03 0,17 0,37
(] Teiknimyndabaekur eda blod 0,14 -0,11 0,37
gl Salin hans Jéns mins 0,14 0,24 0,36
J] Valdimar 0,14 0,25 0,31
- Dumb and Dumber (I eda Il) -0,04 -0,03 0,31
A Unglingabaekur 0,04 0,16 0,30
I Skrillex 0,03 0,17 0,23
n Alt J 0,08 0,23 0,05
10 Rés 2 0,05 0,29 -0,12
10 Bylgjan 0,18 0,18 0,18
10 Rés 1 0,00 0,28 -0,16
) X-id 0,16 0,25 0,00
-7 Noi Albindi (2003) 0,02 0,15 -0,07
- Ace Ventura: Pet Detective (1994) -0,23 0,26 0,11
1 Wall-E (2007) 0,02 0,19 -0,24
. Amelie (2001) 0,06 0,23 -0,24
i The Hunger games (I, Il eda lll) 0,27 -0,01 0,17
- Boyhood (2014) 0,07 0,16 -0,06
- Schindlers List (1993) -0,10 0,27 0,17
. Paddington (2014) 0,01 0,16 0,01
- Sveppamyndirnar 0,25 0,02 0,29
1 The Interview (2014) -0,01 0,01 0,20
- Planet Earth (2006) -0,18 0,17 0,00

JJ ténlist, Gtvarpsstodvar, @ kvikmyndir, sjonvarpspaettir, @ iprottir, Atomstundir, & vefsidur, (L lestur

83



Hiphop, islensk

Atridi Daegurpopp og Rokk, tonlist og  tonlist, freedsla
astarsoégur télvunotkun og likamsraekt
-7 12 Years a Slave (2013) -0,06 0,11 0,20
- Forrest Gump (1994) 0,03 0,26 0,13
. The Conjuring (2013) 0,19 0,12 0,11
- Med allt & hreinu (1982) 0,15 0,15 0,06
= Landinn 0,03 0,13 0,07
=l Criminal Minds (Glaepahneigd) 0,17 -0,03 0,17
=l Nagrannar 0,22 -0,40 0,15
= Kastljos 0,18 0,16 0,10
=l Mythbusters -0,26 0,20 0,00
= The Biggest Loser 0,27 -0,07 0,23
= MasterChef 0,24 0,05 0,29
=l Fréttir og vedur 0,03 0,17 0,26
=l American Horror Story 0,16 0,21 -0,12
= ET Weekend 0,27 0,18 0,10
= Dr. Phil 0,18 0,12 0,10
=l The Walking Dead -0,22 0,09 0,04
(A Glaepa eda spennusdgur 0,10 0,21 0,01
O islenskar skaldségur 0,05 0,14 0,17
dJ Mannlifs- eda tiskubl6d 0,11 0,02 0,29
(] Toélvubakur eda bl6d -0,05 0,13 0,00
(] Kvikmyndabaekur eda bl66 0,05 0,28 -0,29
(] Baekur eda bl6d um bila og teekni 0,28 -0,08 0,18
A Frétta- eda dagblod 0,03 0,18 0,14
® {préttasidur 0,00 0,14 -0,07
® Tonlistarsidur -0,26 0,26 0,12
® Kvikmyndasidur -0,16 0,23 0,20
® Handbolta -0,15 0,28 -0,03
A Ljosmyndun 0,07 0,27 0,14
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