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Agrip
Takn med tali tjaskiptaferdin hefur att toluverdu fylgi ad fagna i leikskélum & islandi.
Markmid rannsdknar pessarar ritgerdar er ad skoda notkun Téakn med tali & leikskélanum
Mulaborg i Reykjavik og leitast verdur vid ad svara spurningunni: ,,Hvert er vidhorf
starfsmanna Mulaborgar til notkunar & Takn med tali i leikskdlastarfi?*

Takn med tali (TMT) er 6hefdbundin tjaskiptaleid sem mikid er notud med ungum
bornum. | upphafi pessarar ritgerdar er fjallad almennt um 6hefdbundnar tjaskiptaleidir,
TMT og uppruna pess. Gerd ergrein fyrir vidtali sem tekid var vid Sigrunu Grendal, einn af
frumkvodlum TMT & Islandi og ad pvi loknu er farid yfir stefnu leikskolans Mulaborgar og
I6g sem tengjast honum.

Ad inngangi og sogulegu yfirliti loknu verdur gert grein fyrir rannsokn sem gerd
var & leikskélanum Mdlaborg. Rannsoknin var gerd i tveimur hlutum, i upphafi var
spurningakénnun 16gd fyrir alla starfsmenn sem vinna med bérnunum og henni fylgt eftir
med rynihdpavidtali vid nokkra starfsmenn. Hofundar nyttu med pvi samspil megindlegra
og eigindlegra adferda til pess ad fa sem skyrast svar vid rannsoknarspurningunni. I lokin
verdur fjallad um pa nidurstddu sem rannsoknin leiddi i 1jés ad en starfsfolk Malaborgar
var mjog jakveett fyrir notkun TMT og telja pad hjalpa mikid i starfi leikskélans,
sérstaklega med peim sem ekki hafa nad godu valdi & islensku af einhverjum orsékum
hvort sem pad er vegna proskaréskunar af einhverju tagi eda vegna pess ad barnid er med

annad médurmal en islensku.
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Formali

petta verkefni er 10 ECTS eininga lokaverkefni til BA gradu i broskapjélfafredi vid
Haskdla Islands. Verkefnid var unnid a timabilinu fra jali — desember 2014.

Vidfangsefni ritgerdarinnar er tjaskiptaleidin Takn med tali (TMT). Vid skodum hér
vidhorf og notkun TMT & leikskolanum Mulaborg sem er leikskdli med serstodu, en hin
felst i sameiginlegu uppeldi og menntun fatladra og Ofatladra barna. Stefna og adferdir

leikskdlans taka mid af hugmyndafraedinni um ndm an adgreiningar.



1 Inngangur

Almennt er talid mikilvaegt ad allir hafi rodd og geti tjad sig. Ohefdbundin tjaskipti ganga
Ut & pad ad tja sig a annan hatt en med talmali, t.d. med pvi ad nota myndir, latbragd og/eda
bendingar. Ohefdbundnar tjaskiptaleidir geta badi verid til pess ad stydja vid talmal
ogkoma alveg i stadinn fyrir talmalid og eru badi notadar til skemmri og lengri tima
(Bjork Alfredsdottir og Sigrun Grendal, 2005).

Tjaskiptaadferdin Takn med tali (TMT) nytist folki & 6llum aldri sem hefur tal- og
maldrdugleika af 6drum orsokum en heyrnarleysi auk pess sem adferdin nytist mjog vel i
fjélmenningarlegu umhverfi og med ungum bérnum. TMT hefur medal annars verid notad
sem almennt maldrvunarteki & islenskum leiksk6lum, en &steda er til ad leggja rika
aherslu & maldérvun ungra barna par sem fyrstu prja arin eru einna mikilveegust vardandi
maltoku barna (Ingibjorg Georgsdottir, 2008). Pad er misjafnt milli einstaklinga hversu
lengi peir purfa ad nyta sér 6hefdbundnar tjaskiptaleidir. Sumir nota pad i stuttan tima &
medan peir eru ad &fa og préa talmalid & medan adrir purfa ad nota 6hefdbundnar
tjaskiptaleidir allt sitt Iif til ad geta tjad sinar skodanir (Downing, 2005). Med pvi ad nota
TMT verdur einstaklingur skyrari i tali og skilabodin verda hnitmidadri. TMT er gott fyrir
oIl boérn hvort sem pau eru med sérparfir eda ekki tima (Bjork Alfredsdottir og Sigrun
Grendal, 2005).

Vidfangsefni lokaverkefnis pessa til BA gradu i proskapjalfafreedi er midad ad pjonustu
vid bérn. Ahugi héfunda liggur & yngri barna svidi og hofdu peir pad i huga vid val & efni
fyrir lokaverkefnid. Ohefdbundnar tjaskiptaleidir voktu einnig mikinn ahuga i naminu og
telja hofundar mikilveegt ad allir hafi tok & pvi ad geta tjad sig en TMT getur nyst bérnum
sem eiga erfitt med tal, peim sem eru sein til mals og jafnframt bérnum med edlilegan
malproska tima (Bjork Alfredsdottir og Sigran Grendal, 2005).

TMT er notad sem tjaskiptaleid i morgum leikskélum landsins en litlar heimildir
eru til um pad hvernig pessi tjaskiptaleid er notud og hversu mikid. Leikskolinn Mualaborg i
Reykjavik sérhefir sig i sameiginlegu uppeldi fatladra og 6fatladra barna. Mdlaborg er lika
einn peirra leikskéla sem nytir sér TMT i starfi med bornunum.

I pessu verkefni erleitast vid ad svara spurningunni ,,Hvert er vidhorf starfsmanna

Mdulaborgar til notkunar & Takn med tali i leikskolastarfi?*



I upphafi erfjallad um 6hefdbundnar tjaskiptaleidir og ytarlega um TMT. Leitast
verdur vid ad varpa ljosi & hvernig leidin er notud og hvert hagnyti hennar er. Fjallad erum
upphaf pess ad farid var ad nota takn med ungum boérnum og um upphaf TMT i
Bandarikjunum, Nordurléndunum og 4 islandi. bar sem ad ekki eru til mikid af heimildum
um TMT pa leitudu hofundar til Sigranar Grendal sem er einn af frumkvodlum
adferdarinnar & Islandi. Tekid var vidtal vid Sigranu til ad f4 hennar sogu og sjonarhorn &
TMT.

Rannsoknin sjalf var framkvemd a timabilinu jali-oktober, en i juli var 16go
konnun fyrir starfsmenn par sem peir svérudu spurningalista um vidhorf sitt og notkun &
TMT i starfi. Sidar, nanar tiltekio i oktdber, fylgdu héfundar konnunni eftir med
rynihdpsvidtali vid nokkra starfsmenn Mulaborgar. Gerd ergrein fyrir péatttakendum
rannsoknarinnar sem og framkveemd hennar og nidurstédur kynntar. | sidasta hluta pessa
verkefnis fjalla hoéfundar um heildarsyn sina a verkefnid og vinnu og segja fra
heildarnidurstodum.

Vonast hofundar til pess ad verkefnid varpi réttu 1josi a notkun TMT & Mulaborg og

viohorf starfsmanna til adferdarinnar.



2 Ohefdbundnar tjaskiptaleidir

Ohefdbundin tjaskipti er pad kallad pegar einstaklingur notar myndir, taknmal og
bendingar i stadinn fyrir tal eda med tali og latbragdi (Bjork Alfredsdéttir og Sigrun
Grendal, 2005). | pessum kafla erfjallad um 6hefdbundnar tjaskiptaleidir en TMT adferdin
er ein tegund af éhefdbundnum tjaskiptaleioum. Rynt verdur i notkun og ségu TMT og
fjallad i stuttu mali um hvernig adferdin hefur préast erlendis sem og hér & landi.
Ohefdbundnar tjaskiptaleidir eru lausn fyrir pa sem geta ekki tjad sig med talmali.
Ohefdbundnar tjaskiptaleidir eru notadar baedi af bérnum og fullordnu folki sem eru med
raskanir i talmali. Med pvi af syna latbragd getur madur sagt hvad madur vill t.d. ,,uh uh*
myndi hafa pydinguna ad ég parf hjalp. peir sem nota 6hefdbundnar tjaskiptaleidir eru
oftast peir sem ekki eru feerir um ad gera sig skiljanlega med tali. Hreyfitakn eins og TMT
og tdknmal heyrnalausra eru einnig deemi 6hefdbundnar tjaskiptaleidir. bad eru lika notud
hlutbundin tdkn par sem madur gefur hlutunum pydingu eins og ad koma med billykla,
pydir vilja fara i bilferd. Hvert takn er adlagad ad hverjum einstaklingi fyrir sig. Svo eru
myndraen takn par sem madur getur notad medal annars ljosmyndir, PCS eda Bliss
(Downing, 2005; Sigran Grendal Magnuasdottir munnleg heimild, 30. september 2013).

AdJ kenna barni ad tja sig med ad benda a myndir getur gefid barninu faerni til ad hafa
stjorn 4 umhverfi sinu. Barnid feer teekifaeri til pess ad segja sinar skodanir og tidum “ja og
nei” spurningum fakkar, pvi barnid getur tjad sig um pad hvad pad vill. Val &
ordum/myndum er mikilveegt. Til ad petta gagnist einstaklingnum er mikilveegt ad velja
réttan ordaforda. Ad finna réttan ordaforda fyrir einstakling getur tekid tima en ef barnid
hefur ekki pann ordaforda sem pad parfnast pa getur pad ekki sagt pad sem pad vill sem
getur leitt til pess ad & endanum gefist barnid upp & ad tja sig. bad er alltaf byrjad & ad nota
taknin sem eru barninu nast, t.d. mamma. Par sem barnid hefur faar eda engar fyrimyndir
vardandi 6hefobundnar tjaskiptaleidir skilur pad ekki alltaf tilganginn strax og pvi verdum
vid ad kenna barninu hann. Gott getur verid ad hafa myndina i lit eda hafa bakgrunninn i lit
til ad adgreina ordaflokka, pad getur hjalpad einstaklingnum. Pad er misjafnt milli
einstaklinga hversu lengi peir purfa ad nyta sér 6hefdbundnar tjaskiptaleidir. Sumir nota
bad i stuttan tima & medan ad peir eru ad &fa og prda talmalid & medan adrir purfa ad nota
ohefdbundnar tjaskiptaleidir allt sitt Iif til ad geta tjad sinar skodanir (Downing, 2005). bad
hafa komid upp demi par sem foreldar halda ad 6hefdbundnar tjaskiptaleidir komi i veg



fyrir eda seinki malproska barnsins eda ad barnid myndi aldrei na tékum a talmali ef pad
notadist vid 6hefdbundnar tjaskiptaleidir (Sigrun Grendal Magnusdéttir munnleg heimild,
17. oktéber 2014). Rannsoknir hafa po synt fram a ad ohefdbundnar tjaskiptaleidir hafa
aukid feerni barna i tjaskiptum og eflt malskilning peirra (Johansson, 1990).

Pegar einstaklingur ner godri feerni i tjaskiptum og getur verid i samskiptum vid
annad folk, 6dlast hann meiri feerni og parf ekki ad treysta eins mikid & akvednar adstedur
eda umhverfi til ad geta verido i samskiptum. begar verid er ad kenna tjaskiptaleidir er
mikilveegt ad hafa pad i huga ad pad parf ad fara mismunandi leidir ad hverjum og einum.
Pess vegna er mikilveegt ad vita hvad virkar & einstaklinginn til ad na sem bestum arangri.
A0 taka patt i félagslegum samskiptum med pvi ad heilsa, kvedja eda a annan félagslegan
hatt er naudsynleg faerni fyrir folk til ad lida vel i 6llum adsteedum (Downing, 2005).

2.1 Takn med tali

Téakn med tali (TMT) er algengasta leidin i 6hefdbundnum tjaskiptum. I TMT eru lykilord
setninga tdknud med einféldum og myndrenum tdknum um leid og talad er. Heyrnar- og
sjonskyn er pvi virkjad saman. TMT var upphaflega préad sem tjaskiptaadferd fyrir
nemendur med mal- og proskahdmlun. Mikilvaegt er ad kenna 6llum tjaskipti og ad allir
hafi tekiferi & ad tja sig eitthvad. PO feerni einstaklings sé takmorkud er mikilveegt ad
reyna ad kenna honum einhverja leid til pess ad tja sig (Downing, 2005). TMT getur nyst
ungum bérnum sem eiga i erfidleikum med talmal.

TMT er Ohefdbundin tjaskiptaleid sem notud er an hjalpartekja (e. Unaided
communication). Med pvi er att vid leidir eins og latbragd. Tjaskipti med hjélpartekjum (e.
Aided communications) er hins vegar pegar notast er vid hluti eda myndir af einhverjum
toga til adstodar vid 6hefdbundin tjaskipti (Mirenda, 2005).

TMT er ekki pad sama og taknmal heyrnarlausra og er margt sem adgreinir pessar
leidir i tjaskiptum. Taknmal heyrnarlausra er eiginlegt tungumal en TMT er avallt notad
samhlida toéludu mali. TMT byggir & edlilegu talmali og eru adeins lykilord setninga
taknud. Taknmal heyrnarlausra byggir & taknum, varalestri og fingrastafréfi, auk pess sem
bad er médurmal heyrnarlausra medan TMT stefnir ad tali.

Taknin sem notast er vid i TMT skiptast i tvo hluta, nattaruleg takn og tilbain takn.
Nattarleg takn svipa til peirra tdkna sem folk notar i samskiptum sinum vid ung born,
utlendinga og adra sem ekki hafa nad fullum tékum & malinu. Latbragd, svipbrigdi og

bendingar sem félki er edlisleegt ad nota til pess ad leggja aherslu & ord sin. Tilbuin takn
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eru pau tdkn sem fengin hafa verid ad lani Gr taknmali heyrnarlausra eda bdin til &
medvitadan hatt. Pessi takn eru notud sem vidbot vid nattirulegu taknin. Ollum taknum er
sidan skipt i fjora flokka: Eftirhermutakn, benditakn, lysandi takn og svipbrigdi og latbragd
taknin (Bjork Alfredsdéttir og Sigrun Grendal, 2005).

TMT nytist folki & 6llum aldri sem hefur tal- og malérdugleika af 6drum orsékum
en heyrnarleysi auk pess sem adferdin nytist mjog vel i fjolmenningarlegu umhverfi og
ungum boérnum. TMT hefur medal annars verid notad sem almennt malérvunartaeki a
islenskum leikskélum, en astaeda er til ad leggja rika aherslu a malérvun ungra barna par
sem fyrstu prju &rin eru einna mikilveegust vardandi maltoku barna (Bjork Alfredsdéttir og
Sigran Grendal, 2005; Ingibjorg Georgsdéttir, 2008). Tilgangurinn med notkun TMT fer
eftir pvi hver notar taknin, en TMT nytist fyrir alla sem almenn malérvun. TMT getur
verid moérgum naudsynlegt til tjaskipta og getur verido afangi og teki sem einstaklingur
notast vid adur en hann ner tokum a téludu mali (Bjork Alfredsdottir og Sigrun Grendal,
2005).

Kostir pess ad nota TMT eru margir en adferdin byggir & frumtjaskiptum og taknin
eru einfold og krefjast ekki nakveemrar hreyfifeerni eins og framburdur orda. Endurtekning
taknoroa pjalfar eftirhermu og samhefingu hreyfinga og ladar hreyfingin fram ord. pegar
TMT er notad er badi heyrnar- og sjénskyn virkjad, taknin eru lysandi og pvi verda pau
audskildari en ordin ein og sér. TMT adferdin er sveigjanleg og audvelt er ad adlaga hana
ad peim einstaklingi sem notar hana. begar TMT er notad verda setningar styttri en ella,
hnitmidadri og pad heegist & talhrada sem audveldar einstaklingi med malproskardskun af
einhverju tagi eda barni ad skilja pad sem er sagt (Bjork Alfredsdottir og Sigran Grendal,
2005).

Til pess ad oOhefébundin tjaskipti skili einhverjum arangri parf markviss og
skipuldgd pjalfun ad vera til stadar auk pess sem einstaklingur parf ad finna fyrir hvatningu
ar sinu ndnasta umhverfi. Born lera 6hefdbundnar leidir i tjaskiptum & sama hatt og 6nnur
born lera ad tala. Mikilveegt er ad bua til eins morg tekiferi og haegt er til pess ad &fa
tjaskipti, bla til leiki eda annad sem barnid hefur &huga & og veitir pvi anagju og vinna a
pann hatt med tjaskiptadrvun (Downing, 2005). Orvunin parf ekki alltaf ad beinast bara ad
bvi barni sem & i erfidleikum med tjaskipti, haegt er ad gera &fingar sem t.d. 6ll bornin &
leikskdlanum gera saman i songstund eda vid eitthvert annad teekiferi (Downing, 2005).
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2.2 Forsaga Takn med tali

Snemma & 19. 6ld veitti William Dwight Whitney, professor vid Yale héskola i
Bandarikjunum, pvi athygli ad born heyrnarlausra foreldra voru farin ad hafa regluleg
samskipti med taknum vid 6 manada aldur, ari fyrr en bérn heyrandi foreldra byrja ad tja
sig med tali. petta var andsteett pvi sem adur hafdi verid talid, ad alast upp & heimili med
heyrnarlausa foreldra veeri verra fyrir proska barnsins. Whitney rannsakadi petta p6 ekkert
frekar og pad leid meira en 6ld par til rannsoknir hofust ad nyju (Baby sign language, e.d.).
Dr. Joseph Garcia tok eftir pessu sama hja heyrnarlausu vinafélki sinu. Hann skrifadi
meistaraprofsritgerd um pessa tjaskiptaleid, byrjadi sidar ad kenna bdrnum heyrandi
foreldra ad nota takn og stofnadi fyrirtaeki til ad kenna barnatdknmal (Baby sign language,
e.d.).

Seint & 9. aratugnum tok Linda Acredolo eftir pvi ad déttir hennar notadi frumsteed
takn. Han for pvi &samt Susan Goodwyn ad kenna barninu takn. Naestu 20 arin rannsdkudu
peer barnatdknmal og komust ad peirri nidurstddu ad born sem leera takn verda sidur pirrud
og hafa néanari tengsl vio foreldrana, meiri ordaforda og syndu fram & betri &rangur &
greindarprofum. ber hafa einnig reynt ad koma taknum til almennings og stofnudu
fyrirteeki til efla notkun tdknmals (Rosenberg, 2006).

Eftir aldarmétin hefur barnatdknmal notid aukinnar vidurkenningar og notkunar i
Bandarikjunum, badi medal fagfolks og foreldra. Pad er vida notad ad stadaldri i
leikskdlum og 6drum daggaeslum fyrir born (Baby sign language, e.d.; Rosenberg, 2006).

Pad var arid 1969 sem Danirnir Marianne Bjerregaard og Lars Nygard héfu tilraun
med notkun TMT i kennslu fyrir bérn med proskahomlun. Pad kom i ljés ad nemendum
gekk mjog vel ad tileinka sér taknin og einnig urdu framfarir i tali hja peim. Hér opnudust
nyjar leidir fyrir nemendur sem hofou litid vald & talmali ad geta tjad sig i gegnum
latbragd, svipbrigdi og handahreyfingar sem fengnar voru Ur taknmali heyrnarlausra
(Eyran Gisladottir, 1985). Eyran Isfold Gisladttir kynntist TMT haustid 1976 pegar hin
hof storf sem kennari vid Stensagerskolan i Arosum, sem er sérskoli fyrir nemendur med
fotlun. par starfadi hin vid hlid Lars Nygard, sem er einn af frumkvodlum TMT. Par lerdi
Eyran hvernig TMT er beitt. A medan hin starfadi vid Stensagerskélan vann Lars Nygéard
ad proun TMT i samstarfi vid Marianne Bjerregaard talmeinafreeding. Reynsla Eyrunar fra
Stensagerskolanum sannfaerdi hana um ad pessa adferd pyrfti ad innleida hér & landi. Arid
1980 um haustid hof Eyran starf sem talkennari vid Oskjuhlidaskdla par sem hin lagdi

sérstaka aherslu & notkun TMT. Sidan pa hafa ymsar stofnanir og fagadilar haldid
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namskeid fyrir fagfolk og fjolskyldur og hefur TMT ordid Utbreitt Ut fr4 pvi. Pau Marianne
Bjerregaard og Lars Nygard héldu fjolda namskeida beadi i Danmorku og 6drum

nordurléndum, medal annars & Islandi &rid 1982 (Eyrin Gisladéttir, 2001).

2.3 Upphaf Takn med tali & islandi
Ekki er til mikid af heimildum um upphaf TMT 4 Islandi. Leitad var til Sigranar
Grendal sem er ein af frumkvodlum pess ad fara ad nota takn og talmal saman med
bornum. Tekid var vidtal vid Sigrdnu til ad fa dypri innsyn i upphaf TMT. Hér ad nedan
verdur fjallad um hennar adkomu og syn a upphaf pess ad takn foru ad vera notud med

bérnum sem voru med méalproskaskerdingu af 6rdum orsokum en heyrnarleysi.

I Kjarvalshusi var dagdeild fyrir fjoIfotlud bérn sem morg hver hofu sidar
skdlagongu i Oskjuhlidarskdla eda Safamyrarskéla. NG eru pessir tveir skdlar sameinadir i
Klettaskola. | Kjarvalshusi attu mérg barnanna i erfidleikum med tal og tjaningu m.a vegna
ymissa proskaraskanna og hreyfindmlunar. | Kjarvalshisi var byrjad ad leita leida til
tjaskipta fyrir pau born sem ekki tjadu sig med tali. Sigran byrjadi m.a ad nota ykt latbragd
og einfold hreyfitakn i samskiptunum vid pau. Smatt og smatt préadist su vinna yfir i pad
sem vid i dag kollum ,,Takn med tali“. Asta Sigurbjornsdottir, sérmentud fostra og sidar
talmeinafraedingur, styrdi leikfangasafninu sem pa var til hisa i Kjarvalshusi og unnu paer
Sigran markvisst ad pvi ad nota einfold tdkn og latbragd i malumhverfi barnanna. Sigrun
nytti einnig ljosmyndir til ad benda & fyrir pau bérn sem voru hreyfihdmlud og gatu ekki
nytt bendingar og latbragd. Sum bdrnin notudu hvoru tveggja og gatu pannig audgad

tjaningarhafni sina enn frekar.

I april 4rid 1980 for fram samnorreenn fundur i Noregi par sem fjallad var um
notkun taknmals fyrir heyrandi malhémlud boérn. Tilgangurinn fundarins var ad gera Gttekt
a dreifingu, samraemingu, kennsluadferdum og framtid taknmalsins i kennslu heyrandi
barna sem t.d vegna heilaskada hafa ekki nad aldurssvarandi malproska. Fundurinn var
styrktur af Norreena menningamalasjoonum og séttu fundinn fulltrdar allra
Nordurlandanna. Upphafsmenn fundarins voru pau Lars Nygaard og Marianne Bjerregaard
sem baedi hofai sinnt frumkvodlastarfi i notkun tdkna med heyrandi bérnum med sérparfir i
sérskdla i Danmérku. Reynsla peirra lofadi godu. Fulltriar islands & fundinum voru peer
Sigrun Grendal og Eyrun Gisladottir talmeinafreedingur sem hafdi pa starfad um tima med
peim Lars og Marianne. Fundur pessi markadi timamot i notkun Takna med tali a.m.k hér &

Nordurléndunum og breyddist su tjaskiptaadferd fljott at um allan heim.
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Eftir ad heim var komid hof Sigrdn markvissa vinnu med TMT af fullum krafti
med bérnunum i Kjarvalshisi. Eyran hof fljotlega storf vid Oskjuhlidarskola og nytti TMT
i sinni vinnu par. | Safamyrarskola var einnig byrjad fljotlega ad nota TMT. Notkun TMT
jokst smatt og smatt og ma segja ad Kjarvalshts, Oskjuhlidarskdli og Safamyrarskéli hafi

verid peir stadir par sem TMT skaut einna fyrst rotum.

Badar hofu peer Sigrdn og Eyrdn ndmskeidahald i TMT hvor i sinu lagi. pau Lars
og Marianne komu til islands og héldu fjols6tt namskeid um TMT arid 1980. I kjolfarid
vard mikil vakning & pessu svidi. Namskeidin midudust adallega vid fjolskyldur peirra
barna sem verid var ad kenna TMT og pad fagfolk sem kom ad pjalfun peirra. 1 dag er
haldinn fjéldinn allur af TMT namskeidum ar hvert og er varla sé leikskoli & landinu sem
ekki hefur notad TMT ad einhverju leiti.

Fyrsta kennsluefnid sem kom Gt & Islandi var pyding & danska efninu peirra
Marianne Bjerregaard og Lars Nygaard. Um var ad reda tdknmyndabok sem
Namsgagnastofnun gaf Ut arid 1984 og var pad Sigurborg Sigurdardottir sérkennari i
Safamyrarskola sem teiknadi og pyddi efnid. Arid 1985 gaf Namsgagnastofnun Gt hefti um
Takn med tali sem Eyran Gisladottir skrifadi og arid 1988 kom ut sdnghefti unnid af
Sigurborgu | Sigurdardottur.

A Greiningarstodinni var starfraekt Radgjafadeild um 6hefdbundnar tjaskipataleidir
sem paer Sigran Grendal og Jona Ing6lfsdéttir proskapjalfi og sérkennari leiddu. bau bérn
sem tengdust deildinni attu erfitt med tjaskipti af ymsum orsokum. Hluti hépsins voru bérn
med Downs heilkenni og var TMT notad markvisst i samskiptum vid pau. A ISAAC
rddstefnu i Stokkholmi (International Society for Augmentative and Alternative
Communication) sem haldin var sumarid 1990 hrifust peer stollur af fyrirlestri fra finnskum
sérfreedingum um jakvaeda notkun TMT med mjog ungum bérnum med Downs heilkenni.
Fram ad pessum tima var yfirleitt byrjad ad vinna med 6hefdbundnar tjaskiptaleidir pegar
bérnin voru ordin nokkura ara gémul. barna var fjallad um arangur TMT notkunar med
nokkura manada gomlum boérnum. Eftir toluverda undirbiningsvinnu og samstarf vid
finnsku fyrirlesarana dsamt Irene Johansson fra Svipj6d var pvi komid til leidar ad 6llum
foreldrum barna med Downs heilkenni yrdi bodid upp & radgjof og handleidslu vardandi
TMT strax & fyrstu lifmanudum barnsins. Um aramotin 1990/ 1991 var petta ordid ad
starfsreglu & Greiningarstddinni. bar Sigrun og Jona héldu fjéldan allan af nAmskeidum og

fyrirlestrum um TMT.
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Veturinn 1994 hoféu peer stollur & Tjaskiptadeildinni frumkveedi ad stofnun
samstarfshops um TMT. I hépnum voru fulltriar fra Greiningar- og radgjafarstod rikisins,
Oskjuhlidarskdla,  Safamytrarskéla,  leikskélanum  Sélborg,  Samskiptamidstod
heyrnarskertra og heyrnarlausra auk sérkennslufulltria & Fraedsluskrifstofu Reykjavikur
(Eyran Gislad.). Markmid hopsins var m.a ad vinna ad samremingu & taknum,
kennsluadferdum, namskeidum og atgéafu efnis. Hépurinn starfadi i um prja ar. Afrakstur
bessa samstarfs var m.a utgafa TMT ordabdkar sem var um leid handbok um TMT. pad
voru per Sigrdn Grendal og Bjork Alfredsdottir sérkennari Gr Oskjuhlidarskéla sem toku
ad sér gerd bdkarinnar og Sigurborg Sigurdardottir sérkennari teiknadi. Namsgagnastofnun
gaf bdkina fyrst at arido 1998 og var hun endurutgefin arid 2005 ad vidbattum nyjum

taknmyndum.

[ upphafi var TMT adferdin notud adallega med bdrnum med sérparfir og
namskeidin hugsud Ut frd einu akvednu barni sem notadi TMT. Eftir pvi sem TMT
notkunin préadist jokst notkun pess sem verkfzeri i almennri malérvun barna. Namskeidin
hafa pvi mikid breyst og i dag er ekki lengur einblint & ad kenna TMT ut fra einu barni

heldur eru ndamskeidin sett upp pannig ad pau nytist sem flestum.

I upphafi purfti ad vanda mjég hvernig TMT var kynnt fyrir foreldrum pvi 6algengt
var ad pau hefdu 4 tilfinningunni ad verid veeri ad gefast upp a pvi ad barnid myndi leera ad
tala vegna pess ad fagfdlk veeri farid ad tala um adrar tjaskiptaleidir. Su spurning vaknadi
hja foreldrum ad fyrst svona audvelt veeri ad nota tdkn hvort barnid faeri nokkud ad tala,
hvort TMT myndi ekki hamla barninu ad leera ad tala. Miklar og vandadar Gtskyringar
burfti pvi fyrir foreldra svo peir veeru tilbdnir til ad nyta pessa nyju adferd. Nuna i dag spyr
folk frekar hvener a barnid mitt ad byrja ad leera TMT heldur en hvort pad eigi ad byrja.
Folk i dag er medvitadra um TMT og eru jakveed fyrir pvi ad bornin kynnist pvi. TMT er
notad a fjolbreyttari hatt en adur. NU er ekki eingdbngu midad vid bérn med seinkadan
malproska heldur er TMT notad almennt sem malérvunarleid og fyrir tvityngd born hefur
bessi adferd reynst géd leid i islenskunadmi peirra.
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3 Leikskdlinn Mulaborg

Leikskolinn Mulaborg stendur vid Armula 8A i Reykjavik og er einn af 64 leiksk6lum sem
Reykjavikurborg rekur. A Mulaborg eru 90 bérn og 39 starfsmenn. Leikskélinn Mulaborg
var formlega stofnadur 24. janGar 1975 og var hann byggdur sem fjogurra deilda leikskoli
(Leikskaélinn Mulaborg, e.d.).

Mdlaborg er leikskdli med sérstodu, sem felst i sameiginlegu uppeldi og menntun
fatladra og dfatladra barna. Stefna og adferdir leikskdlans taka mid af hugmyndafradinni
um nam an adgreiningar. Born eru fyrst og fremst born med sému frumparfir, sidan getur
hvert barn haft sinar sérparfir. Par eru allir metnir ad eigin verdleika i samvirku nami og

hafa allir teekifeeri til ad nyta hefileika sina (Leikskolinn Mdlaborg, e.d.).

3.1 L6g um islenska leikskéla

I 16gum nr. 90/2008 um leikskdla kemur fram i 2. gr. ad i leikskolum skal velferd og hagur
barna hafdur ad leidarljosi i 6llu starfi. Veita skal bérnum umoénnun og menntun, bda peim
hollt og hvetjandi uppeldisumhverfi og 6rugg ndms- og leikskilyrdi. Studla skal ad pvi ad
nam fari fram i leik og skapandi starfi par sem born njéta fjolbreyttra uppeldiskosta.
Starfsheettir leikskola skulu motast af umburdarlyndi og keerleika, jafnrétti, lydraedislegu
samstarfi, abyrgd, umhyggju, sattfysi, virdingu fyrir manngildi og kristinni arfleifd
islenskrar menningar. Megin markmidin i uppeldi og kennslu i leikskdla skulu vera ad
fylgjast med og efla alhlida proska barna i nainni samvinnu vid foreldra. Leikskdlinn skal
skipuleggja malérvun og studla ad edlilegri feerni i islensku. Hlua skal ad bérnum andlega,
vitsmunalega og likamlega i samraeemi vid parfir hvers og eins svo ad bdrnin fai notid
bernsku sinnar. Hann skal studla ad vidsyni barna og efla sidferdisvitund peirra.
Leikskolinn skal leggja grundvoll ad pvi ad born verdi sjalfstedir, virkir og abyrgir
patttakendur i lydraedispjodfélagi sem er i rri og sifelldri préun. Hann skal einnig reekta
heefileika barna til tjaningar og sképunar m.a. i peim tilgangi ad styrkja sjalfsmynd peirra,
heilbrigdisvitund, 6ryggi og heaefni til mannlegra samskipta.

Fram kemur i I6gum um malefni fatladra nr. 59/1992 i 19. gr. ad fétlud born skulu
eiga rétt til leikskdladvalar & vegum sveitarfélaga og skal veita hana a almennum

leiksk6lum med naudsynlegri studningspjonustu.
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[ 16gum um leikskola nr. 90/2008 er fjallad um sérfredipjonustu og stodkerfi
leikskdla. Par kemur fram i 21. gr. ad & vegum sveitarfélaga skal vera rekin
sérfredipjonusta fyrir leikskdla. Han felst annars vegar i studningi vid leikskélabérn og
fjolskyldur peirra og hins vegar i studningi vid starfsemi leikskola og starfsfolk peirra.
Sveitarfelog dkveda fyrirkomulag sérfreedipjonustu en skulu studla ad pvi ad han geti farid
fram innan leikskola. Fram kemur i 22. gr. ad bdrn sem purfa sérstaka adstod og pjalfun, ad
mati vidurkenndra greiningaradila, eigi rétt a slikri pjonustu innan leikskolans. bjonusta
pbessi skal fara fram undir handleidslu sérfreedinga samkvaemt akvoroun leikskolastjéra og
sérfreedipjonustu og i samradi vid foreldra. I 23. gr. er talad um ad & vegum sveitarfélaga
skulu starfa sérfredingar i leikskdlamalum og veita leikskdlum r&dgjof og studning vid

nybreytni og skoélapréun.

3.2 Adalnamskra
Adalnamskra leikskdla er rammi um skolastarfio & leikskdlastigi og leidsogn um tilgang
pess og markmid. Hun birtir heildarsyn um menntun og Gtfeerir nanar pa menntastefnu
sem felst i Ibgunum (Mennta- menningarmalaraduneytid, 2011).

Adalndmskra er atlud stjornendum, skola, kennurum og 6dru starfsfolki i
skdlakerfinu. Einnig veitir hiun nemendum, foreldrum peirra, opinberum stofnunum,
felagasamtokum, adilum atvinnulifsins og almenningi upplysingar um tilgang og starfsemi
skéla. Segja ma ad adalnamskra sé samningur pjédarinnar vid sjalfa sig um menntamal.
Nokkur af peim hlutverkum sem adalnamskra hefur er ad han birtir menntastefnu
stjornvalda, namsframbod og namskréfur og ber skdlum og starfsmoénnum peirra ad fylgja
akvaedum hennar vid skipulagningu skolastarfs. bvi & adalndmskra ad tryggja bérnum og
ungmennum gdédar adstedur til ndms i samremi vid gildandi 16g og menntastefnu.
Adalnamskra skal veita nemendum og forradamoénnum peirra upplysingar um geedakerfi
og helstu viomid sem starfsemi skola byggist a. Namskrain & ad veita nemendum,
kennurum og foreldrum peirra, upplysingar um menntun barna og ungmenna & hverju

skolastigi (Mennta- menningarmalaraduneytio, 2011).
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4 Leikskolar Reykjavikur

Skola- og fristundasvid rekur 64 leikskola i borginni. bar sem haft er ad leidarljosi ad
bornin njoti bernsku sinnar, leri og proskist i leik og samveru. Leikskdlar marka sér
sérstddu med aherslu a akvedna stefnu eda peetti i starfinu, svo sem samskipti, lestur og
ritmal, sterdfredi, heimspeki, nattru og umhverfisvernd (Skola- og fristundasvid
Reykjavikur, e.d.-a.).

Af pessum 64 leikskdlum sem skdla- og fristundasvid rekur eru tveir sérhaefdir
leikskdlar sem eru Mulaborg og Sélborg en peir hafa sérheeft sig i vinnu med fétludum
boérnum. Peir sinna einnig mikilvaeegu radgjafahlutverki vid adra leikskdla. Mulaborg hefur
sérheeft sig i ad maeta porfum barna med ymsar fatlanir og pa helst med hreyfihdmlun og
fjolfotlun. T skolanum er unnid markvisst ad pvi ad 6rva mal og tjaningu, svo sem med
PCS myndum og takni med tali. S6lborg hefur sérhaft sig i ad meta pérfum barna med
heyrnarskerdingu, heyrnarleysi og bérnum sem hafa farid i kudungsigraedslu (Skéla- og
fristundasvid Reykjavikur, e.d.-b).

Badir leikskolarnir hafa sérhaft sig i ad prda leidir ad sameiginlegu nami fatladra
og Ofatladra barna pannig ad porfum allra sé matt (Skodla- og fristundasvid Reykjavikur,
e.d.-b).

4.1 Mulaborg

Leikskolinn Mulaborg starfar undir skéla- og fristundasvidi Reykjavikurborgar par sem
Ragnar Porsteinsson er svidsstjori. Hlutverk svidsins er ad veita bérnum og ungmennum
bestu mogulegu taekifeerin til leiks, menntunar og fristundastarfs i samvinnu vid fjélskyldur
og naersamfélagid og ad vera framsakid forystuafl i skola- og fristundastarfi. A skéla- og
fristundasvidi eru born og ungmenni i brennidepli og 6l pjonusta tekur mid af pvi. A
skéla- og fristundasvidi er leikur, ndm og fristund jafn mikilvaeeg og sérsvid og sérkenni
hverrar hugmyndafredi fer ad blémstra med aherslu & pverfaglegt samstarf. bannig
skapast teekiferi til fjolbreyttari menntunar- og fristundastarfs fyrir born og ungmenni
(Skola- og fristundasvid Reykjavikur, e.d.-c).

A Mulaborg er TMT hluti af menningu leikskélans. P4 eru lykilordin i hverri
setningu taknud. Med pvi ad nota TMT verdur tal skyrara og markvissara. TMT er géd leid

til tjaskipta og orvar jafnfram malvitund og malskilning barnsins. A Mulaborg laera bornin
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eitt takn i viku med songtexta sem a&fdur er inni & deild og svo i séngsal & fostudogum.
Born og starfsfolk Mdalaborgar eru hvert og eitt med sitt tdkn. Starfsfolk Mulaborgar eiga
ad nota TMT i 6llu daglegu starfi (Leikskdlinn Mulaborg, 2011).

Medal annars er TMT notad i samverustundum sem eru prisvar & hverjum degi inni
& deild par sem er hlustad & sogu, sungid, talad saman og fleira. | samverustund er spjallad
um efni lidandi stundar og eftir pvi sem bornin hafa aldur og proska til eru
pa viofangsefnum skipt nidur a hopinn svo sem ad vera vedurfreedingur, matarpjonn, hafa
umsjon med fataherbergi og fleira. Pad er 16gd mikil ahersla ad pad er notad TMT i 6llum
samverustundum. Sem daemi ma nefna ad isamverustund kl. 9:00 erfarid yfir
dagskipulagid myndrant og svo er eitt barn vedurfredingur. Sem vedurfreedingur & barnio
ad kikja ut og athuga hvernig vedrid er. bad a svo ad segja hinum bérnunum fra hvernig
vedrid er og hvernig pau eiga ad klaeda sig fyrir utiveru ut fra PCS myndum og med TMT.
Svo geta bornin séd skipulagid i fataklefanum til ad sja hvernig pau eiga ad klaeda sig og i
hvada rod (Leikskolinn Mdlaborg, 2011).

Ut fra namskra Mulaborgar er vitad ad TMT er notad & leikskélanum og vildum vid
kynna okkur betur hvernig vidhorf og notkun TMT er i leiksk6lanum. Pess vegna var gerd
kdnnun sem 16g0 var fyrir starfsmenn leikskdlans um notkun og vidhorf starfsfolks & TMT.
Koénnuninni var sidan fylgt eftir med rynihopsviotali til ad f& sem skyrasta mynd af
vidhorfi og notkun TMT i daglegu starfi leikskolans.
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5 Rannsokn

Markmid rannsoknarinnar var ad athuga vidhorf og notkun starfsfolks Mulborgar & TMT
og var spurningakonnun 1690 fyrir alla starfsmenn sem vinna med bornum leikskdlans eda
34 starfsmenn af 39 sem vinna & leikskolanum. Eftir ad drvinnslu ar nidurstédum hennar
var lokid var henni fylgt eftir med rynihdpsvidtali. Asteeda pess ad Malaborg vard fyrir
valinu var vegna sérstodu leikskdlans og héfou héfundar dhuga & ad sjé hversu mikid TMT

er i raun notad i daglegu starfi.

5.1 Spurningakénnun 1690 fyrir starfsfélk Mualaborgar
[ juli 2014 16gdu hofundar fyrir spurningakénnun um vidhorf og notkun TMT i
leikskolastarfi Mulaborgar. Kénnunin var 16gd fyrir 34 starfsmenn & leikskélanum og var

97% svorun. Konnunin i heild sinni er i fylgiskjolum.

511 Framkvemd
Kénnunin var 16gd fyrir alla starfsmenn sem vinna med bdérnunum inni & deild. Um
megindlega rannsokn er ad reda, en i megindlegum rannséknum er notast vid adferdir &
bord vid kannanir og tilraunir sem byggja a télulegum upplysingum. Télur, myndir, grof
og toflur eru notud til pess ad lysa nidurstédum (Schutt, 2012). Spurningarnar voru badi
opnar og lokadar til ad f& sem mestar upplysingar. Spurningarnar voru 12 talsins og samdar
med pad til hlidsjénar ad paeer mundu endurspegla pad sem verid veeri ad kanna. Kénnunin
for fram a Mdlaborg dagana 2. til 4. juli og var byrjad ad vinna Ur nidurstédum pann 16.

jalr.

5.1.2 bpétttakendur
Koénnunin var 16gd fyrir 34 starfsmenn. patttakendurnir voru allir starfsmenn sem vinna
inni & deild og eru i daglegum samskiptum vid bornin. Valid var ad leggja hana einungis
fyrir starfsfolk sem vann i daglegum samskiptum vid bornin og i starfi med peim til ad fa

sem réttasta mynd af notkun TMT med bornunum.
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5.1.3 Urvinnsla Gr kénnun

Spurning 1. A hvada aldri eru bérnin & deildinni par sem pu vinnur?

TH

1-3 4ra 3-4 4ra 4-6 4ra Ollum aldri
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o N b~ O

Aldur barnanna a deildinni

Mynd 1. Aldur barnanna sem patttakendur vinna med
Af peim sem toku kénnunina pa eru 15 sem vinna med bérnum & aldrinum eins til priggja
ara. P& storfudu 7 med bérnum & aldrinum priggja til fjdgurra &ra og 8 med bérnum &
aldrinum fjogurra til sex ara. Pad eru svo prir pétttakendur sem vinna med Ollum

aldursflokkum, sja mynd 1.

Spurning 2. Hvert er pitt viohorf gagnvart tjaskiptaleidinni Takn med tali?
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Mynd 2. Vidhorf patttakanda gagnvart tjaskiptaleidinni Takn med tali
Mynd 2 synir vidhorf patttakanda til TMT. Allir patttakendur voru jakveedir gagnvart TMT

og par af voru 87,9% patttakanda mjog jakveedir.
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Spurning 3. | hvada adstaedum notar pG Takn med tali med bérnunum?
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Mynd 3. Vid hvada adstedur patttakendur nota Takn med tali
A mynd 3 ma sja ad meirihluti pétttakenda notar TMT i samverustund (87,9%), i
almennum samskiptum (69,7%), & matmalstima (63,6%) og i utiveru/fataklefa (51,5%) i
starfi sinu. 45,5% patttakenda notar einnig TMT i hopastarfi og 42,4% i frjalsum leik.
Adeins prir patttakendur, eda 9,1%, notudu TMT i 6drum adsteedum eins og i korfuleik,

vid lestur, i klosettferdum og & kaffistofu.

Spurning 4. Hver eftirfarandi fullyrdinga telur pu eiga best vid?

B Takn med tali er notad med
0% 6llum boérnunum, en po
meira med peim sem eiga i
tjaskiptaerfidleikum
B Takn med tali einungis
notad med bérnum sem
eiga i tjaskiptaerfidleikum

M Takn med tali notad jafnt a
6ll bornin

B Takn med tali ekki notad
med bérnunum

Mynd 4. Med hvada bérnum er Takn med tali notad i starfi
Mynd 4 synir med hvada bornum patttakendur nota TMT i starfi sinu. bar sdgdu 84% ad

TMT veri notad med Ollum bdérnum, en poé meira med peim sem eiga |
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tjaskiptaerfidleikum. Um 13% telja ad TMT sé notad med 6llum bérnum til jafns. Pad voru
svo 3% sem telja ad TMT sé einungis notad med bornum med tjaskiptaerfidleika. I pessari
spurningu var einn patttakandi buin ad krossa i meira en eina fullyrdingu og taldist pvi

svarid 0gilt og er ekki talid med.

Spurning 5. Hversu sammala/6sammala ertu eftirfarandi fullyrdingu: Eg pekki
hugmyndafraedina & bak vid Takn med tali og tilganginn med notkun pess?

60%

50%

40% -

30% A

Hlutfall

20% -

10% -

0% Il
Mjog Frekar Hvorki né Frekar Mjog
sammala sammala 6sammala dsammala
Vidhorf

Mynd 5. Hvernig er pekking starfsfolks & hugmyndafraedinni & bak vid Takn med tali og tilganginum med
notkun pess.

Sja ma a mynd 5 hversu vel patttakendur telja sig pekkja hugmyndafraedina um TMT og
notkun pess. bad eru 39,4% sem telja sig vera mjog sammala pvi ad peir pekki
hugmyndafredina vel. 485% telja sig vera frekar samméla pvi ad pekkja
hugmyndafradina vel. Adeins tveir patttakenda, eda 12,2%, tdldu sig ekki vera sammala

fullyrdingunni, sjd mynd 5
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Spurning 6. Hefur pu fengid beina kennslu i notkun & Tdkn med tali?
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0% -

Hlutfall

Ja Nei Ad hluta/einhverju
leyti

Svor

Mynd 6. Synir hvort patttakendur hafa fengid beina kennslu i Takn med tali.
Fjoldi patttakenda sem hefur fengid kennslu i TMT er 21,2%. bar ad auki eru 42,4% bunir
ad fa kennslu ad hluta eda einhverju leyti. Af peim 33 sem toku kénnunina pa voru 12, eda
36,4%, sem hofou ekki hlotid kennslu i TMT.

Spurning 7. Ef ja, hvernig var peirri kennslu hattag?

Af peim, sem svOrudu ja vid spurningunni @ mynd 6, hoféu fimm af sjo sem svorudu ja
farid & namskeid i TMT. Einn pétttakandi hafdi fengid kennslu frd proskapjalfum og
sérkennslustjora leikskdlans. Einn patttakandi hafdi lesid ordabokamoppuna og fengid

stutta leidsogn eftir pad svo ad nokkur séu nefnd.
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Spurning 8. Myndir pu vilja f& frekari kennslu i TAkn med tali?
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0% - i —
Ja Hvorki né Nei

Svor
Mynd 7. Synir &huga pétttakenda a ad fa frekari kennslu i Takn med tali.
Af peim sem toku kénnunina voru um 87,9% sem vildu fa frekari kennslu i TMT, sja mynd
7. P& var adeins einn patttakandi sem hefdi ekki viljad fa frekari kennslu i notkun & TMT

Spurning 9. Hvernig fraedsla telur pu ad myndi gagnast best?

Sa freedsla/kennsla i TMT sem flestir patttakenda hefdu viljad veeri ad fa stutt namskeid
eda namskeid par sem starfsfolki er skipt i minni hdpa. Patttakendur vildu hafa markvissa
upprifjun & hverju hausti til ad missa ekki nidur pad sem buid var ad leera. Einn patttakandi
vildi fa fyrirlesara um TMT. Par ad auki hefdu nokkrir viljad fa fleiri freedslubakur og

meiri tima til ad &fa sig. Tveir hefdu viljad geta fengid kennslu i gegnum myndband.
Spurning 10. Hefur pa sjélf/sjalfur kynnt pér Takn med tali?

81% eda 26 af 33 patttakenda hofou upp a sitt eindeemi kynnt sér TMT en 19% eda 6 af 33
patttakendum hofou ekki kynnst sér TMT upp & eigin spytur. Einn patttakandi svaradi ekki

spurningunni.
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Spurning 11. Hversu sammala/6sammala ertu eftirfarandi fullyrdingu: Eg tel annad
starfsfolk leikskdlans hafa goda pekkingu & Takn med tali.
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Vighorf
Mynd 8. Mat patttakenda & pvi hversu géoa pekkingu starfsmenn leikskélans hafa & Takn med tali.
Nidurstddurnar & mynd 8 syna ad 81,8% patttakenda eru mjog eda frekar sammala pvi ad
starfsfolk leikskolans Mulaborgar hafi géda pekkingu & TMT. bar af téldu 18,2%
pekkinguna vera mjog goda. Adeins tveir patttakendur (6,1%) toldu pekkingu starfsfolks
ekki vera gdoa.

Spurning 12. Myndir pu vilja kynnast Takn med tali betur og ef ekki hvers vegna?

Fram kom ad 79%, eda 26 af 33, patttakenda vilja kynnast TMT betur. Nokkrir hefdu
viljad fa meiri freedslu til ad geta proast afram og 6dlast meira 6ryggi med ad gera rétt takn.
Einn hefdi viljad f& meira samreemi & milli starfsfolks og notkun peirra & TMT. Tveir
patttakendur gafu svor sem lysa vel tilgang TMT ,,Ju alveg endilega, allir ®ttu ad hafa
grunn i tdknunum®. Hinn svaradi ,,J4, snidug samskiptaleid sem allir skilja, hvort sem
bornin séu heilbrigd eda ekki“. Pad voru 7 patttakendur sem géafu ekkert svar vid pessari

spurningu.

5.1.4 Nidurstoour kdbnnunar
Viotokurnar vid koénnuninni voru mjog godar og svorudu 33 af 34 adspurdum. Helstu
nidurstédur voru ad vidhorf starfsmanna er mjog jakveett en allir starfsmenn svorudu pvi ad
vidhorf peirra gagnvart TMT veri mjog jakveett eda frekar jakveett. Ekki voru allir
starfsmenn bdnir ad fa kennslu i TMT eda frekar litla kennslu, 42,4% sdgdust banir ad fa
kennslu ad hluta eda einhverju leyti og 36,4% sem ekki hofou hlotid kennslu i TMT.
Samanlagt voru pad 78.8% sem t6ldu ad peir hefdu fengid ad hluta eda enga beina kennslu
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i TMT. bad eru 87,9% sem vilja pa frekari kennslu i TMT en einn patttakendi hefdi ekki
viljad f& meiri kennslu. Flestir toldu ad TMT nadmskeid eda namskeid par sem TMT er
kennt i minni starfsmannahdpum veeri géo freedsla.

Samkveemt spurningu 3 i kénnuninni pa var TMT notad af meiri en helming
stafsfolks i samverustund, i almennum samskiptum, matmalstima og i utiveru/fataklefa.
Pad var adallega notad i samverustund par sem 87.9% starfsmanna notar TMT i
samverustund. En einnig kom fram ad eins 9,1% eda adeins prir svarenda notudu TMT i
06drum adsteedum, sem er mjog litid hlutfall.

Fram kemur i spurningu 4 ad pad eru 84% sem telja ad TMT sé notad med 6llum
bornum, en pd meira med peim sem eiga i tjaskiptaerfidleikum. pad var 0% af
patttakendum sem svaradi ad TMT veeri ekki notad med bérnunum. Pad synir ad TMT er
almennt mikid notad & Mulaborg.

Viohorf starfsmanna er almennt mjog jakveett og er TMT notad af Ollum
starfsménnum, en pd ekki i 6llum adsteedum og nota langflestir TMT i samverustund. Eins
og fram hefur komid vilja flestir starfsmenn fa frekari kennslu en pé telja peir pekkingu
annarra starfsmanna i TMT almennt gdda.

Til ad fylgja konnuninni eftir var tekid rynihdpsvidtal til ad fa betri innsyn i

nidurstodur konnunarinnar sem lyst verdur hér fyrir nedan.

5.2 Rynihopsvidtal vid starfsfolk Mulaborgar

Rynihopsvidtal er eigindleg rannsdknaradferd par sem byggt er & umraedum i hop (Schutt,
2012). Rynihopavidtdl eru notud til ad 6dlast betri skilning & vidhorfum og reynslu
tiltekins hops folks & akvednu vidfangsefni rannsoknar. Algeng sterd rynihops er 4-12
einstaklingar sem eru med sameiginlegt einkenni en med pvi ad skoda vidhorf
einstaklingana i hopnum near madur ad Odlast yfirsyn yfir rannsoknarefnid. Rynihdpar
henta vel ef leitast er eftir mismunandi sjonarmidum og miklum upplysingum & stuttum
tima (Soley S. Bender, 2003). Rannsakandinn spyr spurninga og styrir umradunni til ad
tryggja ad patttakendur takist & vid spurninguna (Schutt, 2012).

5.2.1 bpatttakendur
patttakendur voru fra Reykjavik og starfandi & leikskolanum Mulaborg. Notast var vid
hentugleikaurtak par sem valdir voru fjorir starfsmenn med mismunandi bakgrunn.
patttakendur voru med mismunandi menntun par sem einn var deildarstjori med

leikskdlakennaramenntun, einn proskapjalfi, einn uppeldis- og menntunarfreedingur og
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einn Montessori kennari. Montessori kennarar vinna eftir uppeldisstefnunni Montessori par
sem meginmarkmid er ad gera bornin sjélfsted i verki og hugsun (North American
Montessori center, 2014). Tveir patttakendur hafa starfad & leiksk6lanum Mulaborg i mérg
ar saman & medan ad hinir tveir eru a sinu fyrsta ari. Valio var i hopinn starfsmenn sem
héfou vida og dlika pekkingu til ad fa sem mest Gt ar umraeedum og sjonarhorn fagmanna &

leikskdélanum til TMT adferdarinnar.

5.2.2 Framkvaemd rynihopsvidtalsins
Umradur rynihopsins foru fram fimmtudaginn 2. oktober 2014 & leiksk6lanum Mulaborg i
Reykjavik inni i fundarherbergi leikskdélans. Umraedum var styrt af hofundum og skradir
voru punktar Gt fra helstu atriodum hopsins i umraedunum og voru umradur einnig
hljodritadar.

Tilgangurinn med framkveemd rynihdpsins var ad fylgja konnuninni eftir og athuga
hvort stadan hefdi breyst eitthvad eftir ad kdnnunin var 16gd fyrir i byrjun jali. Héfundar
voru med umraeduramma til hlidsjonar. Adallega var notast vid opnar spurningar en einnig
fjorar half lokadar spurningar i umreedum. Pegar lengra leid & umradurnar voknudu nyjar

spurningar hja rannsakendum. Umraedurnar stéou yfir i halfa klukkustund.

5.2.3 Nidurstddur
Vidmealendur voru éfeimnir vid ad lata skodun sina i 1jos og toku virkan patt i umraedum.
Tveimur viomalenda fannst peir p6 6ruggari i notkun TMT en hinir tveir. Hér verdur

greint nanar fr& umradum rynihopsins og vitnad verdur i svor viomalanda.

I hvad adsteedum notid pid Takn med tali og med hverjum ?

TMT er notad mikid i samverustundum. A morgnana er akvedin samverustund par sem
fario er yfir daginn. ba er talad um hvada Gtifot parf ad fara i, hvernig dagsskipulagio er og
notast vid TMT til ad lysa pessu. begar born eru pjonar eda vedurfredingar pa segja pau
fra og nota TMT. TMT er mikid notad i samverustundum pegar verid er ad syngja og svo a
ad nota pad i 6llum adstedum sem krefjast pess. Pad eru ekki endilega bara bérn med
fotlun sem nota TMT, pad hefur reynst rosalega vel med tvityngdum bérnum eda peim sem
eiga vid malerfidleika ad strida sem og 6llum bdrnum. begar notast er vid TMT hagist &
tali og bdrnin skilja betur pegar pau eru bedin um eitthvad ef taknin eru notud med, t.d. ef

beim er sagt ad stoppa eda koma og setjast. Bornin eru fljét ad tileinka sér petta,

28



sérstaklega & yngri deildunum. Par er TMT notad pegar skipt er um athdfn t.d. pegar & ad
fara Ut eda er verid ad fara i samverustund. pad er lika haegt ad sja notkun TMT vid
matarbordid. begar bornin eru milli 2 og 4 ara er TMT notad til ad minna pau & i leik. Ef
mikill havadi er i bornunum og reynt er ad fa pau til ad leekka i sér med pvi ad yfirgnafa
pau i havada aukast letin of. Reynst hefur betur ad nota taknin og tala leegra til ad na

athygli barnanna til ad leekka rominn.

I hvada adsteedum finnst pér vanta notkun & Takn med tali?
Notkun TMT er mismikil eftir pvi hvort pad sé barn & deildinni sem parf ad nota pad. Ef
svo er pé eru starfsmenn duglegir ad nyta sér TMT en ef pad er ekkert barn sem virkilega
parf pess getur notkun pess minnkad. Leikskdlinn reynir ad vidhalda notkuninni, t.d. var 1
Klst. & skipulagsdégunum i haust par sem skipt var i hopa og reynt ad fa folk til ad nota
TMT. bad er stundum erfitt fyrir nyja starfsmenn ad pora ad byrja ad nota hendurnar svo
stefnan er ad reyna ad hafa reglulega sma upprifjun. bad eru sumir sem kunna fullt en eru
feimnir vid ad byrja ad nota hendurnar p6 pau kunna taknin. Einn vidmalendanna sagdi ad
han hefdi oft gert svona préf a deildarfundum par sem var t.d. préf i nafnataknum barnanna
og voru starfsmenn mjog duglegir ad leera taknin fyrir 61l néfnin og fylgir han pvi eftir.

,, betta er god leid til ad halda folki vid efnio. Madur tekur tillit til ad sa

sem er ny kominn fai kannski audveldari spurningu en s& sem er kominn

lengra. TMT er & 6llum veggjum og heegt er ad skoda petta i télvunni og

svo erum pau med baekur til ad skoda. Pad er svo gott ad hafa eitthvad

svona markvisst til ad stefna ad.

petta fyrirkomu lag hefur reynst vel & peirri deild sem petta hefur verid préfad.

Eru bornin dugleg ad nota Takn med tali?

Viomealendum pétti pad er svolitid einstaklingsbundid. bau reyna ad nota tdknin sem mest
a elstu deild. Ein vidmalanda taladi um ad sér fyndist tvityngdu bornin skilja sig betur ef
han notar TMT en ad pau veeru ekki endilega ekki sjlf ad nota TMT til samskipta. Yngri
bornin nota taknin mjog mikid til ad geta tjad sig. Yngstu bornin sem ekki eru byrjud ad
syngja i séngstund nota taknin til ad syngja. Einn af starfsménnunum & eldri deild fannst
betta minnka mikid med aldrinum og dettur oft Gt pegar bdrnin byrja i grunnskélanum.
Pegar pau byrja ad tala meira pa parf stundum ad minna pau & ad nota taknin. Ef 6skyru
eldri bornin eru bdin ad reyna ad segja okkur eitthvad nokkrum sinnum en starfsmadur

skilur ekki pa hafa bornin oft sagt hlutina aftur og notad taknid til ad starfsmadurinn skilji
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pad. bad er t.d. eitt barn & einni deild sem notar TMT og talar ekki svo par er oft heilar
samraeour & milli med TMT. Enn svo eru sum bdrn sem nota ekki TMT i leik en ef madur
svo synir peim mynd af t.d. dyrum pa kunna pa taknin sem pau hafa leert i gengnum song.
Svo po ad pau sé ekki alltaf ad nota TMT pa kunna pau petta.

Hafid pid fengid kennslu i Takn med tali?

Prir hofdu farid & ndmskeid i TMT og hefur einn vidmalandi af peim premur einnig farid &
namskeid i taknmali heyrnalausra, sa fjordi hefur leert i gegnum starf sitt i Reykjadal. bar
sem ad TMT er notad i vinnunni leera flestir TMT fljétt i gegnum vinnuna. Peir starfsmenn
sem vilja leera meira eru duglegir ad leita sér af upplysingum um TMT. Haegt er ad finna
baekur, lera songlég og fylgjast med hvernig taknin eru notud i séngnum. bad kemst
enginn upp med ad leera ekki neitt par sem skipulagid er pannig a deildunum ad starfsfolk
skiptist a ad vera med sérparfabornin. bad er oftast & hverri deild eitthvad barn sem parf ad
nota TMT. Ef starfsmadur er med petta barn pa verdur hann ad lera pad. Pad er haegt ad
leidbeina nyjum starfsménnum med pvi ad gefa peim tima i undirblning og lata pa skoda
TMT bokina, skoda tmt.is eda skoda ordabaekurnar hja sérparfabérnum en par er hagt ad
leera fullt af taknum. Svo pad er ekki haegt ad komast upp med ad lera ekki neitt en

audvitad leera sumir meira en adrir. A Malaborg kunna allir eitthvad i TMT.

Hvernig hefoud pid viljad nota Takn med tali?

Viomelendur okkar voru a einu mali um pad ad peir vildu nota TMT i starfinu a
leikskdlanum. Peir voru allir sammala um ad TMT veeri mikilvaeg tjaskiptaleid. beir téludu
um ad vilja nota pad alltaf, i 6llu starfi og 6llum leik enda téludu peir baedi haegar og miklu
skyrar. Hreyfingarnar verda lika edlisleegari eftir pvi sem madur notar taknin meira.
Vidmelendur sdégdu fra pvi ad peir veeru oft & tidum farnir ad nota taknin i samskiptum vid

folk utan vinnu, til demis heima eda pegar peir voru ad heilsa folki.

Munu bdrnin nota Takn med tali pegar pau koma upp i grunnskélann?

Ef pvi er haldid ad peim eins og er gert hér i leikskdlanum pé gera pau pad. pad er lika
misjafnt eftir bornum, hvort pau purfi ad nota pad eda ekki. bau bérn sem eru t.d. med
malproskaréskun halda afram ad nota TMT pegar pau eru komin i grunnskola, sérstaklega
ef pau fa adstod i skolanum. Einn viomalandinn taldi pad lika fara eftir sklum og hversu
mottekilegur peir veeru fyrir TMT. Viomelendurnir vildu lika meina ad born sem hefdu

leert TMT hja peim & leikskolanum en hefdu finan méalproska myndu kannski ekki nota
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TMT pegar pau faeru upp i grunnskélann vegna pess ad pau pyrftu pess ekki. En aftur &
moti byggju pau ad pessari pekkingu og geetu gripid til pess ef pau veeri i adsteedum sem
bau pyrftu a pvi ad halda. Medal annars, ef pau hittu einhvern sem notadi annad hvort
TMT eda taknmal heyrnalausra geetu pau pa alla vega heilsad. Einn peirra taladi lika um
pad ad pau born sem pyrftu ad nota taknin veeri oft hlédraeg. Pau veeru ekki ad ana sér fram
0g byrja ad nota taknin pvi pau upplifdu petta eins og ad enginn skildi pau og pvi til hvers
ad reyna.

Einn vidmelandi benti lika & ad Mulaborg veeri pannig umhverfi ad allir veeru ad
nota tdkn, svo hann feri osjalfratt i pad ad fara ad nota pau pegar hann metti pangad. Hann
var lika vinna annarsstadar & sambyli, par eru lika born sem purfa ad nota TMT en pad
dettur nidur vegna pess ad pad barn er kannski einu sinni i viku eda einu sinni i manudi. ba
er ekki stodugt verid ad nota TMT og pad parf alltaf ad vera ad minna & pad. Ef bornin tla
ad nota taknin afram eftir leikskolann & Mulaborg parf ad halda pessu ad peim ef vel & ad
vera. Einn af viomalendum okkar kom med ségu af reynslu sinni af vidbrogdum annarra
fyrir notkun TMT & leikskélanum.

Upp kom lika skemmtileg saga um pad hversu vel gengur ad nyta TMT i

starfi leiksk6lans. En ma par nefna ad vid vorum einu sinni med barn hja

okkur sem purfti ad fara til talmeinafraedings. Talmeinafreedingurinn

hringir og talar vid mig og segir ,, heyrdu, ég er ad kenna henni hérna en

han kann petta bara allt. Erud pid ad kenna henni TMT? “ Mér féllust

hendur og svaradi henni: ,Ja& vid kennum TMT & Mdlaborg.*

Talmeinafraedingurinn var i raun ad reyna ad kenna henni eitthvad sem

han kunni. bannig ad han purfti nattdrulega bara ad fara lengra og

kenna henni eitthvad nytt. En mér potti petta dalitid fyndin viobrogd ,, pid

erud ad kenna henni TMT “ og ,, hiin bara kann allt sem ég er ad reyna ad

kenna henni. “

Haldio pid pa ad pad sé meira gert ar Takn med tali hérna a Mulaborg heldur en &
6orum leikskélum?

Viomealendurnir voru nokkud sammala pvi ad Mulaborg notadi TMT liklega meira en adrir
leikskdlar og astedan veeri sjalfsagt vegna pess hve mikill fjoldi barna er med sérparfir af
einhverjum toga. Morg born purfa ad nota taknin til pess ad tja sig og pad ytir mjég undir

31



ad starfsfolkid sé duglegt ad nota taknin. I gegnum starfid hefur pad komid i ljos ad pad er
gott fyrir alla ad nota TMT, fyrir bérn med sérparfir, tvityngd bérn og bara 6ll born.
Einn vidmeelandi taladi um eigin reynslu og bar saman muninn & pvi hvernig taknin

hefdu verid notud & 6drum leikskola sem han vann &

Eg hef unnid & 68rum leikskola par sem TMT var i starfinu, en pa voru

pau notud i fyrirfram akvednum adstedum, eins og t.d. i séng voru

taknin notud, madur sat vid matarbordid og gerdi taknin, en & 6drum

stddum voru pau ekki. Hérna verdur pa einhvern veginn ad nota taknin

i 6llum tjaskiptum og sum bdrn nota pau eingdngu og pa verour meira

um pad.
Annar tok i sama streng og sagdi ad liklega veeri TMT notad i svona miklum meli a
Mulaborg vegna barnanna sem eru med sérparfir. Leikskolinn gefi sig ut fyrir ad nota

TMT og pvi yrdu pau ad nota taknin.

Haldid pid ad Takn med tali nytist fyrir utan leikskolann?
Allir viomalendurnir voru nokkud sammala um pad ad pad veeri mjog misjafnt hvort pad
veeri notad eda ekki. Foreldrar veeru misahugasamir en bornin veeru send heim med TMT
ordabaekurnar sinar i peirri von ad foreldrarnir myndu skoda paer med peim. Einn
vidmelendanna, sem vinnur & deild med yngstu bérnunum, taladi lika um ad foreldrar
syndu taknunum oftar en ekki &huga pegar peir veeru med bérnin i adlégun, spurdust fyrir
hvar veeri heegt ad leera pau svo pau geti til ad mynda sungid heima med bérnunum og
notad taknin.

Eins og med svo margt pa veri petta mjog einstaklingsbundid, sumir foreldrar
baedu um ad fa ordalista til pess ad skoda og vilja fa ad vita hvad bornin eru ad gera a
leiksk6lanum en adrir hafi bara engan dhuga & pessu. Foreldrar yngri barnanna virtust lika
hafa meiri &huga heldur en foreldrar elstu barnanna, ahugi foreldranna virtist minnka eftir
bvi sem bdrnin feeru ad tala meira. TMT er atlad fyrir bérn sem leera ad tala seinna meir
svo eftir pvi sem pau tala meira nota pau pad minna. Svo veri pad lika bara
einstaklingsbundid hvad foreldrarnir hefou mikinn dhuga.

Ein moguleg astaeda fyrir minnkandi ahuga foreldra eftir pvi sem barnid eldist geeti
lika verid su ad i gegnum arin hefdu foreldrarnir verid virkir i pvi ad taka baekurnar med
heim og mamman, pabbinn, afinn og amman veeru 6ll bain ad lera taknin, svo ef til vill

veeri dhuginn ekki eins sjaanlegur lengur.
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Finnst ykkur eitthvad annad mikilvaegt ad koma ad framfeeri i tengslum vid takn med
tali?

,Vid erum til deemis med lag og takn vikunnar, pad er alltaf eitt lag og svo finnum vid
eitthvad takn Gt fra pvi sem er tadkn vikunnar og allir eiga ad lera. Pad er dalitid
mikilveegt.*

Lag og takn vikunnar er sett inn & heimasidu leikskdlans og hengt upp & éllum deildum og
i salnum. Foreldrar hafa pvi tok a pvi ad sja lag og takn vikunnar i fataklefa barnanna eda
skoda pad & heimasidunni. Strikad er undir pau ord sem eru tdknud i laginu svo ad
foreldarnir viti hvada ord bornin eru ad tdkna i leikskélanum.

patttakendur t6ludu um ad lag og takn vikunnar veeri mikil hvatning fyrir alla pvi
betta veeri eitthvad sem allir veeru ad lsera saman, bornin, starfsfolkid og foreldrarnir geetu
lika verid med. I hverri viku veeri eitt takn sem vaeri 16gd ahersla & ad allir myndu leera.

A Mdalaborg er lika gert mikid Gt & song. S6ngbok Mulaborgar er lika adgengileg
fyrir foreldra en peir geta keypt hana & leiksk6lanum og par er lika strikad undir pau ord
sem taknud eru pegar verid er ad syngja. Viomalendur téldu pad mikilvaegt ad allir veeru
ad takna sému hlutina og ad pad pyrfti ad passa ad vera ekki ad takna of mikid heldur
einungis lykilord hverrar setningar.

Vidmelendurnir voru lika sammala um ad pad veeri galli hvad heimasida TMT veeri
med dadgengilegt viomat og erfitt veeri ad leita a henni p6 hun veeri skemmtileg ad pvi leiti

ad myndirnar syndu hreyfingar tdknanna og veeru i lit.

5.2.4 Samantekt
TMT er notad i flestum skipuldgdum athéfnum & leikskdlanum og er einnig mikid notad
med bérnum sem purfa & pvi ad halda vegna sérparfa og tvityngdar. TMT reynist lika mjog
vel til pess ad gefa fyrirmeeli yfir hop dsamt pvi ad nytast mjog vel fyrir yngri born sem eru
ekki kominn med almennileg tok & malinu. Med pvi ad nota TMT verdur einstaklingur
skyrari i tali og skilabodin hnitmidadri.

TMT er mikid notad & Mulaborg en notkunin stjornast p6 dalitio af pvi hversu mikil
porf er fyrir pad, ef fa& born eda ekkert barn er & deildinni dalar notkun pess. Nyir
starfsmenn eru lika oft feimnir vid ad byrja ad nota hendurnar en med timanum verdur
petta starfsfolkinu edlisleegara. Mikil samstada virdist vera um ad nota TMT & Mulaborg

og eru starfsmenn ahugasamir um ad leera taknin.
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A Mdalaborg er reynt ad halda feerni starfsmanna vid og stefnan er ad hafa reglulega
upprifjun og kennslu fyrir pa sem eru nyir. bad eru til baekur & leikskdlanum sem
starfsmenn geta skodad en einnig er haegt ad finna taknin & netinu, i tolvunni i

leikskdlanum og eru pau vida hengd upp a veggi.

Allir vidmalendur okkar hofdu goda pekkingu i TMT, peir hofdu ekki allir farid &
namskeid en hofou lert i gegnum starfid. Peir toldu ad besta leidin til pess ad 6dlast meiri
feerni i taknunum veaeri med afingu og aukinni notkun i leiksk6lanum. Eins téludu peir um
ad gott veeri ad nyta starfsdaga og deildarfundi til ad auka vid pekkingu & TMT. beir t6ldu
ad pau namskeid sem bodid veeri upp veeru &tlud byrjendum og pvi myndu pau ekki nytast
starfsfolki Mulaborgar.

Einstaklingsbundid er hvort bornin noti TMT til samskipta en yngri boérnin nota pad
mikid og pau eldri, sem eru komin med gddan malproska, nota pad minna.Tvityngd bérn
skilja mun betur pegar notad er TMT pegar talad er vid pau en pau svara ekki endilega i
sOmu mynd.

Viomelendur okkar voru & einu mali um pad ad peir vildu nota TMT i starfinu &
leikskdlanum. Peir voru allir sammala um ad TMT veeri mikilvaeg tjaskiptaleid. beir téludu
um ad peir vildu nota pad alltaf, i 6llu starfi, 6llum leik og ad peir t6ludu badi haegar og
miklu skyrar. Hreyfingarnar verda lika edlislaegari eftir pvi sem madur notar taknin meira.
P6 ad TMT sé mikid notad a leikskolanum téldu vidmaelendur okkar ekki liklegt ad bornin
myndu nota taknin mikid eftir ad pau feeru i grunnskola, ekki ef malproskinn veeri ordinn
godur. Umhverfid bjodi ekki eins mikid upp a pad, pad vaeri pé misjafnt milli grunnskola.
TMT veeri p6 pekking sem pau myndu bua ad.

Einn vidmelandinn taladi um pad ad pau born sem pyrftu ad nota taknin veeri oft
hlédraeg. Pau veeru ekki ad trana sér fram og byrja ad nota taknin pvi pau upplifdu eins og
enginn skildi pau og pvi til hvers ad reyna.

Starfsfolk Mulaborgar telur ad TMT sé meira notad hjd peim en & 6drum
leikskolum, &steedurnar fyrir pvi veeru liklega vegna sérstddu leikskdlans og fjolda peirra
barna sem pyrftu & pessari leid ad halda til tjaskipta. bad er lika i stefnu leikskolans ad nota
TMT og ytir pad mjog undir mikla notkun pess. bad hefur lika komid i ljés i gegnum
starfio ad TMT er gott fyrir 61l bérn hvort sem pau eru med sérparfir eda ekki.

Mjog mismunandi er hversu mikinn ahuga foreldrar syna TMT. Foreldrar yngri
barna syna oftast ahuga og frekar en foreldrar eldri barnanna, liklega vegna pess ad eldri

bornin eru farin ad tja sig meira og pvi ekki jafn parft ad leera pad. Onnur éasteda fyrir
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minnkandi &huga geeti verid ad foreldrarnir séu na pegar bunir ad leera petta og dhuginn
ekki jafn synilegur.
A Mulaborg er takn og lag vikunnar vel auglyst til ad sem flestir, par med taldir

foreldrar, laeri taknid og lagid.
Heimasioa TMT pykir heldur 6adgengileg og erfitt ad leita & henni en skemmtileg

bvi myndirnar syna hreyfingar tdknanna og eru i lit.
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6 Samatekt og lokaord

I upphafi 16gdu hofundar upp med ad svara eftirfarandi spurningu: ,, Hvert er vidhorf
starfsmanna Mulaborgar til notkunar a Takn med tali i leikskolastarfi? “

[ nidurstédum kom fram ad vidhorf starfsmanna gagnvart TMT er mjog jakveett en
sogdust allir peir sem svérudu kénnuninni okkar ad vidhorf peirra veeri annad hvort ,,mjog
jakveaett™ eda ,,frekar jakvaett™. Hatt 1 90% starfsmanna sagdist vilja frekari kennslu i TMT
en adeins einn taldi ekki porf & frekari kennslu.

TMT er adallega notad i samverustund en 87,9% starfsmanna notar TMT i
samverustund med bornunum. TMT er einnig mikid notad i matartima, Utiveru/fataklefa og
i almennum samskiptum, en & pessum stédum notar yfir helmingur starfmanna TMT.
Einnig kom fram i rynihdpsvidtalinu ad adferdin er notud i flestum skipuldgdum ath6fnum
a leikskolanum. TMT er lika mikid notad med bérnum sem purfa a pvi ad halda vegna
tvityngdar, malproskavanda og annarra sérparfa. TMT nytist einnig mjog vel fyrir yngri
bdrn sem ekki eru komin med almennileg tok & malinu. TMT reynist lika mjog vel til pess
ad gefa fyrirmali yfir hop.

Fram kom i kénnuninni ad allir starfsmenn noti TMT og telja 84% ad adferdin sé
notud med 6llum bdrnum & leikskélanum. Starfsmenn Mulaborgar telja ad pekkingu
almennt géda & TMT en myndu po vilja fa frekari kennslu.

TMT er alltaf notad & Mualaborg, en notkunin stjornast p6 oft eftir pvi hversu mikil
porf er fyrir pad hverju sinni. Ef f4 born eda ekkert barn er a deildinni sem notar TMT i
daglegum samskiptum dalar notkun pess.

Mikil samstada er milli starfmanna Mulaborgar ad nota TMT og syna starfsmenn
mikinn dhuga & ad lera taknin. Reynt er ad halda ferni starfmanna vid med reglulegri
upprifjun og kennslu & starfsdégum. Telja starfmenn ad besta leidin til pess ad Odlast
frekari feerni i TMT sé med aukinni notkun og &fingum i tAknunum.

Einstaklingsbundid er hvort boérnin noti TMT til samskipta, en yngri b6rnin nota
pad meira en eldri bornin sem komin eru med godan malproska. Vidmalendur okkar voru
a einu mali um ad peir vildu nota TMT i leikskolastarfinu, peir voru sammala um ad TMT

veeri mikilvaeg tjaskiptaleid.
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Starfsfolk Mdulaborgar telur ad TMT sér meira notad hja peim en & 6drum
leikskolum. Astaedurnar fyrir pvi veeru liklega vegna sérstodu leikskdlans og fjolda peirra
barna sem pyrftu & pessari leid ad halda til tjaskipta.

pad er upplifun starfsmanna Mdulaborgar ad med pvi ad nota TMT verdur
einstaklingur skyrari i tali og skilabodin verda hnitmidadri. TMT er gott fyrir 611 born hvort
sem pau eru med sérparfir eda ekki.

Eftir ad hafa unnid pessa ritgerd, kynnt sér heimildir og unnid ar nidurstéoum telja
hofundar ad pad skili gédum arangri ad nota TMT i almennu starfi a leikskéla. Vakti pad
einnig athygli héfunda hversu jakveett starfsfolk Mulaborgar var fyrir TMT og hversu virk
pau voru i ad nota taknin.

TMT er ad morgu leiti stoonud adferd ad mati hofunda og til pess ad hun nytist sem
best pyrfti hin ad vera i stddugri préun. Telja héfundar ad petta stafi af pvi ad
markhopurinn sé litill og po6 efnid sé audfundid pa er pad sett upp & 6adgengilegan mata.
Starfsfolk Mulaborgar geetu tekid patt i ad midla sinni reynslu og rynt i sitt starf t.d. med
bvi ad taka sig sjalf upp vid ad nota TMT & myndband og svo ryna i sjalft sig & gagnrynan
hatt.

Telja héfundar ad i starfi sinu i framtidinni sem proskapjalfar purfi peir ad geta nytt
sér oll teekifeeri til ad hjalpa einstaklingum ad na sem mestum framférum i proska og vera
eins virkur og hann mogulega getur & allan hatt til ad na ad lifa edlilegu lifi. Telja peir ad
TMT eigi ad vera i notkun jafnt i grunnsk6lum sem og i leikskdlum. Med pvi verdi dregid
ar likum & pvi ad barn verdi Utundan eda stritt par sem krakkarnir skilja bérn med
malproskaerfidleika. Eins og fram hefur komid hér ad framan verda skilabod kennara
skyrari og hnitmidadri ef notad er TMT og geetu gagnast sérstaklega vel i yngstu bekkjum
grunnskolans.

Vona hofundar ad pessi rannsoknarritgerd varpi réttu ljosi & notkun og vidhorf
starfsmanna Mulaborgar til tjaskiptadferdarinnar TMT og syni jafnframt fram & mikilveegi
0g gagnsemi hennar.
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Vidauki

7.1 Spurningakénnun

Keeri patttakandi

Vid heitum bora Bjork og Porey og erum ad gera lokaverkefni til BA. gradu i
proskapjélfafraedi vid Haskala Islands. Vid erum ad kanna vidhorf og notkun Takn med tali
i leikskdlanum Mdulaborg og viljum pvi bidja pig ad svara eftirfarandi spurningum. pad

tekur um 5 minatur ad svara kénnunni. Svorin eru nafnlaus og verda ekki rakin.
Med bestu kvedju og fyrirfram pokk

Pora Bjork Bjartmarz og borey Stefansdottir.

A hvada aldri eru bérnin & deildinni par sem pa vinnur?
1-3 éra
3-4 é4ra

4-6 ara

[ R S =

Hvert er pitt vidhorf gagnvart tjaskiptaleidinni Takni meg tali?
Mjdg jakveett
Frekar jakveett
Hvorki né

Frekar neikvaett

o e s R s Y O

Mjog neikvaett

I hvada adsteedum notar pi Takn med tali med bornunum?
I samverustund
A matmalstima

I hopastarfi

O O 0w

I Gtiveru/fataklefa
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N
[
[

O O o o O

o0 o

[ frjalsum leik
I almennum samskiptum
Annad

pa hvar?

Hver eftirfarandi fullyrdinga telur pu ad eigi best vig?

Takn med tali er notad med 6llum bérnunum til jafns

Tékn med tali er notad med 6llum bérnunum, en pd meira med peim sem eiga i
tjaskiptaerfidleikum

Tékn med tali er einungis nota® med peim bornum sem eiga i
tjaskiptaerfidleikum

Takn med tali er ekki notad med bérnunum

Hversu sammala/6sammala ertu eftirfarandi fullyrdingu: Eg pekki
hugmyndafraedina & bak vid Takn med tali og tilganginn med notkun pess?
Mjdg sammala

Frekar sammala

Hvorki né

Frekar 6sammala

Mjog 6sammaéla

Hefur pu fengid beina kennslu i notkun Takn med tali?
Ja

Nei

Ad hluta/einhverju leyti
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7. Ef ja, hvernig var peirri kennslu hattadg?

Myndir pu vilja fra frekari kennslu i Takn med tali?
Ja&

Hvorki né

Nei

N A o Y -

9. Hvernig fraedsla telur pu ad mundi gagnast best?

10. Hefur pa sjélf/sjalfur kynnt pér Takn med tali?
1 Ja
1 Nei

11. Hversu sammala/6sammala ertu eftirfarandi fullyrdingu: Eg tel annad
starfsféolk leikskolans hafa goda pekkingu @ Takn meg tali

Mjodg sammala

Frekar sammala

Hvorki né

Frekar 6sammala

O o O o o

Mjog ésammala

12. Myndir pu vilja kynnast Takn med tali betur og ef ekki hversvegna?
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