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Utdrattur

bessi ritgerd er BA-ritgerd i félagsradgjafardeild vid Haskdla islands. Er hér fjallad um
kynferdislegt ofbeldi gegn bérnum. Farid er yfir skilgreiningar, tidni, hverjir verda fyrir
kynferdisofbeldi og afleidingar fyrir polendur kynferdisofbeldis. Skodud eru réttindi
ungra polenda & islandi og lagaumhverfid hér 4 landi i pessum malaflokki. betta er borid
saman vid réttindi polenda & Nordurldndum, Danmérku, Noregi og Svidpjéd. | lokin er
fjallad um drraedi hér & landi fyrir polendur kynferdisofbeldis. Litid er & Barnahdus,
Barnaverndarstofu og barnaverndarnefndir. Kynferdislegt ofbeldi er um allan heim orgid
rikjandi vandamal. Og hefur kynferdislegt ofbeldi fengid aukna athygli hja ymsum
svidum, eins og leeknum og freedimonnum & sidustu dratugum. Eru birtingarmyndir
kynferdislegs ofbeldis margar svo sem kynferdislegt areiti, naudgun, sifjaspell,
barnaklam, og vaendi og falla allar undir pann flokk. Telur gerandinn sinar parfir vera
mikilvaegari en parfir polandans. bolandinn getur fundid fyrir skomm, einmanaleika og
varnarleysi, en @ medan finnur gerandinn fyrir yfirrabum. Born sem hafa ordid fyrir
kynferdislegu ofbeldi geta oft synt ad hluta til svipud eda somu einkenni og barn sem
hefur verid beitt annars konar ofbeldi. Getur pvi verid erfitt ad greina hvort barn hefur
verid beitt kynferdislegu ofbeldi eda ekki. Allir einstaklingar sem eru yngri en 18 ara eru
bérn samkvaemt barnaverndaldgum. | almennu hegningarldgunum er pad refsivert ad

hafa kynferdismok vid barn eda areita barn kynferdislega sem er yngra en 15 ara.



Formali

betta er lokaverkefni i félagsradgjof vid Haskdla islands, 12 eininga. Malefnid sem
ritgerdin fjallar um er kynferdislegt ofbeldi gegn bornum. Farid er yfir pau Urraedi og pa
l6ggjof sem er i bodi. Lei@beinandinn minn var Freydis Jona Freysteinsdottir og vil ég
bakka henni fyrir peer athugasemdir og leidbeiningar sem hudn veitti mér vid vinnslu
ritgerdarinnar.

Eg vil pakka fjdlskyldu minni fyrir pann studning og hvatningu sem pau veittu mér
yfir pennan tima. Fyrir allan pann tima sem pau hjalpudu mér med ad passa dottur mina
a4 medan ég vann i pessari ritgerd langar naetur 4 bjédarbdkhloduni. Svo vil ég pakka
déttur minni fyrir pa polinmaedi sem han veitti mér og pann skilning fyrir pann tima sem

madur gat ekki verid med henni pvi madur var ad skrifa.
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1 Inngangur

Oll bérn sama hvadan pau eru hafa pann rétt 4 ad alast upp i 6ruggu og heilbrigdu umhverfi
og pau eiga pann rétt 4 ad f4 adstod og hjalp ef pad er misbrestur i peirra uppeldi. Pad er pd
pbvi midur stadreynd ad kynferdislegt ofbeldi gegn bérnum eigi sér stad i islensku samfélagi
(Gudrun Ogmundsdéttir, 1999). Kynferdislegt ofbeldi er ordid rikjandi vandamal um allan
heim. Hefur ofbeldid fengid aukna athygli frd fredimoénnum, leknum og almenningi &
sidustu aratugum (Hsu, Sedlar, Flood, og Hansen, 2002). Hugtakid kynferdisleg misnotkun er
notad yfir kynferdislega misnotkun, sifjaspell, kynferdislega areitni og kynferdislegt ofbeldi.
Getur kynferdisofbeldi falid i sér ad athéfnum, myndum og ordum er beitt kynferdislega
gagnvart barni. Er sliku beitt gegn vilja pess og er liklegt ad barn verdi fyrir skada af voldum
bess. Born eru ekki faer um ad skilja pessar athafnir vegna aldurs og proska. Vegna pess geta
pbau ekki sagt til um hvort pau vilja eda vilji ekki taka patt i pessum athéfnum. Midar
kynferdislegt ofbeldi ad pvi ad rada yfir, audmykja, litilleekka, skeyta ekki um vilja eda lidan
bolandans (Ol6f Asta Farestveit og Porbjorg Sveinsdéttir, 2013). Allir einstaklingar sem eru

yngri en 18 ara eru bérn samkvamt barnaverndalégum nr. 80/2002.

Markmidid med pessari ritgerd er ad skilgreina kynferdislegt ofbeldi, sja hvada réttindi
ungir polendur hafa hér a landi og jafnframt @ 6rum Nordurlondum. Einnig ad sja hvada

Urraedi eru i bodi. Leitast verdur vid ad svara pessum rannsoknarspurningum i ritgerdinni:
1. Hvad telst vera kynferdislegt ofbeldi gegn bornum?
2. Hvada rétt hafa ungir polendur kynferdisofbeldis?

3. Hvada urreedi eru i bodi fyrir unga polendur kynferdisofbeldis?

Ritgerdinni er skipt i fjora hluta. Fyrst er fjallad um kynferdislegt ofbeldi. bvi naest er
ofbeldid skilgreint, farid er yfir tidni kynferdislegs ofbeldis, og sidan fjallad um einkenni
bolenda og paer afleidingar sem polendur gaetu purft ad glima vid. | 68rum hlutanum er talad
um tveer kenningar, fjolskyldukerfiskenningu og fedraveldi. | pridja hlutanum eru réttindi
bolenda skodud og farid er yfir l16g og reglugerdir, svo sem almennu hegningarlogin,

barnaverndarlégin og Barnasattmalann. Litid er einnig til ndgrannalanda okkar, Danmerkur,



Noregs og Svibjédar, hvad 16g vardar 4 pessu svidi. | fjorda og sidasta hlutanum er fjallad um
urredi fyrir polendur kynferdisofbeldis og eru Barnahus, barnaverndarnefnd og

Barnaverndarstofa pau Urraedi sem eru skodud hér.

bpaer heimildir sem notadar voru vid vinnslu pessarar ritgerdar voru margar og

mismunandi. Notast var vid bakur, 16g og reglugerdir, rannsdknir og ymsar greinar.

SU akvordun ad skrifa um petta malefni er tekin i kjolfar pess ad sitja afangann Ofbeldi
og vanraksla i fjolskyldum, sem er skylduafangi i félagsradgjafardeild. Voru par fyrirlestrar
um kynferdislegt ofbeldi gagnvart bornum og fannst mér pad mikilvaegt malefni til ad kynna
sér pvi petta er malefni sem hefur verid lengi uppi og pvi midur er erfitt ad uppreeta. Langadi

mig pvi ad setjast nidur, skoda efnid og kynna mér pad vel.



2 Kynferdislegt ofbeldi

2.1 Skilgreining

Kynferdislegt ofbeldi var ekki vidurkennt medal fagfdélks, almennings og stjérnmalamanna &
Vesturlondum sem félagslegt vandamal sem hefur alvarlegar afleidingar fyrr en & 20. 6ld.
Lagalegar skilgreiningar a kynferdislegu ofbeldi gegn bérnum eru mismunandi eftir l6ndum
og getur pvi verid erfitt ad samraema skilgreiningarnar. bess vegna er fagfélk ekki alveg
sammala um hvada skilgreiningu sé best ad nota. Skilgreiningar & ofbeldi gegn bornum
virdast fara ad einhverju leyti eftir pvi hver félagsleg og sidferdileg gildi og vidmid
samfélagsins eru (Bryndis Bjorg Asgerisdottir, 2011).

Birtingarmyndir kynferdislegs ofbeldis eru margar. Kynferdisleg areitni, naudgun,
barnaklam, vandi og sifjaspell falla allar undir flokkinn kynferdislegt ofbeldi. Pad er
sammerkt med gerendum ad beir telja sinar parfir vera mikilveegari en parfir polandans. A
medan gerandinn finnur fyrir yfirraBum, pa getur polandinn upplifad skdmm, hraedslu,
sarsauka, einmanaleika, nidurlaegingu, sekt og algjort vald- og varnarleysi (Lovisa Arnardattir,

2013).

Algengasta skilgreiningin & kynferdislegu ofbeldi gegn barni er ad um sé ad rada
kynferdislega athofn, kynferdisleg ord eda ad kynferdislegar myndir sem sé beitt gegn barni
sem liklegt er ad valdi pvi skada. Gengur ofbeldid Ut & pad ad gerandinn litillekkar eda
audmykir polandann, raedur yfir honum og skeytir ekki um vilja eda lidan hans (Ol6f Asta
Farestvelt og borbjorg Sveinsdottir, 2013). Kynferdislegt ofbeldi gegn bérnum felur pannig i
sér kynferdislegar athafnir gagnvart barni sem eru notadar i peim tilgangi ad veita
fullordnum einstaklingi kynferdislega orvun (Cynthia Crosson — Tower, 2010; Freydis Jona
Freysteinsdoéttir, 2005). Barn er ekki ndgu proskad til pess ad skilja pessar adstadur og
athafnir. Born geta pvi ekki vegna aldurs og proska sagt til um pad hvort pau vilji eda vilji ekki
taka patt i pessum athéfnum. Born eru pvi aldrei i adsto0du til pess ad geta veitt sitt sampykki
begar um er ad raeda kynferdisofbeldi (Hrefna Fridriksddttir, 1999; Olof Asta Farestveit og
Porbjorg Sveinsdottir, 2013).

Alpjodaheilbrigdisstofnunin  eda World Health Organisation, WHO, skilgreinir
kynferdislegt ofbeldi sem patttoku barns i kynlifsathofn sem barnid skilur ekki eda

sampykkir, par sem barnid hefur ekki proska til pess. Auk pess brytur athofnin i baga vid log

og er ekki samfélagslega sampykkt. Barn getur verid kynferdislega misnotad af fullordnum



einstaklingi eda 00ru barni ef hitt barnid er eldra og proskadra. Eldri bornin eru i
abyrgdarstodu gagnvart yngra barninu og heaett er vid pvi ad férnarlambid treysti peim

(Butchart, Harvey, Mian og Furniss, 2006).

Skilgreining forvarnarverkefnisins Blatt afram & kynferdislegu ofbeldi felur i sér
kynferdisathofn & milli fullordins einstaklings og 6lograda einstaklings. Jafnframt getur pad
verid a milli tveggja einstaklinga sem eru dlograda par sem annar adilinn hefur dkvedid vald
yfir hinum einstaklingnum. Ef einstaklingur sem er fullordinn eda barn sem er eldra en
bolandinn sannfeerir, pvingar, hvetur eda neydir barn til pess ad taka patt i kynferdislegri
athofn a einhvern hatt pa er um kynferdislegt ofbeldi ad reeda. Kynferdislegt ofbeldi getur
verid astand sem varir i manudi eda ar. Jafnframt getur petta verid adeins einn einstakur

atburdur (Blatt 4fram, e.d.).

Barnaverndaryfirvold & islandi notast vid skilgreiningar- og flokkunarkerfi sem var gefid
ut af Barnaverndarstofu. Kynferdisofbeldi gegn béornum er skilgreint i pvi sem kynferdisleg
athofn med barni eda gagnvart barni sem er innan 15 ara aldurs, an eda med vilja pess. Ekki
parf ad vera um snertingu ad raeda. Klur ord, rafraen skilabod og pess hattar sem fela i sér
kynferdislega areitni falla einnig undir kynferdislegt ofbeldi (Freydis Jona Freysteinsdottir,

2012).

Kynferdisofbeldi gegn bornum er flokkad i stig eftir alvarleika. Gerdur er greinarmunur 3
bvi hvort brotin fela i sér beina snertingu eda einkennast af annars konar kynferdislegri

areitni (Freydis Jona Freysteinsdéttir, e.d.; Lovisa Arnardottir, 2013).

Samkvaemt skilgreingar- og flokkunarkerfi sem gefid var ut af Barnaverndarstofu er

alvarleikastigunum skipt i prju stig (Freydis Jéna Freysteinsdottir, e.d.):

1. stigid er alvarlegasta stigid. Undir pad falla munnmok vid barn eda ad barn veiti

munnmok. Samfarir vid barn baedi i leggong og i endaparm falla i pennan flokk.

2. stigid er pukl innan klaeda og nédlaegt kynfeerum barns. Einnig ef barn er 13tid pukla eda

kafa innan klaeda & gerandanum.

3. stigid er vaegasta stigid. | pvi felast ymsar vaegari kynferdisofbeldisathafnir. Til deemis
ad adili synir barni kynfeeri sin. Barn er |13tid horfa & athofn sem er kynferdisleg. Pad getur
einnig falid i sér ad gerandinn horfir & kynfaeri barns, pegar pad er nakid eda faklaett.

Jafnframt fellur pukl og kaf & barni utan kleeda 4 kynfeerum pess og sveedum i kring undir



petta stig. Barn getur verid 1atid pukla og kafa & gerandanum a svaedum i kring um kynfeeri
og @ peim. Myndir sem teknar eru af barni i peim tilgangi ad 6rva gerandann kynferdislega
falla einnig i pennan flokk. Einnig ad syna barni klamefni, til deemis kldambl6d eda
klammyndir. Ovideigandi brandarar sagdir i navist barns tilheyra pessum flokki. Jafnframt ad

senda barni klamfengin smaskilabod.

Rannsékn var gerd 4 vegum Barnahuss og Barnaverndarstofu. Vidtol voru tekin vid born i
Barnahusi. Komst hofundur rannsdéknarinnar ad peirri nidurstodu ad haegt veeri ad flokka
brotin i fimm alvarleikastig. Fyrsta stigid er vaegast og fimmta alvarlegast (Lovisa Arnardottir,

2013):

1. alvarleikastig: Kynferdislegt orébragd, tilraunir til pess ad kyssa barn og pukl a likama

utan klaeda.

2. alvarleikastig: A pessu stigi getur gerandinn farid ad syna bornum kynfaeri sin, horft 4

barn sem er nakid, snert kynfaeri barns utanklaeda og fréad sér fyrir framan barn.

3. alvarleikastig: Snerting innan kleeda & barni, kynfeeri og/eda brjost eru snert.

Gerandinn laetur barn fréa sér eda gerandinn fréar barni.

4. alvarleikastig: Tilraun til ad setja fingur, hlut eda getnadarlim i kynfeeri eda leggdng a
barni. Tilraun til pess ad setja getnadarlim i munn barns. Fingri eda hlut pryst inn i kynfeeri

eda endaparm. Munnmok vid barn eda barn 1atié hafa munnmok vid gerandann.
5. alvarleikastig: Fullt samraedi i leggong eda endaparm a barni.

Gogn fra Barnahusi leiddu i ljés ad flest brot & bornum fra arunum 2001-2012 hér 3

islandi voru 4 4. — 5. alvarleikastigi (Lovisa Arnardéttir, 2013).

2.2 Tioni

Nidurstodur rannsdkna sem hafa verid gerdar 3 tioni kynferdislegrar misnotkunar & bérnum
eru mismunandi. Ad bera peaer saman er erfitt pvi adferdafreedileg atridi og skilgreiningarnar
a kynferdislegu ofbeldi eru ekki med sama haetti (Bryndis Bjork Asgeirsdéttir, 2011; Hrefna
Olafsdéttir, 2011). Rannsdkn sem gerd var arid 1992 af Finkelhor i 21 landi benti til pess ad
kynferdislegt ofbeldi gegn bornum zetti sér stad gagnvart 7% - 36% stulkna og 3% - 29%
drengja (Hrefna Olafsdéttir, 2011). Rannsdknir syna hins vegar einnig ad um pad bil 20% af
konum og 5 - 10% af karlménnum um allan heim hafa ordid fyrir kynferdislegri misnotkun i

2sku. Almennt eru stelpur i meiri hattu en strakar ad verda fyrir kynferdislegu ofbeldi
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(Butchart, Harvey, Mian og Furniss, 2006; Hrefna Olafsdéttir, 2011). Margir sérfraedingar
trda pvi ad strakar verdi oftar fyrir kynferdislegu ofbeldi en rannsdéknir syna, vegna pess ad
talid er ad karlmenn séu odliklegri en konur ad tilkynna verknadinn (Miller-Perrin og Perrin,

2007).

Hrefna Olafsdéttir (2011) gerdi rannsékn 4arid 2000 - 2001 sem var fyrsta
faraldsfreedilega rannsoknin a kynferdislegri misnotkun 4 bornum. Var hdn ad varpa ljosi &
tidni og edli kynferdislegrar misnotkunar @ bornum hér 4 landi. Sendi hdn i posti rannsdkn til
1500 manns, slembidrtaks félks & aldrinum 18 - 60 &ra. Samkvamt nidurstodum
rannséknarinnar kom i ljés ad 17% eda 122 einstaklingar hofdu matt pola misnotkun og voru
stulkur prettan ara og yngri i meirihluta. Af pessum voru 24 drengir eda 20% og 98 stulkur,
80%. | flestum af pessum tilvikum var um gréfa eda mjog gréfa misnotkun ad reeda. Atti
misnotkunin sér stad oftar en einu sinni og stéd i eitt ar i rumlega helmingi tilvikanna.
Gerendurnir voru karlmenn 3 aldrinum 15 ara og eldri. Og voru petta flestir sem polendurnir
pbekktu. Hlutfallslega séd ut fra kynjaskiptingu kemur pad Ut ad 23% stulkna og 8% drengja
hafa ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi fyrir 18 ara aldur. Er hlutfallid milli kynjanna er 1:3.

Samkvaemt gognum fra Barnaverndarstofu hafa tilkynningar um kynferdisbrot gagnvart
bérnum aukist fra arinu 2004 til 2011. Arid 2004 voru 250 tilkynningar en mikil aukning vard
arid 2011, pa voru tilkynningarnar 461. barf ekki ad vera ad pad sé aukning i kynferdislegu
ofbeldi heldur getur verid ad samfélagid sé meira medvitad um kynferdislegt ofbeldi en pad
var adur fyrr. Folk veit hvernig pad a ad bregdast vid pegar pad hefur vitneskju um ofbeldi

gagnvart barni og tilkynnir pad mogulega frekar (Lovisa Arnardadttir, 2013).

UNICEF 3 islandi séttist eftir arid 2012 ad rannsaka og greina spurningalista sem lagdur
var fyrir bérn i 9. — 10. bekk. Rannséknin hét Ungt folk 2012. batttakendurnir voru 11.222
unglingar um allt land. Svarhlutfallid var 86%. | spurningalistanum voru spurningar um
reynslu peirra af ofbeldi. Var verid ad rannsaka hvort tengsl vaeru a milli kynferdislegs
ofbeldis, ymissar dhattuhegdunar og vanlidunar hja badum kynjum. bessi gogn bentu til
bess ad dregid hafi ur tidni kynferdislegs ofbeldis hja badum kynjum. Leekkadi tidni
kynferdisofbeldis gagnvart stulkum ur 6.5% i 4% & arunum 2006 - 2012 og hja strakum
leekkadi hdn ar 2.2% i 1.4%. bad sem parf ad hafa i huga er ad breytingar a8 milli kannana geta

verid edlilegar og ma pvi flokka petta undir tilviljanakenndar sveiflur. Best veeri ad gera
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arlega konnun til pess ad fylgast med tidni kynferdislegs ofbeldis gegn bornum til pess ad

geta Utilokad svona sveiflur (Lovisa Arnardéttir, 2013).

2.3 Ppolendur

Born & o6llum aldri, med mismunandi menningarbakgrunn og sem eru i mismunandi
samfélagslegri stodu geta ordid polendur kynferdisofbeldis (Modelli, Galvdo og Pratesi,
2012). Flestar rannsoknir hafa synt ad born a aldrinum niu til ellefu ara eru liklegri polendur
kynferdislegs ofbeldis (Miller-Perrin og Perrin, 2007). Og stelpur eru i meirihluti polenda
(Hrefna Olafsdéttir, 2011). Getur pad verid vegna pess ad mjog ung born eru dliklegri til ad
tilkynna um slikt ofbeldi eda geta pad ekki 8 sama hatt og eldri bérn (Miller-Perrin og Perrin,
2007). Moguleiki er ad ung born séu ekki négu proskud eda ekki komin 4 pad stig i proska ad
pbau geti tjad sig almenninga. Pau eru ekki komin med ordaforda yfir pad sem gerist, geta
ekki gefid nafn yfir pad eda lyst ofbeldinu. Born & leikskélaaldri eru pvi liklegri til ad tja sig

ovart um ofbeldid med hegdun sinni en eldri bérn (Esposito, 2014).

Liklegast er ad brotid sé & barni 4 heimili gerandans eda polandans eda a sameiginlegu
heimili peirra. bvi yngra sem barnid er pvi liklegra er ad gerandinn sé tengdur barninu i
gegnum fjolskyldu (Lovisa Arnarddttir, 2013). Innan fjolskyldunnar er liklegra ad fedur beiti

kynferdislegu ofbeldi en madur og pa sérstaklega stjupfedur (Miller-Perrin og Perrin, 2007).

2.4 Afleidingar

Born sem ordid hafa fyrir kynferdislegu ofbeldi syna oft somu eda mjog svipud einkenni og
born sem hafa ordid fyrir einhverju 6dru ofbeldi. Getur pvi verid erfitt ad greina hvort barn
hefur verid beitt kynferdisofbeldi eda ekki. Pegar barn fer ad syna dedlilega kynferdislega
hegdun er pad sterkari visbending um ad pad hafi verid beitt kynferdislegu ofbeldi (Ol6f Asta
Farestveit og Porbjorg Sveinsdottir, 2013). Afleidingar kynferdislegs ofbeldis geta baedi verid
andlegar og likamlegar. Likamlegu afleidingarnar gréa med timanum en andlegu afleidingar

geta varad mun lengur (Johnson, 2004 ).

Benda rannsdknir til pess ad born sem hafa verid beitt kynferdislegu ofbeldi séu liklegri
en onnur born til ad pjast af hegdunarvandamalum og tilfinningalegum vandamalum. Andleg
vanlidan eins og punglyndi, reidi og kvidi og dskyranleg likamleg vanlidan eru oft einkenni
kynferdislegt ofbeldis (Bryndis Bjork Asgerisdéttir, 2011). Sumar rannséknir benda til pess ad

pbad sé meiri heetta 4 ad pau born sem hafa ordid fyrir ofbeldi leidist Ut i vimuefnaneyslu, ad
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bau beiti ofbeldi, fremji afbrot og stundi vaendi (Lovisa Arnardéttir, 2013; Ol6f Asta
Farestveit og borbjorg Sveinsdottir, 2013). Hraedsla og kvidi eru algeng vandamal og eru pau
oft skilgreind sem afallastreiturdskun. Afallastreituréskun er kvidaréskun sem getur komid
fram hja einstaklingum pegar peir hafa ordid fyrir afalli. Einkennin felast i pvi ad itrekadar
endurupplifanir eru & atburdum, badi i voku og i draumi. Pessir einstaklingar fordast
akvednar adsteedur og upplifa doda, badi tilfinningalegan doda og minnisleysi i tengslum vid
akvedna atburdi. beir geta einnig synt ofurnam vidbrogd. Sterk tengsl eru & milli itrekadra
sjalfsvigshugsana, sjalfsvigstilrauna og sjalfskadandi hegdunar annars vegar og pess ad vera

bolandi kynferdislegs ofbeldis hins vegar (Bryndis Bjork Asgerisdéttir, 2011).

Ymsir paettir hafa ahrif & afleidingar kynferdisofbeldis eins og aldur og proski barns,
hvada tengsl eru milli gerandans og barnsins, aldursmunur, hversu lengi ofbeldid stéd yfir og
hversu oft pad gerdist (Freydis JOna Freysteinsdottir, e.d.; Ol6f Asta Farestveit og borbjorg
Sveinsdéttir, 2013). Einnig hversu alvarlegt ofbeldid var. Vard barnid fyrir likamlegu ofbeldi i
kjolfar kynferdislegs ofbeldis og hver voru vidbrogd fjolskyldunar pegar ofbeldid
uppgotvadist (O16f Asta Farestveit og Porbjorg Sveinsdéttir, 2013).
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3 Kenningar

pad eru til nokkrar kenningar um kynferdislegt ofbeldi gegn bérnum. Hér fyrir nedan verdur
fiallad um tveer beirra, fiolskyldukerfiskenningu og fedraveldi. Fjallar
fiolskyldukerfiskenningin um fjolskylduna og pau tengsl og hlutverk sem eru innan hennar
(Murray, 2006). Ferdaveldid fjallar um pad misrétti sem konur og born upplifa af halfu

karlmanna (Miller-Perrin og Perrin, 2007).

3.1 Fjolskyldukerfiskenning (e. family systems theory)

Fjolskyldukerfiskenningin er stundum kollud fjolskyldutilfinninglegkenningin. Veitir hun
alhlida ramma um pad ad skilja hvernig tilfinningaleg tengsl innan fjélskyldunnar hafa ahrif &
folk i gegnum peirra lif. Sidan kenningin var kynnt a sjotta aratugnum hefur hun verid
ahrifamikil og er vida nytt sem kenning um fjolskyldumat og ihlutun. Er hdn ein af peim
kenningum sem pjénar sem grunnur fyrir hjdnabands- og fjolskylduradgjof. En pessi kenning

hefur jafnframt verid gagnrynd og er petta umdeild kenning (Murray, 2006).

bessi kenning er byggd & nokkrum grunnforsendum um pad hvernig sambdndum er
hattad innan fjolskyldunnar. | fyrsta lagi pa eru samkvaemt fjolskyldukerfiskenningunni
einstaklingar innan fjolskyldunnar mjog natengdir. Leidir pad til pess ad upplifanir i einum
hluta kerfisins hafa ahrif @ alla adra hluta pess. Fraedimenn pessarar kenningar leggja
sérstaka aherslu @ pau pekktu &ahrif sem hegdun einstaklingsins hefur. Hringlaga
orsakasamband er mikilveegt hugtak innan fjolskyldukerfiskenningarinnar. Lysir pad sér
pbannig ad o6ll hegdun er nidurstada af margskonar orsokum. Sem daemi mé nefna ad hegdun
einstaklings hefur ahrif a fjolskylduna og i kjolfarid hafa ahrifin a fjdlskylduna jafnframt ahrif
4 einstaklinginn. bess vegna kallast pad hringlaga orsakasamband, ahrifin fara i hring. Onnur
mikilvaeg forsenda innan kenningarinar er mikilvaegi samskipta innan fjolskyldunnar og a milli
kynsloda. Pad ad hafa taumhald & fjolskyldueiningunni med endurgjof, upplysingum og
6beinum og beinum reglum er einnig mikilvaegt. A3 auki er reynt ad fordast ad merkja eda
stimpla hegdun sem gd0a eda sleema heldur er |16g0 dhersla & ad rannsaka hvernig hegdunin

bjonar fjolskyldukerfinu (Murray, 2006).

Par sem um hringlaga skyringu er um ad raeda, hefur kenningin verid gagnrynd medal
annars fyrir pad ad karlkyns gerandi innan fjolskyldunnar beri ekki einn abyrgdé &
kynferdislegu ofbeldi gagnvart barni heldur beri médirinn einnig dbyrgd a kynferdislegu

ofbeldi sem barnid vard fyrir.
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Nokkrar eldri fjolskyldukenningar leggja dherslu @ pad hvernig hedgun modurinnar getur
a einhvern hatt haft dhrif 8 misnotkun barns. Fyrstu kenningarnar 16gdu aherslu a abyrgd
maodurinnar & kynferdislega ofbeldinu sem barnié vard fyrir. Var talid ad maddurinni veeri
kennt um erfidleika i hjonabandinu eins til deemis og hidn ad stundadi ekki kynlif med maka
sinum. Var pannig talid ad ef madurinn fékk sjaldan eda aldrei kynlif innan hjénabandisins pa
myndi pad auka gremju eiginmannsins og leida til pess ad hann faeri ad leita kynferdislegrar
fullnaegingar hja 6drum fjolskyldumedlimum. Samkvaemt 66rum eldri kenningum ber
madirin einnig dbyrgd 4 ofbeldi sem barn verdur fyrir af voldum fodur eda stjupfodur, pvi

hun hafi ekki verndad barnid gegn gerandanum (Miller-Perrin og Perrin, 2007).

Adrir fredimenn fjolskyldukenningarinnar hafa einbeitt sér ad peim einkennum ad
fiolskyldan sé ein heild, ekki einstakir fjolskyldumedlimir. Peir sem hafa einbeitt sér ad pessu
sjénarhorni hafa bent & umtalsverda vanhaefni innan fj6lskyldna polenda kynferdisofbeldis.
Edli vanhaefninnar er 6ljos vegna misvisandi nidurstadna i rannséknum. Margir fraedimenn
hafa fundid ad par sem kynferdislegt ofbeldi & sér stad i fjolskyldum séu oft erfid og
atakasom sambond innan fjolskyldunnar eins og hjonabandserjur, slemt samband a milli
foreldra og barna, heimilisofbeldi og skilnadur. Adrir freedimenn hafa lagt dherslu a ad par
sem kynferdislegt ofbeldi sé innan fjolskyldu séu meiri likur 4 ad medlimir hennar séu
Oskipulagdir og ad pad skorti samheldni og tengsl innan fjolskyldunar. Skortur er gjarnan &
samfélagslegri patttoku og eru pessar fjolskyldur almennt vanhaefari en fjolskyldur par sem
ekkert ofbeldi @ sér stad. Algengasti vandi innan fjolskyldu par sem kynferdislegt ofbeldi a sér
stad er ésveigjanleiki, samskiptaerfidleikar og skortur & tilfinningalegri nand (Miller-Perrin og

Perrin, 2007).

Feminiskir ~ freeGimenn hafa  verid mest  dberandi i a0 gagnryna
fiolskyldukerfiskenninguna, sérstaklega pegar hun & vid um ofbeldi innan fjolskyldunnar.
Feministar hafa gagnrynt nokkur mikilveeg atridi i fjolskyldukerfiskenningunni. Ma par nefna
mikilvaegi & valdahlutfollum innan fjolskyldunnar og ad taka ekki afst6du vardandi ofbeldi
innan fjolskyldunar par sem engum er kennt um ofbeldid. Gagnrynendur hafa haldid pvi fram
ad ef ekki er tekid a valdahlutfallinu, sé verid ad studla ad pvi ad hver medlimur innan
fiolskyldu sem verdur fyrir ofbeldi deili dbyrgd & pvi. Ad auki vilja gagnrynendur halda pvi
fram ad ef ahersla sé 16gd & samskipti innan ofbeldisfullra fjolskyldna, sé dbeint verid ad

kenna férnalambinu um ofbeldisfulla hegdun gerandans. Feminisk gagnryni felur i sér ad
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adferd fjolskyldukerfiskenningarinar vid ad medhondla gerendur heimilsofbeldis dragi ur

abyrgd gerandans. Verid sé ad veita gerandanum afsékun fyrir ofbeldinu (Murray, 2006).

3.2 Fedraveldi (e. patriarchy)

Kvenréttindamadurinn John Stuart Mills (1806-1873) skrifadi ad yfirrdd karla yfir konum
vaeru rotgrénasta yfirradakerfi sem ségur hafa sagt fra. Bar hann pad saman vid praelahald.
Voru markmid Mills ad ,,koma a fullkomnum jofnudi milli kynjanna pannig ad hvorugt hafi
nokkur forréttindi eda vold umfram hitt og hvorugt verdi med I16gum utilokad fra pvi sem hitt

hefur” (Mills, bls 69, 1997).

Hafa freedimenn sett fram kenningar og hugmyndir i aranna ras um tengsl kynjanna.
Walby (1990), breskur félagsfraedingur var einn af peim. Talar hin um fedrakerfi (e.
patriarchy) og skilgreinir hin pa kenningu sem ,,félagslegt yfirrddakerfi par sem karlar njéta
gd0s af kerfisbundinni undirskipun kvenna” (Porgerdur Einarsdottir, bls 445, 2006). Weber
hélt pvi fram ad karlmenn rédu samfélaginu i gegnum peirra st6du sem husbaendur 3

heimilum peirra (Walby, 1997).

Walby fannst mikilveegt ad fjalla um fedrakerfid sem félagslegt og kerfislegt mynstur.
Fedrakerfid prifst ekki i tdmardmi, heldur er pad samofid vid 6nnur valdakerfi eins og
kynpattakugun og stéttaskiptingu. Haegt er ad segja ad miklar breytingar hafa ordid
sidastlidin 100 ar en breytingarnar snua adallega ad pvi ad adalpungi yfirrddanna hefur faerst
til pess opinbera fra einkasvidinu. Talar Walby um pessi tvo kerfi, kynjakerfi einkasvidsins og
kynjakerfi opinbera svidsins. | kynjakerfi einkasvidsins voru konur alltaf Gtilokadar fra allri
opinberri pattoku. baer hofdu engin réttindi, borgaraleg eda pdlitisk. Kynjakerfid er borid upp
af sex meginsvidum, fjolskyldu/heimili, ofbeldi, rikisvaldi, kynverund, atvinnulifi og
menningu. Er gert rad fyrir pvi ad kynjakerfid liggi djupt i félagslegum grunngerdum sem
bornar eru af samskiptatengslum og margvislegum félagslegum athéfnum (borgerdur

Einarsdottir, 2006).

Ein tilgata um kynferdislega misnotkun samkvaemt fedraveldiskenningunni er ad han eigi
sér stad vegna vandamala sem stafi af sogulegum 6j6fnudi eda misrétti milli karla og kvenna.
Born og konur deila misréttinu, eru i minnihlutastodu og af peirri asteedu hafa born jafnt sem

og konur sogulega saett kynferdislegu ofbeldi af halfu karla (Miller-Perrin og Perrin, 2007).
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Hefur verid haldid pvi fram ad uppspretta yfirrddakerfisins sé kynferdi kvenna og
kynverund. Sogulega hefur préunin verid allt frd pvi ad pad hafi verid mikil stjornun 3
kynferdi kvenna i ad verda umtalsvert kynfrelsi medal peirra. Var reynt ad takmarka kynlif
kvenna vié hjénabond og skirlifi fyrir hjonabond var skilyrdi fyrir konur. Hafa hémlur verid
losadar vardandi kynlif kvenna, med besettum getnadarvornum, frjdlsari féstureydingu og
skilnadarloggjof. Hefur pessi préun verid tvibent fyrir konur. baer eru hvattar til kynlifs i dag,
badi utan sem og innan hjonabands. En kldamidnadurinn hefur gert Ut a hlutgervingu kvenna
og kvenfyrirlitningu. Naudgunarpemu og barnaklam hafa faerst i voxt (Porgerdur Einarsdottir,

2006).
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4 Réttindi barnsins

4.1 Almenn hegningarlég nr. 19/1940

i kafla XXIl i almennum hegningarlégum nr. 19/1940 og breytingar & kynferdisbrotakafla
hegningarlaga med 16gum nr. 61/2007 er sérstaklega fjallad um kynferdisbrot gegn bérnum.
bpegar skodud eru kynferdisbrot gagnvart bornum er fyrst og fremst visad i 201. gr., um
trunadarbrotsakvaedid og 202. gr., um kynferdislegan ldgmarksaldur (Svala isfeld Olafsdéttir,
2011). | almennu &kvaedi 202. gr. hegningarlaga er pvi lyst ad pad sé refsivert ad hafa
kynferdismok vid barn og areita barn sem er 15 ara eda yngra kynferdislega. Einnig er
refsivert ad taela barn sem er yngra en 18 ara til samraedis. Refsing fyrir samreedi eda 6nnur
kynferdismok vid barn sem er 15 dra eda yngra er fangelsivist ekki skemur en eitt ar og allt

ad 16 arum (David bér Bjorgvinsson, 2011).

[ akvaedi 201. gr. hegningarlaga er sérstaklega fjallad um tengsl gerandans vid
bolandann. Akvaedid 4 vid um kynferdismok og kynferdislega dreitni geranda vid barn yngra
en 18 ara sem er kjorbarn hans, fdsturbarn, stjupbarn, sambudarbarn eda tengist
gerandanum fjolskyldubondum i beinan legg. Einnig getur verid um barn ad raeda sem
gerandanum hefur verid treyst fyrir til kennslu eda uppeldis. Skal sa vera daemdur i fangelsi i
allt ad atta ar en ef polandinn er yngri en 16 ara getur verid um fangelsisvist ad raeda i allt ad
tolf arum. Er petta akvaedi til pess ad vernda heimilié og fjolskyldulif fyrir atvikum sem getur

raskad fjolskyldubdndum og seert trinad og traust barns (David bér Bjorgvinsson, 2011).

[ 200. gr. hegningarlaga er pvi lyst ad pad sé refsivert ad hafa samraedi eda einhver dnnur
kynferdismok vid barn sitt eda annan nidja. Jafnframt ad onnur kynferdisleg areitni sé
refsiverd. Refsing vid sliku er atta ar. bad er sérstaklega til refsipyngingar ef barnid er yngra
en 16 dra, pa hakkar refsingin upp i télf ar. Ef 66ru kynferdislegu areiti gagnvart barni er

beitt pa er refsingin allt fra fjogurra ara fangelsi til sex ara (David bpor Bjorgvinsson, 2011).

KlIdm er sérstaklega nefnt i 210. gr. hegningarlaga. Hver sem hefur i vorslu sinni eda
flytur inn bidmyndir, ljdsmyndir eda sambezerilega hluti sem syna barn eda born 4 einhvern
hatt kynferdislegan eda klamfenginn hatt skal greida sekt eda sata fangelsisrefsingu i allt ad

tvo ar (David bor Bjorgvinsson, 2011).
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4.1.1 Breytingar a kynferdisbrotakafla hegningarlaga med l6gum nr. 61/2007

Pann 27. mars 4arid 2007 voru gerdar breytingar & almennum hegningarlogum vegna
kynferdisbrota gegn bérnum med pad markmid i huga ad efla og styrkja réttarstédu barna
sem eru brotapolar (Pingskjal 1390, 2006- 2007). Jafnframt var verid ad leita eftir pvi ad gera

akveedid nutimalegra (Ragnheidur Bragadéttir, 2011).

Hefur akveedum kynferdisbrotakafla hegningarlaganna verid breytt fra setningu laganna
arid 1940. | almennum athugasemdum i greinargerd sem fylgir frumvarpinu er reett um
tilefni frumvarpsins. Er par bent 4 ad umraedan i samfélaginu um kynferdisbrot sé ordin mun
opinskarri en adur fyrr og enginn efist lengur um hve algeng og skadleg pau eru, baedi fyrir
pbolandann og samfélagid i heild. Kom fram i athugasemdunum 6rt vaxandi gagnryni & sum
akveedin. bottu pau ekki veita brotapolum naegilega géda réttarvernd i gomlu l6gunum.
Refsiakvardanir déomstélanna hofdu jafnframt pott of vaegar, sérstaklega pegar born voru
brotapolendur. Tekid var i auknum maeli tillit til st6du brotapola og stefnt ad pvi ad tryggja
aukna réttarvernd. Mikilveega breytingu par ma nefna ad hugtakid naudgun var rymkad
verulega frad pvi hvernig pbad var adur. Til demis var gert rad fyrir a) ad Onnur
kynferdisnaudung, b) misnotkun & bagulegu andlegu astandi polandans og c) ad polandi geeti
ekki skilid pydingu verknadarins eda spornad vid honum teljist sem naudgun (Svala isfeld
Olafsdéttir, 2011). Adur fyrr var samraedi gegn polanda ekki talin naudgun ef ekki var beitt
ofbeldi eda hotunum um ofbeldi vid brotid (Ragnheidur Bragadodttir, 2011). Samkveemt
pbessum breytingum tekur naudgunarakvaedid til fleiri tilvika en adur. Er jafnframt talid ad
brot sem framin eru gegn barni sem er yngra en 18 ara fyrnist ekki eins og annars var pegar

skilgreiningar naudgunarhugtaksins voru ébreyttar (Svala isfeld Olafsdéttir, 2011).

Onnur nymali sem fram komu i frumvarpinu voréudu adsteedur sem attu ad virka til
byngingar & akvordun um refsingar fyrir naudgun. Ungur aldur polandans er eitt peirra. Hefur
refsing fyrir samraedi og 6nnur kynferdismok vid barn verid pyngd og eru refsimorkin nuna
hin sdmu og eru fyrir naudgun. Refsingin er fangelsvist allt fra einu ari og i allt ad 16 arum.
Eins og fyrr hefur komid fram pa hefur refsiverndin verid rymkud. Neer nuna 16ggjofin til
barna undir 15 ara aldri, 43ur var pad fra bérnum yngri en 14 4ra (Svala isfeld Olafsdéttir,
2011). pannig hefur kynferdislegi I6galdurinn verid haekkadur um eitt ar. begar talad er um
kynferdislegan l6galdur er att vid pann aldur sem barn getur veitt gilt sampykki fyrir patttoku

i kynlifsathéfnum (David bPor Bjorgvinsson, 2011).
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Til vidbotar var fyrningarreglum i Xl. kafla hegningarlaganna breytt, sem vardar
kynferdisbrot gegn bornum. Hin alvarlegri kynferdisbrot gegn bornum eru nuna ofyrnanleg
med nyju breytingunni. Adur fyrr hofdu éfyrnanleg brot adeins verid pau sem gatu vardad
2vilangt fangelsi, eins og manndrap og landrad. Ma pd nefna ad avilangt fangelsi var
afnumid i sambandi vid refsingu fyrir naugéun med l6gum um breytingu &

hegningarldgunum (Svala isfeld Olafsdéttir, 2011; bingskjal 20, 2006-2007).

4.2 Barnaverndarlég nr. 80/2002

Markmid Barnaverndarlaganna eru nefnd i 2. gr. peirra en pau eiga ad tryggja ad oll born
sem bua vid adstaedur sem eru dvidunandi og jafnframt pau born sem stofna proska og
heilsu sinni i haettu fai pa naudsynlegu adstod sem pau purfa 4 halda. Allir einstaklingar yngri
en 18 ara eru born samkvaemt barnaverndarlogum. Er leitast eftir pvi ad na markmidunum
med pvi ad styrkja fjolskyldur i uppeldishlutverkinu og beita peim Urraedum sem i bodi eru til
bess ad vernda pau einstoku born pegar pad a vid. Barnaverndarlogin taka til allra barna sem

eru a yfirrddasveedi islenska riksisins.

Samkvaemt 1. gr. barnaverndarlaga eiga 0ll born rétt 4 umonnun og vernd. Pau eiga ad fa
ad njota réttinda sinna i samraemi vid proska sinn og aldur. Ollum foreldrum ber ad syna
bornum sinum naerfeerni og umhyggju. Forsjar- og uppeldisskyldum vid bornin skal vera
gegnt sem best hentar pérfum og hag barnana. Foreldrum ber ad veita bornum sinum
vidunandi uppeldisadsteedur og avallt gaeta velfarnadar peirra. Allir adrir sem koma ad

uppeldinu skulu syna bérnum umhyggju og virdingu.

[ 4. gr. barnaverndarlaga eru settar fram meginreglur barnverndarstarfs. Su mikilvaegasta
er ad hagsmunir barnsins séu alltaf i fyrirrimi, taka eigi tillit til 6ska barns eftir pvi sem proski
bess og aldur gefa tilefni til. Skal barnaverndarstarf avallt studla ad stodugleika i uppvexti
barna. Leitast skal vid ad eiga géda samvinnu vid bornin og vid foreldrana sem pau hafa
afskipti af, syna peim fyllstu virdingu og neergaetni. Gott samstarf er avallt mikilvaegt vid
fiolskyldur og vid allar adrar stofnanir sem fjalla um malefni barna. Samrami og jafnraedi er
eitthvad sem barnaverndaryfirvold skulu i starfi sinu og 6llum akvordunum gaeta ad. Meelt er
med medalhdfsreglunni, en i henni felst ad barnaverndaryfirvold geeti pess ad almenn Urreedi
til studnings fjolskyldunni séu reynd adur en gripid er til annarra pyngri Urraeda. Einnig ad
avallt sé reynt ad beita einungis veegustu radstofunum til pess ad na peim markmidum sem

stefnt er ad.
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4.3 Barnasattmalinn

Barnasattmalinn eda samningur Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins nr. 18/1992 var
sampykktur & Allsherjarpingi Sameinudu pjédanna pann 20. névember arid 1989. island
undirritadi hann pann 26. januar arid 1990 og var samningurinn fullgiltur pann 28. oktdber
arid 1992. Odladist hann fullt gildi & islandi 27. névember 1992. [ 34. gr. barnasattmalans eru
adildarrikin skuldbundin til pess ad vernda 6ll born fyrir hvers kyns kynferdislegri misnotkun
eda notkun i hvada kynferdislegum tilgangi sem er. Adildarrikin skulu i peim tilgangi gera allt
sem vi0 4, badi innanlands og med marghlida og tvihlida radstofunum, til ad hindra ad barn
sé pvingal eda talid a ad taka patt i dlogmaeetri kynferdislegri hattsemi, i hvada formi sem er.
Til deemis ad barn sé notad til 6légmeetra kynferdisathafna eda vaendis. Og i sidasta lagi ad
barn sé notad i kldmsyningum eda notad til pess ad bua til barnaklamefni
(Barnaverndarstofa, e.d.). Kynferdislegt ofbeldi gegn bornum er talid versta og gréfasta brot
4 Barnasattmalanum af Einari Gylfa Jonssyni (1999). | pessu samhengi eru allir sem eru undir
18 ara aldri born (Hrefna Fridriksdottir, 1999). Hinsvegar er kynferdislegi l6galdurinn
mismunandi 4 milli einstakra landa, allt fra 12 ara til 18 ara. Kynferdisleg misnotkun a barni
hins vegar er 6had kynferdislegum l6galdri. Naer verndin avallt til 18 ara aldurs hér a landi

(Porhildur Lindal, 2007).

Kynferdislegt ofbeldi gegn bérnum hefur verid st6dugt meira til umreaedu innan stofnana
Sameinudu pjédanna. Skipadur var sérstakur fulltrdi og sérfraedingur sem sér um malefni
barnasolu, barnavendis og barnaklams. Fyrsta heimsrdadstefna gegn kynferdislegri
misnotkun barna i agédaskyni hja Sameinu pjédunum var haldin i Stokkhélmi i Svipjod arid

1996 (Porhildur Lindal, 2007).

[ 19. gr Barnasattmalans er talad um ad adildarrikin skulu gera allar peer videigandi
radstafanir 4 svidi menntunarmala, l6ggjafar, félagsmala og stjornsyslu til ad vernda barn

gegn likamlegu, andlegu og kynferdislegu ofbeldi (Hrefna Fridriksdéttir, 1999).

4.4 Hegningarlog i Nordurlondum
i Danmérku, Noregi og Svipjéd eru dkvaedi hegningarlaganna sambaerileg vid dkvaedi islensku

hegningarlaganna. Verdur hér litid 4 pau og pau borin saman vid 16ggjofina hér a landi.

21



4.4.1 Danmork

Samkvaeemt donskum hegningarlogum (d. Straffeloven) um kynferdisbrot sem er ad finna i
24. kafla laganna, ad hverjum peim sem hefur samreaedi vid barn undir 18 ara aldri, sem er
kjorbarn, fésturbarn, stjupbarn eda barn sem honum hefur verid trdad fyrir uppeldis 4 eda til
kennslu, verdi refsad med fangelsisvist allt ad fjorum arum. Athyglisvert er ad pad er fjérum
arum skemur en samkvaemt islenskum I6gum. Somu refsingu hlytur gerandinn ef hann teelir
barn til samraedis med pvi ad misnota gréflega yfirburdi sina midad vié aldur og reynslu.
Vardar pad fangelsisrefsingu i allt ad atta ar pegar haft er samradi vid barn undir 15 ara
aldri. Getur fangelsisrefsingin verid allt ad tolf arum ef barnid var 12 ara eda yngra pegar
brotid atti sér stad eda ef gerandinn beitti hétunum eda pvingun vié verknadinn. Vid
akvordun refsingar er tekid tillit til pyngingar refsingarinnar ef sa seki hefur nytt sér
likamlega eda andlega yfirburdi gagnvart brotapolandanum. bpa hakkar fangelsisrefsingin
upp i atta ar. Hins vegar, ef brotid er storfellt eda ef fyrir hendi eru einhverjar adrar sérstakar

asteedur pa getur refsingin verid allt ad tolf ar (Pingskjal 616, 2012-2013).

4.4.2 Noregur

Fjallad er um kynferdisbrot i 19. kafla norsku hegningarlaganna (n. straffeloven). Kemur par
fram ad pad ad hafa samraedi og 6nnur kynferdismok vid nidja sina vardi allt ad fimm ara
fangelsisrefsingu. Kjorborn falla einnig undir gildissvié akveedisins. Ef madur hefur samraedi
vid systkini sitt vardar pad fangelsi allt ad einu ari, hins vegar ef gerandinn er undir 18 ara
aldri er geranda ekki refsad samkveemt 198. gr. laganna. Peim sem hefur samraedi eda 6nnur
kynferdismok vid stjupbarn sitt, fosturbarn eda barn sem er undir 18 ara aldri og sem er
undir hans umsja skal vera refsad med fangelsi allt ad sex arum. Jafnframt gildir pad fyrir
mann sem studlar ad pvi ad annar madur hafi samreedi eda einhver onnur kynferdismok vid
adila sem hann er tengdur med peim hatti sem fyrr var nefnt. Samkvamt 195. gr. norsku
hegningarlaganna er pad fangelsisrefsing i allt ad tiu ar ef haft er samradi eda 6nnur
kynferdismok vid barn sem er undir 14 ara aldri. | 2. mgr. dkvaedisins er talad um tilteknar
refsihaekkunarastaedur. Séu peer astaedur fyrir hendi vardar brotid allt ad 21 ars fangelsisvist
sem er haerra en hér & slandi par sem haesta refsingin er 16 ar. Astaedur fyrir refsihaekkun i
Noregi eru til deemis tilvik par sem fleiri en einn hafa tekid patt ad brjota gegn barni. Sé um
ad reeda brot sem er endurtekid gegn barni sem er undir 10 ara aldri getur refsihaekkun att

vid og eins ef brotid hefur haft paer afleidingar ad brotapoli hefur [atid lifid eda hlotid
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heilsutjon eda verulegt likamstjon. Hafi gerandi samreedi eda 6nnur kynferdismok vid barn &
aldrinum 14 til 16 4é&ra vardar pad fangelsisrefsingu i allt ad sex ar. Tilteknar
refsihaekkunarastaedur gefa heimild til ad daema mann i allt ad 15 ara fangelsisvist (Pingskjal

616, 2012-2013).

4.4.3 Svipjod

i 6. kafla sensku hegningarlaganna (s. Brottsbalken) er fjallad um kynferdisbrot gegn
bornum. Samreedi eda sambeerileg kynferdismok vid barn undir 15 ara telst vera naudgun.
Fyrir slikt brot er refsing tveggja til sex ara fangelsisvist. Er ekki gerd krafa um ad beitt hafi
verid einhvers konar hotun, ofbeldi eda naudung. Gildir hid sama pegar brot er framid gegn
barni sem hefur ndd 15 ara aldri en er ekki ordid 18 ara pegar brotid er a pvi. Sé brotid
storfellt er fangelsisrefsingin ad lagmarki fjogurra ara fangelsisvist og getur numid allt ad 10
arum. begar lagt er mat a pad hvort brotid sé storfellt er litid til pess hvort a) gerandinn hafi
beitt ofbeldi eda hétunum um refsiverdan verknad, b) hvort fleiri en einn gerandi hafi tekid
patt i brotinu eda c) hvort gerandinn hafi med hlidsjon af hattsemi og ungum aldri polandans
synt sérstakt tillitleysi eda ruddaskap. Sé talid ad brotid sé mildandi (s. mindre allvalligt)
vardar pad fangelsisrefsingu allt ad fjérum arum. Daemi um mildandi brot er til deemis pegar
15 ara drengur og 14 ara stulka hafa kynmok med fullu sampykki beggja adila (pingskjal 616,
2012-2013).

4.4.4 Samantekt

Akvaedi hegningarlaga annarra Nordurlanda sem skodud vorud hér ad ofan eru mjog
sambarileg vid d4kvaedi islensku almennu hegningarlaganna pegar kemur ad
verknadarlysingu. Hins vegar er ekki samreemi & milli landanna pegar ad kemur ad
refsimorkum. Samkveemt donskum hegningarlégum vardar pad fangelsisrefsingu i allt ad sex
ar ad hafa samraedi eda 6nnur kynferdismok vid nidja sinn. | Noregi vardar pad fangelsi i allt
ad atta ar ad hafa samreedi eda 6nnur kynferdismok vid nidja sinn eda kjorbarn. En pegar um
er ad raeeda barn sem er yngra en 16 ara pa hakkar refsingin i 12 ar. Samkveemt saenskum

[6gum er refsingin tvo til sex ar (Pingskjal 616, 2012-2013).

[ islenskum, dénskum og norskum hegningarlégum er sérakvaedi sem maelir fyrir um
refsineemi pegar hofd eru kynferdismok vid barn sem er undir 18 ara aldri og er stjupbarn
geranda, fésturbarn hans eda barn sem honum er treyst fyrir til uppeldis eda kennslu. |

norskum hegningarlégum er pad fimm ar, hins vegar ef barn er undir 14 ara aldri pa vardar
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refsingin fangelsi i allt ad 21 &r. [ islenskum 16gum vardar pad fangelsi i allt ad atta ar og tolf
ar ef barnid er yngra en 16 ara. Akvaedid i Svipjod er frabrugdid islenskum, dénskum og
norskum hegningarlogum. Samkveemt saenskum hegningarlogum telst samraedi eda 6nnur
kynferdismok vid barn undir 15 dara aldri vera naudgun & barni og slikt brot varéar ad

lagmarki tveggja ara fangelsivist og allt ad sex ara fangelsivist (Pingskjal 616, 2012-2013).
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5 Urraedi
Hér er fjallad um pau Urraedi sem eru i bodi & islandi & vegum barnaverndaryfirvalda fyrir

unga polendur kynferdisofbeldis.

5.1 Barnaverndarnefndir

Barnaverndarnefndir sveitarfélagana bera dbyrgd @ framkvaemd barnaverndarstarfs i sinum
umdaemum og Barnaverndarstofa sér um eftirlit med starfi barnaverndarnefnda. Arid 2013
voru barnaverndarnefndirnar 27 talsins hér a landi. Samkvamt akveedum barnaverndarlaga
parf samanlagdur ibuafjoldi sveitarfélaga ad vera 1.500 fyrir hverja barnaverndarnefnd.
Langflest minni sveitarfélog hafa sameinast 6drum med pessa pjonustu. Fylgist
velferdarraduneytid med pvi ad sveitarfélogin uppfylli lagaskyldur sinar ad pessu leyti

(Barnaverndastofa, 2014).

Samkvaemt 12. gr. barnaverndarlaganna er hlutverk barnaverndarnefnda ad sinna
eftirliti eins og adur segir, bjéda upp & urredi i barnaverndarmalum, dsamt 60rum
verkefnum. Barnaverndarnefndir sja um ad kanna uppeldisskilyrdi og hatterni barna. baer
meta parfir peirra sem tilkynnt hefur verié ad bui vid adstaeedur sem eru dvidunandi eda saeti
illri medferd. Skulu barnaverndarnefndir beita videigandi urreedum samkvaemt logum til pess
ad vernda born sem best 4 vid og tryggja velferd og hagsmuni peirra. Barnaverndarnefndir
hafa 6nnur verkefni sem peim eru falin i mismunandi I6gum. Hafa sveitarstjornir heimild til
ad veita barnaverndarnefndum fleiri verkefni sem varda adstaedur ungmenna og barna i
pbeirra umdaemum. Er pad skylda barnaverndarnefnda ad adstoda foreldra vid ad gegna

forsjarskyldum sinum og einnig ad gripa til videigandi Urrraeda pegar naudsyn ber til.

5.2 Barnahus

Félagsmalaraduneytid fél Barnaverndarstofu pann 10. mars arid 1997 ad leggja fram tillogu
um hvernig haegt veeri ad bata medferd mala pegar grunsemd kemur upp um kynferdisbrot
gegn barni. Var pa hafist handa vid ad afla gagna. Astaeda pétti til pess ad afla sérstaklega
upplysinga um ,,Children’s Advocacy Centers” i Bandarikjunum. bad eru stédvar sem
rannsaka mal pegar upp kemur grunur um kynferdisbrot gegn bérnum. A pessum stédvum
fara fram, allt i senn, kannanir barnaverndaryfirvalda, laekna, saksdknara, rannsdkn logreglu
og allra peirra sem koma mogulega ad pvi ad meta kynferdisafbrotid, pegar um pau er ad

raeda. bar sinna barnaverndaryfirvold jafnframt sinum verkefnum eins og ad veita bérnum
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medferd. bessi starfsemi i Bandarikjunum hefur poétt endurspegla miklar framfarir og hefur

pessum stédvum farid ort fidlgandi i 6llum rikjum Bandarikjanna (Barnaverndastofa, 2000).

Pann 19. juni 1997 afhenti Barnaverndarstofa félagsmalaradherra ndkveema greinargerd
um tillégu um adgerdir til urbdta. Var meginatridi pessarar tillogu ad starfraekja sérstakt hus
sem myndi verda kallad Barnahus (Barnaverndarstofa, 2000). Barnahus er sérstaklega
hannad til pess ad maeta porfum barna sem purfa ad leita pangad. Sinnir Barnahus
malefnum barna sem grunur leikur 4 um ad hafi ordid fyrir kynferdisofbeldi.
Barnaverndarnefndir bera abyrgd a peim malefnum og geta paer dskad eftir pjonustu hja
Barnahusi  (Barnaverndarstofa, 2014). Var hugmyndin ad settur yrdi a fét
samstarfsvettvangur fyrir medferd einstakra kynferdisafbrotamala. Atti husid einnig ad
annast medferd annars konar ofbeldis gagnvart bornum. Veeri i bodi sérheeféd medferd og
afallahjalp fyrir bornin og peirra fjolskyldur. Féllst félagsmalaraduneytid a tillogur
Barnaverndarstofu um stofnun Barnahuss. Héfst pa undirbuningur starfseminnar.
Meginverkefni vid ad undirbda starf Barnahuss ad innan var einkum ad setja skyrar og
nakveemar verklagsreglur, par sem kvedid var & um skyldur allra i hinni pverfaglegu
samvinnu. Leitad var til erlendra sérfreedinga sem hofdu reynslu af starfsemi sem byggd var &
svipadri hugmyndafraedi. Leitad var til ,,Children’s Assessment Center” i Houston, Texas.
Komu til landsins prir sérfredingar sem veittu undirbdningsnefndinni radgjof
(Barnaverndarstofa, 2000). Rédi Barnaverndarstofa svo tvo sérfraedinga til ad vinna i
Barnahusi. | febrdar arid 1998 var Vigdis Erlendsdéttir, salfreedingur radin forstédumadur
Barnahuss og i juli 1998 var Ragna Gudbrandsdéttir, félagsradgjafi radin. Unnu paer ad pvi ad

mota frekar fyrirhugada starfsemi hussins (Barnaverndarstofa, 2000).

Barnahus var upphaflega tveggja ara tilraunaverkefni og var pad formlega stofnad 1.
november 1998 (Barnaverndarstofa, 2014). Hugmyndafraedin @ bak vid Barnahus er tvipeett,
annars vegar ad reyna ad hindra ad afall hja barninu sé endurtekid og hinsvegar ad reyna ad
upplysa malid eins vel og heegt er (Barnaverndarstofa, 2011). Markmid Barnahuss eru

eftirfarandi:

,,a0 samhafa eins og unnt er hlutverk barnaverndarnefnda og félagsmalayfirvalda
annars vegar og hinsvegar hlutverk l6greglu, sakséknara, laekna og fleiri vid rannsdékn
mala. Ad varna pvi ad barn purfi ad endurupplifa erfida lifsreynslu med itrekudum
vidtolum vid mismunandi viomalendur & moérgum stofnunum. A6 baeta geedi peirrar
medferdar sem barn parf @ ad halda med afallahjalp sem og langtimamedferd. Ad safna
saman & einum stad pverfaglegri pekkingu mismunandi adila vid rannsékn og medferd
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mala og midla henni til peirra sem kunna ad purfa @ henni ad halda”(Gudrdn
Ogmundsdottir, bls 10, 1999).

Var dakvedid ad eftir tvd ar myndi verda tekin akvordun um framtid husins.
Tilraunaverkefnié var framlengt um eitt ar og sidan arid 2001 var akvedid ad starfsemi

Barnahuss yrdi haldié afram til framtidar (Barnaverndarstofa, 2014).

Sinnir Barnahls bdrnum & aldrinum priggja og hélfs ars til fimmtan ara (Olof Asta
Farestveit, 2011). | Barnahusi eru framkvaemd rannséknarvidtol, sérhaefd greining, medferd,
leknisskodun, rddgjof og freedsla. Rannsodknarvidtal greinist i tvennt, skyrslutokur og
konnunarvidtol. Skyrslutokur eru framkvaemdar pegar beidnir fra déomara liggja fyrir og
logreglurannsdkn er i gangi. Sérhaefdur vidtakandi tekur avallt vidtal vid barnid eitt i sérstoku
vidtalsherbergi. Fylgjast svo vidstaddir med i gegnum sjénvarpsskjd og geta pvi beint
spurningum til vidmaelandans. Vidstaddir geta verid fulltrdar dkeeruvalds, réttargaeslumadur
barnsins, verjandi sakbornings, fulltrdi barnaverndaryfirvalda og l6gregla. Kénnunarvidtol
eru framkvaemd pegar beidni fra barnaverndarnefnd liggur fyrir, pa er l6greglurannsokn ekki
i gangi. Getur pad gerst pegar meintur gerandi er ésakheefur eda pad er grunsemd um
kynferdislegt ofbeldi an pess ad kunnugt sé hver meintur gerandi er. Framkveemd
konnunarvidtals er alveg eins og pegar skyrslutaka er gerd nema hér er starfsmadur
barnaverndarnefndar vidstaddur vidtalid. Barnaverndarnefnd getur ad loknu vidtali vid
barnid oskad eftir greiningu frd Barnahusi. Er pad til pess ad meta hugsanlegar afleidingar
kynferdisofbeldisins fyrir barnid og jafnframt fjolskylduna. begar greining er komin getur
verid porf & frekari studningi fyrir barnid og fjolskylduna. Getur pa barnaverndarnefnd 6skad
eftir medferd fyrir barnid og radgjof handa foreldrum. Sérfraedingur Barnahuss sinnir
medferdinni. Barnahus hefur mjog gdéda adstodu til laeknisskodana. Kvensjukddmalaeknir,
barnalaeknir og hjukrunarfreedingur sjd um skodanir. Barnahus sinnir einnig radgjof, freedslu
og leidbeiningum til peirra sem parfnast peirra upplysinga sem parf vegna gruns um

kynferdisofbeldi (Barnahus, e.d.).

Arid 2013 komu alls 361 barn i Barnahls i koénnunarvidtal, greiningar- og
medferdarvidtal og i laeknisskodun. Arid 2013 er hingad til pad ar sem flest bérn hafa fengid
pbjonustu i Barnahusi. Fra stofnun Barnahuss hafa verid tekin samtals 2.830 rannsdknarvidtol.
1.504 born hafa fengié greiningar- og medferdaviotdl og alls hafa verid gerdar 333

leeknisskodanir i Barnahusi (Barnaverndarstofa, 2014).
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5.3 Barnaverndarstofa

Barnaverndarstofa er sjalfsteett starfandi stofnun sem heyrir undir velfer6ardduneytid.
Annast hun stjornsyslu 4 pvi svidi sem barnaverndarlég na til. pann 1. jani arid 1995 var
Barnaverndarstofa stofnud (Barnaverndarstofa, 2014). Samkvaemt 7. gr.
barnaverndarlaganna pd sér radherra velferdaraduneytisins um pad ad akveda hvada
adsetur Barnaverndarstofa hefur og skipar forstjora hennar. Barnaverndarstofa vinnur ad
samhaefingu og eflingu barnaverndarstarfs hér i landinu. Stofnunin skal hafa leidbeiningar
um framkvaemd og tulkun barnaverndarlaga og sja um rddgjof og freedslu fyrir
barnaverndarnefndir um allt land. Jafnframt hefur Barnaverndarstofa eftirlit med storfum
barnaverndarnefndar, annast afgreidslu kvartana d&samt innheimtu 4rsskyrsina. Sér
Barnaverndarstofa um leyfisveitingar til fosturforeldra og veitir barnaverndarnefndum
lidsinni i malum sem tengjast fésturmalum. Sér Barnaverndarstofa um yfirstjérn stofnana
sem rikid sér um ad séu tilteekar, eins og vistheimili, medferdarheimili, hjalparstodvar,
neydarathvarf, sumardvalarheimili og sumarbudir og heimili. Hefur hun einnig yfirumsjon
med vistun barna 4 pessum heimilum og stofnunum (Barnaverndarstofa, 2014,

Barnaverndarstofa, e.d.).

Barnaverndarstofa kemur é@ framfeeri fraedslu og upplysingum til almennings sem og til
annars fagfdlks. Er pad gert med pvi ad halda uppi heimasidu med upplysingum, med utgafu
handbdkar fyrir barnaverndarnefndir og med verklagsreglum. Jafnframt er pad gert med pvi
ad halda fyrirlestra, radstefnur og sérstok namskeid fyrir barnaverndarnefndir, verdandi
fosturforeldra og starfsfolk medferdarheimila. Einnig hefur stofnunin rannséknar- og

pbréunarhlutverki ad gegna & svidi barnaverndar (Barnaverndarstofa, 2014).
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6 Umrada

[ byrjun ritgerdarinar var unnid ad pvi markmidi ad skilgreina kynferdislegt ofbeldi og Urraedi
sem eru i bodi fyrir unga polendur. Sem og réttindi ungra polenda baedi hér 34 landi og einnig
4 60rum Nordurlondum, Danmorku, Noregi og Svipjéd. Hér verdur farid yfir pau svor og paer
umhugsanir sem komu i ljds med spurningunum, jafnframt med minum persénulegum
vangaveltum um petta malefni. Kynferdislegt ofbeldi gegn bérnum tel ég vera mjog
viokvaemt efni. betta er eitthvad sem allir vita ad gerist Ut i samfélaginu. Enginn vill reeda pad
eitthvad frekar og enginn vill fa pad heim til sin. Eftir ad hafa verid ad skrifa um petta efni pa
hafa margar spurningar vaknad hja mér. Eins og um forvorn. Ad hafa freedslu inni i skélunum,
byrja helst i fyrsta bekk. Eftir ad hafa lesid allar pessar bakur og verulega kynnt mér efnid pa
a ég erfitt med ad trda ad pessi grimmd sé til i heiminum. Hve miklar skemmdir og
eydileggingu getur ein manneskja valdid einu saklausu barni? bad getur vel verié ad madur
sé ad taka petta mjog innd sig. En med svona malefni pa held ég ad pad sé svolitid erfitt ad

gera pad ekki.

Til eru margar skilgreiningar & kynferdislegu ofbeldi. Hér koma nokkrar. Bérn eru allir
einstaklingar undir 18 ara aldri samkvaemt barnaverndarlégum. Kynferdislegt ofbeldi getur
tekid 4 sig ymsar birtingarmyndir, til deemis getur verid um ad reeda kynferdislegar
snertingar, klur ord eda ad taka kynferdislegar myndir af bérnum. bPegar um kynferdislegt
ofbeldi er ad reeda gagnvart barni, getur barnid hlotid af pvi skada. Ofbeldid gengur Ut 4 pad
ad polandinn er litilleekkadur eda audmyktur af gerandanum. Gerandinn radur yfir honum
og skeytir ekki um vilja eda lidan polandans. Kynferdislegar athafnir eru notadar i peim
tilgangi ad veita gerandanum kynferdislega 6rvun. Hefur barn ekki pann aldur og proska til
bess ad skilja pessar adsteedur og athafnir. Geta pau pvi ekki sagt til um hvort pau vilji eda
vilji ekki taka patt i pessum athofnum. Er pvi barn aldrei i peirri adst6du ad geta veitt sitt
sampykki. Barn getur einnig verid kynferdislega misnotad af 66ru barni, ef hitt barnid er
eldra og proskadra. Eldra barnid er pa i dbyrgdarst6du gagnvart yngra barninu og pvi liklegt
ad yngra barnid treysti pvi. Er mjog liklegt ad yngra barn treystir pvi eldra, pad litur upp til
eldra barnsins. Pannig ad pegar eldra barn brytur 4 pvi yngra er pad yngra ekki med proska til

ad segja nei.

Blatt afram, forvarnarverkefnid skilgreinir kynferdislegt ofbeldi sem kynferdisathofn milli

olograda einstaklings og fullordins einstaklings. Eda milli tveggja 6lograda einstaklinga par
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sem annar einstaklingurinn hefur 3akvedid vald yfir hinum. Pegar gerandinn neydir
bolandann, sannfzerir, pvingar eda hvetur hann til pess ad taka patt i kynferdislegri snertingu
eda athofn 4 einhvern hatt pa er um kynferdislegt ofbeldi ad raeeda. Getur ofbeldié varad i
manudi eda ar en einnig getur verid um einn einstakan atburd ad raeda. Skilgreining Blatt
aframs er mjog géd og hnitmidud. Blatt afram er mjog gott forvarnarverkefni sem ég styd
fullum hug. Mér finnst pessi fraedsla vera mjog mikilveeg fyrir ung bérn, svo pau viti hvernig 4
ad bregdast vid, hverjum ma segja fra. Vona ég innilega ad pegar min born fara i grunnskdla

ad pau fa forvarnarfraedslu i skélanum.

Samkvamt rannsékn sem gerd var & islandi arid 2000 - 2001 af Hrefnu Olafsdéttur
(2011) kom i ljos a6 17% eda 122 einstaklingar sem toku patt i rannsékninni hofdu matt pola
misnotkun og voru stulkur prettan ara og yngri i meirihluta. Af pessum einstaklingum voru 24
drengir eda 20% og 98 stulkur, 80%. | flestum tilvikum var um gréfa eda mjog grofa
misnotkun ad raeeda. Misnotkunin atti sér oftast stad i eitt ar og oftar en einu sinni i rimlega
helmingi tilvikanna. Allir gerendurnir voru karlmenn & aldrinum 15 ara og eldri. bekkti
pbolandinn gerandann i flestum tilvikum. Hlutfallslega séd Ut fra kynjaskiptingu kemur pad ut
ad 23% stulkna og 8% drengir hafa fyrir 18 ara aldur ordid fyrir kynferdisofbeldi. Eru petta
sldaandi nidurstédur ad minu mati. bpetta eru of haar tolur yfir born sem hafa ordid fyrir
misnotkun. betta er eitthvad sem manni finnst ad eigi ekki ad gerast 4 litla islandi. betta er

eitthvad sem parf ad vinna i ad beeta, laekka petta hlutfall um minnsta kosti helming.

Barnaverndaryfirvold notast vid skilgreiningar- og flokkunarkerfi sem var gefid ut af
Barnaverndarstofu. | pvi er kynferdislegt ofbeldi skilgreint sem kynferdisleg athéfn gagnvart
barni eda med barni, med eda an vilja pess. Ekki parf ad vera um snertingu ad raeda. Klur ord,
rafreen skilabod og pess hattar sem fela i sér kynferdislega areitni falla jafnframt undir
skilgreiningu @ kynferdislegu ofbeldi. Samkvaemt skilgreiningar- og flokkunarkerfinu eru

alvarleikastigin prju.

Samkvaemt gdégnum frd Barnaverndarstofu hafa tilkynningar um kynferdisofbeldi gegn
bérnum farid vaxandi frd drunum 2004 til 2011. Arid 2004 barust 250 tilkynningar en &rid
2011 voru peer 461 talsins. Er hér um ad raeda aukningu i kynferdislegu ofbeldi eda aukningu
a tilkynningum. Er félk ad opna augun allt i kringum sig og er ad sja vidvorunarmerkin? Erum
vid ordin meira fr6d um malefnid? Persdnulega vonast ég til pess. Hinn kosturinn er alls ekki

heillandi. En synir petta ekki hvad samfélagid okkar er ad opnast og taka & hindrunum og
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hjalpa peim sem pess purfa? Eg zetla ad akveda pad fra minu sjénarhorni ad tilkynningarnar

eru Utaf opnum huga samfélagsins.

Rannséknir hafa synt fram a ad niu til ellefu ara sé algengasti aldur barna sem verda fyrir
kynferdislegu ofbeldi. Er pessi algengasti aldurinn pvi petta er i kringum kynproska? Almennt
eru stulkur i meiri haettu en strakar ad verda fyrir kynferdisofbeldi. Liklegast er ad brotid sé
framid & barni @ heimili gerandans eda polandans, eda a sameiginlegu heimili peirra. bvi
yngri sem polandinn er pvi liklegra er ad gerandinn sé tengdur barninu & einhvern hatt.
Fedur og stjupfedur eru liklegri til ad valda kynferdislegu ofbeldi en maedur. Félk er ad hreeda
bornin sin med dkunnugum en rannsoknir syna ad gerandinn er liklega einhver sem er
tengdur barninu og er framid brotid framid heima hja peim eda gerandanum. betta er ekki

bessi hinum megin i beenum. bad er liklega sa sem er i heimsékn ad fa sér kaffi.

Born sem ordid hafa fyrir kynferdislegu ofbeldi geta synt oft svipud eda somu einkenni
og born sem hafa ordid fyrir einhverju 60ru ofbeldi. Er pvi oft erfitt ad greina hvort barn
hefur verid beitt kynferdisofbeldi eda ekki. Ef barn fer ad syna éedlilega kynferdislega
hegbun er pad sérstok visbending um ad pad hafi ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi. Born sem
hafa ordid fyrir kynferdisofbeldi eru liklegri en Onnur boérn til ad pjast af
hegdunarvandamalum og tilfinningalegum vandamalum. Andleg vanlidan eins og punglyndi,
reidi, kvidi og 6skyranleg likamleg vanlidan eru oft 4 tidum einkenni kynferdisofbeldis. Ymsir
pbattir hafa ahrif 4 afleidingar kynferdisofbeldis, svo sem aldur og proski barnsins, tengsl
gerandans og barnsins, hversu lengi ofbeldid stéd yfir og hversu oft pad gerdist og hversu
alvarlegt ofbeldid var. Ef barnid vard fyrir likamlegu ofbeldi i kjolfar kynferdislegs ofbeldis,
getur pad einnig haft ahrif & afleidingar og einnig edli vidbragda fjolskyldunar pegar ofbeldid

uppgotvast.

Fjallad var um tveer kenningar i pessari ritgerd, fjolskyldukerfiskenningu og fedraveldi.
Fjolskyldukerfiskenning fjallar um fjolskylduna og tengslin innan hennar. Fedraveldid fjallar

um pad misrétti sem konur og bérn upplifa af halfu karlmanna.

[ 12. kafla i almennum hegningarlégum nr. 19/1940 og breytingarlégum nr. 61/2007 er
sérstaklega fjallad um kynferdisbrot gagnvart bérnum. i 202. gr. almennu hegningarlaganna
er pvi lyst ad pad sé refsivert ad hafa kynferdismok vid barn eda areita barn yngra en 15 dara
kynferdislega. Refsivert er tala barn sem er yngra en 18 ara til samraedis. Refsing fyrir ad

hafa samraedi eda 6nnur kynferdismok vid barn sem er yngra en 15 ara er fangelsi sem er ad
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lagmarki eitt ar en getur verid allt ad 16 ar. Ef gerandi hefur kynferdismok vid barn eda beitir
barn kynferdislegri areitni sem er yngra en 18 ara og sem hann hefur i uménnunar- eda
kennsluskyldur vid skal hann vera daemdur i fangelsivist i allt ad atta ar en ef polandinn er
yngri en 16 &ra skal fangelsisvist vera t6lf ar. | almennu hegningarlégunum er talad um allt ad
16 4ara fangelsisvistun. Hefur einhver & Islandi fengid svo hdan dém vegna
kynferdisbrotamals? Samkvaemt frétt af mbl.is (2014) fékk kynferdisbrotamadur dém upp &
10 ar hér a landi. Er pad haesti domurinn sem ég fann. Pad er nu jakvaett ad eitthvad af
byngdarloggjofinni er nytt. Pad er alls ekki sjaldan sem madur heyrir umraedur um hlaegilega

laga kynferdisofbeldisdoma hér a landi.

Arid 2007 voru gerdar breytingar 4 almennum hegningarlégum vegna kynferdisbrota
gegn bornum med pad i huga ad efla og styrkja réttarstodu barna sem eru brotapolar.
Mikilveeg breyting var gerd pegar hugtakid naudgun var rymkad verulega fra pvi sem pad
adur var. Adur fyrr var samraedi gegn polanda ekki talid naudgun ef ekki var beitt neinum
hétunum um ofbeldi eda ofbeldi beitt 3 medan brotid var framid. Ef ekkert sast a
pbolandanum pa var ekki um naudgun ad reeda. Ef polandinn fraus & medan brotid var &
honum pa var ekki um naudgun ad raeda. Jafnframt ef framid er brot gegn barni yngra en 18
ara fyrnist pad ekki eins og var adur fyrr, en skilgreiningarnar um naudgunarhugtakid voru pé
Obreyttar. NUna eru pessi brot 6fyrnanleg. Refsimork fyrir samraedi eda onnur kynferdismok
vid barn hafa verid pyngd. Eru refsimdrkin ndna hin sému og eru fyrir naudgun. Refsingin er
fangelsivist fra einu ari og allt ad 16 arum. begar ég les svona ad breytingar hafa verid gerdar
ba finnst mér litla samfélagid okkar vera ad vaxa og dafna. Svona gémlum og uUreltum logum

a a0 breyta og adlaga ad nyjum tima.

Skodud voru nokkur Nordurldnd til ad sja hvernig vid stondum okkur i samanburdi vio
bau. A Nordurléndum eru hegningarldgin sambeerileg vid akvaedi islensku hegningarlaganna
begar kemur ad verknadarlysingu. Hins vegar er ekki samraemi @ milli landanna pegar kemur
ad refsimoérkunum. | Danmérku vardar pad fangelsisrefsingu i allt ad sex arum ad hafa
samraedi eda onnur kynferdismok vid nidja sinn. | Noregi er refsing fyrir slikt brot fangelsi i
allt ad 4tta ar. Hins vegar ef barnid er yngra en 16 ara pa haekkar refsingin i 12 &r. [ Svipj6d

vardar pad tveggja til sex ara fangelsisrefsingu ad beita barn kynferdisofbeldi.

Barnaverndarnefndir sveitarfélaganna bera abyrgd 8 framkveemd barnaverndarstarfs i

sinum umdamum og Barnaverndarstofa sér um eftirlit med barnaverndarnefndum. Sja
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barnaverndarnefndir um ad kanna adbunad, hatterni og uppeldisskilyrdi barna. Jafnframt ad

tryggja hagsmuni peirra og velferd i sinum umdamum.

Barnahus var upphaflega tveggija ara tilraunaverkefni og var stofnad arié 1998. Barnahus
er sérstaklega hannad til pess ad meeta porfum barna sem purfa ad leita pangad. Sinnir pad
malefnum barna sem grunur leikur 4@ ad hafi verid beitt kynferdislegu ofbeldi. Kemur
hugmyndin ad Barnahusi frd Houston, Texas i Bandarikjunum en par eru svokollud,
,,Children’s Advocacy Centers” sem eru stodvar sem rannsaka meint kynferdisbrot gegn
bérnum. | BarnahUsi er bodid upp & sérhaefda medferd og afallahjalp fyrir bérn sem hafa
ordid fyrir kynferdisofbeldi og peirra fjolskyldur. Hugmyndafraedin er tvipeett 4 bak vid
Barnahus, annars vegar ad koma i veg fyrir frekari afoll hja bérnunum og hins vegar ad reyna
ad upplysa malin eins vel og hagt er. Sinnir Barnahus bérnum a aldrinum priggja og halfs til
fimmtan 4ra. Eru framkvaeemd par a) rannsdknarvidtol, b) sérhaefd greining, c) medferd, d)
leeknisskodun, e) radgjof og freedsla. Rannsdknarvidtol geta verid tvennskonar, skyrslutokur

og kdénnunarvidtol.

Pann 1. juni 1995 var Barnarverndarstofa stofnud. Barnaverndarstofa er sjalfstaett
starfandi stofnun sem heyrir undir velferdaradaneytid. HUn annast stjornsyslu a pvi svidi sem
barnaverndarlog na til. Vinnur stofan ad pvi ad samhaefa og efla barnaverndarstarf i landinu.
Sér stofnunin um leiébeiningar um framkveemd og tulkun barnaverndarstarfs og um radgjof
og fraedslu fyrir barnaverndarnefndir. Barnaverndarstofa sér um eftirlit med storfum

barnaverndarnefnda.

Kynferdislegt ofbeldi er tegund af ofbeldi sem sifellt virdist vera ad aukast eda i pad
minnsta okkar vitneskja um pad. bad er mjog jakvaett ad vid erum ad auka okkar vitneskju
um petta malefni. betta er eitthvad sem allir aettu ad kynna sér pvi svona ofbeldi getur
skemmt svo mikid. Er mikilveegt ad veita ungum bornum pda forvorn, med fraedslu um
kynferdislegt ofbeldi. Kenna peim ad avallt segja fra ef eitthvad kemur upp 8 og hverjum pau
geta sagt fra. Getur pad aukid peirra 6ryggi til ad segja fra pegar pau vita hvert pau eiga ad
leita og ad fa pa kunnattu til ad vita hvar ma og hvar ma ekki snerta pau, hvad er évideigandi
og hvad ekki. Forvarnir eru ad minu mati mjog mikilveegar til pess ad reyna ad draga ur
kynferdisofbeldi. Eftir pessa ritgerd held ég ad ég er tilbunari i pad hlutverk ad fraeda og

upplysa bérnin min um kynferdisofbeldi.
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