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Utdrattur

i pessu lokaverkefni verdur fjallad um hlutverk barnabdka fyrir born & leikskélaaldri. Fjallad
verdur almennt um barnabaekur og hvada peetti maltoku ungra barna peaer efla og hlutverk
leikskéla vardandi byrjendalaesi og upphaf lestrarndms. Einnig verdur farid yfir dherslur
adalamskrar leikskdla hvad vardar lzesi og hlutverk bdka. Studst verdur vid fraedilegar heimildir
og efnid tengt vid rannsdknir sem gerdar hafa verid a lsesi ungra barna. bétt formlegt
lestrarnam hefjist ekki & leikskélaaldri eru margir sem purfa ad vera til stadar til ad styrkja og
stydja vid barnid til ad pad nai sem bestum arangri. Hér er hlutverk fjolskyldu og aettingja ekki
siour mikilvaegt heldur en kennara. Mikill hluti lestrarndmsins fer fram heima fyrir i
lestrarstundum sem bérnin eiga med peim sem eldri eru. A pessum aldri eru faest born farin
ad lesa sjalf svo pau purfa ad treysta 8 metnad eldri einstaklinga.

Gagnlegt er ad skoda hvada barnabakur henta hvada aldursskeidi fyrir sig med pvi ad
athuga texta og myndir i bokunum. Upplagt er ad badi kennarar og fjolskyldur barnanna nyti
timann pegar bornin byrja ad byggja upp malproskann til ad yta undir dhuga peirra 3
barnabdkum og noti paer sem kennslu- og skemmtiefni. Pegar bakur eru valdar med proska
barnanna ad leidarljdsi eru meiri likur & ad pau haldi athyglinni og njoti pess ad hlusta a textann
og skoda myndirnar.

Abstract.

This thesis discusses the role children’s books have for preschool children. The focus will be
on children’s books in the general sense, what factors they enhance that relate to language
development of young children and what the role of kindergarten is when it comes to
introducing reading and beginners literacy. Also, the priorities of the main curiculum for
preschools will be discussed in regards to literacy and the role of books. This will be based on
academic literature and the subject linked with research that has been done on literacy of
young children throughout the years; but this topic has interested scholars in this field and
been studied from different angles. During the early years of literacy education there are many
people that need to be in place to strengthen and support the child in order for it to achive
the best result. Here, the role of the family and relatives is as important as the role of the
teacher, this is because large part of the reading program takes place at home when children
read with those who are older. During these early years, most children are not able to read
themselves and therefore they have to be able to trust in the amition and interest of older
indiviuals when it comes to literacy.
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Inngangur.

Flestir muna eftir akvedinni barnabdk ur bernskunni sem ordid hefur eftirminnileg af
einhverri asteedu og margir muna eftir kyrrdarstundum pegar fulloréna folkid las ségu, hvort
sem pad var i leikskdlanum eda heima. Barnabaekur hafa meiri ahrif & proska barna en margir
gera sér grein fyrir. bess vegna er ahugavert ad velta fyrir sér hversu mikilvaegar paer i raun

eru.

Synt hefur verid fram & ad barnabaekur hafa dhrif 8 marga paetti hja ungum bérnum baedi
hvad vadar mal peirra og proska. [ leikskélum eru oftar en ekki barnabaekur sem bérnin geta
skodad sjalf eda sem starfsfolk leikskdlans les upphatt. bar er ad finna baekur fyrir allan aldur
barnanna sem par eru en barnabakur eru mismunandi eftir proska barnanna sem peer eru
etladar. [ leikskdlum geta bérnin gjarnan nalgast baekurnar sjalf par sem adgengi ad peim er
gott og geta pau pa skodad baekurnar i frjdlsum tima. Einnig hefur verid |6gd dhersla a ad
foreldrar lesi og skodi baekur med bornum sinum heima fyrir til ad yta undir pa proskapaetti
sem barnabaekur studla ad. Einn lidur i pvi ad skilja mikilvaegi barnabdka i upphafi lestrarnams

ungra barna er ad flokka pzer eftir aldri barnanna sem pzer lesa.

[ pessari ritgerd verdur fjallad um barnabaekur og hlutverk peirra og leitast vid ad svara
rannséknarspurningunni: Hvert er gildi barnabdka fyrir bérn a leikskélaaldri? [ ritgerdinni
verdur studst vio fraedilegar heimildir sem allar eiga pad sameiginlegt ad lysa hvert sé gildi
barnabdka og mikilvaegi peirra fyrir ung bérn. Mismunandi adhersluatridi eru i hverjum kafla
fyrir sig par sem barnabakur fa almenna umfjollun, verda tengdar vid starf leikskdla,

adalnamskra leikskdla og pzetti sem tilheyra malproskanum.

1.1. Barnabeaekur.

Born eru @ misjofnum aldri og bua ad dlikri getu og pekkingu. Barnabakur purfa ad vera
byggdar upp pannig ad paer henti pessum breida hdpi lesenda. Til ad greina barnabaekur eftir
aldri og proska barnanna sem peer eru atladar hafa verid settir fram fjorir flokkar. beir flokkar
eru: bendibaekur sem ztladar eru fyrir allra yngstu boérnin, myndabakur koma par 3 eftir,
baekur sem innihalda rikulega myndskreyttan texta, og sidastar eru myndskreyttar sogubakur
(Margrét Tryggvadodttir, 1999, bls. 101). baer baekur sem tengja ma vid leikskélaldurinn eru

myndabaekur og baekur sem innihalda rikulega myndskreyttan texta.



Fleiri freedimenn hafa flokkad barnabaekur eftir aldri og proska barnanna sem peer lesa.
Jens Sigsgaard danskur békmenntafraedingur flokkadi myndskreyttar barnabaekur i tvo flokka
,setid i kjoltunni” baekur og ,legid 8 maganum” beekur. Badir bokaflokkarnir sem haegt er ad
tengja vid leikskélaaldurinn falla undir flokkinn ,,setid i kjoltunni“ baekur, en megin skilgreining
bess flokks er ad par lesa fullordnir fyrir bornin. Pau born sem falla undir hinn flokkinn eru

farin ad lesa baekur sjalf (Margrét Tryggvadéttir, 1999, bls. 101-102).

Barnabakur fyrir leikskélaaldurinn eiga pad pvi sameiginlegt ad vera rikulega
myndskreyttar. Myndir i barnabédkum hafa margvisleg hlutverk til ad stydja séguna. bzer eru
notadar til ad adstoda bornin vid ad fylgja frasdogninni sem pau heyra en myndin synir eitt
akvedid augnablik i sdogunni sem oftast er megin vidfangsefnid hverju sinni (Margrét
Tryggvadottir, 1999, bls. 105). Mikilvaegt er ad myndir og texti vinni saman. Bk sem inniheldur
einfaldan texta getur par af leidandi innihaldid einfaldar myndir (Margrét Tryggvadottir, 1999,
bls. 109). Baekur sem innihalda aftur 4 moéti langan texta purfa myndir sem eru fléknari. Ef
myndirnar eru of einfaldar tekur pad stuttan tima fyrir barnid ad skoda pzer, jafnvel styttri tima
heldur en pad tekur ad lesa textann. Ef svo verdur vill barnid fletta og skoda myndirnar 8 naestu
sidu ddur en textinn klarast. betta getur einnig ordid vegna pess ad barnid hefur vissa fletti

borf og er forvitid ad vita um framhald ségunnar (Margrét Tryggvadottir, 1999, bls. 110).

Myndabaekur innihalda gjarnan tvennskonar vidfangsefni par sem einblint er a ad gera
jafnvel dmerkilega atburdi merkilega med skemmtilegum fraségnum, og frasagnir par sem
|6gd er dhersla & meira en bara skemmtun. [ myndabékum ma oft finna lausnir vandamala sem
upp geta komid hjad bérnum en pau vandamal geta tengst pvi ad pau eru ad proskast og leera
ad taka tillit til annarra einstaklinga sem bua a sama stad og pau sjalf. Salgreinandinn Bruno
Bettelheim sagdi pessi vandamal vera sameiginleg vandamal sem born um allan heim pyrftu

ad takast 4 vid 4 einhverjum timapunkti (Margrét Tryggvadéttir, 1999, bls. 112-113).

Haegt er ad sja ad barnabaekur eru fléknar og purfa ad taka tillit til marga patta til ad hofoa
sem mest til barna @ peim aldri sem peer eru xtladar. Eflaust eru margir sem gera sér ekki
grein fyrir hversu flokid bokmenntaform peir eru med i héndunum pegar peir skoda baekur

fyrir born og hversu mikil hugsun er a bak vid verkid.



1.2. Myndabakur & islensku.

Ahugavert er ad veita pvi athygli hvenzer fyrsta myndabdkin aetlud bérnum kom Ut & islensku

og hvada hlutverki myndabaekur attu ad gegna a peim tima.

Myndabdk handa bérnum var fyrsta barnabdkin a islensku med moérgum myndum. Békin
kom ut tvivegis, fyrst arid 1853 og aftur oOrlitid breytt arié 1897. Bokin er litil og i henni eru
brjatiu frasagnir af dyrum, donskum bzendum, byggingum og ségum ur Bibliunni (Margrét
Tryggvadottir, 1999, bls. 38). Bokin er pydd a islensku ur donsku og ad 6llum likindum hefur
frasdgnum verid safnad saman Ur nokkrum ritum. [ formala skrifar Utgefandi békarinnar ad
hann vonist til pess myndirnar eigi eftir ad hvetja bornin til lesturs, fraeda pau og vekja upp
gledi (Margrét Tryggvadéttir, 1999, bls. 39). Frd pvi ad fyrstu myndabaekurnar komu Ut hefur
att sér stad mikil préun medal annars i prenttaekni sem gerir pad ad verkum ad mikill meirihluti
myndabdka eru nu prentadar i lit (Margrét Tryggvadoéttir, 1999, bls. 77). | framhaldinu ma
horfa til myndabdka sem hafa komid Ut undanfarin ar og nefndar eru medal annars i

bdékatidunum fra arinu 2014.

i bokatidindum fra arinu 2014 eru margar myndabaekur eftir islenska hofunda og pyddar
(Félag islenskra békautgefenda, 2014). Geta ma pess ad erlendar myndabaekur voru i miklum
meiri hluta i pessum flokki boka sem auglystar voru pé svo ad islenskar myndabaekur hafi verid
i miklu drvali. Fjolbreytileikinn er mikill og henta bakurnar pannig bérnum med élik ahugamal,
einnig sem myndir bdkanna eru utfeerdar med margvislegu heetti par sem notadur er

mismunandi efnividur eins og vatnslitir og tolvuforit.

1.3. Barnabaekur og laesisnam.

bpegar born a leikskolaaldri byggja grunn fyrir sitt lestrarndm eru nokkrir paettir sem gagnlegt
er fyrir pau ad tileinka sér. Eins og ad pad er skemmtilegt ad lesa baekur en peaer parf ad
medhondla vel og & sérstakan hatt. Myndir sem sja ma i békum takna raunverulega hluti eda
atburdi sem fara fram i sdgunni og peir stafir og ord sem eru i békinni merkja eitthvad akvedid
sem sa sem les parf ad hafa skilning 4. Einnig fela baekur i sér einhverskonar vana (Cecil, 2011,
bls. 39). Talid er ad pad sem skiptir hvad mestu mali pegar ung born eru ad kynnast békum er
ad pau upplifi gledi. A pessu timabili sitja pau oftast i kjdltu eldri adila, sa adili getur verid

fjolskyldumedlimur eda umoénnunaradili og skiptir mali ad pessi adili geri pessa stund ad



anaegjulegri samveru med barninu. Born sem njota pess ad lata lesa fyrir sig i pessari adstodu
velja pad oft frekar en ad leika sér med leikféng sem pau annars njéta. A pessum tima eru
bornin ad medtaka upplysingar sem pau sja og laera pannig hvernig eigi ad fara med og halda
a békum. bau vita hvernig bokin snyr og ad fletta purfi bladsiGunum varlega til ad peer
skemmist ekki, einnig gera pau sér grein fyrir hvert hlutverk boka er. begar sagt er ad baekur
feli i sér einhverskonar vana ma til deemis nefna ad born velja sér oft sérstakar ségur sem pau
vilja heyra til deemis fyrir hattinn. betta eru oftar en ekki baekur sem bornin pekkja og syna pau
oft vitneskju sina med pvi ad svara spurningum upp ur bokinni eda syna hvad sé adalatridid.
Fyrir ung born eru myndir i békum mjog mikilvaegar en 4dur en pau lzera ad skilja baedi ord og
setningar sem bokin inniheldur skilja pau ad myndirnar hafa hlutverk i ségunni og takna
raunverulega hluti sem pau morg pekkja (Cecil, 2011, bls. 40). begar eldri einstaklingar og born
lesa saman er lagdur grunnur ad peirri pekkingu ad ritad mal hafi skilabod. barna byrja bornin

ad efla sjonraena pekkingu sina 4 tungumalinu (Cecil, 2011, bls. 40-41).

1.4. Stig lestrarferlis.

Sett hafa verid fram stig sem syna & hvada stad barn er i lestrarferlinu. Barn getur hinsvegar
verid & tveimur stigum i einu par sem pad getur verid sterkt & einu svidi en veikt 4 6dru
(Gudlaug Sjofn Jénsddttir, 2014, bls. 31). Pegar barn er a fyrsta stigi lestrarferlisins byrjar pad
ad kynnast baedi t6ludu og ritudu mali, barn a pessu stigi getur baedi verid i leikskdla og
grunnskéla. bPad sem einkennir fysta stig lestrarferlisins er ad barnid finnur fyrir anaegju i gard
lesturs og fer pvi ad leitast eftir peirri upplifun en moérg bérn upplifa pessa tilfinningu pegar
bau hlusta & upplestur. A pessum tima kynnist barnid einnig hrynjandi malsins. En pegar pad
hlustar @ ségur, syngur eda a i samraedum vid adra verdur pad vart vid ad hrynjandi malsins er
mismunandi. Hrynjandi raedst af pvi i hvada tilgangi tungumalid er notad en 3herslur,
blaebrigdi og hljomfall getur verid mismunandi. b6 svo ad barn tali ennpa svokallad ,,barnamal”
ma heyra ad pad notar mismunandi dherslur og raddstyrk i mali sinu. A pessu stigi er barnid
mikid ad horfa til peirra fullordnu og eru peir helstu fyrirmyndir pess. (Gudlaug Sjofn

Jénsdottir, 2014, bls. 31-32).

Pegar faerni barnsins feerist yfir 8 naesta stig hefur pad ekki 66last pekkingu 4 stofunum

né gerir sér grein fyrir hljédum peirra. Barn sem er um fimm ara gamalt verdur oft vart vid



mismunandi paetti og eiginleika tungumalsins. Til ad byrja med attar barnid sig & pvi ad
tungumalid inniheldur vissar reglur. Naest lzerir pad ad allir stafir merkja tiltekid malhljéd sem
leidir til pess ad barnid 6dlast meiri faerni i ad na tengingu stafa og pannig skilning 8 merkingu
orda. Adur en barn getur farid yfir & naesta stig lestrarnamsins er mikilveegt ad pad geti
umskrad beaedi stafi og hljod, ad pad hafi sjalfvirka pekkingu 4 algengum ordmyndum og ad pad
hafi grunn skilning og pekkingu & badi texta og hvernig talad mal er byggt upp (Gudlaug Sjofn
Jonsdottir, 2014, bls. 32).

Pegar barn kemst a pridja stigid eda svokallad umskiptingastig er meginmarkmidid ad
barnid verid feert { ad nd tengingu stafa med sjalfvirkum haetti. A pessu timibili pekkir barnid
badi stafi og hljod og getur med gédu maéti tengt hljédin saman. Hér parf barnid ekki ad hafa
eins mikid fyrir lestrinum og adur par sem pad hefur 6dlast vissa sjalfvirkni med pvi ad leggja
a minnid ord sem pad sér i textanum. Barn sem er ad ljuka pridja stigi lestrarferlisins getur pvi
eytt meiri tima og orku i ad skilja hvad felst i textanum sem pad er med fyrir framan sig en

med peim haetti byggir pad grunn fyrir lesskilning (Gudlaug Sjofn Jénsdéttir, 2014, bls. 33).

Einkenni fjérda stigs eda undirstodulesturs er ad barnid fer ad geta lesid hradar, pad
hefur 6dlast meiri ordaforda og sjalfvirkni og lesskilningur pess verdur betri. A pessum tima
getur barnid lesid med mismunandi adferdum en pad fer eftir pvi hvada tilgangur er med
lestrinum hverju sinni. Barnid verdur feert um ad lesa fléknara efni sem leidir til betri
lesskilnings og heegt verdur ad nyta lesefnid baedi til upplysingadflunar og skemmtunar

(Gudlaug Sjofn Jonsdottir, 2014, bls. 33).

Fimmta og jafnfram seinasta stigid er fagunarstig en pad stig 4 ad endast eintaklingum
alla evi par sem 16gd er ahersla a eflingu lestrartaekninnar. Lestraradferd einstaklinga a pessu
stigi einkennist af tilgangi lestursins en beita parf mismunandi adferd vid lesturinn eftir pvi
hvort verid sé ad lesa sér til skemmtunar eda upplysingadflunar, upplesturs eda ritgreiningar

(Gudlaug Sjofn Jonsdottir, 2014, bls. 33).



Samantekt.

Velta ma fyrir sér hvort margir adrir békaflokkar purfi ad henta eins breidum hépi lesenda eins
og myndabakur og baekur sem innihalda rikulega myndskreyttan texta. Baekurnar purfa ekki
einungis ad henta bornum & vissu aldursskeidi heldur einnig ad einhverju leyti fullordnu félki
sem les og skodar baekurnar med bérnunum. Hér eru bérnin had upplestri eldri einstaklinga
og parf sd sem les ad vanda til verka til ad barnid haldi athyglinni og heyri vel pad sem sagt er.
Baekur sem eiga ad henta pessum tiltekna aldri barna sem hér er einblint 4 eru baekur sem eru
rikulega myndskreyttar par sem myndirnar segja einnig mikla ségu og gegna mikilveegu
hlutverki i békinni. Myndirnar hafa einnig oftar en ekki pad hlutverk ad halda athygli barnanna
og hjalpa peim ad nd sdégupraedinum ef pau na textanum ekki eins vel og atlast er til. Hér parf
hinsvegar ad geeta samraemis d@ milli texta og mynda til ad pad taki um pad bil sama tima fyrir
barnid ad skoda myndirnar og pann sem les ad klara textann a sidunni. P6 svo ad ekki sé mjog
langt sidan fyrsta myndabdkin kom ut & islensku hefur préunin ordid gridarlega mikil a sidust
arum. [ bokatidindum fra arinu 2014 ma sja ad til eru fjslmargar myndabaekur & islensku baedi
byddar af erlendu tungumali og eftir islenska héfunda. Pad ma pvi segja ad bakur fyrir born 4

bessum aldri séu i miklu urvali.

2.1. Barnabakur og leikskdlar.

Born eru misjafnlega stodd vid upphaf lestrarndms. Rannsdknir syna ad gripa parf strax inni til
ad koma i veg fyrir a8 munurinn verdi ennpa meiri eftir pvi sem lidur & skélagdnguna. [ pessu
samhengi hefur mikid verid horft til leikskdlanna. Rannsdknir sidastlidinna ara hafa til ad
mynda beinst ad leikskélaaldrinum og laesisnami barna @ peim drum en par er byggdur grunnur
sem bornin nyta sér svo i baedi lestri og ritun pegar pau fara i grunnskdla (Freyja Birgisdattir,

e.d.b).

Ahugavert er ad skoda hvernig leikskdlar nyta sér baekur i sinu starfi en barnabakur
eru mikid notadar pegar vinna @ med mal- og laesisérvandi paetti. P4 eru medal annars
lestrarstundir til ad nyta i malérvun, efla hljédkerfisvitund og kenna stafina. Leikskélar nota
einnig baekur til ad efla hlustun, hugtakaskilning og samreedur medal barnanna (Hallddra

Haraldsdaéttir, 2012, bls. 8).



pad skiptir miklu mali ad umhverfid sé leesishvetjandi og sé pannig hvatning fyrir bornin
til ad skoda og lesa baekur. bPegar velta & fyrir sér hvernig best sé ad skipuleggja umhverfid
skiptir mali ad bornin hafi gott adgengi ad bokum hvort sem um er ad raeda inna heimilum eda
a leikskélum. Leikskdlar bua gjarnan ad laesishvetjandi umhverfi, inni & deildunum eru oft
sérstok bokahorn par sem peaegilegt er ad skoda baekur. Born sem njéta upplesturs peirra sem
eldri eru lzera fljétt hvernig ritad mal gengur fyrir sig. Letrid sem sést a bladsidunum er pad
sem inniheldur ségupradinn og pegar lesid er hefst lesturinn efst til vinstri og endar nedst til

haegri (Halldéra Haraldsdottir, e.d.a).

Pegar born eru a leikskolaaldri er farid ad vinna med vissa faerni, pekkingu og vidhorf
sem kallast bernskulaesi en pad er unnid med adur en born hefja formlegt lestrarnam i
grunnskéla. bessi hugmynd felur pad i sér ad ung born fa taekifaeri til ad 60last og raekta
bekkingu sem pau fa ur umhverfinu. bessi pekking snyr pa ad ritmalinu sem bornin sja medal
annars i barnabdokum og 6dlast i gegnum bodkalestur og pegar pau eiga i malhvetjandi

samskiptum vid badi 6nnur born og fullordna (Halldéra Haraldsdottir, e.d.b).

Laesi verdur @ staerri pattur i nami barna i leik- og grunnskéla. Hér ber ad nefna
mikilvaega paetti sem hafa ahrif & bernskulasi en peir peaettir eru forvitni, samskipti sem pau
eiga vid adra og su reynsla sem pau hafa af ritmalinu. Bérnin hafa dkvedinn lestrargrunn sem
pbau taka med sér ur leikskdlanum og af heimilum sem pau geta svo nytt &fram i lestrarnaminu.
Sum boérn eru komin vel af stad i lestri pegar pau hefja sina grunnskélagéngu, pau born hafa
fengid mikla hvatningu inni @ heimilum og hafa pannig 6dlast géda reynslu af lestri. beir
leesispeettir sem vinna med og préast samhlida bernskulaesi eru malproski, ad born skilji baedi
tilgang og hlutverk ritmals, bokstafirnir, ad pau pekki pa, hljédkerfisvitund, pad ad skoda

hvernig lestur og mal tengjast og hvernig texti er uppbyggdur (Halldéra Haraldsdéttir, e.d.b).

Naudsynlegt er ad byrja snemma ad vinna med lestur barna og hafa i huga mikilvaegi pess
ad pau hafi greidan adgang ad bokum og 6dru lzeesishvetjandi efni. Hér er hlutverk leikskdla
mikid, en ekki hafa 6ll bérn adgengi ad baedi bokum og eldri einstaklingum heima fyrir sem

tilbunir eru ad lesa upphatt og pannig byggja upp malproska barnanna med pessum heetti.

Ekki ma draga ur mikilvaegi pess ad leyfa bornum ad hlusta a baedi ségur og lj66 og ma
segja ad allur sa timi sem fer i lestrarsamveru med borum sé laerdémsrikur en parna eflist baedi
vitreenn og tilfinningalegur proski peirra. Bérn sem eiga i erfidleikum med lestrarnam purfa

jafnvel meira en onnur a upplestri eldri einstaklinga ad halda. begar saga eda texti eru lesin
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upphatt gefst einstaklingum teekifaeri til ad deila reynslu sinni med 6drum. Naudsynlegt er ad

virkja dhuga 4 lestri og efla porfina ad vilja lesa (Kolbrun Sigurdardéttir, 1993, bls. 161-162).

pad er mikilveeg reynsla fyrir born pegar fullordnir leggja metnad sinn i ad lesa upphatt
baekur sem hofda til peirra. Fullordnir einstaklingar eru 6likir upplesarar og leggja mismikinn
metnad i upplesturinn. Margar baekur krefjast pess ad lesandinn leggi sig allan fram i
upplestrinum og oft getur verid pressa a lesandann ad tulka med leikraenni tjdningu par sem
hlj6d og hrynjandi fa ad njéta sin (Margrét Tryggvadéttir, 1999, bls. 105). beir sem lesa ségur
fyrir born geta leyft sér ad ,ritskoda” pad sem stendur i bdkunum ef peir telja pad ekki henta
pbroska eda aldri barnanna, pvi pad eru oftar en ekki foreldranir sem vita hvar ahugasvid og
barfir barnanna peirra liggja (Margrét Tryggvadottir, 1999, bls. 106). Hér geta fullordnir notad
ny ord sem peir telja ad henti betur eda leyft sér ad sleppa ur setningum i ségunni. betta er

haegt ad gera dn pess ad sogupradur og merking bokarinnar verdi fyrir breytingum.

Pad er po mikilvaegt ad textinn sem lesinn er sé ekki gerdur of einfaldur med pvi ad
taka i burtu ord sem eru barninu dkunnug og setja i stadinn ord sem barnid pekkir. Ef petta
gerist oft faer barnid ekki taekifaeri til ad baeta nyjum orédum vid sinn ordaforda. Ef upp koma
ord sem eru barninu ny getur sa sem les utskyrt fyrir barninu hvad ordid merkir og i hvada
samhengi haegt er ad nota pad. Einnig er haegt kynna fyrir barninu hlutverk ordabdkarinnar
bar sem barnid og sa fullordni geta fundid ordid og lesid saman merkingu pess. A pessum tima
er gagnlegt ad lesa somu boékina fyrir barnid oftar en einu sinni pvi pegar barn heyrir ségu sem
bad pekkir veitir pad atburdarasinni meiri eftirtekt og hlustar med athygli (Gudlaug Sjofn
Jonsdottir, 2014, bls. 23-24).

pad skiptir mali ad sa sem les bdkina upphatt hugi ad moérgum mikilveegum pattum.
begar hefja 4 lestur getur verid goéd =fing ad velta fyrir sér hvernig baedi kdpa bdkarinnar og
nafn hennar tengist innihaldinu, einnig skiptir mali ad lesturinn sé skyr og ad notud sé odlik
raddbeiting, en pannig pjalfast hljodkerfisvitund barnsins (Gudlaug Sjofn Jénsdéttir, 2014, bls.
23).

Halda 4 4fram ad lesa baekur upphatt fyrir born pratt fyrir ad pau séu sjalf ad verda laes.
BoOrn eiga ad njota upplesturs alveg par til pau hafa ndd gédum tékum a baedi lestri og ritun.
bzaer baekur sem bornin lesa sjalf pegar pau eru ad pjalfa sig i lestri eru mjog audveldar og

einfaldar, badi form peirra og ségupradur (Anna bPorbjorg Ingélfsdottir, e.d.a). Paer baekur sem



fullordnir lesa eru fléknari og innihalda par af leidandi ord sem barnid pekkir ekki og getur

beaett i sinn ordaforda.

Born sem skoda beaekur og hlusta 4 sogur fa pjalfun i ad raekta malid og efla laesid og
born sem verda fyrr lzes eiga gjarnan foreldra sem hafa verid duglegir ad lesa fyrir pau og eiga
vid pau samraedur um baekurnar (Anna borbjorg Ingolfsdoéttir, e.d.a). Born saekja i baekur sem
beim pykja skemmtilegar, pau halda athyglinni betur og 6dlast meiri leerdém ut fra lestri

sogunnar ef badi texti og myndir hofda til peirra.

Samantekt.

Leikskolar hafa mikil ahrif & upphaf lestrarndms barna. beir eru oft vel bunir hvad vardar
barnabakur og vinna markvisst ad pvi ad umhverfid sé hvatning fyrir bornin a pessu svidi. bar
hafa bornin gédan adgang ad bokum og peegilegt rymi til ad njéta peirra i frjdlsum tima og i
lestrarsamveru. | leikskélum er gjarnan unnid med bernskulaesi en pad er ferli sem bornin
vinna ad adur en pau hefja lestrarndm i grunnskdla. [ bernskulzesi eru barnabaekur mikilveegar
en paer midla pekkingu til barnanna sem snyr ad ritmdlinu en einnig skiptir mali ad samskipti
barnanna vid adra hvetji pau til ad raekta malid. Hvatning skiptir miklu mali & pessu stigi
lestrarnamsins og parf hin ad koma baedi fra heimilum og leikskélum en med pvi ad hvetja
bornin afram hafa pau gdéda reynslu af lestri og verda pannig 6ruggari i aframhaldandi
lestrarnami pegar i grunnskéla er komid. Pad ma pvi segja ad leikskdlar sem leggja metnad i
gott laesisnam ungra barna veiti peim forskot pegar komid er i grunnskélann. Sa grunnur sem
lagdur er i leikskdlanum nytist 6llum bérnum mjog mikid pegar pau sidan hefja sitt formlega

lestarnam.

3.1. Tenging adalnamskrar leikskdéla vid laesi og lestur boka.

begar leikskdlar vinna med lestur ungra barna skiptir mali ad geta tengt pad vid adalnamskra
leikskola. [ adalndmskra ma medal annars tengja lestur barnabdka vid grunnpaetti menntunar
sem skipta miklu mali i skélastarfi en peir eru leesi, sjdlfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og

mannréttindi, jafnrétti og sk6pun (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 14).
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Til ad born laeri sem mest purfa pau ad leika sér. Pegar born eru i leik eflast pau og styrkjast
a ymsa vegu, til deemis lzera pau ad skilja umhverfid, pau verda feerari i ad koma hugmyndum
sinum, reynslu og tilfinningum a framfzeri, einnig sem pau verda sterkari félagslega. Leikskélar
burfa ad hafa skyr markmid med leik og starfi barnanna. Hvetja parf bornin til ad taka patt i
leikjum med akvednum leidum og skyrum markmidum, allt starf parf helst ad tengjast vid leik.
Starfsfélk leikskola parf ad vera dhugasamt, vel vakandi og pannig vera patttakendur i pvi sem
bornin eru ad kljast vid. [ leik gegna baedi born og fullordnir mikilvaegu hlutverki (Mennta- og
menningarmalardduneytid, 2011, bls. 37). Barnabaekur geta verid efni sem nytt er til

skemmtunar eins og annad efni innan leikskdlans.

[ adalndamskra leikskdla ma sja margt sem tengja ma vid laesi og lestur boka. Hér eru margir
pattir sem purfa ad vera til stadar og vinna saman til ad nd sem bestum arangri. Umhverfi
leikskdla parf ad vera hvetjandi fyrir ung born par sem pau finna fyrir porf til ad vilja skilja
hvernig ritad mal gengur fyrir sig. Pannig laera bérnin ad tdknin sem pau sja i békum eru stafir
sem gegna vissu hlutverki. Tungumalid er éprjétandi brunnur og fra feedingu eru bornin sifellt
ad baeta i hann, leikskélinn kemur sterkur inn sem gédur studningur. [ leikskélum fer oftar en
ekki fram frumraun barnanna i ad semja sogur, 168, pulur og aevintyri. [ verkefnavinnu sem
bessari skiptir mali ad bornin njoti pess sem pau eru ad gera en pad er einmitt ein mesta
hvatningin. Laesi er vitt hugtak sem ber ad skilja @ marga vegu en pad er pekking sem bdrnin
ddlast ung ad aldri (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 42-43). [ leikskélum er
breidur hépur barna sem eru a8 misjofnum aldri, pess vegna parf skélinn ad bjéda uppa
fiolbreyttan efnivid og vera bérnunum hvatning til ad rannsaka og kanna. Vinna barnanna parf
ad vekja upp forvitni peirra pannig ad imyndunarafl, skopunarkraftur, tjaning og hugmyndir

beirra fai ad njota sin sem best (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 40).

Laesi eins og pad kemur fyrir i adalnamskra er einn af grunnpattum menntunar. bar segir
ad tveir einstaklingar sem hafa lika lestrartaekni, hljodkerfisvitund og ordaforda geti samt sem
adur lagt mismunandi skilning i sama textann. bad sem par getur spilad inn i er badi reynsla
og adstedubundnir paettir (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 16-17). Laesi
eins og pvi er lyst i adalnamskra leikskdla er félagslegt ad pvi leyti ad menn purfa ad komast
ad samkomulagi um baedi malnotkun og hvad ordin merkja i svokolludu malsamfélagi sem
flestir koma ad einhvern timann a lifsleidinni. Til pess ad einstaklingar geti unnid med laesi parf

margvislegan efnivid, eins og til deemis skriffaeri og blad eda annad efni sem hagt er ad skrifa
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a. Hér geta baekur lika komid ad gddum notum en med peim er ritsmidinni komid a framfaeri

(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 16).

Eins og fram kemur i adalnamskra er laesi hugtak sem tengist morgum pattum, ekki bara i
skolastarfi heldur i samfélaginu almennt. Hér skiptir mali ad allir vinni saman til ad bérnin geti

nad sem mestum arangri og pannig ordid virkir patttakendur i malsamfélaginu.

4.1. Barnabaekur og tungumalid.

Strax og barn faedist hefst ferli maltoku. Hér skipta samskipti barnsins vid nana aettingja miklu
mali en par er lagdur grunnur ad tungumalinu sem barnid er ad tileinka sér. Rannséknir syna
ad til pess a0 lestrargeta teljist vera g6d parf samspil tveggja patta ad vera til stadar, peir paettir
eru umskraning hljéda i takn og skilningur & malinu (Asthildur Snorradéttir og Sigurlaug

Jénsdottir, 2000, bls. 39).

i bék Gudlaugar Sjafnar Jonsdéttur um laesi ungra barna kemur fram ad baekur og lestur
beirra hvort sem barnid hlustar & ségu eda pad les sjalft hefur mikil ahrif & pekkingu pess a
tungumalinu. bad malfar sem er notad i barnabdkum er oftar en ekki af 6drum toga en pad
sem born heyra daglega i samskiptum vié annad félk. En ritad mal hefur gjarnan énnur
einkenni og adrar hefdir en talmalid (Gudlaug Sjofn Jonsdottir, 2014, bls. 23). Ritmalid er oftar
en ekki vandadra heldur en talmalid og inniheldur fleiri fldkin ord. Bérnin hafa pa taekifeeri til
ad stoppa pann sem les og spyrja hvad ordin merkja en pannig geta pau tileinkad sér ordin

sem pau pekktu ekki adur.

Synt hefur verid fram & ad lestur barnabdka hefur mikil ahrif &8 tungumalid og prdéun pess
medal barna en bakur gegna mikilvaegu hlutverki i malérvun peirra (Gudlaug Sjofn Jonsdéttir,
2014, bls, 22). Hér verdur fjallad um pa paetti sem tilheyra tungumalinu sem eflast og styrkjast

med lestri bdka og styrkja pannig st6du barnsins hvad vardar malid seinna meir.

4.2. Ordafordi ungra barna.

Ordafordi er einn af peim pattum sem mikid hefur verid skodadur i tengslum vid barnabakur
og malproska ungra barna. Hér verdur fjallad um hvernig barnabaekur auka ordaforda barna

og efla skilning peirra @ malinu.
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Ordafordi eykst vid daglega reynslu, hér er att vid hlustun, samradur a milli
einstaklinga og lestur boka eda annarra midla. A hverjum degi nota einstaklingar ord sem peir
hafa tileinkad sér med einum eda 66rum haetti og nytast peim pegar peir hlusta, tala og lesa.
Born eru gjarna baedi ahugaséom og forvitin ad skilja merkingu orda sem pau heyra eda sja

(Helga Sigurmundsdottir, e.d.b).

Strax fra feedingu eru born farin ad auka malvitund sina en pegar barnid er tveggja til
atta 4ra gamalt baetir pad vid sig gridalegum fjolda af ordum. A pessum aldri er malumhverfi
barnsins afar mikilvaegt (Gudlaug Sjofn Jonsdoéttir, 2014, bls. 14). Barnabaekur eru mikilveegt
leerdomstaeki til ad auka vid ordaforda barna 3 leikskdlaaldri og ma segja ad lestur peirra sé
ein besta adferdin til ad auka hann. Bakur innihalda ordaforda sem er fjolbreyttari en pad sem
born heyra i daglegu tali og pad sem fram kemur i sjonvarpinu. bess vegna ma segja ad baekur
séu betri leid til ad auka ordaforda en annar midill. Bérn sem hafa rikan or6aforda hafa yfirleitt
betri malskilning en dnnur en gédur ordafordi er mikilveeg undirstada fyrir gédan malskilning
(Anna borbjorg Ingélfsdottir, e.d.a), og pbau verda yfirleitt feerari i ad tja sig. Eins og fram kemur
i grein Onnu borbjargar Ingélfsdéttur er mikilvaegt ad byrja snemma ad lesa baekur med
boérnunum en pannig bua pau frekar ad rikum ordaforda seinna meir (Anna Porbjorg

Ingdlfsdottir, e.d.b).

Rannséknir syna ad finna megi samhengi 8 milli lesfimi og g6ds ordaforda en ordafordi
er talinn vera undirstada lesskilnings. Born eru alltaf ad baeta nyjum ordum i ordafordann
begar bau hlusta & sogur en godur ordafordi gerir pad ad verkum ad lesturinn verdur
audveldari par sem barnid skilur betur hvad er ad gerast i sogunni (Gudlaug Sjofn Jonsdattir,

2014, bls. 15).

Ordaforda er heegt ad skipta i tvo svid. Annad svidid er dypt ordafordans par sem
meginskilgreiningin er hversu gédan skilning einstaklingar hafa 4 baedi hugtokum og ordum.
Petta ma setja nidur i nokkur stig en fyrst ber ad nefna stig par sem einstaklingurinn pekkir
ekki ordid. A naesta stigi hefur hann heyrt ordid og kannast litillega vid pad en getur ekki
skilgreint merkingu pess. bar a eftir kemur stig par sem einstaklingurinn er farinn ad nota ordid
i t6ludu mali en getur samt sem adur ekki skilgreint pad. Lokastigid er svo pegar
einstaklingurinn getur hnokralaust skilgreint ordid hvort sem pad er ad finna i mismunandi
samhengi eda med mismunandi merkingu, hér er djlpur skilningur til stadar. Hitt svidid er

breidd ordafordans en par kemur fram hversu moérg ord og hugtdk einstaklingurinn kann og
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bekkir. pess ma geta ad rannsoknir hafa synt ad pessi tilteknu svid ordaforda tengjast
lesskilningi ndid (Bergljot Vilhelmina Jonsdéttir, 2010, bls. 39). Ordafordi hefur einnig verid
flokkadur i fjéra flokka frd peim hluta sem prdast fyrst til pess sem proéast sidast. Fyrst ma
nefna ordaforda hlustunar en pad er jafnframt steersti hlutinn. bar a eftir koma ordafordi
talmals og lesturs en sa hluti getur verid sda steersti hja peim sem eru virkir i lestri. Sidast proast

ordafordi ritunar (Bergljot Vilhelmina Jonsdéttir, 2010, bls. 40).

Barni sem hefur alltaf haft gott adgengi ad ritudu mali finnst oftar en ekki audvelt ad
bekkja ymsar ordmyndir sem pad hefur vissa hugmynd um. b6 svo ad barn sé ekki farid ad lesa
getur pad 6dlast feerni i ad atta sig @ ordum eins og nafninu sinu og synt ritmalinu dhuga. Ef
bessi faerni barnsins er til stadar parf ad vidhalda henni og styrkja. Barnid geeti kannast vid ord
sem pad hefur veitt athygli ur umhverfinu eins og nafn leikskélans, ymissa ipréttafélaga og
einkennismerki verslanna. bessi pekking barnsins eflir skilning pess a ritudu mali en pegar pad
byrja sitt lestrarnam man pad oft eftir Utliti smaorda sem finna ma i textanum. Hér er talad
um ad barnid hafi 6dlast sjdnreenan ordaforda en barn sem er sterkt a pessu svidi getur aukid
leshrada sinn seinna meir par sem pad pekkir ymis ord ur textanum (Gudlaug Sjofn Jonsdattir,

2014, bls. 29).

Pegar barnid lykur leikskdlagongunni a pad ad vera buid ad 6dlast pa reynslu sem parf
til ad hefja formlegt lestrarndm en su reynsla snyr baedi ad téludu og ritudu mali (Gudlaug
Sjofn Jénsdottir, 2014, bls. 15). Sja ma ad born eru mjog ung pegar pau tileinka sér stéran hluta
af peirri malvitund sem pau bua ad alla aevi. Oft getur verid erfitt ad gera sér i hugarlund allan

bann leerddm sem born eru ad 6dlast fyrstu ar aevi sinnar.

4.3. Hljédkerfisvitund ungra barna.

[ pessum kafla verdur fjallad um tengingu hljédkerfisvitundar og lesturs barnabdka. Fjallad
verdur um hvernig barnabaekur eru taldar styrkja og stydja vid hljodkerfisvitund barna &
leikskodlaaldri med margvislegum haetti en pessum pattum er vert ad huga ad og sinna med

gddu moti til ad studla ad ahrifariku nami peirra.

Malvitund hefur mikid verid skodud undanfarna aratugi en einkenni malvitundar eru
ad einstaklingar geta baedi hugad ad og leikid sér med délika peetti innan tungumalsins og

pbannig skodad med medvitubum heetti hversu margbreytilegt tungumalid er.
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Hljédkerfisvitund er einn af undirpattum malvitundar en sa pattur parf ad vera til stadar i baedi

lestrar- og stafsetningandmi barna 4 leikskélaaldri (Freyja Birgisdottir, e.d.a).

Megin skilgreining hljodkerfisvitundar er ad hun er pad sem einstaklingar nota til ad
heyra hljéduppbyggingu tungumalsins. Til ad einstaklingar teljist vera med goda
hljédkerfisvitund parf ad vera til stadar baedi neemni og viss haefni til ad haegt sé ad vinna med
baer hljédeiningar sem ordin innihalda en paer eru misstdrar. Hljédkerfisvitund inniheldur vissa
undirpaetti sem visa baedi i feerni og verkefni tengd henni. Su faerni sem parf ad vera til stadar
hefst & pvi ad einstaklingar eiga ad vera faerir i rimi og studlun, pad er ad segja ad geta fundid
hvada ord rima og ord sem byrja 4 sama staf. Naest kemur faerni i ad sundurgreina setningar
en par eru setningar greindar nidur i t6lud ord. Pad stig sem kemur par a eftir er ad
einstaklingar geti tengt saman og sundurgreint atkvaedi orda en naesta stig er adeins fldknara
bar sem krafist er feerni i ad geta badi tengt saman og sundurgreint atkvaedisord og rim. Ad

lokum ber svo ad nefna hljédavitund (Helga Sigurmundsddttir, e.d.a)

bpegar hljédkerfisvitund er skodud med hlidsjon af barnabdkum skiptir mali ad
lesandinn lesi baedi skyrt og greinilega fyrir barnid. Leggja verdur dherslu @ ad barnid heyri vel
ur hvada hljodum ordin eru myndud og hvar eitt ord haettir og annad tekur vid. Barn sem hefur
gdda hljédkerfisvitund byr ad pvi ad morgu leyti, pad 4 audveldara med framburd og lestur og
ritun pegar par ad kemur (Gudlaug Sjofn Jénsddttir, 2014, bls. 23). Lestur bdka kemur einnig
mikid vid sOgu pegar born & leikskélaaldri eru ad atta sig 4 hvernig hljédkerfid virkar. bau gera
bad einnig i gegnum leiki par sem tungumalid er i adalhlutverki og pegar pau notast vid ritmalid

badi 4 eigin forsendum og med studning fullordinna (Halldéra Haraldsdéttir, e.d.b.).

Ung boérn purfa a markvissri pjalfun ad halda til ad pau nai ad nyta sér
hljédkerfisvitundina sem best i sinu lestrarnami. Hér skiptir mali ad grunnurinn sé lagdur
snemma til ad haegt sé ad byggja ofan 4 hann med aukinni menntun og reynslu seinna meir.
Hér parf oft pekkingu fagadila og eru leikskdlar vel bunir til ad sinna pessum pattum eins vel

og pborf krefur.

Rannséknir hafa synt fram 4 ad pegar tengja a hljodkerfisvitund vid lestur er
hljédavitund par mikilvaegasti patturinn. Hljédavitund parf ad vera til stadar til pess ad
einstaklingar geti séd tengslin milli bokstafa og hljéda og ordid feerir um ad lesa ur
bokstafataknum. bPegar born eru ad laera badi heiti og hljéd bokstafa skiptir mali ad pau geti

einnig pjalfad hljédavitundina en hin er gjarnan s6gd vera pad sem limir bdkstafina og hljédin
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sem peir gefa frd sér i minni barnanna. Adur en bérn byrja i formlegu lestrarnami er haegt ad
sja med nokkud 6ruggum haetti hvernig peim 4 eftir ad vegna i lestri 8 naestu arum med pvi ad

athuga hljédavitund peirra (Helga Sigurmundsdéttir, e.d.a).

peir sem hafa rannsakad hljédkerfisvitund eru sammala um ad hun sé mikilvegur
grunnur fyrir umskraningarfeerni og lestrarferlid almennt. begar born hefja sitt lestrarndam
skiptir hljédkerfisvitund miklu mali fyrir pann lesskilning sem parf ad vera til stadar a peim tima
en i upphafi lestrarndmsins byggja bornin skilning sinn @ ordum og lestri peirra meira en &
floknum setningum. begar barn hefur meiri umskraningarfaerni hefur hljédkerfisvitundin ekki
jafn mikid veegi og adur en petta gerist pegar bornin verda eldri og hafa 6dlast meira vald a

umskraningarfaerninni (Bergljot Vilhelmina Jonsdéttir, 2010, bls. 43).

4.4. Efling hljodkerfisvitundar med leik.

Til ad pjalfa hljodkerfisvitund ungra barna eru gjarnan 16gd fyrir pau verkefni sem fela i sér
2fingar sem snua ad hljédum orda. £fingarnar eru aftur 8 méti misjafnar eftir pvi hvada krofur
verkefnin gera til barnanna og hvada hlidar hljédkerfisvitundar pau eiga ad pjalfa. Hér skiptir
mali ad verkefnin sem bornin leysa henti badi kunnattu peirra og proska. Mikilvaegt er ad
haegt sé ad tengja verkefnin med einhverjum haetti vid leik og passa ad barnahdpurinn sem
verid er ad vinna med hverju sinni sé fdmennur og ad haegt sé ad hittast reglulega en ekki of
lengi i einu. | byrjun skulu verkefnin vera audveld og svo sma pyngjast pau pegar lida tekur &
namid. Einnig eiga kennararnir ad vita ad hverju peir stefna alveg fra upphafi sem er ad efla

lestur barnanna (Freyja Birgisdottir, e.d.a).

Hér er haegt ad fara margar leidir til ad efla hljédkerfisvitund ungra barna. Heegt er ad
setja upp skemmtilega leiki par sem bérnin fa ad njota sin. Leikurinn er tilvalin leid i leikskdlum
pbar sem 16gd er rik dhersla 4 ad allt nam sé tengt med einhverjum heetti vid leikinn en um leid
stydur pad vid ndm barnanna sem vinna parf med hverju sinni. [ békinni Building oral language
skills in preK-k eftir leikskélakennarann Cindy Middendorf er medal annars fjallad um leidir til
ad na settum markmidum med pessum heetti. Par beinir hdn sjonum sinum ad
hljédkerfisvitundinni og nefnir leiki par sem notast er vid allskyns séngva en pannig telur hun
ad audvelt sé ad mynda géda undirstddu fyrir laesi ungra barna. [ raun eru bérnin ad pjalfa og

styrkja hljédkerfisvitundina yfir daginn an pess i raun ad veita pvi mikla athygli med song, rimi
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og fleiru (Middendorf, 2009, bls. 27). | leikskdlum er mikid sungid med bérnunum og snemma
er farid ad vinna med rim an pess ad pau geri sér grein fyrir hvad felst i ordinu rim. betta finnst

bornum skemmtilegt og pau eru yfirleitt dugleg ad aefa sig badi innan og utan leikskélans.

Pegar barnid er i leik eflist rokraen hugsun pess par sem leikurinn ytir undir skapandi
hugsun hja barninu. [ leik fara oft fram margvislegar samraedur, barnid talar vid sjalft sig, vid
leikfongin sem pad er med eda vid leikfélaga. Gagnlegt er ad yfirfaera ymislegt lesefni yfir i leik
pbar sem unnid er med bokstafi, ymis verkefni sem tengjast ritun og lesefni. Mikilveegt er p6 ad
hafa i huga ad petta er adeins haegt ef barnid hefur dhuga a ad nyta petta efni til leiks og pvi
lidur vel (Gudlaug Sjofn Jonsddttir, 2014, bls. 40).

Eins og sja md eru margir paettir sem tengja ma vid hljédkerfisvitund og sem vinna parf
med til ad born geti talist sterk & pessu svidi. Hljédkerfisvitund er mikilveeg pegar kemur ad

lestri boka baedi svo haegt sé ad lesa sér til gagns og gamans.

4.5. Baekur sem efla og styrkja ordaforda og hljodkerfisvitund ungra barna.

Til eru margar barnabaekur sem atladar eru til ad efla baedi ordaforda og hljédkerfisvitund
barna. Bakurnar innihalda pa mikid af [jédum sem rima og sumar peirra innihalda texta sem

er einungis i bundnu mali.

Bokin Geimverurnar vilja vera i brokum eftir Claire Freedman er bék sem byggd er upp
med pessum haetti. HUn er rikulega myndskreytt med badi skemmtilegum og litrikum
myndum en pad var Ben Cort sem sa um myndskreytingar. Bokin kom fyrst Gt arid 2007 i
Bretlandi en &rid 2008 i islenskri pydingu Gudna Kolbeinssonar (Freedman, 2007/2008). A
hverri opnu er textinn ekki meira en fjérar linur en sja ma ad myndirnar eiga ad vera i

adalhlutverki og halda athygli barnanna. Daemi um texta ur békinni:
,baer vilja baedi, raudar, gular, greenar,
og gamaldags med miklum blundufaldi.
En samt paer kunna alltaf albest vid sig
i 6mmu gémlu rauddoppdtta haldi.”

(Freedman, 2007/2008).
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P6 svo ad textinn sé i ljddaformi er hann ekki mjog flékinn og getur hann pvi hentad
bornum & leikskolaaldri. Hér geetu pau samt sem adur purft 4 adstod fullordinna ad halda til
ad utskyra ord sem pau ekki skilja en textinn inniheldur ord sem born eru ef til vill ekki von ad

heyra i daglegu tali. Pannig geta pau tileinkad sér ny ord og baett peim i ordaforda sinn.

Onnur bék sem byggd er upp med sama haetti er bokin / budinni hans Mustafa og énnur
1jéd fyrir bérn. Bokin var upphaflega gefin ut arid 1999 og er héfundur hennar Jakob Martin
Strid. Pad var svo arid 2001 ad Fridrik H. Olafsson pyddi hana yfir 4 islensku og endursamdi
(Strid, 1999/2001). Békin er ekki eins rikulega myndskreytt og Geimverurnar vilja vera i
bréokum en myndirnar lysa pé ségunni vel og geetu hentad bornum a leikskélaaldri. Hér ma
einnig geta pess ad bdkin inniheldur ord sem geta verid flékin fyrir ung born ad skilja og pess
vegna geeti hlutverk fullordinna verid ad lesa og Utskyra ord sem bornin pekkja ekki. Daemi um

texta ur bokinni:
,Froskur einn banka framdi rdn
med faegdum hnifi og lzerissneid
en villtist ad sénnu @ salernid

er sina vildi hann fara leid.

Og légreglan bardi @ luktar dyr

i laganna nafni, en pvi midur:

Ad froskinum sétti sturlan stor
og hann sturtadi sér bara nidur.”

(Martin, 1999/2001, bls. 6).

islenskir rithéfundar hafa einnig gefid Ut barnabaekur sem eiga ad studla ad aukinni
pbekkingu barna a badi rit- og talmalinu en eru a sama tima skemmtiefni par sem 16gd er
ahersla & liflegan soguprdd og litrikar myndir. Hér ber ad nefna bdkina Gralli Gormur og

stafaseidurinn mikli eftir Bergljotu Arnalds sem kom ut arié 2001. Bokin inniheldur mikid af
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storum, litrikum og skyrum myndum sem audveldlega fanga athygli ungra barna en pad var
Daniel Sauvageau sem sa um teikningar. Megin vidfangsefni békarinnar er stafréfid og a hverri
opnu ma sja umfjollun um einn bdkstaf og hann tengdur vid ord sem byrja 3 tilteknum staf.

Sem deemi ma nefna umfjéllun um stafinn A:

,Nddu i aprikésur og asnaeyra, afaur, armband og ananas, akkeri, axlabénd og

apaskott. Jd, og andremmu sem ég geymi i appelsinugulri skdl i annarri hillu aftarlega.
(Bergljot Arnalds, 2001, bls. 10).

Bokin hentar vel ungum bérnum sem eru ad hefja sitt lestrarnam. i byrjun békar er farid yfir
heiti og hlj6d stafanna og farid yfir stafréfid. A hverri opnu fa bérnin einnig ad sja hvernig
stafirnir lita Ut og 4 hverri opnu ma sja myndir af hlutum eda dyrum sem byrja a peim staf sem

verid er ad fjalla um hverju sinni.

Tiu visur er bék sem inniheldur pekktar barnavisur eftir marga héfunda og myndir eftir
Helga Egilsson (Uppheimar, 2009). Békin er merkileg ad pvi leyti ad til eru l6g vid flestar
visurnar sem hun inniheldur og pvi haegt ad kenna bérnum paer med séng. Sem daemi ma taka

visu eftir Gunnar Egilsson:

,Dansi, dansi, dukkan min.
Daemalaust er stulkan fin.
Voda fallegt hrokkid hdr,
hettan raud og kjdllinn bldr.
Svo er hun med silkisko,
sokka hvita eins og snjo.
Heldurdu ekki ad hun sé fin?
Dansi, dansi, dukkan min.”
(Uppheimar, 2009).

Myndirnar i békinni eru stérar og pekja eina sidu @ hverri opnu. bzer tengjast visunum
med skemmtilegum heetti og méa segja ad paer henti ungum bérnum vel par sem paer eru

litrikar og skyrar.
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Onnur bok sem hér ber ad nefna er bokin Bakkabraedur sem kom Ut arid 1997. Bokin
inniheldur flékinn ordaforda sem ung born geetu att erfitt med ad skilja. Sagan af peim
breedrum Gisla, Eiriki og Helga kemur ur pj6dségum Jéns Arnasonar og i békinni méa sja myndir
eftir Kristinu Arngrimsddéttur en paer eru allar vatnslitamyndir. Bokin hentar ef til vill ekki
bornum til ad skoda sjalf en hana er vel haegt ad nota til ad kenna peim ny ord par sem pau fa
utskyringar um merkingu peirra en békin inniheldur morg ord sem ekki eru notud i daglegu
tali. Med pessum haetti eykst ordafordi barnanna og pau 6dlast pekkingu & ordum sem eru

pbeim framandi.

Haegt er ad velta fyrir sér hvernig mogulegt sé ad nyta pessar baekur til ad efla
malproska barna & leikskdlaaldri. Bokin Gralli gormur og stafaseidurinn mikli geeti til deemis
verid mjog gagnlegt kennsluefni fyrir bérn sem eru ad hefja sitt lestrarnam. | henni er lagdur
godur grunnur ad néfnum og hljédum bokstafa auk pess kynnast bornin utliti peirra og ordum
sem byrja a tilteknum staf. Med bdkinni er haegt ad eiga skapandi samraedur vid bornin par
sem til deemis er haegt ad velta fyrir sér & hvada staf nafnid peirra og annarra
fjolskyldumedlima byrjar. [ umhverfinu ma finna marga hluti sem bérn hafa ord yfir og haegt
er ad nyta i allskyns skemmtilega leiki med bornunum. Heaegt vaeri ad Utbua spjold sem
innihalda myndir af hlutum sem bornin pekkja, pad geeti verd bill, hus, hjél, blém, alls kyns
dyrategundir o.s.frv. Békstafina vaeri buid ad skrifa 4 blad og bornin i samvinnu vid einhvern
eldri einstakling hjdlpudust ad vid ad setja myndir 4 rétta stadi fyrir nedan upphafsstaf

hlutanna @ myndunum.

[ bok Ingvars Sigurgeirssonar Litréf kennsluadferdanna er fjallad um mismunandi
kennsluadferdir. Adferdinni sem hér er lyst vaeri haegt ad tengja vid samraeduadferd. bar leggur
kennarinn aherslu 4 ad efla dhuga med pvi ad tengja vidfangsefnid vid daglegt lif med pvi ad
spyrja bornin spurninga til ad leida hugann ad vidfangsefninu. Hér skiptir mali ad allir hlusti &
bad sem adrir hafa ad segja og gripi ekki fram i (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 115). Hér ma
segja ad kennarinn sé i hlutverki stjérnanda par sem hann fylgist medal annars med pvi ad oll
bornin skilji mikilveeg hugtok i pvi sem verid er ad fast vid. Hann hvetur bornin til ad skoda
vidfangsefnid frd mérgum sjonarhornum og til ad koma skodunum sinum & framfaeri. i lokin er
svo farid yfir paer nidurstédur sem fengnar voru Ur umraedunum og hvada leerddm ma draga
af peim (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 116). Heegt veeri ad yfirfeera pessa adferd med ymsum

haetti til ad han henti barnahépnum sem verid er ad vinna med hverju sinni. b6 svo ad ekki sé
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farid eftir henni med ndkvaemum heetti er hin gadd til studnings og til ad hafa til hlidsjénar i

verkefnavinnunni.

Badar baekurnar [ budinni hans Mustafa og 6nnur 1jéd fyrir bérn og Geimverurnar vilja
vera i brokum veri haegt ad nyta i 60ruvisi verkefni med bérnum, til daemis verkefni par sem
|6gd er dhersla 4 ad efla hljédkerfisvitund barna a leikskélaaldri. Hér vaeri haegt ad byrja a pvi
ad kynna rim fyrir bérnunum med pvi ad lesa baekurnar fyrir bornin og i framhaldinu vinna
med peim verkefni par sem megin ahersla er 16g0 a rim. Til daemis veeri haegt ad lata alla setjast
i hring a golfinu par sem einn byrjadi med bolta i fanginu. Sa atti sidan ad segja ord og henda
boltanum til einhvers i hringnum, hann aetti pa ad finna ord sem rimadi vid pad ord sem adur
var sagt og svo koll af kolli. Hér veeri allt i lagi p6 ad boérnin myndu nyta svokallad bullrim par

sem pau vaeru einungis ad afa sig i ad rima.

Ingvar Sigurgeirsson fjallar um hvernig nyta megi leiki til nams med ungum bérnum.
Hann nefnir ad audvelt sé ad utfeera ymsa leiki pannig ad haegt sé ad nyta pa i kennslu en leikir
til ndms eru taldir henta vel pegar vinna & med svokallad pulundm og pjalfun (Ingvar
Sigurgeirsson, 2013, bls. 100). bessa adferd ma medal annars tengja vid kennsluadferdina sem
fjallad er um hér ad ofan en par purfa bérnin ad halda athyglinni vel og vera tilbdin ad svara
ef pau fa boltann. bparna pjalfast pau i ad finna ord sem rima og leera hvernig rim gengur fyrir
sig.

Bokina Tiu visur vaeri haegt ad nyta i skemmtilega verkefnavinnum med bérnum 3
leikskodlaaldri. Hér veeri haegt ad efla hljodkerfisvitund peirra med pvi ad kenna peim 16g vid
visurnar ur bokinni en efni visnanna hentar vel aldri og proska leikskélabarna. Haegt veeri ad
setjast saman i hring par sem kennarinn byrjadi a pvi ad syna bérnunum myndirnar i békinni
ogi framhaldinu feeri fram songstund par sem visunar vaeru sungnar saman. Einnig veeri heegt
ad bua til visur med bornunum par sem bdkin vaeri h6fd til hlidsjonar. Hafa pyrfti medal annars
i huga hvernig visurnar vaeru uppbyggdar, hvar ordin rimudu og sidan veeri gaman ad fa bornin

til ad teikna myndir sem passa vid innihald visnanna.

Pessa adferd ma tengja vid verklegar afingar en hér er 16gd ahersla 4 ad bornin fai
teekifaeri til ad zefa sig i peirri leikni sem tiltekin namsgrein leggur aherslu 4. bau 6dlast meiri
skilning & visindalegum vinnubrégdum, purfa ad leysa ur ymsum vandamalum sem greinin

felur i sér og 60last faglegt vidhorf (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 109). Hér purfa bornin ad
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glima vid vandamal sem upp geta komid pegar verid er ad bua til visur en pad getur verid flékid

fyrir ung born ad skilja i fyrstu.

Bakkabraedur maetti eflaust nyta i afingar sem tengjast ordaforda en hun inniheldur
mikid af ordum sem baedi born og fullordnir gaetu att erfitt med ad skilja. Hér veeri haegt ad
nyta sér pad rdd sem lesa ma um i kaflanum Barnabakur og lzesisndm par sem barni er kynnt
hlutverk ordabdkarinnar. Hér veeri haegt ad eiga géda samverustund par sem baedi fullordnir
og born geetu aukié ordaforda sinn med pvi ad kynna sér merkingu nyrra orda sem sjaldan
heyrast i daglegu tali. bpetta veeri ef til vill betra ad gera med bornum sem hafa 6dlast vissa

faerni i malinu og geetu haldid athyglinni vid verkefni eins og petta.

[ bokinni Litréf kennsluadferdanna eftir Ingvar Sigurgeirsson er fjallad um mismunandi
kennsluadferdir sem henta o6llum skélastigum. Ingvar nefnir ad hafa purfi i huga ad
kennsluadferdir séu olikar og markmidin mismunandi. Pé svo ad tveir kennarar beiti sému
kennsluadferdinni geta nidurstodur peirra verid mismunandi og getur pad farid eftir pvi
hvernig samskiptum kennara og nemenda er hattad, p.e. hvernig kennarinn kemur fram vid

nemendur sina og svo framvegis (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 13).

Hér eru adeins nefndar faeinar baekur og eflaust ma baeta fleiri ahugaverdum bdokum
vid. bessar baekur geta allar hentad bornum & leikskélaaldri en hér purfa pau 4 adstod
fullordinna ad halda og getur hlutverk peirra verid mismikid eftir pvi hvada bék a i hlut. baer
kennsluadferdir sem nefndar eru i hugmyndum ad verkefnum hér ad ofan eiga ad studla ad
patttoku ungra barna par sem pau eiga ad geta notid sin i pvi sem pau eru ad gera og 6dlast
pbannig sem mestan leerdom ut fra vinnunni. Hér geta pau leert af baedi kennurum og

samnemendum.

Samantekt.

Ahugavert er ad skoda og velta fyrir sér hversu mikil dhrif barnabaekur hafa 4 ordaforda og
hljédkerfisvitund ungra barna en til ad nd sem mestum darangri parf ad horfa til framtidar og
vinna verkefnin med langtima markmid i huga. bad getur eflaust komid a dévart hversu mikil
ahrif lestur barnabdka hefur @ malproska barna a leikskolaaldri. Margir paettir purfa ad vinna
saman til ad stydja sem mest vid bornin pvi segja ma ad petta sé samstarfsverkefni margra

adila. Born bua ad peirri pekking og feerni sem pau 6dlast baedi hvad vardar ordaforda og
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hljédkerfisvitund i aframhaldandi nami og sem einstaklingar uti i malsamfélaginu sem allir taka

med einhverjum haetti patt i.

5. Umreaedur.

Heimildir sem notadar voru i pessa ritgerd syna fram & ad barnabakur eru mjog gagnlegt taeki
til ad byggja upp malproska og laesisndm ungra barna. baer eru umfangsmikid og fjdlbreytilegt
bokmenntaform sem parf ad hofda til einstaklinga @ misjofnum aldri og taka tillit til pekkingar

beirra, styrkleika og veikleika.

Paer bakur sem taldar eru henta leikskélaaldrinum sem best innihalda oftar en ekki
Olik vidfangsefni sem studla ad mismunandi pekkingu. Hér ma nefna baekur sem innihalda
umfjollun um stafréfid og hljédin sem stafirnir gefa fra sér, ymsar ljédabaekur sem innihalda
rim, baekur sem auka ordaforda barnanna og fleira. Gagnlegt er ad velja baekur sem eru
bornunum ekki of erfidar og ekki of audveldar, heldur henta peirri pekkingu sem pau bua ad

og geta byggt ofan a.

[ leikskSlum fer fram mikilvaegt starf til ad stydja vid barnid pegar pad tileinkar sér alla
ba proskapaetti sem barnabaekur studla ad. [ leikskdlum hafa bérnin adgang ad baedi bédkum
og eldri einstaklingum sem gjarnan gefa sér tima til ad lesa upphatt fyrir bérnin og syna peim
baekurnar en ekki bua 61l bérn svo vel ad hafa adgang ad pessu heima fyrir. [ leikskélum er 16gd
rik ahersla @ ad nota leikinn til kennslu til daemis med rimi, bullrimi og ad blanda bdkalestri
saman vid leikinn med einhverjum haetti. Hér parf pd ad hafa i huga hvernig tengja ma
kennsluna vid adalnamskra leikskdla og pa patti sem par er 16gd ahersla a. Spyrja ma peirrar
spurningar hvort almennt sé verid ad lesa fyrir born heima og raeda innihald békanna, par sem

margir gefa sér ekki tima eda jafnvel nenna ekki ad sinna peim paetti.

[ pessu samhengi er dhugavert ad skoda préun myndabdka. Nu til dags hafa bérn og
fullordnir ur miklu ad velja og geta valid baekur sem henta dhuga barnsins sem best. Baekurnar
eru baedi islenskar og erlendar sem pyddar hafa verid yfir 4 islensku. Einnig hefur att sér stad
mikil préun i myndum og myndskreytingum sem pryda bladsidur pvi teekninni fleygir 6rt fram.
Hlutverk mynda er medal annars ad efla dhuga barnanna a békum og adstoda pau vid ad skilja

betur soguprad bdkarinnar. Myndirnar gera pad ad verkum ad bérn eru mjog ung pegar pau
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fara ad geta nytt sér baekurnar hvort sem um er ad raeda til skemmtunar eda nams og geta
fullordnir einstaklingar notad peer til ad efla samraedur um bdkina med pvi ad reeda um pad

sem sést @ myndunum.

Haegt er ad sja hvernig barnabaekur og lestur peirra tengjast inn @ marga peetti sem
snua ad ndami barna og ma sja merki pess i adalnamskra leikskdla. Laesi er einn af grunnpattum
menntunar en grunnpeettirnir eiga ad fléttast inn i allt starf sem unnid er i leikskélanum. Hér
er verid ad leggja grunninn ad farsalu nami i fleiri greinum en bara lzesi par sem laesi er

forsenda pess ad geta tileinkad sér efni namsbdka.

Bornin purfa ad geta treyst & pad starf sem unnid er innan leikskdlanna. bvi er
mikilveegt ad leikskélar reyni ad sinna pessum pattum vel til deemis med laesishvetjandi
umhverfi par sem bornin hafa gott adgengi ad békum og geta skodad peer irdlegu og notalegu

umbhverfi.

6. Lokaord.

Segja md ad pad hafi komid & évart hversu mikilvaegar barnabaekur eru i malproska barna &
leikskdlaaldri. bPetta er samspil margra patta par sem barnid, fjolskyldumedlimir eda
umoénnunaradilar, leikskélar og umhverfid hjalpast ad vid ad undirbda barnid sem best undir
komandi ndm i grunnskdéla. Svarid vid rannséknarspurningunni er par af leidandi ad

barnabaekur hafa gridarleg ahrif 8 mal- og laesisproska barna 3 leikskdlaaldri.

Nidurstodur ritgerdarinnar stydja vid eigin reynslu héfundar sem hefur fengid taekifzeri
til ad fylgjast med barni efla malproska sinn. Born sem eiga foreldra sem hafa lagt metnad sinn
i ad lesa upphatt baekur fyrir pau fra fyrstu tid eru fljotari en 6nnur ad 6dlast ordaforda sem
inniheldur flokin ord og pau hafa einnig meiri ahuga a bdkalestri. Hofundur pekkir deemi pess
ad barn hafi tileinkad sér ord sem pad heyrdi Utskyringar a pegar pad hlustadi a upplestur ar
bok og mal barnsins var einnig mjog skyrt midad vid ungan aldur pess. Barnid fékk ad heyra
sogur a hverju koldi fyrir svefnin par sem pad fékk taekifaeri til ad velta fyrir sér badi myndum

og texta bokarinnar og reeda pad sem pad heyrdi og sa.

Mikilveegt er ad haldid sé afram ad lesa fyrir born po pau hafi sjalf nad gédum tokum a

lestri en agédinn er mikill og naudsynlegur i dframhaldandi nami. Barnabsekur baedi sem
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kennslu- og skemmtiefni mega ekki gleymast og er mikilvaegt ad gefa lestrarstundum gddan

tima til ad bornin geti nytt sér peer eins og best verdi & kosid.

Hofundur telur ad barnabaekur séu gdédur kostur til ad efla lesskilning, ordaforda og
hljédkerfisvitund ungra barna, auk pess ad eiga danaegjulegar samverustundir med
umonnunaradilum. bannig 66last bornin dnaegjulega reynslu af bokalestri og finna porf fyrir

ad nyta paer sem baedi kennslu- og skemmtiefni.
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