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Hid illa auga, hjatrdin um pad ad einstaklingur getur ordid fyrir skada ef glapt er a hann, er

Utdrattur

Utbreidd hjatrd sem er ad finna { ymsum menningarheimum um vida verdld. [ pessari ritgerd
verda tekin til skodunar ymis pjodarbrot og traarbrogd sem adhyllast pessa hjatru og reynt ad
tengja pau vid samfélagsleg vidhorf sem eru til um glap. Rannsdknin var ad 6llu leyti unnin dr
arkyfum (e. archive) par sem sagnir og opinber trdarrit eru tekin fyrir og borin saman vid
liffraedilegar og félagslegar hugmyndir um glap og reynt ad finna tengingu par a milli. Hjatrain
um hid illa auga er dberandi i ymsum I6ndum og var pvi athugad hvort hjatrudin fyndist hér a
landi med skimun i Sagnagrunninum. Heimildir um ad hjatruna megi finna hér a landi var
abodtavant og litid sem ekkert fannst. Ljést var ad hjatrdin hafdi liklegast sprottid uppur peim
hugmyndum og gildum sem samfélog hofou hverju sinni. Einnig virtist virkni hjatrdarinnar
vidhalda sér, po6tt svo ad gomul gildi og hugmyndafraedi attu ekki lengur vid. Hjatrdin hefur
bvi umbreyst i eitthvad annad sem hofdar meira til hins upplysta og taekniveedda samfélags

sem vid baum i dag.

HASKOLI iISLANDS



Formali

Val & rannsoknarefni potti mér einstaklega torvelt par sem ekkert var buid ad gripa ahuga minn
i byrjun sidustu annar. Pad var ekki fyrr en ég ték namskeidid Hid yfirndatturulega i skoskum
ségnum sem var haldid hausténn 2014 ad ég fann loksins verdugt rannsdknarefni, en i pvi
namskeidi var einmitt fjallad um hid illa auga. Eg tengdi petta saman vid umraeduefni 4 6dru
namskeidi i kynjafraedi sem ég tok, en par var fjallad um félagslegt taumhald glaps. Eg sa pvi
kjorid teekifeeri til ad tengja saman pjédfraedi og kynjafraedi, en ég tdk kynjafraedi sem
aukagrein med pjédfraedinni. Rannsdéknarefni pessarar ritgerdar er einnig persénuleg par sem
mér hefur avallt pott dpaegilegt pegar glapt er 8 mig en eins og kemur fram i rannsékninni er
pbad mjog algengt.

Rannsoknin gekk ekki streitulaust fyrir sig en ég hefdi 6rugglega ekki klarad hana ef pad
veeri ekki fyrir ndmskeidid Smidaverkstzedi BA ritgerda i pjodfraedi. Facebook-hépurinn BA-
Bugun Pjédfraedi hjalpadi einnig mikid til en par komu sér saman i peir pjédfraeedinemar sem
tludu ad skila ritgerd vorénn 2015. [ lokin vil ég pakka leidbeinanda minum Evu bérdisi

Ebenezersdottir fyrir géda leidsogn.
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1. Inngangur

Flestum finnst 6paegilegt pegar glapt er 4 pa. Vid gldp koma upp ymsar spurningar eins og til
daemis: Af hverju er verid ad gldpa, hvad er verid ad glapa 4 og til hvers? [ pessari ritgerd verdur
farid yfir gldp og pa sérstaklega i tengslum vid hjatrina um hid illa auga. [ ritgerdinni verdur
farid yfir hjatrana sem heild og leitad verdur eftir peim samfélagshugmyndum sem liggja ad
baki hjatrdnni og hver tilgangur hennar sé. Einnig verdur grennslast fyrir um pad hvort hjatridin
um hid illa auga megi finna hér & [slandi.

Hid illa auga er Utbreidd hjatrd sem finnst um allan heim. Hugmyndin ad baki hjatranni
er ad velferd einstaklings sé i haettu vegna pess ad einhver annar gefur honum illt auga.
Skadsemi illa augans er allt fra pvi ad vera smavaegileg, eins og til deemis eignamissir, yfir i
stérfelldan skada eins og dauda. Hjatruna m4, eins og fyrr segir, finna um allan heim en hun
er breytileg eftir mismunandi menningarheimum.

[ pessari rannsékn verdur studst vid marga mismunandi freedimenn sem koma Ur
hinum ymsum fraedigreinum. bPar ma pd nefna sértaklega tvo fredimenn sem rannsdknin
stydst mikid vid. Peir eru Clarence Maloney og Alan Dundes. Clarence Maloney er
mannfradingur sem sérhaefir sig i sudur-asiskum rannséknum? en hid illa auga er dberandi i
Sudur-Asiu. Alan Dundes er pekktur pjédfreedingur en hann hefur att mikinn patt i ad skapa
bjodfraedi sem akademiska fraedigrein.?

Pad verdur komid vida vid i pessari rannsékn en byrjad verdur a pvi ad fara yfir hin
ymsu hugtok og skilgreiningar sem hun stydst vid en pvi naest verdur farid i liffraedilegar og
félagsfraedilegar asteedur fyrir glapi almennt. bar 3 eftir kemur fraedilegur kafli um hjatrdna en
reynt verdur ad gefa hjatranni landfraedileg, sagnfraedileg og samfélagsleg skil. Pau 6ljdsu skil
sem eru & milli hjatrdar og hefdbundinnar trdar munu einnig koma til umfjéllunar. Adur en
farid verdur i hugtok og skilgreiningar er vert ad raeda gagnsemi og mikilvaegi rannsdknarinnar.

Pj6dfraedi er pad sem er 6formlega lzert, pad er eitthvad sem einstaklingur leerir af
60rum sem tengist ekki formlegri fraedslu en pessi fraedsla fer oftast munnlega fram. begar att

er vid formlegri fraedslu er verid ad tala um opinberar fraedslustofnanir eins og skéla, kirkjur

L Clarence Maloney, 2012.
2 Corey og Machorro, Inventory of the Alan Dundes articles. 2012.



og svo framvegis.? Pjédfraedi spannar pvi ekki adeins gamlar hefdir og venjur, heldur einnig
eitthvad sem tengist natimanum, til deemis hjatru, , kerlingabaekur”, slidur eda skemmtisogur,
barnaleikir, flokkusogur og fleira. Sliku efni er ekki gefinn mikill gaumur ad i akademisku og
almennu samfélagi og spurning hvort pad sé i raun og veru nytsamlegt ad rannsaka pess konar
efni. Pad sem er heimilislegt og hversdagslegt pykir oft ekki négu ahugavert eda mikilvaegt efni
til ad rannsaka, pvi ad félki pykir pad sem tengist peim sjalfum, oftast ekkert sérlega merkilegt.
Svissneski pjédfraedingurinn Max Lithi fjallar um tilgang rannsékna a pjédségum i békinni sinni
The European Folktale: Form and Nature. bar segir hann medal annars:

For the very appearance of the folktale should provide evidence as to its function. The
form of a work of art of such extraordinary wide diffusion is determined by two factors. It
is dependent on what type of person creates and cultivates it. At the same time, much
more significantly, it is dependent on the needs of the audience. Only a form that meets
these needs could attain such great popularity and wide diffusion. The form of the folktale
must correspondto its function.

Pad sem hann 4 vid er ad pad eru ekki bara sdgurnar sjalfar sem er verid ad rannsaka heldur
ekki sidur virkni peirra og félkid sem hlustar og byr paer til.

i pessari rannsékn er pvi ekki adeins verid ad rannsaka hjatrd um hid illa auga heldur
einnig virkni hennar. Ur hvernig umhverfi han sprettur og hver tilgangur med henni sé en
umfram allt fjallar rannséknin um pau ahrif sem hjatrdin hefur a félk og hvernig hugmyndir
folkid hefur um samfélagid sem veldur pvi ad hjatrain vard til. Adur en fjallad verdur um
vidfangsefni rannséknarinnar verdur farid yfir pau helstu hugtok og skilgreiningar sem

rannséknin stydst vid.

2. Adferdafraedi og hugtok

[ pbessum kafla verdur farid yfir helstu hugtk og skilgreiningar sem tekin eru fyrir i ritgerdinni.
Pad verdur farid stuttlega yfir hvernig gagnadflunin fér fram og hvernig adgengi var ad

goégnum.

2.1. bj60dsogur: Sagnir og avintyri

pj6dsagnafraedin er sevaforn fraedigrein, en s6fnun pjédsagna hefur tidkast i gegnum aldirnar.

Pad voru pd braedurnir Jakob og Wilhelm Grimm sem gjorbyltu pessari freedigrein i byrjun

3 Sims og Stephens, Living Folklore, 3.
4 Liithi, The European Folktale, 81.



19.aldar, med nyrri fraeedilegri ndlgun & efninu. beirra sé6fnun markadi pattaskil pegar kom ad
medhondlun pjodsagna og i raun allt pjédfraediefni. S6fnun peirra var byggd a visindalegum
grundvelli par sem dhersla var 16gd a ad pjédsoégurnar setti ad skrifa nidur nakvaemlega eins og
baer voru sagdar af sagnamoénnunum. b3 atti ekki ad leidrétta eda fegra sdgurnar a nokkurn
hatt heldur skrifa paer nidur eins og paer voru sagdar. betta vard til pess ad pjédsogurnar voru
allar skrifadar nidur med mismunandi mallyskum, ordafari og talsmat.® Tilgangurinn med
so6fnun Grimms braedra 4 sognum var byggdur a visindalegum grundvelli. Markmid peirra med
s6fnuninni var ad finna leifar af fornevrépskum godsdgnum.’ peir trudu pvi ad finna maetti
bessar leifar i pjodsdgum sagnamanna sem voru dlasir og dmenntadir og pvi var 16gd dhersla
4 ad finna dmenntada sagnamenn sem ekki kunnu ad lesa. Olaesir sagnamenn laerdu og fluttu
pjodsogurnar munnlega, pannig voru sogurnar midladar milli kynsléda 4n pess ad vera
mengadar af hugmyndum fra formlegum menntastofnunum.®

pjédsogusafn Grimms braedra vard vinsalt en vinsaeldirnar leiddu til einhvers konar
sprengju i pjodsogusofnum. bad vard til pess ad onnur Evropulond kepptust til pess ad safna
bj6dsdgum Ur sinum eigin heimaléndum. Ahrif Grimms braedra teygdi anga sina medal annars
til islands sem vard til pess ad Jon Arnason og Magnus Grimsson héfu séfnun & islenskum
bj6dsdgum.® Séfnun pjédsagna 4 islandi var samt sem adur ekki ny af nélinni pvi eins og
kunnugt er pa byrjadi Arni Magnusson ad safna islenskum pjédsdgum i kringum 17. og 18. 8ld.
Arni tileinkadi sér sému vinnubrégd vid séfnun og skraningu pjédsagna og Grimms braedur.
bad telst merkilegt i 1josi pess ad Arni var naer hundrad arum 4 undan Grimms braedrum ad
safna ségnum.® Safnid hans Arna 13 hins vegar mest megnis i gleymsku pangad til ad Jon
Arnason og Magnus Grimsson byrjudu pjédsagnaséfnun sina um midja 18.6ld, sem hofst i
kjdlfarid & séfnun pjédsagna i Evropu.t?

Pegar athygli beinist ad pjédsdégum reynist oft erfitt ad gera sér grein fyrir pvi hvad att
er vid. pad hefur reynst freedimonnum prautinni pyngri ad skilgreina og afmarka hvad

bjodsogur eru. Hver kynslod freedimanna hefur pa tilhneigingu til pess ad endurskilgreina

5 Ogmundur Helgason, Upphaf ad s6fnun islenzkra pjodfraeda fyrir ahrif fra Grimmsbraedrum, bls. 112; Jén
Hnefill Adalsteinsson, Pjodsaga og ségn, 235.

6 Ogmundur Helgason, Upphaf ad séfnun islenzkra pjédfraeda fyrir ahrif fra Grimmsbraedrum, bls. 112; Jén
Hnefill Adalsteinsson, bPjodsaga og ségn, 236.

" Anttonen, Tradition through Modernity, 79.

8 J6n Hnefill Adalsteinsson, Pjédsaga og sdgn,

9 Gudrun Bjarmarsdéttir, Inngangur, bls. 12-13.

10 J6n Hnefill Adalsteinsson, bjédsaga og sdgn, 237.

1 J6n Hnefill Adalsteinsson, bjédsaga og sdgn, 238.



hugtakid pjodsaga, sem passar inn i peirra eigin rannsoknir. Eitt steersta vandamal
bjédsagnarannsdkna er ad dherslur og rannséknaradferdir hafa breyst mikid i gegnum tidina,
sem hefur valdid pvi ad skilgreiningar og hugtok hafa breyst milli dra.'> Grimms braedur
skilgreindu pjodsoégur annars vegar sem sogn og hins vegar sem aevintyri. Pa er sogn eitthvad
sem gerist { raunveruleikanum, eitthvad sem hafdi sagnfraedilegt gildi og er talin vera sénn. A
medan vintyri telst skdldskapur sem gerist i tofraheimi og & sér enga stod i
raunveruleikanum.!3 Eitt af adaleinkennum pjédsagna er ad paer ganga sem munnmaeeli, par
med er ekki adeins einn hofundur heldur margir og sagan breytist pvi milli stada og stundar
saghamanna.

[ bessari ritgerd verdur ekki fjallad um aevintyri heldur verdur einungis einblint 4 sagnir.
Eins og fyrr segir er skilgreining @ ségn mismunandi milli tima og rdms. Hér verdur notast vid
skilgreiningu bandariska pjodfraedingsins Timothy R. Tangherlini sem hann notar i bdkinni sinni
Interpreting Legend: Dansish Storytellers and Their Repertoires. Skilgreining hans 4 sogn er:

Legend, typically, is a traditional, (mono)epospdic, highly ecotypified, localized and
historicized narrative of past events told as believable in a conversational mode.
Psychologically, legend is a symbolic representation of folk belief and reflects the
collective experiences and values of the group to whise tradition it belongs.*

Samkvaemt pessari skilgreiningu er sognin triverdug pratt fyrir ad han fjalli um eitthvad sem
er yfirnatturlegt. Lengd sagna er allt fra einni setningu til langra frasagna.'® Ségnin er einnig
stadbundin og endurspeglar sameiginlegan reynsluheim og vidhorf peirrar menningu sem hdn
fyrirfinnst i. bar med hefur ségnin menningarbundin einkenni sem geta lyst peim 6tta og
[6ngunum sem tengist peirri menningu. bPar med hafa sagnir pvi ahrif & hefdir peirra
einstaklinga sem koma frd sama umhverfi og sognin.'” bPad er pvi haegt ad segja ad sagnirnar
dragi upp mynd af samfélaginu sem paer spretta Ur og hljéta par med ad yta undir peer
hugmyndir og ordraedur sem sagnirnar endurspegla. Alan Dundes segir i békinni sinni
Interpreting folklore ad pjédsogur hafa pa tilhneigingu til ad bua til félagslega utras fyrir paer

tilfinningar sem erfitt er ad tjd munnlega med nokkrum 68rum haetti.’® bpannig er haegt ad

12 Dégh, Legend and Belief: Dialects of a Folklore Genre, 23.

13 Dégh, Legend and Belief Dialects of a Folklore Genre, 26-27 ; Thompson, The Folktale, 7.
14 Einar Ol. Sveinsson. Um islenskar pjédsogur, 7.

15 Tangherlini, Interpreting Legend: Dansish Storytellers and Their Repertoires, 22.

16 Tangherlini, Interpreting Legend: Dansish Storytellers and Their Repertoires, 16.

" Tangherlini, Interpreting Legend: Dansish Storytellers and Their Repertoires, 19.

18 pundes, Interpreting folklore, 36.
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aaetla ad pjodsogur geti gefid mikla innsyn i samfélagid. bvi geta hlutir eins og pjodsdgur og

hjatra sagt mikid um pad samfélag sem vid buum i.

2.2. Hjatra

Hjatrd er eins og nafnid gefur til kynna trd sem tengist ekkert hinum hefébundnu
traarbrégdum.®® Stundum er ordid pjédtri notad i sama tilgangi og hjatrd, sem veldur ruglingi
bar sem haegt er ad skilja ordid pjéotru sem pa tri sem pjodin hefur samanber kristna tru.
Samkvaemt upplysingum fra uppflettivefritinu snara.is er skilgreiningin a pjédtru: ,trd (alpydu)
a tilveru ymissa veetta og (dularfullra) fyrirbeera (sem & sér ekki stod i rikjandi
trdarbrégdum).“2° { pessari ritgerd verdur pé adeins notad ordid hjatru til pess ad fyrirbyggja
allan misskilning. Ymis hjatraar fyrirbaeri kunna ad koma spanskt fyrir sjénir og naer éskiljanlegt
hvernig nokkur madur getur tekid pvi alvarlega. Jénas Jénasson fra Hrafnagili talar um idkun
hjatraa i formala i bokinni bjédtru og Pjédsagnir en par segir hann:

... pad bindur eitt annad i pessum undarlegum og barnalegu kreddum og sd6gnum, og b6
ad oss finnist margt i pvi vera undarlegt og hjdkatlegt, pa liggur einatt svo mikil alvara bak
vid, jafnvel svo mikill sannleikur, ad pad sem oss virdist hleegilegt, verdur alvarlegt og pess
fyllilega vert, ad pvi sé gaumur gefinn.?“

Pad sem Jénas vill meina med pessu er ad pd svo ad flestum pyki hjatri almennt kjanaleg og
efast um sanngildi hennar, er samt farid eftir henni vegna hraedslu um ad hin geti verid sénn.
pa kemur pad fyrir ad einstaklingar sem trda engan veginn 3 hjatrd, fara samt sem adur eftir
henni til vonar og vara. Hjatru er pvi verdugt rannséknarefni par sem huan virdist viohalda sér
pratt fyrir ad margir efist um hana. Hun er einnig deemi um pad hvernig félk vidheldur eldri
hefdum og hugmyndum pott svo ad peer eiga sér engin stod i raunveruleikanum.
Birtingamyndir hjatrdar eiga pad til ad vera algeng a peim stodum par sem mikil streita er ad
finna og i peim atvikum par sem mikid er i hufi. Til deemis pykja ipréttamenn og leikarar sem
leika i leikhisum, einkum hjatrdafullir,??2 par sem pressa er & haefni peirra i streitufullu
umhverfi. [ ipréttum eins og til deemis fétbolta par sem sigurinn er i hufi pykir pad edlilegt ad
ollum brégdum sé beitt til pess ad sigra. Jafnvel pétt ad notad sé dvisindalegar adferdir, eins
og hjatru, pa er betra ad hafa varann a og gangast vid hjatrdnni en ad gera ekkert og eiga von

a pvi ad tapa.

19 Simon Jén J6hannsson. Sj6, niu, prettdn: Hjdtru fslendinga i daglega lifinu, 8.

2 Snara.is.

21 Jénas Jonsson, Formali, 5.

22 schippers og Lange, The Psychological Benefits of Superstitious Rituals in Top Sport, 2534.
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Hjatru er einnig taekni til pess ad vidhalda dbreyttu astandi, pad er ad allt standi i stad
og engar breytingar séu gerdar i samfélaginu. Simon Jén Jéhannsson segir i bék sinni Sjé, niu,
prettdn: Hjdtru Islendinga i daglega lifinu ad: ,hjatruain er { edli sinu ihaldssém og leitast vid ad
halda fastmoétadri r66 og reglu a tilverunni. Allt sem brytur i baga vid pad sem er vanalegt eda
,edlilegt” kann ekki gédri lukku ad styra.”“?3 Hann nefnir einnig ad hjatrdin synir greinilega
hvers samfélagid aetlast til af pér. Par sem skyr greinarmunur er 8 hvad er venjulegt og hvad
er ovenjulegt. Til deemis segir Simon ad pad sé dberandi i hjatru ad pad sé seskilegt ad gifta sig
og allir peir sem ekki saekjast eftir pvi eru taldir dvenjulegir og beri ad fordast.?*

Hjatru tengist einnig hugmyndinni um takmérkun d hinu gdda (e. limited good). Su
hugmynd byggist 4 pvi ad allt sem telst vera gott i pessum heimi, til deemis audur, land, ast og
heilsa, er til i takmérku magni og avallt sé skortur @ pvi.?> bar med ef einhverjum einstaklingi
vegnar vel eda 4 mikid audmagn (l. capital) eins og born, pa er sa hinn sami ad taka barneignir
af peim sem skortir paer. bvi kemur idulega fram st hugmynd i hjatranni ad akvedid jafnvaegi
parf ad rikja milli hins géda og hins vonda. Til deemis ef pad er gott vedur lengi pa hljéti ad
koma slaemt vedur fyrr en sidar.?® Likt og med pjodsogur getur hjatrdin verid utbreidd, farid
frad einum stad til annars og adlagast umhverfi sinu, gildum og hefdum. bvi er ekki haegt ad
segja ad akvedin hjatrd sé bundin vid einn sérstakan tima eda stad. ba getur hjatru verid
algengari @ einum stad en dalgengari eda ekki til stadar @ 6drum stédum.?’ Hjatrdin tekst
einnig a vid hid yfirnattdrulega, likt og pjodsogur stundum gera. bad er eins og gefur ad skilja

eitthvad yfirnatturlegt sem orsakar hjatrdna, en hjatru er oft tengd vid galdra.

2.3. Galdrar

Skilgreining & galdri (e. magic) er & reiki. [ pessari ritgerd mun vera studst vid skilgreiningu Torfa
H. Tulinius sem hann setur fram i bokinni Galdrar og samfélag i aldanna rds en par segir hann:

»,Menn stunda galdra pegar peir reyna ad virkja kraft sem ekki er af pessum heimi, eda
sem er a.m.k. hulinn og ekki lytur sdmu |6gmdalum og annad i heiminum. beir gera pad til
ad koma fram vilja sinum gagnvart nattdru6flum, hlutum, dyrum eda manneskju. Galdrar
eru pvi tilraun til ad fa vilja sinum fullnzegt, pratt fyrir ad adsteedur leyfa pad ekki.“®

2 Simon Jén Jéhannsson,. §jé, niu, prettdn, 5.
2 Simon Jén Jéhannsson., §jé, niu, prettdn, 5.
% Foster, Peasant Society and the Image of Limited Good, 296.
% Simon Jén Jéhannsson,. Sjé, niu, prettdn, 6.
27 Simon Jén Jéhannsson., Sjé, niu, prettdn, 6.
2 Tulinius, Galdrar og samfélag i aldanna rds. Galdramen, 10.
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Samkvaemt Tulinius pa er galdur notadur til pess ad koma sinum eiginn vilja fram, pétt svo ad
natturulegar adstaedur bjodi ekki upp a pad. bad er pvi ekki skritid ad kristin kirkja hafi beitt
sér gegn 6llu pvi sem gaeti talist vera galdur. | huga kristinna manna var heimurinn skapadur
af gudi, allt umhverfi og adsteedur urdu til vegna vilja guds. Ef reynt var ad breyta adstaedum
a einhvern hatt var verid ad breyta gegn vilja guds og par med éhlydnast honum. Allir galdrar,
jafnvel pétt peir vaeru til géds, voru pvi taldir gegn gudi.?®

Madurinn hefur ztid reynt ad utskyra og breyta umhverfinu sinu med hjalp galdra eda
visinda. Galdrar og visindi eru i raun naskyld og stundum er erfitt ad greina 4 milli peirra. Sumir
freedimenn telja ad galdrar hafi adeins verid frumstaed eda rong utfeersla af visindum.3° Til eru
deemi um dkvedna galdra sem eigi raetur sina ad rekja i nattirulogmalunum, sem ekki var buid
ad utskyra & peim tima. betta 8 medal annars vid um stjornuspeki og hvers kyns jurtameddl.3!
Fram ad midoldum voru galdrar taldir vera sjalfsagdur hluti af samfélaginu en um midaldir
jukust véld hinnar kristinnar kirkju og vid pad urdu galdraofsdknir algengari en adur var.3?

A sautjandu 61d var mikid bil milli peirra sem voru rikir og fataekir. beir sem voru fataekir
var idulega kennt um adstaedur sinar og sogdu valdhafar ad idju- og fyrirhyggjuleysi veeri
asteedan fyrir pvi ad peim vegnadi ekki betur i lifinu. betta var peaegileg Utskyring fyrir pa sem
voru i forréttindastédu par sem hun réttlaetti peirra stédu i samfélaginu.33 Skyringar kirkjunnar
studdu einnig dyggilega vid pessa samfélagsskipan éjafnréttis en klerkar kirkjunnar toéldu
forréttindin koma fra gudi. bvi var pad talid ad pad veeri guds vilji ad sumir veeru i
forréttindastodu en adrir ekki. beir sem lifdu vid bag kjor purftu pvi ad fallast 4 pad ad stada
beirra i samfélaginu myndi ekki breytast, pvi pad veeri guds vilji ad svo veeri. Folk bardist pvi i
bokkum og vonadi ad gafan myndi fylgja peim i paradis. betta var nidurdrepandi
hugmyndafraedi og ekki skritid ad margir hafi leitad utskyringa og adstodar fra 6drum
yfirnatturlegum 6flum.3* Galdrar voru ein af peim leidum sem félkid notadi til pess ad hafa

ahrif & stédu sina og til ad Utskyra voveiflega atburdi. Outskyrd og skyndileg andlat voru til

2 Thomas, Religion and the Decline og Magic, 638.

%0 stark, Reconceptualizing Religion, Magic, and Science, 103.

81 Tulinius, Galdrar og samfélag i aldanna rds. Galdramen, 14.

% Tulinius, Galdrar og samfélag i aldanna rds. Galdramen, 15.

33 pott svo ad petta vidhorf var uppi & 17.6ldinni, ma sja svipada ordraedu i dag pegar kemur ad fateeku og
efnaminna félki.

34 Thomas, Religion and the Decline of Magic, 132.
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daemis morg hver tengd vid galdra eda fjélkynngi.3> Sémuleidis var mjoég algengt ad galdrar
voru notadir til pess ad sporna gegn illum 6flum.3®

Pad er margt sem fellur undir hugtakid galdur og er fjolkynngi eitt af peim
undirhugtokum sem nota ma. Hér eftir verdur notad ordid fjolkynngi pegar att er vid galdra
sem eiga ad hafa égeefu ahrif sem eru sérstaklega atlud dkvednum einstaklingum.3” pessi
skilgreining & vel vid pad sem a ensku nefnist witchcraft. 6 svo ad baedi ordin witchcraft og
fiolkynngi geta einfaldlega verid pydd sem galdrar, pa er hentugra ad adgreina milli annars
vegar hugtaksins galdrar og hins vegar verknadinum fjoélkynngi. bPetta er gert vegna pess ad
meginumfjéllunarefni rannséknarinnar er hid illa auga sem er verknadur. Verkadurinn a ad
valda peim sem verdur fyrir honum mikla 6geefu en hér eftir verdur pad kallad fjolkynngi en

meira verdur fjallad um pad i kafla .

2.4. Sagnir og félagslegt taumhald

[ greininni An Invasion of Foreign Bodies eftir pjédfraedinginn Terry Gunnel segir ad sagnir séu
stundum notadar sem einhvers konar leidarvisir um askilega hegdun. Leidarvisirinn
einkennist oftar en ekki af sidferdis- og félagslegum gildum samfélagsins sem zetlast er til ad
farid sé eftir.38 Sognin er pvi oftar en ekki ad reyna ad kenna okkur eitthvad. Til pess ad komast
ad pvi er mikilveegt ad hafa pad i huga ur hvada samfélagi sognin sprettur upp ur, par sem
gémul gildi og fastmotud vidhorf eru oft ad reyna ad tryggja sér druggan sess i samfélaginu.3?
Ef farid er eftir pessum leidarvisi sem ségnin gefur, eru gédar likur a ad pér vegni vel i lifinu, ef
ekki, er vodinn vis.*°

| samfélagi bua margir mismunandi einstaklingar, en einnig 6lik pjédarbort og
menningarheimar, sem hafa mismunandi reynsluheim og hugmynd um lifid og tilveruna. bad
er pvi einkennilegt ad flestir gangast undir hid almenna i samfélaginu jafnvel pott ad pad sé
andstaett peirra eigin hagsmunum. Félagsfraedingar hafa mikid velt fyrir sér hvers vegna pad
er og hafa tengt pad vid hugtakid félagslegt taumhald (e. social control). Félagslegt taumhald
er valdataeki sem er notad dmedvitad en einnig medvitad, af samfélaginu par sem daeskileg

samfélagsleg hegdun er litin hornauga. Pad veldur pvi ad einstaklingar fordast pa hegdun til

% Thomas, Religion and the Decline of Magic, 638.

% Thomas, Religion and the Decline of Magic, 647.

87 Thomas, Religion and the Decline of Magic, 519.

3 Gunnell, An Invasion of Foreign Bodies, 70.

% Honko, Memorates and the Study of Folk Belief, 106-109.
40 Gunnell, An Invasion of Foreign Bodies, 70.
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bess ad vidhalda akvedinni samfélagsstodu. Hin seskilega hegdun sem félagslegt taumhald
reynir ad na er oftar en ekki pad sem pjodségur eru ad reyna ad kenna. Eins og til deemis i
pjodsogunni um Raudhettu og ulfinn. Raudhetta talar vid ulfinn sem han matti ekki ad gera
(pad & ekki ad tala vid dkunnuga), en i enda sdgunnar er henni refsad fyrir varfaerni sina par
sem hdn og amma hennar eru étnar af Ulfinum. bessi pjodsaga hefur dkvedid forvarnargildi
sem veldur pvi ad adrir for6ast ad gera pad sama og Raudhetta. Peir sem ekki fara eftir pessum
2skilega leidavisi geta att von a refsingu, eins og Raudhetta. bessi refsing getur verid formleg
eins og peer refsingar sem loggjafavaldid veitir, samanber fangelsisvistun. Hins vegar getur
refsingin einnig verid o6formleg sem er oftast framkveemd af 60rum samfélagspegnum.
Refsingin getur verid til deemis stridni, einelti, utilokun og svo framvegis sem er pad sem flestir

vilja losna vid og pbar med gangast peir vid hinu félagslegu taumhaldi.**

2.5. Adgengi ad gognum

Adur en lengra er haldid er tilvalid ad fara adeins yfir hvernig gagnaéflun var hattad.
Rannsdknin var unnin upp ur arkyfum (e. archive) pad er ur skriflegum gégnum sem pegar
hefur verid safnad og eru vardveitt inn i gagnas6fnum eins og medal annars skjala- og
bokasofnum. bad parf alltaf ad hafa varann a pegar unnid er med arkyfur, vegna pess ad oft
hefur einhver att vid gognin eins og til deemis héfundur eda ritstjéri gagnanna. bad er einnig
mikill 6kostur pegar kemur ad arkyfum ad stundum er adgengi gagnanna abdtavant. | pessari
rannsékn var til daemis erfitt ad finna gégn um hid illa auga par sem hjatruin er naer eingéngu
ad finna i erlendum heimildum. bPad er liklegt ad til séu fleiri heimildir um hid illa auga i peim
[6ndum par sem hjatruin er algengari en i hinum islenskum gagnaséfnum. bessi rannsékn er
bvi takmorkud af peim heimildum sem haegt er ad nalgast hér 4 landi en hafa ber i huga ad
hugsanlega séu til dnnur gégn um vidfangsefnid sem eru 6faanleg 4 fslandi.

Ymsar leidir voru farnar til pess ad finna heimildir fyrir rannséknina, til daemis
hefdbundin heimildarleit i bdkarsofnum, leitad var ad minnum i minniskram og leit i
sagnagrunninum ad einkennum um hid illa auga. Minnaskrar eru skrasetning a sameiginlegum
einkennum pjédsagna sem hafa mismunandi uppruna. bessi sameiginlegu einkenni eru i
bjodfraedinni kéllud minni (e. motif).*? Upprunalegt notagildi minnaskrdnna var ad skrdsetja

minni til pess ad syna fram & skyldleika og par med finna uppruna peirra.** Minnaskrarnar eru

41 Clinard og Meier, Sociology of Deviant Behavior, 31.
42 Sims og Stephens, Living Folklore, 25.
43 Dundes, The Motif-Index and the Tale Type Index: A Critique, 195.
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hentug leid til pess ad finna dkvednar pjodsdgur sem bera sameiginleg einkenni. Minnin i
minnaskranum er skipt upp eftir pemum sem er radad med bokstéfum. bvi naest koma namer
sem eiga ad standa fyrir minnunum. Hid illa auga er haegt ad finna undir bdkstafnum D sem
stendur fyrir galdra.** bad er merkt i minnaskranum sem D2071.%° | islensku minnaskranni
Motif-Index of Early Icelandic Literature eftir Inger M. Boberg verdur adallega lagt aherslu &
numerid D2071.0.1.1. Sem stendur fyrir: ,hid illa auga hulid med belgi eda hulid 4 medan ad
eigandi er drepinn, og ba sérstaklega gryttur til dauda.“*® bar fundust nokkrar islendingaségur
bar sem hid illa auga kom fram en meira verdur sagt fra pvi i kafla fjogur.

Leitin ad hinu illa auga i islenskum pjodségum voru fundnar med hjalp Sagnagrunnsins.
Sagnagrunnurinn er vefsida sem geymir gagnagrunn um kortlagdar sagnir sem er tilkomnar
vegna islenskrar pjodsagnasdéfnunar.?” bessi vefsida er afrakstur gridarlegrar vinnu sem var
unnin af pjédfraedingum og pjédfraedinemum en gagnadflunin byrjadi arid 1999.%8 [ dag eru
allt ad tiu pusund islenskar sagnir inn i pessum sagnagrunni sem koma fra allt ad 60
bdékabindum.*® Med hjalp sagnagrunnsins fundust einstok islensk sevintyri sem bera vott um
einkenni hins illa auga en aevintyrin voru oftast tengd kynjaverunni skoffin. Greining a
sognunum folst i pvi ad bera paer saman vid einkenni og skilgreiningar a hinu illa auga sem
ritgerdin notast vid. Pegar kom ad pvi ad greina hjatrdna um hid illa auga var reynt ad finna
sagnfraedilegar og liffreedilegar heimildir sem haegt var ad tengja vid hjatruna. Rannséknin
gekk adallega ut fra pvi ad finna maetti samfélagslegar astaedur fyrir pvi ad hjatrdin vard til og

hvernig hun samsvaradi sig vid ndtimann, en meira i kafla prju.

3. Glap

Eins og kom fram adan sprettur hjatrd ekki upp ur engu, heldur kemur hin ar umhverfi sem
er pegar med fastmétadar hugmyndir um [ifid og tilveruna. | kringum pessar hugmyndir
myndast hjatrdin. Ahugavert er pvi ad skoda paer hugmyndir sem samfélagid hefur um glap

almennt, baedi tengt félagslegu atferli og einnig ut fra liffreedilegum hugmyndum samfélagsins.

4 Motif-Index of Folk Literature: Electronic Edition.

4 Motif-Index of Folk Literature: Electronic Edition.

46 Boberg, Motif-Index of Early Icelandic Literature, 90.
47 Sagnagrunnur.

4 Gunnell, Sagnagrunnur, 154.

4 Gunnell, Sagnagrunnur, 155.
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3.1. Liffreedilegar astaedur

Augad er eitt helsta einkenni andlitsins og er stor pattur i pjodségum um allan heim. Flestir
vita hvernig augad sér eda skynjar pad sem er fyrir framan pad. Pad er ad jés fariinn i augad,
og aftast i auganu eru nemar sem senda fra sér taugabod sem eru lesin af heilanum. P svo ad
bessi pekking sé i dag talin vera almenn vitneskja, hefur hun ekki alltaf verid pad. Grikkir og
Rémverjar héldu til deemis pvi fram ad skynjun augans veeri 6fug vid pad sem er vitad i dag. |
kringum 300 f.Kr. taldi Evklid ad sjonreaenir geislar augans feeru i beina linu. b3 alyktadi hann ad
bad veeri augad sem sendi fra sér geisla & hlut og pannig geeti madurinn séd. Einnig var pad
talid ad illska sem veeri i hjartanu geeti ferdast alla leid til augans og pannig varpad illu ut.>° bad
er pvi ekkert sérkennilegt ad félk hafi adur fyrr haldid pvi fram ad auga veeri geett peim
eiginleika ad geta varpad illu & adra.

Augu eru o6grandi uppspretta félagslegra samskipta sem getur ef til vill verid astaedan
fyrir pvi ad pau valda svo mikilli hrifningu hja mérgum mismunandi menningahdpum.
Stadsetning augnarads getur verid valdamikil tjaning og getur pytt ymislegt eftir mismunandi
adstaedum.>! Augnarad milli tveggja elskenda getur til deemis verid tilfinningalega fullnaegjandi
og stadfest keerleika milli tveggja einstaklinga. A medan stjarft augnarad, pad er glap, milli
O6kunnugra eda einstaklinga sem pekkjast litid sem ekkert getur orsakad onotalega
tilfinningu.>? Bandariski sélfraedingurinn Richard G. Coss reynir ad rannsaka hvers vegna glap
getur verid svo aberandi afl i greininni sinni Reflection on the Evil Eye. bar nefnir hann ad
mennirnir séu ekki peir einu sem pyki pad épaegilegt pbegar gldpt er 8 pd, heldur eru einstok
dyr sem syni ad peim finnist glap Opaegilegt.>® Talid er ad stjarft augnardd sé merki um
arasagirni, til deemis hja primoétum, par sem ardsagjarna dyrid gldpir 4 andstadinginn @ medan
ad sa undirgefni reynir ad fordast stjarft augnarad.>* Coss nefnir einnig ad pad ad fordast
augnardad getur verid merki um hin ymsu hegdunarvandamal hja monnum. beir sem eru til
daemis einhverfir eiga pad til ad fordast augnarad annarra. [ grein Cross kemur fram ad John
Richer, sem sérhaefir sig i einhverfum bérnum,>® hefur tekid eftir pvi ad einhverf bérn eru

prisvar sinnum liklegri til ad horfa @ andlit fullordins einstaklings ef augun @ honum eru falin.

%0 Bohigian, The history of the evil eye and its influence on ophthalmology, medicine and social customs, 92.
51 Coss, Reflections on the Evil Eye, 182.
52 Coss, Reflections on the Evil Eye, 183.
53 Coss, Reflections on the Evil Eye, 186.
54 Coss, Reflections on the Evil Eye, 187.
% Coss, Reflections on the Evil Eye, 183.
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Bornin syndu lika minni likamstjaningu, sem einkenndist af hraedslu, pegar pau sau ekki augun
a folki.>® bad er pvi augljost ad augnarad annars einstaklings getur haft ahrif 4 hegdun hja baedi
félki og dyrum.

Bandariski fotlunarfraedingurinn Rosemarie Garland-Thomson hefur mikid rannsakad
gldp sem valdaafl. HUn tengir, eins og Coss, glap vid préunarségu mannsins par sem pad telst
vera natturulegt edli sem hefur atid fylgt manninum. Han telur ad glap hafi upprunalega verid
taeki sem madurinn notadi til pess ad komast i gegnum natturuvalid. Med glapi gat madurinn
metid adra, hvort pad stafadi haetta af peim eda ekki og hvernig best vaeri ad bregdast vid.>’

Garland-Thomson segir:

When an unexpected sight grabs our attention, howver, staring is spontaneous and volatile. As the
epigraph to the previous section says. "staring, in its pure and simple essence, is the time required
by the brain to make sense of the unexpected." We cannot, even when we try, ignore compelling
visual stimuli; we can only withdraw the stare once it is in play.>®

Pad sem hun er ad reyna ad koma & framfaeri er ad glap er likamlegt vidbragd fyrir einhverju
sem glapandanum pykir dvenjulegt ad sja. betta getur verid eitthvad sem talid er vera fallegt,
O6gedslegt eda eitthvad sem passar ekki inn i umhverfid. Vid pad myndast dkvedin

valdastraktar par sem sa sem glapir lysir pvi yfir ad pad sem glapt er 8 sé évenjulegt.

3.2. Glap sem félagslegt taumhald

Pad ma ekki hver sem er glapa, i sambandi vid hid illa auga er pad beinlinis haettulegt ad pad
sé glapt a mann, pad er pvi snidugt ad fjalla um hvernig glap er stundum notad sem félagslegt

taumhald. Franski heimspekingurinn  Michel

Foucault rannsakadi hugmyndir um félagslegt
taumhald pegar kom ad fongum i fangelsi og nefndi

ba sérstaklega fangelsishonnun hans Bentham sem

fékk nafnid Panopticon. Fangelsishonnunin (sja

mynd 1) var sérstok ad pvi leyti ad byggingin atti ad
vera byggd sem hringur, par sem annar innri hringur
veeri { midjunni. [ ytri hringinum voru fangaklefar

sem sneru allir ad innri hringnum. Innri hringurinn

Mynd 1:Panopticon

% Coss, Reflections on the Evil Eye, 184.
57 Garland-Thomson, Staring, 236.
% Garland-Thomson, Staring, 236.
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var eins konar vardturn sem hafdi adeins faa glugga allan hringinn i kring. bad var adeins hagt
ad sja ut um gluggann fra vardturninum og peir sem voru i fangaklefunum sja ekki inn um
gluggana. Hugmyndin a bak vid pessa honnun var ad pad veeri 6parfi ad hafa marga verdi par
sem ad fangarnir vissu aldrei hvenaer verdirnir vaeru ad fylgjast med peim og hvenzer ekki. bad
eina sem peir sau var glugginn. Vid petta myndast einhvers konar taumhald, par sem fangarnir
haga sér alltaf vel, pvi ad peir vita ekki hvort pad sé verid ad fylgjast med peim eda ekki.>?

Petta er hugmyndum um sjalfseftirlit (e. self-surveillance) par sem einstaklingar i
samfélaginu haga sér sdbmasamlega vegna pess ad pad geeti hugsanlega einhver verid ad
fylgjast med peim.®® Feministar toku hugmyndir Foucault og moétudu peer til pess ad utskyra
valdamun milli kynjanna. Sandra Lee Bakrey sagdi til deemis i grein sinni Foucault, Femininity,
and the Modernization of Patriarchal Power ad konur lidi meira fyrir sjalfseftirlit vegna pess
ad pad eru gerdar meira krofur til peirra ad lita vel Ut og hegda sér & akvedin mata en til karla.
Pa segir Bartkey:

The woman who checks her makeup half a dozen times a day to see if her foundation has
cake or her mascara has run, who worries that the wind or the rain may spoil her hairdo,
who looks frequently to see if her stockings have bagged at the ankle or who, feeling fat,
monitors everything she eats, has become, just as surely as the inmate of the Panopticon,
a self-policing subject, a self committed to a relentless self-surveillance. This self-
surveillance is a form of obedience to patriarchy. It is also the reflection in woman’s
consciousness of the fact that she is under surveillance in ways that he is not,..%!

Hér er Bartkey adallega ad tala um utlit og kvenlega hegdun. bad er samt sem a0ur haegt ad
Utfeera petta a neer alla samfélagslega pressu. Vid getum pvi gefid okkur ad valdamunurinn
liggi i pvi ad pad er stigveldi milli pess sem glapir og pann sem glapt er 4. Sa sem glapir er
valdameiri, hann er vérdurinn i varéturninum og hann leyfir sjalfum sér ad glapa vegna pess
ad hann er { peirri forréttindastédu. A medan ad sa sem glapt er 4 er i valdaminni stédu, pad
er fanginn i fangelsinu, gldpid er par med adeins sampykkt ef pad er nidur 4 vid. Kona sem
finnur sig kndna til pess ad passa ad fordun hennar sé i lagi, gerir pad vegna pess ad hdn

hraedist gldp annarra og par med hofnun samfélagsins.

%9 Foucault, Michel. Dicipline and Punish, 200.
8 Foucault, Michel. Dicipline and Punish, 41.
51 Bartky, Foucault, Femininity, and the Modernazion of Patriarchal Power, 42.
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3.2.1. Hid vélraena auga

Hér adur fyrr hafdi félk dhyggjur af pvi ad adrir voru ad varpa hinu illa auga an pess ad peir
vissu af pvi. Folk lifdi i stodugri heettu & ad verda fyrir hinu illa auga og reyndu ad gera allt til
bess ad fordast pad. | nutima samfélagi, er litid gaum gefid fyrir hjatrd og er hin adallega talin
fylgja fafraedi eldri tima. Hugmyndin um pad ad einhver sé ad fylgjast med pér og vilja pér illt
er samt sem adur ad finna i nutimasamfélagi en pé ekki i formi hjatrdar heldur pa adallega i

formi eftirlits sem er framkvamd af ndtimataekni.

[ greininni Alsjdandi augu i heimi hins 6kunna: Um eftirlit og persénuvernd i kjélfar 11.
September tala Gudbjorg Linda Rafnsdottir og Lara Run Sigurvinsdéttir um hugmyndir Antony
Giddens og Ulrick Beck um dhaettupjodfélag (e. risk society ). Ahaettupjodfélag er pad sem tok
vid af idnbyltingunni. ba var ekki lengur einblint 8 mismun sem var byggdur 8 efnahagslegri
stddu einstaklings, heldur pa 6gn eda dhaettu sem stafar af 68rum. 2 Skerding einkafrelsisins
i natima samfélagi er par med réttleetanleg, vegna pess ad hun dregur Ur 6gn sem getur stafad
af 68rum.®? Gudbjorg og Lara tengja petta vid paer 6ryggisradstafanir, sem voru oftar en ekki i
formi vélraens eftirlits, sem gerdar voru eftir hrydjuverkaardsirnar 11. september. Bryndis
Bjorgvinsdottir og Valdimar Tr. Hafstein rannsokudu petta einnig en pau h6fou petta ad segja
um aheaettusamfélag i grein peirra ,Ad feela folk fra ...” Eftirlitsmyndavélar i midborg
Reykjavikur:

[ dhaettusamfélagi leita menn sifellt ad nyjum moguleikum til ad afstyra nanast 6llum
hugsanlegum o6gnum og afdllum sem ad peim kunna ad stedja. Pannig hvetur
adhaettusamfélagid til 22 meiri ndkvaemni, itarlegri upplysingasdfnunar og betri taekni til
pess ad fyrirbyggja vandraedi og koma i veg fyrir glaepi, eins og til deemis pa sem 6ryggis-
og eftirlitsmyndavélum er gjarnan beint gegn.®

[ badum greinunum er fjallad um pau ahrif sem eftirlitsmyndavélar geta haft a baedi
einstaklinga og samfélag. Nidurstédur Bryndisar og Valdimars var ad aukid eftirlit a
almenningsstédum er mikid valdataeki. Aukid eftirlit hefur pad i fér med sér ad faela i burtu
6gn og einnig lada eftirlitsmyndavélar ad sér pa einstaklinga sem finna fyrir meira 6ryggi vegna
bess ad peir vita ad fylgst er med peim.%> Gudbjorg og Lara tala um hugtakid synopticon sem

var smidad af norska félagsfreedingnum Thomas Mathiesen. Synopticon er pversteedan 3

62 Gudbjorg Linda Rafnsdottir og Lara Run Sigurvinsdéttir, Alsjdandi augu i heimi hins 6kunna, 66.
83 Gudbjorg Linda Rafnsdottir og Lara Run Sigurvinsdoéttir, Alsjdandi augu i heimi hins 6kunna, 74.
54 Bryndis Bjorgvinsdéttir og Valdimar Tr. Hafstein ,Ad feela folk fra...”, 34
% Bryndis Bjdrgvinsdéttir og Valdimar Tr. Hafstein ,Ad feela folk fra...”, 39.
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hugtakinu Panopticon hans Foucault. | stadinn fyrir ad einn sé ad fylgjast med mérgum eins og
i Panopticon pa eru margir ad fylgjast med faum.®® Hugmyndin um Synopticon ma eflaust
heimfeera & okkar eigid nutimasamfélag par sem flestir eiga snjallsima og hver sem er getur
myndbirt hvad sem er a 6llum timum og sett pad svo 4 netid par sem allir geta séd pad og
skodad. Gudbjorg og Lara nefna einnig ad pad sé aberandi hversu mikla tru folk hefur a teekni
sem valdtaeki gegn 6gnum samfélagsins, en svo virdist sem félk haldi pvi fram ad pvi meira

sem eftirlitid verdur pvi minna verda likurnar & peirri 6gn sem stafar af samfélaginu.®’

3.2.2. Stigveldi glaps

Pegar kemur ad glapi vill Garland-Thomson meina ad pé svo ad flestir glapi, pa sé pad ekki

samfélagsleg vidurkennd hegdun. ba segir hun ennfremur:

People just simply don‘t like to be stared at. As with other bodily impulses such as eating
and sex, staring elicts strict social regulation. So staring is often a furtive, guilty pleasure.
Never far from voyeurism, it can be an inappropriate and mutually embarrassing act,..%®

Folk kemst oft ekki hja pvi ad glapa, en glap getur pytt mikid og skilgreint hvad félk byst vid ad
sja. Med glapi er einstaklingurinn ad tja ad pad sem glapt er 3, er eitthvad dvenjulegt. Eins og

Garland-Thomson segir:

People who deviate from formal, functional, or behavioral norms lose tha advantages of
being normal. In this way, the label abnormal reduces people’s economic and social status
and relegates them to the outer edges of the human community. Staring is a form of
nonverbal behavior that can be used to enforece social hierarchies and regulate access to
resources. %

Pad sem Garland-Thomson gefur i skyn er ad einstaklingar sem eru évenjulegir, eda ad
einhverju leyti ekki taldir vera venjulegir utlitslega séd, séu faerdir nedar i stigveldi
samfélagsins. betta setur félk sem er talid vera ,venjulegt” ofar i stigveldid og gefur pvi leyfi
til pess ad gldpa 4@ adra. Garland-Thomson tengir petta sérstaklega vid ,évenjuleg”
likamseinkenni. Eins og til deemis hja likamlega fotludu félki en fatladir einstaklingar finna oft
fyrir pvi ad adrir glapi & pa meira en venja er.”®

Eins og kom fram i kafla tvd pa reynir folk i forréttindastodu eftir mesta megni ad

réttleeta valdastodu sina. Pad er pvi haegt ad dlykta ad folk i forréttindastodu hafi, sérstaklega

6 Gudbjorg og lara, 69.
67 Gudbjor og Lara, 73.
% Garland-Thomson, Staring, 106.
% Garland-Thomson, Staring, 505.
0 Garland-Thomson, Staring, 286.
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hér adur fyrr, réttleet Utilokun einstaklinga sem eru med ,,6venjuleg” likamseinkenni eins og til
daemis peir sem voru fatladir. beir voru taldir kunna fjélkynngi og par med haettulegir badi
umhverfi og monnum. bad er augljdst ad glap getur verid samfélagslegt valdataki, baedi getur
bad haft ahrif 4 pann sem glapt er 4 og einnig gefid til kynna hvar einstaklingar eru staddir i
stigveldi samfélagsins. Peir sem voru valdameiri toldu pad vera sinn rétt til pess glapa a adra
sem voru 60ruvisi ad einhverju leyti, og par med vidhéldu rikjandi valdastodu. Aftur & moti
mattu peir sem voru 6d0ruvisi ekki gldpa 4 pa sem voru valdameiri, pvi pa var stigveldinu
0grad.Vid pad myndadist 6gn, en peir sem voru i forréttindastodu purftu ad utskyra hana a
einhvern hatt. Astaedan sem fundinn var upp var oftar en ekki si ad augnarad peirra sem voru
orduvisi, hafdi yfirnatturlega haefileika sem gat skadad pann sem vard fyrir augnradinu. bessi

hugsunarhattur endurspeglast til deemis i hjatrd um hid illa auga.

4. Hid illa auga

Hugmyndin um hid illa auga er ad finna vida um heim eins og sja ma a mynd 2. Hjatrdin um
hid illa auga er i mjog stuttu mali, hjatrd um pad ad einstaklingur getur ordid fyrir skada ef

gldpt er @ hann. Maloney flokkar megin einkenni hins illa auga i sjo peaetti. Sem eru:

1. Mattur kemur frd auganu (munninum) DiSTRIRUTION OF | 7hm BV EVE BECIES
og fellur & einhvern hlut eda
einstakling.

2. Hluturinn eda einstaklingurinn sem
verdur fyrir fjolkynngi hefur einhvers
konar audmagn og skadinn er
skyndilegur.

3. Sa sem sér verdur fyrir fijolkynngi veit
ekki endilega ad hann hafi hzfileikana
til pess ad varpa peim.

4. Sa sem verdur fyrir fjolkynngi getur ef
til vill ekki borid kennsl @ pann sem olli
pvi.

5. Haegt er ad baegja ahrifum hins illa auga
fra, eytt pvi eda leeknad pad med
ymsum hlutum, helgiath6fnum (e. rituals) eda taknum.

6. Hjatruin hjalpar til vid ad atskyra ymsa voveiflega atburdi svo sem daudsfoll, veikindi,
S8heppni, eda glotun a eignum eins og til deemis dyr, uppskera og fleira.

Mynd 2: Utbreidsla hins illa auga

7. Ofund er megin einkenni hjatrina nzer alls stadar sem hana er ad finna, ad minnsta kosti
i einhverjum skilningi.”

1 Maloney, Introduction, vii.
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pessi listi yfir einkenni hins illa auga er samt sem adur ekki teemandi par sem morg 6nnur
tilbrigdi eru til sem samsvara sér @ hverjum stad og tima.’? Hjatriina ma finna um vida verdld,
en han er samt sem adur ekki algild ut um allan heim, pad er hun er 6lik eftir menningu og
samfélégum.’3 Staersta kjarna hjatrdarinnar er po ad finna i kringum Midjardarhafid og i
Sudvestur-Asiu’4.

Eitt af pvi sem er naer 6adskiljanlegt fra hjatrinni um hid illa auga er hugmyndin um ad
gullhamrar fra einstaklingi geti orsakad hid illa auga. Talid er ad med pvi ad haela einhverjum
sé einstaklingurinn ad girnast pann hlut sem verid er ad skjalla. Vid pad virkjast hid illa auga.””
Ef einhver halir hlutum, dvitandi um hjatrdna, getur eigandinn [itid pannig & ad
einstaklingurinn sé ad girnast hlutinn og par med bélvad honum. | sumum samfélégum er til
daemis bannad ad gefa hvitvodungum gullhamra pegar pau eru kynnt i fyrsta skipti. A Tyrklandi
eiga gestir ad hunsa barnid ad 6llu leyti en ef einhver skyldi 6vart hala barninu fyrir fegurd
skal sa@ hin sami pvi naest médga barnid med ummaelum um hversu vidbjédslegt og ljott pad
er. betta er liklegast gert til pess ad syna foreldrum og vidstdddum ad pau vilja barninu ekkert
illt. 7

Ofund er eins og komid hefur fram héfudeinkenni af hinu illa auga. Ofund er til deemis
astaedan fyrir pvi ad hinu illa auga sé varpad & adra. | mérgum tungumalum er ,ad sja“ og
ofund einstaklega skyld ord. Arabiska ordid yfir hid illa auga er pytt sem ayn al-hasid sem
beinpydist yfir i ,auga hins 6fundsjuka“. Latneska ordid invidia sem er enska ordid envy (6fund)
kemur fra videre (ad sjd).””- Sa sem varpar hinu illa auga @ annan, er oftast einhver sem girnist
bad sem hinn 4 eda hefur til umrdda.”® Vegna pess ad héfudeinkenni hins illa auga er 6fund er
audvelt ad tengja hjatrdna vid hugmyndina um takmorkun a hinu géda og er liklegt ad hjatriin
sé sprottin upp Ur peim hugmyndum ad allt sem er gott er i takmorkudu magni.”® Foreldrar
sem eiga til deemis morg born eru i miklu hzettu ad fa hid illa augad fra einstaklingum sem eiga

engin born og par med geta boérnin og pau sjalf verid i mikilli haettu.

2 Maloney, Introduction, vi.

73 Dundes, Preface, vii.

" Maloney, Introduction, xi.

5 van Gennep, The Research Topic, 3.

6 McCartney, Prase and Dispraise in Folklore, 12.

" Gershman, The Economic Origins of the Evil Eye Belief, 3.

8 Maloney, Introduction, vii.

" Foster, Peasant Society and the Image of Limited Good, 296.
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P6 ad hinu illa auga geti verid varpad 4 neer hvad og hvern sem er, pa eru sumir liklegri
til ad fa augad 4 sig en adrir. Likurnar 8 ad fa hid illa auga er mismunandi eftir stad og stund.
Eins og bent hefur verid & virdast born sérlega Utsett fyrir ahrifum hins illa auga®® og ef til vill
er pad vegna pess ad born teljast vera pad dyrmaetasta sem foreldrar eiga. Par med er
hraedslan vid ad missa pau vegna utankomandi ahrifa meiri en vid pad ad missa nokkud annad.
Vegna pess ad bornin eru pad dyrmaetasta sem foreldrar eiga er ekki erfitt ad alykta ad peir
sem eiga ekki bérn bua undir miklum skorti af aud. Eins og kom fram i 6drum kafla pa gefur
hjatra pad skyrt fram hvers er zetlast til pér { lifinu og hvad ekki.8! i tengslum vid hid illa auga
er greinilegt ad einstaklingum er skylt ad eiga born, peir sem eiga ekki bérn eru taldir
haettulegir annarra manna bérnum par sem &fund peirra getur valdid miklum skada. | rauninni
var hinu illa auga kennt um nzer 6ll veikindi sem bérn urdu fyrir allt frd magakveisu til dauda.®?

A eftir bérnum voru pad konur og pd sérstaklega ungar konur sem voru liklegri til pess
ad verda fyrir hinu illa auga.®® Hugsanleg skyring a pvi ad konur og born voru sennilegri til pess
ad fa hid illa auga var ef til vill si ad konur likt og bérn eru taldar vera audmagn og einnig
stodutdkn i samfélaginu. Pad ma einnig sja einhvers konar stigveldi i samfélaginu sem hid illa
auga fyrirfinnst i, par sem peir sem purfa meiri vernd gegn hinu illa auga eru laegri settari i
samfélaginu. Par sem konur og born eru talin vera audmagn karlmannsins, eitthvad sem
karlmadurinn parf ad vernda, pa voru konur og born leegra settari i stigveldinu en karlmadurinn

var settur fyrir ofan.

4.1. Augun tvo i gegnum séguna

Eins og fram hefur komid er hjatrdin um hid illa auga gifurlega
Utbreidd. Pad er neer dmogulegt ad segja til um hveneer
hjatrdin spratt fyrst upp, en auga hefur ztid

’ \ verio aberandi i

hugmyndafraedi godsagna

baedi i fortidinni og

nutimanum. i griskri Mynd 4: Medusa sem drykkjarmal

Mynd 3: Auga Hérus godafraedi ma til deemis tengja hid illa auga vid sdguna um

80 Cosminisky, The Evil Eye in a Quiche Community, 166
81 Simon Jén Jéhannsson., Sjé, niu, prettdn, 5.

82 Cosminsky, The Evil Eye in a Quiché Community, 1609.
8 Cosminsky, The Evil Eye in a Quiché Community, 166.
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Medusu. Augnarad Medusu var banvaent og hver sem vard fyrir hennar augnaradi vard ad
steini. ba er h6fud Medusu oft notad sem verndartdkn gegn hinu illa auga og ma til deemis sja
hofud Medusu a einstokum drykkjamdalum, sem eru notud til pess ad vernda pann sem sypur
af malinu.84 pad er hugsanlegt ad hofud Medusu sé sett & drykkjarmal til pess ad vernda pann
sem sypur fra leidinda gldpi eda haettulegu glapi annarra, par sem ekkert augnarad er sterkara
en augnardad Medusu (sja Mynd 3). Pad ma einnig finna svipud
einkenni d hinu illa auga i fornegypskum godségum. Hid illa auga var einnig taknraent fyrir forn
egypska gudi til deemis augad 4 Ra, augad af Osiris, augad af Hérus (sja Mynd 4) og svo
framvegis. Gudinn Hdrus bardist vid Set en vid pad missti Hérus auga sitt i bardaganum. Hérus
hins vegar reif eistad af Set i hefndarskyni. Vid dauda Hérusar breyttist hann i Osiris, sem
bjargadi auganu fra Set og par med endurholdgadi hann sjalfan sig sem Horus. Pessi almattugi
og odaudlegi gud kemur & fridi fyrir mannkynid en p6 adeins ef augad hans er fast vid likama
hans. Ef augad skyldi vera étengt vid likama Hoérusar getur pad haft peer afleidingar ad
félagsskipan mannkynsins yrdi i haettu. Virkni augans i forn egypsku godafraedi var skipt i prja
hluta: gluggi inn i sal mannsins®®, sképun a hinu géda og sképun a hinu illa.8®

Pegar hér er komid er rétt ad taka orlitid hlidarspor og skoda auga sem minnir margt a
hid illa auga en hefur p6é adra merkingu. bPetta auga er auga forsjdlar, eda auga guds sem er oft
kallad hid alsjdandi auga (e. the all seeing eye). Furdulega litid er um heimildir var6andi pad
takn og tengist, ef til vill pvi sem naest kemst, hjatrdnni um hid illa auga litid. Hid alsjaandi auga
er auga sem sér allt og veit allt og er oftast tengt vid hinn kristna gud, p6 svo ad hugmyndin a
bak vid hid alsjdandi auga sé liklega mun eldri.8” bessi tvo augu eru keimlik, pau eiga badi ad
minna félk a ad pad sé alltaf verid ad fylgjast med pvi og pad er pvi naudsynlegt ad allir hagi
sér sbmasamlega. betta er svipud hugmynd og ad hafa eftirlistmyndavélarnar alls stadar svo
félk hagi sér vel, eins og kom fram i pridja kafla. Einféld Utskyring @ muninum a hinu illa auga
og hinu alsjdandi auga er a0 eitt er auga mannsins, illskan, en hitt er auga guds, hid géda. Samt
sem adur er hugmyndin um hid alsjaandi auga ekki endilega tengd vid paegilega tilfinningu,
heldur @ pad ad minna mannkynid 4 ad Gud fylgist med 6llu og par med er eins gott ad
mannkynid hagi sér vel og standi sig. betta er keimlikt hugmyndinni um hid illa auga, ad

einhver er ad fylgjast med pér og pbar med att pu ad bera pig vel eftir pvi. betta er einnig

8 Eirikur Valdimarsson, Evil Eye- hid illa auga sdlarinnar. Fyrri hluti.

8 Hugmynd um ad augu séu gluggar inn i salina er algeng enn pann dag i dag.
8 Moss og Cappannari, Mal‘occhio, Ayin ha ra, Oculus Fascinus, Judenblick, 15.
87 potts, The World's Eye, 69.
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einkennandi fyrir ndtima hugmyndunum & bak vid eftirlitsvélar sem Gudbjorg og Lara téludu
um i kafla prju.

Hid alsjdandi auga er oftast synt med prihyrningi sem & ad tengjast hinni heilogu
brenningu en pad ma einnig finna & sedli eins bandarikjadollara. Fjérda juli arid 1776, i
Bandarikjunum, var myndud nefnd sem atti ad skapa hid stéra innsigli Bandarikjanna (e. Great
Seal of the United States). [ nefndinni satu Landsfedur Bandarikjanna (e. Founding Fathers of
the United States) peir Benjamin Franklin, John Adams og Thomas Jefferson. Nefndin dkvad
ad a bakhlid innsiglisins zetti ad vera hid alsjdandi auga. Frekari Utskyringar lagu ekki fyrir,
hugsanlega vegna pess ad tdknid var pegar vel pekkt og mikid notad til demis af
frimararareglunni. Benjamin Franklin hafdi @ peim tima verid einn af stérmeisturum hja
frimdrarareglunni i Pennsylvaniu i neer fjortiu ar.88

Midad vid hvad taknid um hid alsjaandi auga er dberandi Ut um allan heim er
sérkennilegt hvad pad er litid vitad um pad. | natimanum er hid alsjdandi auga tengt vid
samsaeriskenningu um nytt heimsskipulag (e. New world order), en si samszaeriskenning fjallar
um pad ad heiminum sé stjornad af skipulagdri alraedisrikistjorn.®° Pad ma segja ad snertiflétur
sé a milli pessara tveggja augna, hins illa auga og hins alsjdandi auga, og nyja heimsskipulagsins
bar sem ad eitthvad éapreifanlegt og dsynilegt afl fylgist med folki og bregst vid gjordum pess.
Ef farid er til baka til Forn Egypta pa tdknadi auga oftast augad af gudi og pvi ekki erfitt ad
alykta ad hid alsjaandi auga hafid tilkomid vegna ahrifa fra Forn Egyptum. Hid illa auga og hid
alsjdandi auga eru baedi pekkt tdkn og eru eins og best er vitad fra svipudum sté6dum.*° b3
bykir ekki dliklegt ad pessi tvo takn hafi eitthvad skarast og hugsanlega blandast ad einhverju

leyti saman i gegnum tidina.

4.2. Hid illa auga i trdarbrogdum og opinberum truarritum

Stutt er & milli hjatrdar og hinnar hefdbundnu trdar og geta morkin stundum verid 6ljés. betta
sést hvergi eins vel og pegar kemur ad hjatrinni um hid illa auga en pad ma finna i hinum
ymsum opinberum trdarritum. Hinddar trda pvi til deemis ad heimurinn sé ekki i 6reidu heldur
er hann i reglu og pad sé astaeda fyrir 6llu sem gerist. Skelfilegir atburdir eins og til deemis

barnadaudi getur talist vera orsék af hinu yfirnattudrulega, eins og ad einhver hafi framkallad

8 potts, The World's Eye, 69.
8 Slaughter, A New World Order, 15
% Maloney, Introduction, xi; Potts, The World's Eye, 68

26



fiolkynngi Ut fra augum sinum.? { einu porpi 4 Indlandi, sem kallast Tamil, er haldid upp &
gydjuna Punnavatamman.®? Hun var 6frj6 en systir hennar atti fjdgur bérn. Bornin hraeddust
o6fundverda auga Punnavatamman sem vard peim ad bana, en Punnavatamman lifgadi bornin
aftur upp med pvi ad skvetta vatni & pau.”® bessi pjodsaga endurspeglar hugmyndina um ad
born eru sérstaklega vidkvaem fyrir hinu illa auga. Einnig ad sa sem a engin born varpar évart
hinu illa auga & annarra manna born, ef til vill vegna hugmyndarinnar um takmorkun & pvi
goda.

[slamstriarmenn trda 4 prja hlidstaeda heima en peir eru: heimur manna, heimur engla
og heimur Jinn. Jinn eru verur sem fela sig fra ménnum par sem verurnar sja mennina en
mennirnir geta ekki séd paer. Jinn eru keimlikir ménnunum, peir hafa til deemis soému parfir og
hvatir og mennirnir en peir geta gagntekid mennina sem getur valdid ménnunum likamlegu
og andlegu tjoni. Jinn gerir petta med pvi ad taka sér bélfestu i likama manna.®* Hér ma strax
sja keim af hinu illa auga par sem monnum stafar égn fra ésynilegum dvini. Hid illa auga
fyrirfinnst einnig i menningu muslima sem sjalfsteedur hlutur fra Jinn, og pa oftast i formi
fiolkynngis fra 6fundsverdum einstaklingi.®® | rannsékninni Beliefs about Jinn, black magic and
evil eye in Bangladesh: the effects of gender and level of education sem var gerd af Mullicka,
Khalifab, Nahara og Walkerc arid 2012. Kom fram ad pad ad trua a Jinn og hid illa auga er
ennpd virkt i dag i samfélagi sem adhyllist islam en rannséknin einskordadist vid Indland.%® |
rannsékninni kom fram ad margir gedraenir kvillar eru tengdir vid Jinn og hid illa auga, en pessa
kvilla er haegt ad laekna med hjélp traarinnar.’” pad kemur hins vegar fram ad trdin @ Jinn er
mun algengari en trd a hid illa auga, eda 70% & méti 40-50%. Pa voru konur mun liklegri en
karlmenn til pess ad trua a Jinn og hid illa auga, og einnig liklegri til pess ad sakja sér hjalpar
innan trdarinnar i stadinn fyrir ad leita sér hjalpar innan heilbrigdiskerfisins.%® Astaeda fyrir pvi
ad pad sé algengara fyrir konur en karla ad trua a pessa yfirnatturlegu hluti gaeti hugsanlega
verid vegna pess ad paer eru liklegri til pess ad verda fyrir peim vegna samfélagslegrar stodu

sinnar.

91 Maloney, “Don‘t Say Pretty Baby“, 105.
9 Maloney, “Don‘t Say Pretty Baby“, 123.
% Maloney, “Don‘t Say Pretty Baby“, 124.
% Mullicka, Khalifab, Nahara og Walker, Beliefs about Jinn, black magic and evil eye in Bangladesh, 719.
% Mullicka, Khalifab, Nahara og Walker, Beliefs about Jinn, black magic and evil eye in Bangladesh, 719.
9% Mullicka, Khalifab, Nahara og Walker, Beliefs about Jinn, black magic and evil eye in Bangladesh, 719.
97 Mullicka, Khalifab, Nahara og Walker, Beliefs about Jinn, black magic and evil eye in Bangladesh ,728.
% Mullicka, Khalifab, Nahara og Walker, Beliefs about Jinn, black magic and evil eye in Bangladesh, 723.
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Hid illa auga kemur einnig fram i trdarriti islams, Kéraninum. [ baen sem er i Kéraninum
ma sja deemi um petta, en hdn hljédar svo:

113. Sura— Doégun

(Opinberun i Mekku)

i nafni Allah, hins ndduga og miskunnsama

1. Seg pu: ,Hja Drottni Dégunarinnar leita ég athvarfs
2. fra hinu illa i skdpunarverki Hans,

3. fra hinu illa i myrkrinu pegar pad breidist ut,

4. fra illsku peirra sem bldsa 4 hnuta,

5. og fra illum hug peirra sem 6funda.”*®

[ fimmtu linu er verid ad bidja gud um verndun fra hinum 6fundsjika pegar, sa sem 6fundar
ma tengja vid hjatrdna um hid illa auga. Muslimar trda pvi ad allt sem er gott og allt sem er
slemt komi fré gudi.’® Enginn nema gud getur til deemis gert daetlanir, pvi getur pad bodid
ogeefu ef einhver dkvedir eitthvad, til deemis ad tala um ad fara i ferdalag eda sla einhverjum
gullhdmrum. Med pvi ad nefna einhver plon eda skjalla einhvern er verid ad kalla illskuna yfir
sig. bvi er ekkert 6edlilegt ad heyra muslima kveda Md shd‘llah (Pad sem gud vill) eda In
shd‘llah (Ef gud leyfir). Til pess ad sporna gegn illsku sem peir geta hugsanlega verid ad kalla &
sig.101 petta er svipad pvi pegar bankad er & bord eda kvedid; sjo, niu, prettan til pess ad sporna
gegn pvi ad kalla einhverri dlukku yfir 8 sig. Pad er heldur ekkert éedlilegt ad muslimar noti
ord eins og nazar (fjolkynngi fra illu auga) og chashm zakhm (augad sem meidir) pegar talad
er um veikindi, vegna pess ad algengt er ad muslimar bendli hinu illa auga eda 6drum
yfirnattarlegu atvikum til ymissa veikinda.?? bad er pvi augljést ad hid illa auga er rik hjatra
innan islam og greinilega stér hlutur ad menningu muslima.

islam er ekki eina Abrahamstruin sem hid illa auga kemur fyrir i, heldur er hid illa auga
einnig ad finna i gydingddmi. [ gydingdémi er sélin talin vera uppspretta lifsins, par med er allt
ljés af hinu g6da,'3 en aftur & moti er illska skilgreind sem skortur af hinu géda og par med
skortur & 1josi.2®* Augad skynjar 1jésid en gydingar tria pvi ad augad sé gluggi inn i sélina®, pvi
getur illska radist 4 salina i gegnum augad. [ Mdésebdkum i Gamla testamentinu er blinda til

daemis talin vera skortur & heilagleika.1%®

9 Helgi Halfdanarson, Kéran, 425.

100 Moss og Cappannari, Mal‘occhio, Ayin ha ra, Oculus Fascinus, Judenblick, 3.

101 Woodburne, The Evil Eye in South Indian Folklore, 56.

192 ponaldson, The Evil Eye in Iran, 67.

108 Zecharia, Light and Shadow as a Function of the Religious Psyche, 148.

104 Zecharia, Light and Shadow as a Function of the Religious Psyche, 146.

105 syipad og forn egyptar gerdu.

106 7echaria, Light and Shadow as a Function of the Religious Psyche: The Evil Eye, 148.
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Algengi illa augans i kristinni trd er mismunandi eftir pvi hvada tilbrigdi kristinnar trdar
samfélag adhyllist. Hid illa auga kemur einstoku sinnum fram i Bibliunni, eda allt ad ellefu
sinnum { Gamla testamentinu en fjérum sinnum i Nyja testamentinu.1%’ | Gamla testamentinu
er hid illa auga oft tengt vid mat, og pa sérstaklega ad einhver hafi varpad hinu illa auga 4 mat
sem annar einstaklingur bordar og i framhaldinu verdur s veikur.1% [ Gamla testamentinu
kemur til deemis fram: ,Eat thou not the bread of him that hath an evil eye, neither desire
thou his dainty meats [Proverbs 23:6].“19° barna er verid ad vara vid pvi ad borda braud fra
manni sem hefur hid illa auga. Nokkurt misraemi er & milli islensku og ensku pydingunni &
bessum texta en pvi verdur gert frekari skil hér fyrir nedan. [ Gamla testamentinu, pegar félki
er leidbeint hvernig pad 4 ad haga sér vid matarbordid, stendur:

Sitjir pu vid bord sem hladid er krasum skaltu ekki yfir pvi gina né heldur segja: ,Hér er af
nagtum nog.” Mundu ad 6fundarauga veldur illu. Tekur nokkud fram girnd augans? bess
vegna fellir pad tar [Siraksbok 31:13-13].1%0

Hér er aftur fjallad um hid illa auga i sambandi vid mat, pa er einnig bent 4 ad pad sé bannad
ad nefna pad hvad pad er mikill matur @ bordinu. Pad er einkennandi fyrir hid illa auga i
sambandi vid matt ordsins, og ad ordid getur kallad illsku yfir sig. Pa er einnig talad um ad pad
sé ekkert i heiminum eins gradugt og augad. begar fjallad er um hid illa auga i bibliutexta er
talid ad pad tengist hinni hefdbundnu hjatrd um hid illa auga. Oftast kemur hid illa auga upp
begar fjallad er um 6fund og nisku.'!!

Bibliutextann hér ad ofan er ad finna i Siraksbdk en eins og sja ma er hid illa auga
aberandi pattur i henni. Siraksbdk telst vera einn af Apokryfu békum Gamla testamentisins.
Apokryfa er i stuttu mali baekur i Gamla testamentinu sem ekki ma finna i hebresku Gamla
testamentinu sem er reglusafn Gydinga. bzer er pé ad finna i grisku pydingum a Gamla
testamentinu. Kennivald og uppruni Apokryfunum er oftast dregid i efa og eru i sumum
tilfellum teknar dur Gamla testamentinu. Luther taldi Apokryfurnar ekki jafnar 6rum bdokum
Gamla testamentisins en sagdi po ad baekurnar i sjalfu sér veeru gagnlegar og dgeetar og hann
safnadi pvi békunum saman og setti peer milli Gamla og Nyja testamentisins. Pad er litill

gaumur gefinn ad kennivaldi Apokryfurnar hja hinni Iathersku kirkju. Hins vegar eru paer

mikilvaeg ritning hja romverskum og griskum kapdlikkum. Hja peim eru Apokryfurnar ekki

197 Elliott, Jesus, Mark, and the evil eye, 161-162.

18 E|liott, Jesus, Mark, and the evil eye, 161.

109 Thompson, Book of Proverbs, 625.

110 Biplian, 122.

111 bundes, Proverbs (23:1-8) and the Evil Eye in ,The Wisdom of Sirach“,41.
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teknar Ur Gamla testamentinu heldur hafdar a vid og dreif. Rdmverskir og griskir kapdlikkar
telja Apokryfurnar dérjufanlega heild fra Gamla testamentinu og kennivald peirra er ekki dregid
i efa.’'? petta getur hugsanlega utskyrt hvers vegna hjatriin sé svo dberandi i kapdlskum
[6ndum @ medan ad hun er dalgengari i Iondum sem adhyllast 6nnur tilbrigdi kristinnar truar.

Eins og nu hefur komid fram er oft litill munur milli hjatrdar og hefdbundinnar traar.
Pessi munur verdur ennpa 6ljdésari pegar fjallad er um hjatra eins og hid illa auga par sem finna
ma einkenni hennar i ymsum opinberum trdarritum og par med hlytur hun ad tengjast trdnni
a einhvern hatt. bad er pvi ahugarvert ad velta pvi fyrir sér hvort pad sé i raun og veru nokkur

munur milli hjatrdar og hefébundinnar trdar en meira verdur fjallad um hjatra hér fyrir nedan.

4.3. Hid illa auga sem hjatru

NU pegar buid er ad gera grein fyrir hinu illa auga i gods6gum og hinum opinberum trdarritum
er vert ad fara i hjatrina sjalfa og hvernig hun lysir sér i peim menningarheimum sem hudn
finnst i. Hvergi er hjatrdin um hid illa auga eins dberandi og i kringum Midjardahafid og pa
sérstaklega 4 [taliu. A taliu er talad um yfirnattarulega ver sem geta varpad fram fjélkynngi 4
adra, vegna pess ad peir 6funda pa eda peir dska peim einhvers ills. bessar verur eru kalladar
jettatore'!® og geta verid hver sem er og umbreytt sér ad vild.**4 b6 svo ad ekki sé verid ad tala
um somu yfirnattdrulegu veru pa minnir jettatore a trina a Jinn hja muslimum, sérstaklega
vegna pess ad badar verurnar hafa einhver tengsl vid hid illa auga.

Trd 4 hid illa auga ma einnig finna i mérgum sveitasamféléogum a Spani. bar er pad
kallad mal de ojo. [ sveitaporpinu Arribes del Duero sem er 4 vestur Spani er rik pjédsagnarhefd
um illar nornir sem geta breytt sér i hvada form sem er, eins og til daemis i 6nnur dyr eda i
hvirfilvind. Peim er lyst sem fataekum og ljotum konum Ur porpinu. baer mega ekki kyssa bornin
eda koma nélaegt heimkynnum annarra.'*> Aftur kemur upp sama einkenni um ad bérn séu
staerstu fornalomb hins illa auga. baer geta varpad hinu illa auga og adrir porpsbuar reyna eftir
mesta megni ad fordast paer. Skadi af hinu illa auga geta verid allt fra truflun 3a fjolskyldulifi,

eins og rifrildi milli fjélskyldumedlima yfir i skerdingu & heilsu sem er allt fra pvi ad missa

112 Arni B. Sigurbjdrnsson, Gudrdn Kvaran og Jon Sveinbjdrnsson, Apokryfar Beekur Gamla Testamentisins, 9-10.
113 pitré, The Jettatura and the Evil Eye, 132.

114 Appel, The Myth of the Jettatura, 21.

115 Gonzales, Garcia-Barriuso, Pardo-De-Santayana og Amich, Plant Remedies against Witches and the Evil Eye
in a Spanish “Witches’ Village”, 36.
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matarlystina yfir i dauda. pa getur hid illa auga einnig haft sleem ahrif & uppskeru og dyralif.116
pessar nornir hafa pau einkenni ad vera ofridar en pad ma tengja vid hugmyndir Garland-
Thomson um pad ad glap framkallast pegar eitthvad kemur fram sem talid er vera dvenjuleg,
i pessu tilfelli 6fridleiki. Utlitseinkenni peirra skipti augljéslega mali og gefa til kynna ad paer
gaetu verid goldrottar. Einstaklingar med ,,6venjuleg” likamseinkenni hafa pvi hér d4dur fyrr, og
einnig nu a dogum, verid Gtilokadir fra samfélaginu.

Hjatruin er einnig sterk i Grikklandi en hun getur badi verid framkollud viljandi og
dviljandi. bar er fegurd talin vera mikil byrdi fyrir pann sem hefur hana, pvi hun getur kallad
fram 6fund annarra, og par med hid illa auga.!'” betta tengist eflaust hugmyndinni um
takmorkun & pvi géda, par sem fegurd er audmagn sem haegt sem haegt er ad taka fra 66rum.
Allir geta lent i pvi ad hinu illa auga sé varpad a pad, nema peir sem faedast & laugardogum,
vegna pess ad Grikkir telja ad Jesu hafi faedst 4 peim degi.''® Hér ma aftur finna hina 6ljésa linu
milli hjatrdar og hefébundinnar trdar par sem hefdbundna trdin er notud til pess ad sporna
gegn hjatranni. bess konar samtvinnun er alls ekki éalgeng og ma finna vida.

[ Epidpiu er til pjédflokkur sem kallast Amhara, en hja peim ma finna sterka tri & hid
yfirnatturlega sem er samtvinnad af kristinni trd og trd frumbyggja. bjodflokkurinn Amhara
skiptist enn frekar i adra félagslega hdpa en pessi félagslegu skiptingu 4 pjéflokknum Amhara
virdist vera einhvers konar stéttaskiptin i peirra samfélagi. Til er stétt félks i Amhara
pbjodflokknum sem kallast Buda sem eru taldir hafa yfirnattirulega heefileika eins og hid illa
auga. | pessu tilfelli er hid illa auga notad til ad adgreina dkvedinn hép af félki fra 6drum og
hafa par med ahrif 4 félagsskipun samfélagsins. beir sem flokkast undir Buda eiga ekkert land
og peirra adalatvinnuvegur er handverk, eins og ad bua til leirpotta, jarnmuni og vefnadarvoru.
Stétt Buda maetti pvi tengja vid laegri stéttir par sem ekki er haegt ad rekja aettir peirra og eru
beir pvi taldir vera aettlausir. Stada Buda i samfélaginu er i andstaedu vid stétt Rega en peir eru
alitnir vera blédhreinir 8 medan Buda eru ohreinir vegna pess ad Rega getur rakid aettir sinar
audveldlega og eiga oftast landid sem peir lifa a. Stéttaskipting Amhara er einkennileg en efri
stéttir eins og Rega virdast reyna ad tileinka lzeegri stéttum, eins og Buda, yfirnattdrulega og
6mannlega eiginleika. Rega hraedast einnig Buda og reyna ad fordast pad ad umgangast pa.

Adal otti Rega 4 Buda tengist hinu yfirnatturulega en Rega trua pvi ad Buda vilji éta pa og ad

116 Gonzéles, Garcia-Barriuso, Pardo-De-Santayana og Amich, Plant Remedies against Witches and the Evil Eye
in a Spanish “Witches’ Village”,36.

17 Hardie, The Evil Eye in Some Greek Villages of the Upper Haliakmon Valley in West Macedonia, 109-110.
118 Hardie, The Evil Eye in Some Greek Villages of the Upper Haliakmon Valley in West Macedonia, 109-110.
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Buda hafi yfirnattdrulega heyrn og geti birst pegar nafn peirra er getid.!'° bessi hugsunarhattur
kemur ef til vill spanskt fyrir sjénir, pad er ad efri stétt tileinki laegri stétt yfirnattdrulegum
haefileika. bPetta er samt sem adur ekki nytt & nalinni, eins og kom fram i kafla tvo, pa a félk i
forréttindastodu pad til ad réttleeta stodu sina i samfélaginu. bessi réttlaeting felst stundum i
bvi ad tileinka pa laegri settu daeskilega eiginleika, eins og til deemis idjuleysi, til pess ad
vidhalda valdastodu i samfélaginu, en petta a einnig vid nornirnar @ Spani.

Uppruni Buda, samkvaemt Amhara, 4 raetur sinar ad rekja i skopunarverkinu. bad er
sagt ad Eva hafi att prjatiu born, en einn daginn vildi Gud aé Eva myndi syna honum bornin.
Eva fannst pad grunsamlegt og vard kvidin. Han faldi helming af bérnunum en syndi Gudi hinn
helminginn. Gud sa ad hun 6hlydnadist honum og dkvad ad bornin sem hun syndi honum yrdu
utvalin @ medan ad hin sem hun faldi yrdu hér eftir ad djoflum og illum skepnum. Sum bornin
moétmaeltu pessari harkalegu refsingu,2° Gud ték pvi gott og gilt og leyfdi sumum bdrnunum
ad vera mennsk en boélvadi peim samt sem adur sem Utsendara djofulsins, pessir menn eru
samkvaemt Amhara forfedur Buda.?!

bessi pjodsaga aetti ad vera flestum islendingum kunnugleg pvi hana ma einnig finna
hérlendis i [slenzkum pjédségum og aevintyrum Jéns Arnasonar. [ peirri bok felur Eva bornin,
ekki vegna pess ad hun er hraedd um pau, heldur vegna pess ad pau eru éhrein og er sagan
notud til pess ad Utskyra uppruna huldufdlks.'?? bessa pjodsdgu ma finna vida um heim og er
notud til pess ad Utskyra uppruna a hvers kyns furduverum. Pad er pvi dliklegt ad haegt sé ad
tengja huldufélk og Buda saman eingdbngu vegna sameiginlegs pjodsdgu uppruna, en

samlikingin er hins vegar ahugaverad.

4.4. Hid illa auga & islandi

NU er buid ad renna yfir ymsar pjédir, pjddarbrot og triarhdpa par sem hid illa auga finnst. En
hvad med island? pjédfraedingurinn Eirikur Valdimarsson velti pvi fyrir sér & vefritinu Hugsandi
hvort hjatrina veeri ad finna 4 Islandi. Hann nefndi tvé islensk hugtdk sem haegt er ad tengja

hjatrdna vid. pau hugtok eru ,,ad gefa einhverjum illt auga” og ,,6fundarauga®. Eirikur er hins

118 Reminick, The Evil Eye Belief among the Amhara, 87-88.

120 Reminick, The Evil Eye Belief amohugsamlegang the Amhara, 94.
121 Reminick, The Evil Eye Belief among the Amhara, 95.

122 )6n Arnason. fslenzkar bj6dségur og Avintyri, Il, 4.
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vegar ekki sannfaerdur um ad hjatrudin sé virk hér 4 islandi pé svo leifar af henni séu til hér &
landi.??3
Pad ma finna vott af hinu illa auga i nokkrum islendingaségum. [ Laxdzelu er fjallad um
systkinin Hallbjorn og Stigandi, en par segir:

Kotkell hét madur er pa hafdi it komid fyrir litlu. Grima hét kona hans. peirra synir voru

beir Hallbjérn slikisteinsauga og Stigandi. Pessir menn voru sudureyskir. Oll voru bau mjog
fidlkunnig og hinir mestu seidmenn.'?*

Hér kemur fram ad oll fjolskyldan var talin vera goldrétt og eru pau kennd vid sliksteinsauga,
sem virdist vera einhvers konar tenging vid ad augun peirra voru hugsanlega fjolkynngjott.
Eftir pvi sem lidur & s6dguna myndast ésaetti vid fjolskylduna og hin er handsémud, pvi naest
segir:

par vard Hallbjorn slikisteinsauga tekinn og dreginn belgur & h6fud honum. Pegar voru pa
fengnir menn til gaeslu vid hann en sumir séttu eftir peim Kotkatli og Grimu og Stiganda
upp 4 fjallid. pau Kotkell og Grima urdu dhend a halsinum milli Haukadals og Laxardals.
Voru pau par barin grjéti i hel og var par ger ad peim dys Ur grjéti og sér pess merki og
heitir pad Skrattavardi.'?®

Haegt er ad azetla ad belgurinn hafi verid dreginn 4 hofud Hallbjarnar vegna pess ad menn voru
hraeddir um ad verda fyrir augnaradi hans, pad er verda fyrir hans illa auga. Ad draga belg yfir
hofud einhvers adur en peir eru drepnir kemur fyrir i nokkrum islendingaségum til daemis
Gisla s6gu Sursonar!?® og i Hrolfs sogu Kraka.t?’

[ bokinni islenzkar pjédsdégur og aevintyri eftir Jon Arnasonar ma finna lysingu af
kynjaverunni skoffin. Skoffin & kott fyrir médur en ref fyrir f6dur.128 [ bokinni segir:

Skoffin er skepna su eda éveettur er verdur Ur hanaeggi; pvi pegar hanar verda gamlir eiga
beir eitt egg og eru pau egg miklu minni en 6nnur haenuegg. Ef hanaeggi er ungad ut
verdur ur pvi si meinveettur ad allt liggur pad pegar dautt er hun litur; svo er augnarad
hennar banvaent. Einhverju sinni bar svo til vid kirkju @ einum stad ad jafnédum og folkid
gekk Ut ad loknu embaetti valt hver um pveran annan daudur nidur.'?

pott hid illa auga sé ekki nefnt a nafn er haegt ad alykta ad skoffin hafi vald yfir pvi. Lysingin a
skoffin heldur svo afram og er sagt fra pvi hvernig djakni nadi loksins ad drepa skoffin med pvi

ad syna honum spegilmynd sina.'3° bessi lysing minnir mikid a sdguna um Medusu.

123 Eirikur Valdimarsson, Evil Eye- hid illa auga salarinnar. Fyrri hluti.
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128 J6n Arnason. fslenzkar bjédségur og Avintyri, |, 610.

129 )6n Arnason. fslenzkar bjédségur og Avintyri, |, 610.

130 J6n Arnason. fslenzkar bjédségur og Avintyri, |, 610.

33



Heimildarleitin um pad hvort hjatrina um hid illa auga

00
<)

vaeri ad finna & islandi bar ekki mikinn drangur. bad er haegt

-~
3 ; vy l ad véfengja ad pessi deemi hér & ofan séu i raun sannanir
w . fyrir pvi ad hid illa auga hafi @ hverjum timapunkti verid til i
e~ >
/ O islensku samhengi. bad er til deemist erfitt ad tengja pau vid
o SKOFFIN

hin sjo einkenni um hid illa auga, sem Maloney var med, vid

Mynd 5: Skoffin a frimerki sem kom ut arié
2009 en var hannad af Hlynur Olafsson og J6n
Baldur Hlidberg

hinar islensku sogur en Skoffin er liklegast su sem kemst hve
naest pvi. begar rannsdknin beindist ad bibliutexta, par sem
hid illa auga var ad finna, kom fram ésamraemi i islensku og ensku pydingunni. Ef borin er

saman pyding 48 Gamla testamentinu 4 islensku og ensku kemur:

Enska: islenska

Eat thou not the bread of him Matastu ekki

that hath an evil eye, hja niskum manni
neither desire og lattu pig ekki langa
thou his dainty meats. i kraesingar hans
[Proverbs 23:6] 3! [Or&skvidirnir 23:6 1132

pegar fjallad er um hid illa auga i bibliutexta er pad oftast i samhengi vid nisku og 6fund®33 og
bvi ekkert skritid ad islenska pyding a einstaklingi sem er med hid illa auga sé pytt yfir 4 niskum
manni. Pydingin er b6 ahugaverd, sérstaklega vegna pess ad flestir fraedimenn eru sammala
um pad ad hid illa auga sem talad er um i pessum texta sé liklegast hjatriin um hid illa auga®®*
bad er einstaklingur sem getur varpad fjolkynngi @ adra med auga sinu. Liklegasta utskyringin
a pessari pydingu er ad hjatrdin um hid illa auga hafi einfaldlega ekki verid négu sterk til pess
ad innihaldid skiljist fyrir islenska lesendur. islenska pydingin breytir pvi téluvert innihaldi
textans, og er klart daeemi um pad hvernig samfélagslegar hugmyndir, geta haft ahrif a innihald

texta sem a pd ad vera algildur fyrir alla pa sem adhyllast gydingddm og kristnitru.

4.5. Samfélaglegar astaedur fyrir hjatru

Hjatrdin um hid illa auga hefur i sumum tilfellum pa tilhneigingu ad gefa til kynna félagslega

spennu, sem rikir milli mismunandi samfélagra hépa.'®® [ greininni The Anatomy of Envy: A

181 Thompson, Book of Proverbs, 625.

132 Biblian, 804.

133 Dpundes, Proverbs (23:1-8) and the Evil Eye in , The Wisdom of Sirach“, 41
134 Dundes, Proverbs (23:1-8) and the Evil Eye in , The Wisdom of Sirach“, 41
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Study in Symbolic Behavior heldur George M. Foster pvi fram ad madurinn eigi pad til ad takast

136

a vid hraedslu gagnvart 6fund, med menningarlegum og stundum taknraanum haetti'*° eins og

til deemis med hjatrd. pa segir hann um 6fund ad:

Envy is, | believe, a pan-human phenomenon, abundantly present in every society, and
present to a greater or lesser extent in every human being. | further believe that envy is
viewed, at least subconsciously, as a particularly dangerous and destructive emotion,
since it implies hostility, which leads to aggression and violence capable of destroying
societies. Sensing the ever-present threat of envy to himself and to his society, man fears:
he fears the consequences of his own envy, and he fears the consequences of the envy of
others.>’

Foster telur ad 6fund sé mikid afl sem getur orsakad ovild milli tveggja einstaklinga og jafnvel
milli tveggja pjodernishdpa, eins og i tilfelli Rega og Buda. Ofundin er sprottin Ur peirri
hugmynd um takmorkunin a pvi géda, pvi pad er éparfi ad 6funda einhvern ef pad sem hann
a er til i miklu magni og audvelt ad nalgast.'3® Vegna pess ad 6fund getur verid svo haettulega
eiga samfélog pad til ad draga ur, dvirkja eda a einhvern annan hatt stjérna sleemum ahrifum
sem 6fund getur orsakad.'3® betta er i anda hjatrdarinnar um hid illa auga par sem naer oll
samfélog sem hid illa auga fyrirfinnst i hefur einhverja ,laekningu” vid henni.'4? Laekningin
getur verid margpatta og er breytileg eftir stad og stund. Laekningin getur til deemis verid
or8asamsetningar, eins og hja muslimum pegar peir kveda In shd‘llah,'** eda i Tyrklandi pegar
barnid er médgad til pess ad pvi verdi ekki meint af hinu illa auga. **2 Hlutir gerdir ar silfri, gulli,
bronsi og rafi (e. amber) eru mattugir gagnvart hinu illa auga hja Gydingum og pa sérstaklega
ef ordid Shaddai, (leynilegt nafn yfir gudi) er ritad 4 pa. ba er tdkn eins og Davidstjarnan, opin
hénd eda auga algeng hja itélskum gydingum til pess ad sporna gegn hinu illa auga.*3 pad er
einnig algengt ad hraekt sé 4 pann sem 4 ad vernda gegn hinu illa auga. Algeng adferd til pess
ad sporna gegn hinu illa auga er til deemist ad setja blett viljandi @ hvitan kjél, til pess ad
eydileggja hann og par med koma i veg fyrir ad hann sé eftirséknaverdur.'* Algengasta taknid

gegn hinu illa auga er 4n efa blatt auga sem er i formi skartgrips (sja Mynd 6). bessir skartgripir

136 Foster, The Anatomy of Envy, 165.

137 Foster, The Anatomy of Envy, 165.

138 Foster, The Anatomy of Envy, 168.

133 Foster, The Anatomy of Envy,165.

140 Moss og Cappannari, Mal‘occhio, Ayin ha ra, Oculus Fascinus, Judenblick, 8.

141 ponaldson, The Evil Eye in Iran, 67.

142 McCartney, Eugene S. Prase and Dispraise in Folklore, 12.

143 Moss og Cappannari, Mal‘occhio, Ayin ha ra, Oculus Fascinus, Judenblick, 8.

144 Dundes, Wet and Dry, the Evil Eye: An Essay in Indo-European and Semitic Worldview, 258.
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sjast vida i kringum Midjardahafid og er stundum notadir sem einhvers konar
ferdamannaaddrattarafl.14°

Astaedur fyrir pvi ad augad er oftast blatt er
liklegast vegna pess ad bla augu voru dalgeng i sumum
[6ndum par sem ma finna hjatrana um hid illa auga. bpad
var talid ad peir sem hofdu matt til pess ad varpa hinuiilla

auga voru til deemis einstaklingar med ,,60ruvisi“ Gtlit

eins og til deemis bla eda graen augu.'*® bad maetti segja

Mynd 6: Verndarsrtén’r)?r fyrir hinu illa au‘g:‘
ad petta sé deemi um utilokun 3 einstaklingum sem

vir@ast vera dokunnugur, pad er koma fra 68ru landi eda pjodflokki, sem er aftur tengt vid glap
a pann sem telst vera 6druvisi og par med ekki velkominn.

Ef aftur er farid i hugmyndir Foster um ad hraedast 6fund annarra, pa stafar hraedslan
um ofund adallega af ad einstaklingur hraedist pad ad einhver vilji vinna honum mein, vegna
bess ad sa a eitthvad umfram adra. Pad ma azetla ad hjatrdin hafi pad i for med sér ad utiloka
ba sem gaetu hugsanlega varpad hinu illa auga. i tilfelli Rega og Buda var einstaklingar tengdir
Buda stéttinni utilokadir frd Rega stétt. Eins og kom fram i kafla tvd pa var algengt ad folk i
forréttindastodu reyndi ad finna afsakanir til pess ad réttlaeta sto6u sina sem var & kostnad
annarra.'*’ Einstaklingar sem hraedast 6fund, pad er hid illa auga, eru i einhvers konar
forréttindastédu sem bitnar @ 6drum. Hraedslan stafar af peirri 6gn ad pad sem peir eiga
umfram adra geeti valdid 6fund, og par med skapad haettu 4 ad fa hid illa auga. Pad er pvi haegt
ad alykta ad hjatruin um hid illa auga geti i sumum tilfellum orsakad pa réttleetingu ad utiloka
adra hdpa vegna pess ad af peim stafar 6gn. Pad ma tengja petta vid ummaeli Gudbjargar og
Laru i kafla prju um dhaettusamfélagid, en pa var skerding einkafrelsisins réttlaett vegna pess
ad pad minnkar égn sem stafar ad 66rum.

Pad ma aesetla ad hjatrdin um hid illa auga hafi pad i for med sér ad adgreina
einstaklinga sem eru i forréttindastodu og pa sem ber ad varast. Mogulega ma segja ad glapid
sem hid illa auga kemur fra, sé gldp upp a vid, pad er horft upp a pann sem er i forréttindastodu
sem skapar par med égn vid pa forréttindastédu. Glap sem kemur fra hinu illa auga er pvi

einhvers konar samfélagslegt valdateeki en eins og kom fram i kafla prju ma pad sama segja

145 sayin, Natalie. The Blue Evil Eye in Turkey : Good Luck Charms and Souvenirs/ Turkey Travel Blog.
146 Maloney, “Don‘t Say Pretty Baby“, 108.
147 Thomas, Keith. Religion and the Decline of Magic, 132.
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um glap. bvi er ekki oliklegt ad liffraedilegar og félagsfraedilegar hugmyndir um glap hafi

orsakad hjatrana um hid illa auga.

Nidurlag

begar ég hof pessa rannsokn hvarfladi pad ekki ad mér hversu vidfemt vidfangsefnid atti eftir
ad reynast. Rannsdknir féru allt fra pvi ad fjalla um egypska gudi yfir i bandariskar
samsaeriskenningar. P4 komu hin ymsu pjédarbrot fyrir i rannsékninni og ymsar sagnir allt fra
bvi ad vera islenskar til afriskar. betta synir hvad ein hjatrd getur spannad yfir morg
mismunandi svid og i rauninni synt hversu samrymdur heimurinn getur verid.

Skilin milli hjatrdar og truar verda ennpa 6ljésari pegar kemur ad hjatrinni um hid illa
auga. bvi eins og komid hefur fram finnst hun i mérgum af hinum algengustu trdarbrégdum
natimans. Hjatrdin um hid illa auga er einkum sterkt hja muslimum, gydingum og kapodlikkum
og er pvi ekki haegt ad kalla hana hjatru i peirra samhengi par sem hdn er pad samtvinnud ad
ekki er haegt ad fjarleegja hjatrdna frad trunni og 6fugt. Misraemi milli ensku og islensku
bydinguna & Gamla testamentinu syna einnig ad samfélagslegar hugmyndir geta haft mikil
ahrif a trdarbrogd i heild sinni og hvernig texti er skilinn og skilgreindur af einstaklingum
samfélaginu. bar sem augad virdist ekki vera til stadar hér a landi er likleg dsteeda fyrir pvi ad
hid illa auga kemur ekki fram @ sama hatt pegar texti Bibliunnar er pyddur yfir & islensku.

Hjatra er ekki pad eina pjédfreediefni sem getur spannad yfir marga landshluta. betta
sést med Utskyringu a uppruna Buda og alfa. Sama sagan er notud til pess ad utskyra tvaer
mismunandi yfirnattdrulegar verur adra sem finnst i Afriku en hina sem finnst & islandi. Hver
raunverulegi uppruni ségunnar er, veit liklegast enginn, hin finnst ad minnsta kosti ekki i
Bibliunni. Enn og aftur synir petta hversu samrymdur heimurinn getur verid.

Hid illa auga ma finna um vida verdld en ég parf péd ad vera sammala Eiriki
Valdimarssyni um pad ad hjatrdin um hid illa auga er liklegast ekki til hér a landi. P svo ad
einhverjar hugsanlegar leifar af henni megi finna i hinum ymsum islenskum ségnum.
Furduveran Skoffin tel ég samt sem adur vera einkennandi fyrir hid illa auga en pad er po
augljdst ad hjatruin sjalf um hid illa auga er ekki ad finna hér a landi p6 hun finnist i einni veru.
Omdgulegt er ad segja hvers vegna hjatru prifst 4 einum stad en ekki 63rum. bad er p6 haegt
ad alykta ad pad vanti einhverja samfélagslegar hugmyndir til pess ad hjatruin geti fest i sessi.
Mér dettur helstt i hug ad astaedan fyrir pvi ad hjatrina megi ekki finna hér sé vegna pess ad

a Islandi var ekki mikill stéttamunur og pvi var glap ekkert tengt vid neitt sérstakt stigveldi. bad
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ma samt sem adur segja ad med su alyktun sé frekar langsott. Eins og fyrr segir pa geta verid
margar adrar astaedur fyrir pvi ad hjatrdin finnist ekki hér a landi. Kannski voru adrar hjatruar
sem pjonudu sama tilgangi eda péttu ad einhverju leyti heppilegri islensku samfélagi. Hér &
islandi adhyllumst vid ad mestu leyti hina lathersku trd, en i luthersku Bibliunni voru
Apokryfurnar teknar i burtu, en i peim var einmitt talad um hid illa auga. Island var p6 kapodlskt
land adur en lathersk tru var tekid upp, sem getur verid asteedan fyrir pvi ad einstakar leifar,
um hid illa auga, er ad finna hér a landi eins og til deemis kynjaveran skoffin.

Pad er einnig greinilegt ad hjatrdin getur gefid til kynna akvedid stigveldi innan
samfélagsins par sem peir sem eru i forréttindast6du hafa vald til pess ad glapa 4 medan peir
laegra settu voru valdalausir. Ef einstaklingur sem var talinn laegra settur glapti a einhvern i
forréttindastédu var hann talinn heettulegur peirri forréttindastédu en vid pad myndast
hraedsla sem parfnast Utskyringar. Utskyringin 14 til deemis i hjatrdnni um hid illa auga eda
tengja pessa einstaklinga vid eitthvad yfirnatturulegt eins og Rega gerdi vid Buda. bad er pvi
ef til vill ekkert skritid ad hid illa auga er oftast tengt vid 6fund, par sem 6fund gefur til kynna
ad einhver er talinn vera ofar 68rum ad einhverju leyti vegna pess aé hann 4@ audmagn sem
adrir eiga ekki. Ofund er aldrei talin vera gédur hlutur og myndar oft mikla togstreitu.
Togstreitan skapast fra pvi ad 6fund geti gefid til kynna veika st6du pina (einhver 6fundar pig)
eda pd ad synt ad pu sért i laegri stodu (pu 6fundar adra). bad er pvi mun paegilegra ad geta
utilokad pa sem geta hraert vid pinni forréttindastodu en purfa ad takast 4 vid pad ad pin stada
er a kostnad annarra.

Samkveemt Foucault er haegt ad nota gldp sem félagslegt taumhald. Hugmyndir hans
um Panopticon markadi pattaskil @ peim tima sem paer komu upp en i rauninni hefur eftirlit
alltaf verid notad sem félagslegt taumhald. Pad ma segja ad hjatrdin um hid illa auga hafi verid
félagslegt taumhald sins tima og i raun hjatru yfirh6fud. Eins og kom fram i 68rum kafla pa er
hjatrd notud til pess ad vidhalda dbreyttu dstandi og einnig til pess ad syna hvad sé stlast af
bér i samfélaginu.

Hjatrdin um hid illa auga gefur skyr merki um ad pad stafar égn af pér og bar med parftu
2tid ad hafa varann 4. Hugmyndin um hid alsjaandi auga gefur einnig til kynna ad pad er avallt
verid ad fylgjast med pér. SU hugmynd er mjog sambaerileg hugmyndum Foucault um
Panopticon. | nGtimanum virdist eins og taekni hafi tekid vid af hugmyndum um hid alsjdandi
auga og hid illa auga. Augu eftirlitsmyndavéla ma finna um allt og pykir mér pad syna pad fram

ad madurinn hefur einhvers konar porf a pvi vita ad adrir séu ad fylgjast med honum. Ef enginn
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er ad fylgjast med manninum hvernig a hann pa ad vita hvernig hann 4 ad haga sér? Hvernig 4
hann pa vita hvad hann a ad sxkjast eftir eda hvad hann a ad fordast?

Hjatrd mun ef til vill, med frekari upplysingafleedi, hafa minna veegi i samfélaginu.
Hugmyndirnar munu pé seint hverfa og par med mun virkni hjatraar ekki hverfa heldur
breytast i eitthvad annad. Eftirlitsmyndavélar munu ef til vill taka vid af hjatrdnni um hid illa
auga eda hid alsjaandi auga. NU @ dégum hefur trdin 8 Gud eda hjatrd minnkad, en hraedslan
eda 6gnina vid hana hvarf hins vegar ekki. Hin umbreyttist fra hefdbundinni trd eda hjatra yfir
i teekni, teekni er nu okkar illa auga. Eldri hjatrar eins og hid illa auga pykja eflaust hlzegileg fyrir
einstaklinga i nutimavaeddu samfélagi, en peir somu hafa hins vegar eins og Gudbjorg og Lara
bentu a trollatrd 4 taekninni almennt. Taeknin er hins vegar ekki eins fullkomin og félk vill halda
fram, og kannski mun félk i framtidinni lita & taeknitrd ndtimans sému augum og vid gerum til
hjatraar. Folk i natimavaeddu samfélagi pykir alltaf eins og pad sé betri en forverar peirra en
aftur @ méti virdast peir nota somu adferdir, pd i nyjum buningi, til pess ad gangast vid sama
tilgangi. Glapid er pad sem veldur pvi ad vid mennirnir métum i kringum okkur akvedid
félagsleg taumhald sem kristallast i trd, hjatra eda teeknitrd. Okkur pykir pvi ennpda épaegilegt

begar glapt er a okkur hvort sem ad augad er vélraent, yfirnattirulegt eda mannlegt.
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