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Formali

Rannsokn pessi er lokaverkefni til BS-gradu vid salfredideild Haskdla islands. Ritgerdin
vegur 16 einingar.

Vid viljum pakka leidbeinanda okkar Gudmundi B. Arnkelssyni fyrir leerdomsrika og
skemmtilega leidsdgn. batttakendum okkar og peim fjolmorgu adilum sem gerdu okkur
Kleift ad vinna verkid, ferum vid okkar bestu pakkir. Einnig viljum vid fera kennurum
skolanna sem toku patt i rannsokninni okkar bestu pakkir, timinn og vinnan sem peir gafu
var Ometanleg. Helenu Rafnsdottur pokkum vid fyrir profarkarlestur og gédar dbendingar.

Gudmann Ruanar Ludviksson og Jona Kristbjorg Stefansdottir
19. mai 2015



Talnalykill er stadlad- og markbundid kunnattuprof i sterdfreedi sem er
notad baedi vid mat & ferni hja einstokum nemendum og vid skimun
steerofraedierfidleika. Markmid rannsoknarinnar var ad meta gagnsemi
Talnalykils til ad greina erfidleika strax vid upphaf grunnskolagongu. I pvi
skyni var profpatturinn Tolur lagdur fyrir 101 born i 1. bekk i grunnskélum
a Sudurnesjum auk nokkurra verkefna Ur Reikningi og adgerdum. Auk
pess voru foreldrar og kennarar bednir um ad meta ndmsfarni barnsins
med pvi ad svara namsundirprofi islenska proskalistans. Nidurstodur
rannsoknarinnar bentu til pess ad raunheft veeri ad nota Tolur og Reikning
0g adgerdir vid skimun & sterdfraedierfidleikum i 1. bekk grunnskola.
Einnig syna peer ad raunhaft sé ad nota Reikning og adgerdir sem
einstaklingsprof. Auk pess leiddi rannsoknin i ljos ad raunheft er fyrir

kennara ad meta feerni barna med namsundirprofi Islenska proskalistans.
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Inngangur

Steerdfraedi gegnir mikilvaegu hlutverki i samfelagi okkar i dag. Han er kennd sem sjalfsteed
namsgrein innan grunnskélans og flettast inn i allt starf sem par fer fram. Grunnur ad
steerdfraedipekkingu er lagdur strax a leikskolagdngu og markviss kennsla hefst vid upphaf
1. bekkjar grunnskola. Megintilgangur steerdfreedindms er ad efla alhlida haefni nemenda til
ad nota steerofreedi ser til framdrattar. Flestir geta verid sammala um ad steerdfreedikunnatta
er Ollum naudsynleg til ad geta tekist & vid daglegt lif og starf (Mennta- og
menningarmalaraduneyti, 2013).

A hverju skolaari er liklegt ad einhverjir nemendur glimi vid namsérdugleika er
tengjast staerdfraedi (Runar Sigporsson o.fl., 1999). 1 1j6si pess hefur verid bent & mikilvaegi
snemmtaekrar ihlutunar (e. Early intervention) fyrir bdrn med einhvers konar fravik i proska.
Snemmtaek ihlutun felur i sér ad brugdist er vid vanda barns sem fyrst svo unnt sé ad vinna
markvisst ad pvi ad efla nam og proska pess (Tryggvi Sigurdsson, 2003). Mikilvaegt er ad
afmarka pann hép einstaklinga sem glima vid einhvers konar sterdfraedierfidleika svo hagt
sé ad veita peim videigandi adstod. Bregdast mé vid vandanum pegar foreldrum og
kennurum er ljost ad barn & i erfidleikum med sterdfreedinam. Vandinn vid slikt mat er ad
farist getur fyrir ad meta stoou barnsins nakvemlega og tof getur ordid & greiningu
steerdfraedierfileikans. Onnur og betri leid til ad greina vandann er ad leggja skimunarprof
fyrir hp nemenda med pad ad markmidi ad finna einstaklinga sem eru i &haettu pé vandinn
sé ekki ad fullu kominn fram (Hallahan og Kauffman, 1991). Sérstada skimunarprofa fellst
i pessu, ad finna einstaklinga sem eru i ahaettu i stad pess ad kanna einungis stédu hvers
nemanda innan afmarkads hops likt og venjuleg préf gera.

Stefna menntayfirvalda gerir rad fyrir ad grunnskolar meti a kerfisbundinn hatt
framfarir nemenda i hinum ymsu ndmsgreinum med pad ad markmidi ad geta fylgst med
framvindu nams og gripid inn i ef porf krefur (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013).
Ein leid vid upplysingardflun er ad nyta stédlud- og markbundin kunnattupréf. Med sliku
profi er mégulegt ad kanna hvar nemendur standa innan steerdfreedinnar midad vid jafnaldra.
Einnig getur profid metid stddu nemenda innan einstakra patta steerdfraedinnar. Profin geta
bvi reynst kennurum @60 hjalparteeki vid mat 4 namsframvindu (Mennta- og
menningamalardduneyti, 2013). Til ad greinandi prof virki sem slik purfa proffraedilegir
eiginleikar pess ad vera i lagi. I pvi skyni er mikilvaegt ad areidanleiki og réttmaeti profsins

sé fullneegjandi. G60 skimunarprof eru yfirleitt stodlud sem pydir ad fyrirlégn og drvinnsla



profs sé eins fyrir alla patttakendur. petta er gert til ad koma i veg fyrir ad peettir eins og
fyrirlogn hafi ahrif & nidurstodur profsins. Ef prof eru ekki stodlud verda nidurstodur
mismunandi einstaklinga ekki samanburdarhafar (Gudmundur B. Arnkelsson, 2006).

A islandi er ekki til stadlad skimunarprof til ad greina sterdfraedierfidleika i 1. bekk
0g nota kennarar pvi gjarnan adrar adferdir til pess. Ein adferd til ad koma auga & nemendur
sem eiga erfitt med ad tileinka sér &kvedinn patt eda peetti i namsefninu er ad peir vinni i
lotum par sem byggt er ofan a sterkan grunn adur en haldid er afram i nastu lotu. Ef
nemendur na ekki ad tileinka sér namsefni viokomandi lotu er litid svo & ad peir purfi &
frekari pjalfun ad halda (Njardvikurskdli, 2014). Nidurstédour samreemdra steerdfreediprofa i
4. bekk eru oft notadar sem fyrsta stadlada matid & ferni nemenda. Til ad kanna gagnsemi
skimunarprdéfa er naudsynlegt ad hafa ytra viomid til ad bera saman vid. Venjulega er skimad
gagnvart tvikostanidurstoou, pad er hvort vandi er til stadar eda ekki en namsundirprof
Islenska proskalistans geti einnig nyst vel til ad veita upplysingar um namsfarni barns i

sterdfreedi.

Talnalykill

Talnalykill er stadlad- og markbundid kunnattuprof i sterdfredi, samid af Einari
Gudmundssyni og Gudmundi B. Arnkelssyni. Talnalykill kom 0t &rid 1998 og tekur mid af
namsefni 1. - 7. bekkjar og adalnamsskra grunnskdla i sterofreedi fra arinu 1989. Profid
skiptist i sjo préfpeetti, Télur, Malingar, Sterdfrediheiti, Tolfreedi, RUm- og flatarmal,
Reikningur og adgerdir, Algebra og jofnur. Heildartala profsins er myndud ar préfpattunum
sj0 og segir til um stodu nemanda i steerdfraedi. Auk pess feest meelitala fyrir hvern préfpatt
0g eru nidurstddur profpatta a bilinu 1 til 19 med medaltalid 10 og stadalfravik 3. Heildartala
profsins er a bilinu 55 til 145 med medaltalid 100 og stadalfravik 15 (Einar Gudmundsson
0og Guomundur B. Arnkelsson, 1998).

Talnalykill byggir a peirri hugmynd ad flokka megi sterdfreedikunnattu i nokkur
mismunandi svid. bannig melir hver profpattur mismunandi svid sterdfraedikunnattu. Sem
deemi pa metur profpatturinn Tolur pekkingu a talnahugtokum og innbyrdis tengslum talna
en profpatturinn Reikningur og adgerdir metur feerni i samlagningu, fradraetti, margféldun
og deilingu. Fimm profpeattir innihalda nokkra undirpeetti hver og pannig inniheldur
profpatturinn Tolur undirpettina Talning, Lestur og samanburdur talna, Talnahugtdk og
Namundun. Préfpatturinn Reikningur og adgerdir inniheldur undirpaettina Samlagning,



Fréadrattur, Margfdldun og Deiling (Einar Gudmundsson og Gudmundur B. Arnkelsson,
1998).

Talnalykill er ad mestu lagdur fyrir einstaklingslega en p6 eru profpeettirnir
Reikningur og adgerdir, Algebra og jofnur og Rum- og flatarmal lagdir fyrir heilar
bekkjadeildir (Einar Gudmundsson og Gudmundur B. Arnkelsson, 1998). Gagnsemi
skimunar med profpaettinum Reikningi og adgerdum einum til ad finna slaka nemendur hefur
verid konnud. Nidurstddur syna ad raunhzft er ad skima med Reikningi og adgerdum i 2. -
7. bekk i grunnskoéla. Hugsanleg asteeda slakrar nidurstodu skimunar i 1. bekk grunnskola er
ad profio er lagt fyrir sem hoppréf en ung born eru ekki von ad taka slik prof.
Einstaklingsprofum fylgir leidsdgn, styring og moguleikinn & ad gripa inn i og geeti pvi
hugsanlega hentad betur. Einnig hefur verid bent 4 ad hopprof henti ungum nemendum illa

vegna skorts a lestrarfeerni (Clarke, Clarke og Cheeseman, 2006).

Proffraedilegir eiginleikar TalnalyKils

Areidanleiki profpatta Talnalykils er almennt mjog godur en éreidanleiki gefur til kynna
hversu nakvaem nidurstada profsins er. Yfirleitt er alfa studullinn yfir 0,8 og oft yfir 0,9 en
areioanleiki Reiknings og adgerda er pé frekar lagur i 1. og 2. bekk. Préfid hefur i heild sinni
mjog gbdan areidanleika en areidanleiki heildartdlu er leegstur 0,86 i 1. bekk og hastur 0,97
i baedi 6. og 7. bekk (Einar Gudmundsson og Gudmundur B. Arnkelsson, 1998).

Réttmeaeti Talnalykils var fyrst kannad arid 2000 en fram ad pvi hafdi réttmeeti
profsins verid byggt & mati héfunda & syndarréttmaeti og inntaksréttmaeti. | rannsokn Einars
Gudmundssonar, Gudmundar B. Arnkelssonar og Einars Ernis Einarssonar (2000) voru
tengsl heildartélu Talnalykils og einkunna i samreemdu konnunarprofum i islensku og
steerdfraedi konnud hja 4. og 7. bekk. I 1j6s kom ad nidurstddur stadfestu samleitniréttmaeti
Talnalykils gagnvart einkunnum i samraemda steerdfreediprofinu i 4. og 7. bekk. Fylgnin var
a bilinu 0,8 til 0,9 en pad gefur til kynna ad préfin séu ad meta somu feerni. Hins vegar var
fylgni vio samraemda islenskuprofid herra en buist var vid (rimlega 0,7) sem gefur til kynna
takmarkad adgreiningarréttmaeti.

pratt fyrir litid adgreiniréttmeaeti Talnalykils og samreemda islenskuprofsins parf pad
ekki ad pyoa ad Talnalykill sé ad meta ranga hugsmid. pvi til studnings fannst svipud fylgni
& milli samreemda sterdfreediprofsins og samremda islenskupréfsins eins og var & milli
Talnalykils og samr@mda islenskupréfsins (Gudmundur B. Arnkelsson o.fl, 2000). |

rannsokn a samraeemdum lokaprofum i grunnskéla hefur einnig verid bent & mikil tengsl
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islensku og sterdfredi (Guomundur B. Arnkelsson, 1994). Litid adgreiniréttmeeti
Talnalykils geeti verid vegna skorts & sérhaefni samreemdu préfanna eda um edlilega fylgni
sé ad reeda par sem sterdfraedi reynir einnig & malfaerni (Gudmundur B. Arnkelsson o.fl,
2000).

Islenski proskalistinn

islenski proskalistinn er frumsaminn & Islandi og stadladur til ad meta proska barna &
aldrinum priggja til sex &ra. Listinn var gefinn ut af Einari Gudmundssyni og Sigurdi J.
Grétarssyni (1997) og hefur verid i notkun sem fyrsta mat & proska barna & leikskoélaaldri.
Flest proskaprof meta proska barna med ymsum verkefnum sem eru 16gd fyrir born. Islenski
broskalistinn metur proska barna Ut fra upplysingum sem fengnar eru fra madrum.

Islenski proskalistinn samanstendur af 208 stadhafingum sem er svarad & priskiptum
kvarda. Peim er skipt i sex undirpr6f sem mynda tvo profpeetti. Fyrsti préfpattur er
Hreyfipattur sem samanstendur af undirprofunum Grofhreyfing, Finhreyfing og Sjalfsbjorg.
Seinni préfpattur er Malpattur sem samanstendur af undirpréfunum Hlustun, Tali og Nami.
broskatala barnsins, sem er adalnidurstada listans, reedst af 6llum undirpréfum islenska
pbroskalistans. Fyrir hvert undirprof er heildarstigum breytt i melitélur med medaltal 50 og
stadalfravik 10 (Einar Gudmundsson og Sigurdur J. Grétarsson, 1997).

Undirprofido Nam samanstendur af 60 stadhaefingum. Mikil ahersla er 16gd a tolur og
steerofraeedipekkingu en einnig eru stadhafingar um lestur og ritun bdkstafa. Stadhafingum
er skipt i 11 flokka eftir innihaldi peirra og ma sem deemi nefna ritun talna, fradratt og lestur

bokstafa (Einar Gudmundsson og Sigurdur J. Grétarsson, 1997).

Proffraedilegir eiginleikar islenska proskalistans
Areidanleiki undirprofanna hefur almennt verid vidunandi badi fyrir stulkur og drengi. Fyrir
drengi er alfastudull undirpréfanna & bilinu 0,71 til 0,93 og fyrir stalkur er areidanleikinn &
bilinu 0,65 til 0,95. Alfa studull préfpattanna og proskatélu er almennt har og er oftast yfir
0,90 en aldrei lzegri en 0,85 (Einar Gudmundsson og Sigurdur J. Grétarsson, 1997).

Stadhafingar Islenska proskalistans voru samdar med mid af vel pekktum
broskapréfum sem stydur inntaksréttmaeti profsins. Einnig var ahersla 16gd & ad stadhafingar
islenska proskalistans myndu meta pad sem par virtust meta og nokkrar stadhafingar voru
teknar Ut vegna of harrar fylgni vid Otengda peetti (Einar Gudomundsson og Sigurdur J.
Grétarsson, 1997).

10



Til ad kanna hugsmidarréttmaeti islenska proskalistans hafa nokkrar pattagreiningar
verid framkvaemdar, m.a. i stddlunardrtakinu og hafa peer allar komist ad svipudum
nidurstédum. ber gefa til kynna tvo meginpeetti i Islenska proskalistanum, Malpétt og
Hreyfipatt (Einar Gudmundsson og Sigurdur J. Grétarsson, 1997; Einar Gudmundsson o.fl.,
2001).

Badi adgreining Olikra patta og samleitni hlidsteedra patta eru almennt vidunandi i
samanburdi vid onnur préf en pad gefur til kynna gott vidmidsréttmeeti. bessar nidurstodur
eru fengnar med samanburdi Islenska proskalistans vid proskaprof Griffiths, proskaprof
McCarthys, malhluta WPPSI-R'S og TOLD-2P malproskaprofid (Einar Gudmundsson og
Sigurdur J. Grétarsson, 1997; Einar Gudmundsson, Gudrdn Asgeirsdottir og Sigurdur J.
Grétarsson, 2001; Einar Gudmundsson, Sigurdur J. Grétarsson og Adalbjorg Karlsdottir,
2000).

Flestir foreldrar pekkja bornin sin vel, peir fylgjast med peim i hinum ymsu
adstedum og gera sér pannig grein fyrir styrkleikum og veikleikum peirra (Einar
Gudmundsson, 1999). Islenski proskalistinn er stadladur midad vid svor maedra en i sumum
tilfellum svara fedur eda leikskolakennarar listanum. Nyleg rannsokn hefur synt fram a mun
& mati madra og fedra & heildartdlu préfsins en fedur hafa tilhneigingu til ad vanmeta born
sin. Pessi munur & mati foreldra gefur til kynna ad pad purfi sitt hvort vidmid fyrir maedur
og fedur. bessi munur er einnig til stadar fyrir Malpatt Islenska proskalistans. Hins vegar
begar einstok undirprof Malpattarins, Hlustun, Tal og Nam eru athugud pa gefur rannsdknin

ekki til kynna mun & mati madra og fedra (Una Ranarsdéttir, 2013).

Skimun med Talnalykli

Skimun er leid til ad finna bérn sem eru i ahaettu og asteda pykir til ad skoda nanar. Su
adferd sem notud er vid skimun parf i senn ad vera hentug, fljotleg og arangursrik. Mikilveegt
er ad finna sem flesta sem purfa a adstod ad halda en um leid takmarka val & peim sem purfa
ekki & adstod ad halda (Guomundur B. Arnkelsson og Einar Gudmundsson, 2003). Ad
skimun lokinni fara peir sem hugsanlega purfa & einhverri adstod ad halda i frekari greiningu,
par sem skorid er ur um hvort viokomandi vandi sé til stadar (Einar Gudmundsson, 1999).

I 1j6si pess hversu umfangsmikid prof Talnalykill er pa fylgir pvi mikill kostnadur ef
leggja etti profid i heild sinni fyrir serhvern nemenda. Med pvi ad nota adeins hluta profsins
i einu er haegt ad minnka heildarkostnadinn vid fyrirldgnina umtalsvert. Tveggja prepa
skimun med Talnalykli fer fram i premur &f6éngum. Fyrst er undirprofid Reikningur og

adgerdir lagt fyrir alla nemendur, sidar undirprofid Télur, en nidurstddur Ur prepi eitt rada
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pvi hvort nemandi purfi ad taka prep tvo. Ad lokum eru seinustu fimm profpeettir Talnalykils
lagdir fyrir pa nemendur sem hafa fengid nidurstédur ar b4dum prepum sem benda til pess
ad naudsyn sé 4 itarlegri greiningu (Asgeir Bjorgvinsson og o.fl., 2013; Gudmundur B.
Arnkelsson og Einar Gudmundsson, 2003).

Synt hefur verid fram & ad haegt sé ad skima med Talnalykli & hagkveman héatt med
pbvi ad leggja einungis hluta profsins fyrir til pess ad finna slaka nemendur. Raunheft er ad
nota undirpréfid Reikning og adgerdir til ad finna slaka nemendur i 2. — 7. bekk en hvorki
eins prepa skimun med Reikningi og adgeroum né tveggja prepa skimun gengur i 1. bekk.
Toluverd reynsla er komin & tveggja prepa skimun hérlendis. bannig hefur til ad mynda
Skola- og fristundasvid Reykjavikurborgar stadid fyrir arlegri skimun med Talnalykli i 3.
bekk fra arinu 2003 (Asgeir Bjérgvinsson, Gudrin Edda Bentsdéttir og Hildur B.
Svavarsdéttir, 2013; Gudmundur B. Arnkelsson og Einar Gudmundsson, 2003). Mégulega
pyrfti ad breyta skimunarferlinu hja 1. bekk par sem illa hefur tekist ad nota Reikning og
adgerdir i skimun & sterdfreedierfileikum. Med pvi ad leggja Reikning og adgerdir fyrir
einstaklingslega geetu nidurstodur profsins breyst. Hugsanlega veeri raunhaeft ad skima fyrir
steerofraedierfioleikum i 1. bekk med pvi ad leggja Tolur fyrir samhlida Reikningi og
adgerdum med einstaklingsfyrirlogn.

Litid er vitad um skimunarhafni Talnalykils i 1. bekk par sem mikil porf er & skimun
steerofraeedierfidleika vid upphaf grunnskoélagéngu. Forsenda pess ad skima med Talnalykli
er ad buid sé ad kanna gagnsemi hans. Til ad kanna gagnsemi skimunarhafni Talnalykli i 1.
bekk parf ad leggja hann fyrir og vera med eitthvad ytra viomid. Islenski proskalistinn er

deemi um slikt vidmid p6 pad sé komid ad efri mérkum hans i 1. bekk.
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Rannsdknarmarkmid

Meginmarkmid rannsoknarinnar var ad kanna gagnsemi undirprofanna Télur og Reikning
og adgerdir til ad skima fyrir erfidleikum nemenda i sterofredi strax vid upphaf
grunnskolagéngu. I pvi skyni var profpatturinn Télur lagdur fyrir born i 1. bekk grunnskola
auk nokkurra verkefna ur Reikningi og adgerdum. Auk pess voru foreldrar og kennarar
bednir um ad meta namsferni barnsins med pvi ad svara namsundirprofi Islenska
proskalistans. Mdgulegur avinningur rannsoknarinnar og frekari rannsokna geeti verid sa ad
brugdist yrdi mun fyrr vio sterdfraedierfidleikum en gert er i dag.

Ad sidustu verdur gagnsemi undirprofsins Reikningur og adgerdir sem
einstaklingsprof kannad til ad meta steerdfraedifaerni par sem slakar nidurstodur fast pegar
profid er lagt fyrir hop. Einnig verdur samreemi & milli mats foreldra og kennara & islenska
proskalistanum kannad en réttmeeti mats kennara & Islenska proskalistanum hefur ekki veri®
skodad adur.
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Aodferd
patttakendur

patttakendur voru nemendur i 1. bekk i grunnsk6lum & Sudurnesjum. Haft var samband vid
sj0 grunnskéla en tveir peirra afpokkudu patttoku vegna mikilla anna umsjonakennara 1.
bekkjar. Auk pess var tekin su akvordun ad sleppa einum grunnskdla vegna pess hve stér
hluti nemenda attu foreldra af erlendum uppruna og pvi var talid liklegt ad foreldrar pessara
barna veeru ekki fyllilega feerir um ad svara spurningalistanum. Rannsoknin byggdist pvi &
fjorum grunnskolum sem valdir voru af hentugleika.

Alls voru 120 nemendum bodin patttaka i rannsokninni. Af peim sem skiludu ekki
skriflegu sampykki og utfylltum spurningalista voru 12 sem ségdust &tla ad fylla at listann
en listinn skiladi sér ekki til rannsakenda, prir neitudu patttoku og ekki tokst ad na i fjora.
Alls skiludu 101 nemendur bréfi med upplystu skriflegu sampykki foreldra og utfylltum
spurningalista, par af var einn felldur brott vegna pess ad farist hafdi fyrir ad svara storum
hluta listans. Urvinnsla rannsdknarinnar byggdist pvi & 100 nemendum, par af voru drengir
57 (57%) og stalkur 43 (43%). Svarhlutfall ranns6knarinnar var pvi 83,3%.

Allir 100 patttakendurnir voru metnir af foreldrum med namsundirprofi islenska
proskalistans. Einungis 70 nemendur voru metnir af kennurum en pad var gert til ad minnka

umfang vinnu peirra.

Meliteki

I pessari ranns6kn voru prji meeliteeki notud: Télur, Reikningur og adgerdir og undirprofid
Nam & Islenska proskalistanum.

Feerni barns i steerdfreedi. Faerni barns i sterdfreedi var metin med undirpréfunum
Télum og Reikningi og adgerdum. Undirprofid Tolur samanstendur af 66 verkefnum sem
Oll eiga ad meta feerni i talnahugtokum og innbyrdis tengslum talna. Deemi um verkefni i
Télum: ,,Teldu fyrir mig frd 1 upp i 25“ og ,,skrifadu 107*. Notast var vio 11 demi ur
Reikningi og adgerdum en undirprofid metur feerni i samlagningu, fradraetti, margféldun og
deilingu.

Mat kennara og foreldra & namsferni barns. Kennarar og foreldrar svorudu
namsundirprofi Islenska proskalistans en hann inniheldur 60 stadhafingar sem meta

kunnattu i télum, lestri og ritun. Daemi um stadhafingar: ,, Telur villulaust upp ad 10 og
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,veit hvad plds (+) merkir. Svarmoguleikarnir eru prir: ,,J4 (4 oft eda alltaf vid),,A

stundum vio“ og ,,Nei (& aldrei vid).*

Framkvamd

Byrjad var & pvi ad sekja um leyfi fyrir rannsokninni hjé freedslustjora og skdlastjérum en
peim var sendur télvupdstur med stuttri kynningu & rannsokninni (sja vidauka 1). Jafnframt
var tilkynning send til Persénuverndar sem gerdi engar athugasemdir. Eftir ad ol leyfi barust
var haft samband vid umsjénakennara og 6skad eftir ad fa ad leggja rannsoknina fyrir. Ad
fengnu sampykki peirra voru umsjonakennarar bednir um ad dreifa bréfi med
namsundirprofi Islenska proskalistans asamt leyfisbréfi til nemenda (sja vidauka 2), sem
foru sidan med bréfin heim til foreldra sinna. Profid var adeins lagt fyrir pau bdrn sem
skiludu upplystu sampykki fra foreldri. A pridja degi fra pvi bréfunum var dreift til barnanna
var hringt i foreldra peirra barna sem hofdu ekki enn skilad bréfinu i skélann, i pvi skyni ad
svara spurningum um rannsoknina og skyra tilgang hennar. Notast var vid handrit vid
simhringingar.

Framkveaemd fyrirlagnar var pannig hattad ad bornin komu Gr kennslustund eitt i einu
i samradi vid umsjonarkennara og fyrirlogn for fram i herbergi par sem truflun var haldid i
lagmarki. Profandi kynnti sig og verkefnid og bad svo um sampykki barnsins fyrir patttoku.
Toélur og Reikningur og adgerdir voru sidan 16gd fyrir bornin i samraemi vid stadladar reglur
um fyrirlogn profsins en Reikningur og adgerdir var lagt fyrir einstaklingslega. Bérnunum
var synt eitt deemi i einu og voru pau jafnframt lesin upp fyrir pau. Hver fyrirlogn tok u.p.b.
12 minatur, T6lur um 10 minatur en Reikningur og adgerdir um 2 mindtur. Bérnin héfdu
almennt mikla anagju af pvi ad preyta préfin.

Ad fyrirlognum loknum voru kennarar bednir um ad meta eftir atvikum alla eda 40%
nemenda bekkjarins. T peim tilfellum sem kennarar akvadu ad meta 40% nemenda voldu
rannsakendur urtak med tilviljunaradferd. Pegar mat foreldra og kennara sem og mat a feerni

barns 14 fyrir voru gdgn gerd opersénugreinanleg.

Tolfraedileg arvinnsla

Unnid var ar nidurstédum med tolfraediforritinu IBM SPSS Statistics. Pearsons fylgni var
reiknud & milli breytanna fjogurra: mats foreldra og kennara, Talna og Reiknings og adgerda.

Reiknud voru 95% oryggisbil fyrir alla fylgnistudla med bootstrap adferd. Ad lokum var
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reiknadur  areidanleikastudull  (Cronbach’s alpha) fyrir namsundirprof Islenska
broskalistans, T6lur og Reikning og adgeradir.
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Nidurstddur

Til ad kanna gagnsemi undirpréfanna Tolur og Reikningur og adgerdir til ad skima fyrir
erfidleikum i sterdfraedi i 1. bekk voru kénnud tengsl stiga préfpattanna og mats kennara a
namsfarni barna med namsundirprofi islenska proskalistans. A mynd 1 sést ad hatt mat
kennara fer vel saman vid gddan arangur nemenda & profpattunum Télum og Reikningi og
adgerdum. Ha jakvaed fylgni var & milli Talna og mats kennara, r(70)= 0,63. Midlungs
jakveed fylgni var & milli Reiknings og adgerda og mats kennara, r(70)= 0,50. Til
samanburdar var fylgni mats foreldra og Talna r(100)= 0,61 og fylgni mats foreldra og
Reikning og adgerda r(100)= 0,46 sem segir okkur ad tengslin voru sambarileg hvort sem

kennari eda foreldri atti i hlut.

Foreldrar

Kennarar

Toélur

RogA

Foreldrar Kennarar Télur RogA

Mynd 1. Fylgnirit breytanna Foreldrar, Kennarar, Télur og Reikningur og adgerdir.
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Eins og sja ma & toflu 1 eru 6ryggisbil fylgnistudlanna frekar vid en pad gefur til
kynna mikla 6vissu. bessu matti gera rad fyrir vegna midlungs Urtakssteeroar.

Tafla 1. Fylgnistudlar og 6ryggisbil peirra.

Foreldrar Kennarar Tolur RogA
Foreldrar Pearson Fylgni - 0,75 0,61 0,46
95% 0ryggisbil - 044-089 0,50-0,70 0,32-0,57
Kennarar Pearson Fylgni 0,75 — 0,63 0,50
95% 0oryggisbil 0,44 - 0,89 - 0,49-0,74 0,36-0,63
Tolur Pearson Fylgni 0,61 0,63 - 0,67
95% 0oryggisbil  0,50-0,70 0,49-0,74 - 0,54-0,77
RogA Pearson Fylgni 0,46 0,50 0,67 -

95% oryggisbil 0,32 -0,57 0,36-0,63 0,54 - 0,77

Til ad kanna gagnsemi Reiknings og adgerda (lagt fyrir sem einstaklingsprof) parf
ad skoda fylgni Reiknings og adgerda vio Tolur og mat foreldra og kennara. Einungis
midlungs fylgni er & milli Reiknings og adgerda og mats foreldra og kennara en heerri fylgni
fannst vid Tolur. Hugsanleg skyring & leegri fylgni mats foreldra og kennara vid Reikning og
adgerdir er fyrst og fremst vegna litils areidanleika Reiknings og adgerda, o= 0,63, sem
kemur til vegna farra spurninga. pessu til samanburdar var areidanleiki Talna o= 0,92. Med
hlidsjon af lagum areidanleika Reiknings og adgerda pa ma telja fylgnina vidunandi og
alykta ma sem svo ad breyting Reiknings og adgerda i einstaklingspréf hafi heppnast.

Islenski proskalistinn er hugsadur fyrir foreldra en ekki kennara og pvi er mikilveegt
ad kanna samraemid par & milli. begar mat foreldra og kennara & namsundirprofi islenska
broskalistans var borid saman kom i 1jés ad samraemi var a milli mats beggja adila. Fylgnin
a milli mats foreldra og kennara var r(70)= 0,75. Eins og sja ma a mynd 1 pa rada stigin sér
nokkud vel ad linunni sem er i samremi vid haa fylgni mats kennara og foreldra.
Areidanleiki namsundirprofs Islenska proskalistans var sa sami fyrir kennara og foreldra eda
a=0,95. bessi haa fylgni milli foreldra og kennara og gédi areidanleiki gefur til kynna ad pad
sé ekki sidur haegt ad nota namsundirprof Islenska proskalistans fyrir kennara en fyrir

foreldra vid mat & ndmsfaerni barna.
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Umraoda

Nidurstddur rannsoknarinnar syna ad raunheft er ad nota Tolur og Reikning og adgerdir til
bess ad meta steerdfraedierfidleika i 1. bekk i grunnskélum Einnig syna paer ad raunhaft er
ad nota Reikning og adgerdir sem einstaklingsprof. Auk pess leiddi rannsoknin i ljos ad
raunhaft er fyrir kennara ad meta faerni barna med namsundirprofi Islenska proskalistans.

Fyrri rannséknir hafa synt ad Tolur og Reikningur og adgerdir gefi gdda raun vid
skimun i 2. — 7. bekk i grunnskélum, en slok nidurstada fékkst vid skimun i 1. bekk. betta
bendir til pess ad mogulega purfi ad breyta skimunarferlinu hja 1. bekk (Guomundur B.
Arnkelsson og Einar Gudmundsson, 2003). Télur dsamt Reikningi og adgerdum med
einstaklingsfyrirlogn voru pvi 16gd fyrir born 1. bekkjar. Einnig var fengid mat fra foreldrum
og kennurum med namsundirprofi Islenska proskalistans. | 1j6s kom ad Télur og Reikningur
og adgerdir tengdust mati kennara & namsundirprofi islenska proskalistans en med pvi erum
vid buin ad renna stodum undir ad raunheft geti verid ad nota préfin tvo vid skimun &
steerofreedierfileikum i 1. bekk.

Hugsanleg asteda fyrir slakri nidurstodu skimunar fyrri rannsékna i 1. bekk i
grunnskolum er ad profid er lagt fyrir sem hopproéf, en pad getur hentad ungum nemendum
illa. pPvi var dkvedio ad kanna gagnsemi Reiknings og adgerda sem einstaklingsprof.
Rannsoknin leiddi i 1jés ad raunhaft er ad nota Reikning og adgerdir sem einstaklingsprof.
Akjosanlegt hefdi verid ef heerri tengsl hefdu fengist & milli mats foreldra og kennara vid
Reikning og adgerdir. Hugsanleg &steda litilla tengsla méa rekja til of farra spurninga
Reiknings og adgerda. Profid innihélt 11 spurningar og heildarstig nemenda toku einungis
gildi fra 0 — 7. Moguleg lausn veeri ad auka fjélda spurninga, med pvi meetti hugsanlega beeta
areidanleika profsins og allar likur veeru a ad tengsl yrou betri.

Mikilveegt er ad hafa i huga ad po svo tengsl mats foreldra og kennara vid Télur og
Reikning og adgerdir séu midlungs, pa er um tvo Olik form matstekja ad reda.
Namsundirprof islenska proskalistans metur proska barna Gt fra upplysingum sem fengnar
eru fra foreldrum eda, i pessu tilviki, kennurum. Hins vegar eru profpeattirnir Tolur og
Reikningur og adgerdir lagoir fyrir einstaklingslega og meta pannig sterdfraedifaerni
barnsins beint. I namsundirprofi Islenska proskalistans er mikil ahersla 16gd & tolur og
steerofredipekkingu en einnig eru stadhafingar um lestur og ritun bokstafa.
Namsundirpréfid metur pvi almennari pekkingu nemenda en profpeettirnir Tolur og
Reikningur og adgerdir gera. Hugsanlegt er ad taka purfi mid af pessu vid tulkun tengsla.
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Samkvaemt nidurstédum rannsoknarinnar er p6 nokkud samreemi milli mats foreldra
og kennara & namsundirprofi Islenska proskalistans en sa pattur hefur ekki verid kannadur
aour. Nidurstodur gefa pvi til kynna ad kennarar eru jafngodir og foreldrar vid ad meta
namsfarni barna & namsundirprofi islenska proskalistans. Pad undirstrikar ad namsundirprof
islenska proskalistans nytist ekki sidur kennurum en foreldrum vid mat & namsferni
barna.Vid notkun & mati kennara er mikilveegt ad kanna samraemi a milli mats foreldra og
kennara & namsundirprofi islenska proskalistans, par sem hann er hugsadur fyrir madur en
ekki kennara.

Gert er rad fyrir pvi ad madur svari Islenska proskalistanum og synt hefur verid fram
& mun & mati madra og fedra & heildartdlu préfsins. Moguleg takmorkun rannsoknarinnar er
ad ekki er haegt ad vera viss um ad einungis madur hafi svarad listanum par sem hann var
sendur heim med bornunum. Bréfid sem bodrnin toku med sér heim var merkt
foreldri/forrédamanni par sem heimilisadsteedur barna geta verid margvislegar. En pad geeti
haft pau ahrif ad tengsl hefdu mogulega ordid meiri ef adeins maedur hefdu svarad listanum.

Rannsoknir sem fast vid ad kanna mun & mati madra og fedra & Islenska
broskalistanum midast vid ad fedur eru latnir meta born sin an tillit til vitneskju peirra um
feerni barnsins. Helsta asteeda pess ad vid teljum okkur komast hja pvi ad einungis madur
svari listanum er si ad fedur eru ekki neyddir til ad svara listanum. Vid treystum
foreldrum/forrddamonnum til ad gera petta i sameiningu og gerum réd fyrir ad i tilvikum par
sem fadir svarar listanum geri hann pad & grundvelli umtalsverdrar pekkingar & faerni
barnsins.

Mikilvaegt er ad afmarka pann hép einstaklinga sem glima vid einhvers konar
sterofreedierfidleika svo heaegt sé ad vinna markvisst ad pvi ad auka ferni peirra. bvi fyrr
sem gripid er inn i pvi minni likur eru a frekari sterofreedierfidleikum seinna a
skélagdngunni. Mdgulegur avinningur rannséknarinnar og frekari rannsdkna er ad ihlutun
geti hafist mun fyrr en han gerir i dag. Nidurstddur rannsoknarinnar vekja upp spurningu um
hvort raunhaft sé ad skima fyrir steerdfraedierfileikum i 1. bekk med pvi ad nota annars vegar
Tolur og hins vegar lengri Gtgafu af Reikningi og adgerdum. Ahugavert veri ad kanna
mdoguleikann & ad skima fyrir med sliku profi i 1. bekk par sem fyrirlogn sliks profs er mjog

fljotleg og einfold.
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Vidauki 1

Skimun med Talnalykli vid upphaf skdlagéngu

Markmid verkefnisins er ad meta gagnsemi Talnalykils til ad greina erfidleika i steerdfraedi
strax vid upphaf grunnskolagongu. I pvi skyni er &tlunin ad leggja profpattinn Tolur fyrir
born i 1. bekk grunnskéla auk nokkurra verkefna Ur Reikningi og adgerdum. Auk pess eru
foreldrar og kennarar bednir um ad meta ndmsferni barnsins med pvi ad svara
namsundirprofi Islenska proskalistans.

Aztlad er ad fyrirlogn fyrir bornin taki um 10 mindtur. Vid daetlum ad pad taki foreldra 5—
10 minutur ad meta namsfeaerni barna sinna & islenska proskalistanum. Vardandi kennara, pa
er mikid til spurt um faerniatridi sem bekkjarkennari er pegar paulkunnugur. Einnig hjalpar
bad ad spurt er um somu atridi fyrir alla nemendur. EKKi er etlast til pess ad kennari meti
sjalfstett viokomandi faerni, heldur byggir hann mat sitt & almennri pekkingu sinni & ferni
vidkomandi nemanda. Ad jafnadi etti petta ekki ad taka meira en 5 minutur fyrir hvern
nemanda, hugsanlega styttri tima par sem kennari hefur géda yfirsyn yfir mismunandi faerni
nemenda sinna. Talnalykill er stadal- og markbundid préf gefid ut af Namsmatsstofnun og
er notad vida i grunnskélum landsins. Hofundar eru Einar Gudmundsson og Gudmundur B.
Arnkelsson, kennarar vid salfredideild Haskola islands. Profid hefur verid i notkun badi vid
mat & einstokum nemendum og vid skimun sterdfraedierfidleika sidustu 15 ar. Préfid hefur
m.a. verid notad vid skimun i 3. bekk. Rannsoknir stadfesta ad Talnalykill hefur ageett
réttmeeti gagnvart samreemdum préfum og gagnast vel vid skimun i 3.-7. bekk.

Islenski proskalistinn er einnig gefinn Gt af Namsmatsstofnun og er i umtalsverdri notkun
vid mat a proska og feerni 3-6 ara barna.

Ker Kvedja

Gudmann Rdnar Ludviksson og Jona Kristbjorg Stefansdottir.
Nemendur i salfraedi vid Haskdla islands.

simi: 849-9000, tolvupostur: grl4@hi.is

Abyrgdamadur: Gudmundur B. Arnkelsson.

Tolvupostur: gudmuarn@hi.is
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Vidauki 2

Nafn barns: o
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Ageeta foreldri/forradamadur

Med bessu bréfi bidjum vid big um leyfi fyrir patttoku barnsins pins i rannsdkn & feerni i staerdfreedi
i 1. bekk grunnskéla og gagnsemi Talnalykils til ad greina erfidleika i staerdfraedi strax vid upphaf
skélagbngu.

{ rannsékninni felst ad 16gd eru fyrir barnid verkefni sem reyna & télur, talnaskilning og einfaldan
deemareikning. Foreldri barnsins svarar einnig medfylgjandi lista sem er hluti af islenska
proskalistanum og metur namsfaerni barnsins og kennari barnsins svarar sama lista.

Gert er rad fyrir ad fyrirlogn fyrir barnid fari fram i skéla pess nlina a naestu dégum. A3 patttoku
lokinni ver8a néfn og adrar personugreinanlegar upplysingar fjarlaegdar og pvi verdur ekki haegt ad
rekja svor til patttakenda.

patttaka i rannsokninni er frjals, enginn beinn avinningur er af patttoku né nein pekkt ahaetta.
batttdku ma draga til baka hvenzer sem er an afleidinga eda sérstakra skyringa. begar foreldri hefur
sampykkt patttoku, er talad vid barnid og sampykki pess forsenda fyrir patttdku.

Rannsoknin er hluti af lokaverkefni okkar i salfraedi vid Haskdla [slands. Vid vaerum pér pakklat ef
b sampykkir patttéku. Vié viljum afsaka 6naedid og pokkum pér fyrir adstodina.

Vinsamlegast sampykktu patttoku barnsins pins med undirritun pinni hér fyrir nedan

Eg sampykki patttoku barnsins mins i rannsokninni

Skoli

Bekkur

Med bestu pokkum.
Gudmann Runar Ludviksson og Jona Kristbjorg Stefansdottir.
Nemendur i sdlfraedi vid Hdskdla lslands.

simi: 849-9000, télvupdstur: grld@hi.is

Abyrgdamadur rannscknar: Gudmundur B. Arnkelsson, sdlfreedideild, Haskoli [slands, 101 Reykjavik
Tolvupostur: gudmuarn@hi.is
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