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Utdrattur

Tilgangurinn sem liggur ad baki pessu lokaverkefni var ad kanna moguleika pess ad lata
nemendur vinna kennsluefni i formi stuttra kennslumyndbanda ur gémlum kennslu-
fyrirlestrum. | forum Haskadlans & Akureyri ma finna veglegt safn af fyrirlestrarupptokum. Su
pekking sem par liggur er almennt ekki adgengileg nemendum og er pvi ad mestu énytt. Med
pvi ad vinna styttri kennslumyndbond upp Ur pessu safni veeri haegt ad nyta hana & méata sem
pjonar porfum nemenda fyrir styttra og hnitmidadra kennsluefni, jafnt sem upprifjunarefni eda
itarefni. Hofundar hafa nd unnid kennslumyndbénd byggd & pessum gémlu upptékum, med
pad markmid ad syna fram a getu nemenda til slikrar vinnu. Afurd peirrar vinnu eru fimmtan
stutt kennslumyndbdnd auk atta myndbanda sem innihalda stytta (tgafu peirra fyrirlestra sem
unnid var med. Verkefnid var unnid med hlidsjon af kenningum félagslegrar hugsmidahyggju
en peer kenningar leggja sérstaka aherslu a hlutverk nemenda i ad méta sinn eigin skilning &
kennsluefni Gt fra peim félagslega veruleika sem nemandi byr vid. Leitudust héfundar pvi
eftir pvi ad myndbondin innihéldu myndrenar tengingar milli vidfangsefnis fyrirlestranna og
hins daglega lifs, til ad mynda i formi vinsellar degurmenningar og tilvisana i nylidna
atburdi. Vid gerd myndbandanna toku hofundar einnig mid af kenningum sem utskyra virkni
minnis og kenningum um kennsluefni & margmidlunarformi byggdum & peim grunni.
Eftirfarandi skyrsla tekur saman par kenningar sem unnid var med, hugmyndafraedi hdfunda

og vinnuferlid sem liggur ad baki myndbéndunum.

Lykilhugtok: Endurvinnsla kennsluefnis, kennslumyndbénd, félagsleg hugsmidahyggja.



Abstract

The goal of this thesis was to explore the possibility of having students convert lecture
recordings into short educational videos. A sizeable collection of knowledge, in the form of a
large number of lecture recordings, is stored at the University of Akureyri. These recordings
are, for the most part, not accessible to students or being utilized by them in any other way.
By extracting the knowledge found in these recordings to produce short educational videos,
the stored knowledge could be utilized in a manner that serves the student’s needs for
educational material that is short and concise. Such educational material can both be utilized
by students as a way to revise the material or as additional educational material for the
teacher. The authors of this thesis embarked on a project, designed to convert the recordings
of one of the courses taught at the University of Akureyri into such educational material, as a
way to demonstrate the ability of students in undertaking such a project. The end product of
the project was in the form of fifteen short educational videos and additional eight videos
containing shortened, edited versions of the original lecture recordings. The project was based
on the theories of social constructivism, which stress the students role in creating their own
understanding of the material being taught and how that understanding takes place within the
framework of their social reality. The authors, therefore, aimed to inject visual references to
popular culture and current events into the videos as a way to create connections between the
subject of the lecture recordings and the daily life of students. The project was also based on
theories that concern themselves with how memory works and how we retain memories as
well as educational multimedia theories derived from them. The following report examines
the authors conversion methods, the ideology behind those methods, and the theories those
methods are based on.

Keywords: Recycling educational material, educational videos, social constructivism.
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Bakgrunnur verkefnis

Verkefnid sem liggur ad baki pessarar skyrslu hefur pann tilgang ad vinna nédmsefni &
myndraenu formi Ur hljodupptokum af namsfyrirlestrum, en verkefnid er partur af steerri
hugmynd og einungis fyrsta skref i prounarferli hennar. SG4 hugmynd sem liggur par ad baki er
einkum byggd & tveimur grunnpéttum. [ fyrsta lagi var pad alit héfunda ad innan Haskélans &
Akureyri leyndist vannytt audlind i formi upptaka & kennslufyrirlestrum og ad i pessum
upptékum veeri bundin mikill pekkingaraudur sem ad miklu leyti laegi onyttur. 1 68ru lagi toku
hofundar eftir pvi i sinu nami ad pegar peir, sem og samnemendur peirra, attu i erfidleikum
med ad skilja einstaka petti namsefnisins og fannst utskyringar kennara a peim ekki
fullngegjandi fyrir sinn skilning, veigrudu peir sér oft vid pad ad jata skilningsleysi sitt fyrir
framan fulla skélastofu samnemenda. Var pad reynsla héfunda ad peir, sem og samnemendur
beirra, leitudu frekar a nadir netsins, en til kennara eda samnemenda, pegar peir téldu skilning
sinn & namsefninu 6fullnaegjandi. Var pad einnig reynsla hofunda ad vefsidan YouTube yrdi
par mjog oft fyrir valinu, en & henni méa finna fjélda kennslurdsa sem takast & vid mérg hinna
somu umfjollunarefna og pad namsefni sem nemendur voru ad glima vid. A slikum rasum
matti oft, en po ekki alltaf, finna myndefni par sem farid var yfir meginpetti namsefnisins eda
einstaka peetti pess a hnitmidadri en knappari mata en fyrirlestraformid gefur kost & og einnig
& ahugaverdari en grynnri mata en kennsluefnid bydur upp & Vildu skyrsluhdéfundar pvi
athuga hvort heaegt veeri ad nyta slikar fyrirliggjandi upptokur af kennslufyrirlestrum til ad bla
til stutt, hnitmidud kennslumyndbond par sem farid veeri yfir adalaherslupaetti ndAmsefnisins a
svipadan mata og gert er & kennslurdsum YouTube.

Tveir adrir pattir voru einnig mikilveegir vid motun pessarar hugmyndar. 1 fyrsta lagi
var pad ekki etlun skyrsluhéfunda ad slik framleidsla legdi aukna vinnu & herdar kennara
haskdlans eda ad pad krefdist pess ad haskdlinn legdist i aukin fjarutlat vid vinnslu
kennsluefnis. Skyrsluhdéfundum fannst narteekara ad myndbandagerdin myndi falla i skaut
nemenda og myndi eiga sér stad innan peirra ndmskeida sem peir sitja og pa sem partur af
namsmati peirra. Pad myndefni sem skapad veeri & slikum grunni myndi pvi vera unnid af
nemendum fyrir adra nemendur en p6 undir handleidslu kennara og byggt & peim skilningi og
beirri pekkingu sem nemendurnir sjalfir h6fdu 6dlast i sinu nami. | 6dru lagi toku
skyrsluhéfundar eftir pvi ad af peim kennslumyndbdndum sem peir fundu & netinu voru pad
einkum myndbdnd sem visudu & hlidsteedur i natimavidburdoum eda vinszlli deegurmenningu

sem fongudu athygli peirra. Var pad pvi mat héfunda ad pau myndbénd sem myndudu



tengingu vid daglegt lif peirra studludu sérstaklega ad auknum skilningi peirra a
vidfangsefninu. | peim myndbéndum hofdu hofundar peirra visst myndmal sem studdi vid
utskyringar a vidfangsefninu, myndadi tengsl milli freedilegra hugtaka og hins daglega lifs
ahorfandans og studladi pannig ad skilningi byggdum a fyrri pekkingu dhorfandans. Med fyrri
pekkingu er parna att vid pekkingu sem ahorfandinn hafdi 6dlast & 6formlegan mata utan
ramma skipulags nams en ekki einungis pekkingu sem &horfandinn hafdi 6dlast & formlegan
mata innan menntastofnana. Vildu skyrsluhéfundar pvi innleida slika nalgun inn i
fyrirliggjandi hugmyndir peirra um ad lata nemendur vinna kennsluefni & myndbandsformi.
Toldu skyrsluhéfundar slika nalgun baedi vera adferd til ad gera myndefnid ahugaverdara og
til ad skapa grundvoll fyrir pad ad nemendur nalgudust verkefnid med sem vidustum skilningi
a pvi efni sem peir vaeru ad vinna med.

Verkefnido sem liggur ad baki pessari skyrslu er pvi hugsad sem fyrsta skref i
framkveemd steerri hugmyndar. bar sem skyrsluhéfundar eru ekki kennarar og hafa pvi hvorki
reynsluna, pekkinguna né valdid til ad setja slika hugmynd i framkvemd 16gdust peir i mun
afmarkadra verkefni. Verkefnid snerist pvi um ad peir myndu sjalfir vinna myndefni ar
fyrirlestarupptokum eins peirra afanga sem kenndir eru i Haskélanum a Akureyri. Til pess ad
framkvema verkefnid fengu peir adgang ad fyrirlestraupptokum sem peir hugdust skipta
nidur i smeerri vidfangsefni. Ur hverju sliku vidfangsefni yrdi unnid kennslumyndband, fimm
til tiu minGtur ad lengd, sem innihéldi myndmal sem 6rvadi nemendur til ad mynda tengingar
milli vidfangsefnisins og hluta sem peir kénnudust vid ur hinu daglega lifi. Med pvi ad
leggjast i pessa vinnu vildu skyrsluhdfundar syna hvernig vinnuferill sliks verkefnis geeti litid
at, hvers konar vinna myndi fara i framkveemd pess og hvernig myndbdndum kennarar maettu

blast vid ad laegju eftir nemendur ef slikt verkefni veeri lagt fyrir pa.



Fradilegur bakgrunnur verkefnis
Kenningar um priskipt minni og tvé skraningarform upplysinga

pegar talad er um margmidlun i kennslu er visad til pess pegar nemandi medtekur kennsluefni
samtimis & fleiri en einu snidi, til demis pegar talad er yfir myndefni eda pegar texti og
myndefni er notad samhlida (Mayer, 2005). Samkvemt margmidlunarkenningu Richard E.
Mayer (e. Cognitive theory of multimedia learning) baeta einstaklingar vid sig meiri pekkingu
ef kennsla namsefnis fer fram med fléttu af t6ludu mali og myndmali heldur en pegar adeins
annad formid er notad (Mayer, 1997). Margmidlunarkenning Richard E. Mayer, byggir &
kenningum um priskiptingu minnis, tvé skraningarform (e. dual-coding), hugrana hledslu (e.

cognitive load) og hugrana ofhledslu (e. cognitive overload) (Sorden, 2005).

Prjar tegundir minnis
A medan engar afgerandi nidurstodur hafa enn fengist um pad nakvaeemlega hvernig heilinn

myndar minningar, benda rannséknir & pvi hvernig minni virkar til pess ad minni megi i raun

skipta i prjar mismunandi tegundir; Skynminni
tekur vid og vinnur ur upplysingum fra skynfazrum
skynminni, stundarminni 0g Stundarminni
. . . . . Vinnur ar upplysingum. Getur adeins unnid
|engdal’mlnnl (AtkInSOH Og Shlﬁr'n, ar takmérkfgu{maggni upplysinga samtimis.
; . sjon- og
1980). Hver pessara priggja tegunda | rimisskyniun = ]
Adskilin 1
gegna mismunandi hlutverki i myndun | umgumsiog sl Lo
o o i S
og geymslu minninga. Skynminni tekur * 4
vid upplysingum frd skynferunum og —
_ . . Lengdarminni
geym Ir UppIyS|ngar um nanasta Langtimageymsla upplysinga & skipulagdan hatt.

Engin efri mork geymsluplass svo vitad sé til.

umhverfi i brot Ur sek(ndu,
stundarminnid heldur  utan um

skammtimaminni og peer hugsanir sem

heilinn er med  vinnslu & hverjum tima, 1 brickiot minni o tviskipt drvinnsla (Cooper, 1998, by, hof.).

og lengdarminnid  geymir allar

upplysingar sem heilinn hefur vistad sem minningar og reynslu (Atkinson og Shiffrin, 1980).
A medan skynminnid tekur stodugt vid upplysingum Gr umhverfi okkar er pad ekki

fyrr en vid beinum athygli okkar ad einhverju ad peer upplysingar berast i stundarminnid.

Stundarminnid metur pa upplysingarnar, vinnur ur peim og myndar minningar til geymslu i



lengdarminninu. Almennt er pé talid ad takmaork séu fyrir peim fjélda mismunandi upplysinga
sem stundarminnid getur unnid ur & hverjum tima (Atkinson og Shiffrin, 1980).

Myndun medvitradara minninga i stundarminninu krefst pess ad virk athygli sé hofd a
peim upplysingum sem stundarminnid tekur ar skynminninu og ad stundarminnid sé virkt i
talkun og arvinnslu peirra gagna. bessi Urvinnsla er naudsynleg ef skilja & peer upplysingar
sem eru ad berast, tengja paer vid upplysingar sem pegar eru i lengdarminninu og flytja peer i
geymslu i lengdarminninu (Marshall, 2002). A medan upplysingar geta adeins staldrad vid i
skynminninu i sekindubrot og nokkrar sekundur i stundarminninu er geymsla minninga i
lengdarminninu ,,eilif* (Atkinson og Shiffrin, 1980).

Skipt einbeiting dregur ur skilvirkni heilans og heagir & Grvinnsluferlinu par sem
stundarminnid virdist adeins geta unnid markvisst ad einu verkefni i einu. Pegar
stundarminnid vinnur ad moérgum verkefnum samtimis er pad i raun i sifellu ad stokkva a
milli verkefna og vid pad myndast ortafir i arvinnslunni. bvi floknari sem pau verkefni sem
stundarminnid er ad takast & vid eru, pvi lengri og merkjanlegri verda Ortafirnar (Marshall,
2002).

Kenning um hugrana hledslu (Cognitive load theory)

Heegt er ad lita & peer upplysingar sem stundarminnid parf ad vinna ur sem verkefni sem
stundarminnid hefur til drlausnar. Kenning um hugrana hledslu (e. cognitive load theory) er
kenning sem tekur & pvi med hvada heatti stundarminnid getur skipt takmarkadri vinnslugetu
sinni milli verkefna og pvi hvernig sum verkefni krefjast pess ad allri vinnslugetunni sé beint
ad peim (Chandler og Sweller, 1991).

Stundarminnid eydir p6 ekki jafn miklu af vinnslugetunni i 611 verkefni. 1 kringum pau
verkefni sem eru kunnugleg og hafa verid margendurtekin myndast visst forsnid sem heilinn
vinnur ad vissu leyti sjalfkrafa Gr. bessi forsnid eyda mun minna af vinnsluminninu en
verkefni sem eru okkur 6kunnug. Beadi eru pau sneggri ad flokka nyju pekkingunni i réttar
minnisgeymslur og fljotari ad nalgast videigandi fyrri pekkingu til ad bera saman vid nyrri
upplysingar og mynda réttar tengingar par & milli (Sweller, 1988).

Ad mynda forsnid af pessu tagi er verkefni sem krefst pess ad stor hluti
vinnsluminnisins sé nyttur. Pegar nyjar upplysingar sem ekki falla i fyrirliggjandi forsnid
berast i stundarminnid parf ad bera paer saman vid fyrri pekkingu, leysa Gr &rekstrum sem
kunna ad verda milli nyju upplysinganna og eldri pekkingar, skilgreina hvada merkingu hinar

nyju upplysingar hafa, méta nyju upplysingarnar inn i heildaramma fyrirliggjandi forsnida og



bua pekkinguna til geymslu i lengdarminninu. Med tima og endurtekningu myndast nytt
forsnid til ad takast & vid somu tegund af upplysingum (Maor, 2007).

Nyjar upplysingar parfnast pvi meiri Grvinnslu en kunnuglegar upplysingar og meiri
partur vinnsluminnisins fer einnig i ad brjéta paer nidur og rada til geymslu. pvi floknari sem
nyju upplysingarnar eru og pvi fleira sem tekst & vid paer um drvinnslugetu stundarminnisins
bvi meiri likur eru & ad nyju upplysingarnar ofhladi stundarminnid (e. cognitive overload) og
ferlio til myndunar, flokkunar og geymslu minninga ridlist. P4 eykst einnig haettan & pvi ad

ondgur partur vinnsluminnisins sé til stadar til myndunar nys vinnsluferlis (Sweller, 1988).

Kenning um tvo skraningarform (Dual-coding theory)
Samkvemt kenningu Allan Paivio um tvd skréningarform (e. dual coding) hefur
stundarminnid tvipattad urvinnslukerfi sem leyfir pvi ad vinna ar tvenns konar upplysingum
samstundis an pess ad purfa ad skipta athyglinni milli peirra (Paivio, 2006). Samkvaemt peirri
kenningu vinna tvé mismunandi Kkerfi stundarminnisins samhlida ar tveimur mismunandi
snidum sem skiptast i mélreenar tiknmyndir (e. verbal representations) og hugreenar imyndir
(e. mental images) (Paivio, 2006).

Samkvaemt skilgreiningum Paivio hefur stundarminnid proast og myndad sérstakt
kerfi til ad vinna ar ordbundnum upplysingum (tungumali) og annad samhlida kerfi til ad
vinna Ur 6ordbundnum upplysingum sem vid skynjum myndrent (myndmali). Hvort kerfi

fyrir sig hefur sinar eigin tengingar vid skynminnid en

einnig vid lengdarminnid og getur unnid adskilid ad _
Ordbundin Myndraen

skynjun skynjun

arvinnslu og geymslu upplysinga ef porf krefur (Paivio,

2006).

Pessi tvipattada urvinnsla er adskilin ad hluta til r skynju
en gefur engu ad sidur pann mdoguleika ad baedi kerfin
séu samstiga i drvinnslu sinni (til ad mynda pegar vid “ininnsls rvomte

erum kynnt fyrir nyrri manneskju). A medan hid
ordum myndum|
ordbundna kerfi stundarminnisins myndar minningar

sem eru geymdar i langtimaminninu sem ordbundnar

. . . . Ordbundid Myndbundid
minningar (nafn manneskjunnar) og myndrana kerfid i e

myndar & sama hatt myndraenar minningar (andlit

- , « . - « Sam-
manneskjunnar) geta pau i sameiningu skapad minningu
sem er i senn ordren og myndren (nafn og andlit

Mynd 2. Tviptt skraningarform minnis (Mayer, 1997. byd. hsf.).

samtvinnad sem ein heild). Um slikar minningar veeri




heaegt ad segja ad peer séu i raun kddadar a tvo mismunandi vegu og pvi geymdar & fjolvidari

hétt i lengdarminninu en minningar sem adeins eru kdédadar af 6dru kerfanna (Paivio, 2006).

Hugraen margmidlunarkenning (Cognitive theory of multimedia learning)

Auk peirra kenninga sem & hefur verid minnst ad ofan, visar Mayer (1997) til alhlida
kennslufraedikenningar Merlin C. Wittrock (e. Generative learning theory) sem undanfara
sinnar kenningar. Samkvemt kenningu Wittrock eru einstaklingar virkir patttakendur i
arvinnslu upplysinga. Merkingarfullt ndm & sér stad pegar einstaklingur velur ar skynminninu
baer ordbundnu og myndranu upplysingar sem eru videigandi, radar peim upplysingum saman
i vitreena heildarmynd og tengir svo hina nymo6tudu hugmynd vid pekkingu sem hann pegar
byr ad (Mayer, 1997).

Pegar litid er til upplysinga a margmidlunarformi lysir Mayer pessari virku patttoku i
arvinnslu upplysinga sem ferli i premur stigum. A fyrsta stigi velur stundarminnid ord og
myndir ar peim upplysingum sem pvi berast, & 6dru stigi k6dar stundarminnid upplysingarnar
a4 myndrenu og orobundnu formi og & pridja stiginu samtvinnar stundar-minnid hid
ordbundna og myndraena saman i heildraenan pakka. Til pess ad pessi samtvinnun eigi sér stad
verda myndraenu upplysingar sem eru i vinnslu i myndreana drvinnslukerfinu og orédbundnu
upplysingar sem eru i vinnslu i ordbundna drvinnslukerfinu ad vera samhafanlegar. Pannig er
heegt ad fordast pad ad stundarminnid sé med of morg verkefni i vinnslu samtimis, styra pvi
hve storan part vinnsluminnisins stundarminnid getur notad i urvinnsluna og fyrirbyggja pad
ad vinnsluminnid ofhladist (e. cognitive overload) (Ayres og Sweller, 2005).

Annar annmarki minnisins sem margmidlunarkenning Mayer tekst a vid er skipt
athygli (e. split attention). Skipt athygli & sér stad pegar stundarminnid parf ad skipta
vinnsluminninu milli tveggja adskilinna verkefna sem p6 takast a vid sému upplysingarnar og
samtvinningu peirra (Ayres og Sweller, 2005).

Chandler og Sweller (1991) vitna i rannsékn Swellers, Chandlers, Tierney og Cooper
fra 1990, en samkveemt henni gatu upplysingar sem hofdu slikan skiptan uppruna (e. split-
source information) leitt til pess ad nyju upplysingarnar ofhladi stundarminnid (e. cognitive
overload) og pad hafi énaegan tima til ad vinna Ur peim adur en pad parf ad takast & vid nyjar
upplysingar. Slikar 6samtvinnadar upplysingar krofdust pess pa ad stundarminnid stykki
sifellt & milli adskildra upplysinga til ad bera peaer saman i stad pess ad nema pad sem eina
heild. S& samanburdur hagdi a upptoku upplysinganna og skilningur & peim ték lengri tima en

ef sama efni var kynnt & samtvinnadan mata (Chandler og Sweller, 1991).



Athyglisgafa og nam

Athygli og minni

Tengsl athygli og minnis hafa frediménnum I6ngum verid hugleikin. Pannig taldi William
James (1980) pad dneitanlegt ad peir hlutir sem vid veitum gaum haldist i minningunni medan
peir hlutir sem vid veitum ekki gaum setja ekki spor sitt a hana. Athygli er undanfari pess ad
minningar séu maétadar og hefur ahrif & pad Gr hvada upplysingum er unnid. Pegar athygli er
beint ad einhverju eflir pad Grvinnslu upplysinga og einbeiting eykur likurnar & pvi ad
langtima minning myndist. En hvad er att vid pegar talad er um pad ad beina athygli ad
einhverju? A vissan hatt méa segja ad athyglisgafan styri pvi hvada upplysingum er styrt i
arvinnslu i stundarminninu og hvada upplysingum skuli haldid utan pess ferlis. begar vid
beinum athygli ad einhverju erum vid ad segja, petta er mikilveegt, pessu parf ad vinna ur
(Chun og Turk-Browne, 2007).

Rétt eins og vinnsluminni stundarminnisins er ekki 6temandi, hefur athyglisgafan
einnig sinar takmarkanir. Stundarminnid getur ekki kddad allar upplysingar sem pvi berast og
athyglisgafan getur ekki beint athyglinni ad 6llu i kringum okkur & sama tima (Chun og Turk-
Browne, 2007). bvi meiri krofur sem vid setjum & athyglisgafuna og pvi fleiri og floknari
adskildar upplysingar sem vid reynum ad beina henni ad pvi meiri krofur setjum vid &
arvinnsluna, drvinnslu sem jafnvel er 6mdgulegt ad eigi sér stad samtimis (Robinson, 1995).

Anrif athygli & Grvinnslu minninga er pripeett. I fyrsta lagi styrir athyglin pvi hvada
upplysingar berast stundarminninu til darvinnslu, i 06dru lagi styra takmarkanir
athyglisgafunnar pvi hversu miklar upplysingar berast stundarminninu og i pridja lagi er beint
samband milli pess hversu mikilli athygli vid beitum ad einhverju og pvi hve stérum hluta
vinnsluminnisins er beitt i Grvinnslu peirra upplysinga (Robinson, 1995). Lysa ma pessum
tengslum athyglisgafunnar og minningamétunnar sem pripattudu ferli. Fyrsta skrefid i pessu
ferli er arvekni (e. alertness), sem styrir pvi hve undirbuinn einstaklingur er til ad beina
athyglisgéafu sinni ad einstaka hlutum i umhverfi hans. begar hann hefur valid sér areiti til ad
beina athyglinni ad parf hann ad samraema (e. orient) beitingu athyglinnar vid beitingu
vinnsluminnisins og meta hve stoéran hluta vinnsluminnisins drvinnslan krefst. Ad lokum & sér
stad greining (e. detection) par sem stundarminnid vinnur Gr upplysingunum og byr peer til

geymslu i lengdarminninu (Robinson, 1995).



Athygli og skdlastofan

Athygli spilar stort hlutverk i pvi hvernig vido tokum inn upplysingar, vinnum ar peim og
geymum peer til framtidarnota. Athygli er naudsynleg forsenda pess ad minningar myndist og
skiptir skopum fyrir myndun nyrrar pekkingar (Chun og Turk-Browne, 2007). Ronayne,
Shayne og Nguyen (2012) benda & ad medan kennarar kvértudu einu sinni undan pvi ad
nemendur eyddu kennslustundunum i dagdrauma og mas, kvarta peir nd undan pvi ad
nemendur haldi ekki athygli vegna stodugra krafna samfélagsmidla um athygli peirra. |
sitengdum heimi hafi nemendur vanist pvi ad hafa stédugan adgang ad efni sem gripur athygli
og ahuga peirra og ad peir geti einfaldlega flett framhja hverju pvi sem ekki vekur ahuga
beirra.

Ronayne, Shayne og Nguyen (2012) hafa einnig bent & ad kennaramidadar
kennsluadferdir, par sem ahersla er 16gd & ad nemendur hlusti & fyrirlestra og taki glésur upp
ar peim, hofdi ekki eins vel til slikra nemenda og stangist a vid lifsstil peirra sem hafa vanist
hinum notendamidada og patttokurika raunheimi samfélagsmidla. Kennaramidadar
kennsluadferoir hoféa pvi ekki jafn vel til allra nemenda (pétt &hugi nemenda &
vidfangsefninu og framsetning kennarans & pvi spili par oneitanlega nokkurt hlutverk) og
sumum peirra hreinlega leidast fyrirlestrar byggdir & slikum forsendum. T hinum sitengda
natimaheimi er litill vandi ad hlaupa framhja peim hlutum sem nemandanum leidist, fyrirlestri
kennara i skoélastofunni er hins vegar ekki haegt ad hlaupa framhja eda eyda med einum
musarsmelli (Ronayne, Shayne og Nguyen, 2012).

Hinn sitengdi raunveruleiki er sibreytilegur i edli sinu, jafn6dum og eitt &reiti heettir ad
vekja aneagju er annad til stadar, reidubuid ad gripa athyglina. Kennarar purfa pvi ad leita
leida til ad gripa athygli nemendanna & mata sem er samhafdari hinu daglega lifi nemans,

pess raunveruleika sem peir bda i utan skolastofunnar (Ronayne, Shayne og Nguyen, 2012).
Hugsmidahyggja

I hugsmidahyggja er aherslan ferd af kennaranum yfir & nemandann. beir sem adhyllast
kenningar hugsmidahyggju lita ekki & kennslustofuna sem stad par sem kennarinn eys ur
brunni visku sinnar og nemendurnir eru adeins dvirkir méttakendur, heldur er 16gd ahersla &
hlutverk nemenda sem virkir patttakendur med mikilveegt hlutverk (University College
Dublin, e.d.). Kennsluadferdir sem byggdar eru a félagslegri hugsmidahyggju leggja aherslu &
ad nam og pekkingarskdpun eigi sér stad i samvinnu milli einstaklinga og ad nam sé athéfn

sem eigi sér stad innan og i samrami vid pad samfélag sem einstaklingurinn tilheyrir (Lave og



Wenger, 1991; McMahon, 1997). pad er einungis innan pess sameiginlega skilnings sem
falinn er i menningu og samfélagslegum hugmyndum sem pekking motast (Derry, 1999;
McMahon, 1997). Ratur hugsmidahyggju méa rekja til vitsmunavisindakenninga Jean Piaget
og félagsfraedlegra vitsmunakenninga Lev Vygotsky. Badi Piaget og Vygotsky rannsékudu
pad hvernig ndm & ser stad og komust ad peirri nidurstodu i nami feelist flokid innra ferli en

ekki einfold yfirfersla pekkingar fra einum einstakling til annars (Fosnot og Perry, 2005).

Jean Piaget

Piaget var fyrsti salfreedingurinn til ad rannsaka hugraena préun og byggdi hann kenningar
sinar & ndkvemum athugunum & hugreenu atferli barna. Pungamidja kenninga Piaget eru
hugmyndir hans um hvernig ny pekking er adlogud gamalli pekkingu. Fyrir Piaget & hugraenn
broski sér stad pegar nyrri pekkingu, sem & sér engin samberileg forsnid innan eldri
bekkingar, er fundinn stadur innan pess pekkingarramma, eda heimsmyndar, sem fyrirliggur.
Pegar petta ferli breytir og Gtvikkar pekkingarrammann hefur hugrenn proski att sér stad
(Piaget, 1952; Wadsworth 1996).

Piaget skilgreindi forsnid (e. schema) sem endurtakanlegt framkvaemdaferli
samhangandi adgerda sem stjornast af sameiginlegri merkingu. Forsnid geta tekid a einfoldum
upplysingum (fjorir feetur + 10did + geltir = hundur) en einnig floknari upplysingapékkum
(hvernig & ad leika fotbolta eda panta mat & veitingastodum). Slik skemu skapa grunneiningar
vitsmunalegra adgerda og lita ma & pau sem pekkingareiningar sem styra pvi hvernig vid
skipuleggjum upplysingar (Piaget, 1952; Wadsworth 1996). begar einstaklingur beetir vid
fjolda og fleekjustig pessara forsnida, eykst einnig proski hans. pegar einstaklingur parf ad
finna nyrri pekkingu stad innan pekkingarramma sins, gerist pad a einn af tveimur vegum.
Annad hvort fellur nyja pekkingin ad fyrirliggjandi forsnidi og pa er han innlimud (e.
assimilation), ef hins vegar nyja pekkingin fellur ekki ad fyrirliggjandi forsnidi parf ad skapa
rymi fyrir hana og forsnidin eru adlégud (e. accommodation) (Piaget, 1952; Wadsworth
1996).

Kenningar Piaget leggja grunninn ad sjonarhorni innan hugsmidahyggjunnar sem
kennt er vid hugraen hugsmidahyggja (e. cognative constructivism). Hugraen hugsmidahyggja
leggja aherslu & pad ad hver nemandi fyrir sig skapi sér sinn eigin skilning & nyjum
upplysingum byggt & fyrirliggjandi pekkingu peirra. Fyrir pa sem adhyllast hugraena
hugsmidahyggju er pad pvi mikilvaegasta hlutverk uppfreedenda ad adstoda nemendur vid ad

adlaga nyja pekkingu ad fyrirliggjandi pekkingu peirra (Berkeley Graduate Division, e.d.-a).



Lev Vygotsky

Vygotsky tok undir kenningar Pieget um pad hvernig nemendur leggja sinn eigin skilning i
nyja pekkingu og méta ad fyrirliggjandi pekkingu. Hann benti p6 & ad i kenningum Piaget
veeri ekki gert rdd fyrir peim ahrifum sem samfélagid hefdi & pessa motun, pa einkum pau
ahrif sem tungumalid hefur & pad hvernig pekkingunni er midlad (Berkeley Graduate
Division, e.d.-b). Samkveemt kenningum Vygotsky (1978) gegna félagsleg samskipti
mikilveegu hlutverki vid proun hugrenna atferla og samfélagid gegnir megin hlutverki i pvi
hvernig vid leggjum merkingu i pa pekkingu sem vid baum yfir og 6dlumst. Vygostsky
leggur aherslu & pad ad nam sé félagsleg athéfn sem eigi sér stad i gegnum félagsleg
samsKipti.

Tvo atrioi sem Vygotsky leggur &herslu & eru; hinn pekkingarmeiri annar (e. more
knowledgeable other) og svadi hins mogulega proska (e. zone of proximal development). |
kenningum Vygotsky fellur ny pekking innan einna priggja svaeda (e. zones) sem lysa getu
einstaklings til a® medtaka pa pekkingu. I innsta sveedid fellur ny pekking sem samraemist
fyrirliggjandi pekkingu einstaklingsins. I ytra sveedi fellur ny pekking sem einstaklingur getur
samraemt ad fyrirliggjandi pekkingu upp & eigin spytur. | ysta svaedid fellur svo ny pekking
sem samraemist ekki fyrirliggjandi pekkingu og einstaklingur getur ekki medtekid an adstodar
hins pekkingarmeiri annars (Vygotsky, 1978). begar Vygotsky talar um hinn pekkingarmeiri
annan, visar hann til einhvers sem hefur meiri pekkingu og dypri skilning en einstaklingurinn
sem er ad medtaka nyja pekkingu. Pessi pekkingarmeiri annar getur pa leitt einstaklinginn ad
skilningi & pvi hvernig hin nyja pekking tengist peirri pekkingu sem hann byr nd pegar ad
(Vygotsky, 1978). Hinn pekkingarmeiri annar parf pé ekki naudsynlega ad vera kennari, hver
sa sem hefur midlar aukinni pekkingu til einstaklings er hinn pekkingarmeiri annar. Hinn
pekkingarmeiri annar parf jafnvel ekki ad vera mennskur. Bakur, myndbénd og télvuforrit
sem midla pekkingu falla einnig innan pessarar skilgreiningar (Vygotsky, 1978).

Eitt peirra pema sem gegnumgangandi eru i kenningum Vygotsky er ad 6ll mannleg
samskipti, jafnt samfélagsleg sem einstaklingsbundin, séu tdknbundin samskipti. Pekkingu er
midlad i gegnum pau ordrenu tdkn sem tungumalid felur i sér sem og pau myndraenu takn
sem samfélagid hefur skapad (til ad mynda leggjum vid sému merkingu i ordin ,,bannad ad
reykja®, hvort sem pau eru sdgd, skrifud eda tjad med tdknmynd). Pessi tdknraena midlun er
ekki einungis pad verkfzri sem notad er til ad midla sameiginlega skapadri pekkingu heldur
er pad einnig pad verkferi sem einstaklingar notfeera sér vid myndun eigin pekkingar og
adlogun nyrra upplysinga (Palincsar, 1998).
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Félagsleg hugsmidahyggja (e. social constructivism)
Kenningar Vygotsky leggja grunninn ad sjonarhorni innan hugsmidahyggjunnar sem kennd er
vid félagslega hugsmidahyggju.Félagsleg hugsmidahyggja byggir & pvi ad raunveruleikinn sé
skapadur af mannavoldum. Samfélagshopar mynda menningu i formi sameiginlegra
félagslegra afurda sem peir leggja sameiginlega skilning i. Einstaklingar innan hvers
samfélags eru i sifellu ad lzera af menningunni um sameiginleg gildi samfélagsins og pvi hefur
menning samfélagsins mikilveegt hlutverk i hugraenni préun einstaklingsins (Palincsar, 1998).
I kenningum félagslegrar hugsmidahyggju er 16gd ahersla & pad félagslega samhengi
sem nam & sér stad i, pann samfélagslega skilning sem lagt er i pekkingu og hvernig sa
samfélagslegi skilningur hefur ahrif & pad hvernig einstaklingar nalgast ndm og nyja pekkingu
(Gredler, 1986). Félagsleg hugsmidahyggja leggur aherslu & pad hvernig einstaklingar mota
sina eigin pekkingu, pann félagslega ramma sem styrir pvi hvernig pekkingu er midlad, hvada
merkingu er lagt i pa pekkingu, og hvernig st merking er bundinn jafnt innan félagslegra
snida tungumalsins, félagslegra ahersina & virdi pekkingar og pess samfélagslega skilnings
sem lagour er i pekkingu (Ernest, 1999; Rogoff 1990).

Daegurmenning

Likt adrar félagslegar afurdir pd myndast pekking innan samfélagslegs veruleika. Hopar innan
samfélagsins skapa menninguna sem er i grunninn afrakstur af skdpun félagslegra afurda. En
til pess ad menning haldi lifi pa parf samfélagid ad leggja somu merkingu i hana (Palincsar,
1998). Sama ma 6rugglega segja um pekkingu, han heldur liklegast lifi & sému forsendum og
menning. Til pess ad pekking geti lifad pa parf ad midla henni afram med peim ordraenu
tdknum sem felast i tungumalinu og peim tdknum sem samfélagid hefur skapad. Pessi takn
hafa ekki adeins pad hlutverk ad midla okkar sameiginlegri pekkingu til hvors annars, heldur
einnig sem verkfzari par sem einstaklingar geta myndad sina eigin pekkingu og adlagast
nyjum upplysingum (Palincsar, 1998).

Pegar sjonarhorni félagslegu hugsmidahyggjunnar er beitt er ekki haegt ad adskilja
einstaklinginn fra félagslegum ahrifum og pvi samfélagslega samhengi sem nadm & sér stad i.
Nam & sér stad pegar einstaklingur tekur félagslegar afurdir og adlagar peer til eigin nota. Nam
er athofn sem & sér stad innan og i samvinnu vid pann félagslega menningaramma sem
einstaklingurinn dvelur innan (Palincsar, 1998). Félagsleg hugsmidahyggja skilgreinir nam
sem athofn sem gerist innan og i samraemi vid pad tiltekna samfélag sem einstaklingur er hluti

af hverju sinni (Lave og Wenger, 1991; McMahon, 1997). Menning myndar sibreytilegan og
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Géapreifanlegan félagslegan ramma peirra patta sem standa okkur nest & hverjum tima. |
vinsalli menningu birtast pau sameiginlegu gildi og viohorf sem er rikjandi eru a hverjum
tima. Menningin er sameiginleg félagsleg afurd og i vinsaelli menningu felast birtingarmyndir
pbess hvernig vid tjaum okkur um sameiginlegar hugmyndir okkar um heiminn sem og um paer
skodanir sem eru almennar, Utbreiddar og vidurkenndar innan rikjandi gilda (Delaney, 2007).
P& ber ad benda & ad hver og einn getur upplifad og skilgreint menningu & mismunandi hatt,
bvi er liklegt ad ekki allir leggi sama skilning & tiltekinn hlut. Félagsleg hugsmidahyggja
leggur aherslu & pad hvernig einstaklingar mota sina pekkingu og og hvernig pvi er stjérnad af
akvednum félagslegum ramma hvernig tiltekinni pekkingu er midlad afram. Sem pyadir ad pad
er i hondum hvers og eins ad skynja, tulka og midla pekkingu afram en allt & petta sér stad
innan samfélagsins og pess ramma sem er til stadar hverju sinni (Ernest, 1999; Rogoff 1991).

Framkvaemd verkefnis

Fyrirlestrarnir sem unnid var med

Eftir ad hafa fengid adgang ad gomlum fyrirlestrum &fangans Einstaklingur og samfélag
(FELO0176) var byrjad & pvi ad hala nidur 6llum peim fyrirlestrum sem teknir hofdu verid upp
i afanganum. Fyrirlestrarnir sem unnid var med hofou verid teknir upp med forritinu emission
sem hefur pann eiginleika ad taka samtimis upp hljod fyrirlestursins og peer glerur sem
kennari birtir & skja kennslustofu. Alls var um ad raeda 28 fyrirlestra fra arunum 2012-2014.
Til ad byrja med var stefnt & ad nota nyjustu fyrirlestrana, sem teknir voru upp 2014, en vid
nanari skodun vard ljost ad nokkrir fyrirlestrar i peim argangi voru einfaldlega ekki
naegjanlega goadir til ad vinna med. Vandamalid folst i 1élegum hljédgaedum en liklegast hefur
eitthvad verid ad hljédnemanum. I peim tilfellum var akvedid ad notast frekar vid fyrirlestra
fra arinu 2013, en alls voru fjorir af fyrirlestrunum fra 2014 6nothafir og vard pad ar ad fjorir
fyrirlestrar fra 2013 og fjorir fyrirlestrar frd 2014 voru notadir. Fyrirlestrarnir sem urdu fyrir
valinu voru pvi fyrirlestrarnir Einstaklingshyggja, Félagsfraedi pekkingar, Félagslegur audur
0og Taknreen samskipti fra arinu 2014 og fyrirlestrarnir Foucault félagsfraedi likamans, Hid
leikrana sjonarhorn, Ognarsamfélagid og Karlmennska og kyngervi fra arinu 2013. bar sem
efnid breyttist ekki nema ad mjdg litlu leyti & milli ari var vandkvadalaust ad vinna Gr sému
fyrirlestrum mismunandi ara. I heild voru pvi atta fyrirlestrar sem akvedid var ad vinna med.

par sem markmid verkefnisins var ad syna hvernig myndbond geetu ordid til i medférum
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nemenda og hvada vinna myndi liggja par a baki var mismunandi vinna 16gd i pa og

mismunandi adferdum beitt vid vinnslu styttri kennslumyndbanda ar peim.
Grunnpussun fyrirlestra

Eftir ad peir atta fyrirlestrar sem &tti ad nota hofdu verid valdir var farid i pad ad grunnpussa
pa. Fyrirlestrunum var skipt i tvennt og voru fjorir peirra grofpassadir og fjorir finpassadir.
An pess ad tekin veeri sérstok akvordun pess hljodandi vard pad ar ad peir fjorir fyrirlestrar
sem fengu finpussun voru allir fra 2014 og peir fjorir fyrirlestrar sem fengu grofpussun allir
frd 2013. Su skipting utskyrist einfaldlega & pvi ad afangarnir voru vistadir i mismunandi
moppur eftir &rgangi og pvi & vissan hatt dmedvitad unnir sem adskilin verkefni. Ef til vil
hefdi verid askilegra ad pessi skipting hefdi fario fram & annan hatt en po telja
skyrsluhéfundar pad litlu skipta, par sem litill munur var & vidfangsefni fyrirlestra milli ara.
Finpassunin byggdist a pvi ad fara yfir allan fyrirlesturinn og vinna ar honum stytta, en po
eins fagada Gtgafu og mogulegt var. | peim fyrirlestrum sem voru finplssadir voru 6l
aukahljoo klippt at. Med aukahljodum er til demis att vid siendurtekin ord, uppfyllingarord,
skvaldur, reeskingar og hurdaskelli. Einnig voru atridi likt og pegar hljédnemi nam ekki patt
nemenda i umradum, til deemis pegar spurningar nemenda og svor kennara vid peim heyrdust
ekki tekin Ut . petta atti sérstaklega vid ef ekki var haegt ad lata pad halda sér i samhengi vid
pann part fyrirlestursins sem nemendurnir hofou spurningar um. Fyrirlesturinn var pannig
allur styttur nidur i helstu lykilatridi namsefnisins og utskyringar kennara & peim. Hér er
vinnuferlid flokid og tok gifurlega langan tima en i sumum tilfellum purfti 1-2 daga til ad
vinna ar einum fyrirlestri, taka Gt éparfa uppfyllingar- og aukaord, égreinilegar umradur og
aukahlj6d og klippa sidan allt saman svo pad hljémi sem best. Gréfpassunin byggoist i
grunninn & sému adferd og finpuassunin, ad klippa fyrirlesturinn nidur svo adeins helstu atridi
steedu eftir, en i gréfpassuninni fengu pau aukahljod, endurtekningar og uppfyllingarord sem
tekin voru Gt i finpdssuninni ad halda sér. Vinnan & bak vid gréfpussunina var par med
einfaldari en finplssunin og vinnutiminn téluvert styttri en ad medallagi tok pad um 3-4
klukkustundir ad vinna gréfpussad efni ar fyrirlestrum. Afurd pessarar vinnu voru atta
myndbond, um pad bil 20 til 36 mindtur ad lengd, sem innihéldu alla meginpaetti
fyrirlestranna.

Pad sem kom hvad mest & Ovart vid pessa vinnu var pad hversu mikid hagt var ad
stytta fyrirlestrana med pvi einu ad taka Ut efni sem pjonadi litlum tilgangi. Med pvi ad taka Gt

hluti sem heyrdust ekki i hljoonema, umradur sem féru at fyrir ndmsefnid og annad slikt
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styttust fyrirlestrarnir verulega. bannig var haegt ad klippa 1-1% tima fyrirlestra nidur i um
pad bil 20-40 minata myndbond og var lengsta samfellda Urklippan hatt i 20 minatur. VVog par
byngst umraedur nemanda og kennara par sem adeins heyrdust vidbrogd kennara vid
spurningum stadarnema i upptokunni og ekki var haegt ad mynda samfellt samhengi vid adra

parta fyrirlestursins. Styttingar fyrirlestranna voru sem hér fylgir:

Finpussadir fyrirlestrar

Einstaklingshyggja. For ur 1:29:16 nidur i 34:00.
Félagsfraedi pekkingar. For ar 1:29:26 nidur i 20:109.
Félagslegur audur. For ar 1:19:23 nidur i 41:47.
Taknreen samskipti. For ar 1:31:59 nidur i 20:56.

Gréfpussadir fyrirlestrar

Foucault félagsfreedi likamans. Fér Gr 1:18:27 nidur i 24:44.
Hid leikraena sjonarhorn. For ar 1:05:50 nidur i 22:03.
Ognarsamfélagid. For Gr 1:18:05 nidur i 36:00.
Karlmennska og kyngervi. For ar 1:24:53 nidur i 37:38.

Hugmyndin bak vid pessa grunnpussun var st ad syna hve litid parf oft til pegar verid er ad
framleida einhvers konar afurd med endurvinnslu gamalla fyrirlestra. Var pad alit
skyrsluhéfunda ad jafnvel pessi pussun ein og sér skiladi af sér afurd sem geeti nyst
framtidarnemendum &fangans i formi upprifjunarefnis eda sem stadgengill fyrirlestursins
begar utanadkomandi adstedur gera nemanda Okleift ad maeta & fyrirlesturinn sjalfan. Med pvi
ad hafa tveer mismunandi Gtferslur & pessari grunnpussun vildu skyrsluhéfundar syna hvada
mismunandi vinnuferli er haegt ad leggja fyrir nemendur pegar peir vinna ar fyrirlestrunum og
hvernig pad vinnuferli hefur ahrif & pa afurd sem liggur eftir pa vinnu. Po efni fyrirlestursins
komist skyrt til skila hvort sem hann var grof- eda finpussadur heyrist klarlega munur. Hvort
sa munur skipti gridarlegu mali fyrir fljétunnin myndbond af pessu tagi, myndbdnd sem hafa
ekki mikinn framleidslukostnad og eru ekki unnin af fagménnum, er annad mal en pé er
augljést ad finpussudu fyrirlestrarnir hljoma betur og purft hefdi ad finpassa allt efnid til ad fa
sem bestu gadi Ur fyrirlestrunum. pvi parf ad vega og meta hverju sinni hversu mikla vinnu
parf ad leggja i pad efni sem kennari leggur fyrir nemendur byggt a pvi hvernig efni

kennarinn er ad 6ska eftir.
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Ormyndbénd

Eftir ad pessi grunnplssun hafdi att sér stad var lagst i pad ad Utbla styttri kennslumyndbdnd
par sem efni fyrirlestranna veeri skipt nidur i smaerri einingar og peer einingar klipptar saman i
o6rmyndbond. Var pad viomid skyrsluhdfunda ad slik 6rmyndbédnd ettu ad vera um pad bil 5-
10 minatur ad lengd og innihalda eitthvad afmarkad vidfangsefni sem fengid veeri ur
upprunalegu fyrirlestrunum. Med slikum styttingum var atlunin ad gera stutt og hnitmidud
myndbond og skapa létta, audmeltanlega upplysingapakka. Til ad létta ton pessara
myndbanda var notast vid myndmal og deegurmenningartengingar, sem tonudu & einhvern hétt
vid ord kennarans, i sambland vid peer gleerur sem kennarinn hafdi til hlidsjonar vid flutning
fyrirlestursins. Hugmyndafraedin sem la ad baki myndavali snérist um ad ykja & vissan hatt
ord kennara med ahugaverou myndefni sem a einhvern hatt, annad hvort undirstrikadi
umfjollunarefnid, eda visadi i lykilord i tali kennara. Med notkun myndmals og tenginga vid
audpekkjanleg fyrirbeeri var reynt ad skapa hugrana tengingu milli ndmsefnisins og daglegs
veruleika natimans.

Fyrsta skref peirrar vinnu var ad setjast nidur, hlusta & grunnpassudu fyrirlestrana,
punkta nidur aherslupunkta peirra og hvernig peir aherslupunktar skiptu fyrirlestrinum upp. |
sumum fyrirlestrum voru skyr skil & milli umreduefna, i 6drum var sG skipting nokkud
Oskyrari par sem tvo umraeduefni ofust a vissan hatt saman og i enn 6drum fjalladi
fyrirlesturinn i heild sinn um eitt afmarkad umraeduefni. Ad endingu var pé fyrirlestrunum
atta skipt nidur i fimmtan mismunandi umraeduefni og fengust allt fra einu til priggja slikra
umreeduefna ur hverjum fyrirlestri. Var sidan unnid med hvern fyrirlestur fyrir sig og buin til
handrit sem skiptu fyrirlestrinum nidur eftir pessum umraeduefnum. I peim handritum var
timalengd hvers hluta sem atti ad halda sér nakveemlega skrad sem og peirra parta sem taldir
voru Oparfir. Med pessari vinnu var hagt ad smekka fyrirlestrana enn frekar nidur og bua til
enn styttri myndbdnd sem téku hvert fyrir sig & afmérkudu umraeduefni. Par sem markmid
pessarar seinni Klippingar var skopun 6rkennslumyndbanda var leitast vid ad klippa innan
pess 5-10 mindta ramma sem skyrsluhéfundar hofou akvedid ad mida vid og fyrirlestrarnir
bvi stripadir nidur i beran grunn pess efnis sem var til umraedu i peim. pott skyrsluhéfundar
hofou sett sér viomidid 5-10 minuatur fyrir pessi myndbodnd vard po ar ad stysta myndbandid
Elitismi og hvita ruslid, sem unnid var ur fyrirlestrinum Einstaklingshyggja, vard teplega
fjorar minatur ad lengd (03:54) og lengsta myndbandid Goffman og sjalfid & leiksvidi
samfélagsins, sem unnid var ur fyrirlestrinum Hid leikraena sjénarhorn, vard teplega 13

minutur (12:59). Skiptingar fyrirlestranna voru sem hér fylgir:
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Einstaklingshyqggja:

Einstaklingshyggja og forradishyggja (09:23), Nyfrjalshyggja og alhlida samfélagskenningar
(08:22) og Elitismi og hvita ruslid (03:54).

Félagsfreedi pekkingar:
pekking & félagsfraedilegur veruleiki (10:48).

Félagslequr audur:

Rokvalskenningar (11:25), Harmleikur sameignarinnar og einkaeign (07:38) og Félagslegur
audur (07:10).

Taknran samskipti:

Sjalfid og sameiginlegur skilningur skynjana (10:51).

Foucault félagsfreedi likamans:

Foucault og refsingar (10:34) og Foucault og félagsfraedi likamans (04:10).

Hid leikreena sjénarhorn:

Goffman og sjélfid a leiksvidi samfélagsins (12:59).

Ognarsamfélagid:
Fljétandi natimi: pjodriki og hnattveeding (09:08) og Natimadgnin (08:21).

Karlmennska og kyngervi:
Kynjahlutverk (10:51) og Fedraveldid (08:40).

Rétt eins og pad kom skyrsluhéfundum & oOvart hve mikid efni var haegt ad klippa Gt i
grunnpussuninni, kom pad peim einnig & 6vart hve audvelt var ad klippa efnid enn meira
nidur. H6fou peir fyrirfram imyndad sér ad i peirri vinnu myndi felast mesti timapjéfurinn og
fléknasta akvordunarferli alls verkefnisins, en su reyndist ekki raunin. Skyrsluhéfundar skiptu
med sér verkum og vann annar handritin og hinn Klippti eftir peim. Ad medaltali foru prir til
fimm timar i handritsgerd annars vegar og Kklippingu eftir peim hinsvegar og var heildartimi
peirrar vinnu pvi um pad bil einn vinnudagur a hvern fyrirlestur. Inn i peirri tolu er pd ekki
grunnvinna pessa skrefs par sem hlustad var a fyrirlestrana og akvordun tekin um skiptingu
peirra. SU vinna tok po vanalega ekki meira en sem nam halftima umfram lengd fyrirlestra.
Spiladi p6é nokkud par inn i ad skyrsluhofundar hofdu pegar unnid med fyrirlestrana a

grunnpussunarstiginu og vissu pvi almennt hvad peir h6fou i hdndunum.
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Myndskreyting

Rétt eins og i skiptingu fyrirlestranna i styttri 6rmyndbond var fyrsta skref
myndskreytingarinnar pad ad setjast nidur, hlusta a pau myndbdnd sem hofou ordid til pegar
fyrirlestrunum var skipt og peir smakkadir og punkta nidur hugmyndir ad tengingum mynda
og fyrirlesturs. Ad pvi loknu var aftur lagst i handritavinnu par sem skrédar voru nidur paer
myndir sem nota atti vid fyrirlesturinn og timasetning peirra innan fyrirlesturs. Vid val
myndefnis var leitast vid ad finna myndir sem skyrsluhéfundar téldu ad & einhvern hatt
undirstrikudu ord kennara og myndudu einhverja tengingu milli ndmsefnisins og hins daglega
umhverfis. Voru skyrsluhéfundar p6 full medvitadir um pad ad ekki myndu allir mynda sému
tengingar og peir og ad val peirra & myndefni veeri pvi mjog huglaegt ferli, motad af félagslegu
umhverfi peirra. Pad var pd ekkert sem olli skyrsluhéfundum ahyggjum par ed peir téldu ad
hver einstaklingur mundi mynda sinar eigin tengingar og myndmalid, & hvada formi sem pad
veeri, myndi alltaf hafa méguleika & pvi ad studla ad slikri tengslamyndun.

Vid val myndefnis leitudust skyrsluhdéfundar vid ad notast vid efni sem hofundar
hofou gefid leyfi fyrir ad tekid veeri til notkunar an endurgjalds. 1 pvi skyni nyttu peir sér
leitarvél vefsiounnar Google sem bydur upp a pa stillingu ad einungis sé leitad ad sliku efni
og vefsidu CreativeCommons par sem finna mé& gagnagrunna sliks efnis. Einnig leitudu
skyrslunéfundar & nddir svokalladra ,,fair use reglna par sem medal annars er gefid opid leyfi
& notkun héfundavarins efnis ef pad er gert i freedsluskyni. Vid val myndefnis var einnig
leitast vid ad fylgja fyrirliggjandi hugmyndum skyrsluhéfunda um notkun daegurmenningar
0g pess alits peirra ad i deegurmenningunni felist viss sameign sem oft hefur myndast nokkur
satt um hvernig skuli talka innan samfélagsins. Po6 gera skyrsluhdfundar sér einnig grein fyrir
pbvi ad slik talkun getur verid einstaklingsbundin og erfitt ad alhafa um slikt. beir tdldu pé ad
visanir til vinsallar deegurmenningar ykju talsvert likurnar a ahorfendur myndudu tengingu
milli ndmsefnis og daglegs lifs. Skyrsluhdfundar fordudust upphaflega alfarid pad sem
margmidlunarkenningar Mayer bentu & ad geetu truflad einbeitingu &horfanda og upptoku
pbeirra & upplysingum. Var par um ad reeda myndir sem peir t6ldu stangast & vid ord kennara
og allar imyndir sem innihéldu einhvern texta sem stangadist & vid tal kennara. Hins vegar,
par sem pad folst i verkefninu ad syna nokkrar tegundir mismunandi utfersla a peirri
lokaafurd sem kennari meetti veenta ef hann Iéti nemendur vinna kennslumyndbdnd, akvadu
skyrsluhéfundur ad leyfa sér ad brjéta peer reglur a nokkrum stodum. Badi vildu peir sja med
berum augum hversu mikla truflun slikt skapadi og leyfa peim sem vildu kynna sér myndbénd

verkefnisins ad leggja sjalfir mat & pad hvort slikt &tti ad leyfa. Rétt eins og kennari pyrfti
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sjalfur ad meta hve mikla vinnu hann 6skadi ad nemendur leggdu i ad pussa fyrirlestursins og
hve itarlega peir legdust i pad ad fjarleegja aukahljod, uppfyllingarord og endurtekningar veeri
pad alfarid i héndum hans ad skapa pann ramma sem hann vildi ad nemendur ynnu eftir vid
val & myndefni.

Af 6llum pattum pessa verkefnis var myndskreytingin sa pattur sem skyrsluhéfundar
héfou minnstar ahyggjur af. Toldu peir ad litio mal yroi ad tengja myndmal vid hvern og einn
fyrirlestur og ad audvelt yrdi ad finna myndir sem tonudu vid hugmyndir peirra um hvernig
hid talada mal fléttadist saman vid videigandi myndmal. begar lagst var i framkvemd
myndskreytingarinnar kom pad hins vegar fljott i ljos ad skyrsluhéfundar hoféu vanmetid
veaegi pessa péattar. Badi tok verkio mun lengri tima en peir hefdu nokkurn timann spad og var
mun floknara i framkvaemd en peir hofdu gert sér grein fyrir. Var undirliggjandi orsok pess p6
ad nokkru leyti paer homlur sem peir hofou sjalfir sett sér med skilgreiningum peirra & pvi
hvers konar myndefni veeri askilegast ad nota en einnig spiladi par inn i hve litill partur pess
efnis sem finna ma & veraldarvefnum er haegt ad nota & fullkomlega loglegan mata. Ef
leitarnidurstddur Google voru stilltar til ad sina eingdngu myndefni sem heimild var gefin
fyrir frirri notkun &, feekkadi pad valmoguleikum skyrsluhdéfunda mun meira en peir héfou
gert sér grein fyrir. burftu skyrsluhéfundar pvi oft ad adlaga veentingar sinar til myndefnisins
og tengja myndmal og talad mal & annan mata en peir hofou atlad sér.

Annad sem skyrsluhéfundar hjuggu eftir var pad ad imyndir sem innihéldu texta sem
ekki samsvaradi tali kennara beint hofou ekki endilega eins truflandi ahrif og peir h6fou talid.
For pad nokkud eftir magni texta, en magn texta var pé ekki endilega areidanleg melieining a
hve truflandi ahrif textinn hafdi, par virtist samhengi einnig spila inn i & einhvern patt Var pad
eitthvad sem skyrsluhéfundar komust ad eftir ad peir féru ad gera tilraunir med ad brjéta peer
reglur sem peir hofou sett sér og byggdu & margmidlunarkenningum Mayer. bessar tilraunir
med reglubrot voru upphaflega hugsadar sem leid fyrir skyrsluhdéfunda ad sja med eigin
augum pau ahrif sem slikt myndi hafa. Eftir ad hafa rekist & pad ad sumar imyndir virtust ekki
hafa truflandi ahrif & p4 og ad pad var misjafnt hvort og ad hve miklu leyti hvor peirra um sig
fann fyrir truflandi ahrifum imyndanna téku peir akvéroun um ad fella slik reglubrot inn i
verkefnid. Med pvi geetu peir sem horfdu & myndbondin sjalfir fellt mat & pau ahrif sem
skyrsluhéfundar hofdu veenst ad af slikum gjorningum hlytust. Var st akvordun tekin & somu
forsendum og er lagu ad baki pvi ad fyrirlestrar voru ymist gréf- eda finpussadir, til ad syna

svart a hvitu i hverju munurinn leegi.
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Nidurstoour verkefnis

Meginnidurstodur pessa verkefnis liggja i peim myndbdndum sem skyrsluhéfundar unnu med
pad ad markmidi ad syna vissar utgafur peirra myndbanda sem nemendur geetu unnid upp ur
gobmlum fyrirlestrum. Baedi er par um ad reeda myndbond sem syna hvernig hagt er ad pussa
fyrirlestraupptokurnar med pvi einu ad taka Gt efni med takmarkad notagildi og einnig
myndbond sem syna hvernig vinna megi styttri afmarkadri myndbond med litlum kostnadi.
Myndbondin er haegt ad nalgast hér & rafreenu formi skyrslunnar eda & medfylgjandi mynddisk
i prentadri utgafu hennar. Skyrsluhdéfundar vilja pé benda a ad peir lita ekki a pessi myndbond
og pad vinnuferli sem peir unnu pau eftir sem endalega utfeerslu sliks verkefnis. Hér er adeins
um eina mogulega Utfeerslu ad raeda og parf meiri préunarvinna ad eiga sér stad adur en haegt
er ad etlast til pess ad kennarar fari ad leggja verkefni & bord vid petta fyrir nemendur.

Notagildi myndbanda

Eins og adur hefur komid fram pa er petta verkefni hugsad sem fyrsta skref i sterra verkefni. I
grunninn snyst pvi verkefnid um tvo meginpatti. Ad nyta fyrirlestra sem nu pegar eru til
stadar i haskolanum vid skdpun kennsluefnis og svo einnig ad skapa umhverfi innan veggja
Haskolans & Akureyri par sem nemendur taka virkan patt i framleidslu kennsluefnis auk pess
ad 0dlast reynslu i klippingum myndefnis og almennri myndvinnslu. begar hefur verid minnst
a pa hugmynd ad hagt sé ad leggja slikt fyrir nemendur peirra &fanga sem eru i kennslu, sem
veeri pa byggt & svipudum grunni og nemendafyrirlestrar eda éalika verkefni, en
skyrsluhéfundar sja einnig fyrir sér ad adrar utferslur veeru mogulegar. Pannig veeri hagt ad
mota sérstakan afanga um pess hattar vinnu, par sem nemendur tekju vid ,,pontunum* fra
kennurum um ad klippa namsefni ar fyrirlestrum peirra. Slikur afangi geeti stadid utan
hefdbundinnar kennsluaztlunar sem valfag fyrir nemendur sem hefédu dhuga & ad bata vid
reynslu sina i myndbandagerd og klippingu eda verid innleiddur inni i fjdlmidlafraedibraut
skolans. bannig geeti afanginn skapad umhverfi fyrir nemendur innan peirrar deildar til ad
vinna med myndefni fengid fra 6drum, vinna pad sjalfsteett eftir kréfum annarra og fylgja pvi
eftir fra handriti til lokaafurdar. I slikum &fanga yrdi efnid unnid i samvinnu vid kennara, peir
geta komid med beidni um myndefni sem peir vilja lata vinna ur og nemandi parf sidan ad
vinna pad eftir 6skum peirra. | ndverandi nami i fjolmidlafraedi vid Haskolann & Akureyri eru
fair afangar sem kenna nemendum myndvinnslu og leyfa peim ad vinna med myndefni. P6

svo ad brautin leggi meiri aherslu & fraedilega nalgun ad fjélmidlun pa er pad engu ad sidur
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLMVqldnZf-Yg1UJypguB5NahSEP4pim4q

eitt af markmidum hennar ad nemendur eigi ad ,, ...fa ad kynnast og 6dlast ferni i notkun &
helstu fjdlmidlagattum samtimans“ og ,, ...tileinka sér teekni sem naudsynleg er vid vinnu &
[starfandi] fioImidlum* (Haskolinn & Akureyri, e.d.). | dag er adeins einn afangi sem bydur
nemendum upp & ad vinna i myndbandsgerd og myndvinnslu en pad er i Ljésvakamidlun
(LJO0176) en i peim &fanga er myndvinnsla adeins eitt peirra vidfangsefna sem tekid er fyrir.
Med pvi ad gefa nemendum kost & ad 6dlast meiri reynslu pegar kemur ad myndvinnslu og
Klippingu er verid ad auka fjélbreytni i nami og nemendum gefinn kostur & ad pjalfa upp
heaefni sem geeti nyst peim i starfi tengdu fjolmidlun.

Mdoguleikar & notkun myndefnis eru margvislegir og ekki einungis bundnir vid pann
afanga sem myndefnid er unnid Ur. Haegt er ad sameina tvo fyrirlestra, jafnvel ar mismunandi
aféngum, og pannig skapad kennsluefni sem heegt er ad nyta i pridja afanganum. EkKi er pd
meiningin ad slik myndbdnd eigi ad koma i stad fyrirlestra, heldur ad hagt sé ad nota pau til
ad auka fjolbreytni i kennslu og pannig hofoa til steerri hdps nemenda. Myndbéndin eru pa
einkum hugsud sem aukaefni sem nyta ma i kennslu og adferdin & bak vinnslu peirra hugsud
sem grundvollur pess ad nemendur hljéti efingu i myndbandsvinnu. bar fa peir einnig
teekifeeri til pess ad nalgast ndmsefnid a 6hefdbundinn méata sem og ad taka virkan patt i ad
skapa pekkinguna jafnhlida pvi ad peir 6dlast hana. Med pvi ad studla ad aukinni adkomu
nemenda & framleidslu kennsluefnis, sem skdlinn sidan safnar saman og deilir & adra
nemendur, er verid ad skapa vissan grundvoll til pess ad nemendur komi ad vinnslu &
namsefni sem er métad ad félagslegum raunveruleika peirra. Med pvi ad auka adkomu
nemenda er haegt ad studla ad auknu samstarfi kennara og nemenda i métun & framsetningu
namsefnis og pvi hvernig namsefninu er komid a framfaeri.

Einnig veeri haegt ad nyta pad myndefni sem nemendur vinna fyrir skélann sem
einskonar kynningarefni fyrir skélann sjalfan, ad myndbondin verdi ekki adeins fyrir
nemendur skolans, heldur einnig fyrir folk utan haskdlans. Med pvi ad setja myndefnid inn &
sidur eins og YouTube og hafa pau opin hinum almenna borgara vari haegt ad gefa honum
teekifeeri & ad sja hvers konar umfjéllunarefni hinar ymsu namsbrautir eru ad takast & vid,
vekja dhuga hans & nami vid skdlann og deila peirri pekkingu sem skdélinn hefur upp 4 ad
bjoda. Med pvi ad hafa myndbondin opin 6llum geetu pvi opnast vissir moéguleikar & dreifingu
og kynningu fyrir haskélann auk pess sem pad myndi skapa Haskdlanum a Akureyri vissa
sérstodu & medal menntastofnana i landinu ad bjoda 6llum peim sem vilja auka vid pekkingu
sina adgang ad freedandi myndbdéndum sama & hvada aldri eda menntastigi peir eru og hvort

sem peir stunda nam vid skoélann edur ei.
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