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Agrip

Verkefni petta byggir 4 rannsékn sem unnin var med pad ad markmidi ad
kanna hvada leidum er hagt ad beita og hvada leidir framhaldsskolakennarar
fara i raun til a0 koma til moéts vid parfir nemenda med dyslexiu i
tungumalandmi. [ pvi samhengi var naudsynlegt ad greina hindranir nemenda
med dyslexiu pegar kemur ad tungumalanami auk pess sem vidhorf pessara
nemenda til tungumalanams var kannad.

ber rannsoknarspurningar sem settar voru fram eru eftirfarandi: Hverjar eru
hindranir nemenda med dyslexiu i tungumalandmi? Hvada Grredum er hagt ad
beita til a0 beta arangur framhaldsskolanema med dyslexiu i tungumalanami?
Hvada trredum beita tungumalakennarar i framhaldsskolum til ad koma til méts
vid parfir nemenda med dyslexiu? Hvert er vidhorf framhaldsskolanema med
dyslexiu til tungumalanams? Hvada homlur sja framhaldsskolanemar med
dyslexiu einkum fyrir sér 1 tungumalandmi? Hvada leidir telja
framhaldsskélanemar med dyslexiu vera arangursrikastar i kennslu erlendra
tungumala?

Gagnadflun for fram a haustonn 2014 en til pess ad leita svara vid
ofangreindum spurningum var notast vid blandada adferdafraedi. Ollum starfandi
tungumalakennurum i framhaldsskolum landsins var send spurningakdnnun &
rafreenu formi par sem einkum var spurt ut i erfidleika nemenda peirra med
dyslexiu og hvernig kennslu og ndmsmati pessara nemenda er hattad. b4 voru
tekin viotdl vid kennara, eitt hopvidtal sem pjonadi tilgangi sérfraedingaviotals
og fjogur einstaklingsvidtol vid kennara vitt og breitt af landinu. Einnig voru atta
vidtol tekin vio framhaldsskolanema med dyslexiu til ad fa peirra innsyn i
malefnid.

Helstu nidurstddur eru paer ad ritun og lestur lengri texta valda nemendum
med dyslexiu hvad mestum erfidleikum en nokkurt 6samraemi var po i svérum
nemenda og kennara hvad petta vardar. Samkvaemt spurningakénnuninni fara
kennarar enn frekar hefdbundnar leidir i kennslu og pjalfa ritun og ordaforda i
hvad mestum meli en kennaraviotdlin gefa visbendingar um fjolbreyttari
kennsluheetti med aukinni dherslu a4 fjolbreytta verkefnavinnu. Nemendur voru
sammala um pad ad 6ll verkleg kennsla, videoverkefni og annad slikt vaeri mun



arangursrikari en hefobundin skoélabokavinna sem po tekur yfir sterstan hluta
kennslunnar. Vidhorf nemendanna var nokkud mismunandi en allir voru
sammala um pad ad slakur arangur og erfidleikar vid namid hefou ahrif a
vidhorf peirra til tungumalanams.



Abstract

This assignment is based on a study which aimed to explore the most suitable
approaches, and the approaches secondary school teachers truly use, to meet the
needs of students with dyslexia learning foreign languages. In order to do so, it
was necessary to analyze the difficulties dyslexic students have to face when
learning foreign languages. Additionally, the views of these students towards
foreign language learning were examined.

The study will address the following research questions: What makes foreign
language learning difficult for students with dyslexia? Which approaches are
likely to make dyslexic students more successful when learning foreign
languages? Which approaches are used by teachers in secondary schools to meet
the needs of students with dyslexia? What are the views of dyslexic students in
secondary schools towards language learning? Which aspects of language
learning do students with dyslexia in secondary school find particularly
difficult? Which approaches do dyslexic students in secondary schools consider
successful for their language learning process?

Data was collected during autumn semester 2014 with mixed methods
research design. All foreign language teachers in secondary schools in Iceland
were sent an online survey to explore the difficulties of their students with
dyslexia, their teaching habits and their assessment methods. Then, teachers
were interviewed; one focus group of specialists and four individuals from
various schools around the country, with no particular experience or knowledge
regarding students with dyslexia. Additionally, eight dyslexic students in
secondary schools were interviewed to provide their insight into the subject.

The results indicate that reading longer texts and writing make foreign
language learning particularly difficult for students with dyslexia, however, there
were slight differences between the answers of the students and the teachers
regarding the matter. According to the online survey, the most frequently used
teaching approaches are rather conventional and focus mostly on developing
writing skills and vocabulary. Nevertheless, the interviews with the teachers
indicate positive progress towards more multisensory teaching approaches and
focus on more variable assignments. The students all agreed that various activity



projects were more effective than traditional course book exercises, which still
seem to take up the majority of the class time. The students' views towards
foreign language learning varied to a certain extent, but all agreed that poor
performance and learning difficulties affected their attitude towards foreign
language learning.



Formali

Verkefni petta, ,,Dyslexia og tungumalandm — hindranir, leidir og vidhorf i
framhaldsskolum®, er 60 eininga meistaraprofsverkefni til M.A. profs i mennta-
visindum vid Haskolann a4 Akureyri, med aherslu 4 kennslu erlendra tungumala.
Leidsogukennari var Michael Dal, lektor vid Menntavisindasvid Haskoéla fslands og
radunautur var Finnur Fridriksson, dosent vid kennaradeild Haskolans a Akureyri.
beim vil ég pakka fyrir goda leidsogn og studning medan & vinnunni stod.

Rannsokn likt og st sem verkefni petta fjallar um verdur ekki ad veruleika nema
med patttoku medrannsakenda, sem 1 pessu tilfelli eru framhaldsskolakennarar og
radgjafar sem og framhaldsskolanemendur af landinu 6llu. Pessir einstaklingar voru
allir reidubunir til ad gefa innsyn i starf sitt og skodanir og deila reynslu sinni i pagu
visindanna og kann ég peim innilegar pakkir fyrir. Fjolskyldu og vinum vil ég einnig
pakka veittan studning og polinmeedi. Sérstakar pakkir fa eiginmadurinn, Helgi Runar
Palsson, og bornin prju fyrir ad hafa veitt mér svigrim til vinnunnar sem og oprjotandi
hvatningu og studning. Einnig vil ég pakka systur minni, Bjork Palmadéttur, sem alltaf
er mér innan handar til skrafs og radagerdar pegar kemur ad kennslu og menntamalum,
auk pess sem Hildur Osp Gylfadottir kom med dyrmatar abendingar vardandi
spurningalista megindlegs hluta rannsoknarinnar auk émetanlegrar hvatningar.
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1. Inngangur

Med aukinni alpjédaveadingu verda samskipti vio folk i 6llum heimshornum
hluti af daglegu lifi margra en alpjodlegur pankagangur hefur lengi fylgt
[slendingum pratt fyrir landfreedilega einangrun. Sokum pessa hefur
tungumalakunnatta alltaf verid mikilveg pjodinni 1 vidskiptum og
menningarlegum samskiptum vid adrar pjodir (Menntamalaraduneytio, 1999,
bls. 8).

Tungumalanam, likt og annad nam, 4 ad studla ad auknum proska nemenda
og btia nemendur undir pad ad vera abyrgir og virkir pjoofélagspegnar. Aukin
ahersla hefur verid 16gd 4 umfjollun um menningu annarra landa en er hin
einkum til pess fallin a0 auka vidsyni, skilning og umburdarlyndi nemenda
gagnvart 60rum auk pess sem pad eykur skilning & einkennum eigin menningar.
ba gefur pad grundvoll til skodanaskipta og lyoradislegra umraedna. Med pvi
moéti temja nemendur sér sjalfstada og gagnryna hugsun og lera ad bera
virdingu  fyrir skodunum annarra og draga af peim alyktanir
(Menntamalamaduneytid, 1999, bls. 8-10).

[ sfauknum maeli er gerd krafa um farni folks i erlendum tungumalum, ekki
einungis til ad efla samskipti Islendinga vid adrar pjédir, heldur til ad standa
undir peim kréfum sem almennur vinnumarkadur og skolasamfélagio gerir i
natimasamfélagi. Ferni 1 erlendum tungumalum og innsyn i menningarheim
annarra pjoda er forsenda pess ad eiga farsel samskipti og vinna med
einstaklingum af 6dru pjoderni. ba hafa Islendingar i toluverdum meali sott
menntun sina ut fyrir landsteinana sem eykur enn fremur mikilvaegi
tungumalanams i islenskum skélum (Menntamalaraduneytio, 1999, bls. 9).

Go6our arangur 1 tungumdalanami er hins vegar ekki sjalfsagour hlutur.
Rannsoknir syna ad um pad bil 8% nemenda i grunn- og framhaldsskolum glima
vid dyslexiu auk pess sem alika stort hlutfall nemenda eru haeglesir og/eda eiga
erfitt med tungumalanam af einhverjum orsokum. Nemendur med dyslexiu eiga
oftar en ekki mjog erfitt med tungumalanam en slikt getur haft 4hrif 4 lidan
nemenda og vidhorf til ndmsins (Dal, 2008, bls. 1).

Flestir sem koma ad menntamalum geta verid sammala pvi ad kennarar gegni
lykilhlutverki i 6llu skdlastarfi enda eru hlutverk peirra margpeett. beir sja ekki



einungis um kennslu heldur eru peir einnig stjérnendur, uppalendur, radgjafar og
rannsakendur auk fleiri hlutverka sem fallid geta peim i skaut (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 8). Auk pess er gerd krafa um pad ad
islenskir skolar lagi starf sitt ad einstaklingsbundnum sérkennum nemenda en st
krafa stydst vid adild Islendinga ad alpjodlegum yfirlysingum 4 bord vid
Salamanca-yfirlysinguna fra arinu 1994 um skola an adgreiningar. Par er 16gd
ahersla & ad hvert einasta barn nai arangri og eigi rétt 4 menntun sem heefir
proska pess og getu (UNESCO, 1994, bls. 6). Pad er pvi lagalegur réttur
nemenda med dyslexiu ad peir fai kennslu sem hentar peim og ad peim séu
skopud starfsskilyrdi sem orva starfsgledi peirra og gefa peim taekifeeri til ad afla
sér pekkingar og leikni.

Sem tungumalakennari, fyrst i grunnskola og sidar framhaldsskola, hefur
rannsakandi kennt fjolmoérgum nemendum med dyslexiu. bratt fyrir ad hafa
fengid freedslu um dyslexiu og einkenni hennar i gegnum fyrirlestra i grunnnami
til B.ed. gradu skorti Grraedi. Pegar 1jost var ad frumburdurinn @tti i sams konar
erfidleikum med lestur jokst dhuginn 4 pessum madalefnum enn frekar og sat
rannsakandi pvi namskeid i Haskola fslands hja Michael Dal um dyslexiu og
tungumalandm. Par vard kveikjan ad pessari rannsokn til.

Verkefni petta fjallar um rannsékn sem gerd var til ad fa svor vid eftirfarandi
rannsoknarspurningum:

* Hverjar eru hindranir nemenda med dyslexiu i tungumalanami?

e Hvada urredum er hegt ad beita til ad beeta arangur
framhaldsskolanema med dyslexiu 1 tungumalanami?

e Hvada urredum beita tungumalakennarar i framhaldsskélum til
ad koma til mots vid parfir nemenda med dyslexiu?

e Hvert er vidhorf framhaldsskdélanema med dyslexiu til
tungumalandms?

* Hvada homlur sja framhaldsskélanemar med dyslexiu einkum
fyrir sér i tungumalanami?

* Hvada leidir telja framhaldssk6lanemar med dyslexiu vera
arangursrikastar 1 kennslu erlendra tungumala?

Verkefninu er skipt i 4tta kafla og er inngangur pessi sa fyrsti. I neestu koflum
er fjallad um proun tungumalakennslu, dyslexiu og einkenni hennar, auk pess
sem farid er yfir pa innri og ytri paetti sem haft geta jakvaed ahrif 4 tungudlanam
nemenda med dyslexiu. Pvi nast er adferdafraedi rannsoknarinnar lyst.



Rannsoknin var gerd med blandadri adferdafradi par sem hun var gerd med
spurningalista sem sendur var ut til allra starfandi tunguméalakennara i
framhalds-skolum landsins auk vidtala vid kennara og mnemendur.
Nidurstodurnar eru settar fram 1 undirk6flum eftir pvi hvort um raedir
nidurstodur ur megindlegum eda eigindlegum hluta rannsoknarinnar. A9 lokum
eru umredur um nidurstbdurnar par sem leitast er vid ad svara
rannsOknarspurningunum po svo ad fredilegur hluti verkefnisins leggi grunninn
ad svorum vid sumum beirra.






2. Tungumalanam i dag

Tungumalanam og -kennsla hefur tekid miklum breytingum sidustu ar og
aratugi enda hafa sifellt komid fram nyjar kenningar og hugmyndir um pad
hvada leidir pykja arangursrikar i kennslu (Brown, 2001, bls. 116; Harmer, 2001,
bls. 79). A0 sama skapi hefur kennslan tekid mid af pvi umhverfi og peim
tidaranda sem tidkast hverju sinni pratt fyrir ad frekari frampréunar pyki eflaust
vida porf.

[ pessum kafla verdur stuttlega farid yfir feernipaettina fjora sem einkenna
tungumalandm 4dur en ségu kennslu erlendra tungumala er gerd lausleg skil.
Auk pess verdur taskiptandlgun, nalgun i kennslu sem hlotid hefur gédan
hljémgrunn vida um heim sidustu ar, gerd itarlegri skil. Asteeda pess ad hun er
gerd ad sérstoku umfjollunarefni er st ad hugmyndafreedin sem ad baki henni
liggur er nokkud 6lik peim nalgunum sem 4dur voru hvad utbreiddastar, auk
pess sem hana er haegt ad utfaera 4 vegu sem hentar steerstum hluta nemenda.

2.1 Fernipeaettirnir fjorir

Sidan um midja sidustu 6ld hefur verid talad um fernipettina fjora i
sambandi vid kennslu og rannsoknir 4 erlendum tungumalum en peir eru
hlustun, lestur, ritun og talad mal. Namskrar og kennsluefni leggja mismikla
aherslu a4 hvern patt fyrir sig, en oft hefur pad verid gagnrynt ad dkvednum
pattum, pa oft lestri og ritun, hafi i gegnum tidina verid gefid aukid veegi a
kostnad hinna (Brown, 2001, bls. 232).

Tveir farnipattanna, ritun og talad mal, krefjast pess ad notandinn sé
gerandinn 1 malnotkuninni, p.e. hann parf ad koma hugmyndum sinum &
framfeeri annad hvort med pvi ad setja peaer nidur & blad eda pvi ad mynda
setningar og flytja paer munnlega. Vid lestur og hlustun parf vidkomandi, aftur &
moti, ad taka 4 moti og nema pau skilabod sem ad honum beinast hvort sem pad
er 1 skriflegu eda munnlegu formi (Brown, 2001, bls. 232).

bratt fyrir a0 faernipattir tungumalsins séu skilgreindir & pennan hatt, er
flestum sem koma ad kennslu og rannsoknum ljost ad almenn feerni i



tungumalum samanstendur af vixlverkun pessara patta. Til ad mynda setjast fair
nidur og skrifa 4n pess ad hafa lesio sér til eda hlustad 4 hugmyndir annarra sem
hafa pa ahrif 4 pad sem ritad er. A0 sama skapi litast talad mal okkar af pvi sem
vi0 hofum heyrt eda lesid; vid lesum i adstedur hverju sinni og viobrogo
vidmelanda okkar og hogum mali okkar eftir pvi. Pvi hefur 1 auknum meeli verid
16g0 4hersla 4 kennslu par sem unnid er med alla fernipattina, i stad pess ad
tla nemendum ad né tokum & hverjum og einum peirra i adgreindum lotum eda
a4fongum. Pratt fyrir pad geta dherslur verid misjafhar og akvednir straumar og
stefnur 1 tungumalakennslu leggja mismikla aherslu a4 hvern fernipattanna fyrir
sig, eins og nanar verdur fjallad um i neesta undirkafla. P4 eiga nemendur
misjafnlega audvelt med ad nd tokum a fernipattunum og getur pad stafad af
mismunandi astedum, t.d. likamlegum takmdrkunum, persénuleika, dhuga eda
00ru sem getur haft ahrif 4 nam peirra (Brown, 2001, bls. 232-233; Harmer,
2001, bls. 79; Résa Eggertsdottir og Pora Bjork Jonsdottir, 2006, bls. 3).

Mikilveegt er fyrir kennara ad vera medvitadir um faernipettina fjora og vagi
peirra i kennslunni. Ganga parf Gr skugga um ad nemendur verdi ekki af pjalfun
i ferni sem peim er naudsynleg til ad na markmidum sinum, hvort sem i
markmidunum felst feerni i tungumalinu & haskolastigi eda getan til ad eiga
einfold samskipti vid einstaklinga af 6drum pjodernum.

s 7 7 r

2.2 Kennsluadferdir i tungumalanami i aranna ra

Rannsoknir a4 pvi hvernig nemendur leera og tileinka sér erlend tungumal eiga
sér rumlega hundrad 4ra sdgu og 4 pvi timabili hafa komid fram fjolmargar leidir
og kenningar sem talid hefur verid ad skili bestum éarangri. bPessar kenningar
byggja margar hverjar 4 mjog 6likum grunni og oft stangast paer hver 4 vio adra
hvad hugmyndafredi peirra vardar, ekki sist vegna mismunandi strauma og
stefna i malvisindum, salfredi og menntavisindum 4 hverju timabili fyrir sig
(Birna Arnbjornsdottir, 2007, bls. 17; Brown, 2001, bls. 16).

Margir kannast vid kennslustundir sem einkenndust ad mestu leyti af pvi ad
nemendur lasu og pyddu einstdk textabrot og oOll kennslan for fram a
médurmalinu en su leid var einkennandi fyrir tungumalakennslu 4 islandi og
vidar 1 langan tima. (Audur Torfadottir, 2007, bls. 235). bessi adferd, sem kollud
er malfredi- og pydingaradferdin (e. the Grammar Transation Method), likist
pvi hvernig griska og latina voru lerdar i aldaradir en dhersla var 16g0 a
malfredireglur og beinar pydingar frd4 markmalinu yfir & modurmalid. begar



kennt er samkvemt pessari adferd fa nemendur ndkvema dutlistun &
malfredireglum 4 modurmdlinu og lista yfir ord til ad lera utanbdkar til ad
audvelda peim pydingar 4 peim textum sem lesnir eru, oft klassiskum
békmenntum. Markmidid var ad vera ,laerdur” eda i besta falli ad vera feer um
ad lesa & markmalinu en ekki var latid liklegt ad tungumalid yrdi nokkurn tima
notad i raunverulegum adstedum (Brown, 2001, bls. 18; Zimmerman, 1997, bls.
5).

bessi kennsluadferd, sem einkennist af malfraedi og pydingum, gerir ekki rad
fyrir munnlegri feerni i tungumalinu eda nokkurri @fingu i samskiptahefni
nemenda enda ad fyrirmynd latinukennslu par sem einungis var leitad eftir faerni
i pydingum. Auk pess hefur textaval oft litid med daglegt lif ad gera heldur eru
peir oftar en ekki bokmenntaverk med sérhaefdum ordaforda sem nemendur
kappkosta ad leera eda setningum sem hannadar eru med akvedin malfrediatridi
i huga. Pratt fyrir pad var adferdin mikid notud um allan heim um langt skeid og
er pad vida enn pann dag i dag (Audur Hauksdottir, 2001, bls. 50; Brown, 2001,
bls. 19; Zimmerman, 1997, bls. 6).

Farid var ad benda & annmarka malfredi- og pydingaradferdarinnar strax um
aldamoétin 1900 enda breyttust vidhorf til tungumalakennslu med aukinni
pekkingu 4 e0li tungumadla, og par med maltoku, pratt fyrir ad
rannsoknaradferdir hafi verid med dliku snidi midad vid pad sem pekkist i dag.
Aukin samskipti pjoda kalladi i feerni 4 talmali og par med aukid fledi (e.
fluency) par sem krafist var nadkvems framburdar (e. correctness) og
samskiptahefni 4 erlendum malum. Af pessum hugmyndum préadist beina
adferdin (e. The Direct Method) en hun dregur nafn sitt af peirri hugmynd ad
tungumal aettu ad lerast beint og an milligdngu pydinga. Kennslan for pvi fram a
markmalinu par sem kenndar voru setningar og ordafordi sem tengjast ath6fnum
daglegs lifs. Pa hafdi vegi fernipattanna fjogurra snuist vid, par sem fyrst var
16g0 ahersla & hlustun, pa talmal, pvi nest lestur og sidast skrift. Leitast var vid
ad kenna malid og notkun pess i stad pess ad kenna um malid og for kennslan oft
fram med pvi ad nemendur og kennari skiptust & spurningum og svérum par sem
reynt var ad nota almennan ordaforda sem notadur er fra degi til dags. A pessum
tima voru samskipti pjoda & milli pé enn nokkud takmérkud og reyndu kennarar
pvi ad stydjast vid hljoofredilegar utskyringar & réttum framburdi ordanna.
Adferdin var gagnrynd fyrir pad ad gera rad fyrir ad nemendur 4 6llum aldri
lerdu erlend tungumal & sama hatt og modurmalid var lert i bernsku auk pess
sem ekki potti liklegt ad haegt veeri ad skapa slikar adsteedur fyrir alla nemendur i



hefdbundinni kennslustofu (Audur Hauksdottir, 2007, bls. 167-168; Tornberg,
2001, bls. 31; Zimmerman, 1997, bls. 7-8).

[ kringum heimsstyrjoldina sidari jokst dhugi og porf almennings, sérstaklega
Bandarikjamanna, 4 erlendum tungumalum par sem pad var verulegur kostur ad
kunna tungumal beadi 6vinapjoda og bandamanna. Med pad ad markmidi ad
finna skilvirkari leidir til ad kenna erlend tungumal 16gdust fredimenn i
rannsoknir og reyndu pannig ad proéa og kanna hvada adferdir skiludu arangri.
bé voru kennsluadferdir bornar saman og einkennandi voru rannsdknir par sem
adferdir voru bornar saman vid0 malfredi- og pydingaradferdina (Birna
Arnbjornsdottir, 2007, bls. 17).

Fleiri adferdir voru kynntar, s.s. ,,The Audiolingual Method* sem atti margt
sameiginlegt med beinu adferdinni en einkum pa riku dherslu sem 16gd var a
notkun markmalsins i kennslu. Adferdin var kynnt um svipad leyti og komid var
fram med kenningar atferlissinna um skilyrdingu og vanabundid atferli og
einkenndist hun af endurtekningum par sem tungumalid atti med pvi moti ad
leerast og rétt notkun pess ad leggjast i vana. I peim tilgangi var farid ad nota
hljoédver vid tungumalakennslu um vida verdld par sem nemendur gatu hlustad
og endurtekid pad sem peir heyrdu til pess ad reyna ad na tokum 4 framburdi og
notkun markmalsins. P4 var kennsluadferd kynnt sem kollud var Aljoda adferdin
(e. the Silent Way) og gekk ut 4 sjalfredi nemandans, sem atti ad bida med allt
talmal pangad til ad éakvedinni ferni veri nad. Fljott komu pod fram
gagnrynisraddir & pessar adferdir sem bentu 4 ad med pessu moti lera nemendur
ekki samskiptahafni 1 fjolbreyttum adsteedum og ad villulaust mal veri ekki pad
sem mestu mali skipti, heldur pad ad geta att samskipti & arangursrikan hatt vid
sem flest taeekiferi (Audur Hauksdéttir, 2007, bls. 168; Brown, 2001, bls. 22-29).

Adferd sem gengur Ut & villugreiningu (e. Error Analysis) var su fyrsta sem
gerdi rad fyrir getu einstaklinga til ad préoa med sér tungumalid & virkan hatt {
stad pess ad lera og hafa pad eftir & akvedna vegu. Farid var ad draga i efa
hugmyndir atferlissinna um ad tungumalid lerdist med pvi ad endurtaka pad
areiti sem viokomandi vard fyrir og bent var 4 ad virkir notendur skilja setningar
sem peir hafa aldrei heyrt a0ur. bvi snyst tungumalanam ekki um ad leera reglur,
mynstur og form heldur leerast tungumal med samskiptum vid umheiminn likt og
pegar born lera ad tala 4 modurmalinu. A pessum tima var lika i auknum meli
farid ad rannsaka og vinna med tungumalakennslu sem sérgrein i stad pess ad
tengja hana sifellt vid proskasalfradina (Saville-Troike, 2006, bls. 37-38).



Adurnefndar adferdir og fleiri til nAdu einhverjum vinszldum en flestar lifou
stutt, fyrir utan malfredi- og pydingaradferdina, sem ndd hefur ad festa sig i
sessi vida. Tornberg (2013) bendir 4 ad 1 4ranna ras hafi togstreytan 4 milli pess
hvernig 4 ad kenna tungumal og pad hvad eigi ad kenna métad kennslu erlendra
tungumala en @skilegt er ad kennari og nemendur redi hvada aherslur pykja
akjosanlegastar i ndminu og komist pannig ad lydraedislegum nidurstodum i
gegnum samskipti og umraedur (Tornberg, 2013, bls. 8). Med auknum
samskiptum vid utlond hefur sidan skapast bryn porf fyrir vidteka
tungumalakunnattu almennings og hefur aukin pekking 4 tungumalinu og hinum
ymsu pattum malsins kallad & nyjar leidir i kennslu og pa ekki sist par sem
pjalfa feerni nemenda til mannlegra samskipta (Audur Hauksdottir, 2007, bls.
169).

2.3 Tjaskiptanalgun

bratt fyrir mismunandi skodanir 4 pvi hvernig best s¢ a0 kenna erlend
tungumal hefur tiaskiptandlgun (e. Communicative Language Teaching), eda
kennsla par sem 16g0 er ahersla 4 samskipti nemenda, hlotid toluverdan
hljomgrunn. Astedan fyrir pessari vidteknu vidurkenningu medal freedimanna
liggur a0 hluta til i peim fjolmorgu leidum til ad skilgreina tjaskiptandlgun og
mismunandi tulkun og kennslumdguleikum sem hian bydur upp a (Brown, 2001
bls. 42).

Mikilveegt er ad hafa i huga ad tjaskiptanalgun er ndlgun (e. approach) en
ekki kennsluadferd (e. method) og getur pess vegna verio utferd a fjolmarga
mismunandi vegu. Med nalgun er att vio skodanir og alyktanir sem lagdar eru til
grundvallar 1 tungumalakennslu en kennsluadferd lysir aftur & moéti hvernig
pessar skodanir eru nyttar i kennslunni, hvernig par eru settar fram og hvada
patti mals er 16g0 ahersla & (Richard og Rogers, 2001, bls. 19). Kennarar geta
pvi haft toluvert frjalsar hendur vardandi utfaerslu kennslunnar og efnistok.

Markmid tjaskiptanalgunar er ad pjalfa getu nemenda til ad nota tungumalio i
raunverulegum tjaskiptum a4 markmalinu par sem meiri ahersla er 16g0 a fleedi (e.
fluency) malsins og getu nemenda til ad eiga arangursrik samskipti en ad peir tali
villulaust. Nemendur eiga ad profa sig afram og nd smam saman tokum a
malfredi, auka ordafordann og lera blabrigdi og notkun tungumalsins med
samskiptum innan hopsins (Harmer, 2001, bls. 85; Zimmerman, 1997, bls. 13).
Markmid tjaskiptanalgunar er pvi ekki svo 6likt markmidum fyrri adferda a bord



vid ,,The Audiolingual Method®, sem einnig var @tlad ad pjalfa tjaskiptahefni
nemenda. Meginmunurinn er aftur 4 méti s& ad med tjaskiptanalgun er litid a
tungumalandm sem vitsmunalegt og skapandi ferli par sem nemendur byggja
smam saman upp pekkingu sina og samskiptahefni a fjolbreyttan hatt i stad pess
ad lita svo a4 ad tungumalid sé byggt upp 4 akvednum kerfum (malfraedikerfi,
hljodfredikerfi 0.fl.) sem nemendur purfa smadm saman ad lera 4. Pannig byggir
nalgunin 4 vitsmunakenningunni, p.e. ad nemendur byggi upp pekkingu sina
med pvi ad tengja hana vid pad sem peir vita fyrir. S hugsun er andsteda
atferlisstefnunnar sem ,,The Audiolingual Method* byggir 4 og gerir rad fyrir ad
malnotkunin verdi ad venjubundnu atferli. Med tjaskiptandlgun verdur namid
einstaklingsbundid og had mismunandi adstedum hverju sinni en virkni
nemandans er forsenda pess ad nam fari fram (Audur Hauksdottir, 2007, bls.
170; Ellis, 2003, bls. 27; Valborg Sigurdardottir, 1991, bls. 32).

Richard og Rogers (2001) skilgreina tjaskiptanadlgun sem nalgun sem gerir
samskiptahefni a0 meginmarkmidi tungumalakennslunnar og stydur verklag
sem vinnur med fjora helstu patti kennslunnar: lestur, skrift, hlustun og talmal.
Kennslan byggir & uppgotvunarnami (e. learning by doing) par sem nemendur fa
strax endurgjof a pad sem peir segja og tengist pannig straktiralisma sem & raetur
a0 rekja til svissneska malvisindamannsins Ferdinands de Saussure (1857-1913).
Alyktanir Saussure byggjast 4 pvi ad tungumalid sé sett saman ur einingum sem
allar tengjast sin & milli. Tungumalid er pvi akvedid kerfi sem sett er saman ur
einingum sem fyrst f4 merkingu pegar paer hafa verid tengdar pvi samhengi sem
peer koma fyrir 1. Pannig geta mismunandi ord haft olika merkingu eftir pvi i
hvada samhengi pau eru sett hverju sinni en med stédugum samskiptum
nemenda og endurgjof er hegt ad ganga ur skugga um ad sameiginlegur
skilningur eigi sér stad. Kennslan er einnig nemendamioud (e. learner-centered)
par sem hver og einn notast vid pa kunnattu sem hann byr yfir og eflist 4 peim
svidum sem porf er &4 (Jon Gunnar Porsteinsson, 2004; Richard og Rogers, 2001,
bls. 155-158).

Vegna pess hve audveldlega er haegt ad utfera kennslu sem byggd er a
tjaskiptanalgun 4 mismunandi vegu, hafa ordid til tveer skilgreindar utgafur
hennar: veika utgafan og sterka utgafan (Ellis, 2003, bls. 36). Veika utgafan
byggist 4 peirri hugmynd ad akvednir pettir samskiptahafni og namsins alls
skuli vera kenndir 4 kerfisbundinn hatt. Til ad mynda eru dkvedin malfradiatridi
eda ordafordi kenndur med pvi ad skapa adstedur par sem naudsynlegt er ad
beita pessum tilteknu atridum i mdlinu. Petta gerir veiku utgafuna ekki ad ollu
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leyti svo olika fyrri kennsluadferoum par sem hiin er enn greinandi par sem
dkvednir peettir malsins eru teknir fyrir hverju sinni. Samt sem 4adur er hun
frabrugdin ad pvi leyti ad nemendur eiga ad atta sig & pessum pattum 1 gegnum
malnotkun og samskipti i stad pess ad peir séu kenndir sérstaklega fyrirfram.
bannig er ahersla 10g0 4 ad nemendur tileinki sér afmarkada petti malsins og
peir fa e.t.v. utlistun 4 notkunarreglum eda pydingu einhvers stadar i ferlinu en
p6 er peim tlad ad na tokum 4 notkun peirra i gegnum samskipti vid
bekkjarfélaga. Sterka utgafan byggir aftur & pvi ad tungumalid lerist ad ollu
leyti i gengum samskipti og ad nemendur purfi ekki ad lera formgerdir malsins
til pess ad lera ad nota pad i samskiptum. Pannig er gert rdd fyrir pvi ad
nemendur 4tti sig 4 notkun malsins, par & medal réttri malfraedi og videigandi
ordaforda med pvi ad profa sig afram med tungumalid, eiga samskipti vid
bekkjarfélaga og f4 endurgjof fra peim til leidbeiningar svo ad 61l formleg
kennsla um tungumalid sé 6porf. Meginmarkmid namsins verdur pvi ad gefa
nemendum Oprjotandi tekiferi til ad upplifa og lera hvernig tungumalid er
notad i tjaskiptum (Ellis, 2003, bls 36).

Newton og Nation (1997) tilgreina fimm peetti sem studla ad framforum i
nami og pa sérstaklega 6flun ordaforda pegar unnin eru verkefni sem byggja a
samskiptum. I fyrsta lagi er pad nandin sem felst i samskiptum folks augliti til
auglitis, sem hjalpar nemendum ad setja saman setningar og laga sig ad
adstedum ef sa sem hlustar skilur ekki. Hlustandinn getur lika leidrétt
nemandann og i gegnum pessar samraedur lera badir adilarnir og bata vid
pekkingu sina 4 notkun tungumélsins. I 6dru lagi eru ny ord sett fram i
merkingarlegu samhengi sem hjalpar nemendum vid ad giska & merkingu
ordanna og par med pjalfa alyktunarfeerni peirra, en slikt er einnig mikilvegur
pattur i ad muna nyju ordin og stadsetja pau i hugtakanetinu. Pridji patturinn
felst 1 endurtekningunni sem oftast & sér stad i samskiptazfingum. Ad auki fer
endurtekningin fram i merkingarlegu samhengi sem leidir af sér ad unnid er
lengur med vidfangsefnid og meiri likur eru & pvi ad innihald pess og ordafordi
pvi tengdur festist i sessi. [ fjorda lagi laerist tungumalid mun frekar ef nemendur
eru latnir nota pad sjalfir munnlega, 1 stad pess ad heyra pad eda lesa an pess ad
purfa ad mynda setningar sjalfir. A3 lokum er bent 4 ad haegt er ad skapa jakvaett
namsumhverfi par sem nemendur eru ad vinna saman i hopum. Jakvaed
samskipti auka likurnar 4 pvi ad nemendur taki dhattur og profi sig afram auk
pess sem peir geta reett saman um misskilning sem upp kann ad koma an pess ad
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purfa ad opinbera veikleika sina fyrir 6llum bekknum eda kennaranum (Newton
og Nation, 1997, bls. 244).

A medan nemendur lera nytt tungumal verdur til dkvedid millimal (e.
interlanguage) en pad er pad tungumal sem nemendur nota og proéa &4 medan peir
vinna ad pvi ad na upp ferni 4 markmalinu. betta millimal samanstendur oft af
kerfi sem hvorki tilheyrir mé6durmali né markmali vidkomandi heldur verdur til
einhvers konar kerfi sem notad er 4 medan er verid ad profa sig afram og leitast
vid ad na tokum & malinu. Nemendur fara i gegnum dkvedin skref i préun sinni &
millimalinu eftir pvi sem peir na tdkum 4 nyjum pattum tungumalsins. bvi ma
segja ad millimalid sé tungumalakerfi i préun sem oft hefur skirskotun til
modurmalsins en endurgjof annarra hefur mikil ahrif & préun millimalsins par
sem hun gefur nemendum visbendingar um pad hvada pettir millimalsins eru
réttir og hvada petti vidkomandi parf ad endurskoda (Brown, 2001, bls. 67; Dal,
2008, bls. 441; Ellis, 2003, bls. 29; Lakshmanan og Selinker, 2001, bls. 395).
Med notkun tjaskiptandlgunar i kennslu aukast samskipti nemenda & markmalinu
og peir f4 aukna endurgjof & tungumalakunnattu sina. Hugmyndafraedi
tjaskiptanalgunar litur svo 4 ad namsferlid allt eigi ad byggjast & samskiptum en
ekki formlegri kennslu og ad arangur byggist upp vegna samspils pess ad hlusta
4 pad sem kennari og nemendur hafa ad segja og ad taka patt i umraedum, og par
med samskiptum um 6lik vidfangsefni (Ellis, 1990, bls. 95).

En 6llum leidum til kennslu fylgir gagnryni. Bent hefur verid 4 ad kennsla
skuli ekki eingdngu vera 6bein, p.e. ad nemendur séu latnir atta sig & merkingu
orda, réttri malfredinotkun og 60ru Ut frd samhengi eda lera af samnemendum
sinum, par sem slikt geti leitt til rangra upplysinga og 6ndkvemrar merkingar
orda. Eins getur verid erfitt ad treysta 4 nakvema og rétta endurgjof fra
nemendum sem hvetja til pess ad rong notkun tugumalsins sé endurskodud og
pvi geta nemendur haldid 1 dkvednar malfarsvillur 1 millimali sinu. Par ad auki
getur slikt tekid lengri tima en bein kennsla par sem athygli nemenda er beint ad
formi orda og merkingu peirra eda reglum innan malfredinnar (Brown, 2001,
bls. 67; S6kmen, 1997, bls. 237). bessi gagnryni & fyllilega rétt &4 sér en po6 skal
tekid fram ad markmid efinganna eru oftast ner viotek og pvi leera nemendur
notkun tungumalsins 4 sama tima og peir pjalfa einstaka peetti malsins. Séu
nemendur virkir 1 &fingunni eru peir liklegir til ad gera athugasemdir vid ranga
malnotkun og med pvi moéti &tti ad vera haegt ad komast ad réttri merkingu orda
eda peim reglum sem vid eiga hverju sinni. Doughty og Varela (1998) benda 4
a0 haegt s¢ ad draga athygli nemenda ad &kvednum formfostum pattum
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tungumalsins medfram notkun tjaskiptaadferda og ad varast skuli ad horfa
algjorlega framhja peim pattum, enda hafi paer synt fram & drangur pess ad
innleida stuttar innlagnir pegar annars er unnid samkvemt hugmyndafraedi
tjaskiptaadferda (Dougthy og Varela, 1998, bls. 137).

Sé markmi0 tungumalakennslu ad gera nemendur fera um ad eiga samskipti
og gera sig skiljanlega 4 malinu er 1j6st ad hlutverk tjaskiptasefinga tti ad skipa
steerri sess 1 tungumalandmi en pad ef til vill gerir 1 flestum kennslustofum i dag.
Eins og 40ur hefur komiod fram er haegt ad utfera kennslu med tjaskiptaadferdum
4 ymsa vegu svo lengi sem par samremast markmidunum, p.e. ad nemendur
noti tungumalid i raunverulegum adstedum par sem gott fledi malsins er haft ad
leidarljosi. Heegt er ad gera slikt med pvi ad leggja fyrir verkefni sem krefjast
umradna og samskipta af nemendum, oft par sem nemendur purfa ad finna lausn
a akvednu mali eda purfa ad koma akvednum upplysingum til skila til ad geta
leyst verkefnid. Par sem nemendur eru misviljugir til ad tja sig i kennslustundum
er 1jost a0 arangursrikast er ad nota sem flestar adferdir vid tungumalakennslu til
a0 veita fjolbreytt tekifeeri til ndms og hofoa til parfa sem flestra, ekki sist
nemenda med dyslexiu og annarra sem erfidlega gengur ad lara erlend
tungumal.
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3. Dyslexia

Hugtakid dyslexia er upprunid Ur grisku og er til & flestum erlendum
tungumalum. A islensku hefur pad verid pytt sem lesblinda eda leshomlun en pd
verdur alpjodlega hugtakid notad hér. Fyrri hluti ordsins (dys) visar til erfidleika
en seinni hluti pess (lexia) til ords og merkir ordid i heild pvi erfidleikar med
ord. bessi eiginlega merking ordsins gefur i skyn ad dyslexia tengist einungis
erfidleikum med ord pd svo ad pvi fari fjarri (Elin Vilhelmsdottir, 2007, bls. 5;
Ott, 1997, bls. 1).

[ pessum kafla verdur farid stuttlega yfir sdgu dyslexiu, helstu einkenni
hennar og skilgreiningar sem notadar eru yfir hugtakid. Einnig verda helstu
undirflokkar dyslexiu kynntir. A9 lokum verdur fjallad um dyslexiu sem
taugafraedilegt vandamal sem og tengingu hennar vid hegOunarvandamal
einstaklinga.

3.1 Saga dyslexiu

Dyslexia hefur eflaust fylgt mannkyninu fra pvi ad byrjad var ad nota ritmal
en fyrst var skrifad um hana fyrir lidlega hundrad arum pegar skoélasokn for ad
vera almennari. Fra peim tima hefur visindasamfélagid lagt sig fram vio ad skilja
pessa erfidleika og hefur ymislegt aunnist. bekking 4 dyslexiu hefur aukist mikid
p6 svo ad enn sé langt i land enda hafa verid settar fram margar og mismunandi
kenningar um orsakir og einkenni hennar (Gillberg og Odman, 1996, bls. 7;
Roésa Eggertsdottir og Pora Bjork Jonsdéttir, 2006, bls. III).

Upphaflega toldu visindamenn ad um heila- eda taugaskada veeri ad reeda eda
medfedda ovirkni sem hefdi ahrif & pad vitsmunalega ferli sem felst 1 pvi ad
leera ad lesa. Laknar og adrir sérfraedingar foru ad bera kennsl 4 sameiginleg
einkenni barna sem attu i erfidleikum med lestur og sjuklinga sem urdu fyrir
heilaskemmdum eda veikindum, og leiddi pad til skrifa um fyrirbeerio (Davis og
Braun, 1997, bls. 7; Kamhi og Catts, 2012, bls. 46). byski leeknirinn Rudolf
Berlin (1884), sem hafoi sérstakan ahuga a taugafreedi, var fyrstur til ad nota
hugtakid dyslexia. Hann skrifadi um fullordna einstaklinga sem attu i sértaekum
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ordugleikum med lestur og allar athafnir par sem lestur kemur vid ségu, an pess
ad eiga erfitt med talmal. Hann skrifadi bok sina til ad upplysa adra um pennan
»einkennilega sjikdom® sem hann hafdi uppgoétvad og taldi ad hann veeri af
taugafreedilegum uppruna og veri ad hluta til tengdur einhvers konar
augnsjukdomi (Anderson og Meier-Hedde, 2001, bls. 10-11; Hgien og
Lundberg, 2000, bls. 2; Wagner, 1973, bls. 57-58). W. Pringle Morgan, sem var
enskur laeknir, er talinn eiga heidurinn af pvi ad hafa, i kringum aldamotin 1900,
fyrstur manna skrifad um lestrarérdugleika barna. I skyrslu sinni Iysti hann 14
ara dreng sem

...hefur alltaf verid skarpur og greindur, skjotur til leiks og er a engan hatt
eftirbatur jafnaldra. Hans mesti vandi hefur verid — og er nll — vanmattur
hans til ad laera ad lesa. bPessi vanmattur er svo sérstedur og svo aberandi
a0 ég er i engum vafa um ad hann stafar af einhvers konar medfaeddum
galla. Hann hefur verid i skéla eda notid leidsagnar sidan hann var sj6 ara
gamall og mikid hefur verid reynt ad kenna honum ad lesa. bratt fyrir
pessa miklu pjalfun...getur hann einungis med erfidismunum stafsett eins
atkvaedis ord.
(Morgan, 1896, bls. 1378, visad til i Rosa Eggertsdottir og Pora Bjork
Jonsdéttir, 2006, bls. 15)

bar sem ekki var haegt ad rekja erfidleika drengsins til sjatkdoma eda slysfara
komst Morgan ad peirri nidurstddu ad um medfedda 6rdugleika vaeri ad rada.
Farid var ad tala um stafablindu eda medfaedda ordblindu en pad hugtak festist 1
sessi. Med auknum rannsoknum var sidar talid a0 ordblindan veeri @ttgeng og
algengari hja strakum en stalkum. Sidar, eda i kringum 1930, kom fram su
kenning ad ordblindan stafadi af vixlverkun i heilastarfseminni, svo ad heaegra
hvelid ynni pad sem pad vinstra @tti venjulega ad gera og 6fugt en s kenning
vard ekki langlif (Davis og Braun, 1997, bls. 7-8; Khami og Catts, 2012, bls. 46;
Rosa Eggertsdottir og Pora Bjork Jonsdottir, 2006, bls. 16).

Visindamadur ad nafni Samuel Orton var sa fyrsti sem helgadi sig
rannsoknum & dyslexiu. Mest vann hann med taugafraedilegar hlidar dyslexiu
auk pess sem hann lagdi sig fram vid ad finna leidir til a0 adstoda einstaklinga
med dyslexiu til ad nd auknum arangri i nami og starfi enda benti hann & ad
erfidleikar tengdir lestri vaeru mun algengari en adur var talid. A pridja aratug
sidustu aldar kom hann fram med pa kenningu ad sjonreen mynd hins skrifada
ords vaeri geymd badi i rddandi heilahveli einstaklings, sem oftast nar er pad
vinstra, sem og pvi vikjandi, sem oftast er pad hagra. Hann taldi ad spegilmynd
hins skrifada ords veari geymd i vikjandi heilahvelinu og ad erfidleikar kemu i
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lj6s pegar ekki veri skyr verkaskipting & milli heilahvela. bratt fyrir ad
rannsOknir hafi synt ad hluti kenninga hans séu ekki 4 rékum reistur hefur vinna
hans og nidurstodur reynst dyrmeetar fyrir rannsakendur & svidinu (Henry, 1998,
bls. 3; Heien og Lundberg, 2000, bls. 2).

[ dag er ad finna ymsar kenningar um pad hvad dyslexia er og hvad veldur
henni. Til eru margar mismunandi skilgreiningar & ordinu og hafa par proast i
gegnum 4ratugina samhlida aukinni pekkingu. Flestar per skilgreiningar sem
notast er vid nu til dags visa til sérteekra ndmsordugleika par sem einstaklingar
eiga erfitt med ad na tokum 4 lestri og lestrartengdum péattum svo sem skrift,
stafsetningu og fleiru likt og sja ma & eftirfarandi skilgreiningu:

Dyslexia eru sérteekir namsordugleikar af taugafreedilegum uppruna
sem lysa sér i erfidleikum med nakvemni og flaedi i endurpekkingu orda
sem og slakri stafsetningu og umskraningu. Pessir erfidleikar stafa jafnan
af slakri hljodkerfisvitund sem ekki tengist skertum vitsmunaproska og
getur ekki verid utskyrd med annmoérkum i kennslu. Adrar afleidingar
geta verid slakur lesskilningur og minni lestur sem gerir pad ad verkum
a0 ordafordi og bakpekking einstaklinga verdur minni en ella.

(Lyon, Shaywitz og Shaywitz, 2003, bls. 2, (islensk pyding héfundar —

upprunaleg skilgreining: sja fylgiskjal 1)).

Hugtakid hefur p6 einnig verid notad yfir pad pegar folk tapar lestrarhaefni

vid afmarkada heilaskada (Jorgen Pind og Aldis Gudmundsdéttir, 2001) en ekki
verdur fjallad frekar um pa notkun hugtaksins hér.

Endurtekid er lyst yfir efasemdum um ad dyslexia sé i raun og veru til par
sem haldid er fram ad erfidleikarnir séu fyrst og fremst af félagslegum orsokum
eda ad um ,afsokun® sé ad reda ad halfu kennara og foreldra ef barn a i
erfidleikum med nam. Hugsanlega stafa pessar efasemdir ad hluta til af peim
erfidleikum sem fylgja pvi ad skilgreina dyslexiu (Elliot og Gibbs, 2008, bls.
477; Heien og Lundberg, 2000, bls. 2-3; Shaywitz, Escobar, Shaywitz, Fletcher
og Makuch, 1992, bls. 148) en auk pess getur verid erfitt ad skilgreina muninn &
nemendum med dyslexiu og peim sem eiga af 6drum orsdkum erfitt med lestur.
bar ad auki geta einkenni verid mjog mismunandi og lagst af mismiklum punga
4 einstaklinga sem gerir pad ad verkum ad einstaklingar med dyslexiu eru mjég
misleitur og fjolbreyttur hopur folks sem tekst & vid erfidleika sina &
mismunandi vegu.

Tekio skal fram a0 pratt fyrir ad dyslexia flokkist undir sérteka
namsordugleika eru nemendur med dyslexiu ekki med skerta greind og eins
getur nemandi ekki talist vera med dyslexiu nema buid sé ad tutiloka ad
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erfidleikarnir stafi ekki af slakri lestrarkennslu, félagslegum bakgrunni eda 60ru
sem ahrif getur haft 4 ndm hvers og eins. Ein leid til ad greina nemendur med
dyslexiu fra peim sem ad 6drum orsokum eiga erfitt med lestur er pvi ad ganga
ur skugga um ad erfidleikarnir stafi ekki af greindarskorti, slokum félagslegum
adstedum, ofullnegjandi kennslu, heyrnar- eda sjonskerdingu, tilfinninga- og
hegdunarvanda eda verulegum taugaskada sem teygir sig langt 0t fyrir svid
tungumalsins. bratt fyrir pad er liklegt ad peer leidir sem haegt er ad fara til ad
koma til moéts vid nemendur med dyslexiu og gera ndm peirra arangursrikara
komi 66rum nemendum 1 lestrar- og namsvanda ad sama skapi vel og yti pannig
undir framfarir og arangur fleiri nemenda i vanda (Elliot og Gibbs, 2008, bls.
477 og 487; Lyon o.1l., 2003, bls. 8).

3.2 Einkenni dyslexiu

Einstaklingar med dyslexiu eru mjog olikir og hafa peir sina veikleika og
styrkleika eins og adrir. Leidir pad til pess ad einkenni dyslexiu eru mismunandi
manna & milli. P6 er eitt helsta einkenni hennar skert iljodkerfisvitund sem gerir
pad ad verkum ad nemendur eiga erfitt med umskrdaningu, p.e. ad yfirfera taknin
i hljod og hljodin i tdkn og lenda par med i vandredum med ad atta sig a
innihaldi texta sem og ad yfirfera hugsanir sinar og ord a blad. [ pvi felst ad
tilfinning og nemni einstaklings fyrir uppbyggingu tungumalsins, hvernig hegt
er ad greina malid nidur 1 smeerri einingar og hvernig ma vinna med einingarnar
4 mismunandi vegu, skerdist. Slikt tefur lestur og Urvinnslu og hefur veruleg
ahrif & ndmsarangur og allar daglegar athafnir par sem lestur kemur vid ségu
(Heaien og Lundberg, 2000, bls. 5; Lyon o.fl, 2003, bls. 6-7; Rosa Eggertsdottir
og Pora Bjork Jonsdéttir, 20006, bls. 17).

Lestrarfaernin getur pvi ordid slok en eins er liklegt ad svipudum stéfum og
tolum sé ruglad saman eda peim, eda rod peirra, snuid vid. Ad sama skapi er
algengt a0 einstaklingar med dyslexiu giski & ord ut fra samhengi peirra eda
utliti til ad auka fledi. Sé lesskilningur slakur kemur pad til af pvi 4lagi sem
fylgir lestrinum og skorti 4 fledi en ekki skilningsleysi pess sem les.
Einstaklingar sem purfa ad hljoda sig i gegnum hvert ord og nyta til pess mikla
orku og einbeitingu geta pannig att erfitt med ad atta sig 4 samhengi textans sem
lesinn er (Peer og Reid, 2003, bls. 9-10).

Erfioleikar einstaklinga med dyslexiu eru margvislegir pegar kemur ad ritun.
Nemendur geta att erfitt med ad kalla fram form stafa, snuid vid eda sleppt
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stofum eda ordum, og stafsett sama ordid 1 sama texta & mismunandi vegu. Eins
eiga peir oft erfitt med ad draga til stafs skyrt og greinilega. P4 geta peir att erfitt
med ad byggja upp setningar og skrifa skipulega og par med koma hugmyndum
sinum frd sér med skipulogdum hetti, sem hefur oft neikvaed ahrif &
frammistodu peirra a skriflegum proéfum. Margir eiga audveldara med ad utskyra
munnlega en skriflega en p6 geta peir misskilid og hafa pvi litinn skilning 4 pvi
sem sagt er (Crombie og McColl, 2001, bls. 55-56; Peer og Reid, 2003, bls. 10;
Résa Eggertsdottir, 2000, an bls.).

Vandamal sem tengjast pvi ad leggja 4 minnid eru algeng medan einstaklinga
med dyslexiu og getur pad tengst hvort heldur sem er langtima- eda
skammtimaminni. Petta gerir pad ad verkum ad allt utanbokarndm, ndm a r6d
adgerda, simanumer, margfoldunartéflur og annad slikt verdur erfidara ad muna
en ella, sem hefur augljos ahrif & ndm og starf pessara einstaklinga (Mortimore,
2003, bls. 63).

Nemendur med dyslexiu geta att erfitt med ad lera hratt nyja ferni, fylgja
leidbeiningum og peir geta lent 1 erfidleikum med rymis- eda attarskyn. Eins
geta peir att erfitt med ad fara eftir deetlun eda skynja tima sem hefur neikvad
ahrif & timastjornun. Utanumhald og skipulagning gengur oft illa og pvi geta
nemendur med dyslexiu virst ahuga- og metnadarlitlir p6 ad svo purfi alls ekki
ad vera. Eins eru peir oft ferir um ad lera pekkingu eftir dkvednum leidum en
ekki 60rum. bvi geta skapast vandamal eigi nemandi ad vinna verkefni sem
krefst radvinnslu, p.e. pegar vinna parf dkvedin verkefni i fyrirfram dkvedinni
r00 athafna (Elin Vilhelmsdottir, 2007, bls. 17-20; Résa Eggertsdottir, 2000, an
bls.).

Ofangreindir erfidleikar geta haft margvislegar afleidingar 1 for med sér og er
algengt ad nemendur med dyslexiu hafi minni tri 4 eigin getu en atla maetti
vegna peirra hindrana sem verda & vegi peirra 4 namsferlinum. Eins er 1 auknum
meli farid ad tengja saman dyslexiu og hegdunarordugleika par sem
einbeitingarskortur og erfidleikar i nami hafa &hrif 4 hegdun nemenda i
kennslustundum og &naegju peirra i nami (Mortimore, 2003, bls. 72-73; Peer og
Reid, 2003, bls. 6-7; Schneider og Crombie, 2003, bls. 46).

Ljost er ad dyslexia hefur mikil dhrif 4 ndm einstaklinga, ekki bara 1 islensku
heldur allt ndm og ekki sist tungumalanam par sem verulega reynir a
umskraningu, skilning og almenna faerni 1 lestri og skrift.
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3.3 Undirflokkar dyslexiu

Einstaklingar lesa og skrifa med mismunandi hatti og pad & ekki sidur vid
einstaklinga med dyslexiu en adra. A medan sumir lesa hagt og nakvamlega,
flyta adrir sér 1 gegnum textann med tilheyrandi agiskunum. begar skodud eru
vandamal sem tengjast lestri og skrift ma sja ad pau eru misstor og misalgeng og
pvi hafa verid gerdar tilraunir til ad flokka dyslexiu i undirflokka.

Talid er ad dysphonetic dyslexia, sem einnig hefur verid nefnd auditory-
linguistic dyslexia, stafi af skertri hljodkerfisvitund sem hindrar nemendur i ad
lesa ord sem peir ekki pekkja eda ordleysur. bessir nemendur hafa oft takmarkad
sjonminni og lenda i erfidleikum med ad stafsetja ord sem peir ekki pekkja.
Stafsetningin einkennist einkum af hljookerfislegum rangfaerslum svo ad erfitt
getur verid ad atta sig 4 merkingu pess sem ritad er (Heien og Lundberg, 2000,
bls. 12; Miles, 1991, bls. 200; Snowling, 2000, bls. 107). bvi hefur verid haldid
fram ad pessir hljookerfislegu erfidleikar komi til af skertri starfsemi i vinstra
heilahveli en skert starfsemi i pvi haegra valdi erfidleikum med sjonrymi
(Rippon, 1991, bls. 45).

bessir erfidleikar med sjonrymi einkenna pann undirflokk dyslexiu sem
nefndur hefur verid dyseidetic dyslexia og gerir pad ad verkum ad einstaklingar
eiga erfitt med ad vinna med ord sem eina heild. beir stafa sig i gegnum ord med
pvi ad hlj6da vandlega hvern staf fyrir sig en atta sig ekki 4 heildarmyndinni sem
hlj60in mynda. Peir eiga erfitt med ad lera ord sjonrant og eru pvi lengi ad bera
kennsl 4 ord sem peir eiga ad pekkja en eiga audveldara med ad bera fram ny ord
og ordleysur. ba eru ord stafsett nakvaemlega a pann hatt sem pau eru borin fram
(Hoaien og Lundberg, 2000, bls. 12; Miles, 1991, bls. 200; Snowling, 2000, bls.
107).

Dysgraphia tengist einkum erfidleikum med ritun, p.e. teknina ad skrifa.
Nemendur eiga pa sérstaklega erfitt med ad tja sig a ritmali, eru lengi ad skrifa
og skrifa Olasilega. P4 er eins og skrifad sé med erfidismunum og mikilli
fyrirhofn en ekki likt og skriftin komi af sjalfsdadum. betta hefur mikil ahrif &
ga0i textanna og endurspeglar pvi hvorki hefileika vidkomandi né pekkingu
hans 4 efninu (Elin Vilhelmsdottir, 2007, bls. 15). Davis og Braun (1997) benda
4 a0 oft eigi nemendur i auknum erfidleikum med peetti sem tengjast ritun vegna
prystings fra kennurum og foreldrum um ad fylgja dkvedinni forskrift og draga
til stafs 4 dkvedna vegu. Vegna einbeitingarskorts og fjolbreyttra mynda i huga
peirra af pvi hvernig stafir eiga ad lita ut renna pessar myndir saman og gerir pad
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a0 verkum ad linur eru dregnar i belg og bidu (Davis og Braun, 1997, bls. 45-
46).

Einstaklingar med dyslexiu glima sumir hverjir vid pad sem kallad hefur
verid dyspraxia eda hreyfirdskun, eins og pad hefur verid nefnt & islensku.
Hreyfiroskun fylgja erfidleikar med baedi fin- og grofhreyfingar, samhaefingu og
jafnvaegisskyn og hefur stundum verid talad um almennan klaufagang i pessu
samhengi. Pessi roskun getur haft ahrif & malproska vidkomandi svo ad hann
eigi erfitt med ad tja sig 4 skipulegan hatt, hiki, stami og eigi i erfidleikum med
ad bera fram lengri ord. Eins geta fylgt erfidleikar med sundurgreiningu og
setningafraedi sem og takmarkadur ordafordi (Davis og Braun, 1997, bls. 59-60;
Snowling, 2000, bls. 211; Stackhouse og Wells, 1991, bls. 186).

Lengi hafa tengsl 4 milli haeegs malproska og lestrar- og skriftarvanda verid
pekkt en ekki eru allir & sama mali hvort pad komi til af eina og sama vandanum.
A0 sama skapi er deilt um pad hvort hreyfiroskunin sé i raun afsprengi dyslexiu
eda hvort um sé¢ ad reda tver mismunandi gerdir veikleika sem i sumum
tilfellum maetast hja 4dkvednum -einstaklingum (Snowling, 2000, bls. 211;
Stackhouse og Wells, 1991, bls. 185). begar unnid er med eins flokid fyrirbrigdi
og dyslexiu par sem hlidareinkenni geta verid af ymsum toga er ljost ad skodanir
koma alltaf til med ad vera skiptar. Med auknum rannsoknum og framproun i
faginu er sifellt leitast vid ad afla sérteekari pekkingar og greina pa peaetti sem
ahrif hafa 4 dyslexiu og pa einstaklinga sem vid hana glima enda koma sifellt
fram nyjar hlidar 4 teningnum sem vert er ad taka til greina.

3.4 Dyslexia sem taugafraedilegt vandamal

Sidasta aratug sidustu aldar voru stor skref stigin i rannséknum 4 heilanum og
starfsemi hans og styrkja nidurstddur peirra ad dyslexia s¢ af liffreedilegum toga.
Nidurstddurnar eiga pad flestar sameiginlegt ad syna fram 4 ad hja folki med
dyslexiu nai hljookerfisvinnsla heilans, s.s skipting orda i orohluta og
samsetning ordhluta, ekki ad virkja starfsemi heilans 4 edlilegan mata sem gerir
pad ad verkum ad pad hagist 4 vinnslunni. Virdist sem erfitt sé¢ ad stemma stigu
vid pessu, par sem jafnvel peir nemendur med dyslexiu sem nad hafa upp a haerri
stig menntunar glima vid samskonar vanda. bPegar endurpekking orda hefur verid
ranns0kud hafa nidurstoour synt ad adrir hlutar heilans hafa skerta starfsemi a
einhvern hatt sem hagir & vinnslunni og gerir pad ad verkum ad pad tekur
einstaklinga med dyslexiu lengri tima en adra ad bera kennsl & ord sem peir
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pekkja (Lishman, 2006, bls. 50). bratt fyrir ad visindamonnum hafi tekist a0 bera
kennsl 4 sameiginleg einkenni & heilastarfsemi einstaklinga med dyslexiu er po
toluverdur einstaklingsmunur par & enda einkenni og erfidleikar einstaklinga
med dyslexiu olikir manna 4 milli (Kahmi og Catts, 2012, bls. 85).

A0 sama skapi hefur hulunni verid svipt af ymsum leyndardomum
taugakerfis mannslikamans. Dyslexia er medal pess sem sérstaka athygli hefur
fengid og pa ekki sist tenging pess vid hegdunarordugleika a bord vid ofvirkni
(ADHD). Rannsoknir hafa medal annars synt ad fjoldi barna sem hofou skerta
starfsemi 1 taugakerfinu hofou skerta athygli sem kom fram 1 slokum
namsarangri, sloku minni og/eda likamlegu eirdarleysi sem ekki var haegt ad
rekja til pess félagslega umhverfis sem pau voru hluti af (Mayes, Calhoun og
Crowell, 2000, bls. 419-420). Pessum einkennum svipar ad mdrgu leyti til
einkenna dyslexiu enda er talid ad um pridjungur nemenda med athyglisbrest
glimi vid einhvers konar namsdrdugleika, ekki sist i sterdfraedi og lestri. Ad
sama skapi synir alika hlutfall nemenda med skerta namsgetu einhver einkenni
ofvirkni sem bendir til pess ad tengsl séu parna & milli. bar ad auki styrkja
viobrogd vio lyfjagjofum pa kenningu ad namsordugleikar séu af
taugafreedilegum toga (Duane, 1991, bls. 21-23).

ba velta freedimenn pvi fyrir sér hvad valdi pessari skerdingu 4 starfsemi
heila- og taugakerfisins. Liklegt pykir ad orsakirnar sé ad finna i samspili
akvedinna patta par sem erfoir spila po stersta hlutverkid og er vandamalid pvi
tilkomid fra faedingu, eda i raun strax & fosturstigi pegar heilinn byrjar ad motast,
en hann heldur afram ad proskast eftir fedingu, 1 gegnum bernskuna og jafnvel
fram ad fullordinsarum og bregst vid peirri érvun sem hann fer. Oll 6rvun 4
svidi tungumala hefur jakvaed ahrif a4 tungumalakerfi heilans og pvi getur slik
orvun, félagslegar adsteedur og kennsla haft ahrif & heilastarfsemi nemenda med
dyslexiu (Lishman, 2006, bls. 51) sem undirstrikar mikilveegi pess ad nemendur
med dyslexiu fai namstaekifeeri vid haefi.

bratt fyrir paer mismunandi leidir sem farnar hafa verid til ad skilgreina
dyslexiu og pann o6likan skilning sem lagdur hefur verid i hugtakid er gengio ut
fra fyrrgreindri skilgreiningu Lyon o.fl. (2003) i verkefni pessu. bPar med er 1itid
4 dyslexiu sem medfaedda namsoérdugleika sem lysa sér i erfidleikum med
endurpekkingu orda, slakri stafsetningu og umskraningarvanda sem ekki tengist
skertum vitsmunaproska 4 nokkurn hatt eda vankanta 4 kennslu.
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Dyslexia og hegdunarvandamal

Naist ekki ad skapa nemendum med dyslexiu ndmsumhverfi sem hentar
porfum peirra getur pad haft margvislegar afleidingar i for med sér. beirra
augljésust er skortur & arangri sem verdur til pess ad nemendur missa tra 4 eigin
getu og hxtta par med ad leggja sig fram og upplifa sig sem vonlausa
namsmenn. Vonleysi getur audveldlega leitt af sér andfélagslega og truflandi
hegdun en nemendur, sem finnst peir aldrei standast vaentingar annarra pratt fyrir
ad gera sitt allra besta, geta smam saman fyllst vonleysi og uppgjof. ba er
vandamalio af tilfinningalegum toga sem jafnvel magnast vegna félagslegra
vandamala heima fyrir. Til eru {fjolmdrg demi pess ad nemendur med einhvers
konar hegdunarvandkveedi sem tengjast vonleysi eda streitu syni misjafna
hegdun eftir pvi i hvada umhverfi peir eru hverju sinni og jafnvel eftir pvi i
hvada kennslustund bpeir eru. Slik hegdun getur einkennst af kvida,
framtaksleysi, reidi og skapofsakdstum, vidkvemni fyrir gagnryni og
uthaldsleysi svo eitthvad sé nefnt (Elin Vilhelmsdottir, 2007, bls. 89; Peer, 2001,
bls. 5).

Talid er ad um 25-30% nemenda med dyslexiu séu einnig med ofvirkni
(ADHD) en nemandi getur ekki talist ofvirkur nema um sé ad reda vandamal i
hegdun, bae0di heima, i skola og 1 6llum personulegum samskiptum nemandans
sem lysir sér 1 hvatvisi, verulegri virkni og athyglisskorti. Eins ber ad greina &
milli hegdunar sem hefur verid viovarandi fra fedingu og hegdunar sem tekur
sig upp eftir ad nemandi byrjar ad eiga i erfidleikum med ndm. Raunveruleg
ofvirkni er likleg til ad vera synileg 16ngu 4dur en barn hefur skolagdngu og lysir
sér 1 svefnlausum nottum og 6asattanlegri hegdun i hvada adstedum sem er. Til
eru ymis urreedi sem ymist getur verid namsleg ihlutun eda lyfjagjof, sem po
hefur verid mjog umdeild. (Mortimore, 2003, bls. 72; Peer, 2001, bls. 5; Peer og
Reid, 2003, bls. 6).

Fjoldi barna virdist préa med sér alika hegdunarmynstur og peirra sem glima
vid raunverulega ofvirkni en einkenni koma fyrst i 1j6s pegar hallar undan feti i
naminu. Pratt fyrir ad nemandi sé farinn ad syna einkenni ofvirkni beadi i
skolaumhverfinu og heima er ekki par med sagt ad um raunverulega ofvirkni sé
ad reda. I sumum tilfellum eru nemendur farnir ad upplifa sig utangatta i
fjolskyldu par sem fjolskyldumedlimir hafa avallt synt fram & framuarskarandi
arangur 1 nami og foreldrar fara ad prysta & barn ad vinna allt upp heima sem
ekki nadist ad vinna 1 skolanum. Jafnvel haedast systkini af peim mistokum sem
gerd eru og pannig breytist heimilid Gr pvi ad vera gridastadur i pad ad vera
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stadur med somu krofur og skolinn svo ad 6ll skoélatengd vandamal og streyta
verda vidvarandi heima fyrir 4 sama hatt og 1 skélanum. Slikar adstedur hafa
augljoslega neikveed ahrif a lidan nemandans og tra a4 eigin getu (Mortimore,
2003, bls. 73; Peer og Reid, 2003, bls. 7).

Mikilvegt er ad atta sig 4 rétum vandans hverju  sinni.
Einbeitingarérougleikar barns med dyslexiu sem synir skerta athyglisgafu eru
eins liklegir til ad vera rekjanlegir til lestrar- og skriftarerfidleika og till pess ad
um eiginlegan athyglisbrest sé ad rada. Eins fylgja ofvirkni oft
hegdunarvandkveedi og tilfinningalegt ¢jafnveegi sem og slakur namsarangur. ba
hafa verid settar fram tilgatur um tengsl ofvirkni og rikrar skopunargafu og pvi
skarast einkenni ofvirkni og dyslexiu ad einhverju leyti, einnig med tilliti til
minniserfidleika, einbeitingarskorts og oaskilegrar hegdunar. Astedur geta po
verid af misjofnum toga og ekki eru 61l born med ofvirkni med slaka lestrargetu
4 sama hatt og born med dyslexiu. bvi skal fara geetilega med greiningar a vanda
nemenda til ad tryggja pad ad videigandi urreedum sé beitt. S¢ vandinn einungis
kominn til af dyslexiu getur verid noég ad breyta ndmsumhverfi viokomandi svo
ad pad sé vinsamlegra nemendum med dyslexiu par sem starfsfolk synir
erfidleikunum skilning og hefur 4 peim pekkingu. Komi vandinn til af
raunverulegri ofvirkni er liklegt ad til purfi ad koma oOflugri og
einstaklingsmidadri inngrip samhlida baettu ndmsumhverfi (Mortimore, 2003,
bls. 73; Peer, 2001, bls. 6; Snowling, 2000, bls. 209).
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4. Dyslexia og tungumalanam

Hluti peirra nemenda med dyslexiu sem hefja nam i framhaldsskolum a
haustin hefur ekki fengid greiningu 4 ndmsoérdugleikum sinum og gerir sér e.t.v.
ekki grein fyrir peim. Adrir vita af vandanum en hafa ekki tekist 4 vid hann a
medan enn adrir hafa markvisst unnid ad pvi ad finna sér vinnulag sem hentar
peirra sérporfum (Lovisa Kristjansdottir, 2007, bls. 12). Eins hafa sumir nad ad
fela veikleika sina langt framan af skoélagongu en po komist i verulegt
tilfinningalegt 6jafnvaegi pegar kemur ad lestri eda profi i skolanum (Davis,
1992).

Ahugi nemenda fyrir namsgreinum er misjafn auk pess sem peer liggja misvel
fyrir nemendum. begar nemendur hafa veika malvitund og farni i mé6durmali er
slok, eins og hja mérgum nemendum med dyslexiu ma @tla ad tungumalanam sé
nanast 6vinnandi vegur (Alderson, 1984, bls. 1-2). Einhverjir kunna ad spyrja af
hverju nemendur med dyslexiu ettu ad lera erlend tungumal par sem peir hafa
takmarkad vald & eigin modurmali, a.m.k. hvad vardar ritun og framsetningu.
Adalnamskra framhaldsskola greinast afangamarkmid i erlendum tungumalum {
eftirfarandi faernipatti: ordaforda, malfredi og malnotkun, hlustun, lestur, tal,
framburd, ritun og tjaskipti. Eins er gert rad fyrir pvi ad nemendur hafi innsyn i
menningu vidkomandi samfélags (Menntamalaraduneytid, 1999, bls. 10). bvi ma
sja ad ekki er adeins atlast til pess a0 nemendur nai tokum a faernipattunum
fjorum sem almennt eru taldir einkenna tungumalakennslu heldur eiga peir
einnig ad vera ferir um ad eiga samskipti, pekkja menningu vidkomandi
samfélaga og kunna skil 4 akvednum grunnordaforoa.

[ blondudum namshopum er ljost ad ekki koma allir nemendur til med ad na
Ollum peim markmidum sem sett eru fram til vidmidunar, en astaedur pess geta
verid af misjofnum toga. Nemendur med dyslexiu eru einkum liklegir til ad
lenda i vandraedum med pau markmid er lata ad lestri og ritun, p6 svo ad pad
geti verid mjog einstaklingsbundid eins og hja 6drum nemendum. Margir peirra
geta po nad goéddum drangri 4 00rum svidum tungumalsins, s.s. i hlustun,
tjaskiptum eda menningarleesi. bvi @ttu allir ad geta nytt sér namid og nad ad
bata sig, sérstaklega ef kennarar peirra og skolayfirvold leggja sig fram vid ad
gera namsumhverfid peim hlidhollt.
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[ pessu kafla verdur byrjad & pvi ad fara yfir nidurstodur nokkurra rannsékna
4 svidi tungumalandms nemenda med dyslexiu. b4 verda reddar nokkud itarlega
nokkrar pear leidir sem haegt er ad fara til ad audvelda nemendum med dyslexiu
tungumalandmid. Ad lokum verdur fjallad um ndmsmat og nadmsmatsleidir sem
@skilegt er ad nota pegar verid er ad meta vinnu og framfarir hja nemendum
med dyslexiu.

4.1 Tungumalanaim nemenda med dyslexiu

Tungumalandm nemenda med dyslexiu hefur tilt6lulega 1itid verid rannsakad
og einungis hafa verid gefnar Ut tveer freedibekur um malefnid (Schneider og
Crombie, 2003; Nijakowska, 2010). Almennt er po6 talid ad erfidleikar tengdir
lestri & médurmalinu hafi neikvaed ahrif 4 drangur vidkomandi i tungumalanami.
Settar hafa verid fram tilgatur pess efnis ad tungumdlandm byggi 4
modurmalskunnattu einstaklingsins par sem hljookerfisvitund, setningafredi og
hugtakaskilningur 4 médurmaélinu sé grundvollur tungumalanams. Pannig er
talid ad styrkur nemenda i moédurmalinu geti gefid visbendingar um pad hversu
drangursrikt tungumalanam peirra er liklegt til ad verda, par sem nemendur med
godan grunn i moédurmalinu eru taldir liklegri til ad nd gédum darangri i
tungudlandmi en peir sem hafa takmarkadri méourmalskunnattu (Nijakowska,
2010, bls. 68-69).

Simon (2000) visar i fleiri rannsoknir (m.a. Ganshow, Sparks og Javorsky,
1998) sem syna sterka fylgni 4 milli lestrargetu einstaklinga 4 médurmalinu og
feerni peirra til ad leera erlend tungumal (Simon, 2000, bls. 156). Ad sama skapi
gerdou Ganchow, Sparks, Javorsky, Pohlman og Bishop-Marbury (2001)
rannsokn 4 30 nemendum 4 sidasta og naestsidasta ari haskola i Bandarikjunum.
Fimmtan pessarra nemenda attu audvelt med ad lera erlend tungumal en hinir
fimmtan hofou fengid einhvers konar undanpdgu vegna lestrarérudgleika pegar
kom ad tungumalandmi. Rannsoknin var megindleg og voru nemendur profadir i
hinum ymsu pattum moédurmalsins, auk greindarprofs, og peim reiknud einkunn
fyrir hvern peirra. Nidurstoour syndu ad slakari hopurinn var med mun veikari
hljodkerfisvitund og gekk verr i malfredi, setningafraedi og stafsetningu. Aftur 4
moti var ekki marktekur munur 4 lesskilningi eda ordafordapekkingu hdpanna,
auk pess sem ad greind virdist ekki hafa forspargildi um erfidleika i
tungumalanami (Ganshow o.fl., 2001, bls. 533-534).
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Ho og Fong (2005) rannsokudu enskukunnattu 50 kinverskra skolabarna
(medalaldur 9 4ra og 4 manada) par sem helmingur var med greinda dyslexiu.
Oll bornin voru med edlilega greind, b.e. med greindarvisitlu yfir 85
(medalgreindarvisitala var 103). Rannsoknin var megindleg en bdrnin preyttu
prof til ad kanna enskan ordaforda, lestrarfeerni og hljodkerfisvitund.
Nidurstodur syndu haa fylgni 4 milli lestrarérdugleika i médurmalinu og i ensku,
p6 svo ad pad hafi ekki verid einhlitt, en mest aberandi var slok
hljodkerfisvitund nemendanna med dyslexiu likt og i rannsékn Ganchow o.fl
(2001) (Ho og Fong, 2005, bls. 607-611).

Samkvemt nidurstodum rannsdknar Miller-Shaul (2005) virdast erfidleikar
nemenda med dyslexiu vera mismunandi eftir aldri. Hun lagdi prof fyrir fjora
hopa nemenda, tvo hopa af nemendum fjorda bekkjar grunnskéla, par sem
nemendur annars hopsins voru med greinda dyslexiu, og tvo hopa fullordinna
nemenda, par sem annar peirra samanstod einnig af nemendum med dyslexiu.
Hinir nemendurnir voru med edlilega lestrarfaerni. Fullordnir einstaklingar med
dyslexiu voru med minni fravik 1 stafsetningu en bornin, en fravik i
hljookerfisvitund peirra fullordnu voru aftur & moéti meiri. bvi ma draga pa
alyktun ad stafsetning sé steerra vandamal 4 yngri arum en hljéokerfisvitundin
hins vegar 4 fullordinsarum (Miller-Shaul, 2005, bls. 132-136).

[ 1josi adurnefndra rannsoknarnidurstadna ber ad nefna ad Miller-Guron og
Lundberg (2000) komust ad pvi ad nemendur geta att audveldara med ad lera
ensku en modurmalid, sem i peirra tilfelli var senska. Medrannsakendur peirra
syndu fram & ad sérstakur dhugi peirra 4 ensku skiladi sér i auknum arangri 1
tungumalinu svo ad sumir peirra kusu frekar ad lesa fréttir & ensku en &
modurmalinu. Mogulega kemur pessi ahugi til af neikvaedri reynslu af
moédurmalskennslu og aftur & moéti jakvaeodri upplifun pegar farid var ad laera
erlend tungumal. bvi ber e.t.v. ad varast ad alykta um lestrarhefni nemenda 4
erlendum malum 1t frd lestrarhefni peirra & médurmalinu (Miller-Guron og
Lundberg, 2000, bls. 41 og 58-59).

bessar rannsoknarnidurstodur Miller-Guron og Lundberg eru einstakar og i
langflestum tilfellum yfirferist lestrarhefnin & modurmalinu yfir a4 erlendu
malin. Nidurstodurnar er pd athyglisverdar ad pvi leyti ad per syna fram & pad
ad heegt er ad virkja dhuga nemenda med dyslexiu & tungumalanami pratt fyrir
a0 upplifun peirra af médurmalskennslu sé neikvaed. bPar @ttu pvi ad gefa
kennurum byr undir bada vengi og undirstrika mikilveegi pess ad allra leida sé
leitad til ad koma til méts vid parfir nemenda med dyslexiu sem og ad gera
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tungumalandmid dhugavert og hagnytt svo ad nemendur sjai tilgang med nami
sinu.

4.2 Innri peettir

Kennarar hafa fjolmarga moguleika & ad haga kennslu sinni pannig ad hun
henti nemendum med dyslexiu i tungumalanami. bPess ma geta ad flestar peer
leidir henta 6drum nemendum einnig, ekki sist peim sem af einhverjum orsdkum
eiga erfitt med lestur og lestrartengd verkefni.

Heegt er ad skipta thlutun 1 ndmi nidur i innri og ytri peetti par sem peir innri
luta a0 kennslufyrirkomulagi kennara og tengda pzetti sem hjalpa nemendum viod
a0 finna leidir i nami sem henta peim best. Ytri patti samanstanda aftur 4 moéti af
utanadkomandi ihlutun 4 bord vid hjalpartaeki eda annan Utbunad sem getur
reynst gagnlegur sem og uppsetningu 4 pvi namsefni sem unnid er med.

Hér verdur fjallad um nokkrar leidir i kennslu sem flokkast undir innri peetti
namsins og pykja arangursrikar fyrir nemendur med dyslexiu. Medal pessara
leida eru tjaskiptaverkefni, fjolskynjunarkennsla og afingar med
hljodkerfisvitund, auk pess sem mikilveegi hvatningar i nami verdur reaett
sérstaklega.

Tjaskiptaverkefni

Eins og 40ur hefur komid fram hafa miklar breytingar ordid a4 kennsluhattum
i tungumalakennslu 4 sidustu aratugum og hefur hid talada mal ordid mun meira
aberandi en pad var adur. bPessi proun hefur audveldad kennurum ad gera
nemendur med dyslexiu ad virkum patttakendum i kennslunni. Eins skal hafa i
huga ad pad eru ekki einungis nemendur med dyslexiu sem eiga erfitt med ad
leera malfraedi og stafsetningu og pvi er aukin édhersla &4 talmal og samskipti
jakveed proun fyrir flesta nemendur (Dal, 2004, bls. 3).

Tjaskiptaverkefni (e. Task-based learning) er hugtak sem notad er yfir
verkefni og afingar sem rimast innan ramma tjaskiptaadferda og hafa akvedna
kennslufraeoi ad leidarljosi. Tjaskiptaverkefni eru ekki ny af nalinni en sidustu
aratugi hafa verid fundnar leidir til ad pjalfa tjaskipti nemenda & mismunandi
hatt. Upplysingagap (e. information gap) er ein peirra leida en i henni felst ad
nemendur purfa ad brua akvedin bil og skiptast a4 upplysingum til ad ljuka
verkefnunum. bad getur til demis gerst med pvi moti ad tveir nemendur hafi
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hvor um sig dkvednar upplysingar sem hinn hefur ekki og purfi ad deila peim
upplysingum sem peir hafa til pess ad na ad ljuka verkefninu og komast ad
nidurstodu. Puslverkefni (e. jigsaw puzzle) er énnur adferd en markmid hennar
var ad gefa nemendum teekifeeri til ad tja sig um afmarkad efni. Smam saman
fengu pess hattar verkefni yfirheitid task og til vard verklag sem midadi ad pvi
ad leggja adaldherslu 4 innihald en ekki form likt og tidkast hafoi. Mikilvaegt er
p6 a0 atta sig a pvi ad ekki er um kennsluadferd ad reeda heldur nalgun i kennslu
og pvi er ekki til akvedin uppskrift eda einhlit utfeersla 4 pvi hvernig kennslan &
ad fara fram. Pad er i hondum kennara ad dkveda hvernig hugmyndafredin er
utfeerd 1 kennslu og hvada leidum peir vilja beita til ad framfarir nemenda peirra
verdi sem mestar (Brown, 2001, bls. 50-51; Pedersen, 2007, bls. 201-202,
Richard og Rogers, 2001, bls. 19).

Markmid tjaskiptaverkefna er medal annars ad yta nemendum ut i
raunveruleg tjaskipti i raunverulegum adstedum an pess ad vera med hugann vid
formgerdir malsins og regluverk sem og ad vinna pannig ad perséonulegum
markmidum i tungumalanaminu med pvi ad leggja sig fram vid ad leysa dkvedin
vandamal eda verkefni. Verkefnin sem 16g0 eru fyrir nemendur geta verid af
mjog mismunandi toga en pau eru skipul6gd med pad i huga ad nemendur 1juki
verkefnum sem krefjast pess ad peir tali saman, deili upplysingum og komist ad
sameiginlegri nidurstodu (Harmer, 2001, bls. 86; Richard og Rogers, 2001, bls.
165).

Ellis (2003) bendir & nokkur mikilvaeg einkenni pess hattar verkefna. I fyrsta
lagi purfa verkefnin ad innihalda akvedna verkaetlun og geta falid 1 sér pjalfun i
hverjum af haefnipattunum fjérum, hlustun, tal, lestur eda skrift, en til pess ad
fylgja aeetluninni parf tilgangur verkefnanna og nidurstoour ad nast i gegnum
samskipti. Verkefnin kalla pvi & merkingaber samskipti nemenda 4 milli og gera
pa ad notendum tungumalsins 4 samberilegan hatt og i raunverulegum
adstedum. Nemendur purfa ad skilja hver annan og nota tungumalid sjalfir til
pess ad heaegt s¢ ad ljuka vid verkefnin og pvi verdur namid eins konar
,aukaafurd* samskiptanna sem fram fara (Ellis, 2003, bls. 9-10).

bar sem kennsla sem byggist & tjaskiptaverkefnum flokkast undir sterku
utgafu tjaskiptaadferda er gengid ut fra pvi ad verkefnin skapi grunn fyrir ndm a
Ollum svidum namskrarinnar. bratt fyrir pad rimast fleiri leidir innan sterku
utgafunnar. Su veika litur aftur & moti 4 verkefnin sem leid til ad afa peetti
namsins sem lagdir hafa verid inn med formlegum hetti 1 kennslu. bvi geta
somu verkefnin verid notud i badum tilfellum en i peim tilgangi ad stydja vid
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namid samkvemt veiku utgafunni en ekki ad vera i adalhlutverki 1 kennslunni
likt og 1 sterku tgafunni. bratt fyrir pad er alltaf 1itid & tjaskiptaverkefnin sem
mikilvaega leid til ad hvetja til tjaskipta og félagslegra samskipta medal nemenda
(Ellis, 2003, bls. 28-30).

Tungumalakennsla sem byggd er a tjaskiptaverkefnum byggist fyrst og
fremst & pvi vidhorfi ad tungumalandm og notkun tungumadla sé vitsmunalegt
ferli. Logd er ahersla 4 hittni (e. accuracy) og fledi (e. fluency) par sem
samskiptin eiga sér stad 6hikad. Pannig eru nemendur hvattir til ad reyna ad
finna ord sem peir geta notad og eru til i hugtakaneti peirra i stad pess ad hika
um of vid ad finna ord sem peir ekki kunna ad nota. Med pvi moti er ekki gert
rad fyrir ad nemendur proi med sér rétt og reiprennandi tungutak 4 dmedvitadan
hatt med tjaningunni einni saman heldur er pad afrakstur pess vitsmunalega
ferlis sem & sér stad i tjaskiptum vid aora (Dal, 2008, bls. 442; Pedersen, 2007,
bls. 207).

Verkefnin geta ymist verid formfost edur ei. Med pvi er att ad ymist eru
verkefni sett upp med pad i huga ad pjalfa einstaka paetti namsins eda dkvedinn
ordforda og eru pa formfost, eda ad peim er einfaldlega atlad ad skapa adstedur
til tjaskipta. Formfost verkefni geta, til a0 mynda, verid sett upp 4 pann hatt ad
pau krefji patttakendur um notkun & akvednum malfraediatrioum og pvi pjalfast
nemendur i notkun peirra atrida i raunverulegum samskiptum. P4 eru nemendur
ekki upplystir um pad hvada atridi peir eiga ad vera ad pjalfa og haga sér eins og
um hvert annad verkefni s¢ ad raeda. Athygli peirra er pvi 6medvitad 4 peim
patti sem verid er ad pjalfa og pvi 4 namid sér stad sjaltkrafa samhlida
verkefnavinnunni. Pegar malfraediatridi eru aftur 4 moti kennd formlega og sidan
&f0, eru nemendur upplystir um pad hvada malfraediatridi peir eiga ad hafa i
huga og verdur athygli peirra & formid pvi medvitud (Ellis, 2003, bls. 16-17).

Viofangsefnin geta verid af ymsum toga, s.s. leikir, hlutverkaleikir,
latbragdsleikir eda hvert annad verkefni sem hvetur til jadkvedra samskipta og
par med til notkunar tungumalsins. Namsgdgnin geta pvi verid i formi spila,
handboka, upplysingabaeklinga eda hvers kyns verkefnablada sem honnud hafa
verid 1 pessum tilgangi. Einnig hefur verid hvatt til pess ad nota raungdgn i
kennslu og er pa att vid raunveruleg dagblod, timarit, auglysingar, kort, myndir,
toflur eda annad sem hagt er ad nota sem kennslugdgn i fjolbreyttum tilgangi.
Raungdgnum fylgir sa kostur ad nemendur hafa alltaf fyrir augum raunverulega
notkun tungumalsins sem fylgir peim malvenjum sem eru i gildi hverju sinni, og
peir vinna med upplysingar um raunverulega hluti eda atburdi i heiminum. Eins
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er liklegt, ef efnid vekur athygli nemenda, ad pad hvetji til frekari lesturs med
Ollum peim kostum sem pad hefur i for med sér (Berardo, 2006, bls. 65; Richard
og Rogers, 2001, bls. 169-170).

Eins og sja ma fylgja fjdlmargir kostir tjadskiptaverkefnum i kennslu, ekki sist
fyrir b4 nemendur sem eiga erfitt med lestur og skrift. A0 sama skapi stydur pad
vid markmid nemenda sem flestir sja sér hag i pvi ad leera ad nota tungumalio til
tjaskipta i raunverulegum adsteedum. Hafa skal 1 huga ad ekki eru allir nemendur
viljugir til ad tja sig munnlega i kennslustundum og pvi geeti purft ad finna leidir
til ad virkja pessa nemendur og skapa andramsloft trausts par sem nemendur
pora ad taka dhattu og tja sig pratt fyrir takmarkada getu 4 pvi svioi. Slikt getur
tekid tima og krafist prautseigju af halfu kennara og nemenda en takist pad er
ljost ad &vinningurinn er mikill. Auk pess gefur pad nemendum teekifzri til ad
vinna med tungumalid eftir {fjolbreyttum leidum, medal annars med pvi ad nyta
fleiri skynfaeri samtimis, t.d. hlustun, tal og ritun, 4 skapandi hatt.

Fjolskynjunaradferdir

Fjoldi rannsékna hefur verid gerdur i peim tilgangi ad finna leidir til ad
hjalpa nemendum med dyslexiu i tungumalandmi. Arangur slikra rannsokna
hefur leitt af sér ad fjoldi fredimanna telur ad fiélskynjunarkennsia (e. multi-
sensory teaching) skili auknum arangri i nami (Dal, 2004, bls. 4).

Fjolskynjunarkennsla, sem einnig er kéllud Orton-Gillingham nélgunin, er
afurd mikilla rannsokna & svidi taugafraedi og menntamala og samvinnu Samuels
Orton taugagedleknis og sjikdomafredings og Onnu Gillingham salfredings og
kennara. Saman toludu pau fyrst og fremst um styrkleika skjolsteedinga sinna i
stad pess ad einblina & veikleika peirra. Auk pess téldu pau ad vandamalin
byggju ekki 1 bérnunum pvi allir geetu lert fengju peir adeins tekiferi til ad gera
pad med videigandi adferdum (Henry, 1998, bls. 3-7).

Sidastu halfa 6ldina hafa adferdir Orton og Gillingham verid ahrifamestar
peirra adferda sem hannadar hafa verid sérstaklega til ad audvelda nemendum
med dyslexiu tungumalanam. Ut fra hugmyndum peirra hafa sprottid allnokkrar
adferdir en paer eiga pad allar sameiginlegt ad reyna eftir fremsta megni ad
studla ad tengingu 4 minni hins prentada mals og peirra hljookerfislegu eininga
(e. phonological elements) sem pad stendur fyrir. Meginmarkmid kennslunnar er
alltaf a0 proa lesskilning en gengid er ut fra pvi ad lesskilningur aukist pegar
umskaningarhefni og ordafordapekking hafa proskast. Slok ordaframkollun
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getur hamlad skilningi verulega og gert pad ad verkum ad lesandinn eydir
léngum tima og mikilli orku 1 umskraningu orda og missir par med pradinn i pvi
sem lesinn er. Logd er ahersla 4 ad byrjad s¢ ad vinna med vandann snemma
vegna pess ad pvi lengur sem misskilningur og erfidleikar honum tengdir hafa
att sér stad pvi erfidara getur verid ad leysa ur peim (Dal, 2004, bls. 4; Joshi,
Dahlgren og Boulware-Gooden, 2002, bls. 231).

begar kennt er samkvemt kenningum fjélskynjunarkennslu er 16gd ahersla a
ad nyta styrkleika nemenda med dyslexiu og vega pannig upp & méti veikleikum
peirra sem oft eru 4 svidi sjonrennar og/eda hljodrennar vinnslu. Pad er gert
med pvi ad fa nemendur til ad nyta sem flest skynfaeri vid ndmid pannig ad peir
noti hreyfingar einstakra likamshluta eda vodva 4 medvitadan hatt, hvort heldur
sem er voova i munni, fingrum, hondum eda talferum. Snerting er skynfeeri sem
haegt er ad nota mun meira en gert hefur verid og hiin getur gagnast nemendum
med dyslexiu. begar nemandi med dyslexiu getur ekki lagt & minnid dkvedna
peetti namsins, hvorki med notkun sjéonminnis né ut fra pvi hvernig peir hljoma
er mogulegt ad vidkomandi gati munad pad med hjalp snertingar og/eda
vodvaminnis (Schneider og Crombie, 2003, bls. 48).

Fjolskynjunarkennslan hjdlpar nemendum einnig ad halda einbeitingu par
sem hin brytur upp hefdbundna kennslu og fangar athygli nemendanna, og
eykur par med likurnar 4 pvi a0 nadmsefnio festist i sessi. betta er haegt ad
framkvaema med mismunandi leidum i kennslustofunni, s.s. med pvi ad leika ord
pegar lera 4 nyjan ordaforda, tengja likamshreyfingar dkvednum pattum i
malanaminu og nota mismunandi efnisbita og liti svo eitthvad sé nefnt.
Mikilveegt er ad vera med fjolbreyttar leidir i kennslu, einnig pegar kennt er
samkvemt hugmyndafradi fjolskynjunarkennslu, til ad koma 1 veg fyrir leida
sem annars er Ohjakvaemilegur fylgifiskur stodugrar endurtekingar &4 sému
adferdunum (Crombie og McColl, 2001, bls. 56; Schneider og Crombie, 2003,
bls. 48-49).

Snowling (2000) bendir &4 ad p6 svo ad fjolskynjunarkennsla geti reynst
drangursrik hafi ekki fario fram fullnaegjandi mat 4 4vinningi hennar. Mikilvagt
s¢ ad sannreyna pad ad adferdin skili arangri umfram pann sem vinnst med pvi
ad veita barni aukna athygli. { salfredinni eru Hawthorne ahrifin pekkt hugtak
en hugtakid gengur it 4 pad ad folk vinnur betur sé pvi veitt aukin athygli. bvi er
mikilvaegt ad bera saman raunverulegan &vinning fj6lskynjunarkennslu vid
annars konar kennslu sem fer fram i jafnlangan tima og af sama é&kafa, likt og
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pegar ny lyf eru profud med pvi ad bera nidurstéour saman vid hopa sem gefin
er lyfleysa (Snowling, 2000, bls. 178).

bratt fyrir gagnryni Snowling hefur fjoldi rannsokna bent til aukins avinnings
fjolskynjunarkennslu. Sé hluti pess avinnings kominn til vegna aukinnar athygli,
fjolbreytileikans, uppbrotsins sem kennslunni fylgir eda hvers annars sem
jakvaeod ahrif hefur 4 ndAm nemenda med dyslexiu, er ljost ad pessum nemendum
veitir oft ekki af hverju pvi sem eflir pa og hefur jakveed ahrif & upplifun peirra
af ndminu. Slikur medbyr er nemendum med dyslexiu kerkominn og geeti hvatt
pa til frekari afreka & svidi tungumalandms. Dugi pad ekki til geti, i einhverjum
tilfellum verid freistandi ad profa éhefdbundnari leidir til ad pjalfa heilann og
gera hann mottaekilegri fyrir peim areitum sem felast 1 tungumalanami.

Tomatisaoferoin

Alfred Tomatis (1920-2001) var heyrnarsérfraedingur sem eyddi brodurparti
ferilsins 1 ad rannsaka tengsl heyrnar og mals og par med hlustunar og tjaningar.
Dyslexia getur att orsakir sinar ad rekja til hljodgreiningarerfidleika en Tomatis
taldi ad hljodgreining veeri undistada skilnings og mals. Samkvaemt
hugmyndafredi hans getur folk heyrt vel en samt sem adur verid slakir
hlustendur vegna hljodgreiningarerfidleika. Heilinn ver sig med pvi ad setja upp
hindranir og slikt getur leitt til ymissa erfidleika, til ad mynda truflunar i
hlustunarferlinu (Tomatis, 1969; Tomatis, a.d.(a)).

Fyrsta 16gmal Tomatis byggir 4 pvi ad ekki sé hagt ad endurtaka hljod sem
viokomandi hefur ekki heyrt og pvi er ekki haegt ad gera rad fyrir pvi ad
nemendur geti munad eda framkallad hljod ur erlendum tungumalum sem peir
ekki pekkja ar médurmalinu. Tomatisadferdin gengur pvi ut & pad ad virkja
heilann og pjalfa eyrad svo ad pad geti lert ad pekkja og greina téona sem pad
hefur ekki heyrt adur. Pannig er eyranu kennt ad hlusta en ad mati Tomatis
studlar virk hlustun ad persénulegum proska hvers og eins (Rosa Eggertsdottir,
2000, an bls.; Tomatis, a.d. (a)).

Markmid adferdarinnar er ad gefa 6llum peim sem vilja lera erlend tungumal
moguleikann 4 pvi ad tileinka sér tonana og hljomfallid med pvi ad fa eyrad til
ad laga sig ad hljomum erlenda malsins svo haegt sé ad greina pad og sidan bera
fram. Petta ferli krefst pess ad nemendur reyni ad losa sig undan peim venjum
og hefdum sem tengjast modurmalinu pvi slikt getur haft neikveed ahrif a
tungumalanamid. bjalfunin byggist & pvi ad vidkomandi er latinn hlusta 4 pessa
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okunnu tona i tveer klukkustundir samfleytt hverju sinni. Medan & pvi stendur
getur vidkomandi lesid 1 bok, teflt, sinnt heimilisstorfum, sofid eda gert hvad
pad sem ekki krefst hlustunar. Adur en hafist er handa, hefur farid fram greining
til ad heegt s¢ ad fella tonana nakvaemlega ad porfum vidkomandi. Pannig er
hver meoferd einstaklingsbundin (Résa Eggertsdottir, 2000, an bls.; Tomatis, a.d.
(b))

bjalfunin er lika had modurmali hvers og eins og pvi tungumali sem stefnt er
a0 pvi ad lera. Greina parf hvada malhlj6d markmalsins skortir i médurmali
viokomandi pvi pad er pau hljod sem ,.kenna* parf eyranu. Auk pess er talhradi
og uppbygging tungumala mismunandi en pjalfa parf vidbragdshrada vegna
tungumala par sem talhradi er meiri en i moédurmalinu svo demi sé tekid.
Tomatis gerdi rad fyrir pvi ad eftir ad adferdinni hefur verid beitt i nokkurn tima
®tti sér stad akvedin malleg endurfeding sem markar pau timamoét pegar
viokomandi getur farid ad tala tungumalid (Rosa Eggertsdottir, 2000, an bls.;
Tomatis, a.d. (b)).

Gerdar hafa verid rannsoknir & ageeti pessarar adferdar i tungumalanami.
Hafa per synt fram 4 aukinn arangur i samskiptahaefni, tjdningu, lestrargetu og
hegdun svo ad demi séu tekin. Kenningin var einnig profud i skola 1 Belgiu arid
1976 par sem 30 framhaldsskolanemendum var skipti 1 tvo alika getumikla hopa,
en ferni peirra var metin Ut frd heyrnarmelingu. Nemendurnir h6fdu engann
grunn i ensku en 60rum hopnum var kennd enska & hefobundinn hatt i heilan
vetur en hinn hopurinn fékk priggja manada pjalfun ut fra kenningum Tomatis
auk sex manada hefobundinnar kennslu. Vid lok skoélaarsins voru nemendur
profadir i lesskilningi og framburdi af utanadkomandi adila og kom 1 ljos ad sa
hépur sem hafoi fengid pjalfun t fra kenningum Tomatis st6d sig mun betur en
samanburdarhopurinn. Ad hausti kom svo 4 daginn ad samanburdarhdpurinn
hafoi tapad miklu nidur & medan Tomatis hopurinn hafdi engu gleymt (Rosa
Eggertsdottir, 2000, an bls.; Tomatis, a.d. (¢)).

Tomatisadferdin hefur ekki verid aberandi hér &4 landi né annars stadar i
heiminum og virdist 1itid sem ekkert notud. Bent hefur verid & rannséknir sem
syna fram a jakvaed ahrif adferdarinnar 4 tungumalanam en per hafa ekki farid
hatt (Tomatis, 4.d. (c¢)). Nemendur med dyslexiu var einn peirra hopa sem
Tomatis vann sérstaklega med og pvi veeri dhugavert ad sja ahrif medferdar hans
4 islenska nemendur og tungumalanam peirra.
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Afingar med hljookerfisvitund

Rannsdknir hafa synt ad sterk hljodkerfisvitund 4 modurmalinu leikur stort
hlutverk 1 pvi ad préoa og mota hefileikann til ad lesa og skrifa, badi 4
médurmalinu og 4 erlendum tungumalum. bPar sem helsta einkenni nemenda
med dyslexiu er skert hljookerfisvitund parf ekki ad koma a ovart ad pjalfun
hljookerfisvitundar er talin arangursrik leid til ad audvelda pessum
einstaklingum namid. I tungumalandmi er pvi mikilveegt ad hjalpa nemendum
med dyslexiu ad atta sig 4 hljodkerfi markmalsins. Pvi betri pekkingu sem
nemendur hafa 4 hljodkerfi malsins pvi meiri likur eru 4 pvi ad peir komi til med
a0 geta tileinkad sér markmalid & arangursrikan hatt med aukinni faerni i lestri,
stafsetningu og framburdi, sem og med auknum ordaforda (Dal, 2008, bls. 447).

Nemendur med dyslexiu purfa sérstaka kennslu og utskyringar & ymsum
pattum innan hljodfredinnar til pess ad audvelda peim ad skilja sambandid a
milli stafsetningar og framburdar (Schneider og Crombie, 2003, bls, 56) en
mikill munur er & milli tungumala vardandi pad hversu hljoorétt pau eru. Til
demis er mun meira samremi 4 milli stafsetningar og framburdar 1 pysku i
samanburdi vid ensku par sem sdomu stafimir og samsetningar beirra geta
hljémad a fjolmarga mismunandi vegu sem gerir nemendum med dyslexiu mun
erfidara fyrir og getur skapad 60ryggi (Jamtawee, 2000, bls. 142). Samkvaemt
nidurstodum Landerl, Wimmer og Frith (1997) 4ttu nemendur med dyslexiu sem
h6fou ensku ad moédurmali i mun meiri vandredum en pyskir jafnaldrar peirra.
Mestur var munurinn 4 lestri og framburdi sjaldgafari orda par sem
nemendunum med ensku ad moédurmali gekk mun verr sem skiladi sér 1 slakari
lesskilningi og rangfaerslum i lestri. Munurinn 4 milli hépanna var minni pegar
lesin voru algeng ord par sem nemendur gatu reitt sig sjonrena vinnslu med pvi
a0 bera kennsl 4 ordin med tilliti til utlits (Landerl, Wimmer og Frith, 1997, bls
328). bvi parf ad byrja snemma 1 tungumdalanami ad kynna hljodkerfi
markmalsins fyrir nemendum, einkum og sér i lagi ef markmalid er tungumal
par sem litid samremi er 4 milli stafsetningar og framburdar (Crombie og
McColl, 2001, bls. 57).

[ namskram er helst gert rad fyrir fingum fyrir hljédkerfisvitund 4 fyrstu
4drum tungumalanams. Hefdbundnar leidir eru @fingar med rim og afingar par
sem hluta ords er skipt Ut fyrir annan. Nemendur med dyslexiu hafa aftur & moti
porf fyrir frekari pjalfun pd svo ad pad sé ef til vill ekki naudsynlegt fyrir pa
nemendur sem audveldara eiga med lestur. Oft er ekki gert rad fyrir pvi i
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kennsluefninu sem notad er og geta kennarar pvi sjalfir purft ad finna leidir til ad
styrkja hljodkerfisvitund nemenda sinna (Dal, 2008, bls. 447).

Kennarar geta pjalfad hljodkerfisvitund med pvi ad nota ymiss konar spjold
par sem nemendur pjalfast i ad bera kennsl a ord og ordmyndir og tengja pannig
merkingu og framburd vid0 stafsetningu. Af somu astedu getur reynst
drangursrikt a0 gefa nemendum kost & pvi ad nyta hlustunarefni samhlida
lestrinum. ZAfingar med rim og verkefni par sem nemendur eiga ad atta sig a
samspili ordhluta og framburdar med pvi ad fjarlegja hluta orda er lika haegt ad
nota hjd nemendum & 6llum aldri en velja skal ord 1 samreemi vid getu hverju
sinni til ad efingin skili arangri (Crombie og McColl, 2001, bls. 57; Dal, 2008,
bls. 447).

Synt hefur verid fram 4 pad ad efingar med hljédkerfisvitund skila hvad
mestum 4arangri séu paer gerdar samhlida auknum lestri. Med pvi moti pjalfast
nemendur i pvi ad vinna med hljodin og umskré og stydja pannig & sama tima
vid aukna lestrargetu. Nemendur lera pvi nyjar lestraradferdir auk pess sem peir
lera ad nyta adferdirnar svo ad peir geti gengid ur skugga um pad ad
umskraningin sé rétt (Hatcher, J., 2006, bls. 263; Hatcher, P., 2006, bls. 196). ba
er mikilvaegt ad textarnir sem lesnir eru séu dhugavekjandi og hvetjandi fyrir
nemendur og hefur verid melt med pvi ad nota rauntexta, s.s. dagbloo, timarit,
bokmenntir eda annad sem gefur raunhafa og raunverulega mynd af pvi
tungumali sem notad er & hverjum tima (Berardo, 2006, bls. 60-62).

Heagt er ad pjalfa hljoofredi og réttritun med pvi ad nota spjold fyrir
radfingar (e. drill), par sem einn stafur eda stafasamband stendur fyrir hvert
hlj60d eda hljédasamstedu. Vinnan med spjoldin skiptist i sex prep. bad fyrsta
hvetur til sjonrennar vinnslu med spjoldin par sem nemendur sja spjaldid og
segja Oll hljodin sem stafurinn eda stafirnir standa fyrir. Pad neesta pjalfar
heyrnreena pattinn med pvi ad nemendur heyra hljod eda hljodsamstedur og
skrifa nidur stafinn eda stafina sem pad/pau tilheyra. Pridja prepid felst i
samtengjandi @fingum par sem nemendur lesa eitt atkvaedi, hljoda hvert hljoo
fyrir sig og lesa svo hljodin svo ad ur verdi ord eda hljédakedja. I fjorda prepinu
eru stofunarefingar par sem nemendur @fa nylerd hljod 1 stuttum ordum,
ordasambondum og setningum. [ nzstsidasta prepinu felst lestrarefing par sem
lesin eru stutt ord, ordasambond og setningar sem hafa héa tioni peirra hljoda og
takna sem verid er ad pjalfa. Sjotta og sidasta prepio felur i sér samantekt & reglu
en pa orda nemendur regluna sem gildir um framburd og lestur til ad festa namid
betur og & skyrari mata (Résa Eggertsdottir, 2000, an bls.).
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Sé markmalid enska hefur verid hannad kennsluefni sem @tlad er ad efla
hljodkerfisvitund nemenda sem hafa ensku ad moédurmali. betta efni kann ad
vera nytilegt ad einhverju leyti og hefur pad skilad nemendum sem hafa ensku
ad modurmali umtalsveroum framférum (Hatcher, P. 2006, bls. 167). Liklegt er
p6 ad nemendur sem lera ensku sem erlent tungumal lendi 1 vandraedum par sem
pa skortir hugtakaskilning og ordaforda & markmalinu og pvi nytist efnid peim
adeins ad takmdrkudu leyti (Dal, 2008, bls. 447-448).

Avinningur pess ad styrkja hljédkerfisvitund nemenda med dyslexiu er
umtalsverdur, ekki einungis til ad auka ferni i lestri og stafsetningu heldur
einnig 1 tengsum vid hlustunarskilning. Sé hegt ad flyta fyrir umskraningu er
1j6st ad 6l1 urvinnsla nemenda verdur skilvirkari og pvi er mikilveegt ad kennarar
kynni nemendum sinum fjélbreyttar leidir til pess ad pjalfa pessa ferni til ad
auka arangur peirra 1 tungumalanami (Dal, 2008, bls. 448-449).

Minnistaekni

[ tungumalanami eru gerdar miklar krofur til minnis nemenda par sem
viofangsefnin krefjast hlustunar og umskraningar framandi orda og geyma parf
merkingu peirra orda sem pegar hefur verid unnid med. Minnid samanstendur af
vinnsluminni og langtimaminni. Med vinnsluminni er att vid kerfi margvislegrar
pekkingar og hezfileika sem geymt er i langtimaminninu og er sidan adlagad
vidfangsefninu hverju sinni (Elin Vilhelmsdéttir, 2007, bls. 65; Rosa
Eggertsdottir og bora Bjork Jonsdottir, 2006, bls. 104). Fram hafa komid
mismunandi kenningar um pad hvernig petta vitsmunalega ferli fer fram en
flestar eiga peer pad sameiginlegt ad gera rad fyrir ad ny pekking purfi fyrst ad
fara 1 gegnum vinnsluminnid en sidan purfi ad 6dlast skilning & vidfangsefninu
og tengja pad vid fyrri pekkingu til pess ad nyja pekkingin geti hreidrad um sig i
pekkingarneti vidkomandi og verid adgengileg sidar pegar porf er & (Aitchison,
1987, bls. 170; Jiang, 2000, bls. 50-53).

Nemendur med dyslexiu eru liklegir til ad eiga i vandredum hvar sem er i
pessu ferli. Hvert pad verkefni eda vidfangsefni par sem skammtima- eda
langtimaminni kemur vid sgu getur reynst peim erfitt, hvort sem um er ad reda
einfold fyrirmeli eda nam flokinna stadreynda. Enn aukast vandamalin ef gefin
eru fyrirmeeli 1 fleiri skrefum par sem fyrst parf ad klara eitt, 4dur en hafist er
handa vid annad, ekki sist ef athyglin er ekki 4 peim sem fyrirmelin gefa (Dal,
2008, bls. 443; Mortimore, 2003, bls. 63).

37



Minnistaekni getur pvi verid mikilvaegur lidur 1 ndmi nemenda med dyslexiu
og er mikilvaegt ad kennarar hafi pessa erfidleika i huga i kennslu sinni. Til ad
vera viss um ad upplysingar skili sér 1 skammtimaminnid er mikilvaegt ad leggja
par fram skref fyrir skref og hafa i huga sterkar hlidar nemendanna, hvort sem
per eru 4 svidi sjonar, heyrnar, hreyfingar eda snertingar. Eins geta kennarar
adstodad nemendur sina vid ad skipuleggja pekkingu sina og tengja hana fyrri
pekkingu til ad studla ad pvi ad hun festist 1 sessi 1 langtimaminninu (Peer og
Reid, 2003, bls, 53-54).

Nemendur hafa fjélmarga moguleika & pvi ad efla minnid séu peir kynntir
fyrir peim. Laeri nemendur til ad mynda ad btia sér til sinar eigin reglur og tengja
peer nyrri pekkingu getur pad hjalpad peim vid ad muna. Eins er haegt ad setja
ord upp i flokka eftir mismunandi einkennum, t.d. eftir rimi eda ad bua til
bullsetningar ur ordum til ad muna pau betur. ba getur pad verid god pjalfun
fyrir minnid og athyglisgdfuna ad greina mismun tveggja eda fleiri mynda
(finnid fimm villur) eda nota minnisspjold til ymissa leikja (Mortimore, 2003,
bls. 266-267; Peer og Reid, 2003, bls. 54).

Rodriguez og Sadoski (2000) kénnudu ahrif mismunandi minnisadferda vid
ordafordanam 4 erlendu tungumali og komust ad peirri nidurstodu ad
lykilordaadferdin (e. Keyword Method) skiladi mestum arangri pegar hin var
notud med samhengisadferdinni (e. Context Method). 1 lykilordaadferdinni felst
ad valid er ord 4 médurmalinu sem lykilord, helst hlutlegt, sem hljomar likt og
nyja ordid 4 markmalinu. Pvi naest er sjonraent minni virkjad og erlenda ordid og
lykilordid tengd saman 4 myndranan hatt. Samhengisadferdin felur aftur & moti 1
sér a0 ord eru endurtekin i mismunandi setningum sem allar eru uppbyggdar
pannig ad per gefa sterkar visbendingar um merkingu ordsins og pannig
myndast smam saman skilningur & ordinu. S4 hépur sem fékk prjar setningar
fyrir hvert ord par sem ordin voru sett i samhengi auk pess ad vera uthlutad
lykilordi til ad tengja vid var s& hopur sem best gekk ad lera nyju ordin
(Rodriguez og Sadoski, 2000, bls. 385-407). Taka skal fram ad um almenna
nemendur var ad reda en ekki hop nemenda med dyslexiu en hugsanlega skilar
lykilordaadferdin peim auknum avinningi sékum peirrar myndrenu hugsunar
sem margir nemendur med dyslexiu eru taldir bua bua yfir

Kolbeinn Sigurjonsson hefur unnid sem lesblinduradgjafi undanfarin ar og
heldur hann namskeid til ad hjalpa einstaklingum ad efla minnid. Hann segir
minnispjalfun sina einkum 4rangursrika fyrir lesblinda einstaklinga en hun
byggist 4 adferoum sem rekja ma aftur til Forn-Grikkja. Adferdin felst einkum i
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pvi ad virkja sjonminni og tilfinningar en par sem einstaklingar med dyslexiu eru
oft sterkir 4 svidi myndrannar vinnslu hafa peir moguleika 4 ad baeta minni sitt
og minnistekni til muna med pessum leidum (Kolbeinn Sigurjonsson, a.d.).

Almennt er geta og faerni vinnsluminnis mjog persénubundin og gerir pad ad
verkum ad einstaklingar eiga mjog misaudvelt med ad tileinka sér nyja pekkingu
og ferni og vinna ad fléknum vitsmunalegum vidfangsefnum (Rosa
Eggertsdottir og bora Bjork Jonsdottir, 2006, bls. 103). Flestir 6ska pess ad
minni peirra bregdist peim ekki eins oft og raun ber vitni og pvi er pjalfun
minnistekni og leidbeiningar vid notkun hennar gagnleg 6llum nemendum i
nami og starfi.

Hvatning til nams

Kennarar standa frammi fyrir peirri dskorun ad gera tungumalandm eins
ahugavekjandi og haegt er. Nemendur verda ad sja astedu til ad leggja sig fram
umfram pad ad na profi i annarlok. Stér hluti peirrar vinnu felst i pvi ad gera
nemendum ljost ad allt er hegt vid réttar adstedur ef viljinn er fyrir hendi pvi
um leid og nemendur haetta ad hafa tra 4 ad peir geti nad arangri, verda framfarir
haegari. bvi er hvatning mikilvaegur pattur kennarastarfsins. Andlegur studningur
vid nemendur er ekki sidur mikilvaegur en studningur vid namslegar parfir peirra
og & pad einkum og sér i lagi vi0 um nemendur med dyslexiu sem parf ad
fullvissa um ad framfarir og arangur sé alltaf mogulegur (Dal, 2008. bls. 442-
443; Peer og Reid, 2003, bls, 41; Squires og McKeown, 2003, bls. 79).

Salfredin hefur kynnt tver mismunandi gerdir af &hugahvot fyrir
menntavisindunum, annars vegar ytri ahugahvot og hins vegar innri dhugahvot.
Med ytri dhugahvot er att vid ad nemendur séu hvattir afram af pattum i
umhverfinu, s.s. gédum einkunnum, hrési fra foreldrum eda kennurum eda
00rum ytri pattum. Innri dhugahvot, aftur & moti, visar til pess pegar nemendur
eru drifnir 4fram af personulegum ahuga sinum 4 tungumalinu og spyrja pvi
spurninga, leysa verkefni og beta sig i malinu til ad svala dhuga sinum og njota
pekkingarinnar vegna pess ad peir hafa virkilegan ahuga & pvi ad afla sér frekari
pekkingar (Schneider og Crombie, 2003, bls. 45).

Til a0 atta sig & mikilvaegi dhugahvatar er gagnlegt ad lita til baka til seinni
heimsstyrjaldarinnar. Pad tungumalanam sem skilad hefur hvad mestum arangri
4 skdmmum tima for fram undir lok stridsins pegar Bandarikjamenn purftu ad
pjalfa menn sina i tungumalum peirra landa sem peir voru ad eiga vid. A stuttum
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namskeidum, par sem hratt var farid yfir sogu, lerdu nemendur & 6trilegum
hrada ferni i nyjum tungumélum. Pad sama gerdist i Bretlandi pegar
hermdénnum var kennd rassneska med storgodum arangri. Ekki er talid ad petta
arangursrika nam hafi komio til ad peim kennsluadferdum eda pvi kennsluefni
sem notad var heldur voru nemendurnir drifnir af gridarlegri ahugahvét. beir
ho6fdu goodar astedur til ad lera pvi mikid var i hufi. Peir voru undir miklu alagi
og vildu lera tungumalin auk pess sem peir hreddust afleidingar mistaka
(Harmer, 1998, bls. 8).

Nemendur purfa ad sja tilgang med naminu og pvi purfa kennarar ad reyna ad
hvetja nemendur og efla innri ahugahvoét peirra pannig ad peir vilji nd arangri,
ekki bara til ad na profi, heldur til ad bua yfir pessari pekkingu til frambuoar.
bad er pvi mikilvegt ad na ad kveikja innri dhugahvot nemenda til pess ad peir
leggi sig enn frekar fram og haldi afram ad lera og nyta tungumalid 16ngu eftir
ad formlegri kennslu Iykur pvi ad eina leidin til ad vidhalda pekkingu & erlendu
tungumali er ad nota pad ad einhverju marki. Til pess purfa nemendur ad sja ad
gerlegt er fyrir pa ad na arangri, peir purfa ad vera hvattir afram og leyfa parf
styrkleikum peirra ad njota sin (Crombie og McColl, 2001, bls. 56; Dal, 2004,
bls. 5; Schneider og Crombie, 2003, bls. 46).

Sifelld mistok og erfidleikar 1 ndmi geta leitt til neikveeorar sjalfsmyndar og
uppgjafar. Nemendur med dyslexiu hafa oft mjog neikvaeda mynd af sér sem
namsmenn vegna vantrausts. Litil tra 4 eigin getu dregur ur ahuga og hefur ahrif
4 pad hvernig peir takast 4 vid erfidleika i nami og smam saman getur myndast
vitahringur par sem einstaklingur upplifir vanmatt, skomm og minnimattarkennd
vegna sifellra hindrana og litilla sjdanlegra framfara. Sjalfsmynd motast af
vidbrogoum annarra og pvi hvernig velgengni og mistok eru talkud af
vidkomandi. Pannig er studst vid reynslu og viobrogd annarra pegar hugmyndir
um eigin agati eru stadfestar eda teknar til endurskodunar (Elin Vilhelmsdottir,
2007, bls. 77-78; Squires og McKeown, 2003, bls. 79).

Til pess ad byggja upp sjalfstraust nemenda pegar kemur ad tungumalanami
er pvi mikilvagt ad skdlar og kennarar nai ad innleida leidir sem henta pessum
nemendum og hjalpa peim ad na arangri og byggja pannig upp traust a eigid
agaeti. Misjafnar leidir hafa verid farnar i pessum tilgangi og hafa skolar og
kennarar sumir hverjir motad sér akvedna stefnu. Til ad mynda geta kennarar
leitast vid ad kynnast nemendum sinum og dhugasvidum peirra betur en oft er
gert i framhaldsskolum 1 peim tilgangi ad mynda traust og koma auga &
styrkleika nemenda svo ad heaegt s¢ ad vinna med pad og moéta leidir til pess ad
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peir fai notid sin i kennslunni (Coffield, Riddick, Barmby og O'Neill, 2008, bls.
363; Halla Magnusdéttir, 2010, bls. 114-115).

Val 4 namsefni og textum er mikilveegur pattur 1 pvi ad vekja ahuga og hvetja
nemendur afram i ndminu. Bent hefur verid 4 ad nemendur eru liklegri til ad
leggja meira 4 sig vid ad lesa og komast ad innihaldi texta par sem vidfangsefnid
tengist ahugasvioi peirra 4 einhvern hatt. A3 sama skapi er liklegt ad arangur af
lestri slikra texti verdi meiri par sem ordafordinn tengist bakgrunnspekkingu
vidkomandi a rikari hatt en lestur & vidfangsefni sem nemandi pekkir 1itid sem
ekkert til (Kahmi og Catts, 2012, bls. 148).

Vegna peirra erfidleika sem nemendur med dyslexiu glima vid i ndmi sinu
vakna spurningar um pad hvad einkennir pann hép nemenda med dyslexiu sem
naer arangri 1 nami og starfi. Reiff, Ginsberg og Gerber (1995) konnudu hvad
einkenndi pa einstaklinga med dyslexiu sem hofou nad langt 1 lifinu med tilliti til
nams, starfsframa, tekna og fleira. Rannsoknin var eigindleg en tekin voru viotol
vid 71 einstakling sem nutu velgengni samkvaemt fyrirfram akvednum breytum.
Nidurstodur syndu ad pessir einstaklingar h6fou mjog mikla prautseigju og
16gdu mjog hart ad sér vido namid, komu #tid vel undirbinir i kennslustundir,
voru lausnamidadir, h6fou jakveett hugarfar og géda kimnigafu og reyndu hvaod
peir gatu til ad leera af neikveedri reynslu sem peir urdu fyrir, svo eitthvad sé
nefnt (Reiff 0.fl. 1995, bls. 32-36).

bratt fyrir ad nemendur med dyslexiu eigi oft verulega erfitt med ad leera
erlend tungumal er 1jost ad ymislegt er hagt ad gera til ad audvelda peim namid
og studla ad auknum framférum og arangri. Par ad auki er mikilveegt ad hvetja
nemendur og skapa andrumsloft metnadar og jakvaeodni pvi pannig er liklegra ad
nemendur leggi sig fram vid ad na arangri. Kennarar purfa a0 leggja sig fram vio
a0 vera hvetjandi og styrkjandi og reyna ad yta undir framfarir og abyrgd
nemenda en raunveruleg ahugahvot byr 1 hverjum einstaklingi fyrir sig.

4.3 Ytri paettir

Haegt er a0 hafa ahrif 4 nam nemenda med dyslexiu med ymsum ytri pattum
sem ekki lita ad kennslu 4 beinan hatt. Ymis hjalpartaki eru i bodi fyrir
nemendur med dyslexiu sem @tlud eru til ad veita peim adstod vid nam og starf.
Utbreiddastar eru eflaust hljédbakurnar sem mikid eru notadar af nemendum
med dyslexiu og 6drum sem af einhverjum orsékum eiga erfitt med lestur. ba
hefur adgengi ad hljoobokum aukist verulega med tilkomu HIlj6dbdkasafns
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[slands auk pess sem Namsgagnastofnun hefur lagt sig fram vid ad gera
hljodbakur adgengilegar 61lum 4 netinu.

Fjolmargar adrar leidir eru ferar til ad audvelda nemendum med dyslexiu
namid. Mikilegt er ad kennarar séu medvitadir um pau hjalparteki sem haegt er
ad nyta svo ad peir geti adstodad nemendur sina vid val 4 sliku. I pessum kafla
verdur peim helstu gerd lausleg skil en p6 ber ad nefna ad fleiri moguleikar eru i
bodi sem vert er ad kynna sér nénar.

Tolvur

Taekninyjungar hafa t6luvert fram ad feera 1 menntunarlegum skilningi en peer
geta verid sérstaklega nytsamlegar fyrir nemendur med dyslexiu. Séu peer
notadar a réttan hatt geta paer verid hvetjandi og timasparandi og hjalpad
nemendum vid ad lera og utbua verkefni i gedum sem peir hefou annars ekki
nad. Mikil og or proun er & pessu svidi og eru sifellt ad koma fram nyjar lausnir
sem vert er ad kynna sér (Squires og McKeown, 2003, bls. 55).

Tolvur og pa ekki sist fartolvur geta audveldad nemendum med dyslexiu nam
4 ymsa vegu. Helstu kostir peirra eru peir ad paer bjoéda upp a fjdlbreytni, paer
hvorki gagnryna né tala nidur til nemenda, paer hafa endalausa polinmadi, peer
ma nyta til nams 1 6llum namsgreinum, par geta audveldad og baett vinnu
nemenda verulega auk pess sem nemendur tengja tolvur oft vio eitthvad
skemmtilegt og finnst pvi dnagjulegra ad vinna 4 télvu heldur en med blad og
blyant i hendi (Squires og McKeown, 2003, bls. 77). Scully (2014) bendir a
fjolmarga kosti pess ad nota nettengdar tolvur i kennslu, ekki sist par sem pad
getur reynst hvetjandi fyrir nemendur med dyslexiu af ymsum astaedum. Fyrir
pad fyrsta geta nemendur radid &4 hvada hrada peir fara i gegnum efnid sem um
redir og hafa peir auk pess adgang ad hafsjo heimilda. ba gefur slik vinna ymsa
moguleika & fjolskynjunarnami og nemendur eru virkari notendur tungumalsins
en t.d. med vinnubodkarvinnu. Sidast en ekki sist geta nemendur frekar utilokad
utanadkomandi 4reiti 4 medan peir vinna vid tolvur heldur en sitjandi i
hefobundinni skolastofu og jafnvel haldid vinnunni &fram heima, hafi peir
adgang ad nettengdri tolvu heima fyrir (Scully, 2014, bls. 260).

Nemendur sem vinna a tolvu geta steekkad letur, breytt um leturgerd og litad
bakgrunn ad vild. bannig er hegt ad vinna vid paer adstedur sem hverjum og
einum pykja akjosanlegastar p6 svo ad verkefni og fleira séu sidan prentud 1t
med svortu letri & hvitu bladi. Finnig geta nemendur skrifad med hjalp
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leidréttingarforrita sem hjalpa peim vid réttritun 4 pann hatt ad peir f4 endurgjof
4 skrif sin jafn6dum og geta pvi brugdist vid rangt stafsettum oroum. Ekki er po
haegt ad treysta ad ollu leyti & leidréttingaforritid pvi ad pad getur ekki lesio
hvort samhengi sé€ i setningum eda hvort um rétt malfar sé ad reeda. S¢é ord rangt
stafsett byour forritid upp 4 adra mdgulega rithatti en nemendur med dyslexiu
pekkja ekki alltaf rétt ritada ordid og geta pvi enn verid i vandredum. Auk pess
eru ordin sem forritid stingur upp a4 oftast ord sem hafa tvo fyrstu stafina pa
sOmu og ordid sem ritad var og par sem nemendur med dyslexiu sleppa oft
stofum eda byrja ord a rangan hatt fa peir e.t.v. ekki abendingu um hid rétta ord.
Slik leidréttingarforrit nytast samt sem adur flestum, ekki sidur peim sem hafa
gott sjonminni og geta pau gert pad ad verkum ad nemendur geta lagt frekari
vinnu i innihald textans heldur en ad vera sifellt med hugann vid réttritun. Trufli
sifellda endurgjofin nemendur pannig ad pad hefti fleedid og geri pad ad verkum
ad peir eiga erfidara med ad koma pekkingu sinni og hugmyndum & framfeeri
skal slokkva & leidréttingunni og kenna nemendunum ad kanna stafsetninguna
eftir ad peir hafa lokid vid ad skrifa (Elin Vilhelmsdoéttir, 2010, bls. 119; Peer og
Reid, 2003, bls. 69; Squires og McKeown, 2003, bls. 55).

Ymis hugbunadur hefur verid préadur med pad ad markmidi ad hjalpa
nemendum med dyslexiu auk pess sem fjoldi annarra forrita og gagnvirkra
efinga getur komid ad gagni. Vid val 4 sliku parf ad hafa i huga tilgang, aldur
vidkomandi, parfir, 6skir og dhuga (Dal, 2008, bls. 452). Ganga parf r skugga
um ad unnid sé med skilning 1 stad pess ad nemendur purfi fyrst og fremst ad
leggja & minnid. Skjamyndin parf ad vera skyr og ma ekki innihalda ymsa paetti
sem truflad geta nemendur. Eins purfa fyrirmeeli ad vera skyr og ekki krefjast of
mikils lesturs ad halfu nemenda. bess skal po gata ad verkefnin og
vidfangsefnin haefi aldri nemenda pvi peim finnst pad litillekkandi fai peir
vidfangsefni sem etlud eru yngri nemendum. Mikilvaegt er ad verkefnin séu
hvetjandi og efli nemendur og veki ahuga peirra & vidfangsetninu og haldi utan
um framfarir peirra i efninu (Peer og Reid, 2003, bls. 66; Squires og McKeown,
2003, bls. 78).

[ rannsokn sem hin vann arid 2007 raeddi Halla Magnasdottir (2010) vid
fullordinn mann sem lokid hefur nami fra Haskola fslands. Hann sagdi ad ordid
hefou vatnaskil 1 nami hans pegar hann byrjadi ad notast vid télvu auk pess sem
pjonusta HIjodbokasafns Islands og notkun hljodboka fra erlendum
haskolabokaséfnum var honum naudsynleg. Hann sagdi ad tolvur veru
naudsynlegt hjalpartaeki fyrir nemendur med dyslexiu og ad télvan hefdi hjalpad
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honum gridarlega vid ad na arangri, ekki sist par sem hann notadi textaskanna og
talgervil (Halla Magnusdottir, 2010, bls. 128-129), sem fjallad verdur ndnar um i
naesta undirkafla.

Ljost er ad tdlvur og afingar sem unnar eru i tolvum geta gagnast nemendum
og ekki sist nemendum med dyslexiu. bad er po alltaf su hatta fyrir hendi ad
nemendur feli sig 4 bak vid tolvuskjaina og noti télvuna pvi meira sér til
skemmtunar en til gagns i nami. Med pvi moti verdur tdlvan flottaleio fra
namserfidleikum en ekki hjalpartaeki i ndmi (Elin Vilhelmsdottir, 2007, bls.119).
bvi purfa kennarar ad hjalpa nemendum og kenna peim ad umgangast tolvurnar
sem teki sem adstodar pa 1 nami. Takmarkadur adgangur ad tdlvuverum og
fartolvum 1 skolum er augljos hindrun 1 pessari proun og verdur ef til vill til pess
ad nemendur na ekki peim arangri sem peir annars gaetu ndd. Aukin télvueign
almennings og nettengar i heimahtusum geta p6 haft mikla kosti 1 for med sér ad
hvad vardar ad lidsinna nemendum i peim vinnubrogdum sem tengjast
tolvunotkun og syna peim og kenna 4 pa moguleika sem hun bydur upp & fyrir
pessa nemendur.

Talgervlar

Ein peirra tekninyjunga sem komid hafa fram & sjonarsvidid sidustu ar eru
talgervlar sem gagnast geta nemendum med dyslexiu verulega i nami. { dag er
heagt ad nalgast fjolda talgervla en med notkun peirra er haegt ad fa texta lesinn
af tolvuskjanum 1 stad pess ad purfa ad lesa hann sjalfur. beir talgervlar sem
bodid er upp & eru nokkud misjafnir en lesandinn getur po alltaf stjornad pvi
hvad lesid er, hvort sem pad er skjal eda hluti af vefsidu, svo lengi sem sa
talgervill sem notadur er ner ad greina textann sem texta en ekki mynd eda
annad slikt. Til er islenskur talgervill, Snorri, og verid er ad proa fleiri slika. Eins
er haegt ad kaupa talgervla & netinu par sem hagt er ad velja & milli fleiri
tungumala, par & medal islensku, og heyra hvert tungumal lesid af fleiri roddum,
jafnt kven- sem karlroddum. Heegt er ad nalgast nokkra slika 4n endurgjalds en
pa bjoda peir ef til vill ekki upp 4 alla pa moguleika sem hinir gera (Dal, 2008,
bls. 450-451; Elin Vilhelmsdéttir, 2007, bls. 120).

Notkunarmdguleikar talgervlanna eru fjolbreyttir en til deemis er hegt ad nyta
pbéa vid upplestur namsboka séu paer ekki adgengilegar sem hljéobakur. Pa er
haegt ad fa namsbakurnar skannadar & tolvutekt form og pannig geta
talgervlarnir lesid textann upp fyrir vidkomandi. Eigi ad skanna heilar baekur
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parf ad kjolskera pear svo ad audveldara og fljotlegra sé ad skanna per. Avallt
skal p6 gaeta ad hofundarrétti sé slikt gert. Sé adeins um styttri texta ad raeda er
einnig hagt ad nota par til gerda pennaskanna (e. the talking pen) en pad er
einskonar penni sem skannar texta. Notandinn strykur pennanum yfir textann
sem vistast i minni pennans og er sidan hagt ad fa birtan 4 skja. badan getur
textinn verid lesinn af talgervli fyrir vidkomandi auk pess sem hagt er ad vista
textann sem ritvinnsluskjal. Suma slika penna er haegt ad tengja vid heyrnartol
svo ad peir lesi jatn6dum pann texta sem strokid er yfir. bessir pennar geta verid
mjog hentug lausn fyrir nemendur med dyslexiu sem geta 4 tiltdlulega audveldan
hatt fengid hvada texta sem er lesinn fyrir sig auk pess ad hafa i hondunum
orskanna sem getur hjalpad peim vid ymsa verkefnavinnu a fjolbreyttan hatt
(Dal, 2008, bls. 451; Elin Vilhelmsdoéttir, 2007, bls. 120).

bratt fyrir ad netid og textar 4 tolvuteku formi séu mikid notadir i
tungumalandmi lesa nemendur flesta texta af pappir (Dal, 2008, bls. 451). Halla
Magnusdottir (2010) vard i rannsokn sinni ekki vor vid ad nemendur notudu
nein hjalparteki 6nnur en hljodbakur. A3 sama skapi greindi hin enga vidleitni
til a0 benda nemendum 4 eda leidbeina peim um notkun hjalpartakja a4 bord vio
talgervla, textaskanna eda annad slikt. Adgangur nemenda ad tolvum var mjoég
takmarkadur og talgervlar og textaskannar voru hvergi sjaanlegir. Adspurdir
voru kennarar p6 jadkvaedir i gard peirra en hofou litid kynnt sér pad og
notkunarmoguleika peirra (Halla Magntisdottir, 2010, bls. 128). Adstadur pessar
sem Halla lysir eiga vid um grunnskola og er adgangur nemenda almennt meiri
ad tolvum 1 framhaldsskélum landins. Pratt fyrir pad er almennt skortur a
freedslu til kennara um notkun hjalpartekja fyrir nemendur med dyslexiu ekki
sidur en um arangursrikar leidir 1 kennslu fyrir sama hop (Crombie og McColl,
2001, bls. 54; Dal, 2008, bls. 446). Dal bendir & kdnnun sem gerd var i skélum i
Austurriki, Danmérku og 4 fslandi sem hafdi pad medal annars ad markmidi ad
komast ad pvi hvad kennarar gera til ad koma til méts vid nemendur med
dyslexiu og hvada hjalpartaeki séu notud. bar kom i 1jos ad pad virtist ekki vera
stefna menntayfirvalda i 1ondunum premur ad tekid veeri & malefnum nemenda
med dyslexiu & akvedinn hatt eda med dkvednum hjalpargdgnum heldur virtist
pad vera undir kennurum komid hvernig pessum malum veeri hattad. bvi midur
hofou of fair kennarar kynnt sér malid til hlitar og pvi nyttu nemendur almennt
ekki pau hjalpartaeki sem 1 bodi eru (Dal, 2008, bls. 445-446).
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Framsetning namsefnis

Framsetning namsefnis og itarefnis skiptir miklu mali og purfa kennarar ad
hafa 1 huga ad letur, letursterd, linubil og annad hefur ahrif & pad hvernig
nemendum gengur ad lesa og vinna med efnid. Til ad mynda er audveldara fyrir
nemendur ad lesa texta med Arial letri og 1 14 punkta steerd heldur en Times
New Roman letur sem po er vida notad. Einnig er askilegt ad hafa eitt og halft
linubil og lata ,lofta* um textann pvi skipulagdur og vel uppsettur texti getur
hjélpad nemendum med dyslexiu verulega vid lestur. Svart letur 4 hvitum pappir
eru andstedur sem reynast mérgum nemendum med dyslexiu erfidar. Audvelt er
a0 fa prof og verkefni ljosritud i 60rum litum og er hagt ad fara i dkvednar
greiningar til ad sja hvada litur hentar best. Eins geta nemendur profad sig afram
og fundid pannig pann lit sem peim pykir audveldast ad lesa af (Elin
Vilhelmsdottir, 2007, bls. 60-61).

Texti getur verid mjog miserfidur aflestrar en myndethni getur haft ahrif 4 pad
hversu audlesinn textinn er. Myndefni sem stydur vid lesturinn getur verid
hvetjandi fyrir nemendur med slaka lestrargetu. I tungumélanami er gagnlegt ad
nota toflur og myndir til ad hjalpa nemendum ad stadsetja nyja pekkingu i
pekkingarneti peirra. Til ad mynda getur pad reynst nemendum gagnlegt ad
pjalfast i pvi ad nota og bua til hugarkort til ad tengja saman hugmyndir og
hugtok. P4 matti nota mismunandi liti til ad tengja saman ord sem hafa akvedin
sameiginleg einkenni (Crombie og McColl, 2001, bls. 59).

Gata parf pess ad setningar séu ekki of langar pvi paer gera meiri krofur til
minnis og urvinnslu & medan lesid er og gera pvi nemendum med dyslexiu
erfidara fyrir. Eins er audveldara ad lesa texta par sem notud eru ord sem eru
tiltdlulega algeng heldur en texta par sem mikid er af ordum sem nemendur
pekkja ekki og purfa ad leggja sig sérstaklega fram vid ad bera kennsl a. Ad
sama skapi gera 10ng ord meiri krofur til vinnsluminnis en pau styttri og tefja pvi
urvinnslu. Einnig audveldar pad nemendum med dyslexiu lesturinn sé textinn
settur upp 1 vel adgreindar efnisgreinar par sem pad audveldar nemendum ad
skipta lestrinum nidur i yfirstiganlega hluta. P4 audveldar pad skilning séu
hugmyndir settar upp 1 punktaformi i stad pess ad hafa upplysingar allar i
samfelldu mali par sem pad adgreinir hugmyndir og inniheldur einungis par
upplysingar sem naudsynlegar eru til skilnings. Jafnframt hjalpar pad nemendum
a0 stadsetja sig i textanum og gerir pad ad verkum ad peir purfa sidur ad byrja ad
lesa fra byrjun missi peir pradinn medan a lestri stendur. Leiobeiningar skal
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einnig gefa 1 punktaformi par sem hvert nytt atridi byrjar i nyrri linu (Squires og
McKeown, 2003, bls. 44 - 45).

Godar kennslubzkur hafa goédar og skilgreinandi fyrirsagnir og vel skrifad
nidurlag sem gerir lesendum audveldara ad renna lauslega yfir texta og atta sig
pannig a innihaldi hans. Ad sama skapi parf ad gera allar upplysingar, samantekt
og slikt, adgengilegt svo ad nemendur geti vitad hverju peir eiga von & hverju
sinni (Kahmi og Catts, 2012, bls. 148).

begar kemur ad daglegum ath6fnum i skélastofunni purfa kennarar einnig ad
huga ad pvi hvernig peir setja namsefnid fram, til demis & kennslutdflunni.
Snyrtileg skrift og vel skipulogd framsetning er mikilveg og mismunandi litir
geta audveldad nemendum skilning. Pad sem skrifad er skal f4 ad standa sem
lengst par sem nemendur med dyslexiu eru lengur ad skrifa eftir tofluskrift og
purfa pvi ad fa neegan tima til a0 skrifa hja sér. Ljosritadar gleerur eda glosur geta
veitt nemendum med dyslexiu mikinn studning. Fai nemendur 1jésrit af gleerum i
upphafi tima geta peir merkt vid pad sem mikilvaegast pykir og geta einbeitt sér
vi0 ad hlusta 4 kennarann og vinna ar pvi sem sagt er i stad pess ad 6ll orka og
einbeiting fari 1 pad ad reyna ad skrifa nidur af téflunni. Sé nemendum fengin
samantekt ar efni timans er hins vegar betra ad afthenda pad i lok timans svo ad
nemendur leggi sig fram vid ad hlusta a kennarann frekar en ad lesa bara
samantektina (Elin Vilhelmsdottir, 2007, bls. 54).

bar sem nemendur med dyslexiu eiga oft erfitt med ad halda utan um
namsgogn sin getur pad reynst peim mjog gagnlegt ad fa lista yfir pau gdogn sem
peir purfa ad hafa, t.d. fyrir hvert prof. Pannig geta peir yfirfarid pad hvort pa
vanti akvednar glosur eda gogn og pa fengid adstod vid ad utvega sér pad sem
parf (Elin Vilhelmsdottir, 2007, bls. 55). Slikt utanumhald hjalpar ekki einungis
nemendum med dyslexiu heldur 61lum nemendum par sem marga skortir aga og
skipulagningu pegar kemur ad naminu. Ad sama skapi kemur skipulogd
framsetning og adgengilegir textar og vinnubl6d 6llum nemendum vel par sem
pad batir adgang peirra ad namsefninu og audveldar peim par med ad na
arangri.

4.4 Namsmat
Oadskiljanlegur pattur alls nams og skélastarfs er nAmsmat par sem metid er

pad starf, paer framfarir og sa arangur sem nadst hefur med skolastarfinu. Ymsar
leidir eru feerar i peim tilgangi og hafa kennarar og skolar nokkud frjalsar hendur
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vardandi pad hvernig valid er ad meta arangur pess starfs sem unnid hefur verid
yfir tiltekid timabil.

A Islandi fara nemendur i grunnskéla reglulega i samrazmd konnunarprof sem
segja eiga til um getu peirra i einstokum namsgreinum i samanburdi vid
jafnaldra peirra. A0 sama skapi er Adalnamskra grunnskola sett upp med
arangurstengdri markmidssetningu par sem fram kemur hvada arangri nemendur
eiga ad hafa nao eftir hvert skolaar (Menntamalaraduneytid, 2011). Slikt mat a
skoélastarfi samreemist aftur 4 moéti ekki peirri krofu ad skolinn midi starf sitt vid
einstaklingsbundin einkenni nemendanna sem par eru likt og fram kemur i
Salamanca-yfirlysingunni sem Islendingar eru adilar ad (UNESCO, 1994). i
einstaklingsmidudu nami felst ad kennarar leggi sig fram vid ad koma til mots
vid parfir nemenda. Ekki er gert rad fyrir ad nemendur purfi allir ad lera pad
sama, 4 sama tima eda 4 sama hrada, heldur geta peir fengist vid olik
vidfangsefni, verid med mismunandi namsefni og unnid a mismunandi hatt
hverju sinni. P4 er 16g0 megindhersla 4 virka patttoku nemenda og abyrgd a
eigin ndmi (Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls. 32). Hverjum kennara er ljost ad
slik ndmsadlogun er krefjandi og jafnvel 6mdguleg 1 sinni fullkomnustu mynd.
Vandamalid eykst enn frekar pegar kemur upp i framhaldsskoélana par sem pess
er krafist a0 nemendur hafi ndd tokum & ad minnsta kosti 45% peirra
namsmarkmida sem sett eru fram fyrir hvern 4fanga til pess ad eiga kost & pvi ad
halda 4fram nami. b4 parf a0 huga sérstaklega ad pvi hvernig venlegast s¢ ad
haga namsmati svo ad pad sé ekki einungis sanngjarnt og réttmeett heldur einnig
hvetjandi og raunheeft.

Sem betur fer hefur vida verid fallid frad peim gamaldags hugmyndum ad
profum sé fyrst og fremst etlad ad kanna hversu vel nemendum hefur gengid ad
leera einstok atridi utanbdkar. Undanfarin ar hafa ordid sifellt meira dberandi
adferdir vid namsmat par sem 16g0d er ahersla a4 ad saftha markvisst upplysingum
um frammistodu nemenda 4 medan 4 ndminu sjalfu stendur. Eins hefur verid
reynt ad kappkosta ad ndmsmat sé fjolbreytt 1 stad pess ad mat & vinnu heilla
missera eda skolaara fari fram med pvi moéti ad nemendur preyti einungis
skrifleg prof (Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls. 86). Med fjolbreyttu ndmsmati er
augljéslega hagt ad meta fleiri paetti namsins en skrifleg prof bjoda upp 4, svo
sem framfarir, leikni og feerni 1 akvednum pattum namsins, vidhorf og astundun.
Thomson og Watkins (1999) benda & ad i feestum tilfellum purfa einstaklingar ad
preyta prof i hinu daglega lifi og ad simat virdist ad morgu leyti vera mun
arangursrikari leid til ad meta hefni einstaklinga til ad vinna med og nyta pa
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pekkingu sem peir bua yfir (Thomson og Watkins, 1999, bls. 162). ba hefur
nokkud verid reett um kosti heildrens mats (e. authentic assessment) en med pvi
er att vid namsmat sem felur i sér mismunandi form mats & nami, arangri,
adhugasemi og vidhorfi nemenda gagnvart pvi starfi sem unnid hefur verid i
skolastofunni. Slikt mat getur til ad mynda byggt 4 mati & framférum,
verkefnamoppum ymis konar (e. portfolios) og sjalfsmati nemenda en sjalfsmat
er talid vera einn ad lykilpattum heildraens mats par sem pad hvetur til aukinnar
abyrgdar og patttoku nemenda i namsferlinu auk pess sem pad er talid hafa
jakvaed ahrif & dhugahvot og vidhorf til namsins (Menntamalaradurneytid, 1999,
bls. 15-16; O'Malley og Valdez Pierce, 1996, bls. 4-5).

bratt fyrir jakveeda proun i pessum efnum reka nemendur med sérparfir a
bord vid dyslexiu sig oft 4 pad ad ndmsmat sé einhaft. betta 4 sérstaklega vid
pegar kemur 4 efti stig menntunar, en par er mikil dhersla 16gd 4 namsmat sem
krefst einhvers konar skriflegrar haefni (Craddock og Mathias, 2009, bls. 442).
bar sem nemendur med dyslexiu eiga oft erfitt med allt sem snyr ad hinu ritada
mali eru skrifleg prof peim sérstaklega erfid. Prof eru i sjdlfu sér streituvaldandi
en skrifleg prof pykja enn, i morgun tilfellum, akjosanlegur kostur. Skrifleg prof
krefjast mikillar umskraningarheetni af halfu nemenda, par sem peir purfa badi
ad lesa spurningar og fyrirmeali og medtaka pad sem par kemur fram, auk pess
a0 purfa ad koma hugsunum sinum og pekkingu 4 blad med skipuldgdum haetti.
bar sem fjoldi orda er rangt stafsettur getur lesandinn att erfitt med ad atta sig a
pvi sem nemandinn reynir ad koma fra sér sem hefur augljéslega neikvaed ahrif a
nidurstodur profanna. A0 sama skapi lenda nemendur med dyslexiu 1
vandredum pegar kemur ad pvi ad undirbua sig fyrir prof par sem pa skortir
fleedi og nakvaemni i lestri og eiga pvi 1 erfidleikum med ad tileinka sér og skilja
til fullnustu pad sem lesid er. bad leidir til pess ad pad tekur pessa einstaklinga
lengri tima ad undirbua sig, pvi po svo ad peir hafi ef til vill nad ad pjalfa sig i
att a0 semilegum lesskilningi, skortir oft fledi og par med eiginleikann til ad
skima texta i leit ad akvednum upplysingum, en sa eiginleiki getur verid
naudsynlegur i préfundirbiningi. Nemendur med dyslexiu hafa margir sagt ad
peir purfi ad lesa efnid a0 minnsta kosti prisvar, par sem fyrst &4 sér stad
nakvemnislestur, nast er reynt ad na fram skilningi 4 efninu og 1 pridju yfirferd
er reynt ad leggja efnid 4 minnid (Elin Vilhelmsdottir, 2007, bls. 59; Thomson
og Watkins, 1999, bls. 162).

Erfioleikar nemenda med dyslexiu einskordast po ekki vid lestrar- og
skriftartengd verkefni par sem mogulegir 6rdugleikar peirra tengdir minni og
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skipulagshaefni hafa einnig ahrif 4 profundirbining og frammistodu peirra 1
annars konar namsmatspattum. bvi hefur verio reynt ad leita leida til ad koma til
mots vid parfir pessara nemenda ad einhverju leyti, og ba sérstaklega i
profadstedum. Slik adlogun er po alltaf vandmedfarin, sérstaklega pegar komid
er upp fyrir grunnskolastigio, par sem huin skapar akvedna spennu 4 milli tveggja
mikilvaegra patta; annars vegar ad vidhalda é&kvednum akademiskum
melikvordum og hins vegar ad bjoda upp & jofn teekifeeri til ndms. Badum
pattum ber ad gera hatt undir h6f0i og er mikilvagt ad leita leida til ad tryggja ad
4 hvorugan peirra s¢ gengid (Singleton, 1999, bls. 137). Til pess ad ganga ur
skugga um ad svo sé purfa nemendur og foreldrar, hafi nemandi ekki nad 18 ara
aldri, a0 funda med fulltraum skolans, sem geta verid namsradgjafar,
sérkennslustjorar eda adrir sem hafa med malefnid ad gera. Fara parf yfir pau
urredi sem 1 bodi eru og leggja parf fram videigandi skjol adstodinni til
grundvallar til ad kortleggja pau trraedi sem styrkja nemandann mest an pess ad
pad bitni 4 faglegu gildi skolastarfsins eda tradki & peim st6dlum og kréfum sem
liggja ndmsmatinu til grundvallar.

Vida hefur nemendum med dyslexiu verid bodid upp a pad ad fa lengdan
proftima. Flestum sem til pekkja pykir petta edlileg leid til pess ad koma til mots
vid nemendur sem af augljéosum orsdkum eru lengur ad vinna ur fyrirmaelum og
koma pekkingu sinni fra sér 4 skriflegan hatt, enda er betta liklega ein
utbreiddasta leidin sem farin er til adlogunar. Adrir hafa sett spurningarmerki vid
pad hvort adeins hluti nemenda eigi ad fa lengri tima en adrir til ad leysa
profverkefni sin, auk pess sem erfitt getur verid ad meta hversu langur pessi
lengdi proftimi 4 ad vera (Sigleton, 1999, bls. 137). I framhaldsskolum og
haskolum & fslandi hefur pessi leid verid farin og er vida bodid upp & ad
nemendur med dyslexiu, sem og nemendur sem ad 6drum orsokum eiga erfitt
med ad fota sig i profadstedum, eigi kost 4 pvi ad fa allt ad 30 minatum lengri
tima til a0 leysa profverkefni sin.

Onnur leid sem farin hefur verid hér 4 landi sem og vidar er ad bjoda
nemendum upp 4 ad fi prof sin lesin inn & mp3 spilara. Med pvi moti hafa
nemendur kost & pvi ad fa proffyrirmali og spurningar & munnlegu formi i stad
pess ad purfa ad lesa pau af profbladi. betta minnkar likurnar & pvi ad nemendur
misskilji spurningar vegna skorts 4 lesskilningi auk pess sem pad kann ad spara
tima, sérstaklega pegar um lengri spurningar er ad reda, par sem leshradi er
litill. Fyrir nemendur 1 tungumalanami kemur pessi leid ad sérstoku gagni par
sem nemendur eiga oft i enn frekari erfidleikum med ad lesa a erlendum

50



tungumalum par sem mikill munur er 4 milli talads mals og ritads. Auk pess er
oft um ad reda lengri lestexta par sem profad er ur lesskilningi og eiga
nemendur pa kost & pvi ad hlusta & textann i stad pess ad eyda storum hluta af
proftimanum 1 ad lesa sig i gegnum texta sem oft gefur pessum nemendum fa
stig & profi.

bratt fyrir a0 ndm i framhalds- og héaskélum krefjist mikillar feerni i hvers
konar ritun geta kennarar og profdomarar beitt mismunandi leidum vid yfirferd.
Stafsetning og setningaskipan spilar stért hlutverk pegar kemur ad pvi ad gera
texta lesilegan en po ef til vill misstort eftir nAmsgreinum. I tungumalanami
beita nemendur tungutaki sem peir hafa nad takmorkudum tékum & p6 svo ad
pad sé audvitad misjafnt eftir pvi hversu langt nemendur eru komnir i nami og
hversu vel peim hefur gengid ad tileinka sér ndmsefnid. Pad getur pvi verio
flokio ad skilja innihald texta par sem mikid er um stafsetningarvillur, ordafordi
er takmarkadur og notadur a rangan hatt, og setningaskipan 6ljos. Fard hafa
verid rok fyrir pvi ad Ollum lestri fylgi tilkun og pvi purfi kennarar og
profdomarar alltaf ad leggja eigin tulkun til grundvallar pegar skrifleg verk
nemenda eru metin. Hins vegar hefur verid deilt um pad hvort lita eigi framhja
stafsetningarvillum nemenda med dyslexiu pegar verkefni og préf eru metin.
beir sem eru a moti sliku benda & ad allir nemendur eigi ad vera metnir 4 sama
hatt og ad engum eigi a0 mismuna. Adrir hafa bent 4 ad pratt fyrir ad nemendum
med dyslexiu sé bodid upp & framlengdan proftima 1 skriflegum profum og litid
s¢ framhja rangri stafsetningu séu ymiss konar erfidleikar sem erfidara er ad
koma til moéts vid og hafa ahrif 4 nidurstodur namsmatspattarins. Til ad mynda
eru erfidleikar nemenda med dyslexiu slikir pegar kemur ad ritun ad pratt fyrir
ad liti0 sé fram hja rangri stafsetningu sitja peir samt sem adur ekki vid sama
bord og adrir pegar kemur ad skriflegum verkefnum og préfum. beir purfa ad
leggja mun meiri vinnu i skrifin, oft purfa peir ad leggja sig alla fram vido ad
skrifa laesilega og margir hafi ekki forsendur til ad skrifa villulausa texta pratt
fyrir mikla pjalfun. St mikla vinna sem peir purfa ad leggja 1 athofnina ad skrifa
og vid ad reyna a0 yfirfara stafsetningu og setningaskipan kemur svo nidur a
innihaldi textans svo ad kunnatta peirra feer ekki notid sin sem skyldi (Singleton,
1999, bls. 139-140). Misjafnt er hvernig pessu er hattad i skélum landsins og er
pad oft undir kennurum komid hversu mikil fravik peir leyfa fra réttri
stafsetningu pegar farid er yfir prof og verkefni. b6 er mikilvaegt ad kennarar
leitist vid a0 meta innihald og skilning i stad pess ad einblina & stafsetningu og
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skipulag svo ad nemendur sjai ad hugmyndir peirra og pekking sé metin ad
verdleikum (Elin Vilhelmsdéttir, 2007, bls. 58; Peer, 2001, bls. 8).

Haegt er ad finna leidir til ad breyta skilyrdum i ndmsumhverfinu svo ad pad
megi styrkja og auka ndmid og gera ndmsmat raunhaefara. Til demis er haegt ad
bjoda nemendum upp 4 ad taka akvedin prof eda verkefni munnlega. Munnleg
prof henta moérgum nemendum med dyslexiu pé svo ad adrir lendi einnig i
vandraedum med ad koma pekkingu sinni fra sér munnlega. Kennarar @ttu ad
geta nytt munnleg prof meira en oft hefur verid gert en pa er mikilvagt ad somu
krofur séu gerdar vardandi pa pekkingu og faerni sem krafist er af nemendum,
hvort sem um skriflegt eda munnlegt mat er ad raeda. Liklegt er ad moérgum
nemendum med dyslexiu finnist munnleg prof vera miklir streituvaldar og af
tvennu illu kunna peir ad velja skrifleg prof par sem pau gefa peim aukio rymi til
ad igrunda svor sin. Liklegt er ad med aukinni pjalfun i munnlegri tjaningu getu
munnleg préf ordid akjosanlegur kostur fyrir storan hluta nemenda med dyslexiu
(Elin Vilhelmsdéttir, 2007, bls. 62; Rosa Eggertsdottir, 2000, an bls.).

[ framhalds- og haskolum, ttskrifast nemendur med tilteknar gradur sem
segja til um ad vidokomandi hafi nad dkvednum arangri og bui yfir tiltekinni
pekkingu og tjaningargetu. bykir sumum ad peir nemendur sem fengid hafa
einhvers konar adstod geti tepast fengid slika vottun par sem tjdningargeta
peirra, a.m.k. & ritudu mali, stenst ekki paer krofur sem gerdar eru til hins
almenna nemanda. Ef kréfur sem gerdar eru til nemenda eru meiri en svo ad
nemandi med dyslexiu geti stadist peer med videigandi adlogun og studningi
hentar st namsleid honum ef til vill ekki. Vitaskuld geta nemendur med dyslexiu
proskast og nad frekari tokum 4 dkvednum vidfangsefnum en sé 1jost ad geta
vidkomandi stenst ekki per krofur sem gerdar eru til einstaklinga med
samsvarandi menntun & vinnumarkadi verdur profgradan verdlaus og par med
overdskuldud (Singleton, 1999, bls. 137-138).

Mikilvaegt er ad notadar séu fjolbreyttar adferdir til ad meta pekkingu og getu
nemenda. Nemendur geta ordid bitrir yfir pvi ad peir fa ekki ad syna hvad i peim
byr vegna peirra matsadferda sem oftast eru notadar, pvi peir btia idulega yfir
pekkingu sem kemst ekki til skila 4 skriflegum profum (Elin Vilhelmsdottir,
2007, bls. 59). A0 sama skapi getur verid arangursrikt ad bjéda upp & einhvers
konar val i namsmatinu og gera nemendur virkari patttakendur 1 namsferlinu t.d.
med auknu vegi sjalfsmats, jafningjamats, ferlimappa eda annars sem gagnast
getur hverju sinni. Mikilvaegast af 6llu er samt sem adur ad kennarar nai ad meta
framfarir nemenda pannig ad paer verdi synilegar og hvetji nemendur afram i
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nami sinu og pvi skal aldrei gleyma ad nemendur med dyslexiu hafa ekki skerta
greind heldur eru moguleikar peirra 4 ad koma pekkingu sinni 4 framfzeri skertir.

4.5 Samantekt

Dyslexia hefur margvisleg ahrif & ndAm nemenda sem vid hana glima en ljost
er ad til er fjoldi leida til ad audvelda nemendum med dyslexiu nam sitt. Ma par
telja mismunandi nalganir i kennslu, s.s. notkun tjaskiptaverkefna, fjolskynjunar-
adferdir, minnistekni og @fingar med hljodkerfisvitund sem og hvatningu til
nams, svo ad eitthvad sé nefnt, en allar pessar leidir flokkast undir innri peetti
kennslunnar. Ymsir ytri pattir geta lika haft jakvaed ahrif 4 nam pessara
nemenda. Par ma helst nefna ymis hjalpartaeki 4 bord vid tolvur, gagnvirkan
hugbtnad, talgervla og fleira en auk pess skiptir framsetning namsefnisins miklu
mali par sem hun getur aukid likurnar & pvi ad pad komist til skila.

Ekki er sidur mikilveegt a0 kennarar hugi sérstaklega ad namsmati nemenda
med dyslexiu par sem peir sitja ekki vid sama bord, sérstaklega 4 efri stigum
menntunar par sem stor hluti namsmats fer fram a skriflegu formi. ba purfa
kennarar ad leggja sig fram vid a0 meta nemendur ut fra hugmyndum peirra og
pekkingu, en ekki framsetningu og skipulagi pvi mikilvaegt er ad nemendur sjai
arangur erfidis sins og greini framfarir og 4rangur.

Allar peer leidir og hugmyndir sem hér hafa verid fram settar hljoma eflaust
vel 1 augum margra kennara. Nefnt hefur verid ad skortur sé a fraedslu til kennara
um malefni nemenda med dyslexiu og peer leidir sem helst henta peim 1 kennslu.
A0 sama skapi eru parfir nemenda med dyslexiu olikar og pvi er engin
tofralausn til er vardar tungumalakennslu peirra. A9 pvi gefnu var lagt af stad
med rannsékn med pad ad markmidi ad leita svara vid eftirfarandi
rannsOknarspurningum:

* Hverjar eru hindranir nemenda med dyslexiu i tungumalanami?

* Hvada uwrredum er haegt ad beita til ad beta arangur
framhaldsskélanema med dyslexiu i tungumalanami?

* Hvada urredum beita tungumalakennarar i framhaldsskélum til
a0 koma til moéts vid parfir nemenda med dyslexiu?

* Hvert er vidhorf framhaldsskoélanema med dyslexiu til
tungumalanams?

* Hvada homlur sja framhaldsskélanemar med dyslexiu einkum
fyrir sér i tungumalanami?
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* Hvada leidir telja framhaldsskolanemar med dyslexiu vera
drangursrikastar i kennslu erlendra tungumala?
[ naestu koflum verdur framkvaemd rannsoknarinnar lyst og sidan verda
nidurstodum gerd skil. P4 verda nidurstodur reddar og bornar saman vid pann
freedilega grunn sem lagdur hefur verid til grundvallar.
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5. Aoferdafraeoi og framkvaemd rannsoknar

Rannsoknin sem um reedir tekur & kennslu og nami i framhaldsskolum a
fslandi. Hér verdur fjallad um pa adferdafradi sem vard fyrir valinu til pess ad
svara rannsoknarspurningum sem settar eru fram. Einnig er pvi lyst hvernig val
patttakenda i rannsokninni for fram og gerd grein fyrir svarhlutfalli og adstedum
vid gagnadflun. Ad lokum bendir rannsakandi a akvedin alitamal og mogulega
annmarka & rannsokninni.

5.1 Rannsoknaraofero

Til a0 f& sem gleggsta mynd af vidfangsefninu og leita svara vid
rannsoknarspurningunum var svokalladri blandadri rannsdknaradferd beitt (e.
mixed methods research). Blondud rannsoknaradferd felur i sér notkun beadi
megindlegra (e. quantitative) og eigindlegra (e. qualitative) rannsoknaradferda
vid gagnadflun og greiningu i einni og sdmu rannsoOkninni. Markmid blandadra
rannsoknaradferda er ad vinna med styrkleika hvorrar nalgunar fyrir sig og fa
pannig areidanlegri og marktekari nidurstodur auk pess sem adferdin bydur upp
4 ad kafad sé dypra i nidurstodurnar og leitad sé frekari svara vid alitamalum i
greiningarferlinu (Ary, Jacobs og Sorensen, 2006, bls. 559; Hesse-Biber, 2010,
bls. 3-4).

Grundvallarmunur er & peirri adferdafredi sem beitt er vid eigindlegar
rannsoknir annars vegar og megindlegar rannsoknir hins vegar hvad vardar
hugmyndafraedi, aherslur, ndlgun og gagnadflun. Megindleg adferdafredi a
reetur ad rekja til raunhyggju og er samheiti yfir adferdir par sem nidurstéour
byggja 4 télulegum upplysingum, p.e. pvi sem haegt er ad mela og telja, og syna
fram & tengsl a4 milli breyta (Lightman, 2010, bls. 11; Sigurlina Davidsdottir,
2013, bls. 229). Eigindleg rannsoknaradferd 4, aftur & moti, raetur ad rekja til
fyrirbeerafreedi (e. phenomenology) en i henni felst talkun rannsakandans sem
reynir ad setja sig inn i hugarheim og umhverfi medrannsakenda og leitast vid ad
skilja upplifun peirra & veruleikanum. Rannsakandinn sjalfur er helsta meaeliteekid
og er markmidid ad sjé heildarmynd pess sem verid er ad rannsaka og 6dlast &
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pvi djtipan skilning i stad pess ad greina tolulegar upplysingar. [ pessari nalgun
eru 01l sjonarhorn talin jatn mikilvaeg. Eigindlegar rannsdéknaradferdir hafa helst
verid gagnryndar fyrir ad vera ekki noégu visindalegar og pad ad émdgulegt s¢ ad
alhafa Ut frd nidurstodum peirra par sem urtak er oft og tidum takmarkad (Ary,
Jacobs og Sorensen, 2006, bls. 29; Sigurlina Davidsdottir, 2013, bls.230).

Astadan fyrir pvi ad blandadri adferdarfraedi var beitt vid rannséknina er st
ad med pvi moti eru kostir beggja adferda nyttir. Stort urtak var profad a
megindlegan hatt og pannig fengust tdlulegar upplysingar sem gefa mjog godar
visbendingar almennt um kennslu nemenda med dyslexiu um land allt. Med
eigindlegum peetti rannsoknarinnar er aftur 4 moti leitast vio ad kafa dypra og fa
nakvemari og greinabetri upplysingar um vidfangsefnid par sem personuleg
svor fast vid spurningum er pad varda. Jafnframt er svara leitad vid spurningum
sem kunna ad vakna eftir Girvinnslu megindlega hlutans.

Hinn megindlegi pattur rannsdknarinnar sem hér er fjallad um er konnun (e.
survey) 1 formi spurningalista sem sendir voru til starfandi tungumalakennara a
framhaldsskolastigi (sja fylgiskjal 3). Kennararnir fengu télvupdst par sem fram
kom sl60 inn & spurningalista & netkdnnunarforritinu Survey Monkey. Med
listanum var leitad svara vid pvi hvada leidir kennarar fara einkum til ad koma
til mots vid parfir nemenda med dyslexiu sem og um vidhorf peirra til ymissa
patta er luta ad ndmsmati og kennsluadferdoum sem pykja arangursrikar fyrir
nemendur med dyslexiu. Med pvi moéti var leitast vid ad svara ad hluta til peim
rannsOknarspurningum er lata ad storfum kennara. Kostir megindlegrar
adferdafredi eru fyrst og fremst peir ad hegt er ad kanna stort trtak i einu &
tiltdlulega skommum tima. A0 sama skapi geta medrannsakendur sjalfir
radstafad pvi hvener og hversu hratt peir svara spurningalistunum, rannsoknin
er formfost og mogulegt er ad reikna marktaekni og fleiri tolfredileg gildi ut fra
nidurstodum. Helstu Okostir eru aftur & moti peir ad nidurstodur veita oft ekki
ndgu gdda innsyn sokum pess ad ekki er farid itarlega ofan i rannsoknarefnio,
tengsl milli patttakenda og rannsakanda eru litil, sem skerdir moguleikana & pvi
ad leita svara ef spurningar vakna eda medrannsakendur hafa misskilid eda
mistilkad einstaka spurningar. Jafnframt er svarhlutfall oft og tidum lagt
(Sigurlina Davidsdottir, 2013, bls. 230-231; Porlakur Karlsson, 2003, bls. 331).

Eigindlegur pattur adferdarfreedarinnar sem rannsokn pessi studdist vid var i
formi vidtala, badi vid framhaldsskolanemendur og tungumalakennara i
framhaldsskolum. begar buid var ad greina spurningalistana voru fimm vidtol;
eitt hopvidtal og fjogur einstaklingsviotol, tekin vid framhaldsskélakennara og
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namsradgjafa til ad fa gleggri mynd af vinnu og vidhorfi kennara vardandi peetti
sem tengjast ndmi nemenda med dyslexiu. Vidtalsramminn (sja fylgiskjal 4) tok
pvi mid af nidurstédum konnunarinnar og var midadur ad pvi ad kanna betur
petti par sem svor voru mjog mismunandi eda stongudust a vid annad sem
svarad hafdi verid. Einnig voru atta einstaklingsvidtol tekin vid nemendur med
dyslexiu til ad kanna vidhorf peirra til tungumalanams og peirra leida sem farnar
hafa verid til ad koma til moéts vid parfir peirra en einkum og sér i lagi til ad afla
upplysinga um per adferdir sem bpeir telja ad gagnist peim i nami (sja
vidtalsramma 1 fylgiskjali 5). Markmid pessara vidtala var pvi ad leita svara vid
peim rannséknarspurningum er lata ad vidhorfi og vinnubrogdum nemenda. Oll
viotolin voru 0stodlud djupviotdl (e. unstructured, in-depth) par sem studst var
vid spurningalista en brugdid var fr4 peim listum eftir pvi sem adstedur
skopudust til ad fa gleggri mynd af reynslu og vidhorfi nemenda og kennara auk
pess sem spurt var itarlegar til ad ganga Ur skugga um ad skilningur
medrannasakenda og rannsakanda veri sameiginlegur. Pessi rannséknaradferd
var valin til ad dypka skilning rannsakanda & vidfangsefninu og fa aukna innsyn
og jafnvel nyjar upplysingar um vidfangsefnid. Djupvidtdl gefa
medrannsakendum tekifaeri 4 ad tja sig nokkud frjalst og voru rannsdknargdgnin
skrad med pvi ad taka pau upp. Helstu gallar adferdarinnar eru ad hun er
timafrek og trtakid almennt litid. Hun byggir heldur ekki 4 beinum melingum
og reynir pvi & rannsakandann ad vega og meta efnid til ad na fram
areidanlegum nidurstodum (Ary, Jacobs og Sorensen, 2006, bls. 29; Helga
Jonsdottir, 2013, bls. 143; Lightman, 2010, bls. 141; Sigurlina Davidsdottir,
2013, bls. 232-235).

Viotolin voru 6ll tekin upp til frekari Urvinnslu, nema simavidtalid vid
kennara 4 Austurlandi. Strax ad loknum vidt6lunum hlustadi rannsakandi a
upptokurnar og skrifadi nidur pad helsta sem fram kom. bau skrif voru sidan
prentud ut og for rannsakandi yfir pau med pad ad markmidi ad greina akvedin
pemu i svorum vidmelenda. b4 voru svor kennara og nemenda borin saman til
a0 kanna sameiginlega petti og koma auga & pad petti sem nemendur og
kennarar voru ekki sammala um. Pvi nest var farid sérstaklega i ad taka saman
par leidir sem nemendur hafa komid sér upp til ad auka drangur sinn i ndmi.
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5.2 Ppatttakendur

Byrjad var ad vinna ad megindlegum patti rannsdknarinnar en vid upphaf
hennar var farid yfir heimasidur allra framhaldsskola 4 Islandi til ad finna
netfong peirra kennara sem kenna erlend tungumal. A heimasidum priggja peirra
var ekki haegt ad sja kennslugreinar kennaranna og pvi var haft samband vid pa
skéla simleidis. I einum peirra fengust upplysingarnar strax en i hinum tveimur
var sendur tolvupostur til fagstjora sem sidar sendi upplysingar um nofn og
netfong kennaranna. A0 lokum samanst6d urtakio af 278 starfandi kennurum
erlendra tungumala i framhaldsskélum um allt land, par sem 73,6% voru konur
og 26,4% karlar. Konnunin var ekki send til peirra sem skradir voru i leyfi &
yfirstandandi skolaari.

Mismunandi adferdir voru notadar til ad velja medrannsakendur i
eigindlegum hluta rannsoknarinnar. Reynt var ad finna vidmelendur i fleiri
landshlutum og af badum kynjum, beadi fyrir kennara- og nemendaviotolin.
Leitast var vid a0 hafa kynjahlutfall kennaranna i vidtolunum i samrami vid
kynjahlutfall starfandi tungumalakennara i framhaldsskélum landsins. Eins var
leitast vid ad fa baedi kennara sem vitad var ad hefdu unnid mikid med malefni
nemenda med dyslexiu sem og kennara sem vinnubrdogd a pessu svidi voru
opekkt.

Stydjast purfti vid adstod frd tungumdlakennurum vid ad finna nemendur til
patttoku i rannsokninni. Krafist var pess ad nemendurnir hefou greinda dyslexiu
auk pess sem Deir skyldu hafa nokkra reynslu af tungumalakennslu i
framhaldsskolum. Urtak eigindlegs hluta rannsoknarinnar var pvi unnid med
blondu af markmids- og hentugleikaurtaki par sem hluti viomelenda var valinn
sérstaklega med markmid rannsOknarinnar i huga en adrir voldust med
utanadkomandi adstod eftir hentugleika (Porélfur Porlindsson og Porlakur
Karlsson, 2003, bls. 62-63).

5.3 Framkvaemd og urvinnsla

Byrjad var 4 megindlegum hluta rannsdknarinnar og var spurningakénnun
sett upp 1 forritinu Kénnunarapinn (www.SurveyMonkey.com). Spurningalistinn
(sja fylgiskjal 3) samansto0 af atta spurningum vardandi kennslu nemenda med
dyslexiu auk sex spurninga um bakgrunn patttakenda, p.e. kyn, kennslugrein,
busetu, menntun, sérhafingu og starfsaldur. Spurningarnar sem varda kennslu
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nemenda voru ymist fjolvalsspurningar eda spurningar par sem kennarar purftu
ad taka afstodu til dkvedinna patta er varda ndmsmat, kennsluhetti eda gengi
nemenda med dyslexiu 1 tungumalanami Ut fra fimm stiga skala & bilinu ,,Mjog
osammala‘“ til ,,Mjog sammala“. Par ad auki voru fjorar ja/nei spurningar par
sem 0Oskad var eftir frekari svorum patttakenda med athugasemdum svorudu peir
Jjakveett.

Upphaflega var radgert ad hafa kdnnunin opna i 10 daga og senda tvaer
4dminningar til peirra sem ekki h6fou svarad 4 hverjum tima. Til pess ad fa betri
svorun var konnunin 4 endanum opin 1 20 daga og sendar voru fjorar &minningar
4 pvi timabili. 174 af 288 kennurum svérudu konnuninni, sem er 62,6%
svarhlutfall, en 81,5% Dessara 174 svorudu konnuninni ad fullu. Konur eru
80,9% patttakenda en karlar 19,1%, sem lysir nokkud meiri kynjamun en er i
urtakinu, en af peim sem fengu konnunina senda voru 73,6% konur og 26,4%
karlar. 61,6% svarenda kenna vio skéla 4 hofudborgarsvaedinu en ekki var sett
fram skilgreining 4 pvi hvad telst til hofudborgarsvedis eda hvada svadi teljast
utan pess. Adrir patttakendur starfa viosvegar um landid en po6 fleiri 4 Sudurlandi
(13,8%) og Nordurlandi (14,5%) en a4 Austur- og Vesturlandi, sem er edlileg
afleiding dreyfingar framhaldsskola 4 milli landshluta. Kennslugrein flestra
patttakenda i rannsokninni er enska en naest stersti hopurinn eru peir kennarar
sem kenna dénsku og pvi nast peir sem kenna pysku og spaensku. A mynd 1,
sem birt er 1 nidurstodukaflanum, ma sja nanar kennslugreinar patttakenda.

begar byrjad var ad undirbua vidtolin fyrir eigindlegan hluta rannsdknarinnar
var haft samband vid mogulega vidmelendur i tdlvuposti med kynningabréfi
verkefnisins sem vidhengi (sja fylgiskjal 2). Akvedid var ad byrja 4 hopvidtali
vid tungumalakennara og sérfreedinga i framhaldsskola sem vitad var ad stedi
framarlega i malefnum nemenda med dyslexiu. Pessi hopur pjonadi tilgangi
rynihdps par sem etlunin var ad safna sem mestum upplysingum um
drangursrikar leidir i kennslu og namsmati og f4 innsyn i vidhorf peirra, reynslu
og gildismat (Soley S. Bender, 2003, bls. 86). I rynihépnum voru 5 konur og
einn karl par sem fjogur peirra kenndu erlend tungumal vid skélann en tvaer
konur storfudu sem sérfredingar &4 svidi dyslexiu og voru med radgjof fyrir
nemendur og kennara vid skdlann, sem er & h6fudborgarsvadinu. ba voru tekin
fjogur einstaklingsvidtol vid tungumalakennara, einn karl og prjar konur, einn
hofudborgarsvaedinu, einn 4 Vesturlandi, einn & Nordurlandi og einn a
Austurlandi, og voru pvi vidmalendur i kennaravidtdlunum starfandi vid fimm
mismunandi skéla. Allir hafa peir téluverda starfsreynslu eda fra 10 &rum og allt
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upp undir 30 4r. Oll vidtdlin voru tekin af rannsakanda i heimaskolum
viomalenda par sem pau voru tekin upp til frekari Grvinnslu, fyrir utan vidtalid
vid kennarann 4 Austurlandi sem var simaviotal.

Nemendurnir sem ratt var vid voru atta Gr fimm skoélum vidsvegar af landinu
og var kynjahlutfall jafnt, p.e. fjorar stilkur og fjorir drengir. Tveir
vidmalendanna voru & hofudborgarsvadinu, prir voru 4 Vesturlandi og prir a
Nordurlandi. Nemendurnir voru & aldrinum 17-22 ara og fengid var leyfi fyrir
patttoku fra foreldrum peirra sem ekki h6fou nad 18 ara aldri. Vidtolin voru 61l
tekin 1 heimaskélum nemendanna til ad auka O6ryggi peirra og vellidan medan a
vidtdlunum std6d en pau voru einnig tekin upp af rannsakanda til frekari
urvinnslu.

5.4 Annmarkar a rannsokninni og sioferoisleg
alitaefni

begar tekinn var saman listi yfir netfong starfandi tungumalakennara i
islenskum framhaldsskolum var nanast eingdngu studst vid paer upplysingar sem
fundust 4 heimasidoum skolanna. Ekki var gengid ur skugga um ad par
upplysingar veru réttar og fékk rannsakandi til ad mynda t6lvupost fra kennara
sem sag0ist ekki hafa kennt erlend tungumal lengi og @tladi pvi ekki ad svara
kénnuninni.

Rannsakanda barst tolvupostur fra patttakanda sem sagdist hafa verid i
erfidleikum med spurningu par sem spurt var um hversu sammala/6sammala
patttakendur vaeru stadhafingum sem voérdudu skipulagningu kennslu og
namsmat vegna nemenda med dyslexiu. Patttakandinn sagdist skipuleggja
kennsluna med fjolbreytileika nemenda i huga en ekki nemendur med dyslexiu
sérstaklega pratt fyrir ad adstoda pa vid ad finna leidir sem henta peim i nami.
spurningunni var ekki gefinn moguleiki 4 athugasemdum og er pvi liklegt ad hun
hafi vafist fyrir fleirum og gefi hugsanlega ekki fullkomlega rétta mynd af stodu
mala.

Nokkud var um ad patttakendur slepptu einstokum spurningum. Ekki er 1jost
hvort ad pad hafi verid vegna pess ad patttakendur attu i erfidleikum med ad
svara peim eda hvort peim poétti vanta réttu svarmoguleikana. Eins virdast
patttakendur hafa hredst rekjanleika svara peirra par sem 4 bilinu 11,5%-12,6%
svorudu ekki almennu spurningunum um kyn, busetu, starfsaldur og menntun,
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pratt fyrir ad pad hafi varla vafist fyrir peim eda krafist mikillar umhugsunar.
Feaera mé rok fyrir pvi ad hagt hafi verid ad rekja einstok svor til patttakenda. Til
ad mynda veri sennilega haegt ad rekja svor karlkyns donskukennara a
Vesturlandi med 4kvedna menntun og starfsaldur og kann pad ad hafa felt
kennara fra patttoku. Par sem megindlegum hluta rannsoknarinnar var atlad ad
gefa almenna mynd af vinnubr6gdum og upplifun kennara i framhaldsskélum a
fslandi af ndmi nemenda med dyslexiu en ekki ad fa ndkvema utlistun likt og i
viotolunum hefdi ekkert unnist med pvi ad reyna ad rekja einstok svor enda var
pad aldrei @tlunin. Pessi skortur & svorun kann p6 ad hafa ahrif a4 areidanleika
rannsOknarinnar.

Audsott var ad fa medlimi sérfreedingahopsins 1 vidtal vegna rannsoknarinnar
og sa tengilidur innan skdlans um ad fa viomelendur til ad taka patt. Hins vegar
gekk verr ad fa hinn almenna kennara til ad taka patt i rannsokninni og badust
nokkrir undan patttoku. Peir baru pvi vid ad peir hefou ekki kynnt sér malefni
nemenda med dyslexiu sérstaklega og hefou enga pekkingu & pvi hvernig best
vaeri a0 meata porfum peirra. Peir vildu pvi sidur tja sig um slik mal. Adrir baru
vid timaskorti.

bar sem rannsakandi purfti ad treysta 4 adstod kennara vid ad finna
patttakendur 1 nemendaviotdlin er mogulegt ad peir nemendur sem valdir voru
séu ekki demigert urtak nemenda med dyslexiu. Rannsakandi 6skadi eftir
nemendum sem nad hofou 18 ara aldri og veru med greinda dyslexiu.
Nemendur med dyslexiu eiga oft i verulegum vandredum med boknam vegna
skertrar hljookerfisvitundar og par med erfidleika med umskraningarferlio.
(Heien og Lundberg, 2000, bls. 5; Lyon o.fl., 2003, bls. 6-7; Rosa Eggertsdottir
og bora Bjork Jonsdottir, 2006, bls. 17). beir nemendur sem enn eru i nami eftir
18 ara aldur og fallast & ad taka patt { rannsdkn sem pessari eru pvi mogulega
nemendur med mikinn viljastyrk og hafa nad tokum a erfidleikum sinum meo
pvi ad finna hvada leidir i ndmi henta peim og peirra sérpdrfum. bPessir
nemendur eru dyrmeetur audur fyrir rannsakanda sem og adra kennara sem vilja
kynna sér mal pessara nemenda frekar, par sem peir eru liklegir til ad geta gefio
upplysingar um pad hvada adferdir og leidir henta nemendum sem peim i nami.
Hins vegar gefa peir ef til vill ekki rétta mynd af vidhorfi nemenda med dyslexiu
sem oft verdur neikveatt vegna takmarkads arangurs og sifelldra erfidleika og
moétleetis 1 ndminu (Scott, Bell og McCallum, 2009, bls. 484; Csizér, Kormas og
Sarkadi, 2010, bls. 35-37).
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6. Niourstoour

[ pessum kafla verdur fjallad um nidurstddur rannséknarinnar sem verkefni
petta byggir 4. Nidurstodurnar verda settar fram annars vegar i undirkafla sem
greinir fra nidurstdoum megindlegs hluta rannsoknarinnar og hins vegar
undirkafla sem tekur 4 eigindlegum hluta rannsoknarinnar.

6.1 Niourstoour megindlegs hluta
rannsoknarinnar

Megindlegur hluti rannséknarinnar folst i spurningakénnun sem send var &
starfandi tungumalakennara i framhaldsskolum & Islandi. Spurningakénnunin
skiptist upp i tvo hluta par sem annars vegar var spurt Ut i kennsluhetti og
vidhorf kennara til ymissa patta er lata ad kennslu nemenda med dyslexiu og
hins vegar almennar spurningar um bakgrunn kennara, svo sem kyn, starfsaldur,
kennslugrein og busetu en per spurningar voru aftast i konnuninni pratt fyrir ad
nidurstodur pess hluta séu settar fram fyrst.

Bakgrunnur svarenda

Af peim 174 sem svérudu konnuninni gafu 144 upp kyn sitt og voru 19,15%
peirra karlar en 80,85% konur. Neerri helmingur svarenda kennir ensku, eda
46,4%, og ramlega fjoérdungur kennir donsku (26,4%) en nast 4 eftir koma
pyska (17,9%), spanska (14,3%) og franska (6,4%). Einungis einn svarenda
kennir norsku (sja nanar mynd 1). Atta svarendur skrifudu athugasemdir med
svari sinu par sem fram kom ad peir kenna fleiri en eitt tungumal og nokkrir
kenna einnig islensku eda islensku fyrir nemendur af erlendum uppruna. Einn
kennaranna skrifadi ad hans kennslugrein s¢ latina en enginn valmoéguleikanna
var tileinkadur latinu og gat hann pvi ekki hakad vid neinn peirra valmoguleika
sem 1 bodi voru.
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Mynd 1: Hvada tungumal kennir pu?

Svarendur kdnnunarinnar komu alls stadar ad 4 landinu en p6 edlilega flestir
af hofudborgarsvadinu eda 61,6% svarenda.
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Mynd 2: Hvar a landinu starfar pu?

64



Eins og sja ma kenna langflestir svarenda a4 hofudborgarsvedinu en nest a
eftir koma kennarar af Nordurlandi (14,5%) og Sudurlandi (13,8%). Jafnmargir
kennarar af Austurlandi og Vesturlandi svérudu koénnuninni en 5,1% svarenda
komu 0r hvorum landshluta.

begar 1itid er 4 menntun peirra sem svorudu konnuninni kemur i ljos ad
teplega helmingur kennaranna, eda 44,9%, hafa lokid meistaraprofi. Ekki var
spurt Ut i edli gradunnar, p.e. hvort hiin sé i tungumalinu eda i kennslufredum en
nokkrir skilgreindu pd grdduna sina frekar med athugasemdum. Pridjungur
svarenda hefur einungis lokid bakkalargradu auk pess sem einn svarenda skrifadi
athugasemd pess efnis ad hann veeri ad vinna ad bakkalargradu i faginu. 18,8%
hafa auk bakkaldrgradu lokid diplomunami & meistarastigi. 2,9% kennaranna
hafa lokid doktorsnami.
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Dipldmunam a meistarastigi Doktorsgrada
Bakkalargrada Meistaragrada

Mynd 3: Hver er heesta grada sem pu hefur lokio?

Kennarar 4 hofudborgarsvadinu virdast hafa o6rlitid haerra menntunarstig par
sem hlutfallslega fleiri Gr peirra hopi hafa lokid meistaraprofi eda diplomunami
4 meistarastigi en raunin er & medal kennara 4 landsbyggdinni en munurinn er p6
omarktaekur.

Mikill meirihluti kennara, eda 86,2%, segist hafa sérhaft sig i kennslu
erlendra tungumala. Svarendur voru bednir um a0 skilgreina sérhafingu sina og
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er sérfredipekking peirra af mjog mismunandi toga. Sumir hafa lokid
bakkalargraou i tungumalinu og eru auk pess med kennsluréttindi en adrir hafa
farid 1 framhaldsnam 1 kennslu erlendra tungumala. Flestir bentu einnig a ad peir
hefdu sott dtal namskeid 1 gegnum tidina, baedi hér heima og erlendis og attu pa
vid o6formleg namskeid sem ekki er endilega lokid med nokkurs konar profi eda
mati. Tveir svarendur toldu sig ekki skilja spurninguna og bentu & ad peir sem
kenna erlend tungumal hlytu ad gera pad vegna pess ad peir hefou sérheft sig i
pvi.

bratt fyrir pad svorudu teplega 14% ad peir hefou ekki sérheeft sig 1 kennslu
erlendra tungumala. Hlutfallslega fleiri karlar voru i peim hopi eda 31,6% en
eins og a0ur kom fram voru einungis 19,1% Deirra sem svérudu kénnuninni
karlar. Ad sama skapi er athyglisvert hvernig peir sem ekki hafa sérheeft sig i
kennslu erlendra tungumala skiptast & tungumalin. Hlutfallslega hafa mun fleiri
enskukennarar sérheeft sig i pvi ad kenna erlend tungumal, en spanskukennarar
voru 23,5% peirra sem ekki toldu sig hafa pessa sérpekkingu pratt fyrir ad
einungis 14,3% svarenda kenni spansku. Einnig tdldu hlutfallslega fleiri
fronsku- og norskukennarar sig ekki hafa sérhefingu i faginu en munurinn var
b6 ekki eins mikill og hja peim sem kenna spansku.

Spurt var hversu lengi kennararnir hafa kennt erlend tungumal. Riflega
pridjungur svarenda, eda 34,4%, hefur kennt tungumal i 5-14 ar. 27,9% bpeirra
hafa kennt 1 15-24 ar og 22,1% 1 25 ar eda lengur. Einungis 15,7% svarenda hafa
kennt 1 fjogur ar eda skemur. bvi hefur um helmingur kennaranna sem svorudu
konnuninni kennt i 15 ar eda lengur.

Svor vio spurningum er varda kennslu nemenda med dyslexiu

Adeins tveir svarendur konnunarinnar sogdust ekki hafa kennt nemendum
med dyslexiu svo peir vissu til en konnunin var sett upp & pann hatt ad veri
svarad neitandi vid fyrstu spurningunni var peim spurningum sem luta ad nami
og kennslu nemenda med dyslexiu sleppt.

Kennarar voru spurdir hvernig nemendum peirra med dyslexiu hefur almennt
gengid ad tileinka sér einstaka paetti namsins. Peir pattir sem spurt var um voru
lestur, ritun, hlustun, talad mal, malfredi og ordafordi. Svor kennara ma sja i
toflu 1 hér ad nedan.
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Tafla 1: Hvernig hefur nemendum pinum med dyslexiu almennt gengio ad
tileinka sér einstaka pcetti namsins?

Mjog illa Illa Seemilega Vel Mjog vel
Lestur 4.1% 31,7% 52,4% 11,3% 0,7%
Ritun 9,1% 40,6% 45,5% 4,9% 0,0%
Hlustun 0,7% 4,3% 27,7% 58,2% 9,2%
Talad mal 0,0% 4,3% 26,2% 61,0% 8,5%
Malfreedi 3,6% 32,6% 46,8% 17,0% 0,0%
Ordafordi 0,7% 14,1% 55,6% 28,2% 1,40%

Eins og sja ma voru kennararnir nokkud sammala um pad ad lestur, ritun og
malfraedi séu peir pattir tungumalanams sem nemendum med dyslexiu gengur
hvad verst med enda svorudu 36,2% - 49,7% ad nemendum gengi illa eda mjog
illa ad na tdkum a pessum namspattum. Stor hluti kennara er samt sem 4dur a
peirri skodun ad nemendum gangi semilega med pessa paetti en fair meta pad
sem svo ad nemendum gangi vel med pessar hlidar tungumalsins, og pa
sérstaklega pegar kemur ad ritun. Aftur & moéti er reynsla kennaranna st ad
nemendum med dyslexiu gengur betur med hlustun og talad mal, par sem 67,4%
segja hlustun ganga vel eda mjog vel og 69,5% segja munnlega pattinn ganga
vel eda mjog vel. Kennarar matu pad almennt sem svo ad nemendum med
dyslexiu gangi semilega eda vel ad tileinka sér nyjan ordaforda enda merktu
83,8% svarenda vid annan peirra svarmoguleika en orfair sogou pad ganga mjog
illa eda mjog vel.

Kennarar voru bednir um ad taka afstdou til stadhefinga vardandi pad hvort
peir leggi sig fram vid ad skipuleggja kennslu sina med parfir nemenda med
dyslexiu i huga og leggi sig fram vid a0 finna lausnir sem henta nemendum med
dyslexiu sérstaklega. Stor hluti, eda 40,4%-45,6%, var sammala peim
stadheefingum en po tok nokkud stor hopur, eda 34,3% - 38,8%, ekki afstodu til
stadhafinganna med pvi ad haka vid valmoguleikann ,hvorki né“. A0 sama
skapi var kennurum etlad ad taka afstoou til stadhafingar er vardar samvinnu
vid adra kennara, p.e. hvort peir vinni ad pvi med samkennurum sinum ad leita
lausna sem henta nemendum med dyslexiu.
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Tafla 2: Hversu sammdala/osammadla ertu eftirfarandi stadhcefingum?

Mjog
o6sammala

Osammala

Hvorki né

Sammala

Mjog
sammala

Eg legg mig fram

0,7%

7,5%

38,8%

45,6%

7,5%

vid a0 laga
kennsluna mina ad
porfum nemenda
med dyslexiu.

Vid undirblning
kennslunnar leitast
ég vio a0 finna
lausnir sem henta
nemendum meod
dyslexiu
sérstaklega.

2,7% 13,% 34,3% 40,4% 9,6%

Eg vinn med
samkennurum
minum ad pvi ad
finna leidir sem
henta nemendum
med dyslexiu.

7,6% 17,4% 38,2% 30,6% 6,3%

Kennarar virdast pd meira huga ad porfum nemenda med dyslexiu i
sjalfstaedri vinnu i stad pess ad vinna med samkennurum ad pvi ad finna leidir
sem henta nemendum med dyslexiu par sem einungis 36,9% kennara voru
sammala eda mjog sammala peirri stadhafingu sem snéri ad samvinnu kennara i
pessum malum. Algengast var ad kennarar veldu valmoguleikann ,hvorki né*
en pad gerdu 38,2% svarenda. Fjordungur svarenda var stadhafingunni
o6sammala eda mjog 6sammala.

Spurt var hversu oft kennarar nota akvedna peetti i kennslu sinni med pad ad
markmidi a0 koma til mots vid nemendur med dyslexiu. Ekki fylgdu
skilgreiningar 4 peim pattum sem spurt var um og reyndi pvi 4 hugtakaskilning
medrannsakenda. bettirnir sem spurt var um varda flestir leidir i kennslu sem
fredin benda 4 ad henti nemendum med dyslexiu, auk pess sem spurt var um
afingar med ordaforda og ritun, sem vefjast oft fyrir pessum nemendum.
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Tafla 3: Hversu oft notar pu eftirfarandi peetti i kennslu pinni med pad ad
markmidi ad koma til mots vio nemendur med dyslexiu?

Aldrei | Sjaldan |Stundum| Oft |Mjog oft
Tjaskiptaverkefni 5,8% 11,6% | 42,0% | 355% | 5,1%
Fjolskynjunarkennsla 22,1% | 27.5% | 31,3% | 13,7% | 5,3%
Afingar etladar til ad 19.9% | 16,9% | 353% | 22.8% | 5,2%
pjalfa hljodkerfisvitund
Zfingar til ad festa 4,4% 6,6% | 21,3% | 51,5% | 16,2%
orOaforda 1 sessi
Afingar til ad pjalfa 6,6% 19,9% | 36,0% | 28,7% | 8.,8%
framburd
Ritunarefingar 3,7% 5,8% 33,6% | 46,0% | 11,0%

Eins og sja ma eru pad helst afingar til ad festa ordaforda i sessi og
ritunarefingar sem kennarar segjast nota mjog oft i kennslu med pad ad
markmidi ad koma til méts vido nemendur med dyslexiu. Um helmingur segist
oft nota pessa somu petti i kennslu og virdast pessir tveir pattir pvi vera mest
aberandi i kennslustofum landsins af peim pattum sem spurt var um. 42%
kennara segjast nota tjaskiptaverkefni stundum og 35,5% nota pau oft.
Fjolskynjunarkennsla virdist ekki vera mikid notud en um helmingur kennara
notar hana sjaldan eda aldrei. Um 37% kennara eru sjaldan eda aldrei med
efingar sem pjalfa hljodkerfisvitund nemenda en ram 35% gera pad stundum og
22,8% oft. Framburdarefingar virdast nokkud algengar par sem taplega 38%
kennara nota slikar efingar i kennslu sinni oft eda mjog oft en po segjast 25,5%
peirra sjaldan eda aldrei vera med framburdarafingar i kennslu sinni.

Spurt var: ,Hafa nemendur pinir med dyslexiu adgang ad einhverjum af
eftirfarandi hjalpargégnum? Athugadu ad hegt er ad haka vid fleiri en einn
moguleika.” Valmoguleikarnir voru tdlvur, talgervlar, the talking pen
(pennaskannar) og stafsetningarpuki en eins gatu kennarar skrdad oOnnur
hjalpargdgn i athugasemdum. Nanast allir s6gou nemendur sina hafa adgang ad
télvum en p6 kom fram i pénokkrum athugasemdum ad nemendur pyrftu sjalfir
ad koma med tolvur i skolann, eda ad tdlvunar veru bara valkostur fyrir
nemendur pegar peir vinna heimanam. 55,4% kennara s6gdu nemendur sina hafa
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adgang ad stafsetningarpuka. Ekki var markteekur munur 4 peim nidurstéoum
pegar kennslugreinar kennaranna voru kannadar en po eru enskir
stafsetningarpukar stadalbtinadur i allflestum ritvinnsluforritum. 26,9% kennara
sogdu talgervla adgengilega nemendum en eins kom fram i nokkrum
athugasemdum ad nemendur pyrftu sjalfir ad utvega sér talgervla i fartlvur
sinar eda spjaldtolvur. Pennaskannar virdast almennt mjog litid notadir og
hakadi adeins einn kennari vid pann valmoguleika. I athugasemdum kennaranna
nefndu allmargir ad nemendur peirra hefdu adgang ad hljodbokum og nokkrir
nefndu ad profverkefni veeru prentud 4 litadan pappir.

Reynt var ad komast ad pvi hvort kennarar hagi ndmsmati almennt 60ruvisi
fyrir nemendur med dyslexiu en fyrir adra nemendur med pvi ad spyrja: ,,Hagar
bt namsmati ad einhverju leyti 60ruvisi fyrir nemendur med dyslexiu?*“ Hagt
var ad haka vid valmoguleikana ,nei“ og ,veit ekki“ en etludu
medrannsakendur ad svara spurningunni jatandi purfti ad gera grein fyrir peirri
adlogun sem peir visudu til med athugasemdum.

70,0%

58,6%

60,0%
50,0%
40,0% 35,7%
30,0%
20,0%

10,0% 57%

Nei Veit ekki

0,0%

Mynd 4: Hagar pu namsmati ad einhverju leyti 60ruvisi fyrir nemendur med
dyslexiu?

Riflega pridjungur kennara eda 35,7% peirra segist ekki taka tillit til nemenda

med dyslexiu i namsmatinu og 5,7% toku ekki afstodu. Par ad auki slepptu 44
svarendur kdnnunarinnar, eda 16%, pvi ad svara pessari tilteknu spurningu. 82
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kennarar, eda 58,6% Deirra sem svorudu spurningunni, segjast taka tillit til
dyslexiu i nAmsmati sinu.  athugasemdunum kemur p6 i 1jés ad hluti peirra sem
svorudu jakveett gaf upp svor sem segja fra dkvedinni adlogun 1 proftdku, s.s.
innlesin prof og lengri préoftima, en gerir ekki rad fyrir adlogun i ndmsmatinu
sem sliku. Sex kennarar nefna pad ad nemendur hafi moguleika 4 ad gera
skrifleg verkefni munnlega eda ad bodid sé upp & munnlega viobot i lokaprofum
par sem nemendum gefst feeri 4 ad skila hluta préfanna munnlega i stad
skriflega. Annars gefa svor kennaranna pad til kynna ad minnkad veegi
stafsetningar s¢ st leid sem kennarar fari helst med pad ad markmidi ad koma til
mots vid parfir nemenda med dyslexiu en 39 kennarar, eda naer helmingur peirra
sem svorudu spurningunni jakvett, segjast ymist ,,gefa afslatt af stafsetningu,
horfa fram hja akvednum gerdum stafsetningarvillna eda horfa algjorlega
framhja villum i stafsetningu 1 akvednum verkefnum.

[ framhaldi var spurt hvort pad sé i stefnu skolanna sem kennararnir starfa vid
ad koma eigi til mots vid parfir nemenda med dyslexiu. Afgerandi meirihluti
svaradi spurningunni jakvatt, eda 87,9%, en 3,8% svorudu henni neitandi og
9,2% vissu ekki hvort slik stefna veri vid 1yoi. Ekki var bodid upp 4 ad kennarar
skrifudu athugasemdir vid svor sin.

[ lokaspurningunni i peim hluta sem fjallar um kennslu nemenda med
dyslexiu voru kennarar spurdir hvort peir hefdu fengid einhverja fredslu um
kennslu nemenda med dyslexiu. Svorin skiptust nokkud jafnt a4 pa
svarmoguleika sem i1 bodi voru en jafnframt var haegt ad koma athugasemdum a
framfzeri hefdu kennarar hlotio fraedslu eftir 60rum leidum eda ef peir vildu
skilgreina fraedslu sina frekar ad einhverju leyti.
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Mynd 5: Hefur pu fengio sérstaka freedslu um kennslu nemenda med
dyslexiu?

Riflega pridjungur kennara, eda 34,8% sagdist enga fraedslu hafa fengid um
kennslu nemenda med dyslexiu. 26,7% hofou fengid fraedslu sem hluta af
haskolanami en 38,5% soOgoust hafa sott namskeid og/eda fyrirlestra um
malefnid. I peim 23 athugasemdum sem skrifadar voru vid spurninguna sogdust
nokkrir hafa fengid fredslu fra namsradgjofum skoélanna sem peir kenna vid og
einhverjir sogoust hafa lesid sér til i fredigreinum og & veraldarvefnum. Prir
kennarar greindu fra pvi ad su fraedsla sem peir hofou fengid 1 haskolanami hefoi
verid afar takmorkud, jafnvel einungis litill hluti af namskeidi. Nokkrir nefndu
a0 peir hefou reynt ad vera i samstarfi vid samkennara eda spurt sérkennara sem
peir pekkja rada. brir kennarar toku pad fram ad pad sarvantadi sérfredinga a
pessu svidi og ad fraedslu vaeri abotavant.

Samantekt

174 af 288 kennurum svorudu spurningakonnuninni, sem er 62,6%
svarhlutfall, en 81,5% peirra svorudu konnuninni ad fullu. 19,15% svarenda eru
karlar en 80,85% konur og flestir kenna vid skola & hofudborgarsvedinu eda
ramlega 60%. Nerri helmingur svarenda kennir ensku en nast kemur danska
med um fjordung svarenda. Pridjungur kennaranna hefur einungis lokid
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bakkalarprofi, teplega 19% hafa auk bakkalarprofs lokid diplomunami &
meistarastigi og ner 45% kennaranna hafa lokid meistarapréofi. 2,9% kennaranna
hafa lokid doktorsndmi. 86,4% svarenda segjast hafa sérhaeft sig i kennslu
erlendra tungumala.

begar kemur ad nami nemenda med dyslexiu eru kennararnir nokkud
sammala um pad ad lestur, ritun og malfredi séu peir pettir tungumalanams sem
nemendum med dyslexiu gengur hvad verst med. Almennt telja peir ad
nemendum med dyslexiu gangi betur med hlustun og munnlegan patt
tungumalsins. Flestir matu pad sem svo ad nemendum gangi semilega eda vel
a0 tileinka sér nyjan ordaforda.

Kennarar voru bednir um ad taka afstddu til priggja stadhaefinga er varda
undirbuining og adlogun kennslu med parfir nemenda med dyslexiu i huga. Yfir
pridjungur tok ekki afstodu til stadhaefinganna, um helmingur var peim sammala
nema pegar kom ad samvinnu vid adra kennara. P4 wvirtist einungis um
pridjungur kennara vinna med samkennurum sinum ad pvi ad leita lausna fyrir
nemendur med dyslexiu. Helstu adferdir sem peir nota til pess ad koma til mots
vid nemendur er vinna med ordaforda og ritunarzfingar sem um helmingur
svarenda sagdist nota med parfir nemenda med dyslexiu i huga. Auk pess eru
tjaskiptaverkefni nokkud algeng en kennarar virdast minna nyta
fjolskynjunaradferdir og aefingar til ad pjalfa hljodkerfisvitund.

Samkvemt nidurstdounum hafa nanast allir nemendur adgang ad télvum og
yfir helmingur getur nytt sér stafsetningapuka vio ritun. Einungis 26,9% hafa
adgang ad talgervlum auk pess sem hluti peirra nemenda verdur ad utvega hann
sjalfur 1 sinar einkatolvur en téluvert er um ad nemendur séu hvattir til ad nyta
sér hljodbaekur. Pennaskannar (the talking pen) virdast nanast ekkert notadir.

58,6% kennara segjast haga namsmati 60ruvisi fyrir nemendur med dyslexiu,
ramur pridjungur svarenda gerir pad ekki en adrir toku ekki afstddu. Su leid sem
helst er farin er ad minnka vagi stafsetningar 4 préfum og i verkefnum.
Langflestir skolar virdast po hafa sett fram einhvers konar stefnu i malefnum
nemenda med dyslexiu en teplega 80% svarenda sogou slika stefnu vid 1y0i i
skolanum sem peir kenna vid.

Yfir pridjungur kennara sagdist enga fraedslu hafa fengid um kennslu
nemenda med dyslexiu. 26,7% hofou fengio fraedslu sem hluta af haskolanami
en 38,5% sogodust hafa sott ndmskeid og/eda fyrirlestra um malefnid.
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6.2 Niourstoour ur eigindlegum hluta
rannsoknarinnar

Eigindlegur hluti rannsoknarinnar samanstod af vidotdlum vid framhalds-
skolakennara annars vegar og nemendur i framhaldsskolum hins vegar. Tekio var
eitt hopviotal vid radgjafa og kennara i skola par sem malefnum nemenda med
dyslexiu er vel sinnt og gegndi pad pvi hlutverki sérfredingavidtals. Einnig var
reett vio fjora adra kennara sem valdir voru af handahofi, einn ur hverjum
landshluta. ba var ratt vio atta framhaldsskolanemendur, fjora af hvoru kyni,
sem stunda nam vid fimm skola. Pessi viotdl voru 611 6st6dlud djapviodtol, tekin i
heimaskola viokomandi, nema eitt kennaravidtalanna sem var simaviotal.

Nidurstodurnar eru settar fram 1 pemum sem tengjast rannsoknar-
spurningunum sem settar voru fram vid upphaf rannsoknarvinnunnar.

Homlur nemenda med dyslexiu

Kennararnir sem raett var vid hofou allir reynslu af pvi ad kenna nemendum
med dyslexiu en poé nefndu tveir peirra ad oft veari erfitt ad greina & milli
nemenda sem sannarlega vaeru med dyslexiu og peirra sem ekki hafa sinnt lestri
sem skyldi og eru pvi illleesir vegna ,,aunninar lesleti/lestregdu®. Visudu pessir
kennarar til pess ad of stor hluti nemenda les litid sem ekkert sér til anaegju eda
gagns sem hefur ordid til pess a0 lestrarkunnattu hefur almennt hrakad. Auk pess
veeri oft haegt ad sja einkenni dyslexiu hja nemendum sem aldrei hafa fengid
greiningu 4 vanda sinum.

begar kennararnir voru spurdir ad pvi hvada pattir tungumalsins reyndust
nemendum med dyslexiu erfidastir voru peir allir sammala um ad peir ttu i
mestum vandraedum me0 ritun. Bent var 4 ad tungumalid reynir mjog 4 ritmal og
er yfirleitt kennt sem slikt. bratt fyrir ad kennarar reyni, i sumum tilfellum, ad
leggja sig fram vid ad kenna pad sem talmal er pad kennt ad mestu sem ritmal og
ritmalid reynist nemendum med dyslexiu mjog erfitt. Eins kom fram i tveimur
vidtalanna a0 lestur 4 lengri textum reynist peim erfidur. P6 var bent 4 ad veri
textinn lesinn fyrir nemendur i smaum hlutum gengi peim oft betur ad skilja
innihald hans en peir lentu pd oftast i vandredum pegar pyrfti ad vinna med
textann og tengja hann malfradi eda 6dru sliku.

Nemendurnir voru kennurunum sammala. Allir t6ludu um ad ritun veaeri peim
mjog erfid, og pa sérstaklega stafsetningin, auk pess sem helmingur nemendanna
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sag0ist eiga i miklum erfidleikum med malfredi, p.e. ad lera reglurnar og ad
reyna ad lera ad nota par rétt. Einn nemendanna nefndi ad ritunin veeri einnig
erfid vegna takmarkads ordaforda og skorts & tilfinningu fyrir malinu. Elsti
nemandinn sem talad var vid hefur verid i nokkrum framhaldsskolum, tekio sér
hlé frd nami 1 einhver skipti en er ni langt komin med stidentspr6fid. Hann
benti 4 ad pad vantadi sarlega verklega og munnlega kennslu i tungumalandmio:
,Petta er bara ABC, pappir og texti & bladi, prof, spurningar og ritgerdir ur
lesnum texta sem hentar nemendum eins og mér sérstaklega illa. Eg laeri mun
meira 4 einni kennslustund i hlustun heldur en nestu premur i boklegu nami.“
Ein stulknanna lysti pvi hvernig hin veeri oft uppfull af gédum hugmyndum sem
htn vildi koma a blad. begar htin sidar les pad sem hun hefur skrifad er pad oft
samhengislaust og inniheldur fjoldann allan af malfraedi- og stafsetningarvillum
og pvi veri hin hett ad reyna ad skrifa nema pad allra naudsynlegasta fyrir
skélann.

Erfidleikar med lestur og ritun gera pad ad verkum ad nemendum med
dyslexiu gengur illa ad taka prof par sem pau reyna oftast ad stérum hluta 4
lestur texta, skrift og malfredi. Kennari benti a4 ad verst gengi peim ad tengja
saman stok ord i kdssum og eins pegar taka 4 ord Ur kdssum og setja inn i
setningar: ,,bad gengur peim alltaf illa med. Pa vantar samhengid...styrkleikar
peirra eru i heildarsyninni eins og i d6lesna textanum. Veikleikarnir eru aftur
pegar petta er brotid upp og samhengiod vantar.” Einn kvenkyns nemendanna var
4 sama mali og sagdi a0 sa profhluti sem reyndist henni erfidastur vari pegar
tengja aetti saman ord og pydingar eda ordskyringar. b4 veri sérstaklega erfitt ef
ordin vaeru morg, 16ng og byrjudu morg 4 sama staf. b4 rynni allt saman i eitt og
mjog erfitt veeri ad atta sig & merkingu hvers ords fyrir sig.

Kennurum vard tidrett um afleidingar peirra erfidleika sem nemendur med
dyslexiu purfa ad glima vio. Einn kennaranna taladi um ad margir hefou farid
halloka 1 6llu nami, ekki bara i tungumalanami, par sem peir ettu erfitt med
allan lestur sem og skrift og hefou fyllst 6polinmedi og uppgjof. Annar nefndi
a0 hugtakaskilningur veeri oft slakur vegna takmarkads lesturs og ad vegna
frestunararattu og pess hve langan tima pad tekur ad komast yfir efnid yrou
vidkomandi nemendur oft & eftir i ndmi. Eins kynnu peir oft illa ad skipuleggja
sig og hefou pvi ekki tima til ad hlusta po svo ad peir hefou utvegad sér
hlustunarefni. P4 fyndist sumum erfitt ad fylgjast med i bok pegar verio veeri ad
hlusta og sumir kvortudu yfir hinni rafreenu rodd talgervlanna.

75



Nemendur og kennarar voru spurdir hvada petti tungumalsins nemendur med
dyslexiu @ttu audveldast med. Kennarar nefndu ad peim gengi oft 4getlega med
ymiss konar skapandi vinnu og hlustun. Sumir vildu meina ad peim gengi oft vel
med munnlegan patt tungumalsins & medan adrir sdgdust oft eiga i vandraeedum
med ad virkja pa 1 ad pjalfa munnlega pattinn. Nemendurnir voru pessu sammala
og sogoust allir nd ad skilja mun meira ef peir hlustudu & efni i stad pess ad lesa
texta. Helmingur nemendanna sagdist standa vel ad vigi i munnlegum paetti
malsins og geta vel haldid uppi samredum, sérstaklega a ensku, pratt fyrir ad
eiga mjog erfitt med ad tja sig skriflega.

Leioir sem farnar eru til a0 koma til méts vio parfir nemenda meo
dyslexiu

Kennararnir voru spurdir badi ad pvi hvort peir skipuleggi kennsluna med
parfir nemenda med dyslexiu i huga sem og hvada leidir peir nota einkum til ad
koma til moéts vid parfir peirra.

Medlimir sérfredingahopsins hofou fjolmorg svor vid pessum spurningum.
Almennt h6fdu peir lagt sig fram vid ad pjonusta pennan hép nemenda vel en
fram kom ad kennarar legdu sig fram vid ad pjonusta fjolbreyttan nemendahop
med fjolbreyttar parfir en ekki bara nemendur med dyslexiu. Kennarar hafa lesio
inn efni og sett & Moodle, eins hafa ymis tolvuforrit verid notud par sem
nemendur hafa kost 4 ad gera @fingar til ad auka ordaforda og fleira er vardar
tungumalid. Sumir hafa tekid nemendur i auknum meli i munnleg prof 1 stad
skriflegra og gefnir eru vidari timarammar, t.d. til ad lesa skaldsdgur eda lengri
texta par sem pad tekur langan tima ad hlusta & slikt af hljodbok. Eins hafa
kennarar verid ad proa sig afram med ad leyfa nemendum ad hafa diktafén i stad
pess ad skrifa sjalfir en pad hefur reynst sumum kvidavaldandi ad hafa ritara eda
einhvern sem talad er vid.

Kennarar hafa bodist til ad lesa fyrir nemendur en kennararnir i
sérfredingahdpnum sogdu ad fleiri nemendur nu til dags reyni ad finna
namstekni sem henti peim. Peir nemendur sem afpakka adstod eru yfirleitt peir
sem ekki hafa fundid namstaekni eda leidir i nami sem hentar peim. P4 kom fram
ad fjolbreyttir kennsluhzttir gagnast 6llum nemendum en bent var & ad pa
umradu vantar inn i kennarahdpinn almennt sem oft gerir sér ekki grein fyrir ad
margar paer leidir sem farnar eru nytast nemendum med dyslexiu mjog vel.
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Medlimir sérfraedingahopsins hofou ahyggjur af pekkingarskorti framhalds-
skélakennara pegar kemur a0 malaflokki nemenda med dyslexiu. Fram kom ad
hinn almenni kennari hefur ekki pekkingu eda menntun til ad takast & vid
malefni nemenda med dyslexiu:

Leggi hann sig ekki fram vi0 a0 leita sér upplysinga getur petta allt farid
fram hja honum. Sumir kennarar eru mjég 66ruggir pé svo ad peir vinni
vid skola par sem eru kjoradstaeedur og pekking mikil. Pad er ekki nog ad
pad sé flott stodpjonusta. Kennararnir verda allir ad vera med i 1idi, taka
abyrgd og sinna pessu sjalfir. Pad parf ad na ad virkja kennarana og pad er
mjog spennandi hvernig haegt er ad na til peirra. Eins eru upplysingar &
heimasiou skoélans sem einhverjir kennarar vid skoélann hafa ekki kynnt sér
en pessar upplysingar snua ad malefnum nemenda med dyslexiu.

[ sama streng tok einn af peim kennurum sem tekid var einstaklingsvidtal vid.
Hann sagdist vidurkenna ad hann vissi ekki négu mikid um nam og kennslu
nemenda med dyslexiu og ad hann hefdi orlitid samviskubit yfir pvi ad hafa ekki
kynnt sér pessi mal betur 4 einhvern hatt.

Adrir kennarar sem raett var vid toku a malefnum nemenda med dyslexiu a
misjafnan mata. Einn sagdist, likt og fram kom i sérfreedingahopnum, leggja sig
fram vio a0 taka tillit til parfa olikra nemenda, ekki sist peirra sem bua vid
slemar félagslegar adstaedur. Hann myndi p6 ekki atla nemendum med dyslexiu
a0 skrifa langa texta en hann hafoi endurskodad namsefni i undirbuningsafanga i
tungumalinu med parfir nemenda med dyslexiu i huga par sem stor hluti peirra
nemenda sem sitja 4fangann er i peim hopi. Nu gerir hann frekar paer krofur ad
nemendur skanni lesefni og nyti sér innihaldid i stad pess a0 lesa textana til
hlitar. Reynslan hafdi synt ad pad borgar sig ekki ad prysta um of & nemendur
sem dregist hafa aftur Gr i ndmi pvi ad pa feer hann pa frekar upp 4 moti sér:
,»Polinmadi og hvatning er pad sem nemendur purfa pvi fyrst parf ad sannfaera
pa um eigio ageeti 40ur en heaegt er ad etlast til pess ad tilskilinn arangur naist.“
Eins eru nemendur hvattir til ad fara vel yfir prof og verkefni og ad reyna ad
temja sér pad markmid ad klara pad sem fyrir pa er lagt.

Annar kennari sagdist reyna ad adstoda nemendur sina vid ad finna leidir sem
henta peim i nami auk pess sem hann byggir kennsluna a fjolbreyttum
kennsluadferoum. Morg peirra verkefna sem 16gd eru fyrir er haegt ad vinna 4
télvu og eru pess edlis ad pau henta 6llum nemendum vel hvort sem peir eru
med dyslexiu eda eru seinir af 6drum orsokum. Auk pess hafa nemendur fengid
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ad koma med tillogur ad pvi hvernig peir vinni verkefnin svo ad pad henti
porfum peirra betur.

begar nemendur voru spurdir um peer leidir sem kennarar peirra hafa fario til
ad koma til méts vid parfir peirra nefndu peir adallega pau hjalpargdgn sem peir
hafa nytt sér en t6ludu ekki sérstaklega um kennsluadferdir kennara sinna. b6
sagdi einn ad pad vaeri mjog misjafnt eftir kennurum en flestir reyndu ad koma
til moéts vio nemendur med dyslexiu og adstoda vid ad finna betri trraedi. Eins
hafa sumir kennarar tekid saman mikilvegustu peetti namsefnisins og afthent
nemendum 4 blédum par sem lesefnid er takmarkad og sett fram & skyran hatt.
Annar nemandi, sem stundar nam vid skoéla sérfredingahopsins, sagdi kennara
mjog virka i pvi ad finna lausnir sem henta nemendum med dyslexiu: ,,Eg hef
verid i fleiri skélum en petta er i fyrsta skipti sem ég hef getad fengid alls kyns
adstod. betta er lika 1 fyrsta skipti sem ég er ad lera i stad pess ad vera bara ad
safna einingum. Prir nemendur ur tveimur skolum ségdu ad mjog litid veeri gert
til ad koma til moéts vid parfir peirra. Peir fengju ekki tekifzeri til ad skila fra sér
munnlega i stad skriflega, peir fengju ekki innlesid efni fra kennurum og einn
peirra sagdist hafa bedid um ad fa prof og verkefni a litudum blodum en pad hafi
ekki verid moguleiki.

begar kemur ad hjalpargégnum standa hljéobsekurnar 60rum framar. Allir
nemendurnir sem raett var vid sdgoust nyta sér hljoobaekur i miklum mali og ein
stulka benti & ad ef ekki veeri fyrir hljodbaekur veeri hin 16ngu fallin frd nami en
pad vaeri akvedinn streituvaldur ad vera sifellt med ahyggjur af pvi hvort
vidkomandi kennslubzkur séu til &4 hljodbok. Eins potti henni ad pad veeri til
bota ef kennslubaekur gerdu rad fyrir fjolbreyttari kennsluhittum og fleiri
adferdum sem henta nemendum med dyslexiu i stad pess ad peir purfi sifellt ad
treysta & hljoobakur: ,,pad er alveg sumt sem pu getur ekki laert af hljodbokum.

Sex nemendanna nota tdlvur mikid til ad hjalpa sér vid namid. ba nyta pér
leioréttingarforrit til ad draga ur stafsetningarvillum. Einn nemandi sagoi:
,»T0lvan er alveg malid fyrir mig. Um leid og ég er komin med pappir og blad er
allt komid ut um allt. En um leid og ég fe tdlvu fee ég miklu betri yfirsyn og
gengur miklu betur ad skrifa.” Ein stilknanna sagdist vera ad preifa sig afram
med forrit 1 simanum og var hiin lika med talgervil 1 simanum. Pa notadi hin
hugtakakort mikid og vaeri med slikt forrit baedi i simanum og tlvunni. Onnur
stalka lysti pvi hvernig hin hefdi vanist pvi ad nota tolvur til ad skrifa, baedi i
nami og daglega lifinu: ,,Ef ég stoppa i midju ordi parf ég ad byrja upp a nytt pvi
ég er komin med akvedinn vana. Ef einhver bendir 4 ad pad vanti staf veit ég
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ekkert hvar hann 4 a0 fara.“ Tveir nemendanna s6gou, aftur 4 moti, ad peim
petti betra ad handskrifa en ad nota télvu. Annar gaf enga sérstaka skyringu 4
pvi en ein stilknanna sagdi audveldara ad muna pad sem veri handskrifad vegna
pess ad hlin notar sjénminnid mikid. Pad sem skrifad er 4 télvu litur allt eins ut
og pvi getur hun betur munad og skilid pad sem hin handskrifar.

Talgervlar virdast almennt ekki mikid notadir nemendum til adstodar innan
framhaldsskolanna. Adeins prir nemendur sogdust nota talgervla og tveir
nemendanna vissu ekki hvad talgervill er. Adrir hofou nytt sér hljéobakur og
annad innlesid efni, til a0 mynda profverkefni en ekki haft adgang ad talgervli
eda verio freeddir um moguleika peirra.

Namsmat og leidir skola til ad koma til mots vid parfir nemenda med
dyslexiu

bad virdist vera mjog misjafnt 4 milli framhaldsskola hvernig stadio er ad
proftoku og ndmsmati hja nemendum med dyslexiu. I skola sérfraedingahdpsins
geta nemendur sott um a0 taka lokaprof a tdlvu, peir geta fengid pau innlesin og
heagt er ad velja ar fjolda lita & pappirinn, auk pess sem hagt er ad fa préfin
prentud med steekkudu letri. Pannig geta nemendur tekid akvordun um pad hvad
hentar peim i hverju fagi fyrir sig. I skolum tveggja kennara af peim fjérum sem
tekin voru einstaklingsviotol vid geta nemendur fengid lokaprof innlesin 4 mp3
spilara en tveir kennarar sogdust aldrei hafa verid bednir um ad lesa inn lokaprof
og vissu ekki til pess ad pad hefdi verid gert vid peirra skola. I einum skélanna
par sem nemendur med dyslexiu gatu allir fengid profin innlesin st6d nemendum
med mikla dyslexiu einnig til boda ad f4 munnlega vidbot i lokaprofum, p.e.
teekifzeri til ad koma hluta profverkefnisins fra sér munnlega sem vidbot vid pad
skriflega sem pegar hafdi verid unnid.

Almennt virdist nemendum med dyslexiu standa til boda ad fa lengri
proftima en allir kennarar og nemendur nefndu pad sem eitt peirra trraeda sem i
bodi eru. Prir nemendur r tveimur skolum s6gdu pad vera pad eina sem peir
vissu til ad veeri gert til a0 koma til mots vid parfir peirra. Lokaprof & litudum
blodum stod nemendum til boda i premur af peim fimm skélum sem
nemendurnir stunda nadm vid en i einum peirra purfa nemendur sjalfir ad Gtvega
pappirinn en pad er einkum gert til pess a0 nemendur geti sjalfir valid
nakvaemlega pann lit sem peim hentar best. Einn nemandi virtist ekki hafa
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hugleitt pann kost og vissi ekki til pess ad pad stedi til boda en nemanda vid
annan skola var neitad um slikt.

brir af fjorum kennurum 1 einstaklingsvidtolum sogdust taka tillit til
stafsetningar nemenda, p.e. ad leggja aherslu 4 ad meta vinnuna og innihaldio
umfram stafsetninguna. Tveir peirra t6ludu um ad med auknu simati og
verkefnavinnu fram yfir prof veri audveldara ad takast & vid pessa erfidleika
nemenda par sem i fjolbreyttum verkefnum, oft hopverkefnum, pyrftu nemendur
ekki ad lida eins mikid fyrir slaka stafsetningu. A9 sama skapi hefur verid 16go
aukin ahersla 4 pad sem nemendur skapa og tilka 1 stad pess ad ryna alltaf i
stafsetningu. Sumir kennaranna, m.a. kennari i sérfredingahdpnum, virdast samt
vera 1 nokkrum vandredum med pad hversu mikid svigrim 4 ad gefa vardandi
stafsetningu: ,,Petta er halfgerd klemma. Eg get ekki sagt ad madurinn kunni
ensku ef hann kann ekki ad skrifa ensku. Eg get ekki sent hann ut i heim og sagt
a0 hann kunni ensku.” Reett var i sérfredingahdpnum ad petta veri sérstakt
vandamal 1 tungumalakennslu par sem metid er sérstaklega hvernig nemendur
skrifa & malinu en slikt er sidur vandamal t.d. i sogu eda landafraedi. Adrir
medlimir hopsins voru sammala um ad petta skapadi akvedna togstreitu pvi
vissulega veru nemendur utskrifadir med dkvedna ferni og getu: ,,Svo er erfitt
ad xtla ad gefa afslatt bara fyrir lesblindu pvi pad eru margir i vandredum med
svo margt annad. A madur pa ekki ad koma eins til mots vid pa?“

bessi ,,afslattarkjor nemenda med dyslexiu virdast p6 vera med misjofnu
moéti. Sumir kennarar horfa fram hja stafsetningu i dkvednum profpattum og
verkefnum, adrir hafa sleppt akvednum pattum profa, p.e. ad reikna ekki pa peetti
sem reyna hvad mest 4 ritun med i ndmsmatid. Einn kennaranna sagdist leggja
sig fram vi0 ad lata nemendur ekki lida fyrir pad ad Grvinnsla & profi s¢€ oft ekki
eins g6d og hja 60rum og kvadst velta pvi oft fyrir sér hvada kréfur haegt veri ad
gera. P4 reyndi hann eftir fremsta megni ad nd fram sanngirni i 6drum
namspattum, t.d. med fjélbreyttri verkefnavinnu.

Tveir nemendanna sem reett var vid toku pad sérstaklega fram ad ekki veri
tekio tillit til stafsetningar vid yfirferd profa og verkefna. brir toldu ad pad veeri
ekki gert, en voru p6 ekki alveg vissir, en prir nemendur sdgdu pad vera gert i
auknum meli. P6 sagdi einn peirra ad pad vaeri nokkud misjafnt 4 milli kennara
og a0 greinilegt vaeri ad ekki veeri um samraemt vinnulag ad rada. betta skapadi
akvedid vandamal par sem pad getur skipt sképum hvada kennara nemendur
med dyslexiu fa 1 hverjum afanga fyrir sig.
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Eins og 4dur sagdi gefur aukid simat aukna moguleika 4 fjolbreyttu namsmati
i stad vidamikilla lokaprofa sem taka yfir sterstan hluta ndmsmatsins. Pessu
fylgja po einnig akvednir annmarkar pvi ad i sumum skélum hefur verid sett upp
vinnulag og leidir til ad koma til méts vid nemendur i lokapréfum en slikt & ekki
alltaf vid um Onnur verkefni sem unnin eru yfir 6nnina likt og medlimur
sérfreedingahopsins nefndi:

Nu i auknu simati verdur pad vandamal ad ekki eru til skyrar linur
vardandi allt ndmsmat. Pad eru skyrar reglur fra skolanum vardandi
lokaprof en pad vantar vardandi annad namsmat. Skélinn hefur ekki verid
tilbuinn til ad gefa Gt akvednar linur vardandi namsmat & Onninni. bad
medir meira & lokaprofunum og pvi eru gefnar Ut linur med pad.

Annar kennari vid annan skola tok i sama streng. bar hefur skolinn tekid upp
simat i auknum meli en med olikum verkefnum er erfitt ad hafa skyrar linur
vardandi pad hvernig unnid er med nemendur med dyslexiu. Skolinn leggjur sig
po6 fram vid ad vera einstaklingsmidadur og unnid er naid med ndmsradgjafa til
pess ad svo geti ordio.

Misjafnt virdist vera milli skola hversu skyra stefnu peir hafa sett i pessum
efnum. { skola sérfradingahopsins hefur skolinn sett fram skyra stefnu vardandi
proftoku auk pess sem unnid hefur verid ndid med namsradgjofum til ad finna
leidir fyrir nemendur med dyslexiu til ad na auknum érangri i nami. Til ad
mynda er bodid upp a sérstakan afanga i namstekni fyrir nemendur med
dyslexiu par sem peim er kennt ad nyta styrkleika sina til ad vinna a moti
veikleikum i nami. Einnig hefur verid sett upp namsver sem opid er 6llum
nemendum & akvednum timum par sem beir geta fengid adstod vid namid, ymist
fra kennurum eda eldri nemendum skoélans. Petta hafa nemendur med dyslexiu
nytt sér med godum arangri. 1 tveimur af skélum kennaranna ur
einstaklingsvidtolunum virtust kennararnir ekki vera kunnugir stefnu skélans i
malefnum nemenda med dyslexiu og benti einn peirra 4 namsradgjafa skolans.
Einn kennari sagdi pad vera stefnu skola sins ad koma til moéts vid alla nemendur
og ekki veri tilgreind stefna er vardar pessa nemendur sérstaklega. I peim fjorda
er skilgreint verklag vardandi lokaprof og trraedi fyrir nemendur i lokaprofum
en annars konar adlogun og tilhdgun 4 namsmati er 4 hondum hvers kennara

fyrir sig.
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Viohorf nemenda til tungumalanams

Nemendur voru spurdir at i vidhorf sitt til tungumalanams til pess ad fa
visbendingar um pad hversu mikil ahrif erfitt gengi hefur & vidhorf peirra til
namsins. Svor peirra voru mjog mismunandi en prir nemendanna ségoust hafa
gaman ad pvi ad lera erlend tungumal. Tveir peirra sogou viodhorf sitt ekki vera
noégu gott og ad pad litadist eingdngu af pvi hversu illa peim gengi ad leera pau.
Flestir sogdust po, pratt fyrir mikla fyrirh6fn, einungis na lagmarkseinkunnum
og verda pvi fegnir pegar formlegu tungumalanami lykur.

Nemendurnir h6fou mjég misjafnt vidhorf til einstakra tungumala. Flestir
sogdust leggja mesta aherslu a4 enskuna par sem peir sju med henni mestan
tilgang:

Eg sé¢ ekki pannig tilgang med pessu, nema enskunni. Han nytist mér { pvi
sem ég @tla ad lera 1 framtidinni. Madur notar enskuna mikid og lika
pegar madur ferdast. bad fer svo alveg eftir pvi sem vid erum ad gera
hvort petta s¢ skemmtilegt.

Onnur stilka var 4 sama mali og sagdist langa til ad lzra ensku ,,par sem allir
purfa ad lera akvedna ensku til ad bjarga sér. Drengur sagdi fra pvi ad sér
pattu tungumal skemmtileg, enskan vaeri mikilveeg og gagnleg par sem hun er
alls stadar notud og spenska og franska veru falleg mal og nokkud gagnleg.
Fjorir nemandanna ségdust ekki sja tilgang med pvi ad lera donsku eda dnnur
Nordurlandamal en ein stulknanna sagdi ad sér gengi best i donsku og pvi paetti
henni danskan skemmtilegust. Peir nemendur sem h6fdu reynt ad lera spaensku
eda fronsku potti erfidara ad lera pau tungumal en ensku og donsku. Prir
nemendanna sogdust gjarnan vilja lera morg tungumal og poétti eftirsdknarvert
ad bua yfir mikilli tungumalakunnattu en par sem peim gengi namid svo illa
myndi sennilega aldrei verda neitt ar pvi. Helmingur nemendanna sagdist annad
hvort hafa farid til utlanda eda etla til utlanda til ad reyna ad na betri tokum a
enskunni og benti einn peirra & ad par sem tungumalakennslan i skolunum veeri
of bokamidud pyrftu nemendur sem purfa ad leggja dherslu a a0 hlusta og tala ad
fara utan til ad na betri tokum 4 tungumalinu.

Nemendurnir voru flestir farnir ad huga, ad einhverju marki, ad
framtidarstarfinu en adeins ein stilka sagdist ekkert hafa leitt hugann ad pvi
ennpa. Ein stilka lysti pvi hversu mikil ahrif dyslexian hefdi & moguleika hennar
til nams: ,,Eg hef spad i pad en ekki fundid neina lausn. Akkurat nana 1idur mér
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pannig ad ég hafi ekki pann mdguleika ad fara Ut ad leera. bess vegna langar mig
a0 fara 1t til ad reyna ad leera ensku almennilega.
Annar nemandi hafdi mjog skyra syn a framtidina.

Eg @tla ad verda leidsdgumadur. Eg er reiprennandi i ensku og fronsku po
svo ad ég geti ekki lesid eda skrifad. Eg get ekki verid i boklegu nami en 4
mjog audvelt med ad laera tungumal munnlega. Eg hef verid ad fa lélegar
einkunnir i tungumalum pratt fyrir ad geta talad reiprennandi. Eg fe
lélegar einkunnir lika vegna lestursins. bPegar pad eru skaldsdgur pa er
madur svo lengi i gegnum hverja bok og til deemis er €g niina ad fara i prof
en er bara biin med tvo pridju af bokinni.

Fleiri voru 4 peirri skodun ad haskolanam veri ekki moguleiki fyrir pa og
sOogdust ymist hugnast ad lera sjukralidann, fara i logregluskolann, lera
hestatamningar eda annad sem ekki krefst langrar skolagdngu. Adeins einn
nemendanna sagodist ekki sja fyrir sér ad dyslexian stedi 1 vegi fyrir pvi sem
honum hugnadist og einn nemendanna sagdist hafa dhuga 4 kvikmyndagerd en
hefdi ekki kynnt sér hvada menntun falist { peirri leid.

Verklag og abendingar nemenda

Nemendurnir voru allir spurdir ad pvi hvada leidir hentudu peim best til ad
leera erlend tungumal og var par att vio baedi peer leidir sem kennarar fara sem og
namstaekni sem nemendurnir hafa ef til vill tileinkad sér og préad.

Allir nemendurnir t6ludu um ad peir pyrftu ad treysta mikid 4 sjonminnid og
pvi veru allar paer leidir par sem nemendur geta séd efnid fyrir sér myndraent
liklegri til arangurs. Ein stulka sagdi pad til ad mynda hafa reynst sér vel pegar
kennarar hafa tekid upp myndbdnd og sett inn 4 Moodle eda YouTube:

ba getur madur skodad petta aftur pegar madur kemur heim og tengir pad
roddinni. Eg tengi ordin lika vid roddina i kennaranum og hvernig peim er
beitt. Pannig laerast hlutirnir betur. bad er svo erfitt ad lesa petta i bokinni
og miklu betra ad horfa a petta & myndbandi.

Onnur stalka sagdist horfa mikid 4 kvikmyndir med enskum texta og pannig
steekkadi hiin smam saman ordafordann og benti hiin 4 ad pad veri arangursrik
leid i kennslu. Su pridja sagdi ad ,,videotalverkefni* vaeru pau verkefni sem hin
leerdi mest af og fengi hastu einkunnir fyrir. Eins benti hun 4 ad arangursrikt
veeri ad utvega folk af erlendum uppruna eda sem btid hefur erlendis til lengri
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tima og fa pad til ad tala vid nemendur & malinu sem peir eru ad lera. Sjalf
sagdist hun tala mikid vid folk erlendis i gegnum t6lvuna til ad pjalfa sig i
tungumalinu. Einnig var bent 4 ad eskilegt veeri ad nemendur fengju tekifzri til
ad vinna verkefni sem mest heima par sem hagt vari ad vinna 4 tolvu vid
adstedur sem henta hverjum og einum en pa veri einnig haegt ad fa foreldri eda
annan til ad lesa yfir verkid. Askilegast potti po ad gefa nemendum teekifeeri til
ad bua til ymiss konar myndefni sem hluta af naminu.

Fjorda stalkan lysti pvi hvernig kvikmyndir og tdnlist hefur hjalpad henni i
naminu:

bad er audvitad mjog misjafnt hvad hentar hverjum og einum best. En pad
sem hentar mér best er pegar vid vorum halfgerd tilraunadyr i grunnskola.
b4 vorum vid latin horfa & fullt af myndum og gerdum verkefni ur
myndunum. Pa var verid ad vinna sjonrent og vid purftum ad hlusta. |
pysku var tonlistin notud en vid vorum latin hlusta & 16g. Personulega
hentar pad mér mjog vel par sem €g 4 audvelt med ad lera texta og ef ég
heyri ord i 16gum sem ég get sungid leeri ég pau mun frekar en upp 0r texta
sem ég er a0 lesa. bad veeri mjog gott ef kennarar geta notad pad meira.

Drengirnir voru 4 sama mali og s6gdu myndefni og tonlist mjog gagnlega i
naminu, sérstaklega pad efni sem nemendur vinna sjalfir. Eins benti einn peirra a
a0 meira pyrfti ad vera um verklega kennslu og ad pad etti vid allt nam, ekki
bara tungumalanam. Pannig pyrfti ad brjota upp kennslu i stad pess ad sitja i
sama saetinu, i somu stofunni, ad vinna i sému bokinni. Eins benti hann 4 ad pad
pyrfti ad vekja dhuga med pvi ad tengja ndmsetnid 1ondunum, fara nyjar leidir
og vekja pannig ahuga. Annar drengur sagdi pad hjalpa sér ef kennarar notudu
alltaf somu uppsetninguna 4 verkefnum, p.e. sama letur, somu letursterd og
pviumlikt.

begar kom ad personulegum namshattum nemendanna st6ou stulkurnar
drengjunum mun framar. Allar h6fou peer fundid sér einhvers konar leidir til ad
audvelda sér ndmid en enginn drengjanna hafdi gert slikt. Einn peirra sagoist
sifellt reyna ad lera eftir peim hefobundu adferdum sem fyrir hann vaeru lagdar
en med mjog takmorkudum arangri: ,Eg laeri pad sem ég get af pvi en pad
hentar mér ekki ad vera med eitthvad dalleri. Eg hef reynt hugtakakort en svo
klara ég pad ekki og finn pad 16ngu seinna og man ekkert um hvad petta snérist.
Annar sagdist mikid hafa reynt a0 finna akjosanlegar namsleidir en an arangurs:
,Eg kann ekki ad lara rétt, mig vantar ad laera namstekni. Eg glosa og glosa
margar bladsiour en laeri ekki neitt og man ekkert af pvi.
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Leidirnar sem stulkurnar hafa komid sér upp eru olikar en peer eiga pad allar
sameiginlegt ad treysta & sjonminnid. Ein peirra lysti pvi hvernig hun hefur
komid sér upp adferd til ad lera ordaforda en leidirnar eru mismunandi eftir
tungumalum:

I ensku hef ég komid mér upp adferd til ad lera ord. Eg nota sjénminnid
og petta eru um 200 ord 4 ari sem €g leeri svona. P4 tek ég hvert og eitt og
skrifa & litil blod og skrifa merkinguna. Svo er ég med prja liti, einn fyrir
sagnord, annan fyrir nafnord og pridja fyrir lysingarord og geri alltaf tvo
strik undir ordid med réttum lit. Svo horfi ég 4 ordid og horfi a4 pydinguna
og reyni ad rada stofunum i ordinu upp i pad islenska og pannig laeri ég
16dina & stofunum. Eg hef lika farid pa leid ad snua ordinu vid, ég hef
teiknad mynd undir pvi, ég hef sagt pad upphatt eda sagt pad gedveikt
asnalega eda ad ég geri alltaf einhverja hreyfingu med ordinu og pad
verdur bara vani og pa man ég ordid med hreyfingunni pvi ad hun kemur
oOsjalfratt. Petta gerdist allt i 1. bekk pegar €g var ad reyna ad finna leidir
til ad leera fullt af nyjum ordum allt i einu. Eg segi ekki alltaf ordin rétt en
pad kemur ekki fram i profinu svo ad pad skiptir ekki mali.

begar pessi sama stulka lerdi fyrir pyskuprof og reyndi ad leggja & minnid
kyn nafnorda teiknadi hun myndir af hugtokunum a bloo, eitt fyrir karlkynsord,
eitt fyrir kvenkynsord og einn eitt fyrir hvorugkynsord. Pannig byggdi hun upp
heildrena mynd sem hun lagdi & minnid og lerdi med pvi moéti kyn ordanna.
bessar adferdir sagdi hun hafa hjalpad sér mikid i naminu og hin taldi peer vera
per arangursrikustu sem hun hefdi profad.

Onnur stalka lysti pvi hvernig hiin reynir ad tileinka sér nyjan ordaforda sem
henni er framandi:

[ ordaforda reyni ég ad bua til bullord til ad muna ordin betur. bad rimar
vid petta... Eg tengi petta vid eitthvad allt annad, eitthvad sem ég man.
Oroafordaprof, pa lendi ég i vandredum par sem pad eru svo mdrg ord,
morg bullord og morg islensk ord. Ef petta eru fjogurra stafa ord pa get ég
pbad en annars ruglast allt og ég nota minnisadferd. Tengi pad vid eitthvad
eins og bilnimer VM = Villi Magg. Eins med tolur, tengi vio afmalisdaga
sem ég pekki. Eg nota sjonminni og by mér til myndir og sé hluti fyrir
mér. Eg man t.d. ord stundum eftir pvi sem einhver perséna i pzetti sagdi 4
akvednu timabili og tengi ordin vid pad.

Hun sagdi einnig mikilvaegt ad nemendur ynnu med ordin sjalfir, ekki i
ordabok pvi ad pa varu ordin umvafin 6tal 60rum ordum, heldur i
vefordabokum. Hun ber saman ordskyringar i mismunandi ordabokum og neer
pannig smam saman skilningi og tengslum vid ordin.
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bridja stilkan hefur fundid forrit, baedi i télvuna og simann, til ad vinna med
og notar t.d. talgervil og forrit til ad bua til hugtakakort. Hun lysir pvi hvernig
hin hefur préad med sér adferd til ad nyta sjonminnid til ad na fram
heildarskilningi pegar hun les og/eda hlustar & skaldsogur: ,,pegar ég les baekur
nz ég a0 imynda mér ad ég sé inni i sogunni. Ad &g sé utan vid sdguna en sé allt
sem er ad gerast. Eg by til biomynd { hausnum & mér. Pad hjalpar mér mikid vid
a0 skillja skaldsogur betur.*

St fjorda vinnur mikid med tungumalin, t.d. med pvi ad bera saman pydingar
4 spenskum ordum og enskum og med pvi ad pyda setningar og texta & milli
erlendu tungumalanna. Eins notar htin hugtakakort i toluverdum meeli.

Allar stulkurnar fjorar sogdust fra mikla hjalp fr4 madrum sinum en enginn
drengjanna nefndi utanadkomandi hjalp utan skélans. Adstod madranna felst
einkum 1 pvi ad lesa texta, lesa yfir ritunarverkefni og hja einni stulknanna hefur
modirin skrifad fyrir stalkuna, t.d. i Moodle-verkefnum sem krefjast réttrar
stafsetningar eigi svorin ad teljast rétt.

Samantekt & niourstooum eiginlegs hluta rannséknarinnar

Nemendur og kennarar sem toku patt 1 rannsokninni voru sammala um pad ad
nemendur med dyslexiu eiga i mestum erfidleikum med ritun af 6llum pattum
tungumalsins. Pvi nast kemur lestur lengri texta sem og malfredi sem vill
vefjast verulega fyrir pessum nemendum. Nemendum vard einnig tidrett um
getuleysi sitt pegar kemur a0 stafsetningu. bessir erfioleikar gera pad ad verkum
ad nemendum gengur oft illa & skriflegum profum, peir dragast aftur Gr i ndmi
og sumir peirra fyllast 6polinmadi og uppgjof. Hins vegar gengur nemendum
med dyslexiu oftast betur med hlustun og i sumum tilfellum munnlegan patt
tungumalsins.

Mjo6g misjafnt er hversu mikid kennarar leggja sig fram vid ad koma til mots
vid nemendur med dyslexiu. I sumum tilfellum virdist litid vera gert en adrir
beita mjog fjolbreyttum leidum til ad audvelda nemendunum namid, t.d. med pvi
ad lesa inn efni 4 hljooskrar og bjoda upp & munnleg prof i stad skriflegra. Hluti
kennara virdist horfa ad einhverju leyti fram hja stafsetningu nemenda med
dyslexiu en pad er gert med misjofnu snidi og ekki er um samraemdar adgerdir a
milli kennara ad raeda.

Allir nemendurnir sem rett var vid nota hljodbeekur i miklum meeli og flestir
nota tolvu sér til gagns i naminu. A9 60ru leyti virtist pad vera ad mestu i
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héndum nemenda ad verda sér Uti um hjalpargdgn eda annad sem hugsanlega
nytist peim i ndminu.

Mjog breytilegt er milli skola hvernig stadid er ad proftoku og namsmati
nemenda med dyslexiu. I einum af heimaskdlum vidmalenda er nemendum
bo0id ad taka lokaprof 4 télvu en 1 fleirum stendur nemendum til boda ad fa prof
innlesin 4 mp3 spilara auk pess sem i einum bpeirra gatu nemendur med mikla
dyslexiu fengid munnlega vidbot vid skrifleg lokaprof. I tveimur skélanna hofou
prof ekki verid lesin inn fyrir nemendur og ekki var kunnugt um ad pad staedi til.
Litadur pappir var 1 bodi 1 sumum tilfellum. Med auknu simati og par med auknu
vaegi ymissa verkefna 1 stad lokaprofa fa styrkleikar nemenda med dyslexiu
liklega betur ad njota sin. Skolar virdast po ekki hafa motad sér skyra stefnu
vardandi adlogun & namsmati fyrir nemendur med dyslexiu pegar kemur ad mati
a verkefnum likt og sumir skolar hafa gert vardandi lokaprof.

bratt fyrir mikla erfidleika i ndminu s6gdust prir nemendur af atta hafa gaman
af pvi ad lera tungumal. Flestir sau peir hag sinn 1 pvi ad lera ensku og t6ldu
mikilvaegast ad nd &rangri i henni vegna starfsframa og ferdalaga. Helmingur
nemendanna sa ekki tilgang med pvi ad leera Nordurlandamal og adeins einum
peirra pykir danskan skemmtileg. Ad einum undanskildum h6fou nemendurnir
allir ahyggjur af pvi ad dyslexian stadi 1 vegi fyrir peim pegar keemi ad pvi ad
finna sér starfsvettvang i framtidinni par sem peir pyrftu ad velja sér starf sem
ekki krefst langrar skolagongu.

Allir nemendurnir t6ldu sig leera mest 4 einhvers konar myndefni og hlustun i
stad hefobundinna verkefna i skolabokum. Peir vildu sja fleiri verkefni par sem
nemendur vinna sjalfir myndefni einhvers konar auk pess sem peir toldu sig lera
mikid af pvi ad horfa & kvikmyndir med enskum texta. Stalkurnar h6fou allar
komid sér upp leidum til ad lera tungumalin a &rangursrikari hatt en enginn
drengjanna hafdi fundid namstekni sem hentadi. Leidir stilknanna felast ad
storum hluta { minnistakni, einkum til ad lera ordaforda eda kyn orda og tver
peirra notast mikid vid hugtakakort. Allar adferdirnar sem stulkurnar lystu eiga
pad sameiginlegt ad vinna med sjéonminnid og sja pannig namsefnid med einum
eda 60rum heetti fyrir sér myndrent.
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7. Umraour

[ pessum kafla verdur leitast vid ad svara rannsoknarspurningunum sem settar
voru fram i upphafi rannsdknarvinnunnar auk pess sem helstu nidurstoour
rannsoknarinnar eru bornar saman vid pau fradi sem fjallad var um i fyrri hluta
verkefnisins. Umradurnar eru settar fram i undirkdoflum sem tileinkadir eru
helstu pemum rannsoknarinnar en pau eru: hindranir nemenda med dyslexiu, pau
urredi sem beitt er og vidhorf nemenda med dyslexiu. Auk pess er settur fram
undirkafli i lokin sem fjallar um helstu takmarkanir ranns6knarinnar.

7.1 Hindranir nemenda med dyslexiu i
tungumalanami

Lestur og lestrarvandi er malefni sem oft kemur upp i ordredu um menntun
par sem ahyggjum er oftar en ekki lyst af lestrarfaerni barna og unglinga. Er pa
ekki einungis um ad raeda lestrarerfidleika sem rekja ma til dyslexiu heldur pad
sem medrannsakendur ur hépi kennara kolludu lesleti eda lestregdu. Med
minnkandi lestri barna og unglinga skerdist geta peirra til lesturs 6hjakvemilega
og skapar pad akvedinn vanda fyrir kennara, ekki sist pa sem vilja taka tillit til
nemenda sem af liffreedilegum orsokum eiga erfitt med lestur og lestrartengd
verkefni. Getur petta pvi valdid akvedinni togstreitu par sem mikilvaegt er ad
hvetja hinn almenna nemenda til lesturs en finna a4 sama tima leidir fyrir
nemendur med dyslexiu til ad finna styrkleikum peirra farveg i naminu an pess
a0 leggja aherslu a lestur lengri texta.

Hafa skal i huga ad einkenni dyslexiu geta verid mjog mismunandi og lagst
af mismiklum punga 4 einstaklinga sem gerir pad ad verkum ad einstaklingar
med dyslexiu eru mjog misleitur og fjolbreyttur hopur folks sem tekst 4 vio
erfidleika sina 4 mismunandi vegu (Elliot og Gibbs, 2008, bls. 477 og 487). b6
er mjog athyglisvert ad sja ad rum 12% kennara segja nemendum sinum med
dyslexiu hafa gengid vel eda mjog vel med lestur en slok lestrarfaerni er talid eitt
adaleinkenni dyslexiu (Heien og Lundberg, 2000, bls. 5; Lyon o.fl., 2003, bls. 6-
7; Peer og Reid, 2003, bls. 9-10; Rosa Eggertsdottir og bora Bjork Jonsdottir,
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2006, bls. 17). 1 rannsokn Dal, Arnbak og Brandstitter (2005) sem nadi til
kennara 4 {slandi, i Danmérku og i Austurriki sagdi alika hatt hlutfall kennara
nemendur sina med dyslexiu eiga audvelt eda frekar audvelt med lestur og eru
nidurstodurnar pvi mjog samberilegar (Dal, Arnbak og Brandstétter, 2005, bls.
25). Samt sem adur sogdu allir peir nemendur sem reett var vid ad peir @ttu i
miklum vandraedum med lestur og treystu pvi ad storum hluta & hljodbeekur til
a0 audvelda sér namid. Peer og Reid (2003) benda, medal annarra, & ad
lestrarfeerni nemenda med dyslexiu sé oft og tidum mjog slok en slikt getur haft
ahrif 4 lesskilning par sem mikla orku og einbeitingu parf til ad komast 1 gegnum
lesefnid. Eins hafa fjolmargir fredimenn bent 4 margvislega erfidleika nemenda
med dyslexiu pegar kemur ad ritun sem gerir pad ad verkum ad nemendum
finnst oft audveldara ad utskyra hugmyndir sinar og pekkingu munnlega
(Crombie og McColl, 2001, bls. 55-56; Peer og Reid, 2003, bls. 10; Roésa
Eggertsdottir, 2000, &n bls.). Nemendurnir ségdust allir eiga i miklum
erfidleikum med ritun og pvi petti peim 611 verkefni sem bjoéda upp 4 annars
konar framsetningu fysilegri kostur en skrifleg verkefni. beir h6fou miklar
ahyggjur af slakri getu sinni pegar kemur ad stafsetningu en samkvaemt Rosu
Eggertsdottur (2000) eiga nemendur med dyslexiu mjog erfitt med ad byggja
upp setningar a skipulagdan hatt auk pess sem stafsetningin er peim sérstaklega
erfid (Rosa Eggertsdottir, 2000, an bls.). Pvi ma segja ad svér nemendanna
vardandi per hindranir sem bpeir standa frammi fyrir samremist nidurstédum
fredimanna 6gn betur en svor kennaranna. Ef til vill talka kennarar getu
nemenda sinna & Olikan hatt en eins er mogulegt ad hluti nemenda nai ad fela
veikleika sina ad einhverju marki fyrir kennurum sinum med pvi ad nyta
hljoobakur og fa utanadkomandi hjalp heima fyrir. Eins ma velta pvi fyrir sér
hvort vaxandi hépasterdir og fjdlbreyttari nemendahoépar geri pad ad verkum ad
kennara skorti yfirsyn og yfirsjaist e.t.v. veikleikar akvedinna nemenda.

[ Adalnamskra framhaldsskola fra arinu 2011 segir ad nemendur med
einhvers konar sérparfir, p.4.m. leshomlun, eigi rétt & videigandi studningi vid
namid (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 73). Ad sama skapi
gerir adild Islendinga ad Salamanca-yfirlysingunni pa krofu ad skolar lagi starf
sitt ad einstaklingsbundnum sérkennum nemenda (UNESCO, 1994, bls. 6). Svor
medrannsakenda Ur hopi nemenda benda po til pess ad einstaklingsmidunin sé
vida takmorkud. Nemendur med dyslexiu eru sidur en svo einir um pad ad eiga i
einhvers konar erfidleikum i nami enda bentu fleiri kennarar 4 pad ad peir
reyndu ad leggja sig fram vid ad koma til mots vid Slikar parfir nemenda,
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hverjar sem par kynnu ad vera. Flestir kennarar geta p6 liklega verid sammala
um pad ad i storum namshopum er erfitt ad koma til moéts vid
einstaklingsbundnar parfir hvers nemanda og er pvi liklegt ad peim haleitu
markmidum sem liggja 1 nadmskram, 16gum og reglugeroum og luta ad
einstaklingsmidudu ndmi og skola fyrir alla sé pvi midur einungis framfylgt ad
takmorkuou leyti.

Erfidleikar nemenda med dyslexiu einskordast ekki vid pa peetti sem lata
beint ad getu peirra til ad nema nytt tungumal. Liklegt ma telja ad sa hluti
kennara sem ekki gatu tekid afstddu til spurningarinnar er vardadi pad hvort peir
hefdu sérhaefingu i kennslu erlendra tungumala telji 6ljost hvort sérheefing peirra
liggi 1 tungumalakennslu. Eins sogdust teplega 14% svarenda ekki hafa sérhaeft
sig 1 kennslu erlendra tungumala en athyglisvert er ad skoda bakgrunn peirra
kennara. Pa ma sja ad hlutfall karla 1 peim hopi er 31,6% pratt fyrir ad karlar hafi
einungis verid um 19% peirra sem svorudu koénnuninni. A9 sama skapi er
athyglisvert ad skoda kennslugreinar peirra kennara sem ekki telja sig hafa
sérhaefingu 1 faginu. Hlutfallslega hafa mun fleiri enskukennarar sérheeft sig i pvi
ad kenna erlend tungumal, en spanskukennarar voru 23,5% peirra sem ekki
toldu sig hafa pessa sérpekkingu pratt fyrir ad einungis 14,3% svarenda kenni
spaensku.

Ekki er 1ljost hverjar astedur pessa kunna ad vera en liklegt ma telja ad
skortur s¢ 4 menntudum spanskukennurum og pvi séu i fleiri tilfellum fengnir
adilar til kennslu sem ekki hafa kennslufredilegan bakgrunn. Svor vid
menntunarstigi kennara benda po til pess ad vidkomandi kennarar hafi lokiod
haskolagradu i tungumadlinu enda sdgdust allir svarendur hafa i pad minnsta
bakkalargradu, ad undanskildum einum sem vinnur ad pvi markmidi. Einnig skal
haft i huga ad sérhafing er gildishladid hugtak og sennilega leggja kennarar og
adrir mismunandi merkingu 1 skilgreiningu pess. bvi er liklegt ad kennarar leggi
mismunandi mat & sérpekkingu sina og pad hvort hun liggi i kennslunni eda
faginu enda voru svarendur ekki bednir um ad skilgreina menntun sina me0 tilliti
til menntunarfraeda eda kennslugreinarinnar.

Hlutfall peirra kennara sem sdgdust hafa fengio fredslu um malefni nemenda
med dyslexiu sem hluta af hdskolandmi sinu mé teljast nokkud hatt 1 1j6si pess
ad ekki hefur verid mikid frambod 4 einingabzrum namskeidum i haskolum
landsins sem taka & malefnum nemenda med dyslexiu. Nokkrir kennarar toku
pad po fram i athugasemdum ad freedslan hefoi verid mjog takmorkud og adeins
litill hluti af steerra namskeidi i haskéla. I peim 23 athugasemdum sem skrifadar
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voru vid spurninguna sdgou prir kennarar ad pad sarvantadi sérfredinga a pessu
svidi og ad fredslu veeri abdtavant og fleiri sogdu sérpekkingu sina vera mjog
litla og takmarkada vid stutt namskeid eda fyrirlestra.

[ vidtolunum kom vanpekking kennara einnig fram og tveir af peim fjorum
sem sampykktu einstaklingsvidtal toku pad fram ad peir hefou mjog takmarkada
pekkingu & svidinu og hefdu sennilega litid bitastett fram ad feera til
rannsOknarinnar. Fleiri kennarar badust undan patttdku af somu astedu sem
bendir til pess ad hluti kennara s¢ 66ruggur pegar kemur ad kennslu nemenda
med dyslexiu og finnist hann ekki bta yfir naegilegri pekkingu. Einn kennaranna
sagdist vera med samviskubit pegar kemi ad pessum 1id kennslunnar og ad
pessum malaflokki hefdi ekki verid nogu vel sinnt, hvorki af sinni halfu né
skélans. bessar nidurstodur eru i fullu samraemi vid skrif fredimanna sem hafa
nokkrir lyst ahyggjum sinum af pvi hversu illa upplystir kennarar eru vardandi
parfir nemenda med dyslexiu. Dal (2008) lysir hvernig kennarar virdast
oakvednir og skorta pekkingu 4 pvi hvada adferdum sé arangursrikast ad beita 1
kennslu nemenda med dyslexiu (Dal, 2008, bls. 446). { sama streng taka
Crombie og McColl (2001) sem telja almennan skort vera a fraedslu til kennara
um arangursrikar leidir i kennslu sem og notkun hjélpartekja fyrir nemendur
med dyslexiu (Crombie og McColl, 2001, bls. 54). Sama skodun kom einnig
fram i sérfredingahopnum par sem einn radgjafanna lysti yfir dhyggjum sinum
af pekkingarskorti kennara vardandi malefni nemenda med dyslexiu. bessi
skortur & freedslu til kennara um parfir nemenda med dyslexiu er peim augljos
hindrun i nami. Einnig ma benda & ad per adferdir sem henta nemendum med
dyslexiu henta ekki sidur peim sem af 6drum orsokum eiga erfitt med lestur eda
nam almennt og etti pvi ad hofda til nokkud stors hluta nemenda i
framhaldsskélum landsins.

7.2 Urradi sem nytt eru til adstodar nemendum
med dyslexiu

Freed0imenn meala almennt med notkun tjaskiptaverkefna, fjolskynjunar-
kennslu og e&finga med hljodkerfisvitund auk fleiri adferda sem annad hvort nyta
styrkleika nemenda eda byggja upp pa patti sem helst valda peim erfidleikum i
naminu. Pegar rynt er i svorin Ur konnuninni vardandi per leidir sem kennarar
fara einkum til ad koma til mots vid nemendur med dyslexiu er rétt ad hafa i
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huga a0 adeins um helmingur peirra sagdist skipuleggja kennslu sina med parfir
nemenda med dyslexiu i huga. bvi lysa svor margra peirra liklega
kennslutilhdgun almennt en ekki hvernig peir hatta kennslunni svo ad hun nytist
nemendum med dyslexiu sérstaklega. Athygli vekur hversu litid vaegi
framburdarefingar hafa 1 tungumalakennslu pratt fyrir a0 munnlegi patturinn sé
talinn einn af faernipattunum fjérum en 26,5% kennara segjast sjaldan eda aldrei
nota framburdarefingar 1 kennslu sinni. PO ma greina akvedid Osamremi i
svorunum pvi einungis ram 17% segjast sjaldan eda aldrei nota tjaskiptaverkefni
i kennslunni. Samt sem adur eru raunveruleg tjaskipti nemenda markmio
tjaskiptaverkefna og eru pau skipulogd med pad ad leidarljési ad nemendur ljuki
verkefnum sem krefjast pess ad nemendur tali saman, deili upplysingum og
komist ad sameiginlegri nidurstoou (Harmer, 2001, bls. 86; Richard og Rogers,
2001, bls. 165) en slikt verdur varla gert nema ad markviss framburdarpjalfun
fari fram samtimis. Tekid skal fram a0 pratt fyrir ad tjaskiptaverkefni geti stutt
nemendur med dyslexiu i ndmi og leyft styrkleikum peirra ad njota sin byggja
sum peirra ad storum hluta 4 lestri og ritun auk munnlegrar ferni og gera pvi
nemendum med dyslexiu erfitt fyrir. bvi purfa kennarar ad vanda valid 4 peim
tjaskiptaverkefnum sem unnin eru med pad ad leidarljosi ad gera nemendum
med dyslexiu kleift ad vinna pau med samnemendum sinum &
jafnréttisgrundvelli.

bratt fyrir ad erfidleikar nemenda med dyslexiu felist einna helst 1 skertri
hljodkerfisvitund sem leidir til umskraningarerfidleika og par med erfidleika
med endurpekkingu orda og starfsetningu (Lyon o.fl., 2003, bls. 2) virdast
kennarar einkum nota ordafordavinnu og ritun i kennslu sinni til ad koma til
mots vid nemendur med dyslexiu. Ad sama skapi stangast pad 4 vid mat
kennaranna ad nemendum med dyslexiu gangi best med hlustun og munnlegan
patt tungumalsins ef peir nyta ad takmorkudu marki pessa styrkleika
nemendanna sem annars standa oft héllum fzti i naminu. Um helmingur segist
sjaldan eda aldrei nota fjolskynjunaradferdir 1 kennslunni. Liklegt er ad hluti
kennaranna hafi ekki attad sig & skilgreiningu hugtaksins fjolskynjunarkennsla
og pvi ekki hakad vid pann moguleika. bvi hafa peir ekki gert sér grein fyrir pvi
ad 1 hvert skipti sem nemandi nytir fleiri en eitt skynfari i einu, t.d. med pvi ad
hlusta og teikna eda horfa og vinna med héndunum er fjolskynjunaradferdum
beitt (Schneider og Crombie, 2003, bls. 48). Sennilega endurspegla svor
kennaranna kennslutilhogun peirra almennt, par sem hluti peirra skipuleggur
kennsluna ekki med parfir nemenda med dyslexiu i huga. Samt sem adur virdist
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ritun  og ordafordavinna hafa pyngsta vaegid 1 tungumalakennslu
framhaldsskélanna, sem gefur visbendingar um pad ad tjaskiptandlgunin hafi
ekki naod verulegri fotfestu hér a landi.

beir kennarar sem rett var vid 1 viotolunum lystu po flestir fjolbreyttum
verkefnum sem 16g0d eru fyrir nemendur og i einum skoélanna hefur simat tekio
vid af hefobundu proéfahaldi. Nemendurnir sem rett var vid voru allir peirrar
skodunar ad verkefni sem krefjast fjolbreyttra vinnubragda, s.s. myndbands-
verkefni, veeru pau verkefni sem peim gengi best med og skiladi peim mestum
framforum 1 ndmi. Eins nefndu peir ad tungumalanam veeri almennt of einsleitt
og reyndi mikid 4 ritun og stafsetningu. Davis og Braun (1997) benda 4 ad
nemendur med dyslexiu hafi oft rikari skdpunargafu en adrir og geti pvi leyst
fjolbreytt og skapandi verkefni med miklum séma fai peir teekiferi til (Davis og
Braun, 1997, bls. 104-109). Nemendurnir sem rett var vid lystu mjog
mismunandi reynslu af tungumalakennslu en 6llum poétti pé kennslan fremur
einhef og flestir toludu peir um pad hversu takmarkada adstod peir hefou fengid
frd skdla og kennurum i gegnum skolagénguna. Par ad auki gefa nidurstodur
spurningakénnunarinnar visbendingar um pad ad ekki hafi nagilega stor skref
verid stigin i att ad fjolbreyttum kennsluhattum og fj6lbreyttu ndmsmati i
framhaldsskolum landsins. Alika vidhorf komu fram i rannsékn Csizér o.fl.
(2010) en par lystu sumir medrannsakendanna skilningsleysi kennara og
takmorkudum lausnum peirra. Nokkurt 6samremi var ad finna i svorum
spurningakonnunarinnar og vidtalanna sem hugsanlega skyrist af peim
adstedum sem skapast pegar kennari situr med rannsakanda og er spurdur ur ut i
kennsluhetti sina & persoénulegan hatt. beir kennarar sem rett var vid i
vidtolunum eru liklegir til ad draga fram pa peetti 1 kennslunni sem nemendur
peirra med dyslexiu kunna best ad meta pegar peir eru i adstedum likt og peim
sem skapast 1 opnum djupvidtdlum sem pessum. Nidurstddur kennaravidtalanna
gefa po visbendingar um frampréun i att ad fjolbreyttari kennsluhattum sem
spennandi verdur ad fylgjast med 4 komandi arum.

Namsmati nemenda med dyslexiu virdist vera hagad & mjog olika vegu.
Riflega pridjungur kennara segist ekki taka tillit til nemenda med dyslexiu i
namsmatinu auk pess sem 16% svarenda kdnnunarinnar slepptu pvi ad svara
pessari tilteknu spurningu, sem ef til vill bendir til pess ad peir hafi ekki a
skipulagdan hatt tekid tillit til parfa nemenda med dyslexiu i nAmsmatinu. beir
sem svorudu jakveett purftu ad gera grein fyrir adlogun sinni 1 athugasemdum og
kom pé 1 1j6s ad hluti peirra sem svorudu jakveett gaf upp svor sem segja fra
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akvedinni adlogoun 1 proftoku, s.s. innlesin prof og lengri proftima, en gera ekki
rad fyrir adlogun i ndmsmatinu sem sliku. bvi ma draga pad alyktun ad feerri
kennarar lagi ndmsmat ad pdérfum nemenda en svérudu spurningunni par ad
Iutandi. Neer helmingur peirra sem svorudu spurningunni jakveett segist po ymist
»gefa afslatt® af stafsetningu, horfa fram hja akvednum gerdum
stafsetningarvillna eda horfa algjorlega framhja villum i stafsetningu i akvednum
verkefnum.

beir kennarar sem toku patt i eigindlegum hluta rannsdknarinnar ségdust allir
nema einn horfa ad einhverju marki framhja villum 1 stafsetningu hja nemendum
med dyslexiu. Sumir s6gdust p6 stundum i vandredum med pad hversu mikil
fravik atti ad leyfa auk pess sem erfitt vaeri ad horfa fram hja pvi a0 fjolmargir
nemendur eiga i erfidleikum med nam af mismunandi astedum og pvi er
vandasamt ad aztla hvernig pessi adlogun eigi ad vera sanngjorn fyrir alla. Peer
(2001) leggur aherslu 4 ad nemendur med dyslexiu purfi sveigjanlegt ndmsmat
par sem kennarar leggi sig fram vi0 ad meta innihald vinnunnar i stad
framsetningar. Pannig séu nemendur metnir ut frd pekkingu sinni, hugsunum og
skodunum en ekki slakri framsetningu par sem villur 1 stafsetningu,
kommusetningu og malfraedi eru aberandi. Scott o.fl. (2009) draga pa alyktun af
rannsOknum sinum ad sveigjanleiki 1 namsmati, sérstaklega hvad vardar
stafsetningu, geti hjalpad nemendum ad komast yfir kvida sem fylgir ritun og
jafnvel hjalpad peim ad byggja sjalfstraust til ad na lengra i naminu. Slikt getur
pvi verid mikilvaegur lidur i pvi ad byggja upp jakvatt vidhorf nemenda sem sja
eintomar hindranir 1 tungumalanaminu.

Sérfreedingahopurinn og nemendur voru sammala um pad ad pessi adlogun i
namsmati veeri mjog misjofn 4 milli kennarra. Pad virdist fara eftir vidhorfi
hvers kennara fyrir sig hvernig hann hagar ndmsmati nemenda sinna og hversu
mikid tillit hann akvedur ad taka til erfidleika 4 bord vid peirra sem nemendur
med dyslexiu purfa ad glima vid. Eins leggja sumir kennarar, en po alls ekki
allir, sig fram vid a0 lesa fyrir nemendur eda ad bjoda upp a munnleg prof i stad
skriflegra. bratt fyrir petta sagdi afgerandi meirihluti svarenda koénnunarinnar,
eda tep 88%, ad pad veri i stefnu skola sins ad koma til moéts vid parfir
nemenda med dyslexiu. Reynt var ad leita frekari svara vid pessu i
kennaravidtolunum og kom pa mikid 6samreemi i ljos en tveir kennaranna Ur
einstaklingsvidtolunum konnudust ekki vid pess hattar stefnu en einn sagdi pad
stefniu skolans ad koma til moéts vid parfir nemenda almennt. [ skola
sérfreedingahopsins og skola eins kennara Ur einstaklingsvidtélunum er skyr
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stefna vardandi proftoku 4 lokapréfum en ad 6drum kosti er ekki um ad raeda
stefnu a0 halfu skoélans pegar kemur ad mati nemenda med dyslexiu.

Svipudum nidurstéoum lysir Dal (2008) og segir ad vida sé pad i stefnu
skélans ad koma til méts vid parfir nemenda en utfaersla pess sé oft i hondum
kennara sem skortir leidir og pekkingu til ad taka & malunum & arangursrikan
hatt (Dal, 2008, bls. 446). A0 sambarilegum nidurstodum komust par Gudrin
Kristin boérisdottir og Hjordis Jona Gisladottir (2007) 1 rannsokn sinni en par
gerdu peir kennarar sem per téludu vid sér grein fyrir vandamali nemenda med
dyslexiu og reyndu ad koma til mots vid pa med pvi ad profa pa munnlega og
leggja par med minni dherslu a skriflegan patt malsins en meiri 4 munnlega
feerni. Vidtolin voru bara tvo en kennararnir voru sammala um pad ad adlogun
namsefnis fyrir nemendur med dyslexiu vari & abyrgd kennara par sem ekki
veeri til nein opinber stefna i peim malum. bar Gudrin og Hjordis (2007) visa i
rannsokn Dal, Arnbak og Brandstatter (2005), sem gerd var & medal 148
tungumalakennara 4 fslandi, Danmérku og Austurriki, en par kom fram ad
kennarar gerdu sér almennt grein fyrir pvi ad nemendur med dyslexiu eiga erfitt
med tungumalanam. Kennararnir voru p6 ekki medvitadir um pad hvada lausnir
henta nemendum med dyslexiu best enda hafa peir sjaldnast hlotid kennslu i pvi
hvernig eigi ad taka & malefnum peirra.

betta 6samrami i ndmsmati og kennsluadldgun skapar augljés vandamal fyrir
nemendur. Nemendurnir sem ratt var vid lystu flestir 6samreemi 1 fyrirgjof og
pjonustu fra kennurum og ein nefndi ad pad veeri alltaf akvedid happdreetti ad sja
hvada kennara hiin fengi par sem peir tekju mjog misjafnlega a erfidleikum
hennar og legdu sig mismikid fram vid ad koma til méts vid parfir hennar. bvi er
1j6st a0 kennara skortir skyrari skilabod, ekki bara vardandi adlogun i proftoku i
lok anna, heldur i namsmati og kennslu almennt en namsadlégun og ndmsmat
hefur gridarlega pydingu fyrir nemendur, ekki sist pegar kemur ad adgengi
nemenda ad aframhaldandi nami. Petta stefnuleysi, sem og skortur & adlogudu
namsmati, er pvi einn af peim pattum sem hagt er ad flokka undir homlur
nemenda med dyslexiu par sem adlégun i ndmi og ndmsmati getur haft mjog
heftandi ahrif & ndmsframvindu pessara nemenda.

Nemendur virdast almennt nyta takmorkud urredi pegar kemur ad
hjalpargdgnum 60rum en hljodbokum og télvum en sjo af atta nemendum lystu
mikilvaegi hljooboka fyrir namid. Pegar kennarar voru spurdir ad bpvi, i
megindlegum hluta rannsoknarinnar, hvada hjalpargdégnum nemendur peirra hafi
adgang ad, voru hljéobakur ekki einn af peim valmoguleikum sem i bodi voru.
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Fjo6ldi kennara beetti pvi vid med athugasemd ad nemendur peirra hafi adgang ad
hlj6dbokum og annars konar hlustunarefni auk pess sem nar allir s6gdu
nemendur sina hafa adgang ad tdlvu. Nidurstodum svipar pvi ad morgu leyti til
nidurstadna Hollu Magnusdéttur (2010) en hun kannadi notkun hjélpartekja
medal nemenda i1 grunnskélum. Halla vard ekki vor vid ad nemendur notudu
nein hjalparteeki onnur en hljodbakur auk pess sem hun greindi takmarkada
violeitni til ad leidobeina nemendum vardandi notkun hjalparteekja a bord vid
talgervla, textaskanna eda annad slikt. Aftur & moti var adgangur nemenda ad
tolvum, 1 peim skélum sem Halla kannadi, mjog takmarkadur og talgervlar og
textaskannar voru hvergi sjaanlegir. Adspurdir voru kennarar p6 jakvedir 1 gard
peirra en hofou litid kynnt sér pa og notkunarmoguleika peirra (Halla
Magnusdottir, 2010, bls. 128). Rannsokn Hollu folst i a0 kanna adstedur i
grunnskélum og er adgengi nemenda ad tolvum ef til vill betra i
framhaldssk6lunum. Par ad auki hefur télvueign almennings, ekki sist
framhaldskolanema, sennilega feerst 1 aukana 4 peim arum sem lidin eru fra pvi
ad Halla framkvamdi rannsdkn sina.

Eftir sem 4dur virdist almennur skortur a freedslu til kennara um notkun
hjalpartekja fyrir nemendur med dyslexiu ekki sidur en arangursrikar leidir i
kennslu fyrir sama hop likt og fram kom 1 rannsokninni sem hér er fjallad um.
Pratt fyrir pad virdast skolar a Islandi standa skolum i Danmérku og Austurriki
framar 1 pessum malum midad vid nidurstodur Dal, Armbak og Brandstétter fra
arinu 2005 (Dal, Arnbak og Brandstitter, 2005, bls. 22). Ef abyrgd & &6flun
hjalpartekja fyrir nemendur er & hondum kennara purfa peir augljoslega ad hafa
pekkingu til pess. A0 sama skapi er pa naudsynlegt ad skolar og heimili vinni
saman ad pvi ad finna paer leidir og pau hjalparteki sem geetu aukid arangur
hvers og eins i tungumalanaminu. Hugsanlega veri arangursrikast ad koma &
aukinni fraedslu til foreldra og forradamanna um pau hjalparteki sem 1 bodi eru
og par med auka 4byrgd beirra i pessum malum. Adur hafa Crombie og McColl
(2001) og Dal (2008) lyst sambarilegum ahyggjum af abyrgd kennara vardandi
pessi mal sem og af skorti & upplysingagjof og fraedslu fyrir kennara. Slikt
verdur til pess ad nemendur fa ekki tekiferi til ad kynnast hjalpartekjum sem ef
til vill myndu audvelda peim ndmid og auka arangur peirra, en vandamalid
skapast, ad minnsta kosti ad hluta til, vegna skorts & stefnu i pessum efnum af
halfu skélanna og fraedsluyfirvalda (Crombie og McColl, 2001, bls. 54; Dal,
2008, bls. 446).
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7.3 Viohorf og hvati nemenda til tungumalanams

beir erfidleikar og pad motlaeti sem nemendur med dyslexiu purfa ad glima
vid hafa oft og tidum neikvad ahrif & vidhorf einstaklinganna til ad leera erlend
tungumal likt og Scott, Bell og McCallum (2009) syndu fram & i rannsékn sinni
4 278 haskélanemum i Bandarikjunum. bar kom fram ad nemendur sem attu i
erfidleikum med lestur og stafsetningu 4 médurmalinu voru liklegri til ad hafa
neikvaett vidhorf til tungumalanams en pessir nemendur voru pé komnir upp a
haskolastig og hofdu pvi purft ad yfirstiga ymsar hindranir 4 skélagéngu sinni
(Scott, Belll og McCallum, 2009, bls. 36-37). Ad somu nidurstoou komust
Csizér, Kormas og Sarkadi (2010) er peir toku viotdl vid fimmtan 18 ara
nemendur i Ungverjalandi sem allir voru med dyslexiu en erfidleikar peirra,
neikvaed sjalfsmynd vegna skertrar namsgetu og par med almenn neikveed
reynsla af tungumalanami leiddi oft til neikvaeds vidhorfs til tungumalandms
(Csizér, Kormas og Sarkadi, 2010, bls. 483-484).

brir nemendur af peim atta sem raett var vid voru, pratt fyrir motleti og
erfidleika, jakvaedir gagnvart tungumalanami og fannst gaman ad lera erlend
tungumal. Hinir fimm h6fou neikveett vidhorf til namsins vegna erfioleika sinna.
Eins og 40ur sagdi var nemendahdpurinn sem reett var vid e.t.v. ekki demigerdur
hépur nemenda med dyslexiu. bessir nemendur, sem voru a aldrinum 17-22 ara,
voru enn i nami og hofou pvi stadfestu og prautseigju fram yfir pann fjolda
nemenda med dyslexiu sem hett hefur ndmi 4 peim aldri. Ad sama skapi voru
peir ventanlega valdir af tungumalakennurum sinum vegna pess ad peir voru
liklegir til ad hafa eitthvad fram ad feera i rannsokn sem pessari. Feera ma rok
fyrir pvi ad nidurstédur rannsdknarinnar sem framkvaemd var i Ungverjalandi
séu frekar samanburdarhefar islenskum rannsoknum par sem modurmalid er
litid talad utan fodurlandsins og tungumdlakunnatta pvi mun mikilvaegari fyrir
arangur i ndmi og starfi en hja bandarisku haskolanemunum. Hagnyting og
mikilvaegi tungumalakunnattu kom fram { svérum allra nemendanna likt og hja
medrannsakendum Csizér, o.fl. (2010) i Ungverjalandi sem pd gengu enn lengra
og toldu ad peir hefdu enga moguleika 4 starfsframa an enskukunnattu. Innri
ahugahvot sumra, p.e. dahuginn 4 ad geta talad tungumalin a ferdalogum, kom
einnig fram 4 hlidstaedan hatt 1 hluta vidtala Csizér, o.fl. og pa einnig mikilvaegi
pess ad lera erlend mal vegna hugsanlegra buferlaflutninga i framtidinni (Csizér
0.fl. 2010, bls. 480).
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Nemendurnir sem ratt var vid voru allir jakvaedastir gagnvart enskunni par
sem peir sdu med henni hagnytan tilgang en pridja tungumalid hafdi peim
flestum gengid erfidlega ad lera. Stangast pad ad hluta til & vid nidurstodur
rannsoknar Csizér, o.fl. (2010) sem syndi ad oft eru nemendur jakvedari
gagnvart pridja tungumali, p.e. pvi tungumali sem peir velja sér ad lera, olikt
ensku (Csizér o.fl. 2010, bls. 479). Heien og Lundberg (2000) benda a ad pyska,
likt og spanska og italska, eru kerfisbundin tungumal med reglulegri
stafsetningu og ad audveldara sé¢ ad nota eigin malakunnattu til ad mynda hlj6din
og lesa ordin en til ad mynda i ensku. Pvi eiga nemendur med dyslexiu oft
audveldara med ad lera pessi tungumal en pau mal sem hafa oreglulega
stafsetningu og moérg mismunandi hljod fyrir sému stafina likt og 1 ensku (Heien
og Lundberg, 2000, bls.11). Ad sama skapi getur pad reynst nemendum med
dyslexiu sérstaklega erfitt ad lera fronsku par sem fronsk stafsetning er
hljédkerfislega olik framburdi ordanna (Crombie og McColl, 2001, bls. 57). A
moéti kemur ad nemendur 4 fslandi heyra ensku talada i sjonvarpi og biémyndum
flesta daga olikt pvi sem gerist i peim londum par sem allt sjonvarpsefni er
talsett. bvi hafa islenskir nemendur meiri moguleika a4 ad auka maltilfinningu
sina & enskri tungu og pad getur haft ahrif & vidhorf peirra og hvata til ad lera
tungumalid. Einnig hefur framhaldsnam erlendis, ferdalog og starfsmoguleikar
jakveed ahrif 4 hvata peirra til ad lera tungumal, og pa sér 1 lagi ensku. Velta ma
fyrir sér hvernig haegt veri a0 auka hvata nemenda til ad leera erlend tungumal.
Hugsanlega myndi aukid alpjodlegt samstarf 4 milli skdla auka innri dhugahvot
nemenda par sem peir pyrftu ad nota tungumalin i raunverulegum adsteedum i
auknum meli og fi4 pannig virka endurgjéf & tungumélakunndttu sina og
framfarir.

Rannsoknir hafa synt ad peir einstaklingar sem glima vid dyslexiu purfa ad
leggja mikio 4 sig, syna prautseigju og hafa sterka sjalfsmynd til ad na arangri i
nami og starfi. bPeir purfa ad atta sig & styrkleikum sinum og veikleikum til pess
ad geta proad namsleidir sem henta og koma sér upp namstaekni sem hentar og
audveldar peim namid pannig ad peir nai arangri (Reiff o.fl., 1995, bls. 32-36).
Nemendurnir sem rett var vid virtust allir gera sér grein fyrir veikleikum sinum
auk pess sem stulkurnar hofou allar fundid leidir sem henta peirra pérfum pegar
kemur ad tungumalanami. bessar leidir voru fjdlbreyttar en allar attu per pad
sameiginlegt ad byggja 4 notkun sjonminnis. Auk pess hofou stulkurnar allar
akvednar skodanir 4 pvi hvernig best s¢ ad festa ordaforda i sessi. bratt fyrir ad
drengirnir veeru ekki eins langt komnir i namstaekni s6gdust peir allir leggja

99



mikla vinnu i tungumalandmio, enda veeri pad eina leidin til pess ad peir nedu
a0 standast markmid hvers afanga fyrir sig. Pessi aukna vinna nemendanna allra
synir mikla prautseigju og 4 hun eflaust storan patt i pvi ad pessir nemendur hafa
nad peim arangri sem raun ber vitni. Par ad auki h6fdu allir nemendur, ad einum
undanskildum, sett sér einhvers konar markmid vardandi starfsframa en akvedin
markmidssetning er talin mikilveegur lidur 1 pvi ad nd arangri i ndmi par sem
nemendur eru liklegri til ad leggja sig alla fram pegar peir vita hverju peir purfa
a0 ljuka til ad nad fram markmidum sinum (Reiff 0.1.,1995, bls. 33).

Félagslegur studningur er talinn mikilveegur pattur velgengni i tungumala-
nami par sem nemendur purfa ad geta treyst 4 ad foreldrar, skélakerfid og félagar
hafi tru & getu peirra (Reiff o.fl,, 1995, bls. 35). Stilkurnar sem toku patt i
rannsokninni sdgdust allar 4 hjalp heima fyrir, og pa sérstaklega fra madrum
sinum. Auk pess hofou pear allar pr6ad med sér akvedna namstaekni til ad na
arangri 1 ndminu, leidir sem hver peirra hafoi moétad og lagad ad eigin porfum.
bag stydur pa hugmynd ad nemendur med dyslexiu parfnist studnings annarra til
pess a0 gefast ekki upp pegar & moti blas, bedi namslegan studning en ekki
sidur hvatningu og styrk til ad halda afram peirri miklu og timafreku vinnu sem
arangursrikt tungumalandm krefst af nemendum med dyslexiu.

7.4 Styrkleikar og takmarkanir rannsoknarinnar

Lita skal allar rannsdknarnidurstédur gagnrynum augum og pad sama 4 vid
um pa rannsékn sem hér er um fjallad, enda er 1itid & nidurstddur sem akvednar
visbendingar um starfshatti nemenda og kennara &n pess ad baer hafi
stadhaefingargildi. Ef fyrst er 1itid til styrkleika rannsoknarinnar pa byggir hun a
fijolbreyttum gdgnum par sem badi eigindlegum og megindlegum
rannsoknaradferdum var beitt. Helsti kostur blandadrar adferdarfradi er, eins og
40ur sagoi, fyrst og fremst sd ad hvor adferd vinnur 4 méti veikleikum hinnar og
pannig fast areidanlegri nidurstoour.

[ megindlegum hluta rannsdknarinnar nadist til stors hluta tungumalakennara
i framhaldsskolum landsins par sem konnunin var send til allra starfandi
tungumalakennara samkvamt heimasidum framhaldsskolanna. Svorunin var g6d
midad vid ad um rafraena konnun var ad raeda, eda 62,6%, dreifing svarenda var
toluverd, badi landfredilega og hvad vardar lengd kennsluferils, en allir
fyrrgreindir peettir hafa jakveed ahrif & marktekni rannsoknarinnar. bvi @tti ad
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vera Ohzett ad segja ad nidurstddur rannsoknarinnar gefi nokkud glogga mynd af
starfshattum tungumalakennara i framhaldsskélum landsins.

I eigindlegum hluta rannsoknarinnar var leitast vid ad raeda vid fjolbreyttan
hép kennara og nemenda. Sérfredingahdpurinn hafdi pad hlutverk ad midla
reynslu sinni og pekkingu og pannig lysa peim fjolmorgu leidum sem farnar eru
i peim skolum sem lengst eru komnir 1 pvi ad koma til méts vid parfir nemenda
med dyslexiu. beir kennarar sem sampykktu einstaklingsviotdl attu einungis ad
gefa gleggri mynd af pvi sem raunverulega a sér stad i mismunandi skolum an
pess ad peir leggi sérstaka aherslu 4 malefni pessara nemenda. Rannsakandi
ferdadist um landid til pess ad skolar mismunandi sveitarfélaga fengju rodd i
rannsOkninni og voru einstaklingsviotolin pvi tekin vid kennara Ur Sllum
landshlutum, ad Sudurlandi undanskildu. Eins var gengid ur skugga um ad
kynjahlutfoll vidmelenda veeru i samraeemi vid raunveruleg hlutfoll kynjanna i
kennslu.

bad sama ma segja um nemendaviotdlin. Pau voru atta talsins, tekin
vidsvegar um landid, vid fjora drengi og fjorar stalkur. Oll voru vidtdlin tekin i
heimaskolum vidkomandi med fyrirframveittu sampykki. Pvi er ohatt ad segja
a0 gognin hafi verid fjélbreytt, og med peim reynt ad endurspegla reynslu og
vidhorf nemenda med dyslexiu 4 sem areidanlegastan hatt.

Takmarkanir rannsoknarinnar eru fyrst og fremst paer ad sokum reynsluleysis
rannsakanda & vidamiklum rannséknum sem pessari hefoi ef til vill verid hegt
ad leita ndkvaemari svara hja vidmaelendum vidtalanna en gert var. Eins hefou
nidurstodur verid enn areidanlegri hefdu viotdlin verid fleiri. Einnig skal nefna
a0 liklegt er ad kennarar og nemendur sem fast til ad taka patt i rannsokn sem
pessari lysi ekki ad 6llu leyti hinum daemigerda tungumalakennara né hinum
demigerda nemanda med dyslexiu. Eins og 4dur sagdi var nokkurt ésamremi i
svorum i megindlegum og eigindlegum hluta rannsoknarinnar pegar kom ad
svorum vid kennsluhattum og adlégun kennslu vegna nemenda med dyslexiu.
Liklega ma ad hluta til rekja petta misremi til pess ad peir sem 4 annad bord
sampykktu patttoku hofou flestir fra einhverju bitastedu ad segja og 16gou
aherslu & pa peetti kennslunnar sem henta pessum nemendum vel. Ad sama skapi
voru nemendurnir sem ratt var vid liklega ekki demigerdir nemendur med
dyslexiu i tungumali par sem beir eru enn i nami, hafa meiri prautseigju og vinna
skipulegar en margir nemendur sem margir hafa fallid r nami.

Til ad fa areidanlegri nidurstoour um kennslu nemenda med dyslexiu,
erfidleika peirra og vidhorf parf frekari rannsdkna vid. Ahugavert veri ad sja
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nidurstodur Ur langtimarannsokn par sem fylgst veeri med framhaldsskélanemum
med dyslexiu i lengri tima, préoun peirra 4 namstaekni og mismunandi kennslu
sem peir hljota & timabilinu. Vidhorf nemendanna sem ratt var vid hér
endurspegar liklega pa pjonustu sem peir f4 ni eda hafa nylega fengid og pvi
gaeti jakvaed reynsla af akvednum kennurum, verkefnum eda 60ru hafa vikio
fyrir neikveedri upplifun sem atti sér stad nylega. Eins geeti pvi verid 6fugt farid
og pvi veri dhugavert ad lata samberilega rannsokn na yfir lengra timabil. A0
sama skapi veri gagnlegt ad fylgjast med kennsluhattum kennara yfir lengra
timabil par sem heegt veri ad meta breytingar og proun i kennsluhattum og
namsmati. Sidast en ekki sist metti rannsaka hvort umfang og edli erfidleika
nemenda med dyslexiu breytist eda proist eftir pvi sem lidur & skolagdénguna en
erlendar rannsoknir hafa synt ad dyslexia hefur mismunandi ahrif & einstaklinga
eftir aldri (Miller-Shaul, 2005, bls. 132-136).

7.5 Samantekt

B®di nemendur og kennarar lystu miklum erfidleikum nemenda med
dyslexiu pegar kemur ad ritun og stafsetningu. PO var nokkurt 6samraemi i
svorum peirra pegar kom ad 60rum erfidleikum en svor nemendanna samraemast
nidurstodum fraeedimanna betur en svor kennaranna, sem virdast i sumum
tilfellum vanmeta erfidleika nemenda med dyslexiu i lestri og lestrartengdum
verkefnum. Erfitt er ad meta 4stedur pessa misreemis en hugsanlega kemur pad
til af storum hopasterdum og takmarkadri kunnattu kennara pegar kemur ad
malefnum nemenda med dyslexiu enda er freedslan litil og stefnuleysi skola og
freedsluyfirvalda aberandi. A0 sama skapi gerir pad ad verkum ad nemendur nyta
moguleg hjalpartaeki i mun minna meeli en @skilegt vaeri par sem 6ljost er hver
ber abyrgo 4 fraedslu og 6flun slikra tekja.

Nidurstodur gefa einnig tilefni til umradna um einstaklingsmidad nam og ad
hvada marki kennarar na ad snida kennslu sina ad einstaklingsbundnum porfum
nemenda. AJ sama skapi voru per leidir sem kennarar lystu i vidleitni til ad laga
namsmat ad porfum nemenda med dyslexiu oftast nar leidir sem audvelda peim
proftoku, s.s. innlesin prof og lengri proftimi, en ekki adlagad namsmat.
Samkvemt ummelum nemenda er adlogun kennara ad porfum peirra mjog
takmorkud, auk pess sem nidurstédur spurningakdonnunarinnar benda til pess ad
tungumalakennslan sé enn med mjog hefdbundnu snidi hér 4 landi par sem 16g0
er megindhersla 4 ritun og Oflun ordaforda. Kennaravidtolin gefa po
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visbendingar um jakvada proun i peim malum par sem fjolbreytt verkefni sem
reyna fyrst og fremst 4 munnlega feerni hafa fengid aukid vaegi.

bad dsamraemi sem virdist vera 4 milli kennara vardandi yfirferd, ndmsmat
og namsadlégun hefur paer afleidingar 1 for med sér ad nemendur geta ekki treyst
4 ad fa sdmu pjonustu a milli anna. Slikt eykur 60ryggi peirra i ndminu og getur
i versta falli ordid til pess ad peir gefist upp, enda hefur namsmat urslitavald
pegar velja a framhaldsmenntun eda starfsvettvang i framtidinni. Ef skdlar og
fredsluyfirvold settu fram skyra stefnu i pessum malum veri e.t.v. haegt ad
minnka 6samraemio en 4 medan 01l akvardanataka er i hondum kennara er liklegt
a0 pessu 6samraemi verdi vidhaldid.

Hvati nemenda til ad lera erlend tungumal virdist adallega liggja i
hugsanlegum buferlaflutningum vegna framhaldsndms sem og ferdalogum
erlendis. Flestir nemendanna voru jakvedastir i gard enskunnar pratt fyrir ad
rannsoknir syni ad tungumal & bord vid pysku séu peim audveldari, par sem
meira samrami er 4 milli stafsetningar og framburdar. {slenskir nemendur heyra
ensku daglega i gegnum sjonvarp og biomyndir sem liklega hefur jakvaed ahrif &
maltilfinningu peirra en nemendurnir voru allir sammala um ad enskunamid veeri
mikilvaegast vegna pess hagnyta gildis sem enskan hefur.

begar litid er til styrkleika rannsoknarinnar felast peir einkum 1 peim
fijolbreyttu gdgnum sem hun byggir 4. Svarhlutfall megindlegs hluta
rannsoknarinnar var hatt midad vid adstedur og viomelendur eigindlegs hluta
hennar var fjélbreytt urtak nemenda og kennara af 6llu landinu. Takmarkanir
rannsOknarinnar felast einkum 1 reynsluleysi rannsakanda auk pess sem fleiri
viotol hefdu styrkt nidurstodur. Eins ber pess ad geta ad erfitt var ad fa kennara
til patttdku 1 eigindlegum hluta rannséknarinnar en peir kennarar sem pad gerdu
eru sennilega ekki einkennandi fyrir py0id i heild sinni par sem peir hofou flestir
fra einhverju bitasteedu ad segja. Ad sama skapi geta peir nemendur sem toku
patt i rannsOkninni vart talist vera demigerdir nemendur med dyslexiu i
framhaldsskola. Enginn peirra var nynemi og voru peir allir valdir af kennurum
sinum, veentanlega par sem peir poéttu liklegir til ad hafa eitthvad fram ad feera i
rannsokn sem pessari. Eins er ljost ad peir hafa t6luverda prautseigju og hafa
lagt mikid 4 sig til ad geta haldid afram nami, auk pess sem stalkurnar hafa allar
notid studnings og hjalpar heima fyrir.

Til a0 fa frekari og areidanlegri nidurstodur um stodu nadms og kennslu
nemenda med dyslexiu 1 framhaldsskolum veri @skilegt ad gera
langtimarannsdkn par sem haegt veri ad fylgjast med préun i kennsluhattum
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kennara yfir akveoid timabil. Auk pess veri frodlegt ad fylgjast med dkvednum
nemendum til lengri tima, fylgjast med préun i ndmstaekni sem og mismunandi
upplifun peirra af kennslu og pjonustu sem peir njota 4 timabilinu.
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Lokaoro

bratt fyrir a0 ordredan um einstaklingsmidad nam og nam fyrir alla hafi
verid aberandi 4 sidustu arum eiga skolar enn langt i land med ad sinna 6llum
nemendum & vidunandi hatt. Mikid alag 4 kennara & par veentanlega hlut ad mali
en ljost er ad betur ma ef duga skal.

bar sem nemendur med dyslexiu eru langoftast i blondudum bekkjum er
mikilveegt ad peer adferdir sem notadar eru gagnist 60rum nemendum lika. Paer
aoferdir i kennslu sem hér hefur verid fjallad um og henta nemendum med
dyslexiu nytast 60rum nemendum einnig, ekki sist peim sem eiga & brattann ad
sekja i naminu. Mortimore (2003) bendir p6 4 ad ekki megi leggja svo punga
dherslu 4 talmal og hlustun ad pad standi nemendum sem sterkir eru i boknami
og hyggja a haskolanam fyrir prifum (Mortimore, 2003, bls. 270).

Med nyrri namskra framhaldsskolanna, sem taka 4 i gildi haustid 2015,
breytist uppsetning boknamsins toluvert. I sumum peim skélum sem komnir eru
hvao lengst 1 vinnunni hefur val nemenda 4 afongum verid aukid og reynt hefur
verid ad takmarka fjolda undanfara til pess ad gefa nemendum moéguleika & ad
velja pa afanga sem peim hentar best. Vonandi verdur pad til pess ad nemendur
sjai aukinn tilgang med naminu og peir verdi i auknum meli drifnir afram af
innri ahugahvot sinni sem ventanlega eykur namsarangur en um slikt er
vitanlega of snemmt ad spa. Einnig gefur pad sterkum namsmonnum taekifzeri til
ad velja pa afanga sem hentar framtidarplénum peirra sem vonandi gerir
ahyggjur Mortimore ad engu.

Personulega hef ég sem rannsakandi og starfandi kennari laert mikid af peirri
vinnu sem 16gd var i petta verkefni. Ahugaverdast fannst mér ad rada vid
nemendurna og hef ég nl pegar reynt ad midla hugmyndum peirra og namstakni
til nemenda minna. Eins var sérlega gagnlegt ad raeda vid sérfraedingahdpinn
sem gaf mér margar hugmyndir og ny sjonarhorn 4 ymsa petti er luta ad
kennslunni. Vonandi sja fleiri kennarar sér hag i pvi a0 tileinka sér og taka til sin
eitthvad af pvi sem hér hefur verid ritad pvi slikt geeti skilad sér i fjolbreyttari
kennsluhattum og par med arangursrikara nami nemenda med dyslexiu, og ekki
sist jakveedara vidhorfi peirra til namsins.
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Fylgiskjal 1 Skilgreining Lyon og fl. a hugtakinu dyslexia

Dyslexia is a specific learning disability that is neurobiological in origin. It
is characterized by difficulties with accurate and/or fluent word
recognition and by poor spelling and decoding abilities. These diffuculties
typically result from a deficit in the phonological component of langage
that is often unexpected in relation to other cognitive abilities and the
provision of effective calssroom instruction. Secondary consequences may
include problems in reading comprehension and reduced readin experience
that can impede growth of vocabulary and background knowledge.

(Lyon o.f1., 2003, bls. 2)
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Fylgiskjal 2 Kynningarbréf um rannsoknina

Haskolinn
a Akureyri

Upplysingar vegna rannsOknarinnar:

Urreedi i tungumdlandmi fyrir
framhaldsskolanema med dyslexiu — hvada leidir eru
farnar, hvert er viohorf nemanda til tungumdlanams

og hvada leidir telja peir arangursrikastar?

Ageti vidtakandi

Tilefni pessa bréfs er ad oska eftir patttoku pinni 1 rannsokn sem undirritud er
ad vinna ad sem 60 eininga (ECTS) meistaraprofsverkefni i menntavisindum viod
kennaradeild Héskolans a Akureyri. Tilgangur rannsoknarinnar er ad safna
upplysingum um pau Urredi sem haegt er ad beita i tungumalanami a
framhaldsskolastigi fyrir nemendur med dyslexiu, kanna hvada leidir kennarar
nota einkum i kennslu auk pess ad kanna vidhorf nemenda med dyslexiu til
tungumalandms og ad fa innsyn i reynslu peirra af pvi tungumalandmi sem peir
hafa stundad. Badi verdur megindlegum rannsoknaradferdoum beitt par sem
upplysingum er safnad med spurningalistum sem og eigindlegum
rannsoknaradferdum, par sem gognum er safthad med viotdlum vid

framhaldsskélanema med dyslexiu og tungumalakennara & framhaldsskélastigi.

121



Viotolin verda tekin &4 peim stodum sem vidomalendur velja og hvert viotal
tekur um 30-45 minttur. Vidtolin verda hljodritud og eftir ad urvinnslu Iykur er
upptokunni eytt. I arvinnslu er néfnum og stadhattum breytt til ad ekki sé unnt
a0 rekja nidurstodur rannsoknarinnar til akvedinna einstaklinga.

Allar upplysingar sem patttakendur veita i viotdlunum, verda medhondladar
samkvaemt strongustu reglum um trunad og nafnleynd og farid ad islenskum
16gum vardandi persénuvernd, vinnslu og eydingu frumgagna. Rannsoknargdgn
verda vardveitt & oruggum stad & medan 4 rannsokn stendur. Frumgdgnum,
ljosritum, hljodupptokum og tdlvugdgnum verdur eytt ad rannsokn lokinni.
Nidurstddur rannsoknarinnar verda allar 6persénugreinanlegar.

Tekio skal fram ad frjalst er ad hafna patttoku i rannsokninni, auk pess sem
heimilt er ad heetta patttoku hvenaer sem er an pess ad gefa purfi upp astaedur
pess.

Leidsdgukennari verkefnisins er Michael Dal, lektor vid Menntavisindasvid
Haskola slands, michael@hi.is, simi: 525-5538. Radunautur/medleidbeinandi er

Finnur Frioriksson, désent vid kennaradeild Haskoélans 4  Akureyri,

finnurf@unak.is, simi: 460-8575.

Ker kvedja og med von um godar undirtektir,
Anna Berglind Palmadottir

annaberglind@vma.is
simi: 862-6868
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Fylgiskjal 3 Spurningalisti megindlegs hluta rannsoknarinnar

Kennsla nemenda med dyslexiu

1) Hefur pu kennt nemendum med dyslexiu svo ad pu vitir til?

Ja
Nei (ef svarid er nei fara svarendur beint ad spurningu 7)

2) Hvernig hefur nemendum pinum med dyslexiu almennt gengid ad tileinka sér

einstaka peetti ndmsins? (sett upp 1 to6flu med moguleikunum: Mjog illa — illa —

semilega — vel — mjog vel)

Lestur
Ritun
Hlustun
Talad mal
Malfraeoi
Ordafordi

3) Hversu sammala/6sammala ertu eftirfarandi stadhaefingum? (Sett upp 1 téflu

med moguleikunum: Mjog sammala — sammala — hvorki né — 6sammala — mjog

osammala

Eg legg mig fram vid ad laga kennsluna mina ad pérfum nemenda med
dyslexiu

Vid undirbining kennslunnar leitast ég vid ad finna lausnir sem henta
nemendum med dyslexiu sérstaklega.

Eg vinn med samkennurum minum ad pvi ad finna leidir sem henta
nemendum med dyslexiu.

4) Hversu oft notar pu eftirfarandi petti { kennslu pinni med pad ad markmidi ad

koma til mots vid nemendur med dyslexiu? (sett upp i toflu med mdéguleikunum:

aldrei — sjaldan — stundum — oft — mj6g oft.

Tjaskiptaverkefni

Fjolskynjunarkennslu

Zfingar ®tladar til ad pjalfa hljodkerfisvitund
Afingar til ad festa ordaforda i sessi

Zfingar til ad pjalfa framburdaraefingar
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* Ritunarefingar

5) Hafa nemendur pinir med dyslexiu adgang ad einhverjum af eftirfarandi
hjalpargégnum?

*  Tolva

* Talgervlar

*  The talking pen

»  Stafsetningapuki

* Annad — hvad?

6) Hagar pil namsmati ad einhverju leyti 60ruvisi fyrir nemendur med dyslexiu?
* Nei
*  Veit ekki
e Ja— Hvernig?

7) Er pad i stefnu pess skéla sem pu starfar vid ad koma eigi til mots vid parfir
nemenda med dyslexiu

e J4
e Nei
e Veit ekki

8) Hefur pu fengio sérstaka fraedslu um kennslu nemenda med dyslexiu?
* Nei
e Ja, sem hluti af haskolanami
* Ja, 4 namskeidi/um og/eda fyrirlestri/um
e J4, eftir 60rum leidum (vinsamlegast Gtskyrio)

Almennar upplysingar

9) Hvert er kyn pitt?
e Karl
* Kona
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10) Hvada tungumal kennir pu?

*  Ensku

*  Donsku
e bysku

*  Spansku

¢  Fronsku
*  Norsku
e Annad — ef annad pa hvad?

11) Hvar a landinu starfar pu?
* Hofudborgarsvaedinu
e Vesturlandi
*  Nordurlandi
*  Austurlandi
e Sudurlandi

12) Hver er haesta grada sem pu hefur lokid?
* Bakkalargraoa
*  Diplomunam & meistarastigi
*  Meistaragrada
*  Doktorsgrada

13) Hefur pu sérheeft pig 1 kennslu erlendra tungumala?
* Nei
» Ja Efja, pa hvernig

14) Hversu lengi hefur p kennt erlend tungumal?
e 0O4ar
e S5-14ar
e 1524 ar
e 25 areda lengur
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Fylgiskjal 4 Viotalsrammi kennaraviotalanna

Viotalsrammi - kennarar

S

10.
I1.

12.

Hefur pu kennt nemendum med dyslexiu svo ad pu vitir til?

Hvernig hefur nemendum pinum med dyslexiu almennt gengid
tungumalandmid?

Hvaoda pattir namsins hafa einkum reynst peim erfidir?
Hvada peetti namsins hafa peir att audveldara med?
Hverjar telur pu helstu hindranir peirra vera?

Skipuleggur pu kennsluna med parfir nemenda med dyslexiu i huga? Ef
ja, pa hvernig?

Hvada leidir reynir pt ad fara til ad koma til mots vid parfir nemenda
med dyslexiu?

Hvernig hagar pi ndmsmati nemenda med dyslexiu samanborid vid adra
nemendur.

Hefur pu fengid upplysingar fyrirfram ef nemendur eru med dyslexiu?
(tengsl milli grunn- og framhaldskoéla)

Hefur skolinn pinn stefnu hvad vardar nemendur med dyslexiu?

Hvernig telur pu ad kennurum vid skolann pinn gangi almennt ad fara
eftir stefnu skolans vardandi nemendur med dyslexiu?

Hvad kemur fram i stefnu skoélans vardandi namsmat nemenda med
dyslexiu?
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Fylgiskjal 5 Viotalsrammi nemendaviotalanna

Viotalsrammi - nemendur

1. Hvert er vidhorf pitt til tungumalanams?

Er vidhorf pitt mismunandi eftir tungumalum?

Hvernig hefur pér gengid i tungumalanami?

Hvada peetti tungumalanamsins hafa einkum valdid pér vandredum?
Hvada patti tungumalanamsins hefur pér gengid betur med?

Hvernig hefur verid komid til mots vid sérparfir pinar?

N kLD

Hvada leidir hafa kennarar pinir einkum farid til ad koma til moéts vid
sérparfir pinar?

8. Hvert er vidhorf pitt til peirra leida sem notadar hafa verid til ad koma til
mots vid sérparfir pinar?

9. Hvada hjalpartekjum og hjalpargdgnum hefur pt haft adgang ad til ad
audvelda pér namid?

10. Hvad hefur pu gert til ad (reyna ad) na arangri i tungumalanami?

11. Hefur pa einhverjar hugmyndir um pad hvernig hegt s¢ ad bata
tungumalakennsluna svo ad hun nytist nemendum med dyslexiu betur?

12. Hver eru framtidaraform pin?
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